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Warum wir schlechter

horen

Wenn Gesprache im Café plétzlich
anstrengender werden oder die Tir-
klingel nur noch gedéampft klingt,
hat das selten mit Unaufmerksam-
keit zu tun. Horverlust gehort zu
den haufigsten gesundheitlichen
Veranderungen im Erwachsenen-
alter. Nach Angaben des Deutschen
Schwerhdrigenbundes betrifft eine
deutliche Einschrankung heute rund
jeden Fiinften - Tendenz steigend.
Doch was sind die Griinde, und wie
lasst sich gegensteuern?

Viele Menschen verlieren schlei-
chend an Horfahigkeit. Mit dem Alter
baut die Leistungsféhigkeit der Sin-
neszellen im Innenohr ab, Fachleute
sprechen von Presbyakusis. Dieser
Prozess beginnt oft schon ab Mitte
40, macht sich aber meist erst Jahre
spater bemerkbar. Typisch ist, dass
hohe Tone - etwa Kinderstimmen
oder Vogelgezwitscher - zuerst ver-
schwinden. Auch laute Gerausch-
kulissen, etwa beim Einkaufen oder
auf Familienfeiern, werden plotzlich
zur Herausforderung, weil Betroffe-
ne Sprache dann schlechter filtern
kénnen.

Ein zweiter wesentlicher Faktor ist
Larm. Dauerbeschallung im Beruf,
Motoren, Maschinen oder Kopfho-
rer mit hoher Lautstarke kénnen die
feinen Haarzellen im Innenohr dau-
erhaft schadigen. Das Risiko steigt
vor allem dort, wo Arbeitsschutz-
regelungen nicht konsequent be-
achtet werden oder wo Musik iber
In-Ear-Kopfhorer langfristig zu laut
eingestelltist. Horakustiker berichten
seit Jahren, dass immer mehr junge
Erwachsene mit ersten Symptomen
zu ihnen kommen.

Auch Erkrankungen kénnen das Ge-
hor beeintrachtigen. Entziindungen

des Mittel- oder Innenohrs, Stoff-
wechselstérungen oder bestimmte
Medikamente gehdren zu den mdgli-
chen Ausldsern. Hinzu kommt: Selbst
kleinere Blockaden - etwa durch
Ohrenschmalz - kdnnen das Hér-
vermogen temporar verschlechtern
und werden haufig als ,plotzliche
Schwerhdrigkeit" wahrgenommen.
Wer Veranderungen bei sich be-
merkt, sollte sie medizinisch abkla-
ren lassen. Ein Hortest beim HNO-
Arzt oder im Fachgeschaft zeigt, wie
ausgepragt die Einschrankung ist.
Fachleute empfehlen, das Gehor ab
etwa 50 Jahren regelmaBig priifen
zu lassen, auch ohne Beschwerden.
Viele Akustikbetriebe bieten kos-
tenlose Basis-HOormessungen an,
die einen ersten Eindruck vermitteln.
Ob und welche Versorgung sinnvoll
ist, hangt vom Ergebnis ab. Moderne
Horgerate sind heute deutlich klei-
ner als friiher und kénnen Sprache
automatisch verstarken, Hinter-
grundgerdusche reduzieren und sich
an unterschiedliche Hérsituationen
anpassen. Die Krankenkassen Uber-
nehmen dabei einen Zuschuss, der
die Grundversorgung abdeckt; fir
hoherwertige Technik fallt meist ein
Eigenanteil an. Wichtig ist die An-
passung: Ein Gerat wirkt nur, wenn
es korrekt eingestellt ist und Giber
mehrere Termine nachjustiert wird.
Vorbeugen lasst sich vor allem durch
Larmschutz. Kopfhérer sollten nicht
dauerhaft auf hoher Lautstarke
laufen, im Beruf gelten gesetzliche
Grenzwerte und entsprechende
Schutzpflichten. Wer haufiger in
lauter Umgebung arbeitet, kann in-
dividuelle Gehérschutz-Modelle an-
fertigen lassen, die sowohl démpfen
als auch Sprache durchlassen. (BVHI)
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BRSELEN & HOREN

HORMOBIL
verpasst?

Das ist kein Problem!

Einfach anrufeQ und
kostenlosen Hortest
vereinbaren‘.

FORDERGEMEINSCHAFT

GUTES
HOREN

Die Hértour ist eine Aktion der @

in Zusammearbeit mit:
OPTIKER >
AKUSTIKEE I‘@“IIEH

... flr gutes Sehen und besseres Horen

Optiker und Akustiker Kéhler GmbH & Co.KG
Kaiserstr. 35 - 51643 Gummersbach
022 61/6 40 66 - optik-akustik-koehler.de ﬁ
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KIRCHE

Kirchliche Nachrichten

Ev. Kirchengemeinde Marienha-
gen-Drespe

Gottesdienstzeiten: 9.30 Uhr Mari-
enhagen, 10.30 Uhr Hunsheim, 11
Uhr Volkenrath. Jeden ersten Sonn-
tag im Monat findet um 10.30 Uhr
nur ein gemeinsamer Gottesdienst
im Wechsel statt. Die Gottesdienste
aus Hunsheim werden gestreamt
und kénnen Uber den YouTube-Ka-
nal der Kirchengemeinde oder (iber
die Homepage parallel oder auch
spater mitverfolgt werden: www.ma-
rienhagen-drespe.de Gemeindebiro
Drespe 02296/761, Gemeindebiiro
Marienhagen 02261/77673.

Ev. Kirchengemeinde Denklingen
Gottesdienst jeden Sonntag um
10.30 Uhr in der Kirche. Weitere
Informationen finden Sie auf der
Homepage www.ev-kirche-denklin
gen.de, Tel.: 02296-999434,
denklingen@ekir.de

Ev. Kirchengemeinde Eckenhagen
Am 4. Juli um 15 Uhr Ordinations-
gottesdienst fir Diakon Lukas Kriiger
mit Pfarrer i. R Helmut Kriiger und
Superintendent Pfr. Michael Braun,
Posaunenchor und Singteam, an-

schlieBend Empfang. Am 5. Juli um
10.10 Uhr Gottesdienst mit Abend-
mahl in Eckenhagen, mit Pfr. Thomas
Marhofer. Am 12. Julium 10.10 Uhr
Gottesdienst mit Taufen mit Pfr. i. R.
Achim Schneider, zeitgleich Kinder-
gottesdienst im Gemeindehaus.
Tel.: 02265-205,
https://evk-eckenhagen.de/

Ev. Kirchengemeinde Im Oberen
Wiehltal

Gottesdienste finden abwechselnd
am 1. und 3. Sonntag um 11 Uhr
in Odenspiel, am 2. und 4. Sonn-
tag um 9.30 Uhr in Heidberg statt.
Abweichungen: 5. Sonntage und
weitere Informationen finden Sie
auf der Homepage www.ev-imo
berenwiehltal.de. Tel.: 02297/7807,
E-Mail: im-oberen-wiehltal@ekir.de
Ev. Gemeinschaft Briichermiihle
Stephan Dresbach, Tel.: 02296/90306
Freie Evangelische Gemeinde
Briichermiihle

Tel. 02296/9999837
Ev.-Freikirchliche Gemeinde
Hunsheim

Sonntags, 10 Uhr Gottesdienst in
der Immanuel-Kapelle. 1. Sonntag

im Monat Gottesdienst mit Abend-
mahl (ohne Livestream). 2. bis 4./5.
Sonntag im Monat Gottesdienst mit
Livestream unter www.efg-huns-
heim.de. Gemeindeleiter Ottmar Will,
Tel. 02261-58775, oder E-Mail:
ottmar.will@efg-hunsheim.de
Katholische Kirchengemeinde
Denklingen

Am 5. Juli um 9.30 Uhr HI. Messe.
Am 6. Juli um 9 Uhr HI. Messe. Am
9. Julium 18 Uhr HI. Messe, anschlie-
Bend stille Anbetung und Beichtgele-
genheit. Am 12. Juli um 9.30 Uhr HI.
Messe. Am 13. Juli HI. Messe in den
Anliegen der Frauengemeinschaft
mit Gebet fiir die Verstorbenen der
letzten 10 Jahre in diesem Monat.
Am 16. Juli um 10 Uhr Abschluss-
gottesdienst der GGS Denklingen,
um 18 Uhr HI. Messe, stille Anbetung
und Beichtgelegenheit. Am 19. Juli
um 9.30 Uhr HI. Messe. Offnungs-
zeiten Pfarrbiiro. Mo von 8.30 bis 12
Uhr, Donnerstagnachmittags Termine
nach Vereinbarung.

Tel.: 02296-991169, oberberg-su-
ed@erzbistum-koeln.de

Katholische Kirchengemeinde
St. Franziskus, Oberberg - Mitte
Am 2. Juli um 8.30 Uhr HI. Messe,
um 15 Uhr Andacht mit den Mucher
Werlpilgern.

Am 5. Juli um 11 Uhr HI. Messe.
Weitere Informationen unter www.
oberberg-mitte.de Die Pfarrbiiros
sind wie folgt erreichbar: Gum-
mersbach 02261-22197, Mo. bis
Fr. 9 bis 12 Uhr, Mi., 16 bis 18 Uhr,
Di. und Do.14 bis 16 Uhr, Pfarrbiiro
Bergneustadt 02261-41004, Mo.
bis Fr.9. bis 12 Uhr

Katholische Kirchengemeinde
Wildbergerhiitte

In wichtigen seelsorgerischen Ange-
legenheiten: Pastroralblro Waldbré,
Tel. 02291-92250. Offnungszeiten:
Montag und Dienstag 15 bis 17 Uhr
und Termine nach Vereinbarung,
Mittwoch bis Freitag 9 bis 12 Uhr.
Pfarrblro Morsbach hat Mo., Di., Mi.
und Fr. von 8.30 bis 12.30 Uhr und
Do. von 14.30 bis 17 Uhr geéffnet.
Tel.: 02294-238.

E-Mail morsbach@kath-mfw.de,
www.katholisch-mfw.de

Ev.-Freikirchlichen
Gemeinde Hunsheim

Gottesdienst jeden Sonntag um
10 Uhr in der Immanuel-Kapelle; 1.
Sonntag im Monat mit Abendmahl.
Café Augenblicke jeden letzten
Sonntag in einem geraden Monat
von 15 bis 18 Uhr im Bistro.

NEUE
OFFNUNGSZEITEN:

SA: 06h-20h

DARUBER HINAUS: nur auf Vorbestellung!
Bitte Fahrten mind, 1 Tag vorab buchen,

W, WIR SUCHEN FAHRER (M/W/D) - MINIJOB/TEILZEIT/VOLLZEIT

ROLLST

FAHRTEN ZU

ONKOLOGISCHENS
BEHANDLUN

¥ nr piinktlicher, zuverldssiger & kompetenter Fohrdienst
in MORSBACH (02294) 561 - REICHSHOF (02297) 578
ECKENHAGEN (02265) 578 und dartber hinaus 08000 GOSSMANN

(R

- L
EXPRESS- & KUR

: GOSSMANN ™
+ KRANKENFAHRTEN

Livestream bzw. Audiostream der
Gottesdienste sowie weitere Ver-
anstaltungen unter www.efg-huns-
heim.de.

E-Mail: info@efg-hunsheim.de;
Tel.: 02261 500581.

WWw.gossmann.nrw
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PFLEGE

' VERSORGUNG

Pflege fair organisieren - auch liber rdumliche Distanz

Die Betreuung pflegebedirftiger
Angehdriger stellt viele Familien
vor groBe Herausforderungen. Be-
sonders belastend ist es, wenn die
Verantwortung hauptséchlich bei
einer Person liegt, wahrend andere
Familienmitglieder weiter entfernt
wohnen. Dabei gibt es zahlreiche
Maglichkeiten, wie auch Angehdri-
ge aus der Distanz zur Entlastung
beitragen kénnen.

Unterstiitzung bei organisato-
rischen Aufgaben

Pflege umfasst weit mehr als die
direkte Versorgung. Viele Aufgaben
lassen sich unabhangig vom Wohn-
ort (ibernehmen. Dazu zahlen etwa
die Koordination von Arztterminen,
das Ausfiillen von Formularen oder
die Beantragung von Unterstit-
zungsleistungen. Auch die Planung
von Wohnungsanpassungen kann
aus der Ferne organisiert werden.
Eine strukturierte Aufgabenvertei-
lung hilft, die Belastung gleichma-
Biger zu verteilen. Eine sogenannte
Helferkonferenz, bei der alle Beteilig-

ten gemeinsam die Zustandigkeiten
festlegen, kann dabei sehr hilfreich
sein. Digitale Beratungsmdglich-
keiten, etwa per Videogesprach, er-
leichtern die Abstimmung auch Giber
groBere Entfernungen hinweg.
Soziale Netzwerke aktivieren
Nicht nur Familienmitglieder kén-
nen zur Entlastung beitragen. Auch
Personen aus dem naheren Umfeld
wie Nachbarinnen und Nachbarn
oder ehrenamtliche Besuchsdienste
kénnen eine wertvolle Unterstiit-
zung sein. Sie iibernehmen kleinere
Aufgaben im Alltag oder bieten Ge-
sellschaft. Angehorige, die weiter
entfernt wohnen, kdnnen passende
Angebote recherchieren und die
Kontaktaufnahme erleichtern.
Emotionale Unterstiitzung nicht
unterschétzen

Neben praktischer Hilfe ist auch das
Gesprach ein wichtiger Bestandteil
der Unterstlitzung. RegelmaBiges
Zuhdren - sowohl gegeniiber der
pflegebedirftigen Person als auch
gegenlber der Hauptpflegeperson

S

far Wiehl und Umgebung

\\ 02262 - 794 826 8

Pflegedienst
Impulso

eue Impulse fur die Pflege

freundlicher Pflegedienst

L1 www.impulso-pflege.de

Jetzt informieren!

Jetzt Hausnotruf bestelien und mit dem Aktionscode
JUH2026 die Anschiussgebdhs von 49 € sparen.

€» JOHANNITER
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Kommunikation ist ein zentraler Be-
standteil einer gelungenen Pflege-
organisation.

- trdgt dazu bei, emotionale Be-
lastungen zu verringern und das
Gefiihl der Isolation zu vermeiden.

=3 é 2
o] = 5
—> Behandlungspflege

—> Tracheostoma Versorgung
—> Portversorgung

—> Medikamentengabe

—> Grundpflege

—> Entlastungsleistung

—> Hauswirtschaft

=

Aromapflege




Warum neu machen, wenn man rernrqen kannl

Wir reinigen for Sie:

| angm_gg g, 'nach.a m;menﬂe 21}

7 e o F T
fRermgun g**’rmt em 7. u m_l_sg:;bung{-;

"aus eigenenferstellung.

Durch diesei\Versiegelung garantreren
Adass fiir Jahre keine A!gen;x‘kern Moos
und | ksm hartnackiger Schmutz, mehr auftreten.

'\Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf Ihren Wunsch',
erneut mit verschiedenen Sandarten ' \ \

J 24 H tstraRe 127
@ 02246 - 957 98 1 "53797 Lohrmar
Inhabers,

A.Reinhardt

w.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

"
Unse!
Wir rechnen nicht nach Quact
sondern bieten Ihnen Pauschea
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Neues Zuhause fiir die Ver- Seit iiber 30 Jahren
eine in Wildbergerhiitte K"eger
Landschaftsbau

“treff.hiitte" soll ein Begegnungsort fir Jung
und Alt werden - Einweihung am 26. September

Moderne Gartengestaltung
® Ausschachtungsarbeiten aller Art

Wildbergerhiitte. Das
neue Vereinsheim
"treff.hiitte” in Wild-
bergerhiitte nimmt
sichtbar Gestalt an.
Direkt neben der
Turnhalle gelegen,
wurde das frihe-
re Sangerheim des
Ménnergesangsver-
eins "Gliickauf-San-
geslust” Wildberger-
hitte grundlegend
erneuert - zeitgleich
mit der Sanierung der
mittlerweile 58 Jahre alten Sport-
halle. "Der Grundgedanke war, das
Gemeinschaftsgefiihl in Wildberger-
hitte zu starken", erklarte Sarah
Schmidt, allgemeine Vertreterin des
Biirgermeisters, bei einer Vorbesich-
tigung.

In vielen Orten gebe es weder Knei-
pen noch andere Treffpunkte. "Hier
sollen die Vereine ein neues Zu-
hause finden", so Schmidt weiter.
Im Rahmen des Stadtebaulichen
Entwicklungskonzeptes seien Ver-
einsheim und Turnhalle deshalb von
Anfang an als zusammenhangendes
Ganzes geplant worden. Im teilun-
terkellerten Bereich entstand zudem
ein barrierefrei zuganglicher Jugend-
treff, im AuBenbereich sind kiinftig
Spielméglichkeiten fiir Kinder vor-
gesehen. Das gesamte Bauvolumen
beziffert Schmidt auf rund 4 Millio-
nen Euro - geférdert zu 70, in Teilen
sogar zu 100 Prozent.

Bereits 2023 hatte sich zur Betreu-
ung des kinftigen Vereinsheims
eine Vereinsgemeinschaft aus rund
zehn Dorfvereinen gegriindet. Ge-
nutzt werden soll das neue Gebau-
de jedoch nicht ausschlieBlich von
Vereinen. "Ob familidre Feier im
kleinen Kreis oder groBes Fest mit
vielen Gasten - hier findet sich der
passende Rahmen fiir unvergessliche
Momente", sagt Kai Sperschneider,
Vorsitzender der Vereinsgemein-
schaft. Mdglich machen das flexibel
anpassbare Trennwande, wodurch

Reichshofkurier | 50. Jahrgang | Nr. 13 | Freitag, 03. Juli 2026 | Kw 27 | Rautenberg Media

Natascha Leienbach (v.L.), Kai Sperschneider
und Sarah Schmidt im noch unmdéblierten
Jugendtreff

auch mehrere Veranstaltungen
gleichzeitig stattfinden kdnnen.
Nicht Teil des Projektbudgets ist die
Inneneinrichtung des Jugendtreffs.
Geplant sind eine kleine Theke, eine
Mini-Kiiche sowie ein Chill-Bereich.
"Wir méchten den Jugendlichen
auch Kicker und Dart anbieten”,
berichtet Vizevorsitzende Natascha
Leienbach. Finanziert werden soll
die Ausstattung Uber ein Crow-
dfunding-Projekt in Kooperation
mit der Volksbank Oberberg (www.
viele-schaffen-mehr.de/projekte/
inneneinrichtung-fuer-jugendtreff).
Von der angestrebten Spenden-
summe in Hohe von 12.500 Euro
sind bislang rund 20 Prozent einge-
gangen. "Wir hoffen, dass wir die
bendtigte Spendensumme zusam-
menbekommen", so Leienbach. Der
"treffhiitte” soll am 1. September
in Betrieb gehen. Fiir den 26. Sep-
tember ist eine Einweihungsfeier
mit Festprogramm und einem Tag
der offenen Tiir geplant. (mk)

® Pflastern von Verbund- und Natursteinpflastern
® Plattenlegen ® Kanalanschlisse

® Kellerwénde trockenlegen

® Bau geeigneter Drainage

® Baumfallungen aller Art ® Grabpflege

Im Laiengértchen 2 Tel.: 02262/701186
51674 Wiehl-Weiershagen Fax: 02262/701187

MEISTERBETRIER

HOLLANDER

ROHR-KANAL-ABFLUSS-LEITUNG

Beraten - Planen - Ausfiihren
Rohrrainigung / Kanal-TV | Dichtheitsprifungen | GaLa-Bau | Tiefbau

waese1€1EFON (0 22 93) 26 17
Inhaber: Michael Hollinder I Scheffenkamp 19/ 51588 Ndmbrecht

Mobil 0160-7 25 28 82 | infoi@hollsender-rohrmeinig

g.08 | Rl

der-rehrreinigung de

Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967
Maler Funke

,s GmbH

Zum Biirgen 3 - 51702 Bergneustadt-Pernze
@ 02763/6848 < info@maler-funke-gmbh.de
(® www.maler-funke-gmbh.de

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wirmeddmmyverbundsysteme
Schimmelpilzsanierung
Fufbodenverlegung
Industrieanstrich

Frank Kramer

Meisterbetrieb

Gartengestaltung
Landschaftsbau
Terrassen
Betonsteinpflaster

Natursteinpflaster
Ornamentpflaster
Findlingsmauern
StraBenbau
Tiefbau

Alter Schulweg 8
51580 Reichshof Wildberg
022 97 Tel 90 20 88 Fax 90 20 89
E-Mail: Info@kraemer-strassenbau.de

Wohnen'Kuche'Planen

werkshagen

f © www.werkshagen.de ? ©

Shop
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Notdienst der Apotheken
in der Gemeinde Reichshof

Den jeweils gliltigen und aktuellen
Bereitschaftsdienst der Apotheken
im Gemeindegebiet entnehmen
Sie bitte dem Aushang, den Sie im
Eingangsbereich der Apotheken in
Wildbergerhlitte, Denklingen und
Eckenhagen finden. Um einen sofor-
tigen Uberblick zu haben, geben die
Apotheken im oberbergischen Stiden

einen "Notdienst-Kalender" heraus.
Dieser gilt flir Morsbach, Niimbrecht,
Waldbrdl, Wiehl und Reichshof. Der
Notdienst wechselt taglich um 9 Uhr.
Bitte nehmen Sie den Apotheken-
Notdienst nur in dringenden Fallen
in Anspruch, denn diesen Service
leisten die Apotheker zusatzlich zu
ihren normalen Dienstzeiten.

GELD-ABZOCKER

Notar...).

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fillen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Hilfetelefon
Schwangere in Not

o Eltern-Telefon

» Opfer-Notruf

» Feuerwehr/Rettungsdienst

e Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110

112 ((
116117
022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333

08004040020
08001110550
116000
116006

| o

20 |

Reichshofkurier | 50. Jahrgang | Nr. 13 | Freitag, 03. Juli 2026 | Kw 27 | reichshof-kurier.de/e-paper

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 3. Juli

Vita-Apotheke Derschlag

Kolner StraBe 2, 51645 Gummersbach, 02261 950510
Samstag, 4. Juli

Apotheke in Wildbergerhiitte

Siegener StraBe 37, 51580 Reichshof, 02297 231
Sonntag, 5. Juli

Linden Apotheke

Oberwiehler StraBe 53, 51674 Wiehl, 02262 93535
Montag, 6. Juli

Rathaus-Apotheke

HauptstraBe 21, 51580 Reichshof, 02296 1200
Dienstag, 7. Juli

Sonnen-Apotheke

Im Weiher 21, 51674 Wiehl, 02262 9567
Mittwoch, 8. Juli

Markt-Apotheke OHG

KéIner StraBe 251, 51702 Bergneustadt, 02261 49364
Donnerstag, 9. Juli

Linden Apotheke

Oberwiehler StraBe 53, 51674 Wiehl, 02262 93535
Freitag, 10. Juli

Lowen-Apotheke

Wilfringhausener StraBe 1-5, 51674 Wiehl, 02262 93308
Samstag, 11. Juli

Adler Apotheke OHG

ReichshofstraBe 49, 51580 Reichshof, 02265 249
Sonntag, 12. Juli

Markt-Apotheke OHG

KéIner Strae 251, 51702 Bergneustadt, 02261 49364
Montag, 13. Juli

Die Béren Apotheke

NUmbrechter StraBe 7b, 51545 Waldbrél, 02291 4640
Dienstag, 14. Juli

Apotheke am Bernberg

Dimmlinghauser Strae 55, 51647 Gummersbach,

02261 55550
Mittwoch, 15. Juli

Alte Apotheke

KéIner Strae 250A, 51702 Bergneustadt, 02261 41063
Donnerstag, 16. Juli

Apotheke in Wildbergerhiitte

Siegener StraBe 37, 51580 Reichshof, 02297 231
Freitag, 17. Juli

Linden Apotheke

Oberwiehler StraBe 53, 51674 Wiehl, 02262 93535
Samstag, 18. Juli

Wiedenau-Apotheke OHG

Olper StraBe 67, 51702 Bergneustadt, 02261 48438
Sonntag, 19. Juli

Lowen-Apotheke

Wilfringhausener StraBe 1-5, 51674 Wiehl, 02262 93308

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Wichtige Rufnummern
fiir den Notfall

Feuerwehr und Notarzt - 112
Polizei Notruf - 110
Ordnungsamt der Gemeinde
Reichshof 02296-8010 (zu den
Ublichen Dienstzeiten)

Unter der einheitlichen Notrufnummer
116 117 erreichen Sie das Servicecen-
ter der Kassenarztlichen Vereinigung
Nordrhein, wo medizinisch geschultes
Personal lhren Anruf entgegen nimmt,
mit lhnen das weitere Vorgehen be-
spricht und den Dienst habenden Arzt
lhres Notdienstbezirkes verstandigt.
Unter dieser Rufnummer wird lhnen
auch der Notdienst der Fachérzte
mitgeteilt. Im Bereich Briichermiihle ist
der Notdienst zusatzlich unter
02262-980704 zu erreichen.
Kreiskrankenhaus Gummers-
bach Tel.: 02261-170
Notdienstpraxis Gummersbach,
Wilhelm-Breckow-Allee 20

51643 Gummersbach
Offnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag:

19 Uhr bis 21 Uhr

Mittwoch und Freitag:

16 Uhr bis 20 Uhr

Samstag, Sonntag, gesetzliche Feier-
tage, auch Rosenmontag: 10 Uhr bis
14 Uhr und 16 Uhr bis 20 Uhr
Kinderarztliche Notdienstpraxis
Gummersbach

Kreiskrankenhaus Gummersbach,
Wilhelm-Breckow-Allee 20,

51643 Gummersbach
Offnungszeiten

1. Oktober bis 31. Marz:

Mittwoch und Freitag:

16 Uhr bis 20 Uhr

Samstag, Sonntag, gesetzliche Feier-
tage und Rosenmontag:

9 Uhr bis 13 Uhr und

16 Uhr bis 20 Uhr

1. April bis 30. September:
Mittwoch und Freitag:

16 Uhr bis 18 Uhr

Samstag, Sonntag, gesetzliche Feier-
tage: 16 Uhr bis 20 Uhr
Kreiskrankenhaus Waldbrél
Tel.: 02291-820
Notdienstpraxis Waldbrol, Dr.-Gol-
denbogen-StraBe 10, 51545 Wald-
brol (Zugang iber Friedrich-Wilhelm-
Str. / Notaufnahme)
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Offnungszeiten:

Mittwoch und Freitag:

16 Uhr bis 20 Uhr

Samstag, Sonntag, gesetzliche Feier-
tage und Rosenmontag: 10 Uhr bis
14 Uhr und 16 Uhr bis 20 Uhr
Augendrztlicher Notdienst
Oberbergischer Kreis

in verschiedenen Facharztpraxen in
Oberbergischer Kreis

(Auskunft unter 116 117):

Mo, Di, Do: 19 - 21 Uhr, M, Fr:

13 - 21 Uhr, Sa, So, Rosenmontag:
8-21 Uhr

Zahnarzte Tel.: 0180-5986700
Tierdrzte: www.tieraerzte-ober-
berg.de/notdienst.php

Einen Ansprechpartner im Vete-
rindr- und Lebensmitteliiber-
wachungsamt fiir dringende
Tierschutzfélle und Lebensmittel-
vergiftungen und -beschwerden er-
reichen Sie unter Telefon-Nummer
02261 65028.

Allgemeine Notrufnummern:
Gas Tel.: 02261-3003-0

Wasser Tel.: 0171-8236496
AggerEnergie GmbH
Alexander-Fleming-StraBe 2,
51643 Gummersbach
Storungsmeldung Stromversor-
gung: Tel.: 02261 2300074
Storungsmeldung Erdgasver-
sorgung: Tel.: 02261 925050
Wiehltalbahn Tel.: 0228-850340-
24 (Unfallmeldestelle der Wiehltal-
bahn in Waldbrol)

Prima Com Stérungsannahme
(Kabelfernsehen)

Tel. 0341-42372000
Hilfetelefon "Gewalt gegen
Frauen" Tel.: 116 016 (kostenlos)
Schwangerschaftsberatung
AWO Tel.: 02261-946950
Oberbergischer Kreis, Gesundheits-
amt, Tel.; 02261-885343

donum vitae, Oberberg e. V.,
02261-816750

lhr Pflegedienst vor Ort

. . At
APBV ist jet
LEBENSBAUM

Lebensbaum Reichshof GmbH
Roderner Platz 3
51580 Reichshof-Eckenhagen

WhatsApp 0176/18 187031
Telefon 02265/9897910

Lebenshaum

Pflege - .

info@lebensbaum.care

www.lebensbaum.care

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fur Frauen
116 016

o Telefon-Nummer fir Manner
0800 12 39 200

Vermittlung fiir selbststandige
Haushaltshilfen — 24 Stunden

Pflegedaheim24h
Jolanta Sinder

Ammerweg 6
51580 Reichshof

Tel.: 02265 - 997 18 52

Jolwita Swole
Mobil: 0170 - 320 97 84
info@pflegedaheim24h.de
ww.pflegedaheim24h.de

T M,d/ W
ippert st
Ihr Pflegedienst

dlungen
Pflege - Behan
Haushaltshilfe . Beratung

Zentralruf (0 22 61) 97 85 (0]0)

Wir sind fiir Sie unterwegs im Kreis
Gummersbach-Bergneustadt-Reichshof

| 21



Die nachste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 17. Juli 2026
Annahmeschluss ist am:
09.07.2026 um 10 Uhr
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Lia-Zentrum Beratung und Begegnung

6. und 13. Juli - Schuldnerbe-
ratung

Eevangl. Kirchenkreis an der Agger.
Termine nach telefonischer Verein-
barung.

6. und 13. Juli - Palliativ Bera-
tung
Hospizdienst-Rhein-Oberberg. Termi-
ne nach telefonischer Vereinbarung.
7. und 14. Juli - Sprechstunde
Lia-Netzwerk-Pflege

Von 9 bis 12 Uhr. Team- Lia Initia-
tive e.V.

7. Juli - Neue Medien (k)ein
Problem

Von 16 bis 18 Uhr. Bernd Hennrichs,

Achtung!

Herr Albert kauft Antiquitaten, Bilder,
Mabel, Schallplatten und -spieler,
Schreib- und Nahmaschinen, Tier-
préparate, Taschen, alte Spirituosen,
Vorwerk-Staubsauger, Blicher,
Teppiche, Bekleidung, Trachten,
Méntel jeglicher Art, Porzellan,
Glaser, Militaria, Anstecker, Foto-
apparate, Geh- und Wanderstdcke,
Flohmarktartikel, Tischdecken, Zinn,
Uhren, Miinzen, Modeschmuck und
vieles mehr. Die Anfahrt st kostenlos.
Wir begleichen den Betrag sofort in
barvor Ort.

Tel:02223/9148778

Gesuche

Kaufgesuch

Frau Stefan kauft:
Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nah-
maschinen, Abendgarderobe, Por-
zellan, Zinn, Kriige, Trachten, Ta-
schen, Uhren, Miinzen, Schmuck,
Zahngold, ~Silberbesteck,  Bilder,
Olgemélde, Bernstein, Hirschge-
weihe, seriése Kaufabwicklung. Tel.:
0177/4278838, Mo-So, 9-20 Uhr.

L} L}
t‘ uu
RAUTE!

RG|
MEDIA| =]

GEBURT12.1
43 x 90 mm

inkl. Mwst, Preis variiert nach Auflage der Z

Eiir alles was wirklich zihlt! :

shop.rautenberg.media

Lia Initiative e.V.

Eine Anmeldung ist erforderlich bei
Bernd Hennrichs

8. und 15. Juli - Sprechstunde
LiaNetzwerk-Pflege

Von 10 bis 12 Uhr. Team - Lia Ini-
tiative e.V.

15. Juli - Pflegeberatung, 14 bis
15 Uhr

Krankenpflegepraxis Klein-Schlech-
tingen. Termine nach telefonischer
Vereinbarung.

8. Juli - Rentenberatung, Frau
Grabant-Lahr

Termine nach telefonischer Verein-
barung.

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN oL\ [N[\14:{ 334N N4
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

9. und 16. Juli - Sprechstunde
LiaNetzwerk-Pflege

Von 10 bis 12 Uhr

30. Juli - Selbsthilfegruppe Par-
kinson "Wackelkontakt"

Von 11 bis 13 Uhr.

30. Juli - Selbsthilfegruppe
"Treffpunkt Pflegende-Ange-
horige"

Von 11 bis 13 Uhr

Anmeldung unter

Tel. 02297 9759600.
E-Mail: lia-zentrum@lia.de.
Homepage:
Lia®DorfWohnen.digital.de

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie
Reichshof

In dorflicher Lage suchen wir fiir
einen Kunden ein EFH mit Garten
und Garage, auch mit Renovierungs-
bedarf, ab Bavjabr 2010,

Preis: offen

ne Immobilie fi

Niombrecht + 5 km Umkreis

Fiir einen Kunden suchen wir gin
gepflegtes Einfamilienhaus, ohne
groBen Renovierungsstau, Wfl. ca.
150 m?, Garten und Garage.
Preis: offen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

Jetzt online eine Wert-Analyse

Objektdaten eingeben und loslegen!

=

( unsere Kaufer?

Hier geht es
ZU LansErem
Wertermitt-
lungs-Tool

- ginfach
scanmnen und
Bewertung
starten

Iheer Immobilie anfordern - schnell,
unverbindlich und kostenlos!

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Geld verwalten, Investitionen beglei-
ten oder Unternehmen beraten, Be-
rufe im Finanzsektor sind vielseitiger,
als man zunachst denken mag. Ob
bei Banken, Versicherungen, Steuer-
kanzleien oder in der Finanzabteilung
mittelstandischer Betriebe, Fachkraf-
te werden in diesem Bereich weiter-
hin gesucht. Der Stellenmarkt bietet
Chancen fiir Einsteiger ebenso wie
fir erfahrene Fachkrafte.
Vielfaltige Berufsbilder:

Der Finanzsektor umfasst eine brei-
te Palette an Tatigkeiten. Klassische
Berufe sind Bankkaufleute, Versi-
cherungskaufleute oder Steuerfach-
angestellte. Hinzu kommen Finanz-
buchhalter, Controller, Finanzberater
oder Analysten. Auch spezialisierte
Aufgaben wie Risikomanagement,
Kreditpriifung oder Vermégensver-
waltung gehéren dazu. In vielen Un-
ternehmen arbeiten Finanzfachkrafte
zudem eng mit anderen Abteilungen
zusammen und tragen Verantwor-
tung fiir Planung und Kontrolle.
Vorteile der Branche:

Ein Beruf im Finanzsektor bietet in
der Regel stabile Beschéftigungsver-
héltnisse und klare Karrierewege. Die
Arbeit ist meist gut strukturiert, oft
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mit geregelten Arbeitszeiten. Hinzu
kommen vergleichsweise attraktive
Verdienstmdglichkeiten, insbeson-
dere mit zunehmender Erfahrung
oder Zusatzqualifikationen. Viele

Arbeitgeber investieren regelmaBig
in Weiterbildungen, da Fachwissen
und rechtliche Kenntnisse regelma-
Big aktualisiert werden missen. Auch
|asst sich erlangtes Wissen im Priva-
ten nutzen, da ein guter Uberblick
iiber die Finanzwelt auch fiir Klarheit
in den eigenen Finanzen sorgt.
Zukunftssicherheit und Ent-
wicklung:

Trotz Digitalisierung und Automa-
tisierung gilt der Finanzsektor als
zukunftssicher. Standardaufgaben
werden zwar zunehmend digital
erledigt, gleichzeitig steigt der
Bedarf an qualifizierter Beratung,
Kontrolle und Analyse. Themen wie
Altersvorsorge, Unternehmensfi-
nanzierung oder nachhaltige Geld-
anlagen gewinnen immer mehr
an Bedeutung. Wer bereit ist, sich
stetig fachlich weiterzuentwickeln

BACK MIT AN!

MASCHINEN- UND
ANLAGENFUHRER (M/W/D)

Ab 49.000€ Jahresgehalt.
38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung

méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-

freundlichen Ausgleich.

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!

PLATTEN KiNIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

ENGELSKIRCHEN

DEINE AUFGABEN

NUTZE DEINE CHANCE

und den Finanzmarkt zu beobach-
ten, hat gute Perspektiven auf dem
Arbeitsmarkt.

Berufe im Finanzsektor verbinden
Zahlenverstandnis mit Verantwor-
tung, Wandel und dennoch langfris-
tigen Perspektiven. Fir Menschen,
die strukturiert arbeiten, Interesse an
wirtschaftlichen Zusammenhangen
haben und einen sicheren Arbeits-
platz suchen, bleibt die Branche auch
in Zukunft eine attraktive Option.

Unser Team-Troisdorf
sucht dich!

e
=

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

WIR SUCHEN DICH!

fir unsere Natursteinfertigung
AUCH QUEREINSTEIGER

WIR BIETEN DIR

* Naturstein, Quarz & Keramik bearbeiten
* Zuschnitte nach MaB anfertigen

¢ Individuelle Kundenldsungen umsetzen
* Arbeitsplatten imprégnieren & reinigen
* Montage beim Kunden vor Ort

* Starkes Team & gutes Klima

* Beheizte Werkstatt & Natursteinlager

* Arbeitskleidung
* Abwechslungsreiche Aufgaben
* Ergebnisse mit Stolz-Faktor

DAS BRINGST DU MIT

* Fuhrerschein

* Teamféhigkeit

* Zuverlssigkeit

* Eigeninitiative

* Motivation & Engagement

Komm ins Team! INTERESSE? Dann bewirb dich jetzt und werde Teil unseres Teams!

info @ plattenkoenig-engelskirchen.de - 0 22 63 /92 10 20 - www.plattenkoenig-engelskirchen.de
Unterkaltenbach 14 - 51766 Engelskirchen-Hardt
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REISE

bis Herbst 2027

Erdgas FIX
e 9,27 ct/kWh Arbeitspreis

zzgl. 20,83 €/Monat

Strom FIX
25,95 ct/kWh Arbeitspreis

zzgl. 24,58 €/Monat

(a4
N
AggerEnergie

aggerenergie.de/tarifrechner
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