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Mit den Menschen vor Ort in Kontakt bleiben:
Stadt Winterberg ladt zum Dialog vor Ort
in Neuastenberg am 17. Oktober 2022 ein

A __ Biirgerdialog Neuastenberg und Lenneplatze

ot LEMNEPLATZE

T NTERTENBERG - 1910,2022 - 19 Uhr - Schiitzenhalle Neuastenberg

WiERBERG

Alle Neuastenbergerinnen und Neuastenberger sowie Lenneplatzerinnen und Lenneplatzer sind zur Dorfversammlung am 17.10.2022 um 19 Uhr
in die Schiitzenhalle in Neuastenberg eingeladen. Foto: Stadt Winterberg >>> Bericht auf Seite 9
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I INFORMATIONEN AUS RATHAUS UND STADT

Stadt Winterberg hat 40 Antrage aus dem
stadtischen Férderprogramm fiir PV-Anlagen bewilligt

Fordertopf ist flir 2022 ausgeschépft |
Fordertopf soll im nachsten Jahr neu aufgelegt werden

Die Klimaneutralitdt gemeinsam
mit den Birgerinnen und Biirgern
gestalten und erreichen, das ist
das Ziel der Stadt Winterberg.
,Energie begleitet uns in nahezu
allen Lebenslagen. Wir miissen die
Energie allerdings zukinftig noch
ressourcenschonender erzeugen
und sparsamer einsetzen. Der
Ausbau von Solarstromkapazita-
ten ist flir mich daher ein zentra-
ler Schritt auf dem Weg in eine
klimaneutrale und nachhaltige
Zukunft unserer Stadt. Mit unse-
rem stadtischen Anreizprogramm
fir PV-Anlagen wollten wir einen
Anreiz schaffen, den Pro-Kopf-
AusstoB an CO2 zu minimieren”,
so Blrgermeister Michael Beck-
mann, der sich darliber freut, dass
das stadtische Programm so gut
angenommen wurde. Gestartet ist
das stadtische Fdrderprogramm

fir PV-Anlagen am 01.04.2022,
nach nicht mal sechs Monaten ist
der Fordertopf ausgeschopft. Die
Stadt Winterberg hat in den ver-
gangenen Wochen insgesamt 40
Antrdge mit einem Pauschalbe-

trag von je 500 Euro fiir das stad-
tische Forderprogramm bewilligt.
,Der groBe Zuspruch und das In-
teresse der Winterbergerinnen
und Winterberger an einer Forde-
rung von PV-Anlagen hat uns ge-

zeigt, dass wir auf dem richtigen
Weg sind”, so Beckmann.

Stadt Winterberg mdchte stadti-
sches Forderprogramm im nachs-
ten Jahr ausweiten

Und auch die Stadt Winterberg
wird ihren Teil zur Energiewende
beitragen. Daher beschaftigt sich
die Stadt gerade intensiv mit der
Griindung einer eigenen kommu-
nalen  Biirgerenergiegenossen-
schaft.

Die Stadtwerke Winterberg sol-
len zudem prifen, ob sie neben
der Wasser- und Abwasserversor-
gung auch die wichtige Aufgabe
der Energieversorgung angehen
kénnen. Uber diesen Weg konnen
die Stadtwerke eigenen Strom
produzieren und einsetzen und so
dazu beitragen, sich mittelfristig
ein wenig von den explodieren-
den Stromkosten zu l6sen.

Praxiserfahrung sammeln, hinter die Kulissen schauen,
in das Gastgewerbe hineinschnuppern

Projekt Berufsorientierung mit 20 Sekundarschiiler in Winterberg lauft / GroBe Chance,
kiinftige Auszubildende und Fachkrafte zu gewinnen

Was passiert eigentlich hinter den
Kulissen eines Hotelbetriebs? Wer
ist fir was zustandig? Welche Be-
rufsbilder gibt es im Gastgewer-
be? Wie sehen der Arbeitsalltag
in einem Hotel sowie in der Win-
terberg Touristik und Wirtschaft
eigentlich aus? Und was hat der
Tourismus insgesamt fiir Perspek-
tiven zu bieten? Alles Fragen, mit
denen sich 20 Neuntkldssler der
Sekundarschule Medebach-Win-
terberg seit dem Beginn des neu-
en Schuljahres aktiv und praxis-
orientiert beschaftigen. Im Rah-
men des Projektes ,ProBe” (Pro
Berufsorientierung)  schnuppern
die Schilerinnen und Schiler je-
den Freitag in den Betriebsalltag
der Hotels Clemens, Oversum,
Astenkrone und Landal sowie bei
der WTW selbst hinein. Ein Pro-
jekt, das viele Chancen bietet so-
wohl fiir die angehenden Berufs-
einsteiger als auch fur die Hotel-
lerie und die regionale Tourismus-
wirtschaft der Ferienregion Win-
terberg und Hallenberg
insgesamt. Erfreut ist auch Pro-

l;

jektleiterin Silvia Hesse ob der
Tatsache, ,wie viele Schilerinnen
und Schiler dieses Angebot auf
freiwilliger Basis an einem Frei-
tagnachmittag wahrnehmen und
sich somit aktiv auf ihre Berufs-
wahl vorbereiten”.

Winterberg mdchte positive Ar-
beitgeber-Marke weiter starken
,Es ist kein Geheimnis, dass die
Gastronomie und Hotellerie vor
groBen Herausforderungen steht
bei der Akquise von Nachwuchs-
und Fachkraften. Die Corona-Pan-
demie hat die Situation noch
einmal massiv verstarkt. Umso
erfreulicher ist es, dass wir mit
diesem Projekt das Thema proak-
tiv aufgreifen. Wir nutzen so die
groBe Chance, das Gastgewerbe
insgesamt mit unseren Partnern,
fir deren Engagement wir sehr
dankbar sind, attraktiv darzustel-
len und potentielle Auszubilden-
de flr die Zukunft zu gewinnen”,
sagt Winterbergs Tourismusforde-
rer Christian Klose. Bis Ende Ja-
nuar 2023 erhalten die Schiiler-
innen und Schiiler durch den re-

gelmaBigen sowie rotierenden
Einsatz in den Betrieben einen
detaillierten Einblick in die Un-
ternehmens-Kultur, sie lernen die
Arbeitsabldufe in den einzelnen
Abteilungen sowie die Berufshil-
der kennen, sammeln erste Pra-
xiserfahrung und konnen bei der
baldigen Berufswahl auf dieses
fundierte Hintergrundwissen zu-
riickgreifen. ,Dies ist ein Pfund,
mit dem wir arbeiten und wuchern
kénnen und das uns zudem eine
weitere Mdglichkeit gibt, Winter-
berg als attraktive Arbeitgeber-
Marke zu etablieren”, betont
Christian Klose.

Attraktive Heimat Winterberg mit
Bonuskarte und Resorts nur fiir
Mitarbeiter

Das ,ProBe”-Projekt ist ein
neues, wichtiges Puzzleteil fir die
Gestaltung einer erfolgreichen
Zukunft im Gastgewerbe der Feri-
enregion Winterberg und Hallen-
berg. Dazu zahlt auch die Schaf-
fung einer Mitarbeiterkarte, die
branchentbergreifend den Arbeit-
nehmerinnen und Arbeitnehmern

viele Vorteile in der Alltags- und
Freizeitgestaltung offeriert. ,Da
sind wir dran. Diese Bonus-Karte
soll Winterberg noch attraktiver
machen als Lebensmittelpunkt, an
dem die Lebens- und Arbeitsplatz-
qualitdt hoch ist.” Ein weiterer
Schritt in diese Richtung ist auch
der Trend, Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern im Gastgewerbe be-
zahlbaren Wohnraum in hiesigen
Hotelbetrieben zur Verfiigung zu
stellen. Beste Beispiele dafir sind
das Hotel Leisse sowie das B&B-
Hotel in Winterberg. Beide Betrie-
be etablieren sich aktuell als Mit-
arbeiter-Resorts, die gerne von vie-
len Gastronomen fiir ihre Beleg-
schaft genutzt werden. ,Diese
Schritte sind wichtig, um in Zeiten
von NewWork-Modellen Zeichen
zu setzen und zu signalisieren,
dass wir hier gute Arbeits- und Le-
bensbedingungen bieten und uns
um die Fachkréfte sowie Auszubil-
denden kiimmern”, betont Chris-
tian Klose. Ein nachhaltiges Kon-
zept, um dem Fachkrafte- und Azu-
bi-Mangel wirksam zu begegnen.
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Infobox: Hintergrund ,Pro Be”

e Das Projekt ,ProBe” wird seit
August 2021 in Kooperation
mit den Kolping-Bildungszen-
tren Stdwestfalen GmbH fir
die Schilerinnen und Schiler
der Sekundarschule Medeb-
ach-Winterberg (Standort
Winterberg) durchgefiihrt.

e Finanziert wird das Projekt von
der Wirtschaftsforderung der
Stadt Winterberg.

e Die Sekundarschule Medeb-
ach-Winterberg (Standort
Medebach) fiihrt das Projekt
seit langerer Zeit mit einem
Bildungstrager in Frankenberg
am Standort Medebach durch.

e Es gibt 3 Module:

Modul 1
Sensibilisierungsphase:  Sie
startet im 1.Halbjahr der Klas-
se 8. Die Schiiler bekommen
mittwochs in der 5. Stunde
eine Einfiihrung in das Thema
Berufsorientierung.

Modul 2
Orientierungs- und  Vertie-
fungsphase. Sie umfasst das
2. Schulhalbjahr der 8. Klasse
und findet jeweils freitags von
14.15 bis 16 Uhr in den Werk-

20 Schiilerinnen und Schiiler der Sekundarschule Medebach-Winterberg schnuppern bis Ende Januar
regelmaBig in den Berufsalltag des Gastgewerbes. Tourismusforderer Christian Klose (r.) sieht darin eine
groBe Chance, kiinftige Auszubildende und Fachkrafte zu gewinnen. Fotoquelle: WTW

statten der Kolping-Bildungs-
zentren Sudwestfalen GmbH
in Olsberg statt. Dort kénnen
sich die Schiiler/innen in ver-
schieden Berufsfelder wie
dem Metall- und Elektrobe-
reich fiir jeweils 5 Wochen
ausprobieren. Der HoGa-Be-
reich findet wie oben genannt

in den teilnehmenden Hotels
in Winterberg statt. In der Ver-
tiefungsphase suchen sich die
Schiiler den Bereich aus, der
ihnen am besten gefallen hat.
Die Phase beginnt mit dem 1.
Schulhalbjahr der 9. Klasse.
Modul 3
Bewerbungstraining: Es wird

im 2. Schulhalbjahr der Klas-
se 9 angeboten und umfasst 5
Einheiten a 1 Stunde, die
jeweils mittwochs in der Schu-
le stattfinden. Dort werden
Bewerbungsunterlagen  er-
stellt und es findet eine Vor-
bereitung auf die Vorstel-
lungsgesprdche statt.

~Wir geben jeden Tag alles, um die Krisen gemeinsam zu

meistern und gestarkt aus ihnen hervorzugehen

Ill
L]

Wirtschaftsférderung und Stadt Winterberg gehen im stetigen Dialog mit den Unternehmen
Herausforderungen aktiv an / Energiekrise im Fokus

Energiekrise, Inflation, Rezessi-
on, Fachkraftemangel, fehlender
Nachwuchs - diese Themen sind
nicht erst in den letzten Monaten
Griinde genug fir Unternehme-
rinnen und Unternehmer, schlecht
in den Schlaf zu kommen!
SchlieBlich geht es um nichts Ge-
ringeres, als den eigenen Betrieb
in herausfordernden Zeiten exis-
tenziell zu sichern, in eine erfolg-
reiche Zukunft zu fihren, Arbeits-
platze zu sichern und sich auf dem
Markt zu behaupten. Ein gutes
Netzwerk ist dabei eminent wich-
tig. Die Winterberger Wirtschafts-
forderung schafft schon lange ge-
meinsam mit der Stadt Winter-
berg iber verschiedene Dialog-
Formate wie den Hotel- oder Ein-
zelhandelsstammtisch sowie (iber
branchentibergreifende Treffen ei-
nen Rahmen, der bei der Bewalti-
gung der Krisen und Herausforde-
rungen hilft. Uber 120 Unterneh-
mer waren in den vergangenen
Monaten bei den Dialogen im Au-
tohaus Hoffmann sowie in Zi-

schen, Niedersfeld und Siedling-
hausen dabei. Beim jingsten Un-
ternehmer-Dialog war
insbesondere die Energiekrise
Thema. Diskutiert wurde unter
anderem, ob ein gemeinsamer
Strom- und Gaseinkauf auf der
Kostenseite Entlastung bringen
konnte.

Vorab hatte es auf Initiative der
Wirtschaftsforderung  und  der
Stadt ein Netzwerktreffen mit en-
ergieintensiven Unternehmen ge-
geben. Themen waren die Ener-
gieversorgung, die Energiesicher-
heit und die aktuelle Kostenex-
plosion, die alle Unternehmen
gleichermaBen belastet. Darliber
hinaus setzen Stadt und Wirt-
schaftsférderung auch auf exter-
ne Expertise seitens der Firma
Energielenker. ,Wir werden iiber
die Dialoge und Beratungen hin-
aus im nachsten Schritt sinnvolle
und hilfreiche FordermaBnahmen
heraussuchen, um mittelfristig die
Weichen richtig zu stellen”, er-
ldutert Wirtschaftsforderer Win-

fried Borgmann. In diesem Zusam-
menhang hat auch Birgermeister
Michael Beckmann angekiindigt
priifen zu lassen, ob Nahwarme-
netze beispielsweise fiir die Ge-
werbegebiete oder auch Statteile
wie zum Beispiel im Schneilge-
biet realistisch sind. Die Wirt-
schaftsforderung wird ferner ei-
nen Kontaktpool mit allen Unter-
nehmen bzw. Freiberuflern erstel-
len, die im Bereich der Energie-
beratung tatig sind und diese Be-
ratungsdienstleistung auch aktiv
anbieten. ,Wir freuen uns, wenn
sich Interessierte mit ihren Ange-
boten an mich Gber die Mailadres-
se wirtschaft@winterberg.de
wenden”, so Winfried Borgmann.
Situation bei Wohn- und Gewer-
beflachen sowie auf dem Arbeits-
markt im Blick

Neben den aktuellen Krisen gilt
es parallel, die Projekte zur posi-
tiven Weiterentwicklung der Ge-
samtstadt Winterberg voranzu-
treiben. Ein Thema war die aktu-
ell schwierige Situation im Be-
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reich der Wohnbau- und Gewer-
beflachen. ,Wir kénnen derzeit
nur in geringem MaB kommuna-
les Bauland entwickeln und bei
den Gewerbeflachen sieht es noch
enger aus. Wir arbeiten allerdings
intensiv daran, hier auch fir die
Zukunft Potenzialflachen zu be-
kommen. Das ist ein unheimlich
schwerer Weg, weil uns die Be-
zirksregierung Arnsberg aus lan-
desplanerischen Griinden immer
wieder Grenzen aufzeigt”, erklart
Michael Beckmann. Die Stadt sei
diesbezliglich an unterschiedli-
chen Stellen mit Behdrden, aber
auch mit Privaten in Gesprdchen,
um Médglichkeiten und Perspekti-
ven zu erarbeiten, um die Situati-
on nachhaltig zu verbessern und
so Entwicklungs-Chancen zu kre-
ieren fir mehr bedarfsgerechten
Wohnraum und Gewerbeflachen.
.Wir haben hier in Winterberg
unheimlich viele engagierte und
erfolgreiche  Unternehmerinnen
und Unternehmer sowie Gewer-
betreibende, die jeden Tag alles

s |
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geben fiir ihren Betrieb und nun
durch viele externe Faktoren im
schlimmsten Fall in ihrer Existenz
bedroht sind oder stark unter den
aktuellen Krisen wirtschaftlich
leiden. An diese Stelle mdchten
wir den Gewerbetreibenden nicht
nur danken fir ihren unermidli-
chen Einsatz sowie ihren Willen
zur Zusammenarbeit, wir werden
weiterhin ebenfalls jeden Tag al-
les tun, um sie zu unterstltzen”,
senden Michael Beckmann und
Winfried Borgmann klare Bot-
schaften an die Winterberger Wirt-
schaft.

Glasfaser in den Gewerbegebie-
ten Remmeswiese, Lamfert und
am Hagenblech

Proaktiv mochten Wirtschaftsfor-
derung und Stadt auch weiterhin
auf die angespannte Lage auf dem
Arbeits- und Ausbildungsmarkt
Einfluss nehmen. Unisono um-
treibt dieses zentrale Thema Un-
ternehmen der verschiedensten
Branchen.  Wirtschaftsforderer
Winfried Borgmann betont, dass
Winterberg die seit Jahren aufge-
baute, starke touristische Marke
nutzen mochte, um Winterberg
auch als starke Arbeitgebermar-
ke zu etablieren. ,Dazu missen
allerdings viele Radchen
ineinander packen, damit nicht nur

LY
]

Beim jlingsten Unternehmerdialog im Autohaus Friedrich Hoffmann wurden unter anderem MaBnahmen und
Maglichkeiten bei der Bewaltigung der aktuellen Krisen diskutiert. Fotoquelle: WTW

Arbeitsplatze, sondern auch
Wohnraum und weitere Rahmen-
bedingungen optimal aufeinander
abgestimmt sind.

Positive Nachrichten mit Blick auf
die Infrastruktur wusste beim
jungsten  Unternehmer-Dialog
Christine Schulte, die kiinftig aus
dem Winterberger Rathaus das
Team der Wirtschaftsforderung
verstarkt, zu berichten: ,Die Rem-

meswiese und Lamfert sind
ebenso wie das Hagenblech
mittlerweile {ber das Gewerbe-
gebiets-Forderprogramm mit
Glasfaser  versorgt worden.”
Zudem habe die Telekom an wei-
teren Stellen einen Eigenausbau
vorgenommen und weitere Glas-
faserkabel verlegt. Auch fiir Be-
triebe, die auBerhalb liegen, sei
in vielen Fallen eine zufrieden-

stellende Ldésung erarbeitet wor-
den.

Auch im ndchsten Jahr werden die
Unternehmer-Dialoge intensiv
fortgesetzt, um gemeinsam Win-
terberg als lebenswerte Stadt mit
attraktiven Arbeitspldtzen in eine
erfolgreiche Zukunft zu fihren. Es
geht im Marz im Hilletal los und
im Mai in Ziischen in die nachste
Runde.

36 Seiten Booklet ,,Meine Ferien” prall gefiillt mit
attraktiven Angeboten fiir die kommenden Wochen

Aktiver Outdoor- und Indoorspal fiir die ganze Familie lockt in die Ferienregion Winterberg
mit Hallenberg / Alle Infos auf einem Blick zum Download

Aufbrechen in die Natur, Wandern,
Spielen, Klettern, Biken, Abenteu-
er, Shoppen, Kulinarik geniefen
und Wellness erleben oder ein-
fach mal einen Abstecher in eines

der spannenden Museen genie-
Ben! Dies und vieles mehr bietet
die Ferienregion Winterberg mit
Hallenberg auch und gerade in
den Herbstferien 2022. Runter

Hautnah die heimische Tierwelt erleben und Kihe streicheln. In der
Ferienregion Winterberg und Hallenberg gibt es dieses Abenteuer
gratis. Fotoquelle: Ferienwelt Winterberg / Stephan Peters

l.

von der Couch und rein ins herbst-
liche Urlaubs-Vergniigen lautet
die Devise. Und dies sowohl fiir
Gaste als auch fir Einheimische.
Dafiir haben sich die Experten der
heimischen Tourismus-Destinati-
on richtig ins Zeug gelegt und ein
36 Seiten starkes Booklet aufge-
legt. Prall gefiillt mit Freizeit-
Tipps fiir unvergessliche Herbst-
ferien. Und dies sowohl digital,
denn die gesammelte Ferien-Viel-
falt steht auf der Webseite der
Ferienregion Winterberg und Hal-
lenberg unter www.winterberg.de/
ferienprogramm auch als Down-
load zur Verfligung, als auch in
einer Print-Version, die in der Tou-
rist-Info Winterberg abgeholt wer-
den kann.

.Der goldene Herbst verwandelt
unsere ohnehin einzigartige Na-
tur in ein faszinierendes Schau-
spiel an kraftigen Farben. Bilder-
buch-Motive inklusive. Ob zu FuB

oder auf dem Bike lohnt sich ein
Ausflug in die Natur. Unser Feri-
enprogramm flir Einheimische und
Gaste gleichermaBen bietet aber
noch viel mehr. Gefiihrte Fackel-
wanderungen zum Beispiel oder
Besichtigungen der weltber(ihm-
ten Bob- und Rodelbahn. Ausfli-
ge in das Fort Fun Horrorland, ein
Aufstieg auf die Sprungschanze,
nachtliche Stadtfiihrungen oder
auch die besonders beliebten The-
menwanderungen sind weitere
Glanzlichter. Wer durch unser Pro-
gramm blattert, wird die Qual der
Wahl haben”, sagt Christian Klo-
se, Winterbergs Tourismusforde-
rer. Schon sei zudem, dass das
Programm sowoh! fiir Géste, aber
auch fir die Einheimischen konzi-
piert ist. ,SchlieBlich méchten wir
auch die Familien vor Ort begeis-
tern und ihnen zeigen, dass unse-
re Ferienregion ganzjahrig fir alle
Generationen gut aufgestellt ist.”
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Spaziergange und Wanderungen mit der ganzen Familie im goldenen
Herbst sind in der Ferienregion Winterberg und Hallenberg ein beson-
deres Erlebnis. Fotoquelle: Ferienwelt Winterberg / Stephan Peters

Mit dem kompakten, digitalen
Booklet trage man dem Medien-
verhalten ~ der  Gesellschaft
insgesamt Rechnung, die sich zu-
nehmend online informieren.
Aktiv drinnen wie drauBen - Der
Herbst ruft nach SpaB und Span-
nung

Aktives Erleben mit Entspan-
nungs-Charakter ist also Trumpf
in den kommenden knapp fiinf
Wochen in frischer Herbstluft.
Neben der vielfltigen Infrastruk-
tur an gut beschilderten Wander-
wegen und Bike-Touren kommen
auch SpaB und Action nicht zu kurz
insbesondere flir die Familien. Al-
lein die Angebote am Erlebnis-
berg Kappe lassen Familien-Her-
zen hoherschlagen. Wer es ein
wenig dynamischer mag, kommt
ebenfalls voll auf seine Kosten.
Nervenkick geféllig? Diesen bie-
ten garantiert der ,Astenkick” in

Ein Wochenende voller Mountainbike-Spal3,
fantastischen Touren und tollen Erlebnissen

Altastenberg oder die Sky-Fly Zip-
Line im Skiliftkarussell Winterberg.
Die Kartbahnen in Niedersfeld und
Neuastenberg oder das Moun-
taincart-Angebot an der Ruhr-
quelle bieten ebenfalls rasanten
SpaB. Weniger schnell, aber
ebenfalls mit SpaB-Garantie lo-
cken die Adventuregolf-Anlage in
Grénebach oder die Sommerro-
delbahnen. Besonders empfeh-
lenswert sind auch die Familien-
Quizwanderung, der Klima-Erleb-
nis-Pfad und die zahlreichen The-
menwanderwege.

Auch Indoor versprechen die Feri-
en jede Menge Action oder auch
Entschleunigung. Daflr stehen
unter anderem Kartfun, Paintball,
Indoorspielplatze oder die heimi-
schen Museen. Eine Abenteuer-
Reise in die Stollen des Besucher-
bergwerks Ramsbeck ist immer
einen Ausflug wert. Mit dem Bowl-

: :‘a"}a—:—“ S
 PUEL S
F oy 3

j i ‘.I

L

-.'h‘-’ -" (F S >
it o ld s
t".‘f‘; ~1
O\ A‘t-

Im Laub toben und den Urlaub genieBen. In der Ferienregion Winterberg
und Hallenberg ist dies eine perfekte Kombination. Fotoquelle: Ferien-

welt Winterberg / Stephan Peters

haus und einem Kinobesuch lasst
sich ebenfalls eine schone Zeit
verbringen. Eins ist garantiert:
Langeweile gibt es nicht!
Ubersicht iiber Freizeitanbieter,
Schwimmbader, Trailpark und Co.
Eine Ubersicht (ber Freizeitein-
richtungen, Schwimmbader, Wand-
erwege flir Familien, den Trailpark,
Spielplatze und wiederkehrende Ver-
anstaltungen rundet das Veranstal-
tungsprogramm fiir die Herbstferien
ab. Auskunft zum Ferienprogramm
gibt die Tourist-Information Winter-
berg telefonisch unter 0 29 81/92 50
0 oder per Mail an
info@winterberg.de sowie die Tou-
rist-Information Hallenberg telefo-
nisch unter 0 29 84/82 03 oder
hallenberg@winterberg.de.

Und jetzt? Nichts wie los und auf
eine auBergewodhnliche Entde-
ckungsreise gehen!

Infobox zum Herbstferien-Pro-

gramm der Ferienregion Winter-

berg mit Hallenberg:

e Auf 36 Seiten hat die Tourist-
Information der Ferienregion
Winterberg mit Hallenberg ein
abwechslungsreiches  Pro-
gramm fir die Herbstferien
2022 aufgelegt;

e Es beinhaltet einen Uberblick
uber Schwimmbader und Frei-
zeitmoglichkeiten in der Re-
gion sowie samtliche Veran-
staltungen;

e Erhdltlich ist das Programm
digital (ber die Webseite
www.winterberg.de/ferienpro-
gramm als Download und als
Printprodukt in der Tourist-In-
formation;

 Infos gibt es in Winterberg unter
029 81/92 50 0 oder
info@winterberg.de sowie in Hal-
lenberg unter 0 29 84/82 03 bzw.
hallenberg@winterberg.de.

Gelungene Premiere des ,Womens’s Bike Festival” am Bremberg in Winterberg / Rund 100
begeisterte Teilnehmerinnen

72 Stunden Mountainbike pur!
Und dies kombiniert mit jeder
Menge SpaB, Musik, gutem Es-
sen, Unterhaltung, unglaublich vie-
len Tipps und Tricks in einer gut
gelaunten Community! Kurz ge-
fasst: Die Premiere des ,Women'’s
Bike Festival” am Bremberg in
Winterberg Ende August war mit
rund 100 Teilnehmerinnen eine rie-
siger Erfolg. Von der absoluten
Fahranféngerin bis zum Profi war
alles vertreten. Organisiert wur-
de das Festival von Monika Fied-
ler mit ihrem Unternehmen fied-

ler & peter concepts GmbH, die
bereits viele solcher Festivals vor
allem im Bergischen Land gestal-
tet hat. Die Winterberg Touristik
und Wirtschaft stellte die Infra-
struktur und unterstiitzte die Fes-
tival-Premiere auch finanziell. In
den kommenden Jahren soll die
Veranstaltung stetig wachsen und
zu einer festen GroBe werden im
Event-Kalender der WTW.
Nachhaltig neue Zielgruppen ge-
winnen und Gaste begeistern
,Mit den knapp 100 Teilnehmer-
innen aus ganz Deutschland ist

das Konzept, sowohl vdllige
Mountainbike-Anféngerinnen als
auch fortgeschrittene Mountain-
bikerinnen gleichzeitig fir so ein
Festival zu begeistern, voll aufge-
gangen. Wir erschlieBen uns da-
mit nachhaltig neue Zielgruppen
und gewinnen neue Gdste, die
Winterberg bisher oft noch nicht
auf dem Schirm hatten”, sagt
Winterbergs ~ Tourismusforderer
Christian Klose. Das vielféltige
Festival-Programm hatte entspre-
chend des breiten Leistungsspek-
trums der Teilnehmerinnen viel zu
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bieten vom Fahrtechniktraining fiir
Neueinsteigerinnen, die das kom-
plette Equipment gestellt bekamen,
bis zu gefiihrten Touren mit erfah-
renen Guides fiir fortgeschrittene
Level und Profis durch den direkt
angrenzenden Bikepark Winterberg
sowie den Trailpark direkt am Brem-
berg.

Insbesondere die Neueinsteigerin-
nen sammelten schnell auf den
Flow-Trails und Ubungsparcours ers-
te Erfolgserlebnisse, die motivie-
ren, dieses fantastische Hobby zu
intensivieren”, so Christian Klose.

s |
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Vielfltiges Festival-Programm:
Touren, Expo, Musik, Vortrage und
mehr...

Gefahren wurde immer in Grup-
pen, deren Teilnehmerinnen stets
ein dhnliches Leistungsniveau
hatten.

Bei der Anmeldung war zundchst
eine gesunde Selbsteinschdtzung
gefragt, die dann vor Ort mit den
Guides gecheckt wurde, um
moglichst harmonische Gruppen
zu bilden. Nattrlich wurden hier
auch in jeder Gruppe Fahrtech-
nik-Tipps integriert.

Nach den Touren war aber noch
lange nicht Schluss. Im Gegen-
teil, es lockte die Expo-Area, auf
der viele namhafte Marken ihre
neuesten Produkte und technische
Trends prasentierten.

Die Expo war fir alle Besucher
offen und kostenlos zugénglich.
Natirlich war es auch mdglich,
das Material ausgiebig zu testen.
Abgerundet wurde das Programm
zudem von Produktvortragen, Ath-
letentalks, Technik-Sessions und
vielem mehr, bevor die Tage

Jede Menge SpaB war angesagt beim ersten ,Women's Bike Festiva
homogenen Gruppen wurde kraftig in die Mountainbike-Pedale getreten. Fotoquelle: WTW

abends in lockerer Runde bei ei-
nem kihlen Getrank, Live-Musik
und lockeren Gesprachen aus-
klangen. Die Verpflegung war
ubrigens an allen Tagen erstmals

inklusive!

LAlle Teilnehmerinnen sowie die
Veranstalter und auch wir sind
begeistert von der Premiere und
freuen uns schon auf die Wieder-

Der Baubetriebshof informiert

Annahme von Baum- und Strauchschnitt

In

in Winterberg. In kleinen und

holung 2023", so das Fazit von
Christian Klose.

Weitere Infos zum Festival finden
Interessierte unter
www.womensbikefestival.com/

Die Stadt Winterberg nimmt auch in diesem Herbst, am stadtischen Baubetriebshof
im Gewerbegebiet ,Remmeswiese” Nr. 14 in Winterberg, wieder Baum- und
Strauchschnitt von privaten Anlieferern aus dem Stadtgebiet an.

Die Termine, an denen der Baum- und Strauchschnitt abgegeben werden kann,

lauten wie folgt:

Samstag, den 08. Oktober 2022 und Samstag, den 22. Oktober 2022, jeweils in
der Zeit zwischen 9:00 und 12:00 Uhr.
Das angelieferte Material (Durchmesser maximal 25 Zentimeter) kann dort
abgeladen werden, wobei die anliefernden Personen dem stadtischen Mitarbeiter zur
Hand gehen sollte, damit die Arbeiten zigig durchgeflhrt werden kénnen.

Es wird nur reiner Baum- und Strauchschnitt, also kein sonstiger kompostierbarer
Abfall angenommen.

Fir die Annahme des Baum- und Strauchschnitts wird keine Gebulhr erhoben.

Weitere Termine werden im Fruhjahr 2023 angeboten.
Fir Fragen steht Herr Vonnahme oder Herr Vélkel unter der Telefonnummer
02981 / 908485 oder unter alexander.vonnahme@winterberg.de zur Verfigung.

I
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Der Baubetriebshof informiert

Weihnachtsbaume gesucht

Wie in den vergangenen Jahren sucht der Baubetriebshof Winterberg, fir die alljghrliche Advents- und
Weihnachtszeit, noch einige schon gewachsene Nadelbaume (Fichten, Tannen oder Douglasien)
zwischen 6 m und 16 m Hohe. Sie miissen im Stadtgebiet Winterberqg stehen und gut zugéanglich
sein, da die Abholung mit LKW und Baggerlader bzw. Mobilkran erfolgt.

Wer also einen solchen Baum besitzt und ohnehin eine Beseitigung in den nachsten Wochen und
Monaten plant, kann sich auf diese Weise das Fallen und Entsorgen sparen. Beides erledigen
kostenlos und fachmannisch die Mitarbeiter des stadtischen Bauhofes.

Wenn Sie lhren Baum kostenlos zur Verfligung stellen und auf diese Weise einen Beitrag zur
Weihnachtsstimmung im Stadtgebiet Winterberg leisten méchten, melden Sie sich unter der Nummer
02981/908485 oder unter alexander.vonnahme@winterberg.de.
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Freiwillige Feuerwehr
Stadt Winterberg
Léschgruppe Altenfeld

Einladung

Die Generalversammlung der Loschgruppe Altenfeld findet am 05.11.2022 um 19:30 Uhr im
Landgasthof Wdllner statt. Hierzu sind alle aktiven und passiven Kameraden und
Kameradinnen sowie die Ehrenabteilung der Léschgruppe Altenfeld eingeladen.

Vor Beginn der Generalversammlung findet um 18:30 Uhr in der St. Hubertus Kapelle in
Altenfeld eine Messe statt. Zu dieser Messe sind auch alle anderen Einwohner von Altenfeld
und Walbecke eingeladen.

Tagesordnung:

. Eréffnung und BegriiRung durch den Léschgruppenflihrer

. Gedenken der Toten

. Verlesung des Protokolls der Generalversammlung vom 08.02.2020
. Verlesung der Jahresberichte 2020 und 2021

. Bericht des Jugendwartes

. Vorstandswahlen

. Beférderungen und Ehrungen

. Verschiedenes

ONOOOAAPRRWN -

Hinweis:

Gem. § 10 Abs. 1 der Satzung der Loschgruppe Altenfeld ist die Mitgliederversammlung beschlussfahig, wenn nach
ordnungsgemaler Einladung mehr als die Halfte der Mitglieder vertreten ist. Bei Beschlussunfahigkeit muss
innerhalb von vier Wochen eine neue Mitgliederversammlung mit der gleichen Tagesordnung einberufen werden.
Diese erneute Mitgliederversammlung ist dann unabhéngig von der Anzahl der erschienenen Vereinsmitglieder

beschlussfahig.

Fir den Fall, dass die v.g. Versammlung nicht beschlussfahig sein sollte, wird daher hiermit
fur den 05.11.2022 um 19:45 Uhr im Landgasthof Wiillner eine neue Mitgliederversammlung
mit der obigen Tagesordnung einberufen.

Im Anschluss an die Generalversammlung findet ab ca. 21:00 Uhr ein Kameradschaftsabend
mit den Ehefrauen / Partnern statt, bei dem ein Imbiss gereicht wird.

Anzugsordnung: Dienstkleidung
Um vollzahliges Erscheinen wird gebeten.

Bereits am 02.11.2022 wird um 19:30 Uhr im Schulungsraum der "Alten Schule" durch den
Geschaftsfuhrer der Kassenbericht flr die Geschaftsjahre 2020 und 2021 bekannt gegeben.

Mit kameradschaftlichen Griflen
gez.

Reiner Goke
(Léschgruppenflhrer)
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Alle Neuastenbergerinnen und
Neuastenberger sowie Lenneplat-
zerinnen und Lenneplatzer sind
zur  Dorfversammlung  am
17.10.2022 um 19 Uhr in die
Schiit-zenhalle in Neuastenberg
eingeladen

Die Reihe Dialoge vor Ort geht
am Montag, 17.0ktober 2022 in
Neuastenberg in die nachste Run-
de. ,Im vergangenen Herbst ha-
ben wir uns in einer Dorfversamm-
lung mit Biirgerinnen und Birgern

aus Neuastenberg und Lenne-
plétze ausgetauscht. Auch in die-
sem Jahr méchten wir uns wieder
mit den Menschen in Neuasten-
berg und Lenneplétze treffen, um
zu wissen wo der Schuh drickt,
wo etwas gut lduft und wo etwas
verbessert werden kann”, so Bir-
germeister Micha-el Beckmann.
Alle Neuastenbergerinnen und
Neuastenberger sowie Lenneplat-
zerinnen und Lenneplatzer sind
herzlich eingeladen, am Montag,

Wir gratulieren
zur Vollendung des

84. Lebensjahres am 8.10.22 Herrn Benediktus Schmitt,

Winterberg, Landweg 18

87. Lebensjahres am 8.10.22 Frau Bernadette Olbrich,
Winterberg-Silbach, Nordhellenweg 1

83. Lebensjahres am 9.10.22 Frau Theresia Martin,
Winterberg-Langewiese, Heckenweg 31

85. Lebensjahres am 9.10.22 Frau Maria Anna Leber,
Winterberg-Zischen, NuhnetalstraBe 2

81. Lebensjahres am 10.10.22 Frau Theresia Rinsche,
Winterberg-Gronebach, Auf der Eiche 5

81. Lebensjahres am 11.10.22 Herrn Heribert Ségtrop,
Winterberg-Silbach, Bergfreiheit 38

81. Lebensjahres am 12.10.22 Herrn Giinter Schulze,
Winterberg-Hildfeld, NeuenhagenstraBe 1

88. Lebensjahres am 12.10.22 Frau Hildegard Mader,
Winterberg-Neuastenberg, Zur Lenneplatze 13

87. Lebensjahres am 12.10.22 Herrn Wilfried Fresen,
Winterberg-Elkeringhausen, Am Langen Acker 14

84. Lebensjahres am 13.10.22 Herrn Karl Herrmann,
Winterberg-Hildfeld, Hildfelder StraBe 49

83. Lebensjahres am 13.10.22 Herrn Hubert Schmidt,
Winterberg-Niedersfeld, Auf der Hutte 15

80. Lebensjahres am 13.10.22 Frau Anita Biiskens,
Winterberg-Niedersfeld, Auf der Bernbach 5

88. Lebensjahres am 13.10.22 Frau Elisabeth Schiiller,
Winterberg-Langewiese, Vorm Rohrbach 7

80. Lebensjahres am 16.10.22 Herrn Karl Heinz Reinecke,

Winterberg-Ziischen, NuhnetalstraBe 104

88. Lebensjahres am 17.10.22 Herrn Anton Albers,
Winterberg-Altenfeld, Eichenweg 19

83. Lebensjahres am 18.10.22 Frau Detlinde Geilen,
Winterberg-Niedersfeld, Auf der Hitte 3

90. Lebensjahres am 19.10.22 Frau Agnes Krdling,
Winterberg-Siedlinghausen, Alter Hagen 11

80. Lebensjahres am 21.10.22 Frau Margot Hoffe,
Winterberg-Siedlinghausen, GoethestraBe 5

INFORMATIONEN AUS RATHAUS UND STADT I

Mit den Menschen vor Ort in Kontakt bleiben:
Stadt Winterberg ladt zum Dialog vor Ort
in Neuastenberg am 17. Oktober 2022 ein

17.10.2022 um 19 Uhr in die
Schiitzenhalle in Neuastenberg zu
kommen und an der Dorfversamm-
lung teilzunehmen. ,Wir werden
zu Beginn (iber die Umset-zungs-
fortschritte der Themen und Pro-
jekte aus dem vergangenen Jahr
informieren. Danach findet ein of-
fener Austausch statt, ich freue
mich schon auf die Ideen, Anre-
gungen und Kritiken der Zlscher”,
so Beckmann. Vormittags von 11
bis 13 Uhr werden Biirgermeister

Michael Beckmann und Ortsvor-
steher Klaus Homrighausen in
Neuastenberg und Lennepldtze
unterwegs sein. Wer sich dem
Rundgang an-schlieBen mdchte,
ist herzlich willkommen. ,Wenn
Sie ein besonderes Anliegen ha-
ben, melden Sie sich gern bei Ra-
bea Kappen unter 02981/800121.
Ortsvorsteher Klaus Homrighau-
sen und ich kom-men gern zwi-
schen 11 Uhrund 13 Uhr bei Ihnen
vorbei”, so Michael Beckmann.

Gratulation zum

Ehejubilaum

Das Fest der Goldenen Hochzeit feierten am
06.10.2022 die Eheleute Gisela und Siegfried Bliggel,
Krumme StraBe 4, 59955 Winterberg

Gliickwiinsche zur Geburt

19.07.2022 - Charlotte

Eltern: Katja Vélimecke und Sven
Abel

Zischen

06.08.2022 - Leo

Eltern: Ann-Kathrin Kraling und

Simon Kréling

Winterberg

16.08.2022 - Titus

Eltern: Ellen Sommer-GruB und
Timo Sommer

Winterberg

Nachstes Mitteilungsblatt
am 21.10.2022

Das nachste Mitteilungsblatt der Stadt Winter-
berg erscheint am 21.10.2022. Artikel und

Fotos fir das Mitteilungsblatt kénnen an die o
gemailt :

Stadt  Winterberg
mitteilungsblatt@winterberg.de
Redaktionsschluss ist Mittwoch,
der 12.10.2022, 10.00 Uhr.

Hinweis der

werden:

Stadtverwaltung

Offentliche  Bekanntmachungen
der Stadt Winterberg, die durch
Rechtsvorschrift vorgeschrieben
sind (z. B. Satzungen, Tagesord-
nungen der Ratssitzungen, Bebau-
ungspléne) werden in einem se-
paraten ,Amtsblatt der Stadt Win-
terberg” verdffentlicht.

Das Amtsblatt liegt im Dienstge-
baude der Stadtverwaltung Win-
terberg, Fichtenweg 10, im Biir-
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gerbahnhof Winterberg, Bahnhof-
straBe 12, bei der Tourist-Infor-
mation, Am Kurpark 4, bei den
Ortsvorstehern sowie in den Geld-
instituten einschl. der Zweigstel-
len im Stadtgebiet Winterberg
aus. Es ist dort kostenlos erhalt-
lich. Es kann gegen einen Kosten-
beitrag von 2,50 Euro einzeln be-
stellt oder abonniert werden
(Astrid Vogt, Tel. 02981/800-100).
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I INFORMATIONEN AUS RATHAUS UND STADT

Senioren

Der Seniorenbeirat der Stadt Winterberg informiert MMTEQBERG

Beirat

Auf Einladung der Hospizinitiative Hallenberg/Winterberg, der kfd und dem Seniorenbeirat in
Winterberg kommt die Buchautorin Maria Hagenschneider zu einer Lesung am 27. Oktober,
um 17 Uhr in das Edith-Stein-Haus (Auf der Wallme). "Was geschieht, wenn jemand ins
Hospiz "umziehen muss", um dort zu sterben? Maria Hagenschneider aus Hamm erzahlt in
ihrem Buch ,Tage voller Leben - Unsere gemeinsame Zeit im Hospiz®, wie sie mit ihrem
sterbenskranken Mann zehn Wochen in einem stationaren Hospiz gelebt hat, mit den
Herausforderungen und Chancen fir sie als Einzelne und als Paar. Die Autorin berichtet in
Rickblenden und Reflexionen vom Abschiednehmen, von sehr emotionalen Momenten und
Uberraschenden Erfahrungen in dieser Zeit. "Eine authentische, bewegende Erzahlung Uber
Tage voller Leben, bis zum guten Ende. So will Maria Hagenschneider aus der Sicht einer
Ehefrau ein Hospiz vorstellen und besonders wertschatzen", so die Anktndigung der
Veranstalter. Alle Interessenten sind zu dieser Lesung eingeladen.

»Tage voller Leben*“ Autorenlesung am 27. Oktober 2022

Energiepreispauschale

Die Landesseniorenvertretung NRW und der Seniorenbeirat der Stadt begrifRen, dass neben
den Beschaftigten nun auch Rentnerinnen und Rentner eine Energiepreispauschale von 300
Euro als Einmalzahlung erhalten werden. "Die Bundesregierung hat damit einen Fehler
korrigiert", sagt der Vorsitzende Walter Hoffmann zum dritten Entlastungspaket der
Bundesregierung. "Die hartnackige Kritik der Seniorenverbande an der unverstandlichen und
inakzeptablen Nichtberlcksichtigung der alteren Generation hat Friichte getragen." Jetzt
muss die Landes- und Bundesregierung auch bei der Entlastung der hohen Strom- und
Gaspreise helfen (Stichwort: Energiepreisbremse). Gerade Menschen mit kleinen Renten
sowie Privathaushalte und die Wirtschaft sind in der aktuellen Situation auf eine zielgenaue
finanzielle Unterstitzung angewiesen.

Impfen als Vorsorge fiir ein gesundes Alterwerden

Die BAGSO - Bundesarbeitsgemeinschaft der Seniorenorganisationen - bietet einen
Ratgeber an und beantwortet 12 wichtige Fragen zum Thema ,Impfen®! Beispielsweise: "Fur
wen sind Impfungen besonders wichtig? Welche Impfungen werden empfohlen? Kann ich
mich auch impfen lassen, wenn ich akut oder chronisch krank bin? Werden die Kosten fur
Impfungen von der Krankenkassen tbernommen?" Die Broschire kann kostenfrei bestellt
werden bei: BAGSO Service Gesellschaft mbH, Telefon: 0228/5552550 oder per E-Mail:
kontakt@bagso-service.de.

Veranstaltungsprogramm im Monat Oktober - Ein Programm auch fiir Senioreninnen
und Senioren

e 19.10.: Klausurtagung (intern, nicht 6ffentlich) im Bildungs- und Exerzitienhaus "St.
Bonifatius" in Elkeringhausen
o Teil 1: Bilanz nach einem Jahr Seniorenbeirat - Analyse/Diskussion "Weniger /
Mehr / oder Anders?"
o Teil 2: "Wohnraum in Winterberg - Wie wollen wir wohnen?"
Informationen/Diskussion mit Blrgermeister Michael Beckmann -
e 20.10.: Senioren-Filmnachmittag um 15 Uhr im Filmtheater Winterberg (Filmtitel wird
noch bekanntgegeben) -
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27.10.: Autorenlesung ,Tage voller Leben“ mit Maria Hagenschneider um 17 Uhr im
Edith-Stein-Haus (Info siehe oben)

¥ ¥

(3t L f =
\/ wok) . w O ey

Die Buchautorin Maria Hagenschneider aus Hamm

Vorschau:

03.11.: Info-Veranstaltung der Verbraucher Initiative e.V. - Thema: ,Clever
haushalten® u.a. mit Tipps und Tricks im Umgang mit steigenden Preisen - ab 9.15
bis 13.00 Uhr im Rathaus (Ratssaal)

Ferner wird im Monat November - in Zusammenarbeit mit dem St. Franziskus
Hospital (MVZ) - eine Veranstaltung geplant im Rahmen der ,Herzwochen® - Thema:
»1urbulenzen im Herz* (Vorhofflimmern) -

Kulturprogramm im Monat Oktober:

08.10.: Festival Brass Band - 19.30 Uhr in der Schitzenhalle Siedlinghausen -
Veranstalter: "Sauerland-Herbst"

12.10.: "Klénnachmittag" mit dem Thema "Winterberger Sensenhandler"

Auf dem Marktplatz in Winterberg erinnert ein Denkmal an eine wichtige Epoche der
Stadtgeschichte. Etwa 250 Jahre dauerte die erfolgreiche Zeit der "Sauerlander
Wanderhandler". Fast in jedem Ort rund um den Kahlen Asten waren Handelsleute,
die Produkte aus heimischer Fertigung "in alle Welt" verkauften. Was sie alles
verkauften, wohin sie gingen oder fuhren und wann ihre Zeit zu Ende ging, das
erzahlt Franz Mickus von den Heimatstuben in Siedlinghausen, spannend und
unterhaltsam in Wort und Bild am Mittwoch, 12. Oktober, um 15 Uhr in den
Kurparkstuben. Weil in der Pandemiezeit die Besucherzahlen stark zurtick gingen,
haben die "Siedlinghauser Heimatstuben" diese Informations-Reihe eingerichtet nach
dem Motto: "Kdénnen die Besucher nicht zu uns kommen, dann kommen wir zu
ihnen". Der Seniorenbeirat der Stadt |1&dt zu diesem unterhaltsamen und informativen
Nachmittag ein.
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Denkmal auf
dem Marktplatz
in Winterberg;

=i
Handelsmann
verabschiedet

sich von
seiner Familie,
um auf eine

mehrwochige
Verkaufstour

zu gehen.

e 12.10.: Philosophischer Vortrag von Buchautor Wilhelm Schmid - Thema: >Heimat
finden - Vom Leben in einer ungewissen Welt< - 20 Uhr im Rathaus (Ratssaal) -
Veranstalter: Kulturgruppe "KuKuK!"

e 16.10.: Sinfonieorchester der Musikschule - 19.30 Uhr in der Stadthalle Oversum
Winterberg - Veranstalter: "Sauerland-Herbst"

e 22.10: Theaterauffihrung (Laienspiel) - 19.30 Uhr im Kolpinghaus Siedlinghausen -
Weitere Auffihrungen am 23.10., 29.10. und 30.10. - Veranstalter: Theaterverein
Siedlinghausen -

e 23.10.: Fahrt zur Frankfurter Buchmesse mit offiziellen Blcherverkauf - Abfahrt um
7.00 Uhr - Veranstalter: Kulturgruppe "KuKuk!" -

Weitere Informationen zum Programm (Anmeldungen, Vorverkauf usw.) werden in der
Presse bekanntgegeben. Bitte diese Mitteilungen beachten!

Kulturgruppe ,,KuKuK!” Winterberg
ladt zum philosophischen Vortrag mit Wilhelm Schmid
am 12. Oktober ein

Frankfurter Buchmesse ebenfalls Ziel

Herbst und Winter sind Kulturzeit
in Winterberg! Daflir steht seit
vielen Jahren die Kulturgruppe
.KuKuk!”, deren Mitglieder mit
viel Engagement auch in den kom-
menden Wochen und Monaten zu
kulturellen Glanzlichtern einla-
den. Den Auftakt macht am 12.
Oktober der Lebenskunst-Philo-
soph und Buchautor Wilhelm
Schmid um 20 Uhr (Einlass 19 Uhr)
im Veranstaltungssaal des Win-
terberger Rathauses. ,Heimat fin-

I12

den - Vom Leben in einer unge-
wissen Welt” lautet der Titel sei-
nes Vortrages.

Die Tickets kosten im Vorverkauf
12 Euro (Abendkasse 15 Euro) und
sind ab sofort bei der Volksbank
Bigge-Lenne in Winterberg, in der
Tourist-Information ~ Winterberg
sowie  (ber die  Adresse
www.winterberg.de/deinerlebnis-
moment erhaltlich.

Wilhelm Schmid ist beliebter
,Stammgast” bei den ,KuKuK!"-

Veranstaltungen in den vergan-
genen Jahren. Der Philosoph hat
ein treues Publikum und begeis-
tert immer wieder aufs Neue mit
seinen tiefgreifenden und zugleich
unterhaltsamen Vortrdgen.

Am 12. Oktober nimmt Wilhelm
Schmid unter anderem die natiir-
lichen Lebensgrundlagen unserer
,Heimat Erde” in den Blick. Diese
werden durch den Menschen
nachhaltig gestort, so dass es
Grund zur Sorge gibt. Lebens-

kunst bedeutet in diesem Zusam-
menhang, ein bewusstes Leben
zu fihren, welches sich mit die-
sen Veranderungen auseinander-
setzt und auf die Klimakrise rea-
giere.

Dabei gelte es zu fragen, so
Schmid, was im eigenen Leben zu
tun ist, um die natlrlichen Zu-
sammenhange nicht zu Uberstra-
pazieren. Wie also kann Heimat
in einer solchen Welt gefunden
werden?
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Wilhelm Schmid beliebter Vor-
tragsgast in Winterberg

Eine gute Frage, der Wilhelm
Schmid in seinem Vortrag philo-
sophisch gemeinsam mit dem Pu-
blikum auf den Grund geht.
SchlieBlich treibt ein Unbehagen
Menschen in moderner Zeit um:
Diese Zeit erscheint zu kurzat-
mig. Der Moment steht im Vor-
dergrund, als kénne es keine an-
deren Zeiten mehr geben.
Zugleich ahnen viele Menschen,
dass das nicht gutgehen kann.
Das Leben misste ,nachhalti-
ger” sein, privat, sozial, dkono-
misch, okologisch. Vor allem un-
ser Verhaltnis zur Natur steht
dabei in Frage, aber es braucht
eine Verankerung im Inneren des
Einzelnen selbst, sonst bleibt es
bei einem &uBerlichen Laborie-
ren an Symptomen. Es geht um
die bewusste Lebensfiihrung, die
Lebenskunst, die der Einbettung
des menschlichen Lebens in gro-
Bere Zusammenhédnge Rechnung
tragt. Ein Denken in ldngeren
Zeitraumen ermdglicht, auch in
der Natur wieder Heimat zu fin-
den. Wenn uns die moderne Zeit
zu kurzatmig erscheint, dann
liegt es an uns selbst, das Leben
in jeder Hinsicht ,nachhaltiger”
zu gestalten.

Wilhelm Schmid lebt in Berlin
und lehrte Philosophie als au-
BerplanmaBiger Professor bis zur
Altersgrenze an der Universitdt
Erfurt. Viele Jahre war er tatig
als Gastdozent in Riga/Lettland
und Tiflis/Georgien, sowie als
.philosophischer Seelsorger” an
einem Krankenhaus in der Nahe
von Zlrich/Schweiz. Mehr Infos
iber Wilhelm Schmid gibt es im
Internet unter
www.lebenskunstphilosophie.de!
Busreise ins Mekka der Literatur
Ebenfalls im Oktober bietet ,Ku-
KuK!" wieder die schon traditio-
nelle Reise zur Frankfurter Buch-
messe an. Los geht es am Sonn-
tag, 23. Oktober, um 7 Uhr ab
EDEKA-Parkplatz an der Neuen
Mitte in Winterberg. Die Riick-
reise startet in Frankfurt um 18
Uhr. Auf die Teilnehmer wartet
nicht nur eine schéne Hin- und
Riickreise im Bus der Luxusklas-
se, sondern insbesondere ein
spannender Sonntag im Mekka
der Literatur mit offiziellem BU-
cherverkauf, vielen Neuerschei-
nungen und Informationen rund
um das Thema ,Buch” sowie ein
interessantes Rahmenpro-

gramm. Die Kosten betragen in-
klusive Eintritt 30 Euro. Reser-
vierungsschluss ist der 10. Okto-
ber, es gibt nur eine begrenzte
Anzahl an Pléatzen. Tickets sind
ab sofort im Vorverkauf erhélt-
lich und zwar ausschlieBlich bei
der Volksbank Bigge-Lenne in
Winterberg sowie in der Tourist-
Information Winterberg. Es gibt
keinen Online-Verkauf. Zudem
gibt es eine weitere Besonder-
heit:

Da es in diesem Jahr bei der Buch-
messe ausschlieBlich personali-
sierte, digitale Tickets geben wird,
muss beim Ticketkauf der Vor- und
Nachname angegeben werden.

SIS AEELINLE TAGEBUCH

L Wir schicken die Namen an die
Frankfurter Buchmesse und erhal-
ten erst dann die Original-Tickets,
die im Bus auf der Hinfahrt ver-
teilt werden. Vorab erhalten die
Ticketkdufer eine Art Gutschein,
der schlieBlich gegen die offiziel-
le Eintrittskarte getauscht wird”,
so Nicole Miiller.

Info-Box:

Die Event-Termine und Co.

e Folgende  Veranstaltungen
stehen 2022 noch im Pro-
gramm:

e 12. Oktober: Philosophi-
scher Vortrag mit Wilhelm
Schmid

e 23. Oktober: Fahrt zur
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Frankfurter Buchmesse
e 06. November:
,Motte will Meer” -
Ein okologisches Theater-
stlick fir Kinder
e (3. Dezember:Chansons-
Weihnachtskonzert ,Sou-
venirs de Noel”

e Tickets im Vorverkauf bei der
Volksbank Bigge-Lenne in
Winterberg, in der Tourist-Info
Winterberg sowie online un-
ter
www.winterberg.de/deiner
lebnismoment
(auBer Buchmesse);

e Weitere Infos im Internet unter
www.kukuk-winterberg.de.

13'



I INFORMATIONEN AUS RATHAUS UND STADT

Tanzen begeistert: Gelungene Premiere der ,Ersten
Offenen Tanzflache” in Winterberg auf dem Marktplatz

Tolles Programm von der Funken-
garde iber Ballett bis zur Folklo-
re animierte in der Unteren Pfor-
te zum Mitmachen / Tanzfestival
lockt am Wochenende zum Finale
nach Brilon
Winterberg/Olsberg/Brilon. Tan-
zen verbindet! Tanzen weckt Le-
bensfreude! Tanzen ist anste-
ckend! Wer am vergangenen Wo-
chenende bei der ersten ,Offe-
nen Tanzflache” auf dem Winter-
berger Marktplatz dabei war, wird
dies sofort unterschreiben. Die
Premiere des Projekts ,Tanz[in
derlflache - SauerlandHop” war
groBartig. Zahlreiche Tanzgruppen
begeisterten und animierten eine
groBe Schar an Zuschauerinnen
und Zuschauern mit gelungenen
Einlagen bei bestem Wetter zum
Mitmachen. Auch in den Stadten
Brilon und Olsberg, die das Pro-
jekt zusammen mit Winterberg
umsetzen, waren die ,Offenen
Tanzflachen” in den vergangenen
Wochen ein voller Erfolg. Nun
lockt noch das groBe Projekt-Fi-
nale mit dem Tanzfestival von Frei-
tag bis Sonntag in Brilon.
Tanzen auf Augenhohe / Leiden-
schaftliche Tanzgruppen

,Wir als Veranstalter sind wirk-
lich sehr glicklich und zufrieden
mit dieser Premiere. Mit so einer
Resonanz hatten wir im Vorfeld
nicht gerechnet, umso schoner ist
das Ergebnis”, so das Fazit von
Stadtmarketing-Projektmanage-
rin Nicole Miller und dem Event-
Manager der Winterberg Touris-
tik und Wirtschaft, Marius Tam-
pier. Mit dem Marktplatz sei der
ideale Veranstaltungsort gefun-
den worden. ,Die Kombination
aus dem gqut frequentierten
Marktplatz sowie dem ausgeroll-
ten Tanzboden war optimal. So
waren die Auffihrungen fir das
Publikum im wahrsten Sinne des
Wortes zum Greifen nahe und auf
Augenhéhe. Die Schliissel zum
Erfolg waren natlrlich die Tanz-
gruppen mit ihrer groBen Vielfalt
und Leidenschaft. Fiir dieses En-
gagement gilt allen Beteiligten
unser groBer Dank”, betonen Ni-
cole Mller und Marius Tampier.
Aufgetreten waren am vergange-
nen Samstag folgende Tanzgrup-
pen: ,Kleine Rote Funken” und
,Griine Funken” des TUS Zlschen,

Street  Dance
Academy  aus
Medebach,
Tanzwerkstatt
Olsberg unter
anderem  mit
Lindy Hop, tan-
zEtage Mesche- e
de mit Ballett, Mg
Linedace, Folk-
lore-Tanz ~ mit
ukrainischen
Flichtlingen. :
Eine tolle Veran- | ==
staltung und ein
auBergewdhnli-
ches  Projekt,
das eine Neu-
auflage auf je-
den Fall ver-

dient. Dariiber Ein tolles Publikum hatten die Tanzgruppen an der Unteren Pforte in Winterberg.

sind sich neben Fotoquelle: Stadtmarketing Winterberg | Nicole Miiller

den Organisato-

ren in Winterberg auch die Veran-
stalter in Olsberg und Brilon ei-
nig. In Olsberg musste die ,Offe-
ne Tanzfliche” zwar wegen Re-
gens in die Konzerthalle verlegt
werden.

,Dies tat der warmherzigen und
stimmungsvollen Atmosphdare bei
den Aktiven und dem Publikum
gleichermaBen aber keinen Ab-
bruch”, sagt Dennis Struck, be-
triebswirtschaftlicher Leiter der
Geschéftsfelder Konzerthalle,
AquaOlsberg und Stadtmarketing
der Touristik und Stadtmarketing
Olsberg GmbH. Viele Tanzbegeis-
terte hatten den Weg zu dieser
besonderen  Tanzveranstaltung
gefunden und genossen ein Tanz-
Event zum Anfassen und Mitma-
chen. Gleiches gilt fur die ,Offe-
ne Tanzflache" in Brilon. Auch dort
waren die Protagonisten auf der
Biihne und das Publikum begeis-
tert.

Projekt-Ziel: Tanzen in der Gesell-
schaft verankern

,Wir mochten mit diesem Projekt
den Tanz in allen seinen Formen
in unserer Region alltdglicher
machen. Ziel ist es, die Hemm-
schwelle zu senken.

Es wird Zeit zu zeigen, dass das
Tanzen nicht nur exklusiv in Tanz-
schulen und Theatern oder bei
groBeren Festen stattfindet, son-
dern ein Ausdrucksmittel ist, das
tberall in der Gesellschaft seinen
Platz finden darf”, erklaren Davi-

Ende: Informationen aus dem Rathaus
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Tanzen auf Augenhohe hieB die Devise auch bei der Premiere der
.Offenen Tanzflache” in Winterberg.
Fotoquelle: Davina Sauer-Wundling

na Sauer-Wundling, Projektleite-
rin Tanz, und Dr. Frauke Brauer,
Projektkoordinatorin Brilon Kul-
tour. Das Projekt habe gezeigt,
das ,Tanz" Uberall im Sauerland
stattfindet und auf groBe Reso-
nanz stoBt. Dieses Projekt war,
ist und bleibt zudem eine tolle
Chance fiir Tanz-Gruppen sowie
alle Tanzerinnen und Tanzer, sich
und das eigene Angebot Uber ei-
nen Auftritt zu prasentieren, Kon-

takte zu kniipfen, Netzwerke zu
schaffen sowie neue Mitténzerin-
nen und -tanzer zu gewinnen.
Das Tanzprojekt ist ein Projekt
von Brilon Kultour, der Stadt Ols-
berg und Winterberg sowie der
Tanzwerkstatt Olsberg.

Es wird im Rahmen Regionales
Kulturprogramm vom Ministerium
fur Kultur und Wissenschaft NRW
gefordert.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Wedding Messe

Ihr heiratet bald und plant eure
Traumhochzeit im Sauerland?
Dann schaut am 9. Oktober von
10 bis 16 Uhr in der Stadthalle
Winterberg im Oversum vorbei.
Unter dem Motto ,Traumhoch-
zeit hautnah erleben - interak-
tiv, informativ” 1adt euch unser
Team von Sauerland Wedding
ein, Inspirationen flr eure Hoch-
zeit zu sammeln. Die regionalen
Dienstleister und Anbieter zei-
gen sich von ihrer besten Seite.
Eventic aus Bestwig beraten
euch, wie ihr eure Hochzeit zu
einem unvergesslichen Erlebnis
machen konnt. Fir das Thema
Brautmode ist neben Lena Hoke
von ,Perfect Day” aus Eslohe
auch ,PreLoved Bridals NRW"
aus Arnsberg mit dabei. Natlr-
lich kénnt ihr vor Ort mit den
Standesbeamt:innen aus Winter-
berg, Hallenberg und Medebach
sprechen und euch fiir euren
Hochzeitstermin vormerken las-
sen. Auch fir Speis- und Trank
ist gesorgt. Das Team der Hom-
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berg-Jause bietet euch in unse-
rem Bistro ,Red” kleine Snacks
und 13dt zum Verweilen ein. Die
moderne Stadthalle mit dem Ho-
tel Oversum bietet den perfek-
ten Rahmen - auf unserer Bih-
ne prdsentieren wir euch bei
zwei Modenschauen die neus-
ten  Brautmoden-Kollektionen
und Trends. Auch die Herren
kommen nicht zu kurz. Tipps zum
Thema Anzlige gibt es vom Her-
renausstatter Stephan Hellwig
von EUNOVA aus Mede-bach.
Ein weiteres Highlight der Mes-
se ist unser Shuttleservice zur
VELTINS-EisArena Lounge. |hr
kénnt euch ganz bequem vom
Oversum zur VELTINS-EisArena
Lounge und wieder zuriick chauf-
fieren lassen. Fir eine sichere
und komfortable Fahrt sorgen
die Fahrzeuge von Autohaus
Hoffmann aus der Remmeswie-
se in Winterberg. Einfach das
Sauerland Wedding Messe Ti-
cket vorzeigen und schon kann
die Fahrt beginnen.
Die VELTINS-EisArena Lounge
als neue Hochzeitslocation im
Sauerland: ,Dieses neue Ange-
bot ist ein weiterer, wichtiger
Schritt auf dem Weg zur ganz-
jahrigen Nutzung der Veltins-Ei-
sArena”, betont Michelle Baust,
SZW-Mitarbeiterin  fiir Events
und Gestaltung. ,Eine Traum-
hochzeit in dieser groBartigen
Location zu feiern, praktisch im
Herzen des Gelandes, ist etwas
ganz Besonderes.” ,Locations-
cout” Julia Keggenhoff, Inhabe-
rin der Agentur Traumhochzeit
und als IHK-gepriifte Eventma-
nagerin fir Hochzeiten flr Pla-
nung, Koordination und Durch-
flihrung zustandig,
' freut sich ebenfalls
ber die Kooperati-
on mit dem SZW und
das neue Angebot:
,Ich freue mich wirk-
lich sehr, dem Sau-
erland eine neue
Hochzeitslocation
prasentieren Zu
konnen. Mit der

.

x VELTINS-EisArena

Lounge kdnnen die
Hochzeitspaare und
ihre Gdste ihren be-
sonderen Tag in ei-
nem ganz exklusi

MESSE 2022

09.10.22 VON 10 - 16 UHR

(T

Cyverstini

Winterberg
* * * * =
Ski & Vital Resort

B

RESTAURANT:

Gutburgerliche Kiiche mit regionalem Charakter
Bodenstandig ausgewahlte Zutaten
Taglich abends gedffnet

% % %k k

LOUNGE:

Hier in der VELTINS Lounge
wird die Nacht zum Tag gemacht!
Klassische Drinks, exotische Cocktails,
fassfrisches Bier oder hausgemachte Limonade
Events, Live Music und Sports
Kaffee & Kuchen am Nachmittag
Snacks am Abend

Hotel Oversum Winterberg Ski & Vital Resort
Am Kurpark 6, 59955 Winterberg

T 02981 929550
www. oversum-vitalresort.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

SAUERLAND WEDDING MESSE 2022

ven Ambiente verbringen, wel-
ches so manche Augen erstau-
nen lasst. Endlich einmal eine
Location mit anderem Stil im
Sauerland. Durch die helle und
offene Gestaltung lassen sich
hier viele Hochzeitsstile umset-
zen. Neben den Hochzeitsfeiern
ist derzeit auch eine Freie Trau-
ung auf dem Bahngeldnde mdg-

T

HOCHZEE'TTSS%E/;giEETOEN T lich. Daftir vorgesehen sind der
VELTINS-Kreisel sowie die Ter-
GESCHENKIDEEN

rasse des Starhauses 1. Flr Ju-
lia Keggenhoff ist wichtig, dass
nach zwei Jahren Pandemie
,wieder Licht am Ende des Tun-
nels ist” und die Feiern nicht
mehr unter sehr schweren Be-
dingungen geplant und gefeiert
werden miissen. Ein erstes kos-
tenloses  Beratungsgesprdch
kann bei Julia Keggenhoff ange-
fragt werden (j.keggenhoff@
agentur-traumhochzeit.de).
Weitere Information auch unter
www.veltins-eisarena.de.

Was macht eine Hochzeit ein-
zigartig? Ist es die Tischdeko,
das Essen oder das Outfit des
Brautpaares?

Ohne Frage, all diese Elemente
sind Highlights, die wichtig sind.
Was eure Trauung jedoch wirk-
lich besonders macht, sind die
Details, mit denen ihr eure Gas-
te fasziniert. Und es ist das Ge-
fihl, das ihr wahrend des ge-
i = samten Tages schafft, gekront

EUNOVA

Hochzeitsmode fiir Manner

Stidwall 1b
59964 Medebach
02982 736
www.eunova-medebach.de

] e ]

WWW.FRANZIS-DEKOSTUEBCHEN.AZOO.SHOP
INSTAGRAM: eFRANZISDEKOSTUEBCHEN

Uber 300 Fahrzeuge

auf friedrich-hoffmann.de

HOFFMANN

mw Autohaus

www.FRIEDRICH-HOFFMANN.de

ap () @ ®

SKODA Nutzfahrzeuge
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mit einer wundervollen Feier,
die alle noch lange von eurer
Hochzeit schwarmen ldsst. Wenn
ihr eure Gaste immer wieder mit
kleinen, unerwarteten Dingen
Uberrascht, die ihr nicht bereits
auf den letzten zehn Hochzeiten
gesehen habt; wenn sich eure
Gesellschaft durch die Atmos-
phare so wohlfiihlt, dass der
Zauber dieses Tages um sich
greift und jeden beriihrt; wenn
der DJ oder die Band es schafft,
den ganzen Abend die Tanzfla-
che zu fillen, dann wisst ihr, dass
sich am nachsten Morgen, im
folgenden Monat, in den kom-

b

menden Jahren jeder zurlick er-
innern wird, wie wundervoll die-
ses Fest doch war.

Und genau dabei hilft nicht nur
diese Messe, sondern vor allem
auch das Onlineportal www.
sauerland-wedding.de: Ideen,
Anregungen, Dienstleister, To-
do-, Budget- und Gastelisten -
hier gibt es alles, was eure
Hochzeit im Sauerland so ein-
zigartig macht. Die Vorstellung,
wie ihr euer Fest gestalten
mochtet, wird konkreter und es
braucht passende Blumenge-
stecke, die richtige Musik, eine
elegante oder vielleicht auch

.
ﬁh |

=
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

SAUERLAND WEDDING MESSE 2022

[assige Frisur, und auf jeden Fall
ein leckeres Festmahl? Im Sau-
erland gibt es viele Fachkundi-
ge, die euch helfen, eure Hoch-
zeit unvergesslich zu machen.
Auf Sauerland-Wedding.de fin-
det ihr genau diese Personen
an einem Ort.

Klickt euch durch unsere kura-
tierten Listen, filtert dabei nach
Kategorien oder sucht mithilfe
der Karte direkt nach den bes-
ten Dienstleistenden in lhrer
Néhe.

Ihr habt die ideale Location
oder eine ausgezeichnete Fo-
tografin gefunden? Dann regis-
triert euch einfach kostenlos
per E-Mail und markiert eure
favorisierten Optionen. In eu-
rem personlichen Profil-Bereich
behaltet ihr so alles im Blick
und es geht nichts verloren.
Dariiber hinaus lassen sich dort
auch Hochzeitsbudget, Géste-
und weitere To-do-Listen ver-
walten, die die ein oder andere
Planungspanik garantiert ver-
hindern.

Der Hochzeits-Countdown erin-

nert Euch nach jeder Anmel-
dung liebevoll an die Anzahl der
verbleibenden Tage bis zum Ja-
Wort. Individualisiert die zu er-
ledigenden Dinge in einer de-
taillierten, aber einfachen
Checkliste und lasst euch dabei
unterstlitzen, was in einem hal-
ben Jahr, einigen Monate oder
wenigen Wochen vor eurer
Traumhochzeit ~ angegangen
werden muss. Die Budgetliste
zeigt euch, woflr ihr am meis-
ten Geld einplanen musst, wah-
rend sich die Gasteliste mit
wenigen Klicks als Serienbrief
exportieren lasst. Natdrlich ist
jedes Hochzeitsfest so indivi-
duell wie die romantische Lie-
be zweier Menschen, die sich
daflr  entschieden  haben,
einander zu heiraten.

Ganz gleich wie ihr eure Hoch-
zeit feiern mochtet: Ob mit vie-
len Gasten oder nur dem in-
nersten Kreis, ob klassisch oder
extravagant, ob ein ganzes Wo-
chenende oder bloB einen Tag -
mit Sauerland-Wedding.de ge-
staltet ihr eure Traumhochzeit.

Du bekommst Klarheit dariber,
was flr deine eigene Hochzeit
wirklich zdhlt.

Du erhéltst eine kostenlose Be-
ratung von echten Profis rund
um das Thema Hochzeit & Ehe-
schlieBung.

Du sparst dir wertvolle Zeit, da
du viele organisatorische Dinge
in einem Aufwasch erledigen
kannst.

Du schonst deine Nerven, weil
du keine anstrengenden und
weiten Wege auf dich nehmen

8 GRUNDE, WARUM SICH EIN BESUCH UNSERER
Sauerland Wedding Messe LOHNT:

musst, um passende Dienstlei-
ster flr deine Hochzeit ausfin-
dig zu machen.

Du erhltst einen tiefen Einblick
in aktuelle Trends.

Du klarst deine offenen Fragen
in nur wenigen Stunden.

Du bekommst Zugang zu ein-
malig giinstigen Messeangebo-
ten.

Du (iberspringst mehrere Schrit-
te auf dem Weg zu deiner ganz
besonderen, individuellen & ein-
zigartigen Traumhochzeit.

WWW.SAUERLAND-WEDDING.DE
[® SAUERLANDWEDDING.DE

Hochzeitsmesse

10 - 16 Uhr
Stadhalle Winterberg
Eintritt: 5€

SAUERLANDWEDDING

HOCHZEITSPORTAL
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I AUS DEM VEREINSLEBEN

Hannah Neise will sich nicht am Olympiasieg messen

»Ich habe mich nicht verandert, nur mein Ansehen hat sich (ein wenig) verandert”

Hannah Neise hat mit ihrer Ske-
leton-Goldmedaille bei den Olym-
pischen Spielen in Peking fiir eine
Sensation gesorgt. Wie hat sich
das Leben fir die 22-Jahrige vom
BSC Winterberg nach dem Gold-
Coup verandert? ,Ich habe mich
nicht verandert, nur mein Anse-
hen hat sich verandert”, erklarte
sie im Gesprach mit dem Sport-
zentrum Winterberg (SZW). Aber
im GroBen und Ganzen sei ihr An-
sehen gleich geblieben. Seit zwei
Jahren machen ihr Beschwerden
an der Patella-Sehne zu schaffen,
die mit einer Eigenblut-Therapie
behandelt werden. In der neuen
Saison will sie sich nicht unter
Druck setzen (lassen), sondern
weiter Erfahrungen im Weltcup
sammeln. ,Alles kann, nichts
muss”, so Neise weiter.

SZW: Die nacholympische Saison
beginnt Ende November, die Vor-
bereitungen laufen: Wie geht es
Dir momentan?

Neise: Mir geht es gut, bis auf ein
paar Problemen mit meinem Knie,
die noch geregelt werden miissen.
SZW: Bevor wir auf die Beschwer-
den im Knie zu sprechen kom-
men: Du befindest Dich mitten in
der Ausbildung zur Polizeimeiste-
rin in Bad Endorf. Wie weit ist die
Ausbildung fortgeschritten?
Neise: Ich habe jetzt die Halbzeit
geschafft. Ich habe in diesem Jahr
meine Zwischenprifung abgelegt
und bin fir dieses Jahr fertig.
Ndchstes Jahr geht es im Marz
weiter mit dem dritten von vier
Ausbildungsjahren.

SZW: Lass uns auf Deine Kniebe-
schwerden zu sprechen kommen.
Neise: Es sind genau zwei Jahre,
dass ich Probleme mit der Patel-

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

la-Sehne habe. Wir haben alles
Konservative ausprobiert, was uns
in den Sinn gekommen ist. Es hat
leider nicht wirklich funktioniert.
Deshalb habe ich mit einer Eigen-
blut-Therapie angefangen. Man
bekommt dabei drei Spritzen mit
Eigenblut in die Sehne gespritzt.
Dadurch soll der Heilungsprozess
angeregt werden - in der Hoff-
nung, dass dann auch alles wirk-
lich wieder gut ist. Man kann na-
tirlich erst hinterher sehen, ob
diese Therapie angeschlagen ist.
Wir hoffen das alle, dass dadurch
das normale Training wieder wei-
tergehen kann.

SZW: Wie hat sich Dein Leben nach
dem Olympiasieg verandert?
Neise: Ich kann nur immer wieder
dasselbe sagen: Ich habe mich
nicht verandert. Es hat sich nur
mein Ansehen verandert, aber im
GroBen und Ganzen ist es immer
noch genau so wie vorher. AuBer
dass eine Medaille mehr im
Schrank hangt.

SZW: Ein Olympiasieg hat in der
Regel eine Sogwirkung flr eine
nachhaltige  Nachwuchsarbeit.
Wie sieht es mit Sponsoren aus?
Neise: Momentan ist es schwie-
rig mit Corona und dem Ukraine-
krieg. Es ist nicht so leicht, pas-
sende Sponsoren zu finden. Ske-
leton ist eine Sportart, die nicht
so im Rampenlicht steht wie an-
dere Sportarten. Wir sind derzeit
auf der Suche und hoffen, dass
wir noch Sponsoren finden.

SZW: Die Vorbereitungen fiir die
neue Saison laufen. Wo liegt
derzeit der Schwerpunkt?

Neise: Am Start arbeiten, Schnell-
kraft wieder herzustellen und das
aufholen, was ich in diesem Jahr

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB mFILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Hannah Neise will sich nicht unter Druck setzen. Foto: Inga Bremenkamp

wegen meiner Knieprobleme ver-
passt habe. Ich habe zwar schon
gut trainiert, aber zunachst fehlte
mir das Vertrauen, dass richtig
durchzudriicken, da ich immer
wieder Schmerzen hatte. Wir
missen schauen, wie es lauft.

SZW: Ende November startet die
neue Saison mit den Rennen in
Ubersee, in Whistler (Kanada),
Park City und Lake Placid (USA).
Wie sehen Deine Ziele fiir die
nacholympische Saison aus?

Neise: Ich war noch nie in Kana-
da, nur einmal in Lake Placid. Mit
Whistler und Park City stehen
schon zu Beginn zwei Weltcups
aus der Liste, mit denen ich noch
keine Erfahrungen habe, mit Lake
Placid nur geringe. Da mdchte ich
mich nicht am Olympiasieg mes-

sen (lassen), generell auch nicht.
Ich mochte weiterhin Erfahrungen
im Weltcup sammeln und da an
meine  Erfolge  ankniipfen.
Vielleicht mal aufs Podium fah-
ren. Aber unter Druck will ich mich
nicht setzen.

SZW: Anfang Januar 2023 gastiert
der Weltcup in Winterberg. Ende
Januar/Anfang Februar steigt die
WM in St. Moritz...

Neise: Natirlich freue ich mich
auf meine Heimbahn. Aber bis
dahin kann noch viel passieren.
Ich hoffe nur Gutes. Ich setze mir
da keinen Druck. Alles kann,
nichts muss. Dann werden wir se-
hen, was dabei herauskommt.
SZW: Vielen Dank fiir das Ge-
sprach und alles Gute fiir die neue
Saison.

Wirriicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte MEDIENBERATERIN
ameE Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach Birgit Lauber
RAUTENBERG| lhrenWiinschen, insrichtige Licht.
"TMEDIA MOBIL 0171 8859940

Perfekter Drehmoment. \

tnline lesan: iz inze-ls

ungs

E-MAIL b.lauber@

ol m v zenyders ey | Soclal-Media in:
]
” i

rautenberg.media
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Oktoberfest der
Negertalmusikanten
Siedlinghausen am
Samstag, den 15. Oktober

Die Negertalmusikanten Sied-
linghausen kénnen mit ihrem Ok-
toberfest bereits auf eine sehr lan-
ge Tradition zuriickblicken. Nach-
dem das beliebte Fest 2020 der
Pandemie zum Opfer fiel, konn-
ten die Negertalmusikanten im
Jahr 2021 ihr 50-jahriges Vereins-
jubildum feiern.

Nun heiBt es am 15. Oktober end-
lich wieder ,0"zapft is"", wenn
sich ab 19.30 Uhr die Tore der
blau-weiB geschmiickten Schit-
zenhalle offnen.

Ziinftige Blasmusik trifft Party-
kracher und Schlager

Mit ziinftiger Blasmusik stimmen
die Negertalmusikanten ihre Gas-
te auf den bayrischen Abend ein.
Ab ca. 21.30 Uhr ldsst es dann die
Tanzband des Blasorchesters kra-
chen und sorgt mit Partykrachern

und Ohrwiirmern fiir eine volle
Tanzflache.

Fir den Hunger zwischendurch
und, um die richtige Grundlage
fur eine zlinftige Feier zu schaf-
fen, wird es auch in diesem Jahr
Snacks ,auf die Hand” der orts-
ansassigen Fleischerei Kuhlmann
geben.

Gaudi abseits der Tanzflache
Den ganzen Abend Uber haben
nicht nur die Burschen die Mdg-
lichkeit, bei diversen Gaudi-Spie-
len abseits des Publikums ihre
Krafte zu messen. Wer es lieber
ruhiger mag, stellt bei guter Mu-
sik seine Trinkfestigkeit unter
Beweis.

Die Negertalmusikanten freuen
sich auf viele junge und jung ge-
bliebene MadIn und Buam - gerne
auch in Dirndl und Lederbuxe.

Die Negertalmusikanten freuen sich auf viele Besucher - gerne auch in
Dirndl und Lederhose.
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© Hotel
NERSUM
Wintcrberg
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Vom Bett ans Buffet

Fir den leckeren Start in den Tag bieten wir eine vielféltige Auswahl an
unserem groBen Frihstlcksbuffet mit Brot und Brétchen, Wurst und Kése,
Kaffee oder Tee, Saft oder Sekt und vielen weiteren abwechslungsreichen
Spezialitdten. Wir freuen uns auf Sie!

+++ Winterberger-Special: € 19,00* +++

Preis pro Person: € 22,00
Kinder 5 - 12 Jahre: € 9,00
Kinder 13 — 16 Jahre: € 18,00

Vorreservierung unter 02981 92955-300 oder info@oversum-vitalresort.de

Taglich: Wochentags von 07:00 — 10:30 Uhr und am Wochenende und feiertags von 07:00 — 11:00 Uhr
* bei Vorlage eines giiltigen Personalausweises mit Wohnadresse in Winterberg

Hotel OVERSUM Winterberg Ski & Vital Resort, Am Kurpark 6, 59955 Winterberg

B Garten- und Landschaftsbau Gartenbau Klauke

L(;(:\ VW Gehélzschnittarbeiten KI’W:-Q?rretnbgu;lgaUke-de
- - uhnetaistrabe
: | Gartenpfleg“e ) 59955 Winterberg Ziischen
1 W Gértnerei Telefon 02981-2793
l B Grabpflege Telefax 02981-2780
. B Floristik Mobil 01702053423

Aus der handwerklichen Familien-Béckerei.

ber Korner-Tute

‘ wwpn[;afe-engem n.de
Am Waltenberg 14
59955 Winterberg

T 029817374
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THE BLACKWATER IRISH PUB

Nuhnestral3e 2 e D-59955 Winterberg
Telefon +49 29 81-89 95 39
www.blackwater-irishpub.de

Jetzt ist wieder die gemiitliche
Zeit zum dekorieren gekommen,
um es sich zuhause so richtig
schon zu machen. Dazu wird man
bei M & M Geschenkideen, Am
Waltenberg 16 in zentraler Lage
Winterbergs, findig. Fir die Win-
ter- und Weihnachtszeit ist wieder
faszinierend glitzernder Fenster-
schmuck eingetroffen. Alle Deko-

SOMPLAR - TELEFON 02984/8216

O
HELLWIG + Pariner

Versicherungsmakler

Wir beraten Sie
NEUTRAL - UNABHANGIG - FAIR

Allianz @) M

NURNBERGER

VERSICHERUNGSGRUPFE

() . C

~ - Continentale

/4
ALTE LEIPZIGER

Gothoer
m-v VERSIGHERUNGEN

Am Dauren 2 ¢ 59964 Medebach-Oberschledorn
Fon: 02982/1890 « www. hellwig-partner.de
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Zeit fir neue Dekorationen

Geschenk-Silecn im Hochsauerland von M & M Geschenkideen
Am Waltenberg 16 w
Winterberg " 5E r _ .
02981-81349 (MTEB RG . P2

Winter- und Weihnachtsdeko bei M & M Geschenkideen

rationen in gewohnt hochwerti-
ger Qualitat, Gberwiegend von
,Formano”.- In Kugel-, Stern-, Tan-
nen- und Eissternformen. Flr je-
den Geschmack und Einrichtungs-
stil in groBer Auswahl aus Holz
und Acryl in den unterschiedlichs-
ten Optiken, in glanzend oder
matt.- Einfach inspirieren lassen
und vorbeischauen. [BL]

Traumhafte Dekorationen von M & M Geschenkideen
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Herbstliche

Geschirrkollektionen
bei , Tischlein deck dich” in Winterberg

™R IR U

Herbstliche Geschirrkollektionen bei , Tischlein deck dich”

Passend zum Herbst ist nun auch
neue Ware der Marken GreenGa-
te, ASA Saison und JACOBE & ASTA
eingetroffen.

Alles wieder liebevoll dekorativ
im Geschaft bei ,Tischlein deck
dich” an der Unteren Pforte, ganz
zentral am Marktplatz von Win-
terberg, platziert. Die Blumen-
muster auf dem neuen, traumhaft
schénen Geschirr, aber auch die
stylischen einfarbigen Geschirrva-
riationen mit und ohne Struktur
mit den passenden Servietten

zaubern eine angenehme Herbst-
stimmung auf jeden Esstisch. Der
gut sortierte Laden ,Tischlein
deck dich” hat neben den Ge-
schirrkollektionen noch weitere
Haushaltswaren,  Kiichenhelfer,
Geschirr, Besteck, Glaser, Tisch-
wasche, Wohnaccessoires und
Deko von etwa 70 namhaften Her-
stellern im klassisch zeitlosen und
ausgefallenen Stil vorrdtig.
Lassen Sie sich direkt vor Ort in-
spirieren und begeistern.

[BL]

Skiklub Winterberg
Mitgliederversammlung
am 28.10.2022

Die diesjdhrige Mitgliederver-
sammlung des Skiklubs Winter-
berg findet am Freitag, den
28.10.2022 um 19:30 Uhr, im neu
renovierten Vereinslokal ,Die
Schanze” an der St. Georg Schan-
ze statt.

Aufgrund der Renovierungsarbei-
ten im Frihjahr/Sommer, hat sich
der Vorstand dazu entschieden,
die Versammlung erst durchzu-
fihren, wenn diese abgeschlos-
sen sind. An diesem Abend stehen
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einige wichtige und interessante
Themen auf der Tagesordnung.
Eine separate Einladung an alle
Mitglieder wird nochmal mit dem
Ski Express versendet.

Weitere Informationen folgen zeit-
nah unter www.sk-winterberg.de.
Der Vorstand bittet um rege Be-
teiligung. Aufgrund der Corona
Pandemie kann es sein, dass zu
diesem Zeitpunkt die Corona-
schutzverordnung des Landes
NRW gilt.

Tischlein

deck
dich!

Tischlein deck dich GbR, Untere Pforte 9, 59955 Winterberg
Tel.: 02981/ 89 998 94, www.tischlein-deck-dich-winterberg.de
#Haushaltswaren#Kuchenhelfer#Geschirr#Besteck#Glaser#Tischwasche#Wohnaccessoires#Deko#

Mo., Di., Do., Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr; Sa. 10.00 - 16.00 Uhr

BY AMARIS & FRIENDS

Amaris Olbrich

PIZZA-EXPRESS: Alle Speisen konnen auch ausgeliefert werden.

Offnungszeiten: Montag Ruhetag, Samstag + Sonntag von 11.00 bis 14.00 Uhr
und 17.00 bis 22.00 Uhr, Dienstag bis Freitag von 17.00 bis 22.00 Uhr

Am Eschenberg 1 - 59955 Winterberg-Niedersfeld - Tel. 02985-3682000 - Mobil 0151-66135279

t%ker

Damen
Chelseastiefel
in beige
Grole 36-42
’ =
. | |
. ‘)" 4 L 4
tatt 5995€
= o 4795¢€
= — ——= & 5
; =
Giiltig bis So. 16.10.2022. m ,
Nicht mit anderen Aktionen
kombinierbar. 0
N’
QUICK SCHUH

HauptstraBBe 1 - Winterberg

BCT Schuhhandel GmbH 88471 Laupheim

Sofort Bargeld Schmuck & (Jhren
Gold- & Silberankauf

zum Tagesh('jchstpreis Hauptstr. 18 * Winterberg

A|tg0|d‘ Mﬁnzen .Zahngold Do. & Fr. 11:00 - 13:00 & 14:00 - 17:00

Samstag  11.00- 15:00
Besteck * D-Mark-Tausch 2:1  Goldankauf & Trauringauswahl auch
Vertrauen Sie nur dem Fachmann vor Ort!

nach Vereinbarung « 02981 / 929 72 42
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Neues vom Wintersport Museum

Official Ski Museum

WESTDEUTSCHES
WINTERSPORT MUSEUM

Winterberg-Neuastenberg

Das Wintersportmuseum in Neuastenberg
wird im nachsten Jahr 25 Jahre alt.

In dieser Rubrik mochten wir regelmaRig
Uber Neues und Interessantes berichten.
Auch Uber Fortschritte der geplanten
Neukonzeption in neuen Raumlichkeiten.

-Exponat des Monats-

Original Rennausriistung von
Andreas Sander, Deutscher Vize-
Weltmeister Abfahrt 2021
geb. in Radevormwald

Offnungszeiten: Samstag + Sonntag
15-17 Uhr

I KIRCHEN, KINDERGARTEN, SCHULEN s

Erfolgreiche

Kommunikation in sozialen
Arbeitskontexten

Im Bildungs- und Exerzitienhaus
St. Bonifatius in Winterberg-Elke-
ringhausen findet vom 17. bis 21.
Oktober 2022 der ABWG-Kurs
LErfolgreiche Kommunikation in
sozialen Arbeitskontexten” statt:
Personzentrierte  Gesprdchsfiih-
rung 1 - Grundkurs

Intensive Gesprachssituationen in
Beruf, Ehrenamt und Alltag brin-
gen besondere Herausforderun-
gen mit sich. Sie stlitzen, star-
ken, weiten den Blick. Auf der
Grundlage des achtsamen Per-
sonlichkeitskonzeptes von Carl
Rogers u. a. mochten wir Kommu-
nikationstechniken anwenden, die
vertrauensvolle Atmosphare
schaffen und entwicklungsférdern-
de Beziehungen herstellen kon-
nen. Wir arbeiten aufmerksam mit
Geist und Korper, dabei reflektie-
ren wir auch die Wirkung auf die
eigene Person. Auch in dem Semi-
nar ,sich versohnen... Wunden
konnen heilen”, das vom 21. bis
23. Oktober 2022 stattfindet, sind
noch Platze frei.

.Wo Vergebung herrscht, dort ist
Gott" (Frére Roger)

Ungeklarte Fragen, Themen und
besonders Konflikte tragen fast
alle Menschen mit sich herum,
sie sind wie offene Wunden. Solch
unerledigte Geschafte binden En-
ergie, kosten Kraft, manchmal er-
schweren sie das Leben, langst
nicht alle erledigen sich mit der

PR

Zeit von selbst. Spatestens wenn
sie das aktuelle Leben behindern,
stellt sich die Frage, wie gehe ich
damit um? Manches kann man
besprechen, z. B. mit Eltern, dem
Partner, mit Kindern oder Kolle-
gen und Freunden. Manches kann
man, aus welchen Griinden auch
immer, nur fir sich allein klaren.
Und manches betrifft einen selbst,
die Haltung zu sich selbst.

Nah an den personlichen Erfah-
rungen, im Austausch der Gruppe
und mit inhaltlichen Anregungen
aus psychologischer wie spiritu-
eller Perspektive mochte der Kurs
,sich versohnen... Wunden kon-
nen heilen” den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern Gelegenheit ge-
ben, sich dem Themenfeld ,Ver-
geben, Verzeihen, Neuorientieren,
Verséhnen” zu ndhern. Wenn es
gelingt, Anregungen fiir einen
neuen Umgang mit ungeldsten
Herausforderungen zu finden,
vielleicht sogar verbunden mit
umsetzbaren  Handlungsideen,
dann wadre dieser Kurs vielleicht
ein Wendepunkt zu erfillterem
Leben.

Anmeldungen zu beiden Kursen
erfolgen iber das Bildungs- und
Exerzitienhaus St. Bonifatius
Bonifatiusweg 1 - 5

59955 Winterberg-Elkeringhausen
Fon: 029819273 -0

Email: info@bonifatius-
elkeringhausen.de

ONLINE =i BESTELLEN

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99

02241 260-400 Telefonische Beratung
l B B B RAUTENBERG MEDIA
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Kath. Gottesdienste des Pastoralverbundes Winterberg

An den Sonntagen im Oktober

Samstag, 8. Oktober
Ziischen

17 Uhr - Vorabendmesse zum Ern-

tedank auf dem Homberg
Gronebach

18.30 Uhr - Sonntagvorabendmes-

se
Niedersfeld

18.30 Uhr - Sonntagvorabendmes-

se
Silbach

17 Uhr - Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 9. Oktober
Winterberg

8.30 Uhr - HI. Messe in der Kran-

kenhauskapelle, anschl. Kommu-

nionspendung auf den Stationen
9.30 Uhr - Hochamt

19 Uhr - Abendmesse
Neuastenberg

11 Uhr - Hochamt

St. Bonifatius Elkh.

11 Uhr - Gottesdienst

Hildfeld

11 Uhr - Hochamt
Siedlinghausen

9.30 Uhr - Hochamt

Samstag, 15. Oktober
Winterberg

17 Uhr - Sonntagvorabendmesse

Altastenberg

18.30 Uhr - Sonntagvorabendmes-
se zum Kirchweihfest
Langewiese

13.30 Uhr - Tauffeier des Kindes
Elise Lucia Kimmel

Gronebach

18.30 Uhr - Sonntagvorabendmes-
se

Siedlinghausen

17 Uhr - Sonntagvorabendmesse

Sonntag, 16. Oktober
Winterberg
8.30 Uhr - Wort-Gottes-Feier in

der Krankenhauskapelle, anschl.
Kommunionspendung auf den Sta-
tionen

19 Uhr - Abendmesse

Ziischen

9.30 Uhr - Hochamt
Elkeringhausen

11 Uhr - Hochamt

St. Bonifatius Elkh.

11 Uhr - Gottesdienst
Niedersfeld

11 Uhr - Hochamt

Silbach

9.30 Uhr - Hochamt

Winterberg

N/
DV ES
\

Evangelische Kirchengemeinde

Gottesdienste der evangelischen Kirchengemeinde Winterberg im Oktober
2022

09.10.2022
09.00 Uhr
10.15 Uhr

16.10.2022
10.15 Uhr

23.10.2022
10.15 Uhr

30.10.2022
09.00 Uhr
10.15 Uhr

Gottesdienst in Langewiese
Gottesdienst in Winterberg

Gottesdienst in Winterberg

Gottesdienst in Winterberg

.Begrulungsgottesdienst der Konfirmanden

Gedenktag der Reformation in Langewiese
Gedenktag der Reformation in Winterberg

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

Anderungen jederzeit vorbehalten.

Vielen Dank fiir lhr Verstandnis!

Ende: Kirchen, Kindergarten, Schulen ...
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Am 15. und 16. Oktober findet
das herbstliche Kartoffelfest mit
rustikalen Speisen sowie Holz-
hauer-Kaffee & Kuchen an der
Hitte statt, mit musikalischer
Unterhaltung. Alles aber nur bei
gutem Wetter. Dienstags bis
sonntags ist das Team um Volker
Mller durchgehend von 11.00
bis 19.00 Uhr fiir alle Einkehrer
da. Die Kiiche ist von 11.30 bis
18.00 Uhr geodffnet. Das Speisen-
angebot umfasst eine rustikale
Speisenkarte,  hausgemachten
Kuchen wie diverse Obststreu-
sel-Sorten vom Blech, die ,Wind-
beuteltorte”- als Spezialitat des
Hauses oder der Hiitten-Burger
vom Angus Rind. Dazu natirlich
auch eine passende Auswahl an
Kalt- und HeiBgetranken. Alle
Gerichte auch ,to go” und ,take
away”. Als besondere Geschenk-
idee sind hier auch Gutscheine
erhaltlich. AuBerhalb der regula-
ren Offnungszeiten steht das
Hittenteam auf Vorbestellung

h.'!ﬁ L ln(“’{ﬁ"

Die Hoheleyer Hiitte am Rothaarsteig

Die Hoheleyer Hiitte bietet ein
gemdtliches Ausflugsziel und Ein-
kehrmdglichkeit flr Wanderer
und Biker. Direkt am Rothaars-
teig gelegen, mit schoner Aus-
sicht ins Wittgensteiner und
Schmallenberger Land, wurde sie
im Oktober 2006 eroffnet und seit
Mai 2018 wird die Hiitte von Vol-
ker Mller bewirtschaftet und im
Innen- und AuBenbereich moder-
nisiert und renoviert. Mit viel

Herzblut bewirtet er seitdem sei-
ne Gaste. Deshalb kann man sich
hier einfach nur wohlfiihlen. Wah-
rend des zweiten Lockdowns im
Winter wurde der Boden in der
Hiitte nochmal mit neuen Fliesen
verschonert. Auch eine Tischplat-
te wurde mit einer Rothaarsteig-
Karte flir Wanderer versehen. Bei
gutem Wetter kann man sich
derzeit auf der AuBenterrasse mit
der herrlichen Fernsicht nieder-

lassen, bei schlechtem Wetter
auch im direkt angrenzenden
AuBenzelt.

auch fir private oder geschaftli-
che Feierlichkeiten gerne zur
Verfiigung. [BL]

Wandern Biken Tolle Aussicht
Leckeres Essen Kiihles Bier
Kaffee & Kuchen

Winterberg
Hoheleye 17
Tel. 02758-2019866

Hoheleyer [ [ L

www.hoheleyer-huette.de

Kartoffelfest

am 15. und 16.10.2022
AuBerdem Holzhauer-Kaffee und Kuchen
sowie musikalische Unterhaltung.

Di. bis So. von 11.00 bis 19.00 Uhr / Mo. Ruhetag
Kiiche von 11.30 bis 18.00 Uhr

Guischeine erhaltlich!

I24

Reichhaltiges Friihstlickesbuffet in der Hoheleyer Hiitte
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AUSFLUGSTOUREN RASTEN WANDERN

Erntedankfest an der
Homberg Jause

Von der Homberg Jause hoch oben
iber Ziischen gibt es wie immer
viel Neues. Die saisonalen Kost-
lichkeiten werden auf jede Jah-
reszeit abgestimmt. Die Tages-
und Abendkarte wird ebenfalls
immer kulinarisch aktualisiert.
Montags ab 17.00 Uhr werden
auch ,Tiroler Tapas” angeboten.
Am 8. Oktober findet das Ernte-
dankfest am Homberg mit Got-
tesdienst, Treckersegnung und
Treckerparade statt. Weiter geht's
am 27. November und dem 18.
Dezember mit dem ,Berg-
Brunch”. DrauBen bei der Hutte
ist ein Bikeparcours mit kleinen
Wippen und Rampen fiir Kleinkin-
der das absolutes Highlight. Lauf-
rader und Helme werden an der
Htte zum Verleih herausgegeben.
Fur kleine FuBballer sind zwei Tore
vorhanden. Die Balle werden an
der Hitte verliehen. Such- und
Ratselbegeisterte kénnen eine
Quizwanderung unternehmen. Bei
gutem Herbstwetter kann man auf
der Sonnenterrasse vor der Hom-
berg-Jause auf der Aimdudler-Hol-
lywoodschaukel bei einer tollen
Aussicht gensslich die leckeren
Cocktailsorten genieBen. Fiir die
kleinen Gaste ist auch ein Spiel-
platz vorhanden. Die Homberg
Jause ist ein attraktiver Standort
fiir Weihnachtsfeiern, also jetzt
schon vormerken: Am 03.12. und

10.12.2022 finden Weihnachts-
feiern im Kollektiv in der Hitte
mit Livemusik statt. Anmeldun-
gen fir kleine Gruppen mit den
Kollegen oder der Familie. Am 26.
Dezember steht ein Weihnachts-
menii auf der Karte und am 31.12.
ist eine Silvesterfeier geplant.-
Alles auf Voranmeldung. Wan-
dern, Biken, Erleben und Schlem-
men am Homberg, wo jeder Mo-
ment ein wenig Urlaub ist! [BL]

Jause Mo, Di*, Mi*, Do uSo ab 11 Uhr gec6ffnet
Kiche Mo, Di*, Mi*, Do u So 12 - 20 Uhr

Jause Fr u Sa ab 11 Uhr gedéffnet
Kuiche Fru Sa 12 - 21 Uhr
*Di u Mi - Ruhetag

Reservierungen gerne per info@meinhomberg.com
oder iber 0176/19991535

Mein Homberg

ZUM HOMBERG 100, 59955 WINTERBERG-ZUSCHEN
TEL.: 02981 1535, MOBIL: 0176 19 99 15 35

WWW.MEINHOMBERG.COM
Hier auch aktuelle Infos: r@ !3

Das gemdtliche Ambiente in der
Homberg Jause

Hebery Glrhere

Gunninghauser Straf3e 4
59955 Winterberg

. WWW.HOMBERG-STUBEN.COM

Rustikal gemiitliche Dekorationen
der Homberg Jause
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AUSFLUGSTOUREN RASTEN WANDERN

Ubernahme des Altstadt Café

in Winterberg

Im Altstadt Café wird noch selbst
gebacken

Das Winterberger Fachwerkhaus,
was von auBen verschiefert wur-
de, mit seinem ,Altstadt Café”
im Inneren, ist nicht nur duBerlich

eine Augenweide, sondern hier
kann man auch seit nunmehr 10
Jahren gute, hausgemachte Ku-
chenspezialitdten genieBen. Seit
diesem Monat hat Angela Tielke
das Altstadt Café an ihre Schwie-
gertochter Jennifer Tielke tber-
geben. Angela Tielke bleibt dem
Team aber noch erhalten und
wirkt noch tatkréftig mit.

Das gemtliche Café befindet sich
in zentraler Lage in der Haupt-
straBe zwischen Marktplatz und
dem Hotel Oversum. Vom Haus-
namen her den Einheimischen als
Haus ,Wolfes” bekannt, befindet

o Alle Kuchen auch

zum Mitnehmen. e

Alstadt Cafe
Hauptstrafse 20
59955 Winterberg
Tel. 02981 520634

Friihstiick von 8-10 Uhr
auf Vorbestellung.
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e Von Oktober bis Marz:
Winterkuchen-Sorten.

® Ab November:
Diverse heifse Punsch-Sorten.

ZO(/&/'ZM» um;’m%.?ﬂ%m Besuck!

sich das Haus mitten in der Win-
terberger Altstadt. Noch heute ist
aus der Luft deutlich die ringfor-
mige Anordnung der Hauser um
die St.-Jakobus-Kirche herum er-
kennbar und besonders durch den
bogenférmigen Verlauf der Hel-
lenstraBe zu erkennen. Die dort
befindlichen  H&auser  kdnnen
allesamt ein Stiick Geschichte
aufweisen, da sie bereits im 18.
Jahrhundert errichtet wurden.

Betritt man das Altstadt Café, so

fuhlt man sich gleich , wie bei Mut-
tern”. Das im Inneren noch gut
erhaltene Fachwerkgebélk wurde
beim Umbau vor zehn Jahren neu
in Szene gesetzt.- Hierdurch ist
ein uriges Ambiente entstanden,
wo man sich gerne niederlasst.
Friihstlicken ist auf Vorbestellung
im Café immer mdglich. Eine Kin-
derspielecke ist vorhanden. So
kénnen die Miitter in Ruhe ihren
Kaffee genieBen.

Auf Wunsch backt das Team des
Altstadt Cafés auch ganze Kuchen
flr zuhause oder Feierlichkeiten
auf Vorbestellung. Von Oktober
bis Marz passt das gemiitliche
Café sein Angebot in der Kuchen-
theke an die kalte Jahreszeit an.
Ab diesem Zeitpunkt werden
wieder diverse Winterkuchen-Sor-
ten wie beispielsweise der Brat-
apfelkuchen nach ,Altstadter
Art" gebacken. LaBt Euch iber-
raschen! Ab November stehen
zusatzlich unter anderem haus-
gemachter Gliihwein und Eier-
punsch als HeiBgetranke auf der
Getrdnkekarte. So kann die kalte
Jahreszeit kommen!

Als Einkehr fiir Biker und Wande-
rer bietet das Altstadt Café eine
gemiitliche Einkehrmaglichkeit,
bei gutem Wetter kdnnen auch
die vorhandenen Sitzgelegenhei-
ten vor dem Haus genutzt wer-
den.

Verschieden belegte Waffeln las-
sen jedes Herz nach einer langen
Tour rund um Winterberg hoher
schlagen. Die neue Inhaberin Jen-
nifer Tielke und ihr Team freuen
sich auf lhren Besuch! [BL]

Das gemiitliche Altstadt Café in Winterberg
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AUSFLUGSTOUREN RASTEN WANDERN

Erntedankfest an der Clemensberghiitte

in Winterberg-Hildfeld

Die Clemensberghitte, ein Treff-
punkt fiir Wanderer, Mountain-
Biker und Naturliebhaber, liegt
inmitten einer idyllischen Land-
schaft in der Nahe von Winter-
berg, im beschaulichen Urlaubs-
dorf Hildfeld. Uber die Zubringer-
wege erreicht man unmittelbar
den Rothaaarsteig, der auch Uber
die schéne Landschaft zur Hoch-
heide mit dem Clemensberg
(838m) hinauffiihrt, von dem man
bei guter Fernsicht eine fulminan-
te Aussicht tber den Steinbruch
hinweg, zum SchloBberg, dem
Kahlen Asten und den umliegen-
den Ortschaften Kistelberg, Hild-
feld, Groénebach und Winterberg
erleben kann. Oder aber den
Wanderpfad ,Uplandsteig” in
Richtung Willingen.- Hier passiert
man schon die hessische Landes-
grenze ins direkt angrenzende
Upland.

Am Samstag, den 8. Oktober wird
ab 12.30 Uhr das beliebte ,Ern-
tedankfest” an der Clemensberg-
hitte mit vielen leckeren Speisen
von der Hiittenwirtin Barbara
Straeck und Team gefeiert. Ne-
ben einem 50 kg-Schwein am
SpieB gibt es bayrische Speziali-
taten wie WeiBwurst, Leberkds,
Brezn und vieles mehr.

In der Clemensberghiitte selbst,
gilt das Motto: ,Als Fremde kom-
men und als Freunde gehen!” .-
Prima geeignet als Wander- oder
Biker-Treffpunkt zu einer gemit-
lichen Rast. Auf den nahe gele-
genen Wiesen ist Zelten und
ebenso ein Lagerfeuer nach Ab-

Hittenwirtin Barbara Straeck
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Die Clemensberghiitte in Hildfeld

sprache erlaubt. Wer also durch
das Rothaargebirge in der Néhe
von Hildfeld umherstreift, kann
prima an der Clemensberghiitte
zur Ruhe kommen, dabei die
Aussicht ins weitldufige Hilletal
genieBen und sich verwdhnen
lassen.

Fir kleine Feierlichkeiten nimmt
die Huttenwirtin Barbara Straeck
mit Team gerne Bestellungen an
und richtet alles her (Dekoration,
Getranke, Essen, Kuchen). Die
Raumlichkeiten wurden der aktu-
ellen Lage angepasst. Bei scho-
nem Wetter bietet sich besonders
die nach Siiden angelegte Terras-
se an, wo man bei Sonnenschein
bis in die Abendstunden das Fei-
erabendbier genieBen kann.
Alle Gerichte kénnen auch be-
stellt und abgeholt werden. Be-
zahlen kann man auch per Karte
und mobil dber Handy.

> Sy

Die Kiiche ist durchgehend von
10.00 - 19.30 Uhr gedffnet. Die
Speisekarte enthélt reichhaltige
und schmackhafte Gerichte fir

das ganze Jahr, den Jahreszeiten
immer saisonal angepasst.

Das Team um Barbara Straeck
freut sich auf alle Einkehrer. [BL]

Schweinegrillen zum Erntedankfest

WANDERHUTTE

cie)

Erntedankjest

Samstag, 08. Oktober 2022 - ab 12.30 Uhr
Wicle lechere Speisen:

50 kg-Schwein am Spies, Bayrische Schmankert:

-

WeilRwurst, Leberkas’, Brezn'
und vieles mehr-...

Das suliten Sie nicht verpassent

L

Hildfelder Stral2e 70 | 59955 Winterberg-Hildfeld | Tel. 02585/1300
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barbarastraeck@gmail.com | www.clemensberghuette.de
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Schlossberg-Alm einkehren m
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Almhiitten Schlossberg

Herbstzeit - die Zeit der Farben
und Gemiitlichkeit. Nach einer
schénen Wanderung, Rad- Motor-
rad- oder Sauerlandtour ist eine
Einkehr ins Warme - genau das
Richtige. Im Herbst wollen wir
Euch verwdhnen mit leckeren Ge-
richten, wie hausgemachte Rou-

—lTT

Hamburger-Buffet
19,90 € p.P.

i

s CxrO85€
Sonnenterrasse

» Howu
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Ab dem 6. Oktober ab 17.30 Uhr wieder X

Oh
=, ,&.--
o

laden oder Krustenbraten, Griin-
kohl- und Ganseessen.

Termine im Herbst

ab 06. Oktober wieder jeden Don-
nerstag Hamburger Buffet
07./08./09. Oktober

Rouladen oder Krustenbraten mit
leckeren Beilagen - das ist doch

o

=
*]

Am Skilift Schlossberg

59964 Medebach-Kiistelberg

Tel. 02981-8203 36 (Biiro)
Tel. 02981 -3414 (Alm)

klar.
14./15./16. Oktober
Griinkohlessen mit allerhand Le-
ckerem - lasst Euch (iberraschen!
04./05./06. November
Ganseessen mit einfallsreichem
Beilagenprogramm
Es lohnt sich!!
Tagesempfehlungen an jedem
Wochenende
passend zur Jahreszeit gibt es die
richtige Empfehlung
Rouladen, Krusten- oder Schwei-
nebraten, Eintopf
Weihnachtsessen
Es dauert noch etwas - dennoch
planen ja schon viele besondere
Tage & Abende mit Kollegen und
Freunden oder Familie. Dazu
mochten wir auf unsere Weih-
nachtsmenus oder -buffets auf-
merksam machen:
- Menue mit Gansebrust oder
Gansekeule
- Hamburger Buffet mit Variati-
onen von Patties, Beilagen und
vielen Dipps zum selbst Bele-
gen, auch fiir Vegetarier oder
Veganer geeignet
- Fischbuffet - vom Forellen-
oder Lachsfilet direkt vom Er-
zeuger bis hin zu Garnelen-
spieBen oder Frischfrischan-
geboten mit klassischen Bei-
lagen
- Themenbuffet - Ihr mochtet
was ganz Anderes? - kein Pro-
blem.
Unser Chefkoch Heinz Schroder
richtet Euch das passende Buffet
aus. Auf Wunsch auch mit vegeta-
rischen und veganen Spezialita-
ten.
Hamburger Buffet - immer don-
nerstags ab 17.30 Uhr
im Oktober starten wir wieder un-
ser Hamburger Buffet - ein MUSS!
mit Burgern aus Rind, Gefliigel,
Fisch, GemUse oder Kase zum
Ausprobieren in kleinen Portio-
nen mit verschiedenen Beilagen,
wie Twister, Kar-
toffelwedges, SuB-
kartoffelpommes,
Pommes frites, Kase
und leckeren Dipps
erwarten Euch.
Wahlt selbst Eure
Beilagen und Dipps
aus und belegt Eu-
ren Burger nach Her-
zenslust.
Das Hamburger Buf-
fet bieten wir zum
Kennenlernpreis an.

it Griinkohl- und Ganseessen

Tischreservierung erbeten. Wei-
tere Infos auf Instagram & Face-
book.

Almhiitten

Um unter sich zu sein, konnt |hr
auch eine unserer Almhitten re-
servieren.

Diese gibt es in 4 unterschiedli-
chen GréBen ab 4 - 12 Personen.
Konnen auch beheizt und
teilweise geschlossen werden.
Aufgrund steigender Energiekos-
ten verlangen wir einen extra Auf-
preis fiir die Heizung. Wir bitten
um Verstandnis dafur.

Lecker Essen am Schlossberg -
Neben unseren Klassikern wie Ap-
felstrudel und Kaiserschmarrn,
gibt es natirlich ziinftige Speisen
rund um die Bratkartoffel, Hut-
tensteak oder Kriistchen. Ihr fin-
det auch eine Auswahl an vegeta-
rischen und veganen Gerichten,
wie Ofenkartoffel mit verschiede-
nen Dipps oder schmackhafte Nu-
delgerichte mit Lachs oder mit fri-
schem Lauch, Zucchini und Cher-
rytomaten.

Abends noch einkehren - Unsere
Kiiche bleibt bis 19.00 Uhr ge-
offnet und dabei kénnen Sie wun-
derbar Entspannen auf unserer
Sonnenterrasse, in unseren Alm-
hitten oder in der Hiitte selbst.
Und wenn es mal etwas langer
dauert, ist das auch kein Thema.
Reservieren Sie einen Tisch, dann
konnen Sie sicher sein, dass wir
fir Sie da sind.

Kinderspielland fiir die Minis
Speziell fir die Kleinsten werden
verschiedene Spielelemente be-
reitgestellt. Uber Rutschen, Wipp-
gerate und Spiele (z.B. Vier-Ge-
winnt) amisieren sich die Minis.
Outdoorescape bis Mitte Novem-
ber buchbar

Spannendes Abenteuerspiel flir Fa-
milien, Freunde, Kollegen. Action
mitten im Wald.

Los geht es ab 4 Personen und 12

Burger Buffet
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Jahren, Terminreservierung auf un-
serer \Webseite outdoorescape-
winterberg.de. Beim Outdooresca-
pe werdet |hr in das Jahr 1858 bei
einem ,Raubiberfall am Schloss-
berg” entfihrt.” Als Handelsleute
unterwegs auf der Heidenstrasse
werdet |hr von Raubern (berfal-
len. ,Escape” bedeutet Flucht -
genau das ist Euer Ziel.

Eure Aufgabe ist es, Ratsel zu l6-
sen, Geheimnisse zu liiften und
Hinweise zu befolgen, bevor der
Henker zuschlagt.

Ein Team - eine Mission - 60 Minu-

Burger Buffet

ten Zeit. Weitere Aktivitdten kon-
nen Sie buchen unter https://aktiv-
im-sauerland.de

Familien- und Betriebsfeiern
Die Schlossberg-Alm eignet sich
ideal fir Feierlichkeiten in rusti-

kaler Umgebung.
Gerne richten wir lhre Familien-
oder Betriebsfeier fiir Sie aus.

Neue Kostlichkeiten im Sudtiroler Backhaus

in Olsberg-Elpe

Das Stdtiroler Backhaus befindet
sich in zentraler Lage im Ortskern
von Olsberg-Elpe.- Ein Stiick Stidti-
rol im Elpetal. Die dortigen original
Stidtiroler Spezialitaten sind ein-
Zigartig im Hochsauerland und die
Liebe zu Sudtirol und die Vorliebe
flr Qualitat brachte die Eheleute
Jahn auf die Idee, die Stdtiroler
Spezialitaten selbst herzustellen,
Urlaubserinnerungen bei den Gds-
ten zu wecken und den Ursprung in
Verbindung zur Natur zu bewahren
und wachzuhalten. Das Schiit-
telbrot, die Vinschgauer Brotchen
und die Zelten (Friichtebrot) erfreu-
en sich groBer Beliebtheit, werden
germne mit nach Hause genommen
oder als ,Brotzeit” direkt verzehrt.
Alle Speisen natiirlich auch zum
mitnehmen. Prasentkorbe individu-
ell auf Wunsch zusammenstellbar.
Gutscheine sind eine tolle, indivi-
duelle Geschenkidee.

Im Café- und Restaurantbereich
stammen alle Kuchen, Torten und
Gebdacksorten aus eigener Herstel-

Obendie vielen Schokoladensorten, unten Kése
aus Sadtirol

lung und es herrscht ein gemiitli-
ches Ambiente. In der Woche kann
man hier auch ein Frihstiick von
der Karte wahlen. An den Wochen-
enden wird ein Friihstiicksbuffet
mit Stdtiroler Spezialitaten ange-
boten, in der Woche und feiertags
auf Vorbestellung. Mittags- und
Abendtisch ebenfalls immer auf
Vorreservierung.

Kleine Familienfeiern kénnen in
den Raumlichkeiten ebenfalls aus-
gerichtet werden. Bike- und Wand-
ergruppen, sowie kleine Motorrad-
treffen sind ebenfalls willkommen.
Ein Kinderspielplatz befindet sich
direkt neben dem Haus. Alle Rdum-
lichkeiten sowie der Verkaufsraum
sind barrierefrei.

Ganz neu sind die hausgemachten
Eierteigwaren vom , Eggerhof” aus
Siidtirol. Zur Herstellung werden
ausschlieBlich Eier aus Freilandhal-
tung und gentechnikfreier Hartwei-
zengrieB verwendet. Alle Teigwa-
ren sind ohne Farb- und Konservie-
rungsmittel. Neben den klassischen
Stdtiroler Eierteignu-
deln werden hier noch
Speck-Bandnudeln,
Schiittelbrot-Bandnu-
deln, Kastanien-,
Steinpilz-,  Tomate-
Chili-Nudeln  sowie
Stdtiroler  Lagrein-
Wein-Nudeln zum Ver-
kauf angeboten.

Fir die schnelle Ki-
che gibt,s hier nun
auch passende Ra-
gout-Sorten mit Wild-
schwein und Lamm,
Hirtensauce und Pilz-
sauce.

Zum verfeinern aller
Gerichte jetzt auch

bunte, getrocknete Bliiten fir die
feine Kiiche, zum wiirzen und de-

korieren!
Zum abrunden der Mahlzeit oder
zum  verschenken  saisonale

Schnapssorten wie der Bio-Limon-
cello oder Zirben- und Latschen-
schnaps, Bergwiesen-Heulikor so-
wie diverse Grappas.

Fir Naschkatzen und prima zum
Verschenken bekommt man hier
nun auch erlesene Schokoladensor-
ten vom Familienbe-
trieb ,Walde” aus
Stdtirol.- Darunter
die dunkle ,Power-
mix“-Schokolade
vom Alpinisten Simon
Gietl als echtes High-
light! Aber wer die
Wahl hat... unter den
vielen Sorten befin-
det sich noch die
,StBe Stdtiroler Ma-
rende”- eine Milch-
schokolade mit Speck
und Schittelbrot, die
,Konigsspitze”- eine
Milchschokolade mit
Apfelstrudel-Mix, die
,Dreiherrenspitze”-
eine  Milchschoko-

lade mit Latschen, die ,Reschen-
see”- eine weiBe Schokolade mit
Mohn, die ,Presanella-Gruppe”-
eine weiBe Schokolade mit Minze-
Zitrone oder die ,Lago di Garda“-
eine dunkle Schokolade mit Zitro-
ne und Pfeffer.

Allesamt benannt nach Bergen,
Seen oder anderen obligatorischen
Orten in Sidtirol- SiiBe Verfiihrun-
gen mit besonderen Zutaten, per-
fekt auch zum Verschenken! [BL]

S e

Links die Regale mit schonen Geschenkartikeln,
rechts die Eierteigwaren vom Eggerhof

Thr findet uns auch auf: ﬂ r@
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Offentliche Niederschrift

Uber die 16. Sitzung (X. Wahlperiode) des Bau- und Planungsausschusses am 09.08.2022

Sitzungsort: Rathaus, Ratssaal

Sitzungsdauer: 18:00 - 19:11 Uhr

Anwesend sind:

1 Ausschussvorsitzender Deimel, Sven Lucas

2 Stellv. Ausschussvorsitzender Hiob, Lars

3 Ausschussmitglied Krevet, Matthias

4 Ausschussmitglied Léffler, Michael

5 Ausschussmitglied Mammey, Marc-Michael

6 Ausschussmitglied Niggemann, Jiirgen

7 Ausschussmitglied Dr. Quick, llona

8 Ausschussmitglied Reuter, Joachim

9 Ausschussmitglied Schmidt, Christian

10 Ausschussmitglied Susewind, Andre

11 Ausschussmitglied Vielhaber, Sebastian

12 Stellv. Ausschussmitglied Firley, Torben

13 Sachkundiger Biirger Geilen, Diethelm

14 Sachkundiger Birger Schulte, Riidiger

15 Sachkundiger Biirger Selbach, Stefan

Von der Verwaltung:

Stadtverwaltungsdirektor Ludger Kruse

Stadtverwaltungsrat Martin Brieden

Leiter des Zentralen Gebdudemanagements Sandro Carla (zu Pkt. 9 -
12)

Verwaltungsangestellte Julia Aschenbrenner (zu Pkt. 8)
Verwaltungsangestellter Andreas Wittrock (Schriftfiihrer)

Sonstige Anwesende:

Biirgermeister Michael Beckmann (bis Pkt. 8)

Ratsmitglied Bernd Kraling

Entschuldigt fehlen:

Ausschussmitglied Kruse, Andre

Ausschussmitglied Stoetzel, Christoph

Offentliche Sitzung

Punkt 1:

Feststellung der ordnungsgeméBen Ladung, der Tagesordnung sowie
der Beschlussfahigkeit

Der Ausschussvorsitzende begriift die Anwesenden und stellt im An-
schluss hieran die ordnungsgemaBe Ladung zur Sitzung, die Beschluss-
fahigkeit des Ausschusses sowie die Tagesordnung einvernehmlich
fest.

Punkt 2:

Bauantrag zur Errichtung eines Mehrfamilienwohnhauses mit 18 Wohn-
einheiten in Winterberg, BahnhofstraBe 13, Flur 10, Flurstlick 222, 562
und 573, im Geltungsbereich des Bebauungsplanes Nr. 10 ,Orkestra-
Be”
- Befreiung: Uberschreitung der nérdlichen, éstlichen und westli-
chen Baugrenzen

Abweichung: Uberschreitung der festgesetzten Wandhohe von 6,00
mum 1,86 m auf 7,86 m

Nach Aufruf dieses Beratungspunktes geht der Ausschussvorsitzende
umfassend auf die Thematik ein. Er fihrt u.a. aus, dass der Bauherr
zwischenzeitlich seine urspriingliche Planung erheblich gedndert habe.
Es sei nunmehr nur noch iber die Uberschreitungen der nérdlichen,
dstlichen und westlichen Baugrenzen sowie die Uberschreitung der
festgesetzten Wandhohe zu beraten und zu entscheiden. Des Weiteren
fuhrt er aus, dass man die Thematik im Vorfeld der heutigen Beratun-
gen mit den politischen Vertretern der Kernstadt erértert habe. Ergeb-
nis sei, dass diese die gednderte Planung mittragen, zumal die Wand-
héhen jetzt regelmdBig unter den Wandhdhen der Nachbargebdude
liegen wirden.

Daneben wird auf Befragen verwaltungsseitig darauf hingewiesen,
dass die Zufahrt zu den Stellpldtzen (die urspringlich vorgelegene
Tiefgarage entfallt) ausschlieBlich dber die BahnhofstraBe erfolgt.
Beschluss:

Der Bau- und Planungsausschuss beschlieBt,

I30

1. der beantragten Befreiung hinsichtlich der Uberschreitung der
Baugrenzen zuzustimmen und das gemeindliche Einvernehmen gem. §
36 i.V.m. § 31 Abs. 2 BauGB zu erteilen, da die Uberschreitungen
stadtebaulich vertretbar sind und die Grundziige der Planung nicht
beriihrt werden.

2. der beantragten Abweichung hinsichtlich der Uberschreitung der

festgesetzten Wandhdhe um bis zu 1,86 m auf 7,86 m zuzustimmen

und das gemeindliche Einvernehmen gem. § 86 i.V.m. § 69 BauO NW zu
erteilen, da die Abweichung stadtebaulich vertretbar ist und offentli-
che Belange nicht entgegenstehen.

Abstimmungsergebnis: einstimmig

Punkt 3:

Antrag auf Anderung der AuBenfassade fiir die Erweiterung des Hotels

,Dorfalm” in Winterberg, Am Waltenberg 33, Flur 25, Flurstiick 680

- Zulassung einer Ausnahme gem. § 12 Abs. 3 der Gestaltungssatzung

JAltstadt Winterberg” hinsichtlich der Fassadengestaltung des Hotel-

anbaues

Zu diesem Beratungspunkt entwickelt sich eine umfassende Diskussi-

on an welcher sich eine Vielzahl von Ausschussmitgliedern beteiligt.

Dabei werden u.a. folgende Punkte angesprochen:

e Vorgaben zur Fassadengestaltung durch die Gestaltungssatzung
sind eng gefasst.

e Haltbarkeit von Holzfassaden im Vergleich zu Schiefer.

Zulassung anderer Materialien im Satzungsgebiet (verwaltungs-

seitig nicht bekannt)

e Gestaltungssatzung enthdlt in Zone Il keine Regelungen hinsicht-
lich der Fenster. Allerdings ware aus Sicht des Ausschusses die
Verwendung von Sprossenfenstern fiir das gesamte Gebé&ude wiin-
schenswert gewesen. Vor diesem Hintergrund wird die Verwaltung
gebeten, dieses Thema einmal mit dem Bauherrn zu besprechen.
(Ergebnis: Nach Ricksprache mit dem Architekten soll der Anbau
moderner gestaltet werden. Vor diesem Hintergrund habe man
sich bewusst gegen die Verwendung von Sprossenfenstern ent-
schieden. Diese seien auch bereits bestellt und werden schon
verbaut).

e Insgesamt ist der Ausschuss mehrheitlich der Auffassung, dass der
neue Entwurf der Fassade optisch ansprechender ist.

Beschluss:
Der Bau- und Planungsausschuss beschlieBt, die gem. § 12 Abs. 3 der
Gestaltungssatzung ,Altstadt Winterberg” beantragte Ausnahme fiir
den Hotelanbau als anthrazitfarbene Holzfassade zuzustimmen und
das gemeindliche Einvernehmen zur Zulassung einer Abweichung von
der Gestaltungsvorgaben gem. § 89 i.V.m. § 69 BauO NW zu erteilen,
da die Abweichung stadtebaulich vertretbar ist und offentliche Belan-
ge nicht entgegenstehen.

Abstimmungsergebnis: 14 Stimmen bei 1 Stimmenthaltung

Punkt 4:

Antrag auf Nutzungsanderung fiir 4 von 12 Wohnungen in Ferienwoh-

nungen, Drosselweg 2, Flur 25, Flurstiick 1122, Bebauungsplan Nr. 16a

LAltstadt Winterberg - Teilplan Untere Pforte”

- Ausnahme gem. § 4 der Satzung Gber die Veranderungssperre fir den

Geltungsbereich des Bebauungsplanes Nr. 16a ,Altstadt Winterberg -

Teilplan Untere Pforte”

Zu diesem Beratungspunkt entwickelt sich eine kurze Diskussion in

welcher (bereinstimmend festgestellt wird, dass es richtig gewesen

sei, den Anderungsbeschluss sowie die Veranderungssperre fiir den

Bebauungsplan Nr. 16 a ,Altstadt Winterberg - Teilplan Untere Pforte”

zu fassen.

So habe im vorliegenden Fall der Bauherr aus einer zundchst bean-

tragten vollstandigen Umnutzung eines Mehrfamilienhauses mit 12

Wohneinheiten in Ferienwohnungen, nunmehr nur noch eine unterge-

ordnete Nutzung mit 4 Ferienwohnungen beantragt. Dies entspreche

der stadt. Intention und kénne deshalb - auch nach Riickkopplung mit
den politischen Vertretern der Kernstadt - mitgetragen werden.
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Beschluss:

Der Bau- und Planungsausschuss beschlieBt, die beantragte Ausnah-

me nach § 4 der Satzung (ber die Veranderungssperre fir den Gel-

tungsbereich des Bebauungsplanes Nr. 16a ,Altstadt Winterberg -

Teilplan Untere Pforte” in Winterberg zur Herstellung von 4 Ferien-

wohnungen von insgesamt 12 Wohnungen in dem Objekt ,Drosselweg

2" zuzulassen und hierzu das gemeindliche Einvernehmen zu erteilen.

Abstimmungsergebnis: 14 Stimmen bei 1 Enthaltung

Punkt 5:

Bauantrag zur Errichtung eines Mehrfamilienwohnhauses mit 5 Woh-

nungen zum dauerhaften Wohnen, Am Hagen 11, Flur 12, Flurstlicke

176 und 177, im Bereich der 2. Anderung des Bebauungsplanes Nr. 15

LJAm Sternrodt” in Niedersfeld

- Ausnahme gem. § 4 der Satzung (iber die Veranderungssperre fiir den

Geltungsbereich des Bebauungsplanes Nr. 15 ,Am Sternrodt”

Zu diesem Beratungspunkt entwickelt sich eine umfassende Diskussi-

on, in der u.a. folgende Punkte angesprochen werden:

e keine Festsetzungen im Bebauungsplan zur Anzahl der Wohnun-
gen

e Anzahl der notwendigen Stellpldtze werde durch die Bauaufsichts-
behdrde im Bauge- nehmigungsverfahren festgelegt. In der heuti-
gen Zeit sei die Ausweisung eines Stellplatzes pro Wohneinheit
oftmals nicht ausreichend. Dies flihre vielfach dazu, dass in und an
der AnliegerstraBe geparkt werde und es dadurch zu Behinderun-
gen komme. Vor diesem Hintergrund wird auch dariiber diskutiert,
ob nicht 1,5 Stellpldtze pro Wohneinheit angemessener seien.
Letztlich ist der Ausschuss nach einer kurzen Diskussion unter
Berlicksichtigung der ortlichen Gegebenheiten der Auffassung,
dass 1 Stellplatz je Wohneinheit ausreichend sind.

o Anderungsbeschluss zum Bebauungsplan Nr. 15 ,Am Sternrodt”
sowie der Erlass der Verdnderungssperre habe die angestrebte
Wirkung gezeigt.

Beschluss:

Der Bau- und Planungsausschuss beschlieBt, die beantragte Ausnah-

me von der Veranderungssperre nach § 4 der Satzung Uber die Veran-

derungssperre fiir den Geltungsbereich der 2. Anderung des Bebau-
ungsplanes Nr. 15 ,Am Sternrodt” in Niedersfeld zur Errichtung eines

Mehrfamilienwohnhauses mit 5 Wohnungen zum dauerhaften Wohnen

zuzulassen und das gemeindliche Einvernehmen zu dem beantragten

Vorhaben zu erteilen.

Abstimmungsergebnis: einstimmig

Punkt 6:

Ubersicht iber Bauantrdge, Bauvoranfragen und Genehmigungsfrei-

stellungen im Stadtgebiet Winterberg

Zu diesem Beratungspunkt macht Herr Wittrock auf Befragen umfas-

sende Ausflihrungen zu einer Bauvoranfrage in Grénebach im Bereich

des Bebauungsplanes Nr. 2 ,Am Steinacker”. Er flihrt aus, dass sich
das Vorhaben an die Vorgaben des Bebauungsplanes halte. So seien
nach den Festsetzungen des Bebauungsplanes pro Wohngebdude zwei

Wohneinheiten mdglich. Da der Bauherr zwei kleinere Wohngebdude

mit je zwei Wohnungen plane, entspreche dies den Vorgaben des

Bebauungsplanes. Inwieweit das Vorhaben umgesetzt werde, bleibe

abzuwarten, da es sich lediglich um eine Bauvoranfrage gehandelt

habe.

Beschluss:

Der Bau- und Planungsausschuss nimmt die durch die Verwaltung in

eigener Zustdndigkeit entschiedenen Bauantrage, Genehmigungs-

freistellungen und Bauvoranfragen zustimmend zur Kenntnis.

Abstimmungsergebnis: einstimmig

Punkt 7:

Mitteilungen und Anfragen

Punkt 7.1:

Mitteilung

Der Allgemeine Vertreter des Biirgermeisters Ludger Kruse sowie

Fachbereichsleiter Martin Brieden machen umfassende Ausfiihrungen

zu zwei geplanten BaumaBnahmen im Bereich des ,Historischen Pfa-

Ende: Aus den Staadtischen Gremien
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des” (Wohnbauvorhaben) und im ,Skigebiet Altastenberg” (Bau eines
4er Sesselliftes).

Beziiglich des geplanten Wohnbauvorhabens sei die 15. Anderung des
Flachennutzungsplanes sowie die 6. Anderung des Bebauungsplanes
Nr. 9 ,Am Dorfgarten” durchgefihrt worden. Im Rahmen des Geneh-
migungsverfahrens zur 15. Anderung des Flachennutzungsplanes habe
die Bezirksregierung als Genehmigungsbehdrde darauf hingewiesen,
dass die durchgeflihrte FFH-Vorpriifung in der vorgenommenen Form
so nicht ausreichend ist und ,nachgebessert” werden misse. Gegen-
wartig stehe man mit allen Beteiligten (Bauherr sowie dem vom
Bauherrn beauftragten Planungsbtiro, Untere Naturschutzbehdrde beim
Hochsauerlandkreis, Hohere Naturschutzbehorde bei der Bezirksre-
gierung sowie der Genehmigungsstelle bei der Bezirksregierung) in
Kontakt, um noch einen gemeinsamen Losungsansatz zu finden.
Bezliglich des beantragten 4er Sesselliftes vertrete der Hochsauer-
landkreis sowie die Bezirksregierung (Dezernat 35) die Rechtsauffas-
sung, dass ein solches Vorhaben nicht von dem bestehenden Bebau-
ungsplan gedeckt sei.

Da die Grundzige der Planung beriihrt seien, sei fiir die Umsetzung
des Vorhabens eine Anderung des Bebauungsplanes erforderlich. Auch
hier stehe man noch in Gesprachen mit den Beteiligten.

Punkt 7.2:

Anfrage 1

Ein Ausschussmitglied der SPD aus Ziischen fragt nach dem Stand der
geplanten BaustraBe ,Geiselland” in Ziischen. Verwaltungsseitig wird
hierzu mitgeteilt, dass die Planungen durch das Planungsbiiro fast
abgeschlossen seien und in den ndchsten Wochen die Ausschreibung
erfolge. Allerdings werde man den Beginn der Bauarbeiten vor dem
Hintergrund der vollen Auftragsbiicher der Tiefbauunternehmen offen
gestalten.

Von daher kénne man derzeit noch nicht sagen, ob noch in diesem
oder erst im ndchsten Jahr mit den ErschlieBungsarbeiten begonnen
werde. Insgesamt erhoffe man sich durch diese Vorgehensweise eine
groBere Teilnahme an der Ausschreibung sowie glinstigere Ausschrei-
bungsergebnisse.

Punkt 7.3:

Anfrage 2

Ein Ausschussmitglied der CDU aus Ziischen spricht durchgefihrte
StraBenbaumaBnahmen im Bereich ,Denzerhammer” an. Dabei sei
das Verkehrszeichen ,Durchfahrt nur flir Anwohner” entfernt und nicht
wieder aufgestellt worden.

Da der Verkehr hierdurch erheblich zugenommen habe, sei er von den
Anwohnern gebeten worden, das Schild wieder aufzustellen.
Verwaltungsseitig wird eine Priifung zugesagt.

Punkt 7.4:

Anfrage 3

Das gleiche Ausschussmitglied der CDU aus Zlischen fragt nach dem
aktuellen Planungsstand der Erweiterung des Bebauungsplanes ,Ebe-
nau”.

Hierzu wird verwaltungsseitig mitgeteilt, dass der aktuelle Stand im
Protokoll wiedergegeben werde, da sich der zustdndige Mitarbeiter
aktuell im Urlaub befinde.

(Anmerkung: Nach Riickkopplung mit dem beauftragten Biiro wird von
diesem angestrebt, der Stadt Winterberg etwa Mitte/Ende September
den Vorentwurf des Bebauungsplanes zur Verfligung zu stellen.)
Punkt 7.5:

Anfrage 4

Ein Ausschussmitglied der CDU aus Winterberg spricht die aus seiner
Sicht schwierige Verkehrssituation fir FuBganger im Bereich des in-
nerstadtischen Rings im Bereich ,Obere Pforte” an. Aus seiner Sicht
sei insbesondere flir die Schiiler der Grundschule die Einrichtung eines
FuBgangeriiberweges in Form eines Zebrastreifens notwendig.
Verwaltungsseitig wird eine Priifung durch den zustdndigen Fachbe-
reich Il zugesagt.

Sven Lucas Deimel, Ausschussvorsitzender

Andreas Wittrock, Schriftfiihrer
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I AUS DEM VEREINSLEBEN

Niedersfelder Kommunionkinder neu im Messedienst
»Gott sucht Euch jeden Tag, denn er braucht euch”

In der St. Agatha Pfarrgemeinde
Niedersfeld herrschte kiirzlich gro-
Be Freude, denn was sich schon
iber die Sommerferien angekiin-
digt hatte, wurde im Rahmen ei-
nes feierlichen Gottesdienstes
nun endlich wahr. 5 Madchen und
4 Jungen wurden in die Messdie-
nerschar aufgenommen. In der
Heiligen Messe konnte Pfarrer
Norbert Lipinski seine Freude
nicht verbergen: ,So etwas ha-
ben wir lange nicht gehabt”, sag-
te der Pfarrer in seiner BegrliBung,
denn fast alle Kinder, die vor eini-
gen Wochen zur Erstkommunion
gegangen waren, haben sich fir
den Altardienst freiwillig gemel-
det. Das bekraftigten sie auch
jeweils einzeln, als sie von Pfarrer
Lipinski gefragt wurden, ob sie die-
sen wichtigen und ehrenvollen
Dienst ausliben mdchten. ,Gott
sucht Euch jeden Tag, denn er hat
Euch lieb und er braucht Euch”, so
der Pfarrer im Predigtgesprach mit
den Kindern. , lhr seid auch fiir un-
sere Gemeinde unverzichtbar, denn
Eurer Dienst am Altar, bei Gemein-
defesten und Euer Einsatz inner-
halb der Messdienerschar ist sehr
besonders!”. An die Gemeinde

a i

,“._

Die Messdienerschar in Niedersfeld wird groBer. Foto: Niedersfeld.info

gewandt, machte Pfarrer Lipinski
deutlich, wie wertvoll der Dienst
der jungen Gemeindemitglieder
am Altar und in der Gemeinde sei:
,Seien Sie stolz und dankbar fur
die Bereitschaft aller Messdiener,

denn erst wenn wir sie nicht mehr
sehen, wissen wir, was uns fehlt.”
Gemeindereferentin Regina
Swoboda hatte die neuen Mess-
diener auf den Dienst vorbereitet
und lud auch die zusatzlich anwe-

Sportabzeichen-Ehrungen im HSK

Der Pandemie zum Trotz haben im
vergangenen Jahr 3.367 Kinder,
Jugendliche und Erwachsene im
Hochsauerlandkreis das Sportab-
zeichen abgelegt. Dabei haben die
Abnahmen in ganz unterschiedli-
chen Rahmen stattgefunden. Ent-
weder wurden die Leistungen in

den vier verschiedenen Disziplin-
gruppen Kraft, Schnelligkeit, Aus-
dauer und Koordination im Sport-
unterricht oder bei Sportabzei-
chenaktionstagen absolviert. Al-
ternativ bestand bei einer Viel-
zahl von Sportvereinen die Mdg-
lichkeit das Abzeichen

beispielsweise im Rahmen soge-
nannter Sportabzeichentreffs ab-
nehmen zu lassen. Insgesamt ha-
ben sich 24 Schulen und 36 Verei-
ne an den Abnahmen beteiligt.
Damit sind es weniger als vor der
Corona-Pandemie, aber ein klei-
ner Anstieg der Abnahmen im Ver-

Ubergabe der Urkunden und Gutscheine an die Top-10 Grundschulen im Sportabzeichenwettbewerb 2021
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senden  Messdienerinnen  und
Messdiener zu einem gemeinsa-
men Abendessen in ein beliebtes
Niedersfelder Bistro ein. Ein auf-
regender, leckerer und vor allem
freudiger Abend fiir Niedersfeld.

gleich zum Vorjahr ist zu verzeich-
nen. Alle eingereichten Abzeichen
wurden fir die Teilnahme am
Sportabzeichenwettbewerb  des
KreisSportBund gezahlt. Geehrt
werden Schulen, Sportvereine,
Familien und Einzelpersonen. In
diesem Jahr konnte der Kreis-
SportBund die Sportabzeichen
Ehrungen zum ersten Mal wieder
im groBen Rahmen in der Aula
des  Berufskolleg  Meschede
durchfihren. Nach der BegriiBung
durch den Vorsitzenden des Kreis-
SportBund, Detlef Lins, wurde die
Leistung  der  anwesenden
Sportler*innen durch die stellv.
Landratin des HSK, Marie-Theres
Schennen und dem Vorsitzenden
der Volksbank Sauerland, Dr. Flo-
rian Muller gewirdigt. Geehrt
wurden unter anderem alle Schu-
len und Sportvereine, die unter
den ersten zehn Pldtzen des
Sportabzeichenwettbewerbs wa-
ren. Sie wurden mit einem Gut-
schein in Héhe von 100€ bis zu
500€ belohnt.
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Bio kaufen, aber richtig
Flinf einfache Tipps fiir den Alltag

Beim Einkauf auf Bioqualitdt zu
achten, ist zweifellos ein guter
erster Schritt, um sich und der
Umwelt etwas Gutes zu tun.
Doch da geht noch mehr. Denn
in puncto Nachhaltigkeit zahlt
nicht nur, was wir konsumieren.
Letztlich kommt es immer auch
auf uns und unser Verhalten an.
In diesem Sinne: fiinf Tipps fiir
den Alltag, wie mit wenig Auf-
wand viel zu bewirken ist.
Besser planen

11 Millionen Tonnen Lebensmit-
tel wandern bei uns jedes Jahr in
den MUll - Nachhaltigkeit sieht
anders aus. Ein Schritt in die rich-
tige Richtung: gut organisieren.
Das klingt erst mal aufwendig,
spart letztlich aber Zeit, Geld und
unndtige Wege. Denn wer seine
Einkaufe fir die Woche konse-
quent plant, schmeiBt weniger
Lebensmittel weg. Dazu gehort
auch, eventuelle Reste am nachs-
ten Tag zu verarbeiten.

Erst gucken, dann kaufen
,Bio" bezeichnet schon lange
keinen einheitlichen Standard
mehr. Hinter den einzelnen Sie-
geln stehen verschiedene Wer-
tesysteme. Fiir Transparenz und
hohe Bio-Standards setzt sich
seit Uber 20 Jahren zum Bei-
spiel der Verband ,Okokiste
e.V." ein. Rund 40 Bio-Lieferbe-
triebe quer durch Deutschland
haben sich darin zusammenge-
schlossen und leben die Philo-
sophie der nachhaltigen Land-
wirtschaft von der Erzeugung bis

Vielfalt: Das Angebot an saisonalen Obst- und Gemiisesorten ist viel groBer als mancher denkt.

Foto: djd/Okokiste e.V.

zum Transport. So legt eine Oko-
kiste im Schnitt nur 2,5 Kilome-
ter bis zum Kaufer zurlick. Ge-
nauere Infos gibt es unter
www.oekokiste.de.

Frisch zapfen

Plastikflaschen und lange Trans-
portwege machen Mineralwas-
ser zu einem echten Umweltver-
schmutzer. In Deutschland ha-

ben wir es besonders leicht, die
eigene Okobilanz zu verbessern.
Denn Trinkwasser aus der Lei-
tung gehort zu den am strengs-
ten kontrollierten Lebensmit-
teln. Gut zu wissen: Wer unsi-
cher ist, ob sein Trinkwasser auf
dem Weg durch alte Rohre ver-
unreinigt wird, kann es beim
ortlichen  Wasserwerk testen

Gutes aus dev Kegion,
g{da steckt viel Herzblut (Mw!}é

Unser BIO & REGIONALMARKT
findet dienstags & samstags

von 14 bis 17 Uhr

im Innenhof unseres Hotels statt.

Wir wiinschen viel Spaf
beim Stobern & Geniefden.

Sauerldmder \ %

(entérParcs
-

Park Hochsauerland
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lassen.

Saisonal, regional UND bio
Was ist gerade reif? Diese Fra-
ge sollte man sich haufiger stel-
len, wenn man seinen Einkaufs-
zettel schreibt. Denn selbst
wenn man zu Bio-Obst oder -
Gemlise greift - was keine Sai-
son hat, muss aufwendig ver-
packt und transportiert werden.
Besser: Saisonal vom heimi-
schen Lieblingsobst oder -gem(i-
se etwas mehr kaufen und dann
einmachen, einfrieren oder zu
Marmelade verkochen.
Ubrigens: Heimisch heiBt nicht
einténig. Gerade in den letzten
Jahren werden auch hierzulande
wieder vermehrt alte und unge-
wohnliche Obst- und Gemises-
orten angebaut.

Mobil machen

Fir jede Schulklasse oder Sport-
mannschaft hat man heute ei-
nen Gruppenchat auf dem
Smartphone - warum nicht auch
flr den Bio-Einkauf? Hier kann
man absprechen, wer wann zum
Hofladen fahrt oder eine Oko-
kiste bestellt. Das spart zusatz-
liche Wege und oft auch Geld -
fur alle ein Gewinn. (djd)
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Einladende Herbstdeko beim Hof Wittmar

Am 15. Oktober 2022 findet auf
dem Hof Wittmar wieder das be-
liebte Erntefest statt. Fir GroB
und Klein wird an diesem Tag
einiges geboten:

Beim Scheunenfest steht die be-
heizte Scheune mit Bierwagen,
Musik und Sitzpldtzen zum Fei-
e und gemiitlichem Beisam-
mensein bereit.

Die Apfelsaftpresse ist ab 8.30
Uhr zum Apfelpressen zur ,Bag-
in-Box-Abfillung” bereit. Eigene
Apfel bedeuten eigener Saft. Ein
Waschekorb entspricht etwa 20

kg Apfeln. Die Umkartons kénnen
gerne wiederverwendet werden.
Eine Anmeldung ist erwiinscht - man
kann aber auch spontan vorbei-
schauen.

Beim Bobbycar-Rennen ist eine Teil-
nahme ab 3 Jahren mdglich. Die
Strecke flhrt Uber den Hof, Schoner
und Helm sind hierbei erforderlich.
Die Altersklassen werden nach der
Menge der Anmeldungen be-
stimmt. Das Rennen findet in Koo-
peration mit der Fahrschule Hun-
eck auf Voranmeldung statt.

Der Flohmarkt findet in der Hofein-
fahrt statt. Angeboten werden An-
ziehsachen, Spielzeug und vieles
mehr.

Es wird keine Standgebiihr erho-
ben. Firr alle, die gerne etwas ver-
kaufen oder selbst etwas giinstig
kauflich erwerben mochten. Eigene
Tische miissen mitgebracht werden
und eine Anmeldung ist vorab
ebenfalls erforderlich.

Fiir das leibliche Wohl wird mit Grill-
gut, Pommes, Waffeln und HeiB- so-
wie Kaltgetrdnken bestens gesorgt.
Die Falknerei Medebach wird ab
14.00 Uhr mit verschiedenen Greif-
vogeln ebenfalls auf dem Hof vor
Ort sein. Der Hof Wittmar freut sich
auf lhren Besuch und einen scho-
nen gemeinsamen AbschluB fir das
Erntejahr 2022! [BL]

Forstgut Faust
Wildverkauf

Zum Herbst / Winter verkaufen wir wie jedes Jahr
Wildfleisch von Schwarz- und Rehwild, sowie Rotwild und
Wildlamm (Mufflon) aus unserem eigenen Wald.

Bei Interesse konnen Sie uns unter 0172 3251063 oder per
Email forstgut-faust@web.de erreichen.

Al —

Erntefest auf dem Hof Wittmar|
Sa., den 15.10.2022

mit Scheunenparty, Apfelsaftpresse,
Bobbycar-Rennen und Flohmarkt.

q 7FoilgéTjrns auf Facebook und Instagram [£] @)

Y
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Heimische Premium-Biere aus der Region
beim E-Center Loffler in Winterberg
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Biersorten von Bosch beim E-Center Loffler

Im Getrankemarkt des ,E-Cen-
ter Loffler” in Winterberg sind
neben einer groBen Auswahl an
Biersorten aus ganz Deutsch-
land und der ganzen Welt, auch
Premium-Biere aus den heimi-
schen Region vorhanden. Fast
jeder kennt und schatzt es
mittlerweile: ,Das Bier von
hier- mit dem Besten aus dem
Sauerland”, so der Slogan des
Hallenberger und Winterberger
Landbier, was im Brauhof, di-
rekt am Kump in Hallenberg,
unter dem neuen Braumeister
Valentin Schottke gebraut wird.
Mittlerweile wird in Hallenberg
sogar eigener Hopfen angebaut
und alle Zutaten fir die
Sondersorte .Hallenberger
Landbier spezial” stammen aus
einem Umkreis von nur einem
Kilometer von der Brauerei ent-
fernt. In der Traditionsbrauerei
Bosch in der gemiitlichen Witt-
gensteiner Altstadt von Bad
Laasphe, wird seit 1705 durch-
gangig in alter Familientraditi-
on noch richtiges Handwerks-

bier gebraut. Etwas ganz Be-
sonderes, denn diese Brauerei
besitzt die langste Familientra-
dition in ganz NRW und dem
angrenzenden Bundesland Hes-
sen.

Neben dem klassischen Pils
werden im E-Center Loffler
auch beliebte Sorten wie Braun-
bier, Porter, Radler hell und
dunkel, Lager hell und Alkohol-
freies Bier aus dem Hause
Bosch angeboten. Seit zwei Jah-
ren ist Inhaber Olav Dumke ge-
schulter Biersommelier und
kann durch die unter anderem
erlernten Brauprozesse sowie
Rohstoffkunde bestens beraten
und empfehlen. [BL]

}F—'_,IT.:._‘

Frische im

E-Center Léffler | Inh. Olav Dumke KG | Neue Mitte 4 | 59955 Winterberg
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AUTO zweirap l
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od AUTO DIENST OVERKATATY

Nicht vergessen!

Rusten Sie rechtzeitig lhr Fahrzeug
auf Winterreifen um.

Wir Aodten Sie mobil!

Um Voranmeldung
wird gebeten.

Stefan KRONAUG

Industriestr. 2, Hallenberg
Telefon 02984 / 908310, www.kronauge.de

q
Hab’ iz ’l/’ de

SCHON JETZT AN DEN WINTER DENKEN

WINTER

KOMPLETTRAD

Borbet W 6,5x16 5/112
mit Kumho WP51
205/55R16 91T

Heinrich-Ltbke-Str. 50
59909 Bestwig

Tel.: 02905 94990

BORBET
KUMHO TIRE
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Achtung: Gegenstande
auf der Fahrbahn

Mancher  Kraftfahrer  traut
mitunter seinen Augen und Ohren
nicht, was so alles auf Deutsch-
lands StraBen herumliegt oder
verloren wurde. Die Liste der Ge-
genstande, die von den StraBen-
meistereien, aber auch von der
Polizei weggerdumt werden mus-
sen, ist ebenso lang wie zum Teil
kurios bis erschreckend.

Beispiele gefallig? Bitte sehr: Da
sind den Verkehrsteilnehmern
nicht nur Auto- und Reifenteile,
Fahrréder oder andere Transport-
mittel im Weg. Ganze Schrénke,
Mobelstlicke unterschiedlichster
Art, Paletten sowie sonstige ver-
lorengegangene Ladungsbestand-
teile nicht unerheblicher GroBe
tauchen ebenfalls auf Fahrbahnen
vor Kraftfahrern auf und provo-
zieren Bremsmanover ,auf der
letzten Rille” oder im schlimms-
ten Fall Unfalle. Von Tierkdrpern
und Baumstdmmen ganz zu

__Radwechsel - Relfenemlagerung
Je’rz’r schon an den Winter

und Reifenangebote
einholen!

www.ou’rohduss’roll.de

Autohaus Stoll

BahnhofstraBe 5-7 ¢ 59969 Hallenberg ¢ Telefon 0 29 84 -81 67

Wmtercheck

NS

denken

AUTO CHECK
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Werden wir dann glerch auch
im Ver‘kehr‘sfunk erwdhnt?

Foto: Goslar Institut/mid/ak-o

schweigen. Deshalb sind Autofah-
rer gut beraten, immer ein wach-
sames Auge auf mdgliche Hinder-
nisse zu haben und so zu fahren,
dass sie diesen gegebenenfalls
noch rechtzeitig ausweichen kén-
nen. Das gilt erst recht fiir Biker,
fir die Gegenstande auf der Fahr-
bahn eine noch viel groBere Ge-
fahrdung darstellen. Zudem soll-
ten alle  Verkehrsteilnehmer
grundsatzlich immer dafir Sorge
tragen, dass sie nichts auf der
StraBe zurlicklassen oder verlie-
ren, was anderen gefdhrlich wer-
den kénnte. Das verlangt auch der
Paragraf 32 der StraBenverkehrs-
ordnung (StVO). Demnach ist es
verboten, ,die StraBe zu be-
schmutzen oder zu benetzen oder
Gegenstdnde auf StraBen zu brin-
gen oder dort liegen zu lassen,
wenn dadurch der Verkehr gefdhr-
det oder erschwert werden kann.”
VerstoBe werden mit BuBgeldern
bis zu 60 Euro geahndet und kén-
nen - je nach Schwere des Verge-
hens - sogar einen Punkt in Flens-
burg nach sich ziehen.

Was folgt nun daraus, wie hat
man sich zu verhalten, wenn man
selbst der Verursacher von Hin-
dernissen auf der Fahrbahn ist?
Und wie lasst sich verhindern,
dass einem Ladung verloren geht?
Letztere Frage ist relativ einfach
zu beantworten: Indem man pein-
lich genau darauf achtet, dass alle
transportierten Gegenstande
bestméglich gesichert sind. Am
besten, man Gberprift bei Pausen
unterwegs, dass die Ladung noch
stabil verankert und verschniirt
ist. (mid/ak-o)
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Kyffhauser Kameradschaft
Winterberg

i

,}

Die Kyffhduser Kameradschaft
Winterberg feierte am 03.09.2022
ihr 150tes Jubildum. Der warme
und sonnige Tag begann morgens
mit dem Aufbau der zwei Feuer-
stellen fur das Kartoffelbraten am
Kirmesplatz. Nachdem Anziinden
wurde am Kriegerdenkmal ein
Blumengesteck niedergelegt und
eine Ansprache gehalten.

Das offizielle Fest startete um
14:00 Uhr im ,Landwirtschaftli-
cher Schoppen”. Kameradinnen,
Kameraden, Biirger, Gaste und
Herrn Blrgermeister Beckmann

Wanderveranstaltungen
vom 7. bis 20. Oktober

Samstag, 8. Oktober, 10 bis 13 Uhr

Panorama-Tour zur und durch die Veltins-EisArena, ab Eingang Pano-
ramabriicke am Erlebnisberg Kappe, Winterberg

Samstag, 8. Oktober, 10.30 bis 13.30 Uhr

Klima-Erlebniswanderung Baumpflanzung - Heute fiir morgen pflan-
zen, ab Parkplatz Nordhang Winterberg

Samstag, 8. Oktober, 14 bis 15.30 Uhr

Stadtfiihrung in der Altstadt Winterberg, ab Tourist Information Winter-
berg

Samstag, 8. Oktober, 14 bis 16 Uhr

Fuhrungen durch die VELTINS-EisArena, ab Eingang Obere Bobbahn/
Veltins-EisArena, Winterberg

Dienstag, 11. Oktober, 10 bis 13.30 Uhr

Geflihrte Halbtageswanderung, ab der Tourist-Information Winterberg
Dienstag, 11. Oktober, 14 bis 16 Uhr

Fuhrungen durch die VELTINS-EisArena, ab Eingang Obere Bobbahn/
Veltins-EisArena, Winterberg

Mittwoch, 12. Oktober, 14 bis 17 Uhr

Panorama-Tour zur und durch die Veltins-EisArena, ab Eingang Pano-
ramabriicke am Erlebnisherg Kappe, Winterberg

Mittwoch, 12. Oktober, 14.30 bis 17.30 Uhr
Klima-Erlebniswanderung Baumpflanzung - Heute fiir morgen pflan-
zen, ab Parkplatz Nordhang Winterberg

Donnerstag, 13. Oktober, 14 bis 17.30 Uhr

Geflihrte Halbtageswanderung, ab der Tourist-Information Winterberg
Freitag, 14. Oktober, 19.30 bis 21.30 Uhr

Nachtwachter-Fiihrung durch das historische Stadtchen Hallenberg,
ab Infozentrum Kump,

Hallenberg

Samstag, 15. Oktober, 10 bis 13 Uhr

Panorama-Tour zur und durch die Veltins-EisArena, ab Eingang Pano-
ramabriicke am Erlebnisherg Kappe, Winterberg

Samstag, 15. Oktober, 10 bis 14.30 Uhr

Abwechslungsreiche geflihrte Stadtwanderung in Hallenberg, ab Info-
zentrum Kump in Hallenberg

Samstag, 15. Oktober, 10.30 bis 13.30 Uhr
Klima-Erlebniswanderung Baumpflanzung - Heute fiir morgen pflan-
zen, ab Parkplatz Nordhang Winterberg

Samstag, 15. Oktober, 10.30 bis 13.30 Uhr

Fihrung durch die Wettkampfstatten von Olympiasiegern und Welt-
meistern, ab GroBraumparkplatz Bremberg

Samstag, 15. Oktober, 14 bis 16 Uhr

Natur und Technik - Das Skigebiet im Sommer erkunden, ab Parkplatz
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AUS DEM VEREINSLEBEN I

COLDPLAY - Music oft he pheres

LIVE Broadcast from Buenos Aires A
Sa., 29.10.2022, ZQQ{) Uhr, _

L

WINTERBERG

Nuhnestrae 13, Tel. 02981 /7385, www.filmtheater-winterberg.de

wurden begriiBt. Wenig spater gab
es bereits die ersten Kartoffeln
aus dem Feuer. Diese wurden mit
Butter und ZwiebelsoBe serviert.

Vom Grill gab es Wiirstchen und
Steaks und Bier vom Fass.
Mit Einbruch der Dammerung en-
dete das harmonische Fest.

LOKALES I

Obere Postwiese in Neuastenberg

Samstag, 15. Oktober, 14 bis 15.30 Uhr

Stadtfihrung in der Altstadt Winterberg, ab Tourist Information Winter-
berg

Samstag, 15. Oktober, 14 bis 16 Uhr

Fihrungen durch die VELTINS-EisArena, ab Eingang Obere Bobbahn/
Veltins-EisArena, Winterberg

Dienstag, 18. Oktober, 10 bis 13.30 Uhr

Geflhrte Halbtageswanderung, ab der Tourist-Information Winterberg
Dienstag, 18. Oktober, 14 bis 16 Uhr

Fiihrungen durch die VELTINS-EisArena, ab Eingang Obere Bobbahn/
Veltins-EisArena, Winterberg

Mittwoch, 19. Oktober, 14 bis 17 Uhr

Panorama-Tour zur und durch die Veltins-EisArena, ab Eingang Pano-
ramabriicke am Erlebnisberg Kappe

Donnerstag, 20. Oktober, 14 bis 17.30 Uhr

Geflhrte Halbtageswanderung, ab der Tourist-Information Winterberg

Infos und Buchung Cber die Tourist Information Winterberg, Tel. 02981
92500 oder info@winterberg.de, der Tourist-Information Hallenberg,
Tel. 02984 8203 oder direkt online buchen https://www.winterberg.de/
aktivitaeten-wohlfuehlen/erlebnis-buchen/#
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Parkett - Warum der Klassiker
auch 2022 noch lange nicht aus der Mode ist

Parkett hat eine lange Geschich-
te und gilt bis heute als der natur-
lichste und wohnlichste unter den
FuBboden. Gleichzeitig denken
aber manche, ein Holzboden sei
aufgrund seiner Tradition anti-
quiert. Warum Parkett moderner
denn je ist, erklart Michael

Schmid, Vorsitzender des Ver-

liefern
kurzfristig!

Hab'tZ’l ;.'de

bands der deutschen Parkettin-
dustrie (vdp).
Holzbdden sind in Europa seit dem

das Plus fiir Heizung und Umwelt

lose + gesackt
die Pellets aus heimischen Waldern

Sprechen Sie uns an, wov beraten Sie gewn!

Schulte & Cramer eﬁt
E. Gnacke 6
s wm w J AL

@w QgﬁﬁwTel 02972 7828

Schmallenberg - schulte.gnacke@gmail.com

SHK-ANLAGENMECHANIKER /
KUNDENDIENSTTECHNIKER (m/w/d) gesucht!

] BRAUN & LEFARTH
& Haustechnik GmbH
Telefon (02981)927190
— Beratung — Planung — Ausfiihrung

- Heizung - Sanitar - Liiftung - Solartechnik

- Erneuerbare Energien - Schwimmbad - Kundendienst

Braun & Lefarth Haustechnik GmbH - Auf der Wallme 33 - 59955 Winterberg
service@braun-lefarth-haustechnik.de www.braun-lefarth-haustechik.de

Meisterbetrieb

Mittelalter bekannt. Waren es im
13. Jahrhundert noch grob geho-
belte Bohlen, die nebeneinander
gelegt wurden, begann man ab
dem 16. Jahrhundert, Dielen mit
Nut und Feder zu verlegen. Par-
kett in seiner heutigen Form trat
vor rund 250 Jahren mit dem Be-
ginn der Industrialisierung seinen
Siegeszug in die Wohnhéuser an.
,Bis heute werden Parkett- und
Dielenbéden aus dem nachhalti-
gen Naturprodukt Holz gefertigt”,
erklart Schmid. ,Ab den 1950er
Jahren kamen spezielle Lack- und
Ol- Oberflachen hinzu, die einen
Parkettboden so pflegeleicht und
damit fir jedermann interessant
machen. Mittlerweile erfreut sich
Parkett immer groBerer Beliebt-
heit.” Pro Jahr werden allein in

Ein Parkettboden ist auch 2022 moderner denn je.Foto: © MeisterWerke Schulte GmbH.

Deutschland (iber 18 Millionen
Quadratmeter produziert.
Parkett: natirlich, langlebig und
nachhaltig

HolzfuBbdden tragen als einziger
moderner FuBbodenbelag ent-
scheidend zu einem gesunden
Raumklima bei. ,Einmal verlegt,
lebt und atmet das Holz als natiir-
licher und lebendiger Werkstoff
auch nach der Verarbeitung wei-
ter”, wei der vdp-Vorsitzende.
.Dabei reagiert der Holzboden auf
die Raumtemperatur und schwan-
kende Luftfeuchtigkeit, indem das
Holz die feuchte Luft aufnimmt und
in trockeneren Phasen wieder ab-
gibt.” Auf diese Weise reguliert
der Holzboden das Raumklima auf
natiirliche Weise und verringert
das Risiko von Erkaltungskrank-
heiten.

Ein weiterer Pluspunkt von Par-
kett: seine Langlebigkeit. Da ein
Boden aus Echtholz mehrfach auf-
gefrischt und renoviert werden
kann, halt er mitunter mehrere
Jahrzehnte und schont so wert-
volle Ressourcen. ,Wer sich fir
Parket entscheidet, hilft auch
dabei, Emissionen zu verhindern,
die bei der Produktion anderer
Baumaterialien entstiinden”, so
Schmid. (vdp/fs)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND uM MEIN ZUHAUSE

Malerbetrieb Schnorbus aus Winterberg-Ziischen
,Qualitat hat Tradition”

Der im Jahre 1987 gegriindete
Malerbetrieb Siegfried Schnorbus
aus Winterberg-Ziischen ist heu-
te zu einem jungen, dynamischen
Team zusammengewachsen.
Getreu dem Slogan ,Qualitat hat
Tradition” hat Inhaber Siegfried
Schnorbus mit samt dem Team
zahlreiche Lehrgange belegt,
beispielsweise auch zu moder-
nen, mediterranen Wandbe-
schichtungen.

Die Schwerpunkte des Unterneh-
mens beziehen sich auf: Kreative
Beschichtungstechniken, moder-
ne Wandgestaltung, hochwerti-
ge Spachteltechniken, Bodenbe-
lage aller Art und Fassadenge-
staltung.

Bei den Innenarbeiten werden
Wénde, Bdden und Decken in
verschiedenen Techniken ganz
nach Kundenwunsch neu gestal-
tet. Diverse Zierprofile als De-
cken- und WandabschlUsse, so-
wie aufgesetzte Profile erweitern
die  Gestaltungsmaglichkeiten
individuell.

Im AuBenbereich werden Fassa-
den sowie Sockelbereiche saniert

Das Team des Malerbetrieb Schnorbus in Winterberg-Ziischen

und neu gestaltet.Auch der Ge- Der Malerbetrieb verwendet stets VOLIMEA, LAMURISTA, JOKA, CA-
ristbau kommt an dieser Stelle hochwertige Materialien von PAROL, NMC, ORAC-DECOR und
ebenfalls zum Tragen. namhaften Herstellern, wie z.B. viele mehr. [BL]

Oberstr. 12 - 59955 Winterberg-Ziischen - Tel.: 0 29 81 / 92 87 37 - www.malerbetrieb-schnorbus.de - info@malerbetrieb-schnorbus.de

BaumaBnahmen realisieren mit Beratung und
Produkten von C.F. Mdscheid

Unsere Fachberater gebén Auskunft und informieren
'Sie gerne zu allen BaumaBnahmen.

Snow-Tec... &

Seilbahnzubehér: Beratung, Planung & Ausfiihrung

Schmierstoffe: Ole und Fette
Winterdienst: Schnee- und Eisglattebekampfung

Agrarservice: Erdtransporte und Lohnarbeit

Joachim & Patrick Wahle GbR

59969 Hallenberg - Aue 5
Tel. 02984 412

Biiro: Am Rad 6 . Lager: Lamfert 7 . Winterberg
Mobil 0172 9393508 oder 0151 22689040

Alles zum Bauen und Renovieren Web: www.snow-tec.de . E-Mail: info@snow-tec.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Welcher Bodenbelag sieht schon
aus und passt zu welchem Raum?
Mit der Beantwortung dieser Fra-
ge verbringen Renovierer meist
viel Zeit. Fir einen dauerhaften
Geh- und Wohnkomfort muss je-
doch das komplette Bodensystem
funktionieren.

Ein entscheidender Faktor dabei
ist die so genannte Verlegeunter-
lage - eine zusatzliche elastische
Schicht zwischen Estrich und Be-
lag. Sie kann bei Tritten und Sto-
Ben wie ein StoBdampfer wirken,
was die Haltbarkeit und Lebens-
dauer des FuBbodens erhéht. Ver-
legeunterlagen reduzieren auBer-
dem den Trittschall und wirken
sich positiv auf den Gehkomfort
aus. Um eine gute Raumluft zu
gewahrleisten, sollten samtliche
beim FuBbodenaufbau verwende-

WELTNEUHEIT

VIESSMANN INVISIBLE

JETZT ENTDECKEN!

RUND uM MEIN ZUHAUSE

Verlegeunterlagen geben FuBbdden eine stabile Basis

Nicht nur aufs AuBere achten

ten Baumaterialien - ob Estrich,
Unterlagsbahn oder Klebstoff -
absolut wohngesund sein. Man
erkennt diese Produkte am Emi-
code-EC1-Siegel.

Von robusten Fliesen Uber edles
Parkett bis hin zu trendigen Vinyl-
boden: Auf der Suche nach dem
passenden Bodenbelag haben
Bauherren und Renovierer oft die
Qual der Wahl. Auch die Auswahl
der Farben und Texturen ist riesig.
Entsprechend viel Zeit flieBt in die
Suche nach dem ,schonsten” Bo-
denbelag. Doch Optik ist nicht al-
les. FuBboden miissen auch ihren
Zweck erfillen, standige Tritte und
spitze Absatze aushalten sowie
Maobel, die verschoben werden.
Hinzu kommen tobende Kinder,
Haustierkrallen und vieles mehr.
Um das alles zu ertragen, bené-

tigt die Oberflache ein solides
Fundament. Hier kommt die Ver-
legeunterlage ins Spiel. Sie liegt
zwischen Estrich und Bodenbe-
lag, dampft die Belastungen ab
und schiitzt so den schicken Bo-
den vor Beschadigungen.

Auch kleinere Unebenheiten, die
man in jedem Estrich findet, las-
sen sich mit der richtigen Verle-
geunterlage ausgleichen. So wird
das Szenario von schrdg stehen-
den oder kippelnden Mébeln ver-
mieden.

Unter einen millimeterdiinnen Vi-
nylbelag gehdrt grundsatzlich
eine druckfeste Unterlage. Diese
erhoht die Belastbarkeit des Bo-
dens gegeniiber Stuhlrollen bzw.
schweren  Einrichtungsgegenstan-
den. Gleichzeitig verhindert die
Unterlage, dass sich der Unter-

grund im elastischen Belag ab-
zeichnet. Unter sehr harten Bo-
den, wie etwa Parkett, sollten sich
indes weiche, geschdumte Mate-
rialien befinden. Diese reduzie-
ren den Trittschall sowohl im
Wohnraum als auch im darunter
liegenden Zimmer. Verlegeunter-
lagen ermdglichen dariiber hin-
aus eine gewisse Warmedam-
mung. Deshalb eignen sie sich
gerade unter fuBkalten Boden wie
Fliesen oder im nicht unterkeller-
ten Erdgeschoss.

Abhangig vom Anwendungsfall
kommen unterschiedliche Mate-
rialien als Verlegeunterlage in Fra-
ge. Dies kdnnen beispielsweise
Holz, Pappe, Kork, Kautschuk oder
verschiedene geschaumte sowie
ungeschaumte Kunststoffe sein.
(GEV)

- -

HIER VERSTECKT
: CH DIE HEIZUNG,

Entdecken Sie die neue Aktion ,,UNSERE CLEVEREN*
mit acht verschiedenen Hausmodellen, 15 Monaten
Festpreisgarantie und der exklusiven Weltneuheit bei
Biidenbender Hausbau: VIESSMANN INVISIBLE. Die
Heizung ist nun platzsparend in unaufdlligen Modu-
len untergebracht. Dadurch gewinnen Sie den Raum,
der sonst fiir die Haustechnik reserviert war, als
Wohnraum dazu.

Samstags und Sonntags von 14-17 Uhr
in unserem Musterhaus in 59909
Bestwig, Heinrich-Heine-StraB3e 3,
oder jederzeit nach Terminverein-
barung unter 02904 / 984 90 80

) Biidenbender

Das Haus zum Charakter.

www.buedenbender-hausbau.de
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RUND uMm MEIN ZUHAUSE

Nicht nur Siidausrichtung fiir Photovoltaik-Anlagen

Modernste Technik vom Meisterbetrieb Menke

Der Meisterbetrieb Menke in Winterberg-Siedlinghausen

In der heutigen Zeit ist es die
sinnvollste Art, mit einer Photo-
voltaik-Anlage selbst Strom aus

Sonnenenergie zu produzieren. Es
ist die umweltfreundlichste Lo-
sung und zahlt sich sogar fiir den

lhr Haus macht  viESMANN

Strom. Sie
machen nichts.

Das Team des Meisterbetrieb Menke besteht aus einem
gepriiften Solateur, Dachdeckern und Sanitér-/ Heizungs-
meistern.

In Sachen Solarthermie und Photovoltaik erhalt der Kunde ein
Rundum-sorglos Paket, auch in Kombination mit einer neuen
Heizung oder Warmepumpenanlage.

Umweltschonend auf dem eigenen Dach Strom produzieren.
Ganz ohne Investitionskosten, dafir mit Sicherheit und
Transparenz.

viessmann.de/strom

Jetzt Beratungstermin vereinbaren:

/‘Der Meisterbetrieb

lhre erste Adresse.

Am lberg 2 . 59955 Winterberg
Tel. (02983)1404 . Fax: 758

www.meisterbetrieb-menke.de
info@meisterbetrieb-menke.de

Hausbesitzer finanziell aus. Zur
Beratung und Anbringung ist an
dieser Stelle der Meisterbetrieb
Menke aus Winterberg-Siedling-
hausen der richtige Ansprechpart-
ner. Viele sind félschlicherweise
der Meinung, dass eine PV-Anla-
ge nur auf einem Siiddach sinn-
voll sei, was allerdings nicht mehr
dem aktuellen Stand der Technik
entspricht. Der Energieertrag ist
zwar bei einer Siidausrichtung am
hochsten, aber eine Energieer-
zeugung auf Ost- und Westda-
chern passt besser zum typischen
Verbrauchsverhalten eines Privat-
haushalts, weil die Module in den
Morgen- und Abendstunden Strom
produzieren. Also dann, wenn in
den meisten Haushalten die meis-
te Energie bendtigt wird. Uber den
Tag sind die Familienmitglieder
in der Regel nicht zu Hause, des-
halb ist in dieser Zeit der Ener-

giebedarf vergleichsweise nied-
rig. Der GroBteil des auf Stidda-
chern produzierten Solarstroms
flieBt dann ins 6ffentliche Netz,
aber wichtiger ist fir Familien
natlirlich der Eigenverbrauch.
SchlieBlich amotisieren sich die
Kosten fiir Photovoltaik-Module
fir den Solarstrom der Marke Ei-
genproduktion schnell. Deshalb
sind Ost- und vor allem Westda-
cher fiir Solaranlagen sehr attrak-
tiv und versprechen eine gute
Rendite. Einige moderne Module
verfligen Uber einen schwarz elo-
xierten Rahmen, besonders dunk-
le monokristalline Zellen und eine
schwarze Tedlarfolie. Das Ergbnis
ist ein auBergewdhnliches Design
fir eine attraktive Solararchitek-
tur und hochsten Leistungswer-
ten flr einen optimalen Ertrag.
Das Team vom Meisterbetrieb
Menke berat Sie gern. [BL]

Solaranlagen miissen sich fiir den Privatgebrauch nicht auf der Stidlage

befinden

Griine Energie: Moderne Module fiir Solarstrom
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App-Steuerung in der Kiiche

.,Bei der Ausstattung einer neuen
Lifestyle-Kliche sind Performance,
Funktionalitat, Energieeffizienz,
Nachhaltigkeit und Design ange-
sagt sowie eine schnelle Unter-
stlitzung im Alltag durch Intelli-
genz in den  Produkten.
Beispielsweise mithilfe smarter
Funktionen fiirs Kochen/Braten,
Liiften, Backen/Garen, Spiilen und
Kihlen”, sagt Volker Irle, Ge-
schaftsfiihrer der AMK - Arbeits-
gemeinschaft Die Moderne Kiiche
e.V. WLAN- und Bluetoothfdhige
Einbaugerate, Apps, Smartphones
und Tablets sowie intelligente
Lautsprecher und Sprachdienste
machen es mdglich.

Zeitsparende Ablaufe, flexiblere
Arbeitsformen und somit mehr
Flexibilitdt bei der Arbeitszeit- und
Tagesgestaltung sind gefragter
denn je. ,Durch Corona mussten
wir uns alle ganz unerwartet vol-
lig neu organisieren, beruflich und
privat”, sagt Volker Irle. ,Der All-
tag war auf den Kopf gestellt. Eine

der neuen Herausforderungen:
Homeoffice sowie hybrides Arbei-
ten, wo dies méglich war. Das wird
sich kiinftig fortsetzen, da der
Wunsch nach mehr zeitlichen Fle-
xibilisierungsoptionen  besteht
und weiter zunimmt.” Nach ei-
nem hybriden, selbstorganisierten
und eigenverantwortlichen Alltag
mit einem flexiblen Mix aus stati-
ondrem und mobilem Arbeiten,
zum Teil vor Ort, auch unterwegs
und im Homeoffice.

Das alles erfordert eine entspre-
chende Ausstattung und ein Am-
biente, das diesen neuen Lebens-
stilen Rechnung trégt.

,Ein Grund mehr, warum die Kom-
petenz von Kiichenfachgeschaf-
ten, Kichenstudios und Mobel-
handlern mit Kiichenfachabteilun-
gen so sehr gefragt ist”, so das
Resiimee von AMK-Geschéftsfiih-
rer Volker Irle, wenn es um die
Planung hybrider Wohn- und Ar-
beitswelten geht, in denen beide
optimal und intelligent auf-

einander abgestimmt sind.

Ein gelungenes Beispiel hierfir
sind all jene Komfort-Features und
vielen Maglichkeiten, die eine
zeitgeméBe Wohnkiche mit, aber
auch ohne integrierten Homeof-
fice-Platz bietet: z. B. ein nach-
haltiges und gesundes Lebensmit-
telmanagement im Kihlschrank -
per App jederzeit und von jedem
Ort aus (berschau- und steuer-
bar. Integrierte Kameras im Ge-
rat machen es méglich, auch aus
der Ferne den Uberblick zu be-
wahren oder zu (berpriifen, was
an Lebensmitteln vorhanden ist
und was auf dem Heimweg bei
einem Zwischenstopp in Geschaf-
ten noch aufzustocken ist. Zuhau-
se eingetroffen, kommt alles in
die richtigen Frischelagerzonen
und Spezialschubladen fir Emp-
findliches wie Obst, Gemiise, Sa-
late & Krauter, Meeresfriichte,
Fisch-, Fleisch- und Milchproduk-
te. Ist man nicht ganz sicher, was
wo am besten gelagert wird, ein-

fach die App oder den Smart Spea-
ker fragen.

Das gleiche gilt bei der Suche nach
einem neuen, leckeren Rezept.
Nach der Auswahl werden auf
Wunsch alle relevanten Vorein-
stellungen wie Betriebsart, Tem-
peratur und Programmdauer di-
rekt an den Backofen oder Multi-
dampfgarer gesendet. Auf die rich-
tige Einschubebene des Back-
blechs oder Grillrosts wird gleich
mit hingewiesen. Gehért auch
noch eine Kamera zur Ausstat-
tung, so lasst sich vom Wohn-
oder Homeoffice-Bereich aus in
Echtzeit Uberwachen, wie es um
das Brat- und Gargut bestellt ist:
ob noch alles im grlinen Bereich
ist oder die Hitze herunter gere-
gelt werden sollte, da es bereits
eine zu starke Brdunung annimmt.
Oder ob die Garzeit noch um ein
paar Minuten verldngert werden
soll, damit das Gericht schon
knusprig wird.

(AMK)

Y,

farbe & heimtex
hartmann

lhartmann

JahnstraBe 14
35066 Frankenberg
Tel. 06451 23868

W Farben

W Tapeten
Bodenbeldge
Laminat

Kork & Parkett
Sonnenschutz
Farben-Mischcenter

Unser Verkaufsteam

Kompetente Beratung
Jérg Hartmann
Mario Schley
Phillip Klein

Das Malerteam in lhrer Region

Arndt SCh rOth

| Maler & Lackierermeister

Betriebswirt d. Handwerks

Malerservice rund um’s Haus.

Tel. 06451 - 66 24
Mobil 0173 - 540 86 87
Fax 06451 - 408 16 60
Im Orisgrund 8 - 35066 Frankenberg

Unser Malerteam

Professionelle Ausfihrung
Arndt Schroth
Tanja Tandler
Matthias Beuermann

Matthias Zander
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Vanille-Ricotta mit Orangenfilets

Zutaten:

1 Vanilleschote 8 Loffelbiskuits

« 2 Orangenfile * 160 ml Kaffee

* 500 g Ricotta * 4 TL gehackte Pistazien

e 150 g griechischer Sahnejoghurt » 8 TL Tannenhonig

Vanilleschote halbieren und das Mark herauskratzen. Die Schale
einer Orange abreiben. Ricotta, Joghurt, Vanillemark und
Orangenabrieb mit dem Schneebesen glatt riihren.

Die Orange filetieren. AnschlieRend die Loffelbiskuits in Kaffee

tauchen und in jeweils 3 Stiicke schneiden und auf Schalchen
verteilen, Wie entsteht ein Blitz? Wdhrend einem Gewitter entsteht

eine elektrostatische Aufladung der Regentropfen. Die elektrische
Danach die Creme und die Orangenfilets darauf schichten. Ladung gelangt dann in Form eines Blitzes auf die Erde.
AnschlieBend mit Pistazien bestreuen und Honig darliber geben.

Spielanleitung Strahlender Laminatboden

R 6 | 1 9 Flr glanzende Laminatbdden gibt es einen besonderen
leeren Felder so &l (VY o

D GRS T 81214 Trick: Weichspiiler.

waagerechten

Zeile und in jeder Man gibt dazu in einen Eimer mit lauwarmem Wasser
senkrechten Spal- 3 1 4 einen ordentlichen Schuss Weichspiiler.

te alle Zahlen von 8

1 bis 9 stehen. Den Lappen so auswringen, dass dieser nur leicht feucht
Dabei darf auch 6 ist. Danach hat das Laminat einen angenehmen Glanz.
jedes 3 x 3 Qua- | g 1

drat nur je einmal

die Zahlen 1 bis9 | 8 2

enthalten. 713

Teilen Sie lhre Tipps fur den
Haushalt, Ideen fiir Rezepte,
Anleitungen zum Selbermachen!

Fur die bunten Informations- und

Unterhaltungsfelder suchen wir die

altbewahrten und die neuen Tipps fur

Kiiche, Haushalt, Wohnen, Garten, Gesundheit und
Basteln. So geben Sie lhr praktisches Wissen weiter:
senden Sie lhre Texte in der Lange von 540 bis 740
Zeichen per E-Mail mit Betreff ,Unterhaltungsseite” an
redaktion@rautenberg.media Geben Sie lhren Namen
und Wohnort an, dann wird lhr Tipp mit Quellenangabe
veroffentlicht. Wir freuen uns auf lhre Einsendungen.

Vielen Dank

Unterhalten sich
zwei Mdnner

Unterhalten sich zwei

Manner. Sagt der eine:

,lch finde alle Menschen
sollten bei offenem Fenster schlafen.”

Fragt sein Gegenlber: ,Wieso? Sind Sie etwa
Arzt?“ Antwortet der Andere: ,Nein,
Einbrecher.”

2
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I REGIONALES

MTB-Rennen Titmaringhausen

Das schlechte Wetter konnte der
Stimmung beim alljdhrlichen MTB-
3 Taler-Marathon in Titmaringhau-
sen nichts anhaben. Der Sportver-
ein Rot- Weiss Titmaringhausen
(Westfalen) und das hessischen
RadWerk Upland hatten am 17.
und 18. September nach dreijahri-
ger Coroan-Pause wieder gemein-
sam Radsportler aller Altersgrup-
pen nach Titmaringhausen einge-
laden. Viele Mountainbiker aus
ganz Europa folgten dem Ruf und
trotzten dem kalten, regnerischen
Wetter. Ein lauter Startschuss der
St. Barbara Bollerschiitzen aus
Hesborn schickte die Radsportler
auf die anspruchsvolle Strecke
durch Feld und Flur rund um den
kleinen Ort im Sauerland. Auch in
diesem Jahr waren wieder einige
Biker dabei, die es sich seit dem
ersten Rennen nicht nehmen las-
sen und jedes Jahr durch Tepels
hohle Gasse, Hollas Klamm oder
die Bobbahn flitzen.

Die Schnellsten der Strecke waren
diesmal Felix Pembaur vom Cam-
pana Racing Team, der die Kurz-
distanz dber 33 Kilometer in
1:23:19 Stunden hinter sich brach-
te. Bei der Mitteldistanz (59 Kilo-
meter) durfte Max Wetzel mit
2:19:23 Stunden ganz oben auf
dem Siegertreppchen jubeln und
Jelle Looijen brauchte nur 3:23:51
Stunden fiir die 86 Kilometer der
langen Strecke. Bei den Damen
siegten Cris Vanessa Westhoff (33
Kilometer - 1:47:52 Stunden), Fri-
derieke Schnatz vom RadWerk
Upland (59 Kilometer - 2:55:23 Stun-
den) und Carolin Zinn (86 Kilome-
ter - 4:18:40 Stunden). Marc
Schittler und Jan Asmuth (Kurz-
strecke) sowie Boris Winterberg
(Mitteldistanz) starteten flir Griin-

WeiB Dudinghausen und Andreas
Kramer und Mathias Goébel vom
RadWerk Upland erzielten auf der
Langstrecke einen beachtlichen 8.
beziehungsweise 9. Platz.

Die genauen Ergebnislisten sind
unter https://time-and-voice.com
einzusehen.

Hatten die Erwachsenen am Sams-
tag nur unter kurzen Regenschau-
ern zu leiden, so mussten die Kin-
der und Jugendlichen am Sonntag
unter Dauerregen ihre Rennen ab-
solvieren. Wie die Erwachsenen am
Vortag hatten sie eine anspruchs-
volle Strecke zu bewaltigen, die
tber Stock und Stein durch Hohl-
wege flhrte. Aber anders als bei
den GroBen, mussten sie zusatz-
lich auch noch Paletten-Schikanen,

die im Werner Lange Stadion auf-
gebaut waren, Gberwinden. Alle
Nachwuchssportler vom kleinen
Laufradler bis zum jugendlichen
Mountainbiker zeigten trotz des
Wetters vollen Einsatz und tolle
Leistungen. Die Veranstalter méch-

ten sich auf diesem Wege noch
einmal bei allen ehrenamtlichen
Helfern, die beim Auf- und Abbau
sowie der Verpflegung halfen oder
stundenlang als Streckenposten im
Regen verharrten, ganz herzlich
bedanken. (pap)
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 21. Oktober 2022
Annahmeschluss ist am:
13.10.2022 um 10 Uhr
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Sonderpublikationen, die meistim Bogen-
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

o

2 ﬁ' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 7. Oktober
Markt-Apotheke

Marktstr. 11, 59955 Winterberg, 02981/92130

Samstag, 8. Oktober
Franziskus-Apotheke

Poststr. 6, 59955 Winterberg, 02981/2521

Sonntag, 9. Oktober
Cosmas-Apotheke

Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297

Montag, 10. Oktober
Kur-Apotheke

Poststr. 1, 59955 Winterberg, 02981/929500

Dienstag, 11. Oktober
Stadt-Apotheke

Nuhnestr. 3, 59969 Hallenberg, 02984/8397

Mittwoch, 12. Oktober
Upland Apotheke in Usseln

Korbacher StraBe 3, 34508 Willingen, 05632/94930

Donnerstag, 13. Oktober
Priv. Marien-Apotheke

Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559

Freitag, 14. Oktober
Hanse-Apotheke

Niederstr. 2, 59964 Medebach, 02982/1877

Samstag, 15. Oktober
Markt-Apotheke

Marktstr. 11, 59955 Winterberg, 02981/92130

Sonntag, 16. Oktober
Upland Apotheke

Neuer Weg 7, 34508 Willingen, 05632/69344

Montag, 17. Oktober
Cosmas-Apotheke

Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297

Samstag, 22. Oktober
Hanse-Apotheke

Niederstr. 2, 59964 Medebach, 02982/1877

Sonntag, 23. Oktober
Cosmas-Apotheke

Hinterstr. 11, 59964 Medebach, 02982/297
Notdienste jeweils von 9 bis 9 Uhr am Folgetag

Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Caritas Brilon: Allgemeine Sozi-
ale Beratung und Migrations-
beratung

Biiro flr soziale Fragen mit Bera-
tung, Unterstiitzung, Information
und Vermittlung

Sprechzeiten: jeden 1. und 3.
Dienstag im Monat in der Zeit von
9 bis 11 Uhr

116 116:

Wer kennt diese Nummer?

Der positive Trend halt an: Fast 40
Prozent der Bundesbiirger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-

Adresse: HauptstraBe 30 in Win-
terberg

Kontakt:

Resi Kupitz

Telefon: 0176/12340255

E-Mail: t.kupitz@caritas-brilon.de
Simone Geck

Telefon: 0151/29202120

E-Mail: s.geck@caritas-brilon.de

eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nétig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebtihrenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
koénnen Gebuhren anfallen. Wer
mochte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier konnen die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewahrt.

Dienstag, 18. Oktober ge auch klar, dass manche den
Upland Apotheke Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
Neuer Weg 7, 34508 Willingen, 05632/69344

nicht von der Rufnummer 116 117,
Mittwoch, 19. Oktober der ALLG E M EI N E

Kassenarztlichen  Vereini-

St. Georg-Apotheke gung, unterscheiden kdnnen. N OTD' E N STE

Im Ohle 9, 57392 Schmallenberg (Bad Fredeburg), 02974/6633 Zahlungskarten wie girocards

Donnerstag, 20. Oktober oder Kreditkarten, Personalaus- e Polizei-Notruf
Brunnen-Apotheke weise, Online-Banking und SIM- 110
Merklinghauser Str. 10, 59969 Hallenberg, 02984/2636 Karten - all diese konnen Uber « Feuerwehr/

Freitag, 21. Oktober die 116 116 gesperrt werden. Fir Rettungsdienst

Priv. Marien-Apotheke
Oberstr. 10, 59964 Medebach, 02982/8559

Verbraucher ist die Nutzung des 112

Sperr-Notrufs unkompliziert, denn o Arzte-Notruf-Zentrale

116117

o Gift-Notruf-Zentrale
022819240

o Kranken-, Dialyse-, Strahlen-, - ° Opfer-Notruf
® Chemo- und Rollstuhlfahrten. SA‘ 2 ER 116006
ﬂ Vertragspartner aller Krankenkassen.
e
ﬁ Standort Medebach
info@taxi-medebach.de o Heimweg-Telefon
% Tel. 02982- 8 8 8 8 www.taxi-medebach.de Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
7) fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
© einem netten Gespréach ablenken
E Standort Hallenberg foGtaxihallenbers d lassen méchten.
> info@taxi-hatenberg.de 03012074182
El Tel. 02984-82 23 www.taxi-hallenberg.de So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Mit dem altbewé&hrten Team um Reiner Kronauge Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Rat und Hilfe

Notfalldienstpraxen

Der Notdienstbezirk fiir Hallen-
berg-Medebach-Winterberg und
Schmallenberg-Eslohe.

Die zentrale Notdienstpraxis be-
findet sich fur diesen Bezirk am
MVZ Bad Fredeburg, Im Ohle 31,
57392 Schmallenberg.
Dienstzeiten sind

Montag, Dienstag, Donnerstag: 18
bis 22 Uhr

Mittwoch und Freitag: 13 bis 22
Uhr

Samstag, Sonntag und Feiertag: 8
bis 22 Uhr

Zu diesen Zeiten ist die Praxis
unter der Rufnummer 02974/
9689616 erreichbar.
Kernsprechzeiten mit Anwesen-
heit eines Arztes sind:

Montag, Dienstag, Donnerstag: 19
bis 20 Uhr

Mittwoch und Freitag 16 bis 17 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertag
10 bis 12 Uhr und 16 bis 18 Uhr
An Sa./So. und Feiertagen ist fiir
die Winterberger (Hallenberger
und Medebacher) Patienten die
Notfallpraxis am St. Franziskus
Hospital dienstbereit. In der Fran-
ziskusstralBe 2 ist die Praxis von 8
bis 22 Uhr unter 02981/8021000
erreichbar.

Kernsprechzeiten mit Anwesen-
heit eines Arztes sind 10 bis 12
Uhr und 16 bis 18 Uhr
Caritas-Konferenz St. Jakobus
Winterberg
Ansprech-Telefonnummer: 02981/
6846 (Karin Sommer)
Second-Hand-Shop der Caritas im
Edith-Stein-Haus Auf der Wallme
6 ist wieder regelmaBig gedffnet.
Offnungszeiten: 1. und 3. Montag
im Monat von 14 bis 16 Uhr
Abholung gebrauchter Kleidung.
2. Montag im Monat von 14 bis 16
Uhr Annahme sauberer, gefalte-
ter und tragbarer Kleidung.
Caritas-Konferenz Siedlinghausen
Telefon: 02983/8118

Praktische und finanzielle Hilfen
fir Menschen in Notsituationen,
Besuchsdienste, Gesprachskreise
fur Pflegende und Alleinstehende,
Behordenbegleitung, ,Mobil(e)” -
Sprechstunde der Caritas jeden
4. Dienstag im Monat von 10 bis
11 Uhr im katholischen Pfarrheim
(auBer im Dezember), Senioren-
messe jeden 2. Dienstag im Mo-
nat um 14.30 Uhr in der Pfarrkir-
che, anschlieBend gemdtliches

Beisammensein im Pfarrheim
Caritas Konferenz Niedersfeld
Telefon: 02985/8717

Hilfe zur Selbsthilfe, Hilfe fiir Mit-
menschen in Notsituationen, Be-
suchsdienste in Krankenhdusern
und Seniorenheimen, Seniorenar-
beit, sozialer Warenkorb, Senio-
renmessen, Angebote von Vortrd-
gen wichtiger zeitgemaBer The-
men fiir jedermann

Donum vitae Schwangerschafts-
konfliktberatung

0291/9086960
winterberg@donumvitae.org
Offnungszeiten:

dienstags 9 bis 11 Uhr

im DRK-Familienzentrum, Am Rad 16
Staatl. anerkannte Beratungsstel-
le fir Schwangerschaftskonflikte,
Beratung und Begleitung wahrend
und nach der Schwangerschaft bis
zum 3. Lebensjahr des Kindes, In-
formationen und Beratung zur
Empfangnisverhiitung, ge-
schlechtsspezifische sexual-péad-
agogische Praventionsarbeit und
Beratung

Hospizinitiative Hallenberg/Win-
terberg e.V.

Telefon: 0151 15669840

Es geht darum, Schwerkranke und
deren Angehérige auf ihrem Weg
zu begleiten, Trauerbegleitung
Sozialverband VdK Hochsauer-
landkreis

Stiftsplatz 3, 59872 Meschede
0291/902240/9022420

Pers. Sprechstunde: Donnerstag
8 bis 11 und 14 bis 18 Uhr
Telefon von 9 bis 12 Uhr - nicht
am Donnerstag!

In der Stadt Winterberg jeden 3.
Dienstag im Monat von 14.30 bis
15.30 Uhr

Haus Nordhang Am Hagenblech
53

Der Sozialverband VdK steht al-
len Menschen offen und vertritt
die Interessen von allen Sozial-
versicherten, von Menschen mit
Behinderungen, chronisch Kran-
ken, Rentnerinnen und Rentnern,
Patientinnen und Patienten ge-
geniber der Politik und bei den
Sozialgerichten.
VdK-Ortsverbdnde in der Stadt
Winterberg:

Ortsverband Hildfeld /Grénebach
Telefon: 0174 5858498

VdK Ortsverband Siedlinghausen
Telefon: 02983/1025

VdK Ortsverband Winterberg

m

U
mit R jche?
ir

St. Franziskus-Hospital
Franziskusstrasse 2
59955 Winterberg

Telefon: 02981 802-0
Telefax: 02981 802-4316

www.gesundheitszentrum-winterberg.de

® &
/gf\ ‘ N

St. Franziskus Winterberg

Ihr Gesundheitszentrum im Sauverland

@7

Telefon: 02981/2363

VdK Ortsverband Ziischen
Telefon: 0173 5211542

VdK Ortsverband Hesborn
Telefon: 02984/569

Sozialwerk St. Georg Westfalen
Sid gGmbH

Kontakt- und Beratungsstelle
Heike Will und Florian Klaholz
Telefon: 02981/802929

Kontakt- und Beratungsstelle flr
Menschen mit psychischen Erkran-
kungen und der Angehérigen so-
wie flr Menschen mit psychosozi-
alen Problemen, Beratungsange-
bot, Einzel- und Gruppengespra-
che, Offener Treffpunkt, Freizeit-
gestaltung, gemeinsame Ausfli-
ge, Angehdrigengesprachskreise
fir psychisch Erkrankte

Reduziere Dich
nicht auf Dein Gewicht

Hypnose kann helfen

Burkhard Knipschild

Unzdhlige Didten wurden bereits
ausprobiert, um das Wunschge-
wicht zu erreichen und man qualt
sich vergebens. SchlieBlich fihrt
der Frust dazu, dass man zu StiBig-
keiten oder fettigen Lebensmitteln
greift, die kurzfristig aber schnell
das  Hungergefihl  bremsen.
Daraufhin setzt der bekannte ,Jo-
Jo-Effekt” ein und fihrt zu Unzu-
friedenheit, weil das gewlnschte
Idealgewicht nicht erreicht wird.
Negative Gefiihle wie: ,Ich habe
wieder versagt” oder ,Ich schaffe
es nicht” kommen auf. Das Selbst-
wertgefiihl sinkt und man bewegt
sich in einem Teufelskreis, denn
falsche Essgewohnheiten durch
Stress, Frustration oder Langewei-
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le setzen sich im Unterbewusst-
sein meistens fest.

An dieser Stelle kann eine Hypno-
se erfolgreich greifen und auf Dau-
er aus dieser ,Endlosschleife” be-
freien. Die Behandlung unter-
stiitzt wirkungsvoll, um eine po-
sitive Verhaltensanderung der ei-
genen Lebens- und Essgewohn-
heiten herbeizufiihren, um das
Problem an den Wurzeln zu pa-
cken. Aus der tiefen Ebene des
Unterbewusstseins ist es moglich,
nachhaltige Anderungen in der
Erndhrung auszuldsen, um eine
deutliche Gewichtsreduktion her-
beizufiihren. Das Resultat: Man
fhlt sich auf Dauer leistungsfahi-
ger, fitter und lebendiger.- Ein ech-
ter Zugewinn im weiteren Leben.
(BLI

BERATUNG
KNIPSCHILD

Am Einheit 33 - Im Centrum Griin
57392 Schmallenberg - © 0173 56 90 553
hallo@hb-knipschild.de
Termine nach Vereinbarung
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Wussten Sie eigentlich schon etwas liber...

die Tarifanpassung in der ambulanten Pflege?

Dieser Bericht ist in mannlicher
Form.

Wie Sie ja sicherlich schon be-
merkt haben, wird in unserem
schonen Land alles teurer, Ol, Gas,
Strom, Lebensmittel, etc.

In der Coronazeit (vor ca. 1 Jahr)
wurde dann nach Jahrzehnten
einmal Uberlegt, ob es nicht
vielleicht ratsam ware, den Pfle-
gebereich insgesamt besser zu
entlohnen, bevor dieser gdnzlich
kollabiert. Ich denke, lieber ganz
spat, als nie!l! So reifte dann die
Uberlegung, generell die Gehal-
ter dem Tariflohn anzupassen. Je-
doch wussten die entscheidenden
Stellen noch gar nicht, wie es re-
finanziert werden sollte. In mei-
nen Berichten habe ich lhnen
schon oft von der Refinanzierung
unserer Gehalter berichtet. Un-
sere Pflegeleistungen, incl. Fahr-
zeit wurden und werden immer
mit starren, festen Summen von
den Pflegekassen refinanziert.
Beispiel: Ganzwaschung 22 €,
wobei die Zeit egal ist. Bei einer
Leistungserbringung von 20 Mi-
nuten rechnet sich der Einsatz
noch, danach wird es bitter fir
die betreffende Pflegeeinrichtung.
Gleiches gilt fiir die Fahrzeit, die
mit sagen wir einmal 2 € refinan-
ziert wird, egal, ob 1 oder 15 km.
So, bei dieser ganzen Schieflage
sollen die Pflegedienste jetzt Ta-
rifléhne bezahlen. Leider kollidier-

te bis August 2022 die Einnahme -
mit der Ausgabenseite. Kein Ba-
cker verdient im Monat mit sei-
nem Backwerk weniger, als er an
Lohnkosten aufbringen  muss,
sonst kann der Backer schlieBen.
Glauben Sie, so etwas geht dann
im Pflegebereich, weil wir ja
vielerorts noch als Dienende an-
gesehen werden, die rein aus Be-
rufung arbeiten? Auch Dienende
miissen wirtschaftlich agieren und
ihre Kosten decken konnen. Leider
wird dieses marode, starre, un-
wirtschaftliche, reformationsbe-
durftige System der Leistungs-
komplexe in der ambulanten Pfle-
ge (z.B. Ganzwaschung, Toiletten-
gang, Hausbesuche) bis zum heu-
tigen Tag nicht reformiert und in
ein gerechteres, zeitliches Finan-
zierungssystem (incl. nach tatsach-
lich gefahrenen Kilometern) (iber-
fiihrt. Beispiel: Finanzierung nach
Leistungsminuten, der Pflegebe-
dirftige, der 60 Minuten gepflegt
wird, zahlt den Minutensatz mal
60, derjenige, der 20 Minuten ge-
pflegt, wird, mal 20.Gleiches gilt
im  Kilometerbereich. Trotzdem
mussten sich die ,Herrschaften”
in den Pflegekassen in Zusammen-
arbeit mit den Geschaftsfiihrungen
der Pflegedienste (+ deren Inter-
essenvertretern) eine Refinanzie-
rung der Pflegeleistungen ab
1.9.2022 Uberlegen, um die dann
zu zahlenden Tariflohne zu finan-

zieren. Ergebnis: Im Bereich der
Pflegekassen wurden die Pflege-
leistungen signifikant erhoht, incl.
Hausbesuchspauschale. Fir man-
chen Pflegebedirftigen konnte die-
se Preissteigerung bedeuten, dass
es Zuzahlungen oder Leistungsmin-
derung zur Folge haben kénnte.
Beispiel: Jemand erhdlt tdglich
eine Ganzwaschung und nutzt so-
mit seine Pflegegradleistungen
fast komplett aus, dann liegt er
eventuell nach dem 1.9. im Be-
reich der Zuzahlung. Alle Pflege-
bedirftigen der betreffenden Pfle-
geeinrichtung wurden (ber die
Preissteigerung schriftlich infor-
miert. Dieses Modell ist angepasst
an die Forderung nach Tarifentloh-

nung, weiterhin jedoch keinesfalls
gerecht, sowohl fir die Pflege-
dienste nicht, wie auch fir die Pfle-
gebediirftigen. Eben unzureichen-
des ,Flickwerk”, wie in so man-
chen Bereichen.

Wie sagte schon Albert Einstein:
Zwei Dinge sind unendlich, das
Universum und die menschliche
Dummheit, aber bei dem Univer-
sum bin ich mir noch nicht ganz
sicher.

Da muss ich jetzt erst einmal
driiber nachdenken!

In diesem Sinne,
herzlichst
Petra Meyer
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Besuchen Sie uns auf unserer Homepage www.apocare.info

|,Ldebe,Vo(‘[e, 2
Moclet cpev olte Kvowddiedt
ols fecle Meotiace!"

NuhnetalstraRe 96
59955 Winterberg

Telefon 02981 - 1440
E-Mail apocare@t-online.de

: Lot wwely

Ihr qualifiziertes Pflegeteam fir
* Winterberg
* Medebach
* Hallenberg

,M/%S/w% o Leben toiheloment”

Tagsiiber bestens versorgt...
und abends zuriickkehren in das eigene Zuhause.
Das bedeutet Tagespflege!
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