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LOKALES

Bericht zur Titelseite

Die gemeinsamen Weihnachts-
konzerte des katholischen Kir-
chenchores Sankt Cacilia Dat-
tenfeld und der Kantorei Ros-
bach lockten zahlreiche Zuhdrer
in die Kirchen. Am 1. Advent gab
es die Gelegenheit, sich im Sieg-
taldom musikalisch auf Weihnach-
ten einstimmen zu lassen. Am 3.
Advent folgte die Wiederholung
des Konzertes in der Salvatorkir-
che Rosbach.

Mit dem feierlichen ,Tochter
Zion" er6ffneten die Chore die
Konzerte und die Gaste waren
eingeladen mitzusingen. Anschlie-
Bend trugen die rund 50 Sanger-
innen und Sanger drei Motetten
von Felix Mendelssohn-Bartholdy

vor. Mit dem achtstimmigen Ge-
sang bei ,Frohlocket ihr Vélker”,
+Am Neujahrstage” und ,Jauch-
zet dem Herrn” erflllten sie
stimmgewaltig die Kirchen. Be-
gleitet wurden die Chére von Sus-
anne Knobloch-Ullrich und Hanna
Bergstresser an der Flote, Renata
Blunck-Mielewczyk und Thorsten
Schmehr am Klavier sowie Andrzej
Mielewczyk und Herbert Hornig
an der Orgel.

Den nachsten Teil der Konzerte
bestritten die Chore einzeln und
boten dabei die ganze Vielfalt
des Chorgesanges dar. So
brachte die Kantorei Roshach
mit ,Jubilate” von Johannes
Matthias Michel, ,Heilge Nacht

auf Engelsschwingen” sowie
L Wir winschen euch frohe Weih-
nacht” musikalisch vollig ver-
schiedene Stlicke zu Gehor, die
trotzdem alle wunderbar auf
Weihnachten einstimmten. An-
schlieBend erfreute Herbert
Hornig an der Orgel mit ,Wa-
chet auf, ruft uns die Stimme".
Der katholische Kirchenchor
Sankt Cacilia Dattenfeld bril-
lierte mit den Liedern ,Machet
die Tore weit”, ,Bethlehem, du
kleine Stadt” und ,Psallite” von
M. Praetorius. Dem folgte die
,Prelude-Aria” aus der Suite
Antique fir Flote und Klavier,
hervorragend vorgetragen von
Susanne Knobloch-Ullrich und

Thorsten Schmehr/Andrzej Mie-
lewczyk. Zum Abschluss verein-
ten sich die Stimmen beider
Chore wieder und trugen mit
instrumentaler Begleitung ne-
ben den Christoph Graupner
Kantaten ,All solch dein Gut
wir preisen” und ,Mit Ernst ihr
Menschenkinder” das ,Magni-
ficat” von R. Shepard vor.

Falls Sie Lust haben, im Chor mit-
zusingen, freuen sich beide Cho-
re auf neue Sanger und Sanger-
innen. Ansprechpersonen sind:
Michael Witte, 02292/4380
(Kirchenchor Dattenfeld)
Manuela Hankwitz,
02292/680051

(Kantorei Rosbach)

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Generation Baby-Boomer (1946-
1964), Generation X (1965-1979),
Generation Y (1980-1995), Gene-
ration Z (1996-2010), Generation
Alpha (2011-2025), Generation Si-
lent (1928-1945)... letztere war
die Nachkriegsgeneration, die
den Wiederaufbau in Deutschland
trug. Zu welcher Generation ge-
horte eigentlich Jesus? Naja,
damals hat man nicht iber Gene-
rationen nachgedacht, oder? ,Die
Jugend von heute liebt den Luxus,
hat schlechte Manieren und ver-
achtet die Autoritdt. Sie wider-
sprechen ihren Eltern, legen die
Beine (ibereinander und tyrannisieren ihre Lehrer.” (Sokrates, 470-
399 v. Chr.) - keine Veranderung: die Alten verstehen die Jungen nicht
und umgekehrt?

Neu ist die Idee der Workation - der Mensch Jesus wusste vielleicht
nicht mal, wo Bali liegt und ob es sein innigster Wunsch sein sollte
dort zu arbeiten. Paulus, der ,Reiseapostel” war haufig schiffbriichig
und hatte vermutlich die eine und andere Workation in Lokationen,
die er nicht genieBen konnte...

Interessant zu lesen, wie missverstanden sich der fast jugendli-
che Jesus mit seinen Eltern gefiihlt haben muss, als diese ihn
tagelang suchten und schlieBlich im Tempel fanden. Gut, nicht
jeder Jugendliche ware in einer Kirche, sollte er irgendwie
verschwunden sein - aber bei Jesus war friih klar, dass er die
LSchriften” lesen und erklaren konnte, was Gelehrte erstaunte
und seine Eltern nicht verstanden hatten.

Trauen wir den Jungen zu wenig zu? Reagieren wir erstaunt/irritiert/
entsetzt wie sie Arbeitsweisen, Regelungen und Lebensentwirfe
interpretieren? Sechs Stunden Arbeit pro Tag in einer Vier-Tage-
Woche? Geht nicht. Hatten wir noch nie. Bei vollem Lohnausgleich
und dann noch eine Workation im Nirgendwo und ein Sabbatical
obendrauf?!

Yep. Junge Menschen glauben: das geht. Gut, wenn wir Youngsters

anschauen, wie sie mit einem PC, oder ihrer ,Alles-drin-Uhr” hantie-
ren. (Gerade ist ein Quantencomputer erfunden worden, der in 7
Sekunden Rechnerleistungen erledigt, die eigentlich 47 Jahre brau-
chen...). Die GenY und GenZ erfasst Inhalte anders und kann schnel-
ler kommunizieren und Fakten abarbeiten.

Vor 50 Jahren: ,wir haben kein Telefon, Sie kdnnen die Nachbarin
anrufen, die kommt dann rilber und sagt mir Bescheid...” Heute:
sms, chats, usw. zeigen Wege zur digitalen Kommunikation.
Erleichtert es das Leben oder burnt es uns out? Mit einer Hotel-App
hatten Maria und Josef effektiv herausgefunden, dass die Herbergen
in Betlehem bereits Uberbucht waren. Mose ware mit seinem Volk
und einer gescheiten Navi nicht 40 Jahre durch die Wiiste gewandert.
Google Maps findet Kairo - Jerusalem: 726 km, per Pedes 164
Stunden bei einer Laufgeschwindigkeit von 4,42 km/Std. und 4 Stun-
den pro Tag, hatte die Entfernung in 41 Tagen [!] erledigt sein kénnen
- allerdings muss Wasser iiberquert/durchquert werden...

Mdgen wir uns gegenseitig tolerieren und akzeptieren, Innovati-
onen flir unser Wohl nutzen und Fremde und Fremdes annehmen
kénnen. Mdgen wir uns alle gemeinsam in einem weihnachtli-
chen Gebet um Frieden und gutes Miteinander wiederfinden.
Wir wiinschen lhnen allen ein besinnliches, frohliches, harmoni-
sches und generationsiibergreifendes Weihnachtsfest mit wunder-
schdnen, gliicklichen und erinnerungswiirdigen Momenten. Sowie
366 schone, gliickliche neue Tage im Schaltjahr 2024.

Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!

Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit lhnen.

lhre

ST

Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Stadt/Gemeindezeitung
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Nette Menschen treffen sich... <SAaNR
LA

@j‘[],_., ab 14:11 Uhr

MARKTPLATZ DATTENFELD

WABsEtRc  WIR SCHLIESSEN ZUM 31.12.2023

RAUMUNGSVERKAUF

HITEE MUSS RAUS — GROSSE RABATTE!




INFORMATIONEN uno BEKANNTMACHUNGEN Aus bEm RATHAUS

Liebe Biirgerinnen und Biirger,
- i

Wenn der aufgeklappte (Dienst-)
Kalender auf der rechten Seite
nur noch wenige Seiten aufweist,
gehen die Gedanken unweiger-
lich zurlick. Wie war das Jahr 2023,
in das man nach den Corona Ein-
schrankungen so viel Hoffnung auf
,Normalitdt” gesetzt hatte?
Nun, es war herausfordernd.
Anders, aber nicht weniger heftig
als die beiden Jahre davor.

Der unsinnige, Menschen verach-
tende Krieg Putins gegen die Uk-
raine trieb die Menschen aus den
Kriegsgebieten zu uns. Und auch
die Fluchtlingsstréme aus Hunger-
und Krisengebieten Afrikas stran-
deten an den AuBengrenzen Eu-
ropas.

Fir unsere Kommune stellte die
Unterbringung der zugewiesenen
Menschen eine gewaltige Heraus-
forderung dar. Wir haben gemein-
sam versucht, diese Mammutauf-
gabe mit Einflhlungsvermégen

Busverkehr am Bahnhof Windeck-Schladern

Der neue Busbahnhof in Schladern
wird ab dem 23.12.2023 wieder fiir
den Busverkehr freigeben werden.
Die tempordre Haltestelle auf dem

und Ricksichtnahme, unter Ein-
beziehung der Anwohner, zu be-
waltigen. Hier gilt mein aufrichti-
ger Dank allen involvierten Mitar-
beitern und den ehrenamtlich Hel-
fenden.

Auch die wirtschaftlichen Folgen
dieses Krieges, Inflation und Lief-
erengpasse, brachten Belastun-
gen flr unsere Gemeinde.

Da schienen die Auswirkungen der
Erderwdrmung, die wir hier in un-
serer Heimat so deutlich an den
zerstorten Waldern sehen, fast in
den Hintergrund zu treten.

In den zurlickliegenden Wochen
erschitterte uns der barbarische
Uberfall der Hamas auf die Men-
schen in Israel und die daraus neu
aufgeflammten Kdmpfe. Hass und
Gewalt - sie scheinen wie Siame-
sische Zwillinge untrennbar ver-
bunden und l6sen in ihrer Verbin-
dung weltweit so unendlich viel
Leid aus.

Auch in unserem Alltag begegnen
wir Hass und Beleidigungen, Ver-
achtlichmachung von Mitmen-
schen und bewusst platzierte Un-
wahrheiten in den sozialen Netz-
werken. Es ist ja so leicht, seiner
vermeintlich  berechtigten Wut
freien Lauf zu lassen. Ein Tastend-
ruck - schon steht es ,im Netz"”
und sucht Follower.

Ist das nun, die Bedrohungen von
auBen und innen, ein Grund zur
Resignation?

Dem mochte ich ein ganz entschie-
denes NEIN entgegen setzen!
Ich habe auch im vergangenen
Jahr wieder so viele wunderbare
alte Menschen in unserer Gemein-

Parkplatz wird aufgelost, die Fla-
che steht den Pendlern wieder
umfanglich zur Verfligung.

Restarbeiten wie z.B. Inbetrieb-

de kennen lernen diirfen, bei Ju-
bilden und runden Geburtstagen,
vor deren Lebensleistung ich in-
nerlich so manches Mal ,den Hut
gezogen” habe. Und wenn sie aus
ihrem Leben erzdhlten, so waren
da im Krieg und danach schwere,
harte Zeiten mit viel Arbeit. Sie
erzahlten vom Zusammenhalt und
von gegenseitiger Hilfsbereit-
schaft und der Kraft, die sie aus
der wieder gewonnenen Freiheit
schopften.

Ich bin nach solchen Begegnun-
gen immer ganz bescheiden und
sehe unsere heutigen Belastun-
gen in einem neuen Licht.

Ja, das Jahr 2023 hat uns gefor-
dert und uns gezeigt, dass unser
hoher  Lebensstandard  nicht
selbstverstandlich ist. Und auch
2024 wird uns Veranderungen
bringen, die uns herausfordern.
Der vor 60 Jahren ermordete Pra-
sident der USA, John F. Kennedy,
hat einen Satz gesagt, der heute
aktueller ist denn je:

,Frage nicht, was dein Land fir
dich tun kann. Frage, was du fir
dein Land tun kannst.”

Und das erlebe ich in unserer Ge-
meinde Tag fiir Tag. Menschen,
die etwas fiir ,ihr Land” tun, die
sich einbringen, ihre Talente, ihr
Koénnen und ihre Zeit. In den
Sportvereinen, bei der Feuer-
wehr, in kulturellen Veranstal-
tungen, in den verschiedensten
Vereinen, in den Kirchen, in der
Arbeit mit Kindern und alteren
Menschen. Davon lebt unser
Land, unser Gemeinwesen! Das
ist der Kitt, der auch bei Gegen-

nahme des WC's und Aufstellen der
Unterstdnde werden bis Ende Marz
2023 erfolgen. Hierzu erfolgt zu
gegebener Zeit eine Mitteilung.

SchlieBung der Gemeindeverwaltung

In der Zeit vom 27.12.2023 bis
zum 29.12.2023 bleibt das Rat-
haus geschlossen.

Fiir das Standesamt und das
Friedhofsamt wird am Mitt-
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woch, den 27.12.2023 in der
Zeit von 09:00 Uhr bis 11:00
Uhr ein Notdienst eingerichtet.
Das Standesamt ist in dieser
Zeit unter der Rufnummer

02292/ 602 102 oder person-
lich im Rathaus, Rathausstr. 12
Zimmer 0.02 a erreichbar.

Das Friedhofsamt ist im oben
genannten Zeitraum lediglich

wind zusammen halt.

Ich konnte jetzt eine wunderbar
lange Liste all unserer Windecker
Vereine aufzéhlen, die groBartige
Arbeit fir unsere Gemeinschaft
leisten. Aber die Gefahr, jeman-
den (unbeabsichtigt) zu verges-
sen, ist einfach zu groB.

lhnen allen danke ich von ganzem
Herzen. Sie zu kennen und ihre
Arbeit ein Stlick weit mit beglei-
ten zu dirfen, ist mir eine Freude
und die schonste Seite meines
Amtes.

Zu denen, die sich fiir unsere Ge-
meinschaft einsetzen und sich ein-
bringen, gehdren auch unsere
Ratsmitglieder. Danke fir die gute
und respektvolle Zusammenar-
beit auch bei schwierigen Themen.
Ich danke allen Mitarbeitern un-
serer Verwaltung, allen Fachbe-
reichen, dass wir dieses heraus-
fordernde Jahr gemeinsam meis-
tern konnten.

Liebe Windeckerinnen und Wind-
ecker, ich wiinsche Ihnen von Her-
zen eine gute Advents- und Weih-
nachtszeit. Mit Ruhe und Ausspan-
nen, mit Aktionen und Gesellig-
keit, so, wie es fir Sie und lhre
Lieben gut ist.

[ch wiinsche mir sehr, dass wir
gemeinsam, trotz aller vor uns lie-
genden Aufgaben, zuversichtlich
in das neue Jahr gehen, denn wir
dirfen in Freiheit und in einem
Rechtsstaat leben. Das ist nicht
selbstverstandlich.

Frohe Weihnachten allen in unse-
rem schonen Windecker Landchen,
lhre BUrgermeisterin,

Alexandra GauB

Weitere Informationen:
Gemeinde Windeck,

Sachbereich 42, Hr. Walkenbach,
Tel. 02292/601-137

telefonisch unter der Rufnum-
mer 02292/ 601 227 erreichbar.
Wir danken fir Ihr Verstandnis
und winschen Ihnen schone
Feiertag.
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Sprechtage in der Gemeinde Windeck

Gleichstellungsbeauftragte

der Gemeinde Windeck

taglich von 9.00 bis 12.00 Uhr,
Verwaltungsgebédude C,

Tel.: 02292 /601 140
Vermittlung von Kindertagespfle-
geplatzen und allgemeine Fragen
zur Kindertagespflege
Jugendhilfezentrum fur Eitorf
und Windeck

Fachberatung Kindertagespflege
Laura Mickus

Telefon 02243 8443-5236,

Mo - Fr 8:30 - 12:30 Uhr
laura.mickus@rhein-sieg-kreis.de
Ausfiihrliche Informationen zur
Kindertagespflege finden Sie auf
rhein-sieg-kreis.de/
kindertagespflege.

Erziehungs- und
Familienberatungsstelle

des Rhein-Sieg-Kreises

nach vorheriger
Terminvereinbarung
Familienzentrum Vogelnest, Hurs-
ter Str. 23, Windeck-Rosbach
(Tel. 02292 / 5578),

Familienzentrum  Regenbogen-
land, Bergische Str. 23, Windeck-
Dattenfeld (Tel. 02292 / 3764)
Familienzentrum Sonnenberg, Auf
der Bruchhardt 1b, Windeck-
Obernau (Tel. 02292 / 9590925)
Birgersprechstunden der Polizei
Biirgersprechstunden durch die
zustandigen Bezirksheamten
PHK Eric Kramp

Telefon: 02292/910071

PHK Joachim Weber

Telefon: 02292/910072

Die Bezirksdienststelle Roshach,
RathausstraBe 16, ist fiir Birger-
sprechstunden in der Regel zu den
nachfolgend aufgefihrten Zeiten
besetzt:

dienstags von 10 bis 12 Uhr;
donnerstags von 16 bis 18 Uhr.
Dariiber hinaus nach telefonischer
Vereinbarung.
Schuldnerberatung des SKM
Kath. Verein fiir soziale Dienste
im Rhein-Sieg-Kreis e.V.
Sprechstunden nach vorheriger
telefonischer Anmeldung

Terminabsprache und weitere Be-
ratung in Windeck ist méglich un-
ter Tel. 02241 - 177816
Hebammenambulanz SkF Bonn/
Rhein-Sieg

Der Sozialdienst katholischer
Frauen e.V. bietet in den R&um-
lichkeiten des St. Franziskus Kran-
kenhauses in Eitorf zweimal in der
Woche offene Hebammensprech-
stunden an. Dieses Angebot rich-
tet sich an Schwangere und Mt-
ter mit Babys aus Windeck und
der Region, die fir die Vor- und
Nachsorge wahrend ihrer Schwan-
gerschaft keine Hebamme finden
kénnen oder Vor- und Nachsorge
gerne ortsnah erledigen mochten.
Die Sprechstunden der Hebam-
men sind:

dienstags 10:00-12:00 Uhr
donnerstags 09:00-12:00 Uhr
Terminabsprachen sind online
unter hebammenambulanz@
skf-bonn-rhein-sieg.de oder tele-
fonisch  donnerstags zwischen
09:00 und 12:00 Uhr unter

0172-2597332 maglich.
Kurdische Gemeinschaft
Rhein-Sieg/Bonn e.V.
MBE-Migrationsberatung

am ersten und dritten Dienstag
des Monats von 10.00 bis
14.00 Uhr, Birgerzentrum,
Rathausstr. 10, Windeck-Rosbach
nach vorheriger telefonischer An-
meldung

Terminabsprache ist méglich
unter Tel. 02241 - 1691861
Notar Dr. Paul Sebastian Hager
Dienstag, den 02. Januar 2024,
ab 17.00 Uhr, im Gasthof Roland-
seck, Rathausstr. 47, 51570 Wind-
eck-Rosbach

Dienstag, den 16. Januar 2024,
ab 15.00 Uhr, im Rathaus Ros-
bach, Rathausstr. 12, Zimmer 0.02
(Trauzimmer Standesamt), 51570
Windeck-Rosbach

Es ist zweckmaBig, vorab telefo-
nisch mit dem Notariat einen Ter-
min abzustimmen, um Wartezei-
ten oder vergebliches Kommen zu
vermeiden. (Tel.: 02291 / 4051)

Offnungszeiten der WTE Betriebsgesellschaft mbH

zwischen Weihnachten und Neujahr

Die WTE Betriebsgesellschaft
mbH hat dariiber informiert, dass
die Biiros im Betriebsgebdude
KirchstraBe 6, 51570 Windeck-

Rosbach

vom 27.12.2023 bis einschlieBlich
29.12.2023 geschlossen bleiben.
Der  Bereitschaftsdienst st

Winterdienst in Windeck

Auch in diesem Winter gibt der
gemeindliche Bauhof sein Bes-
tes, den Winterdienst auf den
StraBen ordnungsgemdB und
bestmdglich zu leisten. Durch
parkende Autos im StraBenbe-
reich - gerade an engen und/

oder unUbersichtlichen Stellen
- kénnen die Raumdienste je-
doch oft nur unter erschwerten
Bedingungen die StraBe réu-
men.

Jede durch Hindernisse beding-
te Unterbrechung fihrt zu ei-

Ende: Informationen und Bekanntmachungen aus dem Rathaus

hiervon nicht betroffen. In Not-
fallen sind die jeweiligen Mitar-
beiter/-innen unter folgenden
Rufnummern erreichbar:

ner zusatzlichen Verzdgerung.
Daher missen StraBen und Geh-
wege frei von parkenden Autos
gehalten werden, damit die Ra-
umfahrzeuge ihre Aufgabe rasch
erflllen kénnen.

Bauhof und Ordnungsamt der

Mitteilungsblatt Windeck — 22. Dezember 2023 - Woche 51/52 - Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”

Trinkwasserversorgung:
0172/2504 435
Abwasserentsorgung:
0172/2504 344

Gemeinde Windeck appellieren
deshalb, parkende Fahrzeuge,
insbesondere in der Nacht, so
abzustellen, dass der Winter-
dienst nicht behindert wird. Das
Team des Winterdienstes be-
dankt sich fir lhre Mithilfe.”



KIRCHE

Ev. Kirchengemeinde Rosbach

Wochenspruch

Freuet euch in dem Herrn allewe-
ge, und abermals sage ich: Freuet
euch! Der Herr ist nahe!

(Phil 4, 4-5)

Samstag, 23. Dezember

19.30 Uhr - Kreis Junger Erwach-
sener, Gemeindehaus Rosbach
Sonntag, 24. Dezember - 4. Ad-
vent/Heiligabend

10.30 Uhr -
Wohnhaus St. Josef, Dattenfeld

15 Uhr - Krabbelgottesdienst,
Salvatorkirche Rosbach

Friedenskirche Schladern
17 Uhr - Familiengottesdienst,
Johanneskirche Dattenfeld

Gottesdienst CBT-

15.30 Uhr - Familiengottesdienst,

1 Danke.

Wir danken allen, die gemeinsam mit uns Abschied nahmen,
allen, die ihre Anteilnahme auf so vielfaltige und liebevolle Weise
zum Ausdruck brachten,

allen, die uns Trost und Hilfe waren und sind.

Wir sind tief bewegt von der spiirbaren Verbundenheit, die uns
Zeichen ist, dass nicht nur wir einen groRen Verlust erlitten haben.

Daniela und Johannes

Loretta Geier

+ 2. November 2023

K6ln, im Dezember 2023

Niemals geht man so ganz...

Dieter Franz

*10.12.1938 110.12.2023

In stiller Trauer

Anne

Falko und Kathrin
Marlies und Norbert
Bastian mit Familie
Marius mit Familie

58256 Ennepetal, Bulbringer Str. 6

Die Urnenbeisetzung findet am Donnerstag, den 21. Dezember 2023,
um 13:30 Uhr auf dem Friedhof Ennepetal-Voerde, Friedhofsweg 11 statt.

Unser besonderer Dank gilt dem Pflegepersonal des Curanum
Seniorenresidenz PAX Ennepetal fir die liebevolle Betreuung.

17 Uhr - Familiengottesdienst,
Salvatorkirche Rosbach

17 Uhr - Familiengottesdienst,
Auferstehungskirche Ottershagen
22 Uhr - Gottesdienst, Salvator-
kirche Rosbach

Montag, 25. Dezember -

1. Weihnachtsfeiertag

8 Uhr - Gottesdienst, Salvatorkir-
che Rosbach mit Kantorei

10 Uhr - Gottesdienst, Johannes-
kirche Dattenfeld

Dienstag, 26. Dezember -

2. Weihnachtsfeiertag

11 Uhr - Singegottesdienst,

ev. Kirche Leuscheid

Sonntag, 31. Dezember -
Altjahresabend

16 Uhr - Gottesdienst

mit Abendmahl, Geilhausen

16 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl, Johanneskirche Dattenfeld
17.30 Uhr - Gottesdienst

mit Abendmahl,

Salvatorkirche Rosbach
Montag, 1. Januar - Neujahr

18 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl, Auferstehungskirche
Ottershagen

Evangelisch
Freikirchliche
Gemeinde
Imhausen

Wochenspruch

,Freuet euch in dem Herrn alle-
wege, und abermals sage ich:
Freuet euch! Der Herr ist nahe!”
(Philipper 4, 4.5b)

Sonntag, 24. Dezember -
Heiligabend

16.30 Uhr - Gottesdienst mit Pre-
digt von Pastor Alin Cuc.

Parallel dazu wird eine Kinderbe-
treuung angeboten.

Die wdchentlichen Kinder- und
Jugendgruppen sowie alle weite-
ren regelmaBigen Gruppentreffen
der Gemeinde finden ab Januar
2024 wieder statt. Informationen
dazu folgen.

Weitere Informationen zu den Ver-
anstaltungen, den Gruppen und
der Gemeinde finden Sie unter
www.efgimhausen.de.

Besuchen Sie uns gerne.
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Tag und Nacht:
02292 4997

\

Ih:r

|

nsprechpartner i
info@bestattungshaus-schoettes.de | www.bestattungshaus-schoettes.de
HauptstraBe 49 51570 Windeck-Dattenfeld

m Trauerfall

Evangelische Kirchengemeinde Herchen

Wochenspruch

,Freuet euch in dem Herrn alle-
wege, und abermals sage ich:
Freuet euch! Der Herr ist nahe!”
Philipper 4,4.5b

Sonntag, 24. Dezember -

4. Advent - Heiliger Abend

14.30 Uhr - Kindervesper

mit Krippenspiel

Pfarrerin Ulrike Ritgen

17.30 Uhr - Christvesper

mit Blasern

Pfarrerin Ulrike Ritgen

Montag, 25. Dezember

11 Uhr - gemeinsamer Singegot-
tesdienst in Eitorf

mit Agapemahl,

Pfarrerin K.Pulwey-Langerbeins
Dienstag, 26. Dezember

9.30 Uhr - gemeinsamer
Festgottesdienst in Herchen,

Pfarrerin Ulrike Ritgen

Sonntag, 31. Dezember

17 Uhr - Silvester -
Jahresabschlussgottesdienst

mit Opfergang,

Pfarrerin Ulrike Ritgen

Montag, 1. Januar - Neujahr

Es findet kein Gottesdienst statt
Sonntag, 7. Januar

9.30 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl, Pfarrerin Ulrike Ritgen
Pfarrerin Ulrike Ritgen ist erreich-
bar unter 02243/91 16 92.
Weitere Informationen finden
Sie auf unserer Homepage
www.ekheld.de

sowie auf Instagram
.ev.kirchengemeinde_herchen”.
Das Gemeindebiro ist bis ein-
schlieBlich 1. Januar nicht besetzt.
Die Vertretung Ubernimmt das

]

"

) an alle, die Gerold auf dem Weg durch sein
A Leben loeg[ei’cet haben, die sich in den Stunden
des Abschieds in stiller Trauer mit uns

verbunden ﬁihlten sowie ﬁi‘r die
aufvichtige Anteilnahme.

Gerold Fuchs

*12. April 1942

Herzlichen Dank

+15. November 2023

Gemeindeamt in Eitorf
Tel. 02243/6179.
Offnungszeiten Gemeindebiiro

Dienstag, 9 bis 12 Uhr und 14.30
bis 18.30 Uhr; Freitag, 9 bis 12 Uhr
Tel. 02243/2223

Walter Kunz

* 6. September 1936

Herzlichen Dank

sagen wir allen Verwandten, Freunden und
Nachbarn, die sich beim Heimgang von
Walter mit uns verbunden fiihlten, dieses in
vielfaltiger Weise zum Ausdruck gebracht
und ihm die letzte Ehre erwiesen haben.

Karin Kunz

und die ganze Familie

T 27. November 2023

Tm Namen aller Familienangehiirigen

57577 Hamm, im Dezember 2023

Wissen, im Dezember 2023
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Weihnachtliche Griifle

Weihnachten, eine ganz besondere
Zeit fiir viele von uns. Es ist die Zeit,
in der Familien zusammenkommen.
Wir wiinschen Ihnen allen frohe
Weihnachten und besinnliche Tage
im Kreise Threr Liebsten.

Doch es gibt auch viele Familien, die
ohne einen lieben Menschen feiern

miissen. Diesen Menschen wiinschen
wir von Herzen liebevolle Erinnerun-
gen und Kraft.

Schenken Sie sich Zeit, denn gemein-
same Zeit ist das schonste Weih-
nachtsgeschenk.

o Kolf =~

Familie Kolf BESTATTUNGSHAUS

Die Weihnachtszeit

ist fiir uns nicht nur eine Zeit der
Besinnung, sondern auch eine Zeit
des Dankes.

Wir mo6chten uns bei Thnen fiir
Thre Treue, Thre Unterstiitzung und
Ihr Vertrauen bedanken.

Wir hoffen, dass Sie die Feiertage in
vollen Ziigen geniefSen kénnen und
Momente der Entspannung finden.

Voller Vorfreude blicken wir auf das
kommende Jahr und die neuen
Herausforderungen.

Wir wiinschen Thnen und TIhren
Familien ein frohes Weihnachtsfest
und einen guten Start ins neue Jahr.

Mit herzlichen GriifSen,
Thr Team der Tischlerei Kolf

Evangelische Kirchengemeinde Leuscheid

Wochenspruch

Freuet euch in dem Herrn allewe-
ge und abermas sage ich:

Freuet euch! Der Herr ist nahe!”
Philipper 4,4.5b

Sonntag, 24. Dezember

15 Uhr - Familiengottesdienst
17.30 Uhr - Christvesper

Montag, 25. Dezember

6 Uhr - Christmette

Dienstag, 26. Dezember

11 Uhr - Gemeinsames
Liedersingen mit Rosbach

in der ev. Kirche Leuscheid

Der Bibelkreis und das offene Sin-
gen finden in den Ferien nicht statt.

Die Jungschargruppen und

der Kinderchor finden in den Feri-
en nicht statt.

Sonntag, 31. Dezember

17.30 Uhr - Gottesdienst

mit Abendmahl

Pfarrerin D. Bottcher erreichen Sie
unter 02292/4657.

Das Gemeindebiiro ist bis zum
3. Januar geschlossen.

Besuchen Sie uns auf unserer
Homepage ,www.ekheld.de”,
auf Instagram ,ev.ki.leu”
und auf Telegram
,Evangelisch in Leuscheid”.

Katholische Pfarreiengemeinschaft Windeck

Pastoralbiiro Windeck, Hauptstr.
57, Offnungszeiten: Mo., Di., Do.
u. Fr. von 9 bis 12 Uhr, Mi. von
7.30 bis 12 Uhr, Mo. u. Do. von 15
bis 17.30 Uhr. Tel. 02292/2046,
pastoralbuero.windeck@
erzbistum-koeln.de

Samstag, 23. Dezember

17 Uhr - Df Beichtgelegenheit
17.30 Uhr - Df Roratemesse
(5.Jahrgedachtnis Herbert Schnei-
der und Eheleute Simic)

18.45 Uhr - Rb Einstimmung

in den Advent

19 Uhr - Rb Roratemesse

19 Uhr - Wil Einen Moment
Advent

Sonntag, 24. Dezember

14.30 Uhr - Her
Familienkrippenfeier

15.30 Uhr - Rb
Familienkrippenfeier

16 Uhr - Df Familienkrippenfeier
16.30 Uhr - Schl Christmette
16.30 Uhr - Leu Texte und Musik
zur Weihnacht

8 |

17 Uhr - Leu Christmette

17.30 Uhr - Her Musikalische
Einstimmung

18 Uhr - Her Christmette

20.30 Uhr - Rb Texte und Musik
zur Weihnacht

21 Uhr - Rb Christmette

21.30 Uhr - Df Musikalische
Einstimmung

22 Uhr - Df Christmette -

auch als Live-Stream

Montag, 25. Dezember

9 Uhr - Alt Hochamt mitgestaltet
von der Singgemeinschaft Hop-
pengarten (JG Heinrich Butt, Leb.
u. Verst. der Familien Butt und
Hegner, Annemie und Hans Be-
cker, Heinz Peter und Anneliese
Bastian, Maria, Heinrich, Johann
Bastian)

11 Uhr - Df Hochamt -

auch als Live-Stream

11 Uhr - Rb Hochamt

Dienstag, 26. Dezember

9 Uhr - Wil HI. Messe (Johannes
u. Margarete Schumacher, Edu-

ard u. Elisabeth Wagner, Hilde u.
Margarete Schmidt)

9.30 Uhr - Her HI. Messe

(Georg u. Ralf Scharfenorth u. ver-
storbene Angehérige)

9.30 Uhr - Leu HI. Messe

11 Uhr - Df HI. Messe -

auch als Live-Stream

11 Uhr - Rb HI. Messe
Mittwoch, 27. Dezember

17.30 Uhr - Wil HI. Messe

18 Uhr - Df HI. Messe

des Heimatklerus

Donnerstag, 28. Dezember
10.30 Uhr - SZ HI. Messe

16 Uhr - Df Aussendung

der Sternsinger

18 Uhr - Her HI. Messe

Freitag, 29. Dezember

8.30 Uhr - Hop HI. Messe

18.30 Uhr - Df HI. Messe fir den
Frieden (Fiir die armen Seelen)
Samstag, 30. Dezember

17 Uhr - Df Beichtgelegenheit
17.30 Uhr - Df Vorabendmesse mit
Jahrgedéchtnis der Verstorbenen:

Pfarrer Rudolf Kolschbach
19 Uhr - Rb Vorabendmesse
Sonntag, 31. Dezember
9.30 Uhr - Her HI. Messe
9.30 Uhr - Leu HI. Messe
11 Uhr - Df HI. Messe -
auch als Live-Stream unter
Mitwirkung der Schola

11 Uhr - Rb HI. Messe
Montag, 1. Januar

11 Uhr - Df HI. Messe

11 Uhr - Rb HI. Messe
Dienstag, 2. Januar

18 Uhr - Rb HI. Messe
Mittwoch, 3. Januar

17.30 Uhr - Wil HI. Messe
Donnerstag, 4. Januar
8.30 Uhr - Df Frauenmesse
10.30 Uhr - SZ HI. Messe
15 Uhr - Rb Seniorenkreis
im Pfarrheim

18 Uhr - Her HI. Messe
Freitag, 5. Januar

8.30 Uhr - Hop HI. Messe
18.30 Uhr - Df HI. Messe
fir den Frieden
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Im Auel 81
53783 Eitorf

KOl

BESTATTUNGSHAUS

Telefon 02243/82000
www.bestattungshaus-kolf.de

Bestattermeisterin Stefanie Kolf
info@bestattungshaus-kolf.de

kabelKLASSIK ladt zum Neujahrskonzert

Am 14. Januar, um 11 Uhr, im
Birger- und Kulturzentrum kabel-
metal, Schdnecker Weg 5, 51570
Windeck-Schladern.

Freuen Sie sich auf ein rasantes
und unterhaltsames Neujahrskon-
zert. Auf dem Programm stehen
Werke von Johann Strauss, Ever-
greens der Wiener Lieder, Klassi-
ker der italienischen Oper von Gi-
useppe Verdi und Giacomo Pucci-

ni sowie - als Sahnehdubchen -
Musik der Wiener Klassik.

Erleben Sie gemeinsam mit dem
charmanten Klavierduo Xin Wang
und Florian Koltun, der Mezzoso-
pranistin Ines Vinkelau und den
beiden Ausnahme-Musikern Mi-
chael Kibardin, Violine, und Dmit-
rij Gornovskij, Violoncello, ein
ganz besonderes Konzert.

Mit der chinesischen Pianistin Xin

Florian Koltun und Xin Wang. Foto: Koltun gUG

Bestattungen

Waldhans, Windeck

Inh. Reiner Eudenbach & Sohn

Ihr Ansprechpartner im Trauerfall
Tag & Nacht: 02292-9560970

E-Mail: Reiner.Eudenbach@web.de

Wang und dem Aachener Pianisten
Florian Koltun schlossen sich zwei
mehrfach ausgezeichnete Musiker
zusammen, die seitdem regelma-
Big auf den groBen Konzertbiihnen
in Europa und Asien gastieren.

Michael Kibardin begann als So-
list des Usbekischen Rundfunk-
kammerorchesters und des Mos-
kauer Kammerorchesters ,Aka-
demie” seine Karriere. Seit 2010
konzertiert er als Solist weltweit.
Dmitrij Gornovskij besucht die
Meisterklassen ber(ihmter Cellis-
ten unserer Zeit wie David Gerin-
gas, Yo-Yo Ma, Natalia Gutman und
tritt als Solist und im Orchester so-

m beraten
m helfen
m begleiten

Verabschiedungs-
und Trauerhalle
im Haus

wie in Kammerensembles auf.

Bis einschlieBlich 24. Dezember kos-
ten die Karten im Vorverkauf 12 Euro
statt 15 Euro. Ab dem 25. Dezember
gelten die normalen Ticketpreise:
VWK 15 Euro (+ VVK-Gebihren, TK:
18 Euro (jeweils einschlieBlich USt.)
Kinder und Jugendliche unter 18
Jahren haben freien Eintritt.
VVK-Stellen:

Online: vivenu.com/seller/
kabelmetal-yylrXVI
Tourismuspavillon  Schénecker
Weg 3, Windeck-Schladern - Ma-
jers Homestyle, HauptstraBe 45,
Windeck-Dattenfeld
www.kulturinitiative-windeck.de

erzdhlt von mir

zwischen euch —

*21. Juni 1937

Wenn ihr mich sucht,
seid nicht traurig —

und traut euch zu lachen.
Lasst mir einen Platz

wie ich ithn im Leben hatte.

Marliese Sommer

+ 4. November 2023

Herzlichen Dank sagen wir allen, die sich
in stiller Trauer mit uns verbunden fiihlten,
gemeinsam mit uns Abschied nahmen
und ihre Anteilnahme in so vielfiltiger Weise
zum Ausdruck brachten.

Silke und Sandra mit Familien

Eitorf, im Dezember 2023
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

DIE WINDECKER VEREINE WUNSCHEN FROHE WEIHNACHTEN

Mit schonen Stoffen Geschenke nachhaltig verpacken

Individuelle und umweltfreundliche Verpackungen einfach basteln

vapr -

Mit der Furoshiki-Methode lassen sich Geschenke umweltfreundlich

einpacken. Foto: DJD/Pilot Pen

Der TSV Germania Windeck %

wiingchtallen Sponsoren, Génnern, Freunden,
Treuen Zuschauern, Mitgliedern und Akfiven und
allen Jugendlichen nebst-Angehérigen eine
harmonische Weihnachtzzeit; erholsame Stunden der
Gemiitfichkeit und, Zeit zum Innehalfen sowie ein
gufes und gesundes neues Jahr, dag im Zeichen
des Friedens sfehen mége.

CENES LTS ok

Wir wiinschen allen
Dreiselern, Freunden
und Férderern ein

frohes
Weihnachtsfest

und ein glickliches
neues Jahr!

Dorfgemeinschaft
Dreisel e.V.

Die Weihnachtszeit steht vor der
Tir und immer mehr Menschen su-
chen nach nachhaltigen Ideen, um
die Festtage umweltfreundlich zu
gestalten. Wie ware es daher an-
stelle des klassischen Geschenk-
papiers mit einem schonen gekno-
teten Stofftuch und passenden per-
sonlichen Kdrtchen? Mit der soge-
nannten Furoshiki-Methode lassen
sich Weihnachtsgeschenke einfach
mit einem Tuch verpacken.

Die Furoshiki-Methode

Die Furoshiki-Methode wird in ih-
rem Ursprungsland Japan bereits seit
Uber 1.000 Jahren genutzt, um Ge-
schenke zu verpacken. Hierfiir falten
die Japaner ein Tuch auf eine ganz
bestimmte Art. Das sieht schén aus
und ist nachhaltig, denn das Tuch
kann man immer wieder verwen-
den. Die Falttechnik besteht aus drei
einfachen Schritten. Fir den persén-
lichen Touch kommen leicht zu bas-
telnde Kartchen hinzu - perfekt fiir
die hektischen Vorweihnachtstage.
Und so geht's:

Flr ein personliches Geschenk
braucht man nur ein schénes Stoff-
tuch, Deko nach Wahl und Platz-
kértchen. Im ersten Schritt wer-
den die Kartchen gebastelt.

oy N g Lot
..__h

Schritt 1: Stofftuch parallel zur
Tischkante ausbreiten und Ge-
schenk in der Mitte platzieren.
Foto: DJD/Pilot Pen

Schritt 2: Beide Seiten einklappen,
sodass die Ecken leicht versetzt
voneinander am Geschenk liegen.
Foto: DID/Pilot Pen

2

e »
= =

SV Hohe 1921 e.V.

Wir wiinschen allen Mitgliedern des Sportvereins
Hohe 1921 e.V., ihren Angehérigen,
allen Helfern, Sponsoren und allen
Freunden des Vereins ein friedvolles,
schénes Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch in ein erfolgreiches,
gutes und gesundes neues Jahr 2024.

¢%W

Der MGV "Eintracht" Leuscheid wiinscht Allen
ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein gesundes
und frohes Neues Jahr.

MGV "Eintracht" Leuscheid e.V.

Djrigent Manfred Sidenstein | Vorsitzender Heinz-Martin Geisler

Telefon 02292-4179
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WEIHNACHTSGRUBE

Schritt 3: Die Kanten noch ein
weiteres Mal umlegen, sodass der
Stoff eine langliche Form einnimmt.
Foto: DJD/Pilot Pen

Mit selbst bemalten Kartchen las-
sen sich Weihnachtsgeschenke
einfach individualisieren.

s

Verbunden mit dem Dank

. Foto: DJD/Pilot Pen .
far die Treue und
! i' _ Besonders praktisch: Auch Ge- Engagement wlnschen
“ v - schenke zu Geburtstagen, Hochzei- wir unseren Mitgliedern,

ten und anderen Gelegenheiten

Schritt4: Beide Enden miteinander
verknoten und voila!
Foto: DJD/Pilot Pen

Hierfiir eignet sich zum Beispiel
das praktische PINTOR DIY-Set
Xmas Tischkarten von Pilot. Das
Ready 2 Go Set enthélt vier PIN-
TOR Marker in weihnachtlichen
Farben und 12 Kartchen im Ren-
tier- oder Tannenbaum-Look: Kart-
chen einfach ausdriicken und mit
den Markern individuell bemalen.
Jetzt wird gefaltet

Sind die Kartchen fertig, breitet man
das Stofftuch aus und legt das Ge-
schenk in die Mitte. AnschlieBend
beide Seiten einklappen, sodass die
Ecken leicht versetzt voneinander
an dem Geschenk liegen. Die Kan-
ten noch ein weiteres Mal umle-
gen, sodass der Stoff eine langliche
Form einnimmt. Jetzt nur noch bei-
de Enden miteinander verknoten,
Deko und Kartchen reinstecken und
voila, fertig ist das waschechte Ge-
schenk nach Furoshiki-Art. Eine
ausftihrliche Anleitung fir dieses
und weitere weihnachtliche Ge-
schenkideen gibt es unter
www.pilotpen.de/diy-tutorial.
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lassen sich einfach mit einem pas-
senden Tuch verpacken und mit in-
dividuell gestalteten Kartchen per-
sonalisieren. Wer das PINTOR DIY-
Set Xmas Tischkarten von Pilot hat,
kann mit den darin enthaltenen
Markern weitere GruBkarten be-
schriften oder sie fir andere Bas-
telprojekte nutzen. Denn ganz im
Sinne der Nachhaltigkeit halten die
Marker auch auf Materialien wie
Holz, Metall und Kunststoff, sodass
sie auch fiir viele andere Bastelpro-
jekte auBerhalb der Weihnachtszeit
verwendet werden kdonnen. (DJD)

Em frohes Welhnachtsfest

N/* ein schdnes Weihnachtsfest
und einen guten Start in

Turn- und Sportverein
Herchen 1922 e. V.

FuBball - Tennis - Volleyball - Gymnastik
Seniorensport - Schwimmen

Freunden und Génnern,

das neue Jahr!

‘und ein gesundes neues Jahr'd

Splelveremlgung
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WEIHNACHTSGRUBE

,Man mische und erhitze es”

Wie ein Raugraf den Gliihwein in Sachsen erfand

Europas erstes Erlebnisweingut leuchtet im Winter im Lichterglanz.
Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Rene Jungnickel

Schlittenfahren,  Platzchenduft
und Lichterglanz - all das erhei-
tert uns im Winter. Und wenn es
drauBen stirmt und schneit, wenn
wir Uber den Weihnachtsmarkt
bummeln oder durch die weiBe
Landschaft wandern, erwarmt ein

der sl winschi——

Yhe weihnacien

Gf

12|

Getrank Jahr fir Jahr die Korper
und Herzen: der Glihwein. Ob mit
oder ohne Alkohol, weiB oder rot,
vollmundig oder fruchtig, ist er
hierzulande in aller Munde. Doch
woher kommt er? Eine Spur fiihrt
ins Elbtal und fast 190 Jahre zu-
riick.

Raugraf von Wackerbarth und sei-
ne genussvolle Idee

Im sachsischen Elbtal liegt eine
der kleinsten und schénsten
Weinregionen Deutschlands. Seit
mehr als 850 Jahren pragt der
Wein hier sowohl die Landschaft
als auch das Leben und bringt
dabei so manch genussvolle Ent-
deckung hervor. Auf Schloss Wa-
ckerbarth, im Herzen der Sachsi-
schen WeinstraBe gelegen, ent-
stand aus ldeenreichtum und
Geschick im Winter 1834 etwas
Besonderes: August Raugraf von
Wackerbarth suchte im ver-
schneiten Radebeul nach einem
warmenden Getrank. Er nahm
weiBen sachsischen Wein und
flgte Safran, Anis, Granatapfel
und weitere exotische Gewiirze
hinzu. Dann erhitzte er die Flis-
sigkeit. Ein Geistesblitz, der uns
heute noch begliickt. Denn vor
etwa zehn Jahren entdeckte man
das lange verschollene histori-
sche Rezept des Raugrafen im

Wir wiinschen allen Mitgliedern,

Freunden und Gdnnern
ein gesegnetes Weihnachtsfest
und ein erfolgreiches und
gesundes neues Jahr.

Wir bedanken uns fiir lhre
Unterstiitzung im auslaufenden
Jahr und freuen uns auf ein
gemeinsames, erfolgreiches
Jubiliumsjahr 2024.
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WEIHNACHTSGRUBE

»Man mische und erhitze...": Das alteste bekannte Glihweinrezept
Deutschlands stammt aus dem Jahr 1834.
Foto: DID/Schloss Wackerbarth/So geht sachsisch. - S. Arlt

In winterlicher Atmosphére warmende Gaumenfreuden genieBen: zum
Beispiel auf Schloss Wackerbarth.

Foto: DJD/Schloss Wackerbarth/Norbert Millauer

Séchsischen Staatsarchiv in Dres-
den. Nach eingehender Priifung
durch Historiker war klar, dass es
sich dabei um das alteste bekann-
te Gluhweinrezept Deutschlands
handelt.

Mit neuem Leben erfilillt

Die Winzer von Schloss Wacker-
barth begannen sofort, diese ver-
gessene Tradition wieder aufle-
ben zu lassen. Behutsam passten
sie die alte Rezeptur an den heu-
tigen Geschmack an. Aus ausge-
wahltem sachsischen WeiBwein,
Traubensaft und fein wirzenden
Zutaten schufen sie ein feinfruch-
tiges Wintergetrank mit erlese-
nem Geschmack. Das Ergebnis ist
heute unter dem Namen ,Wa-
ckerbarths WeiB & HeiB” bekannt
und weit Uber die Grenzen des
Elbtals hinaus bei Weinfreunden
und GenieBern gefragt. Aber auch
vor Ort in aller Munde: Ob bei

,Wein & Licht” oder dem ,Manu-
fakturzauber”-Weihnachtsmarkt,
die Kombination aus traditions-
reichen Wintergetranken und Eu-
ropas erstem Erlebnisweingut ver-
spricht wahrlich einen Genuss fir
alle Sinne. So verwandeln die Ra-
debeuler Winzer unter anderem
von November bis Februar ihr
Weingut und die angrenzenden
Weinberge abends in eine strah-
lende Welt aus Licht, Musik und
Genuss. GroB und Klein koénnen
dann das romantische Ensemble
und ein buntes Kulturprogramm
erleben. Kleiner Tipp: Als Weih-
nachtsgeschenk oder fiir das ei-
gene Festessen sind die edlen
Weine, Sekt-Spezialitaten und
warmenden Gaumenfreuden aus
dem Hause Wackerbarth unter
shop.schloss-wackerbarth.de
erhaltlich.

(DJD)

Trohe Welnacktor

Allen Mitgliedern, Férderern und Freunden
sowle deren Familien wiinschen wir
ein frohes Weithnachtsfest und ein

gliickliches neues Jahr.

Wir bedanken uns fiir Thre Mitarbeit,
Unterstiitzung und Wohlwollen.

Forderverein CBT
Wohnhaus St. Josef

I K Windeck-Dattenfeld e. V.

WiGmerebidor
Der Biirger- und Verschonerungs-
verein Dattenfeld e.V. wiinscht
allen Mitgliedern, Freunden,
Helfern und Gonnern ein frohes

Weihnachtsfest und ein gliick-
liches und gesundes Jahr 2024.

www.dattenfeld.de e _ LT o i
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Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Der soziale Arbeitskreis iibergibt Spende
Spende an den Ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst Rhein-Sieg

Magdalene Wurm und Roswitha Schrdder {iberreichten die Spende der
CDU Frauen Union und des Sozialen Arbeitskreises Dattenfeld

Entlastung statt Belastung

Eine beispielhafte Arbeit machen
die ehrenamtlichen Helfer und
Helferinnen in Siegburg, Allee-
straBe 3. Wir wurden begrift
von den Koordinationsfachkraf-
ten Annette Scherer, Kathrin
Kopp und Petra BeifuBl. Frau
Scherer erzahlte uns:

LWir begleiten Kinder und jun-
ge Menschen mit lebensverkir-
zender Erkrankung auf ihrem Le-
bensweg. Ab der Diagnose im
Leben, im Sterben und Uber den
Tod hinaus.”

Alle ehrenamtlichen Begleiter-
innen und Begleiter haben eine
100sttindigen qualifizierten Vor-
bereitungskurs absolviert.
Familien treffen sich in den liebe-
voll eingerichteten Zimmern in der
AlleestraBe 3 in Siegburg, zum
Spielen und Toben und fiir die Er-
wachsenen zum Austausch unter-
einander. Viele der Mitarbeiter-

Trotz schwieriger Finanzlage: Stadte und Gemeinden

werden um mehr als 24 Mio. Euro entlastet!

Durch unvorhergesehene Ver-  der Kreishaushalt fir das kommen-
schlechterungen u. a. im Bereich  de Jahr deutlich starker belastet
der Ausgaben fir den OPNV wird als bisher geplant. Zu den Hinter-

Die COU-Fraven-Union Windeck and das
Aloidorstubentoam winseht llnen and (heer

Famitle ein }%’e//(eb‘%’ M/Z/(aaéb‘é’fe@b‘ wnd

fir das Tatwe 2024 allos Livbe und Gute,

CDU-Frauen-Union Windeck
CDU-Kleiderstube Dattenfeld

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

14 |

grinden informiert die Kreisver-
waltung in einer Vorlage fir den
Finanzausschuss des Kreises.

Insbesondere, dass zusatzlich ent-
stehende Kosten durch den An-
griffskrieg auf die Ukraine in der
Haushaltsplanung nicht mehr ge-
sondert behandelt werden kén-
nen, fuhrt zu deutlichen Ver-
schlechterungen. Eine Erhéhung
der Allgemeinen Kreisumlage und
damit gréBere Belastung der
Kommunen wird es dennoch nicht
geben. , Wir wollen, dass der Kreis
ein verlasslicher und solider Part-
ner flr seine Stadte und Gemein-
den bleibt - auch in finanziell
schwierigen Zeiten”, berichtet Dr.
Torsten Bieber, Vorsitzender und
finanzpolitischer  Sprecher der
CDU-Kreistagsfraktion. Die finan-
ziellen Mehrbelastungen tragt
der  Rhein-Sieg-Kreis  daher
selbst. , Hierfiir greifen wir auf die
Ausgleichsriicklage des Kreises
zurlick. Durch unsere voraus-
schauende Finanzpolitik der letz-

innen und Helfer gehen regelma-
Big in das Zuhause der Familien
um die Eltern zu entlasten. Oft
bendtigen aber auch die Ge-
schwisterkinder, die ja viel mit der
Trauer in Berlihrung kommen,
eine besondere Freude. Hier wer-
den dann kleine Wiinsche erfiillt,
z.B. ein Besuch im Zoo oder in der
Eisdiele. Es gibt sicher vieles wo-
mit man hier helfen kann. Wichtig
ist noch zu wissen, dass der Hos-
pizverein  Siegburg rechtsrhei-
nisch arbeitet und somit auch Fa-
milien aus Windeck betreut. Wenn
groBe Feste organisiert werden,
wie zum Beispiel auch das kom-
mende Weihnachtsfest, sind alle
gerne dabei. Das Miteinander ist
fur diese Familien ganz besonders
wichtig. Unsere Spende wurde mit
groBer Freue angenommen.

Gez. Ulrike Kachel

Jennifer Siebert

ten Jahre ist uns das jetzt mdg-
lich. So kénnen wir die Stadte und
Gemeinden nicht nur vor zusatz-
lichen finanziellen Belastungen
schiitzen, sondern diese sogar
splirbar unterstiitzen!” Insgesamt
werden die Stadte und Gemein-
den des Kreises um mehr als 24
Mio. Euro entlastet.

Positiv wirken sich vor allem die Ver-
besserungen bei der Landschafts-
umlage aus, die von der Kreispolitik
eins-zu-eins an die Stadte und Ge-
meinden weitergegeben werden.
Héatte man dagegen bereits zur
Verabschiedung des Kreishaus-
haltes 2023/2024 die Ausgleichs-
ricklage des Kreises vollstandig
aufgebraucht, wirden diese Riick-
lagen nun fehlen. Eine deutliche
Erhdhung der Allgemeinen Kreis-
umlage fiir das Haushaltsjahr 2024
mit gravierenden zusatzlichen Be-
lastungen fiir die Kommunen wére
dann unumganglich gewesen.
Gez. Uwe Frohling

Jennifer Siebert
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+~Weil wir gemeinsame Zeit lieben!”

Das  Weihnachtsmotto  der
huma Shoppingwelt gilt na-
tirlich auch nach Heiligabend.
GenieBBen Sie mit Ihren Liebs-
ten die Feiertage rund um
Weihnachten, die hoffentlich
freie und entspannte Zeit zwi-
schen den Jahren und feiern
Sie vergnigt rein in ein ge-
sundes 2024! Und falls Sie
noch was brauchen:

Die huma Shoppingwelt in
Sankt Augustin ist fir Sie da!

Frohes Fest...

Heiligabend steht vor der Tir
und Sie haben noch dringen-
de Erledigungen zu machen?
Lebensmittel fiir das Festes-
sen, die letzten Geschenke?
In der huma Shoppingwelt fin-
den Sie alles unter einem
Dach! Am Samstag, den
23.12., haben viele Geschafte
zum  Last-Minute-Shopping
sogar noch bis 21 Uhr geoff-
net. Und: Die huma Weih-
nachtselfen stehen von 10 bis
20 Uhr auf der StraBenebene
vor EDEKA fiir Sie bereit, um

Ihre Geschenke gleich hibsch
zu verpacken.

Preise fiir Papier und Bander
berechnen sich nach der GréBe
der Geschenke.

An den Feiertagen kdnnen Sie
sich dann hoffentlich nach all
dem Vorweihnachtstrubel herr-
lich entspannen - die huma und
ihre Mitarbeiter auch: Am ers-
ten und zweiten Weihnachtsfei-
ertag, dem 25. und 26.12. ist
das Center geschlossen.
Zwischen den Feiertagen, vom
27. bis 30.12. sind alle Shops
und Gastronomien wieder re-
guldr fir Sie geoffnet.

... einen vergniigten Rutsch ins
neue Jahr...

Falls Sie das neue Jahr mit bun-
tem Feuerwerk einlduten moch-
ten, schauen Sie unbedingt bei
EDEKA in der huma vorbei. Zwi-
schen den Feiertagen erhalten
Sie hier vielfaltiges Silvester-
Feuerwerk und Silvester-Artikel
fUr lhre Party - fur jedes Bud-
get. Silvester-Deko gibt es na-
tlirlich auch in anderen Shops,

wie Depot und Nanu-Nana, dm
und Miiller Drogerie. Sie brau-
chen noch ein OQutfit fir die
Silvester-Sause?

In unseren Fashion-Shops fin-
den sich viele glamourése
Looks fiir eine rauschende Par-
ty - fir Damen und Herren!

... und ein wunderbares, gesun-
des 2024

Und dann heiBt es: ,Film ab” fr
2024 - mit Ihnen als Hauptdar-
steller/-in! Die huma wiinscht
lhnen einen guten Start in ein
tolles neues Jahr! Und wir ver-
sprechen lhnen, dass wir auch
im nachsten Jahr fiir Sie unser
Bestes geben. Zwei tolle News
kénnen wir bereits verraten -
vor allem fiir die jlngeren
huma-Fans: Smyths Toys vergro-
Bert sich und wird demnachst
ein noch umfangreicheres An-
gebot an Spielwaren & Co. pra-
sentieren. Und das beliebte
Kasperletheater kommt auch
2024 regelmaBig in die huma
Shoppingwelt und erzahlt viele
spannende und abenteuerliche

Geschichten rund um Kasperl
und Seppel als Handpuppen-
spiel.

Sie mochten immer auf dem
Laufenden bleiben? Infos (iber
Events, Aktionen und Gewinn-
spiele in der huma Shopping-
welt finden Sie stets aktuell
auf Facebook oder Instagram
unter @humaSanktAugustin
und auf der Website huma.de
in den News.

Ubrigens: Wahrend lhres Be-
suchs in der huma konnen Sie
im hauseigenen Parkhaus
zwei Stunden kostenfrei par-
ken. Das Parkhaus ist modern
und hell, die extrabreiten
Parkplétze sind komfortabel
zum Einparken sowie zum
Ein- und Aussteigen. Und: Die
Parkpldtze auf der Ebene PO
befinden sich sogar ebener-
dig mit direktem Zugang zu
ALDI SUD und EDEKA - per-
fekt, um auch groBe Eleinkau-
fe auf kurzen Wegen bequem
und zeitsparend ins Auto ein-
zuladen.

il

huma

HOPPIMGWy,
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Lecker, vielseitig und gesund
Weihnachten mit StiBkartoffeln

Die besinnliche Zeit des Jahres
steht vor der Tlr und eines der
wichtigsten Themen ist natirlich
das perfekte Festtagsessen.
Dabei gilt es ein Menl zu erstel-
len, welches allen Erwartungen
entspricht und den verschiede-
nen Bediirfnissen gerecht wird.
Wéhrend sich  mancher Gast
vielleicht (iberwiegend vegan er-
nahrt, ist ein anderer ein absolu-
ter Fleischfan und ein Dritter mag
es eher traditionell.

Echtes Allround-Talent

Egal ob als Zutat fir die Vorspei-
se, fir das Hauptgericht, im Des-
sert oder einen ausgefallenen
Aperitif - StBkartoffeln

(www.sweetpotatoes.eu) aus den
USA verleihen jedem Gericht das
gewisse Etwas. Sie lassen sich
hervorragend kochen, backen,
grillen oder frittieren und kénnen
deshalb vielseitig eingesetzt wer-
den. Auch in der vegetarischen
oder veganen Kiiche wird die oran-

Allen unseren Kunden
winschen wir ein

frofies
ihnachitsfest
und ein gutes,

gesundes
neues Jahr 2024

Gino’s Autoservice

Hohe Strafie 90 - 51570 Windeck-Hurst
Tel.: 02292/68 00 35

SiiBkartoffel-Schoko-Mousse als leckeren Nachtisch.
Foto: American Sweet Potatoes/akz-o

33%5 Wit danken allen unseren
mm Kunden fur ihre Treue
im vergangenen Jahr
UND EIN GESUNDES, und wunschen Thnen
GUTES NEUES JAHR ein besinnliches und
° harmonisches

Weihnachtsfest.

%

Stefan Sommer
Dachdeckermeister GmbH

Leidhecker Weg 16 | 51570 Windeck-Ehrenhausen
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ge Knolle aus den USA gerne ver-
wendet und dient als idealer Flei-
schersatz. Mit ihrer einzigartig
cremigen Textur, dem fein-siiBli-
chen Aroma sowie ihrer auffalli-
gen orangen Farbe bereichert das
amerikanische  Gemuse jedes
Weihnachtsmenii!
Rezept
StiBkartoffel-Schoko-Mousse
Zutaten:
e 1 mittelgroBe Amerikanische
StiBkartoffel (300 g)
100 g Zartbitterschokolade
1 Becher Schlagsahne (200 g)
5 EL kanadischer Ahornsirup
60 g kalifornische Walnuss-
kerne
e 250 g frische Beeren
(z.B. Himbeeren, Heidelbee-
ren, Erdbeeren)
e einige Minzblattchen
zum Garnieren
Zubereitung
1. SuBkartoffel schalen, ca. 200
g in Stiicke schneiden, in ko-
chendem Wasser 10-15 Mi-

Ky ¥

nuten garen, abgieBen, gut
trocken tupfen, purieren und
etwas abkuhlen lassen.

. Schokolade grob hacken. Sah-

ne erhitzen, die Schokolade
und 3 Essloffel Ahornsirup
dazugeben und schmelzen
lassen. Gegarte SuBkartoffeln
zufiigen, nochmals piirieren
und dber Nacht kaltstellen.

. Ubrige SiiBkartoffeln in kleine

Wirfel schneiden. Waln(isse fein
hacken und mit den StBkartof-
felwiirfeln in einer kleinen be-
schichteten Pfanne anrosten.
Restlichen Ahornsirup dazuge-
ben und solange kdcheln las-
sen, bis der Sirup verkocht ist;
dabei regelmaBig umriihren.
Die Mischung auf Backpapier
verteilen und abkuhlen lassen.

. Beeren verlesen und evtl. wa-

schen. Minzblattchen waschen
und trocken tupfen. Die SuB-
kartoffel-Schokomischung mit
den Schneebesen des Hand-
riihrgerates luftig aufschlagen.

Foto: pexels.com/akz-o

5. Die StiBkartoffel-Schoko-
Mousse entweder in Nocken
mit Beeren und SiiBkartoffel-
Walnussmischung auf Tellern
anrichten, oder schichtweise
in Glaser fillen, mit der Min-
ze garnieren und servieren.

(akz-0)

Wir danken unseren Kunden fiir Ihr entgegengebrachtes Vertrauen
und die angenehme Zusammenarbeit.

Unser Dank gilt auch in diesem Jahr besonders unseren Mitarbeitern
fur die tatkrdftige Unterstiitzung und Ihr eingebrachtes Engagement.

Wirwiinschen besinnliche Weihnachten, Gesundheit und
ein friedvolles Jahr 2024.

Stephan und Ulrich Doering
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Weihnachtliche Koéstlichkeiten zum Verschenken

Klassisches Geback erscheint mit Hafer in neuem Gewand

Gerade zur Weihnachtszeit kom-
men selbst gemachte Geschenke
im Freundes- und Bekanntenkreis
besonders gut an - und dabei
missen es nicht immer Butter-
plétzchen sein. Wie wdre es die-
ses Jahr mit einem gebackenen
GruB mit dem Superfood Hafer?
Haferflocken in der Weihnachts-
backerei

Haferflocken bestehen immer aus
vollem Korn und sind somit eine
leckere und nahrstoffreiche Zutat

in der Weihnachtsbackerei. Beim
klassischen Geback wie Lebku-
chen oder Zimtsternen kann man
einfach bis zu einem Drittel des
Mehls durch Haferflocken erset-
zen. Ebenso beim Christstollen,
den Menschen seit Jahrhunder-
ten backen. Die Haferflocken ver-
leihen ihm einen besonderen nus-
sigen Geschmack und sind als
mundgerechtes Haferstollen-Kon-
fekt perfekte weihnachtliche Mit-
bringsel. Wer Stollen nicht mag,

x

All unseren Kunden, Freunden
und Bekannten wiinschen wir

ein frohes Fest und ein gliickliches
neues Jahr.

*

Mit diesen Wiinschen verbinden
wir unseren Dank fiir das im

Lauf des vergangenen Jahres
entgegengebrachte Vertrauen.

Bastian & Sohn Inhaber Thomas Bastian
Rudolf-Diesel-Str. 4, 51570 Windeck
Tel. 022 92 /68 08 85

Bastian & Sohn

Kommunal- und Kanaldienstleistungen

-

Mundgerecht und geschmacklich neu: Christstollen als Konfekt und mit
Hafer verfeinert.
Foto: DJD/www.hafer-die-alleskoerner.de

findet unter www.hafer-die-
alleskoerner.de weitere Rezepte,
die sich hervorragend als Weih-
nachtsgruB  eignen.  Hafer
schmeckt nicht nur toll, sondern
kann (iber den Ballaststoff Hafer-
Beta-Glucan auch positiv auf die
Herz-Kreislauf- und Magen-Darm-
Gesundheit wirken.

Rezepttipp: Haferstollen-Konfekt
Zutaten fiir 55 Portionen

e 100g Rosinen

e 100g Orangeat

e 100ml Amaretto oder Apfel-
saft

200g Marzipanrohmasse
300g zarte Haferflocken
60ml| Haferdrink

350g Butter oder Margarine

Frohe Weihnachten und ein
gesundes und friedvolles Jahr 2024

wiinscht Ihnen

VERMOGENSBERATUNG

Eitorf - Tel. 02243 -911 98 28

www.hoeffer-vermoegensberatung.de

18|

e 3509 Mehl

e 1 Pck. Trockenhefe (a 7g)

e 1 TL Stollengewiirz

e 75g Zucker

e 1 kraftige Prise Salz

e 1509 Puderzucker

Rosinen und Orangeat mit Ama-
retto bzw. Apfelsaft UbergieBen
und ca. 15 Minuten ziehen las-
sen. Marzipan grob reiben. 200g
Haferflocken zu grobem Mehl
mahlen. Haferdrink lauwarm er-
hitzen, 100g Butter bzw. Margari-
ne zugeben und unter Rihren
schmelzen. Das Mehl mit gemah-
lenen Haferflocken, Hefe, Stollen-
gewdirz, Zucker und Salz mischen.
Haferdrink-Fett-Mischung hinzu-
flgen und kneten. Marzipan und
Rosinen-Orangeat-Mischung zu-
geben und unterkneten. Teig auf
einer leicht bemehlten Arbeits-
flache mit den Handen weitere 2-
3 Minuten kneten. In einer Schis-
sel abgedeckt an einem warmen
Ort ca. 50 Minuten gehen lassen.
Backofen auf 200 °C (Ober-/Un-
terhitze) vorheizen. Teig
portionsweise zu langen fingerdi-
cken Strangen rollen und in ca.
1,5 c¢m breite Stiicke schneiden.
Stlicke auf Backpapier auf Bleche
legen, weitere ca. 10 Minuten ab-
gedeckt gehen lassen. Haferstol-
len-Konfekt blechweise jeweils
12-15 Minuten backen. Wahrend-
dessen die Ubrige Butter oder
Margarine schmelzen. Puderzu-
cker mit den restlichen Haferflo-
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cken in einem tiefen Teller mi-
schen. Sobald das Konfekt aus
dem Ofen kommt, die noch war-
men Stiicke mit Butter einpinseln

Haferstollen-Konfekt bringt
Abwechslung in die Platzchen-
dose.

Foto: DJD/www.hafer-die-
alleskoerner.de

Letzte Chance in diesem Jahr! Pelz zu Geld machen!

gﬂ/é/ & %&fyx&fa&‘a&%&w

und im Puderzucker-Haferflocken-
Mix walzen. Auf einem Kuchen-

Verzehr mindestens eine Woche
durchziehen lassen - fertig ist das

Geschenk.
(DJD)

gitter ausklhlen lassen. Konfekt
in Blechdosen fiillen und vor dem

Wir méchten uns bei unseren Kunden und
Geschéftspartnern fur die entgegengebrachte
Treue im Jahr 2023 bedanken

Herzlichen Dank!

Wir wiinschen lhnen allen und lhren Familien ein
frohes und besinnliches Weihnachtsfest und
einen gesunden Start ins neue Jahr.

Nach unseren Betriebsferien vom 22.12.20283 bis einschlieBlich
02.01.2024 freuen wir uns auf ein erfolgreiches Jahr 2024
mit vielen interessanten Projekten und auf Ihren Besuch
in unserem Fachgeschaft.

¢ ) 9, &
e, o Y

.d.

& Hammer StraBe 21 - 51570 Windeck-Au
0 26 82 34 22 - www.mk-farben.com

%m

Inhaber: Walter Weiss

Mittwoch
Dezember

Ankaufsaktion
Nur noch 4 Tage
giiltig!

Donnerstag
Dezember

Freitag
Dezember

Samstag
Dezember

iiﬂnungszelten Montag Freltag lll 00-18.00 IlIlr Samstag 10 Illl 16 00 Ilhr

Wir kaufen:
Tierpriparate > Trophéien - Geweihe
aus Nachlissen,
Sammiungsauflosungen)!

Fuchs, Dachs, Wiesel, Marder,
Wildschweine, Frischling, Rehbock,
Rehkitz, Hirsch, Murmeltiere, Mufflon
usw. sowie Tierarten aus aller Welt!

Wir zahlen his zu 4.500,- €

“inVerbindung mit Gold
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“Uerbindung Pelz mit Gold

Ihre Vorteile:

v kostenlose Beratung

v Kostenlose Wertschitzung
v transparente Abwicklung
v/ Bargeld sofort

Ankauf von:
« Pelze & Geweihe - Ringe & Ketten

- Eifenbeinschnitzereien - Goldschmuck - Altgold
« Bruchgold & Weissgold - Zahngold (auch mit Zahn)
- Silber - Silberbesteck - Goldmiinzen - Goldbarren
« Antiquitiiten aller Art - Silberschmuck - Bernstein

- Miinzen - Platin - Zinn - Uhren - Diamanten
* Modeschmuck - Alte Gemiilde- und vieles mehr

J!MJA_l.u JJ“
Nalya S
PEIZEN ST

Wir zahlen
bhis zu 6.500- €
fiir Ihren Pelz!

Kostenlose Begutachtung und Bewertung
Ihres Schmuckstiicks [auch vor Ort his 50 km)

K (2.B. Tiffany & Co,
hr)
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Auf Alkohol, aber nicht auf Genuss verzichten
Rezepttipps: Drei alkoholfreie Winterdrinks fiir festliche Anlasse

Leichte, alkoholfreie Aperitifs im
Sommer sind schon lange ,in".
Im Winter fallt es den meisten
Menschen dagegen deutlich
schwerer, auf Alkohol zu verzich-

ten. Alkoholische Getranke ge-
horen zu den meisten Weih-
nachtsfeiern dazu wie der Glih-
wein auf dem Weihnachtsmarkt.
Dennoch gibt es auch in der kal-

Das Jakrneigt sich dem Ende

p-2/4 J(It{//( yz%t urns -J{II/(Z&&';, ei/una/

innezataltery, um %/(ya/ye/be&
arnd Zaéaﬁgea, gl'{'ﬂﬂel'ulyeﬂ'
é?ltwarta/ye/e; Yortandenes und
Newes zew bedenter; aber awck

((j'e/nei/w(wze& 2/4 ﬂ aes.

Herzlichery Dank ar alle;
(ﬁif das e/zgtgyel(zyeéﬂwﬁte/
Yertrawern mdt der bester
7%’1’/2&0/&6/1/?}'/0 das
homumende ﬁz/w/

seit 1988 f "4

Andrea

ZilCH

Pflegedienst Andrea Zilch

Im Raum Waldbrél - Windeck

T 02291 71 46 * 02292 41 56
Schladerner StraBe 2 - Waldbrol

o “} IlEI. :I‘I { .

Den angesagten Zitronenlikdr Limoncello gibt es auch in alkoholfreien
Varianten, zum Beispiel als ,San Limello”. In einem Cocktail wie einem
Spritz erinnert er dank seiner Zitrusnote mitten im Winter an einen

QU l.}!f’{f/ 7

w»—-'l""'

Urlaub in Italien.
Foto: DJD/www.dr-jaglas.de

ten Jahreszeit genug Griinde,
um auf Alkohol zu verzichten:
beispielsweise aus gesundheit-
lichen Aspekten oder weil man
noch fahren muss. Viele Gast-
geber bieten deshalb auch al-
koholfreie Aperitifs oder Cock-
tails an, mit denen jeder und

_}z?n/zc (U’cz”z e f[(”(‘ Rl G f:’r:& Gt //( R Gl

Wir suchen noch Verstarkung fiir unser Team!

20 |

jede trinken und mitfeiern kann,
weder Schwangere oder Stillen-
de sind von der Geselligkeit aus-
geschlossen. Und wer es in der
Zeit vor Weihnachten doch nicht
geschafft hat, ganz auf Alkohol
zu verzichten, kann das neue
Jahr mit einem guten Vorsatz
beginnen und dem Kérper ein
paar entlastende Detox-Wochen
génnen. Im Trend liegt etwa der
,Dry January”: Die Teilnehmer
dieser Challenge verpflichten
sich, einen Monat lang keinen
Alkohol zu trinken.

Trotz , Alkoholbremse” oder ,Al-
koholpause” muss niemand auf
einen leckeren Drink verzichten
Wer auf die Alkoholbremse treten
oder eine Alkoholpause einlegen
mochte, hat bei alkoholfreien Al-
ternativen zu beliebten alkoholi-
schen Getranken heute die Qual
der Wahl. Den angesagten Zitro-
nenlikér Limoncello etwa gibt es
auch in alkoholfreien Varianten,
zum Beispiel als San Limello vom
Berliner Apotheken-Label ,Dr.
Jaglas”. Er schmeckt sowohl im
Cocktail als auch im Spritz und
erinnert dank seiner Zitrusnote
mitten im Winter an den Urlaub in
Italien. Ein alkoholfreier Aperitif
aus demselben Haus ist der ,Her-
be Hibiskus - San Aperitivo”. Hi-
biskusbliiten und Krduter wie En-
zian und Chirettakraut sorgen fiir
einen erfrischend-herben  Ge-
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’ W ® d . Zutaten: _
4cl San Limello (alkoholfrei)
® .' 1 .\.. Tcl Mineralwasser
L - .. ; 1cl Holunderbliitensirup
W @ i ® - Tcl Zitronensaft (gepresst)
/ 1 : Zubereitung: Zutaten im Topf er-
o hitzen. Mit Zitrone den Rand ein-
. reiben und in Zucker tunken.
Glas: Weinglas, Eis: Eiswdrfel,
[ Garnitur: Zitrone und Zuckerrand.
' % 2. Hot Limello (Hot Lemon)
Zutaten:
= .. _ Tcl San Limello
[ DR IAGLAS R 10cl WeiBwein
HERRI R _ 10g Honig
LS IIBISKLS - Zubereitung: Zutaten im Topf er-
TR | hitzen.
™~ " Glas; Tumbler, Garnitur; Zimtstan-
ge und Sternanis.
3. HeiBer Hibiskus
Zutaten:
5cl Herber Hibiskus (alkoholfrei)
— - - | 12d Prosecco (alkoholfrei)
10cl Apfelsaft
Beim alkoholfreien Aperitif ,Herbe Hibiskus - San Aperitivo” sorgen Hibiskusbliiten und Krauter wie Enzian  1/2 Orange
und Chirettakraut fir einen erfrischend-herben Geschmack, der frische Apricot-Ton erinnert an den Aperol  Zubereitung: Zutaten im Topf er-
Spritz. Foto: DJD/www.dr-jaglas.de hitzen, Orangenschalen 2 Minu-
ten ziehen lassen.
schmack, der frische Apricot-Ton  nur Rezepttipps, hier kénnen bei-  nachtlichen Geschenkkarton ge-  Glas: Tumbler,
erinnert an den Aperol Spritz. Un-  de Aperitifs auch bestellt werden. liefert. Hier sind drei Rezepttipps: ~ Garnitur: Zimtstange.
ter www.dr-jaglas.de gibt es nicht ~ Auf Wunsch werden sie im weih- 1. Winter Spritz (DID)

55 9ot Tage,
e Waren sChon

Das Kurhaus am Park und das Wohnen am Kurhaus

. . KURHAUS
wiinschen lhnen von Herzen eine entspannte amkurhoss A<
Weihnachtszeit und einen guten Start ins neue Jahr!  www.wohnresidenzen.info
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Geschenke selber basteln

Dekoratives zum Verschenken und Behalten

Schneekugeln

Sie sind hibsch anzuschauen und
haben oftmals eine beruhigende
Wirkung: Schneekugeln. Und man
kann sie ganz einfach selber bas-
teln.

Das braucht man:

e Glaser mit Schraubverschluss

e Spllmittel

o destilliertes Wasser

e wasserfester Kleber

e Kunstschnee oder Glitzer
e Deko

e Geschenkband

So geht's:

Zunéchst einmal muss das Glas
sauber und trocken sein. Dann
kénnen die Dekorationselemente
in den Deckel geklebt werden.
Dazu eignen sich kleine Figuren,
Tannenzapfen oder -zweige. Wenn
alles an seinem Platz und der Kle-
ber getrocknet ist, kann der
Schnee eingefillt werden. Es
reicht, wenn der Boden des Gla-
ses gerade so bedeckt ist. Dann
kann das Glas mit dem Wasser
aufgefullt werden. Damit der
Kunstschnee oder Glitzer nicht
verklebt, empfiehlt sich ein Trop-
fen Spllmittel. Dann kann der
Deckel auf das Glas geschraubt
und schlieBlich mit Geschenkband

und Tannenzweigen verziert wer-
den. Fertig ist die individuelle
Schneekugel.

Kuscheltiere selber ndhen

Ein selbstgendhtes Kuscheltier ist
ein sehr personliches Weihnachts-
geschenk und gar nicht so kom-
pliziert, wie man denkt. Wie wére
es zum Beispiel mit einer scho-
nen Eule?

Dafiir braucht man:

e Papier

o Stift

e Lineal

e Stoff und Stoffreste

e Nadel und Faden

e Flllmaterial (Wolle, Fillwatte

oder Stoffreste)

So wird's gemacht:

Zundchst das Schnittmuster auf
ein Papier malen und die MaBe
notieren. Dann kénnen die ein-
zelnen Stoffteile zusammenge-
stellt werden. So kann der Kopf
beispielsweise eine andere Farbe
haben als der Bauch und die Fli-
gel. Dann werden die einzelnen
Korperteile  (inklusive ~ Augen,
Schnabel und Fligel) dem Schnitt-
muster  entsprechend  ausge-
schnitten. Um die Umrisse auf dem
Stoff zu markieren, eignet sich

% Eingesegnetes
Weihnachtsfest

und alles Gute
fiir das neue Jahr.

*

W

Wiinschen wir unseren Kunden,

Schneiderkreide. Dann konnen die
einzelnen Korperteile zusammen-
genaht werden. Hierbei wird der
Stoff auf Links gedreht, damit spa-
ter so wenig Nahte wie moglich
zu sehen sind. Wichtig: Bevor der
Korper zusammengenaht wird,
werdenn die Ohren und Fliigel
angenaht. Eine kleine Offnung
bleibt bestehen. Dann kann der

Stoff gewendet und die Watte ein-
geflllt werden. Je gleichméBiger
die Fillung verteilt wird, umso
kuscheliger wird die Eule. Dann
kann das Fillloch geschlossen
werden. SchlieBlich den Schnabel
und die Augen (hierfiir eignen sich
zum Beispiel Knopfe) aufndhen
und fertig ist eine individuelle
Kuscheleule.

v  Freunden und Bekannten. *
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Familie Giinter Blaeser und Mitarbeiter

optik =
laeser

www.optik-hérakustik-blaeser.de

57537 Wissen 57577 Hamm
RathausstraBe 22 Scheidter Str. 4
Tel.: 02742/2338 Tel.: 02682/6661

einen guten Rutsch ins neue Jahr.
Qluck, Erfolg und ganz viel Gesundheit mit
diesen Winschen verbinden wir unseren Dank
fUr ihre Treue im vergangenen Jahr.
Allzeit gute Fahrt.

A uto- REPARATUR- S ERVICE

...immer 'ne Spur besser!

Hohe Str. 77
51570 Windeck-Hurst

FROHE WETHNACHTEN % MERRY CHRISTMAS % %

Telefon: 02292/1583
www.merten-hurst.de

3% % * k MERRY CHRISTMAS % * % JOYEUX NOEL * 3
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Allererste Sahne

Tortenkunst: Mit dem passenden Werkzeug gellngen stiBe Versuchungen

Robust, lebensmittelecht, geruchs- und geschmacksneutral sind Utensilien aus Edelstahl Rostfrei ein
Erfolgsgarant beim Tortenbacken, nach Gebrauch wandern sie einfach in die Sptimaschine. Foto: DJD/WZV/
PEARL GmbH/Bjoern Luelf

Schwarzwalder Kirsch und Butter-
creme haben zwar nicht ausge-
dient, aber das beliebte Hobby
Tortenbacken steht heute vor al-
lem fiir die Freude am Experimen-
tieren mit neuen Zutaten und

Methoden. So entstehen siBe
Versuchungen  mit  Uberra-
schungseffekt.

Erlaubt ist, was gefallt

Ob gesundheitsbewusst mit we-
niger Fett und Honig statt Zucker,
vegan und glutenfrei mit pflanzli-
chen Produkten als Ersatz fiir Eier
und Milch oder neue Ge-
schmacksrichtungen und Glasur-
arten: Kreative Tortenkunst kennt
keine Grenzen. In Sachen Deko
ist erlaubt, was gefdllt und zum
Anlass passt. Die Palette reicht
von natrlich mit essbaren Blu-
men, Blattern und Friichten, ro-
mantisch verspielt, quietschbunt
oder glamourés mit Glanz und
Glitter. Angesagt sind derzeit Floa-
ting Cakes, bei denen der Mittel-
teil der Torte scheinbar schwebt.
Gefragt ist aber auch der Naked
Cake, dessen Schichten durch den
Verzicht auf jeglichen Uberzug
sichtbar sind. Kinder lieben Uber-
raschungskuchen, aus denen nach
dem Anschneiden bunte Schokolin-
sen herausfallen. Mit dem richti-

gen Zubehor ist die Herstellung sol-
cher Kunstwerke keine Hexerei.
Die Ausstattung als Erfolgsfaktor
beim Backen

Eine Grundausstattung zum Ab-
messen, Verarbeiten und Deko-
rieren besteht aus sorgfaltig aus-
gewahlten Utensilien aus Edel-
stahl Rostfrei. Robust, lebensmit-
telecht, geruchs- und geschmacks-

neutral sind sie ein Erfolgsgarant
beim Tortenbacken, nach Ge-
brauch wandern sie einfach in die
Splilmaschine.  Rihrschiisseln,
Messbecher und Schneebesen aus
diesem Material sind in vielen
Kiichen ohnehin schon im Daue-
reinsatz. Springformen mit ver-
schiedenen Durchmessern sind
ebenfalls bereits oft vorhanden

und flir mehrstéckige Torten ein
Muss. Ein Tortenbodenteiler mit
hohenverstellbarem  Schneide-
draht sowie ein Tortenheber, mit
dem sich die Bdden nach dem
Schneiden trennen und stapeln
lassen, diirfen ebenso nicht feh-
len. Der Tortenring aus nicht ros-
tendem Stahl sollte sowohl in der
Hohe als auch im Durchmesser
verstellbar sein, um verschiedene
Tortengr6Ben und -formen zu er-
maglichen.

Richtiges Werkzeug erleichtert
das Finish

Uberzug und Tortendekoration
erfordern besonders viel Finger-
spitzengefihl und das richtige
Werkzeug. Ein Teigroller aus Edel-
stahl erleichtert das gleichmaBi-
ge Eindecken mit Fondant oder
Marzipan. Glatte Cremeoberfla-
chen gelingen am besten mit ei-
ner Streichpalette oder einem
Teigschaber. Je nach Hohe der Tor-
te ist dabei auch die Werkzeug-
lange entscheidend. Wenn die Tor-
te eine Fillung erhalten oder mit
verschiedenen Cremetupfen ver-
ziert werden soll, dirfen De-
kospritzen und -tillen nicht feh-
len. Und jede noch so kleine Tor-
tendeko aus Fondant, Bliitenpas-
te oder Modellierschokolade ge-
lingt mit einem Set von Model-
lierwerkzeugen.

(DID)

Wegern Betrrebsterieti

neues Jahr wiinscht thnen

Danke
Danke
Danke

Frohe Weihnachten
und ein gesundes

das Trompert-Team/!

ZeftstraBe 16 » 51674 Wieh/-Drabenderfiche
-tma‘ Inventtur bieibt unser Geschaft vorn 23.72.23 bis 06.01.24 geschlossen.
Notdienst erﬁagen Sie bitte unter Tel. 022 62 /7273 0

allen unseren Kurnden,
Geschartsparitnerm und Freunden.

fir die gute und erfolgreiche
Zusarmimenarbert.

Schwimmbad [ E.

fir (hr Vertrauen
und thre Treue,

mmﬁ Sauna
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Festmenii mit pflanzlichem Twist

Rezepttipp: Vegetarische Vielfalt auf der Weihnachtstafel

n N

Weihnachtstraditionen neu erfunden: In diesem Jahr spielt beim Festme-
ni Gemiise die Hauptrolle. Foto: DJD/iglo/Alexander Babic

* *

*

WEIUNACHTSZEIT —

ZEIT, INNEZUHALTEN UND DAS VERGANGENE
JaHR REVUE PASSIEREN ZU LASSEN,
pAS MIT HOHEN UND TIEFEN WIE IM FLUGE
VERGING.

WEIHNACHTSZEIT —
ZEIT, UM NACH VORN ZU SCHAWUEN,
UND NEUE ZIELE ZUVERSICHTLICH ZU REALISIEREN.

WEIHNACHTSZEIT —
WIR WUNSCHEN THNEN GLUCKLICHE UND
FRIEDVOLLE FESTTAGE UND EINEN FULMINANTEN
START IN DAS NEUE JAHR.

g’éin Haustechnik
SANITAR HEIZUNG SOLAR

51570 Windeck-Irsen ¢ Auf der Ochsenburg 3
Biro: 57635 Weyerbusch ¢ Kolner Str. 14

K4

i
o
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Wenn zum Fest der Liebe die gan-
ze Familie zusammenkommt, freu-
en sich alle auf Geselligkeit und
besondere Genussmomente.
Noch schoner ist es, wenn fir je-
den Geschmack etwas dabei ist.
Wie waére es zum Beispiel damit,
beim diesjahrigen Weihnachtsme-
nii das Gemise zum Hauptact auf
dem Teller zu erkldren? Ob knus-
priger Gemisebraten aus Blu-
menkohl, Pilzen und Paprika, def-
tiges Pilzgulasch mit Knddeln oder
mit Olivendl, Sesam oder Chili
angerosteter Rosenkohl - das Fest-
essen erhdlt im Handumdrehen
einen neuen, pflanzlichen Twist
und schmeckt garantiert nicht nur
Veggie-Fans. Und wer weiB,
vielleicht begeistert der flexitari-
sche Lifestyle auch nach den Fest-
tagen.

Veggie Wellington gefillt mit
Brokkoli Buchweizen (Quelle:
www.iglo.de)

Zutaten:

- 475 g Champignons

- 400 g iglo Brokkoli Buchweizen
- 1-2 EL Olivendl

Liebe Kundinnen und Kunden,
wir mochten uns herzlich fiir lhr Vertrauen
in unser Unternehmen bedanken und hoffen

- 1 Packung iglo Zwiebel Duo

- 4 EL iglo Knoblauch Duo

- 150 g iglo Blattspinat

- 100 g gehackte Pekanniisse

- 60 g veganer geriebener Kase

- 2 EL Senf

- Salz und Pfeffer

- 4 Zweige Thymian

-1 veganer Blatterteig

- 2-4 EL pflanzliche Milch

- Frischhaltefolie

- 4 EL Preiselbeermarmelade

- 375 g iglo Prinzessbohnen

- halbe Aubergine

- Marinade: 1 EL Sojasauce, 1 EL
Balsamico, 1,5 EL gerdstetes
Sesamol, 2 EL Olivendl, 0,5 TL
siiBes, gerduchertes Paprika-
pulver, Salz, etwas Knob-
lauchpulver

Zubereitung:

Zwiebeln anbraten, kleingeschnit-

tene Pilze dazugeben, mit Salz

und Pfeffer wirzen, goldbraun

braten. Brokkoli Buchweizen nach

Packungsanweisung garen, abkiih-

len lassen, klein hacken. Blatt-

spinat in kochendes Wasser ge-

ben und garen. Knoblauch in Oli-

Q/

weiterhin auf eine gute und erfolgreiche

Zusammenarbeit. Wir wiinschen lhnen allen und lhren
Familien ein schones und gesegnetes Weihnachtsfest.

HGAAUTOMOBILE ...

Waldbroler Strale 17 - 51570 Windeck-Schladern
Tel.: 02292 / 93060 - ah-gerlach@t-online.de

QGO

Ford-Service-Partner Das Elektroauto

Ve | = |
Alle Marken
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Festliche Geniisse mal ohne Fleisch: Veggie Wellington gefiillt mit

Brokkoli Buchweizen. Foto: DJD/iglo/Annamaria Zinnau

Allen unseren Kunden
und Freunden
wiinschen wir eine
gemiitliche
Weihnachtszeit

und viel Gliick,
Gesundheit und
Gottes Segen

flir das neue Jahr.

TRARXI KA
I

Taxi Kann | Niederleuscheider Str. 44
51570 Windeck | Tel.: 02292-5803
Anstelle von Weihnachteprasenten an unsere Kunden

erfolgt in diesem Jahr eine Spende an die Jugendfeuerwehr
Leuscheid und die José Carreras Leukdmie-Stiftung

vendl rosten, Spinat dazugeben
und kurz dinsten. AnschlieBend
gut ausdriicken. Zusammen mit
Pilzen, Brokkoli Buchweizen, Senf,
gehackten Pecanniissen und ve-
ganem Kdse vermengen, mit Salz
und Pfeffer abschmecken. Die Mi-
schung fest in Folie wickeln und
in den Kiihlschrank stellen.

Den Ofen auf 200 Grad vorheizen.
Bldtterteig auf ein Blech mit Back-
papier auslegen. Fillung mittig
platzieren, dabei einen Rand las-
sen. Mit Thymian bestreuen. Den
Blatterteig vorsichtig dber die
Fullung wickeln, Kanten leicht
andriicken. Dann den Laib vorsich-
tig rollen, sodass sich die ,Nah-
te” unten befinden. Kreuzweise
ein paar Schlitze andeuten (den
Teig nicht komplett einschneiden)
und mit pflanzlicher Milch bestrei-

Mitteilungsblatt Windeck — 22. Dezember 2023 - Woche 51/52 - Rautenberg Media ,Lokaler gehts nicht!”

chen. Etwa 20 Minuten backen,
bis das Veggie Wellington gold-
braun und aufgegangen ist.

Die Aubergine in langliche Strei-
fen schneiden, in einer Mischung
aus Sojasauce, Balsamico, Sesam-
6l, Paprikapulver, Salz und Knob-
lauchpulver marinieren. Prinzess-
bohnen garen, kleine Biindel mit
den Auberginenstreifen einrollen,
von beiden Seiten anbraten. Das
Veggie Wellington in Scheiben
schneiden, mit den Bohnen und
etwas Preiselbeermarmelade ser-
vieren. (DJD)

Sjrrame,ml wie ein scl\éner Traum,

s*e,H vor uns der \l\leiknac“s\)aum.
Se“ nur, wie sich jolc\e,nes l.icH
o do saren Kl bricht
.\:rol\e, \/\Ie.ilmacm' L'Injl’ s leise
und ein Stern jeH auf die Reise.

Le.ucl\er.Jr L\e” vom Himme'sze”
L\inun*zr au‘F Jie, janze, Ne”.

CDU.....

Jennifer Siebert, Vorsitzende (DU Windeck &
Frank Steiniger, Fraktionsvorsitzender CDU Windeck

%Eﬂ
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Geschenke zur Pflege und Entspannung

Badekugeln und Lippenbalsam ganz einfach selber gemacht

Lippenbalsam aus natiirlichen Zu-
taten

Im Winter haben viele raue Lip-
pen. Ein selbstgemachter Lippen-
balsam ist eine tolle Alternative
zu den Drogerieprodukten.

Das braucht man:

e 20 Gramm ungebleichtes Bie-
nenwachs (als vegane Alter-
native kann auf Kakaobutter
zuriickgegriffen werden)

e 20 Gramm Bio-Kokosol
20 Gramm Bio-Sheabutter
2 Tropfen &therisches O (zum
Beispiel Zitrus-, Rosen- oder
Kamillendl)

e 5 kleine Dodschen mit
Schraubverschluss

So wird's gemacht:
Ein wenig Wasser in einem Topf
erhitzen. Dann werden alle Zuta-

ten (auBer den &hterischen Olen)
in ein Glas gegeben. Das Glas
wird dann ins heiBe Wasserbad
gestellt (den Topf vorher vom Herd
nehmen). Unter standigem RUh-
ren das Wachs, die Sheabutter
und das Kokosol schmelzen. Dann
zwei Tropfen des atherischen Ols
dazugeben und unterriihren. Die
Masse kann jetzt in die Déschen
abgefiillt werden. Zum Abkuhlen
kénnen die Ddschen in den Kiihl-
schrank gestellt werden.

Badekugeln selber machen

Ein entspannendes Bad ist flir vie-
le Menschen die ideale Mdglich-
keit, um den stressigen Alltag hin-
ter sich zu lassen. Eine sprudeln-
de Badekugel mit dtherischen
Olen erhoht hierbei das Wellness-
Geflhl. Solche Kugeln lassen sich
ganz einfach selber herstellen.

De

Kundschaft,

r treuen

Trothe Weih

allen Freunden des
Hauses und allen
Mitarbeitern
wunschen wir ein

schones
Weihnachtsfest

und einen

e Team des
| Dirgper Hiftacohens %,
bedankt sich bei allen Kunden |

und wiinscht ein
besinnliches und friedvolles

glucklichen Weihnachtsfest und ein
Start in das gesundes, erfolgreiches
neue Jahr neues Jahr!

HELGA SCHUMACHER
UND FAMILIE

Aufforsten und Holzriicken

Hoénscheid 23

53783 Eitorf
Tel.:02243-4585
Fax: 02243-843487

RN
e %@WM
Qé& acly

Zum Sperber 48 - 53809 Ruppichteroth
Tel. 02295 /2087
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Dafiir braucht man:

60 Gramm Speisestarke

60 Gramm Bio-Kokosdl

125 Gramm Zitronensaure
250 Gramm Natron
Atherisches Ol
Lebensmittelfarbe
getrocknete Bliten oder Zi-
tronen-/Orangenschale  als
Dekorationselemente

Und so wird's gemacht:

Zuerst missen alle trockenen Zu-
taten (Natron, Zitronensaure und
Speisestdrke) miteinander ver-
mischt werden. Wenn die Lebens-
mittelfarbe in Pulverform benutzt
wird, wird sie auch schon hinzu-
gefigt. Wer mehrere Farben ver-
wenden mochte, benétigt mehre-
re Schiisseln. Dann das Kokosfett
schmelzen und mit 2 bis 3 Tropfen
des &therischen Ols vermischen
(das Ol sehr vorsichtig dosieren).
Falls flissige Lebensmittelfarbe
verwendet wird, kann diese jetzt
dazugegeben werden. Alles gut
verriihren. Jetzt wird es kniffelig:
Die flussigen und trockenen Zuta-

ten  missen langsam und
Teeloffelweise miteinander ver-
mengt werden. Wenn die Kompo-
nenten zu schnell miteinander
vermischt werden, kann das Nat-
ron mit dem Zitronenpulver rea-
gieren und es fangt an zu spru-
deln. Wenn die Konsistenz nas-
sem Sand ahnelt, kann sie zu Ku-
geln geformt werden. Ist die Mas-
se zu feucht, kann etwas Speise-
starke helfen, ist sie zu trocken
hilft es, das Ganze mit etwas Ol
zu benetzen. Wer keine Kugeln
formen mochte, kann die Masse
auch in Silikonférmchen geben.
Wer mochte, kann die Badeku-
geln mit getrockneten Bliiten oder
Zitronenschale dekorieren. Nun
kommen die Kugeln fir ein paar
Stunden in den Kihlschrank.
Danach konnen sie aus der Form
genommen werden. Tipp: Die Ba-
dekugeln missen ein paar Tage
trocknen, bevor sie das Bad in ein
sprudelndes  Wellness-Erlebnis
verwandeln. Dann konnen sie
hiibsch verpackt und verschenkt
werden.

UND EIN GUTES NEUES JAHR

Der verehrten Kundschaft, allen Mitarbeitern
und Freunden unseres Hauses wiinschen
wir ein besinnliches und friedvolles
Weihnachtsfest und ein gesundes,
erfolgreiches neues Jahr.

Wir sind froh und dankbar
fur das entgegengebrachte Vertrauen
und sehen gemeinsam mit viel Freude
und Spannung in das neue Jahr.

Radke &
\ Kollegen

V Allfinanz
Deutsche Vermogensberatung

Regionaldirektion fir Allfinanz Aktiengesellschaft DVAG
Frank Radke
Auf der Niedecke 7 | 51570 Windeck
Telefon: +49 2292 6098946 | Fax: +49 2292 6098947
Frank.Radke@allfinanz.ag

3
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Weihnachten genief3en mit Hahnchen, Pute und Co.

Unkomplizierter Geflligelgenuss fiir die Festtage: So gelingen leckere Gerichte

Unkomplizierter Gefliigelgenuss zu Weihnachten: Ganzes Hahnchen mit
geschmortem Apfel, Thymian und Maronensauce.

Foto: DJD/deutsches-gefliigel.de

Viele Hobbykéchinnen und Hob-
bykoche schatzen an Weihnach-
ten die unkomplizierte Zuberei-
tung von Hahnchen, Pute und Co.
GenieBer wiederum freuen sich
bei Gefligel iiber die Abwechs-
lung und den zarten Geschmack.
Auch wenn mehrere Gaste erwar-
tet werden, ist die Zubereitung
eines ganzen Hahnchens, einer
Pute oder Ente denkbar einfach.
Besonders mit diesen drei Tipps:

Seit 1962 | Personlich, Ehrlich, Zuverléssig

KI=EIN

Kompetenz ums Auto

Siegstr. 100 » 53783 Eitorf « 0 22 43 / 91 79-0 « ford@klein.fsoc.de

Beim Garen von Gefliigel im Ofen
immer Fliissigkeit - etwa Geflu-
gelfond, Briihe oder Wein - angie-
Ben. So wird das Fleisch saftig
und zart. Wer besonders knusp-
rig-krosse Haut mag, kann fir die
letzten Minuten die Grillfunktion
im  Ofen anschalten. Und
schlieBlich sollte man Gefligel vor
dem Anschneiden ein paar Minu-
ten ruhen lassen, so tritt weniger
Fleischsaft aus, das Gefligel wird

28 |

www.autohaus-klein-eitorf.de

noch saftig-zarter. Beim Einkauf
sollte man auf die deutsche Her-
kunft des Gefliigelfleischs achten,
zu erkennen an den ,D"s auf der
Verpackung. Diese stehen fiir eine
streng kontrollierte heimische Er-
zeugung nach hohen Standards
fur den Tier-, Umwelt- und Ver-
braucherschutz. Mehr Informati-
onen zu Geflligelfleisch aus
Deutschland sowie leckere Rezep-
te gibt es etwa auf
www.deutsches-gefliigel.de.
Rezepttipp 1
Festtags-Hahnchen

Zutaten (fiir 4 Personen): 1 gan-
zes Hihnchen, 3 EL 01, 2 TL Papri-
kapulver, 6 Zweige Thymian, 700
ml Hiihnerbriihe, 4 Apfel, 3 EL But-
ter, 1 EL Honig, 1 Schalotte, 50 ml
WeiBwein, 200 g Maronen (ge-
gart), 100 ml Sahne, 1 Sellerie-
knolle, 200 ml Milch.
Zubereitung: 2 EL Ol mit Paprika-
pulver mischen. Hahnchen damit
bestreichen und mit 4 Zweigen
Thymian und 500 ml Hihnerbriihe
75 Minuten im Ofen bei 180 Grad
Celsius garen. Apfel in 1 EL Butter
anbraten. Mit Honig und restli-
chem Thymian 5 Minuten schmo-
ren. Gewdrfelte Schalotte in 1 EL
Ol anbraten und mit WeiBwein
abloschen. Mit gehackten Maro-
nen und 200 ml Hihnerbrithe 15
Minuten kécheln lassen. Sahne
hinzufligen, weitere 5 Minuten
kocheln lassen, mit Salz und Pfef-

fer abschmecken. Sellerie in der
Milch garen, mit 2 EL Butter pi-
rieren und abschmecken. Alles
anrichten und geniel3en.
Rezepttipp 2

Festtags-Pute

Zutaten (fiir 4 Personen): 1 Baby-
Pute, 4 Scheiben Toast, 150 g
Champignons, 2 EL gehackte Krau-
ter, 100 g Speckwdrfel, 2 Eier, 200
ml Gefliigelfond, 3 EL Ahornsirup,
1 TL Paprikapulver gerduchert, 500
g Prinzessbohnen, 500 g dicke
Bohnen (Glas), 2 EL Butter, Boh-
nenkraut.

Zubereitung: Toast und Pilze fein
wiirfeln. Mit Speck, Krdutern und
Eiern verquirlen. Pute damit fil-
len. Fond angieBen und bei 180
Grad etwa 1,5 Stunden garen. 30
Minuten vor Ende der Garzeit
Ahornsirup und Paprikapulver mi-
schen und die Pute damit bestrei-
chen. Bohnen garen, mit dicken
Bohnen in Butter anbraten, mit
Bohnenkraut, Salz und Pfeffer
wirzen und genieBen.

(DJD)

LR

RHEIN-SIEG

Frohe Weihnachten

Unserer verehrten Kundschaft, unseren
Geschdftspartnern, Freunden und Bekannten
wiinschen wir besinnliche und erholsame Feiertage
und einen guten Start ins neue Jahr

ROHRREINIGUNGIII i

MARIO
BESLING

¢ Rohr- und Kanaltechnik
$ Garten- und Landschaftsbau/-pflege

www.rohrreinigung-rhein-sieg.de
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WIR WUNSCHEN SCHONE WEIHNACHTEN

Leckeres zum Verschenken
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HeiBe Schokolade

im Reagenzglas

Nichts gibt einem ein so beson-

deres Geflihl wie eine Tasse heiBe

Schokolade im Winter. Warum also

nicht eine Portion flissige Behag-

lichkeit verschenken?

Eine heiBe Schokolade im Reagenz-

glas ist ein tolles Mitbringsel.

Das braucht man:

e 10 Essloffel Trinkschokolade

e 5 Teeloffel Streusel (Schoko-
oder Zuckerstreusel)

e 5 Essloffel Minimarshmallows

e Reagenzglaser mit Korken

e Dekomaterial (Geschenk-
band, Aufkleber)

So geht's:

Zunachst die Trinkschokolade in
das Glas filllen. Am besten geht
es mit einem kleinen Trichter.
Danach folgen die Marshmallows
und die Streusel. Dann einfach nur

SOZIALVERBAND

VoK

NORDRHEIN-WESTFALEN

das Reagenzglas verkorken und
mit einem Band und Aufkleber
verzieren. Fertig.
Bratapfelmarmelade

Der Duft von Bratapfel ist fiir die
meisten untrennbar mit der Weih-
nachtszeit verbunden.

Wie ware es mit einer leckeren
Bratapfelmarmelade?

Das braucht man:

e 750 Gramm sUB-sduerliche
Apfel (zum Beispiel Boskoop
oder Braeburn)

250 Milliliter naturtriiben Ap-
felsaft

1 unbehandelte Zitrone

500 Gramm Gelierzucker (2:1)
2 Zimtstangen

Y2 Teel6ffel gemahlene Vanille
(alternativ geht auch Vanille-
Extrakt)

e 1 Sternanis

e 1 Essloffel Honig

e Einkochgldser

So geht's:

Zuerst miissen die Apfel geschalt,
entkernt und gewiirfelt werden.
Die Apfel zusammen mit dem Ho-
nig in einen Topf geben und bei
mittlerer Hitze leicht karamelli-
sieren lassen. Dann den Apfelsaft
und den Zitronensaft hinzugeben.
Alles ein wenig kocheln lassen.
Danach den Sternanis, die Zimt-
stangen und die Vanille hinzufi-
gen. Die Mischung muss jetzt
nochmal 15 Minuten kécheln, bis
die Apfelstiickchen weich sind.
Dann kann der Gelierzucker in die
Mischung eingerlhrt werden. Die
Marmelade muss dann fiir zwei
bis drei Minuten aufkochen.
Dann kénnen die Zimtstangen
und der Sternanis entfernt wer-

Wir wiinschen allen unseren
Mitgliedern und ihren
Familien ein gesegnetes
Weihnachtsfest, ein
gesundes und gliickliches

Jahr 2024

Ihr VdK Ortsverband
Eitorf / Windeck

den. AnschlieBend die Marme-

lade in die sterilisierten Glaser

fullen, verschlieBen und auf den

Kopf stellen, damit ein Vakuum
entsteht.
Fertig ist ein leckeres Mitbringsel.

lle TROISDORF

° verbunden m|t ginem Dankeschén an alle Besucher innen,

Kund*mnen und Partner*innen fiir Ihre Treue...

‘L_._._

www.stadthalle-troisdorf.de
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LOKALES

Besinnliche Advents- und
Weihnachtsstimmung op’de Hiih

Sportverein SV Hohe hatte zum traditionellen Seniorennachmittag eingeladen

Der SV Hohe hat seinerzeit die
Tradition des Seniorennachmitta-
ges im Advent vom Sparkastchen-

verein des nicht mehr existenten
Landgasthofes Hohe aufgegriffen
und tibernommen. Am 3. Advents-

Generalversammlung
MGV ,Waldfrieden” Irsen e.V.

Die Generalversammlung fur
das Jahr 2023 findet bereits am
Freitag, 12. Januar, 20 Uhr, im
Vereinslokal Ehrenstein in Ir-
sen statt. Hierzu laden wir
hiermit recht herzlich ein. Die
Tagesordnung hangt im Ver-
einslokal aus. Wir hoffen auf
eine rege Beteiligung an die-

30|

ser wichtigen Versammlung.
Dies insbesondere, da der MGV
,Waldfrieden” 2024 auf eine
100-jahre  Vereinsgeschichte
zurlickblicken kann. Der Griin-
dungstag ist der 29. Januar
1924.

Nach alter Tradition wollen wir
unser Jubildumsfest nochmal in

sonntag begriiBte der Vorsitzen-
de des Sportvereins, Klaus Nohl,
im Vereins- und Jugendheim am

einem Festzelt feiern. Das gro-
Be Sangerfest findet vom 28.
bis 30 Juni in Irsen statt.

Die Vorbereitungen auf dieses
groBe Fest haben bereits be-
gonnen. Wir brauchen jede Un-
terstlitzung.
Der Vorstand

Sportplatz Frauen und Manner ab
70 Jahren und wiinschte ihnen ei-
nen schénen und stimmungsvol-
len Nachmittag. Zu den Gasten
zaéhlten dabei auch Hans Miiller,
Bruno Bodenstein und Klaus-Die-
ter Engelmann vom Altestenrat
des Sportvereins. Der Raum im
Vereinsheim war wieder ge-
schmackvoll  geschmickt. Vor-
standsmitglied Ute Gewaltig hat-
te zur besonderen Freude aller
Gaste auch ein  besonderes
Glickswiirmchen gehakelt, das
jeder zur besonderen Aufbauung
mit nach Hause nehmen durfte.
Clarissa Senft (Gitarre) und Mar-
kus Wolters (Akkordeon) bekannt
als das Duo ,Sahnewirbel im Kaf-
fee” begleiteten die
Besucher:innen beim Singen von
bekannten  Weihnachtsliedern.
Alle sangen lautstark und wohl-
klingend mit. Bravo, bravissimo!
,Erzahl mir deine Weihnachtsge-
schichte!”, hieB es in einer musi-
kalischen Zwischenpause. Ge-
schaftsfihrerin Monika Nohl und
Ute Gewaltig lasen zur Unterhal-
tung der Senioren aus dem Buch
von Hannelore Dierks. Die Senio-
ren horten dabei interessiert zu.
Auch fir den Smalltalk beim Ad-
ventskaffee bestand ausreichend
Gelegenheit. Die Veranstaltung
war auch wieder ein Treffpunkt
mit Wiedersehen mit alten Be-
kannten.

Auf ein Wiedersehen beim néchs-
ten vorweihnachtlichen Senioren-
nachmittag am Sonntag, 15. De-
zember 2024 (3. Advent).
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Aus gesundheitlichen Gritnden mochte ich darum bitten, S
von Gratulationen und Besuchen zu meinem
80. Geburtstag
abzusehen.
Hans-Werner Diingen 3

Von Hausbesuchen zu meinem &
90. Gel)urtstag

bitte ich Abstand zu nehmen.
Werner Michels <

Sternsinger schwarmen in Windeck aus

Werde Sternsinger und nehme Platz auf dem Stuhl unserer Biirgermeisterin

Ein kleiner Konig total stolz am Regierungssitz

Jeder kennt die Sternsinger-Akti-
on und doch wird es Jahr fiir Jahr
schwieriger, Kinder daflr zu be-
geistern, als Konig verkleidet, um
die Hauser Windecks zu ziehen.
Dabei erlebt man bei den Stern-
singern eine wunderbare Gemein-
schaft mit den anderen Kindern
sowie tolle Momente an den vie-
len Tiren in Windeck, die auf ei-
nen Besuch der kleinen Kénige
warten. Gerade in Zeiten, in der
die Welt von den beiden Kriegen
umzingelt ist, bringt es einen scho-
nen Augenblick, wenn diese drei
Windecker Kénige vor der Tiire ste-
hen und den Haussegen ,Christus
mansionem benedicat” sprechen.
Dazu gehért ganz viel Mut, sich
vor fremde Haustiiren zu stellen,
aber man bekommt dafiir ein L&-
cheln von ganz vielen Menschen,
dass einfach unbezahlbar ist.
Auch kann es fir Kinder besonders
sein, den Regierungssitz unserer
Blrgermeisterin zu erobern, die
diesen sehr offen unseren Kénigen
zur Verfligung stellt.

Bettina Bodefeld flir Leuscheid
(9592844) und Astrid Schneider fiir
Herchen (02243/6012).

Am 28. Dezember feiern wir um
16 Uhr eine festliche Aussendung
aller Sternsinger im Siegtaldom
zu Dattenfeld. AnschlieBend ha-
ben die einzelnen Gruppen bis zu
drei Wochen Zeit, die Hauser in
ihrer Ortschaft zu besuchen.

Alle weiteren Infos zu Partnerland
& Co. befinden sich auf der Home-
page der Sternsinger. Fiir alle, die
einen Besuch anmelden mochten,
besteht auf der Website
www.kath-kirche-windeck.de die
Méglichkeit, sich Gber ein Formu-
lar anzumelden oder den Verant-
wortlichen fiir die Ortschaften
Bescheid zu geben.

Wir freuen uns auf eine méglichst
tolle Aktion, bei der ihr Teil des-

Wer sich jetzt berufen fihlt, mit-
zumachen, der kann sich gerne
iiber unsere Homepage www.kath-
kirche-windeck.de oder direkt bei

den Verantwortlichen fir die Ge-
meinden anmelden und das sind:
Petra Greis fiir Dattenfeld (8968),
Martin Tréjca fiir Rosbach (3990061),

sen sein konnt, gleich welcher
Konfession ihr seid.

Fir die Sternsinger Windeck,
Martin Tréjca

r Anzeige

Erlesene Tepplchkunst verdient die richtige Kosmetik

 Orient- -Teppich-Handel F

Waschen ist giinstiger als Neukauf! |

Kierpaczy

Burgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /879 96 99 oder

02224 /9896722

® Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen ® Kanten ® Fransen ®
® Riickfettung  Auslage eines Gegenstiicks wiihrend der Waschzeit ®
* kostenloser Bring- und Abholdienst ¢
| Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustir!

Besuchen Sie uns in unserem Ladenlokal in der Bahnhofstrafle 11 in Bad Honnef
Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden
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Weihnachtliche Musik an Heiligabend

Siegtaler Blasercoprs Dattenfeld

Das Musizieren an Heiligabend in
Rosbach, Schladern und Dattenfeld
hat seit vielen Jahren einen festen
Platz im Terminkalender des Sieg-

SPORT

taler Blasercorps Dattenfeld. So
beginnen wir auch in diesem Jahr
unser Weihnachtsstandchen an Hei-
ligabend in Rosbach, Am Denkmal

um 16 Uhr. In Schladern auf dem
Bahnhofsvorplatz sind wir um 16.45
Uhr und abschlieBend spielen wir in
Dattenfeld auf der Niedecke um

17.30 Uhr. Uber Ihren Besuch wiir-
den wir uns sehr freuen.
lhr Siegtaler Bldsercorps

Dattenfeld e.V.

Berichte und aktuelle Vereinsinformationen

SV Hohe 1921 e. V.

Vorschau

Senioren: Sonntag, 24. Dezember:
SVH | Winterpause
Trainingsbeginn fiir die Senio-
ren ist Donnerstag, 11. Januar,
um 19.30 Uhr, Sportplatz in Al-
tenherfen.

Termine Testspiele: Sonntag, 28.
Januar, Gegner wird noch bekannt
gegeben; Sonntag, 4. Februar bei
SV GW Miihleip II (AnstoB 13 Uhr);
Freitag, 9. Februar bei SV Rossen-
bach Il (AnstoB 19.30 Uhr). Hal-
lenturniere stehen in der Winter-
pause erneut keine an.

Weiterer Saisonverlauf der

1. Mannschaft nach der Winter-
pause im Februar '24:

Sonntag, 18. Februar, gegen H.-
Rosbach 11l 15 Uhr (18SP)
Sonntag, 25. Februar,

gegen TuS Schladern | 15 Uhr
(16SP/Nachholspiel)

Unsere erste Mannschaft wiirde
sich auch im neuen Jahr Uber
zahlreiche Unterstlitzung unse-
rer treuen Anhanger wie in den
letzten Jahren sehr freuen.
Selbstverstandlich ist bei den
Heimspielen ,op d'r Hih" fir das

Preisskat 2024

TuS Herchen 1922 e V.

Die Jugendabteilung des TuS Her-
chen 1922 e.V. 3dt ein zum ,, Preis-
skat 2024". Ein Skatspiel lebt von
der Atmosphare, vor allem von
den Spriichen. So auch beim tra-
ditionellen Preisskat der Jugend-

abteilung des TuS Herchen am
Samstag, 6. Januar, im ,Haus des
Gastes” in Herchen.

Beginn ist um 17 Uhr,

Einlass ab 16 Uhr.

Auch im Jahr 2024 kénnen wieder

‘\d Land,c 6

Sichern Sie sich jetzt unsere

Winterangebote!

0 d‘
5 YI LDIZ g Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten 02241097 66 95
B Kanalarbeiten B Isolierung
W Bepflasterung B Terrassen
B Einfahrten B Kellertrockenlegung Fax: 02241-9383865
B Reparaturen aller Art Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

leibliche ~ Wohl
bestens gesorgt.
Alte Herren: Winterpause

Info Hallentraining der AH:

Die SVHAH machen wegen Weih-
nachten und Neujahr nun Winter-
pause. Weitere Hallentrainingster-
mine wieder ab dem 17. Januar.
Die Trainingsinfo erfolgt wie
immer (ber die bekannten Medi-
en an die AH.

Absage 035 - Hallenturnier

des 1. FC Niederkassel,
Samstag, 6. Januar

Leider mlssen unsere AH-Freun-

wie immer

viele attraktive Preise gewonnen
werden. Die drei Bestplatzierten
erhalten Geldpreise von je 100 Euro,
80 Euro oder 60 Euro. Die weiteren
Platzierungen erhalten unter ande-
ren einen Frihstiickskorb, ein Pit-

de aus Niederkassel erneut ihr
Hallenturnier absagen, dieses
Mal auf kurzfristiger Anordnung
der Stadt Niederkassel, die
eine  Karnevalsveranstaltung
wegen baulicher Mangel (un
dichtes Dach) der anliegenden
Schulaula in die Dreifachturn-
halle verlegt hat. Sollte es ei-
nen neuen Termin bzw. neue In-
fos dazu geben, wird darlber
natiirlich hier berichtet.

Alles Weitere rund um den SV
Hohe zu finden unter
www.svhoehe.de.

termannchen, Geschenkkorbe so-
wie weitere Sachpreise.

Die Jugendabteilung freut sich auf
lhre Teilnahme.

Jugendabteilung

TuS Herchen 1922 e.V.

Riickenschule beim TV
Herchen 1961 e.V.

.Aktiv - Bewegen statt Schonen”

Mit dem Rickentraining kann man
nie friih genug beginnen. Unsere
neuen Kurse beginnen am 9. Janu-
ar 2024. Es sind noch Platze frei.
Ort: Haus des Gastes in Herchen
Zeit: wochentlich jeweils Dienstags

Kurs 1: 17.30 bis 18.30 Uhr

Kurs 2: 18.30 bis 19.30 Uhr
Kommt einfach bei Kursbeginn
vorbei oder meldet euch bitte
beim TV Herchen 1961 e.V. - Resel
Boquoi 02243/27 52.
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Der Nikolaus war auch

auf dem Weihnachtsmarkt in Pracht

Der traditionelle Weihnacht-
markt in Pracht war auch in die-
sem Jahr wieder Publikumsma-
gnet fir Jung und Alt. Auf dem
Festplatzgeldnde konnten die
vielen Besucher bei angeneh-
men Wetter an den Verkaufs-
standen ihre Weihnachtskdufe
tatigen. An zwdlf Marktstdnden
haben die ortsansassigen Ver-
eine und einige Privatleute
selbstgemachte Dekorationsar-
tikel, Geschenkartikel, Advents-
gestecke sowie Speisen und Ge-
tranken angeboten.

Der Forderverein vom Kindergar-
ten ,Zur Wundertlte"” hatte Platz-
chen gebacken und diese dann
mit den Kindergartenkindern zu-
sammen verziert. Gegen eine
Spende wurden dann die Platz-
chen an die Besucher des Weih-
nachtsmarktes verteilt.

An diesem Nachmittag war auch

Wir organisieren:

ein Kinderkarussell aufgebaut mit
dem die Kinder kostenlos fahren
konnten.

Erst richtig spannend wurde es
fir die Kinder als mit Beginn der
Dunkelheit der Nikolaus den Weih-
nachtsmarkt in Pracht besuchte.
Die wartenden Kinder freuten sich
Uber den Schokoladen Nikolaus
der an ca. einhundert Kinder vom
Nikolaus verteilt wurde.

Mit diesem Prachter Weihnachts-
markt wurden alle Besucher auf
die Weihnachtstage eingestimmt.
Der schéne geschmiickte Weih-
nachtsbaum in der Mitte des Fest-
platzes rundete die gemdtliche
Atmosphare ab und am spéten
Abend ging ein schéner Tag zu
Ende.

Alle Marktbetreiber waren mit
dem Verkauf zufrieden und wer-
den auch im nachsten Jahr wieder
dabei sein.

Geburtstage, Kommunionen, Hochzeiten, Partyservice,
Firmenfeste, Buffetservice, Trauerfeiern... und vieles mehr

FEIN- BRENNERE]
seit 1886

| * Delikate

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag 17.00 bis 22.00 Uhr.
Samstag und Sonntag von 12.00 bis 22.00 Uhr. Montag geschlossen.

Besuchen Sie unseren Verkéufs—Shop auf der
Godesberger Strafle 28 | 53842 Troisdorf

Mo. - Sa. 8:00 - 15:00 Uhr
Tel.: 02241 /9454565

Planen Sie mit uns
Ihre individuelle Feier
™ bei.maya@yahoo.com = © 01520 4420 900
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Frieden ist nicht selbstverstandlich

Sammlung des Volksbundes Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e.V.

A

Auftakt der diesjahrigen Haus- und StraBensammlung auf dem Siegburger Marktplatz, mit Landrat Sebastian Schuster, Vorsitzender der Kreisgruppe
des Volksbunds Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e.V. (Mitte, mit Schal), im Kreise prominenter Sammlerinnen und Sammler fiir die Kriegsgraber-
flrsorge und Friedensprojekte. Foto: Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis (ke/hei). Sie sind
Erinnerung an die Verstorbenen
und Mahnung an die Lebenden
zugleich: Die letzten Ruhestdtten
der rund 2,8 Millionen deutschen
Kriegstoten. Um die mehr als 830
Grdberfelder in 46 Staaten Euro-
pas erhalten zu konnen, ist der
Volksbund Deutsche Kriegsgra-
berfiirsorge neben seinen Mit-
gliedsbeitragen auf Spenden an-
gewiesen.

,Die friedensstiftende Arbeit des
Volksbundes ist wichtig, denn seit
dem russischen Angriff wissen wir,
dass der Krieg als Mittel der Poli-
tik nicht ausgedient hat. Nordlich
von Kiew sind Soldaten beim Aus-
heben einer Stellung auf Gebeine
deutscher Soldaten gestoBen. Es
macht mich betroffen, dass auf-
grund des russischen Angriffskrie-
ges dort, wo bereits Kriegstote
ruhen, heute wieder kriegerische
Handlungen stattfinden. Geden-
ken und Erinnerung sind wichti-
ger denn je!”, hob Landrat Se-
bastian Schuster in seinem GruB-
wort auf dem Marktplatz hervor.
Landrat Sebastian Schuster, Vor-

34|

sitzender des Kreisverbandes,
stellte sich daher am 31. Oktober
gemeinsam mit den Biirgermeis-
terinnen und Birgermeistern der
Stadte und Gemeinden im Rhein-
Sieg-Kreis in den Dienst der gu-
ten Sache und machte sich mit
der ,Spendendose” auf den Weg.
Mit dabei waren traditionell auch
Vertreterinnen und Vertreter der
Bundeswehr, der Reservistenka-
meradschaften und der Polizei.

Das bereits traditionelle Platz-
konzert des Musikkorps der Bun-
deswehr bildete in diesem Jahr
wieder den offiziellen Auftakt zur
Haus- und StraBensammlung.
Noch bis 30. November sind die
Helferinnen und Helfer unterwegs,
um Spenden fir die humanitére
Organisation zu sammeln. Sie flie-
Ben auch in die der Erfassung der
Grabstatten: Denn auch wenn die
erschitternden personlichen
Kriegserlebnisse mehr und mehr
Geschichte werden, sind zahlrei-
che Familien noch immer auf der
Suche nach Informationen Uber
das Schicksal ihrer Angehdrigen.
Informationen zum Volksbund Deut-

sche Kriegsgraberfiirsorge e.V.
Der Volksbund Deutsche Kriegs-
graberfiirsorge e.V. (gegriindet
1919) ist eine

humanitdre Organisation. Er wid-
met sich der Erfassung, Erhaltung
und Pflege der Gréber der deut-
schen Kriegstoten im Ausland. Der
Volksbund betreut Angehdrige in
Fragen der Kriegsgraberflrsorge,
berdt 6ffentliche und private Stel-
len, unterstiitzt die internationa-
le Zusammenarbeit auf dem Ge-
biet der Kriegsgraberfiirsorge und
fordert die Begegnung junger
Menschen an den Ruhestatten der
Toten.

In den Stadten und Gemeinden
des Rhein-Sieg-Kreises befinden
sich 85 Grabstatten auf denen
insgesamt 6.841 Kriegstote ihre
letzte Ruhe gefunden haben. Die
groBte Anlage im Rhein-Sieg-
Kreis ist die Kriegsgraberstatte
in Konigswinter Ittenbach - hier
ruhen 1.871 Kriegstote unter-
schiedlichster Nationalitat.

Mit der Anlage und Erhaltung der
Friedhofe will der Volksbund das
Gedenken an die Kriegstoten be-

wahren. Die Lebenden sollen an-
gesichts der zum Teil riesigen Gra-
berfelder an die Vergangenheit
erinnert und mit den Folgen von
Krieg und Gewalt konfrontiert
werden.

Organisation des Volksbundes
Deutsche Kriegsgraberfiirsorge e.V.
Der Volksbund Deutsche Kriegs-
graberfiirsorge e.V. gliedert sich
in Orts-, Kreis- und Bezirksver-
bénde. Dariiber hinaus gibt es die
Landesverbdnde und den Bundes-
verband. Es ist lange Tradition,
dass sich die Biirgermeister fiir
das Amt des Vorsitzenden des
Ortsverbandes zur Verfligung stel-
len und aus den Reihen ihrer Mit-
arbeiter die Geschéaftsfiihrung bil-
den. Auf Kreisebene (ibernehmen
den Vorsitz die Landrate bezie-
hungsweise die Oberblrgermeis-
ter in den kreisfreien Stadten.
Schirmherr des Volksbundes ist
Bundesprasident  Frank-Walter
Steinmeier. Mit rund 1.000 Mit-
gliedern ist der Kreisverband
Rhein-Sieg der mitgliedstdrkste
unter den 11 Kreisverbanden im
Regierungsbezirk Koln.
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Tiere sind kein Weihnachtsgeschenk

Rhein-Sieg-Kreis (hei). ,Tiere sind
kein Weihnachtsgeschenk”, dar-
auf macht Dr. Johannes Westarp,
Leiter des Amtes fiir Veterinar- und
Lebensmittelliberwachung  des
Rhein-Sieg-Kreises, aufmerksam.
Tiere sind keine Geschenkarti-
kel, sondern Lebewesen! Wer
sich einen Hund, eine Katze oder
andere Tiere anschafft, sollte
vorher gut durchdacht haben,
was diese Anderung fir den ei-
genen Lebensalltag, aber auch
fir das Tier bedeutet.

.Nur wer die Anspriiche an Hal-
tung und Pflege kennt, wer Uber
ausreichend Zeit fiir die Beschaf-
tigung mit dem Tier sowie Uber
Geld fir Futter und Tierarzt ver-
fugt, sollte die Anschaffung eines
Tieres ernsthaft in Erwdgung zie-
hen”, appelliert Dr. Johannes
Westarp. ,Auch die Versorgung
des Tieres im Fall einer Abwesen-
heit wie zum Beispiel im Urlaub

40€ [

Batte rieel :

muss sichergestellt sein. Das al-
les gilt dbrigens nicht nur zur
Weihnachtszeit!”

Insbesondere fiir Kinder ist ein
Tier unter Umstanden eine hohe
Verantwortung, der sie kaum ge-
recht werden konnen. Durch fal-
schen Umgang, wie beispielsweise
beim Spielen, konnen Kindern
ihren Tieren ungewollt Leiden
oder Schaden zufigen. Die Be-
treuung und Pflege eines ange-
schafften Tieres muss deshalb
immer in der Verantwortung ei-
nes in der Tierhaltung erfahre-
nen Erwachsenen liegen.

Ein Augenmerk sollte man bei der
Anschaffung auch auf sein Wohn-
umfeld richten. Tiere kénnen
Larm, Gerliche und Schmutz ver-
ursachen, was in einer Wohnge-
meinschaft das friedliche
Miteinander schnell storen kann.
In Mietobjekten kann schon durch
den Mietvertrag die Mdglichkeit

*

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 10.00-16.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

der Tierhaltung erheblich einge-
schrankt sein.

Allein ein Umgebungswechsel be-
deutet flir Hundewelpen oder Kat-
zenbabys Stress pur! Fallt dieser
Wechsel dann auch noch in die
ohnehin hektische und von Fami-
lientrubel und Besuchen geprag-
te Weihnachtszeit, ist das kein
guter Start in ein neues Zuhause.
.Gerade in den ersten Tagen nach

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

der Ankunft in seiner neuen Um-
gebung braucht das Tier sehr viel
Ruhe”, so Kreisveterindr Dr. Jo-
hannes Westarp weiter. ,Die stres-
sige Weihnachtszeit, unmittelbar
gefolgt vom Jahreswechsel mit der
Silvesterknallerei ist hierfiir kein
gut gewahlter Zeitpunkt.” So ist
es kein Zufall, dass danach
erfahrungsgemdB mehr Tiere im
Tierheim abgegeben werden.

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter: 02241 - 9744761

Alfinbas Troisdorf winscht allen
ein frohes Weihnachtsfest und einen
guten Rutsch ins neue Jahr
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Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren
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Gut und sicher ausgeriistet sportlich durch den Winter

Sport zu treiben ist gerade auch
in der dunklen Winterzeit gut fiir
Korper und Seele. Doch die friihe
Dunkelheit, Kalte und Nasse ma-
chen es notwendig, auf die richti-
ge Ausriistung zu achten.
Funktionelle, atmungsaktive Klei-
dung ist gerade bei kalten Tem-
peraturen hilfreich. So kann die
Feuchtigkeit nach auBen entwei-
chen. Wer mit dem Training an der
frischen Luft startet, darf leicht
frieren; die Temperatur steigt mit
der Bewegung. Fir das Joggen
eignen sich Laufschuhe mit was-
serdichtem Obermaterial und star-
kem Profil. Handschuhe und Mit-
ze sollten getragen werden; denn
gerade die Ohren sollten bei Tem-
peraturen deutlich unter Null
Grad und bei Wind bedeckt sein.
Fur Walkerinnen und Walker gel-
ten die gleichen Empfehlungen.
Beim Fahrradfahren bietet sich

zusatzlich winddichte Kleidung an,
da der Fahrtwind den Korper
schneller herunter kuhlt.

Vor dem Start ist bei Kalte das
richtige Aufwarmen besonders
wichtig; so kénnen Muskelfaser-
und Sehnenrisse vermieden wer-
den. Wéhrend des Trainings sollte
verstarkt durch die Nase geatmet
werden. So kann sich die Luft er-
warmen, bevor sie in die Lunge
gelangt. Auch im Winter ist es
wichtig, ausreichend zu trinken.
Im Winter verliert der Korper
kaum weniger Fliissigkeit als im
Sommer. Die Sporteinheit sollte
enden, indem die letzten fiinf bis
zehn Minuten bewusst langsam
ausgelaufen werden.

Im Winter ist es nicht nur kalt,
sondern auch friiher dunkel und
manches Mal neblig oder triib. Da
gilt es, gesehen zu werden und zu
sehen! Mit reflektierender Klei-

Rote Strandtasche
Auf zum Strand...

in diese schicke, rote
Strandtasche im maritimen Style
passt einfach alles rein, Was.Dir
zum Sonnenbaden wichtig ist.
Lange ca. 45 cm

fur die Gemeinde
[ ]

itteilungsblatt

ABO-BESTELLSCHEIN

Hiermit bestelle ich das Mitteilungsblatt mit wochentlicher Lieferung.

260382

Mit Informationen und
= Bekanntmachungen
aus dem Rathaus

Jede Woche in Ihrem Briefkasten

dung, Warnwesten, Reflektoren am
Fahrrad, und auch gegebenenfalls
einer Kopflampe kann man von
anderen gesehen werden! Das ist
sehr wichtig. Reflektoren und hel-
le Kleidung konnen so ein Stiick
Sicherheit geben und sind beim
Sport im Winter ein Muss.

Ab einer Temperatur unter -10

Schreib-Etui

Grad Celsius ist es ratsam, alter-
nativ zum Sport einen ausgedehn-
ten Winter-Spaziergang zu unter-
nehmen.

Weitere Tipps rund um den Out-
door-Sport im Winter erhalten In-
teressierte beim KreisSportBund
Rhein-Sieg unter der Telefonnum-
mer 02241/69060.

Denken, Schreiben, Machen...

dieses zweiteilige, rote Schreibset im
Lederlook-Etui kommt mit einem
Kugelschreiber (blaue Mine) und .
einem Rollerball - so haltst Du Deine
Notizen elegant fest und setzt Zeichen.

Bitte Gibersenden Sie mir als Geschenk
(Bitte Gew(inschtes ankreuzen)
@ Rote Strandtasche
# Schreib-Etui

Lastschrifteinzug: Hiermit ermachtige ich Sie zum Lastschrifteinzug der
Abonnementgebuhr von 34,70 € jahrlich.

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

StraBe/Hausnummer

Bezogene Bank

PLZ/Ort

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBBe 28-30 - 53840 Troisdorf
oder bestellen Sie auch via:

Fon +49 (0) 2241 260-380 - Fax 260-339
regio@rautenberg.media oder im Internet
www.regio-pressevertrieb.de/abo-service/

IBAN

Bestellschein bitte einsenden an:

Datum / Unterschrift fiir den Lastschrifteinzug

mZEITUNG mDRUCK ®=WEB =FILM

Lokaler geht’s nicht.

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.
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Zur Senkung der Kosten

Kreisverwaltung vom 27. bis 29. Dezember geschlossen

In der Weihnachtswoche, von Mitt-
woch, 27. Dezember, bis Freitag, 29.
Dezember, ist die Kreisverwaltung
im Siegburger Kreishaus geschlos-
sen. Dies gilt auch fir die Dienststel-
len der Kreisverwaltung im Techno-
park in Sankt Augustin, die AuBen-
stelle des StraBenverkehrsamtes in
Meckenheim, sowie fiir die Famili-
en- und Erziehungsberatungsstellen
des Rhein-Sieg-Kreises.

Das digitale Angebot der Kreis-
verwaltung dber www.rhein-sieg-
kreis.de/online-dienstleistungen
ermdglicht es jedoch, auch wah-
rend der Briickentage einzelne
,Behodrdengange” im Internet zu
erledigen. Eine Ausnahme betrifft
allerdings das i-Kfz: Zur Wahrung

der rechtlichen Bearbeitungsfris-
ten, aber auch zur Durchfiihrung
wichtiger Wartungsarbeiten steht
die Moglichkeit der online-Kfz-
Zulassung ,i-kfz" in der Zeit vom
22. Dezember bis 27. Dezember
leider nicht zur Verfiigung.

Die Rettungsleitstelle und die Feu-
erwehr sind wie immer rund um
die Uhr fir die Biirgerinnen und
Birger Uber die 112 erreichbar.
Gehorlose Menschen konnen sich
im Notfall iber die bundesweit
einheitliche Telefax-Nummer 112
an die Leitstelle des Rhein-Sieg-
Kreises wenden.

Die Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter der Kreisverwaltung ste-
hen den Birgerinnen und Birgern

im Neuen Jahr, ab Dienstag, 2
Januar 2024, wieder wie gewohnt
zur Verfligung.

Hintergrund der SchlieBung sind
wirtschaftliche Griinde: der Abbau
von Uberstunden und Riickstel-
lungen der Kreishediensteten. Fir
die angeordneten Briickentage

.

nehmen die Mitarbeitenden Frei-
zeitausgleich,  Erholungsurlaub
oder unbezahlten Urlaub.

Die genauen Offnungszeiten der
Kreisverwaltung finden sich auf
der Homepage des Rhein-Sieg-
Kreises unter rhein-sieg-kreis.de/
oeffnungszeiten.

N

e et I

Schon langer plante Mike Ben-
der, Geschéftsfuhrer der Bender
& Bender Immobilien Gruppe aus
Altenkirchen, einen Schulbau in
Entwicklungslandern zu unter-
stitzen. ,Das Geschéftsjahr
2022 war dank dem Einsatz un-
serer Mitarbeiter:innen ein sehr
erfolgreiches Jahr. Von diesem
Erfolg mochte ich gerne einen
Teil an Menschen weitergeben,

Herzensprojekt -

Kindern eine gute Zukunft erméglichen

Bender & Bender Immobilien Gruppe finanziert Schulbau

in Afrlka mit Unterstutzung von FLY&HELP

denen es nicht so gut geht.”, er
zahlt Mike Bender. Ende 2022
nahm er dann Kontakt zu Reiner
Meutsch auf. Dieser hat bereits
iiber 750 Schulen in 56 Landern
mit seiner Stiftung FLY&HELP er-
offnet. Kurz darauf wurde der Ver-
trag (ber den Schulneubau in Ag-
bodrafo, einer Stadt mit ca. 9.000
Einwohnern im Land Togo, unter-
schrieben.

Neubau einer Grundschule fiir
230 Schulkinder

Das vorhandene Schulgebdude
wurde im Mai diesen Jahres von
einem Sturm fast vollstandig zer-
stort, sodass der Unterricht
teilweise nur bei schénem Wetter
unter einem provisorischem Un-
terschlupf stattfinden konnte.
Umso mehr freute es Melanie und
Mike Bender, dass nun ca. 230
Kindern mit dem Neubau ihres
Schulgebaudes die Chance auf
eine gute Schulbildung unter bes-
seren Bedingungen haben kon-
nen. Das Gebaude besteht aus 4
Klassenrdumen, einem Lager-
raum sowie einem Lehrerzimmer.
Die Schuleinweihung im November
Zur offiziellen Einweihung der
Schule reisten Melanie und Collin
Bender am 15.11.2023 nach Ag-
bodrafo, um an der Feier zur Er-
6ffnung teilzunehmen. ,Die Dank-
barkeit der Kinder und Eltern trei-
ben mir heute noch Tranen in die
Augen. Das war eine Reise, die
wir nie im Leben vergessen wer-
den.”, sagt Melanie Bender. Ne-

Anzeige

ben der Schuleinweihung wur-
den innerhalb einer Woche wei-
tere Schulen und Familien be-
sucht, die dringend Unterstit-
zung bendtigen. Die Hilfsaktion
Togo/Togoville e.V. unterstiitzt
mit einem Team aus Deutsch-
land und aus Togoville viele die-
ser Menschen und hat auch die
Reise der Familie Bender in Ag-
bodrafo begleitet.

Weitere Spenden flieBen in
Spiel- und Lernmaterial
Zusatzlich zum  Schulgebaude
wurden Tische, Banke und Lehr-
material finanziert. Mit Spen-
denlaufen erzielten Melanie und
Mike nochmals eine ordentliche
Summe an Spendengeldern, um
weiteres Spiel- und Lernmateri-
al an die Lehrer und Kinder tber-
reichen zu konnen. ,Ein riesen
Dank geht an alle privaten
Spender:innen, die es ermdg-
licht haben, dass wir vor Ort
noch weitere schéne Uberra-
schungen an die Kinder und El-
tern Uberreichen kénnten!”,
freut sich Collin Bender.
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Sanierungen der Kreisstraf3en 2023
wie geplant abgeschlossen
Jahresbericht Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis  (hei).  Die
KreisstraBen, also die StraBen
in alleiniger Trdgerschaft des
Rhein-Sieg-Kreises, wurden in
diesem Jahr wie geplant saniert.
,Das Instandsetzungsprogramm
2023 konnte wie vorgesehen ab-
geschlossen werden”, zieht Pa-
trick Andres, Leiter der Stabs-
stelle KreisstraBenbau, Liegen-
schaften und Grunderwerb des
Rhein-Sieg-Kreises, Bilanz.
Lediglich eine kleinere MaBnah-
me wird aufgrund des Weih-

nachtsbaumverkaufs der Anlie-
gerinnen und Anlieger in den
Januar 2024 verschoben.

2,9 Kilometer KreisstraBen und
2 Kilometer Rad- und Gehwege
wurden instandgesetzt. Gleich-
zeitig konnte ein letzter groBe-
rer Flutschaden beseitigt wer-
den. Da auch die Fahrbahnmar-
kierungen zur Verkehrssicher-
heit auf den StraBen beitragen,
wurden 270 Kilometer Fahrbahn-
rander und 19 Kilometer Dauer-
markierungen auf den Kreisstra-

SONSTIGES

Ben erneuert. Zusatzlich zu den
InstandsetzungsmaBnahmen
wurde eine 3,5 Kilometer lange
StraBen- und KanalbaumaBnah-
me in Wachtberg nach zwei Jah-
ren Bauzeit erfolgreich abge-
schlossen.

Die Stabsstelle KreisstraBenbau
kilmmert sich zudem um die Ge-
nehmigungen fir Schwertrans-
porte oder fir die Verlegung von
Kabeln an KreisstraBen. So wur-
den in 2023 nicht nur 290 Stel-
lungnahmen zu Baustellen oder

Veranstaltungen, sondern auch
725 Stellungnahmen zu Schwer-
transporten und 65 Genehmigun-
gen fur die Verlegung von Ver-
sorgungs- und Telekommunika-
tionsleitungen abgegeben.

Mit dem jahrlich aufgelegten In-
standsetzungsprogramm = stellt
der Rhein-Sieg-Kreis die Ver-
kehrssicherheit und den Erhalt
der KreisstraBen sicher, soweit
dies nicht schon Uber die regel-
maBigen Unterhaltungsarbeiten
an KreisstraBen erfolgt.

Familien

RAUTENBERG

ANZEIGENSHOP

45 {730 = 56 cm + 3350 4
Natascha ,r’

Ist da!

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

D 12-12 &
90 x 90 mm |

ab102'96*

| 43 x 30 mm

Online Familien-Anzeigen:

shop.rautenberg.media
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Betrugsmasche:
Ruft tatsachlich
die Hausbank an?

Immer wieder erhalten
Verbraucher:innen dubiose Anru-
fe mit der Absicht an geheime und
personliche Informationen zu
kommen Hierbei sollte man sich
bewusst sein, dass dahinter immer
eine kriminelle Handlung steckt
Denn Mitarbeitende von Kredit-
instituten fragen niemals nach
sensiblen Daten wie Online-Ban-
king-Zugangen, TANs, PINs und
Passwartern. Schon gar nicht wird
darum gebeten, Geld auf ein an-
deres Konto zu diberweisen. Selbst
die Telefonnummer, die angezeigt
wird, kann manipuliert sein und
ist somit keine Garantie fiir einen
vertrauenswirdigen Anruf. Wenn
man unsicher ist, sollte man lie-
ber auflegen und direkt bei der
personlichen Kundenberatung der
Bank oder Sparkasse anrufen, um
die Anfrage zu Uberprifen. Wich-
tig: Daflir nicht die am Telefon
genannte oder im Display ange-
zeigte Telefonnummer nutzen,
sondern die bekannte Rufnummer
des Kreditinstituts oder die auf
der offiziellen Webseite genann-

te. Wurden Bankdaten preisge-
geben, muss das Konto sofort ge-
sperrt und die Kontoumsdtze ge-
nau geprlift werden. Entweder
beim Kreditinstitut oder tber den
Sperr-Notruf 116 116*.

* Der Service des Sperr-Notrufs
ist kostenlos. Auch der Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebUhrenfrei. Aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
kénnen Gebiihren anfallen. Sollte
der Sperr-Notruf in seltenen Fal-
len aus dem Ausland nicht erreicht
werden konnen, gibt es alternativ
die Rufnummer

+49 (0) 30 40504050.

(Quelle: Schwarz & Sprenger GmbH )
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Rotes Kreuz ruft zur Blutspende auf

Blutspenderiickgang wegen Erkaltungswelle

RegelmaBige Blutspenden sind
von lebensrettender Bedeutung,
aber leider nimmt die Erkdltungs-
und Grippewelle splrbar Fahrt
auf. Wer sich krank fiihlt, darf nicht
Blut spenden. Das Rote Kreuz ap-
pelliert deshalb an alle, die den
Herbst-Schnupfen schon hinter
sich haben oder davon verschont
geblieben sind: ,Bitte kommen
Sie jetzt zur Blutspende und si-
chern Sie die Versorgung schwer-

- F

kranker Patienten!”

Das Rote Kreuz bittet darum, sich
vor der Blutspende einen Termin
zu  reservieren. Wer unter
www.blutspende.jetzt eine Blut-
spendezeit bucht, kann ohne War-
tezeit Blut spenden.

Allerdings sollte man mit ver-
schnupfter Nase und Kratzen im
Hals nicht zur Blutspende gehen.
Es gilt der Grundsatz: Wer Blut
spendet, sollte gesund sein und

g s

IHRE HAUSTUR

= HAUSTUREN AUS ALUMINIUM -4

SICHERHEIT 2 4/,

sich gut fiihlen. Dies dient der Si-
cherheit des Patienten, der die
Bluttransfusion bekommen wird,
aber auch dem eigenen Schutz.
Nach einer normalen Erkéltung
(laufende Nase) ist man eine Wo-
che nach Abklingen der Beschwer-
den wieder blutspendefahig. Nach
der Einnahme von Antibiotika
oder einer fieberhaften Erkran-
kung mussen vier Wochen Pause
bis zur ndchsten Blutspende ein-
geplant werden. Das heiBt: Vier
Wochen nach dem ersten Tag ohne
Fieber beziehungsweise vier Wochen
nach dem Tag der letzten Antibio-
tikum-eEinnahme st Blutspenden
wieder moglich. Eine Grippe-
schutz-elmpfung ist kein Problem
fur die Blutspende. Wer sich ge-
gen Grippe impfen ldsst und sich
rundum wohl fihlt, darf nach der
Impfung Blut spenden.

Was passiert bei einer Blutspende?
Wer Blut spenden mdchte, muss
mindestens 18 Jahre alt sein und
sich gesund flihlen. Eine obere Al-
tersgrenze gibt es nicht mehr. Zum
Blutspendetermin  bitte unbe-

tliche weihnach

Gemil

hr

Fliesen

in frohes n ,
und ¢ Meisterbetrieb

dingt den Personalausweis oder
Fuhrerschein mitbringen. Vor der
Blutspende werden Kérpertempe-
ratur, Puls, Blutdruck und Blut-
farbstoffwert dberpriift. Die ei-
gentliche Blutspende dauert etwa
finf bis zehn Minuten. Danach
bleibt man noch zehn Minuten
lang entspannt liegen. Nach der
Blutspende gibt es vom Roten
Kreuz eine Starkung in Form ei-
nes Imbisses oder Lunchpakets.
Im Labor des Blutspendedienstes
werden die Blutspenden auf ver-
schiedene Infektionskrankheiten
untersucht.

Mit einer Blutspende kann bis zu
drei kranken oder verletzten Men-
schen geholfen werden. Eine Blut-
spende ist Hilfe, die ankommt und
schwerstkranken Patienten eine
Uberlebenschance gibt.

Alle aktuellen Blutspendetermi-
ne, eventuelle Anderungen sowie
Informationen rund um das The-
ma Blutspende sind kostenfrei
unter 0800 11 949 11 und unter
www.blutspende.jetzt abrufbar.
(Quelle: Deutsches Rotes Kreuz)

ten am Kamin
gues Jahr winscht

MULLER

Kachelofenstudio Kaminofen

Christoph Muller

- Badgestaltung

* Fliesenverlegung

* Kamin- und
Kachelofenverkauf

= GROBARTIGE DAMMEIGENSCHAFTEN

= UBER 400 TUR-MODELLE |
Eichwald

Metallbau

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de

www.metallbau-eichwald.de

" Ingenieurbetrieb
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Fliesen - Platten - Mosaiklegermeister

Linkenbacher StraBe 5 - 53783 Eitorf
Tel. 02243/4554 - Fax 022 43/812 60
Mobil: 0171-3 701977

e-Mail:  info@ofenstudio-mueller.de
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elektronischen Medien zu verwenden.
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media
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Angebote
| Tiere |

Pferde

Exklusive und anspruchsvolle

Tier-Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

___Kaufgesuch |

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriéses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Rosenduft
kanf beim
Lernen
helfen.

Badewannen-
Neubeschichtung

schnell, preiswert,
mit Garantie.

Fa. Derichsweiler
Telefon:
0221 - 25981779

40 |
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FGB 20-13
43 x 90 mm

mk\ MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeit

shop.rautenberg.medla
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Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB m=mFILM
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GILGEN & cO.GMBH

Mabeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 - 33 77 92

[\ )
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm”

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVE|
Tel.: 02241 /64313
www.umzuege-duve.de

Ve k -M ige aller S;
Kuchenmonmge-Anderungen-Lagerung
Komp vice-Mébel

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + o1 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de
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Smishing, Vishing, Phishing — oder was?

Der Begriff ,Phishing” ist vielen
Menschen inzwischen bekannt.
Doch was verbirgt sich hinter
,Smishing” und ,Vishing”? Alle
drei Social-Engineering-Attacken
haben das gleiche Ziel: Durch ge-
zielte Tduschung und Irrefihrung
von Kundinnen und Kunden an
sensible Informationen wie Onli-
ne-Banking-Zugange, PINs, TANS,
Konto-oder Kreditkartenummern
zu kommen. Werden Daten her-
ausgegeben, nehmen die
Tater:innen unberechtigte und
damit kriminelleTransaktionen zu
Lasten der Verbraucher:innen vor.
Das Internetportal

kartensicherheit.de klart ber die
Unterschiede der Methoden auf:

Gefahrliche E-Mails: Phishing

Phishing setzt sich zusammen aus
,Passwort“und ,Fishing”. Krimi-
nelle versuchen mittels gefélsch-
ter E-Mails persénliche Zugangs-
daten abzugreifen. Sie tduschen
dringenden Handlungsbedarf vor,

da sonst beispielsweise die Sper-
rung des Kontosdrohen wiirde. Mit
dem Klick auf einen Weblink und
Eingabe der Login-Daten landen
diese in den Handen der Cyber-
Kriminellen. Oftmals beinhalten
die E-Mails auch schadliche An-
hange, die weiteren Zugang zu
wertvollen Daten liefern.

Betrug per SMSoder WhatsApp:
Smishing

Bei dieser Kombination aus
,SMS"und , Phishing“fordert eine
Textnachricht am Handy dazu
auf,einem Link zu folgen oder eine
Telefonnummer anzurufen. Dabei
sollenangeblich das Konto geprift
oder Daten aktualisiert werden.
Der Link fiihrt allerdings zu einer
gefalschten Webseite oder der
Anruf zu einem angeblichen Mit-
arbeitenden eines realexistieren-
den Unternehmens.

Unerwiinschte Anrufe: Vishing
Beim , Voice-Phishing”lauft der

Kontakt ibers Telefon. Die
Anruferiinnen wirken sehr ver-
trauenswiirdig und geben vor, ver-
meintliche  Sicherheitsprobleme
|6sen zu missen. Die Kriminellen
verleiten dazu, geheime Daten
herauszugeben oder direkt Geld
zu Uberweisen. Auf mdgliche Ein-
wande und Zweifel reagieren sie
mit glaubwiirdigen Argumenten.

Wie kann man sich schiitzen?

1. Banken und Sparkassen, Be-
horden oder seridse Firmen fra-
gen Sie niemals nach vertrauli-
chen Informationen — weder tele-
fonisch noch digital!

2. Folgen Sie keinen Links, bei
denen zur Eingabe von PINs,
TANs, Passwortern, Konto-oder
Kreditkartennummern aufgefor-
dert wird.

3. Reagieren Sie nicht auf uniib-
liche E-Mails, SMS oder Anrufe.
Anhénge, Links und Bilder soll-
ten Sie nicht 6ffnen,ohne vorher
genau zu prifen, von wem sie

stammen.

4. Lassen Sie sich nicht unter
Druck setzen! Fragen Sie im
Zweifellieber direkt bei Ihrer per-
sénlichen Kundenberatung der
Bank oder Sparkasse nach. Das
hat auch Zeit, bis das Institut
wieder gedffnet ist.

5. Sollten Sie trotz aller Vorsicht
auf  Kriminellehereingefallen
sein und vertrauliche Daten
weitergegebenhaben,sperren
Sie sofort das Online-Banking.
Entweder direkt bei Ihrem Kre-
ditinstitut oder beim Sperr-Not-
ruf 116 116,

* Der Service des Sperr-Notrufs
ist kostenlos. Auch der Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist geblhrenfrei. Aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
kénnen Gebiihren anfallen. Sollte
der Sperr- Notruf in seltenen Fal-
len aus dem Ausland

(Quelle: Euro Kartensystem/Agen-
tur Schwarz & Sprenger GmbH)

Christiane Mylenbusch

mZEITUNG mDRUCK wWEB m=FILM

voller Dankbarkeit dirfen wir auf ein schnell verflogenes Jahr 2023 zurtickblicken.

Wir als Rautenberg Media konnten in diesem Jahr in Nachhaltigkeitsbestrebungen punkten:
Photovoltaik-Anlage in Betrieb genommen, Zertifizierungen fir Druckpapiere wieder
erhalten, umweltschonendere Produktion realisiert.
Gleichzeitig durften wir mit lokalen Online-Zeitungen an den Start gehen und konnten uns
auch bei Print als zweitgroBter Wochenzeitungs-Verlag Deutschlands durch neue
Zeitungstitel in NRW und Brandenburg weiter positionieren.

Verbunden mit einem sehr groBen und herzlichen Dank an Sie ganz personlich, fiir
lhre Treue und Verbundenheit sowie fiir die gute und erfolgreiche Zusammenarbeit
wiinschen wir lhnen beschwingte und fréhliche Weihnachtsfesttage.

Fur das neue Jahr wiinschen wir beste Gesundheit, Glick und Erfillung in allem Tun und in
allen Lebenslagen Gottes Segen.
Danke, dass Sie da sind - unser Medienhaus mit allen Mitwirkenden und ich freuen uns auf Sie.

Herzliche GriiBe und bis ganz bald

www.rautenberg.media

*
* W =
*

Liebe Leser und Leserinnen,
verehrte Kundinnen und Kunden,

und ein gluckliches
Jahr 2024

lhre MEDIENBERATERIN
Christiane Mylenbusch
0157 85 67 96 81

Rautenberg Media: 02241 260-0

MEDIA
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Wer sich fir eine Ausbildung zum
Chemielaboranten oder zur Che-
mielaborantin entscheidet, lernt
nicht nur die Welt der Molekiile
und Atome kennen, sondern hat
auch aussichtsreiche Karriereper-

spektiven. Zum Beispiel mit einer
beruflichen Weiterbildung zum In-
dustriemeister bzw. zur Industrie-
meisterin Fachrichtung Chemie.
Das Management chemischer
Produktionsprozesse wird infolge

HoTtrcgeENROTH
SorTwaRE

@ Standort Weyerbusch
Wir stellen weiter ein!

Als tlihrendes Software-Unternehmen mit mehr als 220 Mitarbeitern
stehen wir fir innovative und effiziente Softwareldsungen, die den
Arbeitsalltag unserer Kunden erleichtern und digitalisieren.

Um sicherzustellen, dass wir auch weiterhin unseren Kunden stets
aktuelle Softwareldsungen bereitstellen knnen, erweitern wir unser
Team am Standort Weyerhusch, im Westerwald.

Wachse auch du mit uns und werde Teil unseres Teams!

NS

ol
3

Al

Teamleiter Softwareentwicklung (m/wsd)
Softwareentwickler (m/w/d)
Support-Mitarbeiter (m/wjd)

Was dich bei uns erwartet?

 Viglseitipe & interessante Aufgaben

W Ein motiviertes und teamorientiertes Arbeitsumfeld

£ Leistungsgerechte Verglitung sowie Sozialleistungen

1@ Bedarfsorientierte Fortbildungen

w Getrinkeflat und Verpflegungszuschuss

7 Berufseinsteiger und Quereinsteiger herzlich willkommen

Bewerbungsunterlagen an:
® Herr ; FrRE
o Herm Martin Palacz gg-r

bewerbung@hottgenroth.de WEITERE ﬁi ﬁ
& www.hottgenroth.de/karriere INFGS EI:f%EF

Biacker (m/w/d)

BACK MIT AN!

Foto: Pixabay

der zunehmenden Automatisie-
rung immer bedeutsamer. Sie wis-
sen, was es braucht, um die ver-
schiedensten Produkte herzustel-
len - von der Kopfschmerz-Tablet-
te bis zum Zitrusreiniger. Dieses
Wissen macht Chemielaboranten
und -laborantinnen zu echten
Kennern von Stoffen und Materi-
alien, die unser Leben pragen. lhre
Biihne ist das Labor. Hier lernen
sie, wie man Proben entnimmt und
Versuchsreihen durchfthrt. Dafir
nutzen sie hochmoderne Mess-
gerate und Computer, die ihnen
zum Beispiel dabei helfen, gefdhr-
liche Stoffe in Lebensmitteln nach-
zuweisen und die Ergebnisse ih-
rer Untersuchungen auszuwerten.
Fingerspitzengefiihl und vor allem
Sorgfalt sind fiir diese Tatigkei-
ten besonders wichtig. Die theo-
retischen und praktischen Grund-
lagen erlernt man im Rahmen ei-
ner dreieinhalbjahrigen Ausbil-
dung in Betrieb und Berufsschule.
Die mdglichen Aushildungsbetrie-
be sind so unterschiedlich wie che-

Unser Team-Troisdorf
sucht dich!

Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik o E

Ab 50.000€ Jahresgehalt.
38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung

méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-

freundlichen Ausgleich.

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!
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Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

NUTZE DEINE CHANCE

mische Verbindungen: Chemie-
oder Pharma-Konzerne, Farben-
hersteller oder Forschungseinrich-
tungen.

Fihrungskraft in der chemischen
Industrie

Mit der Aushildung ergeben sich
vielfaltige Aufstiegschancen, um
noch mehr Verantwortung zu Gber-
nehmen und Entscheidungsspiel-
raum zu gewinnen. Eine davon ist
die Weiterbildung zum Industrie-
meister bzw. zur Industriemeiste-
rin Fachrichtung Chemie. Mit der
Qualifikation erwirbt man fachu-
bergreifendes Wissen, etwa im
Bereich Recht und spezialisiert
sich gleichzeitig auf die Planung
und Leitung von Produktionspro-
zessen. So fungieren Industrie-
meister/innen als Mittler zwischen
Produktion und Management.
Eben dieses Managen von Pro-
zessen wird kinftig noch gefrag-
ter sein, da auch die Chemiebran-
che einen tiefgreifenden Wandel
hin zu noch mehr automatisierten
Prozessen erlebt. Ein weiterer
Pluspunkt: Industriemeister/innen
dirfen selbst ausbilden und ihre
Erfahrungen an den Nachwuchs
weitergeben. Die dazugehérigen
Kompetenzen konnen entweder in
Vollzeit- oder berufsbegleitenden
Lehrgangen erworben werden. Fiir
die Zulassung zur Priifung ist die
Teilnahme an einem Lehrgang je-
doch nicht verpflichtend.

Uber die vielfaltigen Méglichkei-
ten und Perspektiven der berufli-
chen Bildung informiert das Bun-
desministerium fir Bildung und
Forschung im Rahmen der Kam-
pagne ,Du + Deine Ausbildung =
Praktisch unschlagbar!™ unter
www.praktisch-unschlagbar.de
(BMBF)



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

So klappt die Suche nach einem Ausbildungsplatz

Die Schulzeit neigt sich langsam
dem Ende entgegen, aber der
Wunschausbildungsplatz ~ l3sst
noch auf sich warten? Die Informa-
tionskampagne ,Du + Deine Aus-
bildung = Praktisch unschlagbar!”
hat fiinf Tipps zusammengestellt,
die die Suche erleichtern.

1. Friihzeitig mit der Suche be-
ginnen

Die meisten Betriebe stellen ihre
Azubis zu Anfang August oder An-
fang September ein und schrei-
ben diese Ausbildungsplatze
bereits Monate vorher aus, gro-
Bere Unternehmen und Behorden
oft sogar schon ein Jahr im Vor-
aus. Daher ist es wichtig, sich
mdglichst frithzeitig zu bewerben,
wenn die Aushildung direkt nach
dem Schulabschluss beginnen
soll. Kleine Betriebe sind flexib-
ler. Mit ein wenig Gliick gelingt
die Bewerbung hier selbst dann,
wenn man erst im Sommer auf die
Suche geht.

2. Das personliche Netzwerk ak-
tivieren

Um freie Ausbildungsplatze zu fin-
den, empfiehlt es sich, in einem
ersten Schritt Bekannte und Ver-
wandte nach Empfehlungen fiir
Ausbildungsbetriebe zu fragen.
Vielleicht arbeitet der Trainer aus
dem Sportverein in einem Unter-
nehmen, das Auszubildende sucht.
Oder die Mutter eines Freundes
ist in einer interessanten Bran-
che tatig - man weil nie!

3.In Ausbildungsportalen im Web
suchen

Ein sehr umfangreiches und vielfal-
tiges Angebot an Ausbildungsplat-
zen bieten Ausbildungshérsen im
Internet, zum Beispiel die Jobbdrse
der Bundesagentur fiir Arbeit. Hier
kann nach bestimmten Branchen
oder Regionen gesucht und ver-
schiedene Angebote miteinander
verglichen werden. Zusatzliche In-
formationen zu den einzelnen Aus-
bildungsberufen stellt die Website
BerufeNet zur Verfligung.

4. Kostenlosen Vermittlungsser-
vice nutzen

Professionelle Vermittler unter-
stitzen bei der Stellensuche fiir
einen Ausbildungsplatz. Diesen
kostenlosen Service gibt es zum
Beispiel bei der Bundesagentur
fir Arbeit, den Industrie- und Han-
dels- sowie bei den Handwerks-
kammern. Die Beraterinnen und
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Berater vermitteln nicht nur Kon-
takte zu Betrieben, sondern be-
raten auch bei individuellen Fra-
gen und geben Tipps zur Bewer-
bungsmappe und zu finanziellen
Unterstiitzungsmaglichkeiten.
5. Auf Berufsmessen persdnliche
Kontakte kniipfen

Die Kontaktaufnahme zu Aushil-
dungsbetrieben ist auf Berufs-
messen schnell und unkompliziert

moglich. Dort kann man Perso-
nalverantwortliche der Betriebe
direkt ansprechen, dabei Informa-
tionen aus erster Hand sammeln
und direkt vor Ort Bewerbungs-
unterlagen abgeben. Bei Azubi
Speeddatings kénnen Bewerber-
innen und Bewerber im Zehn-Mi-
nuten-Takt Vorstellungsgesprache
mit den teilnehmenden Betrieben
flhren. So lassen sich in Kirze

vielfaltige Einblicke und Kontak-
te gewinnen.

Uber die vielfaltigen Méglichkei-
ten und Perspektiven der berufli-
chen Bildung informiert das Bun-
desministerium fir Bildung und
Forschung im Rahmen der Kam-
pagne ,Du + Deine Aushildung =
Praktisch unschlagbar!” unter
www.praktisch-unschlagbar.de
(BMBF)

Ihre Aufgaben:

Ihr Profil:
zum/zur Mechatroniker/in
Unser Angebot:

Urlaub im Jahr

Entscheidungswege

Vergunstigungen

PLARAD-

Torque & Tension Systems

&

... eine erfolgreiche Verbindung

Wir sind ein erfolgreiches, mittelstdndisches Unternehmen des Maschinenbaus im Rhein-Sieg-Kreis. Mit den
von uns entwickelten, produzierten und vertriebenen Produkten, die in tiber 50 Industriebranchen weltweit ihre
Anwendung finden, gehéren wir international zu den fihrenden Anbietern der Verschraubungstechnologie.

Werden Sie ein Teil unseres Teams. Wir suchen ab sofort eine/n

Industriemechaniker/in, Industrieelektroniker/in
oder Mechatroniker/in (m/w/d) in volizeit

¢ End- und Vormontage von hydraulischen, elektrischen und pneumatischen Geréten und Baugruppen
o Inbetriebnahme und Funktionsprifung der genannten Gerategruppen
o Wartung, Fehleranalyse sowie Reparaturen der genannten Gerategruppe

o Durchfiihrung von Pruf- Kalibrierarbeiten und Dokumentation der durchgefiihrten Arbeiten

» Eine abgeschlossene Berufsausbildung zum/zur Industriemechaniker/in, Industrieelektroniker/in oder

Einschlagige Berufserfahrung im Bereich Montage von Maschinen und Geraten
Kenntnisse in den Bereichen Mechanik, Hydraulik und Pneumatik
Bereitschaft zum Umgang mit dem PC, Grundkenntnisse in den gangigen MS Office Programmen
Sehr gewissenhafte, sorgféltige und selbststandige Arbeitsweise
« Hohe Einsatzbereitschaft, hohe Teamfahigkeit, Flexibilitdt und Kundenorientierung

o Leistungsgerechte Vergiitung und eine unbefristete Festanstellung und flexible Arbeitszeiten mit 30 Tagen
« Ausfiihrliche Einarbeitung und weitere individuelle Entwicklungsmdglichkeiten

Anspruchsvolle Aufgaben und Freirdume fir eigene Ideen und eigene Erfahrungen einzubringen

Ein erfahrenes Team mit hoher Innovationskraft, angenehme Arbeitsatmosphéare und kurze

Benefits wie ein JobRad, betriebliche Altersvorsorge, Krankenzusatzversicherungen, und weitere

Sind Sie der perfekte Kandidat?

Dann senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen unter Angabe lhrer Gehaltsvorstellung und dem friihestmdéglichen
Eintrittstermin an Bewerbung@plarad.de. Bitte haben Sie Verstandnis, dass wir ausschlief3lich Bewerbungen im
PDF Format berticksichtigen kénnen.

Haben Sie noch Fragen? Lassen Sie es uns wissen! Das Plarad-Team hilft lhnen gerne weiter.

pLARAD@ {é%} Plarad — Maschinenfabrik Wagner GmbH & Co. KG

Torque & Tension Systems Birrenbachshéhe 17
D-53804 Much

Herr M. Klein / 02245- 62 70
bewerbung@plarad.de
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Mit einer dualen Ausbildung beruflich punkten

Ein Gesprach mit Carina Zetz-
mann. Sie berdt Berufseinsteiger
und -erfahrene zu Fragen rund um
duale Ausbildung und berufliche
Weiterbildung, finanzielle Forde-
rung und berufliche Entwicklung.
Im Rahmen der Informationskam-
pagne des Bundesministeriums
fur Bildung und Forschung ,Du +
Deine Ausbildung = Praktisch un-
schlagbar!” besuchen Sie Schu-
len und Bildungsmessen, um Ju-
gendliche bei ihrer beruflichen
Orientierung zu unterstiitzen. Was
wollen die jungen Leute wissen?

Alles dreht sich um die Fragen:
Welcher Beruf passt zu mir? Wie
treffe ich die richtige Entschei-
dung? Wer am Anfang der Orien-
tierung steht, will seine Starken
und Interessen herausfinden und
sich Uber Berufsfelder und Anfor-
derungen informieren. Wer schon
eine Idee hat, will mehr zur Um-
setzung wissen: Welche Berufe
bieten mir welche Mdglichkeiten
- sei es beim Verdienst, bei Auf-
stiegschancen oder wenn es um
Auslandsaufenthalte geht - und
ist eine duale Ausbildung oder ein

w sie Gemeinde
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Frau Schirger
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jeden Alters fiir das MITTEILUNGSBLATT WINDECK in

[0 Rosbach

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausftillen und senden an:
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Studium daflir der beste Weg?
Wie erleben Sie die Jugendlichen?
Sind sie ausreichend iiber die be-
rufliche Bildung informiert?

Das ist sehr unterschiedlich und
héngt nicht zuletzt von den Ange-
boten der Schulen, dem familia-
ren Umfeld und dem Engagement
der Jugendlichen selbst ab. Viele
sind erstaunt, dass sie nach einer
dualen Ausbildung mit Fortbildun-
gen zum Meister, Fachwirt oder
Techniker auf der Karriereleiter
weiter aufsteigen konnen.

Was empfehlen Sie Jugendlichen,
die nach der Schule nicht wissen,
wie es weitergehen soll?
Entdeckt Eure Starken und Inter-
essen, indem Ihr Euch auspro-
biert: bei Schnuppertagen, Prak-
tika und Nebenjobs. Macht es wie
ein Profi-Sportler und holt Euch
Unterstiitzung! Nutzt die Orien-
tierungsangebote der Agentur fiir
Arbeit, der Kammern, holt Euch
Infos auf den Ausbildungsmessen
und fragt Leute mit den Berufen,
die Euch interessieren, nach ih-
ren Erfahrungen. Und: Glaubt an
Euch!

Studium oder Ausbildung? Was
raten Sie?

Statt Ratschldge zu erteilen, un-
terstiitzen wir Jugendliche dabei,
passende Kriterien fir ihre eige-
ne Entscheidung zu entwickeln
und Methoden der Entschei-
dungsfindung anzuwenden. Wenn
ich weiB, was ich kann, will und
wie ich lernen will, kann ich mein
berufliches Ziel festlegen. Dann
steht die Entscheidung auf einer
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soliden Basis.

Worin liegen die konkreten Vor-
teile einer dualen Ausbildung?
Auszubildende sind vom ersten
Tag an im Betrieb und verdienen
Geld. Sie lernen in der Praxis,
wenden das Gelernte direkt an
und (ibernehmen Verantwortung
fur ihr Tun. Diese unmittelbare
Berufspraxis und die daraus er-
wachsene Handlungskompetenz
sind Pluspunkte fir den weiteren
beruflichen Weg. Mit dem ndchs-
ten Schritt auf der Karriereleiter
wie einer Aufstiegsfortbildung
kann man sich anschlieBend ge-

KREIS

zielt auf kinftige Management-
aufgaben vorbereiten.

Wie konnen Eltern die Berufsorien-
tierung ihrer Kinder unterstiitzen?
Eltern sind nachweislich die wich-
tigsten Ansprechpartner fiir die
Jugendlichen und das gleich auf
mehreren Ebenen. Viele Eltern
kénnen die Starken und Schwa-
chen ihrer Kinder ausgesprochen
treffend einschatzen und ihnen
helfen, Alltagserfahrungen in die
Berufswelt einzuordnen. Sie sind
Vorbilder und Reibungspole, in-
dem sie Werte und Haltungen zu
Arbeit und Beruf vermitteln. Und

ALTENKIRCHEN

Die Kreisverwaltung Altenkirchen sucht zum
nachstmdglichen Termin eine/n

sie ermutigen und geben emotio-
nalen Rickhalt in der Orientie-
rungszeit.

Uber die vielfaltigen Méglichkei-
ten und Perspektiven der berufli-
chen Bildung informiert das Bun-

LANDKREIS
ALTENKIRCHEN

Mitarbeiter/in (m/w/d) in Teilzeit (50%)

fur die KFZ-Zulassung in Altenkirchen.

MOrI]. ‘/“-\ '1, ‘I (_)J’\T

desministerium fur Bildung und
Forschung im Rahmen der Kam-
pagne ,Du + Deine Aushildung =
Praktisch unschlagbar!” unter
www.praktisch-unschlagbar.de
(BMBF)

SSCHREIBEN

AUC_h als Quereijn-

Stieg moglich!

Das Aufgabengebiet umfasst u.a. die Zulassung und Aufderbetriebsetzung von Kraftfahrzeugen und
Anhangern, die Zuteilung der amtlichen Kennzeichen, das Ausfertigen der Zulassungsbescheinigungen Teil |
und Il, Meldungen an das Kraftfahrtbundesamt sowie die Erteilung von roten Kennzeichen fir Prifungs-,
Probe- und Uberfiihrungsfahrten.

Einstellungsvoraussetzung ist eine abgeschlossene Ausbildung im Biro- oder Verwaltungsbereich.

Es handelt sich um krisensichere Teilzeitstelle mit 19,5 Wochenstunden (2,5 Tage/Woche, Flexibilitat bzgl.
der Arbeitszeit wird vorausgesetzt) bei Standortsicherheit, betrieblicher Altersvor-sorge (ZVK) und
verlasslichen Regelungen flr den offentlichen Dienst. Das Entgelt richtet sich nach Entgeltgruppe 5 TVOD.
Wenn Sie Fragen haben, kdnnen Sie sich gerne vorab bei Frau Engel (02681/81-2071) informieren.
Die Kreisverwaltung Altenkirchen ist als familienfreundlicher Arbeitgeber zertifiziert.

Reichen Sie bitte lhre Bewerbungsunterlagen Uber unser Online-Bewerbungsverfahren bei www.interamt.de
bis zum 7. Januar 2024 ein:

Kreisverwaltung Altenkirchen
www.interamt.de

E@g@g
i

Stellen ID: 1064140 7
(=]

Mit der Einsendung einer Bewerbung erklaren sich die Bewerberinnen und Bewerber gleichzeitig einverstanden,
dass vorlibergehend erforderliche Daten im Rahmen des Auswahlverfahrens verarbeitet werden.
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| 110 POLIZEI
WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 22. Dezember Mittwoch, 27. Dezember
Adler-Apotheke OHG Herz-Apotheke
Rathausstr. 25, 51570 Windeck (Rosbach), 02292/5058 Markt 3, 53783 Eitorf, 02243/2214
Samstag, 23. Dezember Donnerstag, 28. Dezember
Brdltal-Apotheke OHG St. Laurentius-Apotheke
Brolstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171 Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck, 02292/2340
Sonntag, 24. Dezember Freitag, 29. Dezember
Burg Apotheke Markt-Apotheke
Waldbroler StraBe 24, 51570 Windeck, 02292/2900 Am Markt 7, 53783 Eitorf, 02243/80088
Montag, 25. Dezember Samstag, 30. Dezember
Siegtal-Apotheke Wald-Apotheke
Siegtalstr. 34, 51570 Windeck, 02243/2503 Hochstr. 16, 51545 Waldbrél, 02291/901034
Dienstag, 26. Dezember Sonntag, 31. Dezember
Die Baren Apotheke Adler-Apotheke OHG
Nimbrechter Str. 7b, 51545 Waldbrol, 02291/4640 Rathausstr. 25, 51570 Windeck, 02292/5058
Montag, 1. Januar
Bahnhof-Apotheke

Bahnhofstr. 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Dienstag, 2. Januar
ALLGEMEINE NOTDIENSTE "3 /i stece one
« Polizei-Notruf 110 Brolstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171
. ( Mittwoch, 3. Januar
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ()) Siegtal-Apotheke

o Arzte-Notruf-Zentrale 116117 Siegtalstr. 34, 51570 Windeck, 02243/2503

« Gift-Notruf-Zentrale 022819240 Donnerstag, 4. Januar
Burg Apotheke
o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.) Waldbroler StraBe 24, 51570 Windeck, 02292/2900
08001110222 (kath.) Freitag, 5. Januar
e Nummer gegen Kummer 116111 I Loéwen-Apotheke
« Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 | . Bahnhofstr. T, 53783 Eitorf, 0224312894
Samstag, 6. Januar
« Anonyme Geburt 08004040020 O,b St. Laurentius.Apotheke
« Eltern-Telefon 08001110550 I Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck, 02292/2340
o Initiative vermisste Kinder 116000 I Soml:/tlaglézAjantl;lark
arkt-Apotheke
» Opfer-Notruf 116006 Am Markt 7, 53783 Eitorf, 02243/80088

Alle Angaben ohne Gewahr

@ 022 43 Fernsehen « Video -« Hifi « Elekiro
2420 I RADIO SCHLABBACH
Inh. Hans Peter Sommer

Fernsehkundendienst » Reparaturwerkstitte

Fax8 1510 51570 WINDECK-HERCHEN Bhf.

Pflegeteam Optimal GmbH
”‘Q&ﬁrw‘r‘ 4%‘*‘??‘ 3

u_ N ,J gy —
\%’ ‘ i halen Ihnen dort Es::!m' \'\We PFLEGEDIENST

.r‘

: s : - | #”, RO Martina Rotzel
wo Sie am liebsten sind - zu Hause! "\U‘"md‘e )\ PFLEGE | BERATUNG | MAHLZEITENDIENST
365 Tage im Jahr "rundum gut versorgt!" Hauptstr. 123 | Windeck-Dattenfeld
Tel.: 022 92 /33 88 | Fax: 02292/9593 46
Rathausstr. 40 - 51570 Windeck - Telefon: D 22 92 / 28 56 - AP Kathrin Maus info@pflegedienst-roetzel.de | www.pflegedienst-roetzel.de
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NOTDIENSTE % reierwen

GELD-ABZOCKER

STROM WEG

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

o Telefon-Nummer fir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fir Manner
0800 123 99 00

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/Ilhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

- Hausliche Kranken-
und Altenpflege

- Beratung und

PELEGETEAM Antragstellung

- Hauswirtschaft
und Betreuung

Pflegeteam Sommerherz GmbH | Leinstr. 5 | Windeck
Tel. 02292-40236

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhéauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen

(@x/\| Frohe Weihnachten

und einen guten Rutsch ins neue Jahr 2024!
Schon wieder ist ein Jahr vergangen und wir blicken
optimistisch und hoffnungsvoll ins nachste.
Natdrlich sind wir auch Uber die Feiertage ¥
weiter im Einsatz und jederzeit fir Sie erreichbar.

Der Hausliche Pflegedienst Bauernfeind

bedankt sich fiir das erfolgreiche Jahr 2023
Fiuslichen Pjlegedionst  Telefon: 02682 95210

Bauernfelnd embH InAu, Hammer Str. 6

Rohrreinigung
2o (WC - Kiiche - Keller - Bad)

2 & Kanal TV - Untersuchung
29

Kanal-Sanierung
(Ohne Aufzugraben)

fa Riickstausicherung 2 *‘Thr Ansprechpartner Fi

Herr Schreu)ellhre Region
015170 89 47 50

i seit 1988 4 \_
Pflegedienst | Aud..

Andrea Zilch | ZilCH

Windeck & 02292/4156
Waldbrol & 02291/7146

B Alle Leistungen der Kranken-Pflegekasse
B Hauswirtschaftliche Versorgung
B Betreuung (Zusatzleistung Pflegekasse)
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Gasthof Paulus

Im Hotel Burgcafé

51570 Windeck-Dattenfeld | Hauptstr. 82
Tel. 02292 9563914
oder 01601260400
gasthof-paulus@gmx.de
gasthof-paulus.metro.bar

Besuchen Sie uns gerne in
unserem Restaurant mit unserer
vielschichtigen Speisekarte.

Jahre erfolgreiches

Seniorengerechtes
Essen auf Radern in
Windeck/Eitorf
Jetzt auch Ruppichteroth

Taglich wechselnde Speisen auf Porzellanteller -
nach Hausfrauenart - mit Lieferservice
- frei Haus-/ohne Mehrkosten / keine
Vertragsbindung / Senioren kdnnen auch kurzfristig
aufgenommen werden -

Auch Vegetarisch und Vegan

Lieferdienst — Firmen — Mittagstisch
Feiern im gemiitlichen Weinkeller!

Wir suchen

Koch / Beikoch (w/m/d)

mit sozialen Arbeitszeiten!

S

-

BVV begleitete Nikoloaus durch Herchen

Biirger- und Verschonerungsverein Herchen a. d. Sieg e.V.

Am 6. Dezember hat sich der
Nikolaus auf Einladung des
BVV-Herchen schon friih auf die

48 |

Beine gemacht. Zuerst besuch-
te er die Schule am Klostergar-
ten. Dort warteten die Kinder

der Schuljahre 1 bis 4 schon
gespannt auf sein Erscheinen.
Der Nikolaus erzdhlte aus sei-
nem Leben und stellte erfreut
fest, dass die Kinder schon Vie-
les dber ihn und sein Wirken
wussten. Auf dem Weg zum Kin-
dergarten Sonnenblume mach-
te er noch schnell einen Abste-
cher in die Hausarztpraxis an
der SiegtalstraBe und lenkte
dort flr einen Moment vom
Grippewellenstress ab. Von dort
eilte er zu den Kinder in der
Turnhalle des Kindergartens,
den der Nikolauses nach lau-
tem singen eines Nikolauslie-
des einen Schokonikolaus (iber-
reichte. Nur wenig spater wur-
de er in der Senioren-Wohnge-

meinschaft am Kurpark genauso
herzlich empfangen, wie an-
schlieBend im Alten- und Pfle-
geheim Fabianek.

Am Nachmittag bestieg den
Berg hinauf zum Padaberg und
iberraschte die erfreuten Se-
nioren im Haus Tannenhof wah-
rend ihrer Kaffeerunde. Ab-
schlieBend klingelte er am Heil-
padagogischen Kinderhauses.
Die kleinen Bewohner freuten
sich sehr dber den unerwarte-
ten Besuch.

Der Nikolaus sah Uberall nur
strahlende Gesichter und ver-
sprach dem BVV im nachsten
Jahr wieder zu kommen.

Der Vorstand

i.A Helmut Fuchs, Vors.
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