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PARKCOUSTICCOUSTIC
das musikalische Parkfestival im Windecker Ländchendas musikalische Parkfestival im Windecker Ländchen

VOL. 11

2022

Nach zwei Jahren mit Corona-Einschränkungen im elften 

Jahr endlich wieder tolle Livemusik in der einmalig schönen 

Atmos phäre des Dattenfelder Freizeit parks. Das beliebte Fes-

tival im Windecker Ländchen bietet  fan  ta stisches Entertain-

ment und musikalische Highlights – und das alles bei freiem 

Eintritt.* Am Sa.13.08. heißt es dann wieder: »PARKCOUSTIC 

goes Niedecke!« Das letzte Parkcoustic- Konzert ist gleich-

zeitig der Auftakt zur Laurentius-Kirmes.

Einlass ab 19 UhrEinlass ab 19 Uhr
Beginn ca. 20 UhrBeginn ca. 20 Uhr

22.07. | 29.07. | 05.08. | 13.08.22.07. | 29.07. | 05.08. | 13.08.

Der Glasverkauf für die Getränke ist  obligatorisch. Das erwor-
bene Glas ist an allen vier Veranstaltungstagen gültig.* 

* * 

imim Freizeitpark  Freizeitpark und auf dem und auf dem 

Marktplatz Niedecke Marktplatz Niedecke inin Dattenfeld Dattenfeld

Fr. 22. Juli | LADYKILLER Fr. 29. Juli | STOCKBROT Fr. 05. Aug. |  Zweifach 
Acoustic Sa. 13. Aug. |  Grandmamas 
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Tel. 0 22 95 - 90 79 4-0
www.hawle-treppenlifte.de

Ihr Spezialist 
direkt vor Ort

kompetent

zuverlässig&
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Evangelische Kirchengemeinde Herchen
Wochenspruch:Wochenspruch:Wochenspruch:Wochenspruch:Wochenspruch: „So spricht der
Herr, der dich geschaffen hat, Ja-
kob, und dich gemacht hat, Isra-
el: Fürchte dich nicht, denn ich
habe dich erlöst; ich habe dich
bei deinem Namen gerufen; du
bist mein!.“ Jesaja 43,1
Sonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. Juli
9.30 Uhr - Gottesdienst in Her-
chen Pfarrerin Krimhild Pulwey-
Langerbeins. Es findet kein Kir-
chenkaffee statt!

Das Pfarrbüro ist vom 4. bis 24.
Juli nicht besetzt. Die Vertretung
übernimmt Pfarrerin Krimhild Pul-
wey-Langerbeins aus Eitorf Tel.
02243/911619.
Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
9.30 Uhr - Gottesdienst in Her-
chen Pfarrerin Ulrike Ritgen. Es
findet kein Kirchenkaffee statt!
Ab 25. Juli ist Pfarrerin Ulrike Rit-
gen wieder erreichbar unter
02243/911692.

Öffnungszeiten Gemeindebüro:Öffnungszeiten Gemeindebüro:Öffnungszeiten Gemeindebüro:Öffnungszeiten Gemeindebüro:Öffnungszeiten Gemeindebüro:
Dienstag von 9 bis 12 Uhr und
14.30 bis 18.30 Uhr
Freitag von 9 bis 12 Uhr. Tel. 02243/
2223.
Ab 17. April ist das Tragen von
medizinischen oder FFP2- Masken
im Gottesdienst bei Zugang, Be-
wegung und Gemeindegesang
verpflichtend! Dies gilt auch für
den Zugang und Aufenthalt zum/
im Gemeindehaus.

Evangelische
Kirchengemeinde
Leuscheid
WochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruchWochenspruch: „So spricht der
Herr, der dich geschaffen hat, Ja-
kob, und dich gemacht hat, Israel:
Fürchte dich nicht, denn ich habe
dich erlöst; ich habe dich bei dei-
nem Namen gerufen; du bist
mein!“ Jesaja 43,1
Sonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. Juli
11 Uhr - Gottesdienst mit Pfarrer
Oliver Cremer
Dienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. Juli
20.30 Uhr - Posaunenchor
Mittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. Juli
19.30 Uhr - M & M-Kreis
Donnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. Juli
10 Uhr - Krabbelgruppe im Ge-
meindehaus
Die Jungschargruppen finden in
den Ferien nicht statt.
Pfarrerin D. Böttcher erreichen Sie
unter 02292/4657.
Das Gemeindebüro ist donners-
tags und freitags von 9 bis 11.30
Uhr geöffnet, Telefon 02292-2022
Besuchen Sie uns auf unserer Ho-
mepage „www.ekheld.de“, auf
Instagram „ev.ki.leu“ und auf Te-
legram „Evangelisch in Leu-
scheid“

Katholische
Pfarreien-
gemeinschaft
Windeck
Pastoralbüro Windeck, Hauptstr.
57, Öffnungszeiten Montag,
Dienstag, Donnerstag und Freitag
von 9 bis 12 Uhr, Mittwoch von
7.30 bis 12 Uhr, Montag und Don-
nerstag von 15 bis 17.30 Uhr. Tel.
02292/2046,
pastoralbuero@kath-kirche-
windeck.de Uhr
Samstag, 23. JuliSamstag, 23. JuliSamstag, 23. JuliSamstag, 23. JuliSamstag, 23. Juli
13 Uhr - Df Trauung Florian Müller
u. Jennifer Fröndgen
15 Uhr - Altw Tauffeier Kapelle zu
unserer lieben Frau Altwindeck
Emil Meikis
15 Uhr - Leu Tauffeier (alte Kirche
Leuscheid) Milo Klein
17 Uhr - Df Beichtgelegenheit
17.30 Uhr - Df Vorabendmesse
19 Uhr - Rb Vorabendmesse (Sechs-
wochenamt Hubert Kurtseifer)
Sonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. Juli
9.30 Uhr - Her Hl. Messe
9.30 Uhr - Leu Hl. Messe (Verstor-
bene der Familie Solbach)
11 Uhr - Df Hl. Messe - auch als
Live-Stream (Eheleute Roswita
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Tag und Nacht: 
02292 4997

Ihr Ansprechpartner im Trauerfall
info@bestattungshaus-schoettes.de | www.bestattungshaus-schoettes.de
Hauptstraße 49 |51570 Windeck-Dattenfeld

und Manfred Kuppler - Zu Ehren
des hl. Christopherus -)
11 Uhr - Rb Hl. Messe - Keine
Familienmesse (Jahrgedächtnis
Irene Schmidt)
11 Uhr - Wil Hl. Messe (Ferdi Happ
und verstorbene Angehörige, Resi
und Günter Bollig)
15 Uhr - Df 15 Uhr - Df 15 Uhr - Df 15 Uhr - Df 15 Uhr - Df TTTTTauffeierauffeierauffeierauffeierauffeier Magdalena Zink
Montag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. Juli
8 Uhr - Dr Hl. Messe
10 Uhr - Schl Hl. Messe
Dienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. Juli
18 Uhr - Rb Hl. Messe Alte Kapel-
le Rosbach
Mittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. Juli
17.30 Uhr - Wil Hl. Messe (Sechs-
wochenamt Hans-Peter Hasen-
bach)
Donnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. Juli
10.30 Uhr - SZ Hl. Messe fällt aus!
18 Uhr - Her Hl. Messe (Jahrge-
dächtnis Anna Schnell, Marianne
Koch u. verstorbene Angehörige)
Freitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. Juli
8.30 Uhr - Hop Hl. Messe
19 Uhr - Df Hl. Messe für den
Frieden (für die armen Seelen,
Willi und Hans-Josef Müller u. ver-
storbene Angehörige)
19 Uhr - Her Friedensgebet
Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli
15 Uhr - Her Tauffeier Jana Tjese
17 Uhr - Df Beichtgelegenheit
17.30 Uhr - Df Vorabendmesse
(Zehntes Jahrgedächtnis Johan-
nes Schwellenbach, Ehefrau Ma-
rianne Schwellenbach u. verstor-
bene Angehörige, erstes Jahrge-
dächtnis Anneliese Steckelbach,
Anneliese Rittmeier)
19 Uhr - Rb Vorabendmesse (Jahr-
gedächtnis Bernhard Künne)
Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
9.30 Uhr - Her Hl. Messe (Josef
Schnell)
9.30 Uhr - Leu Hl. Messe
11 Uhr - Df Hl. Messe - auch als
Live-Stream (Jahrgedächtnis Jo-
sefa Gerhards, Eheleute Johann

Schwellenbach, Ernestine u. Josef
Thiel, Albert u. Magdalene Kölsch-
bach, Eheleute Lorenz Bestgen u
Söhne Manfred u. Helmut, Stif-

tungsmesse Kölschbach-Bestgen,
Jahrgedächtnis Gertrud Lutz,
Klaus Müller, Eheleute Anneliese
u. Walter Müller, Angelika Bach

u. verstorbene Angehörige, Sechs-
wochenamt Winfried Grund)
11 Uhr - Rb Hl. Messe (Jahrge-
dächtnis Anneliese Steckelbach)
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Evangelische
Kirchengemeinde Rosbach,
Kirchplatz 8,
51570 Windeck
Wochenspruch:Wochenspruch:Wochenspruch:Wochenspruch:Wochenspruch:
„Aus Gnade seid ihr gerettet durch
Glauben, und das nicht aus euch:
Gottes Gabe ist es.“ Eph 2,8
Neue Öffnungszeiten des Ge-Neue Öffnungszeiten des Ge-Neue Öffnungszeiten des Ge-Neue Öffnungszeiten des Ge-Neue Öffnungszeiten des Ge-
meindebüros seit 1. Juli :meindebüros seit 1. Juli :meindebüros seit 1. Juli :meindebüros seit 1. Juli :meindebüros seit 1. Juli :
Montag und Freitag von 9 bisMontag und Freitag von 9 bisMontag und Freitag von 9 bisMontag und Freitag von 9 bisMontag und Freitag von 9 bis
12.30 Uhr12.30 Uhr12.30 Uhr12.30 Uhr12.30 Uhr,,,,, Donnerstag von 15 Donnerstag von 15 Donnerstag von 15 Donnerstag von 15 Donnerstag von 15
bis 18 Uhrbis 18 Uhrbis 18 Uhrbis 18 Uhrbis 18 Uhr
Samstag, 23. JuliSamstag, 23. JuliSamstag, 23. JuliSamstag, 23. JuliSamstag, 23. Juli
19.30 Uhr - Backstube Rosbach
Sonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. Juli
9.30 Uhr - Gottesdienst in Ros-
bach, Salvatorkirche

11 Uhr - Gottesdienst in Datten-
feld, Johanneskirche
Montag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. Juli
14.30 Uhr - Handarbeitskreis in
Rosbach, Backstube
Dienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. Juli
19 Uhr - RoDa-Brass, Salvatorkir-
che Rosbach
Mittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. Juli
15 Uhr Frauenhilfe in Imhausen
Freitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. Juli
10 Uhr - Gottesdienst im Bonifa-
tius Altenheim Hurst,
Hohe Str. 101

KIWi lädt zu einer literarischen Wanderung
Reinhard Wagner - Santiago, Rom, Trondheim - Lange Wege zu Fuß

Reinhard Wagner auf dem Markusplatz in Rom. Foto:: Reinhard WagnerReinhard Wagner auf dem Markusplatz in Rom. Foto:: Reinhard WagnerReinhard Wagner auf dem Markusplatz in Rom. Foto:: Reinhard WagnerReinhard Wagner auf dem Markusplatz in Rom. Foto:: Reinhard WagnerReinhard Wagner auf dem Markusplatz in Rom. Foto:: Reinhard Wagner

Reinhard Reinhard Reinhard Reinhard Reinhard WWWWWagner liest aus seinenagner liest aus seinenagner liest aus seinenagner liest aus seinenagner liest aus seinen
Büchern der letzten Jahre zu sei-Büchern der letzten Jahre zu sei-Büchern der letzten Jahre zu sei-Büchern der letzten Jahre zu sei-Büchern der letzten Jahre zu sei-
nen Erlebnissen auf europäischennen Erlebnissen auf europäischennen Erlebnissen auf europäischennen Erlebnissen auf europäischennen Erlebnissen auf europäischen
WanderroutenWanderroutenWanderroutenWanderroutenWanderrouten
Samstag, 30. Juli, 11 UhrSamstag, 30. Juli, 11 UhrSamstag, 30. Juli, 11 UhrSamstag, 30. Juli, 11 UhrSamstag, 30. Juli, 11 Uhr
TTTTTreffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt: Dreisel, Steinbach-
straße am Brunnen
2013 machte sich Reinhard Wag-
ner das erste Mal auf einen Pil-
gerweg. Von Windeck-Helpenstell
ging es nach Santiago de Com-
postela. Die knapp 3000 Kilome-
ter bewältigte er in 4,5 Monaten.
Trotz Strapazen hatte es ihn ge-
packt. Schon im nächsten Jahr
machte er sich wieder auf den
Weg. Dieses Mal nach Rom, das
gar nicht so weit weg ist. 2017
nahm Wagner dann eine noch grö-
ßere Herausforderung an: den St.
Olavsleden. Es waren zwar „nur“
2000 Kilometer, doch der Weg hat
es in sich: Er führt durch Wälder,
Sümpfe und die Fjellberge. Das
Wetter kann sehr wechselhaft
sein und es sind weitaus weniger
Pilgerer unterwegs als auf dem
Jakobsweg.
An 5 Stationen liest Reinhard
Wagner aus seinen Büchern „Ein

Abenteuer auf acht Beinen: Zwei
Menschen und ein Hund wandern
den Jakobsweg“, „Nach Rom ist
es gar nicht so weit“ und „Pilgern
nach Norden“. Sie erzählen von
den Begegnungen mit anderen
Pilgern und Herbergsleiter*innen,
vom Reinhorchen in die Natur, von
Tierbeobachtungen und dem Flie-

ßen der Gedanken.
Die Wegstrecke ist knapp 6 Kilo-
meter lang. Mit den Lesungen an
fünf Stationen dauert die Wande-
rung ungefähr drei Stunden.
KIWi empfiehlt festes Schuhwerk.
Für Untrainierte und Behinderte
ist die Wanderung leider nicht
geeignet. Und wie immer gilt: Teil-

nahme auf eigene Gefahr.
Es wird keine Teilnehmergebühr
erhoben, aber um eine Spende für
KIWi wird gebeten.
Parken kann man problemlos am
Sportplatz, am Ortsausgang Rich-
tung Helpenstell. Von da aus sind es
ca. 7 Gehminuten bis zum Brunnen.
www.kulturinitiative-windeck.de

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Jetzt Termin vereinbaren

0228 - 46 69 89

Kurze Lieferzeiten &
beste Beratung vor Ort!

URLAUBS-FEELING UNTER
MARKISEN

Familienbetrieb
seit 1949

Zelte und Planen GmbH
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SUV

Urban Sustainable Vehicle

USV

Jetzt den neuen e.wave X

live erleben!

30.07.2022

e.wave XThe Time is Now

Waldbröler Str. 17, 51570 Windeck

Nähen für die Sternsinger

Jugendliche mit Freude beim Nä-Jugendliche mit Freude beim Nä-Jugendliche mit Freude beim Nä-Jugendliche mit Freude beim Nä-Jugendliche mit Freude beim Nä-
henhenhenhenhen

Gerade bei den aktuell sehr som-
merlichen Temperaturen denkt
wohl kaum einer an warme Um-
hänge für den Winter. Da aber vor
allem an den Tagen zwischen
Weihnachten und Neujahr die Zeit
immer sehr knapp ist, sind wir als
Pfarrgemeinde St. Joseph Rosbach
unglaublich stolz auf folgendes
Projekt.
In Zusammenarbeit mit der Leh-
rerin Frau Jutta Michail aus Wind-
eck, haben Schülerinnen & Schü-
ler der Klasse 8 der Wilhelm
Busch Schule in Wissen sich rote,
grüne & blaue Stoffe zur Brust
genommen, um diese in einer

Näh-AG zu zauberhaften Stern-
singer-Gewändern zu nähen.
Dabei wurden die Schritte der
Näh-Profis befolgt: abmessen, zu-
schneiden, mit Zickzackstich ver-
säubern, umnähen, Säume nähen,
Stecknadeln stecken sowie step-
pen.
Die ganze Klasse sah aus wie ein
Nähatelier, bei dem alle tatkräf-
tig unterstützt haben und jeder
sein Talent eingebracht hat. Dabei
kamen Scheren & Nadeln zum Ein-
satz, es wurde gebügelt und aus
allen Ecken surrten die Nähma-
schinen. Bei den Schülern ent-
stand im Zeichen der Sternsinger

mit freudigem Einsatz ein beson-
derer Geist, weil nun an einem
konkreten Projekt gearbeitet wur-
de, bei dem das Ziel klar formu-
liert wurde; die Könige gut aus-
sehen zu lassen.
So freuen sich die Sternsinger
über neue farbenfrohe Umhänge
zur nächsten Aktion Dreikönigs-
singen 2023 mit dem Thema: „Kin-
der stärken, Kinder schützen“.
Gerne können sich alle den Zeit-
raum nach Weihnachten im Ka-
lender eintragen, um die Aktion
zu unterstützen.
In großer Dankbarkeit,
Martin Trojca

Aktuelles
vom
Bürgerverein
Halscheid
e.V.
Endlich! Drittes
Sommerfest mit
Trödelmarkt

Es ist soweit! Der Bürgerverein
Halscheid e.V. lädt alle Interes-
sierten recht herzlich zum dritten
Sommerfest mit Trödelmarkt am
Samstag, den 13. August ab 14
Uhr auf dem Bolzplatz unterhalb
vom Friedhof in Halscheid ein.
Für die Kinder gibt es Ponyreiten,
Spielmobil, Hüpfburg und weitere
vielfältige Spielmöglichkeiten.
Lasst euch überraschen!
Für das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt. Wir freuen uns auf ein
gemütliches Beisammensein in
netter Atmosphäre und Euer zahl-
reiches Erscheinen! Um für das
Sommerfest und den Trödelmarkt
alles Nötige vorzubereiten, tref-
fen wir uns zu einem Aktivtag am
Samstag, 6. August, um 14 Uhr
am Bolzplatz. An diesem Tag kön-
nen auch noch weitere anfallende
Arbeiten durchgeführt werden.
Euer Bürgerverein
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Freitag, 22. JuliFreitag, 22. JuliFreitag, 22. JuliFreitag, 22. JuliFreitag, 22. Juli
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Am Markt 7, 53783 Eitorf, 02243/80088

Samstag, 23. JuliSamstag, 23. JuliSamstag, 23. JuliSamstag, 23. JuliSamstag, 23. Juli
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Rathausstr. 25, 51570 Windeck (Rosbach), 02292/5058

Sonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. JuliSonntag, 24. Juli
Burg Burg Burg Burg Burg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Waldbröler Straße 24, 51570 Windeck, 02292/2900

Montag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. Juli
St. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-Apotheke
Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck (Dattenfeld), 02292/2340

Dienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. Juli
Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Gouvieuxstraße 11-13, 51588 Nümbrecht (Zentrum / am PETZ
Markt (REWE)), 02293-909120

Mittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. JuliMittwoch, 27. Juli
Herz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-Apotheke
Markt 3, 53783 Eitorf, 02243/2214

Donnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. Juli
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Siegtalstr. 34, 51570 Windeck (Herchen), 02243/2503

Freitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. JuliFreitag, 29. Juli
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Bahnhofstr. 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Samstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. JuliSamstag, 30. Juli
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Am Markt 7, 53783 Eitorf, 02243/80088

Sonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. JuliSonntag, 31. Juli
Wald-ApothekeWald-ApothekeWald-ApothekeWald-ApothekeWald-Apotheke
Hochstr. 16, 51545 Waldbröl, 02291/901034

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 1. 1. 1. 1. 1.     AugustAugustAugustAugustAugust
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Bahnhofstr. 1, 53783 Eitorf, 02243/2894

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 2. 2. 2. 2. 2.     AugustAugustAugustAugustAugust
Bröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHGBröltal-Apotheke OHG
Brölstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
St. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-ApothekeSt. Laurentius-Apotheke
Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck (Dattenfeld), 02292/2340

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
Herz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-ApothekeHerz-Apotheke
Markt 3, 53783 Eitorf, 02243/2214

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Rathausstr. 25, 51570 Windeck (Rosbach), 02292/5058

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Bahnhofstr. 1, 53783 Eitorf, 02243/2894

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Bahnhofstr. 26A, 53783 Eitorf, 02243/6177

Alle Angaben ohne Gewähr

Arbeiterwohlfahrt (AWO) Orts-Arbeiterwohlfahrt (AWO) Orts-Arbeiterwohlfahrt (AWO) Orts-Arbeiterwohlfahrt (AWO) Orts-Arbeiterwohlfahrt (AWO) Orts-
verein verein verein verein verein Windeck eWindeck eWindeck eWindeck eWindeck e.V.V.V.V.V.....
KKKKKontakt:ontakt:ontakt:ontakt:ontakt: Vors. Anne Röhrig,
Telefon: 3822,
E-Mail: annemarie.roehrig@gmx.de
AWO-LädchenAWO-LädchenAWO-LädchenAWO-LädchenAWO-Lädchen
Gut erhaltene Kinder- und Jugend-
kleidung sowie Damenkleidung,
Babyausstattung, Kinderwagen,
Spiele, Kinderbücher und vieles
mehr zu ganz niedrigen Preisen.
Mittelstraße 7, Windeck-Rosbach
Aufgrund der Corona-Pandemie
sind die jeweils geltenden Hygie-
neregeln zu beachten.
Öffnungszeiten: Montag undÖffnungszeiten: Montag undÖffnungszeiten: Montag undÖffnungszeiten: Montag undÖffnungszeiten: Montag und
Dienstag 10 bis 12 UhrDienstag 10 bis 12 UhrDienstag 10 bis 12 UhrDienstag 10 bis 12 UhrDienstag 10 bis 12 Uhr,,,,, Donners- Donners- Donners- Donners- Donners-
tag 16 bis 17 Uhr und Freitag 15tag 16 bis 17 Uhr und Freitag 15tag 16 bis 17 Uhr und Freitag 15tag 16 bis 17 Uhr und Freitag 15tag 16 bis 17 Uhr und Freitag 15
bis 17 Uhrbis 17 Uhrbis 17 Uhrbis 17 Uhrbis 17 Uhr
Abgabe und Annahme von gut er-
haltenden und sauberen Sach-
spenden nur während der Öff-
nungszeiten oder nach telefoni-
scher Vereinbarung!
Kontakt: Sabine Reider-Kolb, Te-
lefon: 9281586, Gabi Heimbach,
Telefon: 5511, Gerlinde Fuchs, Te-
lefon: 7979

GeschirrverleihGeschirrverleihGeschirrverleihGeschirrverleihGeschirrverleih - umweltfreund-
lich und sozial
Vorbestellung bei Anne Röhrig,
Telefon: 3822,
E-Mail: annemarie.roehrig@gmx.de
Ökumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanterÖkumenischer ambulanter
HospizdienstHospizdienstHospizdienstHospizdienstHospizdienst

Windeck / Eitorf e.V.
Siegtalstraße 12
53783 Eitorf-Alzenbach
02243/9170650
E-Mail: info@hospiz-windeck-
eitorf.de

DemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzentrum
Siegburg, Friedrich-Ebert-Straße
16, Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines je-
den Monats von 16.30 bis 18 Uhr.
Parkmöglichkeit ist vorhanden.
Hier können in einer Gruppe von
betroffenen Angehörigen Fragen
zu Alzheimer und anderen De-
menzerkrankungen erörtert wer-
den. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und
Fachkraft des Hauses
Telefon: 2504-2000
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116 116:116 116:116 116:116 116:116 116:     WWWWWer ker ker ker ker kennt diese Num-ennt diese Num-ennt diese Num-ennt diese Num-ennt diese Num-
mer?mer?mer?mer?mer?
Der positive Trend hält an: Fast 40
Prozent der Bundesbürger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenärztlichen Vereini-
gung, unterscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards

oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese können über
die 116 116 gesperrt werden. Für
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nötig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
können Gebühren anfallen. Wer
möchte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier können die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.
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Nette Truppe, die einen gerne aufnimmt
Mitsingabend mit hohem Besuch

Impressionen vom Mitsingabend; sehen wir uns zum kommenden Mitsingabend?Impressionen vom Mitsingabend; sehen wir uns zum kommenden Mitsingabend?Impressionen vom Mitsingabend; sehen wir uns zum kommenden Mitsingabend?Impressionen vom Mitsingabend; sehen wir uns zum kommenden Mitsingabend?Impressionen vom Mitsingabend; sehen wir uns zum kommenden Mitsingabend?

Singen macht Freude! Machen Sie mit!Singen macht Freude! Machen Sie mit!Singen macht Freude! Machen Sie mit!Singen macht Freude! Machen Sie mit!Singen macht Freude! Machen Sie mit!

Ein Markenzeichen des Vereins -
freundlich, herzlich und sozial. Mit
diesem Tenor lud unser Chor alle
Interessierten zum Mitsingabend
unter dem Motto „Let the sun

shine“ ein. Trotz sommerlicher
Temperaturen und coronabeding-
ter Ausfälle im Chor selbst, war
die Besucheranzahl stattlich.
Auch Chorleiter Rolf Pohle hatte

sich etwas einfallen lassen, und
sommerliche Lieder ausgesucht,
dessen Refrain man kannte, aber
die Strophen? Trotzdem fanden
sowohl die Gäste als auch die

Chormitglieder problemlos ge-
sanglich und menschlich
zueinander. Damit dies trotz stei-
gender Pandemiezahlen auch
möglich ist, besitzt das Sänger-
heim vorsorglich eine medizini-
sche Belüftungsanlage. Das Sän-
gerheim, als „Gasthaus für Chö-
re“ steht bekanntlich allen
Bürger*innen offen, die eine Lo-
cation suchen.
Gesanglich und inhaltlich hieß es
an diesem Abend „sing mit“. Und
bei „Griechischer Wein“, „I have
a dream“, „Über den Wolken“ und
einigen kölschen Hits fand ein je-
der sein Lieblingslied. Neben den
Vertreteri*n der Presse, war auch
Eitorfs Bürgermeister Rainer Vie-
hof gekommen. Er wird im kom-
menden Jahr die Schirmherrschaft
zum 150-jährigen Chorjubiläum
übernehmen. Er gratulierte unse-
rem ältesten aktiven Chormit-
glied, Karli Hatterscheid, nach-
träglich zum 91. Geburtstag und
dankte dem Verein und seinem
Chorleiter für die gute, qualitati-
ve, zeitgemäße und zukunftsori-
entierte Arbeit für Eitorf.
„Und so freuen wir uns, durch un-
sere Mitsingabende zehn neue
Sänger*innen gewonnen zu ha-
ben!“, teilte Winfried Quodbach
erfreut mit. Wenn Sie mitsingen
möchten, dann melden Sie sich
doch einfach unter 02243-912133.
Unsere kommenden Auftritte sind
am 2. September zu einem „Mit-
singabend“ auf dem Eitorfer Fei-
erabendmarkt, Zwei weitere „Mit-
singabende“ werden am 15. Sep-
tember und am 10. November im
Sängerheim, Parkstraße, stattfin-
den. Weitere Infos finden Sie un-
ter www.eitorfer-gesangverein.de
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Parkcoustic
Im Freizeitpark Dattenfeld

LadykillerLadykillerLadykillerLadykillerLadykiller

Nach zwei Jahren Corona-Ein-
schränkungen startet nun wieder
die Parkcoustic-Reihe des Bürger-
vereins im Dattenfelder Freizeit-
park. Los geht es am Freitag, 22.
Juli, um 20 Uhr mit der Western-
hagen-Tribute-Band „Ladykiller“.
Marius Müller-Westernhagens
Musik hat ihren eigenen Flair aus
Blues und Rock’n Roll. Die Kult-
songs haben in den 80ern/90ern
begeistert. Fünf gestandene Mu-
siker interpretieren als Band La-
dykiller alte und weniger alte
Songs des Deutschrock-Groß-
meisters.
Der Eintritt zu den Parkcoustic-
Konzerten ist grundsätzlich kos-
tenlos! Zur Kostendeckung und
zur Bezahlung der Musiker ist je-
doch für den Getränkeverzehr der
Kauf eines „Parkcoustic-Geträn-
ke-Glases“ zum Preis von nur 8
Euro obligatorisch. Das Glas kann
dann bei allen vier Konzerten ver-
wendet werden.

Weitere Konzerte:
Freitag, 29. Juli: STOCKBROT
Freitag, 5. August:

Zweifach Acoustic
Samstag, 13. August: Klaus Zeiler
und Grandmamas Backside

Der Bürger- und Verschönerungs-
verein Dattenfeld e.V. freut sich
auf Ihren Besuch.
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Endlich wieder gemeinsames Feiern
bei den Sonnenstrahlen
Die Vorschulkinder der Kita Son-
nenstrahlen in Leuscheid konn-
ten ihr Abschlussfest kaum ab-
warten. Es sollte ein ganz beson-
derer Nachmittag unter dem Mot-
to „Wir reiten der Schule
entgegen“ werden.
Frau Weiler, eine Mutter aus der
Elternschaft, brachte ihre zwei
Pferde in die Kita. Die Kinder konn-
ten nach einer kurzen Sicherheits-
einführung einen kleinen Rund-
ritt auf dem KiTa-Gelände machen,
oder das Pferd eine kleine Stre-
cke führen. Es war sehr schön zu
sehen, wie die Kinder nach und
nach mehr Zutrauen und Sicher-
heit im Umgang mit den Tieren
gewannen. In Kleingruppen durf-
ten sich die Kinder abwechselnd
um die Pferde kümmern und Ste-
ckenpferde basteln. Natürlich gab
es für die Pferde auch eine Beloh-
nung. Die Kinder fütterten die Tie-
re mit Pferde-Keksen und Möh-
ren. Abschließend wurden den Kin-
dern feierlich ihre Portfolios und
ein kleines „Notfallpaket“ für die
Schule überreicht. Viel zu schnell
ging der Nachmittag zu Ende.
Wir wünschen allen Vorschulkin-
dern einen guten Schulstart und
eine schöne Schulzeit.
So kurz vor den Ferien ging es für
die Kinder und uns von einem auf-
regenden Ereignis zum Nächsten.
Denn zwei Wochen später stand
unser Sommerfest vor der Tür.
Unter dem Thema „Lichterkinder“
gaben unsere Kita-Kinder zur Be-
grüßung das dazu einstudierte
Lied zum Besten.
Eine besondere Überraschung hat-
ten unsere Vorschulkinder mit ih-
ren Eltern vorbereitet. Denn zum
Abschluss ihrer Kindergartenzeit
übergaben sie uns eine selbst ge-
staltete Bank für unseren Außen-
bereich. Ein tolles Geschenk, über
das wir uns sehr gefreut haben.

Aber auch für unsere Eltern gab
es eine Überraschung. Denn nach
einem tosenden Trommelwirbel
gaben wir unsere neuen Grup-
pennamen bekannt. Aus der „ro-
ten Gruppe“ wird nun die „Re-
genbogengruppe“ und die „grü-
ne Gruppe“ verwandelt sich in die
„Schatzsuchergruppe“.
Anschließend konnten sich die
Kinder auf den drei Hüpfburgen
austoben, welche uns die ECG-
Rosbach kostenfrei zur Verfügung
stellte. Zudem konnten die Kin-
der mit Seifenblasen experimen-
tieren oder sich vom Duft der Zu-
ckerwattenmaschine anlocken
lassen.
Ein Dank gilt unseren Eltern, die
durch ihren Einsatz ein buntes
Buffet gezaubert haben, bei dem
für jeden etwas dabei war und
das mit Begeisterung aufgesucht

wurde. Gerne ließen sich am Ende
nochmal alle Kinder motivieren,
ihren Eltern das Lied „Ich bin
groß“ zu präsentieren, das so
schön deutlich macht, dass die
Kinder alles schaffen und errei-
chen können.

Zum Abschluss unseres Sommer-
festes durfte jedes Kind in unsere
Schatzkiste schauen und sich ei-
nen kleinen Schatz mitnehmen.
Unser Dank gilt allen, die uns bei
diesem Fest mit ihrer Hilfe so un-
terstützt haben.
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Kolleg: Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
 www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.: 02242-9698860
 www.rsak.de

Kolleg

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH
s t a a t l i c h  a n e r k a n n t  •  k e i n  S c h u l g e l d

• Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl.

staatl.:  Hauptschulreife . Mittlere Reife
 Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, Illustrations-, 
Industrie-, 3D-Animations-Design

Zielfolge: 
A.) Graf. techn. Assistent/in (incl. Fachabi, bei Bedarf (schul. Teil))
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

ab Mittlere Reife

(auch ohne Q-Vermerk)

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Gründung des
Fördervereins Kita
Siegpiraten
Nachdem die Kita Siegpiraten in
Dattenfeld Ende Juli ihr erstes Jahr
als eigenständige Kita beenden
wird, haben sich auf Initiative von
Jennifer Hegde einige Familien
zusammengefunden, um den „För-
derverein Kita Siegpiraten“ zu
gründen. In der Abendsonne fand
am 8. Juli die Gründungsversamm-
lung im Außengelände der Kita
statt und zählte 16 Gründungs-
mitglieder. Zweck des Vereins sind
die Unterstützung der Bildung und
Erziehung innerhalb der Kita so-
wie das Ermöglichen von beson-
deren Aktivitäten und Ausflügen.
Zum einen will der Verein den Kin-
dern in der Kita den ein oder an-
deren Wunsch erfüllen, zum an-
deren unterstützen die Vereins-
mitgliederinnen und -mitglieder
gerne bei Ausflügen oder Arbeits-
einsätzen rund um die Kita. Chan-
cengleichheit, Förderung der früh-
kindlichen Bildung, Bewusstsein
für gesunde Ernährung und das

Ermöglichen von Besonderem für
alle Kinder sind zentrale Anlie-
gen des Fördervereins.
Der Beschluss der Vereinssatzung
und die Wahl des Vorstands wa-
ren dank der guten Vorbereitung
keine großen Hürden. Gewählt
wurden als erste Vorsitzende Jen-
nifer Hegde, als zweite Vorsitzen-
de Christiane Spaunhorst und als
Kassenwartin Madalina Lands-
berg. So kann der Förderverein ab
dem 1. August an der Seite der
Kita ins neue Kitajahr starten. Wer
Interesse an einer Mitgliedschaft
hat, kann sich gerne mit dem Vor-
stand in Verbindung setzen. Ganz
nach dem Motto „Wir für unsere
Kinder“ wird der Förderverein die
frühe Bildung in Dattenfeld ver-
bessern und das ein oder andere
Kinderlächeln mehr ermöglichen.
Gez. Luca Schwarzer (Förderver-
ein Kita Siegpiraten)
Und Frau Grab-Dorfmüller (Leitung
Kita Siegpiraten)
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Der große „Rausschmiss“
aus dem Familienzentrum Vogelnest
Wir Erzieherinnen wussten es
schon längst: Unsere großen Zug-
vögel sind flügge und bereit, die
große weite Welt zu entdecken!
Um sie bei ihren „Flugversuchen“
ein wenig zu unterstützen, gab es
im letzten KiTa-Jahr viele tolle
Aktionen, Projekte und Ausflüge,
bei denen die Zugvögel immer mal
wieder über den „Nestrand“ ge-
schaut haben.
Am 13. Juli war es endlich soweit,
die Erzieherinnen Michelle Welt-
er und Ulrike Espei hatten pas-
send zum Jahresmotto „Wenn ich
groß bin, werde ich …“ eine „Be-
rufe-Schnitzeljagd“ durch Ros-
bach vorbereitet und machten sich
gemeinsam mit ihren Kolleginnen
Nicole Brauer, Ute Holtmann und
15 Zugvögeln auf den Weg.
Das erste Rätsel führte uns zur
Gemeindeverwaltung, wo wir vom
Beigeordneten Hr. Becher freudig
in Empfang genommen und in den
großen Sitzungssaal geführt wur-

den. Hr. Becher erklärte den wiss-
begierigen Zugvögeln, was ein
Bürgermeister ist und welche Auf-
gaben eine Gemeinde hat. Die
Kinder durften sogar helfen, ech-
te Dokumente abzustempeln. Zum
Schluss bekam jedes Kind ein Bil-
derbuch und Blumensamen.
Dann ging es mit dem nächsten
Rätsel weiter zum Modehaus
Brück. Dort wurden wir ebenfalls
freundlich empfangen und durf-
ten uns im Laden umschauen. Die
Überraschung war riesengroß: Da
lagen und hingen doch überall T-
Shirts mit den Namen unserer
Zugvögel und unserem diesjähri-
gen Zugvogel-Logo! Eilig wurden
die Umkleidekabinen gestürmt
und die neuen T-Shirts angezo-
gen. Unsere pfiffigen Zugvögel lös-
ten natürlich auch das nächste
Rätsel. Im Schuhhaus Hermes wur-
den wir bereits erwartet und alle
Kinder fertigten einen Fußabdruck
an, den sie anschließend in einer

schicken Tasche mit nach Hause
nehmen durften.
Das nächste Rätsel führte uns zum
dm-Markt, wo uns eine KiTa-Mut-
ter begrüßte. Dort durften die Zug-
vögel Produkte in den Regalen
suchen, was sich als ganz schön
kniffelig herausstellte. Nachdem
wir ein Passfoto gemacht und das
Lager besichtigt hatten, durften
die Kinder an der Kasse Produkte
selber einscannen. Als Geschenk
bekamen die Zugvögel Buntstif-
te, die jedes Schulkind gut ge-
brauchen kann.
Danach war Zeit für ein ausgiebi-
ges Mittags-Picknick und eine
Verschnaufpause auf dem Spiel-
platz an der evangelischen Kir-
che, ehe wir das letzte Rätsel des
Tages lösten. Dieses führte uns
zur Autowerkstatt Salis, wo es
nochmal richtig spannend wurde.
Die Zugvögel hatten ganz viele
Fragen, die geduldig von einem
KiTa-Vater beantwortet wurden
und durften selber die Hebebüh-
ne mit einem Auto herunter und
wieder hinauf fahren. Zum Ab-
schied gab es Gummibärchen und
wir machten uns auf den Rück-
weg zum Vogelnest.
Zu unserer großen Überraschung
wurden wir bereits erwartet und
liefen zur Musik von „We will rock
you“ durch ein Spalier mit klat-
schenden Familienangehörigen,
Mitarbeiterinnen und Freunden

auf den Hof ein.
Bei einem ergreifenden Ab-
schiedsfest „flogen“ unsere Zug-
vögel symbolisch aus der KiTa und
erhielten als Erinnerung ihren Port-
folio-Ordner und eine kleine
Schultüte mit Geschenken.
Vor einigen Wochen schrieben die
Zugvögel eine Einladung an „Wup-
pi“, der zur Feier des Tages per-
sönlich von seinem Planeten
„Wupp“ kam, um den Zugvögeln
die „Ohren-Urkunde“ und eine
kleine Fingerpuppe zu überrei-
chen.
Sehr gefreut haben wir uns über
das Abschiedsgeschenk der Zug-
vögel für das Vogelnest: Die Holz-
pferde „Blitz“ und „Sarah“ wer-
den uns noch lange an die tolle
KiTa-Zeit mit euch erinnern!
Macht´s gut, ihr Zugvögel… Wir
werden euch sehr vermissen!
Wir sagen Dankeschön an …
… Herrn Becher und alle Rosba-
cher Geschäfte, die uns so freund-
lich empfangen und sich Zeit für
uns genommen haben
… die Familien der Zugvögel für
das tolle Abschiedsgeschenk und
die lieben Abschiedsworte
… den Elternbeirat für die tat-
kräftige Unterstützung
… und an alle, die mit uns gefei-
ert haben!
 Für das Team des FamZ Vogel-
nest, Rosbach: Erzieherin Ute Holt-
mann (Bild und Text)
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SV Höhe 1921 e.V. in Sommerpause und Vorbereitung
Berichte und aktuelle Vereinsinformationen

B-Juniorinnen spielen in der neuen Saison
in der Bezirksliga Mittelrhein
TuS Herchen 1922 e.V. - Jugendabteilung

THEATER AUF DER STRASSE
FREITAGSFREITAGS IN TROISDORF

www.troisdorf.de

08.07. // 15.07. // 22.07. // 29.07.2022
FISCHERPLATZ // 19 UHR

SOMMER.OPEN.AIR

Eine Familien-Angelegenheit

Vorschau: Senioren: Sonntag, 24. Juli:
SVH I spielfrei
Seit Dienstag, 12. Juli, 19.30 Uhr,
trainieren unsere Senioren auf
dem Sportplatz Altenherfen zur
Vorbereitung auf die kommende
Saison!
Aktuelle Terminplanung für die Vor-
bereitung (feststehende Testspiele)
bis zum Saisonstart ’22/’23:
FC Genclerbirligi Eitorf II - SVH I,
Sonntag, 31. Juli, Anstoß: 15 Uhr
FC Germania Windeck I - SVH I,

Samstag, 6. August, Anstoß: 17
Uhr
SV Rossenbach II - SVH I, Mitt-
woch, 10. August, (voraussichtlich)
Anstoß: 19.30 Uhr
Erstes Meisterschaftsspiel Kreis-
liga C Sonntag, 14. August!
Einteilung der Herren Kreisliga C6,
Kreis Sieg, zur Saison 2022/23
(Stand: 14. Juli):
SV Allner-Bödingen III, Gencler-
birligi Eitorf II, Olympias Eitorf,
Spvg. H.-Rosbach II, FC Hennef II,

TuS Herchen II, SV Höhe, SV Leu-
scheid II, VfR Marienfeld II, FSV
Neunkirchen-Seelscheid III, SV
Ötters-hagen II, SV 09 Eitorf II, SV
Buchholz II, SV GW Mühleip, TuS
Winterscheid II, TuS Schladern, TV
Rott, RW Neunkirchen. Der Spiel-
paarungen stehen noch nicht fest,
und werden zeitnah nachgereicht.
Weitere Infos zu personellen Ver-
änderungen, Termine, weitere Trai-
ningsspiele nach der Sommerpau-
se, etc. werden selbstverständ-

lich in den nächsten Ausgaben hier
immer aktuell bekannt gegeben!
Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren: Sommerpause
Achtung! Auch die AH machen eine
Sommerpause, daher findet das
nächste Training erst wieder am
Donnerstag, 28. Juli, 19.30 Uhr,
statt!
Spielberichte: Senioren: Sonntag,
17. Juli:
SVH I spielfrei
Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren:Alte Herren:
SVHAH Sommerpause

Für die neue Spielzeit nach den
Sommerferien hat die Jugendab-
teilung des TuS Herchen wieder
sechs Mannschaften gemeldet.
Bei den Jungs ist es die B-Jugend,
eine C-Jugend, eine E-Jugend und
die F-Jugend, sowie eine Bambini
Mannschaft. Bei den Mädels ha-
ben wir ein B-Juniorinnen als
11"er Mannschaft gemeldet, die
somit dann in der Bezirksliga Mit-
telrhein spielt. Hier starten die
Mannschaft am 27. August um
17.30 Uhr mit einem Heimspiel
gegen den 1. FFC Bergisch Glad-
bach in die neue Spielzeit.
Die Die Die Die Die TTTTTrrrrrainingszeiten der Jugend-ainingszeiten der Jugend-ainingszeiten der Jugend-ainingszeiten der Jugend-ainingszeiten der Jugend-
mannschaften:mannschaften:mannschaften:mannschaften:mannschaften:
B-Jugend - mittwochs und frei-
tags von 17.15 bis 18.45 Uhr.
B-Juniorinnen - dienstags und
donnerstags
von 18.30 bis 20.15 Uhr
C-Jugend - montags und mitt-
wochs von 17.30 bis 19 Uhr, zeit-
gleich mit den C-Juniorinnen und
D-Juniorinnen.
E-Jugend und F-Jugend - diens-
tags und mittwochs von 16.30 bis
18 Uhr.
Unsere jüngsten Kicker, die Bam-
binis, trainieren dienstags

von 17 bis 18 Uhr.
Wenn Du schon immer wissen
wolltest, was deine Freunde/
Freundinnen da auf dem Fußball-
platz machen, trau Dich und komm
einfach vorbei und mache das Trai-
ning mit. Vielleicht gefällt Dir der
Fußball als Mannschaftssport,
dann bist du beim Tus Herchen
genau richtig.
Die Jugendabteilung des TuS Her-
chen 1922 e.V. sucht für die kom-
mende Saison Jugendtrainer „in /
Betreuer „in, die Spaß am Fußball
haben. Der Schwerpunkt liegt in
unserer Jugendabteilung darin,
den Kindern den Spaß am Sport,
am Fußball zu vermitteln.
Du solltest die Begeisterung am
Fußball mitbringen und Freude an
der Arbeit mit Kindern und Ju-
gendlichen haben, sowie ein po-
sitiver und leistungsfördernder
Umgang mit Kindern.
Sollten wir das Interesse bei Dir
geweckt haben, würden wir uns
über eine Kontaktaufnahme freu-
en.
Marco Janßen (Jugendleiter) -
Mobil 0178/3408114
oder per E-Mail an:
fußball-jugend@tusherchen.de
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Wechsel im Vorstand der Energieagentur Rhein-Sieg

(v.l.n.r.) Thorsten Schmidt, Geschäftsführer der Energieagentur Rhein-Sieg, Edgar Hauer, Horst Becker,(v.l.n.r.) Thorsten Schmidt, Geschäftsführer der Energieagentur Rhein-Sieg, Edgar Hauer, Horst Becker,(v.l.n.r.) Thorsten Schmidt, Geschäftsführer der Energieagentur Rhein-Sieg, Edgar Hauer, Horst Becker,(v.l.n.r.) Thorsten Schmidt, Geschäftsführer der Energieagentur Rhein-Sieg, Edgar Hauer, Horst Becker,(v.l.n.r.) Thorsten Schmidt, Geschäftsführer der Energieagentur Rhein-Sieg, Edgar Hauer, Horst Becker,
Matthias Schmitz, Fabiano Pinto und Christoph SchwarzMatthias Schmitz, Fabiano Pinto und Christoph SchwarzMatthias Schmitz, Fabiano Pinto und Christoph SchwarzMatthias Schmitz, Fabiano Pinto und Christoph SchwarzMatthias Schmitz, Fabiano Pinto und Christoph Schwarz

Anlässlich der Mitgliederver-
sammlung für das Jahr 2022 ka-
men die Mitgliedskommunen der
Energieagentur Rhein-Sieg e.V. im
Siegburger Kreishaus zusammen.
Turnusgemäß stand an diesem Tag
auch die Wahl des Vorstandes auf
der Tagesordnung. Einstimmig
wurde der Lohmarer Kreistagsab-
geordnete Horst Becker zum Vor-
standsvorsitzenden der Energie-
agentur Rhein-Sieg gewählt. Horst
Becker löst damit Edgar Hauer
ab, der seit Vereinsgründung im
April 2018 das Amt des Vorsitzen-
den inne hatte. Ebenfalls einstim-
mig wurden in ihren Ämtern be-
stätigt: Matthias Schmitz als 1.
stv. Vorsitzender, Fabiano Pinto als
2. stv. Vorsitzender und Christoph
Schwarz als 3. stv. Vorsitzender.
Auch wenn Klimaschutz noch kei-
ne kommunale Pflichtaufgabe ist,
haben sich mittlerweile 15 von 19
Kreiskommunen zur Vereinslösung
bekannt. Mit ihren Angeboten
wird die Energieagentur Rhein-
Sieg zum Klimaschutz- und Ener-
giesparpartner der Kommunen,
bietet so gleichzeitig Unterstüt-
zung als auch Entlastung bei Ver-
waltungsabläufen. Durch Ihren

Beitritt zur Energieagentur kön-
nen Kommunen auf diese Ange-
bote zurückgreifen, die eine opti-
male Ergänzung zum Aufgaben-
feld des kommunalen Klima-
schutzmanagements darstellen:

Hochwertige neutrale Energiebe-
ratung für Bürger/-innen in Koo-
peration mit den Energiefachleu-
ten der Verbraucherzentrale NRW,
die Möglichkeit der Schnellchecks
sowie die Energieeinsparung in den
kommunalen Liegenschaften durch
effizientes Kommunales Energie-
management.
Im letzten Jahr wurden die Aufga-
ben um das Fördermittelmanage-
ment, die Energie- und Klima-
schutzbildung sowie die kommu-
nale Energieberatung ergänzt.
Zudem profitieren die Vereinsmit-
glieder vom gemeinsamen Aus-

tausch und können Formate und
Aktionen anderer Städte und Ge-
meinden für sich übernehmen.  „Die
seit Vereinsgründung wachsende
Mitgliederzahl, die gesellschaftlich
gesteigerte Wahrnehmung des Kli-
maschutzes und aktuell die massiv
steigenden Energiepreise zeigen
deutlich, wie wichtig eine regiona-
len Energie- und Klimaschutzagen-
tur für ihre Mitgliedskommunen ist.
Sie unterstützt die Kommunen
durch geeignete Prozesse dabei, die
gesetzten Klimaneutralitätsziele zu
erreichen“, so der neu gewählte
Vorstandsvorsitzende Horst Becker.

STADTHALLE TROISDORF
// OPEN.AIR.PLATZ //

// EINTRITT FREI //

09.07., 16.07., 23.07., 
und 30.07.2022

SOMMER.OPEN.AIR

www.kunsthaus-troisdorf.de www.stadthalle-troisdorf.de

Kunsthaus Troisdorf in Kooperation mit Kulturmanagement Stadt Troisdorf

Veranstalter
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Eine Familien-Angelegenheit

Veranstalter Via Theatro 2022:

05.08.22 // Johanneskirche
06.08.22 // Open.Air.Platz

THEATER AUF DER STRASSE

www.viatheatro.de

Bunt. Draußen. Eintritt frei.

Mobiles Impfen

Ernteverein Ottersbachertal aktuell
Wichtige Information zum Erntezug am Sonntag, 4. September /
Erste Infos zum Erntefest 3. bis 4. September - 70 Jahre Ernteverein
Am Erntezug Interessierte kön-
nen nur teilnehmen, wenn sie fol-
gende Unterlagen vorlegen kön-
nen:
1. Aktuelle TÜV-Bescheinigung
des Fahrzeugs (Kopie ist ausrei-
chend).
2. Versicherungsbescheinigung
mit dem Vermerk = Teilnahme an
einer Brauchtumsveranstaltung /
Erntezug mit dem Datum 4. Sep-
tember. Nur wenn diese Unterla-
gen vorliegen, ist eine Teilnahme
am Zug möglich. Die Unterlagen
können bis zum 31. Juli oder nach
Absprache an folgender Adresse
abgegeben werden:
Christoph Sartoris, Ruppichtero-
ther Straße 48, Eitorf-Köttingen;
Telefon: 846994 /
Handy: 015787321196.
Wer Hilfe benötigt, insbesondere

bei Versicherungsangelegenhei-
ten, melde sich bitte unter o.g.
Adresse, die Unterlagen können
auch nach Absprache abgeholt
werden!
Ich möchte alle Interessenten bit-
ten, sich an den beschriebenen
Ablauf zu halten, sonst ist die Teil-
nahme am Zug leider ausge-
schlossen!
Diese Information wird in regel-
mäßiger Reihenfolge bis zum
Stichtag weiter veröffentlicht!
Erntefest = große Ereignisse werErntefest = große Ereignisse werErntefest = große Ereignisse werErntefest = große Ereignisse werErntefest = große Ereignisse wer-----
fen ihre Schatten voraus!fen ihre Schatten voraus!fen ihre Schatten voraus!fen ihre Schatten voraus!fen ihre Schatten voraus!
Wir feiern unser 70-Jähriges (wat,
so alt seid ihr schon!), das ist auf
jeden Fall ein Grund zum Feiern
am 3. und 4. September in der
Erntehalle in Kehlenbach.
Start ist Samstag ab 18 Uhr mit
Messe und Live-Music, Sonntag

der traditionelle Erntezug durch
das Ottersbachertal mit großer
Party im Anschluss! Ein Besuch
lohnt sich, für das leibliche Wohl

Rhein-Sieg-Kreis (an). Nach wie
vor bietet der Rhein-Sieg-Kreis
mobile Impfangebote in den Kreis-
kommunen an. Diese Termine rich-
ten sich auch an aus der Ukraine
geflüchtete Menschen sowie an
Kinder ab zwölf Jahren.
Montag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. JuliMontag, 25. Juli
• in Neunkirchen-Seelscheid von
10 bis 12 Uhr am Supermarkt an
der Zeithstraße 146 von 12.30 bis
14.30 Uhr am Parkplatz Markt-
platz, Am Wiedenhof 4 in Neunkir-
chen
Dienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. JuliDienstag, 26. Juli
• in Troisdorf von 10 bis 12 Uhr
auf dem Wochenmarkt am Fi-
scherplatz 1
• von 12.30 bis 14.30 Uhr auf dem
Supermarkt-Parkplatz, Zum Kalk-
ofen 74 in Bergheim
Donnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. JuliDonnerstag, 28. Juli
• in Wachtberg und Swisttal von
10 bis 12 Uhr an der Marktscheu-
ne, Brunnengarten 1 B, in Wacht-
berg
von 12.30 bis 14.15 Uhr auf dem
Parkplatz Fluthilfe/Kindergarten,
Am
Zehnthof
• in Swisttal-Odendorf von 14.45
bis 16.30 Uhr auf dem Super-
markt-Parkplatz, Metternicher
Weg 2, in Swisttal-Heimerzheim
Freitag, 29. Juli
• in Niederkassel von 10 bis 14

Uhr auf dem Wochenmarkt am
Rathausplatz
HinweisHinweisHinweisHinweisHinweis
Die QR-Codes für die digitalen
Impfzertifikate werden im
Nachhinein erstellt und zeitnah
per Post beziehungsweise per
Mail zugeschickt.
Für Personen ab zwölf Jahren wer-
den zugelassene Impfstoffe von
BioNTech, Moderna und Novavax
angeboten.

ist bestens gesorgt!
Weitere Details in den nächsten
Ausgaben, unter anderem: Wer ist
das Erntepaar 2022?, Programm.
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Sieg-Schiedsrichter gratulieren 17 Aufsteigern im Kreis

Inga Muscheid bei der Leistungsprüfung in HennefInga Muscheid bei der Leistungsprüfung in HennefInga Muscheid bei der Leistungsprüfung in HennefInga Muscheid bei der Leistungsprüfung in HennefInga Muscheid bei der Leistungsprüfung in Hennef

Aufsteiger Tom Gatzmanga bei einem EinsatzAufsteiger Tom Gatzmanga bei einem EinsatzAufsteiger Tom Gatzmanga bei einem EinsatzAufsteiger Tom Gatzmanga bei einem EinsatzAufsteiger Tom Gatzmanga bei einem Einsatz

Aufsteiger Rainer Oude Hengel bei der Leistungsprüfung in HennefAufsteiger Rainer Oude Hengel bei der Leistungsprüfung in HennefAufsteiger Rainer Oude Hengel bei der Leistungsprüfung in HennefAufsteiger Rainer Oude Hengel bei der Leistungsprüfung in HennefAufsteiger Rainer Oude Hengel bei der Leistungsprüfung in Hennef

Sascha Diergarten bei der Leistungsprüfung in HennefSascha Diergarten bei der Leistungsprüfung in HennefSascha Diergarten bei der Leistungsprüfung in HennefSascha Diergarten bei der Leistungsprüfung in HennefSascha Diergarten bei der Leistungsprüfung in Hennef

Nach der Saison ist vor der Sai-
son. Bereits am 27. Juli beginnt
im Kreis Sieg der neue Durchgang
mit den Erstrunden-Matches im
Kreispokal. Passend dazu nahm
der Kreis-Schiedsrichter-Aus-
schuss in seiner letzten Sitzung
die Einteilung der Kreis-Referees
vor. Bemerkenswert ist dabei die
Spannbreite von 40 Jahren, was
das Alter der Aufsteiger in die
Kreisliga A angeht. Sie reicht von
Tom Gatzmanga (SV Leuscheid),

mit 17 Jahren einer der hoffnungs-
vollsten Talente im Kreis, bis zu
Rainer Oude Hengel (Adler Mein-
dorf), der als „Späteinsteiger“ mit
57 seinen Karriere-Höhepunkt fei-
ert. Die weiteren Aufsteiger bzw.
Rückkehrer in die Kreisliga A sind
Mustafa Aydin (FC Ayyildiz Trois-
dorf), Dietmar Bien (TSV Wolsdorf)
und Sascha Diergarten (ASV Sankt
Augustin). Dazu bestätigten acht
Kolleginnen und Kollegen ihre
Klasse und werden weiterhin im

Kreis-Oberhaus angesetzt: Güven
Cinar, Thomas Koch (beide SpVgg.
Hurst-Rosbach), Romina Holsch-
bach (TuS Schladern), Hans Ku-
drass (Wahlscheider SV), Roman
Martens (RW Neunkirchen), Da-
niela Nohl (FC Hennef), Thorsten
Schröder, David Vödisch (beide
SSV Kaldauen) und Erkan Zorlu
(SF Troisdorf).
Ihren Aufstieg in die Kreisliga B
feiern dazu Meike Frank, Timo
Haider und Inga Muscheid (alle

SC Uckerath), Abdürrahim Acar
(VfR Hangelar), Edward Ionescu-
Taciulescu (FC Hennef), Leonidas
Karavidas (SV Eitorf), Jan Luca
Klein (SV Leuscheid), Simon Lög-
ler (Adler Meindorf), Ayoub Mak-
kaoui (Hertha Rheidt), Hossein
Rashedyan (FC Sankt Augustin),
Taha Ünal (FC Ayyildiz Troisdorf)
und Werner Wagner (Bröltaler SC).
„Wir gratulieren allen Aufsteigern
herzlich zu ihren tollen Leistun-
gen“, sagt Kreis-Schiedsrichter-
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Chef Günter Gertmann. „Grund-
lage für diese Einteilungen waren
die beiden Leistungsprüfungen
beim FC Hennef 05. Ein Bestehen
hierbei ist Grundlage für eine Ein-
stufung in die Kreisliga A.“
Erfreulich war dabei: Alle Teilneh-
mer bestanden die theoretische

Prüfung - nur einige wenige müs-
sen die praktische Prüfung (be-
stehend aus mehreren Lauftests)
beim Nachhol-Termin am 1. Sep-
tember nachholen. Gertmann er-
klärt dazu: „Die Kollegen, die
nicht an der Leistungsprüfung teil-
genommen oder diese nicht be-

standen haben, können sie am 1.
September nachholen. Sie werden
vorerst nicht der Kreisliga A ein-
geteilt - allenfalls im Notfall,
wenn keine qualifizierten Kolle-
gen verfügbar sind.“
Gertmann betont außerdem: „Alle
B-Liga-Aufsteiger sollen im Laufe

der Saison beobachtet werden,
um ihnen auch eine Perspektive
In Richtung A-Liga zu verschaffen.
Die meisten kommen direkt aus
dem Jugendbereich - wir sind über-
zeugt davon, dass sie eine tolle
Perspektive haben, noch weiter
aufzusteigen.“

Eitorf „live“ am 5. August mit Grandma’s Finest
- Letztes Konzert für 2022 unter’m Pavillon am Markt -

Cäcilien-Pfarrchor
St. Patricius Eitorf

Grandma’s Finest - reine SpielfreudeGrandma’s Finest - reine SpielfreudeGrandma’s Finest - reine SpielfreudeGrandma’s Finest - reine SpielfreudeGrandma’s Finest - reine Spielfreude

Am FFFFFreitagreitagreitagreitagreitag, 5.5.5.5.5.     AugustAugustAugustAugustAugust, starten
wir noch einmal um 19 Uhr19 Uhr19 Uhr19 Uhr19 Uhr zum
letzten 2022er-Konzert der belieb-
ten Veranstaltungsreihe EITEITEITEITEITORFORFORFORFORF
„live“„live“„live“„live“„live“, präsentiert vom Förderver-
ein der Feuerwehr Eitorf.
Unter’m Pavillon am Markt freu-
en wir uns auf die bekannte Eitor-
fer Band „Gr„Gr„Gr„Gr„Grandma’andma’andma’andma’andma’s Finest“s Finest“s Finest“s Finest“s Finest“.
Pandemiebedingt konnte die For-
mation seit langem nicht mehr
vor Publikum spielen und brennt
darauf, den Leuten mit ihrer Mu-
sik endlich wieder Spaß, Freude
und einen schönen Abend zu be-
reiten. Mit Leidenschaft, Seele
und einer eigenen Note bringen
Rieke, Jens, Piero und Peter ein
umfangreiches Live-Repertoire an
Rock-, Blues- und Popmusik der
letzten Jahrzehnte auf die Bühne.
Eine kraftvolle und überzeugende
Mischung von Klassikern bis hin
zu aktuellen Hits ergeben eine
geballte Ladung handgemachter
Live-Musik. Freut Euch auf ein tol-
les Erlebnis - umsonst und
draußen. „Wir rocken den Markt-
platz!“ so die Botschaft der Band

an ihre große Fangemeinde.
Liebe Eitorferinnen und Eitorfer,
nutzt die letztmalige Gelegen-
heit, macht viel Werbung, bringt
Freunde und Bekannte aus Nah
und Fern mit und kommt am 5.
August noch einmal zahlreich zum
Markt!
Der Förderverein der Feuerwehr
Eitorf e.V. freut sich auf Euch!

Der Cäcilien-Pfarrchor wird am
Kirmessonntag wieder den Got-
tesdienst mitgestalten. Zu diesem
Anlass planen wir, die „Turmblä-
ser-Messe“ von Fridolin Limba-
cher aufzuführen.
Wer diese bekannte Messe
bereits früher gesungen hat und
mit uns Kirmessonntag noch
einmal singen möchte, kann gerne
unverbindlich zu unseren Chorpro-
ben kommen.
Besonders wichtig sind für uns als
Chor die Evensongs. Seit der ers-
ten Gestaltung eines Evensongs
am 1. Advent 2003 in St. Patricius
durch den Cäcilien-Pfarrchor wa-
ren diese uns ein Herzensanlie-
gen und wurden regelmäßig gut
besucht. Zu Allerheiligen und in

der Adventszeit werden wir die
Tradition der Evensongs wieder
aufleben lassen.
Unsere Proben finden jeden Diens-
tag von 20 bis 21.30 Uhr im gro-
ßen Pfarrsaal unseres Pfarrheims
in der Schöllerstr. 4 statt. Jeder,
der gerne singt und Spaß an geist-
licher Musik hat, egal in welcher
Stimmlage, ist bei uns willkom-
men. Wir freuen uns auf Euch!
Bei Nachfragen Kontakt gerne
über
Gabi Köllen, Tel.: 02292-9590910,
Mobil/WhatsApp: 01575-0114403,
Mail: Koellen_Gabi@web.de
oder
Dr. Dorothea Storch,
Tel.: 02243/923783,
Mail: dorothea.storch@gmx.de
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 29. Juli 2022Freitag, 29. Juli 2022Freitag, 29. Juli 2022Freitag, 29. Juli 2022Freitag, 29. Juli 2022

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
27.07.2022 um 10 Uhr27.07.2022 um 10 Uhr27.07.2022 um 10 Uhr27.07.2022 um 10 Uhr27.07.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt

WIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLER

für einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder
WhatsApp schreiben an 02241/260-
380. REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen

Rosbach-MitteRosbach-MitteRosbach-MitteRosbach-MitteRosbach-Mitte
3 Zimmer, Küche, Bad, Stellplatz, of-
fener Kamin, 85 m², zu vermieten.
Tel. 01573/8922992

Wohnung zu vermietenWohnung zu vermietenWohnung zu vermietenWohnung zu vermietenWohnung zu vermieten
60 qm, 3 Z, EBK, Kellerraum, 1. Eta-
ge, PKW-Stellplatz, Liegewiese, WM
420 Euro + NK + Kaution, frei ab
01.08.22. Tel. 02682/4594

VVVVVerererererschiedenesschiedenesschiedenesschiedenesschiedenes
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

BIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an. Tel. 0 22 42 - 96
98 364

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:Designerin kauft:
Pelze aller Art. Tel. 0163/2405663 oder
02205/9478473

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Möbel,
Näh-/Schreibmasch., Bücher, Tisch-
wäsche, Rollatoren, Zinn, Tafelsilber,
Münzen aller Art, Modeschmuck, Arm-
band-/Taschenuhren, Bekleidung D/H,
Pelze!  Tel.: 01634623963 Hr. Braun!
Gerne machen wir Ihnen ein seriöses
Angebot. Die Hygienevorschriften hal-
ten wir ein.

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum Tel.:
0160/6695915
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FREIWILLIGE GESUCHT! (m/w/d)

Assistenz vor, während und nach der Produktion 
sowie vor, auf und hinter der Bühne

Nähere Informationen oder Bewerbungen an:
stadthalle@troisdorf.de

Samstag, 06.08.2022  //  von ca. 15 - 23 Uhr

Open.Air.Platz an der Stadthalle Troisdorf

volljährig, teamfähig, flexibel, kreativ

Hitze besser vertragen
Tipps vom Kreisgesundheitsamt
Rhein-Sieg-Kreis (db). Bei uns im
Rhein-Sieg-Kreis sollen die Tem-
peraturen in den kommenden Ta-
gen hochsommerlich werden. Vie-
len Menschen macht Hitze schwer
zu schaffen. Kein Wunder, denn
die hohen Temperaturen bringen
den Körper in einen „Ausnahme-
zustand“.
„Die Gefäße der Haut erweitern
sich, um die Wärme abzuleiten,
und auch die „körpereigene Kli-
maanlage“ läuft auf Hochtouren
und kurbelt zur Abkühlung die
Schweißproduktion an“, heißt es
vom Kreisgesundheitsamt.
„Man kann dem Körper aber hel-
fen, diese Schwerstarbeit zu leis-
ten.“ Die allerwichtigste Regel
lautet: viel Trinken, auch wenn
man keinen Durst hat!
An sehr heißen Tagen kann sich
der normale tägliche Bedarf, das
sind etwa 1,5 Liter, durchaus auch
verdreifachen. Vor allem, wenn
körperlich anstrengende Arbeiten

erledigt werden müssen.
Wasser oder ungesüßte Tees lö-
schen dann am besten den Durst.
Die Getränke sollten nicht eis-
kalt und reich an Natrium und
Magnesium sein, denn so be-
kommt der Körper die durch das
Schwitzen verlorenen Minerals-
toffe zurück, ohne dass der Ma-
gen rebelliert. Kleine, leichte
Mahlzeiten sind gut verträglich -
ideal sind Gemüse, Salat und was-
serreiches Obst.
Da besonders ältere oder pflege-
bedürftige Menschen häufig zu
wenig trinken, sollte man gefähr-
dete Personen immer wieder zum
Trinken auffordern. So kann einer
Kreislaufschwäche und Verwirrt-
heitszuständen - als Folge einer
Dehydrierung- vorgebeugt wer-
den. Bei Menschen mit Herz- oder
Nierenschwäche muss aber vorher
mit dem Arzt abgeklärt werden,
ob eine mögliche Begrenzung der
Flüssigkeitszufuhr erforderlich ist.

Um eine für den Körper gefährli-
che Überhitzung zu verhindern,
dürfen weder Säuglinge und Klein-
kinder noch andere besonders
gefährdete Personen in einem
abgestellten, unbelüfteten Fahr-
zeug allein gelassen werden - hier
droht die Gefahr eines Hitz-
schlags. Wer bei den Temperatu-
ren nicht auf Sport im Freien ver-

zichten möchte, sollte sich weni-
ger und langsamer als gewöhn-
lich bewegen und die Aktivitäten
dabei auf morgens oder abends
legen. Suchen Sie sich dafür schat-
tige Plätze und tragen Sie leichte
und luftige Funktionsbekleidung.
Denn tagsüber sind nicht nur die
Temperaturen, sondern auch die
UV- und Ozonbelastung höher.


