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Geinderte Offnungszeiten

der Gemeindeverwaltung
tber Karneval 2026

Anlasslich der Karnevalstage

gelten flir die Gemeindeverwal-

tung folgende gednderte Off-
nungszeiten:

e Mittwoch, 11.02.2026:
Die Biros sind nachmittags
bis 17:00 Uhr gedffnet, das
Biirgeramt bis 18:00 Uhr.

e Donnerstag, 12.02.2026
(Weiberfastnacht):

Das Rathaus ist ab 12:30 Uhr
fur den Publikumsverkehr ge-
schlossen.

e Freitag, 13.02.2026:

Das Rathaus ist ab 10:00 Uhr

fur den Publikumsverkehr ge-
schlossen.
Um 11:11 Uhr beabsichtigen die
Windecker  Karnevalsvereine
gemeinsam mit den Windecker
Tollitdten, das Rathaus zu er-
stirmen. Wie in den vergange-
nen Jahren bitten wir um tat-
kraftige Unterstitzung bei der
. Verteidigung” des Rathauses.
Infos finden Sie hier: Link
e Montag, 16.02.2026
(Rosenmontag):
Das Rathaus bleibt geschlossen.
Wir bitten um Verstandnis.

Pressemitteilung
zur Erweiterung
des Steinbruchs Imhausen

Die Gemeinde Windeck hat Klage
gegen die immissionsschutzrecht-
liche Teilgenehmigung zur Errich-
tung und zum Betrieb eines Ab-
setzbeckens erhoben.

Wie der Presse zu entnehmen ist,
wurde fir den Steinbruch in Wind-
eck-Imhausen  eine  immissions-
schutzrechtliche  Teilgenehmigung
fir die Errichtung und den Betrieb
eines Absetzbeckens erteilt.

Diese Entscheidung steht im Zusam-
menhang mit der beantragten Er-
weiterung des Steinbruchs, gegen
die sich die Gemeinde Windeck auf

Sprechtage der Gemeinde Windeck

Folgende Sprechtage werden in
der Gemeinde Windeck abgehal-
ten:

Beratungsstelle der Freiwilligen-
Agentur fir den Rhein-Sieg-Kreis
Kontakt: Josef Boers

Tel: 02292 - 9562022 oder
0151-74240297

E-Mai: freiwilligenagentur@
gemeinde-windeck.info
Individuelle Beratung nach vorhe-
riger telefonischer Terminabspra-
che.

Pflegeberatung

Die Beratungsstelle unterstiitzt in
allen Fragen rund um das Thema
Pflege und Versorgung im Alter.
Diese umfassen u.a.: Leistung der
Pflegeversicherung; Organisation
der Pflege: hdusliche, ambulante
und stationdre Versorgung; Finan-
zierung der Pflege; Entlastungs-
mdglichkeiten fiir pflegende An-
gehorige

Die Beratung ist individuell und
kostenlos. Sie kann telefonisch
oder personlich stattfinden.

Um vorherige Terminabsprache
wird gebeten.
Verwaltungsgebdude A (Rathaus-
str. 17), Raum A 1.03a,

Tel.: 02292 601-129

Vermittlung von Kindertagespfle-
geplatzen und allgemeine Fragen
zur Kindertagespflege
Jugendhilfezentrum fur Eitorf und
Windeck

Fachberatung Kindertagespflege
Laura Mickus

Telefon 02243 8443-5236,
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Mo - Fr 8:30 Uhr - 12:30 Uhr
laura.mickus@rhein-sieg-kreis.de
Ausfiihrliche Informationen zur
Kindertagespflege finden Sie auf
rhein-sieg-kreis.de/
kindertagespflege.

Erziehungs- und Familienbera-
tungsstelle des Rhein-Sieg-Krei-
ses

nach vorheriger Terminvereinba-
rung

Familienzentrum Vogelnest, Hurs-
ter Str. 23, Windeck-Roshach
(Tel. 02292 - 5578),
Familienzentrum  Regenbogen-
land, Bergische Str. 23, Windeck-
Dattenfeld (Tel. 02292 - 3764)
Familienzentrum Sonnenberg, Auf
der Bruchhardt 1b, Windeck-
Obernau (Tel. 02292 - 9590925)
Caritas Sucht- und Drogenbera-
tung

Termine und Uhrzeit: i.d.R. don-
nerstags von 16:00 Uhr - 19:00
Uhr nur nach telefonischer Anmel-
dung 01522 2845589

Ort: Alte Apotheke, Rathausstr.
10, 51570 Windeck-Rosbach
Ansprechpartner: Michael Meder
Biirgersprechstunden der Polizei
Burgersprechstunden durch die
zustandigen Bezirksbeamten
PHK Eric Kramp

Telefon: 02292 - 910071
PHK'in Steinhauer

Telefon: 02292 - 910072

Die Bezirksdienststelle Rosbach,
RathausstraBe 16, ist fiir Biirger-
sprechstunden in der Regel
dienstags von 10:00 Uhr bis

12:00 Uhr besetzt.

Dariiber hinaus nach telefonischer
Vereinbarung.
Hebammenambulanz SkF Bonn/
Rhein-Sieg

Der Sozialdienst katholischer
Frauen e.V. bietet in den Raum-
lichkeiten des St. Franziskus Kran-
kenhauses in Eitorf zweimal in der
Woche offene Hebammensprech-
stunden an. Dieses Angebot rich-
tet sich an Schwangere und Miit-
ter mit Babys aus Windeck und
der Region, die fir die Vor- und
Nachsorge wahrend ihrer Schwan-
gerschaft keine Hebamme finden
kénnen oder Vor- und Nachsorge
gerne ortsnah erledigen mochten.
Die Sprechstunden der Hebam-
men sind:

montags: 9.00 - 11.00 Uhr
donnerstags: 13.00 - 15.00 Uhr
Terminabsprachen sind online
unter hebammenambulanz@skf-
bonn-rhein-sieg.de oder telefo-
nisch  donnerstags zwischen
09:00 Uhr und 12:00 Uhr unter
0172 - 2597332 maglich.

Grundlage mehrerer Beschliisse des
Gemeinderats ausgesprochen hat.
Da die gemeindlichen Bedenken
im bisherigen Verfahren nicht aus-
geraumt werden konnten, hat die
Gemeinde Windeck nun Anfech-
tungsklage gegen die Teilgeneh-
migung erhoben.

Dies erfolgt zundchst fristwahrend,
um nach Priifung aller relevanten
Genehmigungsunterlagen Klarheit
iber offene Rechtsfragen und das
weitere Vorgehen zu schaffen.
LA

(Henrichs)

Kurdische Gemeinschaft Rhein-
Sieg/Bonn e.V.
MBE-Migrationsberatung

am ersten und dritten Dienstag
des Monats von 10.00 bis 14.00
Uhr, Alte Polizeiwache, Rathaus-
str. 12, Windeck-Rosbach

nach vorheriger telefonischer An-
meldung

Terminabsprache ist mdglich un-
ter Tel. 02241 - 1691861
Sprechtage Notar Dr. Paul Sebas-
tian Hager

am ersten Dienstag im Monat ab
17.00 Uhr, im Gasthof Roland-
seck in Rosbach, RathausstraBe
47, 51570 Windeck

am dritten Dienstag im Monat ab
15.00 Uhr, im Rathaus Rosbach,
Rathausstr. 12, Zimmer 0.02 (Trau-
zimmer Standesamt),

51570 Windeck

Es ist zweckmaBig, vorab telefo-
nisch mit dem Notariat einen Ter-
min abzustimmen, um Wartezei-
ten oder vergebliches Kommen zu
vermeiden.

(Tel.: 02291 - 4051)

Wir gratulieren

Wir gratulieren zur Goldenen
Hochzeit

am 11. Februar 2026

den Eheleuten

Peter und Elisabeth Jeschor
Rosseler Str. 25,

51570 Windeck-Rossel

Foto: Nick Karvounis
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Aufnahmemodalitdten und -zeiten an der
Gesamtschule Windeck fiir das Schuljahr 2026/2027

Termine fiir die Anmeldegespra-
che mit der Schulleitung

Bitte vereinbaren Sie einen An-
meldetermin mit dem Sekretariat
Rosbach unter 02292/5162.
Montag 23.02.2026,

08.00 - 12.45 Uhr

Dienstag 24.02.2026,

08.00 - 12.45 Uhr

Mittwoch 25.02.2026,

08.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag 26.02.2026,

08.00 - 12.45 Uhr

Freitag 27.02.2026,

08.00 - 12.45 Uhr

Montag 02.03.2026,

08.00 - 18.00 Uhr

Dienstag 03.03.2026,

08.00 - 12.45 Uhr

Mittwoch 04.03.2026,

08.00 - 12.45 Uhr

Auf der Homepage:
www.gesamtschule-windeck.de
finden Sie den Aufnahmeantrag,
die Datenschutzerklarung und ein
Formular Informationen zum
Schulstart. Bringen sie bitte fol-
gende Unterlagen mit:

Bekanntmachung

Am Dienstag, dem 10.02.2026, 17:30 Uhr, findet in der Aula der
Gesamtschule, Windeck-Roshach die 6ffentliche/nicht 6ffentliche Sit-
zung des Ausschusses fir Zukunft und Entwicklung statt.

Tagesordnung:
A Offentlicher Teil

Fragen von Einwohnern
Beschlussiiberwachung

PwWN -

Genehmigung der letzten Niederschrift

Beschluss Uber die Hinzuziehung von Einwohnern zur Beratung

einzelner Punkte der Tagesordnung

5 Dorf der Generationen

Vorlage: VO/3767/2026

6 ErschlieBung
schluss

Vorlage: VO/3768/2026

- Vortrag

,In der Kirchenwiese -

Dattenfeld”; Planungsbe-

den ausgefiillten Aufnahme-
antrag

e die unterschriebene Daten-
schutzerkldrung
ein Passfoto
zusatzlich ein Passfoto im jpg-
Format per Email an:
sekretariat@ge-windeck.de
eine Kopie der Geburtsurkunde

e eine Kopie des letzten Zeug-
nisses der abgebenden Grund-
schule

e cine Kopie des Masern-Impf-
nachweises

Vorlage: V0/3769/2026

e den Anmeldeschein (4 fach)
Anmeldegesprache fiir Nachziig-
ler und letzte Mdglichkeit zur Ab-
gabe der Anmeldeunterlagen
Montag 16.03.2026,

08.00 - 12.45 Uhr

Dienstag 17.03.2026,

08.00 - 12.45 Uhr

Mittwoch 18.03.2026,

08.00 - 18.00 Uhr

Donnerstag 19.03.2026,

08.00 - 12.45 Uhr

Freitag 20.03.2026,

08.00 - 12.45 Uhr

9 27. Anderung des Flachennutzungsplanes im Bereich des Steiner

Wegs in Schladern -

Behandlung der im Verfahren abgegebenen

Stellungnahmen sowie Feststellungsbeschluss

Vorlage: V0/3780/2026

10 2. Anderung des Bebauungsplanes Nr. 2/8.2 ,PappelstraBe”
Behandlung der im Verfahren abgegebenen Stellungnahmen und

Satzungsbeschluss
Vorlage: VO/3779/2026

11 Anregung gemaB § 24 GO NRW vom 21.04.2025 - Instandset-
zungsarbeiten auf dem Friedhof Dattenfeld

Vorlage: V0/3600/2025/1

12 Bekanntgaben der Verwaltung

13 Beantwortung von Anfragen
B Nicht offentlicher Teil

7 Ausbau GemeindeverbindungsstraBe Rosbach - Gierzhagen (Gierz-
hagener Str.); Planungsbeschluss

Vorlage: VO/3770/2026

8 Ausbau GemeindeverbindungsstraBe Oberrieferath-Ringenstellen-

1 Siegtalradweg; Unterhaltung und Instandsetzung
Vorlage: V0/3785/2026

2 Bekanntgaben der Verwaltung

3 Beantwortung von Anfragen

Gemeindegrenze (Ottershacher Str.); Planungsbeschluss

gez. Thomas Becher

Helfer fiir die Betreuung der Amphibienschutzzdune in
Helpenstell und Mauel gesucht

Sobald die Nachttemperaturen im
Friihjahr keine Minusgrade mehr er-
reichen, ist es wieder soweit; Kro-
ten, Frosche und Molche verlassen
ihre Winterquartiere und wandern in
vorzugsweise regnerischen Nachten
zu den Laichgewassern. Oft werden
die Wanderwege dabei von StralBen
zerschnitten, wodurch zahlreiche
Amphibien dem Autoverkehr zum
Opfer fallen.

Vom Bauhof der Gemeinde werden
jedes Jahr an verschiedenen Stand-
orten zum Schutz der Amphibien an
beiden StraBenseiten spezielle Am-
phibienschutzzdune aufgestellt. So
wird verhindert, dass die Amphibien

auf die Strae gelangen. Sie wan-
dern vielmehr entlang der Zaune und
fallen in eingegrabene Eimer. Jeden
Morgen, auch am Wochenende, mis-
sen die Schutzzéune von Helfern
kontrolliert werden. Tiere, die sich
in den Eimern befinden, werden auf
die andere StraBenseite getragen
und dort wieder frei gelassen. Die
Schutzzdune bleiben in der Regel
zwischen Mitte Februar und Ende
April stehen.

In den letzten Jahren haben sich die
Grundschulen Rosbach sowie Schla-
dern und einige Privatleute an der
Aktion beteiligt.

Um die Aufgabe auf méglichst vielen

Schultern zu verteilen, werden fiir
die diesjahrige Amphibienschutzak-
tion Helfer gesucht, die bereit sind,
tage- oder wochenweise die Kro-
tenschutzzaune zu kontrollieren.
Standorte der Amphibienschutz-
zaune:

1. Kurvenbereich der KreisstraBe
23 zwischen Rosbach (ehem.
Roth) und Helpenstell

2. VerbindungsstraBe  zwischen
Mauel und Schladern (Preschli-
nallee, dieser Standort ist als
besonders anzusehen, weil hier
allein 3 verschiedene Molchar-
ten anzutreffen sind).

3. Zwischen Rocklingen und
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Herchen entlang der L333.
Falls Sie die Amphibienschutzaktion
unterstiitzen mochten, wenden Sie
sich bitte an die Gemeinde Windeck,
Frau Geilhausen, Tel. 02292/601-155
oder nadja.geilhausen@gemeinde-
windeck.de
Ein erstes Kennlerntreffen findet am
10.02.2026 um 19:00 Uhr statt,
zu dem Sie herzlich eingeladen sind.
lhre Anmeldung richten Sie bitte an
Frau Geilhausen (Kontakt s.0.), Frau
Zerbin (barbara.zerbin@posteo.de)
oder Frau Leysieffer-Suhre
(susanneleysieffer@posteo.de).

Bei Anmeldung wird der Ort be-
kanntgegeben.
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Karneval in Windeck - Vorankiindigung liber StraBBens

Anldsslich der Karnevalsveranstal-
tungen werden aus Sicherheits-
grinden  wieder verschiedene
StraBen, Zuwegungen und Orts-
durchfahrten fur alle Fahrzeuge
gesperrt.

Die StraBen kénnen in den ange-
gebenen Zeitrdumen nicht mehr
befahren werden. (Dies gilt auch
fur Anlieger)
Umleitungen werden
chend ausgeschildert.
Fur alle Veranstaltungen wird die
Anreise mit den offentlichen Ver-
kehrsmitteln (Bus und Bahn) emp-
fohlen.

Besucher mit PKW werden gebe-
ten, friihzeitig anzureisen und die
vorgesehenen Parkmaéglichkeiten
ZU nutzen.

Bei beiden Karnevalsumziigen in
Herchen und Dattenfeld wird es
unmittelbar nach Zugende eine
Reinigung der StraBen geben.
Damit eine effiziente Reinigung
erfolgen kann, bitten wir Sie um
lhre Mithilfe. Bitte rdumen Sie den
Mll von den Gehwegen auf die
StraBe, anschlieBend kann die
Kehrmaschine den Mull einsam-

entspre-

meln und die StraBe sdubern.
Freitag, 13.02.2026

1.) Rosbach Rathauserstiirmung
Zeitraum der SperrmaBnahmen:
11:10 Uhr - 12:30 Uhr
gesperrte StraBen: Rathausstra-
Be (B 256) zwischen Siegbriicke
(Obernau) und Bahnhof Rosbach
Umleitung: (ber Hurst und Eich
ab Kreuzung RathausstraBe (B
256) / Hurster StraBBe (L 333)

2.) Herchen Karnevalsparty im
Festzelt am Trainingsplatz , In der
Au”

Zeitraum der SperrmaBnahmen:
18:00 Uhr - 06:00 Uhr
gesperrte StraBen: ,In der Au”
zwischen Einmindung ,Zum Gym-
nasium” und Einmindung auf die
L 312 in Igelshof (Richtung Leu-
scheid und Herchen Bhf.)
Parkméglichkeiten: an der P+R-
Anlage am Bahnhof in Herchen
Sonntag, 15.02.2026

3.) Herchen Karnevalsumzug und
After-Zug-Party (Festzelt am Trai-
ningsplatz ,In der Au”)
Zeitraum der SperrmaBnahmen:
- Karnevalsumzug: 13:00 Uhr -
17:30 Uhr

- gesperrte StraBen: komplette
Ortsdurchfahrt Herchen
SiegtalstraBe (L 333) ab Abzw.
Hoher LandstraBe (L 312) bis Abzw.
L 312 (Richtung Leuscheid) an der
Gesamtschule Herchen

In der Au

- Zugaufstellung und After-
12:00 Uhr - 01:00 Uhr
Zug-Party

- Gesperrte StraBen: ,In der Au”
zwischen Einmindung ,Zum Gym-
nasium” und Einmindung auf die
L 312 in Igelshof (Richtung Leu-
scheid und Herchen Bhf.)

Parkmdglichkeiten: an der P+R-

Anlage am Bahnhof in Herchen

Dienstag, 17.02.2026

4.) Dattenfeld Karnevalsumzug

und After-Zug-Party (Festzelt am

Parkplatz des TSV Germania Wind-

eck in Ubersetzig)

Zeitraum der SperrmaBnahmen:

e Karnevalsumzug: 13:00 Uhr
- 18:00 Uhr

e gesperrte StraBen: Dreiseler
StraBe (K 23) ab Einmindung
,Lindenweg” bis zu
HauptstraBe (L 333) (bereits

ab 12:00 Uhr fir die Zug-
aufstellung)
komplette
Dattenfeld
HauptstraBe (L 333) ab Orts-
eingang Dattenfeld von Her-
chen kommend bis Einmin-
dung ,Lindenweg”
Buchenweg
Windecker StraBe
Bergische Strale
ElisentalstraBe
Ubersetziger Briicke
o After-Zug-Party: 16:00 Uhr -
24:00 Uhr
e gesperrte StraBen: Sportplatz-
weg
Umleitung (nur fiir PKW): Verbin-
dung zwischen Herchen und Schla-
dern Uber Altwindeck (,Zur Pul-
vermihle”, ,Im Thal Windeck”,
LIm Dall”, ,Burgwiese”),
nach Dreisel Uber den ,Linden-
weg" zur Dreiseler Str. (K 23)
Die Umleitung ist nicht fiir den
Schwerverkehr ausgelegt.
Parkmaglichkeiten: ,Am Kirch-
weiher” und Umgebung
Bahnhof Dattenfeld
Bahnhof Schladern

Ortsdurchfahrt

Umfangreiche Sanierung des Hallenbads abgeschlossen -
Wiederer6ffnung am 18. Februar

Nach einer umfassenden Sanie-
rungsphase 6ffnet das Hallenbad
am 18. Februar wieder seine TU-
ren fir die Offentlichkeit. In den
vergangenen Monaten wurde in-
tensiv in die Zukunftsfahigkeit der
Einrichtung investiert - mit einem
klaren Fokus auf Energieeffizienz,
Nachhaltigkeit,  Barrierefreiheit
und eine moderne technische
Ausstattung.

Insgesamt flossen rund 1,5 Milli-
onen Euro aus Fordermitteln und
Eigenmitteln in die energetische
Sanierung des Hallenbads. Zu den
zentralen MaBnahmen zéhlen der
Einbau einer Warmepumpe, die
Installation einer Photovoltaikan-
lage, der Austausch der Fenster,
die Warmedammung der Fassade
sowie umfangreiche Elektroarbei-
ten. Darliber hinaus wurden die
Heizungsanlage erneuert und der
Blitzschutz auf den aktuellen
Stand der Technik gebracht. Ziel
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aller MaBnahmen ist eine deutli-
che Senkung des Energiever-
brauchs und eine langfristig wirt-
schaftliche Betriebsfihrung.

Ein weiterer wesentlicher Be-
standteil der Sanierung ist die
Erneuerung der Liftungsanlage,
in die zusatzlich rund 300.000 Euro
investiert wurden. Die moderne
Liftungstechnik sorgt kinftig fir
ein  verbessertes  Raumklima,
mehr Komfort fir Badegéste und
Mitarbeitende sowie einen ener-
gieeffizienten Betrieb.

Dariiber hinaus wurden die Um-
kleidebereiche neu organisiert
und barrierefrei umgestaltet. Da-
mit wird das Hallenbad kiinftig
den Bedurfnissen aller Nutzerin-
nen und Nutzer besser gerecht -
unabhangig von Alter oder koér-
perlichen Einschrankungen.
Eine offizielle Einweihungsfeier
ist natirlich auch noch vorgese-
hen und der Termin hirzu wird von

uns noch bekanntgegeben.

Mit der abgeschlossenen Sanie-
rung ist das Hallenbad technisch
auf dem neuesten Stand, energe-
tisch zukunftsfahig und inklusiv
ausgerichtet. Die Wiedererdffnung
am 18. Februar markiert einen
wichtigen Schritt fir den Erhalt
und die nachhaltige Weiterent-
wicklung der offentlichen Infra-
struktur.

Biirgermeisterin Alexandra GauB

Sprengungen

sagt zu der Sanierung:

,Das Wichtigste ist: Unser Hal-
lenbad ist langfristig gesichert.
Die Sanierung wurde fristgerecht
und im Kostenrahmen abge-
schlossen. Mein herzlicher Dank
gilt allen Beteiligten und den For-
dergebern. Mit den Investitionen
haben wir eine solide Grundlage
geschaffen, damit der Baderbe-
trieb auch in Zukunft verlasslich
bestehen kann.”

im Steinbruch Imhausen

Im Steinbruch der Basalt AG in
Windeck-Imhausen sind fiir
Dienstag, 10. Februar 2026
mehrere Teilsprengungen ange-
meldet worden.
(Sprengzeiten

gern. Genehmi-

gungsbescheid Az. 56.8851.2.1-39/
98-Ba/0d v. 30.06.2000 Pkt. 3.3.8b
wahrend der Betriebszeiten werk-
tags in der Zeit zwischen 07:00
und 13:00 Uhr sowie in der Zeit
zwischen 15:00 und 18:00 Uhr.)
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25 Jahre Seniorenbiiro Windeck e. V. -
Danke fiir die wertvolle Arbeit!

Am 13. Januar 2001 wurde im Re-
staurant und Hotel ,Bergischer
Hof” in Schladern das Senioren-
biiro AKTIV in Windeck e. V. - heu-
te Seniorenbliro Windeck e. V. -
gegriindet.

Dieses Jubilaum ist ein bedeuten-
der Anlass um auf 25 Jahre enga-
gierte Arbeit fiir die Seniorinnen
und Senioren in unserer Ge-
meinde zuriickzublicken.

Zum ersten Vorsitzenden wurde
Wilhelm Schnitzler gewahlt, der
den Verein aufgrund seiner gro-
Ben Erfahrung in der Altenarbeit
Uber viele Jahre hinweg maB-
geblich beeinflusste. In den fol-
genden Jahren wurde das Seni-

orenbiiro durch wechselnde Vor-
sitzende  verantwortungsvoll
weitergeflihrt und kontinuierlich
weiterentwickelt.

Seit dem 24. Marz 2018 wird
das Seniorenbiiro Windeck e. V.
von Horst Miiller als Vorsitzen-
dem geleitet. Gemeinsam mit
seinem Team hat er das Ange-
bot flir die Seniorinnen und Se-
nioren in der Gemeinde konti-
nuierlich erweitert und weiter-
entwickelt.

Mit groBem Engagement und
einer klaren Vision fiir die Zu-
kunft fihrt er das erfolgreiche
Werk seiner Vorganger fort und
hat den Verein in den vergange-

Ende: Informationen und Bekanntmachungen aus dem Rathaus

Fortsetzung der Titelseite

nen Jahren splrbar gepragt.
Heute umfasst das vielféltige
Programm unter anderem eine
Taschengeldbdrse, das Repara-
turCafé, das KlénCafé, Spielen-
achmittage, Gedachtnistraining,
TanzGymnastik, Englischkurse,
ein InternetCafé, Tagesreisen
sowie Fachvortrdge. Diese An-
gebote werden stetig ausgebaut
- moglich ist dies nur durch den
groBartigen Einsatz zahlreicher
ehrenamtlicher Helferinnen und
Helfer.

Wir als Gemeinde Windeck, und
auch ich als Burgermeisterin
ganz personlich sind stolz dar-
auf, dass das Seniorenbiiro so

viele Menschen zusammen-
bringt mit viel Engagement und
Herzblut. An alle ehemaligen und
derzeitigen Macher des Vereins
,Danke flr Euren Einsatz"!
Auch Namen des Gemeindera-
tes gratuliere ich dem Senio-
renbliro Windeck e. V. zum 25-
jahrigen Bestehen. Fir die Zu-
kunft weiterhin viel Erfolg, Tat-
kraft und ein gutes Miteinander.
SchlieBen méchte ich mit einem
Zitat von Horst Mller: , Wir ha-
ben viel erreicht, glauben je-
doch: Da geht noch mehr!”

lhre

Alexandra GauB3
Blrgermeisterin

Gelungener Friihschoppen der KG Dattenfeld

Der traditionelle Friihschoppen
der KG Dattenfeld war auch in
diesem Jahr ein voller Erfolg.
Zuvor fand die beliebte Mundart-
messe im Siegtaldom statt, die
von Zelebrant Ulrich Ohligschlé-
ger feierlich gestaltet und musi-
kalisch vom Mundartchor beglei-
tet wurde. In besonderer Atmos-
phare verband die Messe Glau-
ben, Heimat und karnevalisti-
sches Brauchtum auf eindrucks-
volle Weise.

Im Anschluss kamen zahlreiche
Jecken beim Frihschoppen zu-
sammen, um gemeinsam zu fei-

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

ern und sich auf den Karnevals-
dienstag einzustimmen. Bei gu-
ter Musik, kihlen Getranken und
ausgelassener Stimmung zeigte
sich einmal mehr der starke Zu-
sammenhalt und die groBe Be-
geisterung fur den Dattenfelder
Karneval. Der Friihschoppen er-
wies sich erneut als gelungener
Auftakt fiir einen der Hohepunk-
te der Session.

Am 17. Februar startet der Kar-
nevalsdienstagszug um 14 Uhr
und zieht wie gewohnt durch
Dattenfeld. Dennoch gibt es wich-
tige Hinweise zum Ablauf: Der

Zug wird direkt hinter der Gast-
statte Hoffer aufgeldst. Dort wer-
den die FuBgruppen ausscheren.
Die Karnevalswagen ziehen wei-
ter, allerdings miissen spatestens
auf Hohe des Zebrastreifens an
der Lutz-Eck-Kreuzung alle Per-
sonen von den Wagen absteigen.
Dieser Abschnitt des Zuges er-
fordert besondere Aufmerksam-
keit und dient der Sicherheit al-
ler Beteiligten.

Die KG Dattenfeld bittet alle Zug-
teilnehmer ausdrlcklich darum,
Kamelle aufzubewahren, um auch
die Schulkinder am Ende des Zu-

ges noch mit SiiBigkeiten zu be-
gllicken und ihnen damit eine be-
sondere Freude zu bereiten.
Nach dem Zug sammeln sich alle
Musikvereine auf dem Parkplatz
am ehemaligen Westerwalder
Hof, hinter den Schulkindern. Von
dort aus geht es geschlossen mit
allen  Zugteilnehmerinnen und
Zugteilnehmern sowie den Mu-
sikvereinen weiter zum Festzelt.
Im Anschluss sind alle Jecken herz-
lich zur After-Zug-Party im Sport-
park Germania eingeladen, wo der
Karnevalsdienstag stimmungsvoll
ausklingt.

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

itteiluhgédglaf:t

fur iie Gemeinde
[ )

MEDIENBERATERIN
Christiane Mylenbusch
| FON
. MoBIL 01578567 96 81
\ E-MAIL c.mylenbusch@

eeeeeee

Mit Informationen und
Bekanntmachungen
B aus dem Rathaus

Jede Woche in Ihrem Briefkasten

02243 923 62 21

rautenberg.media
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In eigener Sache

Liebe Leserinnen und Leser,

seit einiger Zeit organisieren wir die Zustellung unserer Zeitungen -
MITTEILUNGSBLATT EITORF, MITTEILUNGSBLATT MUCH, MITTEI-
LUNGSBLATT NEUNKIRCHEN-SEELSCHEID, MITTEILUNGSBLATT
RUPPICHTEROTH sowie das MITTEILUNGSBLATT WINDECK (und
viele andere) - Uber die Post. Hintergrund dieser Entscheidung ist die
zunehmend schwierige Suche nach zuverldssigen Zustellerinnen und
Zustellern fur alle unsere Verteilbezirke.

Die Zustellung Uber die Post bietet grundsatzlich einen hohen Quali-
tatsstandard. Gleichzeitig erfordert sie jedoch auch sehr prazise
Zeitfenster in der Produktion und deutlich langere Vorlaufzeiten. In
den vergangenen Wochen kam es trotz der uns bekannten und
eingehaltenen Einlieferungstermine in den Postzentren leider zu
verspateten oder vereinzelt sogar ausgebliebenen Zustellungen.
Da wir unsere Zeitungen weiterhin mit groBter Sorgfalt, Aktualitdt
und in gewohnter Qualitdt produzieren, ist es unser erklartes Ziel,
dass diese auch piinktlich und zuverldssig in Ihren Briefkdsten an-
kommen. Wir investieren hierflir erhebliche Mittel und haben unsere
internen Abldufe konsequent an die Anforderungen der Post ange-
passt. Dennoch zeigte sich, dass die bisherigen Vorlaufzeiten nicht
ausreichten. Auf Wunsch der Post miissen diese nochmals verlangert
werden.

Konkret bedeutet dies:

Der Annahmeschluss ist kiinftig jeweils dienstags, die garantierte
Zustellung erfolgt am Mittwoch der darauffolgenden Woche.

Diese Regelung tritt erstmals ab dem 1. Februar in Kraft.

Uns ist sehr bewusst, dass diese Information vergleichsweise kurz-
fristig erfolgt. Bitte seien Sie versichert: Wir haben bis zuletzt inten-
siv gepriift, ob alternative Lésungen mdglich sind. Letztlich haben wir

uns jedoch bewusst fiir diesen
Schritt entschieden - lieber mit
etwas mehr Vorlaufzeit, um dafiir
lhr  MITTEILUNGSBLATT wieder
piinktlich, frisch und zuverlassig
mit aktuellen Terminen und Ver-
anstaltungen in lhren Briefkasten
zu liefern.

Fir die Unannehmlichkeiten und
die holprige Phase der vergangenen Wochen mdchten wir uns bei
lhnen ausdriicklich entschuldigen. Umso mehr freuen wir uns darauf,
Sie nun wieder regelmaBig zu ,infotainen” - mit lokalen, relevanten
und liebenswerten Themen aus lhrer unmittelbaren Umgebung.
Alle Ausgaben erscheinen inzwischen im zweiwdchentlichen Rhyth-
mus an alle Haushalte (ausgenommen Werbeverweigerer) sowie
ebenfalls alle zwei Wochen als Abonnement-Ausgabe. So erschei-
nen alle MITTEILUNGSBLATTER nach wie vor wdchentlich.
Herzlichen Dank fiir Ihr Verstandnis und lhre Treue.

Mit freundlichen GriBen

2

Siri Rautenberg-Otten
RAUTENBERG MEDIA

Neue Offnungszelten
Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung

GOLD UND SILBER ANKAUF

Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

Altgold-Silber-Platin-Barren-MUunzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Soforfige Barauszahlung

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter; 02241

- 9744761

Batteriewechsel 4,00 €
GroBe Auswahl an Trau- und

Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) * Telefon: 02241/9744761

6 |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 6. Februar
Bergische Apotheke

Bielsteiner StraBe 111, 51674 Wiehl, 02262/2010

Samstag, 7. Februar
Burg Apotheke

Waldbroler StraBe 24, 51570 Windeck, 02292/2900

Sonntag, 8. Februar
Dreilinden-Apotheke

Glinther-Landsknecht-StraBe 2, 53773 Hennef, 02248/2173

Montag, 9. Februar
Burg Apotheke

Dr.-Wirtz-StraBe 5, 53804 Much, 02245/91650

Dienstag, 10. Februar
Die Baren Apotheke

GouvieuxstraBe 11-13, 51588 Nimbrecht, 02293/909120

Mittwoch, 11. Februar
Linden Apotheke

Oberwiehler StraBe 53, 51674 Wiehl, 02262/93535

Donnerstag, 12. Februar
Homburgische Apotheke

HauptstraBe 54, 51588 Niimbrecht, 02293/6723

Freitag, 13. Februar
Lowen-Apotheke

BahnhofstraBe 1, 53783 Eitorf, 02243/2894

Samstag, 14. Februar
St. Laurentius-Apotheke

Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck, 02292/2340

Sonntag, 15. Februar
Wiehl-Apotheke

BahnhofstraBe 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag

Alle Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE
NOTDIENSTE

Tierarztlicher
Rhein Sieg
tierarzt-notdienst-rhein-sieg-
kreis.de

Ringnotdienst

Kostenloses erganzendes
Beratungsangebot in Hennef fiir
Menschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedroht
sind, sowie ihre Angehérigen

Die Erganzende unabhangige Teil-
habeberatung (EUTB®) der ZNS-
Stiftung bietet Beratungen zu al-
len Themen rund um Rehabilitati-
on und Teilhabe in Hennef an.
Menschen mit Behinderung und
die von Behinderung bedroht sind
sowie ihre Angehérigen kdnnen
sich kostenlos, unabhdngig und
ergdnzend zu anderen Stellen be-
raten lassen. Die Beratenden sind

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ausgebildete Fachkréfte und ge-
ben Rat und Orientierung im So-
zialleistungssystem. Die Beratung
erfolgt auf Augenhohe. Im Mittel-
punkt stehen die Bediirfnisse und
selbstbestimmte Lebensplanung
der ratsuchenden Person.
Terminvereinbarung: tdglich von
9 bis 15 Uhr oder jederzeit per E-
Mail unter info@eutb-rsk.de
Kontaktaufnahme: unter 02242
9350960 und weitere Infos unter
www.eutb-rsk.de

Adresse: EUTB® Rhein-Sieg-Kreis
der ZNS-Stiftung, Burggasse 1 im
Castello Haus, 53773 Hennef

) seit 1988 V4 \_
Pflegedienst | A

Andrea Zilch| ZilCH
Im Raum Windeck und Waldbrol

m Alle Leistungen der Kranken-Pflegekasse
B Hauswirtschaftliche Versorgung

B Beratung und Hilfe im alltdglichen Leben

B Unterstiitzende Hilfe im Haus und Garten

02292/4156 02291/7146

Pflegeteam Optimal GmbH

Sl
A > . ?

=
e

Wir helfen lhnen dort zu sein,
wo Sie am liebsten sind - zu Hause!

365 Tage im Jahr "rundum gut versorgt!"

Rathausstr. 40 - 51570 Windeck - Telefon: D 22 92 / 28 56 - AP Kathrin Maus

(Der Frihjahrsputz steht wieder an!

Jetzt Uiber die Verhinderungspflege abrechnen &
entspannen: Mit bis zu 3.539 € im Jahr, ab Pflegegrad 2

%) ,Das habe ich friiher immer selbst gemacht.
Jetzt freue ich mich, wenn ihr vorbeikommt!" @
Sauberkeit, Wohlempfinden und echte

Entlastung. - Nur einen Anruf entfernt!

Hausliche Unterstiitzung in Hamm, Wissen & Windeck

@\.”/ Fiusticher legedionst  Telefon: 02682 95210

Bauernfeind GmbH InAu, Hammer Str. 6

< PFLEGEDIENST

’b,, X Martina Rétzel

vw )\ PFLEGE | BERATUNG | MAHLZEITENDIENST

Hauptstr. 123 | Windeck-Dattenfeld

Tel.: 0 22 92 /33 88 | Fax: 02292/9593 46
info@pflegedienst-roetzel.de | www.pflegedienst-roetzel.de
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KIRCHE

Ev. Kirchengemeinde Leuscheid

Wochenspruch

,Heute, wenn ihr seine Stimme
hort, so verstockt eure Herzen
nicht.” Hebrder 3,15

Sonntag, 8. Februar

10 Uhr - gem.Gottesdienst zum
Missionsfest in Rosbach

Kein Gottesdienst in Leuscheid

Dienstag, 10. Februar

16:30 Uhr - Konfirmanden-Unter-
richt

19:30 Uhr - Posaunenchor
Freitag, 13. Februar

10 Uhr - Krabbelgruppe

14:30 Uhr - Spielekreis
Jungschar:

14 bis 15:45 Uhr - Gruppe 1: 6 bis
9 Jahre

16 bis 17:45 Uhr - Gruppe 2: 10
bis 12 Jahre

Pfarrerin D. Bottcher erreichen Sie
unter 02292/4657.

Das Gemeindebiiro ist dienstags
10 bis 11:30 Uhr, donnerstags und

Ev. Kirchengemeinde Rosbach

Wochenspruch

,Heute, wenn ihr seine Stimme
horen werdet, so verstockt eure
Herzen nicht.” (Hebr 3, 15)
Freitag, 6. Februar

15 Uhr - Mannerkreis, Backstube
Rosbach

18 Uhr - Wohlfihlgottesdienst,
Thema Masken, Johanneskirche
Dattenfeld

18:30 Uhr - Jugendabend, Back-
stube Rosbach

Samstag, 7. Februar

19:30 Uhr - Missionsabend fiir

alle, Gemeindehaus Rosbach
Sonntag, 8. Februar
10 Uhr -

Missionsfest-Gottes-

dienst, Neue Liturgie, mit an-
schlieBendem Mittagessen, Sal-
vatorkirche Rosbach

15 Uhr - Kindergottesdienst, Ge-
meindezentrum Ottershagen
Dienstag, 10. Februar

9 Uhr - Cappuccino fiir die Seele,
Gemeindezentrum Dattenfeld
17 Uhr - Kinderchor, Gemeinde-
zentrum Ottershagen

18:30 Uhr - Jugendtreff, Gemein-
dezentrum Dattenfeld

19:30 Uhr - RoDa-Brass, Gemein-
dezentrum Dattenfeld

19:30 Uhr - Kantorei Rosbach,
Gemeindehaus Rosbach
Mittwoch, 11. Februar

9:30 Uhr - Krabbelgruppe, Gemein-
dezentrum Dattenfeld

15 Uhr - Jungschar, Gemeinde-
zentrum Ottershagen

15 Uhr - Frauenhilfe Imhausen
15 Uhr - Frauenkreis, Gemeinde-
haus Rosbach

Donnerstag, 12. Februar

9 Uhr - Eltern-Kind-Kreis, Gemein-
dezentrum Ottershagen

14:30 Uhr - Seniorentreff, Back-
stube Rosbach

Freitag, 13. Februar

15 Uhr - Jungschar fiir alle, Back-
stube Rosbach

17 Uhr - Jungschar fir alle, Ge-
meindehaus Rosbach

Weinet nicht, ich hab es Uberwunden,
bin befreit von meiner Qual,

doch lasset mich in stillen Stunden

bei euch sein so manches Mal.

Was ich getan in meinem Leben,

das tat ich nur fOr euch.

Was ich gekonnt, hab ich gegeben,
als Dank bleibt einig unter euch.

Hermann Engelberth

T 2. Februar 2026

* 8. Februar 1941

Danke fUr die wunderbare Zeit.

In Liebe nehmen wir Abschied.

Elvira

Susanne und Andreas

Greta
Herbert

und alle Anverwandte

Traueranschrift: Elvira Engelberth c/o Bestattungshaus Schottes,
HauptstraBe 49, 51570 Windeck-Dattenfeld

Die Beisetzung findet im Sinne des Verstorbenen im engsten

Familienkreis statt.

freitags von 9 bis 11:30 Uhr geoff-
net, Telefon 02292-2022.

Besuchen Sie uns auf unserer Ho-
mepage

www.ev-kirche-leuscheid.de, auf
Instagram ,ev.ki.leu” und auf Te-
legram , Evangelisch in Leuscheid”.

18:30 Uhr - Jugendtreff Backstu-
be, Backstubenkeller Rosbhach
Samstag, 14. Februar

19:30 Uhr - Kreis Junger Erwach-
sener, Gemeindehaus Rosbach
Sonntag, 15. Februar

9:30 Uhr - Gottesdienst, Predigt-
reihe, Abendmahl, Salvatorkirche
Rosbach

Dienstag, 17. Februar

17 Uhr - Kinderchor, Gemeinde-
zentrum Ottershagen

18:30 Uhr - Jugendtreff, Gemein-
dezentrum Dattenfeld

19:30 Uhr - RoDa-Brass, Gemein-
dezentrum Dattenfeld

19:30 Uhr - Kantorei Rosbach,
Gemeindehaus Rosbach
Mittwoch, 18. Februar

9:30 Uhr - Krabbelgruppe, Gemein-
dezentrum Dattenfeld

15 Uhr - Jungschar, Gemeinde-
zentrum Ottershagen

Evangelisch
Freikirchliche
Gemeinde
Imhausen

Wochenspruch

JWenn es heift: ,Heute, wenn
ihr seine Stimme horen werdet,
so verstockt eure Herzen nicht,
wie es bei der Verbitterung ge-
schah'" Hebréer 3,15

Sonntag, 8. Februar

10 Uhr - Gottesdienst mit Pre-
digt von Steffen Schulte.
Parallel dazu Kindergottes-
dienst (ab 4 Jahre)

Montag, 9. Februar

19:30 Uhr - Gebetstreff
Dienstag, 10. Februar

9:30 Uhr - Krabbelgruppe
(Eltern und kleine Kinder bis 3
Jahre)

19 Uhr - Jugend (ab 16 Jahre)
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SCHOTTES

BESTATTUNGSHAUS

INHABER BJORN SCHIEFEN

Tag und Nacht:
02292 4997

Mittwoch, 11. Februar

15:30 Uhr - Bibelgesprachskreis
Weitere Informationen zu den Ver-
anstaltungen, den Gruppen und
der Gemeinde finden Sie unter
www.efgimhausen.de. Besuchen
Sie uns gerne.

Evangelische
Kirchengemeinde

Herchen

Wochenspruch

,Heute, wenn ihr seine Stimme
hort, so verstockt eure Herzen
nicht.” Hebraer 3,15

Sonntag, 8. Februar

9:30 Uhr - Gemeindefrihstlick und
11 Uhr - Gottesdienst mit Pradi-
kant Klaus Dripke

Montag, 9. Februar

18 Uhr - Redaktionsausschuss
19:30 Uhr - Posaunenchor
Dienstag, 10. Februar

9:30 Uhr - Krabbelgruppe (fallt aus)
Donnerstag, 12. Februar
Weiberfastnacht

Sonntag, 15. Februar

11 Uhr - Gottesdienst Abendmahl
mit Traubensaft mit Pfarrerin Ka-
thrin Reinert

Die pfarramtliche Vertretung iber-
nimmt Pfarrerin Kathrin Reinert.
Sie ist erreichbar unter der

Tel.: 0151-29 817164

oder kathrin.reinert@ekir.de.
Weitere Informationen finden
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nsp
info@bestattungshaus-schoettes.de | www.bestattungshaus-schoettes.de
HauptstraBe 49 51570 Windeck-Dattenfeld

echpartner im Trauerfall

Traueranschrift:

Elke Richter ¢/ o Bestattungshaus Schottes, Hauptstrafie 49, 51570 Windeck-Dattenfeld

Die Trauerfeier mit anschlieender Urnenbeisetzung wird am Freitag, dem 13. Februar 2026,
um 11.00 Uhr auf dem Friedhof in Dattenfeld gehalten. Wir bitten von Beileidsbekundungen
auf dem Friedhof abzusehen.

Du hast gesorgt, du hast geschafft,
bis dir die Krankheit nahm die Kraft.
Schlicht war dein Leben,

treu und fleiffig deine Hand,

immer helfend war dein Streben,
schlafe ruhig und habe Dank.

Wilhelmine Geuer

geb. Joest
*9. November 1935 1 29. Januar 2026

Unvergessen

Elke und Stephan
Daniela und Andreas
Willi und Lore

und alle Anverwandten

Sie auf unserer Homepage her-
chen-evangelisch.de sowie auf
Instagram

Lev.kirchengemeinde_herchen”.

Offnungszeiten Gemeindebiiro
Dienstag 9 bis 12 Uhr und

14:30 bis 18:30 Uhr

sowie nach telefonischer Verein-
barung, Tel. 02243/2223.

Einschlafen diirfen,

wenn man das Leben

nicht mehr selbst gestalten kann,
ist der Weg zur Freiheit

und Trost fiir alle.

Eva Maria Zimmermann

geb. Trost
*30. Januar 1947 1 24. Januar 2026

Thomas, Ursula und

Pascal Zimmermann

Traueranschrift: Thomas Zimmermann,
Pappelstrafie 37, 51570 Windeck-Dattenfeld

~ Die Beisetzung hat im engsten Familienkreis stattgefunden.

1AM il || i 3




KIRCHE
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1 Waldhans, Windeck
“\__ Inh. Reiner Eudenbach & Sohn
1" Ihr Ansprechpartner im Trauerfall

Tag & Nacht: 02292-9560970

E-Mail: Reiner.Eudenbach@web.de

3. Jahrgedéchtnis

Du bist nicht mehr da, wo du warst,
aber du bist Uberall wo wir sind.

Brigitte Rottgen

geb. Hopp
102.02.2023

In liebevoller und dankbarer Erinnerung

Dein Bruder Manfred
und Sylvia

Wir vermissen dich...

St. Augustin im Februar 2026

H, ol9er

1 03.12.2025

Weine nicht, weil es vorbei ist,
sondern lache, weil es so
schon war.

Lieber Schlacki, nun haben wir
auch dich verloren, du bist
fortgegangen und wir bleiben
wortlos und voller Trauer zurUck.
Du wirst immer in unseren Herzen
bleiben. Wir werden bei unseren
Treffen immer an dich denken
und dich nie vergessen.

Du bleibst in unserer Runde.

Lonke, doss
Lu doo worst.,

You'll never

wodK odone. Mach et jot,
Deine Freunde vom Urbia-Tippclub

Pfoggel, Kutzer, BumBum, Coolboarder, Ziggi, Hakan,
Bob, Charles, Matze, Bulli, Torsten, IbausU, Picktipp,
Policemen, Potti, Double78, Posthai

10|

Katholische

Pfarreiengemeinschaft

Windeck

Pastoralbiiro Windeck, HauptstralBe 57

Offnungszeiten: Mo., Di., Do. und
Fr. von 9 bis 11 Uhr, Mi. von 8 bis
11 Uhr, Mo. und Do. von 16 bis
17:30 Uhr. Tel. 02292/2046,
pastoralbuero.windeck@erzbistum-
koeln.de

Samstag, 7. Februar

17 Uhr - Leu Vorabendmesse
17:30 Uhr - Alt Vorabendmesse
18:30 Uhr - Her HI. Messe
Sonntag, 8. Februar

9:30 Uhr - Df HI. Messe - auch als
Live-Stream mit Blasiussegen (GM
Eheleute Marianne und Johannes
Schwellenbach und verstorbene
Angehérige; 2. Jahrgedéchtnis
Annegrete Pauly, SWA Dieter Jo-
est, JG Helmut Bestgen; GM Sofie
Witte)

11 Uhr - Rb HI. Messe

18 Uhr - Dr Gebetstreffen mit Ro-
senkranzgebet, Liedern und Ge-
sprachen Uber Gott und die Welt
Montag, 9. Februar

8:30 Uhr - Dr HI. Messe

10 Uhr - Schl HI. Messe

19:30 Uhr - Rb WeG - Treffen im
Pfarrheim

Dienstag, 10. Februar

18 Uhr - Rb HI. Messe
Mittwoch, 11. Februar

17:30 Uhr - Wil HI. Messe (GM
Gerhard und Maria Réhrig und
Siegfried Parschau)

Donnerstag, 12. Februar

8 Uhr - Df Gotteslob am Morgen,
mit anschlieBendem Friihstiick im
Pfarrheim

10:30 Uhr - SZ HI. Messe fallt aus!!
14 Uhr - Df Seniorennachmittag
im Pfarrheim

18 Uhr - Her HI. Messe fallt aus!!
Freitag, 13. Februar

8:30 Uhr - Hop HI. Messe

11 Uhr - Df Trauerfeier fir Wilhel-
mine Geuer in der Trauerhalle auf
dem Friedhof

18:30 Uhr - Df HI. Messe flr den
Frieden (SWA Krystyna Pick)
Samstag, 14. Februar

17 Uhr - Leu Familienmesse
17:30 Uhr - Wil Vorabendmesse
18:30 Uhr - Her Vorabendmesse
Sonntag, 15. Februar

9:30 Uhr - Df Familienmesse - auch
als Live-Stream Karnevalsmesse
mit dem Kinderprinzenpaar der
KG Dattenfeld

11 Uhr - Rb HI. Messe

18 Uhr - Dr Gebetstreffen mit Ro-
senkranzgebet, Liedern und Ge-
sprachen Uber Gott und die Welt

Kirchliche Nachrichten
(Jehovas Zeugen)

Jehovas Zeugen
Zusammenkinfte in Hamm-Sieg,
GartenstraBe 1. Auch per Video-
konferenz maglich.Tel. 02682-
8738

Sonntag, 15. Februar

10 Uhr -, Wie kann man als Fami-

lie gliicklich sein?”

Donnerstag, 19. Februar

19 Uhr - Bibellesen und Bespre-
chung: Jesaja 36-37

Jeder ist willkommen. Es finden
keine Geldsammlungen statt.

Kontakt: www.jw.org
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Im Auel 81
53783 Eitorf

BESTATTUNGSHAU

Telefon 02243/82000
www.bestattungshaus-kolf.de

Erster Austausch
zur pastoralen Einheit

~Zusammenwachsen” spricht 42 Ehrenamtler an

Seit einiger Zeit ist es amtlich,
dass Asbach, Eitorf und Windeck
zu einer pastoralen Einheit zu-
sammen wachsen. Der Priester-
mangel und die riickldufigen Got-
tesdienstbesucher lassen es nicht
mehr zu, dass alle Kirchtiirme in
gewohnter Weise mit Gottes-
diensten bedient werden konnen.
Aber was kdnnen wir tun, um un-
sere Gemeinde am Kirchturm le-
bendig zu gestalten? Genau um
dies ging es am Freitag, 16. Janu-
ar, in einem zweistiindigen Tref-
fen unter dem Motto ,Zusam-
menwachsen” im Pfarrheim St.
Joseph Rosbach. Eingeladen wa-
ren sowohl die Hauptamtlichen,
Gremienmitglieder, Ehrenamtler,
als auch die Interessierten, die
sich aktuell nicht in Funktion be-
finden - also mit anderen Worten
eigentlich alle.

42 Mitchristen von jung bis alt,
erfreulicherweise aus allen drei
Bereichen, sind der Einladung des
Ortsausschuss Rosbach gefolgt,
um sich an diesem Abend kennen
zu lernen und anschlieBend in 7
unterschiedlichen Gruppen zu er-
arbeiten, was in ihren Gemein-
den gut lauft und was man sich
noch wiinschen wiirde. Eine Grup-
penarbeit, die spater in groBer
Runde zusammen getragen wur-
de. Dabei war es sehr erstaun-
lich, wie viele Punkte genannt
werden konnten und wie unter-
schiedlich die Ansatze in den je-
weiligen Gemeinden sind. Im Ge-
dankenaustausch  wurden die
Punkte, unabhdngig vom Seelsor-
gebereich, an einer groBen Tafel
zusammen getragen, um sich einen
ersten Uberblick zu verschaffen.
Aktivitaten, die nicht auf Anhieb ein-

Bestattermeisterin Stefanie Kolf
info@bestattungshaus-kolf.de

m beraten

m helfen
m begleiten

Verabschiedungs-
und Trauerhalle
im Haus

*3]. Mdirz 1934

*Statt Karten*

Sie ist nicht mehr bei uns, aber sie begleitet weiterhin
unser Leben, in Gedanken - Gesprdchen - Erinnerungen.

Helga Lichius

geb. Schmitz
7 13. November 2025

Herzlichen Dank all denen, die ihr im Leben
zur Seite gestanden haben und ihr im Tode gedachten
und ihre Anteilnahme auf vielfdltige Weise
zum Ausdruck brachten.

Ulrike Lichius

Herchen, im Februar 2026

Die Gedenkseite fiir Helga Lichius finden Sie unter
www.bestattungshaus-kolf.de

deutig gewesen sind, wurden von
den Vortragenden erklart.
Insgesamt ein wirklich toller ,Auf-
schlag” zum ersten ,Brainstor-
ming”, den alle Teilnehmer aufgrund
des Ideenreichtums und der Kurz-
weiligkeit genossen haben. Neben
dem Kennenlernen neuer Gesich-
tern, konnte jeder fiir sich entschei-
den, was er fiir seine Arbeit aus gut
laufenden Konzepten mitnimmt.
Schlussendlich bereitet es un-
glaublich Freude, sich einfach mit
Mitchristen (iber den Glauben und
die Gemeinschaft auszutauschen,
um so wieder motiviert in seine
Heimatgemeinde zu fahren.

An dieser Stelle mochte ich die
Gelegenheit nutzen, um auf die
erste Ubergreifende Veranstal-
tung, den ,Fahrrad-Kreuzweg”
hinzuweisen, der am Samstag, 21.
Marz, um 10 Uhr, an St. Patricius
Eitorf startet.
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Darliber hinaus stieB der ,Oster-
garten” auf groBes Interesse, bei
dem in der letzten Marz-Woche
(22. bis 29. Marz) die Passion in
verschiedenen Stationen sehr
bildlich im Pfarrheim Rosbach be-
gehbar gemacht wird und hier alle
herzlich willkommen sind. Plakat
und nahere Informationen werden
demndchst (ber die jeweiligen
Pfarrblros verteilt werden.

Im Ausblick waren wir uns einig,
dass es nicht bei diesem ersten
Aufschlag bleiben darf, weshalb
wir uns nun auf die Einladung aus
Asbach oder Eitorf zum zweiten
Treffen, mdoglichst vor der Som-
merpause, freuen, um die Ergeb-
nisse und vor allem die offenen
Winsche des Abends weiter zu
entwickeln.

Fir die Pastorale Einheit
Asbach+Eitorf+Windeck,

Martin Tréjca
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I Bestattungen
GERHARDS

Tag und Nacht: 02292-7430, Mobil: 0172- 6089972
m alle Bestattungsformen
m Erledigung aller Formalitédten
m kostenlose Beratung
m Vorsorgeregelung zu Lebzeiten
Windeck-Rosbach, MittelstraBBe 9
privat: Alsen/Schneppe

www.gerhards-windeck.de

Online: mittelungsbltt-windeck defe-paper | Blatt abonni vertrebdelabo-

|tte||ungsb|att

fir die G e mel n e Mit Informationen und
= Bekanntmachungen

3 aus dem Rathaus

Jede Woche in Ihrem Briefkasten

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!

MEDIA

B ZEITUNG mDRUCK =mWEB mFILM

POLITIK

St. Michael Waldbrol
erstrahlte in Rot und Weil3

Am Samstag, 31. Januar, erstrahl-
te die katholische Kirche St. Mi-
chael Waldbrdl in Rot und WeiB,
als Messe gefeiert wurde. Pastor
Markus Brandt empfing die Mit-
glieder der Waldbroler Karnevals-
gesellschaft (WKG) bereits vor der
Kirche und hieB alle kleinen und
groBen Vereinsmitglieder mit ei-
nem dreifachen Waldbrol ,pass-
op” willkommen.

Nach dem Einzug, durch den Mit-
telgang, erstrahlten die linken Kir-
chenreihen in einem einzigen rot/
weillen Meer. Zu Beginn des Got-
tesdienstes durfte die Karne-
valsprinzessin der WKG, Prinzes-

Foto: Alexandra Noiron

sin Emely I. aus dem Hause Ber-
gen eine Kerze entziinden. In
einer beeindruckenden Predigt
sprach Pfarrer Brandt Uber die
Entstehung und die Bedeutung
des Karnevals.

Zum Ausklang der Messe verab-
schiedete Pfarrer Brandt die Ver-
einsmitglieder der WKG sowie alle
Glaubigen und winschte ihnen
eine schéne Karnevals-Session
und vor allem Gesundheit um gut
durch die flinfte Jahreszeit zu
kommen.

Mit dem gemeinsam gesungenen
Lied ,Mir lasse da Dom in Kolle"
endete dann die hl. Messe.

Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

CDU/FDP- Fraktion begrii3t Klage der Gemeinde

Gemeinde Windeck

geht rechtlich gegen Genehmigung zur Steinbruch-Erweiterung in Imhausen vor

Der Rhein-Sieg-Kreis hat der Be-
treiberin des Steinbruchs Imhau-
sen eine Teilgenehmigung zum
Bau eines neuen Absetzbeckens
erteilt. Die CDU/FDP-Fraktion im
Windecker Gemeinderat begriift
die Entscheidung der Gemeinde,
gegen diese Teilgenehmigung
rechtlich vorzugehen.

12|

Mit dieser Entscheidung setzt
Windeck ein wichtiges Signal fir
den Schutz unserer Birgerinnen
und Biirger in Imhausen, unserer
Umwelt und fiir die Wahrung poli-
tischer Beschliisse.

Obwohl es sich bei dem Bescheid
formal nur um eine Teilgenehmi-
gung fir ein Absetzbecken han-

delt, darf er nicht losgeldst vom
iibergeordneten Ziel der Erweite-
rung des Steinbruchs betrachtet
werden. Die CDU/FDP-Fraktion
unterstlitzt daher ausdriicklich
den Weg der Gemeinde, mit allen
rechtlich zuldssigen Mitteln ge-
gen diesen Schritt vorzugehen.

Bereits in der Ratssitzung vom

10. September 2024 hatte der
Gemeinderat seine ablehnen-
de Haltung gegeniiber einer Er-
weiterung des Steinbruchs klar
bekraftigt.

Lediglich die SPD hatte seinerzeit
gegen den Auftrag zur Klage der
Gemeinde gestimmt. Hier hatte
sich die CDU/FDP-Fraktion schon
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damals ein geschlossenes Zei-
chen aller Fraktionen zum Schutz
der betroffenen Biirgerinnen und
Birger gewiinscht.

Dieser Beschluss stellt die ver-
bindliche Grundlage fiir die kom-
munale Position dar. Die nun vom
Kreis erteilte Teilgenehmigung
widerspricht diesem politischen
Willen und ist aus Sicht der CDU/
FDP-Fraktion der erste Schritt zur
schrittweisen Genehmigung der
GesamtmaBnahme.

Die CDU/FDP-Fraktion sieht in

dem  Genehmigungsakt eine
schleichende Vorwegnahme der
Gesamtgenehmigung und eine
Missachtung kommunaler Belan-
ge.

,Wir unterstlitzen ausdriicklich,
dass die Gemeinde diesen Akt
sorgféltig rechtlich priifen l3sst
und gegebenenfalls erforderliche
Rechtsmittel ergreift.

Es darf nicht bei einer formal-
technischen Entscheidung blei-
ben, die faktisch den Weg fiir
eine weitergehende Erweiterung

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

bereitet. Unsere Verantwortung
gilt dem Schutz des Ortes Im-
hausen und der Aussagekraft von
politischen Mehrheiten”, erklart
die Fraktionsvorsitzende, Evelyn
Holler.

,Wir stehen an der Seite der Im-
hausener Blrgerinnen und Br-
ger, die seit Jahren berechtigte
Sorgen hinsichtlich der Auswir-
kungen des Steinbruchbetriebs
auBern, sei es durch Erschitte-
rungen und dadurch Beschadi-
gungen ihrer Hauser, Larm und

Sachliche Bewertung von Férderantragen
SPD Windeck betont Bedeutung realistischer Projektplanung

Die Beratungen rund um das
Bundesprogramm ,Sanierung
kommunaler Sportstatten” ha-
ben Ende 2025 deutlich ge-
macht, wie wichtig eine faire
Abwagung aller Projekte ist. Am
18.11.2025 beschloss die Rats-
mehrheit, die multifunktionale
Sportanlage in Schladern und
die Sporthalle der Grundschule
in Herchen fir das Forderpro-
gramm anzumelden. Der Vor-
schlag der SPD, zunachst das
Gesamtkonzept in Schladern zu
prifen und es mit weiteren for-
derwirdigen Projekten in der
Gemeinde zu vergleichen, wur-

de nicht aufgegriffen, sodass
die Entscheidung zugunsten
Schladerns ohne vorherige Be-
wertung alternativer Vorhaben
getroffen wurde.

In der Ausschusssitzung am
02.12.2025 stellte die SpVgg
Hurst-Rosbach ein vollstdndig
ausgearbeitetes Konzept zur
Sanierung der Sportplatzdecke
in Rosbach vor. Die SPD sprach
sich fur die Aufnahme in das
Forderverfahren aus, um die
Chancen der Gemeinde zu er-
hohen und allen Vereinen eine
faire Behandlung zu ermdgli-
chen. CDU und FDP bevorzug-

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

ten zundchst weiterhin eine al-
leinige Anmeldung des Projekts
in Schladern. Nach ausfihrli-
cher Diskussion wurde der An-
trag der SpVgg schlieBlich doch
in die Liste der moglichen For-
derprojekte aufgenommen.

Die Antwort der Verwaltung auf
die SPD-Anfrage vom 16.01.2026
zeigt nun, wie wichtig diese brei-
te Betrachtung war. Die Sanie-
rung der Sporthalle Herchen er-
fillte die Férdervoraussetzun-
gen nicht. Die Sportanlage in
Schladern muss grundlegend
berarbeitet und in Umfang wie
Finanzierung neu bewertet wer-

Staub.Diese Sorgen miissen ernst
genommen werden”, so der Im-
hausener Ratsvertreter der CDU/
FDP-Fraktion, Jan Liick.

Die CDU/FDP-Fraktion wird den
weiteren Prozess konstruktiv be-
gleiten und appelliert an die Ver-
antwortlichen in der Kreisverwal-
tung, die berechtigten Interes-
sen der Gemeinde Windeck im
weiteren Verfahren umfassend zu
bericksichtigen.

#unserWindeck

Evelyn Holler

den, bevor eine erneute Einrei-
chung maoglich ist. Dagegen
wurde die Projektskizze der
SpVgg fristgerecht eingereicht
und von der Verwaltung als
grundsdtzlich  aussichtsreich
bewertet.

Eine offene Prufung aller Pro-
jekte und eine reale Einschat-
zung der Forderfahigkeit waren
flir die Gemeinde von Vorteil.
Dadurch konnte zumindest ein
forderfahiges Projekt fristge-
recht in das Bundesprogramm
eingebracht werden.

SPD - Weil es um Windeck geht

Tobias Prellwitz

I SEIT 24 JAHREN IN DER FUBGANGERZONE

Side Brillant

Ih- Juweliar des Vertrauens
seit 2001

< Altgold < Bruchgold < Miinzgold < Zahngold < Zuchtperlen

< Schmuck < Brillanten < Platin < Silber < Uhren

Side Brillant Juwelier | Kdlner Str. 59, 53840 Troisdorf | Tel.: 02241 - 126 08 56 | Mobil: 0177 590 1111
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Fastelovend 2026 in Herchen

TuS Herchen 1922 e.V. ladt alle Jecken zum feiern ein

Blihne frei fiir den Karneval 2026
in Herchen!
Getreu dem Motto der KG Her-

chen ,Ejal ob laut ob leise -
chen rockt op jecke Weise!”

Eamils

ANZEIGENSHOP

Wn trauen uns 1 : e
7\ am 1052030 tn Bonn Wﬂ'}e&
ur 1500 LARr SR
\

in dar Paulus Kirche l
e O\ FUS 1 KE
F 102-06 K5

Wl [earm S s D\" die
Gehure ums=ar ZalAnde

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

TD 12-12 &
90 x 90 mm |

Bl 43 x 30 mm

Online Familien-Anzeigen:

shop.rautenberg.media

Her-
ladt
die FuBballabteilung des TuS Her-

MEDIA| —

chen wieder alle Jecken herzlich
zu zwei stimmungsvollen Karne-
vals-Events ein.

Wie seit vielen Jahren bekannt,
wird auf die Sicherheit der Géste
groBer Wert gelegt: Gefeiert wird
in einem groBen, beheizten Fest-
zelt mit Security-Personal und DRK
vor Ort. Zwei Eingange sorgen fiir
einen  reibungslosen  Einlass,
zudem ist eine sichere digitale
Zahlung per Bankkarte im Zelt
maglich.

Freitag, 13. Februar - Karnevals-
Party

Die (berregional bekannte Kar-
nevals-Party am Freitagabend ver-
spricht beste Stimmung und eine
volle Tanzflache. Ab 19 Uhr sorgt
PSMM mit DJ Crazy Motti fiir die
neuesten Hits sowie echte Karne-
vals-Klassiker zum Schunkeln,
Mitsingen und Abfeiern.

Einlass ab 16 Jahren (Ausweis-
kontrolle).

Sonntag, 15. Februar - After-Zug-
Party

Nach dem Karnevalszug geht es

ab 15:30 Uhr direkt weiter mit
der After-Zug-Party. Freut euch auf
Biitzjer, frisch gezapftes Frih
Kolsch und Partymusik von PSMM
mit DJ Crazy Motti. Der Eintritt ist
frei.

An beiden Tagen ist mit Grillstand
und Theke im Festzelt bestens fir
das leibliche Wohl gesorgt.
Veranstaltungsort

Beheiztes Festzelt ,In der Au”,
neben den Tennisplatzen, ca. 500
Meter vom Bahnhof Herchen ent-
fernt.

Der TuS Herchen, PSMM Party Ser-
vice und DJ Crazy Motti freuen
sich auf euren Besuch.

Bitte nutzt die Parkmdglichkei-
ten am Bahnhof Herchen. Die Stra-
Be ,In der Au” ist wahrend der
Veranstaltungen zwischen der
Igelshofer Briicke und der StraBe
LZum Gymnasium” gesperrt (Fr.
18 bis 3 Uhr, So. 12 bis 1 Uhr).

Aktuelle Infos sowie die AGB des
TuS Herchen 1922 e.V. findet ihr
unter www.tusherchen.de.

Karnevalsparty in Rosbach
SpVgg. Hurst-Rosbach 1919

Horst der I. |adt wieder zur jéhr-
lichen Karnevalsparty der Sp-
Vgg. Hurst-Rosbach am Sport-
platz ein.

Am 13. Februar wird ab 14:11 Uhr
gefeiert.

Flr das leibliche Wohl wird natiir-
lich bestens gesorgt sein.

@

Z

private staatl.
statt Schulgeld,

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl. u.
Berufl. Gymnasium f. Gestaltung 11. - 13. KI.

staatl. Abschlisse: Hauptschulreife, Mittlere Reife
Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH

genehmigte Ersatzschulen
sozialvertragliche Fordervereinsbeitrage

Akademie-Vollzeitstudium Medien u. De5|gn
plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, lllustrations-, —

Produkt-, 3D-Animations-Design

staatl. Abschlisse:

9

‘a‘b M\tt\ere Re“e:rk)

(auch ohne’ Q- i

g-r—

|
|
|

A.) GTA: Gestaltungstechn. ASS|stent/m(|nc| Fachhochschulre|fe)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
www.kunstkolleg-hennef.de

Kolleg:

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.
www.rsak.de

:02242-9698860

‘®
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Karneval in Dreisel

Dorfgemeinschaft Dreisel

Die jecke Zeit steht wieder vor
der Tir und in Dreisel wird sie
auch in diesem Jahr ausgelassen
gefeiert werden. Am Samstag, 14.
Februar, |adt die Dorfgemeinschaft
Dreisel herzlich zum Karneval ein
- mit einem fréhlichen Umzug und
einer anschlieBenden Karnevals-

F) . r
a7 5 I».f.{
\.r'

party fiir Jung und Alt.

Der Startschuss fallt um 14:11 Uhr
an der Kapelle (SteinbachstraBe).
Von dort aus setzt sich der Zug
mit den Daller Knallképp und den
Dreiselern Zauberer in Bewegung.
Der Zug endet an der Bushalte-
stelle, ehe alle gemeinsam zum

exklusiv in Eitorf
NDBERG®

Karneval - Qngeb9t<
vom 10.02. bis 21022026

DEUTSCH

Optik

Akustik & Reinermann

Augenoptikermeister, Optometrist
und Harakustikermeister

Deutsch Optik + Akustik GmbH

Briickenstrale 11 - 53783 Eitorf

0 22 43-26 55 - deutsch-eitorf.de

Sportplatz in Dreisel weiterzie-
hen. Dort warten besonders auf
die jlingsten Jecken SiiBigkeiten.
Im Anschluss geht das Feiern wei-
ter: Im beheizten Zelt steigt die
groBe Karnevalsparty, bei der bes-
te Stimmung garantiert ist. Auch
das diesjahrige Programm ist vol-

=

Vv

ler Uberraschungen und kann sich
sehen lassen. Die Dorfgemein-
schaft Dreisel freut sich auf zahl-
reiche Besucher und ein frohli-
ches, buntes Karnevalsfest - ganz
nach dem Motto: Gemeinsam fei-
ern, lachen und die fiinfte Jahres-
zeit genieBen.

EISCHEREI
oG
//

N
S

Gyros-Tis'gh-SpieB 12,90€ / kg Siedewurst 1,29 € /100g

F Kastenbraten mit Speck und Zwiebeln 11,90 € / kg Mediterrane Mettwirstchen 1,29 € /100g

' | % Suppenhuhn 10,90 €/ kg Mettwiirstchen 1,19 € / 100¢

| Fleischkase, verschiedene Sorten roh 9,90 €/ kg Mettknacker 1,19 €/ 100g
Schnitzel aus der Oberschale 9,90 € / kg Kleine gebratene Schnitzel 3,00 € /Stiic

Frisches Schweinemett 8,90 € / kg Frikadellen ® 2,00 € /Stiick

Nacken - Kotelett 7,90 € / kg Mettbrotchen 2,00 € /Stuck

Angebote gltig in un

Fleischerei Krieger O

Portion Gulaschsuppe mit Brotchen 3,90 €

(Gerne auch vorbestellen)

Unsere Angebote finden Sie auch unter www.fleischerei-krieger.de

seri Ladenlokal in Bitzen. Verkauf nur solange Vorrat reicht. Druckfehler vorbehalten

,Inh. J. Wille & N. Krause, HauptstraRe 14, 57539 Bitzen, Tel.: 02682/205
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Taxi-Welter © 02292/ 43 13

DAS KOMPETENZTEAM ;‘i’i"g‘;:::t'en
fiir Dialyse-, :
Strahlenfahrten, &gf :‘::;:V:;;:Z“k

Fahrten zur Chemotherapie Tel. 02292 / 43 13

Seit 1962 | Personlich, Ehrlich, Zuverlassig

<« KI-EIN

Kompetenz ums Auto

Siegstraflte 100 | 53783 Eitorf | Tel. 0 22 43 /91 79-0

www.autohaus-klein-eitorf.de

Als bundesweit tatiger Lohnsteuerhilfeverein helfen wir u.a.

Arbeitnehmern, Beamten, Rentnern
im Rahmen einer Mitgliedschaft ganzjahrig bei der Erstellung der

Einkommensteuererklarung

auch bei Miet-, Kapital-, Spekulati und tigen Ei wenn die Ei hieraus

13000/26000 Euro p.a.(Alleinstehende/Verheiratete) nicht Ubersteigen und wenn keine Gewinn- oder
flichtigen Einkanfte vorli

Wir beraten Sie auch bei Fragen zum Kindergeld, der Eigenheimzulage bzw.

der Investitionszulage sowie zum Alterseinkanftegesetz.
Lohnsteuerberatungsverbund e.V. -Lohnsteuerhilfeverein-
Beratungsstelle: Niederleuscheider StraBe 33, 51570 Windeck
Beratungsstellenleiter: Frau Elisabeth Schumacher
Tel.: 02292-928824, Fax: 02292-928825, Mo-Do von 14.00-17.00 Uhr

Termine auch auBerhalb der Burozeiten
www.steuerverbund.de * E-mail; Elisabeth.Schumacher@Steuerverbund.de

vor Ortim €insalz

eit iiber 10 Jahren fiir Sie

/\\\ Rohrreinigung

ROHRREINIGUNG“I Rohrortung
RHEIN-SIEG
ﬂ TV-Inspektion
BESLING
51570 Windeck-Dattenfeld Dichtheitspriifung
info@rohrreinigung-rhein-sieg.de .

www. rohrreinigung-rhein-sieg. de Sanierung

24 h!Notdienst
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ADFC-Radler-Stammtisch
mit Uberraschung
ADFC Obere Sieg fuir Windeck und Eitorf

Mit dem 1. Radler-Stammtisch des
Jahres am 15. Januar startete die
Ortsgruppe Obere Sieg schon recht
friih ins neue Fahrradjahr.

Als Einstieg gab es eine Reihe von
Informationen zu den jiingsten Ent-
wicklungen in der Gemeinde Wind-
eck. Das waren die geplante Nach-
haltigkeitsstrategie der Gemein-
de (auch hier ist der Radverkehr
betroffen), Entwicklungen im Ar-
beitskreis Mobilitat, der aktuelle
Stand zu den Entwicklungen im
Hinblick auf legale MTB-Trails, der
aktuelle Stand zum geplanten Fahr-
radflohmarkt am Biirgerzentrum in
Dattenfeld sowie die Vorbereitun-
gen zur Fahrrad-Demo in Windeck
und zur Aktion , Stadtradeln” 2026.
Zu all diesen Themen berichten wir
hier spater zu gegebener Zeit.
Mit dem Stichwort Stadtradeln galt
es zunachst Riickblick zu halten
auf die Aktion 2025. Insgesamt
zehn Teams hatten an der Aktion
teilgenommen und sehr zur Freu-
de aller hat die Blirgermeisterin
erstmalig eine Ehrung der Teilneh-
mer vorgenommen.

Wie bereits berichtet, gewann die
Gesamtschule Windeck (iberlegen
die Teamwertung vor dem ADFC
und ,Dreisel radelt!” Ein beson-
deres Lob verdienen auch die
Teams der Forderschule Rossel und
der Windecker Kitas, die hoffentlich

Einladung zur

auch zukUnftig mitmachen werden.
Zu weiteren Forderung der Aktion
Stadtradeln  aber auch um
mdglichst viele Teilnehmer flir un-
ser eigenes Team zu begeistern,
haben wir flr die Aktion des letz-
ten Jahres eine team-interne Eh-
rung vorgenommen. Als ,starkster
Metermacher” hat sich im vergan-
genen September unser Mitfahrer
Ferdinand Roth mit beachtlichen
944 dokumentierten Kilometern
erwiesen. Erwadhnenswert ist in
diesem Zusammenhang die durch-
schnittliche Fahrleistung von 345
Kilometer je Fahrer:in. Ausgelobt
wurde innerhalb unsers Teams ,, Der
Metermacher” als Wanderpokal.
Diese Auszeichnung wurde wah-
rend des Stammtischs an Ferdi-
nand Roth dberreicht.

Was die Aktion ,Stadtradeln”
2026 anbelangt, so konnen wir
erfreut mitteilen, dass diese jetzt
endlich im Friihjahr stattfindet. Im
Rhein-Sieg Kreis ist dies auf den
Zeitraum vom 29. Mai bis 18. Juni
festgelegt. Wir hoffen dabei auf
noch mehr Mitfahrer und dass die
Lust auf Fahrradfahren danach
noch lange anhalt. Fiir 2026 hat
die Birgermeisterin zugesagt, die
Ehrung zu wiederholen und sogar
auszudehnen. Weitere Auskiinfte
bei Johannes.zimmermann@adfc-
bonn.de.

Mitgliederversammlung
Angelsportverein Obere Sieg e.V.

Sehr geehrte Vereinsmitglieder,
hiermit mochten wir euch recht herz-
lich zu unserer diesjéhrigen Mit-
gliederversammlung einladen.
Die MV findet am Samstag, 7. Marz,
um 15 Uhr, in unserem Vereinslokal
,Dattenfelder Hof” (Hauptstr. 110,
51570 Windeck) statt.
Die Tagesordnung kann an folgen-
den Stellen eingesehen werden:
e als Aushang in unserer Ge-
schaftsstelle (Hauptstr. 84,
51570 Windeck)

e als Aushang im Vereinslokal
.Dattenfelder Hof" (Hauptstr.
110, 51570 Windeck)

e auf unserer Homepage im
Mitgliederbereich (www.asv-
oberesieg.de)

Antrage auf Erganzung der Tages-

ordnung sind bis zum 22. Februar

bei der Geschaftsstelle einzurei-
chen.

Mit freundlichen GriiBen und Pe-

tri Heill

Der Vorstand
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Elterntreff Windeck erhalt
Spende von der CDU
Frauenunion Windeck

Am Freitag, 5. Dezember, besuch-
ten die Vorstandsmitglieder der
CDU Frauenunion, Frau Susanne
Vogel, Frau Marites Fréhling und
Frau Petra Wettstadt erneut den
Elterntreff in Windeck im Griinen
Weg 12.

Zum wiederholten Male (ber-
reichten sie im Rahmen eines ge-
mitlichen Weihnachtsfriihstiicks
den Eltern, Kindern und Mitarbei-
terinnen eine Spende in Hohe von
250 Euro aus den Einnahmen der
CDU Kleiderstube in Dattenfeld.
Der Elterntreff Windeck, in Tra-
gerschaft der CJG St. Ansgar, ist
eine offene Begegnungsstatte flr
Eltern mit ihren Kindern. An vier

Tagen in der Woche haben die
Besucherinnen dort die Mdglich-
keit Kontakt zu anderen Eltern zu
finden, Spiel-, Kreativ- und Koch-
angebote zu nutzen und/oder sich
Beratung zu verschiedenen Fra-
gen und Problemlagen einzuho-
len.

Die  Mitarbeiterinnen  und
Besucher*innen des Elterntreffs
freuten sich sehr iber die Spende
und bedankten sich ganz herz-
lich.

Offnungszeiten: Montag, Mitt-
woch, Freitag, jeweils von von 10
bis 13 Uhr und an Samstagen von
9 bis 12 Uhr.

Telefon: 02292 / 931060

Generalversammlung MGV-
Eintracht-Leuscheid e.V.

Hiermit ladt der MGV-Eintracht-
Leuscheid e.V. alle Vereinsmit-
glieder sowie Interessierte zur
alljahrlichen Generalversamm-
lung am 26. Februar,

um 19:30 Uhr, ein.
Versammlungsort ist das Ver-
einslokal bei Lemotec GmbH in
der Eutscheider StraBe 11 in
51570 Windeck-Leuscheid.

Lindenplitz raumt auf

Gemeinsam fur ein sauberes Windeck

Die Dorfgemeinschaft EWC Lin-
denpiitz beteiligt sich auch in die-
sem Jahr wieder an der Miill-
sammelaktion ,Sauberes Wind-
eck” der Gemeinde Windeck und
ruft alle Blirgerinnen und Blrger
zur Mithilfe auf.

Der gemeinsame Treffpunkt ist
am Samstag, 28. Februar, um 10
Uhr, am Bushéuschen in Linden-
pltz.

Ziel ist es, StraBenrander, Wege
und Griinflachen von achtlos ent-
sorgtem Abfall zu befreien und
so aktiv zum Umwelt- und Natur-
schutz beizutragen.

Wer gemeinsam Mll sammelt,
ibernimmt Verantwortung fiir die
eigene Umgebung und setzt ein
sichtbares Zeichen gegen Um-
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weltverschmutzung. Besonders
wichtig ist dabei die Vorbildfunk-
tion fiir nachfolgende Generati-
onen: Kinder und Jugendliche er-
leben ganz konkret, dass eine
saubere Umwelt keine Selbstver-
standlichkeit ist, sondern Egage-
ment braucht.

Als kleines Dankeschon werden
die fleiBigen Helferinnen und
Helfer am Ende der Sammelakti-
on mit kiihlen Getranken und ei-
nem kleinen Imbiss belohnt.
Jede helfende Hand zahlt. Ob jung
oder alt, ob fur eine Stunde oder
den ganzen Vormittag - aktive
Unterstutzung ist herzlich will-
kommen. Denn eines ist klar: Von
einem sauberen Dorf haben
schlieBlich alle etwas.

liber 35 Jahre fiir Sie vor Ort

Bastian & Sohn

Kommunaldienstleistungen

Beseitigung von AbfluB- und Rohrverstopfungen e Kanalreinigung
Kanal-TV Inspektion ¢ Rohrortung e Dichtheitsprifung nach DIN EN 1610
Zustands- und Funktionsprufung privater Hausanschlisse
Hausanschlussanierung ¢ Entsorgung Fettabscheider
Bastian & Sohn | Rudolf-Diesel-Str. 4 | 51570 Windeck
Kontakt: 02292 680885 | info@bastianundsohn.de

www.bastianundsohn.de

——

@ 022 43 Fernsehen « Video -« Hifi « Elekiro
| RADIO SCHLABBACH
2420 Inh. Hans Peter Sommer

Fernsehkundendienst « Reparaturwerkstitte
51570 WINDECK-HERCHEN Bhf.

Fax 81510

(4218 B

LAND- UND FORSTWIRTSCHAFTLICHE DIENSTLEISTUNGEN

LAUNE / HOLZTERRASSEN IMMOBILIENPFLEGE
BAUMFALLUNG / RODUNG GRUNSCHNITT
LANDSCHAFTSPFLEGE SAGEWERK

TEL.: 0172/9011368

INFO@LUF-BUETT.DE WWW.LUF-BUETT.DE

Daniel Rupprecht

- Maler- und Tapezierarbeiten

- Trockenbau

- Bodenbelagsarbeiten

- Treppensanierung

- Sonnen- und Insektenschutz

Gl

@

VERWANDELN SIE IHRE WOHNTRAUME IN WIRKLICHKEIT!

MOBIL 0157 - 31 33 31 18 | WWW.MALERMEISTER-RUPPRECHT.DE
I

o Montage
e Verkauf

HUNDHAUSEN ::=

) ENERGIETECHNIK “&&
o Wirme ¢ Wasser ¢ Luft » Bad
51570 Windeck-Leuscheid
HeilbrunnenstraBe 29 - Telefon 022 92/931 25-0

www.hundhausen-energietechnik.de
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Miullsammelaktion
,Sauberes Windeck"

Biirger- und Verschénerungsverein

Leuscheider Land e.V.

Liebe Mitblrgerinnen und Mitb(r-
ger,

an den StraBen, Wegrandern und
Bdschungen unseres Einzugsbe-
reich hat sich in den letzten Mo-
naten zahlreicher Mill angesam-
melt, den wir mit lhrer Hilfe be-
seitigen wollen. Die diesjahrige
Séuberungsaktion findet bei uns
am Samstag, 28. Februar, statt.
Wir treffen uns am Samstagmor-

Wir bitten um lhre tatkraftige Un-
terstiitzung, um unseren Friih-
jahrsputz  an  verschiedenen
Brennpunkten im  Leuscheider
Land durchfiihren zu kdnnen. Mill-
sacke werden zur Verflgung ge-
stellt, Arbeitshandschuhe bitte
selber mitbringen.

Fiir das leibliche Wohl nach geta-
ner Arbeit sorgt der Biirgerver-
ein. Sammelplatz fur Mall ist der

Festplatz am Sportplatz.
Der Vorstand

gen um 9 Uhr am August Sander-
Platz in Leuscheid.

Wasserbeschaffungsverband
Herchen/Sieg

- Kérperschaft des
offentlichen Rechts -

Januar 2026

Einladung

Zu der am Freitag, den 06.03.2026, um 19.00 Uhr im Haus des

Gastes, Siegtal Str. 39, 51570 Herchen stattfindenden Verbands-

versammlung werden alle Mitglieder satzungsgemaB und herzlich

eingeladen.

Tagesordnung:

TOP 1 BegriiBung, Er6ffnung der Sitzung, Feststellung der form-
und fristgerechten Einladung und der Beschlussfahigkeit

TOP 2 Wahl des Protokollfihrers/der Protokollfiihrerin

TOP 3 Genehmigung der Tagesordnung, Verlesen und Kenntnis-
nahme des Protokolls der Verbandsversammlung vom 03.01.2025

TOP 4 Erstattung des Geschaftsberichts 2024

TOP 5 Vortrag der Bilanz 2024, sowie Gewinn- und Verlustrech-
nung 2024

TOP 6 Bekanntgabe des Priifungsberichts 2024

Top 7 Aussprache zu den Berichten

TOP 8 Entlastung des Vorstands (gem. §9 Absatz 5 der Satzung)

TOP 9 Vorstellung und Genehmigung des Haushaltsplans fir 2026
(gem. §13 Absatz 1 und §19 der Satzung)

TOP 10 Anpassung Gehalt Geschaftsfiihrung

TOP 11 Anpassung Aufwandsentschadigung Verbandsvorsitzender

TOP 10 Status Rechtsstreitigkeiten

TOP 11 Rickblick BaumaBnahmen 2025 und Ausblick 2026

TOP 12 Stellenausschreibung: Technischer Mitarbeiter

TOP 13 Sonstiges

Es wird darauf hingewiesen, dass gemaB § 11 (2) 2. Satz unserer

Satzung die Versammlung ohne Ricksicht auf die Zahl der erschie-

Spendenprojekt Sitzanlage

Friedhofsverein Rosbach e.V.

Mitte Januar wurde das Spenden-
ziel erreicht; was bedeutet, dass
wir die Sitzgruppe am Urnengar-
ten noch in diesem Jahr aufbauen
werden. Jede weitere Spende ist
aber dennoch wichtig flir uns. Da-
mit konnen wir die Anlage weiter
aushauen. Die Spendenaktion in
Zusammenarbeit mit der VR-Bank
Bonn Rhein-Sieg geht noch bis
zum 1. Marz. Details finden Sie
hier: www.viele-schaffen-mehr.de/
projekte/sitzgruppe-am

Einladung zur

Unabhéngig davon haben wir auch
in diesem Jahr umfangreiche Arbei-
ten zur Gestaltung unserer Fried-
hofsanlage geplant. Sie werden es
sehen. Haben Sie Anmerkungen
oder Wiinsche, so kommen Sie doch
einfach zu einem unserer Arbeits-
einsdtze oder zum Friedhofskaffee.
Die Termine finden Sie im Aushang
am Friedhof. Die diesjahrige Mit-
gliederversammlung haben wir fiir
den 9. Oktober vorgesehen.

Der Vorstand

Jahreshauptversammlung
Dorfgemeinschaft Mauel

Liebe Maueler und Freunde, wir la-
den euch herzlich zur diesjahrigen
Jahreshauptversammlung der Dorf-
gemeinschaft Mauel ein. Die Ver-
sammlung findet am 20. Marz, um
19 Uhr, im Restaurant Syrtaki in
Mauel statt. Gemeinsam mdchten
wir auf das vergangene Jahr zu-

rlckblicken, aktuelle Themen be-
sprechen und einen Ausblick auf
2026 werfen. Eure Teilnahme und
eure Ideen sind wie immer ein wich-
tiger Beitrag flr unser Dorfleben.
Wir freuen uns auf einen informati-
ven und geselligen Abend mit euch.
Euer Vorstand

Anzeige

Windeck XV

Freitag, dem 13.03.2026

Beginn: 18:00 Uhr

Tagesordnung
Mitgliedversammlung
2026/2027

4. Bericht der Kassenpriifer

schaftsjahr 2026/2027

8. Verschiedenes
Der Vorstand

Jagdgenossenschaft

(Dreisel - Ubersetzig)

Hiermit laden wir zu einer Genossenschaftsversammlung am

In die Gaststatte Hoffer, Dattenfeld, herzlich ein.

1. Er6ffnung und BegriiBung durch den Jagdvorsteher

2. Bekanntgabe und Genehmigung der Niederschrift der letzten
3. Vorlage und Bekanntgabe des Geschéfts- und Kassenbericht
5. Entlastung der Geschafts- und Kassenfiihrung

6. Beratung und Genehmigung des Haushaltsplanes fiir das Ge-

7. Beschlussfassung Gber die Auszahlung von Jagdpachtanteilen
fur das Geschaftsjahr 2026/2027

Der Vorstand

nenen Mitglieder beschlussfahig ist.

Johannes Béhmer (Verbandsvorsteher)

Jeder Jagdgenosse kann sich durch einen von ihm Bevollmachtig-
ten vertreten lassen. Dieser muss dem Vorstand eine schriftliche
Vertretungsvollmacht vorlegen. Jeder Bevollmachtigte darf nur
einen Jagdgenossen vertreten.

18|
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kabelKLASSIK

ladt zum Konzert
mit Albert Mamriev

22. Februar, 11 Uhr, im Birger-
und Kulturzentrum kabelmetal,
Schonecker Weg 5, 51570 Wind-
eck-Schladern

Auf dem Programm steht ein
,Spatwerk” von Franz Schubert:
die Sonate B-Dur, entstanden nur
wenige Wochen, bevor der Kom-
ponist 31-jahrig im November
1828 starb. Zu einem Zeitpunkt,
da viele in der Musikwelt ihn als
.Nachfolger” Beethovens sahen.
Und ein ,Frihwerk” von Richard
Wagner: die Sinfonie C-Dur, in ei-
ner Bearbeitung von Albert Mam-
riev. Wagner schrieb sie 1832 im
Alter von 19 Jahren. Es ist seine
einzige vollendete Sinfonie.
Albert Mamriev wurde in Derbent
in der russischen Teilrepublik Da-
gestan geboren und erhielt
zunachst Klavierunterricht von
seinem Vater Jankel Mamriev.
Spéter studierte er am Staatli-
chen  Moskauer  P.-l.-Tschai-
kowski-Konservatorium bei Pro-
fessor Sergei Dorensky und bei
Professor Arie Vardi an der Samu-
el Rubin Israel Academy of Music
(heutiger  Name:  Buchmann-
Mehta-Musikschule) sowie an der
Musikhochschule Hannover.
Mamriev ist Preistrager zahlrei-
cher internationaler Klavierwett-
bewerbe, u. a. Beijing, Gina Bach-
auer, Marsala, Madrid, Tunbridge
Wells, Morice Clairmont, Vianna
Da Motta, Glasgow. Als beliebter
Solo- und Kammermusikkiinstler
trat Mamriev bereits in der Salle

Fragen zur Verteilung?

Albert Mamriev.
Foto: Albert Mamriev

Cortot in Paris, dem Museum of

Art in Tel Aviv, der Forbidden City

Concert Hall in Beijing, der Man-

cloa Concert Hall in Madrid, im

Museum Wahnfried in Bayreuth,

der Stadthalle Dortmund, der Gas-

teig-Philharmonie in Minchen und
der Goethe Hall in Los Angeles
auf. Albert Mamriev ist Griinder
und Direktor der ,Neue Sterne

Music Academy” in Hannover.

Fiir die letzten vier Konzerte bis

Mai kann noch ein Abo fiir 50 Euro

erworben werden. Kinder und Ju-

gendliche unter 18 Jahren haben
freien Eintritt.

VVK: 15 Euro, TK: 18 Euro (jeweils

einschlieBlich USt.)

VVK-Stellen:

e Online-Ticketverkauf
www.kulturinitiative-
windeck.de auf der Veranstal-
tungsseite

e Tourismuspavillon Schénecker
Weg 3, Windeck-Schladern

unter

mail@regio-pressevertrieb.de

- . J =y a=f / @ piinktlich @ zielgerichtet ® lokal
www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

Die haft der RAUTENBERG MEDIA KG
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: N Einkaufen
- 1 o — auf dem

E ' ) i ’ Bauernhof

Appelhof - viel mehr als Obst.

Entdecken Sie unsere Hofldden in Herchen und
Weyerbusch mit einer sorgfaltig ausgewahlten
Vielfalt regionaler Lebensmittel: frisches Obst aus
eigenem Anbau, Honig, Eier, Gemuse, Konfitiiren,
Backwaren, Nudeln, Milch- und Fleischprodukte...

3

APPELHOF
HEEEETENT
witire

Hofladen in Weyerbusch

Frankfurter Str. 2a, 57636 Weyerbusch
Telefon: 02686 5899701 | Offnungszeiten:
Mo., Di., Do., Fr.: 9:00 - 18:00 Uhr,

Mi.: geschlossen, Sa.: 9:00 - 13:00 Uhr

Hofladen in Herchen

Zum Appelhof 3, 51570 Windeck Herchen
Telefon: 02243 3142 | Info: 02243 3307

Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 9:30 -12:30,
14:00 - 18:00 Uhr, Sa.: 9:00 - 13:00 Uhr
Mail: appelhof@t-online

NUTZEN! ™
Infos & Termin unter: 0228 - 46 69 89

Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - info@franz-aachen.com

;JAHIE RHEINISCHE ﬁ MARKISENMANUFAKTUR

ZELTE UND PLANEN GMBH

| Glastiiren u. -duschen * Reparaturverglasungen

Weil wit
es konnen!

Montag - Donnerstag 7.30 - 17.00 Uhr
Freitag 7.30 - 16.00 Uhr

Seelbacher StraBe 11
57577 Hamm/Sieg

Telefon (0 26 82) 9 65 15 30
www.glas-krueger.de

Dach- u. Gelanderverglasungen ¢ Spiegel * Markisen
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SPORT

Berichte und aktuelle Vereinsinformationen

SV Hohe 1921 e. V.

Vorschau:

Senioren: Sonntag, 8. Februar: 15.
Spieltag/Nachholspiel vom 14,
Dezember Kreisliga C, Staffel 7:
TuS Herchen Il - SVH I, Anstof:
12:30 Uhr

Im Nachholspiel vom letzten Spiel-
tag des Jahres 2025 tritt unser
Team (Tabellenplatz 5/23 P./27:24
T./12 Spiele) zum Lokalderby in
Herchen an. Der derzeitige Tabel-
len-13. (4 P./16:45 T./ zwolf Spiele)
holte am 14. Spieltag beim Brol-
taler SC II mit dem 2:2 seinen 4.
Punkt und ist damit nun wieder
punktgleich mit dem neuen
Schlusslicht Miihleip II. So hofft
unsere Mannschaft natiirlich auch
im neuen Jahr wieder auf die zahl-

Traditioneller

Die Jugendabteilung veranstalte-
te am 10. Januar wieder den
Preisskat im ,Haus des Gastes”.
Auch in diesem Jahr kamen die
Skatfreunde wieder aus Nah und
Fern nach Herchen, sodass Ju-
gendleiter Marco JanBen und die
Turnierleitung Jens HeuBner 44

reiche Unterstliitzung der Huh-
scher Anhdnger beim Lokalderby.
Weiterer Saisonverlauf der 1.
Mannschaft nach der Winterpau-
se im Februar/Marz

Sonntag, 15. Februar: Karneval
Sonntag, 22. Februar, gegen Brol-
taler SC Il, 15 Uhr (16 SP/RUck-
runde)

Sonntag, 1. Marz, bei TuS Euden-
bach II, 12:30 Uhr (17 SP)
Neuzugénge und Abmeldungen im
Seniorenbereich

Beim Kader der Seniorenabteilung
gab es in der Winterpause je eine
Abmeldung und einen Neuzu-
gang. Daniel Harder verldsst den
SVH und wechselt zum SV Leu-
scheid. Demgegeniiber konnte

Coach HJ Miller mit Leonardo
Suljevic einen Neuzugang ver-
zeichnen, der vom Lokalnachbar
und derzeitigem Tabellen-3. un-
serer Kreisliga C Germania Wind-
eck ,op d'r Hih" wechselt - herz-
lich Willkommen.

Alte Herren/Walking Football:
SVHAH: spielfrei

Hallentraining der AH mittwochs
ab 19:30 Uhr in der Herchener
Realschulturnhalle. Néchstes Trai-
ning: Mittwoch, 4. Februar.
Walking Football: spielfrei
Training immer montags, 17:30
bis 19 Uhr.

Spielberichte: Senioren: Sonntag,
1. Februar: 1. Testspiel:

SSV Homb.-Ntimbrecht Il - SVH |

Preisskat ein voller Erfolg
TuS Herchen 1922 e.V. Jugendabteilung

Skatspieler zum traditionellen
Preisskat begriBen konnten. In
zwei Runden wurde um den reich-
lich gedeckten ,Gabentisch” mit
Geldpreisen, einem  Frihstlck-
korb, Pittermannchen, QObstkor-
ben sowie Fleisch- und weiteren
Sachpreisen gespielt.

Dirk Molly

STOFFE - GARDINEN

Schéne
Fenster

'Pliss'.'é'c”e”'l
' RoIIo'ﬂUM
Lamelle =&

uswahl
b

L

Siegburg - Luisenstr. 95 - Tel. 02241 - 65308
www.dirkmolly.de

Das bei den Skatspieler/innen im
Umland immer beliebter werden-
de Skatturnier wurde an diesem
Abend von Wolfgang Miller aus
Hennef mit 2386 Punkten gewon-
nen. Den 2. Platz belegte ein , Her-
chener  Urgestein®  Wienand
Schmitz mit 2.238 Punkten vor der
Drittplatzierten Berit Erdelen-
Schuster mit 2219 Punkten.

Erstmalig belegt eine Skatspiele-
rin einen der Top 3 Platzen.

Die weiteren Platzierungen:

4:3(2:1)

Tore: 2:1 T. Thielen (31. Minute),
2:2 L. Suljevic (50.), 2:3 D. Corni-
colario (52.).

Donnerstag, 5. Februar, 2. Test-
spiel: Broltaler SC 03 | - SVH |
ausgefallen

Das Testspiel musste im Vorfeld
schon abgesagt werden.

Alte Herren/Walking Football: SV-
HAH/Walking Football spielfrei
SV Haéhe aktuell: 3. Kunst-Hand-
werkermarkt am Samstag, 7.
Marz

Rund um das Vereinsheim, 11 bis
18 Uhr. Weitere Infos dazu folgen.
Alles Weitere rund um den SV
Héhe zu finden unter
www.svhoehe.de.

4. Platz: Kurt Degenhardt - 2.191
Punkten,

5. Platz: Klaus Jirgen Hubert -
2.053 Punkten, 6. Platz: Mathias
Schulder - 1.955 Punkten, 7. Platz:
Bernd Birkenbeul - 1.939 Punk-
ten, 8. Platz: Frank Schmidt-Ra-
puano - 1.894 Punkten, 9. Platz:
Stanis Schape - 1.876 Punkten,
10. Platz: Emil Bierhals - 1.797
Punkten.

TuS Herchen 1922 e.V.
Jugendabteilung

Jugendleiter Marco JanBen, Turnierleiter Jens HeuBner mit den Turnier-
siegern Wolfgang Miller, Wienand Schmitz und Berit Erdelen-Schuster
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Hochster Goldpreis aller Zeiten
Zahngold, nicht schon aber wertvoll!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen
Jahresverlauf fast 50 Prozent zulegte,
erstrahlt wieder im Glanz. Gold erhalt
derzeit von mehreren Seiten Zulauf. Sei
es durch die Aussicht auf Zinssenkun-
gen der US-FED oder die Handelskon-
flikte der USA mit China, Europa und
dem Rest Welt um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den
letzten Wochen einen enormen Schub
beim Gold verursacht hat, sind die
geopolitischen Risiken im Nahen Osten
und in der Ukraine und trugen auch
dazu bei, dass wir aktuell den hochsten
Goldpreis aller Zeiten haben.

Allein in den vergangenen 6 Jahren
hat sich der Goldpreis verdreifacht.
Viele Kunden nutzen den hohen Gold-

Goldpreis 2016 - 2025
Veranderung: + 252,85%

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLBHAUS

Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR

lohmar@das-goldhaus.de

Geschaftszeiten:

Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr

Sa. geschlossen

kurs, um aus ihrem alten Goldschmuck
Bares zu machen. ,Ich habe immer
wieder gelesen, dass der Goldpreis
wieder sein Allzeithoch erreicht hat und
dachte mir, Omas alter Schmuck und
Zahngold liegt noch in der Schublade,
sagt Steffi Hahn. Verkaufspreis ihrer
Schiitze: 3.400€.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise
standig neue Rekordhohen. Viele von
ihnen entdecken dabei wahre Schétze,
die sie schnell in Geld umwandeln
kénnen. So auch Helga Durm: ,Da ich
in den letzten Wochen immer wieder
von Rekordpreisen fiir Gold gelesen
habe, entschied ich, jetzt zu verkaufen.”
Wertdes Goldschatzes: 4.250 Euro.

Wer keinen seriosen Goldankiufer in
seiner Niahe findet, um dort sofort
Bargeld mitzunehmen, sollte bei ,,DAS
GOLDHAUS LOHMARY* Filiale in der
Hauptstrale 65 in Lohmar vor-
beischauen, denn wer direkt ins
Geschéft kommt, kann mit Bargeld nach
Hause fahren.

Ob Ringe, Broschen, Zahnkronen oder
sonstiges Altgold - Gold zu versilbern,
Gold zu barem Geld zu machen, liegt im
Trend. Wer bisherunschliissig war, ob

Goldschmuck

Luxus-Uhren

Telefon: 02246 / 9259600

www.das-goldhaus.de

"

y

sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fur
den ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um
zum Beispiel Goldschmuck aus Grof3-
mutters Zeiten, Zahngold, defektes
Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein
Altgold hat, fiir den ist der richtige
Zeitpunkt zum Verkauf gekommen.
Auch Antikschmuck, Markenuhren
oder Silber werden in der ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale auf
der Hauptstr. 65 in Lohmar,
Tel: 02246/9259600 entgegengenom-
men. Neben einer seriésen und
kompetenten Wertermittlung ist eine
fachkundige Beratung selbstverstind-
lichbeiuns.

Profitieren Sie von iiber 15 Jahren
Erfahrung des Goldhaus Lohmar.
Weitere Fragen beantwortet Ihnen ,Das
Goldhaus*“ Team gerne vor Ort bei einer
Tasse Kaffee und einem netten
Gesprach.

Silberschmuck

Silberbesteck

Versilbertes
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Risiko fiir Herzinfarkt und plétzlichen Herztod senken

Arzte raten zu diesen acht MaBnahmen

Jeder, aber besonders, wer bereits
eine Koronare Herzkrankheit (KHK)
hat, sollte unbedingt mit vorbeu-
genden MaBnahmen eine Entste-
hung der KHK vermeiden oder ihr
Fortschreiten bremsen.

Die Herzstiftung erkldrt die wich-
tigsten

Durchblutungsstérungen des Her-
zens durch die Koronare Herz-
krankheit (KHK) sind nicht nur die
Grunderkrankung des Herzinfarkts,
sondern auch die Hauptursache
von Herzinsuffizienz und plétzli-
chem Herztod. Untersuchungen von
plotzlich Verstorbenen ergaben,
dass bei 75 bis 80 Prozent eine
KHK bestand. Aber auch bei obdu-
zierten unter 35-Jahrigen, die ei-
nem plotzlichen Herztod erlagen,
wurde in einer US-Untersuchung
bei 23 Prozent eine KHK festge-
stellt. In Deutschland ist bei 4,7
Millionen Menschen eine KHK be-
kannt. Tlckisch an der KHK ist:
Vom Patienten jahrelang unbe-
merkt, kénnen sich durch Plaques
aus Kalzium (,Kalk"), Entzln-
dungszellen, Bindegewebe und
Cholesterin an den Wanden von
HerzkranzgefaBen (Koronararte-
rien) Veranderungen entwickeln,
die sich erst bemerkbar machen,
wenn die Arterienverengung eine
kritische Schwelle von 70 bis 80
Prozent erreicht hat und es zur
Minderversorgung des Herzmus-
kels mit Sauerstoff und Nahrstof-
fen kommt. Das flhrt dann unter
kérperlicher ~ Anstrengung  zu
Schmerzen, Druck- oder Engege-
fihl in der Brust (Angina pectoris)
oder Luftnot. Der , klassische” Herz-
infarkt entsteht durch einen kom-
pletten oder teilweisen Verschluss
der Koronararterie durch ein Blut-
gerinnsel aufgrund einer Plaque-
ruptur (Aufbrechen der Plaque).
,Die groBe Mehrzahl aller Herzin-
farkte entsteht durch eine Plaque-
ruptur an vorher mindergradigen
Verengungen”, berichtet der Kar-
diologe und Reha-Spezialist Prof.
Dr. Bernhard Schwaab, Vorstands-
mitglied der Deutschen Herzstif-
tung. ,Dies kann auch der Grund
dafir sein, dass bei manchen Pati-
enten mit KHK oder nach einem
Herzinfarkt der plotzliche Herztod
das erste Zeichen einer Herzer-
krankung ist, bei der vorab keine
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Symptome bemerkt wurden”, be-
tont der Herzstiftungs-Vorstand
und Chefarzt der Curschmann Kli-
nik am Timmendorfer Strand. an-
lasslich der bundesweiten Herz-
wochen unter dem Motto ,Gesun-
de GefdBe - gesundes Herz. Den
Herzinfarkt vermeiden” (Infos un-
ter https://herzstiftung.de/herzwo-
chen). Umso wichtiger ist, so
Schwaab, das Entstehen und Wach-
sen von Plaques friihzeitig zu ver-
hindern oder zumindest zu verrin-
gern, indem man die Risikofakto-
ren der KHK ausschaltet oder ver-
mindert.

Die Deutsche Herzstiftung infor-
miert im Rahmen der Herzwochen
umfangreich Uber die wichtigsten
Risikofaktoren fir KHK und Herz-
infarkt und deren Behandlungs-
mdglichkeiten und zeigt die ent-
scheidenden Schritte auf, wie man
einer KHK beziehungsweise ihrem
Fortschreiten bis hin zum Herzin-
farkt wirkungsvoll vorbeugt. Auch
wer sich bereits wegen einer KHK
oder anderen Herz- oder Kreislauf-
erkrankung, wie Bluthochdruck
oder Diabetes, in Behandlung be-
findet, sollte unbedingt auch alle
weiteren Risikofaktoren im Blick
behalten, ihnen mit Lebensstil-
maBnahmen  vorbeugen  und
gegebenenfalls zusatzlich medika-
mentds behandeln.
RegelmaBigen
Check-up machen
L,Eine wichtige BasismaBnahme fir
alle Menschen, um ihre individuel-
len Herz-Kreislauf-Risikofaktoren
frilhzeitig zu erfassen, ist der re-
gelmaBigen Gesundheits-Check-up
bei der Hausarztin oder dem Haus-
arzt. Dieser kann ab 18 Jahren ein-
malig und ab 35 Jahren dann alle
drei Jahre erfolgen”, unterstreicht
der Praventions- und Reha-Exper-
te Prof. Schwaab. Bezahlt wird der
Check-up von der gesetzlichen
Krankenkasse und durchgefiihrt
von Allgemeinmedizinern, prakti-
schen Arzten und Internisten. Das
EKG in Ruhe und unter Belastung
sowie die Ultraschalluntersuchung
des Herzens erganzen das Unter-
suchungsspektrum. Dartber hin-
aus erlauben es etwa Ultraschall-
untersuchungen der Halsschlaga-
dern oder der Becken- und Bein-
gefaBe, frilhzeitig GefaBverkalkun-

Gesundheits-

gen zu erkennen, die fir die Be-
troffenen noch ohne Symptome
sind. Kardiologen wie der Herz-
stiftungs-Vorstand Professor
Schwaab empfehlen allen voran die
folgenden MaBnahmen:

1. Blutdruck messen, Bluthoch-
druck behandeln

Ein hoher Blutdruck ist der hau-
figste beeinflussbare Risikofaktor
fur Herzkrankheiten wie KHK,
Herzschwache oder Vorhofflim-
mern. Bluthochdruck verursacht am
Anfang typischerweise keine Be-
schwerden. Deshalb sollte der Blut-
druck regelmdBig gemessen und
ein Bluthochdruck effektiv einge-
stellt werden. Mehr Infos unter:
https://herzstiftung.de/bluthoch-
druck

2. LDL-Cholesterin bestimmen und
erhohte Werte behandeln

Ein erhdhter Wert fiir das LDL-Cho-
lesterin ist ein sehr wichtiger Risi-
kofaktor fir die Atherosklerose
(,Arterienverkalkung”) mit ihren
schweren Folgen wie Herzinfarkt
und Schlaganfall. Welchen LDL-Ziel-
wert der Einzelne aufgrund seines
Alters und seiner Krankengeschich-
te erreichen sollte, lasst sich mit
speziellen Risikotabellen bestim-
men.

LDL-Cholesterinsenkende Medika-
mente kénnen das Plaguewachs-
tum hemmen. Auch der Wert des
iiberwiegend genetisch bedingten
Blutfettes Lipoprotein(a), kurz Lp(a),
sollte jeder einmal im Leben mes-
sen lassen. Infos unter https://
herzstiftung.de/cholesterin

3. Blutzucker messen, Diabetes
behandeln

Der sogenannte HbATc-Wert bil-
det den durchschnittlichen Blutzu-
ckerspiegel der letzten acht bis
zwolf Wochen ab (Langzeitblutzu-
ckerwert). Er dient zur Diagnose
der Zuckerkrankheit Diabetes mel-
litus oder ihrer Vorstufe (Pradiabe-
tes). Mit einem erhohten HbA1c-
Wert steigt auch das Risiko fir
Herz-Kreislauf-Erkrankungen. Un-
ter anderem beschleunigt ein chro-
nisch hoher Blutzucker die Verkal-
kung und  Schédigung von
GefaBen(Arteriosklerose) und flihrt
zu einer Verschlechterung der
Pumpleistung des Herzens sowie
zu einer verstarkten Blutgerinnung
in den geschadigten GefaBen. Eine

medikamentdse Therapie des Dia-
betes mellitus ist zur Vermeidung
von Komplikationen wie Herzin-
farkt und Schlaganfall unverzicht-
bar. Infos unter https:/
herzstiftung.de/diabetes

4. Rauchen beenden

Rauchen ist einer der Hauptrisiko-
faktoren fir alle Herz- und GefaB-
krankheiten. Dies gilt ganz sicher
auch fur das Passivrauchen. Auch
der Ersatz von Zigaretten durch
sogenannte Verdampfersysteme (E-
Zigaretten) oder Tabakerhitzer
kann nicht als unbedenklich ein-
gestuft werden.

Den Nikotinkonsum zu beenden,
ist die wirksamste einzelne MaB-
nahme auf dem Weg zu einem ge-
sunden Lebensstil. Ein geringer
Gewichtsanstieg in den ersten
Monaten, das haben Studien ge-
zeigt, schmdlert nicht den Gewinn
fur die Gesundheit, der durch den
Nikotin-Stopp erreicht wurde. Die
Sucht nach der konventionellen
Zigarette darf nicht durch die Ab-
hangigkeit von der E-Zigarette er-
setzt werden. Beim Aufhdren mit
dem Rauchen konnen Anti-Rauch-
Programme wie auch vom Arzt ver-
schriebene Medikamente helfen.
Infos: https://herzstiftung.de/
rauchen-aufhoeren

5. Ubergewicht vermeiden, Kér-
pergewicht kontrollieren
Ubergewicht und Adipositas (Fett-
leibigkeit) sind unabhdngige Risi-
kofaktoren fiir Herz-Kreislauf-Er-
krankungen. Das gilt besonders fir
das (viszerale) Fettgewebe in der
Bauchhohle rund um die inneren
Organe und das auf der Oberfla-
che des Herzens liegende (epikar-
diale) Fettgewebe, die entziindli-
che Prozesse auslésen und damit
die Entstehung von Diabetes, Blut-
hochdruck und Herz-Kreislauf-Er-
krankungen begiinstigen. Ein re-
gelmaBiges Bestimmen des Tail-
lenumfangs im Verhaltnis zur Kér-
pergroBe oder des Body-Mass-In-
dec (BMI) hilft, das individuelle Ri-
siko friihzeitig zu erkennen und
entsprechende MaBnahmen zu er-
greifen. Infos: https:/
herzstiftung.de/fettverteilung-bmi
6. In Bewegung bleiben und Sport
treiben

Korperliche  Ausdaueraktivitat
senkt Blutfette, Blutzucker und
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Blutdruck, reduziert das Risiko fiir
Arteriosklerose, starkt die Herz-
kraft, unterstltzt bei der Gewichts-
abnahme und hilft beim Stressab-
bau. Optimal sind mindestens fiinf
Mal die Woche 30 bis 60 Minuten
Ausdaueraktivitat (flottes Gehen,
Laufen, Radfahren, Schwimmen
etc.) und eine insgesamt aktive
Lebensweise, die sitzende Tatig-
keiten durch Bewegungseinheiten
ausgleicht (z. B. Spazierengehen
in der Mittagspause, Wandern, mit
dem Rad zur Arbeit/Einkauf). Auch
kiirzere Einheiten konnen helfen:
z. B. zligiges Spazierengehen fiir
10-15 Minuten.

Generell gilt: Jedes Mehr an Akti-
vitdt wirkt sich positiv auf die Ge-
sundheit aus. Am besten den All-
tag so bewegt wie moglich gestal-
ten. Erganzend zum Ausdauertrai-
ning ist ein moderates Krafttrai-
ning wichtig: beispielsweise Kraft-
ibungen mit niedriger Belastung
und hoher Wiederholungsrate (z.B.
30 Prozent der Maximalkraft bei
20 Wiederholungen - Pressatmung
unbedingt vermeiden).

Ebenso ein Mobilitats- und Beweg-
lichkeitstraining (z. B. Gleichge-
wichts-und Dehn(ibungen). Neue-
re Studien zeigen auch, dass sich
ein isometrisches Krafttraining (z.
B. 4x2 Minuten Wandsitzen) giins-
tig auf den Blutdruck auswirkt.

7. Gesund ernahren

Eine gesunde Erndhrung lohnt sich:
unter anderem verringert sie Ent-
ziindungsvorgange im Korper, ver-
bessert die Funktion der zarten
GefaBinnenhaut (Endothelfunkti-
on), optimiert die Wirkung des ei-
genen Insulins, senkt den Blut-
druck und hilft das Ubergewicht
am Bauch zu vermeiden. Herzspe-
zialisten propagieren die traditio-
nelle Mittelmeerkiiche mit vie Ge-
mise und Obst, Vollkornproduk-
ten, Hulsenfriichten (z. B. Bohnen,
Erbsen, Linsen), Oliven- und Raps-
6l, weniger Fleisch, eher Fisch
(Lachs, Hering, Makrele); wenn
Fleisch, eher weiBes, Milchproduk-
ten (idealerweise fermentiert wie
z.B. Quark, Joghurt, Kése) sowie
Krautern und Gewlirzen statt viel
Salz.

Allein der Ersatz von herkdmmli-
chem Natrium-Salz (Kochsalz, Spei-
sesalz) durch 25-30 Prozent Kali-
um-Salz senkt den Blutdruck und
hilft dadurch Herzinfarkte und
Schlaganfalle  zu  vermeiden:
beispielsweise mit Kalium ange-
reichertes Salz aus 75 Prozent Na-

triumchlorid und 25 Prozent Kali-
umchlorid. Oder man setzt Lebens-
mittel wie Obst und Gemiise auf
den Speiseplan, die von Natur aus
wenig Natrium, dafiir aber viel Ka-
lium enthalten. Ausnahme: Bei fort-
geschrittener  Nierenerkrankung,
Einnahme eines Kaliumpraparates
oder eines kaliumsparenden Diu-
retikums sollte auf den Salzersatz
verzichtet werden. Infos: https:/
herzstiftung.de/salzkonsum.  Auf
Alkohol sollte mdglichst verzich-
tet oder der Konsum sollte auf 10
bis héchstens 20 Gramm pro Tag
begrenzt werden (= rund 0,1 bis
0,2 Liter Wein oder 0,2 bis 0,4 Liter
Bier). Auch zu viel Zucker schadet
Herz und GeféBen. Alkoholfreie Tage
helfen dem Herzen und den Gefa-
Ben. Zu viel Zucker in Lebensmit-
teln und Getranken erhéht das Ri-
siko fiir Ubergewicht, Bluthoch-
druck und Diabetes.
Deshalb die Devise: Zucker in Ge-
tranken und in Lebensmitteln ver-
meiden.  https://herzstiftung.de/
herzgesund-leben
8. Ausreichend schlafen
Ausreichender und entspannen-
der Schlaf ist fir eine gesunde
Lebensfiihrung  ebenfalls  sehr
wichtig. Schlaf und Herzgesund-
heit hdngen eng zusammen.
>>>

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

TerraLiving GmbH
Am Turm 28 - 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266 - info@terraliving.de

www.terraliving.de

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immabilie flr unsere Kaufer?

Windeck

Fur einen handwerklich begabten
Kunden suchen wir ein Einfamilien-
haus mit Garten und Garage, Wohnfla-
che ca, 150 m? und mind, 5 Zimmern.
Freis: offen

Eitorf

Fir einen solventen Kunden sucher
wir eine gepflegte 3-Zimmer Eiger-
tumswabnung mit Balkon ader Ter-
rasse, Wohnflache ca. 100 m2
Preis: offen

wwiw.bender-immabilien.de

HORMANN

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

Hier geht es
ZU unserem
ertermitt-
lungs-Tool
-einfach
scannen und
Bawertung
starten!

Jetzt online gine Wert-Analyse
Ihrer Immahilie anfordern - schnell,
unverbindlich und kostenlos!
Objektdaten eingeben und loslegen!

+ 02292/3964900

Automatik-Sektionaltore

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370 x 2.125 mm

Elektroantrieb inkl. ein Handsender.

Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

erhaltlich.

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7 —Souwew I
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und

\Voss:soHN |
Y FACHGROSSHANDEL N
VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN I

I Voss & Sohn GmbH & Co. KG = IndustriestralRe 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549 I
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REGIONALES

Wer sich nach ausreichend Schlaf
morgens trotzdem miide und ge-
radert flhlt, sollte prifen lassen,
ob eine Atemstérung im Schlaf be-
steht.

Experten-Tipp von Professor
Schwaab:

.Beginnen Sie langsam!”

Ein Fehler vieler Menschen, die
fur einen gesunden Lebensstil ak-
tiv werden mochten: Sie nehmen
sich zu viel vor. Professor Schwa-
ab rdt, langsam zu beginnen:
,Uberlegen Sie, was Sie zuerst
angehen mdchten und versuchen
Sie nicht, alles auf einmal zu an-

dern. Wenn Sie beispielsweise
rauchen und bergewichtig sind
und Sie das Rauchen aufgeben
wollen, horen Sie zuerst mit dem
Rauchen auf und machen Sie nicht
zugleich noch eine Didt. Wenn Sie
zu viel sitzen, beginnen Sie lang-
sam, sich mehr zu bewegen, und

versuchen Sie nicht, gleich einen
Halbmarathon zu laufen.” Schon
einzelne MaBnahmen konnen viel
bewirken. Bereits ein Rauchstopp
und regelmaBige Bewegung kén-
nen das Risiko einer KHK um 50
Prozent senken. (wi)

Deutsche Herzstiftung e.V.

Veanstaltungen fiir Frauen im Frauenzentrum

Aktuelle Angebote im Frauenzen-
trum Troisdorf, HospitalstraBe 2.
Allgemeine Beratung fiir Frauen
und Méadchen ab 14 Jahren
Montag bis Freitag nach Termin-
vereinbarung unter 02241 72250
oder beratung@frauenzentrum-
troisdorf.de.

Montag von 10 bis 12 Uhr auch
ohne Anmeldung

Beratung zu rechtlichen Fragen
in Lebenslagen wie Trennung und
Scheidung

Jeden 1., 3. und 4 Dienstag im
Monat von 16 bis 18 Uhr,

Anmeldung erforderlich  unter
0224172250

Rechtliche Beratung fiir gescha-
digte Zeuginnen bei sexualisier-
ter und hauslicher Gewalt

Jeden 3. Freitag im Monat von 17
bis 19 Uhr, Anmeldung erforder-
lich unter 02241 72250.

Neben den Beratungsangeboten
wird regelmdBig eine Meditation
angeboten:

Meditation fiir Frauen am Mor-
gen

Meditation ist eine Mdglichkeit
zu sich selbst zu finden. Die Me-

ditation am Morgen hat einen fest-
gelegten Ablauf.

Zunachst werden bewegte Atem-
Ubungen im Stehen angeboten,
um den Kdrper zu sptiren. Danach
folgt eine gefihrte Achtsamkeits-
iibung.

SchlieBlich wird eine halbe Stun-
de in Stille gesessen. Kissen und
Matten sind vorhanden. Es be-
steht die Mdglichkeit, nur zum
Sitzen dazu zu kommen (ca. 10:30
Uhr). In diesem Fall bitte drauBen
warten, bis die Tir sich offnet.
Nicht klingeln.

BETTENWOCHEN

Leitung: Ilka Labonté, Gestaltthe-
rapeutin, Traumafachberaterin
Ort: Barrierefreie Zweigstelle des
Frauenzentrum Troisdorf e.V. Alte
PoststraBe 18 53840 Troisdorf
Die nachsten Termine: 18. Febru-
ar, 4. Marz, 18. Marz, 1. April,
jeweils von 10 bis 12 Uhr.

Anmeldung bis zum Vortag 13 Uhr
per E-Mail oder telefonisch, da
nur begrenzte Platze zur Verfi-
gung stehen.

Es wird um eine Spende fir das
Frauenzentrum gebeten.

BEI BETTEN STAR

NEU

Familienbett
Star Place

BETTEN

STAR

Beratungstermin sichern

BODYPUR

YOUR SLEEP

mit Motor

GroéBen: 90,100 x 200 cm

Matratze BS Premium

jetzt 999 €

Tellerrahmen Frame 200

jetzt 499 €

nicht verstellbar

jetzt 1.199 €

Matratze BS Vital

ez 399 € W ;‘@ﬁ

A

Grof3en: 90,100 x 200 cm

auch in UbergréBen erhaltlich

auf www.BETTEN-STAR.de oder www.BODYPUR.de

SIEGBURG MiuhlenstraBe 20, Tel. 022 41/576 76
BAD HONNEF-ROTTBITZE Himberger Str. 2, Tel. 0 22 24 /12 21 411

24 |

Mitteilungsblatt Windeck — 06. Februar 2026 — Woche 6 - www.mitteilungsblatt-windeck.de



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UV MEIN &

Ein langes Leben fiir klimafreundliches Parkett

Parkett ist duBerst vielseitig. Je
nach Holzart, Versiegelung und
Verlegemuster wirkt es mal mo-
dern und klar, mal klassisch, mal
nordisch-schlicht, mal rustikal.
Doch nicht nur die Optik ist ein
wichtiges  Entscheidungskriteri-
um: Bei richtiger Pflege ist dieser
Bodenbelag duBerst langlebig und
obendrein klimafreundlich, wie
der Verband der Deutschen Par-
kettindustrie (vdp) erklart.
Parkett Gberdauert Generationen
Wer gerne Museen, Schlésser und
Herrenhéuser besichtigt, kennt die
kunstvoll verlegten Parkettbdden,
die nach dem FuBgetrappel meh-
rerer Jahrhunderte immer noch
prachtig aussehen. Aus Vollholz
gefertigt sind sie &uBerst langle-
big und bei Bedarf wieder aufge-
arbeitet worden. Auch heute noch
werden massive Holzbdden ver-
legt. Daneben erweist sich Mehr-
schichtparkett ebenfalls als sehr
robust. Fiir ein langes Leben sorgt
die Nutzschicht des Holzbodens,
die mehrfach abgeschliffen wer-
den kann.

Dabei gilt: je dicker diese Schicht,
desto ofter. Schon bei einem Mi-
nimum von 2,5 Millimetern ist
genug Spielraum fiir mehrere Re-
novierungen. Alles, was es braucht,
sind ein Schleifgang und eine er-
neute Versiegelung - am besten
vom fachkundigen Handwerker
durchgeflhrt. In einer neuen Stu-
die hat der vdp gemeinsam mit
dem Bundesverband Parkett und
FuBbodentechnik die Lebensdauer
von unterschiedlichsten Parkett-
boden untersucht und bestatigt:

Bei guter Pflege bleibt der Bo-
denbelag iiber Generationen
schoén und kann auch noch von
Enkeln und Urenkeln verwendet
werden. ,Ist die Nutzschicht des
Parketts mindestens finf Millime-
ter dick, kann Parkett tatsachlich
70 Jahre und langer genutzt wer-
den”, erklart vdp-Vorsitzender
Michael Schmid.

Die lange Lebensdauer des Par-
ketts macht es nicht nur zu einer
guten Investition, sondern auch
zum Gewinn fiir den Klimaschutz.
Denn solange das Parkett verbaut
ist, bindet es den Kohlenstoff im
Holz, den der Baum wahrend sei-
ner Wachstumsphase gespeichert
hat. Wer diesen Bodenbelag ver-
legt, tragt somit zum Umwelt-
schutz bei und verbessert die Kli-
mabilanz des Eigenheims. Apropos
Klima: Der Naturstoff Holz ist nicht
nur ein umweltfreundliches Bau-
material. Er sorgt obendrein flr
ein wohltuendes Raumklima, in
dem es sich angenehm lebt.
Leicht zu pflegen

Um Uber Generationen in den
Genuss vom warmen Holz unter
den FiiBen zu kommen, muss man
sein Parkett entsprechend pfle-
gen. Egal, ob lackiert, geseift oder
gedlt: Eine wochentliche Reini-
gung mit dem Staubsauger zahlt
zu den Basics. RegelmaBiges Wi-
schen befreit den Boden zudem
von Kaffeeflecken und den Abdrii-
cken von Hundepfoten, pflegt ihn
aber auch gleichzeitig. Je nach
Versiegelungsart und Hersteller
empfehlen sich unterschiedliche
Reinigungs- und  Pflegemittel.
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Nach einem Abschliff glanzt Parkett wieder wie neu. So kann es viele
Jahrzehnte verwendet werden. Foto: Pallmann

Wischlappen und Mob diirfen
dabei nur nebelfeucht, aber nicht
nass sein.

Um Kratzer auf dem Parkett zu
vermeiden, sollten Tische und
Stihle, Sessel und Sofas Filzglei-
ter erhalten. So lassen sie sich
verriicken, ohne dass der Holzbo-
den Schaden nimmt. Entsteht
doch einmal eine Delle oder ein
Kratzer, sollte diese Stelle repa-
riert werden - nicht nur um die
Optik zu bewahren, sondern auch

um das Holz zu schiitzen. Starker
beanspruchte Laufwege brauchen
trotz guter Pflege irgendwann
eine Aufarbeitung. Bei gedltem
Holz reicht eine partielle Auffri-
schung, bei lackiertem Holz muss
die gesamte Flache geschliffen
und neu versiegelt werden. So ist
der Lieblingsboden immer noch
schon, wenn die Einrichtung
langst ausgetauscht wurde. Ver-
band der Deutschen Parkettindus-
trie e.V. (vdp)

N

Luck

Bedachungen

LUck Bedachungen

Q@ Weiherstrale 14

57539 Roth

A, Telefon 0 26 82 /20 34 33
Mobil: 01 70 /7 88 77 71

= e-mail: christian.lueck@web.de

Steildach

Flachdach
Bauklempnerei
Fassadenbekleidung
Dachbegrinung

Ehemals Dachdeckerbetrieb Karl-Heinz Orth
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REGIONALES

Irrtiimer beim Strom sparen - richtig oder falsch?
Verbraucherzentrale NRW klart tiber Stromsparmythen auf

Sparen bei den Stromkosten hat
im Alltag vieler privater Haushal-
te eine hohe Bedeutung. Doch ei-
nige Uberlieferte Tipps und Ver-
haltensweisen entpuppen sich
haufig als Irrtum oder haben ge-
genteilige Effekte. ,Wichtig ist,
sich zu informieren, seine Verhal-
tensweisen kritisch zu priifen und
Schritt fir Schritt die eigenen
Stromsparroutinen im Alltag zu fin-
den und anzuwenden”, sagt Dr.
Konstantin von Normann, Leiter
der Beratungsstelle Troisdorf der
Verbraucherzentrale NRW. Doch
was sind gangige Irrtimer rund
um Strom sparen im Haushalt?
Irrtum1: Licht an- und ausschal-
ten verbraucht mehr Strom als
Licht brennen zu lassen

Stimmt nicht! Das gilt weder fiir
moderne LED- noch fiir Halogen-
lampen. Leuchtmittel, die ausge-
schaltet sind, verbrauchen immer

Rote Strandtasche
Auf zum Strand...
In diese schicke, rote

Strandtasche im maritimen
Style passt einfach alles
rein, was Dir zum
Sonnenbaden wichtig ist.
Lange ca. 45 cm

weniger Energie als brennende.
Wer beim Verlassen eines Rau-
mes die Beleuchtung ausschal-
tet, spart Strom und damit bares
Geld. Der Irrtum stammt noch aus
der Zeit der als Energiesparlam-
pen bekannten Kompaktleucht-
stofflampen. Bei diesen erhdhte
ein héaufiges An- und Ausschalten
den Stromverbrauch und verkiirz-
te ebenso ihre Lebensdauer.
Irrtum 2: Ungenutzte Ladegerate
in der Steckdose verbrauchen kei-
nen Strom

Nein! Der Energieverbrauch bei
einem Smartphone- oder Tablet-
ladekabel ohne aktiven Ladevor-
gang ist zwar kaum messbar.
Allerdings verbrauchen alle im
Stromnetz befindlichen elektri-
schen Gerdte auch im Leerlauf
Energie. Wer mehrere Ladegera-
te im Haushalt nutzt, kann die
Netzteile nach Gebrauch wieder

fur die Gemeinde
[ ]

itteilungsblatt

ABO-BESTELLSCHEIN

Hiermit bestelle ich das Mitteilungsblatt mit wochentlicher Lieferung.

Mit Informationen und
Bekanntmachungen
aus dem Rathaus

o

Jede Woche in Ihrem Briefkasten

Bambuskugelschreiber fiir lhre
nachhaltigen GriiBe aus der Natur:
Bambuskugelschreiber mit ‘
Drehfunktion und einer
blauschreibenden

Crosssystem Mine.

Und dazu fiir Sie:

ein Bambus-Etyj.

aus der Steckdose ziehen oder
daflr stromsparende, abschaltba-
re Steckdosenleisten einsetzen.
Damit lassen sich alle Gerate in
einem Schritt vom Stromnetz tren-
nen.

Irrtum 3: Gerdte im Standby-Mo-
dus kosten kein Geld

Entspricht nicht der Wahrheit!
Standby-Gerdte wie Fernseher,
Musikanlage, Spielkonsole und
andere Gerate im Haushalt lau-
fen im Standby im Bereitschafts-
modus weiter. Eine abschaltbare
Steckdosenleiste schafft Abhilfe.
Beim Internet-Router, der nie
ganz ruht, kann man in den Ein-
stellungen in den Stromspar-Mo-
dus wechseln. Denn der jahrliche
Stromverbrauch eines Routers ist
ahnlich hoch wie der eines Kihl-
schranks.

So lasst sich der Stromverbrauch
nachts, wenn der Router keine

aktive Funktion hat, per Program-
mierung reduzieren.

Irrtum 4: Backofen vorheizen ist
immer notwendig

Fast niel Meist steht dies als Zu-
bereitungstipp auf vielen Back-
und Kochrezepten und auf Verpa-
ckungen von Fertigprodukten. Bis
auf wenige Rezeptausnahmen wie
beispielsweise Blatterteig, bei
dem es auf eine hohe Temperatur
von Beginn an ankommt, gelin-
gen die Produkte auch so bei glei-
chem Geschmack. Ein Nachteil
beim Vorheizen: Man wartet oft
zu lang, bis etwa Fertigprodukte
in den Backofen gestellt werden
und verbraucht unnétig Energie.
Grundsdtzlich empfiehlt sich ein
Blick in die Bedienungsanleitung
des Gerdtes. In der Regel finden
sich dort Temperatur- und Zeit-
empfehlungen und Anregungen
zum energiesparenden Backen.

Magnetische Taschenlampe
Hande frei und leuchtend hell (29
Lumen): diese Mini Taschenlampe aus
Gummi mit magnetischer Ruickseite
kommt mit 3 Leucht-

Modi, Nylonschlaufe

und 2 AAA
Batterien.

Bitte libersenden Sie mir als Geschenk
(Bitte Gewdlinschtes ankreuzen)

@ Rote Strandtasche
# Bambuskugelschreiber
© Magnetische Taschenlampe

Lastschrifteinzug: Hiermit ermachtige ich Sie zum Lastschrifteinzug der
Abonnementgebiihr von 34,70 € jahrlich.

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

Name/Vorname (Bitte alles in Druckbuchstaben)

StraBe/Hausnummer

Bezogene Bank

PLZ/Ort

EEmEN
RAUTENBERG
MEDIA

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
oder bestellen Sie auch via:

Fon +49 (0) 2241 260-380 - Fax 260-339
regio@rautenberg.media oder im Internet
www.regio-pressevertrieb.de/abo-service/

IBAN

Bestellschein bitte einsenden an:
RAUTENBERG MEDIA KG

Datum / Unterschrift fiir den Lastschrifteinzug

m ZEITUNG mDRUCK =WEB =FILM

Lokaler geht's nicht.

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.
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Irrtum 5: Eco-Programm bei
Wasch- und Spilmaschinen lauft
zu lange und spart keinen Strom
Stimmt nicht. Bei Waschmaschi-
nen im Eco-Modus beruht die lan-
gere Waschdauer auf ldngerem
Einweichen der Wasche und hau-
figerem Hin- und Herschaukeln
der Trommel. So wird eine hohere
Aufheizenergie vermieden, weil
die reinigende Bewegung der
Trommel weniger Energie bend-
tigt als das Aufheizen des kalten
Wassers auf 60 Grad Celsius. Ahn-
liches gilt bei Spllmaschinen im
Eco-Programm: Die haufigere und
langere Bewegung der Spriihar-
me bendtigt weniger Strom als
das Aufheizen des Wassers im
Normalbetrieb.

Irrtum 6:

Tiefkihltruhe kiihlt besser je nied-
riger die Temperatur ist

Nein! Beim Tiefkiihlen sind minus
20 Grad nicht besser als minus 18
Grad Celsius fir die Haltbarkeit

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLURLY=g:133y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

von tiefgekihlten Lebensmitteln.
Das Wachstum von Mikroorganis-
men wird bei minus 18 Grad Cel-
sius vollends gestoppt, eine nied-
rigere Temperatureinstellung ver-
braucht daher unndtig Strom.
Wichtig ist, dass man Tlren von
Gefrierschranken nicht zu lange
gedffnet hat und nach dem Fiillen
und Entnehmen von Lebensmit-
teln schnell wieder schlieBt. So
bleibt die Kihltemperatur kon-
stant und es sammelt sich weni-
ger Eis an. Hat sich bereits Eis im
Kuhlfach gebildet, hilft Abtauen
beim Energiesparen.

Weiterfiihrende Infos:

Strom sparen im Haushalt: https:/
/www.verbraucherzentrale.nrw/
node/10734

Aktuelle Veranstaltungen rund um
das Thema Energie unter:
www.verbraucherzentrale.nrw/
e-veranstaltungen
Verbraucherzentrale NRW e.V.

UMZUGE & LAGERHAUS,

"

* Lagerung / Lagerhox / Selfstorage
= Kiichen- urd Mabel Montage

» Fulbservice (Ein- und Auspacken)]
= National und Intermational

Conrad-Réntgen-Str. 8-8 » 53773 Hennef = Talsfon: +49 (0)2242 / 84 67 4
www. Umzlege-gerhards.de

ONLINE =1 BESTELLEN

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99

MEDIA

Angebote
___Kaufgesuch |

Frau Stefan kauft
Pelze, Lederjacken, Schreib-Nahmaschi-
nen, Abendgarderobe, Porzellan, Zinn,
Krlige, Trachten, Taschen, Uhren, Miin-
zen, Schmuck, Zahngold ,Silberbesteck,
Bilder, Olgemalde, Bernstein,
Hirschgeweihe,seridse Kaufabwicklung.
TEL: 015787151734, Mo-So, 9-20 Uhr.

SCHNEIDWERKZEUGMECHANIKER
(m/w) gesucht,
Schwerpunkt Prazisions-Mah-
aggregate, Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-9490911

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir Ihnen ein seridses Ange-
bot Tel.: 0177-3991619 Hr. Braun

Ul 11 c
Sonstiges
Renovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerarbreiten,
Tapezieren, Badezimmer erneuern, Zau-

ne legen, Pflaster erneuern und Gar-
tenarbeit. Tel.: 01578 71 517 34

Familien ...

ANZEIGENSHOP:

GEBURT12.1
43 x 90 mm

'

|. Mwst,, Preis variiert nach Auflage der Zeitun:

Fiir alles was wirklich zihlt!

shop.rautenberg.media

<

= umziGE

A
GILGEN & co.GMBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 - 33 77 92

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

Tel.: 02241 /64313

www.umzuege-duve.de
Verpackung-M. ige aller Sy

Kiich Anderungen-Lagerung
K I vice-Mébelauf:
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Informationen und Bekanntmachungen:
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arbeitet, ibernimmt aber keine Haftung fiir Inhalte.
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Fon 02241 260-165
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Geld verwalten, Investitionen be-
gleiten oder Unternehmen bera-
ten, Berufe im Finanzsektor sind
vielseitiger, als man zunéchst den-
ken mag. Ob bei Banken, Versi-
cherungen, Steuerkanzleien oder
in der Finanzabteilung mittelstdn-
discher Betriebe, Fachkrafte wer-
den in diesem Bereich weiterhin
gesucht. Der Stellenmarkt bietet
Chancen fiir Einsteiger ebenso wie
fir erfahrene Fachkréfte.

Vielféltige Berufsbilder:

Der Finanzsektor umfasst eine
breite Palette an Tatigkeiten. Klas-
sische Berufe sind Bankkaufleu-
te, Versicherungskaufleute oder
Steuerfachangestellte. Hinzu
kommen Finanzbuchhalter, Cont-
roller, Finanzberater oder Analys-
ten. Auch spezialisierte Aufgaben
wie Risikomanagement, Kredit-
prifung oder Vermdgensverwal-

Wir suchen ab sofort ein/einen

Hauswirtschaftskraft (m/w/d)
in Windeck-Herchen

Fiir unser Kinderhaus suchen wir eine zuverlassige Hilfe,
die Erfahrung in der Hauswirtschaft hat und mit den
Aufgaben Kochen, Einkauf, Vorratshaltung und Reinigung
vertraut ist.

Arbeitszeit: 20 - 30 Std/Wo - Bezahlung nach Tarif

Judith Pepper

Kinderhaus Windeck - Auf der Hardt 13 - 51570 Windeck-Herchen
Tel: 0179 5919995 | E-Mail: Verwaltung@Kinderhaus-Windeck

unser Team

Auslieferungsfahrer (m/w/d) Vollzeit oder Teilzeit

e Interesse?
Dann freuen wir uns auf eure Bewerbung.

Fleischerei Krieger OHG
Inh. J. Wille & N. Krause
HauptstraRe 14, 57539 Bitzen
E-Mail: info@fleischerei-krieger.de
Telefon: 02682/205

Wir suchen Verstarkung fiir ffwy%

Metzger / Fleischer (m/w/d) in Vollzeit oder Teilzeit
Fiir das Jahr 2026 suchen wir noch einen Auszubildenen

Wir suchen Dich! Wenn Du Interesse an der Verarbeitung von Fleisch- und Wurstprodukten hast, du Dir
vorstellen kannst unser Metzgerteam zu verstarken, dich in Routineprozesse einzuarbeiten,
um diese dann selbstdndig ausfiihren zu konnen, Interessiert?

Berufe im Finanzsektor

tung gehoren dazu. In vielen Un-
ternehmen arbeiten Finanzfach-
krafte zudem eng mit anderen
Abteilungen zusammen und tra-
gen Verantwortung flr Planung
und Kontrolle.
Vorteile der Branche:
Ein Beruf im Finanzsektor bietet in
der Regel stabile Beschéftigungs-
verhdltnisse und klare Karrierewe-
ge. Die Arbeit ist meist gut struktu-
riert, oft mit geregelten Arbeitszei-
ten. Hinzu kommen vergleichsweise
attraktive Verdienstmdglichkeiten,
insbesondere mit zunehmender Er-
fahrung oder Zusatzqualifikatio-
nen. Viele Arbeitgeber investie-
ren regelmdBig in Weiterbildun-
gen, da Fachwissen und rechtli-
che Kenntnisse regelmaBig aktu-
alisiert werden missen.
Auch 13sst sich erlangtes Wissen
>>>

'y
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KREIS
ALTENKIRCHEN

Das Jugendamt der Kreisverwaltung

Altenkirchen sucht zum nachstmaoglichen Termin A LT E N Kl R C H E N

Diplom-Sozialarbeiter/innen, Sozialarbeiter/innen B. A. oder
Diplom-Sozialpadagogen/innen, Sozialpadagogen/innen B. A.
(m/wi/d)

fur den Pflegekinderdienst (PKD)

Das Aufgabengebiet des Pflegekinderdienstes (PKD) umfasst insbesondere die Beratung
und Begleitung von abgebenden Eltern, aufnehmenden Eltern und den Pflegekindern, die
Uberpriifung von Bewerbern fir die Aufnahme von Pflegekindern, die Durchfiihrung der
Hilfeplanung und der Besuchskontakte bei Pflegekindern.

Gesucht werden fachlich qualifizierte Personlichkeiten mit einem hohen Mal} an Verantwor-
tungsbewusstsein und Flexibilitat. Fundiertes Fachwissen und Kenntnisse der einschlagigen
Rechtsgrundlagen sowie kommunikative Fahigkeiten werden von uns vorausgesetzt. Daruber
hinaus erwarten wir die Fahigkeit zu einer kooperativen Zusammenarbeit, Einsatzbereitschaft
auch aulRerhalb der normalen Dienstzeiten, gute EDV-Kenntnisse sowie die Fahrerlaubnis der
Klasse B (PKW).

Einstellungsvoraussetzung ist ein abgeschlossenes Studium der Fachrichtung Sozialar-
beit/Sozialpadagogik oder ein gleichwertiger Abschluss sowie die staatliche Anerkennung.

Wir bieten eine verantwortungsvolle, selbststandige und krisensichere Tatigkeit mit Entgelt
nach S 14 TVAD. bei Standortsicherheit, betrieblicher Altersvorsorge (ZVK) und verlasslichen
Regelungen fur den offentlichen Dienst. Die Kreisverwaltung Altenkirchen ist als familien-
freundlicher Arbeitgeber zertifiziert. Informationen Uber den Landkreis Altenkirchen finden Sie
im Internet unter www.kreis-altenkirchen.de. Wenn Sie Fragen haben, kénnen Sie sich vorab
bei Herrn Schneider (Tel. 02681/81-2510) informieren.

Aussagefahige Bewerbungsunterlagen werden bis zum 25.02.2026 erbeten an:

H Kreisverwaltung Altenkirchen El’ﬁf =

Interamt ?}%& B
Stellen ID: 1409808 =] H§

Mit der Einsendung einer Bewerbung erklaren sich die Bewerberinnen und Bewerber gleichzeitig einverstanden,
dass vorUbergehend erforderliche Daten im Rahmen des Auswahlverfahrens verarbeitet werden.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

K

_I" P Tt .
Sachbearbeiter (m/w/d) fiir den
Einkauf & die Materialwirtschaft

Die ISI Industrieprodukte GmbH steht seit Giber 54 Jahren fiir
saubere Luft am Arbeitsplatz. Wir entwickeln, produzieren und
vertreiben landesweit Industrieluftfilter und suchen Verstarkung!

Ihre Aufgaben:
Verarbeitung von Auftragspositionen und aktive Termin-
verfolgung zur Sicherstellung der Materialverfiigbarkeit.
Priifung und Bearbeitung von Lieferterminanfragen
Sicherstellung der termingerechten Belieferung
von Ersatzteilen
Bearbeitung von Bestellvorschldgen
Uberwachung der Lagerbestinde und Bestandskontrolle

lhr Profil:

. Ausbildung als Industriekaufmann (m/w/d) oder eine
gleichwertige Ausbildung
Erfahrung im Bereich Materialdisposition
Gute Kenntnisse in den MS Office-Programmen
Organisatorisches und technisches Verstandnis
Rasche Auffassungsgabe, selbststéndige
und strukturierte Arbeitsweise
Durchsetzungsvermoégen und gutes Verhandlungsgeschick
Kommunikationsfahigkeit und Teamgeist

Wir bieten:
Arbeit in einem dynamischen und soliden Unternehmen
Unbefristete Vollzeitanstellung mit spannenden und ab-
wechslungsreichen Tatigkeiten in einer flachen Hierarchie
Moderne Unternehmenskultur mit offener Kommunikation
Wertschatzendes Miteinander

Interessiert?

ISI Industrieprodukte GmbH

z. Hd. Herrn Soyka

Industriepark Nord 16

53567 Buchholz ( Westerwald )

Email an: Bewerbung@isi-luftfilter.de

i saubere Luft

30|

im Privaten nutzen, da ein guter
Uberblick tber die Finanzwelt
auch fiir Klarheit in den eigenen
Finanzen sorgt.
Zukunftssicherheit und Entwick-
lung:

Trotz Digitalisierung und Automa-
tisierung qilt der Finanzsektor als
zukunftssicher. Standardaufgaben
werden zwar zunehmend digital
erledigt, gleichzeitig steigt der
Bedarf an qualifizierter Beratung,
Kontrolle und Analyse. Themen
wie Altersvorsorge, Unterneh-
mensfinanzierung oder nachhal-
tige Geldanlagen gewinnen immer

mehr an Bedeutung. Wer bereit
ist, sich stetig fachlich weiterzu-
entwickeln und den Finanzmarkt
zu beobachten, hat gute Perspek-
tiven auf dem Arbeitsmarkt.
Berufe im Finanzsektor verbin-
den Zahlenverstandnis mit Ver-
antwortung, Wandel und den-
noch langfristigen Perspekti-
ven. Fur Menschen, die struk-
turiert arbeiten, Interesse an
wirtschaftlichen ~ Zusammen-
hdngen haben und einen siche-
ren Arbeitsplatz suchen, bleibt
die Branche auch in Zukunft
eine attraktive Option.

Arbeitszeit richtig zdhlen

Arbeitsbeginn, Arbeitsende, Pau-
sen, Wegezeiten. Im Alltag ver-
schwimmen diese Grenzen zuneh-
mend, vor allem durch Homeof-
fice und flexible Arbeitsmodelle.
Viele Beschaftigte fragen sich, ab
wann ihre Arbeitszeit eigentlich
zahlt, wer flr Verspatungen ver-
antwortlich ist und welche Regeln
dabei gelten. Ein Uberblick iber
die wichtigsten Punkte.
Arbeitszeit im Biiro und zu Hause
Arbeitszeit beginnt grundsatzlich
dann, wenn die berufliche Tatig-
keit aufgenommen wird. Im Biro
ist das meist klar geregelt. Im
Homeoffice zahlt die Zeit ab dem
Moment, in dem tatsdchlich gear-
beitet wird, etwa beim Einloggen
in den Arbeitsrechner oder beim
ersten dienstlichen Anruf. Der
Gang vom Schlafzimmer zum
Schreibtisch gilt nicht als Arbeits-
zeit. Auch kurze private Unterbre-
chungen zdhlen nicht dazu.

Der Weg zur Arbeit und Verspa-
tungen

Der tagliche Weg zur Arbeitsstel-
le gehért in der Regel nicht zur
Arbeitszeit. Arbeitnehmer tragen
das sogenannte Wegerisiko. Das
bedeutet, dass sie selbst daflr
verantwortlich sind, piinktlich zur
Arbeit zu erscheinen. Kommt es
durch Stau, Bahnverspdtungen
oder winterliche Glatte zu Verzo-
gerungen, gilt dies meist nicht als
Entschuldigung. Nur in Ausnah-
mefallen, etwa bei extremen und
unvorhersehbaren  Ereignissen,
kénnen andere Regelungen grei-
fen.

Gesetzliche Regeln zur Arbeits-
zeit

Die wichtigsten Vorgaben enthalt
das Arbeitszeitgesetz. Es regelt

unter anderem die tdgliche
Hochstarbeitszeit, Pausen und Ru-
hezeiten. Grundsatzlich dirfen
Arbeitnehmer nicht mehr als acht
Stunden pro Werktag arbeiten, in
Ausnahmefallen bis zu zehn Stun-
den, wenn dies spater ausgegli-
chen wird. Seit einem Urteil des
Bundesarbeitsgerichts sind Ar-
beitgeber zudem verpflichtet, die
Arbeitszeit systematisch zu erfas-
sen.

Arbeitszeit im Blick behalten
Um den Uberblick zu behalten,
kénnen Beschiftigte ihre Arbeits-
zeiten  selbst dokumentieren,
etwa mit Stundenzetteln, Tabel-
len oder digitalen Zeiterfassungs-
programmen. Wichtig ist, Beginn,
Ende und Pausen festzuhalten.
Gerade im Homeoffice hilft das,
Uberstunden zu vermeiden und die
eigene Belastung realistisch ein-
zuschatzen.

Pflichten bei Glatte und Schnee
Bei winterlichen StraBenverhalt-
nissen gilt: Arbeitnehmer mussen
mehr Zeit fr den Arbeitsweg ein-
planen. Wer weiB, dass es glatt
ist, sollte friher losfahren oder
alternative Verkehrsmittel priifen.
Auch geeignetes Schuhwerk oder
angepasste Fahrweise gehoren zur
eigenen Verantwortung. Ein Anruf
beim Arbeitgeber ist ratsam, wenn
sich eine Verspatung abzeichnet.
Schlussteil:

Arbeitszeit ist klar geregelt, auch
wenn moderne  Arbeitsformen
neue Fragen aufwerfen. Wer sei-
ne Zeiten kennt, Pflichten ernst
nimmt und friihzeitig plant, schafft
Sicherheit fiir sich selbst und fir
den Arbeitgeber. Ein offenes Ge-
sprach im Betrieb kann helfen,
individuelle Lésungen zu finden.
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Wegbereiter

Ausbildung Hotelfachmann (m/w/d)
in der WSW-Bildungsstatte Waldhaus Herchen

Das Waldhaus Herchen ist die Bildungsstatte der
Wuppertaler Stadtwerke, idyllisch im Wald gelegen in
Windeck-Herchen an der Sieg. In deiner Ausbildung
wirst Du hier Gaste empfangen, Zimmer buchen

und herrichten, Speisen und Getranke zubereiten
und servieren. Dazu kommen noch das Kalkulieren
und Erstellen von Angeboten sowie die Erstellung von
Gastrechnungen - Bock drauf?

zur Bewerbung -
wir freuen uns auf Dich!

WIR SIND
WEGBEREITER WSW .
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| Ein besseres Morgen?

Weitere Infos erhalten Sie hier: www.koelschbach.de

Koélschbach
Heizung - Klima - Sanitéar

;0
o

www.koelschbach.de

Entdecken Sie mit uns die Zukunft des Heizens!
Innovativ, effizient und umweltfreundlich.
Wir beraten Sie gerne zu effizienten Systemen.

Im Kreuztal 91 - 93 - 57537 Wissen - Tel. 02742 913390 - info@koelschbach.de

Kindersitzung der Siegmatrosen bei der KG Schladern

Abgetaucht in ein Meer der guten Laune

Die Kindersitzung der KG Schla-
dern ist seit vielen Jahren ein fes-
ter Bestandteil der Karnevalsses-
sion in der Region. Wenn turnus-
maBig die Kinder- und Jugendtanz-
gruppen der KG die Ausrichtung
ibernehmen, ist ein volles Haus
bei Kabelmetal in Schladern fast
schon garantiert. In diesem Jahr
luden die Siegmatrosen unter der
Leitung von Trainerin Lena Rotzel
unter dem Motto ,Tauche ab mit
uns” zu einer frohlichen Reise in
die Unterwasserwelt ein.

Und diese Einladung nahmen die
zahlreichen kleinen und groBBen
Gdste nur zu gerne an. Auf der
Blihne prdsentierten die Tanz-
gruppen befreundeter Vereine ihr
Kénnen, wahrend karnevalisti-
sche Klange immer wieder auch
das Publikum zum Mitmachen
animierten. Charmant und mit viel
Humor flihrten Meeresgott Nep-
tun und seine jungen Helfer durch
das abwechslungsreiche  Pro-
gramm. Die liebevoll geschmiick-
te Halle verwandelte sich dabei
in eine bunte Unterwasserwelt
und im Foyer konnten sich die

“d Land,c 6

YILDIZ%

B Kanalarbeiten ¥ Isolierung
N Bepflasterung B Terrassen

B Reparaturen aller Art

yildiz-gartengestaltung@t-online.de
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B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

M Einfahrten B Kellertrockenlegung

Besucher am thematisch passen-
den Buffet starken.

Ein besonderer Hohepunkt der
Kindersitzung war die Seifenbla-
senshow von Hanna Hodunova. In
einem rund 30-miniitigen, beein-
druckenden Auftritt zog die Kiinst-
lerin Zuschauer jeden Alters in ih-
ren Bann und sorgte fiir leuchten-
de Augen sowie gespannte Stille
im Saal. Danach ging es umso aus-
gelassener weiter und einmal mehr
zeigte sich, dass die Kindersitzung
der kleinen Siegmatrosen noch
lange positiv in Erinnerung bleibt.

Sichern Sie sich jetzt unsere

Sommerangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241-93838 65
Mobil: 0171-4950250
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