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gliickliches Jahr 2024
wiinscht Thnen

Metallbau
Altwicker

www.metallbau-attwicker.de




Unsere Energie flr ein

STABILES

~ Okostrom zu guten Preisen
nachhaltig und lokal

[y

AggerEnergie
~v \Voller Energie fur die Region

..

Bamke

fur lhr Vertrauen

AggerEnergie wunscht Ihnen und Ihren Familien
besinnliche Weihnachten und ein gesundes neues Jahr.

AggerEnergie

- Gemeinsam flr unsere Region
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1 LOKALES

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Generation Baby-Boomer (1946-
1964), Generation X (1965-1979),
Generation Y (1980-1995), Gene-
ration Z (1996-2010), Generation
Alpha (2011-2025), Generation Si-
lent (1928-1945)... letztere war
die Nachkriegsgeneration, die
den Wiederaufbau in Deutschland
trug. Zu welcher Generation ge-
horte eigentlich Jesus? Naja,
damals hat man nicht tber Gene-
rationen nachgedacht, oder? ,Die
Jugend von heute liebt den Luxus,
hat schlechte Manieren und ver-
achtet die Autoritat. Sie wider-
sprechen ihren Eltern, legen die
Beine (ibereinander und tyrannisieren ihre Lehrer.” (Sokrates, 470-
399 v. Chr.) - keine Veranderung: die Alten verstehen die Jungen nicht
und umgekehrt?

Neu ist die Idee der Workation - der Mensch Jesus wusste vielleicht
nicht mal, wo Bali liegt und ob es sein innigster Wunsch sein sollte
dort zu arbeiten. Paulus, der ,Reiseapostel” war haufig schiffbriichig
und hatte vermutlich die eine und andere Workation in Lokationen,
die er nicht genieBen konnte...

Interessant zu lesen, wie missverstanden sich der fast jugendli-
che Jesus mit seinen Eltern geflihlt haben muss, als diese ihn
tagelang suchten und schlieBlich im Tempel fanden. Gut, nicht
jeder Jugendliche ware in einer Kirche, sollte er irgendwie
verschwunden sein - aber bei Jesus war frih klar, dass er die
,Schriften” lesen und erklaren konnte, was Gelehrte erstaunte
und seine Eltern nicht verstanden hatten.

Trauen wir den Jungen zu wenig zu? Reagieren wir erstaunt/irritiert/
entsetzt wie sie Arbeitsweisen, Regelungen und Lebensentwiirfe
interpretieren? Sechs Stunden Arbeit pro Tag in einer Vier-Tage-
Woche? Geht nicht. Hatten wir noch nie. Bei vollem Lohnausgleich
und dann noch eine Workation im Nirgendwo und ein Sabbatical
obendrauf?!

Yep. Junge Menschen glauben: das geht. Gut, wenn wir Youngsters

anschauen, wie sie mit einem PC, oder ihrer ,Alles-drin-Uhr” hantie-
ren. (Gerade ist ein Quantencomputer erfunden worden, der in 7
Sekunden Rechnerleistungen erledigt, die eigentlich 47 Jahre brau-
chen...). Die GenY und GenZ erfasst Inhalte anders und kann schnel-
ler kommunizieren und Fakten abarbeiten.

Vor 50 Jahren: ,wir haben kein Telefon, Sie kénnen die Nachbarin
anrufen, die kommt dann riiber und sagt mir Bescheid...” Heute:
sms, chats, usw. zeigen Wege zur digitalen Kommunikation.
Erleichtert es das Leben oder burnt es uns out? Mit einer Hotel-App
hatten Maria und Josef effektiv herausgefunden, dass die Herbergen
in Betlehem bereits (berbucht waren. Mose ware mit seinem Volk
und einer gescheiten Navi nicht 40 Jahre durch die Wiste gewandert.
Google Maps findet Kairo - Jerusalem: 726 km, per Pedes 164
Stunden bei einer Laufgeschwindigkeit von 4,42 km/Std. und 4 Stun-
den pro Tag, hétte die Entfernung in 41 Tagen [!] erledigt sein kénnen
- allerdings muss Wasser iberquert/durchquert werden...

Mdégen wir uns gegenseitig tolerieren und akzeptieren, Innovati-
onen fiir unser Wohl nutzen und Fremde und Fremdes annehmen
kénnen. Mdgen wir uns alle gemeinsam in einem weihnachtli-
chen Gebet um Frieden und gutes Miteinander wiederfinden.
Wir wiinschen lhnen allen ein besinnliches, fréhliches, harmoni-
sches und generationsiibergreifendes Weihnachtsfest mit wunder-
schdnen, gliicklichen und erinnerungswiirdigen Momenten. Sowie
366 schone, glickliche neue Tage im Schaltjahr 2024.

Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!

Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit lhnen.

lhre

Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Stadt/Gemeindezeitung

Hartmut Reitz

Adler Apotheke TurnerstraBe 72A
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LOKALES

Bericht zur Titelseite

Der traditionell am ersten De-
zemberwochenende stattfindende

Waldbroler Weihnachtsmarkt ist nun
vorbei - und was war es flir ein wun-
derbar winterlicher Markt: Erdffnet
wurde er planmaBig am Samstag
um 11 Uhr. Um 15 Uhr erfolgte dann
die offizielle Programmerdffnung
durch Birgermeisterin Larissa We-
ber, gefolgt von einer tollen Darbie-

tung der Eichener Engelchen.

Das Wetter war traumhaft klar und
kalt, in der Luft lag der Duft von
frisch gebrannten Mandeln, SpieB-
braten, Gliihwein und Lagerfeuer.
Der Marktplatz und die Marktbuden
waren liebevoll dekoriert und be-
leuchtet, so dass die Besucher ab
der Dammerung durch ein Lichter-
meer flanieren konnten. Auf dem

Marktplatz selbst waren (ber 50
Weihnachtsbdume aufgestellt und
mit Lichterketten geschmiickt. In der
Mitte des Marktplatzes bildete der
groBe Weihnachtshaum das optische
Zentrum, um das sich der Weihnachts-
markt platzierte.

Das Angebot war bunt gemischt: Von
weihnachtlicher Deko, handgemach-
ten Geschenken, Gber Schmuck und
den verschiedensten kulinarischen
Leckereien, bis hin zu gemiitlichen
Sitzoasen fiir nette Gesprache am
Lagerfeuer oder Feuertonnen.
Abgerundet wurde das Ganze von
Live-Auffiihrungen auf der schon ge-
schmiickten Biihne. Hier haben Cho-
re, Orchester und die Musikschule
Werdin zum tollen Ambiente beige-
tragen. Selbst der Nikolaus hat den
Markt am Sonntag besucht und al-
len Kindern kleine Geschenke mit-
gebracht. Zum kronenden Abschluss
setzte am Sonntagabend noch
Schneefall ein und beendete den
Markt in weiBer Pracht.

Alles in allem war es ein rundum
gelungener Weihnachtsmarkt und wir
freuen uns schon auf das néchste
Jahr. Wir bedanken uns herzlich bei
allen Aussteller*innen, mitwirken-
den Vereinen, Choren, Musikschu-

len, Sponsoren und den vielen hel-
fenden Hénden, ohne die solch ein
Projekt nicht moglich ware. Natiir-
lich auch ein herzliches Dankeschon
an alle Besucherinnen und Besu-
cher, die den Markt mit Leben ge-
fullt haben.

In diesem Sinne wiinschen wir hnen
eine wunderbare Vorweihnachtszeit.
Ihr Team der , Wir fir Waldbrol”

Was ist Qi Gong?

Der Kurs eignet sich fiir alle,
die muskuldre Verspannungen
[6sen, ihre Koordination ver-
bessern und ihre Stressresis-

tenz erhohen madchten. Bei den
Ubungen lernst du, deine innere
Balance zu starken und deine
Vitalkrafte zu starken. Korper-
beherrschung und -wahrneh-

Qi Gong Kurse in Much/Marienfeld

Mit mehr Kraft, Vitalitat und Energie durch den Alltag

mung sowie Konzentration,
Gleichgewicht und Beweglich-
keit werden trainiert und ge-
schult.

Qi Gong wirkt sich positiv auf
die Physiologie und die Immun-
krafte aus und kann zur Rehabi-
litation nach Erkrankungen ein-
gesetzt werden. Es stabilisiert
die menschliche Psyche und har-
monisiert das Zusammenspiel
von Korper, Geist und Seele.
Wer kann Qi Gong machen?
Hier nur einige Indikationen, bei
denen mit Qi Gong nachweis-
lich gute Erfolge, Verbesserung
und Linderung erzielt werden:
e Allergien

e Asthma

e Bluthochdruck

e Darmerkrankungen
(Reizdarm, M. Crohn)
Durchblutungsstérungen

e Erschépfungszustande

Anzeige

e Gelenkerkrankungen
(Rheuma / Arthrose)

e Hyperaktives Syndrom
bei Kindern

e Kopfschmerzen

e Muskelschmerzen

e Nackenbeschwerden (HWS-
Syndrom)

e Nervositat

e Ohrgerdusche und Horsturz

e Hormonellen Beschwerden
(Wechseljahre, PMS)

e Schlafstérungen

e Sportverletzungen als
Reha-MaBnahme

e \Verspannungen

Du bist interessiert?

Bei Interesse oder Fragen,

schick mir gerne eine E-Mail an:

undine@undine-impulse.de

oder eine Nachricht iber

WhatsApp unter:

0179-6902661

www.undine-impulse.de
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1 LOKALES

Ausverkaufte Aula in Waldbrol
feiert Kabarettistin Frieda Braun
Sauerlanderin begeistert in der Comedy-Reihe ,, Waldbrdl lacht”

Foto: Steffen Thomas

Die Freude und ein bisschen Stolz
waren Leo Wehling deutlich anzu-
merken, als er am vergangenen
Samstag das Publikum in der
ausverkauften Aula des Hollen-
berg-Gymnasiums im Namen des
Veranstalters begriiBen durfte.
Der Forderverein und die Wir fiir
Waldbrél GmbH sind finanziell
nicht auf Rosen gebetet, so dass
die Werbung fir Mitgliedschaft
im Forderverein nur zu verstand-
lich ist. Ab dem néchsten Jahr
wird das noch attraktiver, da fiir
Mitglieder der erméaBigte Ein-
trit fir die Veranstaltungen aus
dieser Reihe gilt. AuBerdem kén-
nen Tickets ab sofort auch onli-
ne gekauft werden, mehr dazu
auf der Homepage der Wir fiir
Waldbrél GmbH.
Blrgermeisterin  Larissa Weber
erlebte mit dem gutgelaunten
Publikum eine Kiinstlerin, die sehr
schnell aufgrund ihrer Professio-
nalitdt den Saal im Griff hatte. Ihr
Wortwitz, die Mimik und Gestik
sowie nicht zuletzt der sympathi-
sche, heimatlich sauerlandische
Akzent - Karin Berkenkopf stammt
aus Winterberg - performen zu ei-
ner perfekten Vorstellung von All-
tagsszenen per Kino im Kopf.

Sei es die Schilderung der diver-
sen BegriiBungsarten von Umar-
mung bis Bruderkuss, die Vorteile
einer Klopapierrollen-Barbie,
oder die Beschreibung der fleiBi-

gen Putzerfische ihrer Freundin
Bruni, die sich damit selbstandig
gemacht hat. Die plétzlich wie-
derentdeckte, unbekannte Plas-
tikdose im Kihlschrank mit ver-
ddchtigem, anscheinend lebendi-
gem Inhalt verursacht den hinrei-
Bend dargebotenen Kampf zwi-
schen dem bésen Herpes und der
letztlich siegreichen Neugier. Zum
Finale prasentiert sie die zwerch-
fellerschiitternde Schilderung des
Martinszuges in Winterberg, mit
Nudellochsieb als Martinshelm

inklusive oben aufgeklebter roter
StraBenbiirste. Das  Publikum
dankt mit Standing Ovations und
kann den Schlusssatz aus ihrer
Yoga-Gruppe schon im Chor mit-
sprechen: ,Akzeptiere Grenzen!
Erwarte nix!" - ausdriicklich mit
LX" stat ,ch”l

Dieser Abend macht Lust auf mehr
und das setzt sich fort: Am 17.
Februar 2024 wird Jirgen Becker
in Waldbrél erwartet. Restkarten
noch schnell im Buro der Wir fiir
Waldbrdl in der HochstraBe 11 in
Waldbrol besorgen!

Leo Wehling, Férderverein
,Waldbrél erleben e. V."

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immabilie fur unsere Kaufer?

Diskreter Verkauf
Auf Wunsch vermarkten wir lhre
Immaobilie unter Ausschluss der
Offentlichkeit - privat, vertraulich
uUnd diskret. Rufen Sie uns an - wir
beraten Sie gerne unverbindlich!

Nimbrecht/Zentrumsndhe
Fir gin nettes Rentner-Ehepaar su-
chen wir eine moglichst ebenerdige
und barrierefreie Eigentumswohnung,
Wil ca. 90 m?, Terrasse und Garage,
Preis bis ca. 250.000,-€

Ndhe Waldbril

Fiir einen Mehreenerationentiaushalt
suchern wir ein ZFH, auch mit Reno-
vierungshedarf, Garten, Garage und
mindestens 5 Zimmern.

Preis bis ca. 330.000,- €

www.bender-immobilien.de =

Wiehl und Umkreis van 30 km

Fiir einen yorgemerkten Kunden
suchen wir ein EFH, auch mit Reng-
vierungsbedarf, Grdst. ab 250 m’ und
mind. 3 Zi, Wfl. ca. 100 m’ - 130 m?

Preis bis ca. 360.000- €
02291/9174900

Weger Betrrebsterie

newes Jahr wiinscht fthnen

Danke
Danke
Danke

Frohe Weihnachten
und ein gesundes

das Trompert-Team!

Schwimmbad

ZeftstraBe 16 » 51674 Wieh/-Drabenderfiche
und Inventur bleibt unser Geschaft vorn 23.72.23 bis 06.01.24 geschlossen.
Notdienst erfiagen Sie bitte unter Tel. 0 22 62 /72 73 C

allen unseren Kundern,
Geschartsparitnerm und Freunden.

fir die gute und erfolgreiche
Zusarmimenarbert.

fir (hr Vertrauen
und thre Treue,

e

—

Frompert) SAUNG
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Wenn die Sternsinger nicht kommen

Ab dem 28. Dezember bis zum
7. Januar 2024 ziehen die Stern-
singer im Seelsorgebereich ,An
Brol und Wiehl” von Haus zu
Haus. Gesammelt wird schwer-
punktmaBig fur Kinder in Ama-
zonien. Erfreulicherweise hat

sich die Zahl der Kinder und El-
tern, die diese wichtige Aufgabe
ibernehmen, wieder erhoht.
Falls Sie keinen Besuch erhal-
ten, liegen bis zum 20. Januar
2024 in manchen Geschaften
Segensaufkleber, Spendendosen

und Uberweisungsanleitungen
aus; ebenso in den katholischen
Kirchen in Denklingen, Niim-
brecht, Waldbrol und Wiehl, die
tagsiber fir Sie gedffnet sind.
Bei Fragen steht lhnen

Markus Miller

(markus.mueller@
erzbistum-koeln.de) als  An-
sprechpartner gerne zur Verfi-
gung. Herzliche GriiBe sendet das
Vorbereitungsteam der Sternsin-
geraktion im Seelsorgebereich
,An Brol und Wieh!”.

Die Nebenstellen des Stral3enverkehrsamtes
in Hiickeswagen und Waldbrdl bleiben

wahrend der Weihnachtsferien geschlossen

Das StraBenverkehrsamt des
Oberbergischen Kreises infor-
miert Gber die SchlieBung der
beiden Nebenstellen Hiickes-
wagen, Alte LadestraBe 1, und
Waldbrél, GerdesstraBe 5.

Die Nebenstellen des StraBen-
verkehrsamtes in Hiickeswagen
und Waldbrél bleiben vom 21.
Dezember bis 7. Januar 2024

an den dort sonst iblichen wo-
chentlichen Offnungstagen
Montag bis Mittwoch geschlos-
sen. Sie offnen fir Sie damit
wieder am 8. Januar 2024.

Die Hauptstelle des StraBenver-
kehrsamtes in Gummersbach-
NiederseBmar, Gummersbacher
StraBe 41a, bietet fir ihre Kun-
den auch in den Weihnachtsfe-

rien folgende Servicezeiten an:
Montag-Dienstag
7.15-12.15 Uhr
13- 15 Uhr
Mittwoch
7.15-12.15 Uhr
Donnerstag
7.15-12.15 Uhr
14 -17.30 Uhr
Freitag

7.15-12 Uhr

*
* W =
*

Liebe Leser und Leserinnen,
verehrte Kundinnen und Kunden,

voller Dankbarkeit dirfen wir auf ein schnell verflogenes Jahr 2023 zurtickblicken.

Wir als Rautenberg Media konnten in diesem Jahr in Nachhaltigkeitsbestrebungen punkten:
Photovoltaik-Anlage in Betrieb genommen, Zertifizierungen fir Druckpapiere wieder
erhalten, umweltschonendere Produktion realisiert.
Gleichzeitig durften wir mit lokalen Online-Zeitungen an den Start gehen und konnten uns
auch bei Print als zweitgroBter Wochenzeitungs-Verlag Deutschlands durch neue
Zeitungstitel in NRW und Brandenburg weiter positionieren.

Verbunden mit einem sehr groBen und herzlichen Dank an Sie ganz personlich, fiir
lhre Treue und Verbundenheit sowie fiir die gute und erfolgreiche Zusammenarbeit
wiinschen wir lhnen beschwingte und fréhliche Weihnachtsfesttage.

Flr das neue Jahr winschen wir beste Gesundheit, Glick und Erfillung in allem Tun und in

und ein glickliches
Jahr 2024

lhre MEDIENBERATERIN
Celina Wessling
02241 260-176

Rautenberg Media: 02241 260-0

allen Lebenslagen Gottes Segen.

Herzliche GriiBe und bis ganz bald
Celina Wessling

mZEITUNG ®mDRUCK wWEB m=FILM

Danke, dass Sie da sind - unser Medienhaus mit allen Mitwirkenden und ich freuen uns auf Sie.

MEDIA

www.rautenberg.media
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KIRCHE

Kath. Pfarrgemeinde Waldbrél und Filiale Niimbrecht

Kirchliche Mitteilungen vom 23. Dezember bis 6. Januar 2024

Samstag, 23. Dezember
18.30 Uhr - St. Michael, Waldbrol
Roratemesse anschl. Beichtgele-

genheit
Sonntag, 24. Dezember
14.15 Uhr - Kreiskrankenhaus

weihnachtlicher Gottesdienst
15.30 Uhr - HI. Geist Niimbrecht
Vorfeier zum Heiligen Abend
15.45 Uhr - St. Konrad, Ziegen-
hardt weihnachtliche Musik

16 Uhr - St. Michael, Waldbrdl
Familienchristmette

mit Krippenspiel

16 Uhr - St. Konrad, Ziegenhardt
Christmette mit Krippenspiel

16 Uhr - HI. Geist Nimbrecht
Christmette

17.45 Uhr - Maria im Frieden, Scho-
nenbach weihnachtliche Musik
18 Uhr - Maria im Frieden, Scho-
nenbach Christmette

20.45 Uhr - St. Michael, Waldbrol
Vorfeier zum Heiligen Abend, Mu-

sik: Kirchenchor Waldbral

21 Uhr - St. Michael, Waldbrol
Christmette; Musik: Kirchenchor
Waldbrol

Montag, 25. Dezember

9.30 Uhr - St. Michael,

Waldbrél Festmesse

11 Uhr - HI. Geist Niimbrecht
Festmesse

Dienstag, 26. Dezember

09.30 Uhr - St. Michael,
Waldbrél Festmesse

11 Uhr - HI. Geist Niimbrecht Fest-
messe, musikalische Gestaltung
AMHA ADON

Mittwoch, 27. Dezember

17.30 Uhr - St. Michael, Waldbrol
eucharistische Anbetung

18 Uhr - St. Michael, Waldbrdl
Festmesse mit Segnung

des Johannesweins

Donnerstag, 28. Dezember,

Fest der unschuldigen Kinder
10.15 Uhr - CBT-Haus, Waldbrdl

te Team des

@Waﬂ%” \ . -

bedankt sich bei allen Kunden
und wiinscht ein
besinnliches und friedvolles

Festmesse

Freitag, 29. Dezember

18 Uhr - St. Michael, Waldbrol
dkumenisches Friedensgebet
Samstag, 30. Dezember

18.30 Uhr - St. Michael, Waldbral
Sonntagvorabendmesse

anschl. Beichtgelegenheit
Sonntag, 31. Dezember

10.30 Uhr - CBT-Haus, Waldbrol
okumen. Sonntagsgebet

11 Uhr - HI. Geist Niimbrecht HI.
Messe mit sakramentalem Segen
18 Uhr - St. Michael, Waldbrol HI.
Messe fiir GroB und Klein mit sa-
kramentalem Segen

Montag, 1. Januar

18 Uhr - St. Michael, Waldbrdl HI.
Messe zum Hochfest der Gottes-
mutter - Neujahrsmesse

Dienstag, 2. Januar
17.30 Uhr - HI. Geist Nimbrecht
eucharistische Anbetung

Familie ist
das Grofite.

mit Rosenkranz

18 Uhr - HI. Geist Nimbrecht

HI. Messe

Mittwoch, 3. Januar

17.30 Uhr - St. Michael, Waldbrdl
eucharistische Anbetung

18 Uhr - St. Michael, Waldbrél
HI. Messe

Donnerstag, 4. Januar

10.15 Uhr - CBT-Haus,

Waldbrol HI. Messe

Freitag, 5. Januar,
Herz-Jesu-Freitag

18 Uhr - St. Michael, Waldbrol
dkumenisches Friedensgebet
Samstag, 6. Januar

18.30 Uhr - St. Michael, Waldbral
Festmesse zu HI. Drei Kénige;
Musik: Chor New Spirit anschl.
Beichtgelegenheit

Pastoralbiiro Waldbrdl;

Tel.-Nr.: 02291/92250; E-Mail:
pastoralbuero@kkgw.de

Weihnachtsfest und ein

lhre Sicherheit
eine Kleinigkeit.

Mit dem Johanniter Hausnotruf leben Familien
sicher. Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen
Sie an und wir schenken Ihnen die Anschluss-
gebUhren.

0800 3233800 (gebuhrenfrei)

gesundes, erfolgreiches
neues Jahr!

~

Sibach

Zum Sperber 48 - 53809 Ruppichteroth
Tel. 02295 /2087

www.johanniter.de/hausnotruf

Aus Liebe zum Leben

$%) JOHANNITER
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REGIONALES 4

Matineeverein startet Verkauf des Friihjahrsabo

Fir sein Frihjahrsabonnement 2024 konnte der Windecker Matineeverein
wieder hochkaratige Kiinstler gewinnen

Die neue Abo-Reihe des Wind-
ecker Matineevereins bietet
wieder ein sehr abwechslungs-
reiches und anspruchsvolles
Programm  mit  namhaften
Kinstlerinnen und Kiinstlern
der deutschen Kleinkunst- und
Kabarettlandschaft: Olaf Bos-
si, Frank Fischer, Ingo Appelt
und Eva Eiselt werden vom 16.
Mérz bis zum 25. Mai 2024 in
Herchen auftreten und fir bes-
te Unterhaltung sorgen.

Am Freitag, 15. Marz 2024, um
20 Uhr, wird das Friihjahrsabo
durch Olaf Bossi er6ffnet. In sei-
nem aufgerdumten Programm
Die Ausmist Comedy Show" ver-
rat Bossi augenzwinkernd und
bestens zum Nachahmen geeig-
net, wie wir der Spirale des
Immer-Mehr entkommen. Wer-
den auch Sie Teil der ,Ballast-
Revolution” fir ein zufriedene-
res, unbeschwerteres Leben!

Frank Fischer nimmt am Sonn-

eine WhatsApp Nachricht*

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.
® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

(V)

+49 2241260380

tag, 14. April 2024, um 11.15
Uhr die Zuschauer in seinem Pro-
gramm ,GAGALAND" mit auf
eine Reise durch ein sonderba-
res Land, dessen schrdge Be-
wohner er mit exakter Beobach-
tung und feinem Humor leben-
dig werden lasst.

Am Freitag, 3. Mai 2024, um 20
Uhr betritt Ingo Appelt mit sei-
nem Programm , Startschuss! Auf
die Kacke, fertig los” die Her-
chener Biihne. Wie immer tabu-
freundlich, heftig und deftig! Wer
Ingo Appelt will, bekommt auch
Ingo Appelt! Klartext eben und
nichts fir Zartbesaitete. Na, das
kann ja heiter werden!

Am Samstag, 25. Mai 2024, um
20 Uhr beschlieBt Eva Eiselt mit
ihrem Programm ,Wenn Schubla-
den denken konnten” die Abo-
Reihe. Die Gewinnerin des Stutt-
garter Besens und des Deutschen
Kabarettpreises 2023 stellt einen
wilden Mix aus Kabarett, Theater

und kreativen Wahnsinn vor. Ein
Genie beherrscht das Chaos!
AuBerhalb der Aboreihe fiihrt am
Dienstag, 19. Marz 2024, um 10
Uhr die Theatergruppe ,Die Clow-
nixen" das Stiick ,Schwimmen”
fir Kinder auf. Zu dieser Vorstel-
lung fir Zuschauer ab vier Jahren
zum Thema Schwimmen, Mut und
Angste ladt der Windecker Mati-
neeverein Kinder aus Kitas und
Grundschulen ein.

Der Vorverkauf der Abokarten zum
Preis von 70 Euro startet ab sofort.
Sie konnen durch Uberweisung auf
das Konto des Matineevereins
reserviert werden, allerdings nur
solange der Vorrat reicht.

Die Einzelkarten fiir 20 Euro wer-
den, soweit noch verflighar, ab
dem 25. Februar 2024 angeboten.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte
an karten@matineeverein.de oder
0175/1930172.

Weitere Infos auch unter:
www.matineeverein.de

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags

(Neujahr) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fir (Kw 01)
Donnerstag, 28.12.2023 / 10 Uhr

EEEm
RAUTENBERG
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RUND UM MEINE

Schiebefenster

Mit Leichtigkeit zum Panorama

Die Gestaltung der Fassade pra-
gen viele Faktoren. Ein entschei-
dender: Die richtige Wahl von Fens-
ter und Tiren. Gerade im Erdge-
schoss setzen dabei immer mehr
Menschen auf groBe Glasflachen.
Ein leichter Zugang nach drauBen
lasst sich besonders gut mit Hebe-
Schiebe-Tlren verwirklichen. Den
Trend zu diesen groBziigigen Fens-
terelementen erklart der Verband
Fenster + Fassade (VFF).

Im Eigenheim werden groBzlgi-
ge Fenster- und Tirenelemente
immer beliebter. Das gilt gerade
auch fir den Durchgangsbereich
zur Terrasse. Lichteinfall und
Transparenz moderner Glaslo-
sungen sorgen dafiir, dass die
Ubergénge von Wohnraum und
Natur quasi flieBend ineinander
iberzugehen scheinen. Fir die
daflr nétigen Glaselemente bie-
ten sich Hebe-Schiebe-Tlren an.
Sie kommen ohne in den Raum
stehende Tirfligel aus. Vielmehr
werden diese seitlich in den
Raum geschoben. Das ermdglicht
einen leichten Ubergang vom
Raum auf Terrasse oder Balkon.
Mit einer Drehung des Griffs glei-
tet die Hebe-Schiebe-Tlr auf
Laufschienen oder -wagen und
kann dann bequem weiter ge6ff-
net oder geschlossen werden.
Dabei sind Tirbreiten von mehre-
ren Metern durchaus gangig. ,Mit
groBen Offnungsweiten sorgen
Hebe-Schiebe-Tiiren flir ganz neue
Raumerlebnisse und bieten jede
Menge Komfort, vom hohen Licht-
einfall Uber ein ansprechendes
Design bis zur einfachen Bedie-
nung”, erklart VFF-Geschaftsfih-
rer Frank Llange und erganzt:
.Wer es besonders komfortabel
liebt, achtet bei der Wahl seiner
Hebe-Schiebe-Tlr zusatzlich auf
besondere Leichtgangigkeit und
Sicherheit mit einer sogenannten
Soft-Close-Funktion. Das heifBt,

dass Fenster und Tiren sich ex-
trem leicht und leise offnen und
schlieBen lassen.”

Wenig Kraft fir schwere Teile
Die Soft-Close-Technik ist in vie-
len Lebensbereichen fest etab-
liert, man denke an Kichen-
schubladen oder Heckklappen
von Autos. Bei den ungleich gré-
Beren Fensterelementen ist das
Prinzip das gleiche: Es geht dar-
um, Elemente ohne groBen
Kraftaufwand und Zuschlaggerdu-
sche schlieBen zu konnen. ,Auch
bei Hebe-Schiebe-Tiiren gilt: Eine
Soft-Close-Losung bremst schwe-
re Flligel kurz vor der Endstellung
ab und zieht sie anschlieBend
sanft in die Verschlussposition”,
erldutert  VFF-Geschaftsfihrer
Lange. Verstdrken ldsst sich die
leichtgéngige Bedienung durch
den Einsatz von Kompaktlaufwa-
gen, auf denen sich die Hebe-
Schiebe-Tiren bewegen, wenn sie
gedffnet oder geschlossen wer-
den. lhre Konstruktion ermdglicht
die optimale Verteilung des Flii-
gelgewichts auf die Laufrollen.
,Das sorgt nicht nur fiir die be-
wahrte Leichtgdngigkeit, sondern
auch fur eine erstklassige War-
meddmmung”, hebt Lange hervor.
Auf Einbruchshemmung achten
Zu achten ist darauf, dass groB-
flachige Schiebetiiren nicht zur
Einladung flr ungebetene Gaste
werden. Mit den richtigen Sicher-
heitsvorkehrungen werden sie
einbruchhemmend bis zur soge-
nannten Widerstandsklasse 2
(RC2), die fiir die meisten priva-
ten Wohngebdude schon ein er-
hebliches Schutzniveau bietet.
Sinnvoll kénnen beispielsweise
sogenannte  Schwenkhakenge-
triebe sein, deren spezielle Sperr-
funktion verhindert, dass der
Schwenkhaken nach dem Einras-
ten mit Hilfe eines Werkzeugs
gewaltsam zuriickgedrickt wer-

den kann. Unterstiitzt wird die-
ser Effekt durch Stahl-Schwenk-
haken, die bei geéffnetem Fligel
im FlUgel versenkt werden. Beim
SchlieBen riegeln sie von unten
nach oben in die Rahmenteile
ein und pressen den Fliigel ef-
fektiv gegen die Dichtungen.
Spaltliftungen mdglich

Mit Schiebe-Hebe-Tiiren Iasst
sich auch gut liften. Spaltltiftun-
gen ermdglichen, die Frischluft
ins Haus zu lassen, konnen aber
trotzdem gute Einbruchshem-

Frohliche

im vergangenen Jahr, wunschen wir lhnen
ein harmonisches Weihnachtsfest und
einen guten Start in das neue Jahr.

M(ll(?l Funke

GmbH

Zum Burgen 3 - 51702 Bergneustadt & 02763-6848
~ info@maler-funke-gmbh.de # www.maler-funke-gmbh.de

i ZUHAUSE

mung bieten. Mit einer RC2-ge-
priften Spaltliftung I&sst sich
stets gute Frischluftzufuhr mit
hohem Sicherheitsstandard ge-
wahrleisten. Wichtig ist dabei
eine optimale Abdichtung nach
oben zur Zarge und nach unten
zur Bodenschwelle durch abge-
stimmte Anschlussteile. ,Es gibt
eine grofe Vielzahl an Varianten
fir die unterschiedlichsten An-
spriiche und Einbausituationen”,
betont Lange.

(VFF)

God Jul

« Joyeux Noél
Feliz Navidad
Merry Christmas

Ihr Malerbetrieb im
Oberbergischen - seit 1947

Seit Giber 25 Jahren Fachfirma flr:

¢ Gefahrféllung ¢ Seilklettertechnik

' IN(A) l

WEBER

Ihr Vorteil:
Fachleute leisten mehr!

* Werkzeuge von A-Z « Kugellager

und vieles mehr...

INGO WEBER
Techn. FachgroBhandel

Morsbacher StraBBe 7
51580 Reichshof-Denklingen

« Antriebstechnik * Feuerwehrbedarf Telefon: 02296/900422 - Telefax: 02296/900423
info@ingoweber-iw.de - www.ingoweber-iw.de

* Kronen- und Heckenschnitt

* Riicke- und Hackselarbeiten
* jegliche Gartenpflegearbeiten
* JETZT NEU: Sagewerk

Tel. 02293/9083 36 — Mobil 0171/72208 37
info@forstbetrieb-seinsche.de — www.forstbetrieb-seinsche.de

Jorg Seinsche

Forstbetrieb
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NUTZE DEINE CHANCE

Geld verdienen in freier Zeiteinteilung

Schmuckstylistinnen machen ihr Hobby zum Beruf

Die Bereitschaft zum Jobwechsel
ist hierzulande hoch: Laut Stepsto-
ne denken 35 Prozent der deut-
schen Arbeitnehmer mehrmals pro
Woche an eine andere Stelle. Sta-
tista hat dazu herausgefunden, was
Bewerber von ihrem nachsten Ar-
beitgeber hauptsachlich erwarten
wiirden: Ganz oben auf der Wunsch-
liste stehen dabei die flexiblen Ar-
beitszeiten, gefolgt von einer sinn-
haften Tatigkeit und einer guten
Work-Life-Balance. Als Freiberufler
oder Freiberuflerin hat man hohe
Chancen, sich diese Winsche erfiil-
len zu kénnen - beispielsweise als
Schmuckstylistin.

Arbeitszeit an

die Wochenplanung anpassen

Bei dieser Tatigkeit hat man die
Aufgabe, Schmuckstlicke der aktu-
ellen Kollektion eines Herstellers
im Rahmen von privaten Partys an
Freunde, Bekannte oder Verwand-
te zu verkaufen. Man organisiert
Homepartys bei sich oder den Kun-
dinnen zuhause oder auch online
und prasentiert Ringe, Ohrringe und
Ketten, die dann direkt bestellt
werden konnen. ,Unsere Stylist-
innen sind bei ihrer Zeiteinteilung
vollig frei”, erklart beispielsweise
Hanna Rinke von Victoria Deutsch-
land. ,Sie konnen sich die Termine
selbst so legen, wie sie am besten
in ihre Wocheneinteilung passen,
und so viele Partys organisieren,
wie sie wollen.”

Provision fiir jedes

verkaufte Schmuckstiick

Als Freiberuflerin ist man nicht in
einer Firma angestellt, sondern ar-
beitet selbststandig auf eigene
Rechnung. Fiir jedes verkaufte
Schmuckstlick erhalt man daher
eine Provision. Unter www.victoria-
schmuck.de ist eine Infobroschiire
zum kostenlosen Download bereit-
gestellt. Es ist moglich, eine Freibe-
ruflichkeit in Vollzeit auszuliben
oder auch als Nebenerwerb, als
Zusatz zur bisherigen Haupttatig-
keit. Wichtig ist, dass man einem
zukinftigen Auftraggeber niemals
selbst Geld zahlt, um fiir ihn arbei-
ten zu diirfen. Seriése Unterneh-
men statten ihre Stylistinnen mit
allem aus, was sie fUr die Ausfiih-
rung ihres Jobs benGtigen. Zudem
sollte er eine griindliche Einarbei-
tung garantieren. (DJD)

%

s e e

|
T -

' i
E

Mukigrach

Q.
C
F; [ [l
Dgu

- = = om @ - s [ |
4 A LT T wm m e B B PaESES =
IVIARK] S RAy F4A B B B ]

— — . —————————— w - MEDIA
o TR e ARG i o O e 3 i, ,‘-..“ PSSR, £

Wir suchen AUSTRAGERI*"NNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK WALDBROL in

i
o

O Bladersbach O Herfen
O Brohl, Thierseifen, O Waldbrol-Mitte

Niederhof O Rossenbach/
O Escherhof, Neuenhof, Beuinghausen

Biebelshof O Wilkenroth Gerne per
O Schnérringen O Geilenkausen, WhatsApp
O Hermesdorf Hillesmiihle

Gewerbegebiet
Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet +49 2241260380

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt
> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfillen und senden an: oder mit diesem
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herrn Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de bewerben!

AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK WALDBROL in

O Bladersbach O Herfen
O Brohl, Thierseifen, Niederhof O Waldbrél-Mitte )
O Escherhof, Neuenhof, Biebelshof O Rossenbach/Beuinghausen

O Wilkenroth

O Schnérringen O Geilenkausen, Hillesmiihle

OO0 Hermesdorf Gewerbegebiet

An Name, Vorame
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

Herr Falk StraBe, Hausnummer
KasinostraBe 28-30

53840 Troisdorf PLZ, Ort

Telefon (fiir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

undbﬁck )
“A: 2 @ piinktlich ® Zelgerichtet ® lokal
; REGIO, “nn

MARKT
STADT %

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG MEDIA

Wir in Waldbrél | 45. Jahrgang | Nr. 26 | Samstag, 23. Dezember 2023 | Kw 51 | Rautenberg Media ‘ 1 1



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Karrierechancen in der digitalen Welt

Quereinsteiger konnen mit Weiterbildungen in der IT-Branche durchstarten

Fachkrafte werden in der IT-Branche handeringend gesucht. Fiir Quer-
einsteiger und Arbeitssuchende eroffnen sich mit einer Weiterbildung

gute Berufschancen.

Foto: DJD/Digital Career Institute/G-Stock Studio/Shutterstock

Ohne funktionierende Hard- und Soft-
ware funktioniert in der digitalisier-
ten Welt von heute nichts mehr. Ent-
sprechend gut sind die Beschafti-
gungsperspektiven in der Digitalbran-
che. Die Stimmung ist positiv, jedes
dritte IT-Unternehmen plant Neuein-
stellungen, hat eine Umfrage des
Branchenverbandes Bitkom zum Jah-
resbeginn 2023 ergeben. Die Prog-
nosen sind damit besser als in der
Gesamtwirtschaft. Allerdings wird es
fiir die Arbeitgeber immer schwerer,
geeignete Bewerber zu finden. So
geben 70 Prozent der Firmen an,
Probleme bei der Stellenbesetzung
zu haben. Damit verbinden sich at-
traktive Chancen auch fiir Querein-
steiger und Arbeitssuchende, die sich
durch gezielte Weiterbildungen fir

EEEm
RAUTENBERG
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Mach Dein Ding
mit uns!
Deine KayYieve:
Du bist der
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WIR SUCHEN DICH

zur Erweiterung unseres Teams fur unterschiedliche Ausgaben im
OBERBERGISCHEN KREIS

Mmedienbeyater*in o

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)
oder auf Minijobbasis

WAS gibt's zu tun?

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Oberbergischer Kreis
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WIR

sind das zweitgroBte Medienhaus

fir Wochenzeitungen in Deutschland
sind seit Uber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus flir

ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine ausfiihrliche Einarbeitung
bieten einen sicheren Arbeitsplatz

mit familienfreundlichen Bedingungen

hast im Verkauf (z.B.
Einzelhandel) gearbeitet

bist im Ort gut vernetzt
arbeitest kundenorientiert
und strukturiert

verfligst Giber gute
Deutschkenntnisse

hast einen Flhrerschein KI. B

Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fiir DRUCK | WEB | FILM

bieten eine attraktive Vergltung im interessanten Medienbereich

bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fiir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfligung

die Aufgaben in der Digitalwirtschaft
qualifizieren maochten.
Bildungsgutschein nutzen

Egal ob Online-Marketing, die Ent-
wicklung von  Internet-Anwendun-
gen oder Cloudcomputing: Qualifi-
Zierte Verstarkung ist in den unter-
schiedlichsten Bereichen der digi-
talen Welt gefragt. Interessenten
kénnen also ihren personlichen Star-
ken und Vorlieben folgen, wenn sie
sich flir eine Qualifizierung entschei-
den. Weiterbildungsanbieter wie
das 2016 gegrlindete Digital Care-
er Institute flhren eine Vielzahl pra-
xisorientierter Kurse durch, die Ein-
trittshiirden sind bewusst niedrig.
Eine Beratung ist bundesweit még-
lich, die Teilnehmenden werden in-
dividuell betreut und konnen Coa-
chings nutzen. Die Kurse selbst fin-
den virtuell statt, sodass die Teil-
nahme flexibel von zu Hause még-
lich ist. Das Institut hat mit kom-
petenten Referenten bereits weit
tber 100 Kurse mit mehr als 3.000
Studierenden erfolgreich abge-
schlossen. Die Kurse sind zertifi-
ziert und werden von der Agentur
fir Arbeit sowie dem Jobcenter
anerkannt. Interessant flr Arbeits-
suchende: Durch einen Bildungs-
oder Vermittlungsgutschein kén-
nen sie von einer 100-prozentigen
Kosteniibernahme der Qualifizie-
rungskosten profitieren.

Direkter Bezug zur Praxis

Schon wahrend der Qualifizierung
ist es sinnvoll, die nachsten Karrie-
reschritte zu planen. Deshalb bein-
halten die Kurse nicht nur praxisori-
entierte Lerninhalte zu aktuellen
Fachthemen, sondem auch die Még-
lichkeit, eigene Erfahrungen in der
Branche zu sammeln. Eine zweimo-
natige Praktikumsphase zum Ab-
schluss hilft dabei, sich auf den Ar
beitsalltag  vorzubereiten.  Unter
www.digitalcareerinstitute.org etwa
gibt es ausfiihrliche Informationen,
eine Ubersicht aller Kurse und eine
Kontaktmdglichkeit. ~ Abgerundet
werden die Qualifizierungsangebo-
te durch das sogenannte Hiring-Netz-
werk: Uber 600 Unternehmenspart-
ner bieten offene Stellen im Kreis
der Kursabsolventen an und kdnnen
somit Vakanzen schneller besetzen.
Die Vermittlungsrate liegt bei tber
80 Prozent. (DJD)
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Frauen in Mannerberufen einfach mal reinschnuppern

Im Dachdeckerhandwerk ist nicht mehr nur reine Muskelkraft gefragt.
Dafiir aber vielseitige Fahigkeiten, die den Beruf zunehmend fiir Frauen
interessant machen. Foto: ZVDH/akz-o

Traditionelle Mannerberufe wer-
den zunehmend auch fir Frauen
interessant. Denn mittlerweile ist
nicht mehr reine Muskelkraft ge-
fragt. Zum Beispiel im Dachde-
ckerhandwerk: Dachziegel werden
nicht mehr nach oben geschleppt,
dafiir gib es Lastenaufziige,
mittlerweile auch fiir sperrige Pho-
tovoltaik-Anlagen. Fir erste Dach-
Begutachtungen werden Drohnen
losgeschickt, Materialien werden
in kleinere Pakete gepackt, da-
mit sie weniger wiegen. Daflr ist
es ein unglaublich vielseitiger
Beruf: Fassaden und Dacher wer-
den geddmmt, mit ganz unter-
schiedlichen Materialien und Ver-
fahren. Bei Sanierungen wird auch
mal ein Dach komplett neu einge-
deckt, zum Beispiel mit Schiefer,
Dachziegeln, Holzschindeln oder
auch Metall. Im Norden Deutsch-
lands gibt es wunderschone Reet-
dacher. Fiir mehr Licht sorgen
neue Dachfenster und wenn Bau-
herren selbsterzeugten ~ Strom
nutzen wollen, dann installieren
Dachdeckerinnen und Dachdecker
Photovoltaik-Anlagen oder planen
auch mal ein Griindach. Damit ist
das Dachdeckerhandwerk ein Be-
ruf, der wichtig ist, um das Klima
zu schitzen. Der Beruf erfordert
Kopfchen, Kreativitdt und Ge-
schick, vor allem aber wird Team-
geist groBgeschrieben.
Reinschnuppern kostet nichts
Aber da alle Theorie grau ist, soll-
ten junge Frauen, die sich gene-
rell fiirs Handwerk interessieren,

mitgebracht werden sollten.
Hoch hinaus

Ein Beispiel aus der Praxis: Jana
Siedle wollte schon mit 13 Jahren
hoch hinaus. Damals hatte sie sich
im Rahmen des Girls' Day dazu
entschlossen, Dachdeckerin  zu
werden. Danach folgte ein weite-
res Praktikum und nach dem Fe-
rienjob im Dachdeckerbetrieb war
fiir Jana klar: Ich werde Dachde-
ckerin. Und im letzten Jahr hat sie
beim bundesweiten Wettbewerb im

Dachdecken sogar den ersten Platz
gemacht. Uber ihren Beruf sagt sie:
,,Ich liebe meinen Beruf und dass
ich beim Bundesentscheid den ers-
ten Platz gemacht habe, ist fir
mich eine ganz besondere Freude
und Ansporn zugleich.”

Wer mehr (ber den Dachdecker-
beruf wissen mochte, kann sich
hier informieren:
www.dachdeckerdeinberuf.de
oder auf TikTok und Instagram.
(akz-0)

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir

einen

einfach mal in einen Dachdecker-
betrieb reinschnuppern. Betriebe,
die Praktika und Ausbildungsplat-
ze anbieten, sind auf dieser Web-
seite zu finden:
www.dachdeckerdeinberuf.de.
Neben Ausbildungsbetrieben gibt
es auf der Seite auch zahlreiche
Infos zum Dachdeckerberuf, zum
Beispiel, wie hoch die Vergltung
ist oder welche Voraussetzungen
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Bewerbungen bitte an:
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Tel.: 02292 / 9306-12 - p.reichmann@ah-gerlach.de

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herrn Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Wir suchen SPR'NGERI*"NNEN

Gerne per
WhatsApp

S

0170-2714179

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

Wir in Waldbrél | 45. Jahrgang | Nr. 26 | Samstag, 23. Dezember 2023 | Kw 51 | Rautenberg Media

113




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 23. Dezember

Broltal-Apotheke OHG

Brolstr. 6, 53809 Ruppichteroth, 02295/5171
Sonntag, 24. Dezember

Adler Apotheke

Kaiserstr. 26, 51545 Waldbrdl, 02291/92190
Montag, 25. Dezember

Homburgische Apotheke

Hauptstr. 54, 51588 Nimbrecht, 02293/6723
Dienstag, 26. Dezember

Die Baren Apotheke

Nimbrechter Str. 7b, 51545 Waldbrol,

02291/4640
Mittwoch, 27. Dezember

Sonnen-Apotheke

Im Weiher 21, 51674 Wiehl, 02262/9567
Donnerstag, 28. Dezember

Aesculap-Apotheke

Bahnhofstr. 16, 51597 Morshach, 02294/327
Freitag, 29. Dezember

Oberberg Apotheke

WiesenstraBe 6, 51674 Wiehl, 02262-9998390
Samstag, 30. Dezember

Wald-Apotheke

Hochstr. 16, 51545 Waldbrdl, 02291/901034

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110 '

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111

e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 O,b
e Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel.:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de

14 |

' A 110 POLIZEI

Sonntag, 31. Dezember

Adler-Apotheke OHG

Rathausstr. 25, 51570 Windeck, 02292/5058
Montag, 1. Januar

Gertrudis Apotheke

Waldbroler Str. 21, 51597 Morsbach, 02294-1665
Dienstag, 2. Januar

Adler Apotheke

Kaiserstr. 26, 51545 Waldbrol, 02291/92190
Mittwoch, 3. Januar

Homburgische Apotheke

Hauptstr. 54, 51588 Numbrecht, 02293/6723
Donnerstag, 4. Januar

Die Baren Apotheke

Nimbrechter Str. 7b, 51545 Waldbrol, 02291/4640
Freitag, 5. Januar

Linden-Apotheke OHG

Waldbroler Str. 65, 51597 Morsbach, 02294/900401
Samstag, 6. Januar

Linden Apotheke

Oberwiehler Str. 53, 51674 Wiehl, 02262/93535
Sonntag, 7. Januar

Aesculap-Apotheke

Bahnhofstr. 16, 51597 Morsbach, 02294/327
Angaben ohne Gewahr

STROM WEG

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ORTLICHE NOTDIENSTE

Hausarzt, Augenarzt, HNO-Arzt

Ausnahme:

Hausarztlicher Notdienst

im Bereich Wiehl / Bielstein /

Oberbantenberg / Drabender-

hohe / Briichermihle,

02262/980704
Tierarzte

www.tieraerzte-oberberg.de
Allg. Krankentransport

02261/19222
Krankenhduser

Krankenhaus Gummersbach,

02261/17-0

Krankenhaus Waldbrol,

02291/82-0
Allgemeine arztliche
Notdienstpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen drztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Arzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbrél und am Krankenhaus
Wipperfirth sind bis 21 Uhr in
den Praxisrdumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags

i F 1130 3D

B N u
16008 ]

werden die Offnungszeiten in
einen ,Frith-" und ,Spétdienst”
geteilt und damit an die StoB-

zeiten der Inanspruchnahme
des ambulanten Notdienstes
angepasst.

Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lauten
wie folgt:

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)

Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)

Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)

Arztliche Hausbesuche iiber

116 117

Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlageriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfligung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungendarztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus  Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenérztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.

Du hast Alkoholprobleme?

Wir kénnen helfen

Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182

So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ken. FUr die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich ber die Krank-
heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe. Auch jetzt in Corona-
zeiten finden die meisten Mee-
tings wieder statt. Coronavor-
schriften sind einzuhalten.
dienstags:

20 Uhr, Waldbrol, Ort bitte erfra-
gen, 51545 Waldbrol,
02263/7100587 (Rita)

freitags:

20 Uhr, Waldbrél, Ort bitte erfra-
gen bei: 02263/7100592 (Uschi)
Die Meetings stehen den selbst
von Alkoholmissbrauch betroffe-
nen Menschen jederzeit offen.
Familienangehdrige, Freunde, Ver-
wandte oder sonst Interessierte
sind an den ersten (!) Meetings
eines Monats herzlich zur Teilnah-
me eingeladen. https:/
www.facebook.com/AAinSiegburg

S I Deutsches

2 Rotes

) Kreuz

g— Au.s Liehe zwm- Menschen.
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2 www.oberberg.drk.de
-;—,’ 022 64/201 34 25

Rohrreinigung Rademacher

Rohrreinigung

o’

1o
fé Kanal-Sanierung
(Ohne Aufzugraben)

f& Riickstausicherung
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LOKALES

Ein Abend voller Weihnachtsgefiihle mit 2Fliigel

CVJM Hermesdorf veranstaltete ,Konzert-Lesung”
mit 190 Besuchern im Waldbréler Gemeindehaus

2Flligel - das sind Theologin und Schriftstellerin Christina Brudereck (r.)
und Musiker Ben Seipel (l.). Fotos: C. Biischer

Bis zur letzten Minute zitterten
die Veranstalter des CVIM Her-
mesdorf, aber nach drei pande-
mie- oder krankheitsbedingten
Absagen hat es im vierten Anlauf
(endlich) geklappt: Am Samstag-
abend, 9. Dezember, prasentierte
das Duo ,2Fligel” sein Weih-
nachtsprogramm ,Weltjahres-
bestzeit 11" im Evangelischen Ge-
meindehaus am Wiedenhof in
Waldbrol. 190 Besucherinnen und
Besucher aus dem oberbergischen

Siiden und dartiber hinaus lausch-
ten Texten, Geschichten und Mu-
sik des Essener Duos und kamen
so richtig in Weihnachtsstimmung.
,Weihnachten wirkt manchmal so
unpassend. Vielleicht kommt es
aber auch in diesem Jahr gerade
rechtzeitig”, sagte die Theologin
und Schriftstellerin Christina Bru-
dereck, die aus ihrer Begeisterung
flr Weihnachten von A wie Advent
bis Z wie Zauber kein Geheimnis
machte. Mit Reimen, wortgewand-

STEUERHELD/IN

(M/W/D) GESIIBHT

DEINE SUPERKRAFTE:

+ Einkommensteuererklarungen
+ Finanzbuchhaltung
+ Mandantenbetreuung

Bewirh dich jetzt!

Beratungsstellenleiter Martin Schoon
Kalner Str. 3| 51580 Reichshof-Briichermiihle
02296 /99 99 0-87 | schoon@aktuell-verein.de
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«Vielleicht kommt Weihnachten in diesem Jahr gerade rechtzeitig”, so

Christina Brudereck.

ten Texten und beeindruckenden
Zungenbrechern, mit der Weih-
nachtsgeschichte im Schnelldurch-
lauf, mit personlichen Erlebnissen
und fast vergessenen Hintergriin-
den zu Liedern und Ereignissen
rund um das ,Fest der Liebe” aus
aller Welt riihrte sie das Publikum,
steckte es mit ihrer Weihnachts-
freude an und brachte es zum La-
chen. ,An eine Jungfrauengeburt
kann ich schon glauben, aber die
Vorstellung von drei weisen Man-
nern fallt mir schwer”, so Bruder-
eck. Auch nachdenklich stimmen-
de Impulse zdhlten zu ihrem Re-
pertoire. ,Bei so vielem in unse-
rem Leben kommen wir wie die
Jungfrau zum Kinde, so vieles wird
uns geschenkt”, so die Autorin. Vir-
tuos begleitet wurde sie von ihrem
Mann, dem Musikdozenten Ben

Seipel am Fliigel mit technischer
Unterstiitzung eines Loop-Players
oder auch mal mit einer Hand an
den Tasten und mit der anderen
am Glockenspiel oder auf dem Fli-
gel trommelnd zum Weihnachts-
klassiker ,Little Drummer Boy”.
Selbstgeschriebene Lieder, groBe
Weihnachtshymnen und bekannte
Melodien in eigener Interpretati-
on und Zusammenstellung von
Bach bis U2 und von ,Kommet, Ihr
Hirten” bis , Last Christmas” brach-
ten die Menschen zum Mitwippen
und schlieBlich bei ,Stille Nacht,
Heilige Nacht” auch zum gemein-
samen Mitsummen. Nach dem fi-
nalen Medley mit den Héhepunk-
ten des Abends, stehenden Ovati-
onen und einer Zugabe gingen alle
voller Weihnachtsgefihle in die
Nacht zum 2. Advent nach Hause.

190 Gaste lauschten den weihnachtlichen Vortragen.
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