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Weihnachtskiste
Aktion der Tafel Oberberg Süd

Die Tafel Oberberg Süd, die seit
19 Jahren im Südkreis Lebens-
mittelspenden einsammelt und
an Menschen mit wenig Geld ver-
teilt, startet zum 16. Mal die Ak-
tion „Weihnachtskiste“. Tafel-
nutzer erhalten Lebensmittel, die
nicht mehr in den Verkauf kom-
men. Somit leisten auch sie ih-
ren Anteil an der Verhinderung
von Lebensmittelverschwendung.
Zu der Tafel kommen immer mehr
Bürger, die von Altersarmut be-
troffen sind. Sie leben alleine
oder mit ihrem Partner. Alleiner-
ziehende sind ebenfalls in
schwierigen finanziellen Verhält-
nissen und nutzen das Tafelan-
gebot. Viele Nutzer arbeiten,
können jedoch vom erzielten Lohn
nicht leben und sind weiterhin
auf staatliche Zuschüsse ange-
wiesen. Auch viele geflüchtete Fa-
milien finden den Weg zur Tafel.
Die Aktion „Weihnachtskiste“

soll diesen Menschen einmal im
Jahr die Freude bereiten, ein per-
sönliches Geschenk mit haltba-
ren Lebensmitteln für die Festta-
ge zu bekommen. Auch dem
Schenker gibt es ein gutes Ge-
fühl etwas zu geben, an Men-
schen aus der Nachbarschaft.
Was kann in die Weihnachtskis-
te? Haltbare Lebensmittel, die
über die Festtage verzehrt wer-
den können. Vielleicht noch et-
was Weihnachtliches. Ein Gruß
sollte nicht fehlen.
Abgabetermin ist am Dienstag,
6. Dezember
Waldbröl:  ev. Gemeindehaus,
Wiedenhof 12b, 10 bis 18 Uhr
Morsbach: ev. Gemeindehaus,
Flurstr.12, 10 bis 18 Uhr
Nümbrecht:  kath. Pfarrheim, Frie-
dehofstr.1, 10 bis 18 Uhr
Wiehl: kath.Pfarrheim,
Hauptstr.67, 10 bis 18 Uhr
Denklingen: ev. Gemeindehaus

Kirchstr.1, 10 bis 16 Uhr
Hermesdorf: DRK Kindergarten,
10 bis 15.30 Uhr
Drabenderhöhe:  ev. Gemeinde-
haus, 10 bis 16 Uhr Drabender-
höher Str.30

Ausgabetermin ist der 7. Dezember
Weitere Infos unter
www-tafeloberbergsüd.de
Telefon: 02291/9070765
E-Mail: waldbroeler.tafel@
t-online.de
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www.aggerenergie.de/energiehaus
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Sportliche Nachrichten für Waldbröl
Neue und barrierefreie Outdoor Fitnessgeräte am Balneo Schwimmbad

Dank des großzügigen Sponso-
rings des lokalen Unternehmens
Projekt Service Peters GmbH &
Co.KG stehen Waldbröl sechs
moderne Outdoor Fitnessgeräte
des Herstellers Freisport täglich
zur freien Nutzung zur Verfügung.
Der Standort direkt am Balneo
Schwimmbad bietet einen barrie-
refreien Zugang. Vor der Planung
wurden Seniorenheime und Schu-
len befragt, welche Kriterien ein

solcher Outdoor Fitnesspark er-
füllen sollte und die Projektleite-
rin Anastasia Rooth wählte auf
Grundlage dieser den Hersteller
und die einzelnen Geräte aus. Das
wichtigste Kriterium war es Fit-
nessgeräte speziell auch für
Rollstuhlfahrer*innen mit einem
gepflasterten Untergrund im Fit-
nesspark einzusetzen. Darüber
zeigte sich auch Herr Peters sehr
erfreut: „Es ist wirklich richtig

schön geworden und es freut mich
zu sehen, dass es schon viel ge-
nutzt wird. Ich unterstütze gerne
die Stadt bei Projekten, die die
Lebensqualität der Menschen und
Attraktivität der Stadt steigern“.
Aufgrund der vielen Geschäftsrei-
sen konnte der Geschäftsführer
den neuen Fitnesspark wenige
Wochen nach Installation des Bau-
hofs aus Waldbröl begutachten.
Die Bürgermeisterin Larissa We-

ber betonte, wie wichtig der Be-
wegungsspaß für Senioren, Er-
wachsene und Jugendliche sei:
„Ich freue mich sehr über diesen
Zugewinn und der Fitnesspark
neben dem neuen Beachvolley-
ball-Platz rundet das Sportange-
bot hier am Balneo Schwimmbad
ab.“
Bewegungsspaß und verschiede-
ne Trainingsmöglichkeiten sind
garantiert.
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Für ein gutes Gefühl. 
Auch nach dem Besuch.
Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr für 

Sie im Einsatz – damit Sie sicher sind!  

Jetzt kostenfrei beraten lassen – rufen Sie an 

und wir schenken Ihnen die Anschlussgebühren.

0800 3233800 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

Vernissage der Kunstaustellung von Dieter Otten
Kunst und Fotografie im Bürgerdorf „RE SONANZEN“

Schöne Neuigkeiten für Kunstinter-
essierte: Im Rathaus fand am 7. No-
vember die Vernissage für die Aus-
stellung mit dem Titel „RE SONAN-

ZEN“ des Künstlers und Fotografen
Dieter Otten statt. Bei der Eröffnung
begrüßte die Vorsitzende des Wald-
bröler Kulturtreffs Sabine Schneider-
Jacobs die Gäste. Bürgermeisterin
Larissa Weber sprach ihren Dank aus:
„Heute und in den nächsten Wochen
haben wir die Möglichkeit, das ak-
tuelle Zeitgeschehen auch in den
hier ausgestellten Kunstwerken zu
sehen und auf uns wirken zu lassen.
Jeder von uns hat seine eigene Sicht-
weise auf die Dinge. Es ist jedoch
sehr bereichernd, sich auch andere
Sichtweisen anzuhören und noch
schöner ist es, wenn man sie an-
schauen kann. Ich danke Ihnen, Herr
Otten, dass Sie es uns ermöglichen.“
Musikalisch begleitet vom Saxopho-
nisten Stefan Aschenbrenner führte
die Kunsthistorikerin Sarah-Sophie
Riedel die Gäste in die Werke der
Kunstausstellung ein.
Alle sind herzlich eingeladen die
Kunstausstellung an folgenden Öff-
nungszeiten im Bürgersaal in der
Nümbrechter Straße 19 in Waldbröl
zu besuchen.
Ausstellung 7. November bis 13.Ausstellung 7. November bis 13.Ausstellung 7. November bis 13.Ausstellung 7. November bis 13.Ausstellung 7. November bis 13.
JanuarJanuarJanuarJanuarJanuar
Montag, Dienstag und Donnerstag
von 8 bis 12.30 Uhr und 14 bis
16.30 Uhr
(Donnerstag bis 18 Uhr)
Mittwoch und Freitag von 8 bis
12.30 Uhr

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDParteien FDParteien FDParteien FDParteien FDP

Waldbröler FDP erneut zu Besuch in Berlin

Ende: Aus der Arbeit der Parteien FDP

Erneut fuhren Waldbröler Libe-
rale nach Berlin. Bei einem In-
formationsgespräch im Bundes-
ministerium für Finanzen erfuhr
die Gruppe, dass insbesondere
die Kommunikation mit den
Bürgern verstärkt wird, um
Trends in der Bevölkerung zu
erfahren und entsprechend han-
deln zu können. Hiernach wur-
de unter anderem an der Ge-
denkstätte der Berliner Mauer
gehalten. Auffällig, wie viele
Schulklassen aus den verschie-
densten Ländern diesen Ort be-
suchten.

Sebastian Diener GruppenbildGruppenbildGruppenbildGruppenbildGruppenbild
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0 bis 18 Uhr

LVR     – 

Freilichtmuseum 

Lindlar

10 bi

LVR–Freilichtmuseum Lindlar

im Museum

11. Dezember
www.freilichtmuseum-lindlar.lvr.de
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Advent im LVR-Freilichtmuseum Lindlar
Weihnachtliche Atmosphäre in den Museumsgebäuden

Am 11. Dezember 202211. Dezember 202211. Dezember 202211. Dezember 202211. Dezember 2022, dem drit-
ten Advent, lädt das LLLLLVR-FVR-FVR-FVR-FVR-Freilichtmu-reilichtmu-reilichtmu-reilichtmu-reilichtmu-
seum Lindlarseum Lindlarseum Lindlarseum Lindlarseum Lindlar von 10 bis 18 Uhr zu
„Advent im Museum“ ein. Die histo-
rischen Stuben im Museum sind weih-
nachtlich dekoriert und veranschauli-
chen den Wandel des Weihnachtsfes-
tes zwischen 1800 und 1960. Bekann-
te Weihnachtslieder und flackernde
Laternen am Wegesrand versetzen
das winterliche Museumsgelände in

eine besinnliche Stimmung. In den
historischen Gebäuden präsentieren
rund 40 Ausstellende handgefertigte
Erzeugnisse wie edle Keramik, hoch-
wertigen Schmuck und handgesiede-
te Seife. Köstlichkeiten wie Frucht-
aufstriche, Honigprodukte und Weih-
nachtsgebäck versüßen die Advents-
zeit. Individuelle Deko-Stücke aus Filz,
Glas und Holz schmücken jeden Weih-
nachtstisch. In den Werkstätten wird

gearbeitet wie früher: Der Bäcker bie-
tet Bergischen Stollen an, die Haus-
wirtschafterinnen lassen sich beim
weihnachtlichen Kochen über die
Schulter schauen und Bandweber,
Glasbläser, Sattler, Schmied und Sei-
ler zeigen ihre alten Handwerke. Au-
ßerdem sind Märchenerzählerinnen,
Papirniks Papiertheater und der Ni-
kolaus zu Gast. Nach einem Spazier-
gang wärmen heißer Glühwein oder
Kinderpunsch wieder auf. Für das leib-
liche Wohl gibt es Leckeres vom Grill,
herzhafte Flammkuchen, frisch zube-
reitete Waffeln und geröstete Man-
deln. Als besonderes Erlebnis setzt

der Museumsförderverein zum letz-
ten Mal in diesem Jahr die Feldbahn
in Bewegung. Das Nordtor des Mu-
seums ist geöffnet. Bei guter Witte-
rung steht auch der Nordparkplatz
zur Verfügung.
Advent imAdvent imAdvent imAdvent imAdvent im
LLLLLVR-FVR-FVR-FVR-FVR-Freilichtmuseum Lindlarreilichtmuseum Lindlarreilichtmuseum Lindlarreilichtmuseum Lindlarreilichtmuseum Lindlar
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Sonntag, 11. Dezember 2022,
10 bis 18 Uhr
Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt: Erwachsene 9,00 Euro;
Kinder unter 18 Jahren frei
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Museumsgelände in Lindlar-Stein-
scheid, Heiligenhoven 16a
Information:Information:Information:Information:Information: 02266 471920
www.freilichtmuseum-lindlar.lvr.de

Auch der Schmied zeigt sein Können bei „Advent im Museum“.Auch der Schmied zeigt sein Können bei „Advent im Museum“.Auch der Schmied zeigt sein Können bei „Advent im Museum“.Auch der Schmied zeigt sein Können bei „Advent im Museum“.Auch der Schmied zeigt sein Können bei „Advent im Museum“.
Foto: Dominik Schmitz, LVR-ZMBFoto: Dominik Schmitz, LVR-ZMBFoto: Dominik Schmitz, LVR-ZMBFoto: Dominik Schmitz, LVR-ZMBFoto: Dominik Schmitz, LVR-ZMB

Weihnachten in Kriegszeiten und unter dem Nationalsozialismus imWeihnachten in Kriegszeiten und unter dem Nationalsozialismus imWeihnachten in Kriegszeiten und unter dem Nationalsozialismus imWeihnachten in Kriegszeiten und unter dem Nationalsozialismus imWeihnachten in Kriegszeiten und unter dem Nationalsozialismus im
Forsthaus Broichen  Foto: Lea Bethmann, LVR-ZMBForsthaus Broichen  Foto: Lea Bethmann, LVR-ZMBForsthaus Broichen  Foto: Lea Bethmann, LVR-ZMBForsthaus Broichen  Foto: Lea Bethmann, LVR-ZMBForsthaus Broichen  Foto: Lea Bethmann, LVR-ZMB

Bei „Advent im Museum“ bieten über 60 Ausstellerinnen und AusstellerBei „Advent im Museum“ bieten über 60 Ausstellerinnen und AusstellerBei „Advent im Museum“ bieten über 60 Ausstellerinnen und AusstellerBei „Advent im Museum“ bieten über 60 Ausstellerinnen und AusstellerBei „Advent im Museum“ bieten über 60 Ausstellerinnen und Aussteller
ihre Erzeugnisse an. Foto: Sabine Königihre Erzeugnisse an. Foto: Sabine Königihre Erzeugnisse an. Foto: Sabine Königihre Erzeugnisse an. Foto: Sabine Königihre Erzeugnisse an. Foto: Sabine König
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Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Zum Bürgen 3 · 51702 Bergneustadt-Pernze
 0 2763/68 48     info@maler-funke-gmbh.de 

 www.maler-funke-gmbh.de

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Fußbodenverlegung
Industrieanstrich

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Schimmelpilzsanierung
Fußbodenverlegung

Industrieanstrich

Terrassendielen

  14.59€/lfm

* in diversen Längen
verfügbar

 

WPC Cavas
21x145 mm*, Hohlkammer/Kombiprofil
Made in Germany 

Hochgebirgs-
Lärche 
25x140 mm*, glatt/glatt 

Stauseeholz
Angelique (Basralocus) 
25x140 mm*, glatt/glatt 

6.000 m2 Ausstellung besuchen oder 
online bestellen auf: casando.de

Holz-Richter GmbH 
Holz-Richter-Straße 1 - 51789 Lindlar

Ausstellung: Schmiedeweg 1 
Tel. 02266 4735-0 · www.holz-richter.de

  6.79€/lfm

  9.79€/lfm

  6.79
  9.79

  14.59

2208018 Anzeige Anzeigenecho - Terrassendielen - 43x130.indd   117.08.2022   08:54:29

Klimafreundlich einrichten
Drei Tipps für den umweltbewussten Möbelkauf

Von fair gehandeltem Kaffee bis
hin zu Bio-Gemüse, von zucker-
oder fettarmen Milchprodukten
bis hin zu Fleisch und Fisch aus
artgerechter Haltung: Die Acht-
samkeit der Menschen beim Kauf
von Lebensmitteln ist in den ver-
gangenen Jahren stetig gestie-
gen. Doch nicht nur in dieser Wa-
rengruppe geht der Trend zu gu-
ten und nachhaltigen Produkten.
Auch beim Möbelkauf haben End-
verbraucher gute Möglichkeiten,
ihre Kaufentscheidung zum Wohl
des Klimas und der Umwelt zu
treffen. Die Deutsche Gütege-
meinschaft Möbel (DGM) nennt
drei Möglichkeiten.
1. Qualitätsgeprüfte Möbel1. Qualitätsgeprüfte Möbel1. Qualitätsgeprüfte Möbel1. Qualitätsgeprüfte Möbel1. Qualitätsgeprüfte Möbel
Eine Kernanforderung in puncto
Nachhaltigkeit ist die Ressourcen-
schonung. Qualitätsgeprüfte und
langlebige Produkte sowie effizi-
enter Energie- und Materialeins-
atz schonen die Ressourcen der

Erde nachhaltig. „Möbel von ho-
her, geprüfter Qualität erkennt
man am ‚Goldenen M‘. Das RAL
Gütezeichen für Möbel liefert den
umfassendsten Nachweis über
Möbelqualität in Europa“, sagt
DGM-Geschäftsführer Jochen
Winning. Die Grundlage des „Gol-
denen M“ sind die Güte- und Prüf-
bestimmungen RAL-GZ 430. Sie
beinhalten strenge Anforderun-
gen, welche die Sicherheit und
Stabilität, die Langlebigkeit so-
wie Gesundheits- und Umweltver-
träglichkeit der damit ausgezeich-
neten Möbel belegen. „Hohe Mö-
belqualität ist die Basis für eine
nachhaltige und klimafreundliche
Wohnungseinrichtung“, sagt Mö-
belexperte Winning.
2. Möbel aus dem natürlichen2. Möbel aus dem natürlichen2. Möbel aus dem natürlichen2. Möbel aus dem natürlichen2. Möbel aus dem natürlichen
Werkstoff HolzWerkstoff HolzWerkstoff HolzWerkstoff HolzWerkstoff Holz
Die bewusste Materialauswahl
der Möbelhersteller mit dem
„Goldenen M“ macht es Endver-
brauchern beim Möbelkauf leicht,
denn zertifizierte Möbel sind nach-
weislich gesundheitsverträglich.
Weitere Vorzüge beim Blick auf
klimafreundliches Einrichten bie-
ten Möbel mit einem hohen An-
teil an Massivholz. Denn der Werk-
stoff aus dem Wald stammt
hierzulande aus nachhaltiger
Forstwirtschaft: seit über 300 Jah-
ren darf in Deutschland nicht
mehr Holz geerntet werden wie
nachwächst. Ebenfalls klima-
freundlich ist die Weiterverarbei-
tung des Naturmaterials mit nied-

rigem Energieaufwand und wenig
CO2-Emissionen zu massiven
Möbelstücken. „Zumal das bei der
Fotosynthese des ursprünglichen
Baumes im Holz eingelagerte
Kohlendioxid in einem langlebi-
gen Möbel dauerhaft gebunden
bleibt“, ergänzt Winning. Das
größte Potenzial zum Speichern
der klimabedrohenden Treibhaus-
gase biete daher die nachhaltige
Waldbewirtschaftung im Zusam-
menspiel mit einer Holzwirtschaft,
die klimabewusst handelt und
langlebige Holzerzeugnisse wie
Möbel mit dem „Goldenen M“
fertigt.
3.3.3.3.3. Möbel von klimaneutr Möbel von klimaneutr Möbel von klimaneutr Möbel von klimaneutr Möbel von klimaneutralen Heralen Heralen Heralen Heralen Her-----
stellernstellernstellernstellernstellern
Noch einen Schritt weiter in Rich-
tung Klimaschutz gehen Endver-

braucher, die sich für Möbel aus
kllimaneutraler Produktion oder
sogar für Möbel, deren Wert-
schöpfung auch über die Produk-
tion hinaus klimaneutral ist, ent-
scheiden. Diese lassen sich an den
RAL Gütezeichen „Möbelherstel-
lung klimaneutral“ bzw. „Möbel
klimaneutral“ erkennen. „Diese
beiden Gütezeichen sind die ers-
ten ihrer Art überhaupt innerhalb
des Qualitätssicherungssystems
von RAL“, erklärt der DGM-Ge-
schäftsführer. Die damit ausge-
zeichneten Unternehmen bilan-
zieren im ersten Schritt ihre CO2-
Emissionen, stellen also einen
Carbon Footprint für ihr Unterneh-
men auf. Zweitens werden die
Emissionen so weit wie möglich
reduziert und drittens schließlich
alle unvermeidbaren Emissionen
durch den Erwerb von Klima-
schutzzertifikaten, welche
beispielsweise Projekten zur Auf-
forstung oder Trinkwasseraufbe-
reitung und damit der globalen
CO2-Bilanz zugutekommen, neu-
tralisiert. „Diese dreigliedrige
Logik zum Wohle des Klimas hat
die DGM 2016 in einer Branchen-
initiative auf den Weg gebracht.
Inzwischen gehören dem Klima-
pakt für die Möbelindustrie rund
50 Unternehmen an. Mit der Über-
führung in die RAL-Gütezeichen
erhält ihr Engagement für den Kli-
maschutz noch mehr Bedeutung
und ist für Endverbraucher beim
Möbelkauf noch besser zu erken-
nen“, schließt Winning. (DGM/FT)

Wer klimafreundlich einrichten möchte, sollte beim Möbelkauf genauWer klimafreundlich einrichten möchte, sollte beim Möbelkauf genauWer klimafreundlich einrichten möchte, sollte beim Möbelkauf genauWer klimafreundlich einrichten möchte, sollte beim Möbelkauf genauWer klimafreundlich einrichten möchte, sollte beim Möbelkauf genau
hinschauen. Foto: DGM/Hartmann Möbelwerkehinschauen. Foto: DGM/Hartmann Möbelwerkehinschauen. Foto: DGM/Hartmann Möbelwerkehinschauen. Foto: DGM/Hartmann Möbelwerkehinschauen. Foto: DGM/Hartmann Möbelwerke
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morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Wohlandstr. 3

51766 Engelskirchen
� 02263-7100572

plameco.de 

Die heimische Welt etwas bunter machen
Mit Kreativität erhält das Zuhause einen individuellen Look

Erst Abwechslung macht das Le-
ben bunt und fröhlich. Das gilt auch
und gerade für die eigenen vier
Wände. Schließlich spiegelt die
Einrichtung die eigene Persönlich-
keit wider, vom Design und Stil bis
hin zu den verwendeten Farben.
Weiße Wände zum Beispiel sind
zwar praktisch, aber auf Dauer auch
etwas monoton. Für Farbtupfer sor-
gen heute gezielte Akzente an ei-
ner oder mehreren Wandflächen,
ob in natürlichen Grüntönen, ei-
nem behaglichem Blau oder war-
men Naturfarben. Besonders prak-
tisch dabei: Eine neue Wandfarbe
verändert das Zuhause so schnell
und einfach wie kaum eine andere
Modernisierung.
Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-Vom Dschungelgrün bis zum ent-
spannten Beigespannten Beigespannten Beigespannten Beigespannten Beige
Mit überschaubarem Aufwand
bringen Farben mehr Individuali-

tät und Behaglichkeit in die Woh-
nung. Sie wirkt im Handumdre-
hen so, als wäre man gerade erst
frisch eingezogen. Den angesag-
ten Dschungellook beispielsweise
kann man mit einem Dunkelgrün
für die Wände kreieren. Dazu
dunkle Holzmöbel und viele üppig
wuchernde Zimmerpflanzen -
komplett ist die wildromantische
Atmosphäre in den eigenen vier
Wänden. Bei der Trendfarbe Jung-
le von Schöner Wohnen-Farbe zum
Beispiel ist der Name gleichzei-
tig Programm. Heller, entspannt
und gleichermaßen individuell
wirkt dafür das Grün von Spa,
während die Trendfarbe des Jah-
res Cosy in einem naturnahen
Beige entspannte Gelassenheit
ins Zuhause bringt - eine gute
Wahl beispielsweise für das
Schlafzimmer. „Beige ist bei Inte-

rieur-Designern besonders ange-
sagt“, weiß Inneneinrichtungsex-
pertin und Fernsehmoderatorin
Eva Brenner: „Die Farbe bringt
Wärme in den Raum, lässt ihn
erstrahlen und wirkt gleichzeitig
zurückhaltend.“
Die persönliche EinrichtungsweltDie persönliche EinrichtungsweltDie persönliche EinrichtungsweltDie persönliche EinrichtungsweltDie persönliche Einrichtungswelt
kreierenkreierenkreierenkreierenkreieren
Wer hingegen kräftige Farbak-
zente setzen will, ist mit den
„fruchtigen“ Tönen Amarena,
Mango oder dem satten, beruhi-
genden Blau von Blueberry in der
passenden Einrichtungswelt
unterwegs. Die 32 Trendfarben aus
der Kollektion von Schöner Woh-
nen-Farbe ermöglichen das Ein-
richten im eigenen Stil. Für ein
unkompliziertes Verarbeiten und
Verschönern sind die Dispersions-
farben fertig gemischt in unter-
schiedlichen Gebindegrößen im
Fachhandel sowie in vielen Bau-
märkten erhältlich. Unter
www.schoener-wohnen-farbe.com
etwa gibt es mehr Details und
Videos mit praktischen Tipps für
das eigene Zuhause. Neben der
Optik sind ebenso die inneren
Werte wichtig. Daher enthalten
die Wandfarben keine Konservie-
rungsstoffe oder Lösemittel, sind
für Allergiker geeignet und tra-
gen das renommierte Umweltzei-
chen Blauer Engel. (djd)

Eine Alternative zu immer nurEine Alternative zu immer nurEine Alternative zu immer nurEine Alternative zu immer nurEine Alternative zu immer nur
weißen Wänden: Die Trendfarbeweißen Wänden: Die Trendfarbeweißen Wänden: Die Trendfarbeweißen Wänden: Die Trendfarbeweißen Wänden: Die Trendfarbe
Cosy steht für entspannte Gelas-Cosy steht für entspannte Gelas-Cosy steht für entspannte Gelas-Cosy steht für entspannte Gelas-Cosy steht für entspannte Gelas-
senheit. Foto: djd/Schöner Woh-senheit. Foto: djd/Schöner Woh-senheit. Foto: djd/Schöner Woh-senheit. Foto: djd/Schöner Woh-senheit. Foto: djd/Schöner Woh-
nen-Kollektionnen-Kollektionnen-Kollektionnen-Kollektionnen-Kollektion

Mehr Mut zur Farbe: Das kreative Kombinieren von Wandfarben,Mehr Mut zur Farbe: Das kreative Kombinieren von Wandfarben,Mehr Mut zur Farbe: Das kreative Kombinieren von Wandfarben,Mehr Mut zur Farbe: Das kreative Kombinieren von Wandfarben,Mehr Mut zur Farbe: Das kreative Kombinieren von Wandfarben,
Bödenbelägen und Möbeln verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambi-Bödenbelägen und Möbeln verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambi-Bödenbelägen und Möbeln verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambi-Bödenbelägen und Möbeln verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambi-Bödenbelägen und Möbeln verleiht dem eigenen Zuhause mehr Ambi-
ente. Foto: djd/SCHÖNER WOHNEN Kollektionente. Foto: djd/SCHÖNER WOHNEN Kollektionente. Foto: djd/SCHÖNER WOHNEN Kollektionente. Foto: djd/SCHÖNER WOHNEN Kollektionente. Foto: djd/SCHÖNER WOHNEN Kollektion
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Kath. Pfarrgemeinde Waldbröl und Filiale Nümbrecht
Kirchliche Mitteilungen vom 26. November bis 10. Dezember

Samstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. November
18 Uhr - St. Michael, Waldbröl
Roratemesse anschl. Beichtge-
legenheit
19.15 Uhr - St. Michael, Wald-
bröl Ökumenische Einstimmung
in den Advent
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 27. 27. 27. 27. 27. November - 1. November - 1. November - 1. November - 1. November - 1.     AdventAdventAdventAdventAdvent
9.30 Uhr - St. Michael, Wald-
bröl Hl. Messe
11 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht Hl.
Messe; es singt die Chorgemein-
schaft Nümbrecht
11 Uhr - CBT-Haus, Waldbröl öku-
men. Sonntagsgebet
18 Uhr - St. Konrad, Ziegenhardt
Hl. Messe
Montag, 28. NovemberMontag, 28. NovemberMontag, 28. NovemberMontag, 28. NovemberMontag, 28. November
9 Uhr - KITA St. Michael Kurz-
Gottesdienst
9 Uhr - Kapelle Schnörringen
Hl. Messe
Dienstag, 29. NovemberDienstag, 29. NovemberDienstag, 29. NovemberDienstag, 29. NovemberDienstag, 29. November
6 Uhr - St. Michael, Waldbröl

Frühschicht anschl. Frühstück
im Pfarrheim
18.30 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht
eucharistische Anbetung mit
Rosenkranz
19 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht
Roratemesse
Mittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. November
18.30 Uhr - St. Michael, Waldbröl
eucharistische Anbetung
19 Uhr - St. Michael, Waldbröl
Hl. Messe
Donnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. Dezember
10.15 Uhr - CBT-Haus, Waldbröl
Hl. Messe
Freitag, 2. DezemberFreitag, 2. DezemberFreitag, 2. DezemberFreitag, 2. DezemberFreitag, 2. Dezember
9 Uhr - ev. Kirche Nümbrecht
Adventsgottesdienst Gymnasi-
um Nümbrecht
13 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht
Exequien für Dietmar Teepe mit
Verabschiedung
18 Uhr - St. Michael, Waldbröl öku-
men. Friedensgebet

Samstag, 3. DezemberSamstag, 3. DezemberSamstag, 3. DezemberSamstag, 3. DezemberSamstag, 3. Dezember
18 Uhr - St. Michael, Waldbröl Rora-
temesse anschl. Beichtgelegenheit
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 4. 4. 4. 4. 4. Dezember - 2. Dezember - 2. Dezember - 2. Dezember - 2. Dezember - 2.     AdventAdventAdventAdventAdvent
9.30 Uhr - St. Michael, Waldbröl Hl.
Messe für Klein und Groß anschl.
Königsfest im Pfarrheim
11 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht Hl.
Messe für Klein und Groß es singt
der Familienchor AM HAADON
11 Uhr - CBT-Haus, Waldbröl öku-
men. Sonntagsgebet
14 Uhr - St. Michael, Waldbröl Tauf-
feier Mattio und Nila Gerwers
18 Uhr - Maria im Frieden, Schönen-
bach Hl. Messe
Montag, 5. DezemberMontag, 5. DezemberMontag, 5. DezemberMontag, 5. DezemberMontag, 5. Dezember
11 Uhr - KITA St. Michael Ni-
kolaus-Besuch
Dienstag, 6. DezemberDienstag, 6. DezemberDienstag, 6. DezemberDienstag, 6. DezemberDienstag, 6. Dezember
6 Uhr - St. Michael, Waldbröl
Frühschicht anschl. Frühstück
im Pfarrheim
18.30 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht

eucharistische Anbetung mit
Rosenkranz
19 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht Frau-
engemeinschaftsmesse als Rorate-
messe
Mittwoch, 7. DezemberMittwoch, 7. DezemberMittwoch, 7. DezemberMittwoch, 7. DezemberMittwoch, 7. Dezember
18.30 Uhr - St. Michael, Waldbröl
eucharistische Anbetung
19 Uhr - St. Michael, Waldbröl Hl.
Messe
Donnerstag, 8. DezemberDonnerstag, 8. DezemberDonnerstag, 8. DezemberDonnerstag, 8. DezemberDonnerstag, 8. Dezember
10.15 Uhr - CBT-Haus, Waldbröl Hl.
Messe
Freitag, 9. DezemberFreitag, 9. DezemberFreitag, 9. DezemberFreitag, 9. DezemberFreitag, 9. Dezember
9 Uhr - Hl. Geist Nümbrecht Advents-
gottesdienst Gymnasium Nümbrecht
18 Uhr - St. Michael, Waldbröl öku-
men. Friedensgebet
Samstag, 10. DezemberSamstag, 10. DezemberSamstag, 10. DezemberSamstag, 10. DezemberSamstag, 10. Dezember
18 Uhr - St. Michael, Waldbröl Rora-
temesse anschl. Beichtgelegenheit
Pastoralbüro Waldbröl;
Tel.-Nr.: 02291/92250;
E-Mail: pastoralbuero@kkgw.de

„Gospelchurch“
Evangelischen Kirche in Waldbröl

Herzliche Einladung zur „Gos-
pelchurch“,
einem stimmungsvollen, etwas
anderen Abend-Gottesdienst zum
Thema
An vier Sonntagabenden im Jahr
findet in der evangelischen Kir-

che in Waldbröl die „Gos-
pelchurch“ statt, in der die Gos-
pelmusik eine tragende Rolle
spielt. Gemeinde, Interpreten,
d.h. Gospelchöre oder auch So-
listen, Moderator und Prediger
sind gemeinsam aktiv am got-

tesdienstlichen Geschehen be-
teiligt.
Mit Impulsen von Gemeinderefe-
rent Jan Weber (Holpe-Morsbach),
Einführung ins Thema von Korne-
lia Bertrams, dem Gospelchurch-
Team und adventlicher Musik der

Gospelchöre Stormcorner Voices
sowie SisterAct unter der Leitung
von Romy Bürger.
„Träume - Gottes vergessene
Sprache“
Sonntag, 4. Dezember, 18 Uhr, ev.
Kirche Waldbröl
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Erste Städte folgen dem Ruf nach lebendigen Vorgärten
Für mehr Artenvielfalt: Es lebe der Vorgarten!

Mehrere Kommunen in NRW un-
tersagen die vielfach diskutierten
und umstrittenen Steinflächen vor
den Häusern.
Die im Volksmund fälschlicherwei-
se als „Steingärten“ bezeichne-
ten Flächen dürfen dort nicht
mehr angelegt werden. Als aktu-
elles Beispiel ist die Stadt Duis-
burg zu nennen.
VVVVVerband erband erband erband erband WWWWWohneigentum NRW eohneigentum NRW eohneigentum NRW eohneigentum NRW eohneigentum NRW e.V.V.V.V.V.....
begrüßt Entscheidungbegrüßt Entscheidungbegrüßt Entscheidungbegrüßt Entscheidungbegrüßt Entscheidung
Der Verband Wohneigentum NRW
e.V. begrüßt die Entscheidung,
solche Flächen nicht mehr anzu-
legen. Der Verband betont aber
auch, dass es seitens der Städte
wichtig ist, praktikable Lösungen
für pflegleichte und artenreiche
Vorgärten vorzustellen.
Ein Garten sollte ökologisch wert-
voll und umweltverträglich gestal-
tet sein. Dazu gehören verschie-
dene Merkmale - wie Pflanzen-
vielfalt, standortgerechte Pflan-
zenauswahl, Bodenschutz sowie
Lebensraum für Insekten und an-
dere Tiere.
Beim Anlegen von Pflanzflächen
sollte besonders auf die Stand-
ortverhältnisse geachtet werden.
Das bedeutet, wichtige Fragen zu
klären:
• Wie ist die Belichtung?
• Wie ist der Boden?
• Wie groß dürfen die Pflanzen

maximal werden?
Erst danach sollten Pflanzen aus-
gewählt werden, die sich für die-
sen einen - ganz speziellen -
Standort eignen. Werden diese
Grundvoraussetzungen erfüllt,
können pflegeleichte und arten-
reiche Pflanzflächen geschaffen
werden.
Der Der Der Der Der VVVVVerband erband erband erband erband WWWWWohneigentum NRWohneigentum NRWohneigentum NRWohneigentum NRWohneigentum NRW
eeeee.V.V.V.V.V..... setzt sich seit vielen J setzt sich seit vielen J setzt sich seit vielen J setzt sich seit vielen J setzt sich seit vielen Jahrenahrenahrenahrenahren
für den Erhalt von Grünflächenfür den Erhalt von Grünflächenfür den Erhalt von Grünflächenfür den Erhalt von Grünflächenfür den Erhalt von Grünflächen
ein.ein.ein.ein.ein.
Denn sie sind unter anderem wich-
tig für:
• den Erhalt und die Förderung

der Tier- und Pflanzenwelt
• ein angenehmes Kleinklima

im Wohnumfeld
• die Sauerstoffproduktion
• das Erzeugen von Verduns-

tungskälte
• die Feinstaub-Bindung
• die Beschattung von Asphalt-

und Pflasterflächen
• das Beobachten von Tieren

und Pflanzen (vor allem für
Kinder)

• das Aufnehmen von Wasser
Sind „Steinbeete“ wirklich pfle-Sind „Steinbeete“ wirklich pfle-Sind „Steinbeete“ wirklich pfle-Sind „Steinbeete“ wirklich pfle-Sind „Steinbeete“ wirklich pfle-
geleicht?geleicht?geleicht?geleicht?geleicht?
Als Argumente für „Steinbeete“
werden ihre vermeintliche Sau-
berkeit und Pflegeleichtigkeit ge-
nannt. Unter den Steinen verleg-
te Vliese oder Folien sollen uner-
wünschte Wildkräuter unterdrü-
cken. Dadurch sollen Flächen or-
dentlich und aufgeräumt wirken.
Vielfach werden auf den Grund-
stücken außerdem Gabionen
(ital.: großer Käfig) mit in die „Ge-
staltung“ einbezogen. Derzeit ist
sogar eine Tendenz in Richtung
Kunstrasen zu beobachten!
NachteileNachteileNachteileNachteileNachteile,,,,, die nicht bedacht wer die nicht bedacht wer die nicht bedacht wer die nicht bedacht wer die nicht bedacht wer-----
den!den!den!den!den!
Die Pflegeleichtigkeit könnte
auch als Schein-Pflegeleichtigkeit
bezeichnet werden.
Hier nur einige Nachteile dieser
Flächen:
• Steine und Pflasterflächen set-

zen Algen, Moose und Flech-
ten an

• Eine Reinigung ist sehr auf-
wendig

• Bei der Reinigung kommt es
oft zu einem unnötigen Ener-
gie- und Wasseraufwand

• Staub und andere organische
Materialien lagern sich zwi-
schen Steinen an

• Organische Materialien (wie
Samen, Stäube etc.) bilden
eine Humusschicht an der
Oberfläche der Unterlagen

• Pflanzensamen keimen auf der
Humusschicht

• Bereits nach wenigen Jahren
ist ein Jäten erforderlich

• Herbizide (Unkrautgifte) sind
unzulässig und ökologisch
bedenklich

• Eine thermische Bekämpfung
funktioniert nicht

• Herbstlaub muss sehr aufwen-
dig beseitigt werden

Kleinklima im Kleinklima im Kleinklima im Kleinklima im Kleinklima im WWWWWohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wird
beeinträchtigt durchbeeinträchtigt durchbeeinträchtigt durchbeeinträchtigt durchbeeinträchtigt durch
• unzureichende Beschattung:

Es entsteht eine Hitze-Rück-
strahlung durch Hauswände,
Pflaster-, Stein-, Asphalt- und

Schotterflächen
• fehlende Pflanzen und zu viel

Steinflächen: Dies verursacht
eine schwächere nächtliche
Abkühlung, reduzierte bis feh-
lende Staub- und Feinstaub-
Bindung und eine geringere
bis keine Lärmdämpfung

Durch Gabionen werden diese
Nachteile noch weiter verstärkt!
ÖkÖkÖkÖkÖkologie im ologie im ologie im ologie im ologie im WWWWWohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wirdohnumfeld wird
stark beeinträchtigtstark beeinträchtigtstark beeinträchtigtstark beeinträchtigtstark beeinträchtigt
• Pflasterflächen und Folien ver-

hindern das Versickern von
Niederschlägen

• Verarmung des Bodenlebens
durch Vlies- und Folienab-
deckung

• Böden neigen verstärkt zu
Verdichtungen (die CO2- und
Wasser-Spe icher fäh igke i t

nimmt ab)
• Verlust der Artenvielfalt bei

Pflanzen und Tieren
• Nicht standortgerechte Pflan-

zenwahl und extremes Klein-
klima führen zu Wuchsproble-
men und erhöhtem Krank-
heits- und Schädlingsbefall

Diskussionsthema Diskussionsthema Diskussionsthema Diskussionsthema Diskussionsthema VVVVVorgartenorgartenorgartenorgartenorgarten
Die Gestaltung, insbesondere
der Vorgärten, ist derzeit ein
weit verbreitetes Diskussions-
thema.
Die Nachteile der Steinschüttun-
gen überwiegen aus Sicht des
Verband Wohneigentum NRW
e.V. drastisch.
Zudem kann bei Steinschüttun-
gen nicht mehr von einem Vor-
GARTEN gesprochen werden.
(Verband Wohneigentum NRW e.V.)

Eine sehr gelungene, artenreiche und harmonische Komposition ver-Eine sehr gelungene, artenreiche und harmonische Komposition ver-Eine sehr gelungene, artenreiche und harmonische Komposition ver-Eine sehr gelungene, artenreiche und harmonische Komposition ver-Eine sehr gelungene, artenreiche und harmonische Komposition ver-
schiedenster Stauden.schiedenster Stauden.schiedenster Stauden.schiedenster Stauden.schiedenster Stauden.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 10. Dezember 2022Samstag, 10. Dezember 2022Samstag, 10. Dezember 2022Samstag, 10. Dezember 2022Samstag, 10. Dezember 2022

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
02.12.2022 um 10 Uhr02.12.2022 um 10 Uhr02.12.2022 um 10 Uhr02.12.2022 um 10 Uhr02.12.2022 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Junges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauft

Pelzmäntel und Pelzjacken sowie
Designerhandtaschen.
Tel.: 0163/8868565
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So gelingt der Branchenwechsel
Darauf sollten Quereinsteiger bei einer beruflichen Neuorientierung achten

Der Fachkräftemangel in
Deutschland erreicht neue
Höchststände: Im Mai 2022 wa-
ren rund 865.000 Stellen unbe-
setzt, wie die Agentur für Arbeit
meldet. Einer Studie der KfW
Förderbank und des Instituts der
deutschen Wirtschaft zufolge
bremst der Fachkräftemangel
mittlerweile die Geschäfte von
fast jedem zweiten Unterneh-
men. Besonders betroffen sind
der Gesundheitssektor mit der
Alten- und Krankenpflege, aber
auch technische Berufe und das
Handwerk. Wer momentan auf
der Suche nach einer neuen Stel-
le ist, hat gute Chancen, über
einen Quereinstieg in einer an-
deren Branche neu zu starten.
Eignung vorab gründlich prüfenEignung vorab gründlich prüfenEignung vorab gründlich prüfenEignung vorab gründlich prüfenEignung vorab gründlich prüfen
Für einen grundlegenden Wech-
sel eignen sich insbesondere Be-
rufe in der Pflege, in der IT oder
im Bildungswesen. So ist
beispielsweise der Berufsein-
stieg als Lehrerin oder Lehrer
mittlerweile ohne Lehramtsstu-
dium möglich. In der IT-Branche
locken attraktive Perspektiven
und Qualifizierungsoptionen für
Quereinsteigerinnen und Quer-
einsteiger. Allerdings: Der Wech-
sel in ein unbekanntes Tätigkeits-
feld ist mit Herausforderungen
verbunden. Nicht alle verfügen
über die Energie, um sich gründ-
lich in Themen, Teams und Tätig-
keiten einzuarbeiten. Wechsel-

willige sollten daher die eigene
Motivation prüfen. „Zum erfolg-
reichen Quereinstieg gehört in
jedem Fall die Bereitschaft,
Neues zu lernen und sich mit Be-
geisterung in ein unbekanntes
Gebiet zu begeben“, sagt Vera
Vogel, Personalchefin der Adec-
co Group. Bei diesem Unterneh-
men beispielsweise können In-
teressierte die Eignung für einen
Beruf in einem Assessment Cen-
ter testen. Zusätzlich erhalten
Branchenneulinge Unterstützung
mit einem Mentorenprogramm
und haben über eine E-Learning-
Plattform die Möglichkeit, Wis-
senslücken zu schließen.
Unterstützung beim UmstiegUnterstützung beim UmstiegUnterstützung beim UmstiegUnterstützung beim UmstiegUnterstützung beim Umstieg
Außerdem gibt es gezielte Qua-
lifizierungsmaßnahmen für be-
stimmte Berufe wie eine Wei-
terbildung als Berufskraftfahre-
rin oder -fahrer oder als Fach-
kraft Lager und Logistik. Über
Programme wie „Career Up“,
das die Adecco Group in Zusam-
menarbeit mit Bildungsträgern
und der Agentur für Arbeit durch-
führt, können sich Interessierte
schon während der Arbeitssuche
weiterqualifizieren. Neben den
fachlichen Kenntnissen ist es
aber auch wichtig, sich frühzei-
tig über die eigenen Erwartun-
gen an den neuen Job klar zu
werden. Welche Branche passt
am besten? Eine kurze Recher-
che im Internet, Informations-

broschüren oder Erfahrungsbe-
richte helfen bei der Beantwor-
tung dieser Frage. Ausgeschlos-
sen ist ein Quereinstieg nur in
einigen Bereichen: Sogenannte

geschützte Berufe wie Physio-
therapeuten oder Ingenieure
können nach wie vor allein mit
abgeschlossener Berufsausbil-
dung ausgeübt werden. (djd)
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So gelingt der Branchenwechsel
Darauf sollten Quereinsteiger bei einer beruflichen Neuorientierung achten

Der Fachkräftemangel in Deutsch-
land erreicht neue Höchststände:
Im Mai 2022 waren rund 865.000
Stellen unbesetzt, wie die Agen-
tur für Arbeit meldet. Einer Studie
der KfW Förderbank und des Ins-
tituts der deutschen Wirtschaft
zufolge bremst der Fachkräfte-
mangel mittlerweile die Geschäf-
te von fast jedem zweiten Unter-
nehmen. Besonders betroffen sind
der Gesundheitssektor mit der Al-
ten- und Krankenpflege, aber auch
technische Berufe und das Hand-
werk. Wer momentan auf der Su-
che nach einer neuen Stelle ist,
hat gute Chancen, über einen
Quereinstieg in einer anderen
Branche neu zu starten.
Eignung vorab gründlich prüfenEignung vorab gründlich prüfenEignung vorab gründlich prüfenEignung vorab gründlich prüfenEignung vorab gründlich prüfen
Für einen grundlegenden Wech-
sel eignen sich insbesondere
Berufe in der Pflege, in der IT
oder im Bildungswesen. So ist
beispielsweise der Berufsein-
stieg als Lehrerin oder Lehrer
mittlerweile ohne Lehramtsstu-
dium möglich. In der IT-Bran-
che locken attraktive Perspek-
tiven und Qualifizierungsoptio-
nen für Quereinsteigerinnen
und Quereinsteiger. Allerdings:
Der Wechsel in ein unbekann-
tes Tätigkeitsfeld ist mit Her-
ausforderungen verbunden.
Nicht alle verfügen über die En-
ergie, um sich gründlich in The-
men, Teams und Tätigkeiten ein-
zuarbeiten. Wechselwillige soll-
ten daher die eigene Motivati-
on prüfen. „Zum erfolgreichen
Quereinstieg gehört in jedem
Fall die Bereitschaft, Neues zu
lernen und sich mit Begeiste-
rung in ein unbekanntes Ge-
biet zu begeben“, sagt Vera
Vogel, Personalchefin der Adec-
co Group. Bei diesem Unter-
nehmen beispielsweise können
Interessierte die Eignung für ei-
nen Beruf in einem Assessment
Center testen. Zusätzlich erhal-
ten Branchenneulinge Unter-
stützung mit einem Mentoren-
programm und haben über eine
E-Learning-Plattform die Mög-
lichkeit, Wissenslücken zu
schließen.
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Unterstützung beim UmstiegUnterstützung beim UmstiegUnterstützung beim UmstiegUnterstützung beim UmstiegUnterstützung beim Umstieg
Außerdem gibt es gezielte Qualifi-
zierungsmaßnahmen für bestimm-
te Berufe wie eine Weiterbildung
als Berufskraftfahrerin oder -fahrer
oder als Fachkraft Lager und Logis-
tik. Über Programme wie „Career
Up“, das die Adecco Group in Zu-
sammenarbeit mit Bildungsträgern
und der Agentur für Arbeit durch-
führt, können sich Interessierte
schon während der Arbeitssuche
weiterqualifizieren. Neben den fach-
lichen Kenntnissen ist es aber auch

wichtig, sich frühzeitig über die ei-
genen Erwartungen an den neuen
Job klar zu werden. Welche Bran-
che passt am besten? Eine kurze
Recherche im Internet, Informati-
onsbroschüren oder Erfahrungsbe-
richte helfen bei der Beantwortung
dieser Frage. Ausgeschlossen ist ein
Quereinstieg nur in einigen Berei-
chen: Sogenannte geschützte Be-
rufe wie Physiotherapeuten oder In-
genieure können nach wie vor al-
lein mit abgeschlossener Berufsaus-
bildung ausgeübt werden. (djd)

In vielen technischen und handwerklichen Berufen werden FachkräfteIn vielen technischen und handwerklichen Berufen werden FachkräfteIn vielen technischen und handwerklichen Berufen werden FachkräfteIn vielen technischen und handwerklichen Berufen werden FachkräfteIn vielen technischen und handwerklichen Berufen werden Fachkräfte
händeringend gesucht. Das eröffnet vielfältige Chancen für einenhänderingend gesucht. Das eröffnet vielfältige Chancen für einenhänderingend gesucht. Das eröffnet vielfältige Chancen für einenhänderingend gesucht. Das eröffnet vielfältige Chancen für einenhänderingend gesucht. Das eröffnet vielfältige Chancen für einen
Quereinstieg. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/ptti-eduQuereinstieg. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/ptti-eduQuereinstieg. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/ptti-eduQuereinstieg. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/ptti-eduQuereinstieg. Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/ptti-edu

Traditionelles Berufsbild neu definiert
Seniorenassistentinnen als moderne Ausprägung der früheren Gesellschafterin

Die wohl bekannteste Gesell-
schafterin des 19. Jahrhunderts
war Ida Ferenczy. Als „Vorleserin
Ihrer Majestät“ der Kaiserin Eli-
sabeth von Österreich und Köni-
gin von Ungarn, berühmt gewor-
den unter dem Namen Sissi, ver-
kürzte Ferenczy die Abende der
Monarchin, vertrieb trübe Gedan-
ken und stieg zu ihrer wichtigs-
ten Beraterin auf. Ferenczy ver-
brachte fast 40 Jahre an der Sei-
te von Elisabeth, bis zum gewalt-
samen Tod der Kaiserin im Jahre
1898. Beide Frauen waren sich
bei ihrem ersten Treffen sofort
sympathisch und vertraut gewe-
sen. In heutiger Zeit kann man
die Senioren-Assistenz als Wei-
terentwicklung des Berufsbildes
der Gesellschafterin betrachten.
Frauen und Männer sehen sich
dabei als besonnene Ratgeber
der älteren Person, sorgen sich
um ihr Wohl und verschönern ihr
den Tag.
Einsamkeit älterer Menschen:Einsamkeit älterer Menschen:Einsamkeit älterer Menschen:Einsamkeit älterer Menschen:Einsamkeit älterer Menschen:
Senioren-Assistenz wirkt der Iso-Senioren-Assistenz wirkt der Iso-Senioren-Assistenz wirkt der Iso-Senioren-Assistenz wirkt der Iso-Senioren-Assistenz wirkt der Iso-
lation entgegenlation entgegenlation entgegenlation entgegenlation entgegen
Diese Art der Begleitung wird in
den letzten Jahren immer häufi-
ger gesucht. Hauptgrund: Gesell-
schaftliche und familiäre Umbrü-
che wie ein beruflich bedingter
Wegzug der Kinder, der Verlust
des Partners oder der Partnerin
und zunehmend unverbindliche
und weniger werdende Sozial-
kontakte führen bei vielen Seni-
orinnen und Senioren in die Ein-
samkeit. Das noch recht neue Be-
rufsbild der Senioren-Assistenz
wirkt der Isolation entgegen und
wird auch von rüstigen älteren
Menschen in Anspruch genom-

men. Sie haben weniger den Be-
treuungsaspekt im Blick als viel-
mehr das gesellschaftliche
Miteinander. Dazu zählen Thea-
ter- und Museumsbesuche, ge-
meinsame Unternehmungen und
Vorleseabende. Im Rahmen des
von Ute Büchmann im Jahr 2006
entwickelten Konzepts der Seni-
oren-Assistenz wurden
mittlerweile mehr als 2.000 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
ausgebildet. Informationen zu
den Seminaren, die in Kiel, Nor-
derstedt, Hamburg, Leipzig,

Nürnberg und an zwei Orten im
Raum Düsseldorf/Leverkusen
stattfinden, gibt es unter
www.senioren-assistentin.de.
Während der Ausbildung werden
die Teilnehmenden auf die unter-
schiedlichen Facetten des Alters
vorbereitet und absolvieren zu-
sätzlich ein Selbstständigkeits-
training, um für die Existenzgrün-
dung im sozialen Bereich vorbe-
reitet zu sein.
Keine Einzelkämpfer: Senioren-Keine Einzelkämpfer: Senioren-Keine Einzelkämpfer: Senioren-Keine Einzelkämpfer: Senioren-Keine Einzelkämpfer: Senioren-
Assistenten vernetzen sichAssistenten vernetzen sichAssistenten vernetzen sichAssistenten vernetzen sichAssistenten vernetzen sich
Gemeinsam mit anderen lässt

sich die Selbstständigkeit viel
leichter meistern: Viele Senioren-
Assistenten vernetzen sich des-
halb nach Abschluss der Ausbil-
dung und schließen sich vor Ort
in kleinen Teams oder Regional-
gruppen zusammen. Gerade für
frisch gebackene Senioren-Assis-
tenten bedeutet dies, dass sie in
ihrem neuen Beruf nicht als Ein-
zelkämpfer agieren müssen.
Zudem erhalten sie die Möglich-
keit, ein aussagekräftiges Profil
in ein Vermittlungsportal einzu-
stellen. (djd)



Wir in Waldbröl – 26. November 2022 – Woche 47 – Nr. 24 – www.wir-in-waldbroel.de14

Samstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. November
Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstr. 54, 51588 Nümbrecht (51581 Nümbrecht / Postfach 1107),
02293/6723

Sonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. November
Wiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-Apotheke
Bahnhofstr. 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Montag, 28. NovemberMontag, 28. NovemberMontag, 28. NovemberMontag, 28. NovemberMontag, 28. November
ApothekApothekApothekApothekApotheke in e in e in e in e in WildbergerhütteWildbergerhütteWildbergerhütteWildbergerhütteWildbergerhütte
Siegener Str. 37, 51580 Reichshof (Wildbergerhütte),
02297/231

Dienstag, 29. NovemberDienstag, 29. NovemberDienstag, 29. NovemberDienstag, 29. NovemberDienstag, 29. November
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstr. 21, 51580 Reichshof (Denklingen),
02296/1200

Mittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. NovemberMittwoch, 30. November
Linden Linden Linden Linden Linden ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberwiehler Str. 53, 51674 Wiehl (Oberwiehl),
02262/93535

Donnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. DezemberDonnerstag, 1. Dezember
Oberberg Oberberg Oberberg Oberberg Oberberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wiesenstraße 6, 51674 Wiehl,
02262-9998390

Freitag, 2. DezemberFreitag, 2. DezemberFreitag, 2. DezemberFreitag, 2. DezemberFreitag, 2. Dezember
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Rathausstr. 25, 51570 Windeck (Rosbach),
02292/5058

Samstag, 3. DezemberSamstag, 3. DezemberSamstag, 3. DezemberSamstag, 3. DezemberSamstag, 3. Dezember
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Im Weiher 21, 51674 Wiehl (51674 Wiehl),
02262/9567

Sonntag, 4. DezemberSonntag, 4. DezemberSonntag, 4. DezemberSonntag, 4. DezemberSonntag, 4. Dezember
Adler Adler Adler Adler Adler ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kaiserstr. 26, 51545 Waldbröl,
02291/92190

Montag, 5. DezemberMontag, 5. DezemberMontag, 5. DezemberMontag, 5. DezemberMontag, 5. Dezember
Aesculap-ApothekeAesculap-ApothekeAesculap-ApothekeAesculap-ApothekeAesculap-Apotheke
Bahnhofstr. 16, 51597 Morsbach, 02294/327

Dienstag, 6. DezemberDienstag, 6. DezemberDienstag, 6. DezemberDienstag, 6. DezemberDienstag, 6. Dezember
Wald-ApothekeWald-ApothekeWald-ApothekeWald-ApothekeWald-Apotheke
Hochstr. 16, 51545 Waldbröl, 02291/901034

Mittwoch, 7. DezemberMittwoch, 7. DezemberMittwoch, 7. DezemberMittwoch, 7. DezemberMittwoch, 7. Dezember
Gertrudis Gertrudis Gertrudis Gertrudis Gertrudis ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Waldbröler Str. 21, 51597 Morsbach, 02294/1665

Donnerstag, 8. DezemberDonnerstag, 8. DezemberDonnerstag, 8. DezemberDonnerstag, 8. DezemberDonnerstag, 8. Dezember
Linden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-ApothekeLinden-Apotheke
OHG, Waldbröler Str. 65, 51597 Morsbach,
02294/900401

Freitag, 9. DezemberFreitag, 9. DezemberFreitag, 9. DezemberFreitag, 9. DezemberFreitag, 9. Dezember
Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Nümbrechter Str. 7b, 51545 Waldbröl (Zentrum),
02291/4640

Samstag, 10. DezemberSamstag, 10. DezemberSamstag, 10. DezemberSamstag, 10. DezemberSamstag, 10. Dezember
Oberberg Oberberg Oberberg Oberberg Oberberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wiesenstraße 6, 51674 Wiehl, 02262-9998390

Sonntag, 11. DezemberSonntag, 11. DezemberSonntag, 11. DezemberSonntag, 11. DezemberSonntag, 11. Dezember
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apotheke OHGe OHGe OHGe OHGe OHG
Rathausstr. 25, 51570 Windeck (Rosbach),
02292/5058

Angaben ohne Gewähr

116 116:116 116:116 116:116 116:116 116:
Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast 40
Prozent der Bundesbürger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekannt-
heitsgrad der 116 116 in den letz-
ten vier Jahren um neun Prozent
gestiegen. Wie schon in den Vor-
jahren zeigt sich, dass Menschen
mit zunehmendem Alter eher ver-
traut sind mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Umfra-
ge auch klar, dass manche den
Sperr-Notruf 116 116 weiterhin
nicht von der Rufnummer 116 117,
der Kassenärztlichen Vereini-
gung, unterscheiden können.
Zahlungskarten wie girocards

oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese können über
die 116 116 gesperrt werden. Für
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nötig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei, aus dem
Mobilnetz und aus dem Ausland
können Gebühren anfallen. Wer
möchte, kann sich auch die kos-
tenlose Sperr-App herunterladen:
Hier können die Daten der Zah-
lungskarten sicher gespeichert
und girocards direkt aus der App
gesperrt werden, sofern das teil-
nehmende Institut Zugang durch
diese Applikation gewährt.
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Ihr regionaler Treppenliftpartner

aus Bergneustadt

Tel.: 0 22 61 / 9 15 67 74 

www.triumph-treppenlifte.de

Hausarzt,Hausarzt,Hausarzt,Hausarzt,Hausarzt,     Augenarzt,Augenarzt,Augenarzt,Augenarzt,Augenarzt, HNO- HNO- HNO- HNO- HNO-
ArztArztArztArztArzt

Ausnahme: Hausärztlicher
Notdienst
im Bereich Wiehl / Bielstein
/ Oberbantenberg / Draben-
derhöhe / Brüchermühle,
02262/980704

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
www.tieraerzte-oberberg.de

Allg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. Krankentransport
02261/19222

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Krankenhaus Gummersbach,
02261/17-0
Krankenhaus Waldbröl,
02291/82-0

Allgemeine ärztliche Not-Allgemeine ärztliche Not-Allgemeine ärztliche Not-Allgemeine ärztliche Not-Allgemeine ärztliche Not-
dienstpraxen in Oberbergdienstpraxen in Oberbergdienstpraxen in Oberbergdienstpraxen in Oberbergdienstpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen ärztlichen
Notdienstpraxen des ambulan-
ten Bereitschaftsdienstes der
niedergelassenen Ärzte im Kreis
Oberberg am Kreiskrankenhaus
Gummersbach, am Kreiskran-
kenhaus Waldbröl und am
Krankenhaus Wipperfürth sind bisbisbisbisbis
21 Uhr21 Uhr21 Uhr21 Uhr21 Uhr in den Praxisräumen er-
reichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Öffnungszeiten in ei-
nen „Früh-“ und „Spätdienst“
geteilt und damit an die Stoß-
zeiten der Inanspruchnahme des
ambulanten Notdienstes ange-
passt.
Die Öffnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbröl und Wipperfürth lau-
ten wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage: 10
bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärztl iche Hausbesuche überÄrztl iche Hausbesuche überÄrztl iche Hausbesuche überÄrztl iche Hausbesuche überÄrztl iche Hausbesuche über
116 117116 117116 117116 117116 117
Für die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlägeriger
Patienten in Oberberg steht der
ärztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfügung. Die Hausbesuche
werden von der Arztrufzentrale
NRW koordiniert, diese ist an
allen Wochentagen rund um die
Uhr unter der kostenlosen Ruf-

nummer 116 117 erreichbar.
KinderKinderKinderKinderKinder-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in
GummersbachGummersbachGummersbachGummersbachGummersbach
Der kinder- und jungendärztli-
chen Notdienst ist am Kreis-
krankenhaus Gummersbach
untergebracht und mittwochs
und freitags von 16 bis 20 Uhr
und an Wochenenden von 9 bis
13 Uhr und 16 bis 20 Uhr er-
reichbar.
Der ambulante augenärztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr,
am Wochenende und an Feier-
tagen von 8 bis 21 Uhr angebo-
ten. Welcher Augenarzt Not-
dienst hat, erfahren Patienten
ebenfalls unter der 116 117.
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nord-
rhein gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.
Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfenWir können helfenWir können helfenWir können helfenWir können helfen
Auch oder gerade in Coronaze-
iten wird sehr viel Alkohol ge-
trunken. Für die, die mit ihrem
Alkoholkonsum ein Problem ha-
ben, bieten die Anonymen Al-
koholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in de-
nen Betroffene sich über die
Krankheit Alkoholismus aus-
tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden die
meisten Meetings wieder statt.
Coronavorschriften sind einzu-
halten.
Dienstags:Dienstags:Dienstags:Dienstags:Dienstags:
20 Uhr, Waldbröl, Ort bitte er-
fragen, 51545 Waldbröl,
02263/7100587 (Rita)
Freitags:Freitags:Freitags:Freitags:Freitags:
20 Uhr, Waldbröl, Ort bitte er-
fragen bei:
02263/7100592 (Uschi)
Die Meetings stehen den selbst
von Alkoholmissbrauch betrof-
fenen Menschen jederzeit of-
fen. Familienangehörige, Freun-
de, Verwandte oder sonst Inte-
ressierte sind an den ersten (!)
Meetings eines Monats herz-
lich zur Teilnahme eingeladen.
h t tp s : / /www. fa cebook . com/
AAinSiegburg



Wir in Waldbröl – 26. November 2022 – Woche 47 – Nr. 24 – www.wir-in-waldbroel.de16

Endlich wieder Weihnachtsmarkt in Waldbröl
Auf dem Waldbröler Marktplatz
findet am Wochenende 26./27.
November der Weihnachts-
markt statt.
Die Wir-Waldbröl-GmbH lädt
an diesen Tagen ein, gemütli-
che Stunden an liebevoll ge-
stalteten Hütten, hübsch ge-
schmückten Weihnachtsbäu-
men und wärmenden Feuer-
tonnen zu verbringen.
Am Samstag um 15 Uhr eröff-
net Bürgermeisterin Larissa
Weber offiziell den Markt, sie
wird von den Eichener Engel-
chen begleitet.
An beiden Tagen wird der Weih-
nachtsmarkt durch ein musi-
kalisches Bühnenprogramm
durch die Werdin Musikschule
bereichert. Lasst uns in stim-

mungsvoller Atmosphäre über
den Markt und durch die Stadt
bummeln. Das Angebot reicht
von regionalen und internatio-
nalen Spezialitäten, über Ge-
bäck und Glühwein bis hin zu
kreativen Geschenkideen und
allem, was einen Weihnachts-
markt ausmacht. Die traditio-
nelle Marktwurst darf natürlich
nicht fehlen. Am Sonntag öffnet
zusätzlich die AWO ihre Cafete-
ria, da bietet sich Gelegenheit
für ein Strüngsjen mit Freunden
und Bekannten.
Die Waldbröler Einzelhändler öff-
nen am Sonntag von 13-18 Uhr
ihre Türen. Auf kurzen Wegen gibt
es hier ein tolles Angebot mit
vielfältigen Geschenkideen, ob
praktisch, nützlich, dekorativ,

traditionell oder ein bisschen
verrückt, all das kann Waldbröl.
Im guten Fachhandel auch gerne
mit individueller Beratung und
hübscher Geschenkverpackung.
Das ganze Städtchen wirft sich
weihnachtlich in Schale und lässt
die Sterne funkeln.
Ein Höhepunkt des Rahmenpro-
gramms ist sicherlich der Besuch
des Nikolaus, der am Sonntag
gegen 17 Uhr kleine Geschenke
für die Kinder mitbringt. Er freut
sich sehr über ein Gedicht oder
ein Liedchen.
Die Stadt freut sich zusammen
mit Gastronomen, Markt- und
Einzelhändlern auf ein wunder-
bares Wochenende. Lasst uns
gemeinsam einige schöne Stun-
den in gemütlicher Atmosphäre

verbringen.
Programm:
Samstag, 26.11.22
14.00 Uhr Bläserklassen der
Gesamtschule Waldbröl
15.00 Uhr Eröffnung des Weih-
nachtsmarktes durch Bürger-
meisterin Larissa Weber
15.30 Uhr Chor der Christen
Baptisten Brüdergemeinde
17.00 Uhr Konzert der LEGATO
Orchestergemeinschaft
Sonntag, 27.11.22
14.00 Uhr Bläserklassen der
Gesamtschule Waldbröl
15.00 Uhr LEGATO Orchester-
gemeinschaft
16.30 Uhr JEKI Musikschulpro-
jekt Chor Waldbröler Grund-
schulen
17.00 Uhr Der Nikolaus kommt

Anzeige


