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Erste Sitzung des neuen Jugendbeirats
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Von links nach rechts: Amelie Dresbach (Hollenberg-Gymnasium), Ena-Cara Block (Gesamtschule), Maik-Stefan Otto (Realschule), Eren Zeycan
(Hollenberg-Gymnasium), Nijaz Kjerimi (Gesamtschule), Larissa Weber (Biirgermeisterin), Jannis Runkel (Hollenberg-Gymnasium), Merle
Kloppenburg (Hollenberg-Gymnasium), Helena Helms (Gesamtschule), Mara Bock (Realschule)

Am Mittwoch, 20. September, traf
sich der neue Jugendbeirat unter
der Leitung der Blrgermeisterin
Larissa Weber zur konstituieren-
den Sitzung im Rathaus.

In diesem Schuljahr besteht der
Jugendbeirat aus insgesamt zwolf
Schiilerinnen und Schiilern der
weiterfiihrenden Waldbréler Schu-
len.

Jannis Runkel und Merle Kloppen-
burg vom Hollenberg Gymnasiums
wurden an ihrer Schule wiederholt
als Vertretungen in den Jugend-
beirat gewahlt. Sie mdchten u. a.
die Projekte aus ihrer vorherigen
Amtszeit, ,Schulbeginn um 8 statt
um 7.30 Uhr”, ,Beseitigung der

Gefahren fiir fuB- und fahrradfah-
rende Schilerinnen und Schuler
morgens vor Schulbeginn im Schul-
zentrum”, ,Einrichtung eines Lern-
cafés” etc. gerne gemeinsam mit
den Neuen fortsetzen.

Als neues Sprecherinnen- und
Sprecherteam wurden Merle Klop-
penburg und Amelie Dresbach so-
wie Jannis Runkel und Eren Zey-
can gewahlt.

Die Bilrgermeisterin motivierte
die Jugendlichen, ihre Ideen in die
Waldbroler Kommunalpolitik mit
einzubringen. ,lhr seid jetzt die
Stimmen der Waldbréler Jugend.
Wir Erwachsenen konnen das
nicht so gut, wie ihr das kénnt.”

JETZT

entdecken

Innovative Exclusivbeschichtungen — Selection MX
markilux Designmarkisen. Made in Germany.

Metallbau
Altwicker

Hahner Weg 53 - 51580 Reichshof - www.metallbau-altwicker.de




Werde unsere
Teamverstarkung

Hier hast Du die Chance, die Arbeit der AggerEnergie als regionaler Energieversorger mitzugestalten.

Starte mit uns Deine berufliche Karriere! AggerEnergie

Aktuelle Ausbildungsangebote und Gemeinsam flr unsere Region
unser Bewerbungsformular findest Du unter

aggerenergie.de/karriere

Weitere Infos:
Stephanie Noél e 02261-3003-910
AggerEnergie GmbH e Alexander-Fleming-StraBe 2 ¢ 51643 Gummersbach

l;
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LOKALES I

Neben Marsch-, Filmmusik und
Musical ladt der Musikkreis Hol-
pe zu seinem Jahreskonzert ein.
Der Musikverein freut sich auf ei-
nen schonen Abend, der am 28.

Oktober ab 19.30 Uhr in der Kul-
turstatte in Morsbach stattfinden
kann. Der Einlass beginnt ab 19
Uhr.

Der Musikkreis Holpe e. V. freut

.Reise ins Abenteuer” -
Reisebegleitung gesucht

More Than Voices sucht San-
gerinnen und Sanger fir eine
einzigartige musikalische Rei-
se. Dieser Projektchor startet
am 20. Oktober und erreicht
sein Reiseziel in einem kronen-
den Abschluss am 28. April
2024.

Eine auBergewdhnliche Gele-
genheit erwartet alle, die sich
der magischen Welt des Ge-
sangs hingeben und Abenteu-
erlust in ihrer Stimme finden.
Der Reisebeginn ist der 20. Ok-
tober um 19 Uhr, und der Ab-
fahrtsort ist das Sdngerheim
Rossenbach.

Unter der Reiseleitung von Ach-
im Becker werden die Teilneh-
mer in die Welt der Musik mit-
genommen, bei der sie ihr
stimmliches Talent entfalten
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und neue Fahigkeiten erwerben
konnen.

Anmeldung und Info:

Sabine Erckens,

Tel. 02291901278 oder

Achim Becker,

Tel. 015236204883

bor in Waldbrdl, bei Baustoffe Stin-
ner in Volperhausen und bei Hess-
Blroartikel in Morsbhach erwor-
ben werden.

sich sehr dariiber, seine Zuhorer-
innen und Zuhérer wieder wie ge-
wohnt begriiBen zu dirfen. Kar-
ten kénnen im Vorverkauf bei je-
dem Musiker, in Andis Musikla-

Betten

HOFFMANN

Schlaf- und Matratzenberatung/verkauf
nach Terminabsprache bei lhnen Zuhause

Pflegebetten, Lattenroste, Kissen, NSK, Bettwaren etc.

02293 -938681 / 0151 -25733570
www.bettenhoffmann.de - info@bettenhoffmann.de

Seit tiber 25 Jahren Fachfirma fir:

* Gefahrfallung * Seilklettertechnik
* Kronen- und Heckenschnitt

* Riicke- und Héckselarbeiten

* jegliche Gartenpflegearbeiten

» JETZT NEU: Sagewerk

Tel. 02293/908336 — Mobil 0171/72208 37
info@forstbetrieb-seinsche.de — www.forstbetrieb-seinsche.de

s |

Jorg Seinsche

Forstbetrieb




I SCHULE

Von links nach rechts: Julia Kolodziej (Schﬁlleiterin der Wiedenhofrundschule), Bezirkspoizisten (Carsten Eckey und Thomas Knuth), hristina
Kunze (Schulleiterin der GGS Isengarten), Larissa Weber (Biirgermeisterin), Sven Gebhard (Geschaftsfiihrung GC-heat)

Warnwesteniibergabe - Aktion in der Wiedenhofschule

Jedes Jahr werden Waldbrdls teilt, um so die Gefahr, mor- Seit 2012 sponsert das Unter- Kinder aller Waldbréler Grund-
Grundschilern zum Beginn der gens von Autofahrern Uberse- nehmen GC-heat die persona- schulen (Wiedenhof, Isengarten,
dunklen Jahreszeit Westen ver- hen zu werden, zu verringern. lisierten Warnwesten fir die Hermesdorf).

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns '

eine WhatsApp Nachricht* +49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

—7 md | ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
f /

T —

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.
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Trauriger Ausloser war damals
ein auf dem Schulweg tédlich
verungliicktes Kind in einer

Nachbarkommune. Geschafts-
fiihrer Herr Gebhard und sein
Mitarbeiter Herr SchloBer hat-
ten damals selbst auch Kinder
im Grundschulalter. Deshalb ist
ihnen das sehr nah gegangen
und sie wollten helfen.

Im ersten Jahr wurden alle vier
Jahrgdnge ausgestattet, seit
dem 2. Jahr jeweils die Schul-
anfanger und die Lehrer und
mittlerweile sind das etwa 4000
Westen.

Die Westen sind aufwandig in-
dividuell bedruckt. Auf der
Brust mit dem Logo der Stadt
und dem Namen der jeweiligen
Schule, auf der Innenseite mit
Vor- und Nachnamen des Kin-
des. Die Personalisierung ist
wichtig fir die Identifikation mit
der Weste und damit kein Streit
entsteht, wenn nicht klar ist,
wem eine Weste gehort. Die In-
nenseite wurde gewahlt, damit
nicht plotzlich Fremde die Kin-
der mit ihrem Namen anspre-
chen konnen.

Die 12. Warnwesten-Vertei-
lungs-Aktion fand dieses Jahr
in der Grundschule Wiedenhof
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statt. Schulleiterin Frau Julia
Kolodziej begriiBte herzlich
Blrgermeisterin Larissa Weber,
den Unternehmer Sven Geb-
hard und Herrn SchléBer von
GC-heat, die Bezirkspolizisten
Carsten Eckey und Thomas
Knuth. Auch waren stellvertre-
tend fir die 250 Erstklassler in
den drei Schulen einige ausge-
wahlte Kinder mit ihren Eltern
bei der Ubergabe der Warnwes-
ten dabei.

Die Sicherheit aller Schulkin-
der ist eines der wichtigsten
Themen in Waldbrél. Jedes Jahr
ist aufs Neue zu spiren, dass
diese Warnwesten-Aktion eine
Herzensangelegenheit aller Be-
teiligten ist und eine der wich-
tigsten, um aufmerksam zu ma-
chen, dass alle Verkehrsteilneh-
mer, insbesondere zu Schulzei-
ten, darauf zu achten haben,
dass man sich an das entspre-
chende Tempolimit halten muss.
Wir sind sehr dankbar, dass der
traditionelle und ebenso sehr
wichtige Aktions-Tag auch in
diesem Jahr dank des Unter-
nehmens GC-heat durchgefihrt
werden konnte und hoffen auf
viele weitere Warnwesten-Ver-
teilungs-Aktionen.

SCHULE I

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Nimbracht

Fiir gin solventes Ehepaar suchen wir
eine gepflegte Eigentumswohnung
ohne Renavierungsstall, Wil ¢a, 90
m” mit Balkon ader Terrasse.

Preis bis ca. 250.000,- €

Wiehl

Fur einen Kunden suchen wir &in
Mehrgenerationenhaus mit groBem
Grundstiick, Wil ca. 160 m?, gerne
auch renovierungsbedlrftig,

Preis bis ca. 400.000,- €

Reichshof

Fiir eine klgine 3-képfige Familie
suchen wir ein EFH in rubiger Wohn-
lage, auch mit Renovierungshedarf,
Wil ab 130 m? und mind. 4 Zimmern,
Preis: offen

Immaobilien-Leibrente

Sie mochten in [hrer Immaokilie
wohnen bleiben v, zusatzlich noch
eine lebenslange Rente beziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten?

Wir beraten Sie geme im Detail!

wwiw.bender-immobiliende =« 02291/917 4900

INGO WEBER
Techn. FachgroBhandel

Morsbacher Strae 7

« Werkzeuge von A-Z - Kugellager 51580 Reichshof-Denklingen
« Antriebstechnik * Feuerwehrbedarf Telefon: 02296/900422 - Telefax: 02296/900423

und vieles mehr... info@ingoweber-iw.de - www.ingoweber-iw.de

NGO

WEBER .. novt

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de miRIE GO, =5

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

Sicherheit

auf Knopfdruck.
Der Johanniter-Hausnotruf.

25.09. - 05.11.2023:
Jetzt 4 Wochen gratis testen und bis
zu 120 Euro Preisvorteil sichern!”

Jetzt bestellen!
johanniter.de/hausnotruf-testen
0800 88 11 220 (gebuhrenfrei)

*Zu den Aktionsbedingungen besuchen Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen
oder schreiben eine Mail an aktionsbedingungen@johanniter.de.




Anzeige

Am Sonntag, den 22.0Oktober,
ladt das LVR-Freilichtmuseum
Lindlar von 10 bis 18 Uhr zum
Kartoffelfest ein. Die Veran-
staltung lockt mit kulinari-
schen Kostlichkeiten aus Kar-
toffeln und Ausstellungen Uber
Kartoffelsorten. Hier werden
neue und historische Variati-
onen der tollen Knolle pra-
sentiert.

Fiir Familien sind besonders die
Mitmachaktionen fir Kinder
interessant:  ,Kartoffel-Mit-
mach-Kiche"”, ,Kartoffelkdnig
und -koénigin basteln” und
.Kreatives aus der Kartoffel-
kleister” sind nur einige der
vielen Angebote. Wer sich fiir
die Erntetechnik interessiert,
kann sich historische Gerate
aus der Landwirtschaft an-
schauen und bei der Ackerar-
beit mit Pferden zuschauen.
Passend zur Jahreszeit prasen-
tiert der Verein Drachenfreun-
de e.V. Kdln seine Aktivitaten.
Reibekuchen, Pommes und an-
dere Leckereien sowie Getran-
ke werden an verschiedenen
Standen gereicht. Die Muse-
umsgaststatte  Lingenbacher
Hof bewirtet mit Kartoffelge-
richten. Der historische Kiosk
aus Wermelskirchen bietet al-
lerlei SuBigkeiten und Spiel-
zeug an. Am Stand des Kartof-
felbauern kann man neben Kar-

|F|
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Herbststimmung beim Kartoffelfest im LVR-Freilichtmuseum Lindlar.

Zum Kartoffelfest geht es auf den Acker

LVR-Freilichtmuseum Lindlar veranstaltet Fest rund um die tolle Knolle

-]l

Kartoffelsortenschau beim Kartof-
felfest im LVR-Freilichtmuseum
Lindlar.

toffeln auch Gemise kaufen.
Auch beim Museumsbacker gibt
es frisch gebackenes Kartoffel-

LVR-
Freilichtmuseum
Lindlar

P

22. Oktober

www.freilichtmuseum-Llindlar.lvr.de

LVR |

Qualltat fiir Menschen

Kartoffelspezialitdten beim Kar-
toffelfest im LVR-Freilichtmuse-
um Lindlar.

brot direkt aus dem Holzofen.
Die alten Handwerke werden
vorgefiihrt und auch die Haus-
wirtschafterin lasst sich ber die
Schulter schauen. Nordkasse
und Nordparkplatz des Muse-
ums sind gedffnet.

Beim Kartoffelfest werden auch
Kartoffeln zum Kauf angebo-
ten.

JKartoffelfest” im
LVR-Freilichtmuseum Lindlar
Sonntag, 22. Oktober 2023,
10 bis 18 Uhr

Information: 02234 9921-555,
www.freilichtmuseum-Lindlar.

Kinder beim Sortieren der Kartoffeln im LVR- Fre|I|chtmuseum Lindlar.

I
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Musikschiiler
auf Ent-
deckungsreise

Ein besonderes Event konnten
die Schiler*innen der Musik-
klasse der Werdin Musikschule
auf lhrer Klassenfahrt in Wald-
brol erleben.

Die angehenden Musiker*in-
nen konnten die Blattchenma-
nufaktur Arundos Reeds besu-
chen.

Der Grinder, Herr Konrad Os-
sig, auch ehemaliger Dozent der
Werdin Musikschule, konnte
den Kindern hier lebendig zei-
gen, wie aus einem Stick Schilf
in zehn Produktionsschritten,
ein fertiges Klarinetten-/Saxo-
phonbldttchen entsteht.

Die Kinder legten dabei an je-
der Station selbst Hand an,
konnten ihre Blattchen mitfiih-
ren und erlebten das Hobeln,
Schneiden, Frasen, Lasern bis
zur Endkontrolle - ein kleines
Klarinettenkonzert des Meis-
ters.

Die Schiler*innen bekamen
sehr viele Fragen beantwortet,
bevor sie jetzt selber mit ihren
Instrumenten starten dirfen.
Arundos Reeds verkauft welt-
weit seine Produkte und auch
beriihmte Musiker spielen die-
se Produkte aus Waldbrél, die
auch in der Musikschule ver-
wendet werden.

,Eine in Deutschland einmali-
ge Manufaktur mit einem péd-
agogischen Meister”, so freute
sich auch Musikschulleiter Ingo
Thape.

Fotos: Werdin Musikschule e. V.

Adler Apotheke
KaiserstraBe 26

Die Baren Apotheke
Niimbrechter Str. 7b

Hans Dieter Schmitz
KaiserstraBe 50a

Wald-Apotheke
HochstraBe 16

Backerei Schmidt
BahnhofstraBe 4

Backerei Schmidt
Wiehler Str. 20

Der Landbécker Dirk Marenbach
BergstraBe 3

Feinbackerei Diick
BrolstraBe 330

Hartmut Reitz
TurnerstraBe 72A

Koch's Backstube GmbH
HauptstraBe 14

Scheffel Backwaren
Raabeweg 1

Schneider's Bickerei
GerberstraBe 4

Getvankemarit

Getranke Hoffmann
BrolbahnstraBe 4

Getriinke Hoffmann
HauptstraBe 14

Multi Getriinke Center
IndustriestraBe 1

Supermarikte

ALDI SUD
Raabeweg 5

ALDI SUD
KaiserstraBe 100

Europa Mix
Landrat-Danzier-StraBe 1

Netto Filiale
Wiehler Str. 26

NORMA Filiale
Otto-Eichhorn-StraBe 2

REWE am hesten PETZ
GerberstraBe 4

REWE am besten PETZ

Raabeweg 1

Tankstellen

Aral
Friedrich-Engels-StraBe 2

Bellersheim Tankstellen
Friedrich-Engels-StraBe 2

Esso
KaiserstraBe 104

SCHULE I

Bei uns erhalten
Sie den

Leon Mineraldl-Handels-GmbH
Berghausener Str. 8

Mundorf Tankstelle Waldbrdl
BrélstraBe 33

star Tankstelle
KaiserstraBe 122-124
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I KIRCHE

Kath. Pfarrgemeinde Waldbrél und Filiale Niimbrecht

Kirchliche Mitteilungen vom 14. bis 28. Oktober

Samstag, 14. Oktober

18.30 Uhr - St. Michael, Waldbrol
Sonntagvorabendmesse  anschl.
Beichtgelegenheit

Sonntag, 15. Oktober

9.30 Uhr - St. Konrad, Ziegenhardt
HI. Messe

10.30 Uhr - CBT-Haus, Waldbrol
okumen. Sonntagsgebet

11 Uhr - HI. Geist Niimbrecht Hl.
Messe

18 Uhr - St. Michael, Waldbrol HI.
Messe flr GroB und Klein
Montag, 16. Oktober

9 Uhr - Kapelle Schnérringen HI.
Messe

Dienstag, 17. Oktober

17.30 Uhr - HI. Geist Niimbrecht
eucharistische Anbetung mit Ro-
senkranz

18 Uhr - HI. Geist Niimbrecht Hl.
Messe

Mittwoch, 18. Oktober

17.30 Uhr - St. Michael, Waldbrol
Rosenkranzandacht

18 Uhr - St. Michael, Waldbrol HI.
Messe

Donnerstag, 19. Oktober

9.15 Uhr - Kita St. Michael Kita-

I REGIONALES

Gottesdienst
10.15 Uhr -
HI. Messe
15 Uhr - Engelsstift Nimbrecht
HI. Messe

18 Uhr - Maria im Frieden, Scho-
nenbach HI. Messe - Fatimafeier
Freitag, 20. Oktober

18 Uhr - St. Michael, Waldbral
okumenisches Friedensgebet
Samstag, 21. Oktober

15 Uhr - HI. Geist Nimbrecht Trau-
ung Denis Stich und Ramona Jr-
ges

18.30 Uhr - St. Michael, Waldbral
Sonntagvorabendmesse mit Ein-
fuhrung der neuen Messdiener
Sonntag, 22. Oktober

10.30 Uhr - CBT-Haus, Waldbrol
dkumen. Sonntagsgebet

11 Uhr - HI. Geist Niimbrecht HI.
Messe; Musik Familienchor an-
schl. Herbstfest mit Agape im
Pfarrheim

18 Uhr - St. Michael, Waldbrol HI.
Messe fir GroB und Klein
Montag, 23. Oktober

9 Uhr - Kapelle Schndrringen HI.
Messe

CBT-Haus, Waldbrol

Dienstag, 24. Oktober

17.30 Uhr - HI. Geist Nimbrecht
eucharistische Anbetung mit Ro-
senkranz

18 Uhr - HI. Geist Nimbrecht HI.
Messe

Mittwoch, 25. Oktober

17.30 Uhr - St. Michael, Waldbrol
Rosenkranzandacht

18 Uhr - St. Michael, Waldbrol HI.
Messe

Donnerstag, 26. Oktober

9.15 Uhr - Kita St. Michael Kita-
Gottesdienst

10.15 Uhr -
HI. Messe
Freitag, 27. Oktober

10.30 Uhr - AWO-Haus Wortgot-
tesdienst mit Kommunionfeier
18 Uhr - St. Michael, Waldbrol
dkumenisches Friedensgebet
Samstag, 28. Oktober

18.30 Uhr - St. Michael, Waldbral
Sonntagvorabendmesse  anschl.
Beichtgelegenheit

Pastoralbiiro Waldbrdl;

Tel.-Nr.: 02291/92250;

E-Mail: pastoralbuero@kkgw.de

CBT-Haus, Waldbrol

Ehrenamtsinitiative Weitblick sucht Digitallotsen
Helferinnen und Helfer fir individuelle Fragen zu Handy, Tablett oder PC

Die Ehrenamtsinitiative Weitblick
des Oberbergischen Kreises sucht
Ehrenamtliche, die - insbesondere
altere Menschen - im Umgang mit
Computer, iPad und Smartphone
schulen. Das Weitblick ,Digi-Cfé”
im Alten Baumwolllager in Engels-
kirchen bendtigt dringend weite-
re Digitallotsinnen und - lotsen,
die fiir zwei Stunden im Monat
bereitstehen. Dort treffen sich an
jedem 3. Mittwoch im Monat Rat-
suchende und Digi-Lotsinnen und
-Lotsen.

,ES ist eine richtige Institution
geworden und das freut uns sehr”,
sagt Weitblicklotsin Gitta Quer-
cia-Naumann. Nach eine Kurzvor-
trag kann jeder Gast das Erlernte
ausprobieren und individuelle Fra-
gen zu Handy, Tablett oder PC stel-
len.

,Damit wir den steigenden Besu-
cherzahlen gerecht werden kén-
nen, suchen wir jetzt weitere Hel-

I

ferinnen und Helfer, die einmal im
Monat flr zei Stunden ehrenamt-
lich ihre digitalen Kenntnisse wei-
tergeben”, sagt Gitta Quercia-
Naumann. ,Wir sind ein gutes
Team und es gibt immer eine Lot-
sin oder einen Lotsen, der genau
das Problem lésen kann. Es ist
also nicht zwingend erforderlich,
dass neue Ehrenamtlerinnen und
Ehrenamtler aus der IT-Branche
kommen. Wir wiirden uns auch
freuen, wenn mehr junge Men-
schen in unser Team kamen."
Schilerinnen und Schiler, die
sechs Monate lang im Digi-Café
unterstiitzen, konnen einen Nach-
weis Uber ihre soziale Arbeit er-
halten.

Interessierte erhalten weitere In-
formationen am Standort der Eh-
renamtsinitiative Weitblick in En-
gelskirchen bei

Gitta Quercia-Naumann,

Telefon 0152 27378428.
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REGIONALES I

Der SKFM (Sozialdienst katholischer Frauen und Manner
im Oberbergischen Kreis) sucht weitere gesetzliche
Betreuer:innen im Ehrenamt

Wir, der SKFM, sind bereits seit
1976 im QOberbergischen Kreis té-
tig. Unsere Haltung, die sich auch
im Logo ,Einer fiir Einen” zeigt,
soll den Mehrwert fiir den Be-
treuten durch einen ehrenamtli-
chen Betreuer, der sich auch um
diese eine Person kilmmern kann,
aufzeigen.

Das neue BtOG (Betreuungsorga-
nisationsgesetz) hat uns als aner-
kannten Betreuungsverein noch-

15.07.30+56.cm * 3.3508

Natascha --9(- ,q

sl dal

FGB 20-13

mal bestarkt, gesetzliche Be-
treuer:innen im Ehrenamt zu ge-
winnen, zu begleiten und bei Ih-
rer Aufgabe zu unterstlitzen. Dies
geschieht in Zusammenarbeit mit
der Kreisbetreuungsstelle.

Dieser Aufgabe kommen wir sehr
gerne nach und bieten regelma-
Big Schulungen an. Alle ehren-
amtlichen Betreuer:innen werden
zu unseren kostenfreien Fortbil-
dungen eingeladen, sie erfahren
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etwas (iber Krankheitsbilder, So-
zialleistungen, achtsame Kom-
munikation, Gewaltpravention
und viele andere Themen. Wir
stellen dazu auch Teilnahmebe-
scheinigungen aus.

Aber wir laden sie auch zu unse-
ren anderen Aktionen ein, wie z.
B. Festen und Feiern, Taizésin-
gen an der Aggertalsperre und
vielen anderen Gelegenheiten,
wo sie nette Menschen kennen

lernen konnen.

Sie kénnen sich iiber unsere Ho-
mepage: www.skfm-oberberg.de
gerne Uber unsere anderen eh-
renamtlichen Betdtigungsfelder
informieren.

Wir freuen uns auf ihre Anrufe,
beraten sie gerne und hoffen, sie
dann fiir diese schoéne Aufgabe
Zu gewinnen.

Anfragen unter 02261/60020,
Info@SKFM-Oberberg.de

RAUTENBERG

ANZEIGENSHOP
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90 x 50 mm
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fur Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
mE =N mWEB
MEDIA mFILM

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [el\[R[I[ -] JuR)

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Service

Ich biigle fiir Sie
Sie brauchen Hilfe beim Biigeln? Wird
der Wéscheberg immer groBer? Dann
melden Sie sich bei mir! Ich bin sehr
zuverldssig und ordentlich. Raum
Waldbrol. Melden Sie sich gerne un-
ter 0179/2685632

Gesuche

Achtung! Seridse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflésung,
Rollatoren, Horgeréte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Esshesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.

Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.

Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir hnen ein seriéses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Antik Solbach
Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3

57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19 Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/7388

I10

[\ )
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Famulien|. ...

MEDIA|™]

ANZEIGENSHOP

FGB 20-13
43 x90 mm W

ab 1 800’

mk\ MwsSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitu

Fwaﬂamwk&c/vzﬂlt

shop.rautenberg.media

== ARBEITSMARKT
Wir suchen eine Pflegehilfskraft (m/w/d)

in Teilzeit oder Aushilfe flir das Seniorenheim Wiedenhof

in Windeck Tel.: 0175-4431207

[KLER

ONLINE | BESTELLEN
KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen
bis 100 Zeichen
02241 260-400 Telefonische Beratung

lhre private*
in dieser Zeitung ab 6 9 9€
H E NN MEDIA

Online lesen: rundblick-waldbroel defe-paper
WALDBROL,
Brél, Hochwald,
Mihlenbach
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https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Selbstbewusst auf einen
neuen Job bewerben

Geforderte Coachings helfen dabei, genau
die passende Stelle zu finden

(djd). Ein umfassender Lebens-
lauf und ein ansprechendes Mo-
tivationsschreiben allein reichen
heutzutage oft nicht mehr aus,
um einen Traumjob zu ergattern.
Wenn es mit der Einladung zum
Bewerbungsgesprach nicht rich-
tig klappen will, obwohl alle An-
forderungen an die ausgeschrie-
bene Stelle erflllt sind, kann es
am Bewerben selbst liegen - denn
das ist ein ganzheitlicher und
komplexer Prozess. Vielen Job-
suchenden hilft deshalb ein Be-
werbungscoaching. Dabei geht es
in vielen Fallen darum, Bewerber
dazu zu befdhigen, die eigenen
Starken zu erkennen und Hemm-
nisse, etwa eine negative Selbst-
wahrnehmung und -darstellung,
zu identifizieren. Haufig fordert
das Jobcenter oder die Agentur
fur Arbeit ein solches Coaching,
das zum Beispiel beim Bildungs-
anbieter GFN durchgeflhrt wer-
den kann. Auch, wenn Bewer-
bungstrainings sehr individuell
angelegt sind, sollten vier Punk-
te immer dazugehdren.

1. Mindset-Check

Ein Grund fur erfolglose Bewer-
bungsversuche ist haufig, dass
Menschen ihre eigenen Starken
nicht kennen. Es ist deshalb wich-
tig, Folgendes zu hinterfragen:
Worin bin ich wirklich gut? Wel-
che positiven Faktoren bringe ich
mit? Im Bewerbungstraining kann
die neutrale Sicht des Coaches
helfen, Antworten zu finden.

2. Angebots-Check

Beim Angebots-check werden
zuerst passende Stellen identifi-
ziert. Zudem findet eine Beschaf-
tigung mit dem Unternehmen
statt, um sich ohne vorformulier-
te Standardsdtze individuell und
passend bewerben zu konnen.
Unter www.gfn.de gibt es detail-
lierte Informationen zu diesem
und anderen Punkten und auch zu
Finanzierung und Férderung.

3. Social Media-Check
,Ein Profil auf Xing und LinkedIn
zu haben, ist heute essenziell”,

Wir in Waldbrol — 14. Oktober 2023 — Woche 41

berichtet Job-Coach Fiona Nuding.
,Es dient der Suche nach passen-
den Jobs, aber auch, um von Rec-
ruitern gefunden zu werden.” In
Trainings steht deshalb auch die
treffende Selbstdarstellung auf
sozialen beruflichen Netzwerken
auf der Tagesordnung.

4. Préasentations-Check

Zuletzt ist der Prasentations-Check
fir ~ das  personliche  oder
gegebenenfalls auch virtuelle Be-
werbungsgesprach wichtig. Fir ein
selbstbewusstes Auftreten ist auch
hier das Vertrauen in sich selbst
und die eigenen Starken entschei-
dend. ,Einfacher wird es zudem,
wenn man sich bewusst macht,
dass diese Gesprache keine Ein-
bahnstraBe sind”, erklart GFN-
Standortleiterin Michaela Ortega-
Dax. ,Personalverantwortliche su-
chen zwar nach passenden Fach-
kraften. Sie missen umgekehrt
aber auch jeden Bewerber und jede
Bewerberin von sich als gutem Ar-
beitgeber Uberzeugen. (djd)

NUTZE DEINE CHANCE

of ROMBACH

Sie haben keine Lust mehr auf einen langweiligen Birojob und
sind auf der Suche nach einer spannenden Herausforderung?
Dann sind Sie bei uns genau richtig! Wir suchen ab sofort einen

Produktionsmitarbeiter* (m/w/d)
in Vollzeit

Ihre Aufgaben sind...

- Fertigung von industriellen Matallteilen
(Stanzen, Biegen. S&gen, Frasen, etc.)

- §péter / nach Anleitung gern Einrichtetétigkeiten

- Baugruppen-Montage und Versandvarbergitung

- Evtl. gelegentliche Fahrtétigkeiten

- Sonstige Tatigkeiten nach Bedarf

Interessiert?

Auf unserer Website
rombach-gmbh.defjobs ﬂ,ﬁ [=];

erhalten Sie alle wichtigen Infos! ﬁ

Minijobs haben wir auch im Angebot! |

Ef_ ' .:'. -
Bewerben Sie sich bei uns — wir freuen uns auf Sie!
Rombach GmbH

Wendelinusstrale 13
53802 Ruppichteroth

Frau Anna Kaschinski
02247/75608-0
anna.kaschinski@rombach-gmbh.de

*) Es Ist immer sewohl die weibliche, ménnliche und diverse Form gemeint Lind
auch die angestellten Fahrungskrfte gelten als Mitarbeiter

WALDBROL,
Brd, Hochwald,
Mihlenbach
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als Zeitungszusteller/*/in
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Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herm Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de
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0170-2714179

oder mit diesem
QR-Code
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Cyberkriminellen das Handwerk legen

Ausbildung zum IT-Sicherheitsexperten im berufsbegleitenden Fernstudium

Was friiher der Stoff von Science-
Fiction-Filmen war, ist heute eine
reale Bedrohung: Cyberkrimina-
litdt. Vor allem offentliche Ver-
waltungen werden immer wieder
Opfer von Hackerangriffen, weil
IT-Sicherheit in vielen Behdrden
noch ein weitgehend blinder
Fleck ist. Die Bedrohung durch
Angriffe aus dem Netz auf Behor-
den und Unternehmen ist auch
nach Ansicht des Bundesamtes
fir Sicherheit in der Informati-
onstechnik (BSI) gestiegen. Galt
die Lage vor einem Jahr noch als
Langespannt”, so wird sie im
aktuellen Lagebericht als ,an-
gespannt bis kritisch” beschrie-
ben. Die Furcht vor Hackerangrif-
fen ist eine der groBten Sorgen
von Unternehmen. Weltweit

steht diese Gefahr einer Studie
zufolge auf Platz eins, in Deutsch-
land rangiert das Thema auf dem

zweiten Rang hinter der Be-
triebsunterbrechung - die
wiederum nicht selten Folge ei-

Cybercrime-Experten setzen sich vor allem mit dem technischen Vorge-
hen von Hackern auseinander. Foto: djd/Wings/REDPIXEL.PL/Shutter-

stock

Mach Dein Ding

mit uns!
Deihe KayYieve:
Du bist der
Rundblick
Waldbral

DU

hast im Verkauf (z.B.
Einzelhandel) gearbeitet

bist im Ort gut vernetzt
arbeitest kundenorientiert
und strukturiert

verfiigst iber gute
Deutschkenntnisse

hast einen Fiihrerschein KI. B

WIR SUCHEN DICH

zur Erweiterung unseres Teams fiir unterschiedliche Ausgaben im
OBERBERGISCHEN KREIS

Mmedienbeyater*in oo

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)
oder auf Minijobbasis

WIR

WAS gibt's zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fir DRUCK | WEB | FILM
bieten eine attraktive Vergiitung im interessanten Medienbereich
bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen perscnlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Oberbergischer Kreis

sind das zweitgroBte Medienhaus

fur Wochenzeitungen in Deutschland
sind seit Uber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fiir

ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine ausflhrliche Einarbeitung
bieten einen sicheren Arbeitsplatz

mit familienfreundlichen Bedingungen

WALDBROL,
Brél, Hochwald,
Miihlenbach

Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

nes Hackerangriffs ist. Umso ge-
fragter sind Cybercrime-Expert-
innen und -Experten, ihre Berufs-
aussichten sehr gut.
Berufsbegleitender Fernstudien-
gang ,IT-Sicherheit und Foren-
sik”

Bei Wings etwa, dem Fernstudi-
enanbieter der Hochschule Wis-
mar, werden bereits seit 2014 IT-
Spezialisten zur Bekdmpfung von
Cybercrime ausgebildet. ,IT-Si-
cherheit und Forensik” heifen
die berufsbegleitenden Bache-
lor- und Master-Fernstudiengan-
ge, welche die Hochschule in en-
ger Zusammenarbeit mit Behor-
den und Unternehmen entwickelt
hat.

,Die Absolventinnen und Absol-
venten sollen in Unternehmen
und 6ffentlichen Institutionen ein
hohes IT-Sicherheitsniveau ge-
wahrleisten, Cybercrime-Angrif-
fe friihzeitig erkennen und ent-
sprechende SicherheitsmaBnah-
men planen und umsetzen kon-
nen”, erklart Studiengangsleite-
rin Professorin Antje Raab-Dis-
terhoft. Noch immer wirden sich
nur wenige Unternehmen mit ef-
fizienten  Sicherheitssystemen
gegen Cyberattacken wehren:
,Die meisten Angriffe werden
deshalb - wenn dberhaupt - nur
zuféllig entdeckt”. Alle Infos zu
den Fernstudiengangen gibt es
unter www.wings.de/it-forensik.
Umfassende Ausbildung gegen
Hacker

Rund 300 IT-Forensiker und Si-
cherheitsexperten haben bereits
ihren staatlichen Hochschulab-
schluss gemacht. Insbesondere
fir IT-Fachkrafte bietet das Fern-
studium die Mdglichkeit, sich ne-
ben dem Beruf praxisnah und
wissenschaftsbasiert spezifisches
Fachwissen anzueignen. Die an-
gehenden IT-Sicherheitsexperten
setzen sich vor allem mit dem
technischen Vorgehen von Ha-
ckern auseinander: Dem Daten-
diebstahl von Smartphones und
Tablets, dem Hacken personlicher
Profile in sozialen Netzwerken
oder dem Lahmlegen von Rech-
nernetzen. Zusatzlich stehen kri-
minaltechnische, juristische und
auch moralische Inhalte auf dem
Lehrplan. (djd)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Ein Handchen fiir Holz

Seit vielen Jahrhunderten nutzen
Menschen das nachwachsende Na-
turmaterial Holz, um sich ein Zuhau-
se zu bauen. Neben der langen Ge-
schichte ist Holz zugleich ein Roh-
stoff mit viel Zukunft, nicht zuletzt
wegen des Trends zu einem umwelt-
bewussten, nachhaltigen Bauen.
Damit verbindet sich ein weiter stei-
gender Bedarf nach qualifizierten und
erfahrenen Spezialisten. Der Holz-
fachhandel vor Ort bietet vielfdltige
Ausbildungsberufe und attraktive
Perspektiven nach einem erfolgrei-
chen Abschluss.

Von der Kundenberatung bis zum
E-Commerce

Ohne komplexe Technik geht auch
beim Umgang mit dem Naturmate-
rial Holz heute nichts mehr. Der Aus-
bildungsberuf fiir angehende Kauf-
leute im GroB- und AuBenhandel mit
Schwerpunkt GroBhandel zum Bei-
spiel wird immer komplexer. Er bie-
tet sehr gute Chancen auf eine Uber-
nahme und kontinuierliche Weiter-
bildungen sowie Aufstiegsmdglich-
keiten nach dem Ende der Berufs-
ausbildung. Neben der Begeisterung
fir den Werkstoff Holz zahlen Kom-
munikationsgeschick, Teamfahigkeit
und Freude am direkten Kommuni-
zieren mit Lieferanten und Kunden
zu den Einstiegsvoraussetzungen.
Ein gutes Verstandnis fiir Zahlen und
wirtschaftliche Zusammenhange ist
ebenfalls gefragt. Um ein Zukunfts-
thema, das permanent an Bedeu-
tung gewinnt, geht es auch in der
Berufsausbildung Kaufmann oder
Kauffrau E-Commerce. Digitalisie-
rung und elektronischer Vertrieb so-
wie neue Wege der Kommunikation
mit den Kunden stehen dabei im
Mittelpunkt.

Ausbildung in der Holzbearbeitung
oder Logistik

Wer gerne selbst den Werkstoff in
die Hand nimmt, findet etwa mit
einer Ausbildung als Holzbearbei-
tungsmechaniker oder -mechanike-
rin das passende Angebot. Doch nicht
nur kaufménnische und technische
Berufe bildet der Holzfachhandel vor
Ort aus. Fir effiziente Prozesse und
eine zuverldssige, termingerechte
Lieferung der Produkte an die Kun-
den sind Fachkréfte fir Lagerlogistik
verantwortlich. Sie begleiten das
Holz quasi tiber den gesamten Weg
von der Eingangskontrolle tber die
Einlagerung bis zur Bereitstellung.
Berufskraftfahrer sind dann fiir den

Transport direkt auf die Baustelle
verantwortlich. Auch diesen Ausbil-
dungsberuf bieten zahlreiche ortli-
che Fachhandelsunternehmen an.

Unter www.holzvomfach.de/ausbil-
dung etwa gibt es weitere Informati-
onen, Einblicke in die Erfahrungen
anderer Auszubildender und An-
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Beuinghausen
Wilkenroth
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Sie verteilen HIER, in lThrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herm Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de
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AGER/*/INNEN

sprechpartner in den Unternehmen.
Mit einer PLZ-Suche konnen Schul-
abganger offene Stellen in der eige-
nen Region finden. (djd)
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Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA

MEDIA KG
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Samstag, 14. Oktober

Gertrudis Apotheke

Waldbroler StraBe 21, 51597 Morsbach, 022941665
Sonntag, 15. Oktober

Wiehl-Apotheke

BahnhofstraBe 5, 51674 Wiehl, 02262/91204
Montag, 16. Oktober

Adler-Apotheke OHG

Rathausstr. 25, 51570 Windeck (Rosbach), 02292/5058
Dienstag, 17. Oktober

St. Laurentius-Apotheke

Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck (Dattenfeld), 02292/2340
Mittwoch, 18. Oktober

Wald-Apotheke

Hochstr. 16, 51545 Waldbrdl, 02291/901034
Donnerstag, 19. Oktober

Linden-Apotheke OHG

Waldbroler Str. 65, 51597 Morsbach, 02294/900401
Freitag, 20. Oktober

Die Baren Apotheke

Nimbrechter Str. 7b, 51545 Waldbrol (Zentrum), 02291/4640
Samstag, 21. Oktober

Adler Apotheke

Kaiserstr. 26, 51545 Waldbrdl, 02291/92190
Sonntag, 22. Oktober

Medica Apotheke im Arztehaus

Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),

02261/8175633
Montag, 23. Oktober

Rathaus-Apotheke

Hauptstr. 21, 51580 Reichshof (Denklingen), 02296/1200

GEGEN GEWALT

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

e Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fiir Manner
0800 123 99 00

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)
e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333

e Anonyme Geburt 08004040020
e Eltern-Telefon 08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
e Opfer-Notruf 116006

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

| o=

I14

Dienstag, 24. Oktober
Burg Apotheke

Waldbroler StraBe 24, 51570 Windeck, 02292/2900

Mittwoch, 25. Oktober
Adler-Apotheke OHG

Rathausstr. 25, 51570 Windeck (Rosbach), 02292/5058

Donnerstag, 26. Oktober
St. Laurentius-Apotheke

Auf der Niedecke 4, 51570 Windeck (Dattenfeld), 02292/2340

Freitag, 27. Oktober
Wiehl-Apotheke

Bahnhofstr. 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Samstag, 28. Oktober
Linden Apotheke

Oberwiehler Str. 53, 51674 Wiehl (Oberwiehl), 02262/93535

Sonntag, 29. Oktober
Wald-Apotheke

Hochstr. 16, 51545 Waldbrol, 02291/901034

Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Hausarzt, Augenarzt, HNO-Arzt
Ausnahme:  Hausarztlicher
Notdienst
im Bereich Wiehl / Bielstein /
Oberbantenberg / Drabender-
hohe / Briichermiihle, 02262/
980704

Tierdrzte
www.tieraerzte-oberberg.de

Allg. Krankentransport
02261/19222

Krankenh&user
Krankenhaus Gummersbach,
02261/17-0
Krankenhaus
02291/82-0

Allgemeine éarztliche Notdienst-

praxen in Oberberg

Die drei allgemeinen drztlichen

Notdienstpraxen des ambulanten

Bereitschaftsdienstes der nieder-

gelassenen Arzte im Kreis Ober-

berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus

Waldbral,

Waldbrél und am Krankenhaus
Wipperfiirth sind bis 21 Uhr in
den Praxisrdumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Offnungszeiten in ei-
nen ,Frih-" und ,Spatdienst”
geteilt und damit an die StoBzei-
ten der Inanspruchnahme des
ambulanten Notdienstes ange-
passt.

Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lauten
wie folgt:

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)

Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)

Samstag, Sonntag, Feiertage:

10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Arztliche Hausbesuche iiber

116 117

Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettldgeriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfiigung. Die Haushesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungendérztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus  Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augendrztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.

Du hast Alkoholprobleme?

Wir kénnen helfen

Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Fur die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich iber die Krank-

heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe.

Auch jetzt in Coronazeiten finden
die meisten Meetings wieder
statt. Coronavorschriften sind ein-
zuhalten.

dienstags:

20 Uhr, Waldbrol, Ort bitte erfra-
gen, 51545 Waldbrdl,
02263/7100587 (Rita)

freitags:

20 Uhr, Waldbrol, Ort bitte erfra-
gen bei: 02263/7100592 (Uschi)
Die Meetings stehen den selbst
von Alkoholmissbrauch betroffe-
nen Menschen jederzeit offen.
Familienangehdrige, Freunde, Ver-
wandte oder sonst Interessierte
sind an den ersten (!) Meetings
eines Monats herzlich zur Teilnah-
me eingeladen.
https://www.facebook.com/AAin
Siegburg

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

= I Deutsches

3 Rotes

] Kreuz

g- Aus Lighe zum Menschen.

< wAUgs

] (@)

2 www.oberberg.drk.de
A 0 22 64/201 34 25

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de

Vermittlung fiir selbststandige
Haushaltshilfen — 24 Stunden

Pflegedaheim24h
Jolanta Sinder

Ammerweg 6
51580 Reichshof

Tel.: 02265 - 997 18 52

Jolwita Suwole
Mobil: 0170 - 320 97 84

info@pflegedaheim24h.de
ww.pflegedaheim24h.de

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

WALDBROL,

Brél, Hochwald,

Miihlenbach
le 14 Tage in Ihrem Briefkasten

MEDIENBERATERIN
Celina Wessling
FON 02241 260-176

E-MAIL c.wessling@
rautenberg.media
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L IM GARTENCENTER
BERGERHOFF I
FREITAG, 27.10.23 "°
17.30-21.00 UHR &
GARTENCENTER BERGERHOFF GMBH

Am Blumenhof 1 | 51674 Wiehl

Telefon: 02262-5815 [hemmhoffgc@t»onﬁnz.de
mmcenter-bemerhoff 3

{ run
gerlehen GARTENCENTER

| K3 BERGERHOFF

M GARTENCENTER BERGERHOFF
SAMSTAG, 21.10.23 [JE&
____SONNTAG 22.10. 23_; A7,

AUSSTELLUNG
des R 18 Bielstein und
des R 68 Dieringhausen.

Mit ca. 36 Tieren,
Kaffee, Kuchen und Waffeln,
Bockwurst mit Brot

UNSERE HIGHLIGHTS:
KX Sektempfang zur Begriifung (1 Glas gratis).' !
3 Modenschau von Maiworm Mode, Schuh-
moden Seitz und Trachtenmoden Bender,
um 18 und um 20 Uhr mit Moderator
Sebastian Plingen.
KB Wein & Tee bei E.: Sekt, Wein & Schnittchen.
£X Eiscafé Bellavista: Kaffee & Leckereien.
KX Fotostudio Schruhl: gratis Fotoaktion.

\ ¥ Doris Koglin Accessoires.

A A / 'GA'RTENCENTE& BERG'P-*O FFGMBH

¥ Ay Blumenhof 1| 51674 Wiehl

Te{efon 1322132 5815 | bergerhoffgc@t-online.de
www.gartencenter-bergerhoff.de
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