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Friihlingskrauter sicher erkennen und verwenden

Eine Krauterwanderung mit Astrid Saubert (www.kraeutercafe.com)

Samstag, 20. April, Treffpunkt mit wetterfester Klei-  (Familie) - nur mit Anmeldung:  Wir freuen uns ber rege Teil-
10.30 bis 12.30 Uhr, dung: Krautercafé, 022955161/ nahme -

circa drei Kilometer Wanderung Geilenkausener StraBe 12, 51545 pastoralbuero.ruppichteroth@ noch sind Plétze frei.

fir zehn bis 20 Teilnehmende Waldbrol Beitrag: 10 Euro / Person  erzbistum-koeln.de Kath. Familienzentrum Bréltal

marlilus

prOVINZIAL

Mertens & Idelberger

markilux Dsignmarkisen. Made in Germany. i 8
Die Beste unter der Sonne. Fir den schonsten Schatten der Welt. Kaiserstr.43 BahnhOfStr' 24
51545 Waldbrol 51545 Waldbrol
Metallbau Tel.02291-6063 Tel.02291-9129723
Altwicker

Hahner Weg 53 - 51580 Reichshof « www.metallbav-altwicker.de
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AggerEnergie

ﬁﬂ Voller Energie fur die Region

aggerenergie.de/tarifrechner v
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LOKALES

Waldbroler

Kulturtreff 1adt ein

Der Waldbréler Kulturtreff e. V.
freut sich, Sie zu einer besonde-
ren Veranstaltung einladen zu
durfen - einer exklusiven Besich-
tigung des Ateliers des Kinstlers
Vladimir Baranov in Nimbrecht
Benroth.

Datum: 27. April

Uhrzeit: 15 Uhr

Eintritt frei. Max. 20 Personen
Diese Gelegenheit bietet Ihnen
die Mdglichkeit, in die faszinie-
rende Welt von Vladimir Baranov
einzutauchen und seine Werke im

Atelier zu erleben. Der Kinstler
wird personlich anwesend sein,
um Ihnen einen Einblick in seine
kiinstlerische

Schaffensweise zu geben. Erleben
Sie die Atmosphére des Ateliers
und Erlduterungen zu ausgewahl-
ten Werken. Bitte beachten Sie,
dass die Teilnehmerzahl begrenzt
ist. Verbindliche Anmeldung im
Tourist- und Infoblro der

L, Wir fiir Waldbrol”,

HochstraBe 11, 51545 Waldbrol.
Wir freuen uns auf Sie.

Ausstellung der

Schiilerinnen und
Schiiler des HGW

Im Rahmen ,Kunst im Rathaus”
freuen wir uns, Werke von Schii-
lerinnen und Schiilern des Hollen-
berg Gymnasiums Waldbrél aus-
stellen zu durfen.

Bis zum 3. Mai zeigen die Schii-
lerinnen und Schiiler des HGW

unterschiedlicher Werke.
Prasentiert wird diese Ausstellung
der Reihe ,Kunst im Rathaus”
von der Marktstadt Waldbrol und
dem Waldbréler Kulturtreff.

Die Ausstellung wird bis zum 3.
Mai wahrend der Offnungszeiten

eine kiinstlerische Bandbreite des Rathauses zu sehen sein.
Y the Vortel: INGO WEBER
WEBER Fachleute leisten mehr!

* Werkzeuge von A-Z « Kugellager

« Antriebstechnik * Feuerwehrbedarf Telefon: 02296/900422 - Telefax: 02296/900423
info@ingoweber-iw.de - www.ingoweber-iw.de

und vieles mehr...

Techn. FachgroBhandel

Morsbacher Strafie 7
51580 Reichshof-Denklingen

Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Z\{qler Funke

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wirmeddmmyverbundsysteme
Schimmelpilzsanierung
Fufibodenverlegung
Industrieanstrich

A§- GmbH

Zum Biirgen 3 - 51702 Bergneustadt-Pernze
T 02763/6848 < info@maler-funke-gmbh.de
(® www.maler-funke-gmbh.de

Seit (iber 25 Jahren Fachfirma fir:

* Gefahrfallung  Seilklettertechnik
* Kronen- und Heckenschnitt

* Riicke- und Hackselarbeiten

* jegliche Gartenpflegearbeiten

* JETZT NEU: Sagewerk

Tel. 02293/9083 36 — Mobil 0171/72208 37
info@forstbetrieb-seinsche.de — www.forstbetrieb-seinsche.de

Jorg Seinsche

Forstbetrieb

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Diskreter Verkauf Wiehl

Auf Wunsch vermarkter wir lhre Flr einen Mehrgenerationenhaushalt
Immobilie unter Ausschluss der suchen wir ein 2FH, auch mit Reno-
Offentlichkeit - privat, vertraulich vierungsbedart, Garten, Garage und
und diskret. Rufen Sie uns an - wir mindestens 5 Zimmern,

beraten Sie gerne unverbindlich| Preis bis ca. 340.000,- €

Nimbrecht Waldbrdl

Fur eine Familie suchen wir ein ge- Fiir einen vorgemerkten Kunden
pflegtes Einfamilienhaus, auch inden | suchen wir 2in EFH, auch mit Reng-
COristellen wan Mumbrecht, mit Garten vierungsbedarf, Grdst. ab 250 m” und
und Garage, Wfl. ca, 140 m*-160m. | mind. 3 Zi, WA. ca. 100 m? - 130 m?.
Preis bis ca. 260.000.- € Preis: offen

www.bender-immobiliende « 02291/917 4900

Adler Apotheke
KaiserstraBe 26

Die Baren Apotheke
Nimbrechter Str. 7b

Hans Dieter Schmitz
KaiserstraBe 50a

Wald-Apotheke
HochstraBe 16

Bickerei Schmidt
BahnhofstraBe 4

Backerei Schmidt
Wiehler Str. 20

Der Landbécker Dirk Marenbach
BergstraBe 3

Feinbickerei Diick
BrolstraBe 330

Hartmut Reitz
TurnerstraBe 72A

Koch's Backstube GmbH
HauptstraBe 14

Scheffel Backwaren
Raabeweg 1

Schneider's Backerei
GerberstraBe 4

eetvankemarkt:

Getranke Hoffmann
BrolbahnstraBe 4

Getranke Hoffmann
HauptstraBe 14

Multi Getranke Center
IndustriestraBe 1

ALDI SiiD

Raabeweg 5

ALDI SUD
KaiserstraBe 100

Europa Mix
Landrat-Danzier-StraBe 1

Netto Filiale
Wiehler Str. 26

NORMA Filiale
Otto-Eichhorn-StraBe 2

REWE am besten PETZ
GerberstraBe 4

REWE am besten PETZ

Raabeweg 1
Tankstellen

Aral
Friedrich-Engels-StraBe 2

Bellersheim Tankstellen
Friedrich-Engels-StraBe 2

Esso
KaiserstraBe 104

Bei uns erhalten

Sie den

Gundblick

Leon Mineraldl-Handels-GmbH
Berghausener Str. 8

Mundorf Tankstelle Waldbrdl
BrolstraBe 33

star Tankstelle
KaiserstraBe 122-124
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LSeyed gegriiBt Ihr edlen Mai-
den und tapferen Recken, eyled
herbei, fressed und saufed und
werft Eure Taler den Handlern in
den Rachen....”

Vom 27.4. bis 01.05. (ohne Mo.
29.04.) ANNO 2024 schallt
wieder der Ruf des Marktvogtes
liber das Gelande von Schloss
Homburg.

Lasst uns in Zeiten der Pest ein
Licht der Hoffnung setzten. Etwa
40 Stande, darunter Gewand-
schneider, Geschmeidehandler,
Ristschmieden fir GroB und
Klein, mittelalterliches Hand-
werk wie zum Beispiel Lederer,
Trommelbauer aber auch diver-
se Mundschenken und Tavernen
werden dort zu finden sein.
AuBerdem bauen Lagergruppen
ihre Zelte auf den Wiesen am
Schloss auf und gewdhren den
Besuchern Einblicke in das mit-
telalterliche Leben.

Damit Auge und Ohren auch auf
ihre Kosten kommen, gibt es ein

buntes Programm. Fiir Musik und
Unterhaltung sorgen wilde Musi-
ker, Barden, verwegene Gaukler
und allerley Kinderbespalung
wird es auch zu sehen geben.
Fiir allerley Kurzweyl sorgt unter
anderem der Gaukler mit derben
SpaBen und unglaublichen Kunst-
stiicken. Die Kleinen kénnen den
Geschichten von Drachen, tapfe-
ren Rittern und schonen Kénigs-
tochtern lauschen, wahrend die
Hexe zeternd (iber das Marktge-
lande zieht.

Aber wir wollen nicht zu viel ver-
raten, kommet vorbei und seht
selbst.

Bis dahin wiinschen wir Euch al-
les Gute und bleibt gesund!
Markt Offnungszeiten

Samstag, 27.04.: von 11.00 bis
20.00 Uhr Sonnstag, 28.04.: von
11.00 bis 20.00 Uhr Dienstag,
30.04.: von 11.00 bis 22.00 Uhr
Mittwoch, 01.05.: von 11.00 bis
19.00 Uhr

Freies Geleit wird fiir einen Wege-

Mittelaltermarkt zu Schlo3 Homburg

zoll von 10,00 € gewahrt. Gewan-
dete und Inhaber eines Schwer-
behindertenausweises mit min-

Anzeige

destens 60 % GdB =zahlen
8,00 €. Kinder unter Schwert-
maB haben freies Geleit.

Mittelalterlicher Markt
Schlo Homburg
Niumbrecht

27.04. + 28.04. & 30.04. + 01.05.

oa:
90:
DI
i:

11 - 20 dhr
11 - 20 TUhr
11 - 22 Uhr
11 -19 dhr

(Ueitere Infos unter:
wwuw.kramerey.info

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

mZEITUNG mDRUCK =mWEB m=FILM

Lokaler geht's nicht.

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

MEDIENBERATERIN
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Maria Xanthopoulou
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
RAUTENBERG IhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 02241 260-411
MEDIA E-MAIL m.xanthopoulou@

rautenberg.media

4 |
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Anzeige

Langsamer — Ruhiger — Bewusster Leben -

Innere Stabilitat und Sicherheit

Das neue Statussymbol einer achtsamen Gesellschaft in Zeiten globaler Krisen.

—

Starten Sie jetzt ihren Weg in eine neue berufliche Zukunft!

Werden sie Therapeut/ -in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

In einer Zeit, die von Krisen ge-
pragt ist, flihlen sich viele von uns
mit Angsten und Sorgen belastet
um die eigene Zukunft und die un-
serer Kinder. Viele fuhlen sich hilf-
los und ohnmachtig, weil sie nicht
daran glauben, dass es irgend-
wann besser wird.

Doch es gibt Hoffnung. Eine Zu-
kunft, die Menschen braucht, die
anderen helfen, ihre geistige und
mentale Gesundheit zu stdrken
und aufzubauen und die korperli-
chen und geistige Kréfte zu akti-
vieren.

Denn unser Korper besteht aus rei-
ner Energie und Bewusstsein. Es ist
an der Zeit, eine neue Sichtweise
liber Gesundheit und Wohlbefin-
den zu vermitteln.

Nach diesen turbulenten Zeiten
wird es neue Berufsfelder geben,
die mehr Empathie und Mensch-
lichkeit erfordern. Besonders im
mentalen Gesundheitsbereich
wird dies sptirbar sein. Denn mitt-

lerweile wissen wir, dass unsere Ge-

danken und Einstellungen einen
enormen Einfluss auf unsere Ge-

sundheit und unser Leben haben.

Genau hier setzt diese Ausbildung
an. Sie richtet sich an all jene, die
nach innerem Frieden und einem
zukunftsorientierten Berufsfeld su-
chen.Innur 11 Monaten, an einem

Wochenende im Monat, bietet die-
se Aushildung ein umfassendes
Konzept, fiir die verschiedensten
Herausforderungen des Lebens, fiir
Resilienz in schweren Zeiten und
die tagtdgliche Verbesserung unse-
rer mentalen Gesundheit.

Ausbildung zum/r

Therapeut/-in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

Kostenloser Infonachmittag zur Ausbildung:
So. 19. Mai 2024 von 14:00-16:00 Uhr

Ort:

Euro Park Hotel, ReutherstraBBe 1¢c, 53773 Hennef

Anmeldung unter:

Telefon 026 83-9999777 oder
trevisan@safety-energetics.de

www.safety-energetics.de

Lebensgliick / innerer Frieden

selbstbestimmt leben

Seminare / Ausbildung / Coaching

Bekannt aus:

&

welt der wunder

Die Ausbildung umfasst verschie-
dene Themenbereiche wie Grund-
lagen des mentalen Trainings, Bur-
nout und Resilienz Training, Acht-
samkeits- und Entspannungstech-
niken sowie therapeutische Kom-
munikation.

Das Konzept wurde entwickelt von
Uwe Trevisan (Autor, Therapeut fiir
mentales Training, Konflikt- und
Deeskalationstrainer mit 25 Jahren
Berufserfahrung und Weiterbil-
dung in Kinesiologie, Bewegungs-
lehre und Meditation).

Die Ausbildung dauert 11 Monate
und findet in Hennef, jeweils an ei-
nem Wochenende im Monat statt.
Beginn ist der 12./13. Oktober
2024.

Méochten Sie mehr erfahren?
Lassen Sie sich kostenlos bera-
ten oder Reservieren Sie sich
jetzt einen der begrenzten
Platze, zum unterhaltsamen In-
formationsseminar mit Uwe
Trevisan, da die Teilnehmerzahl
aufgrund der Sitzplatze zum Info-
nachmittag begrenztist!
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Saisoneréffnung 2024

Sommer - Sonne - Schwimmen im eigenen Garten

Wer traumt nicht von einem Pool im eigenen Garten, in dem man sich an heiRen Sommertagen
erfrischen oder einfach mit der ganzen Familie Spal3 haben kann?

Wir, das Familienunterneh-
men Schwimmbad & Sauna
Trompert GmbH laden Sie
deshalb herzlich zu unseren
Tagen der offenen Tur vom
13. - 14. April 2024 von 10
bis 18 Uhr nach Wiehl-Dra-
benderhéhe ein. Goénnen
Sie sich einen entspann-
ten Ausflug mit leckerem
Essen und toller Unterhal-
tung, auch fur Ihre Kinder.
Wahrend Sie sich in Ruhe
in unserer Ausstellung mit
Schwimmbéadern, Saunen,
Infrarotkabinen, u.v.m. um-
schauen, erwartet lhre Kin-
der jeweils von 10-17 Uhr
ein buntes Programm.

Bei einem leckeren Stick
selbstgemachtem Kuchen,
Waffeln oder Gegrilltem
nehmen wir uns dann gern
Zeit, um lhre individuellen
Fragen zu beantworten.
Dank 45 Jahren Branchen-
erfahrung erhalten Sie bei
uns von der Ausschachtung
bis zur Raseneinsaat alles
komplett aus einer Hand
und werden ausschlieBlich
von Fachleuten beraten.
Unser Spektrum reicht vom
Becken zum Selbstaufbau
bis hin zu warmeisolierten
Polyesterbecken. Hier ist
wirklich fur jeden Geldbeutel
etwas dabei.

Den Erl6és aus Speis und
Trank spenden wir in die-
sem Jahr an die Freiwillige
Feuerwehr Drabenderhdhe.
Im letzten Jahr konnten wir
den Foérderkreis Bonn E.V.
mit 2.500 € unterstitzen.

Wir freuen uns auf lhren Be-
such! (mc)

Zeltstrafle 16 * 51674 Wieh/

Einladung!
.J1age der offenen Tir”
13. und 14. April 2024

vorr 109 bis 18% Uhr
il

Tage der offenen Tijr

am 13. und 14. April 2024 von 10% bis 18° Uhr

Unsere Top-Angebote NUR an diesen beiden 1agen:

Salsonstart

Auf unsere Top-Nettopreise von
Wasserpflegemitteln gibt es nochmal g
10% Rabatt! |

thely “* BAYROL

FREEDOM

woelfl  Poolreiniger RF 5600 iQ

Ganz ohne Kabel ist der FREERIDER™ jm Alltag leicht zu bedjenen.
Seine langlebige Lithium-lonen-Batterie gewdhrieistet einen
vollsténdigen Reinigungszykius (2h30). Das Lift-Systerm sorgt fiir

4 ZOoDIAC

die leichtere Entnahme aus dem Wasser:
Inki. Fernbedienung und iAqua-Link App fir

die optimierte Steuerung und Anzeige des (

Ladezustands der Batterie. ’ z ! 9
Statt UVP 1.899,-€ nur -9-——&"

Flissig-Chlor Liguid 36/( e

25 kg, zzd. Prand, statt 44.,-€ nur

P

7el:02262/72730  gopuimmbad (B~ Sauna

wwwitroempert.eu © info@troempert.eu GmbH
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Mit Bewegung gegen die Erschépfung

Wie man mit gezielter Bewegungstherapie wieder zu Kraften kommt

Mit ruhigen und gezielten Bewegungen kann die Heileurythmie eine kraftigende Wirkung erzielen. Foto: djd/

BVHE/Paracelsus Krankenhaus Unterlengenhardt

Sorgen und Angste, permanenter
Stress oder Lebenskrisen: Fir die
mentale Gesundheit sind das groBe
Herausforderungen. Wenn diese Be-
lastungen nur voribergehend auf-
treten, kommen die meisten Men-
schen damit gut zurecht. Schwieri-
ger wird es, wenn sich dadurch psy-
chische oder  psychosomatische
Krankheitsbilder - entwickeln oder
verfestigen. Die Corona-Pandemie
hat diese Problematik noch ver-
starkt. Viele Menschen leiden seit
Monaten unter Angsten, Erschop-
fung oder depressiven Verstimmun-
gen. Auch die teils aggressiven De-
batten in Politik und Gesellschaft
belasten oft sehr.

Wieder in Bewegung kommen
Findet man selbst nicht mehr heraus
aus der negativen Gedankenspira-
le, sollte man sich nicht scheuen,
Hilfe zu suchen. Eine gute Option
kann eine Bewegungstherapie sein
- zum Beispiel die Heileurythmie be-
ziehungsweise  Eurythmietherapie.
Sie wurde im Rahmen der Anthropo-
sophischen Medizin als ergdnzen-
des Verfahren entwickelt. Dabei geht
es nicht um Sportlichkeit. Therapeut-
innen und Therapeuten leiten ruhige
und gezielte Bewegungen an, um
eine stabilisierende und kraftigende
Wirkung bei den Anwendern zu er

zielen. Die Heileurythmie ist eine
medizinische Behandlung, die auf
arztliche Verordnung durchgefiihrt
und von zertifizierten Therapeuten
angeboten wird. Teilweise (berneh-
men die Kassen die Kosten. Astrid
Andersen ist Eurythmietherapeutin
und Vorstandsmitglied im Berufsver-
band Heileurythmie. Sie beschreibt
ihren therapeutischen Ansatz so:
L Wir entwickeln fiir die Patienten
und Patientinnen eine individuelle
Behandlung, in der blockierte Ge-
fiihle gelost und geschwachte Or-
ganfunktionen gestérkt werden.”

Die eigenen Bediirfnisse wahrneh-
men - das unterstiitzt den Heilpro-
zess. Foto: djd/BVHE/Die Filder-
klinik

Neuer Halt und mehr Selbstvertrau-
en

Durch die Bewegungstibungen kén-
nen die Betroffenen zu einer gesun-
den Balance zwischen physischen,
seelischen und geistigen Anforde-
rungen finden und neue Kréfte ent-
wickeln. Der Patient (ibernimmt
dabei eine aktive Rolle und gestal-
tet so seine Behandlung selbst mit.
.Die Heileurythmie macht es még-
lich, den Menschen wieder Halt zu
geben. Sie gewinnen ihr Selbstver-
trauen zurlick und lermen, sich und
ihre Bedirfnisse wieder wahrzuneh-
men. Das ist der Schllissel zur Gene-
sung”, so Astrid Andersen weiter.
Die Heileurythmie kann sowohl in
der Pravention als auch bei chroni-
schen und akuten sowie bei schwe-
ren Erkrankungen eingesetzt wer-
den. Inzwischen wird Heileurythmie
zunehmend wissenschaftlich
erforscht. Weitere Infos und einen
Therapeutenfinder gibt es unter
www.bvhe.de. (djd)

Yoga

Auf dem Kuppen

Praventionskurse | Workshops & Retreats | Personal Yoga
Angebote in Windeck (Halscheid) im Friihling 2024

Schnupperkurs

4% Yoya

Pfingstretreat

3% Tage

Workshop
10-13 Uhr

Ab 16. Mai Donnerstags 16-17:30

Einfach mal Yoga ausprobieren mil
grundlegenden Yoga- Meditations- und
Atemubungen. Fdr einen entspannten
und energievollen Start in den Sommer.

17.-20. Mai

in diesam Retreat wollen wir lermen, wig wir
unsere inneren Krifta (Ressaurcean)
aktivieren und unsere Resllienz trainieren
kénnen. Es gibt Vartrage und praktische
Ubungen sewie Yoga und Meditation, Eine
inspirierende Auszelt flur Kérper und Geist.

Am 08, Juni

Aten bedeutet Leben! In diesem kurzen
Workshop wollern wir uns Yoga &
Pranayama, d.h. speziellen Atemubungen
widmen, Fir alle, die mal wieder tief
durchatmen mochten,

Freitag bis Montag

Samstag

E-Ma

www.yoga-auf-dem-kuppende
il: rebecca@yonga-auf-dem-kuppen.de
Rebecca Hufen Tel: 01782331121
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GAGALAND- Kabarett mit Frank Fischer

Am 14. April tritt der Kabarettist Frank Fischer beim Windecker Matineeverein in Herchen auf

Foto: Olli Haas

Ein Mann, ein Mikro und viele Ge-
schichten iber das Leben und die
Menschen. Daflr wurde Frank Fi-
scher mit bisher 24 Kabarettprei-
sen ausgezeichnet. Die Welt steht
Kopf, um sie zu verstehen, konnte
man versuchen, einen Handstand
zu machen, oder man bleibt auf-
recht sitzen und begegnet dem
ganzen Irrsinn mit Humor.

Frank Fischer ist ein Komiker der
Extraklasse. In seinem neuen Pro-
gramm nimmt er das Publikum mit
auf eine Reise durch ein sonderba-
res Land, dessen schrdge Bewoh-
ner er mit exakter Beobachtung
und feinem Humor lebendig wer-

den lasst. Dabei schldgt er mihe-
los den Bogen von groBer Weltpo-
litik zu den Absurditaten des All-
tags. Denn egal ob Prasidenten,
Wirtschaftsbosse oder die Frau hin-
ter der Wursttheke - sie sind alle
Teil des GAGALANDS!
Veranstaltungsort: Haus des Gas-
tes, SiegtalstraBe 39,

51570 Windeck-Herchen,

Datum: 14. April

Karten konnen unter
www.matineeverein.de erworben
werden. Die Eintrittskarte kostet
20 Euro und kann direkt Gber

die Homepage gekauft oder unter
0175/1930172 reserviert werden.

Choonhakun (m) aus Bangkok sucht Gastfamilie in Waldbrél

Der 15-jahrige Choonhakun sucht
ab August/September dieses Jah-
res fir 10 Monate eine nette
Gastfamilie, um das Familienle-
ben,

Stadt und Land und die Kultur
und Sprache kennenzulernen.
Ebenso suchen andere junge
Menschen aus den USA,

Kanada und vielen anderen Lan-
dern eine nette Gastfamilie. Die-
ses Programm lauft seit vielen
Jahren mit  bestem Erfolg und
wird organisiert von GIVE Ge-

meinnitziger Verein flir Interna-
tionale Verstandigung e. V.
(ObertorstraBe 1, 69469 Wein-
heim, 06201-9592702). GIVE

e. V. arbeitet u. a. mit am ,,Parla-
mentarischen-Patenschaftspro-
gramm” zwischen dem
Deutschen Bundestag und dem
US-amerikanischen Kongress.
Als Berater und Ansprechpartner
fir die Gastfamilien und die Gast-
schiler

steht vom Zeitpunkt der ersten
Kontaktaufnahme mit der Familie

MARKT
TADT @

MEDIA

Online lesen: rundblick-waldbroel defe-paper .
WALDBROL,
Brél, Hochwald,
Miihlenbach
A R
A - ‘

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK =mWEB mFILM

Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

und fir die gesamte Dauer des
Programms ein Betreuer zur stan-
digen Verfugung, der in der Nahe
wohnt und jederzeit fir beide Sei-
ten ansprechbar ist.

Der Betreuer wahlt auch vorher
mit der Gastfamilie zusammen ei-
nen geeigneten Schiiler aus.
Das Bewerbungsverfahren startet
in diesen Tagen.

Kontakt:

ulf-c@web.de

Telefon 02261 - 79 02 09
www.give-highschool.org

Foto: GIVE e.V.

Im Friihjahr und Sommer
miteinander mehr erleben

Diakonie des Ev. Kirchenkreises An
der Agger bietet Seniorinnen und
Senioren Gemeinschaft beim
Reisen und gemditlichem Kaffeetrin-
ken an.

Im Frihjahr und Sommer miteinander
mehr erleben: Die Diakonie ,Kirchen-
kreis An der Agger” hat noch freie
Reiseplétze, so zum Beispiel bei den
Reisen zu den Kurorten Bad Lauter-
berg im Harz vom 4. bis 14. Mai und
Bad Kissingen an der Frankischen
Saale vom 29. Juli bis 9. August oder
U den Seezielen Borkum vom

20. Juni bis 1. Juli und Riigen vom
3. bis 12. Oktober. Angeboten wer-
den auch Flugreisen nach Frankreich,
Italien und Bulgarien.

Reise-Café in Gummersbach

Das erste Reise-Café im Anfang Marz
war mit mehr als 70 Personen wieder

sehr gut besucht. Das ndchste Rei-
se-Café findet am 27. Juni um 14.30
Uhr im evangelischen Gemeinde-
haus Gummersbach, Von-Steinen-
StraBe, statt. Um Anmeldung wird
gebeten. Die Diakoniereisen geho-
ren zum Programm der Seniorener-
holung des Kirchenkreises An der
Agger. Bei jeder Reisegruppe ist eine
ehrenamtliche Reisebegleitung
dabei. Die Diakonie mdchte allen
Seniorinnen und Senioren einen Ur-
laub ermdglichen. Zuschisse kon-
nen beim Oberbergischen Kreis be-
antragt werden. Auskunft zu allen
Fragen geben Regina Pflitsch unter
02261/7009-35 und
regina.pflitsch@ekir.de sowie
Christina Tchorrek unter
02261/7009-34 und
christina.tchorrek@ekir.de.
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FINANZEN

Kann eine Berufsunfahigkeitsversicherung ,,nachhaltig” sein?

Experte erklart, wie man der Police zumindest einen griinen Anstrich geben kann

—

Griine Anlage: Versicherungsnehmer konnen eine Berufsunfahigkeitsversicherung abschlieBen, die ihren

C02-FuBabdruck berticksichtigt. Foto: djd/Worksurance.de/Getty Images/arthon meekodong

Das Thema Nachhaltigkeit ist
mittlerweile auch in der Versiche-
rungsbranche angekommen. Es gibt
Gesellschaften, die flir jeden neuen
Vertrag einen Baum pflanzen oder
in der Hauptverwaltung Bienen hal-
ten. Die Berufsunfahigkeitsversiche-
rung (BU) beispielsweise zahlt zu den
Policen, die von Experten immer
wieder  empfohlen  werden.
SchlieBlich wird jeder Vierte im Lau-
fe seines Berufslebens zumindest
vorlibergehend berufsunfahig. Ste-
hen hier auch ,griine” Tarife zur Ver-
fligung? ,Ja, solche Tarife gibt es.
Man kann eine BU abschlieBen, die
etwa meinen CO2-FuBabdruck be-
riicksichtigt”, meint Philip Wenzel,
Chefredakteur ~ des  Infoportals
Worksurance.de. Allerdings weist der
Experte darauf hin, dass man
zunachst einen Tarif wahlen sollte,
der zum eigenen Beruf und zum in-
dividuellen  Gesundheitszustand
passt - und erst danach sollte man
schauen, ob dieser Tarif einen grii-
nen Anstrich hat.

In welchem Fonds werden die Uber-
schiisse angelegt?

Was passiert beim Versicherer mit
den Beitrdgen der Kunden? ,Der
GroBteil wird zur Deckung der Risi-
ken bendtigt, die der Versicherer tra-
gen muss. Dieser Anteil wandert in
das sogenannte Sicherungsvermo-
gen.” Hier kann der Kunde schauen,
ob die Versicherungsgesellschaft

grundsatzlich bereits hausinterne
Nachhaltigkeitskriterien fiir die An-
lage seines Vermdgens aufgestellt
hat und wie weit der Anbieter bei
der Umsetzung solcher Kriterien ist.
Konkret kann der Versicherungsneh-
mer hier aber keinen Einfluss neh-
men. ,Anders sieht es bei den soge-
nannten Risikotberschiissen aus, in
die ein kleinerer Teil der Beitrage
wandert. Diese Uberschiisse miis-
sen per Gesetz zu 90 Prozent dem

Das Thema Nachhaltigkeit wird
vielen Menschen nicht nur im All-
tag immer wichtiger - sie mdchten
auch bei Versicherungen wissen,
was diese mit den Beitrdgen ma-
chen. Foto: djd/Worksurance.de/
Getty Images/DMP1

Kunden zukommen®, weil Philip
Wenzel. Und wenn sie beispielsweise
in Fonds angelegt werden, dann kann
der Versicherungsnehmer ganz kon-
kret mitbestimmen, was mit diesem
Teil seines Beitrags passiert. ,Der
Kunde kann eine BU wahlen, die
ihre Uberschiisse explizit in griine’
Fonds anlegt”, so der Experte.
Geringe Auswahl an Fonds
Grundsatzlich, so Wenzel, sei es
allerdings fraglich, ob eine Fondsan-
lage als Uberschussverwendung sinn-
voll sei: ,Der Nachteil ist, dass den
Versicherungsgesellschaften hier nur
eine relativ geringe Auswahl an
Fonds, Aktien und ETFs zur Verfi-
gung stehen und dass diese Anlage
oftmals wenig Flexibilitdt aufweist.
Im Gegenzug ist eine Auszahlung
am Ende der Laufzeit oder bei Kiin-
digung der Versicherung steuerfrei.”
(did)

Zum 01.04.2024 wird die

Provinzial Geschaftsstelle Frank

Mertens in Waldbrol durch einen zusatzlichen Geschafts-
stellenleiter unterstiitzt. Der 34-jdhrige Till Idelberger
wechselt von einem anderen Versicherer zur Provinzial.

Als Kaufmann fur Versicherung & Finanzen (IHK) und
zertifizierter Wertpapierberater leitete Idelberger tGber 10
Jahre eine Versicherungsagentur in Waldbrél. Diplom
Betriebswirt Frank Mertens, welcher die seit fast 75 Jahren
bestehende Geschiftsstelle Mertens nun bereits seit 35
Jahren leitet freut sich, mit Herrn Idelberger einen Partner
gefunden zu haben, mit dem er sein Familienunternehmen
weiter ausbauen und digitalisieren kann.Till Idelberger folgt
dessen langjahriger Mitarbeiter Maximilian Neddens und
komplementiert so das neue Provinzial-Team Mertens &
Idelberger.

PROVlNZlﬁ%

Mertens & Idelberger

Kaiserstr.43
51545 Waldbrol
Tel.02291-6063

Bahnhofstr. 24
51545 Waldbrol
Tel.02291-9129723

Wir in Waldbrél | 46. Jahrgang | Nr. 8 | Samstag, 13. April 2024 | Kw 15 | Rautenberg Media ‘



Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 27. April 2024
Annahmeschluss ist am:

19.04.2024 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
RUNDBLICK WALDBROL

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:
Bianca Breuer und Nathalie Lang
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG vierzehntéglich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

CDU  Andre Steiniger

SPD  Bernd Kronenberg

FDP  Sebastian Diener

Biindnis 90 / Die Griinen Martin Pfeiffer
Kostenlose Haushaltsverteilung inWaldbrél. Zustellung oh-
ne Rechtsanspruch. Einzelbezug iber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte Wa-
renzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende Hin-
weise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichnete

Artikel spiegeln nichtimmer die Meinung der Redaktion wi-
der.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fiir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstéandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurlickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Maria Xanthopoulou

Fon 02241 260-411
m.xanthopoulou@rautenberg.media
REPORTERIN

Lilli vVoB

|.voss@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de

VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia @
ZEITUNG

rundblick-waldbroel.de/e-paper m

SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media Uber 80 Stddte- und Gemeinde-
zeitungen. Leren Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

m ZEITUNG

m DRUCK
= E == »\WEB
MEDIA| ®FILM

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[NI\§:{33 1JuRS
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Gesuche

agria
Einachser Motormaher Ersatzteile.
Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-94909-50

NUI] 1] 1 [~
Sonstiges

ACHTUNG >> FRUHJAHRSAN-
GEBOT <<
Steinreinigung incl. Nano
imprégnierung fiir Terrasse, Hof, Garagen-
einfahrt usw. 5,-€/qm. Absolute Preis-
garantie! Weitere Dienstleistungen rund
ums Haus auf Anfrage. Kostenlose Bera-
tung vor Ort.
Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

|__Vermietungen
4 Zimmer Wohnungen

Frisch renovierte Wohnung
Windeck-Schladern, kpl. renoviert, ca.
100 gm m. Balkon, OG (2-Parteien-Haus),
nahe RE-Bahnhof, Wohn-/Esszi., Wohn-
kiiche, Bad m. Dusche, 3 weitere Zi.,
Dachboden, Kellerrdume, Garage o. Stell-
platz, getr. Brennwert-Gasheizung Bj.
2018, eigenes Gartenstiick, Schuppen

Wenn Du mindestens
13 Jahre alt bist,
schreib uns eine
WhatsApp Nachricht*

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe,
Ort und Telefonnummer angeben.

R EG lo ® punkilich @ zielgerichtet ® lokal

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

Oder scan den
QR-Code und
bewirb Dich.

Immobiliengesuche

Traum vom Landleben wie damals -

fur junge Familie
Wir suchen ein groBes Grundstiick mit
2 Wohnmaoglichkeiten fiir uns u. mei-
ne Eltern. Ein Resthof oder alter Bau-
ernhof mit etwas Land fiir unsere Tiere
ware ein Traum. Wir wiirden uns sehr
freuen, falls Sie verkaufen mochten
o. jemanden kennen, der dies plant.
Ganz liebe GriBe, M. de Bruin,
017657945373

___Kaufgesuch |
Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/

Schreibmasch., Blcher, Tisch-
wasche, Rollatoren, Zinn, Tafel-

silber, Miinzen, Modeschmuck,
Armband-/Taschenuhren, Beklei-
dung D/H! Kaufe alles aus

Wohnungsauflsung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun!
Gerne machen wir lhnen ein seri6-
ses Angebot. Hygienevorschriften
vorhanden

L(\aufe Pelze und Porzellan aller
rt
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, R6-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansassig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19 Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

Fragen zur Verteilung?

A\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Famulien .|
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1

shop.rautenberg.media

inkl. MwSt, Preis variiert nach Auflage der Z

www.regio-pressevertrieb.de REGIO, ;5%

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

[

ONLINE!

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

+0,99:

MEDIA
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Kfz-Berufe weiterhin gefragt

NUTZE DEINE CHANCE

Wandel der Mobilitdtsbranche bringt neue berufliche Herausforderungen

Der Kfz-Mechatroniker liegt bei jungen Mannern auf Platz 1 der
beliebtesten Ausbildungsberufe. Foto: DJD/Kfzgewerbe/ProMotor

Die Mobilitatsbranche ist einem
starken Wandel unterworfen. Elek-
trofahrzeuge werden zur Norma-
litat, durch eine Vielzahl von As-
sistenzsystemen mit Sensoren,
Radar- und Kamerasystemen und
elektronischen Bauteilen werden
die Fahrzeuge immer komplexer.
Parallel sind innovative Mobilitats-
formen wie das Carsharing oder
flexible Auto-Abos den Kinder-
schuhen entwachsen. Fir Men-
schen, die einen Beruf in der Kfz-
Branche anstreben, er6ffnen die-
se Entwicklungen neue Méglich-
keiten und Chancen.

In den Top Ten der beliebtesten
Ausbildungen

Tatsachlich stehen Berufe rund um
Fahrzeuge und Mobilitdt hoch im
Kurs, berichtet das Deutsche Kfz-
Gewerbe. Alleine 2022 haben sich
mehr als 25.000 junge Menschen
fur einen Karriereeinstieg in der
Kraftfahrzeugbranche entschie-
den. Bei Mannern liegt das Be-
rufsbild  Kfz-Mechatroniker auf
Platz 1 der beliebtesten Aushil-
dungsberufe, Frauen zieht es ver-
starkt zur Automobilkauffrau -sie
gehort zu den 10 begehrtesten
Berufen. Grinde dafir gibt es
genug: Die Branche bietet eine
Vielzahl von zukunftssicheren Job-
profilen und Aufstiegsmdglichkei-
ten. Sie ist systemrelevant und
umfasst verantwortungsvolle Ar-
beitsbereiche. Durch den Wandel
hin zu umweltfreundlichen Tech-
niken spielt sie auch eine wichti-
ge Rolle beim Erreichen der Kli-
maschutzziele und leistet so ei-
nen Beitrag zur Sicherung unse-
rer Zukunft.

Vielfaltige Weiterentwicklungs-
und Aufstiegsmdglichkeiten

Ein typischer Einstieg in techni-
sche und kaufmdnnische Automo-

bilberufe fihrt dber den klassi-
schen dualen Bildungsweg mit
betrieblicher  Ausbildung und
Berufsschule.Unter

www.wasmitautos.de gibt es eine
Vielzahl von Informationen zu den
Berufsbildern und ihren Anforde-
rungen sowie einen Betriebsfin-
der zur Suche nach Ausbildungs-
platzen. Auch die Karrierechan-
cen durch Spezialisierungen und
Héherqualifizierung werden be-
leuchtet. Zweijahrige Weiterbil-
dungen eréffnen zum Beispiel
Wege zum gepriiften Kfz-Service-
techniker,  Automobil-Verkaufer
oder -Serviceberater. Uber den
klassischen Kfz-Meister sind Auf-
stiege zum Werkstattmanager
oder Betriebsleiter moglich, und
natirlich erlaubt der Meisterbrief

die Ubernahme oder Griindung
eines eigenen Betriebs. Wer noch
mehr erreichen will, kann auch
akademische Abschlisse etwa bis
zum Bachelor oder Master of Busi-
ness Administration in techni-
schen und kaufmannischen Studi-
engangen anstreben. (DJD)

Ausbildungsberufe in der Kraftfahr-
zeugbranchebietenjungenMenschen
gute Entwicklungschancen und zu-
kunftssichere Arbeitspldtze. Foto:
DJD/Kfzgewerbe/ProMotor
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hast im Verkauf (z.B.
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WIR SUCHEN DICH

zur Erweiterung unseres Teams fir unterschiedliche Ausgaben im
OBERBERGISCHEN KREIS

Mmedienbeyater*in o

in Vollzeit (37,5 Std.), in Teilzeit (20-30 Std.)
oder auf Minijobbasis

WIR

WAS gibt’s zu tun?
Beratung und Pflege von B2B Kunden im direkten Umfeld und Neuakquise
Kommunikation mit Kolleginnen und Kollegen in unserem Medienhaus
Gerne auch Cross-Selling fiir DRUCK | WEB | FILM
bieten eine attraktive Vergltung im interessanten Medienbereich
bieten flexible Arbeitszeiteinteilung fiir eine ausgewogene Work-Life-Balance
stellen Dir einen personlichen Home-Office-Arbeitsplatz zur Verfiigung

Wir freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an: Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: Medienberater*in/Oberbergischer Kreis

Online lesen: rundblick-waldbroel.defe-paper
WALDBROL,
Brsl, Hochwald,
Mikhlenbach

sind das zweitgroBte Medienhaus

fir Wochenzeitungen in Deutschland
sind seit tiber 60 Jahren am Markt

sind ein Medienhaus fir

ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine ausfihrliche Einarbeitung
bieten einen sicheren Arbeitsplatz

mit familienfreundlichen Bedingungen

Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

Wir in Waldbrél | 46. Jahrgang | Nr. 8 | Samstag, 13. April 2024 | Kw 15 | Rautenberg Media

11



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Arbeiten in der Pflegeberatung

Auf Fachkrafte warten eine sinnvolle Aufgabe und gute Arbeitsbedingungen

L

Im Pflegebereich werden
derzeit Uberall Arbeitskréfte
gesucht. Wer sich einen ebenso
sinnstiftenden wie zukunftssi-
cheren Job winscht, ist hier
genau richtig. Allerdings wird
oft Ubersehen, dass qualifizier-
te Krafte nicht nur bei Pflege-
diensten und Pflegeheimen ge-
fragt sind. Ein interessantes
Berufsfeld mit guten Arbeitsbe-
dingungen ist auch die Pflege-
beratung.

.Diese steht Pflegebediirftigen
und ihren Angehdrigen gesetz-
lich zu, damit sie sich im
Dschungel der Leistungen bes-
ser zurechtfinden und eine op-
timal auf ihre personliche Situ-
ation zugeschnittene Versor-
gung bekommen.

Die Berater und Beraterinnen
erfillen damit eine wichtige
Aufgabe und unterstlitzen Be-
troffene ganz direkt”, erklart
Jana Wessel von der compass
private pflegeberatung.

Am Menschen orientierte Be-
ratung

Das Pflegeberatungsunterneh-

Bei der Vor-Ort-Beratung werden die
photo

men ist eine Tochter des Ver-
bandes der Privaten Kranken-
versicherung und berat kosten-
frei und unabhdngig - zum Bei-
spiel am Telefon unter der Num-
mer 0800-10188-00. Die Hot-

MARKT
STADTW AT

Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten

A I R Kt O i

als Zeitungszusteller/*/in
jeden Alters fiir ALLE ORTSTEILE

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung
»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:

FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

Online lesen: rundolick-waldbroel. defe-paper -
WALDBROL,
Brél, Hochwald,
Miihlenbach

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Rohloff - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Pflegebediirftigeninihrer eigenen

Hauslichkeit besucht. Foto: DJD/compass private pflegeberatung/matt-

line steht allen Anrufern offen
und wird von den Standorten in
KéIn und Leipzig bedient. Als
weitere Arbeitsbereiche gibt es
die Pflegeberatung vor Ort fiir
Privatversicherte sowie die Be-

HEENR
RAUTENBERG
MEDIA
Lo tAau45E

Wir suchen SPRINGERI*IINNEN

Gerne per
WhatsApp

S

0170-2714179

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!
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ratungseinsatze fiir Pflegegeld-
empfanger, bei denen die Rat-
suchenden zu Hause besucht
oder auch per Video unterstiitzt
werden.

,Da wir nicht profitorientiert ar-
beiten, konnen sich unsere Mit-
arbeiter wirklich ganz dem pfle-
gebediirftigen Menschen wid-
men”, so Wessel.

,Das gibt dem Job ein groBes
MaB an Sinn und Relevanz und
ist fir fast alle unsere Ange-
stellten ein wichtiger Grund,
hier zu arbeiten.”

Diese Qualifikationen sind ge-
fragt

Als Grundqualifikation fir die
Arbeit in der Pflegeberatung
sollte man eine Ausbildung als
Pflegefachkraft oder Sozialver-
sicherungsfachwirt beziehungs-
weise ein Studium in sozialer
Arbeit oder einem vergleichba-
ren Studiengang abgeschlossen
haben und iber mehrjdhrige
Berufserfahrung verfligen. Wei-
tergehende Informationen und
aktuelle Stellenangebote finden
sich etwa unter
www.compass-pflegeberatung.de.
Neben einer umfangreichen
Einarbeitung und regelméaBiger
Fortbildung bietet das Unter-
nehmen eigenverantwortliches
Arbeiten, Gleitzeit ohne
Schicht- und Wochenenddienst,
Teilzeitmoglichkeiten und eine
gute Vereinbarkeit von Familie
und Beruf. (DJD)

Die Beratung fiir Pflegebediirftige
ist eine wichtige Aufgabe. Je nach
Einsatzgebiet kann sie telefonisch,
per Video oder personlich geleistet
werden. Foto: DID/compass private
pflegeberatung/mattphoto
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Alte Handwerkskunst gefragt

Nicht sachgemaBe UmbaumaBnah-
men in der Vergangenheit und das
undicht gewordene Dach hatten er-
hebliche Bauschdden am jahrhun-
derte alten Gebaude einer Miillerfa-
milie verursacht. Der Dachstuhl muss-
te erneuert und das Gebdude kom-
plett entkernt werden. Immerhin
gelang es, das Originalfachwerk,
Bemalungen und Teile des alten Holz-
fuBbodens zu retten. Die alten Putz-
strukturen der Mihle sollten Uber-
nommen werden, und da war es ein
Gllick, dass ein alterer Geselle der
ausfihrenden Firma diese Technik,
die er in der Jugend gelemt hatte,
noch beherrschte. Alte Schindeln aus
Eichenholz mussten zum Teil ausge-
tauscht, die verbliebenen mit ei-
nem Trockeneisverfahren scho-
nend gereinigt und anschlieBend
gestrichen werden. Bei diesen Ar-
beiten kamen denkmalgerechte
Produkte von Caparol zum Einsatz:
Histolith Halbdl und Leindl fiir den
Anstrich von alten und neuen
Schindeln, die speziell fiir Fach-
werk und Holzverkleidungen ent-
wickelt wurden, sowie Histolith Sol
Silikat als Fassadenfarbe.

Keine Zukunft ohne Handwerk
Das ist die Botschaft von Hans Pe-
ter Wollseifer, Président des Zen-
tralverband des Deutschen Hand-
werks, denn das Handwerk schafft,
was bleibt. Manner und Frauen,
die sich entscheiden, das Maler-
und Lackiererhandwerk zu erler-
nen, kdnnen mit ihren Handen et-
was erschaffen. Das erfordert
mitunter Durchhaltevermdgen und
Ehrgeiz, doch es lohnt sich. Denn
die Bewahrung von Ortsgeschich-
te wie in unserem Beispiel, spricht
fir sich selbst. Neben Denkmal-
pflege sind die Gestaltung und
Pflege von Oberfldchen im Innen-
und AuBenbereich Betatigungsfel-
der des Malers.

Somit ist das moderne, zukunfts-
trachtige Handwerk ein kreativer
Beruf. Da es genug Arbeit gibt,
lasst sich gutes Geld verdienen.
Wer kérperlich fit ist und nicht
nur drinnen, sondern auch
drauBen arbeiten will, ist hier rich-
tig. Hervorragende Aus- und Weiter-
bildungsmdglichkeiten, wozu auch
ein duales Studium gehdrt, und auch
die Mdglichkeiten der Spezialisie-
rung in den Bereichen Farbgestal-
tung und Kirchenmalerei, Bauten-
und Korrosionsschutz ermdglichen

es, Karriere zu machen.

Die Nachwuchsférderung und damit
die Zukunft der ,Next Generation”
im Maler- und Lackiererhandwerk

itiative ,Mal
werden Beru

ist wesentlicher Bestandteil der Ca-
parol-Firmenphilosophie. Mit der In-

gebackene Selbststandige - mit ei-
nem breiten Forderangebot unter-
stlitzt. Mehr unter www.caparol.de/
nachwuchsfoerderung (akz-o)

1

Dir Deine Zukunft aus
fseinsteiger oder frisch-

<

Bladersbach

Brohl, Thierseifen,
Niederhof

Escherhof, Neuenhof,
Biebelshof
Schnérringen
Hermesdorf
Gewerbegebiet

OO 0O 0O0
o0 OO0

Briv, Hoe-na d
Mukgnact:
- om —— ..
s B LT eE s =
J9 1 B B | ]

Wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK WALDBROL in

‘ !

WALLIERCE,

>

N

MEDIA|
St oSt A

i
o

Herfen
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Beuinghausen
Wilkenroth
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Gerne per
WhatsApp

S

Sie verteilen HIER, in lThrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Frau Rohloff - KasinostraBe 28-30 - 53840 Trois
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 13. April

Oberberg Apotheke

WiesenstraBe 6, 51674 Wiehl, 02262-9998390
Sonntag, 14. April

Sonnen-Apotheke

Im Weiher 21, 51674 Wiehl, 02262/9567
Montag, 15. April

Burg Apotheke

Waldbroler StraBe 24, 51570 Windeck, 02292/2900
Dienstag, 16. April

Adler-Apotheke OHG

Rathausstr. 25, 51570 Windeck, 02292/5058
Mittwoch, 17. April

Homburgische Apotheke

Hauptstr. 54, 51588 Numbrecht, 02293/6723
Donnerstag, 18. April

Rathaus-Apotheke

Hauptstr. 21, 51580 Reichshof, 02296/1200
Freitag, 19. April

Aesculap-Apotheke

Bahnhofstr. 16, 51597 Morsbach, 02294327
Samstag, 20. April

Linden Apotheke

Oberwiehler Str. 53, 51674 Wiehl, 02262/93535

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 0800404 00 20 o/b
« Eltern-Telefon 08001110550 I
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
e Opfer-Notruf 116006 |

' A 110 POLIZEI

Sonntag, 21. April

Die Béren Apotheke

Nimbrechter Str. 7b, 51545 Waldbrol, 02291/4640
Montag, 22. April

Gertrudis Apotheke

Waldbroler Str. 21, 51597 Morsbach, 02294-1665
Dienstag, 23. April

Wald-Apotheke

Hochstr. 16, 51545 Waldbrdl, 02291/901034
Mittwoch, 24. April

Burg Apotheke

Waldbroler StraBe 24, 51570 Windeck, 02292/2900
Donnerstag, 25. April

Adler-Apotheke OHG

Rathausstr. 25, 51570 Windeck, 02292/5058
Freitag, 26. April

Linden-Apotheke OHG

Waldbroler Str. 65, 51597 Morsbach, 02294/900401
Samstag, 27. April

Die Béren Apotheke

GouvieuxstraBe 11-13, 51588 Nimbrecht, 02293-909120

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

14 |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ORTLICHE NOTDIENSTE

Hausarzt, Augenarzt, HNO-Arzt
Ausnahme:
Hausarztlicher Notdienst
im Bereich Wiehl / Bielstein /
Oberbantenberg / Drabenderhé-
he / Briichermihle,
02262/980704
Tierdrzte
www.tieraerzte-oberberg.de
Allg. Krankentransport
02261/19222
Krankenh&user
Krankenhaus
02261/17-0
Krankenhaus Waldbrdl,
02291/82-0
Allgemeine &rztliche Notdienst-
praxen in Oberberg
Die drei allgemeinen drztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Arzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbrol und am Krankenhaus
Wipperfiirth sind bis 21 Uhr in den
Praxisraumen erreichbar. Am Wo-
chenende sowie mittwochs- und
freitagsnachmittags werden die
Offnungszeiten in einen ,Frih-"
und ,Spatdienst” geteilt und da-
mit an die StoBzeiten der Inan-
spruchnahme des ambulanten

Gummersbach,

Notdienstes angepasst. Die Off-
nungszeiten der Notdienstpraxen
in Gummersbach, Waldbrél und
Wipperfurth lauten  wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)

Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)

Samstag, Sonntag, Feiertage:

10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)

Arztliche Hausbesuche iiber

116 117

Fir die ambulante Versorgung nicht
mobiler bzw. bettlédgeriger Patien-
ten in Oberberg steht der &rztliche
Hausbesuchsdienst zur Verfiigung.
Die Hausbesuche werden von der
Arztrufzentrale NRW koordiniert,
diese ist an allen Wochentagen
rund um die Uhr unter der kosten-
losen Rufnummer 116 117 erreich-
bar.

Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungendarztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus Gummersbach untergebracht
und mittwochs und freitags von
16 bis 20 Uhr und an Wochenen-
den von 9 bis 13 Uhr und 16 bis 20

GELD-ABZOCKER

Notar...).

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

Uhr erreichbar. Der ambulante au-
genarztliche Notdienst wird wie
gewohnt am Montag, Dienstag und
Donnerstag von 19 bis 21 Uhr, Mitt-
woch und Freitag von 13 bis 21
Uhr, am Wochenende und an Feier-
tagen von 8 bis 21 Uhr angebo-
ten. Welcher Augenarzt Notdienst
hat, erfahren Patienten ebenfalls
unter der 116 117. Weitere Infor-
mationen zum ambulanten Not-
dienst in Nordrhein gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.

Du hast Alkoholprobleme?

Wir konnen helfen

Auch oder gerade in Coronazeiten
wird sehr viel Alkohol getrunken.
Fir die, die mit ihrem Alkoholkon-
sum ein Problem haben, bieten die
Anonymen Alkoholiker Hilfe an. Ub-
licherweise geschieht das in soge-
nannten Meetings, in denen Be-
troffene sich (ber die Krankheit

Alkoholismus austauschen. Diesen
Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Auch jetzt in Coronazeiten finden
die meisten Meetings wieder statt.
Coronavorschriften sind einzuhal-
ten.

dienstags:

20 Uhr, Waldbrdl,

Ort bitte erfragen,

51545 Waldbral,

02263/7100587 (Rita)

freitags:

20 Uhr, Waldbrdl, Ort bitte erfra-
gen bei: 02263/7100592 (Uschi)
Die Meetings stehen den selbst
von Alkoholmissbrauch betroffenen
Menschen jederzeit offen. Famili-
enangehdrige, Freunde, Verwand-
te oder sonst Interessierte sind an
den ersten (!) Meetings eines Mo-
nats herzlich zur Teilnahme einge-
laden. https://www.facebook.com/
AA in Siegburg

GEGEN GEWALT

08000 116 016

0800 123 99 00

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
o Telefon-Nummer fiir Frauen

o Telefon-Nummer fiir Manner

aus Bergneustadt
Tel.:02261/9156774

Ihr regionaler Treppenliftpartner

www.triumph-treppenlifte.de
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KIRCHE

Kath. Pfarrgemeinde Waldbrdél und Filiale Niimbrecht

Kirchliche Mitteilungen vom 13. bis 27. April

Samstag, 13. April

11 Uhr - St. Michael, Waldbrdl
Feier der Erstkommunion Mu-
sik: Familie Ullwer, Chor New
Spirit, Michael Bischof

18.30 Uhr - St. Michael, Wald-
brél Sonntagvorabendmesse
anschl. Beichtgelegenheit
Sonntag, 14. April

9.30 Uhr - St. Konrad, Ziegen-
hardt HI. Messe

10.30 Uhr - CBT-Haus, Waldbrdl
okumen. Sonntagsgebet

11 Uhr - HI. Geist Nimbrecht
HI. Messe

15 Uhr - St. Michael, Waldbrol
Tauffeier fiir Klara Elisabeth Po-
lap

18 Uhr - St. Michael, Waldbrdl
HI. Messe fiir GroB und Klein
Montag, 15. April

9 Uhr - Kapelle Schnérringen
HI. Messe

Dienstag, 16. April

17.30 Uhr - HI. Geist Niimbrecht
eucharistische Anbetung mit
Rosenkranz

18 Uhr - HI. Geist Nimbrecht
HI. Messe

Mittwoch, 17. April

17.30 Uhr - St. Michael, Wald-
brél eucharistische Anbetung
18 Uhr - St. Michael, Waldbrol
HI. Messe

Donnerstag, 18. April

9.15 Uhr - Kita St. Michael Kita-
Gottesdienst

10.15 Uhr - CBT-Haus, Waldbrol
HI. Messe

Freitag, 19. April

10.30 Uhr - AWO-Haus Wort-

gottesdienst mit Kommuni-
onfeier
18 Uhr - St. Michael, Waldbrol

dkumenisches Friedensgebet
Samstag, 20. April

18.30 Uhr - St. Michael, Wald-
brél  Sonntagvorabendmesse
anschl. Beichtgelegenheit
Sonntag, 21. April

9.30 Uhr - St. Konrad, Ziegen-
hardt Festmesse zum Patro-
natsfest Musik: Broltaler Par-
forcehornblaser

10.30 Uhr - CBT-Haus, Waldbral
dkumen. Sonntagsgebet

11 Uhr - HI. Geist Nimbrecht
HI. Messe

18 Uhr - St. Michael, Waldbrdl
HI. Messe als Dankmesse fiir
die Erstkommunionkinder
Montag, 22. April

9 Uhr - Kapelle Schnérringen
HI. Messe entfallt!

Dienstag, 23. April

17.30 Uhr - HI. Geist Niimbrecht
eucharistische Anbetung mit
Rosenkranz

18 Uhr - HI. Geist Nimbrecht

HI. Messe

Mittwoch, 24. April

17.30 Uhr - St. Michael, Wald-
brél eucharistische Anbetung
18 Uhr - St. Michael, Waldbral
HI. Messe

Donnerstag, 25. April,
HI.Markus, Evangelist, Fest
9.15 Uhr - Kita St. Michael Kita-
Gottesdienst

10.15 Uhr - CBT-Haus, Waldbral
HI. Messe

Freitag, 26. April

18 Uhr - St. Michael, Waldbrél
dkumenisches Friedensgebet
Samstag, 27. April

18.30 Uhr - St. Michael, Wald-
brél  Sonntagvorabendmesse
anschl. Beichtgelegenheit
Pastoralbiiro Waldbrél;
Tel.-Nr.: 02291/92250;
E-Mail:
pastoralbuero@kkgw.de

grun

erleben GARTENCENTER

L y 1

®

%% BERGERHOFF
Jetzt Riesenauswahl an Baumschulpflanzen

| EMSLAND

Trotz Baustelle
konnen Sie unser Gartencepter
aus Richtung GM/Bielstein
wie gewohnt erreichen.

Aus Richtung Niimbrecht/Wiehl
folgen Sie der Umleitungsstrecke U3
durch das Alpetal und kommen SO
direkt zum Gartencenter.

Jeden Sonntag geoffnet

von 11 bis 16.00 Uhr

=

Schale mit 8 Pflanzen.
-

BLUMENERDE

Gartencenter Bergerhoff GmbH

Am Blumenhof 1 | 51674 Wiehl-Alperbriick | Tel. 02262 / 5815
www.gartencenter-bergerhoff.de  Mo.-Fr. 09.00-18.30 Uhr | Sa. 09.00-16.00 Uhr | So. 11.00-16.00 Uhr

Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Alle Angebote solange der Vorrat reicht.
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