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Amtliche Bekanntmachung

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Amtliche BekanntmachungenAmtliche BekanntmachungenAmtliche BekanntmachungenAmtliche BekanntmachungenAmtliche Bekanntmachungen

Gemäß § 45 Abs. 2 des Kommunalwahlgesetzes (KWahlG) für das Land
Nordrhein-Westfalen in der Fassung der Bekanntmachung vom
14.07.1994 (GV. NRW. S. 666), zuletzt geändert durch Gesetz vom
15.11.2016 (GV NRW S. 966)) und § 69 Kommunalwahlordnung
(KWahlO) vom 31.08.1993 (GV. NRW. S. 592 ber. S. 967) zuletzt geän-
dert durch Verordnung vom 25.10.2016 (GV NRW S. 861) wird festge-
stellt:

Für das durch Niederlegung des Mandates aus dem Rat der Gemeinde
Swisttal mit Wirkung zum 31.01.2024 ausgeschiedene Ratsmitglied
Manfred Lütz (CDU) rückt aus der Reserveliste der CDU die Ersatzbe-
werberin Jutta Brune, Quellenstr. 94, 53913 Swisttal nach.

Gegen diese Ersatzbestimmung können gem. § 39 KWahlG jede/r
Wahlberechtigte des Wahlgebietes, die für das Wahlgebiet zuständi-
gen Leitungen solcher Parteien- und Wählergruppen, die an der Wahl
teilgenommen haben, sowie die Aufsichtsbehörde binnen eines Mona-

tes nach Bekanntgabe dieser Feststellung Einspruch bei der Bürger-
meisterin der Gemeinde Swisttal als Wahlleiterin, Rathausstraße 115,
53913 Swisttal schriftlich einreichen oder zur Niederschrift erklären.

Swisttal, den 01.02.2024

Gemeinde Swisttal
Die Bürgermeisterin
als Wahlleiterin

Kalkbrenner

Hinweis gem. § 27a VwVfG:
Der Inhalt dieser Bekanntmachung ist zusätzlich auf der Internetseite
der Gemeinde Swisttal -www.swisttal.de- abrufbar.

Klimaschutz in kleinen Kommunen und Stadtteilen
-Gemeinde Swisttal sucht weitere Klimaschutzpatinnen und -paten
Die Gemeinde Swisttal unter-
stützt zusammen mit fünf weite-
ren linksrheinischen Kommunen
der Klimaregion Rhein-Voreifel
das Verbundprojekt „Klimaschutz
in kleinen Kommunen und Stadt-
teilen“ (KlikKS) um kommunale
Klimaschutzmaßnahmen verwirk-
lichen zu können. Die Gemeinde
Swisttal sucht weitere Klima-
schutzpatinnen und -paten, die
sich ehrenamtlich für den Klima-
schutz engagieren möchten.
Auf Ratsbeschluss vom 13. Juni
2023 wurde das Projekt zur Un-
terstützung des Ehrenamtes an-
genommen und gemeinsam mit
fünf weiteren Kommunen der Kli-
maregion Rhein-Voreifel unter-
stützt. KlikKS wird im Rahmen der
Nationalen Klimaschutzinitiative
(NKI) vom Bundesministerium für
Wirtschaft und Klimaschutz
(BMWK) finanziert und läuft
zunächst bis Februar 2025. In
Nordrhein-Westfalen betreut das
Projekt die Landesgesellschaft
NRW.Energy4Climate.

Für den kommunalen Klimaschutz
sind im Ehrenamt Tätige wichtige
Multiplikatoren und Umsetzer. Sie
bilden ein bedeutsames Binde-
glied zwischen Entscheidern, der
Verwaltung, den Bürgerinnen und
Bürgern sowie weiteren Akteuren
vor Ort. Die ehrenamtlichen Kli-
mapatinnen und Klimapaten wer-
den durch Schulungen und Work-
shops qualifiziert, innerhalb ihrer
eigenen Kommune, der Klimare-
gion Rhein-Voreifel sowie bundes-
weit vernetzt und lernen zudem
begleitende Öffentlichkeitsarbeit
zu leisten. Weiterhin erhalten sie
Hilfestellung bei der Beantragung
von Fördergeldern sowie bei der
Planung und Umsetzung von Kli-
maschutzmaßnahmen.
Gemeinsam mit
NRW.Energy4Climate und der
Kommune sollen Projekte entwi-
ckelt und umgesetzt werden, die
für den eigenen Wohnort einen
Mehrwert bringen. Mögliche Pro-
jekte sind beispielsweise:
• Organisation eines LED-

Tauschtags,
• Spielzeug- / Werkzeug- / Ge-

rätetauschbörsen,
• Gründung eines Reparatur-

Cafés,
• Durchführung von Bildungsan-

geboten in Schulen und Kin-
dertagesstätten,

• Maßnahmen im Bereich der
Biodiversität (wie Beet-Paten-
schaften oder Pflanzaktionen)
oder

• Projekte zu Energieeffizienz
und Mobilität.

Außerdem können individuelle
Projekte entwickelt werden, die
auf die Gegebenheiten und Be-
darfe vor Ort zugeschnitten sind.
So kann sich im eigenen Umfeld
für eine nachhaltige und zukunfts-
fähige Entwicklung eingesetzt
werden - für die eigene Kommu-
ne, die auch für die kommenden
Generationen lebenswert und at-
traktiv bleiben soll. Klimaschutz-
patinnen und -paten lernen neue
Menschen kennen, können sich
überregional vernetzen und kön-

nen eine Menge über interessan-
te Themen lernen. Zudem besteht
die Möglichkeit, sich ein Zertifi-
kat über diese Tätigkeiten aus-
stellen zu lassen.
Die ehrenamtlich Tätigen können
sich dabei ihre Zeit frei einteilen.
Von einzelnen Aktionen bis hin zu
umfassenden Projekten gibt es
freien Gestaltungsspielraum.
Durch die Zusammenarbeit mit
anderen Klimaschutzpatinnen und
-paten können Kapazitäten er-
gänzt und Ideen ausgetauscht
werden. Vorkenntnisse sind nicht
erforderlich.
Interessierte können sich unter
folgenden Kontaktdaten melden:
Alina Schröder -Alina Schröder -Alina Schröder -Alina Schröder -Alina Schröder -
NRWNRWNRWNRWNRW.Energy4Climate-.Energy4Climate-.Energy4Climate-.Energy4Climate-.Energy4Climate-
Mail: Alina.Schroeder@
energy4climate.nrw,
Tel.: +49 211 8220 864-74
Mila Graf -Mila Graf -Mila Graf -Mila Graf -Mila Graf -
NRWNRWNRWNRWNRW.Energy4Climate-.Energy4Climate-.Energy4Climate-.Energy4Climate-.Energy4Climate-
Mail:
mila.graf@energy4climate.nrw;
Tel.: +49 211 8220 864-02
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Einladung zu einer
Anliegerinformationsveranstaltung in
Heimerzheim

Gesamtschule Swisttal
- Anmeldeverfahren ein Erfolg und eine Aufgabe -

Zwischenergebnis zu den
neuen 100-jährlichen
Hochwasserabflüssen
Die Bezirksregierung Köln gibt
Zwischenergebnisse bekannt
Die Bezirksregierung Köln über-
sandte der Gemeinde das Zwi-
schenergebnis zu den neuen

100 jährlichen Hochwasserab-
flüssen des Orbachs am Pegel
Essig und der Swist an den Pe-
geln Morenhoven und Weilers-
wist.

Diese Werte bilden die Grundlage
zur Ermittlung der neuen Über-
schwemmungsgebietsberechnung
am Steinbach und an der Swist.
Weiterhin werden die neuen Über-
schwemmungsgebiete am Schieß-

bach ermittelt. Erste Rohergeb-
nisse zur Ermittlung der neuen
Überschwemmungsgebiete wer-
den voraussichtlich gegen Ende
des zweiten Quartals 2024 vorlie-
gen.“

-Geplanter Straßenbau und
Kanalneubau in der Vorge-
birgsstraße in Swisttal-Hei-
merzheim
Heimerzheim.Heimerzheim.Heimerzheim.Heimerzheim.Heimerzheim. Bei stärkeren
Regenereignissen ist der
Kreuzungsbereich Vorgebirgs-
straße / Bachstraße/ Pützgasse
durch Rückstau von oberfläch-
lichem Niederschlagswasser
betroffen.
Zur Ableitung des Nieder-
schlagswassers ist es notwen-
dig, die Fahrbahn, Gehwege und
den Kanal von der Ecke Vorge-
birgsstraße / Centweg bis in den
vorgenannten Kreuzungsbe-
reich zu erneuern.

Bürgermeisterin Kalkbrenner
lädt interessierte Bürgerinnen
und Bürger ein zu einer Infor-
mationsveranstaltung am

Montag, den 04. März 2024Montag, den 04. März 2024Montag, den 04. März 2024Montag, den 04. März 2024Montag, den 04. März 2024
um 18 Uhrum 18 Uhrum 18 Uhrum 18 Uhrum 18 Uhr
in die in die in die in die in die Aula der GesamtschuleAula der GesamtschuleAula der GesamtschuleAula der GesamtschuleAula der Gesamtschule
Swisttal, Blütenweg 10Swisttal, Blütenweg 10Swisttal, Blütenweg 10Swisttal, Blütenweg 10Swisttal, Blütenweg 10
in Heimerzheimin Heimerzheimin Heimerzheimin Heimerzheimin Heimerzheim

ein.
Nach Präsentation der aktuel-
len Planung durch die Ingeni-
eurgruppe Steen-Meyers-
Schmiddem besteht Gelegen-
heit zur Diskussion und zur Be-
antwortung von Fragen.

Foto v.l. Dennis Howe (Gesamtschule Swisttal -Abteilungsleiter-),Foto v.l. Dennis Howe (Gesamtschule Swisttal -Abteilungsleiter-),Foto v.l. Dennis Howe (Gesamtschule Swisttal -Abteilungsleiter-),Foto v.l. Dennis Howe (Gesamtschule Swisttal -Abteilungsleiter-),Foto v.l. Dennis Howe (Gesamtschule Swisttal -Abteilungsleiter-),
Schulleiterin Dr. Sybille Prochnow Penedo (Gesamtschule Swisttal),Schulleiterin Dr. Sybille Prochnow Penedo (Gesamtschule Swisttal),Schulleiterin Dr. Sybille Prochnow Penedo (Gesamtschule Swisttal),Schulleiterin Dr. Sybille Prochnow Penedo (Gesamtschule Swisttal),Schulleiterin Dr. Sybille Prochnow Penedo (Gesamtschule Swisttal),
Petra Kalkbrenner (Bürgermeisterin), Michael Kleist (Gemeindeverwal-Petra Kalkbrenner (Bürgermeisterin), Michael Kleist (Gemeindeverwal-Petra Kalkbrenner (Bürgermeisterin), Michael Kleist (Gemeindeverwal-Petra Kalkbrenner (Bürgermeisterin), Michael Kleist (Gemeindeverwal-Petra Kalkbrenner (Bürgermeisterin), Michael Kleist (Gemeindeverwal-
tung Swisttal -Fachbereichsleiter Schulen-)tung Swisttal -Fachbereichsleiter Schulen-)tung Swisttal -Fachbereichsleiter Schulen-)tung Swisttal -Fachbereichsleiter Schulen-)tung Swisttal -Fachbereichsleiter Schulen-)

Swisttal.Swisttal.Swisttal.Swisttal.Swisttal. Die hervorragende Ar-
beit der Gesamtschule Swisttal
zeigt sich erneut im Anmeldever-
fahren für das neue Schuljahr
2024/2025. So haben sich
insgesamt 141 Schülerinnen und
Schüler für die Gesamtschule
Swisttal, bei 108 zur Verfügung
stehenden Schulplätzen, ange-
meldet. Dies ist zum einen ein
Erfolg der täglichen Arbeit der
Schulleitung und des Lehrerkol-
legiums und bedeutet gleichzei-
tig das hierfür Aufgaben durch
Schule und Verwaltung zu bewäl-
tigen sind.
„Wir freuen uns über die große
Akzeptanz der Gesamtschule
Swisttal bei Eltern, die sich in den
hohen Anmeldezahlen wiederspie-
gelt. Dies zeigt, dass die Eltern
die gute schulische Arbeit hono-
rieren und der Schule das Ver-
trauen aussprechen. Gleichzeitig
stellen uns die Anmeldezahlen vor
eine Herausforderung“, so Schul-
leiterin Prochnow Penedo und
Bürgermeisterin Kalkbrenner.
Prochnow Penedo hebt als außer-
gewöhnlich hervor: „Ein deutlicher
Mädchenüberhang und ein gro-
ßer Zuwachs von Schülerinnen und
Schüler mit Gymnasialempfehlung
zeigen, dass sich unsere Erweite-
rung des Schulkonzeptes auf die

gymnasiale Zielgruppe hin be-
währt hat. Die Ergänzung unseres
bereits vorhandenen Sportleis-
tungsprofils durch die musikali-
sche Bläserklasse und den MINT-
Schwerpunkt wird angenommen.“
Von Seiten der Schulverwaltung
der Gemeinde ergab eine Abfrage
bei den umliegenden Kommunen,
dass sich die Situation dort ähn-
lich darstellt und keine freien Ka-
pazitäten vorhanden sind. Daher
hat die Gemeinde in Abstimmung
mit der Schulleitung bei der Be-
zirksregierung die Bildung einer
Mehrklasse als einmalige Ausnah-
me beantragt. „Auch wenn dies
eine personelle und räumliche
Herausforderung bedeutet, so ist
die beabsichtige Bildung einer
Mehrklasse die bestmögliche Lö-
sung; denn 33 Kindern eine Absa-
ge zu erteilen kann nicht die Al-
ternative sein“, sagten Schullei-
terin Prochnow Penedo und Bür-
germeisterin Kalkbrenner.
Ausgehend von den Zahlen der
Schulentwicklungsplanung ist
davon auszugehen, dass sich die
Anzahl der aufzunehmenden Schü-
lerinnen und Schüler in den nächs-
ten Jahren wieder einpendeln wird,
so dass bei der jetzigen Einrich-
tung der Mehrklasse von einer
Sondersituation auszugehen ist.

Die Vergabe der zur Verfügung ste-
henden Schulplätze erfolgt in ei-
nem fairen Losverfahren.
Der Antrag vom 06.02.2024 auf
einmalige Bildung einer Mehr-
klasse im Jahrgang 5 zum Schul-

jahr 2024/2025 wurde von der
Bezirksregierung am 07.02.2024
genehmigt. Wie die Bezirksregie-
rung mitteilt, liegen die Voraus-
setzungen nach dem Schulgesetz
NRW vor.
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Gedenkfeier für die Opfer des Nationalsozialismus und
Befreiung des Konzentrationslagers Auschwitz
Heimerzheim.Heimerzheim.Heimerzheim.Heimerzheim.Heimerzheim. Am 29. Januar 2024
fand auf dem jüdischen Friedhof
in Heimerzheim die Gedenkfeier
der Gemeinde Swisttal anlässlich
des Gedenktages für die Opfer
des Nationalsozialismus statt. Vor
79 Jahren, am 27.01.1945, wurde
das Konzentrationslager Aus-
chwitz befreit und dieser Tag zum
offiziellen Gedenktag erklärt.
Teil nahmen Bürgerinnen und Bür-
ger, Vertreter der Bundespolizei,
Mitglieder des Rates und der Frak-
tionen, Schülerinnen und Schüler
der Gesamtschule Swisttal sowie
Vertreter und Angehörige der jü-
dischen Gemeinschaften.
Neben Bürgermeisterin Kalkbren-
ner hielt Claudia Müller-Bück -
Pfarrerin und Superintendentin
des Evangelischen Kirchenkreises
Bad Godesberg-Voreifel- eine
Rede mit ihren Gedanken zu den
Verbrechen der Vergangenheit
und den Gefahren der Gegenwart.
Schülerinnen und Schüler der Ge-
samtschule Swisttal stellten be-
rühmte Persönlichkeiten jüdi-

scher Herkunft, wie etwa Albert
Einstein, vor.
Anschließend wurde eine Kranz-
niederlegung zum Gedenken an

die Opfer des Nationalsozialismus
durchgeführt.
Die Grußwörter, die von Bürger-
meisterin Kalkbrenner und Pfar-

rerin Müller-Bück vorgetragen
wurden, finden Sie auf der Home-
page www.swisttal.de im Artikel
zum Nachlesen.

Ende: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem RathausEnde: Mitteilungen aus dem Rathaus
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Suche nach
Vorstandsmitgliedern im
Zehnthausverein
In der Mitgliederversammlung
im kommenden April stehen Vor-
standswahlen an, zu der einige
aus dem derzeitigen Vorstand
nicht wieder kandidieren wer-
den.
Die Kernmannschaft wird wei-
ter tätig sein. Für den Vorsitz
und für einen Beisitzer suchen
wird noch Damen und Herren,
die sich für diese Aufgabe be-
geistern können. Ansprechen
wollen wir vor allem Personen,
die derzeit noch nicht Mitglied
im Verein sind.
Sinn und Zweck des Sinn und Zweck des Sinn und Zweck des Sinn und Zweck des Sinn und Zweck des VVVVVereins sindereins sindereins sindereins sindereins sind
• Nutzung und Pflege des Bau-

denkmals Zehnthaus
• Vorträge im Zehnthaus über

Kultur, Brauchtum und Ge-
schichte

• Fahrten zu kulturhistori-

schen Stätten
• Erforschung und Dokumen-

tation zur Geschichte des
Zehnthauses und der Orte
Odendorf und Essig

Wir sind seit 50 JWir sind seit 50 JWir sind seit 50 JWir sind seit 50 JWir sind seit 50 Jahren ein ahren ein ahren ein ahren ein ahren ein VVVVVererererer-----
ein mitein mitein mitein mitein mit
• Tradition
• Treuen Mitgliedern
• Guter Reputation in der Be-

völkerung
• Anerkenntnis und Förderung

durch die Gemeinde
Aufgaben des Aufgaben des Aufgaben des Aufgaben des Aufgaben des VVVVVorstands sindorstands sindorstands sindorstands sindorstands sind
• Organisation des Jahres-

Kulturprogramms
• Unterhaltung und Erhaltung

des Denkmals Zehnthaus
• Durchführung von Exkursio-

nen
• Vermietung des Zehnthau-

ses nach Bedarf

• Gerne geben wir Ihnen wei-
tere Einblicke in die Vereins-
geschichte und die Vor-
standsarbeit.

Wir freuen uns auf eine Kon-
taktaufnahme.
Für den Vorstand
gez. Bernhard Hiesinger
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Für die Demokratie
Swisttal setzt mit Demonstration ein Zeichen
Was hilft, wenn einige Brände stif-
ten wollen, da waren sich alle
Demonstranten in Swisttal einig:
Brandmauern und die entstanden
symbolisch auch auf dem Gott-
fried-Velten-Platz, während die
rund 500 Teilnehmer einander un-
terhakten und zu kölschen Lie-
dern schunkelten. Die Kundge-
bung eine Woche vor Beginn der
Hochzeit des Karnevals griff die-
sen auch thematisch auf. „Jecke
jäjen Räächs - Swisttal so bunt
wie der Karneval“ hatten die Or-
ganisatoren die Veranstaltung
überschrieben. Farbe bekennen
für Vielfalt und Demokratie. Es
sei, so Mitorganisator Tobias Leu-
ning, Zeit für die Mitte der Ge-
sellschaft entgegenzutreten, wenn
es rechtsextreme Umtriebe gibt.
Die Demo wurde in nur eineinhalb
Wochen von dem Swisttaler Bünd-
nis gegen Rechts organisiert, das

Rund 500 Teilnehmer setzten sich für Vielfalt und Toleranz ein.Rund 500 Teilnehmer setzten sich für Vielfalt und Toleranz ein.Rund 500 Teilnehmer setzten sich für Vielfalt und Toleranz ein.Rund 500 Teilnehmer setzten sich für Vielfalt und Toleranz ein.Rund 500 Teilnehmer setzten sich für Vielfalt und Toleranz ein.

Mit einer „schunkelnden Brandmauer“ ein Zeichen setzen.Mit einer „schunkelnden Brandmauer“ ein Zeichen setzen.Mit einer „schunkelnden Brandmauer“ ein Zeichen setzen.Mit einer „schunkelnden Brandmauer“ ein Zeichen setzen.Mit einer „schunkelnden Brandmauer“ ein Zeichen setzen.

Rund 500 Demonstranten waren gekommen.Rund 500 Demonstranten waren gekommen.Rund 500 Demonstranten waren gekommen.Rund 500 Demonstranten waren gekommen.Rund 500 Demonstranten waren gekommen.
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YARIS-START BEI !
TAGESZULASSUNGEN ZU TOP

Hauspreis

17. 90 €
Über 200 Tageszulassungen sofort verfügbar!

Kraftstoffverbrauch Toyota Yaris 5-Türer Comfort, Benzin: 1,0-l-VVT-i, 53 kW (72 PS) 5-Gang-Schaltgetriebe: Kurzstrecke (niedrig): 6,3 l/100 km; Stadtrand (mittel): 5,0 l/100 km;
Landstraße (hoch): 4,8 l/100 km; Autobahn (Höchstwert): 6,4 l/100 km; kombiniert: 5,6 l/100 km; CO

2
-Emissionen kombiniert: 127 g/km. Werte gemäß WLTP-Prüfverfahren. Abb. zeigt

Sonderausstattung.

, 

3H Automobile GmbH
Bornheimer Str. 165 / 53119 Bonn

Boschstr. 16 / 53559 Rheinbach

Tobias Leuning, Klaus Jansen, Petra Kalkbrenner, Udo Elmer (v. l. n. r.)Tobias Leuning, Klaus Jansen, Petra Kalkbrenner, Udo Elmer (v. l. n. r.)Tobias Leuning, Klaus Jansen, Petra Kalkbrenner, Udo Elmer (v. l. n. r.)Tobias Leuning, Klaus Jansen, Petra Kalkbrenner, Udo Elmer (v. l. n. r.)Tobias Leuning, Klaus Jansen, Petra Kalkbrenner, Udo Elmer (v. l. n. r.) Swisttaler zeigen die rote Karte.Swisttaler zeigen die rote Karte.Swisttaler zeigen die rote Karte.Swisttaler zeigen die rote Karte.Swisttaler zeigen die rote Karte.

sich aus SPD, Grünen, CDU und
der AWO in Swisttal zusammen-
setzt. Für Musik war ebenso ge-
sorgt wie für eine kleine, improvi-
sierte Bühne. Bürgermeisterin
Petra Kalkbrenner mahnte in ih-
rer Rede an, das Grundgesetz als

Fundament der Gesellschaft zu
verteidigen. Sie berief sich auf
den ersten und den dritten Artikel
des Grundgesetzes Die Recht-
staatlichkeit, so Kalbrenner, müs-
se verteidigt werden. Auch Clau-
dia Müller-Bück, die Superinten-

dentin des Evangelischen Kirchen-
kreises Bad Godesberg-Voreifel,
machte deutlich, dass die Werte
der Landeskirche nicht vereinbar
seien mit Zielen der AfD. Auch in
Swisttal wurde deutlich, dass die
Menschen sich vor Ort engagie-

ren wollen für Toleranz, Vielfalt
und gegen jegliche Form von Dis-
kriminierung. Es gelang ihnen, ein
Zeichen zu setzen und zu zeigen,
dass sie für eine offene und de-
mokratische Gesellschaft stehen
(svs).
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Gottesdienstordnung für den Seelsorgebereich Swisttal März
Freitag, 1. März,Freitag, 1. März,Freitag, 1. März,Freitag, 1. März,Freitag, 1. März, Herz-Jesu-Freitag
7 Uhr - Lu, Frühschicht
7.55 Uhr - Od, Barmherzigkeitsro-
senkranz
8.30 Uhr - Od, Hl. Messe mit an-
schließender Herz-Jesu-Andacht
14 Uhr - Bu, Requiem
15 Uhr - Bu, Weltgebetstag der Frau-
en (evang. Versöhnungskirche)
16.30 Uhr - Mo, Weltgebetstag
Samstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. März
15 Uhr - Bu, Beichte
15 Uhr - Od, Rosenkranz
15.30 Uhr - Od, Beichte u. Anbe-
tung des Allerheiligsten
17 Uhr - Bu, VAM
17 Uhr - Oll, VAM
18 Uhr - Hei, Beichte
18.30 Uhr - Mie, VAM
Sonntag, 3. März,Sonntag, 3. März,Sonntag, 3. März,Sonntag, 3. März,Sonntag, 3. März, 3. Fastensonn-
tag
8.30 Uhr - Dü, Hl. Messe
9 Uhr - Str, Hl. Messe
9.30 Uhr - Lu, Hl. Messe
10 Uhr - Od, Familienmesse (Pfarr-
café)
10.30 Uhr - Hei, Hl. Messe
11 Uhr - Mo, Hl. Messe
12 Uhr - Od, Taufe
Dienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. MärzDienstag, 5. März
7.55 Uhr - Od, Rosenkranz
8.30 Uhr - Od, Hl. Messe (kfd)
9 Uhr - Mo, Hl. Messe
19 Uhr - Str, Hl. Messe
Mittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. MärzMittwoch, 6. März
9 Uhr - Bu, RosenkranzgebetRosenkranzgebetRosenkranzgebetRosenkranzgebetRosenkranzgebet
10.30 Uhr - Od, Hl. Messe (Bonifati-
us Seniorenheim)
18 Uhr - Hei, Eucharistische An-
dacht und Barmherzigkeitsrosen-
kranz
18.30 Uhr - Hei, Hl. Messe der Frau-
engemeinschaft
18.30 Uhr - Lu, Hl. Messe
19.30 Uhr - Bu, Hl. Messe der Frau-
engemeinschaft
Donnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. MärzDonnerstag, 7. März
18 Uhr - Oll, Hl. Messe
Freitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. MärzFreitag, 8. März
7 Uhr - Lu, Frühschicht
9 Uhr - Bu, Hl. Messe
17.25 Uhr - Od, Rosenkranz
18 Uhr - Od, Hl. Messe
Samstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. MärzSamstag, 9. März

15 Uhr - Bu, Kindermusical Barti-
mäus
15 Uhr - Od, Rosenkranz
15.30 Uhr - Od, Beichte u. Anbe-
tung des Allerheiligsten
17 Uhr - Mo, VAM
17 Uhr - Oll, VAM
18 Uhr - Hei, Beichte
18.30 Uhr - Mie, VAM
Sonntag, 10. März,Sonntag, 10. März,Sonntag, 10. März,Sonntag, 10. März,Sonntag, 10. März, 4. Fastensonn-
tag (Laetare)
8.30 Uhr - Dü, Hl. Messe
9 Uhr - Str, Hl. Messe
9.30 Uhr - Lu, Hl. Messe
10 Uhr - Od, Hl. Messe
10.30 Uhr - Hei, Hl. Messe
11 Uhr - Bu, Familienmesse
15 Uhr - Od, Musical Bartimäus
Dienstag, 12. MärzDienstag, 12. MärzDienstag, 12. MärzDienstag, 12. MärzDienstag, 12. März
7.55 Uhr - Od, Rosenkranz
8.30 Uhr - Od, Hl. Messe
9 Uhr - Mo, Hl. Messe
19 Uhr - Str, Hl. Messe
Mittwoch, 13. MärzMittwoch, 13. MärzMittwoch, 13. MärzMittwoch, 13. MärzMittwoch, 13. März
9 Uhr - Bu, Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hei, Hl. Messe
18.30 Uhr - Lu, Hl. Messe
Donnerstag, 14. MärzDonnerstag, 14. MärzDonnerstag, 14. MärzDonnerstag, 14. MärzDonnerstag, 14. März
10.30 Uhr - Bu, Hl. Messe (Stella
Vitalis)
18 Uhr - Oll, Hl. Messe
Freitag, 15. MärzFreitag, 15. MärzFreitag, 15. MärzFreitag, 15. MärzFreitag, 15. März
7 Uhr - Lu, Frühschicht
9 Uhr - Bu, Hl. Messe
16.30 Uhr - Bu, Kreuzwegandacht
der kfd
17.25 Uhr - Od, Rosenkranz
18 Uhr - Od, Hl. Messe
Samstag, 16. MärzSamstag, 16. MärzSamstag, 16. MärzSamstag, 16. MärzSamstag, 16. März
15 Uhr - Bu, Beichte, Beichte, Beichte, Beichte, Beichte
15 Uhr - Od, Rosenkranz
15.30 Uhr - Od, Beichte u. Anbe-
tung des Allerheiligsten
17 Uhr - Mo, VAM
17 Uhr - Oll, VAM
18 Uhr - Hei, Beichte
18.30 Uhr - Mie, VAM
Sonntag, 17. März,Sonntag, 17. März,Sonntag, 17. März,Sonntag, 17. März,Sonntag, 17. März, 5. Fastensonn-
tag
8.30 Uhr - Dü, Hl. Messe
9 Uhr - Str, Hl. Messe
9.30 Uhr - Lu, Hl. Messe
10 Uhr - Od, Hl. Messe
10.30 Uhr - Hei, Hl. Messe

11 Uhr - Bu, Hl. Messe
11.30 Uhr - Hei, Taufe
Dienstag, 19. MärzDienstag, 19. MärzDienstag, 19. MärzDienstag, 19. MärzDienstag, 19. März
7.55 Uhr - Od, Rosenkranz
8 Uhr - Bu, Schulgottesdienst (2.
Schuljahr)
8.30 Uhr - Od, Hl. Messe
8.45 Uhr - Bu, Schulgottesdienst (1.
Schuljahr)
9 Uhr - Mo, Hl. Messe
10 Uhr - Bu, Schulgottesdienst (3.
Schuljahr)
10.45 Uhr - Bu, Schulgottesdienst
(4. Schuljahr)
19 Uhr - Str, Hl. Messe
Mittwoch, 20. MärzMittwoch, 20. MärzMittwoch, 20. MärzMittwoch, 20. MärzMittwoch, 20. März
8.30 Uhr - Od, Schulgottesdienst
9 Uhr - Bu, Rosenkranzgebet
10.30 Uhr - Od, Hl. Messe (Bonifati-
us Seniorenheim)
18.30 Uhr - Hei, Hl. Messe
18.30 Uhr - Lu, Hl. Messe
Donnerstag, 21. MärzDonnerstag, 21. MärzDonnerstag, 21. MärzDonnerstag, 21. MärzDonnerstag, 21. März
17.30 Uhr - Od, Atempause (kfd)
(Kleine Kirche)
18 Uhr - Oll, Hl. Messe
19 Uhr - Od, Taizé-Andacht (Diet-
rich Bonhoeffer Haus)
Freitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. MärzFreitag, 22. März
7 Uhr - Lu, Frühschicht
9 Uhr - Bu, Hl. Messe
17.25 Uhr - Od, Rosenkranz
18 Uhr - Od, Hl. Messe
Samstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. MärzSamstag, 23. März
15 Uhr - Bu, Beichte
15 Uhr - Od, Rosenkranz
15.30 Uhr - Od, Beichte u. Anbe-
tung des Allerheiligsten
17 Uhr - Mo, VAM (Kirchenstürmer
& Freunde)
17 Uhr - Oll, VAM
18 Uhr - Hei, Beichte
18.30 Uhr - Mie, VAM
Sonntag, 24. März,Sonntag, 24. März,Sonntag, 24. März,Sonntag, 24. März,Sonntag, 24. März, Palmsonntag
8.30 Uhr - Dü, Hl. Messe
9 Uhr - Str, Hl. Messe
9.30 Uhr - Lu, Hl. Messe
10 Uhr - Od, Hl. Messe
10.30 Uhr - Hei, Familienmesse
11 Uhr - Bu, Palmweihe in der Ver-
söhnungskirche anschl. Hl. Messe
in St. Katharina
Dienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. MärzDienstag, 26. März
7.55 Uhr - Od, Rosenkranz
8.30 Uhr - Od, Hl. Messe
9 Uhr - Mo, Hl. Messe
19 Uhr - Str, Hl. Messe
Mittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. MärzMittwoch, 27. März
9 Uhr - Bu, Rosenkranzgebet
18.30 Uhr - Hei, Hl. Messe
18.30 Uhr - Lu, Hl. Messe
Donnerstag, 28. März,Donnerstag, 28. März,Donnerstag, 28. März,Donnerstag, 28. März,Donnerstag, 28. März, Gründon-
nerstag, Ex 12,1-8.11-14,1 Kor

11,23-26, Ev: Joh 13,1-15
10 Uhr - Mo, Wortgottesdienst (Kita
St. Nikolaus)
15 Uhr - Od, Kinderabendmahl
16 Uhr - Hei, Kinderabendmahl
17 Uhr - Bu, Kinderabendmahl
17.30 Uhr - Mo, Abendmahlmesse
17.30 Uhr - Lu, Hl. Messe
17.30 Uhr - Oll, Hl. Messe
18 Uhr - Od, Hl. Messe, anschl.
Ölbergstunde
19 Uhr - Bu, Abendmahlmesse an-
schl. Ölbergstunde
19 Uhr - Hei, Abendmahlmesse
Freitag, 29. März,Freitag, 29. März,Freitag, 29. März,Freitag, 29. März,Freitag, 29. März, Karfreitag
10 Uhr - Mo, Kinderkreuzweg
11 Uhr - Bu, Kreuzwegandacht
11 Uhr - Hei, Kinderkreuzweg
11.30 Uhr - Od, Kinderkreuzweg
15 Uhr - Bu, Feier vom Leiden u.
Sterben Christi
15 Uhr - Hei, Feier vom Leiden u.
Sterben Christi
15 Uhr - Lu, Feier vom Leiden u.
Sterben Christi
15 Uhr - Str, Feier vom Leiden u.
Sterben Christi
17 Uhr - Mie, Feier vom Leiden u.
Sterben Christi
17 Uhr - Mo, Feier vom Leiden u.
Sterben Christi
17 Uhr - Oll, Feier vom Leiden u.
Sterben Christi
17 Uhr - Od, Feier vom Leiden u.
Sterben Christi
Samstag, 30. März,Samstag, 30. März,Samstag, 30. März,Samstag, 30. März,Samstag, 30. März, Karsamstag
10 Uhr - Bu, Speisen- u. Wasserseg-
nung anschl. Beichte
15 Uhr - Od, Rosenkranz am hl.
Grab
21 Uhr - Bu, Osternachtsfeier (Scho-
la) anschl. Agape im Pfarrheim
21 Uhr - Hei, Osternachtsfeier
21 Uhr - Od, Osternachtsfeier an-
schl. Agape
Sonntag, 31. März,Sonntag, 31. März,Sonntag, 31. März,Sonntag, 31. März,Sonntag, 31. März, Ostersonntag
8.30 Uhr - Dü, Hl. Messe
9 Uhr - Str, Hl. Messe
9.30 Uhr - Lu, Hl. Messe
10 Uhr - Mo, Hl. Messe
10.30 Uhr - Hei, Hl. Messe
11 Uhr - Bu, Hl. Messe (Capella
Nova)
18 Uhr - Od, Hl. Messe
Bu = St. Katharina, Dü = Kapelle
St. Katharina, Dünstekoven, Hei =
St. Kunibert, Lu = St. Petrus und
Paulus, Ludendorf, Mie = St. Ge-
org, Mo = St. Nikolaus, Möm =
Kapelle St. Maria v. d. Immerwäh-
renden Hilfe, Od = St. Petrus und
Paulus, Oll = St. Martinus, Str =
St. Antonius
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Kindersitzung in Dünstekoven

Bunt gefüllter DorfsaalBunt gefüllter DorfsaalBunt gefüllter DorfsaalBunt gefüllter DorfsaalBunt gefüllter Dorfsaal

Tanzgruppen des VereinsTanzgruppen des VereinsTanzgruppen des VereinsTanzgruppen des VereinsTanzgruppen des Vereins

Endlich war es wieder soweit:
Kinderkarneval in Dünstekoven.
Getreu dem Motto „Von Pänz
jemaat, für Pänz jedaach“ hatte
die KG Freundschaftsbund Düns-
tekoven wieder ein buntes Pro-
gramm auf die Beine gestellt
und der Dorfsaal war mit bunten
Prinzessinen, Clowns und Löwen
bis auf den letzten Platz gefüllt.
So wie es schon lange Tradition
ist, wird das Programm haupt-
sächlich von Kindern gestaltet.
Zu Beginn durften die Kinder der
kleinen Tanzgruppe einen wah-
ren „Kamelleregen“ über die
kleinen Narren gießen. Da
wünscht sich manch ein „großer
Jeck“ nochmal klein zu sein.
Eine Gruppe von zehn Kindern
hatte im Vorfeld einige Wochen
lang Auftritte einstudiert, um das
Programm zu gestalten.
Unter der Leitung der beiden
Betreuer des Kinderkarnevals
Bettina Feuser und Diana Pfül-
ler konnten so Darbietungen wie
„Der Schulsketch“ oder „Der

Pizza-Tanz“ durchgeführt wer-
den. Zwischen den großen Auf-
tritten der „Dünstekovener

Pänz“ durften alle Kinder an ver-
schiedenen Spielen teilnehmen.
So hatten beim „Luftballontanz“

und auch bei der „Reise nach
Jerusalem“ alle Pänz großen
Spaß.
Auch die Auftritte der drei eige-
nen Tanzgarden sowie die Tänze
der Ehrengarde Heimerzheim,
der Garden des DK Rotkehlchen
und der Garden der Rheinba-
cher Stadtsoldaten begeisterten
die Pänz. Selbstverständlich war
auch „Karnevals-Prominenz“ zu
Gast. Die Prinzenpaare aus Hei-
merzheim und Morenhoven ver-
zauberten die ein oder andere
kleine Prinzessin mit ihren fun-
kelnden Ornaten. Die Regenten
aus Heimerzheim wurden
kurzerhand in Mumien verwan-
delt und von den Pänz eingewi-
ckelt - ein Riesenspaß für Groß
und Klein.
Als die beiden Moderatoren
Pauline Geiben und Roman
Braun zum großen Finale den
Luftballonregen ankündigten,
waren alle Kinder nicht mehr zu
halten.

Träume vom Fliegen
Eine Premiere der besonderen
Art präsentiert der Ev. Kirch-
bauverein Buschhoven am
Samstag, 24. Februar, um 17.30
Uhr in der Ev. Versöhnungskir-
che Buschhoven.
Flugkapitän Axel Graumann,

der im bürgerlichen Leben als
Pilot der Lufthansa mit dem Air-
bus die Langstrecke bereist und
zu den wenigen noch Lebenden
gehört, die mit der berühmten
„Ju52“ fliegen durften, wird in
Buschhoven landen und ein ein-

maliges Konzert darbieten.
Graumann wird eigene fotogra-
fische Impressionen, die er z. T.
aus dem Cockpit heraus aufge-
nommen hat, präsentieren und
dazu auf dem Klavier passge-
nau eigene Kompositionen und

stimmungsvolle Improvisatio-
nen erklingen lassen.
Die Benefizveranstaltung wird
zugunsten des Erhalts der
Ev. Versöhnungskirche und des
Melanchthonhauses durchge-
führt.
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So reduzieren Sie
die CO2-Emissionen

Autofahrer sollten den Reifendruck bei jedem Tankstellenbesuch über-Autofahrer sollten den Reifendruck bei jedem Tankstellenbesuch über-Autofahrer sollten den Reifendruck bei jedem Tankstellenbesuch über-Autofahrer sollten den Reifendruck bei jedem Tankstellenbesuch über-Autofahrer sollten den Reifendruck bei jedem Tankstellenbesuch über-
prüfen und gegebenenfalls anpassen. Foto: Dekra/mid/ak-oprüfen und gegebenenfalls anpassen. Foto: Dekra/mid/ak-oprüfen und gegebenenfalls anpassen. Foto: Dekra/mid/ak-oprüfen und gegebenenfalls anpassen. Foto: Dekra/mid/ak-oprüfen und gegebenenfalls anpassen. Foto: Dekra/mid/ak-o

Elektroautos helfen bei der Re-
duzierung von klimaschädli-
chen Treibhausgasen. Allerdings
kann oder will sich nicht jeder
einen Stromer zulegen. Doch
auch wer weiter einen klassi-
schen Verbrenner fährt, kann
seinen CO2-Fußabdruck in Gren-
zen halten.
Die Sache ist eigentlich ganz
einfach: Durch die eigene Fahr-
weise, die Wartung und durch
angepasstes Verhalten hinter
dem Steuer kann Einfluss auf
die Emissionen genommen wer-
den.
Um unnötig überhöhte Emissi-
onen zu vermeiden, ist eine re-
gelmäßige Wartung das A und
O. Denn das Abgasverhalten
wird nicht zuletzt durch den
Zustand verschiedener Ver-
schleißteile wie Zündkerzen,
Luft- oder Rußpartikelfilter be-
einflusst.
Speziell bei der Klimaanlage ist
eine regelmäßige Überprüfung
und Wartung alle zwei Jahre
wichtig, um Leckagen oder De-
fekte frühzeitig zu erkennen
und die Umwelt nicht durch
austretendes Kältemittel zu
belasten.
Die Wahl der richtigen Reifen
hat ebenfalls Einfluss auf die
Emissionen. Setzt man auf
Runderneuerte, kann man

immerhin 35 Kilo CO2 pro Rei-
fen sparen. Alternativ kann man
sich auch für Reifen mit
möglichst niedrigem Rollwider-
stand entscheiden. Das senkt
den Spritverbrauch und damit
die Emissionen.
Ebenfalls wichtig: Autofahrer
sollten den Reifendruck bei je-
dem Tankstellenbesuch über-
prüfen und gegebenenfalls an-
passen. Den werksseitig emp-
fohlenen Reifendruck finden Au-
tofahrer übrigens als Pikto-
gramm in der Tankklappe oder
am Fahrereinstieg.
Auch das Verhalten am Steuer
hat einen deutlichen Einfluss
auf die CO2-Emissionen: Auto-
fahrer sollten zum Beispiel kei-
nen unnötigen Ballast wie lee-
re Dachgepäckträger oder Ge-
tränkekästen spazieren fahren.
Auch die schweren Schneeket-
ten kann man außerhalb der
Saison getrost zuhause lassen.
Stromfresser wie beheizbare
Scheiben, Spiegel oder Sitze
sollten nur bei Bedarf zuge-
schaltet werden.
Eine niedertourige Fahrweise
reduziert den CO2-Ausstoß.
Dazu sollte man beim Anfahren
zügig beschleunigen und hoch-
schalten, um dann vorausschau-
end in möglichst konstantem
Tempo zu fahren. (mid/ak-o)
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23. Theaterspaziergang zum Welttheatertag 2024
Mehr Einblick in Bonns Theaterleben an einem Tag geht nicht!
Er ist schon etwas ganz Besonde-
res, der Theaterspaziergang der
Theatergemeinde Bonn - in die-
sem Jahr zwei Tage vor dem Welt-
theatertag am Montag, 25. März.
Wir besuchen an diesem Tag mehr
als ein Dutzend Spielstätten, bli-
cken hinter die Kulissen und Vor-
hänge von großen und kleinen
Bühnen, erleben Treffen mit Ver-
antwortlichen der Bonner Thea-
ter und mindestens zwölf Stun-
den lang beste Unterhaltung und
Information. Das gibt es wirklich
nur einmal pro Jahr und nur bei
der Theatergemeinde. Auch wenn
es - trotz Sonderbus - ein wenig
anstrengend ist: Kaffeepausen
und Mittagsimbiss in verschiede-
nen Theatern sowie die vielen Ein-
drücke lassen den Tag im Fluge
vergehen. Und bei Ihren nächsten
Theaterbesuchen werden Sie
manches mit anderen Augen se-
hen. In diesem Jahr ist eine Stati-
on neu mit dabei: Wir besuchen
erstmals die „Zentrifuge“, Kon-
zertsaal und neue Heimat des
„Bon(n)Raum Theaters“.
Bitte beachten Sie: Es gibt
unterwegs mehrere steile Treppen.
Für Personen mit eingeschränkter
Bewegungsfähigkeit ist die Veran-
staltung nicht geeignet.
Termin: Montag, 25. März, von 9
bis ca. 21.30 Uhr. Der Unkosten-
Beitrag beträgt für Mitglieder 79

Euro, für Gäste 85 Euro (inkl. Bus-
fahrt, Führungen, Mittagsimbiss,
einmal Kaffee/Tee, ein Kaltgetränk,
Abschlussumtrunk und fachkundi-
ge Begleitung durch die Vorsitzen-
de der Theatergemeinde Bonn, Eli-
sabeth Einecke-Klövekorn).
Vergabe der Plätze nach Reihen-
folge der Anmeldungen, max. 40
Personen.
Anmeldungen bitte schriftlich:
Per Mail - info@tg-bonn.de oder
per Post an: Theatergemeinde
Bonn, Bonner Talweg 10, 53113
Bonn
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Tierheim u.
Tierschutzverein Kreis
Ahrweiler e. V. informiert
Binx

Deutsch-französischer
Chanson-Abend

Foto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. TierschutzvereinFoto: Tierheim u. Tierschutzverein
Kreis Ahrweiler e. V., Claus KrahKreis Ahrweiler e. V., Claus KrahKreis Ahrweiler e. V., Claus KrahKreis Ahrweiler e. V., Claus KrahKreis Ahrweiler e. V., Claus Krah

Die 11-jährige Perser-Katze
Binx hasst es, eingesperrt zu
sein und wird dann zur echten
Diva. Da hilft auch kein Knab-
berstängelchen mehr. Eigent-
lich soll Binx ganz lieb sein und
gerne kuscheln. Bisher zieht sie
sich aber eher zurück. Das wird
bestimmt besser, wenn sie
wieder raus darf. Daher wünscht
sie sich ein schönes, verkehrs-
beruhigtes Zuhause. Binx wur-
de vom Doktor untersucht und
alles Nötige wurde bei ihr ge-
macht. Daher kann sie schnell
ausziehen, wenn sich das pas-
sende Zuhause findet. Dort soll-
ten auf keinen Fall kleine Kin-
der leben, da sie sehr schnell
und deutlich ihre Meinung
zeigt. Ob Binx mit anderen Kat-
zen verträglich ist, kann man
bisher noch nicht sagen.
Mehr Infos über sie gibt es hier:Mehr Infos über sie gibt es hier:Mehr Infos über sie gibt es hier:Mehr Infos über sie gibt es hier:Mehr Infos über sie gibt es hier:
w w w. t i e r h e i m - r e m a g e n . d e.
Blankertshohl 25, 53424 Rema-

gen. Tel. 02642/21600. Spen-
denkonten: Tierheim u. Tier-
schutzverein Kreis Ahrweiler e.
V., KSK Ahrweiler IBAN DE14
5775 1310 0000 4107 87 + VoBa
IBAN DE74 5776 1591 0201
8159 00.

RheinbachRheinbachRheinbachRheinbachRheinbach - Am Freitag, 15. März,
veranstaltet die VHS Voreifel in
Kooperation mit der Partner-
schaftsvereinigung Villeneuve lez
Avignon-Rheinbach einen
deutsch-französischen Chanson-
Abend.
Das Konzert mit dem Trio „Ména-
ge à trois“ findet um 19 Uhr im
Ratssaal der Stadt Rheinbach im
Himmeroder Hof statt. Auf dem
Programm stehen deutsche und

französische Klassiker von Serge
Gainsbourg bis zu Hildegard Knef.
Es singen und spielen auf Kontra-
bass und Gitarren: Annette Sieb-
ke, Jens Uhlemann und Stefan
Seehausen.
Um teilzunehmen, bitte online
oder persönlich bei der VHS Vor-
eifel anmelden.
Für weitere Infos schauen Sie auf
www.vhs-voreifel.de oder melden
sich unter 02226 - 89226-20.
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SCHÖNE STEINE FÜR 

TERRASSE, EINFAHRT 
GARTEN, WEGE, PLÄTZE

Täglich bis 

21 Uhr geöff net

IDEEN-
GARTEN

Maarstr. 85-87
Bonn

www.koll-steine.de 

Jetzt kostenlos Katalog anfordern:
T: (02 28)  4 00 64-0 · service@koll-steine.de

KOLL Steine · Maarstr. 85-87 · 53227 Bonn

Spiegelschränke
Spiel mit Raum und Licht

Voller Komfort auch bei geöffneten Spiegelschranktüren: Der rl30Voller Komfort auch bei geöffneten Spiegelschranktüren: Der rl30Voller Komfort auch bei geöffneten Spiegelschranktüren: Der rl30Voller Komfort auch bei geöffneten Spiegelschranktüren: Der rl30Voller Komfort auch bei geöffneten Spiegelschranktüren: Der rl30
Spiegelschrank hat auch bei den zweitürigen Modellen eine im geschlos-Spiegelschrank hat auch bei den zweitürigen Modellen eine im geschlos-Spiegelschrank hat auch bei den zweitürigen Modellen eine im geschlos-Spiegelschrank hat auch bei den zweitürigen Modellen eine im geschlos-Spiegelschrank hat auch bei den zweitürigen Modellen eine im geschlos-
senen Zustand verdeckte, mittige Spiegeltür. Durch eine neuartige,senen Zustand verdeckte, mittige Spiegeltür. Durch eine neuartige,senen Zustand verdeckte, mittige Spiegeltür. Durch eine neuartige,senen Zustand verdeckte, mittige Spiegeltür. Durch eine neuartige,senen Zustand verdeckte, mittige Spiegeltür. Durch eine neuartige,
patentierte indirekte Lichtführung, die über die an der Innenseite derpatentierte indirekte Lichtführung, die über die an der Innenseite derpatentierte indirekte Lichtführung, die über die an der Innenseite derpatentierte indirekte Lichtführung, die über die an der Innenseite derpatentierte indirekte Lichtführung, die über die an der Innenseite der
Türen integrierten Diffusorflächen individuell ausgerichtet werden kann,Türen integrierten Diffusorflächen individuell ausgerichtet werden kann,Türen integrierten Diffusorflächen individuell ausgerichtet werden kann,Türen integrierten Diffusorflächen individuell ausgerichtet werden kann,Türen integrierten Diffusorflächen individuell ausgerichtet werden kann,
kommt Tageslicht-Qualität ins Badezimmer. Das schräg aus dem Spie-kommt Tageslicht-Qualität ins Badezimmer. Das schräg aus dem Spie-kommt Tageslicht-Qualität ins Badezimmer. Das schräg aus dem Spie-kommt Tageslicht-Qualität ins Badezimmer. Das schräg aus dem Spie-kommt Tageslicht-Qualität ins Badezimmer. Das schräg aus dem Spie-
gelinneren fallende Licht wird gleichmäßig nach außen gestreut - und aufgelinneren fallende Licht wird gleichmäßig nach außen gestreut - und aufgelinneren fallende Licht wird gleichmäßig nach außen gestreut - und aufgelinneren fallende Licht wird gleichmäßig nach außen gestreut - und aufgelinneren fallende Licht wird gleichmäßig nach außen gestreut - und auf
wertvollen Stauraum muss nicht verzichtet werden. Foto: Vereinigungwertvollen Stauraum muss nicht verzichtet werden. Foto: Vereinigungwertvollen Stauraum muss nicht verzichtet werden. Foto: Vereinigungwertvollen Stauraum muss nicht verzichtet werden. Foto: Vereinigungwertvollen Stauraum muss nicht verzichtet werden. Foto: Vereinigung
Deutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/burgbad/akz-oDeutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/burgbad/akz-oDeutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/burgbad/akz-oDeutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/burgbad/akz-oDeutsche Sanitärwirtschaft (VDS)/burgbad/akz-o

Den Trick mit den Spiegeln haben
schon die Barock-Architekten ge-
nutzt, um kleine Räume größer
wirken zu lassen. In Form moder-
ner Spiegelschränke sind sie heu-
te gerade für kleine Badezimmer
ein absolutes Must-have, denn sie
bieten alles in einem: durchdach-
ten Stauraum in attraktivem De-
sign, Zusatzfunktionen wie Steck-
dosen sowie smarte Lichttechnik.
Für die Vereinigung Deutsche Sa-
nitärwirtschaft (VDS) sind sie ein
unverzichtbares Tool bei der Ge-
staltung kleiner Bäder, denn eine
gute Beleuchtung spielt eine zen-
trale Rolle bei der Raumwahrneh-
mung und ist ein echter Wohlfühl-
faktor. So bieten viele Spiegel-
schränke mittlerweile integrierte

Beleuchtungssysteme, die Nutz-
er, Spiegelinneres und den Wasch-
tisch bis hin zum ganzen Raum
perfekt beleuchten können. Man-
che smarten Spiegelschränke ver-
fügen zudem über Programmfunk-
tionen, die das Lichtfarbspektrum
automatisch und tageszeitspezi-
fisch auf die Bedürfnisse der
Nutzer:innen anpassen. Damit
werden ganz neuartige Lichter-
fahrungen im Badezimmer mög-
lich. Bei Neubau oder Renovation
können auch einbaufähige Modell-
varianten des Spiegelschranks
gewählt werden. Damit ver-
schwindet der Schrank vollends
in der Wandfläche, ohne dass
dabei die (Licht-)Stimmung leidet.
(akz-o)
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Rollladen, Raffstoren 
und Textilscreens
+ Hochwertige Qualität „Made in Germany“

+  Riesige Auswahl an Designs, Farben und Materialien

+  Langjährige Erfahrung in Beratung und Montage

www.spechtgmbh.com

Specht GmbH  |  Christian-Lassen-Str. 16, 53117 Bonn  |  Tel. 0228 67 91 67  |  info@spechtgmbh.com

Große Ausstellung
Mo. – Do.  07.30 – 17.30 Uhr
Fr.  07.30 – 16.00 Uhr
Sa.  10.00 – 13.00 Uhr

Gesunder Schlaf für alle
Massivholzbetten unterstützen eine
erholsame Nacht
Egal, ob Langschläfer oder nicht -
rund ein Drittel des Lebens ver-
bringen Menschen mit Schlafen.
Dabei fallen das Schlafverhalten
und -bedürfnis sehr unterschied-
lich aus: manch einer kommt mit
mehreren kurzen Schlafinterval-
len zurecht, ein anderer braucht
eine lange Tiefschlafphase. So oder
so gilt für alle Menschen, dass
Schlaf ein aktiver und kein passi-
ver Prozess ist, um den Körper zu
regenerieren. Andreas Ruf, Ge-
schäftsführer der Initiative Pro
Massivholz (IPM), erklärt: „Über
den individuellen Schlafrhythmus
und die Schlafdauer hinaus gibt
es eine Reihe von Faktoren, die
eine erholsame Nachtruhe för-
dern. Ein gemütliches Massivholz-
bett bietet ein natürliches Schlaf-
umfeld, in dem Körper und Geist
sehr gut regenerieren können.“

Natürliche Inhaltstoffe wie äthe-
rische Öle im Holz wirken beim
Einatmen beruhigend auf den Kör-
per und unterstützen diesen
dabei, zur Ruhe zu kommen. Die
Inhaltsstoffe im Holz besitzen
darüber hinaus eine antibakteri-
elle Wirkung gegen Viren und Kei-
me. Die Krankmacher haben auf
offenporigen Massivholzflächen
keine Chance zu überleben, da
das Holz die Feuchtigkeit aus den
Bakterien zieht und diese damit
zum Austrocknen bringt. Dies
trägt sodann auch zu einer schnel-
leren Genesung im Schlaf bei.
„Auch Allergiker können dank
Massivholzmöbeln aufatmen,
denn das Holz besitzt außerdem
eine antistatische Wirkung und
zieht somit keinen Staub oder
Schmutz an“, erklärt Ruf und fügt
hinzu: „Gerade Hausstauballergi-

ker profitieren von dieser beson-
deren Eigenschaft und auch Putz-
muffel haben es leichter beim
Staubwischen.“
Nicht zuletzt zeichnen sich Mas-
sivholzmöbel durch ihre Langle-
bigkeit und Robustheit aus, was
ebenso für Massivholzbetten gilt.
„Dieser Vorzug zeigt sich
besonders demjenigen, der mal

mit seinem gesamten Hausrat
umgezogen ist. Denn beim wie-
derholten Zerlegen und Zusam-
menbauen von Massivholzmöbeln
ergeben sich keine Einbußen in
deren Stabilität“, so Ruf. Die Fol-
ge sind eine hohe Lebensdauer
sowie lange Freude und Erholung
im eigenen Massivholzbett. (IPM/
RS)

Natürliche Inhaltstoffe wie ätherische Öle im Holz wirken beim Einat-Natürliche Inhaltstoffe wie ätherische Öle im Holz wirken beim Einat-Natürliche Inhaltstoffe wie ätherische Öle im Holz wirken beim Einat-Natürliche Inhaltstoffe wie ätherische Öle im Holz wirken beim Einat-Natürliche Inhaltstoffe wie ätherische Öle im Holz wirken beim Einat-
men beruhigend auf den Körper und unterstützen diesen dabei, zur Ruhemen beruhigend auf den Körper und unterstützen diesen dabei, zur Ruhemen beruhigend auf den Körper und unterstützen diesen dabei, zur Ruhemen beruhigend auf den Körper und unterstützen diesen dabei, zur Ruhemen beruhigend auf den Körper und unterstützen diesen dabei, zur Ruhe
zu kommen. IPM/Möbelwerke A. Deckerzu kommen. IPM/Möbelwerke A. Deckerzu kommen. IPM/Möbelwerke A. Deckerzu kommen. IPM/Möbelwerke A. Deckerzu kommen. IPM/Möbelwerke A. Decker
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Gründung des Vereins „Freie Bienen e. V.“

Neugründung in Bornheim
Gruppe für Angehörige von Menschen mit
Suchterkrankung
Ihre Partnerin / Ihr Partner ist von
einer Suchterkrankung betroffen?
Sie möchten, dass sie / er sich be-
handeln lässt und sich ihre Bezie-
hung wieder wie früher anfühlt?
Dabei hoffen Sie, dass sich noch
alles zum Guten wendet und Sie
bald eine entspannte Beziehung
führen können?
Leider fühlen Sie sich momentan
allerdings eher hilflos und wütend,
wenn Versprechungen nicht einge-
halten werden oder der Konsum
verheimlicht wird.
In der Gruppe lernen Sie Menschen
kennen, denen es ähnlich geht.
Ziel des Austausches ist es, sich
gegenseitig zu unterstützen und

den Blick wieder mehr auf die eige-
nen Bedürfnisse zu richten. Sie ler-
nen Ihre persönlichen Ressourcen
zu aktivieren und fühlen sich mit
der Zeit vielleicht unabhängiger von
der Suchterkrankung Ihres Part-
ners.
Die Selbsthilfe-Kontaktstelle im
Rhein-Sieg-Kreis unterstützt die
Gruppengründung in Bornheim.
Haben Sie Interesse, dann nehmen
Sie mit uns Kontakt auf: Selbsthil-
fe-Kontaktstelle im Rhein-Sieg-
Kreis, selbsthilfe-rhein-sieg@pari
taet-nrw.org, Tel.: 02241 94 99 99
Die Gruppe startet, sobald sich ge-
nügend Interessierte gemeldet ha-
ben.

Gründungsmittglieder des Vereins „Freie Bienen e. V.“Gründungsmittglieder des Vereins „Freie Bienen e. V.“Gründungsmittglieder des Vereins „Freie Bienen e. V.“Gründungsmittglieder des Vereins „Freie Bienen e. V.“Gründungsmittglieder des Vereins „Freie Bienen e. V.“

KönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinterKönigswinter..... Die Etablierung v Die Etablierung v Die Etablierung v Die Etablierung v Die Etablierung vararararar-----
roatoleranter Honigbienen undroatoleranter Honigbienen undroatoleranter Honigbienen undroatoleranter Honigbienen undroatoleranter Honigbienen und
die die die die die WiederWiederWiederWiederWiederansiedlung von überle-ansiedlung von überle-ansiedlung von überle-ansiedlung von überle-ansiedlung von überle-
bensfähigen wilden Honigbienenbensfähigen wilden Honigbienenbensfähigen wilden Honigbienenbensfähigen wilden Honigbienenbensfähigen wilden Honigbienen
in Deutschland sind zwei zentra-in Deutschland sind zwei zentra-in Deutschland sind zwei zentra-in Deutschland sind zwei zentra-in Deutschland sind zwei zentra-
le Ziele des neu gegründeten le Ziele des neu gegründeten le Ziele des neu gegründeten le Ziele des neu gegründeten le Ziele des neu gegründeten VVVVVererererer-----
eins „Feins „Feins „Feins „Feins „Freie Bienen ereie Bienen ereie Bienen ereie Bienen ereie Bienen e.....     VVVVV.“..“..“..“..“. Der  Der  Der  Der  Der VVVVVererererer-----
ein ist kein ist kein ist kein ist kein ist kein klassischer Imkein klassischer Imkein klassischer Imkein klassischer Imkein klassischer Imkerverervererverervererver-----
ein,ein,ein,ein,ein, sondern versteht sich als Er sondern versteht sich als Er sondern versteht sich als Er sondern versteht sich als Er sondern versteht sich als Er-----
gänzung und Bindeglied zwischengänzung und Bindeglied zwischengänzung und Bindeglied zwischengänzung und Bindeglied zwischengänzung und Bindeglied zwischen
Wissenschaft und Praxis.Wissenschaft und Praxis.Wissenschaft und Praxis.Wissenschaft und Praxis.Wissenschaft und Praxis.
Jedes Jahr verlieren Imkerinnen
und Imker bis zu 20 Prozent ihrer
Bienenvölker durch Varroose. Die-
se Erkrankung wird durch den
Befall mit der Milbe Varroa des-
tructor ausgelöst, die in den
1980er-Jahren nach Deutschland
eingeschleppt wurde. Die Milbe
schädigt die Brut der Bienen und
macht sie anfällig für Krankhei-
ten und Missbildungen. Bislang
gibt es keine nachhaltig erfolg-
reiche Behandlungsmöglichkeit
gegen die Varroose. Die Imker ver-
suchen, Verluste durch verschie-
dene Maßnahmen zu reduzieren,
u. a. durch Behandlung mit orga-
nischen Säuren. Bislang erfolglos!
Hier setzt die Arbeit des Vereins
an, der sich für eine nachhaltig
behandlungsfreie Imkerei ein-
setzt, in der die Honigbienen „ler-
nen“, mit der Milbe in Koexistenz
zu leben. Dazu startet in 2024 ein
Projekt, das von namhaften Wis-
senschaftlern und Bienenforschen-
den entwickelt und bereits in

mehreren Ländern erfolgreich in
der Praxis erprobt wurde. Durch
die Unterstützung der natürlichen
Selektion „lernen“ Honigbienen,
mit dem Parasiten zu leben. Das
Ziel ist eine sich selbst erhalten-
de Population varroatoleranter
Honigbienen.
„Das ist die Voraussetzung dafür,
dass sich Honigbienen wieder aus-
wildern und in der Natur ohne Ein-
fluß des Menschen überleben kön-

nen“, sagt Dr. Bernd Zimmermann
(1. Vorsitzender des Vereins). Wild-
lebende Honigbienen liefern einen
unschätzbaren Beitrag für den Er-
halt der genetischen Vielfalt die-
ser Spezies. Diese Vielfalt ist der
Schlüssel für eine erfolgreiche An-
passung von Honigbienen an sich
ändernde Umweltbedingungen.
Jetzt und in Zukunft.
Das Projekt findet unter wissen-
schaftlicher Begleitung und in en-

gem Austausch mit Bieneninsti-
tuten und Naturschutzorganisa-
tionen statt. Daneben sind Auf-
klärungskampagnen, Schulungen
und Workshops zum Thema ge-
plant und die Unterstützung loka-
ler Imker und Bienenzüchter.
Weitere Informationen zum Ver-
ein „Freie Bienen e. V.“ und Mög-
lichkeiten der Unterstützung bie-
tet die Webseite:
www.freie-bienen.de.
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GILT AUCH FÜR NEUBEZUG 

ALLER FABRIKATE

MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

WINTERPREIS-MARKISEN

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com
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Wasserschadens

Service

. 77 · 53227 Bonn
info@rbs-bonn.de · www.rbs-bonn.de

Tel.: 0228 / 946 944 58 · Fax: 0228 / 946 944 60
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Elektrifizierung der
Voreifelbahn S23
Fahrplanänderung und Ersatzverkehre der
S23 von 1. März bis 1. April
Elektrifizierung der Elektrifizierung der Elektrifizierung der Elektrifizierung der Elektrifizierung der VVVVVoreifelbahnoreifelbahnoreifelbahnoreifelbahnoreifelbahn
S23S23S23S23S23
Im Zuge des Wiederaufbaus plant
die Deutsche Bahn mit den Län-
dern Nordrhein-Westfalen und
Rheinland-Pfalz, die Eifelstrecken
und die Ahrstrecke zu elektrifi-
zieren.
Aufgrund von Oberleitungsarbei-
ten sind vom 1. März (20 Uhr) bis1. März (20 Uhr) bis1. März (20 Uhr) bis1. März (20 Uhr) bis1. März (20 Uhr) bis
zum 1.zum 1.zum 1.zum 1.zum 1.     April (20.30 Uhr)April (20.30 Uhr)April (20.30 Uhr)April (20.30 Uhr)April (20.30 Uhr) Sper-
rungen zwischen Euskirchen und
Bonn Hbf in wechselnden Ab-
schnitten erforderlich.
1. März (20 Uhr) bis 2. März1. März (20 Uhr) bis 2. März1. März (20 Uhr) bis 2. März1. März (20 Uhr) bis 2. März1. März (20 Uhr) bis 2. März
(00.30 Uhr)(00.30 Uhr)(00.30 Uhr)(00.30 Uhr)(00.30 Uhr)
S 23 Einzelne Teilausfälle zwischen
Meckenheim und Bonn Hbf (als
Ersatz verkehren Schnellbusse
ohne Halt)
2. März (00.30 Uhr) bis 4. März2. März (00.30 Uhr) bis 4. März2. März (00.30 Uhr) bis 4. März2. März (00.30 Uhr) bis 4. März2. März (00.30 Uhr) bis 4. März
(00.30 Uhr)(00.30 Uhr)(00.30 Uhr)(00.30 Uhr)(00.30 Uhr)
S 23 Zahlreiche Zugausfälle zwi-
schen Euskirchen und Bonn Hbf
S 23 Bei einzelnen Zügen - Halt-
ausfälle (Rheinbach Römerkanal,
Meckenheim Kottenforst und
Bonn-Endenich Nord)
S 23 Fahrzeitänderungen bei ein-
zelnen Zügen? 30 Min. früher oder
später
Mo-Fr 4. März bis 25. März (20Mo-Fr 4. März bis 25. März (20Mo-Fr 4. März bis 25. März (20Mo-Fr 4. März bis 25. März (20Mo-Fr 4. März bis 25. März (20
Uhr)Uhr)Uhr)Uhr)Uhr)
S 23 Zahlreiche Teilausfälle zwi-
schen Meckenheim und Bonn Hbf
(als Ersatz verkehren Schnellbus-
se ohne Halt und Lokalbusse)
Sa+So 9. März bis 24. MärzSa+So 9. März bis 24. MärzSa+So 9. März bis 24. MärzSa+So 9. März bis 24. MärzSa+So 9. März bis 24. März
S 23 Zahlreiche Zugausfälle zwi-

schen Euskirchen und Bonn Hbf
25. März (20 Uhr) bis 28. März25. März (20 Uhr) bis 28. März25. März (20 Uhr) bis 28. März25. März (20 Uhr) bis 28. März25. März (20 Uhr) bis 28. März
(20 Uhr)(20 Uhr)(20 Uhr)(20 Uhr)(20 Uhr)
S 23 Zahlreiche Zugausfälle zwi-
schen Euskirchen und Alfter-Wit-
terschlick
SEV-Verkehr zwischen Rheinbach
und Alfter-Witterschlick
SEV-Verkehr zwischen Mecken-
heim und Alfter-Witterschlick
28. März (20 Uhr) bis 31. März28. März (20 Uhr) bis 31. März28. März (20 Uhr) bis 31. März28. März (20 Uhr) bis 31. März28. März (20 Uhr) bis 31. März
(5 Uhr)(5 Uhr)(5 Uhr)(5 Uhr)(5 Uhr)
S 23 Zugausfälle zwischen Me-
ckenheim und Alfter-Witterschlick
SEV-Verkehr zwischen Mecken-
heim und Alfter-Witterschlick
Fahrzeitänderungen bei einzelnen
Zügen? 30 Min. früher oder spä-
ter
31.31.31.31.31. März (19 Uhr) bis 1. März (19 Uhr) bis 1. März (19 Uhr) bis 1. März (19 Uhr) bis 1. März (19 Uhr) bis 1.     AprilAprilAprilAprilApril
(20 Uhr)(20 Uhr)(20 Uhr)(20 Uhr)(20 Uhr)
S 23 Zugausfälle zwischen Euskir-
chen und Rheinbach
SEV-Verkehr zwischen Euskirchen
und Rheinbach
Fahrgäste werden gebeten, alter-
nativ ggf. auch die ÖPNV-Buslinie
800 zwischen Rheinbach und Bonn
Hbf zu nutzen.
Quelle: Zuginfo.nrw
Alle Tagesfahrpläne vom 1. März
bis 1. April finden Sie hier als
Download:

FahrplanübersichtFahrplanübersichtFahrplanübersichtFahrplanübersichtFahrplanübersicht
https://www.swisttal.de/imperia/
md/images/cms125/aktuelles/
2024/ersatzfahrplane_db_01.03.-
01. April.pdf
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Samstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. FebruarSamstag, 17. Februar
TTTTTurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekurm-Apothekeeeee
Martinstr. 20, 53359 Rheinbach, 02226/3577

Sonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. FebruarSonntag, 18. Februar
Martin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-ApothekeMartin-Apotheke
Hauptstr. 19, 53359 Rheinbach, 02226/3445

Montag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. FebruarMontag, 19. Februar
German-ApothekeGerman-ApothekeGerman-ApothekeGerman-ApothekeGerman-Apotheke
Hubertusstr. 54, 53125 Bonn, 0228 9180606

Dienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. FebruarDienstag, 20. Februar
KlosterKlosterKlosterKlosterKloster-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kölner Str. 61, 53913 Swisttal, 02254/81300

Mittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. FebruarMittwoch, 21. Februar
Roncalli Roncalli Roncalli Roncalli Roncalli ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Roncallistr. 43, 53123 Bonn, 0228/647092

Donnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. FebruarDonnerstag, 22. Februar
Post-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-ApothekePost-Apotheke
Oststr. 1-5, 53879 Euskirchen, 02251/779660

Freitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. FebruarFreitag, 23. Februar
Behring Behring Behring Behring Behring ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Essiger Str. 1-3, 53913 Swisttal, 02255/94400

Samstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. FebruarSamstag, 24. Februar
FFFFFrohnhof rohnhof rohnhof rohnhof rohnhof ApothekApothekApothekApothekApotheke Dre Dre Dre Dre Dr..... Br Br Br Br Braunaunaunaunaun
Frohngasse 1, 53913 Swisttal-Heimerzheim, 02254/7204

Sonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. FebruarSonntag, 25. Februar
Bahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-ApothekeBahnhof-Apotheke
Aachener Str. 17, 53359 Rheinbach, 02226 - 916630

Montag, 26. FebruarMontag, 26. FebruarMontag, 26. FebruarMontag, 26. FebruarMontag, 26. Februar
Engel-ApothekeEngel-ApothekeEngel-ApothekeEngel-ApothekeEngel-Apotheke
Rochusstr. 192, 53123 Bonn, 0228/622618

Dienstag, 27. FebruarDienstag, 27. FebruarDienstag, 27. FebruarDienstag, 27. FebruarDienstag, 27. Februar
Adler Adler Adler Adler Adler ApothekApothekApothekApothekApotheke am Campuse am Campuse am Campuse am Campuse am Campus
Christian-Schäfer-Straße 10, 53881 Euskirchen,
02255 1209

Mittwoch, 28. FebruarMittwoch, 28. FebruarMittwoch, 28. FebruarMittwoch, 28. FebruarMittwoch, 28. Februar
Antonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-ApothekeAntonius-Apotheke
Toniusplatz 3, 53913 Swisttal, 02226/5886

Donnerstag, 29. FebruarDonnerstag, 29. FebruarDonnerstag, 29. FebruarDonnerstag, 29. FebruarDonnerstag, 29. Februar
Lambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-ApothekeLambertus-Apotheke
Kuchenheimer Str. 117, 53881 Euskirchen, 02251/3286

Freitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. MärzFreitag, 1. März
Quellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-ApothekeQuellen-Apotheke
Chateauneufstr. 7, 53347 Alf-
ter, 0228/640050

Samstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. MärzSamstag, 2. März
Apotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im ÄrztehausApotheke im Ärztehaus
Keramikerstr. 61, 53359
Rheinbach, 02226/2005

Sonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. MärzSonntag, 3. März
Behring Behring Behring Behring Behring ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Essiger Str. 1-3, 53913 Swist-
tal, 02255/94400

(Angaben ohne Gewähr)
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Zahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher NotdienstZahnärztlicher Notdienst
01805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 0001805 / 98 67 00

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

116 117116 117116 117116 117116 117
KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser

Universitätskliniken, Venus-
berg
0228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-00228 / 287-0
Helios Klinikum Bonn/Rhein-
Sieg
0228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-00228 / 64 81-0

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
Tierärztliche Klinik für Klein-
tiere Windeck
02292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 5102292 / 50 51
Tierärztliche Klinik für Pferde
Aggertal, Lohmar-Wahlscheid
02206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 1002206 / 91 04 10

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 | 53842 Trois-
dorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch
9 - 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Siegla-
rer Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 2014296
t e i l h a b e b e r a t u n g - r h e i n -
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 bis 13 Uhr und indivi-
duelle Beratungstermine
nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchti-
gungen.

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pfle-
gende Angehörige.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 02. März 2024Samstag, 02. März 2024Samstag, 02. März 2024Samstag, 02. März 2024Samstag, 02. März 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
26.02.2024 um 10 Uhr26.02.2024 um 10 Uhr26.02.2024 um 10 Uhr26.02.2024 um 10 Uhr26.02.2024 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:Privat sucht:
Hörgeräte, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriöse Abwicklung.
Tel. 0152/29684235
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Wer fragt, gewinnt
So können Bewerber im
Vorstellungsgespräch punkten

„Welche beruflichen Ziele möch-
ten sie in den kommenden Jahren
erreichen?“ oder „Was sind ihre
größten Stärken?“ Wenn ein Vor-
stellungsgespräch vereinbart ist,
bereiten sich Bewerber auf gän-
gige Fragen von Personalleitern
vor und legen sich passende Ant-
worten zurecht. Nur wenige den-
ken jedoch daran, sich eigene Fra-
gen zu überlegen. Dabei geht es
bei der Bewerbungsrunde doch
darum, dass sich beide Seiten ein
Bild voneinander machen. Zudem
signalisieren Bewerber mit Nach-
fragen, dass sie sich intensiv mit
einem Jobangebot befasst und
großes Interesse daran haben.
Mit Fragen können Bewerber Ein-Mit Fragen können Bewerber Ein-Mit Fragen können Bewerber Ein-Mit Fragen können Bewerber Ein-Mit Fragen können Bewerber Ein-
druck machendruck machendruck machendruck machendruck machen
Geld ist zwar wichtig, aber längst
nicht mehr der alleinentscheiden-
de Faktor bei der Jobwahl. Eine
aktuelle Umfrage des Personal-
dienstleisters Adecco zeigt, dass
für Arbeitnehmer nach dem Ge-
halt (53 Prozent der Befragten)
vor allem die Arbeitsatmosphäre
(36 Prozent) und Karrierechancen
(25 Prozent) eine bedeutende Rol-
le spielen. Mit den richtigen Fra-
gen lässt sich daher bereits im
Vorstellungsgespräch klären, ob
eine potenzielle Stelle den per-
sönlichen Vorstellungen ent-
spricht und zu den Fähigkeiten
passt. Dazu gehört es, sich schon
im Vorfeld der eigenen Stärken
und Wünsche an die berufliche
Entwicklung bewusst zu werden.
Unter adecco.de/blog etwa gibt
es weitere Tipps dazu. Im Vorstel-

lungsgespräch helfen dann Fra-
gen zu den Möglichkeiten zur
Weiterentwicklung innerhalb des
Unternehmens, der Unterneh-
menskultur und den Kontakten in
der täglichen Zusammenarbeit,
um einen Eindruck der Aufgaben
der ausgeschriebenen Position zu
erhalten. Zudem entsteht so ein
echter Dialog, der dazu beitragen
kann, dass sich Kandidaten bei
den Entscheidern erfolgreich von
Mitbewerbern abheben.
Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-Großes Interesse am Unterneh-
men signalisierenmen signalisierenmen signalisierenmen signalisierenmen signalisieren
Eine gute Gesprächstaktik für
Bewerber kann es etwa sein, sich
nach täglichen Abläufen im Unter-
nehmen zu erkundigen oder um
persönliche Einblicke in die Büros
oder die Fertigung zu bitten. „In
jedem Fall empfiehlt es sich, je-
des Vorstellungsgespräch indivi-
duell vorzubereiten und sich zuvor
intensiv mit dem jeweiligen Un-
ternehmen, seinen Produkten, der
Marktposition sowie den wich-
tigsten Wettbewerbern zu befas-
sen“, erklärt Henrik Straatmann
vom Personaldienstleister Adec-
co. Fragen wie „Welche Qualitä-
ten weisen die besten Mitarbei-
ter im Unternehmen auf?“ oder
„Passe ich ihrer Meinung nach in
das Unternehmen?“ unterstrei-
chen zusätzlich das große Inter-
esse des Bewerbers.
Und eine Frage sollten Bewerber
am Ende des Gesprächs keines-
falls vergessen: „Wann kann ich
damit rechnen, wieder von ihnen
zu hören?“ (djd)

Mit gezielten Fragen können Bewerber im Vorstellungsgespräch ihrMit gezielten Fragen können Bewerber im Vorstellungsgespräch ihrMit gezielten Fragen können Bewerber im Vorstellungsgespräch ihrMit gezielten Fragen können Bewerber im Vorstellungsgespräch ihrMit gezielten Fragen können Bewerber im Vorstellungsgespräch ihr
Interesse an einem Job untermauern. Foto: djd/adeccogroup.de/Uns-Interesse an einem Job untermauern. Foto: djd/adeccogroup.de/Uns-Interesse an einem Job untermauern. Foto: djd/adeccogroup.de/Uns-Interesse an einem Job untermauern. Foto: djd/adeccogroup.de/Uns-Interesse an einem Job untermauern. Foto: djd/adeccogroup.de/Uns-
plash/Tim Gouwplash/Tim Gouwplash/Tim Gouwplash/Tim Gouwplash/Tim Gouw
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