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Wir brauchen Teamverstärkung!
Du bist Dachdecker, Zimmerer, Innenausbauer, Schreiner oder Du verfügst 

generell über handwerkliches Geschick? Dann melde Dich bei uns!

DIE JOHNS GmbH I Tel. 02265 98998-20 I info@johns-gmbh.de I www.johns-gmbh.de
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www.aggerenergie.de/energiehaus
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Mitmachen beim Wiehler
Weihnachtsmarkt 2022

Nach der pandemiebedingten
Zwangspause findet am zweiten
Adventswochenende 3./4. Dezem-
ber 2022 wieder der traditions-

In diesem Jahr wird es wieder einen Weihnachtsmarkt im WiehlerIn diesem Jahr wird es wieder einen Weihnachtsmarkt im WiehlerIn diesem Jahr wird es wieder einen Weihnachtsmarkt im WiehlerIn diesem Jahr wird es wieder einen Weihnachtsmarkt im WiehlerIn diesem Jahr wird es wieder einen Weihnachtsmarkt im Wiehler
Zentrum geben. Archivfoto: Christian MelzerZentrum geben. Archivfoto: Christian MelzerZentrum geben. Archivfoto: Christian MelzerZentrum geben. Archivfoto: Christian MelzerZentrum geben. Archivfoto: Christian Melzer

reiche Wiehler Weihnachtsmarkt
statt: in besinnlicher Atmosphäre
vor dem Rathaus, im evan-
gelischen Gemeindehaus und auf

der Bahnhofstraße. Bestückt wird
der Weihnachtsmarkt mit gemüt-
lichen, rustikalen Holzhäuschen.
Zur Besetzung der Holzhütten
möchten die Stadt Wiehl und der
Wiehler Ring insbesondere wieder
ortsansässige Vereine und Insti-
tutionen gewinnen. Selbstver-
ständlich können sich aber auch
Privatleute oder Gruppen
bewerben.
Wer Interesse hat, mit einem
Stand am diesjährigen Weih-

nachtsmarkt teilzunehmen, mel-
det sich bei Vanessa Niersten-
höfer von der Stadt Wiehl, Telefon
02262 99-216, E-Mail:
v.nierstenhoefer@wiehl.de.
Die Baustelle im Zentrum beein-
trächtigt den Markt nicht!
Sowohl die Stadtverwaltung als
auch der Wiehler Ring freuen sich
auf einen abwechslungsreich
gestalteten Weihnachtsmarkt mit
dem ein oder anderen neuen
Gesicht.

Facettenreiches Konzert des ensemble cantabile

Am Sonntag,Am Sonntag,Am Sonntag,Am Sonntag,Am Sonntag, 30. 30. 30. 30. 30. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,,
präsentierte das ensemblepräsentierte das ensemblepräsentierte das ensemblepräsentierte das ensemblepräsentierte das ensemble
cantabile wiehl unter der Leitungcantabile wiehl unter der Leitungcantabile wiehl unter der Leitungcantabile wiehl unter der Leitungcantabile wiehl unter der Leitung
von Drvon Drvon Drvon Drvon Dr..... D D D D D..... v v v v van Betteran Betteran Betteran Betteran Betteray in der evay in der evay in der evay in der evay in der ev.....
Kirche ein Konzert, das dasKirche ein Konzert, das dasKirche ein Konzert, das dasKirche ein Konzert, das dasKirche ein Konzert, das das
Publikum begeisterte.Publikum begeisterte.Publikum begeisterte.Publikum begeisterte.Publikum begeisterte.
Eröffnet wurde das Konzert mit
dem Allegro aus Mozarts
Kirchensonate in F-Dur, das von
A. Jurzok und M. Manemann-
Frowein (Violine), R. Meller-Ghalib
(Violoncello) und Dr. D. van
Betteray (Orgel) beschwingt
vorgetragen wurde.
Bei der folgenden Missa Brevis in
B, auch unter dem Namen
Loretomesse bekannt, wurde das
ensemble von Orgel und
Streichern begleitet und bestach

durch Klangschönheit und einen
dem Werk angemessenen
schlanken und schlichten Vortrag.
Den Höhepunkt des Konzertes

Mitglieder des ensemble cantabile wiehlMitglieder des ensemble cantabile wiehlMitglieder des ensemble cantabile wiehlMitglieder des ensemble cantabile wiehlMitglieder des ensemble cantabile wiehl

bildete das Te Deum von Anton
Bruckner. Hierbei zeigten sich die
fünfzehn Sänger und Sängerinnen
dem Werk gewachsen und füllten
die Kirche mit gewaltigem
Klangvolumen. Sie präsentierten
ein großes Spektrum von intensiv
gesungenen Pianostellen bis hin
zu großer Klangfülle. Der Tenor
You Zou überzeugte durch sehr
melodisch gesungene Solo-

partien.
Dr. Dirk van Betteray leitete
wegen Erkrankung der Organistin
nicht nur den Chor, sondern
übernahm auch den bedeutenden
Orgelpart.
Das Publikum folgte dem ge-
samten Konzert gebannt und
belohnte die Mitwirkenden mit
lang anhaltendem und be-
geistertem Applaus.
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OASe-Veranstaltungen
evangelisches Gemeindehaus:
BingoBingoBingoBingoBingo
14.11.22,14.11.22,14.11.22,14.11.22,14.11.22, 15 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:
„SchlaganfallhilfeSchlaganfallhilfeSchlaganfallhilfeSchlaganfallhilfeSchlaganfallhilfe - Selbsthilfe für
Betroffene und Angehörige“,
Kontakt: Karl-Heinz Görlitz
0162 7643566
Essen - 12 Uhr mittags in Essen - 12 Uhr mittags in Essen - 12 Uhr mittags in Essen - 12 Uhr mittags in Essen - 12 Uhr mittags in Wiehl -Wiehl -Wiehl -Wiehl -Wiehl -
Gefördert durch die Gefördert durch die Gefördert durch die Gefördert durch die Gefördert durch die WiehlerWiehlerWiehlerWiehlerWiehler
Sozialstiftung,Sozialstiftung,Sozialstiftung,Sozialstiftung,Sozialstiftung,
Kosten: 6,- € (inkl. Getränke),Kosten: 6,- € (inkl. Getränke),Kosten: 6,- € (inkl. Getränke),Kosten: 6,- € (inkl. Getränke),Kosten: 6,- € (inkl. Getränke),
Anmeldung erforderlichAnmeldung erforderlichAnmeldung erforderlichAnmeldung erforderlichAnmeldung erforderlich
Jeden Dienstag im Clubraum derJeden Dienstag im Clubraum derJeden Dienstag im Clubraum derJeden Dienstag im Clubraum derJeden Dienstag im Clubraum der
Johanniter (KJohanniter (KJohanniter (KJohanniter (KJohanniter (Kostenloser Fostenloser Fostenloser Fostenloser Fostenloser Fahrahrahrahrahr-----
dienst,dienst,dienst,dienst,dienst,     Anmeldung erforderlich):Anmeldung erforderlich):Anmeldung erforderlich):Anmeldung erforderlich):Anmeldung erforderlich):
15.11.22: - Gemüsesuppe mit
Würstchen und Baguette
- Fanta-Kuchen
22.11.22: - Jägerfrikadellen mit
Kartoffel-Möhren-Stampf
- Puddingmix
Jeden Mittwoch im OASe-TJeden Mittwoch im OASe-TJeden Mittwoch im OASe-TJeden Mittwoch im OASe-TJeden Mittwoch im OASe-Treffreffreffreffreff
Wiehl:Wiehl:Wiehl:Wiehl:Wiehl:
16.11.22: - Tafelspitz mit

Anmeldungen und weitere
Informationen bei der
OASe der Stadt Wiehl,
Homburger Str. 7,
51674 Wiehl.
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02262 6928876 und 02262 6928876 und 02262 6928876 und 02262 6928876 und 02262 6928876 und
6928507,6928507,6928507,6928507,6928507,
Fax: 02262 6918918Fax: 02262 6918918Fax: 02262 6918918Fax: 02262 6918918Fax: 02262 6918918
Internet: www.wiehl.de,
E-Mail: oase@wiehl.de
Alle Alle Alle Alle Alle VVVVVerererereranstaltungen finden inanstaltungen finden inanstaltungen finden inanstaltungen finden inanstaltungen finden in
Abhängigkeit der Corona-Abhängigkeit der Corona-Abhängigkeit der Corona-Abhängigkeit der Corona-Abhängigkeit der Corona-
Infektionen statt. Bitte beachtenInfektionen statt. Bitte beachtenInfektionen statt. Bitte beachtenInfektionen statt. Bitte beachtenInfektionen statt. Bitte beachten
Sie die Meldungen in der Lokal-Sie die Meldungen in der Lokal-Sie die Meldungen in der Lokal-Sie die Meldungen in der Lokal-Sie die Meldungen in der Lokal-
Presse.Presse.Presse.Presse.Presse.
14.11.22,14.11.22,14.11.22,14.11.22,14.11.22, 10 Uhr, „HausNr.7,
Bechstr. 7, Bielstein
Handy-SprechstundeHandy-SprechstundeHandy-SprechstundeHandy-SprechstundeHandy-Sprechstunde
Bitte Bedienungsanleitung
mitbringen!
Referent: Jan-Niklas Andres,
Anmeldung erforderlichAnmeldung erforderlichAnmeldung erforderlichAnmeldung erforderlichAnmeldung erforderlich
Seniorentreff Marienhagen mitSeniorentreff Marienhagen mitSeniorentreff Marienhagen mitSeniorentreff Marienhagen mitSeniorentreff Marienhagen mit
Kaffee und KuchenKaffee und KuchenKaffee und KuchenKaffee und KuchenKaffee und Kuchen
14.11.22,14.11.22,14.11.22,14.11.22,14.11.22, 14:30 Uhr,

Kartoffeln, Meerrettichsoße und
rote Bete
- Kuchen
23.11.22: - Lachs in Zitronenrahm
mit Erbsen-Reis
- Ricotta-Creme
16.11.22,16.11.22,16.11.22,16.11.22,16.11.22, 14:30 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:
DoppelkopfDoppelkopfDoppelkopfDoppelkopfDoppelkopf
17.11.22,17.11.22,17.11.22,17.11.22,17.11.22, 15 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:
Kreativ-TKreativ-TKreativ-TKreativ-TKreativ-Treff mit Ellen Kreff mit Ellen Kreff mit Ellen Kreff mit Ellen Kreff mit Ellen Keller:eller:eller:eller:eller:
Kartenherstellung, Nähen,Kartenherstellung, Nähen,Kartenherstellung, Nähen,Kartenherstellung, Nähen,Kartenherstellung, Nähen,
Stricken und Häkeln,Stricken und Häkeln,Stricken und Häkeln,Stricken und Häkeln,Stricken und Häkeln,
Schmuckherstellung, basteln.....Schmuckherstellung, basteln.....Schmuckherstellung, basteln.....Schmuckherstellung, basteln.....Schmuckherstellung, basteln.....
und und und.und und und.und und und.und und und.und und und.
Ideen und Ideen und Ideen und Ideen und Ideen und Wünsche werden gerneWünsche werden gerneWünsche werden gerneWünsche werden gerneWünsche werden gerne
berücksichtigt.berücksichtigt.berücksichtigt.berücksichtigt.berücksichtigt.
Gerne dürfen Sie Ihr Material
mitbringen und damit arbeiten!
Bei Interesse kann auch einBei Interesse kann auch einBei Interesse kann auch einBei Interesse kann auch einBei Interesse kann auch ein
Spinnkurs angeboten werden.Spinnkurs angeboten werden.Spinnkurs angeboten werden.Spinnkurs angeboten werden.Spinnkurs angeboten werden.
21.11.22:21.11.22:21.11.22:21.11.22:21.11.22: Das neue OASe-OASe-OASe-OASe-OASe-
ProgrammProgrammProgrammProgrammProgramm und die Zeitung „Info-„Info-„Info-„Info-„Info-
OASe“OASe“OASe“OASe“OASe“ für die Monate SeptemberSeptemberSeptemberSeptemberSeptember

bis November 2022bis November 2022bis November 2022bis November 2022bis November 2022 erscheinen.
23.11.22,23.11.22,23.11.22,23.11.22,23.11.22, 15 bis 17.30 Uhr, ev.
Gemeindehaus, Drabenderhöhe:
Gesellschaftsspiele für Jung undGesellschaftsspiele für Jung undGesellschaftsspiele für Jung undGesellschaftsspiele für Jung undGesellschaftsspiele für Jung und
AltAltAltAltAlt (Mensch ärgere dich nicht,
Skat, Dame usw.), AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
erwünscht:erwünscht:erwünscht:erwünscht:erwünscht: Jürgen Brandsch-
Böhm 02262/1017, oder
brandsch-boehm@gmx.de
23.11.22,23.11.22,23.11.22,23.11.22,23.11.22, 15 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:
GesellschaftsspieleGesellschaftsspieleGesellschaftsspieleGesellschaftsspieleGesellschaftsspiele (Mensch
ärgere dich nicht, Halma, Dame
u.a.)
23.11.22,23.11.22,23.11.22,23.11.22,23.11.22, 15:30 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:
Gesprächsrunde mit DietherGesprächsrunde mit DietherGesprächsrunde mit DietherGesprächsrunde mit DietherGesprächsrunde mit Diether
Steves:Steves:Steves:Steves:Steves:     Wie wWie wWie wWie wWie war das damals ohnear das damals ohnear das damals ohnear das damals ohnear das damals ohne
Strom?Strom?Strom?Strom?Strom?
Anschließend (17 Uhr) FührungAnschließend (17 Uhr) FührungAnschließend (17 Uhr) FührungAnschließend (17 Uhr) FührungAnschließend (17 Uhr) Führung
in Schloss Homburg „Nachts imin Schloss Homburg „Nachts imin Schloss Homburg „Nachts imin Schloss Homburg „Nachts imin Schloss Homburg „Nachts im
Museum“Museum“Museum“Museum“Museum“
Kosten: 6,-€ für Führung, Eintritt
Fahrt
(Anmeldung erforderlich!)(Anmeldung erforderlich!)(Anmeldung erforderlich!)(Anmeldung erforderlich!)(Anmeldung erforderlich!)

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Informationen aus der Stadt  Informationen aus der Stadt  Informationen aus der Stadt  Informationen aus der Stadt  Informationen aus der Stadt WiehlWiehlWiehlWiehlWiehl
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Imkerverein Wiehl übergibt Honigspende
Süße Fracht für die Tafel Oberberg Süd
Am 2. November konnte die
Tafelleiterin Frau Liane Althoff eine
Honigspende des Imkerverein
Wiehl entgegen nehmen.
Die 257 Gläsern, mit einem
Gesamtgewicht von 88 Kg, hatte
der Imkerverein von seinen
Mitgliedern gesammelt.
Zusammen mit dem ersten
Vorsitzenden Martin Wölk
übergab der Initiator dieser
Aktion, Herr Wolfgang Müller, die
süße Fracht.
Nach dem überaus schlechten
Honigjahr 2021 waren die Imker
des Wiehler Imkervereins in

diesem Jahr trotz der langen und
frühen Trockenperiode mit der
Honigausbeute zufrieden. Dies
spiegelte sich auch in der Vielzahl
der gespendeten Honiggläser mit
den unterschiedlichsten Sorten
wieder.
Frau Althof erklärte, das der
heimische Honig bei den
Tafelkunden gerade in der
vorweihnachtlichen Zeit sehr
beliebt ist.
Um so mehr freut sie sich über die
diesjährige Spende und bedankte
sich aufs herzlichste bei allen
Mitgliedern des Vereins.

Die Tafelleiterin Frau Althoff nimmt die Spende vom Wiehler ImkervereinDie Tafelleiterin Frau Althoff nimmt die Spende vom Wiehler ImkervereinDie Tafelleiterin Frau Althoff nimmt die Spende vom Wiehler ImkervereinDie Tafelleiterin Frau Althoff nimmt die Spende vom Wiehler ImkervereinDie Tafelleiterin Frau Althoff nimmt die Spende vom Wiehler Imkerverein
entgegenentgegenentgegenentgegenentgegen

Erfolgreicher Saisonstart für Wiehler Eiskunstläuferinnen
Am vergangenen Wochenende
gaben die ersten Wiehler Eis-
kunstläuferinnen ihr Debut in der
laufenden Wettkampfsaison. Trotz
verkürzter Vorbereitungszeit
konnten sich gleich zwei Wiehler
Eiskunstläuferinnen einen Platz
auf dem Treppchen sichern.
Die Teilnahme am Westfalen Cup
2022 am vergangenen Wochen-
ende war für die Nachwuchs-
läuferinnen des Tus Wiehl ESC der
Einstieg in die laufende Wett-
kampfsaison.
Der Westfalen Cup in Dortmund ist
seit Jahren als hochrangiger
Wettbewerb bekannt. Eiskunst-
läuferInnen aus NRW, Hessen,
Bayern, Rheinland-Pfalz und den
Niederlanden, gehen hier an den
Start. Außerdem wird er von der
Deutschen Eislauf Union als Kader-
sichtungswettbewerb genutzt.
Entsprechend groß war die
Aufregung am ersten Tag des
Wettkampfs, zumal die jüngsten
Schützlinge von Trainerin Gaby
Krakau alle zum ersten Mal Ihre
Kürprogramme bei einem Wett-
bewerb zeigten. Da das regel-
mäßige Training erst mit der
Öffnung der Eissporthalle Wiehl
Anfang Oktober beginnen konnte,
war die Vorbereitungszeit auf den
ersten Wettkampf so kurz wie
noch nie. Trotzdem konnte die
Trainerin mit der Leistung ihrer
Läuferinnen sehr zufrieden sein.
„Alle Läuferinnen waren hoch-
motiviert und konnten trotz des
Trainingsrückstandes überwie-
gend Plätze im guten Mittelfeld
belegen.“

Am zweiten Tag gab die elfjährige
Matilda Pfeifer ihr Debut in der
Kategorie Anwärter. Sie präsen-
tierte ihr Programm schwungvoll
und überzeugte mit hohen
Sprüngen und Musikalität die Jury.
Am Ende war die Freude über den
dritten Platz riesengroß.
Als letzte Läuferin vom Tus Wiehl
Eissportclub ging Lilli Reier, in der
Kategorie Pre Novice an den
Start. Die elfjährige Landeskader-
läuferin konnte bereits in den
letzten Wochen bei Wettkämpfen
in Dresden und Essen überzeugen.
In Dortmund zeigte sie sich sehr
konzentriert und präsentierte ein
schönes, harmonisches Programm
mit sechs Doppelsprüngen und
guten Pirouetten. Und wurde mit
Rang 2 belohnt. Einzig eine
Sportlerin aus Duisburg konnte
Lillis Ergebnis um 0,2 Punkte
knapp übertreffen.
Nach diesem guten Testlauf stehen
für Eiskunstläuferinnen in den
nächsten Wochen weitere Wett-
bewerbe in NRW, Hessen und
Thüringen auf dem Plan, sowie
natürlich die Vorbereitungen auf
die Landesmeisterschaften im
Februar.
Daher hoffen alle EissportlerInnen,
dass die Eissporthalle Wiehl über
den Winter geöffnet bleibt. „Wir
sind hier vorsichtig optimistisch“,
so die Trainerin Gaby Krakau.
„Die Eislaufsaison wurde nicht nur
von den Vereinssportlern her-
beigesehnt. Die überdurch-
schnittlich gut besuchten öffent-
lichen Laufzeiten und Kursange-
bote in den Herbstferien haben

gezeigt, welchen großen
Stellenwert das Eislaufangebot
der Wiehler Eissporthalle vor

allem bei Familien und
Jugendlichen in der Bevölkerung
hat.“
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Familie ist  
das Größte.
Ihre Sicherheit  
eine  Kleinigkeit.
Mit dem Johanniter Hausnotruf leben Familien 

sicher. Jetzt kostenfrei beraten lassen – rufen 

Sie an und wir schenken Ihnen die Anschluss-

gebühren.

0800 3233800 (gebührenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünenarteien Bündnis90 / Die Grünen

Vortrag im Ausschuss für Stadtentwicklung, Planung
Prof. Brigitte Caster zur Konzeptvergabe

oder anderen Einschränkungen
etc. Das ist ein wichtiger Schritt,
um „Bausünden“ zu vermeiden
und eine Orientierungshilfe für
Politik und Verwaltung.
Brigitte Caster schilderte, wie
diese Kriterien entwickelt werden
können.
Zunächst müssen alle Beteiligten
sich Klarheit über übergeordnete
Entwicklungsziele verschaffen,
etwa dem, dass die Stadt dem
demographischen Wandel gerecht
werden muss oder dem, dass man
dem Klimawandel angepasst
bauen sollte. Ein Ziel könnte auch
sein, veränderten Arbeitsformen
gerecht zu werden: Kleingewerbe,
Büros etc im Wohnumfeld.
Als Beispiel für das mögliche
Entwicklungsziel „demograph.
Wandel“ führte sie an, dass in
Wiehl etwa 4500 Menschen (also
27%) älter als 60 Jahre sind.
Aufgrund dessen besteht ein
hoher Bedarf an Wohnungen, die
verkehrs- und dienstleistungs-
technisch gut erreichbar, sicher,
Bewegungseinschränkungen ge-
wachsen und dazu auch bezahlbar
sind.
Bei einer Vergabe könnten dann
verschiedene Kriterien bedeutsam
werden, etwa der Anteil an
seniorengerechten Räumlich-

Wie konnte die Stadt so etwas
genehmigen? So seufzen manche
beim Anblick neuerer Bauprojekte,
an denen sie Anstoß nehmen, oft
aus sehr unterschiedlichen
Gründen. Das von uns Grünen seit
langem geforderte Steuerungs-
mittel der Konzeptvergabe ist ein
Versuch, bei der Vergabe von

(kommunalen) Grundstücken nicht
nur auf den Höchstpreis zu
schauen, sondern auch darauf, ob
der Neubau verschiedenen
anderen Kriterien gerecht wird,
beispielsweise der Bezahlbarkeit,
der Familiengerechtigkeit, der
Nachhaltigkeit, der Integration
von Bewohnern mit körperlichen

keiten, sicherheitstechnische Vor-
kehrungen, das Angebot inno-
vativer Wohnformen (z.B. Senio-
ren-WG), Aufenthaltsqualität etc.
Frau Caster schlug vor, dass
Entwicklungsziele zunächst von den
Fraktionen erarbeitet werden.
Danach sollten in einem
fraktionsübergreifenden Gremium
Kriterien-Pools mit möglicher
Gewichtung der einzelnen Kriterien
erstellt werden. Die dabei
gewonnenen Ergebnisse könnten
anschließend anhand eines
konkreten Vorhabens angewendet
und kritisch überprüft werden. Ein
Kriterium ist gut, wenn es der
Zielerreichung dient, realistisch
überprüfbar ist und die Kreativität
lenkt, aber nicht hemmt.
Bei der Erarbeitung ist Ausdauer
gefragt, ca 80% der Kriterien
werden rasch Übereinkunft finden,
bei den restlichen 20% muss
Annäherung versucht werden.
Dabei hat jede der möglicher-
weise sehr unterschiedlichen
Perspektiven ihren Wert und
verdient es, ernst genommen zu
werden.
Am Ende steht hoffentlich ein
Verfahren, dass nicht nur bei der
Vergabe städtischer Grundstücke
Orientierung bietet.

Barbara Degener

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Bündnis90 / Die Grünen

Wegwerfen? Denkste!
Repair Café Wiehl
Am Samstag, 12. November, von
14 bis 17 Uhr, können im Repair
Café Wiehl in der Wiesenstraße 8
wieder defekte elektrische und
mechanische Gegenstände,
Textilien, Fahrräder oder Dinge,
die kleinere Holzarbeiten nötig
machen, kostenlos gemeinsam
repariert werden.
Vor Ort helfen ehrenamtliche
Experten, Kaputtes wieder
gebrauchsfähig zu machen. Das
vermeidet Müll, spart Kosten für
Neuanschaffung und ist ein
Beitrag zu einem nachhaltigeren
Lebensstil.
Im Café-Bereich trifft man bei

Kaffee, Tee, Saft und Kuchen nette
Menschen, mit denen man schnell
ins Gespräch kommt.
Dringend werden im Bereich
Elektrik, Elektronik und Näh-
maschinen-Reparatur Ehren-
amtliche gesucht. Auch eine
gelegentliche Mitarbeit ist
möglich. Einfach mal vorbei-
kommen und sich unverbindlich
informieren!
Nächster Nächster Nächster Nächster Nächster TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin:
12. November
Letzter Letzter Letzter Letzter Letzter TTTTTermin 2022:ermin 2022:ermin 2022:ermin 2022:ermin 2022:
10. Dezember
Infos unter
www.repaircafe-wiehl.de
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Hörgeräteakustik Marcus Brungs 
Inh. Marcus Brungs | Hauptstraße 19 
51766 Engelskirchen-Ründeroth
Telefon 0 22 63 - 969 71 33

Keine Lust mehr auf Batteriewechsel?

Erleben Sie die neue Generation

Akku-Hörsysteme!
Die neuen Akku-Hörsysteme bieten eine ganze Reihe an 

Vorteilen. Sie liefern Ihnen mit einer Ladung bis zu 24 Stunden 
ein neues, ausgezeichnetes Hörerlebnis und sie sind leicht 

zu handhaben. Übertragen Sie den Ton von Fernseher oder 
Telefon direkt auf Ihre Akku-Hörgeräte - ganz einfach und be-
quem! Die smarten und bequemen Akku-Hörgeräte können 

Sie jetzt bei uns kennenlernen. Jetzt kostenlos 

bei uns testen!
Marcus Brungs & Björn Hagemann
 freuen sich au f Sie !

Erfolgreich gegen Blasenschwäche
Gut informiert - besser beraten
Nach Berechnung der Deutschen
Kontinenz Gesellschaft sind rund
fünf Millionen Bundesbürger von
Inkontinenz betroffen. Frauen,
Männer, jung oder alt - das
Volksleiden ist auf keine
Bevölkerungsgruppe beschränkt.
Trotzdem wird das Thema häufig
totgeschwiegen oder verdrängt.
„In der Folge leiden viele
Menschen im Verborgenen, auch
weil sie nicht wissen, wie sie damit
umgehen sollen“, sagt Detlef
Röseler, Geschäftsführer der auf
Inkontinenzprodukte spezia-
lisierten Ontex Healthcare
Deutschland GmbH.
Eine Umfrage des Unternehmens
unter 150 Hausärzten bringt ans
Licht, warum das so ist: Acht von
zehn Bundesbürgern haben
demnach einen bestenfalls
geringen Kenntnisstand über die
Ursachen von Inkontinenz sowie
mögliche Therapieformen. Vor
allem Männer, aber auch viele
Frauen, setzen sich zu wenig mit
ihrem Körper auseinander. In der
Folge suchen fast drei Viertel der
Betroffenen erst dann einen Arzt
auf, wenn die Krankheit schon
relativ weit fortgeschritten ist,
wissen die Mediziner zu
berichten. Und nicht nur das: Zwei
von drei Patienten verheimlichen
ihre Lage komplett. Aus Scham
wird das Thema häufig nicht
einmal unter den engsten
Angehörigen angesprochen

Mit geeigneten Mitteln frühzeitigMit geeigneten Mitteln frühzeitigMit geeigneten Mitteln frühzeitigMit geeigneten Mitteln frühzeitigMit geeigneten Mitteln frühzeitig
gegensteuerngegensteuerngegensteuerngegensteuerngegensteuern
Statt mit Vertrauenspersonen über
die eigene Blasenschwäche zu
sprechen, schränken die Män-ner
und Frauen lieber ihre sozialen
Kontakte ein und laufen Gefahr,
sich zu isolieren. „Dabei gibt es
viele Ansatzpunkte, um erfolgreich
gegen eine Blasenschwäche
vorzugehen oder zumindest die
Folgen einer Inkontinenz zu lindern“,
sagt Detlef Röseler. Im ersten Schritt
sollten Betroffene ihre Scham

überwinden und das Gespräch mit
der Familie suchen. Mit ihrer
Unterstützung ist es möglich, weiter
aktiv am sozialen Leben teil-
zunehmen. Schnellstmöglich sollte
dann auch ein Arzt kontaktiert
werden. Gerade im Anfangsstadium
können noch relativ einfach
Gegenmaßnahmen ergriffen
werden. Dazu gehört neben einem
gezielten Beckenbodentraining
auch die Nutzung von Inkon-
tinenzprodukten, zum Beispiel
Inkontinenzeinlagen oder Pants.

„Heute gibt es sehr diskrete,
nahezu unsichtbare Inkontinenz-
produkte, die Betroffenen dabei
helfen, das Leben in Gesellschaft
unbeschwert zu genießen. In Kom-
bination mit Medikamenten, der
richtigen Ernährung und einigen
Übungen lassen sich Blasen-
probleme in den meisten Fällen gut
in den Griff bekommen“, so Detlef
Röseler.
Mehr Informationen zum Thema
Inkontinenz finden Sie auf
www.inkontinenz.de (akz-o)

Wer unter Blasenschwäche leidet, sollte frühzeitig einen Arzt aufsuchen, denn es gibt viele Ansatzpunkte,Wer unter Blasenschwäche leidet, sollte frühzeitig einen Arzt aufsuchen, denn es gibt viele Ansatzpunkte,Wer unter Blasenschwäche leidet, sollte frühzeitig einen Arzt aufsuchen, denn es gibt viele Ansatzpunkte,Wer unter Blasenschwäche leidet, sollte frühzeitig einen Arzt aufsuchen, denn es gibt viele Ansatzpunkte,Wer unter Blasenschwäche leidet, sollte frühzeitig einen Arzt aufsuchen, denn es gibt viele Ansatzpunkte,
um die Beschwerden zu lindern oder gar zu heilen.um die Beschwerden zu lindern oder gar zu heilen.um die Beschwerden zu lindern oder gar zu heilen.um die Beschwerden zu lindern oder gar zu heilen.um die Beschwerden zu lindern oder gar zu heilen.
Foto: Motortion Films/shutterstock.com/akz-oFoto: Motortion Films/shutterstock.com/akz-oFoto: Motortion Films/shutterstock.com/akz-oFoto: Motortion Films/shutterstock.com/akz-oFoto: Motortion Films/shutterstock.com/akz-o
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morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Wohlandstr. 3

51766 Engelskirchen
� 02263-7100572

plameco.de 

Keller statt Dachgeschoss
Ein effizienter Plan für den Hausbau am Hang

ein Keller fast immer deutlich
kostengünstiger realisieren
lässt.“
Die meisten Grundrisse bei
Einfamilienhäusern sehen im
Erdgeschoss die Gemein-
schaftsräume zum Kochen, Essen
und Wohnen vor, und im
Obergeschoss Schlaf-, Kinder- und
Badezimmer. „Ein Hausbau am
Hang lädt dazu ein, diese
klassische Aufteilung neu zu
denken“, so Wetzel. Zum Beispiel
könnten die Schlafräume auch gut

im Untergeschoss aufgehoben
sein, denn die etwas kühleren
Temperaturen seien hier im
Sommer von Vorteil und fielen im
Winter weniger ins Gewicht, da
viele Menschen ihr Schlafzimmer
ohnehin kaum heizen. Zum
Kochen, Essen und Wohnen sowie
Arbeiten bietet das Erdgeschoss
eines Hanghauses reichlich Platz
sowie die Möglichkeit einer
direkten Verbindung nach
draußen, zum Beispiel mit Balkon
oder Sonnenterrasse in Richtung
Tal. Der Hauseingang kann je nach
Wege- und Straßenführung im
Erdgeschoss oder Keller liegen.
Eine Erschließung über das
Kellergeschoss für alle wichtigen
Versorgungsleitungen bietet den
Vorteil, dass diese einen kurzen
Weg bis in den Technikraum haben
und so im Bedarfsfall bestmöglich
zugänglich sind.
Hausplanung vom Sockel bis zumHausplanung vom Sockel bis zumHausplanung vom Sockel bis zumHausplanung vom Sockel bis zumHausplanung vom Sockel bis zum
DachfirstDachfirstDachfirstDachfirstDachfirst
Grundsätzlich empfiehlt der GÜF-
Vorsitzende, bei der Hausplanung
am Hang und auch auf ebenem
Terrain ganz unten anzufangen:
„Ausgangspunkt jeder Haus-
planung sollten immer eine
fundierte Bedarfsanalyse der
Baufamilie sowie ein fachlich
sauber ausgeführtes geologisches
Gutachten sein - bei Häusern mit
Fundamentplatte ebenso wie bei
Häusern mit Keller“, so Wetzel.
So mancher Bauherr sei schon vor

Hanggrundstücke beheimaten
viele exklusive Villen und
Traumhäuser - gerade Südhange
mit reichlich Sonnenstunden und
Weitblick sind bei Bauherren
beliebt. Die meisten Häuser am
Hang gründen dabei auf einem
robusten Kellergeschoss. Der
Vorsitzende der Gütegemein-
schaft Fertigkeller (GÜF), Dirk
Wetzel, erklärt: „Ein fach-
männisch ausgeführter Keller
verleiht Häusern in Hanglage
dauerhaft die erforderliche
Stabilität und Sicherheit auch bei
anspruchsvollen Bodenverhält-
nissen. Gleichzeitig bieten
moderne Wohnkeller komfortab-
len Lebensraum, der ein
Dachgeschoss in vielen Fällen
entbehrlich macht - zumal sich

Ein Wohnkeller ist ein sicheres und komfortables Fundament für einen effizienten Hausbau am Hang.Ein Wohnkeller ist ein sicheres und komfortables Fundament für einen effizienten Hausbau am Hang.Ein Wohnkeller ist ein sicheres und komfortables Fundament für einen effizienten Hausbau am Hang.Ein Wohnkeller ist ein sicheres und komfortables Fundament für einen effizienten Hausbau am Hang.Ein Wohnkeller ist ein sicheres und komfortables Fundament für einen effizienten Hausbau am Hang.
Foto: GÜF/Glatthaar Keller/OKALFoto: GÜF/Glatthaar Keller/OKALFoto: GÜF/Glatthaar Keller/OKALFoto: GÜF/Glatthaar Keller/OKALFoto: GÜF/Glatthaar Keller/OKAL
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Neue Ausstellung 
Weißlacktüren

Glatt Eckkante  ab €    95,-   
Glatt Rundkante    ab € 95,-   
4-Rillentür              ab € 130,-   
2, 3 oder 4 Füllungen     ab € 140,-  

Türblätter   (z.B. 86x198,5 cm)

50.000 Türelemente
vorrätig und  abholbereit!

Zargen   (z.B. 12,0 cm WST)
Eckig   ab € 101,-  
Rundkante ab € 107,-  
Profilkante ab € 133,-  

Innentüren

Holz-Richter GmbH 
Holz-Richter-Straße 1 - 51789 Lindlar

Ausstellung: Schmiedeweg 1 
Tel. 02266 4735-0 · www.holz-richter.de

2208019 Anzeige Anzeigenecho - DOMIZIL Türen - 43x130.indd   117.08.2022   09:02:14

Beginn der Detailplanung mit dem
Haushersteller gedanklich auf ein
Obergeschoss festgelegt - un-
geachtet und auch unwissend des
Aufwands und der Kosten, die für
Erdarbeiten und Gründungs-
maßnahmen fällig werden.
Sinnvoller sei es, diese Kosten so
früh wie möglich ins Verhältnis zu
setzen zu einer Alternative mit
Wohnkeller, der möglicherweise
nicht nur das Obergeschoss
einspart, sondern auch den
Tiefbau einfacher gestaltet als es
bei einer Fundamentplatte der
Fall wäre.
„Längst nicht alle Bauherren
wissen, dass ein Keller gerade bei
Hanggrundstücken meist die

sicherste und gleichzeitig
effizienteste Lösung für das
gesamte Bauvorhaben ist“, stellt
der Fachmann immer wieder fest
und rät Bauinteressierten daher,
gezielt nach den Möglichkeiten
und nach den Kosten einer
vollständigen oder teilweisen
Unterkellerung zu fragen. „Sowohl
der Haushersteller als auch ein
Kellerbauer können hierzu auf
Grundlage des Bodengutachtens
und den individuellen Wünschen
der Baufamilie hilfreiche Anre-
gungen für eine gesamtheitliche
und zukunftssichere Gebäude-
planung geben.“ Nicht zuletzt mit
Blick auf die steigenden Kosten
für viele Baumaterialien und vor

allem für Baugrundstücke sei eine
effiziente Planung der Schlüssel
zu einem erfolgreichen Bau-

vorhaben und einer langfristig
zufriedenstellenden Wohnsitua-
tion, schließt Wetzel. (GÜF/FT)
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Aufstiegs-BAföG fördert Fortbildungen in jedem Alter
Lebenslanges Lernen für mehr Karriereperspektiven

und Länder finanzielle Unter-
stützung für die Vorbereitung auf
mehr als 700 Fortbildungs-
abschlüsse - und das ohne
Altersgrenze.
Lebenslanges Lernen nützt derLebenslanges Lernen nützt derLebenslanges Lernen nützt derLebenslanges Lernen nützt derLebenslanges Lernen nützt der
KarriereKarriereKarriereKarriereKarriere
Dank gestiegener Lebenserwar-
tung und damit einhergehender
längerer Erwerbstätigkeit beste-
hen auch nach vielen Jahren im
Beruf noch zahlreiche Möglich-
keiten, sich weiterzuentwickeln
und die Karriereleiter hinauf-
zuklettern. Eine berufliche
Fortbildung lohnt sich somit für
Personen ab Mitte 40 genauso
wie für Zwanzigjährige. Daher
nimmt die Anzahl derer, die sich
in ihrer „zweiten Lebenshälfte“
für ihren weiteren beruflichen
Aufstieg fortbilden und dabei von
Aufstiegs-BAföG fördern lassen,
kontinuierlich zu - allein in den
letzten fünf Jahren um 10 Prozent.
Frauen ergriffen dabei eher die
Aufstiegschance als Männer: Von
allen Fortbildungsteilnehmenden
zwischen 45 und 65 Jahren im
letzten Jahr waren 52 Prozent
Frauen und 48 Prozent Männer.
Mehr als eine Fortbildung fördernMehr als eine Fortbildung fördernMehr als eine Fortbildung fördernMehr als eine Fortbildung fördernMehr als eine Fortbildung fördern
lassenlassenlassenlassenlassen
Seit August 2020 besteht ein
Förderanspruch auf alle drei im
Berufsbildungsgesetz und in der
Handwerksordnung verankerten
Fortbildungsstufen sowie gleich-
wertige Abschlüsse. Wenn jemand
vor zwanzig Jahren eine
Förderung (damals noch „Meister-
BAföG“) für die Fortbildung

Nach zwanzig Jahren im Job
berufliche Veränderungen wagen
oder sich mit dem Einfluss von
Zukunftsthemen wie Digi-
talisierung im eigenen Berufsfeld
auseinandersetzen? Eine Fort-

bildung schafft neue Karriere-
perspektiven in jedem Alter. Wer
mitten im Leben steht und von
einer neuen beruflichen Chance
träumt, sollte nicht zögern: Mit
dem Aufstiegs-BAföG bieten Bund

beispielsweise zum bzw. zur
Geprüften Fachkraft bezog, kann
diese Person heute noch
Aufstiegs-BAföG für die Fort-
bildung zum Bachelor Professional
beantragen. Wer den beruflichen
Aufstieg mit der ersten Fort-
bildungsstufe beginnt, kann
demnach bis zu drei Fortbildungen
mit dem Aufstiegs-BAföG fördern
lassen. Lehrgangs- und Prüfungs-
gebühren werden dabei unab-
hängig von Einkommen und
Vermögen gewährt.
Unterstützung beim Unterstützung beim Unterstützung beim Unterstützung beim Unterstützung beim AntrAntrAntrAntrAntrag fürag fürag fürag fürag für
Aufstiegs-BAföGAufstiegs-BAföGAufstiegs-BAföGAufstiegs-BAföGAufstiegs-BAföG
Auf www.aufstiegs-bafög.de sind
weitere Informationen zum Auf-
stiegs-BAföG und alle digital
ausfüllbaren Formulare für die
Beantragung der Förderung zu
finden. Persönliche Hilfe bei der
Antragstellung wird im für den
jeweiligen Wohnort zuständigen
Förderamt geboten. Telefonische
Beratung erfolgt unter:
0800/622 36 34. (akz-o)

Foto: Kzenon/stock.adobe.com/akz-oFoto: Kzenon/stock.adobe.com/akz-oFoto: Kzenon/stock.adobe.com/akz-oFoto: Kzenon/stock.adobe.com/akz-oFoto: Kzenon/stock.adobe.com/akz-o

Foto: lightpoet/stock.adobe.com/Foto: lightpoet/stock.adobe.com/Foto: lightpoet/stock.adobe.com/Foto: lightpoet/stock.adobe.com/Foto: lightpoet/stock.adobe.com/
akz-oakz-oakz-oakz-oakz-o
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 26. November 2022Samstag, 26. November 2022Samstag, 26. November 2022Samstag, 26. November 2022Samstag, 26. November 2022

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
18.11.2022 um 10 Uhr18.11.2022 um 10 Uhr18.11.2022 um 10 Uhr18.11.2022 um 10 Uhr18.11.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung

ServiceServiceServiceServiceService
MöbelaufarbeitungMöbelaufarbeitungMöbelaufarbeitungMöbelaufarbeitungMöbelaufarbeitung

Meister und geprüfter Restaurator,
Tel. 02293/7530 nach 19:00 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschen-
uhren, Bekleidung D/H! Suche
Rolexuhr für Privat!  Tel.: 01634623963
Hr. Braun! Gerne machen wir Ihnen
ein seriöses Angebot. Die Hygiene-
vorschriften halten wir ein.
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Ev. Freikirchliche Gemeinde Mühlen-Bielstein

Ev. Kirchengemeinde Wiehl
Unsere Gottesdienste und Veranstaltungen

Kath. Pfarrgemeinden in Wiehl und Bielstein
Kirchliche Mitteilungen vom 12. bis 26. November

Mühlenfeldstr. 9,
51674 Wiehl-Mühlen
www.efg-muehlen.de
Gottesdienste / Gottesdienste / Gottesdienste / Gottesdienste / Gottesdienste / VVVVVerererereranstaltungenanstaltungenanstaltungenanstaltungenanstaltungen
Sonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. November
10 Uhr - Gottesdienst, Predigt:
Christoph Becker (EFG
Leichlingen)
11.15 Uhr - Veranstaltung zum

Volkstrauertag in Bielstein mit
Posaunenchor Mühlen-
Drabenderhöhe und Männerchor
Bielstein
Sonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. November
10 Uhr - Gottesdienst, Predigt:
Knut Stielow
Sonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. November
9 Uhr - gemeinsames Frühstück

10 Uhr - Gottesdienst zum
Auftanken, Thema: Dein
Adventsgottesdienst
Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige Regelmäßige VVVVVerererereranstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:
Verschiedene Hauskreise
DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag
9 Uhr - Die Krabbelkäfer Gruppe
15.30 Uhr - Kindertreff
FreitagFreitagFreitagFreitagFreitag

17 Uhr - Jungschar (nicht in den
Schulferien)
19.30 Uhr - Jugend (2-Wochen-
Rhythmus)
SonntagSonntagSonntagSonntagSonntag
10 Uhr - Kindergottesdienst
Kleine Kleine Kleine Kleine Kleine Auszeit:Auszeit:Auszeit:Auszeit:Auszeit: immer mittwochs
neue, kurze Telefon-Andacht -
02295-9237269

Sonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. November
10 Uhr - Gottesdienst im Gemein-
dezentrum zum Abschluss der Lego-
Tage mit Pfarrerin Judith Krüger
10 Uhr - Gottesdienst im Paul-
Schneider-Haus mit Pfarrer Striss
und dem Posaunenchor

Mittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. November
19 Uhr - Ökumenischer Gottes-
dienst zum Buß- und Bettag in der
katholischen Kirche. Vorab soll es
einen Lichtermarsch geben. Treffen
dazu um 18.30 Uhr - vor Metzgerei
Müller (Weiherplatz 22)

Sonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. November
10 Uhr - Gottesdienst in der Kirche
zum Ewigkeitssonntag mit Pfar-
rerin Judith Krüger, Prädikantin Ute
Schell und Pfarrer Striss und
Abendmahl. Wir gedenken den
Verstorbenen des vergangenen

Samstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. November
18 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Sonntagvorabendmesse anschl.
Beichtgelegenheit
Sonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. November
10.15 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Rosenkranz
11 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Hl. Messe für Groß und Klein
12.30 Uhr - St. Bonifatius,
Bielstein Hl. Messe der
kroatischen Gemeinde
Mittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. November
8.30 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Rosenkranz
9 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Hl. Messe

19 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Ökumenischer Gottesdienst
zu Buß- und Bettag
Donnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. November
10 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Andacht - Mütter beten für
ihre Kinder
Freitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. November
9.15 Uhr - KITA St. Franziskus Kurz-
Gottesdienst
18.15 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Rosenkranz
19 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Hl. Messe
Samstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. November
18 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Vorabendmesse zu Christkönig

anschl. Beichtgelegenheit
Sonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. November
10.15 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Rosenkranz
11 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Festmesse zu Christkönig
12.30 Uhr - St. Bonifatius,
Bielstein Hl. Messe der kroa-
tischen Gemeinde
Mittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. November
8.30 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Rosenkranz
9 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Hl. Messe
Donnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. November
10 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Andacht - Mütter beten für

Jahres (Streaming-Gottesdienst)
Sonntag, 27. November -Sonntag, 27. November -Sonntag, 27. November -Sonntag, 27. November -Sonntag, 27. November -
1.1.1.1.1.     AdventAdventAdventAdventAdvent
10 Uhr - Gottesdienst zum 1.
Advent in der Kirche mit
Prädikantin Ute Schell und einem
Frauenteam

ihre Kinder
15 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Frauen- und Seniorenmesse
Freitag, 25. NovemberFreitag, 25. NovemberFreitag, 25. NovemberFreitag, 25. NovemberFreitag, 25. November
9.15 Uhr - KITA St. Franziskus Kurz-
Gottesdienst
Samstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. November
13 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Taufe von Kian Kner
18 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Sonntagvorabendmesse anschl.
Beichtgelegenheit
In wichtigen seelsorgerlichenIn wichtigen seelsorgerlichenIn wichtigen seelsorgerlichenIn wichtigen seelsorgerlichenIn wichtigen seelsorgerlichen
Angelegenheiten:Angelegenheiten:Angelegenheiten:Angelegenheiten:Angelegenheiten:
Pastoralbüro Waldbröl;
Tel.-Nr.: 02291/92250;
E-Mail: pastoralbuero@kkgw.de
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Ihr regionaler Treppenliftpartner

aus Bergneustadt

Tel.: 0 22 61 / 9 15 67 74 

www.triumph-treppenlifte.de

Samstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. NovemberSamstag, 12. November
PPPPPeter und Peter und Peter und Peter und Peter und Paul aul aul aul aul ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bahnhofsplatz 7, 51766 Engelskirchen, 02263/3622

Sonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. NovemberSonntag, 13. November
Medica Medica Medica Medica Medica ApothekApothekApothekApothekApotheke im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehause im Ärztehaus
Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),
02261/8175633

Montag, 14. NovemberMontag, 14. NovemberMontag, 14. NovemberMontag, 14. NovemberMontag, 14. November
Oberberg Oberberg Oberberg Oberberg Oberberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Wiesenstraße 6, 51674 Wiehl, 02262-9998390

Dienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. NovemberDienstag, 15. November
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Im Weiher 21, 51674 Wiehl (51674 Wiehl), 02262/9567

Mittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. NovemberMittwoch, 16. November
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Drabenderhöher Str. 35, 51674 Wiehl (Drabenderhöhe), 02262 701464

Donnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. NovemberDonnerstag, 17. November
Adler Adler Adler Adler Adler ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kaiserstr. 26, 51545 Waldbröl, 02291/92190

Freitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. NovemberFreitag, 18. November
Wiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-Apotheke
Bahnhofstr. 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Samstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. NovemberSamstag, 19. November
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Bielsteiner Str. 117, 51674 Wiehl (Bielstein), 02262/72150

Sonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. NovemberSonntag, 20. November
AggerAggerAggerAggerAgger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Königstr. 6, 51645 Gummersbach (Dieringhausen), 02261/98450

Montag, 21. NovemberMontag, 21. NovemberMontag, 21. NovemberMontag, 21. NovemberMontag, 21. November
Linden Linden Linden Linden Linden ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberwiehler Str. 53, 51674 Wiehl (Oberwiehl), 02262/93535

Dienstag, 22. NovemberDienstag, 22. NovemberDienstag, 22. NovemberDienstag, 22. NovemberDienstag, 22. November
Bergische Bergische Bergische Bergische Bergische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bielsteiner Str. 111, 51674 Wiehl (Bielstein), 02262/2010

Kinderärztlicher NotdienstKinderärztlicher NotdienstKinderärztlicher NotdienstKinderärztlicher NotdienstKinderärztlicher Notdienst
am Krankenhaus
Gummersbach
02261/17-1163

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
www.tieraerzte-oberberg.de

Allg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. Krankentransport
02261/19222

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Gummersbach, 02261/17-0
Krankenhaus Waldbröl,
02291/82-0

Allgemeine ärztlicheAllgemeine ärztlicheAllgemeine ärztlicheAllgemeine ärztlicheAllgemeine ärztliche
Notdienstpraxen in OberbergNotdienstpraxen in OberbergNotdienstpraxen in OberbergNotdienstpraxen in OberbergNotdienstpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen ärztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Ärzte im Kreis
Oberberg am Kreiskrankenhaus
Gummersbach, am Kreiskranken-
haus Waldbröl und am Kranken-
haus Wipperfürth sind bis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhr

Mittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. NovemberMittwoch, 23. November
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Wülfringhausener Str. 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308

Donnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. NovemberDonnerstag, 24. November
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Wilhelmstr. 30, 51643 Gummersbach, 02261/27300

Freitag, 25. NovemberFreitag, 25. NovemberFreitag, 25. NovemberFreitag, 25. NovemberFreitag, 25. November
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Str. 99, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),
02261/77297

Samstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. NovemberSamstag, 26. November
Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstr. 54, 51588 Nümbrecht (51581 Nümbrecht / Postfach 1107),
02293/6723

Sonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. NovemberSonntag, 27. November
Wiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-Apotheke
Bahnhofstr. 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Angaben ohne Gewähr

in den Praxisräumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Öffnungszeiten in einen
„Früh-“ und „Spätdienst“ geteilt
und damit an die Stoßzeiten der
Inanspruchnahme des ambulanten
Notdienstes angepasst.
Die Öffnungszeiten der Notdienst-
praxen in Gummersbach, Waldbröl
und Wipperfürth lauten wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche über
116 117116 117116 117116 117116 117
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Für die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlägeriger
Patienten in Oberberg steht der
ärztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfügung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnummer
116 117 erreichbar.
KinderKinderKinderKinderKinder-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in
GummersbachGummersbachGummersbachGummersbachGummersbach
Der kinder- und jungendärztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und freitags
von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenärztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donnerstag

116 116:116 116:116 116:116 116:116 116:
Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?Wer kennt diese Nummer?
Der positive Trend hält an: Fast 40
Prozent der Bundesbürger geben
an, den Sperr-Notruf 116 116 zu
kennen, so die neuesten Ergeb-
nisse der aktuellen Marktfor-
schung. Somit ist der Bekanntheits-
grad der 116 116 in den letzten vier
Jahren um neun Prozent gestiegen.

Wie schon in den Vorjahren zeigt
sich, dass Menschen mit zuneh-
mendem Alter eher vertraut sind
mit dem Sperr-Notruf. Allerdings
wird durch die Umfrage auch klar,
dass manche den Sperr-Notruf 116
116 weiterhin nicht von der
Rufnummer 116 117, der Kassen-
ärztlichen Vereinigung, unterschei-
den können.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und SIM-
Karten - all diese können über
die 116 116 gesperrt werden. Für
Verbraucher ist die Nutzung des
Sperr-Notrufs unkompliziert, denn
eine Registrierung oder Anmel-
dung ist nicht nötig. Der Service
ist zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebührenfrei, aus dem

von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch und
Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten.
Welcher Augenarzt Notdienst hat,
erfahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.
Weitere Informationen zum
ambulanten Notdienst in Nord-
rhein gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.

Mobilnetz und aus dem Ausland
können Gebühren anfallen. Wer
möchte, kann sich auch die
kostenlose Sperr-App herunter-
laden: Hier können die Daten der
Zahlungskarten sicher gespei-
chert und girocards direkt aus der
App gesperrt werden, sofern das
teilnehmende Institut Zugang
durch diese Applikation gewährt.

Sponsoren helfen Kindern und Jugendlichen
Naturschutzgruppen auf dem Klosterhof
Trotz Corona, steigenden
Energiepreisen und Inflation - der
Förderverein des Klosterhof
Bünghausen unterstützt weiterhin
Familien, deren Kinder in den
Naturschutzgruppen des Hofes
mitmachen möchten. „Wenn es
für Eltern derzeit finanziell knapp
ist, dann übernehmen wir ganz
oder teilweise die Kosten,“ betont
Dr. Dirk Reder, Vorsitzender des
Freundeskreises Klosterhof
Bünghausen.
Nach den Sommerferien startete
der Klosterhof mit seiner
Naturschutzarbeit: Eine Kinder-
gruppe (mittwochs) und eine
Jugendgruppe (dienstags) erleben
die Theorie und Praxis echten
Naturschutzes: Sie pflegen
Obstbäume und erleben die
ökologische Vielfalt einer Streu-
obstwiese, sie kümmern sich
fachgerecht um Magerwiesen,
schaffen Säume am Feldrand,
bauen Nisthilfen und Ansitz-
stangen für Vögel, legen Totholz-

und Lesesteinhaufen an und vieles
mehr. Und dabei erleben sie
immer den Bauernhof, denn die
seltenen Tiere auf dem „Archehof“
leisten ebenfalls einen wertvollen
Beitrag zur natürlichen Vielfalt.
Die Naturschutzgruppen auf dem
Klosterhof richten sich an Kinder,
die gerne draußen sind, die Natur
erleben und dabei noch richtig viel
lernen möchten. Die Bäuerin
Susanne Schulte ist zertifizierte
Natur- und Bauernhoferlebnis-
Pädagogin und gestaltet gemein-
sam mit der Wildnispädagogin und
Erzieherin Yvonne Hauschildt die
Naturschutzarbeit auf dem Hof.
Susanne Schulte: „Die Kinder und
Jugendlichen erleben, was echte
Naturschutzarbeit bedeutet. Und
sie erleben auch, wie ihre Arbeit
im Laufe der Zeit Wirkung zeigt.“
Über die finanziellen Möglich-
keiten des Freundeskreises - unter
anderem dank Sponsoren wie der
AggerEnergie, der Stiftung Umwelt
und Entwicklung NRW und der

Volksbank Oberberg - freut sich
Vereinsvorsitzender Reder:
„Gerade jetzt in dieser überall
schwierigen wirtschaftliche Lage
sorgen wir mit dafür, dass die
Kinder nicht zu sehr unter der

allseits angespannten Situation
leiden.“
Mehr Infos unter
www.klosterbauer.de
und per Mail zu erfragen an
freundeskreis@klosterbauer.de
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„Motte will Meer“ in den Oberwiehler Schulen
Ein hinreißend verpacktes ökologisches Lehrstück

werden krank, dann essen die
Menschen die Fische und werden
auch krank!“, lautet die kindgerechte
Erklärung der Nahrungskette. Motte
will wissen, woher das viele Plastik
kommt und befragt dazu das junge
Publikum.
Dann will Motte den Kampf gegen
das „Plastikmonster“ aufnehmen.
Sie trifft auf den verrückten
Professor Fabricio Fantastico, der
eine „Plastik-Wünsch-dir-was-
Maschine“ betreibt. Gemeinsam
erörtern der Professor und Motte
die Vor- und Nachteile von Plastik
mit den Schüler*innen.
„In dem ökologischen Musiktheater
gab es viele Anregungen zum
Umgang mit Müll und dessen
Vermeidung,“ freut sich Daniela
Nyenhuis, Schulleiterin der
Sprachförderschule des OBKs.
Nadine Safarik-Rohr, Schulleiterin
der Grundschule Oberwiehl
ergänzt: „Der Weltrettersong aus
dem Theaterstück erinnert daran,

Ein Theaterstück, das von der
Verschmutzung der Meere mit
Plastikmüll handelt, das verheißt
nicht unbedingt viel Spaß.
Aber dann betritt das fröhliche
Mädchen Motte die Bühne der
Oberwiehler Schulen und fesselt
die Schüler*innen der Grundschule
Oberwiehl und der Sprachförder-
schule des OBKs mit ihrer Vitalität
von der ersten Sekunde an. Das
„Mitmach- und Mitlachstück“ mit
dem Titel „Motte will Meer!“ des
Ach-ja-Theaters aus Essen verrät,
was Motte will. Motte will Meer,
ein sauberes und gesundes Meer.
Ihr Vater ist nämlich Fischer und fängt
jeden Tag ein Netz voller Einweg-
flaschen, Plastikverpackungen und
Gummistiefel, aber kaum noch
Fische. Deshalb muss er immer mehr
arbeiten, um sich und Motte zu
ernähren und keine Zeit mehr für
seine Tochter. Außerdem sind die
Fische nicht mehr gesund, denn: „Erst
essen die Fische das Plastik und

dass wir nur die eine Welt haben,
und jeder Einzelne seinen Beitrag
dazu leisten kann, dass sie erhalten
bleibt!“
So haben sich die beiden
Oberwiehler Schulen einem
entsprechenden Jahresmotto

„Natur - Mensch - Tier, das alles
sind wir!“ verschrieben und
werden fortlaufend die Schüler*
innen zu mehr Achtsamkeit und
Nachhaltigkeit erziehen.
N. Safarik-Rohr und D.Nyenhuis
(Schulleiterinnen)

Motte freut sich, wenn ihr Vater vom Fischen zurück kommt und wundertMotte freut sich, wenn ihr Vater vom Fischen zurück kommt und wundertMotte freut sich, wenn ihr Vater vom Fischen zurück kommt und wundertMotte freut sich, wenn ihr Vater vom Fischen zurück kommt und wundertMotte freut sich, wenn ihr Vater vom Fischen zurück kommt und wundert
sich über den ganzen Plastikmüll aus dem Meer. Fotos: N. Safarik-Rohrsich über den ganzen Plastikmüll aus dem Meer. Fotos: N. Safarik-Rohrsich über den ganzen Plastikmüll aus dem Meer. Fotos: N. Safarik-Rohrsich über den ganzen Plastikmüll aus dem Meer. Fotos: N. Safarik-Rohrsich über den ganzen Plastikmüll aus dem Meer. Fotos: N. Safarik-Rohr


