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Wir brauchen Teamverstärkung!
Du bist Dachdecker, Zimmerer, Innenausbauer, Schreiner oder Du verfügst 

generell über handwerkliches Geschick? Dann melde Dich bei uns!

DIE JOHNS GmbH I Tel. 02265 98998-20 I info@johns-gmbh.de I www.johns-gmbh.de
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10 kWp- 

Anlage 

ab 12.967€* 

*zuzüglich individueller Absturzsicherung

aggerenergie.de/pv

Wir bauen Ihre
Photovoltaikanlage
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Aktueller OASe-Ratgeber

Ausbau der Dreibholzer Straße steht an

Das Titelbild des Ratgebers zeigt ein älteres Aquarell von Rathaus undDas Titelbild des Ratgebers zeigt ein älteres Aquarell von Rathaus undDas Titelbild des Ratgebers zeigt ein älteres Aquarell von Rathaus undDas Titelbild des Ratgebers zeigt ein älteres Aquarell von Rathaus undDas Titelbild des Ratgebers zeigt ein älteres Aquarell von Rathaus und
Kirche im Wiehler Zentrum. Grafik: mediaprint infoverlagKirche im Wiehler Zentrum. Grafik: mediaprint infoverlagKirche im Wiehler Zentrum. Grafik: mediaprint infoverlagKirche im Wiehler Zentrum. Grafik: mediaprint infoverlagKirche im Wiehler Zentrum. Grafik: mediaprint infoverlag

Die Offene Arbeit für Senioren
(OASe) der Stadt Wiehl hat ih-
ren „Ratgeber für Senioren &
Angehörige“ aktualisiert. Das
Heft vermittelt alle wichtigen
Infos rund um die Leistungen der
OASe.
Was bietet die OASe? Diese Fra-
ge wird in der Broschüre rund-
um beantwortet. Die Bandbrei-
te reicht von Freizeit-, Kultur-
und Bildungsangeboten bis zur
Begegnung der Generationen.
Ob Pflegeberatung, Wohnbera-
tung, Vorsorgevollmacht oder
digitaler Nachlass: Die OASe
steht in vielfältigsten Fragen zur
Seite. Darüber hinaus lädt die
Einrichtung der Stadt zu ehren-
amtlichem Engagement ein und
dazu, Schlaganfallhelfer zu wer-
den. Die Infos auch dazu finden

sich auf den insgesamt 38 Sei-
ten der Veröffentlichung.
Weitere Kapitel befassen sich
mit der Frage, wie man ohne
Auto im Alter mobil sein kann,
wie sich die medizinische Ver-
sorgung in Wiehl darstellt und
was im Todesfall zu regeln ist.
„Ihnen als Seniorinnen und Se-
nioren sowie Ihren Angehörigen
möchte ich diesen Ratgeber
empfehlen“, schreibt Wiehls
Bürgermeister Ulrich Stücker im
Grußwort, „in dem Heft erfah-
ren Sie, wo und wie Ihnen die
OASe helfen kann. Entdecken Sie
diese Einrichtung als verlässli-
che Partnerin an Ihrer Seite!“
Die Broschüre liegt in gedruck-
ter Form vor sowie als online
lesbares „Flipping Book“ unter
total-lokal.de.

Die Sanierung der Dreibholzer Stra-Die Sanierung der Dreibholzer Stra-Die Sanierung der Dreibholzer Stra-Die Sanierung der Dreibholzer Stra-Die Sanierung der Dreibholzer Stra-
ße beginnt im September 2024.ße beginnt im September 2024.ße beginnt im September 2024.ße beginnt im September 2024.ße beginnt im September 2024.
Foto: Stadt WiehlFoto: Stadt WiehlFoto: Stadt WiehlFoto: Stadt WiehlFoto: Stadt Wiehl

Im September 2024 startet die
Sanierung der Dreibholzer Stra-
ße zwischen Bielstein und Ober-
bantenberg. Für die Bauarbei-
ten muss die Verbindung ab-
schnittsweise voll gesperrt wer-
den.
Insgesamt ist ein guter Kilo-
meter Streckenlänge auszubau-
en, beginnend an der Brücke
hinter der Erzquell-Brauerei bis
hinter den Ortseingang von
Oberbantenberg. Zur Umset-
zung des Projekts sind mehre-
re Bauabschnitte vorgesehen.
Über die jeweils nötigen Voll-
sperrungen werden die Anlie-
ger informiert und Umleitungen
ausgeschildert. Die Sperrungen
erfolgen, da nur so die nötigen
Arbeits- und Sicherheitsräume
zu schaffen sind.
Die Maßnahme umfasst nicht
nur die Sanierung der Fahrbahn:
Im Zuge des Straßenvollaus-
baus werden auch neue Was-
ser- und Kanalleitungen verlegt.
An einigen Grundstücken er-
folgt der Hausanschluss zur
Frischwassernutzung bis ins
Gebäude neu. Darüber hinaus
erhält die Straße eine neue
Beleuchtung. Vorgesehen sind
zudem Einengungen der Fahr-
bahn zur Verkehrsberuhigung.
Damit einhergehend gilt auf der

Dreibholzer Straße künftig Tem-
po 30.
Die geplante Bauzeit beträgt
anderthalb Jahre, sodass die Ar-
beiten voraussichtlich im Früh-
ling 2026 beendet sein sollen.
Bevor es im September losgeht,
lädt die Stadt die Anliegerinnen
und Anlieger zu einer Bürger-
versammlung ein. Dort werden
der Bauablauf erläutert und
Fragen beantwortet. Die Kos-
ten des Ausbaus sind nicht von
den Eigentümerinnen und Ei-
gentümern zu tragen - nach ak-
tuellem Beschluss der Landes-
regierung übernimmt das Land
Nordrhein-Westfalen den Anlie-
geranteil zu 100 Prozent.
Bei der Maßnahme Dreibholzer
Straße handelt es sich um eine
Erneuerung von Teileinrichtun-
gen der Fahrbahn, Straßenent-
wässerung und Beleuchtung,
die ansonsten nach den gelten-
den Regelungen des Kommu-
nalabgabengesetz (KAG) abge-
rechnet wird.
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OASe-Veranstaltungen
Anmeldungen und weitere Infor-
mationen bei der OASe der Stadt
Wiehl, Homburger Str. 7, 51674
Wiehl.
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02262 6928876 und 02262 6928876 und 02262 6928876 und 02262 6928876 und 02262 6928876 und
6928507, Fax: 02262 69189186928507, Fax: 02262 69189186928507, Fax: 02262 69189186928507, Fax: 02262 69189186928507, Fax: 02262 6918918
Internet: www.wiehl.de, E-Mail:
oase@wiehl.de
Wieder freie Plätze!Wieder freie Plätze!Wieder freie Plätze!Wieder freie Plätze!Wieder freie Plätze!
Essen - 12 Uhr mittags in Essen - 12 Uhr mittags in Essen - 12 Uhr mittags in Essen - 12 Uhr mittags in Essen - 12 Uhr mittags in Wiehl -Wiehl -Wiehl -Wiehl -Wiehl -
Gefördert durch die Gefördert durch die Gefördert durch die Gefördert durch die Gefördert durch die Wiehler Sozi-Wiehler Sozi-Wiehler Sozi-Wiehler Sozi-Wiehler Sozi-
alstiftung,alstiftung,alstiftung,alstiftung,alstiftung,
Kosten: 8,- € (inkl. Getränke),Kosten: 8,- € (inkl. Getränke),Kosten: 8,- € (inkl. Getränke),Kosten: 8,- € (inkl. Getränke),Kosten: 8,- € (inkl. Getränke),
Anmeldung erforderlichAnmeldung erforderlichAnmeldung erforderlichAnmeldung erforderlichAnmeldung erforderlich
Jeden Dienstag im Clubraum derJeden Dienstag im Clubraum derJeden Dienstag im Clubraum derJeden Dienstag im Clubraum derJeden Dienstag im Clubraum der
Johanniter (KJohanniter (KJohanniter (KJohanniter (KJohanniter (Kostenloser Fostenloser Fostenloser Fostenloser Fostenloser Fahrahrahrahrahr-----
dienst,dienst,dienst,dienst,dienst,     Anmeldung erforderlich):Anmeldung erforderlich):Anmeldung erforderlich):Anmeldung erforderlich):Anmeldung erforderlich):
06.08.24:
- Frikadellen und Möhrengemü-

se
- Obstsalat mit Sahne
13.08.24:
- Gyrossuppe mit Baguette
- Puddingmix
Jeden Mittwoch im OASe-TJeden Mittwoch im OASe-TJeden Mittwoch im OASe-TJeden Mittwoch im OASe-TJeden Mittwoch im OASe-Treffreffreffreffreff
Wiehl:Wiehl:Wiehl:Wiehl:Wiehl:
07.08.24:
- Parmaschinken mit Melone
- Bohnensuppe mit Knacker
- Vanillepudding
14.08.24:
- Hähnchen mit Ofengemüse
- Dessert mit Kirschen
05.08.24,05.08.24,05.08.24,05.08.24,05.08.24, 14:30 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:
TTTTTrrrrrauercafé -auercafé -auercafé -auercafé -auercafé - Ein Angebot der OASe
der Stadt Wiehl und dem Malte-
ser Trauerzentrum Oberberg.

Leitung: Evelin Bottenberg (An-(An-(An-(An-(An-
meldung erwünscht!)meldung erwünscht!)meldung erwünscht!)meldung erwünscht!)meldung erwünscht!)
„Café Else“ Oberwiehl mit Kaf-„Café Else“ Oberwiehl mit Kaf-„Café Else“ Oberwiehl mit Kaf-„Café Else“ Oberwiehl mit Kaf-„Café Else“ Oberwiehl mit Kaf-
fee und Kuchenfee und Kuchenfee und Kuchenfee und Kuchenfee und Kuchen
05.08.23,05.08.23,05.08.23,05.08.23,05.08.23, 14:30 Uhr, CVJM-Heim,
Pützberg:
Klönrunde rund um den SommerKlönrunde rund um den SommerKlönrunde rund um den SommerKlönrunde rund um den SommerKlönrunde rund um den Sommer
06.08.24,06.08.24,06.08.24,06.08.24,06.08.24, 15 Uhr, Treffpunkt See-
parkcafé, Wiehl:
Jung und Jung und Jung und Jung und Jung und Alt spielen gemeinsamAlt spielen gemeinsamAlt spielen gemeinsamAlt spielen gemeinsamAlt spielen gemeinsam
MinigolfMinigolfMinigolfMinigolfMinigolf..... Hinterher wird im See-
parkcafé eingekehrt. Gemein-
schaftsaktion vom KinJu Wiehl und
OASe Wiehl.
Kosten: 4,50 € (Anmeldung erfor(Anmeldung erfor(Anmeldung erfor(Anmeldung erfor(Anmeldung erfor-----
derlich!)derlich!)derlich!)derlich!)derlich!)
07.08.07.08.07.08.07.08.07.08. und 21.08.24 und 21.08.24 und 21.08.24 und 21.08.24 und 21.08.24, 14:30 Uhr,
OASe-Treff Wiehl:
DoppelkopfDoppelkopfDoppelkopfDoppelkopfDoppelkopf
07.08.2407.08.2407.08.2407.08.2407.08.24, 15 bis 17:30 Uhr, ev.
Gemeindehaus, Drabenderhöhe:
Gesellschaftsspiele für Jung undGesellschaftsspiele für Jung undGesellschaftsspiele für Jung undGesellschaftsspiele für Jung undGesellschaftsspiele für Jung und
AltAltAltAltAlt (Mensch ärgere dich nicht,
Skat, Dame usw.) Anmeldung erAnmeldung erAnmeldung erAnmeldung erAnmeldung er-----
wünscht:wünscht:wünscht:wünscht:wünscht: Jürgen Brandsch-Böhm
02262/7291977 oder brandsch-
boehm@gmx.de
12.08.24,12.08.24,12.08.24,12.08.24,12.08.24, 10 Uhr, „HausNr.7,
Bechstr. 7, Bielstein
Handy-SprechstundeHandy-SprechstundeHandy-SprechstundeHandy-SprechstundeHandy-Sprechstunde
Bitte Bedienungsanleitung mit-
bringen!
Referent: Jan-Niklas Andres, Kos-
ten: 10,- €, Anmeldung erforderAnmeldung erforderAnmeldung erforderAnmeldung erforderAnmeldung erforder-----
lichlichlichlichlich
Seniorentreff Marienhagen mitSeniorentreff Marienhagen mitSeniorentreff Marienhagen mitSeniorentreff Marienhagen mitSeniorentreff Marienhagen mit
Kaffee und KuchenKaffee und KuchenKaffee und KuchenKaffee und KuchenKaffee und Kuchen
12.08.24,12.08.24,12.08.24,12.08.24,12.08.24, 15 Uhr, evangelisches

Gemeindehaus:
Stuhlgymnastik mit Monika Hen-
kel
12.08.24,12.08.24,12.08.24,12.08.24,12.08.24, 15 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:
„SchlaganfallhilfeSchlaganfallhilfeSchlaganfallhilfeSchlaganfallhilfeSchlaganfallhilfe - Selbsthilfe für
Betroffene und Angehörige“,
Kontakt: Karl-Heinz Görlitz 0162
7643566
14.08.24,14.08.24,14.08.24,14.08.24,14.08.24, 15 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:
GesellschaftsspieleGesellschaftsspieleGesellschaftsspieleGesellschaftsspieleGesellschaftsspiele (Mensch är-
gere dich nicht, Halma, Dame
usw.)
22.08.24,22.08.24,22.08.24,22.08.24,22.08.24, 17 Uhr, Terrasse Johan-
niter-Haus, Wiehl:
„Gemütlicher Grillnachmittag“„Gemütlicher Grillnachmittag“„Gemütlicher Grillnachmittag“„Gemütlicher Grillnachmittag“„Gemütlicher Grillnachmittag“
Kosten: 6,- €/Person (Anmeldung(Anmeldung(Anmeldung(Anmeldung(Anmeldung
erforderlich!)erforderlich!)erforderlich!)erforderlich!)erforderlich!)
BewegungsangeboteBewegungsangeboteBewegungsangeboteBewegungsangeboteBewegungsangebote
Jeden DienstagJeden DienstagJeden DienstagJeden DienstagJeden Dienstag, 14:15 bis 15 Uhr,
„HausNr.7“, Bechstr. 7, Bielstein:
Reha-Sportgruppe für MenschenReha-Sportgruppe für MenschenReha-Sportgruppe für MenschenReha-Sportgruppe für MenschenReha-Sportgruppe für Menschen
ab 70ab 70ab 70ab 70ab 70
Zur Teilnahme wird eine Reha-
Verordnung vom Arzt benötigt.
Leitung: Haus der Gesundheit,
Physiotherapie, Wiehl. (Anmel-(Anmel-(Anmel-(Anmel-(Anmel-
dung erforderlich!)dung erforderlich!)dung erforderlich!)dung erforderlich!)dung erforderlich!)
ab 06.08.24,ab 06.08.24,ab 06.08.24,ab 06.08.24,ab 06.08.24, jeden Dienstag,
14:30 Uhr, im Johanniter-Haus
Wiehl, Clubraum:
Gymnastik -Gymnastik -Gymnastik -Gymnastik -Gymnastik - „Bewegt älter wer-
den“ (auch im Sitzen)
10 Veranstaltungen, AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
erforderlicherforderlicherforderlicherforderlicherforderlich
ab 26.08.24, jeden Montag,ab 26.08.24, jeden Montag,ab 26.08.24, jeden Montag,ab 26.08.24, jeden Montag,ab 26.08.24, jeden Montag, 11
Uhr und jeden Freitag, 10:15 Uhr,

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Informationen aus der Stadt  Informationen aus der Stadt  Informationen aus der Stadt  Informationen aus der Stadt  Informationen aus der Stadt WiehlWiehlWiehlWiehlWiehl

Turnhalle Ennenfeldstr., Wiehl:
Fit bis ins hohe Fit bis ins hohe Fit bis ins hohe Fit bis ins hohe Fit bis ins hohe Alter/“NADiA“,Alter/“NADiA“,Alter/“NADiA“,Alter/“NADiA“,Alter/“NADiA“,
27 Veranstaltungen
Leitung: Monika Wallbaum-Stö-
ber, speziell geschulte „NADiA“-
Übungsleiterin
Bei Bedarf wird ein FahrdienstBei Bedarf wird ein FahrdienstBei Bedarf wird ein FahrdienstBei Bedarf wird ein FahrdienstBei Bedarf wird ein Fahrdienst
angeboten.angeboten.angeboten.angeboten.angeboten.     Anmeldung erforderAnmeldung erforderAnmeldung erforderAnmeldung erforderAnmeldung erforder-----
lich!lich!lich!lich!lich!
AlltagshilfenAlltagshilfenAlltagshilfenAlltagshilfenAlltagshilfen
• Café-Zeit (Demenzcafé) - Ent-Café-Zeit (Demenzcafé) - Ent-Café-Zeit (Demenzcafé) - Ent-Café-Zeit (Demenzcafé) - Ent-Café-Zeit (Demenzcafé) - Ent-

lastung für pflegende lastung für pflegende lastung für pflegende lastung für pflegende lastung für pflegende Ange-Ange-Ange-Ange-Ange-
hörigehörigehörigehörigehörige

Wir betreuen Ihren Angehörigen,
wenn Sie Zeit für sich brauchen.
Jeden DienstagDienstagDienstagDienstagDienstag, 14:30 - 16:30 Uhr,
Seniorenzentrum Bethel,
Wülfringhausener Str. 80, Wiehl.
Anmeldung erforderlich!Anmeldung erforderlich!Anmeldung erforderlich!Anmeldung erforderlich!Anmeldung erforderlich!
Kosten: 10,- € Betreuungspau-
schale, sowie 10,- € für Fahrdienst.
(Rückerstattung durch Pflegekas-
se möglich)
• Handwerks- und ReparHandwerks- und ReparHandwerks- und ReparHandwerks- und ReparHandwerks- und Reparaturaturaturaturatur-----

koffer:koffer:koffer:koffer:koffer:
Das Rollo ist kaputt? Die Schrank-
tür klemmt? Die Schublade geht
nicht mehr auf? Ein Rauchmelder
muss angebracht werden? Ein
Regal muss aufgehängt werden?
Diese Reparaturen sind so gering-
fügig, dass der Einsatz eines pro-
fessionellen Handwerkers nicht
denkbar ist. Dafür gibt es unseren
Handwerkskoffer. Für eventuelle
Materialkosten ist der Hilfesu-
chende zuständig. (Anmeldung(Anmeldung(Anmeldung(Anmeldung(Anmeldung
erforderlich!)erforderlich!)erforderlich!)erforderlich!)erforderlich!)
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Informieren statt abwarten
Neues Gebäudeenergiegesetz: Was jetzt bei der Heizungsplanung zu beachten ist

Welches regenerative Heizungssystem im Neubau und im Bestand jetztWelches regenerative Heizungssystem im Neubau und im Bestand jetztWelches regenerative Heizungssystem im Neubau und im Bestand jetztWelches regenerative Heizungssystem im Neubau und im Bestand jetztWelches regenerative Heizungssystem im Neubau und im Bestand jetzt
das effizienteste ist und welche Fördermittel es dafür gibt, wissen amdas effizienteste ist und welche Fördermittel es dafür gibt, wissen amdas effizienteste ist und welche Fördermittel es dafür gibt, wissen amdas effizienteste ist und welche Fördermittel es dafür gibt, wissen amdas effizienteste ist und welche Fördermittel es dafür gibt, wissen am
besten die Heizungsbauer vor Ort. Foto: DJD/Allianz Freie Wärme/besten die Heizungsbauer vor Ort. Foto: DJD/Allianz Freie Wärme/besten die Heizungsbauer vor Ort. Foto: DJD/Allianz Freie Wärme/besten die Heizungsbauer vor Ort. Foto: DJD/Allianz Freie Wärme/besten die Heizungsbauer vor Ort. Foto: DJD/Allianz Freie Wärme/
ZVSHKZVSHKZVSHKZVSHKZVSHK

Effiziente Brennwerttechnik als Öl-Effiziente Brennwerttechnik als Öl-Effiziente Brennwerttechnik als Öl-Effiziente Brennwerttechnik als Öl-Effiziente Brennwerttechnik als Öl-
oder Gasheizung ist weiterhinoder Gasheizung ist weiterhinoder Gasheizung ist weiterhinoder Gasheizung ist weiterhinoder Gasheizung ist weiterhin
möglich, wenn sie anteilig mitmöglich, wenn sie anteilig mitmöglich, wenn sie anteilig mitmöglich, wenn sie anteilig mitmöglich, wenn sie anteilig mit
Wasserstoff, synthetischem Gas,Wasserstoff, synthetischem Gas,Wasserstoff, synthetischem Gas,Wasserstoff, synthetischem Gas,Wasserstoff, synthetischem Gas,
Öl oder Biogas betrieben werdenÖl oder Biogas betrieben werdenÖl oder Biogas betrieben werdenÖl oder Biogas betrieben werdenÖl oder Biogas betrieben werden
kann. Ab 2045 sind fossil betrie-kann. Ab 2045 sind fossil betrie-kann. Ab 2045 sind fossil betrie-kann. Ab 2045 sind fossil betrie-kann. Ab 2045 sind fossil betrie-
bene Heizungen nicht mehr er-bene Heizungen nicht mehr er-bene Heizungen nicht mehr er-bene Heizungen nicht mehr er-bene Heizungen nicht mehr er-
laubt. Foto: DJD/Allianz Freielaubt. Foto: DJD/Allianz Freielaubt. Foto: DJD/Allianz Freielaubt. Foto: DJD/Allianz Freielaubt. Foto: DJD/Allianz Freie
Wärme/BDHWärme/BDHWärme/BDHWärme/BDHWärme/BDH

Seit Anfang des Jahres gilt das
neue Gebäudeenergiegesetz
(GEG), auf dieser Basis soll die
Transformation hin zu klimaneu-
traler Wärme erfolgen. Den Bür-
gern stehen vielfältige klima-
freundliche Lösungen für Neubau-
ten und für die Modernisierung
im Bestand zur Auswahl.
Entsprechend sorgfältig sollte
man sich über die verschiedenen
Optionen und Fördermöglich-
keiten informieren. Infos zur
Bundesförderung gibt es auf
www.energiewechsel.de,
mehr zum GEG findet man unter
www.freie-waerme.de.
Hier das Wichtigste im Überblick:

1.1.1.1.1. Neubau: Neubau: Neubau: Neubau: Neubau: 65-Prozent-Anteil er 65-Prozent-Anteil er 65-Prozent-Anteil er 65-Prozent-Anteil er 65-Prozent-Anteil er-----
neuerbarer Energien ist verpflich-neuerbarer Energien ist verpflich-neuerbarer Energien ist verpflich-neuerbarer Energien ist verpflich-neuerbarer Energien ist verpflich-
tendtendtendtendtend
 In Neubauten ausgewiesener
Neubaugebiete dürfen nur noch
Heizungen installiert werden, die
auf einem 65-prozentigen Anteil
erneuerbarer Energien basieren.
Hierzu zählen unter anderem Wär-
mepumpen, Biomasseheizungen,
Gas- oder Ölheizungen, die kli-
mafreundliche Energieträger nut-
zen, Wärmepumpe-Hybridheizun-
gen in Kombination mit einem Öl-

/Gasbrennwertkessel und die So-
larthermie. Einzelraumfeuerstät-
ten auf Basis CO2-neutraler Holz-
energie sind nach wie vor möglich
- der Einbau eines Pelletofens mit
Wassertasche bringt anteilig
beispielsweise zehn Prozent er-
neuerbare Energien.

2. Bestand: Heizungsmodernisie-2. Bestand: Heizungsmodernisie-2. Bestand: Heizungsmodernisie-2. Bestand: Heizungsmodernisie-2. Bestand: Heizungsmodernisie-
rung zahlt direkt auf Energiesparrung zahlt direkt auf Energiesparrung zahlt direkt auf Energiesparrung zahlt direkt auf Energiesparrung zahlt direkt auf Energiespar-----
und Klimaziele einund Klimaziele einund Klimaziele einund Klimaziele einund Klimaziele ein
Viele Hauseigentümer vermu-
ten, sie müssten darauf warten,
dass ihre Kommune die Kom-
munale Wärmeplanung (KWP)
abgeschlossen hat. Bis zur frist-
gemäßen Vorlage konkreter
Wärmekonzepte kann es aber
noch lange dauern. „Bis dahin
ist der Einbau einer klima-
freundlichen Heizungsanlage im
Rahmen des GEG jederzeit mög-
lich“, erklärt Andreas Müller
vom Zentralverband Sanitär Hei-
zung Klima (ZVSHK). Er rät dazu,
sich von Heizungsfachleuten vor
Ort beraten zu lassen, welches
regenerative Heizsystem im Be-
stand jetzt das effizienteste ist
und welche Fördermittel es dafür
gibt. „Die verfügbaren dezent-
ralen Lösungen zahlen direkt
und ohne Verzögerung auf die
Energiespar- und Klimaziele
ein“, so Andreas Müller weiter.

Die Optionen im Gebäudebe-Die Optionen im Gebäudebe-Die Optionen im Gebäudebe-Die Optionen im Gebäudebe-Die Optionen im Gebäudebe-
stand:stand:stand:stand:stand:
- Eine defekte Gas- oder Ölhei-

zung kann repariert werden.
- Für irreparabel defekte Hei-

zungen gilt der Einbau einer
neuen Heizungsanlage mit 65
Prozent Anteil erneuerbarer
Energien - analog zu den Re-
gelungen im Neubau.

- Vor dem 1. Januar 2024 ein-
gebaute, fossile Gas- oder
Ölheizungen können noch bis
spätestens Ende 2044 betrie-
ben werden.

- Für Gas- oder Ölheizungen,
die nach dem 1. Januar 2024
eingebaut werden, muss eine
nach GEG verbindliche Bera-
tung durch einen Heizungs-
fachmann erfolgen. Ab 2029
sind steigende Anteile erneu-
erbarer Energien zu nutzen.
(DJD)
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BSV Bielstein mit Kontinuität
bei 1. und 2. Herrenmannschaft
Neue Gesichter bei der Frauenmannschaft und 3. Herrenmannschaft

Der BSV Bielstein freut sich über
die Vertragsverlängerung von
Sven Reuber, Christoph Schulze-
Edinghausen und Thomas Weber
(1. Herren) und Jan-Lukas Jonen
(2. Herren). Mit René van Lenten
stößt zudem ein neuer Co-Trainer
zum Trainerteam der 1. Herren.
Sven Reuber (Cheftrainer) und
Christoph Schulze-Edinghausen
(spielender Co-Trainer) verant-
worten seit Sommer 2023 die Ge-
schicke der 1. Herrenmannschaft
des Vereins und gehen somit in
ihre zweite Saison beim BSV Biel-
stein. Ihnen zur Seite stehen wird
weiterhin Betreuer Thomas We-
ber, der die beiden zukünftig zu-
sätzlich als Torwarttrainer unter-
stützen wird. Dazu stößt mit René
van Lenten ein neuer Co-Trainer
zum Trainerteam, der Reuber und
Schulze-Edinghausen schon lan-
ge kennt und bereits in der lau-
fenden Saison sporadisch unter-
stützt hatte.
„Wir sind mit der Arbeit von Sven
und Chris sehr zufrieden. Mit ih-
rer akribischen Art haben sie die
rundum erneuerte Mannschaft
taktisch wie läuferisch schnell
weiterentwickeln und ihr ihren
Spielstil in Rekordtempo vermit-
teln können“, erklärt der sportli-
che Leiter Björn Schumacher. „Mit
René bekommt das Trainerteam
darüber hinaus einen absoluten
Fußballfachmann zur Seite ge-
stellt, von dessen Erfahrung vor
allem unsere Mannschaft profi-
tieren kann.“
Derweil bleibt nicht nur das Trai-
nerteam, sondern auch der kom-
plette Kader zusammen: „Wir

freuen uns über die Zusage aller
Spieler. Die Zusagen geben uns -
gepaart mit den Zusagen von ak-
tuell vier Neuzugängen - eine
hohe Planungssicherheit für die
kommende Spielzeit“, so Schu-
macher, der die Kaderplanung
damit als abgeschlossen ansieht.
Nachdem die 1. Herren im letzten
Jahr erst spät den Klassenerhalt
feiern durfte, mischte sie in die-
sem Jahr lange Zeit im Kampf um
den zweiten Tabellenplatz mit.
Erst im Saisonschlussspurt muss-
te man in der Tabelle etwas abrei-
ßen und die Konkurrenten aus
Derschlag und Waldbröl davonzie-
hen lassen.
Deutlich angespannter war die
Situation bei der 2. Herrenmann-
schaft, die mehr oder weniger seit
dem Beginn der Saison im Ab-
stiegskampf feststeckte, weshalb
im Winter die Reißleine gezogen
und mit Jan-Lukas Jonen ein neu-
er Cheftrainer installiert wurde.
Jonen wird auch in der kommen-
den Saison das Vertrauen ge-
schenkt.
„Wir sind mit der Arbeit von Luki
sehr zufrieden. Er hat es - mit den
drei Ausreißern gegen die Top-
teams Nümbrecht, Dümmlinghau-
sen und Hochwald - geschafft, die

Mannschaft zu stabilisieren und
wichtige Siege einzufahren“, er-
klärt Schumacher. Als Co-Trainer
wird der bisherige Frauentrainer
Nils Marschall die Arbeit von Jo-
nen unterstützen.
Die dritte Herrenmannschaft des
BSV Bielstein hat seit Juli Daniel
Hoffmann übernommen. „Wir freu-
en uns sehr, dass wir mit Daniel
einem weiteren Jugendtrainer die
Möglichkeit geben können im Se-
niorenbereich zu arbeiten“. Ne-
ben der Personalie Hoffmann steht
ab sofort Daniel Moscato als spie-
lender Co-Trainer der Mannschaft
zur Verfügung.

Im Frauenbereich hat Peter Glä-
ser, zuvor Co-Trainer, das Chef-
traineramt von Nils Marschall
übernommen. „Peter ist ein jun-
ger motivierter Trainer, der sei-
nen Weg als Trainer gehen wird.
Von daher sind wir sehr glücklich
darüber, dass Peter seine ersten
Schritte als Trainer im Damenbe-
reich des BSV Bielstein gehen
möchte“, teilte die Frauenwärtin
Yvonne Bauer.
Neben der Trainerpersonalie
konnte der Kader zudem um fünf
Neuzugänge erweitert werden, die
die Mannschaft qualitativ voran-
bringen werden.
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Reisen leicht gemacht -
entdecken Sie die Welt
mit unseren Busreisen!
Planen Sie Ihre nächste Reise ohne Stress! Unsere Busreisen 
bringen Sie zu den schönsten Zielen Europas. Lehnen Sie 
sich zurück, entspannen und genießen Sie die Fahrt!
Weitere tolle Angebote fi nden Sie auf:

www.benninghoff -reisen.de

Wiehl 0 22 61 - 8 17 510 Köln  02 21 - 60 60 38 38  Berg. Gladbach 0 22 02 - 3 29 29

Der Mix machts
Urlaub im Ausland: Die wichtigsten Fragen und Antworten zum Thema Reisekasse
Die Urlaubssaison 2024 steht vor
der Tür, viele Menschen führt
die Reise ins benachbarte Aus-
land oder in weiter entfernte
Länder. Hier die wichtigsten Fra-
gen und Antworten zum Thema
Reisekasse:
Welche Mischung an Zahlungs-Welche Mischung an Zahlungs-Welche Mischung an Zahlungs-Welche Mischung an Zahlungs-Welche Mischung an Zahlungs-
mitteln ist empfehlenswert?mitteln ist empfehlenswert?mitteln ist empfehlenswert?mitteln ist empfehlenswert?mitteln ist empfehlenswert?
Matthias Hönisch vom Bundes-
verband der Deutschen Volks-
banken und Raiffeisenbanken
(BVR) verweist auf eine goldene
und einfache Regel: „Man sollte
sich nicht nur auf ein Zahlungs-
mittel verlassen, sondern immer
eine Kombination mitnehmen,
etwa aus Bargeld, Kreditkarte
und girocard.“ Wie der richtige
Mix aussehe, könne von Land zu
Land unterschiedlich sein.
Wie viel Bargeld gehört in dieWie viel Bargeld gehört in dieWie viel Bargeld gehört in dieWie viel Bargeld gehört in dieWie viel Bargeld gehört in die
Reisekasse?Reisekasse?Reisekasse?Reisekasse?Reisekasse?

In den meisten europäischen
Ländern können auch Kleinst-
beträge mit der Karte bezahlt
werden. Aber manche Dinge wie
das Taxi oder der Bus zur Unter-
kunft müssen unter Umständen
bar bezahlt werden. „Direkt
nach der Ankunft im Urlaubsland
ist es daher praktisch, über Bar-
geld in der Landeswährung zu
verfügen. Es wird in der Regel
überall akzeptiert, allerdings ist
es nicht das sicherste Zahlungs-
mittel“, erklärt Hönisch. Denn
bei Verlust oder Diebstahl lasse
es sich häufig nicht wiederbe-
schaffen: „Deshalb sollte man
nur so viel Bargeld mit sich füh-
ren, wie man gerade benötigt.
Der Rest ist am sichersten im
Hotelsafe aufgehoben.“
WWWWWorororororauf sollte man beim auf sollte man beim auf sollte man beim auf sollte man beim auf sollte man beim Abhe-Abhe-Abhe-Abhe-Abhe-
ben von Bargeld am ben von Bargeld am ben von Bargeld am ben von Bargeld am ben von Bargeld am AutomatenAutomatenAutomatenAutomatenAutomaten

im Nicht-Euro-Land achten?im Nicht-Euro-Land achten?im Nicht-Euro-Land achten?im Nicht-Euro-Land achten?im Nicht-Euro-Land achten?
In Nicht-Euro-Staaten sollten
sich Urlauber das am Automa-
ten ausgezahlte Geld immer in
der Landeswährung ausweisen
lassen und möglichst nie in Euro
umrechnen: „Der Kurs, der vor
Ort gestellt wird, ist stets
schlechter als der Umrechnungs-
kurs, der von der eigenen Bank
gegeben wird“, so Hönisch.
Worauf sollte man beim ZahlenWorauf sollte man beim ZahlenWorauf sollte man beim ZahlenWorauf sollte man beim ZahlenWorauf sollte man beim Zahlen
mit Kreditkarte oder girocardmit Kreditkarte oder girocardmit Kreditkarte oder girocardmit Kreditkarte oder girocardmit Kreditkarte oder girocard
achten?achten?achten?achten?achten?
Mit Kreditkarte und girocard
stehen Urlaubern zwei Wege of-
fen: Zum einen kann man im Rei-
seland Bargeld in der Landes-
währung abheben, zum anderen
direkt mit der Karte bezahlen.
„Die girocard - zusammen mit
ihren Co-Badging Varianten von
VISA und Mastercard - wird an

Millionen Stellen als Zahlungs-
mittel akzeptiert. Führt die Rei-
se jedoch in außereuropäische
Länder, sollte man vorher klä-
ren, ob die girocard auch am
Urlaubsziel nutzbar ist“, erläu-
tert Matthias Hönisch. Für bei-
de Zahlungsmittel gelte: Beim
Abheben und Bezahlen im Aus-
land fallen unter Umständen
Gebühren an. Sein Rat: „Vor der
Reise prüfen, bei welcher Karte
die besseren Konditionen zur
Verfügung stehen.“
WWWWWas tun bei as tun bei as tun bei as tun bei as tun bei VVVVVerlust einer Karerlust einer Karerlust einer Karerlust einer Karerlust einer Kar-----
te?te?te?te?te?
Wenn Karten abhandenkommen,
sofort bei der eigenen Bank oder
dem zentralen Sperrnotrufdienst
der deutschen Kreditwirtschaft
unter der Nummer 116 116 an-
rufen. Aus dem Ausland mit der
Vorwahl +49 30 450 450. (DJD)
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Gastschüler:innen suchen
dringend eine Gastfamilie

Wussten Sie schon?...
…, warum Flaschenverschlüsse jetzt
festhängen?

Foto: GIVE e.V.Foto: GIVE e.V.Foto: GIVE e.V.Foto: GIVE e.V.Foto: GIVE e.V.

Geben Sie einem jungen Men-
schen aus den USA, Kanada, Neu-
seeland, Island etc. die Möglich-
keit Deutschland in einem Famili-
enalltag kennenzulernen und
kommen Sie so zu neuen Erfah-
rungen und Erlebnissen mit ei-
nem neuen „Familienmitglied“.
Das Programm läuft seit vielen
Jahren mit bestem Erfolg und wird

organisiert von GIVE Gemeinnüt-
ziger Verein für Internationale Ver-
ständigung e.V. (Obertorstraße 1,
59469 Weinheim, Telefon 06201-
9592700). GIVE e.V. arbeitet u.a.
mit am „Parlamentarischen-Pa-
tenschaftsprogramm“ zwischen
dem Deutschen Bundestag und
dem US-amerikanischen Kon-
gress.
Wer jetzt neugierig geworden ist
und mehr über das Programm wis-
sen möchte, setze sich mit GIVE
e.V. in Verbindung oder direkt mit
dem Betreuer für das Bergische
Land:
Ulf-C. Roggendorff * Am Wehren-
beul 49 * 51643 Gummersbach *
(02261- 79 02 09,
E-Mail:ulf-c@web.de,
www.give-highschool.de)
Sie erhalten dann ausführliches
Informationsmaterial und alle ge-
wünschten Auskünfte.

PET-Flasche oder Milchkarton auf-
gedreht, am Verschluss gezogen -
und er geht gar nicht ab? Dabei
handelt es sich nicht etwa um ei-
nen Verarbeitungsfehler, sondern
um einen neuen Hersteller-Trend,
der bald auch Gesetz werden und
die Umwelt schützen soll: So ge-
nannte „Tethered Caps“ sorgen
dafür, dass die Verschlusskappen
auch nach dem Öffnen an der Ge-
tränkeverpackung befestigt blei-
ben.
Diese neue Verbundenheit ist
durchaus Absicht und hat einen
guten Grund, erklärt die Verbrau-
cherzentrale NRW in Bergisch
Gladbach. Denn die Schraubdeck-
elchen von Getränkeverpackun-
gen ohne Pfand landen allzu oft in
Gewässern, Wäldern und an Strän-
den, aber auch in städtischen
Grünanlagen, am Straßenrand
oder in Bahngleisen.
Dieses Problem hat auch die EU
erkannt und die Lösung der
„Tethered Caps“ zur Pflicht ge-
macht: In Deutschland gilt dies
ab 3. Juli 2024 für alle Einweg-
Getränkeverpackungen, die ganz

oder teilweise aus Kunststoff be-
stehen - z. B. Saftkartons oder
Einweg-PET-Getränkeflaschen -
mit einem Volumen von bis zu drei
Litern. Einige Anbieter sind dem
allerdings bereits vorausgeeilt
und bei bekannten Softdrinks oder
auch Milch vom Discounter bleibt
teilweise die Kappe schon an Fla-
sche oder Karton. So werden sie
idealerweise gleich richtig mit
entsorgt und recycelt. Weil die
Umstellung bei manch vertrautem
Produkt für Verbraucher:innen
doch unerwartet kam, drucken
einige Hersteller nun entspre-
chende Hinweise auf ihre Verpa-
ckungen oder Schraubverschlüs-
se. (Verbraucherzentrale NRW e.V.
/ Bergisch Gladbach)

Ihr Malerbetrieb im Oberbergischen - seit 1967

Zum Bürgen 3 · 51702 Bergneustadt-Pernze
 0 2763/68 48     info@maler-funke-gmbh.de 

 www.maler-funke-gmbh.de

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Fußbodenverlegung
Industrieanstrich

Innenraum- & Fassadengestaltung
Wärmedämmverbundsysteme

Schimmelpilzsanierung
Fußbodenverlegung

Industrieanstrich
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Oberbergische Einsatzkräfte unterstützen während
Europameisterschaft

Die Einsatzkräfte des PT-Z 10, Einsatz in Köln.Die Einsatzkräfte des PT-Z 10, Einsatz in Köln.Die Einsatzkräfte des PT-Z 10, Einsatz in Köln.Die Einsatzkräfte des PT-Z 10, Einsatz in Köln.Die Einsatzkräfte des PT-Z 10, Einsatz in Köln.

In vordefinierten Bereitstellungsräumen stan-In vordefinierten Bereitstellungsräumen stan-In vordefinierten Bereitstellungsräumen stan-In vordefinierten Bereitstellungsräumen stan-In vordefinierten Bereitstellungsräumen stan-
den die Einsatzkräfte bereit, um im Bedarfsfallden die Einsatzkräfte bereit, um im Bedarfsfallden die Einsatzkräfte bereit, um im Bedarfsfallden die Einsatzkräfte bereit, um im Bedarfsfallden die Einsatzkräfte bereit, um im Bedarfsfall
eingesetzt werden zu können. (Fotos: OBK)eingesetzt werden zu können. (Fotos: OBK)eingesetzt werden zu können. (Fotos: OBK)eingesetzt werden zu können. (Fotos: OBK)eingesetzt werden zu können. (Fotos: OBK)

VVVVVor etwor etwor etwor etwor etwa zwei a zwei a zwei a zwei a zwei WWWWWochen endeteochen endeteochen endeteochen endeteochen endete
die Europameisterschaft indie Europameisterschaft indie Europameisterschaft indie Europameisterschaft indie Europameisterschaft in
Deutschland und damit blickenDeutschland und damit blickenDeutschland und damit blickenDeutschland und damit blickenDeutschland und damit blicken
deutschlandweit viele tausenddeutschlandweit viele tausenddeutschlandweit viele tausenddeutschlandweit viele tausenddeutschlandweit viele tausend
Einsatzkräfte auf außergewöhn-Einsatzkräfte auf außergewöhn-Einsatzkräfte auf außergewöhn-Einsatzkräfte auf außergewöhn-Einsatzkräfte auf außergewöhn-
liche liche liche liche liche WWWWWochen zurück.ochen zurück.ochen zurück.ochen zurück.ochen zurück.
Auch für Einsatzkräfte aus dem
Oberbergischen Kreis standen in
der EM-Zeit einige Sondereinsät-
ze auf dem Programm. Im Rah-
men der weit im Voraus erstellten
Sicherheitskonzepte wurden die
oberbergischen Hilfsorganisatio-
nen, mehrere Feuerwehreinheiten
sowie der kreiseigene Rettungs-
dienst an verschiedenen Tagen in
Alarmbereitschaft versetzt. Im
Detail betraf dies die Spieltage,
die in den nordrhein-westfäli-
schen Stadien in Köln, Gelsenkir-
chen und Dortmund ausgetragen
wurden. Im Katastrophenschutz
des Landes Nordrhein-Westfalen
gibt es für solch vorgeplante Ein-
sätze, ebenso wie für Akuteinsät-
ze, vorgeplante Einheiten.
Beispielsweise die „Behandlungs-
platz-Bereitschaft 50 NRW (BHP-
50)“. Dieser Verband ist dazu aus-
gelegt, im Bedarfsfall 50 Patient-
innen und Patienten innerhalb der
ersten Stunde nach Aufbau zu ver-
sorgen und für einen Transport
vorzubereiten.
In den darauf folgenden drei Stun-
den können nochmals insgesamt
50 Personen versorgt werden. Per-
sonell besteht die Behandlungs-
platz-Bereitschaft aus über 100 Ein-
satzkräften mit unterschiedlichen
Funktionen und Ausbildungen.
Diese Einheit stand während des
Spiels Ungarn-Schweiz am 15. Juni
in Wiehl-Bomig bereit und hätte
im Einsatzfall innerhalb weniger
Minuten in Richtung Köln starten

können. Glücklicherweise verlie-
fen jedoch sowohl das Spiel als
auch die Nebenveranstaltungen
ruhig und es kam zu keiner Alar-
mierung der Behandlungsplatz-
Bereitschaft.
Deutlich öfter gefordert war der
sogenannte Patiententransport-
Zug 10 (PT-Z 10).
Diese taktische Einheit besteht
aus insgesamt 20 Einsatzkräften
der oberbergischen Hilfsorganisa-
tionen und des kreiseigenen Ret-
tungsdienstes, die mit insgesamt
neun Fahrzeugen im Bedarfsfall
den Transport von bis zu zehn Pa-
tientinnen und Patienten überneh-
men können.
Diese Einheit wurde während der
gesamten Europameisterschaft für
insgesamt sieben Einsätze vorge-
plant. Teils in Sitzbereitschaft im

schadensereignissen oder einer
Überlastung des Regelrettungs-
dienstes wären sie von der Einsatz-
leitung der Feuerwehr Köln direkt
in den Einsatz entsandt worden.
Glücklicherweise verliefen aber
auch diese Bereitstellungen ru-
hig und die oberbergischen Kräf-
te konnten gemeinsam mit den
Kolleginnen und Kollegen von
Hilfsorganisationen und Polizei-
kräften, die aus dem gesamten
Bundesgebiet angereist waren,
die Fußballspiele auf großen Lein-
wänden verfolgen.
Denn eines kommt auch bei sol-
chen Einsatzlagen niemals zu kurz
- die Gemeinschaft zwischen den

einzelnen Akteuren der Blaulicht-
organisationen. Dies spiegelte
sich auch im Tenor der Einsatz-
kräfte wider, für die die vergan-
genen Wochen neben spannen-
den Fußballspielen und dem Flair
der Heim-EM auch viele lehrrei-
che und fordernde neue Erfahrun-
gen bereithielt.
Diese werden sich auch bei zu-
künftigen Einsätzen auszahlen
und als Gesamtfazit waren sich
alle Beteiligten einig, dass die
vorgeplanten Konzepte in unse-
rem Kreis und darüber hinaus im
ganzen Bundesland ihre Leis-
tungsfähigkeit positiv unter Be-
weis stellen konnten.

O b e r b e r g i s c h e n
Kreis, vergleichbar
mit der „Behand-
lungsplatz-Bereit-
schaft 50 NRW“,
zweimal jedoch auch
direkt vor Ort in Köln.
Dazu fuhren die Ein-
satzkräfte im Verband
in die Domstadt und
standen in einem vor-
definierten Bereitstel-
lungsraum in Köln-
Deutz bereit.
Im Falle von Groß-
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Tiny Kitchen mit reichlich Stauraum

Viel Raum zum Verstauen bietet diese kleinere Lifestyle-Küche in trendiger Spachtelbeton-Optik kombiniertViel Raum zum Verstauen bietet diese kleinere Lifestyle-Küche in trendiger Spachtelbeton-Optik kombiniertViel Raum zum Verstauen bietet diese kleinere Lifestyle-Küche in trendiger Spachtelbeton-Optik kombiniertViel Raum zum Verstauen bietet diese kleinere Lifestyle-Küche in trendiger Spachtelbeton-Optik kombiniertViel Raum zum Verstauen bietet diese kleinere Lifestyle-Küche in trendiger Spachtelbeton-Optik kombiniert
mit Alteiche (Dekor). Durch die raffinierte Planung entsteht eine Atmosphäre von Weite und Großzügigkeit.mit Alteiche (Dekor). Durch die raffinierte Planung entsteht eine Atmosphäre von Weite und Großzügigkeit.mit Alteiche (Dekor). Durch die raffinierte Planung entsteht eine Atmosphäre von Weite und Großzügigkeit.mit Alteiche (Dekor). Durch die raffinierte Planung entsteht eine Atmosphäre von Weite und Großzügigkeit.mit Alteiche (Dekor). Durch die raffinierte Planung entsteht eine Atmosphäre von Weite und Großzügigkeit.
Foto: AMKFoto: AMKFoto: AMKFoto: AMKFoto: AMK

ger Fläche kleine Küchenparadie-
se kreieren, die in Attraktivität,
Komfort, Funktionalität und Ergo-
nomie größeren Lifestyle-Küchen
in nichts nachstehen. Nur eben
alles etwas kleiner, kompakter
und verdichteter auf wenig
Raum“, so Volker Irle, Geschäfts-
führer der Arbeitsgemeinschaft Die
Moderne Küche (AMK).
Möbel, Hausgeräte und Küchen-
zubehör - sie alle sind so kon-
zipiert und optimiert, dass sie
ihre Nutzer nachhaltig erfreu-
en, Schönheit und Komfort in
ihren Alltag bringen und ihnen
ein angenehmes Lebens- und
Wohngefühl vermitteln. Das gilt
auch für die Planung kleiner,
feiner Küchen bis hin zu Tiny
Kitchen. Mit raumoptimierten
Möbeln, Beschlägen, Hausge-
räten und Zubehörelementen
können auch kleinere Küchen

zu wahren Stauraumwundern
werden.
Am Anfang steht das exakte Auf-
maß. Dabei haben die Küchen-
spezialisten gerade bei kleinen
Grundrissen alle Optionen im
Blick, die Wände, Nischen/Ecken
und die Decke bieten. Denn wo es
an Grundfläche fehlt, wird in die
Höhe geplant - mit Hilfe von Hoch-
, Hängeschränken und Regalsys-
temen. Damit man später an sei-
ne verstauten Inhalte in luftiger
Höhe auch bequem herankommt,
gibt es zum Beispiel innovative
Auszugssysteme. Damit zieht man
das Staugut elegant auf die ge-
wünschte Höhe zu sich heran.
Oder Teleskopregale, die per Fern-
bedienung aus dem Hängeschrank
herausfahren.
Auch die Decke über einer kleinen
Kochinsel lässt sich nutzen -
beispielsweise für ein Deckenhän-
geregal. Dort lässt sich kleines
Kochgeschirr/-besteck verstauen.
Wandregale bieten zusätzlichen
Stauraum und Abstellflächen für
dekorative Accessoires. Ebenso die
Küchennische, in der neben den
wichtigsten Utensilien zum Kochen
auch noch ein kleiner Mini-Kräu-
tergarten direkt in das Nischen-
system integriert werden kann.
Viel Stauraum lässt sich auch
durch geschicktes Planen in den
sogenannten „toten“ Küchen-
ecken generieren. Dafür gibt es
spezielle Eckschränke mit inno-
vativen Beschlägen und Auszugs-
techniken, die den Zugang zum
Schrankinhalt ganz easy und kom-
fortabel machen. Vom klassischen
Karussellbeschlag bis hin zu ele-
ganten, höhenverstellbaren Tab-
larauszügen, die beim Öffnen der
Schranktür einzeln und vollstän-
dig aus dem Eckschrank heraus-
schwenken. „Besonderes Augen-
merk sollte in kleineren, kleinen
und Tiny Kitchen auch auf das
Farbkonzept und Lichtdesign ge-
legt werden“, empfiehlt AMK-Ge-
schäftsführer Volker Irle. „Alles,
was hell und lichtdurchflutet ge-
plant wird, wirkt optisch größer.
Mit fachkundig geplanten Be-
leuchtungskonzepten lassen sich
nicht nur das Arbeits- und Ambi-
entelicht individuell variieren,
sondern auch die Wahrnehmung
der Raumdimensionen.“
Braten, Backen, Dampfgaren, Ko-

Die Planung kleiner Küchen,
insbesondere von Tiny Kitchen,
stellt eine besondere Herausfor-

derung dar. „Doch dank der Ex-
pertise erfahrener Küchenspezia-
listen lassen sich auch auf weni-
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Wie sich auf 39 m² wohnen, kochen, essen, schlafen und arbeiten lässt,Wie sich auf 39 m² wohnen, kochen, essen, schlafen und arbeiten lässt,Wie sich auf 39 m² wohnen, kochen, essen, schlafen und arbeiten lässt,Wie sich auf 39 m² wohnen, kochen, essen, schlafen und arbeiten lässt,Wie sich auf 39 m² wohnen, kochen, essen, schlafen und arbeiten lässt,
zeigt diese elegante Lösung. Highlights sind die Kochinsel mit auszieh-zeigt diese elegante Lösung. Highlights sind die Kochinsel mit auszieh-zeigt diese elegante Lösung. Highlights sind die Kochinsel mit auszieh-zeigt diese elegante Lösung. Highlights sind die Kochinsel mit auszieh-zeigt diese elegante Lösung. Highlights sind die Kochinsel mit auszieh-
barer Esstheke und die Küche, die bei Bedarf hinter Schiebetürenbarer Esstheke und die Küche, die bei Bedarf hinter Schiebetürenbarer Esstheke und die Küche, die bei Bedarf hinter Schiebetürenbarer Esstheke und die Küche, die bei Bedarf hinter Schiebetürenbarer Esstheke und die Küche, die bei Bedarf hinter Schiebetüren
verschwindet.verschwindet.verschwindet.verschwindet.verschwindet.
Foto: AMKFoto: AMKFoto: AMKFoto: AMKFoto: AMK

Je weniger Grundfläche zur Verfügung steht, desto mehr wird in die HöheJe weniger Grundfläche zur Verfügung steht, desto mehr wird in die HöheJe weniger Grundfläche zur Verfügung steht, desto mehr wird in die HöheJe weniger Grundfläche zur Verfügung steht, desto mehr wird in die HöheJe weniger Grundfläche zur Verfügung steht, desto mehr wird in die Höhe
geplant wie bei dieser sehr ansprechenden Lösung mit reichlich Stau-geplant wie bei dieser sehr ansprechenden Lösung mit reichlich Stau-geplant wie bei dieser sehr ansprechenden Lösung mit reichlich Stau-geplant wie bei dieser sehr ansprechenden Lösung mit reichlich Stau-geplant wie bei dieser sehr ansprechenden Lösung mit reichlich Stau-
raum und modernen, softmatten Oberflächen in hochwertigem Echtlack.raum und modernen, softmatten Oberflächen in hochwertigem Echtlack.raum und modernen, softmatten Oberflächen in hochwertigem Echtlack.raum und modernen, softmatten Oberflächen in hochwertigem Echtlack.raum und modernen, softmatten Oberflächen in hochwertigem Echtlack.
Foto: AMKFoto: AMKFoto: AMKFoto: AMKFoto: AMK

chen, Spülen und Kühlen wie ein
Professional: 45 cm hohe Kom-
pakt-Einbaugeräte in einen Hoch-
schrank neben- oder übereinan-
der integriert - sie sorgen garan-
tiert dafür, dass in kleine Lifestyle-
Küchen ebenso viel Komfort, En-
ergieeffizienz, Funktionalität und
innovative Technologien einzie-
hen, wie man sie auch aus gro-
ßen, offenen Wohnküchen kennt.
Eine weitere interessante Option
sind 2in1-Produkte wie Indukti-
onskochfelder mit einem inte-
grierten Dunstabzug. Für eine ver-
längerte Frische von empfindli-
chen Lebensmitteln plus Vitamin-
erhalt planen die Küchenspezia-
listen attraktive Einbau-Kühl-/
Gefriergeräte je nach der indivi-
duell gewünschten Nischenhöhe
ein. Und wo kein großer Geschirr-
spüler Platz hat, tut es auch ein
45 cm schmales Einbaugerät mit
der gleichen Komfortausstattung
und Effizienz wie ein Modell in
Standard-Size. Viele 45er-Model-
le arbeiten zudem sehr leise, was
sie auch für Appartements attrak-
tiv macht.

Damit die Tätigkeiten an der Spü-
le auch in kleinen und Tiny Kit-
chen flott und angenehm von der
Hand gehen, hat die Zubehörin-
dustrie entsprechende Modelle
konzipiert: zum Beispiel schicke
Einbeckenspülen. Trotz ihrer kom-
pakten Maße bieten sie erstaun-
lich viel Platz im Becken. In Kom-
bination mit einem hochfunktio-
nalen Spülenzubehör lässt sich der
Komfort an diesen Spülen noch
steigern. Abgerundet wird das
Ganze dann noch mit einem Ab-
fallsammler, der am besten direkt
unter der Spüle eingebaut wird.
(AMK)
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Ev. Kirchengemeinde Wiehl
Gottesdienste und Veranstaltungen

Kath. Pfarrgemeinden Wiehl und Bielstein
Kirchliche Mitteilungen vom 3. bis 17. August
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
15 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Tauffeier für Aurelia Hoffmann
18 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Festmesse mit Fatima-Feier an-
schl. Beichte
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
11 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Festmesse mit Fatima- Feier
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
8.30 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Rosenkranz
9 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Hl. Messe
15.30 Uhr - Altenheim Drabender-

höhe Hl. Messe
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 8. 8. 8. 8. 8.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Andacht - Mütter beten für
ihre Kinder
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 9. 9. 9. 9. 9.     AugustAugustAugustAugustAugust
17.15 Uhr - St. Mariä Himmel-
fahrt, Wiehl Rosenkranz
18 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Festmesse
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
14 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Trauung Sarah Machinek
und Claus Cramer
15 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein

Tauffeier Jakob Clemens und Han-
nes Christop Theus
18 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Hl. Messe anschl. Beichte
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
11 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Hl. Messe für Groß und Klein
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 14. 14. 14. 14. 14.     AugustAugustAugustAugustAugust
8.30 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Rosenkranz
9 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Hl. Messe
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Andacht - Mütter beten für

ihre Kinder
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 16. 16. 16. 16. 16.     AugustAugustAugustAugustAugust
17.15 Uhr - St. Mariä Himmel-
fahrt, Wiehl Rosenkranz
18 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt,
Wiehl Hl. Messe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 17. 17. 17. 17. 17.     AugustAugustAugustAugustAugust
18 Uhr - St. Bonifatius, Bielstein
Hl. Messe anschl. Beichte
Geänderte Öffnungszeiten desGeänderte Öffnungszeiten desGeänderte Öffnungszeiten desGeänderte Öffnungszeiten desGeänderte Öffnungszeiten des
Pastoral- und der Pfarrbüros imPastoral- und der Pfarrbüros imPastoral- und der Pfarrbüros imPastoral- und der Pfarrbüros imPastoral- und der Pfarrbüros im
Seelsorgebereich „An Bröl undSeelsorgebereich „An Bröl undSeelsorgebereich „An Bröl undSeelsorgebereich „An Bröl undSeelsorgebereich „An Bröl und
Wiehl während der Sommerferi-Wiehl während der Sommerferi-Wiehl während der Sommerferi-Wiehl während der Sommerferi-Wiehl während der Sommerferi-
en (bis 20.en (bis 20.en (bis 20.en (bis 20.en (bis 20.     August):August):August):August):August):
Bielstein: Mittwochnachmittags
geschlossen (geöffnet Mi. 9 bis
11 Uhr)
Wiehl: Dienstagvormittags ge-
schlossen (geöffnet Do. 15 bis 18,
Fr. 9 bis 12 Uhr)
Waldbröl: Dienstagnachmittags
geschlossen (geöffnet Mo.,
15 bis 17, Di. bis Fr. 9 bis 12 Uhr)
In wichtigen seelsorgerlichen In wichtigen seelsorgerlichen In wichtigen seelsorgerlichen In wichtigen seelsorgerlichen In wichtigen seelsorgerlichen An-An-An-An-An-
gelegenheiten:gelegenheiten:gelegenheiten:gelegenheiten:gelegenheiten:
Pastoralbüro Waldbröl;
Tel.-Nr.: 02291/92250;
E-Mail: pastoralbuero@kkgw.de

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Gottesdienst in der Kir-
che, Pfrin. Judith Krüger
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
19 Uhr - Mittwochs-Andacht in
der Kirche, 30 Minuten innehal-
ten zum Thema: „Pilgern“
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
10 Uhr - Gottesdienst im Paul-
Schneider-Haus Oberwiehl, Pfrin.
Judith Krüger
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 18. 18. 18. 18. 18.     August,August,August,August,August,

10 Uhr - Gottesdienst in der
Kirche, Präd. Ute Schell,
auch im Streaming über unse-
ren Youtube-Kanal zu empfan-
gen
11 Uhr - Gottesdienst im Senio-
ren-Zentrum Bethel, Präd. Ute
Schell
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 19. 19. 19. 19. 19.     AugustAugustAugustAugustAugust
19.30 Uhr - Gebet für die Welt im
Gemeindezentrum Wiehl, Pfr. Mi-
chael Striss
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Karriere mit dem richtigen Studiengang
Hauptsache was mit Sport

Foto: pexels.com/IST-Hochschule für Management/akz-oFoto: pexels.com/IST-Hochschule für Management/akz-oFoto: pexels.com/IST-Hochschule für Management/akz-oFoto: pexels.com/IST-Hochschule für Management/akz-oFoto: pexels.com/IST-Hochschule für Management/akz-o

Sein Hobby zum Beruf zu machen
klingt nach einer guten Idee. Wer
im Sport arbeiten möchte, hat mit
einem passgenauen Studium bes-
te Berufsaussichten. Das gilt für
eher praxisorientierte, angehen-
de Trainer ebenso wie für diejeni-
gen, die lieber ins Sportmanage-
ment möchten. Heute sind im
Sportbusiness und in der Sport-
praxis gut ausgebildete, smarte,
clevere Nachwuchskräfte gefragt.
Anforderungsprofil Anforderungsprofil Anforderungsprofil Anforderungsprofil Anforderungsprofil TTTTTrrrrrainer:innenainer:innenainer:innenainer:innenainer:innen
Das Anforderungsprofil an
Trainer:innen geht mittlerweile
weit über die klassische Trainings-
planung und -steuerung hinaus.
Der neue Bachelor-Studiengang
Sportwissenschaft und Training der
IST-Hochschule setzt genau da an.
Das Basiswissen bilden die Mo-
dule Sportmedizinische Grundla-
gen, Diagnostik- und Trainings-
wissenschaft sowie Leistungssteu-
erung. In den Folgesemestern er-
lernt man Kraft, Ausdauer, Schnel-
ligkeit, Technik und Koordinati-
on. Die praxisorientierte Anwen-
dung der erlernten Inhalte ist Teil
der einzelnen Module. Dank der
Wahlpflichtmodule kann man sein
Know-how in Bereichen Training,
Coaching und Sportmanagement
vertiefen. Zudem besteht die Mög-
lichkeit, über ein Wahlmodul eine
sportartspezifische C- und B-Trai-
nerlizenz von Verbänden oder
Sportbünden anrechnen zu lassen.
Sportbusiness ManagementSportbusiness ManagementSportbusiness ManagementSportbusiness ManagementSportbusiness Management
Die an Führungskräfte im Sport-
business gestellten Anforderungen
umfassen neben weitreichendem
Managementwissen auch die
Kenntnis der spezifischen Struktu-
ren und Besonderheiten der pro-
fessionellen Sportbranche. Die Stu-
dierenden des Bachelor-Studien-
gangs „Sportbusiness Manage-
ment“ profitieren von über 30 Jah-
ren Erfahrung und einem großen
Netzwerk im Sport. Ab dem ersten
Semester gehören Wirtschaftsthe-
men und sportspezifische Manage-
mentinhalte zum Ausbildungsmix
der Manager von morgen.
Duales StudiumDuales StudiumDuales StudiumDuales StudiumDuales Studium
Wer während seines Studiums
schon wertvolle Berufserfahrung
sammeln, Geld verdienen, im
Sport durchstarten und Kontakte
knüpfen möchte, kann beide Stu-

diengänge neben Vollzeit und Teil-
zeit auch in der dualen Variante
absolvieren. An der IST-Hochschu-
le für Management gibt es keinen

Numerus clausus (www.ist-
hochschule.de). Dafür aber viel
Flexibilität: Durch die geringen
Präsenzzeiten und den verstärk-

ten Einsatz moderner Lern- und
Lehrmethoden können die Studie-
renden ihr Studium zeitlich und
örtlich flexibel gestalten. (akz-o)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 17. 17. 17. 17. 17.     August 2024August 2024August 2024August 2024August 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
09.08.2024 um 10 Uhr09.08.2024 um 10 Uhr09.08.2024 um 10 Uhr09.08.2024 um 10 Uhr09.08.2024 um 10 Uhr



Der Postillion / Mitteilungsblatt Wiehl | 50. Jahrgang | Nr. 16 | Samstag, 03. August 2024 | Kw 31 | Rautenberg Media 15

Ihr regionaler Treppenliftpartner

aus Bergneustadt

Tel.: 0 22 61 / 9 15 67 74 

www.triumph-treppenlifte.de

Kinderärztlicher NotdienstKinderärztlicher NotdienstKinderärztlicher NotdienstKinderärztlicher NotdienstKinderärztlicher Notdienst
am Krankenhaus Gummers-
bach
02261/17-1163

TierärzteTierärzteTierärzteTierärzteTierärzte
www.tieraerzte-oberberg.de

Allg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. KrankentransportAllg. Krankentransport
02261/19222

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Gummersbach, 02261/17-0
Krankenhaus Waldbröl,
02291/82-0

Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-Allgemeine ärztliche Notdienst-
praxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberbergpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen ärztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Ärzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbröl und am Krankenhaus
Wipperfürth sind bis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhrbis 21 Uhr in
den Praxisräumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Öffnungszeiten in ei-
nen „Früh-“ und „Spätdienst“
geteilt und damit an die Stoßzei-
ten der Inanspruchnahme des
ambulanten Notdienstes ange-
passt.
Die Öffnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbröl und Wipperfürth lauten
wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Ärztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche überÄrztliche Hausbesuche über
116 117116 117116 117116 117116 117
Für die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlägeriger
Patienten in Oberberg steht der

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am MarktApotheke am Markt
Markt 7, 51766 Engelskirchen, 02263/961814

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 4. 4. 4. 4. 4.     AugustAugustAugustAugustAugust
Viktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-ApothekeViktoria-Apotheke
Dieringhauser Straße 99, 51645 Gummersbach, 02261/77297

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 5. 5. 5. 5. 5.     AugustAugustAugustAugustAugust
Apotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am BernbergApotheke am Bernberg
Dümmlinghauser Straße 55, 51647 Gummersbach, 02261/55550

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AugustAugustAugustAugustAugust
Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische Homburgische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hauptstraße 54, 51588 Nümbrecht, 02293/6723

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 7. 7. 7. 7. 7.     AugustAugustAugustAugustAugust
Hubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-ApothekeHubertus-Apotheke
Kaiserstraße 10, 51643 Gummersbach, 02261/66966

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 8. 8. 8. 8. 8.     AugustAugustAugustAugustAugust
Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären Die Bären ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Gouvieuxstraße 11-13, 51588 Nümbrecht, 02293/909120

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 9. 9. 9. 9. 9.     AugustAugustAugustAugustAugust
AggerAggerAggerAggerAgger-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Königstraße 6, 51645 Gummersbach, 02261/98450

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 10. 10. 10. 10. 10.     AugustAugustAugustAugustAugust
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Hauptstraße 21, 51580 Reichshof, 02296/1200

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 11. 11. 11. 11. 11.     AugustAugustAugustAugustAugust
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Hömerichstraße 79, 51643 Gummersbach, 02261/65414

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 12. 12. 12. 12. 12.     AugustAugustAugustAugustAugust
Bergische Bergische Bergische Bergische Bergische ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Bielsteiner Straße 111, 51674 Wiehl, 02262/2010

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 13. 13. 13. 13. 13.     AugustAugustAugustAugustAugust
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Drabenderhöher Straße 35, 51674 Wiehl, 02262/701464

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 14. 14. 14. 14. 14.     AugustAugustAugustAugustAugust
Wiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-ApothekeWiehl-Apotheke
Bahnhofstraße 5, 51674 Wiehl, 02262/91204

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 15. 15. 15. 15. 15.     AugustAugustAugustAugustAugust
Linden Linden Linden Linden Linden ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberwiehler Straße 53, 51674 Wiehl, 02262/93535

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 16. 16. 16. 16. 16.     AugustAugustAugustAugustAugust
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Bielsteiner Straße 117, 51674 Wiehl, 02262/72150

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 17. 17. 17. 17. 17.     AugustAugustAugustAugustAugust
Sonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-ApothekeSonnen-Apotheke
Im Weiher 21, 51674 Wiehl, 02262/9567

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 18. 18. 18. 18. 18.     AugustAugustAugustAugustAugust
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Wülfringhausener Straße 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Angaben ohne Gewähr

ärztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfügung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
KinderKinderKinderKinderKinder-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in-Notdienst in
GummersbachGummersbachGummersbachGummersbachGummersbach
Der kinder- und jungendärztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenärztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.
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