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LOKALES

Wiehl feiert glei

Am ersten Juli-Wochenende gibt's
im Wiehlpark gleich drei Anldsse
zum Feiern: Auf dem Programm
stehen das Begegnungsfest, die
Party ,Wiehl feiert im Park” so-
wie das Fest zum Weltkindertag.
Das Feierwochenende startet am
Samstag, 5. Juli 2025, um 11:00
Uhr: Zum internationalen Begeg-
nungsfest erwartet die Gdste eine
Mischung aus Informationsstan-
den, Aktionen, abwechslungsrei-
chem Bihnenprogramm sowie
kulinarischen Spezialitdten aus
verschiedenen Léndern. Trager,
Vereine und Organisationen, die
Angebote fir Familien bereitstel-
len, préasentieren sich und ihre
Arbeit. Unter dem Motto , Vielfalt
verbindet” kénnen Menschen un-
terschiedlicher Herkunft zusam-
menkommen und zusammen fei-
ern - im Sinne eines respektvol-
len und friedlichen Miteinanders
in Wiehl.

Wer das Begegnungsfest besucht,
kann gleich im Wiehlpark bleiben
und nahtlos zu ,Wiehl feiert im
Park” hiniibergleiten. Die Party
beginnt um 16:00 Uhr mit einer
kurzen BegrliBung durch Biirger-
meister Ulrich Stlicker. Bei die-
sem Fest steht Live-Musik im
Mittelpunkt. Zum Auftakt singt
ab 16:30 Uhr der Gospelchor der
evangelischen Kirche. Um 18:00
Uhr folgt das Duo ,3 miles to
Essex” mit Volker Rechin an Gi-
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ch drei Mal im Park

Am Sonntag stehen die Kinder im Mittelpunkt, wie hier 2024 - beim bunten Fest zum Weltkindertag.

Archivfoto: Christian Melzer

tarre und Gesang und Sebastian
Demmin an den Keyboards, un-
terstiitzt durch den Drabender-
héher Musiker und Produzent
Robert Schuller. Sie spielen Mu-
sik, die man gerne bei sich hat-
te, wenn man am Fenster sitzt
und dem Regen zuschaut, durch
die uberfiillten StraBen New
Yorks schlendert oder an irischen

Steilkiisten entlang spaziert.

Um 20:00 Uhr steht dann die
oberbergische Coverband
.Noys'R'Us” auf der Blhne und
prasentiert mit ansteckend gu-
ter Laune bekannte Songs. Zum
Repertoire gehdrt ein Kern aus
Klassikern der 70er-, 80er- und
90er-Jahre, dazu sowohl moder-
ne Pop- und Funk-Titel sowie ei-

Sorgt am Samstagabend fiir Tanzlaune: die Cover-Band ,Noys'R'Us". Foto: Band
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nige Ausfliige in die aktuellen
Top-40-Charts. Mit dabei sind
unter anderem Songs von Queen,
Stevie Wonder, Police, Super-
tramp, Earth, Wind and Fire oder
auch Alanis Morisette, Madon-
na, Chaka Khan, Miley Cirus und
Amy Winehouse. In den Zeiten
ohne Live-Musik sorgt DJ Sebas-
tian Brock flir Stimmung. Er wird
bis Mitternacht auflegen und den
Faden von ,Noys'R'Us” aufneh-
men. Es kann also ohne groBe
Pause weitergetanzt werden.
Viel Bewegung wird es auch am
Sonntag, 6. Juli, im Wiehlpark ge-
ben - ab 11:00 Uhr beim Fest zum
Weltkindertag. Was sonst im
September stattfand, bereichert
nun das sommerliche Feierwo-
chenende vor den Sommerferi-
en. Am attraktiven Angebot fiir
die Kinder andert sich nichts: In
gewohnt liebevoller Weise wer-
den viele Wiehler Vereine, Verban-
de, Schulen, Kitas und natiirlich
auch stadtische Einrichtungen den
Park in ein Abenteuerland fiir jun-
ge Menschen verwandeln. Neben
vielen Aktionen wird es Infostan-
de, reichhaltige Verpflegung und
ein buntes Blhnenprogramm ge-
ben. Fiir alles ist gesorgt: Jetzt fehlt
nur noch tolles Wetter fiirs Wiehler
Festwochenende.
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LOKALES

Heimatverein ladt zur musikalische

Am letzten Wochenende im Juni
ist es mittlerweile fir viele Traditi-
on, zum Burghaus Bielstein zu
LWein & Musik” zu pilgern.
Bereits zum 15. Mal findet das
Fest, organisiert vom Heimatver-
ein Bielstein, statt. Am 27. und
28. Juni gibt es wieder fir die
Besucher viel Kulinarisches und
natirlich ,Wein & Musik”.

Das abwechslungsreiche Musik-
programm auf der Blhne im Burg-
hof startet am Freitag ab 19 Uhr
mit der ,Afterwork-Party”. Gegen
20 Uhr wird Wiehls Birgermeister
Ulrich Stiicker das sehr beliebte
Fest wieder eroffnen. Hier ist gute
Stimmung Programm und die Band
,handerCover” ist ein Garant
dafiir, mit ihrem musikalischen
Spektrum vom Besten aus Rock
und Pop der letzten 40 Jahre bis
hin zu den aktuellen internatio-
nalen Hits. Die Bergisch Gladba-
cher Coverband begeistert seit
2003 immer wieder durch ihre
Spielfreude und Professionalitdt
und interpretiert in ihrem authen-
tischen Stil mit stimmgewaltiger
Energie.

Am Samstag, 28. Juni, beginnt die
musikalische Weinprobe um 16
Uhr mit dem ,Duo TV". Vera Knipp
und Duopartner Gitarrist Tobias
Metzmacher laden zum Mitsin-
gen und -grooven ein. Die beiden
Vollblutmusiker interpretieren
sowohl Rock- und Popsongs der
1960er- bis 1990er-Jahre, aber auch

n Weinprobe

Beim Fest ,Wein & Musik” wird es wieder stimmungsvoll rund ums historische Burghaus in Bielstein.

Archivfoto: Heimatverein Bielstein

groovige, jazzig-swingende latein-
amerikanische Bossa-Novas sowie
Aktuelles wie beispielsweise von
Ed Sheeran oder Pink. Die sechs
,Hot Stuff”-Fun-Experten aus dem
Oberbergischen sorgen am Sams-
tagabend ab 20 Uhr mit einem kun-
terbunten Mix aus aktuellen und
ewig junggebliebenen Hits fir ei-
nen grandiosen Partyabend. Denn
bei ihnen heift es: abfeiern mit
unvergessenen und  aktuellen
Smash-Hits, die von den Ohren di-
rekt in die Beine gehen - alles
versehen mit dem Pradikat: ,ex-

Mitgliedertreffen des VdK
Wiehl Stammtisch

Der VDK Wiehl ladt seine Mitglie-
der alle zwei Wochen freitags zum
gemiitlichen Beisammensein in der
OASe Wiehl bei Kaffee und Kuchen
ein. Am 18. Juli ist fur Mitglieder
auch eine Beratung mdglich.

Im Monat Juli sind die Termine am

4. und am 18. Juli. AuBerdem fin-
det am Donnerstag, 10. Juli, ein
Stammtisch fir Mitglieder und In-
teressierte ab 18:30 Uhr in der
,Kufenstube” statt.

Treffpunkt: OASe, Homburger Str,
7, Wiehl bzw. ,Kufenstube”

Kirchenkonzert

Am Samstag, 28. Juni, ladt das
Oberwiehler Séngerquartett, un-
ter der Leitung von Ralf Zimmer-
mann, in die Ev. Kirche Wiehl zu
einem Kirchenkonzert ein. Gemein-
sam mit The Voices aus Bergneu-
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stadt und dem Posaunenchor Rem-
perg erwartet sie ein abwechslungs-
reiches Musikprogramm.

Einlass: 17:30 Uhr

Beginn: 18 Uhr

Eintritt: 12 Euro

trem partytauglich”.

Da macht ,Wein & Musik” so rich-
tig SpaB. Naturlich sorgen die alt-
bekannten Winzer und Weinhand-
ler von der Nahe, Mosel, aus dem
Badischen sowie Mark Rohsiepe
von ,Wein u. Tee bei E” fur kostli-
chen Weingenuss. Ebenso kann
man sich an den aufgestellten viel-
faltigen Verpflegungsstanden mit
Flammkuchen, Pommes, Steaks,
Winzerbratwurst und vielem mehr
jederzeit starken. Und mittlerweile
hat sich ,Wein & Musik” am his-
torischen Burghaus in Bielstein so
etabliert, dass die Gaste selbst bei
schlechterem Wetter zum Fest
kommen und jedes Mal begeistert
vom Ambiente sind. Die Organisa-

Starte deine
Karriere bei unsim
Metallhandwerk!
Beste Ausbildungs-
bedingungen. Beste
Zukunftsaussichten.
Bestes Team.

Bewirb dich noch
jetzt fiir 20251

Metallbau
Altwicker

Hahner Weg 53 - 51580 Reichshof - www.metallbau-altwicker.de

toren haben allerdings Sommer-
Sonnen-Wetter bestellt, und die
gute Stimmung ist hier sowieso
vorprogrammiert. Hier kann man
Leute treffen, ausgiebig schwoo-
fen bei guter Musik, einer brillan-
ten Weinauswahl und hat dazu ein
umfangreiches Angebot an kulina-
rischen Geniissen.

Bei der Verkehrsfiihrung an die-
sem Wochenende rund um die Biel-
steiner Burg ist darauf zu achten,
dass die BurgstraBe an beiden Ta-
gen komplett gesperrt ist. Park-
platze fiir die Besucher des Wein-
und Musikfestes stehen in ausrei-
chendem MaBe im Ortskern von
Bielstein sowie bei der Fa. Kind &
Co. zur Verfiigung.
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INFORMATIONEN AUS DER STADT WIEHL

BieNe - Bielsteiner Netzwerk

Aktuelle Termine in der Tages-
presse oder im Internet unter:
http://www.wiehl.de/buerger/sozi-
ales/oase/bielsteiner-netzwerk/
Soweit nicht anders angegeben,
finden alle Veranstaltungen im
«HausNr7", Bechstr. 7, Bielstein,
statt.

Termine und Veranstaltungen
Aktuelle Termine in der Tages-
presse oder im Internet unter:
http://www.wiehl.de/buerger/sozia-
les/oase/bielsteiner-netzwerk/
Soweit nicht anders angegeben, fin-
den alle Veranstaltungen im ,Haus-
Nr7“, Bechstr. 7, Bielstein, statt.

Angebote und Gruppen

e Unterstitzung bei Behérden-
gangen und Antrdgen fir Alt
und Jung
Helga Neubeck
Terminvereinbarung erforder-
lich unter 02262-2834.

e Singkreis, 15-17 Uhr
Zwanglose Treffen zum ge-
meinsamen Singen (Volkslie-
der, Schlager u.a.).

Musikalische  Begleitung:
Kurt Mauter mit seinem Ak-
kordeon

Termin: 07.07.25
e Initiative 55 plus” - aktive

Freizeit:
jeden 2. Mittwoch im Monat,
15 Uhr, Wiehl:
Interessierte, die zum ersten
Mal teilnehmen madchten,
werden gebeten, sich anzu-
melden: 02262-2834

e Musik und Kunst
Termin: 09.07.25, 15 Uhr
Offenes Treffen fir jeden, der
sich flir Musik, Ausstellungen,
Theater, Oper u.a. interes-
siert. Gemeinsam besuchen
wir  Kulturveranstaltungen
und bereiten uns darauf vor.
Wer an den Exkursionen teil-

nehmen mochte, wird gebe-
ten, zu den monatlichen Tref-
fen zu kommen

¢ Informationen zu Rechtsfra-
gen (keine Schuldnerbera-
tung!),
9-11 Uhr, Jiirgen Schneider,
Rechtspfleger a.D., Terminab-
sprache unter 02262-3548.
Termine: 03.07.25

e gem(tliches Wandern mit an-
schlieBender Einkehr:
Termin: 04.07.25
Zum Erfragen der Strecke und
des Treffpunktes bitte anru-
fen: 02262 - 97936

Grundschulkinder zeigten Leidenschaft zum Gesang

Voll besetzt war die Aula des Schulzentrums Bielstein bei der Présentation
des Projekts ,Musik mit der Stimme entdecken”. Fotos: Stadt Wiehl

Jedes Jahr wird die Veranstaltung
zu einem Hohepunkt fir die Wieh-
ler Erstklassler: das Abschluss-
konzert des Projekts ,Musik mit
der Stimme entdecken”. Die Be-
geisterung war auch diesmal groB.
Am 3. Juni 2025 zeigten die klei-
nen Séngerinnen und Sanger, was
sie im ausklingenden Schuljahr
gelernt haben. Alle Wiehler Erst-
klassler sind kostenfrei in den
Genuss einer zusatzlichen Musik-
stunde pro Woche gekommen, er-
teilt durch Dozentinnen der Mu-
sikschule der Homburgischen
Gemeinden. Bei der Prasentati-
on in der Aula des Schulzentrums
Bielstein blieb kein Stuhl unbe-
setzt, Eltern und auch GrofBel-
tern wollten sich nicht entgehen
lassen, was die Kinder da auf die
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Bihne brachten.

Die einzelnen Grundschulen so-
wie die Chore der Chorakademie
der Musikschule sangen je zwei
Lieder und begeisterten damit das
Publikum. Geleitet wurden die
Ensembles von den Dozentinnen
Mira Caputo, Regine Melzer, Rita
Oberschachtsiek  und  Luisa
Schwunk. Hohepunkt waren die
gemeinsam gesungenen Lieder zu
Beginn und zum Schluss der Ver-
anstaltung. Musikschulleiter Dr.
Dirk van Betteray begleitete die
Chére am Klavier.

Birgermeister  Ulrich  Stlicker
stellte das Projekt vor, das
mittlerweile seit 14 Jahren lauft
und von der Birgerstiftung Wieh-
ler Kulturgiiter finanziert wird.
,Eine frihe musikalische Erzie-

Einen Scheck diber 1.000 Euro {ibergab Biirgermeister Ulrich Stiicker an
Musikschulleiter Dr. Dirk van Betteray (r.).

hung ist wichtig”, betonte er,
,die Musikalitat der Kinder wird
mit dem Projekt gefordert, aber
ebenso das Miteinander und die
Gemeinschaft.” Daran hatten
letztlich nicht nur die Kinder
groBen SpaB, sondern gleichfalls
die Erwachsenen, so der Biirger-
meister.

Mittlerweile  sind  insgesamt
170.000 Euro fir dieses so wert-
volle Projekt bereitgestellt wor-

den, bilanzierte er in seiner Funk-
tion als Vorstandsvorsitzender der
Birgerstiftung Wiehler Kulturgt-
ter. An Musikschulleiter Dr. Dirk
van Betteray ibergab er einen
Scheck in Hohe von 1.000 Euro.
Das Geld stammte aus dem Erls
der Spendenaktion zugunsten der
Musikschule beim Frithjahrsemp-
fang der Stadt Wiehl. Die Schule
feiert in diesem Jahr ihr 45-jéhri-
ges Bestehen.
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INFORMATIONEN AUS DER STADT WIEHL

OASe-Veranstaltungen

Anmeldungen und weitere Infor-
mationen bei der OASe der Stadt
Wiehl, Homburger Str. 7, 51674
Wiehl.

Tel.: 02262 6928876 und
6928507, Fax: 02262 6918918
Internet: www.wiehl.de,

E-Mail: oase@wiehl.de
23.06.25, 15 Uhr,

OASe-Treff Wiehl:

Kiinstliche Intelligenz - Helfer
oder Hokuspokus?

Kinstliche Intelligenz  (KI) st
langst in unserem Alltag angekom-
men - doch was kann Sie wirklich?
Sie erfahren, wie Kl funktioniert,
wo sie uns das Leben erleichtern
kann und wo ihre Grenzen liegen.
Entdecken Sie spannende, prakti-
sche Anwendungen und Live-De-
monstrationen, z.B. zu Pflanzen-
bestimmung,  Assistenzsystemen
oder Kommunikation. Sie erfahren
auBerdem, was man beim Umgang
mit KI beachten sollte.
Referentin: Dagmar Frensch. (An-
meldung erforderlich!)
23.06.25, 16 Uhr, ev. Gemeinde-
haus Drabenderhéhe:

Creativ-Café - Jeder kann sein ei-
genes Handarbeitsmaterial mit-
bringen oder kann mit gespende-
tem Material fiir gemeinniitzige
Projekte arbeiten.

Kontakt:  Ute  Bransch-Bohm
(02262-717322), Elke  Hihn
(015125613982)

Essen - 12 Uhr mittags in Wiehl -
Gefordert durch die Wiehler Sozi-
alstiftung,
Kosten: 8,- € (inkl. Getrénke),
Anmeldung erforderlich
Jeden Dienstag im Clubraum der
Johanniter (Kostenloser Fahr-
dienst, Anmeldung erforderlich):
24.06.25:
geflillte Paprika mit Kartoffeln
Obstsalat
01.07.25:
Uberbackenes Fischfilet, Ge-
miise und Kartoffeln
Schokopudding mit Sahne
Jeden Mittwoch im OASe-Treff
Wiehl:
25.06.25:
Spargelsuppe
Fischragout mit Zitronenrahm
und Kartoffeln

Birne Helene
02.07.25:

Melone mit Schinken

Nudeln ,Bolognese”

Tiramisu
24.06.25, 16 Uhr, Jugendheim
Drabenderhohe, Stadtteilhaus:
+Alt & Jung - lockerer Austausch
am Grill.....".
Gemeinsame Veranstaltung OASe
Wiehl und Jugendheim Draben-
derhohe.
(Anmeldung erforderlich!)
25.06.25, 14:30 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:
Doppelkopf
25.06.25, 14:30 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:
Nahen - Ehrenamtliche Helfer-
innen ibernehmen kostenlos lhre
Kleinstnaharbeiten.
(Anmeldung erforderlich)
26.06.25, 15 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:
Kreativ-Treff mit Ellen Keller -
Teelichte fir Sommertage
Anmeldung erforderlich:
01755908860
26.06.25, 14.30 Uhr, OASe-Treff,

Offene Probe der Chorakademie

Der (iberregional bekannte Kna-
ben- und Madchenchor der Berg-
ischen Akademie fiir Vokalmusik
ladt zu seiner diesjahrigen offe-
nen Probe ins Bielsteiner Burg-
haus ein: am Dienstag, 24. Juni.

Die Probe ist fiir die Zeit von 17:00
bis etwa 17:40 Uhr angesetzt.
Dazu eingeladen sind auch altere
Kinder und Jugendliche. Die Chor-
akademie gehért zur Musikschu-
le der Homburgischen Gemeinden

und bietet allen Jungen und Mad-
chen ab der jetzigen ersten Klas-
se schone Proben und Auffiihrun-
gen sowie Gemeinschaftserleb-
nisse in einem leistungsstarken
Kinder- und Jugendchor. Zusatz-
lich bekommen die Kinder Stimm-
bildung sowie Unterricht im Vom-
Blatt-Singen, Musiktheorie und
den Grundlagen eines Tasteninst-
rumentes.

Kinder der jetzigen ersten Klasse

Ende: Informationen aus der StadtWiehl

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

m ZEITUNG mDRUCK =mWEB w=FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

kommen in die Gruppe , Chor ent-
decken” und lernen spielerisch die
Anfénge des Chorsingens. Hier ist
kein Vorsingen notwendig. Kin-
der ab der jetzigen 2. Klasse kom-
men in den ,Vorchor”, der auf
den Hauptchor vorbereitet. Hier
wird am Tag der offenen Probe im
Anschluss ein einfaches kurzes
Einzelvorsingen vor dem Chorlei-
ter gemacht, um die Stimme bes-
ser einordnen zu kdnnen.

Wiehl:

,Klonnachmittag mit sommerli-
chen Leckereien”, Kosten: 3,-€
(Anmeldung erforderlich!)
02.07.25, 15 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:

Gesellschaftsspiele (Mensch ar-
gere dich nicht, Halma, Dame
USW.)

02.07.25, 15 bis 17:30 Uhr, ev.
Gemeindehaus, Drabenderhéhe:
Gesellschaftsspiele fir Jung und
Alt (Mensch argere dich nicht,
Skat, Dame usw.) Anmeldung er-
wiinscht: Jirgen Brandsch-B6hm
02262/7291977 oder brandsch-
boehm@gmx.de

03.07.25, 14:30 Uhr, OASe-Treff,
Wiehl:

Sommerlicher Nachmittag rund
um das Thema ,Speise-Eis” mit
Sandra Peifer

Kosten: 2,- €/Person (Anmeldung
erforderlich!)

03.07.25, 15 Uhr, OASe-Treff
Wiehl, Homburger Str. 7:
Handy-Sprechstunde mit Bern-
hard Hennike, Anmeldung erfor-
derlich

Ab 13 Jahren gibt es nach den
Sommerferien auch wieder das
Zusatzangebot der Jugendkanto-
rei. Weitere Informationen stehen
auf der Homepage der Musik-
schule unter www.mdhg.de. An-
meldungen zur offenen Probe
nimmt die Geschaftsstelle der
Musikschule der Homburgischen
Gemeinden entgegen:

E-Mail j.wolfslast@wiehl.de;

Tel: 02262 99-260.

MEDIENBERATERINNEN
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Team Oberberg
uwwm Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach FON 02241 260-134
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.
MEDIA 02241 260-144

E-MAIL s.demond@rautenberg.media
d.luehrmann@rautenberg.media
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Im Jahr 2026 feiert Sauerland-
gruss Reisen ein ganz besonde-
res Jubildum: Seit 100 Jahren
bringt das traditionsreiche Bus-
unternehmen Menschen sicher,
komfortabel und organisiert an
ihre Wunschziele - mittlerweile
in der dritten Generation ge-
fuhrt und die vierte Generation
steht bereits startbereit. Das in-
habergefiihrte ~ Unternehmen,
mit Sitz in Drolshagen im Sauer-
land, steht seit einem Jahrhun-
dert flir erstklassige Busreisen,
Qualitat, Zuverlassigkeit, per-
sonliche Betreuung und eine
stetige Weiterentwicklung sei-
ner Angebote.

Drei starke Saulen - ein verlass-
licher Partner

Das Geschaftsmodell von Sau-
erlandgruss Reisen ruht auf drei
klar definierten Saulen:

Das eigene Reiseprogramm

Ob Busreisen, Flugreisen oder
Flusskreuzfahrten - das umfas-
sende  Pauschalreiseangebot
richtet sich an Einzelreisende
genauso wie an Gruppen. In en-
ger Zusammenarbeit mit zwei
Partnerunternehmen  besteht
seit 2006 die Reisekooperation
,Reisestern  Westfalen”, die
iiber 200 Reiseangebote mit
rund 400 Terminen jdhrlich um-
fasst. Diese Kooperation ermég-
licht eine beeindruckende 98 %
Durchfiihrungsgarantie, ein ent-
scheidender Vorteil gegentber
vielen anderen Anbietern.
MaBgeschneiderte Gruppenrei-
sen

Vereine, Clubs oder private
Gruppen profitieren von indivi-

Sauerlandgruss Reisen -
ein verlasslicher Partner fiir Qualitatsreisen

Professionell organisiert - personlich betreut

duell zusammengestellten Kom-
plettpaketen. Von der Unterkunft
Uber Schifffahrten, Reiseleitun-
gen, Museumsbesuche bis hin zum
gemeinsamen Abendessen wird
alles mafigeschneidert organisiert
- inklusive personlicher Betreu-
ung.

Busanmietung fir alle Anlasse
Vom kurzen Flughafentransfer bis
zur mehrtdgigen Europa-Tour:
Kunden konnen Busse mit Kapa-
zitdten von 8 bis 60 Platzen flexi-
bel mieten - ideal fir Schulen,
Vereine, Firmen und private Grup-
pen.

Personlicher Service auf hochs-
tem Niveau

Ein Alleinstellungsmerkmal ist der
herausragende Bordservice, den
Sauerlandgruss Reisen auf fast al-
len Mehrtagesfahrten bietet. Ne-
ben einer Busbegleitung, die bei
vielen Reisen auch die Aufgaben
einer Reiseleitung Ubernimmt,
dirfen sich Gaste auf ein Bord-
frihstlick sowie ein kleines Dan-

keschdn-Sektglaschen zum Rei-
seabschluss freuen - liebevolle
Details, die bei den Gasten
besonders gut ankommen.

Auch bei den meisten Flug- oder
Schiffsreisen ist eine persénliche
Reisebegleitung mit dabei - wah-
rend der An- & Abreise mit Bus
und Flugzeug oder Schiff, aber
selbstverstandlich auch wahrend
der Reise vor Ort. Besonders Al-
leinreisende schatzen diese um-
fassende Betreuung.

Komfort mit Konzept: Premium-
Busreisen

Ein Highlight im Fuhrpark ist der
exklusive Premium-Bus mit 2+1
Bestuhlung. Wo sonst 50 Sitzplat-
ze Platz finden, genieBen hier nur
30 Géste auBergewchnlich viel
Platz und Komfort - ideal fiir Rund-
reisen mit Panoramasicht dank
besonders tiefer Fenster und gro-
Bem Panorama Glasdach. Die
Nachfrage ist hoch, das Produkt
ist fest in das Reiseprogramm in-
tegriert.

Anzeige

Aktiv, nachhaltig, modern - Rei-
sen mit Anspruch
Sauerlandgruss Reisen geht mit
der Zeit: Wander- und Radrei-
sen gehoren langst fest zum
Portfolio. Dank spezieller Anhan-
ger fir hochwertige E-Bikes
kénnen Radreisen nun noch
komfortabler ~ und  sicherer
durchgeflhrt werden.
Regionale Stérke - auch im Ob-
erbergischen

Neben dem Stammsitz im Sau-
erland liegt das Einzugsgebiet
der Gaste im Siegerland, Sauer-
land, Markischen Kreis und Ob-
erbergischen Kreis. Besonders
hervorgehoben werden kiinftig
kostenfreie Zustiege in Ober-
berg, u. a. in Derschlag, Die-
ringhausen, Gummersbach und
Bergneustadt. Auch eine Haus-
tlirabholung gegen Aufpreis wird
angeboten - ein Service, der ge-
rade von Senioren sehr gut an-
genommen wird.

Qualitat als Versprechen
Sauerlandgruss Reisen steht fir
ein Reiseerlebnis mit Anspruch:
sehr gute Hotels, hochwertige
Reiseprogramme, moderne Bus-
se und kompetente Fahrer sind
die Basis jeder Reise. Das Un-
ternehmen zahlt nachweislich zu
den bestbewerteten Busreise-
veranstaltern Deutschlands -
auch in unabhdngigen Bran-
chenvergleichen.
Sauerlandgruss Reisen - 100
Jahre Reiseleidenschaft, 100
Jahre Erfahrung, 100 Jahre Ver-
trauen. Und die Reise geht wei-
ter - mit Innovation, Qualitat
und Herz. (bmb)

/&k\ Westfalen.
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SAUERLANDGRUSS

3l

0
19

Di. 01.07. - So. 06.07.

Di. 08.07.-So.13.07. 6Tg. HPab€799,-

6Tg. HP ab€929,-

v' Fuggerstadt Sterzing
v Dolomitenpanorama
v' Uralte Tradition & Stidtiroler Gemditlichkeit

v' Alleinreisende willkommen!
v' Entspannte Aktivitat & Geselligkeit
v' Fiihrung ,Rote Rosen” in Liineburg

Grofe Kroatien-Rundreise

Wandern & Baden auf Kos

©zakaz86 - stock.adg

S0.05.10.-So0.12.10. 8 Tg. HP ab € 1.669,-

v Plitvicer Seen
v' Schiffsausflug Insel Brac & Fischessen
v’ Mittelalterliche Altstadte Dubrovnik & Zagreb

v Top Hotel, Traumstrénde & unberiihrte Natur
v'Heimat des Hippokrates
v Ausflug zur Insel Nysiros

Wandern & Wellness in Osttirol

44

HP ab € 859,-

o e )

Di. 07.10.-So.12.10. 5Tg. Sa.04.10.-Fr.10.10. 7Tg. HP ab € 1.449,-

v" Urlaub im Herzen der Hohen Tauern
v' Empfehlung fiir Alleinreisende
v' Kein Einzelzimmerzuschlag

v' Legendare Zugfahrten
v' Golden Pass, Mont Blanc E. & Pinienzapfenzug
v' Schweiz-Frankreich-Italien

Entspannen & Erholen Die Welt entdecken

Elsass erleben
Do. 24.07.-S0.27.07. 4Tg. HP

Urlaub am Walchsee

Di.01.07.-Di.08.07. 8Tg.TP ab €999,- ab €535,-

Schweizer Nostalgie mit Dampf
Mi.27.08.-Mo.01.09. 6Tg. HP  ab€1.479,-

Bad Kissingen
Mo. 07.07. - Mo. 14.07. 8Tg.HP

ab€1.116,-

Bergzauber Kaunertal
Mo. 15.09.- M0.22.09. 8Tg. HP  ab€1.279,-

Urlaub in Tirol

Sa.12.07.-S0.20.07. 9Tg.UF ab €999,-

Erholung am Weissenhduser Strand
8Tg. HP ab €999,-

So. 10.08. - So. 17.08. Mi. 24.09. - Mi.01.10. 8Tg. HP ab € 1.889,-

Genussreise Salzburger Land
Mo. 25.08. - Sa.30.08. 6Tg. HP ab€919,-

Schnupperkur an der Bernsteinkiiste
Mi. 03.09. - S0.07.09.  5Tg. HP ab €585,

Venetien
Di. 30.09. - Mo. 06.10. 7 Tg. HP

Erholung in Siidtirol
Fr.17.10.-Fr.24.10.  8Tg. HP  ab€1.035-

ab € 1.059,-

5
BLANDGEUS
by Suuralune”

Bregenzer Festspiele

i =2 oy
23.07.-Sa.26.07. 4Tg. HPab€639,-
v’ Zentrales 4-Sterne Hotel

v’ Gefiihrter Ausflug Bregenzer Wald
v' Der Freischiitz” auf der Seebiihne

v’ 4-Sterne Hotel in zentraler Lage
v Mosel-Schifffahrt & Weinprobe
v’ Maria Laach & Klostergartnerei

-

S}
Q
£
2
|@

Sa. 23.08.- Mo. 25.08. 3Tg. UF ab€599,-

v’ Stadtrundgang Erfurt mit Wein-Ménch
v’ Zentrales Hotel im Herzen Erfurts
v Wartburg mit Lutherzimmer

Deutschland & Stiddte erleben

Fahrt ins Blaue Maritim Hotel
Fr.04.07.-50.06.07. 3Tg. UF ab€299,-

Kulturstadt Erfurt & Goethestadt Weimar
Fr. 04.07. - So. 06.07. 3Tg. UF ab €359,-

Mecklenburgische & Templiner Seenplatte
Do. 10.07.-So0.13.07. 4Tg. HP ab € 609,-

Sa.19.07.-S0.20.07. 2Tg. UF ab € 233,-

Liineburger Heide

Fr. 22.08. - So. 24.08. 3Tg. TP ab € 425,-

Niirnberger Altstadtfest
Fr.19.09.-S0.21.09.  3Tg. UF ab €365,

Zustiege in Oberberg: - Bergneustadt « Derschlag - Dieringhausen « Eckenhagen « Engelskirchen - Gummersbach « Hiickeswagen

» Marienheide - Overath - Radevormwald - Waldbrol - Wiedenest « Wiehl « Wipperfiirth « Haustiirabholung zubuchbar!

Beratung und Buchung: 02763 - 809 200, in Ihrem Reisebiiro oder online unter www.sauerlandgruss.de

Josef Heuel GmbH - IndustriestraBe 2 - 57489 Drolshagen
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POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Ein intensives Wochenende

Grune in Klausur

Ein gutes Team im Entspannungsmodus

Das Kate-Strobel-Haus in Lieber-
hausen bietet sich an fiir erholsa-
me Unternehmungen in schons-
ter Umgebung, Kegeln, Saunen,
Schwimmen, gutes Essen inbegrif-
fen. Man kann dort aber auch un-
gestort arbeiten!

Eine ganze Reihe von Fragen mis-
sen gekldrt werden, wenn es um
die zukiinftige Prasenz in der
Kommune geht, dort namlich, wo
wir als Griine am ehesten auf die
Sorgen und Wiinsche der Wiehler
reagieren konnen. Da geht es um
die Wahl der geeigneten Mittel:
Fotos, Plakate, Slogans, Flyer, -
vor allem aber um Inhalte. Wie
schaffen wir es, Natur und Um-
welt in Stadt und Dérfern zu schiit-
zen, den Folgen des Klimawan-
dels durch einen klugen Umgang

Anzeige

Unglaublich, aber wahr unsere
Firma gibt es nun schon 25 Jah-
re, stellt Werner Hupperich, Ge-
schaftsfiihrer der Firma BSH Bau
& Service Hupperich, kopfschiit-
telnd fest. Wo ist nur die Zeit
geblieben? Im Jahr 2000 hat er
die Firma gegrindet, mit einem
Mercedes Vario, gut mit Werk-
zeugen und Maschinen ausge-

stattet, und dem kleinen Lager
seines verstorbenen Vaters in
Much-Birrenbachshohe.  Schnell
kamen 2 Mitarbeiter hinzu und
Kunden beauftragten die Firma,
da sie Werner Hupperich und sei-
ne Uber 20-jéhrige Berufserfah-
rung kannten. 2005 wurde dann
die Lagerhalle in Ruppichteroth
notwendig, um Gerdte und Ma-

schinen unterzubringen. Mit viel
persénlichem Engagement und
Leidenschaft fiirs Bauen wurden
iber die Jahre viele Projekte be-
arbeitet und vor allem die kom-
plizierten und herausfordernden
BaumaBnahmen haben fiir ihn den
besonderen Reiz. Da das Unter-
nehmen nicht nur fir den Neu-
baubereich die Rohbauarbeiten

anzustofBen s

Telefon: 02245 -59 36

Bau & Service

Hupperich

Birrenbachshéhe 81 - 53804 Much

www.bsh-hupperich.de

Unglaublich, aber wahr unsere Firma gibt’s schon 25 Jahr(e)

Dafiir bedanken wir uns herzlich bei unseren Kunden und laden Euch ein, mit uns
~am 21.6.2025, ab 15.00 Uhr, Grubenwall 6, Ruppichteroth.

durchfihrt, sondern auch Be-
standsbauten durch einen An-
bau erweitert, oder Umbauar-
beiten ausfiihrt, Kernsanierun-
gen von Bauernhéfen und Ab-
dichtungsarbeiten anbietet, hat
es in den 25 Jahren nie an Arbeit
gemangelt. Man konnte sich stets
auf die Marktbedurfnisse einstel-
len. Aber viel Arbeit will auch be-
waltigt werden und das funktio-
niert nur, wenn man qualifizierte,
motivierte, zuverldssige Mitar-
beiter hat, die wesentlich zum
Erfolg des Unternehmens beitra-
gen. Als familiengefihrtes Unter-
nehmen arbeitet man (ber die
Jahre hinweg mit max. 10 Perso-
nen verteilt auf verschiedene
Baustellen. ,Klein aber fein!” So
die Devise von Werner Huppe-
rich. Der personliche Kontakt zu
den Kunden ist ihm besonders
wichtig. Aber auch hier werden
Fachkréfte gesucht, die das BSH-
Team unterstiitzen. Stolz berich-
tet er, dass beide Sohne im Unter-
nehmen mitarbeiten und man
dabei ist, die Weichen fir die
nachste Generation zu stellen, um
als innovatives, nachhaltiges, mo-
dernes Unternehmen, Qualitat am
Bau zu bieten. Auf in die Zukunft
fir die nachsten 25 Jahre.
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mit Energie und allen natiirlichen
Ressourcen angemessen zu be-
gegnen? Die Sorgen um Arbeit und
bezahlbaren Wohnraum beschéf-
tigen uns gleichermaBen. Was
konnen wir vor Ort fordern, um
unsere Kinder in gegenwartigen
wie kommenden Herausforde-
rungen zu wappnen, in Schulen
und Vereinen, Spiel- und Sport-
statten? Was kann die Politik leis-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien

ten, um das Miteinander aller
Bewohner und Bewohnerinnen zu
verbessern in der Verbindung von
Dorfern und Zentrum, in der Be-
gegnung von Menschen aller Art
und jeden Alters. Dazu gehort
das Thema Mobilitdt ebenso wie
die Inklusion von Zugewander-
ten, von Senioren und Menschen
mit Handicaps und die Kommu-
nikation mit der Stadtverwal-

Blindnis90 / Die Grlinen

tung. Wir brachten die Antwor-
ten dazu in gut lesbare Form.
Wer eine vertiefende Variante
lesen mochte, sei auf unsere In-
ternetseite verwiesen.

Jeden Montag |adt der Ortsver-
band in unserer Geschaftsstelle
zum Austausch.

17.00 und 19.00 Uhr, Bantenber-
ger Str. 2, 51674 Wiehl (Bielstein)
An jedem 1. Mittwoch im Monat

|adt die Fraktion zum Austausch,
erstmalig am Mittwoch, dem
02.07.2025, 17.00 - 19.00 Uhr,
Geschaftsstelle s.o.

Am 27.06.25 laden wir in den
Wiehlpark zum Sommerfest, Ab
16.00 Uhr gibts Kuchen, Wurst,
Getranke und gute Laune. Wir freu-
en uns auf viel Besuch und leb-
hafte Gesprache.

Barbara Degener

KIRCHE

Kath. Pfarrgemeinden Wiehl und Bielstein

Kirchliche Mitteilungen vom 21. Juni bis 5. Juli

Samstag, 21. Juni

18 Uhr St. Bonifatius, Bielstein
Sonntagvorabendmesse
Sonntag, 22. Juni 12. Sonntag im
Jahreskreis

L1: Sach 12,10-11;13,1, L2: Gal
3,26-29 Ev: Lk 9,18-24<0p>

11 Uhr St. Marid Himmelfahrt,
Wiehl HI. Messe fiir GroB und Klein
12:30 Uhr St. Bonifatius, Bielstein
HI. Messe der kroatischen Ge-
meinde

Donnerstag, 26. Juni

10 Uhr St. Marid Himmelfahrt,
Wiehl Andacht - Mutter beten fir
ihre Kinder

15 Uhr St. Maria Himmelfahrt,
Wiehl Frauen- und Seniorenmesse
Freitag, 27. Juni

19 Uhr St. Marid Himmelfahrt,
Wiehl Musikalische Andacht
Samstag, 28. Juni

9 Uhr St. Maria Himmelfahrt, Wiehl

Abschlussgottesdienst der Kita
Sonntag, 29. Juni

11 Uhr St. Marid Himmelfahrt,
Wiehl HI. Messe fiir GroB und Klein
mit Taufe von Mascha und Kon-
stantin anschl. Eiswagen

12:30 Uhr St. Bonifatius, Bielstein
HI. Messe der kroatischen Ge-
meinde

Donnerstag, 3. Juli

10 Uhr St. Marid Himmelfahrt,
Wiehl Andacht - Mtter beten fir
ihre Kinder

Freitag, 4. Juli

9:15 Uhr Kita St. Franziskus Wiehl
Kita-Gottesdienst

17:15 Uhr St. Marid Himmelfahrt,
Wiehl Anbetung

19 Uhr St. Marid Himmelfahrt,
Wiehl Taizé-Gebet

Samstag, 5. Juli

18 Uhr St. Bonifatius, Bielstein
Sonntagvorabendmesse mit Taufe

von Destan Jasarevic

Bitte beachten Sie die Hinweise
zur neuen Gottesdienstordnung
auf unserer Homepage
www.katholisch-oberbergsued.de.
In wichtigen seelsorgerlichen An-
gelegenheiten

Pastoralbiiro Waldbrdl

Tel.-Nr.: 02291/92250;

E-Mail: pastoralbuero@kkgw.de
Offnungszeiten:

Montag 15 bis 17 Uhr, Dienstag 15
bis 18 Uhr sowie Dienstag bis Don-
nerstag 9 bis 12 Uhr

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immabilie fir unsere Kaufer?

Wiehl cder Niimbrecht

Flr ein nettes Ehepaar suchen wir in
Zentrumslage von Nimbrecht oder
wfiehl eine gepfl, 3-Zimmer Eigentums-
wohnurg mit Balkon ader Terrasse.
Preis: offen

Waldbrol

Gepflegtes Einfamilienhaus in dorfli-
cher Randlage von Waldbrdl gesucht,
Wl ab 140 m? und mind. 4-5 Zimmern,
CrundstiicksgriBe ab 800 2,

Preis: offen

Hier gehtes
ZU unserem
Wertermitt-
lungs-Tool

- einfach
scannen und
Bewertung
startent

|etzt online eine Wert-Analyse
Ihrar Immabilie anfordern - schnell,
unverbindlich und kostenlos|
Ohjektdaten eingeben und loslegenl

www.bender-immobilien.de -

02291/9174900

= M
=
_(

-Horsyiteme
it it

n Hagemann

Marcus Brungs & Bjor!

ra

Cus

Horgerateakustik

Testen Sie jetzt die neuesten

(X J
Akku-Horsysteme
bis zu 30 Tage kostenlos in Ihrer gewohnten Umgebung!

Ganz egal, ob Sie Ihr Horsystem lieber hinter dem Ohr oder
im Ohr tragen - ob Sie gerne aktiv sind oder besonderen
Wert auf Komfort legen — wir haben das passende Akku-
Horsystem fur Sie.

v leistungsstarke Akku-Technologie v einfache Bedienung

v Ladestation im Taschenformat
v Sturzerkennung

v hoher Tragekomfort
v Bluetooth kompatibel

Horgerateakustik Marcus Brungs

Inh. Marcus Brungs | HauptstraBe 19

Brungs

(

Mar

leb for

51766 Engelskirchen-RuUnderoth
Telefon 02263 9697133

Kommen Sie zum

kostenlosen Hoértest

A
=
im=

1
o2

Lak?oratories {Germany) GmbH
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEINE:

Garten der Zukunft: Grin trotz Hitze

Verbraucherzentrale NRW zeigt, wie Garten auch heil3e Sommer gut Gberleben

halb kurzer Zeit kann sehr viel Nie-
derschlag fallen, gefolgt von Pha-
sen intensiver Trockenheit.

In solchen Zeiten benédtigen (Vor-

In den Sommermonaten herrschen
zunehmend Wetterextreme: Hau-
fig wechseln sich Starkregen und
langere Trockenperioden ab. Inner-

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen
MWEISTERBETRIEB

HOLLANDER

ROHR-KANAL-ABFLUSS-LEITUNG

Beraten - Planen - Ausfuhren
Rohrreinigung [ Kanal-TV [ Dichtheitspriifungen / GalLa-Bau / Tiefbau

Notdienst Telefon (0 22 93) 26 17
Inhabar: Michasl Hollandar / Scheffankamp 19 { 51588 Niimbrecht

Mabil 0160-7 25 28 92 { info@holl

ler-rohrreini 1.de f www.hollaender-rohrreini de

)Garten, Pflanzen und Teiche deut-
lich  mehr Aufmerksamkeit
insbesondere bei der Bewésse-
rung. Eine klimafreundliche Gestal-
tung der Griinflachen ist hier eine
hilfreiche Lésung. Hanna Vitz, Re-
ferentin fir Regenwasserbewirt-
schaftung, und Annika Dobbers, Re-
ferentin flr Begriinung bei der Ver-
braucherzentrale NRW, zeigen mit
praxisnahen Tipps, wie man mit
Regenwassernutzung und dem ge-
zielten Einsatz trockenheitsver-
traglicher Pflanzen einen schénen,
robusten und zugleich nachhalti-
gen Garten gestalten kann.
Warum Regenwassernutzung sinn-
voll ist

Unsere SiiBwasservorrate sind be-
grenzt - nur etwa ein Prozent der
gesamten Wassermenge auf der
Erde ist als Trinkwasser nutzbar.
Doch besonders in den Sommer-
monaten steigt der Wasserver-
brauch in privaten Haushalten stark
an, vor allem durch Bewdsserung.
Zusammen mit Waschmaschine und
Toilettenspiilung macht das etwa
40 Prozent des Haushaltswasser-
verbrauchs aus. Regenwasser als
kostenlose Ressource kann dabei
helfen, Trinkwasser zu sparen und
die Umwelt zu entlasten.

Wer Regenwasser vor Ort sammelt
und nutzt, statt es Uber die Kanali-
sation abzuleiten, schiitzt zusatz-
lich unsere Gewasser vor Uberlas-
tung - und kann sogar bares Geld
sparen: Neben dem geringeren
Frischwasserverbrauch fallt unter
Umstanden auch eine niedrigere Ab-
wassergebihr an, die bei der Kom-
mune beantragt werden kann.
Wie man Regenwasser im Garten
speichert

Weiches Regenwasser ist ideal zur
Gartenbewdsserung, da es kalk-
arm und kostenlos verfligbar ist

erksha

WohneniKlchePlanen

f www.werkshagen.de ? ©

gell

10|

.ZUHAUSE

und fir die Pflanzen gut vertrag-
lich. Schon mit einfachen Mitteln
ldsst es sich im Garten speichern
und nutzen.

Klassische Regentonnen mit 200
bis 500 Liter Volumen kann man
mit Hilfe eines sogenannten Re-
gendiebs an ein Fallrohr anschlie-
Ben. Auch dekorative Speicher-
tanks, wie Pflanzsaulen oder
Wandtanks, fligen sich gut in die
Gartengestaltung ein und erwei-
tern die Speicherkapazitdt. Wer
mehr Wasser speichern mdchte,
kann auf unterirdische Zisternen
zuriickgreifen.

Leichte Kunststoffmodelle eignen
sich gut flir den Eigeneinbau.
Betonzisternen mit bis zu 10.000
Liter bieten gréBere Speicherka-
pazitdten, sind aber in Anschaf-
fung und Einbau aufwandiger.
Bedarfsgerecht gieBen

Bei Hitze ist es wichtig, mdglichst
effizient zu gieBen. Wer in den kiih-
leren Morgen- oder Abendstunden
zur GrieBkanne greift, verhindert,
dass das Wasser einfach verduns-
tet. Der Wasserstrahl sollte beim
GieBen nicht auf die Blétter gehen,
sondern bodennah die Wurzeln er-
reichen und diese gut versorgen.
Und besser als jeden Tag ein biss-
chen, lieber seltener, daflr ausrei-
chend gieBen, sodass der Boden
richtig gut durchfeuchtet wird.
Trockenheitsvertragliche Pflanzen
Auf die richtige Pflanzenauswahl
kommt es an. Trockenheitsange-
passte Arten sind schén, besonders
robust und kommen mit weniger
Wasser aus. Sie trotzen Hitzepha-
sen besser und iberstehen so eher
extreme Wetterbedingungen.
Graser wie Federgras, Zittergras
oder Berg-Segge und Bodendecker
wie Thymian, Wald-Windrdschen
oder Haselwurz sind insekten-
freundlich und pflegeleicht. Auch
Stauden wie Maiglockchen, Wie-
sen-Witwenblume und einige
Storchschnabel-Sorten sind  gut
geeignet. Ebenfalls in Frage kom-
men Farne und trockenheitstole-
rante Geholze wie der braunstieli-
ge Streifenfarn, die Kornelkirsche
oder der Weidorn. Wichtig ist es,
die Pflanzen nach den vorhande-
nen Lichtverhdltnissen - Sonne oder
Schatten - auszuwahlen. Verbrau-
cherzentrale NRW e. V.
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Darum ist Parkett ein idealer FuBboden fur Allergiker

Parkettboden besticht nicht nur
durch seine edle Optik - er ist auch
aus gesundheitlicher Sicht eine
ausgezeichnete Wahl fiir Men-
schen, die unter Allergien leiden.
Welche Vorteile HolzfuBboden fiir
Wohngesundheit und Wohlbefin-
den bietet, erklart der Verband der
Deutschen Parkettindustrie (vdp).
Wer Wert auf ein sauberes und
gesundes Zuhause legt, trifft mit
einem Parkettboden eine ausge-
zeichnete Wahl - insbesondere,
wenn Allergien eine Rolle spie-
len. Die glattpolierte Oberflache
des Holzes bietet kaum Angriffs-
flache flr Staub oder Allergene.
AuBerdem ladt der Boden sich
nicht elektrostatisch auf und bin-
det daher keinen Staub oder Pol-
len. Er ist daher leicht zu reinigen
- ideale Voraussetzungen fiir eine
gesunde Wohnumgebung.
.Gerade Allergiker profitieren von
den hygienischen Eigenschaften
des Parkettbodens”, erklart vdp-
Vorsitzender Michael Schmid. ,Pol-
len, Hausstaub oder andere Aller-
gene finden auf der glatten Holz-
oberflache keinen Halt. Sie lassen
sich mit Staubsauger und Wisch-
wasser zuverldssig entfernen - das
gilt auch fir alle anderen Ver-
schmutzungen.” Damit reduziert
sich die Allergenbelastung in den
eigenen vier Wanden splrbar.
Natiirliches Raumklima dank Holz
Ein weiterer Pluspunkt fiir die
Wohngesundheit: Parkett regu-
liert auf natiirliche Weise das
Raumklima. Die Zellmembranen
des Holzes nehmen die Feuchtig-
keit aus der Luft auf und geben
sie bei trockener Raumluft lang-
sam wieder ab. So schwankt die
Luftfeuchtigkeit weniger extrem -
gerade in heiBen Sommermona-
ten ein Effekt, der wohltut.

Wer ohne Schuhe Uber Parkett
lauft, dem fallt noch ein positiver
Effekt auf: Anders als Fliesen oder
Steinbdden fiihlt sich Parkett sel-
ten unangenehm kalt an - sogar
im Winter. Das liegt an den nat(r-
lichen Eigenschaften des Holzes.
Es isoliert gut und nimmt die Kor-
perwdrme des FuBes nur langsam
auf. So entsteht ein angenehm
warmes Gef(ihl, obwohl| der Bo-
den gar nicht aktiv beheizt ist.
,Die behagliche Warme an den
FuiBen und das angenehme Raum-
klima fordern das allgemeine

Der Postillion / Mitteilungsblatt Wiehl | 51. Jahrgang | Nr. 12 | Samstag, 21. Juni 2025 | Kw 25 | Rautenberg Media

Verschmutzungen finden keinen Halt auf der glatten Holzoberflache. Bildquelle: Leifheit AG

Wohlbefinden und die Erholung -
besonders in Schlafzimmern und
Kinderzimmern, wo wir uns
besonders lange aufhalten”, er-
ganzt Parkettexperte Schmid.
Nicht nur gesund, sondern auch
nachhaltig

Parkettindustrie e.V.

Der Verband der Deutschen Par-
kettindustrie e.V. (vdp) wurde 1950
in Wiesbaden gegriindet. Seit
2006 befindet sich die Geschafts-
stelle in Bad Honnef. Zurzeit sind
17 Parkett-Hersteller im vdp or-

ganisiert, die mehr als 90 Prozent
der deutschen Parkettproduktion
reprasentieren. Auf seiner Websi-
te www.parkett.de informiert der
vdp Fachleute und Endverbraucher
Uber alles Wissenswerte rund um
das Parkett.

Wer sich fir Parkett aus heimi-
schen Holzarten entscheidet, trifft

zudem eine nachhaltige und Kli- Seit iiber 30 Jahren

mafreundliche Wahl. Denn in ~ -

Deutschland wird dem Wald jedes ‘D\’Ya Krl eger
Jahr weniger Holz entnommen als {@@ ‘\

wieder nachwéchst. Wahrend sie Landschaftsbau

wachsen, entziehen die Baume
der Atmosphére Kohlendioxid, das
dauerhaft im Holz gespeichert
bleibt - auch dann noch, wenn es
als Parkettboden jahrzehntelang
genutzt wird. ,Nachhaltige Forst-
wirtschaft leistet einen wichtigen
Klimaschutzbeitrag. Unsere Mit-
gliedsunternehmen haben sich
diesem Prinzip verpflichtet.”, er
klért vdp-Vorsitzender Schmid.

Uber den Verband der Deutschen

Moderne Gartengestaltung

® Ausschachtungsarbeiten aller Art

® Pflastern von Verbund- und Natursteinpflastern
® Plattenlegen ® Kanalanschllsse

® Kellerwénde trockenlegen

® Bau geeigneter Drainage

® Baumfallungen aller Art ® Grabpflege

Tel.: 02262/701186
Fax: 02262/701187

Im Laiengértchen 2
51674 Wiehl-Weiershagen

Fliesen, Naturstein und Béader auf 1.000 gm Ausstellungsflache!

Jeden == = |
Sonntag von el A
14:00 - 17:00 Uhr .

geaﬁnet‘.*

+ |hr Fachbetrieb mit
eigener Natursteinwerkstatt

(EN KONIG

PLA}

=

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH
Unterkaltenbach 14

Tel. (022 63) 92 10 20

51766 Engelskirchen-Hardt

Fax (0 22 63) 92 10 61

*Sonntags keine Beratung und kein Verkauf

www.plattenkoenig-engelskirc




REGIONALES

,Brauche ich ein Testament?

- Was passiert, wenn ich nichts tue?”

Der Volksbund Deutsche Kriegs-
graberfirsorge e. V. ladt zu ei-
nem juristisch  allgemeinver-
standlichen Vortrag am 3. Juli im
Kreishaus (Sitzungsaal ehemali-
ge Kantine Nebengebaude) Molt-
kestraBe 42, 51643 Gummers-
bach ein. Unter dem Motto
,Brauche ich ein Testament? -
Was passiert, wenn ich nichts
tue?” gibt Rechtsanwalt Andre-
as Conrads, Fachanwalt fir Er-
brecht aus Wiehl, einen Uberblick
iber das deutsche Erbrecht und
neben allgemeinen Hinweisen vor
allem auch wertvolle Anregun-
gen, wie man sein Vermdgen sinn-
voll in die ndchste Generation
bereits zu Lebzeiten Ubertragen
kann. Rechtsanwalt Andreas

Conrads zeigt hierbei nicht nur
die Problematik bei der Testa-
mentsgestaltung,

sondern

Aus Liebe zum Leben

FUr ein gutes Gefihl.
Auch nach dem Besuch.
Der Johanniter Hausnotruf. Rund um die Uhr fUr
Sie im Einsatz - damit Sie sicher sind!

Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen Sie an
und wir schenken Ihnen die AnschlussgebUhren.

0800 3233800 (gebuhrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

besonders auch bei Schenkun-
gen und Ubergabevertrigen auf.
Die Teilnahme an dem Vortrag ist
kostenlos und unverbindlich, alle
interessierten Blrger und Bir-
gerinnen sind willkommen. Be-
ginn ist um 17 Uhr. Da das Inter-
esse an diesem Thema besonders
groB ist, wird um vorherige An-
meldung bei der Regionalge-
schaftsstelle  Rheinland  des
Volksbundes unter der Anmelde-
Hotline 0221 2573295 gebeten.
Die Hotline ist zu folgenden Uhr-
zeiten besetzt:

Montag - Donnerstag, 9 bis 11
Uhr und 14 bis 15 Uhr

Freitag 9 bis 11 Uhr.

Der Volksbund Deutsche Kriegs-
graberfirsorge e. V. ist in den
letzten Jahren besonders auf das
Thema der Testamentsgestaltung
und Vorsorge angesprochen wor-

&%) JOHANNITER

12|

den. Zahlreiche Forderer des Ver-
eins wollen Vorsorge treffen und
Uber 316 000 Mitblrger haben
bereits die Testamentsbroschiire
,Was wird mit meinem Erbe?!”
beim Volksbund kostenlos ange-
fordert. Dem Wunsch nach mehr
fachlicher Information kommt der
Verein mit dem Angebot von Vor-
trdgen wie im Kreishaus in in
Gummersbach am 3. Juli nach.
Dabei wird er unterstlitzt durch
die Deutsche Vereinigung flir Er-
brecht und Vermégensnachfolge
e.V. (DVEV), aus deren Reihe fach-
lich qualifizierte Anwalte als Re-
ferenten ohne Honorar die Vor-
trdge gestalten. Unter der Ruf-
nummer 07265/913414 oder im
Internet unter www.erbrecht.de
benennt die DVEV bei Bedarf ei-
nen Erbrechtsexperten vor Ort.
Weitere Informationen zu diesem
Thema finden Sie auch unter
www.gutvorgesorgt.info. Wenn
Sie Interesse an der kostenlosen
Testamentsbroschiire des Volks-
bundes haben, so schreiben Sie
bitte an: Volksbund Deutsche
Kriegsgréberfiirsorge e. V., Bun-
desgeschéftsstelle,  Stichwort:
Testamentsbroschiire, Sonnenal-
lee 1, 34266 Niestetal

Nur 3 % von uns haben ein juris-
tisch korrektes Testament!
Wozu iiberhaupt ein Testament?
Niemand denkt gern an den Tod.
Je jlinger und kraftvoller wir uns
fihlen, desto starker drangen wir
einen solchen Gedanken
beiseite. Aber das Schicksal ist
unberechenbar. Auch wer kein
Vermégen hinterlassen wird, soll-
te an die Regelung seines Erbes
denken. Ein Testament ist die
einzige Mdglichkeit, seinen Be-
sitz so zu verteilen, wie es den
eigenen  Vorstellungen  ent-
spricht. Man erspart seiner Fa-
milie und seinen Freunden Unsi-
cherheit, Gewissenskonflikte und
Streit sowie das meist langwie-
rige Verfahren, als Erbberechtig-
ter einen Erbschein zu erhalten.
Wer keine Verfiigung - also we-
der Testament noch Erbvertrag -
niedergeschrieben hat, Uberldsst
dem Gesetz die Bestimmung sei-
ner Erben. Es tritt die ,gesetzli-
che Erbfolge” ein. Danach erben
nur der Ehegatte oder die Ver-

wandten. Sind solche nicht vor-
handen, fallt der Nachlass dem
Staat zu.

Das Gesetz kann nur einem
Ldurchschnittlichen” Erbfall ge-
recht werden. Den Besonderhei-
ten des einzelnen, seinen famili-
aren und beruflichen Lebensum-
standen wird die gesetzliche Re-
gelung oft nur unzureichend ge-
recht. Fiir den juristischen Laien
sind die Bestimmungen Uber die
gesetzliche Erbfolge meist nur
schwer zu verstehen. Viele Men-
schen verlassen sich deshalb
darauf, dass auch ohne Testa-
ment ,schon der Richtige” er-
ben wird. Haben sie nichts ver-
flgt, kann leicht das geschehen,
was sie gar nicht gewollt haben.
Das deutsche Erbrecht erlaubt
es, im Testament Uber den Nach-
lass nach eigenem Gutdinken
zu verfligen. Juristen nennen das
. Testierfreiheit”. Eingeschrankt
wird diese Freiheit nur durch:
den Pflichtteilanspruch des Ehe-
gatten (der Ehegatte hat ein ei-
genes Erbrecht, siehe 1931 BGB)
sowie der Abkdmmlinge oder El-
tern;

geltendes Recht: Es kann nur
eine natlrliche oder juristische
Person zum Erben eingesetzt
werden;

die guten Sitten: Sittenwidrig
kann z. B. ein so genanntes Ge-
liebten-Testament sein.
Schenkungen und Ubergabever-
trage

Die Steuerlast beim Verschenken
oder Vererben hat sich durch die
Erbschaft- und Schenkungssteu-
erreformen massiv verandert. Bei
einer geschickten Gestaltung der
Vermégensibertragung  lassen
sich sowohl Schenkungs- als auch
Vermdgenssteuer sparen. Doch
es sollten nicht nur die steuerli-
chen Aspekte bei der Vermdgens-
Ubertragung eine Rolle spielen.
Viele bedenken bei der Schen-
kung ihre eigene finanzielle Ab-
sicherung fiir das Alter nicht oder
vergessen, dass sich das Verhal-
ten des Beschenkten auch zum
Negativen dndern kann. In ers-
ter Linie sollte man sich bei der
Vermdgensibertragung von den
eigenen Interessen und Wiin-
schen leiten lassen.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Studieren und gleichzeitig Geld verdienen

Mit einer dualen Ausbildung im Bereich Fitness und Gesundheit durchstarten

Gesundheit ist ein zentraler Wert
unserer Gesellschaft und Fitness-
studios sind deshalb immer ge-
fragter. Aufgrund der wachsenden
Bedeutung der Zukunftsbranche
kann es sich daher lohnen, sich in
Berufen rund um Fitness- und Ge-
sundheitstraining zu qualifizieren.
Fitnesstraining stellt noch immer
die mitgliederstarkste Trainings-
form in Deutschland dar, die Stu-
dios leisten einen wichtigen Bei-
trag, damit Millionen Menschen
von den vielféltigen Gesundheits-
effekten profitieren konnen.

Mit dualem Bachelor-Studium zur
Nachwuchsfiihrungskraft  im
Sport- und Fitnessmanagement

Wer ein Studium im Bereich Pra-
vention, Gesundheit, Fitness,
Sport und Informatik mit einer
betrieblichen Ausbildung kombi-
nieren mochte, flr den eignen sich
beispielsweise die dualen Bache-
lor-Studiengénge an der staatlich
anerkannten privaten Deutschen
Hochschule fir Prévention und Ge-
sundheitsmanagement (DHfPG).
Sie bestehen aus einem Fernstu-
dium mit kompakten Lehrveran-
staltungen sowie einer betriebli-
chen Aushildung. Qualifizieren
kénnen sich kinftige Fitness- und
Gesundheitsexpertinnen und -ex-
perten mit ausgewiesenen Bil-
dungspartnern an ihrer Seite. Die
Hochschule bietet sieben duale
Bachelor-Studiengénge, vier Mas-
ter-Studiengange, ein Graduier-
tenprogramm sowie Uber 100
Hochschulweiterbildungen  an.

Foto: DID/DHfPG
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Zudem konnen sich Interessierte
auch mit Lehrgdngen der BSA-
Akademie nebenberuflich im Zu-
kunftsmarkt Pravention, Fitness
und Gesundheit qualifizieren und
weiterbilden. Unter www.dhfpg-
bsa.de sowie unter www.studieren-
mit-gehalt.de gibt es mehr Infor-
mationen.

Vom Aushilfsjob im Fitnessstudio
zum eigenen Gym:
Erfolgsgeschichten aus dem dua-
len Studium

Personaltrainer  Michael  Knez
beispielsweise hat sich den Traum
vom eigenen Fitnessstudio Uber
das duale Bachelor-Studium ver-
wirklicht: ,Ich schatze an dem du-
alen System, dass Theorie und Pra-
xis verbunden werden und dass
man das Gelernte gleich umset-
zen kann.” Knez war nach seinen
Angaben schon von klein auf sport-
affin: ,Also war klar, dass ich et-

NUTZE DEINE CHANCE

Die dualen Bachelor-Studiengdnge bestehen aus einem Fernstudium in
Kombination mit kompakten Lehrveranstaltungen. Foto: DJD/DHfPG

was machen muss, was mit Sport
und Gesundheit zu tun hat.” Ge-
sagt, getan - Michael Knez arbei-
tete zuerst als Aushilfe in einem
Fitnessstudio, studierte dann Fit-

BACK MIT AN!

Backer (m/w/d)
Fachkraft fiir Lebensmitteltechnik

Ab 52.000€ Jahresgehalt.

38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung
méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-

freundlichen Ausgleich.

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!

BACK MIT AN!

MASCHINEN- UND
ANLAGENFUHRER (M/W/D)

Ab 49.000€ Jahresgehalt.

38 Std./Woche —flexible Arbeitszeitreduzierung

méglich. So bietet die Schichtarbeit einen familien-

freundlichen Ausgleich.

Verantwortungsvolle und abwechslungsreiche
Tatigkeit in einem modernen Arbeitsumfeld.

nessokonomie und machte sich
nach Abschluss seines Studiums
selbststandig. Unter www.dhfpg.de
sind weitere Erfolgsgeschichten zu
finden. (DJD)

Unser Team-Troisdorf
sucht dich!

[i] 55 L]
halid
Ei-\. [

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

Unser Team-Troisdorf
sucht dich!

HEol
[

Ab sofort und unbefristet
harry-brot.de/karriere

QUEREINSTEIGER WILLKOMMEN!
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.
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m DRUCK
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN KoL RISy NN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Fragen zur Verteilung?

Gesuche

NUI} 1
Sonstiges

Renovierarbeiten rund ums Haus
wie z.B. Fliesen legen, Malerar-
breiten, Tapezieren, Badezimmer er-
neuern, Zaune legen, Pflaster erneu-
ern und Gartenarbeit. Tel.: 01578 71
517 34

www.regio-pressevertrieb.de wlSIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Angebote

RUIid
Sonstiges

ACHTUNG >>SOMMER-ANGEBOT

<<
Steinreinigung incl. Nano-
impragnierung fiir Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Abso-
lute Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort. Tel. 0178/
3449992 M.S. Sanierungstechnik

§|'E HABEN
EINEN PLATZ

Gesuche

Frau Stefan kauft:

Pelze, Lederjacken, Schreib-, Nédhma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uh-
ren, Miinzen, Schmuck, Zahngold,
Silberbesteck, Bilder, Olgemalde, Bern-
stein, Hirschgeweihe, seriose Kaufab-
wicklung. Tel.: 0177/4278838, Mo-So,
9-20 Uhr.

[\ )
&=3| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

90 x 100 mm ==

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in Ihrer direkten Umgebung an. Lokale
Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat

Zahle Bares fiir Wahres und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-

Kaufe integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des
Alle Pelze & Antiquitaten, Unternehmens auswirken kann.
Teppiche, Schmuck,

Miinzen, Kristall, alte
Mobel, Briefmarken,
Biicher, Bekleidung,

Nah-Schreibmaschine, RAUTEN.BE.RE
Porzellan, Schallplatten, MEDIA
Gemalde, etc.
Seriose, deutsche Firma! .
Tel, 0178/1513151 shop.rautenberg.media
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POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833 ORTLICHE NOTDIENSTE

Jeweils ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag
Samstag, 21. Juni

Medica Apotheke im Arztehaus

Marie-Juchacz-StraBe 2, 51645 Gummersbach, 02261/8175633
Sonntag, 22. Juni

Linden Apotheke

Oberwiehler StraBe 53, 51674 Wiehl, 02262/93535
Montag, 23. Juni

Die Baren Apotheke

GouvieuxstraBe 11-13, 51588 Niimbrecht, 02293-909120
Dienstag, 24. Juni

Adler-Apotheke

Bielsteiner StraBe 117, 51674 Wiehl, 02262/72150
Mittwoch, 25. Juni

Homburgische Apotheke

HauptstraBe 54, 51588 Niimbrecht, 02293/6723
Donnerstag, 26. Juni

Bergische Apotheke

Bielsteiner StraBe 111, 51674 Wiehl, 02262/2010
Freitag, 27. Juni

Mozart-Apotheke

Gummersbacher StraBe 20, 51645 Gummersbach, 022 61/2 32 33
Samstag, 28. Juni

Léwen-Apotheke

Wilfringhausener StraBe 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308
Sonntag, 29. Juni

Vita-Apotheke Derschlag

Kolner StraBe 2, 51645 Gummersbach, 02261/950510
Montag, 30. Juni

Agger-Apotheke

KonigstraBe 6, 51645 Gummersbach, 02261/98450
Dienstag, 1. Juli

Adler Apotheke

KaiserstraBe 26, 51545 Waldbrdl, 02291/92190
Mittwoch, 2. Juli

Sonnen-Apotheke

Im Weiher 21, 51674 Wiehl, 02262/9567
Donnerstag, 3. Juli

Lowen-Apotheke

Wilfringhausener StraBe 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308
Freitag, 4. Juli

Falken-Apotheke

Drabenderhéher StraBe 35, 51674 Wiehl, 02262/701464
Samstag, 5. Juli

Apotheke am Bernberg

DUmmlinghauser StraBe 55, 51647 Gummersbach, 02261/55550
Sonntag, 6. Juli

Viktoria-Apotheke

Dieringhauser StraBe 99, 51645 Gummersbach, 02261/77297

Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ((
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Opfer-Notruf 116006

Kinderarztlicher Notdienst
am Krankenhaus Gummers-
bach
02261/17-1163
Tierarzte
www.tieraerzte-oberberg.de
Allg. Krankentransport

02261/19222

Krankenhauser
Gummersbach, 02261/17-0
Krankenhaus Waldbrol,
02291/82-0

Allgemeine é&rztliche Notdienst-
praxen in Oberberg

Die drei allgemeinen drztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Arzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbrél und am Krankenhaus
Wipperfiirth sind bis 21 Uhr in
den Praxisrdumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mittwochs-
und freitagsnachmittags werden
die Offnungszeiten in einen , Friih-
“ und ,Spatdienst” geteilt und
damit an die StoBzeiten der Inan-
spruchnahme des ambulanten
Notdienstes angepasst.

Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbrél und Wipperflirth lauten
wie folgt:

Montag, Dienstag, Donnerstag: 19
bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)

Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)

Samstag, Sonntag, Feiertage: 10
bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)

Arztliche Hausbesuche iiber 116
117

Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlageriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfligung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungendérztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus  Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.

Der ambulante augenarztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter www.kvno.de/not-
dienst.
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GEGEN GEWALT

116 016

0800 12 39 900

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
e Telefon-Nummer fiir Frauen

o Telefon-Nummer fir Manner
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