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Drabenderhsher Grundschulkinder trainierten unter Anleitung von
Mareel Witeczek und Michael Klinkert von Borussia Ménchengladbach.

Wir brauchen Teamverstirkung!

Du bist Dachdecker, Zimmerer, Innenausbauer, Schreiner oder Du verfiigst

WL W generell tiber handwerkliches Geschick? Dann melde Dich bei uns!
< E—— i —

DIE JOHNS GmbH | Tel. 02265 98998-20 | info@johns-gmbh.de | www.johns-gmbh.de




AggerEnergie
macht die Region mobil

Wir fordern die Neuanschaffung lhres
E-Bikes mit 50 €

Gefordert werden Strom-Privatkunden der AggerEnergie.
[EIEEE]  Forderrichtlinien unter:

#3.ms  aggerenergie.de/e-bike

[=]

AggerEnergie

Gemeinsam fUr unsere Region
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Spal3 am Sport m

Grundschulkindern  SpaB an
Sport vermitteln: Das ist vorige
Woche den Ex-Gladbach-FuB-
ballprofis Marcel Witeczek und
Michael Klinkert gelungen - bei
ihrem Besuch in der Grundschu-
le Drabenderhéhe.

Die Aktion fand im Rahmen der
gemeinsamen Grundschultour
von AOK Rheinland/Hamburg
und Borussia Mdonchenglad-
bach statt. Seit Jahren fungiert
die AOK als Gesundheitspart-
nerin der Borussia. Bereits
2020 hatte sich die stadtische
Gemeinschaftsgrundschule Dra-
benderhéhe um die Teilnahme
an dem Angebot beworben und
den Zuschlag erhalten. Auf-
grund der Pandemie konnte der
Besuch erst jetzt erfolgen.

Die friiheren Borussia-Profis
Marcel Witeczek und Michael
Klinkert hatten jede Menge
Balle im Gepéack und Bewe-
gungsangebote, bei denen der
SpaB im Vordergrund stand. Als
besondere Attraktion zog das
,Speedometer” die Kinder an:
Das Gerdt wird hinter dem Tor
postiert und kann die Schuss-
geschwindigkeit messen. Da
wollte natiirlich jeder und jede
zeigen, wie stark die eigene
Schusskraft war.

Unterstltzung fiir die Ex-Profis
lieferte  Kathrin ~ Steinbeck-
Schmidt, Fachberaterin der AOK
Rheinland/Hamburg.  Seitens
der Schule hatte Sportlehrer
Klaus Wolff alles getan, um die
Grundschultour nach Draben-
derhdhe zu holen. Die drei Train-
inseinheiten waren fir die Klas-
sen drei und vier konzipiert und
dauerten jeweils eine Stunde.
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Mit den Kindern am Ball: Marcel Witeczek, friiher Profi u. a. bei Bayern Miinchen und Borussia Méncheng-

ladbach. Foto: Christian Melzer

Obwohl der Wettkampfgedan-
ke bei der Aktion keine Rolle
spielte, gab es dennoch was zu
gewinnen: Die Schule bekam
finf FuBballe und zehn Markie-
rungshemdchen geschenkt. Un-
ter allen teilnehmenden Klas-
sen der noch andauernden
Grundschultour wird darlber
hinaus als erster Preis ein Be-
such bei einem Heimspiel des
VIL im Borussia-Park verlost.
Als zweiten bis vierten Preis
gibt es Stadionflihrungen. Alle
Gllckspilze erhalten zudem ein
T-Shirt mit Namenszug.

markilux Designmarkisen. Made in Germany.
Die Beste unter der Sonne. Fir den schonsten Schatten der Welt,

Metallbau
Altwicker

Héhner Weg 53 - 51580 Reichshof - www.metallbau-altwicker.de

Familie ist
das Grofite.
lhre Sicherheit

eine Kleinigkeit.

Mit dem Johanniter Hausnotruf leben Familien
sicher. Jetzt kostenfrei beraten lassen - rufen
Sie an und wir schenken Ihnen die Anschluss-
gebUhren.

0800 3233800 (gebuhrenfrei)

www.johanniter.de/hausnotruf

&) JOHANNITER

Aus Liebe zum Leben
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BieNe - Bielsteiner Netzwerk

Aktuelle Termine in der Tages-
presse oder im Internet unter:
http://www.wiehl.de/buerger/so-
ziales/oase/bielsteiner-netzwerk/
Soweit nicht anders angegeben,
finden alle Veranstaltungen im
«HausNr7“, Bechstr. 7,
Bielstein, statt.
Angebote und Gruppen im April
2023
e Monatstreffen: Die Vertre-
ter aller Netzwerkgruppen
treffen sich einmal im Mo-
nat zum ,BieNe-Arbeits-
treffen”. Interessierte sind
erwinscht!
Termin: 03. April 23, 10 Uhr

e Unterstlitzung bei Behor-
dengédngen und Antragen fiir
Alt und Jung
Helga Neubeck
Terminvereinbarung erforder-
lich unter 02262-2834.
e Initiative 55 plus” - aktive
Freizeit:
Einmal monatlich im Wald-
hotel Tropfsteinhohle.
Interessierte, die zum ers-
ten Mal teilnehmen moch-
ten, werden gebeten, sich
anzumelden: 02262-2834
e Musik und Kunst
Termin: 12.04.23, 15 Uhr
Offenes Treffen fiir jeden, der

OASe-Veranstaltungen

Anmeldungen und weitere In-
formationen bei der OASe der
Stadt Wiehl, Homburger Str. 7,
51674 Wiehl.

Tel.: 02262 6928876 und
6928507,

Fax: 02262 6918918
Internet: www.wiehl.de,
E-Mail: oase@wiehl.de
Seniorentreff Marienhagen mit
Kaffee und Kuchen

03.04.23, 14:30 Uhr, evangeli-
sches Gemeindehaus:

Mundartnachmittag mit
Erhard Kaufmann

.Café Else” in Oberwiehl mit
Kaffee und Kuchen

03.04.23, 14:30 Uhr,
Kegelbahn, Im Kamp 16:
Oberwiehl damals und heute
mit Udo Kolpe

03. 04.23, 14:30 Uhr,
OASe-Treff Wiehl:

Trauercafé

Ein Angebot der OASe der Stadt
Wiehl und dem Malteser
Trauerzentrum Oberberg.
Leitung: Evelin Bottenberg
(Anmeldung erwiinscht!)
Essen - 12 Uhr mittags in Wiehl
- Gefordert durch die Wiehler
Sozialstiftung,

Kosten: 8,- € (inkl. Getranke),
Anmeldung erforderlich

Jeden Dienstag im Clubraum
der Johanniter

(Kostenloser Fahrdienst,

l.

Anmeldung erforderlich):
04.04.23: - Mohren-Senf-Topf
mit frischer Bratwurst

- Schwarzwaldbecher
11.04.23: - Kartoffelsalat,
Gemischter Salat, SpieBbraten
- Eis

Jeden Mittwoch im OASe-Treff
Wiehl:

05.04.23: - Heringsstipp/Eierdip
mit Pellkartoffeln

- Dessert

12.04.23: - Lachs mit Meerret-
tichkruste, Kartoffelstampf und
Rote-Bete-Salat

- Dessert

05.04.23, 14:30 Uhr,
OASe-Treff Wiehl:

Doppelkopf

05.04.23, 15 bis 17.30 Uhr, ev.
Gemeindehaus,
Drabenderhdhe:

Gesellschaftsspiele fir Jung
und Alt (Mensch drgere dich
nicht, Skat, Dame usw.)
Anmeldung erwiinscht: Jirgen
Brandsch-Bohm 02262/7271977
oder brandsch-boehm@gmx.de
06.04.23., 10 Uhr, ,HausNr.7",
Bechstr. 7, Bielstein:

Alles rund um den Computer -
Hilfe zur Selbsthilfe

Offene Fragestunde mit Dagmar
Frensch. Sechs PCs sind vorhan-
den, es diirfen aber auch eige-

sich flir Musik, Ausstellun-
gen, Theater, Oper u.a. inte-
ressiert. Gemeinsam besu-
chen wir Kulturveranstaltun-
gen und bereiten uns darauf
vor. Wer an den Exkursionen
teilnehmen méchte, wird ge-
beten, zu den monatlichen
Treffen zu kommen

e Informationen zu
Rechtsfragen (keine Schuld-
nerberatung!),
Jirgen Schneider, Rechts-
pfleger a.D., Terminabspra-
che unter 02262-3548.

Termine: 13.04. und 27.04.23,

9-11 Uhr

ne Tablets mitgebracht werden
(kein Apple), Anmeldung erfor-
derlich

06.04.23, 15 Uhr, OASe-Treff
Wiehl:

Kreativ-Treff mit Ellen Keller:
Oster- und Frithlingsdeko -
Ideen und Wiinsche werden
gerne beriicksichtigt.

Gerne dirfen Sie lhr Material

mitbringen und damit arbeiten!
07.04.23 (Karfreitag), 9 Uhr,
OASe-Treff Wiehl:
Gemeinsames Frihstiick
(Anmeldung erforderlich!)
12.04.23, 15 Uhr,

OASe-Treff Wiehl:
Gesellschaftsspiele

(Mensch érgere dich nicht,
Halma, Dame usw.)

Ab 22.04.23: Lehrgang Schlag-
anfallhelfer

Schulungsinhalte: Krankheits-
bild, Behandlung, Friiherken-
nung, Folgen, psychologische
und neuropsychische Stérun-

e Sonntagstreff mit
Gundel Ring
02.04.23, 14 Uhr

e gemitliches Wandern mit
anschlieBender Einkehr:
Termin: 14.04.23, 14 Uhr
Zum Erfragen der Strecke
und des Treffpunktes bitte
anrufen: 02262 - 97936

Wieder im Programm:
Zwanglose Treffen zum gemein-
samen Singen

(Volkslieder, Schlager u.a.).
Musikalische Begleitung: Kurt
Mauter mit seinem Akkordeon
Termine: 03.04.23, 15 Uhr

gen, Sprach- und Schlucksto-
rungen, Kommunikation, Thera-
pie, Hilfsmittel, Sozialrecht,
ortsnahe Hilfen und die Rolle
als Berater.

Der Lehrgang umfasst 41 Un-
terrichtsstunden und endet am
17.06.23 mit der Zertifikats-
verleihung.

Eine Kooperation der ,Stiftung
Deutsche  Schlaganfallhilfe”,
der Initiative ,Oberberg gegen
den Schlaganfall”, der Dr. Be-
cker Rhein-Sieg-Klinik  Nim-
brecht und der OASe Wiehl (An-
meldung erforderlich)
19.04.23, 15 bis 17 Uhr,
Waldhotel Tropfsteinhéhle:
Tanztee (Eintritt frei).

Kaffee und Kuchen wird
angeboten.

Anmeldung bis 14.04.
erforderlich!

Ab 22.04.: Lehrgang Schlagan-
fallhelfer

Schulungsinhalte:
Krankheitsbild, ~ Behandlung,
Friherkennung, Folgen, psycho-
logische und neuropsychische
Stoérungen, Sprach- und
Schluckstérungen, Kommunika-
tion, Therapie, Hilfsmittel, So-
zialrecht, ortsnahe Hilfen und
die Rolle als Berater.

Der Lehrgang umfasst 41 Un-
terrichtsstunden und endet am
17.06.23 mit der Zertifikats-
verleihung.

Eine Kooperation der ,Stiftung
Deutsche  Schlaganfallhilfe”,
der Initiative ,Oberberg gegen
den Schlaganfall”, der Dr. Be-
cker Rhein-Sieg-Klinik Nim-
brecht und der OASe Wiehl
(Anmeldung erforderlich)
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Hilfreicher Austausch beim Gastronomie-Stammtisch

Fehlendes Personal, hohe Kos-
ten, Corona-Nachwirkungen:
Die ortliche Gastronomie steht
vor groBen Herausforderungen.
Grund genug fur die Stadt
Wiehl, zum ersten Wiehler Gas-
tronomie-Stammtisch einzula-
den. Sich kennenlernen, austau-
schen und Ideen entwickeln:
Diesem Zweck diente die Pre-
miere des Stammtischs Mitte
Mdrz. Im Burghaus Bielstein
kamen nicht nur Betreiberin-
nen und Betreiber Wiehler Gas-
tronomiebetriebe  zusammen,
sondern auch Caterer und Part-
ner aus dem Handel. Zu der
Runde aus Kneipen, Restau-
rants und Hotels zahlte auch
die Wiehler Jugendherberge.
Insgesamt war die Resonanz auf
die Einladung durch Birger-
meister Ulrich Sticker groB:
Mehr als 30 Teilnehmende fan-
den sich ein.

Diese erhielten auch fachlichen
Input. Zum einen informierten
Uwe Cujai und Nicole Breiden-
bach von der Wirtschaftsforde-
rung des Oberbergischen Krei-
ses Uber die Unterstiitzung
durch das FachKraftWerk Ober-
berg unter dem Motto ,Unter-
nehmen gestalten Zukunft”.
Zum anderen stand Larissa

Arendt als Vertreterin der tou-
ristischen Marketingorganisa-
tion Naturarena e.V. als Ge-
sprachspartnerin bereit. Corin-
na Kawczyk von der Stadtver-
waltung unterstrich ebenfalls
die touristische Seite des Ge-
schafts, Karin Madel erlauter-
te die Bedeutung des Cityma-
nagements.

Blrgermeister Ulrich Sticker
freute sich Uber den groBen Zu-
spruch auf das erste Treffen die-
ser Art. ,Es geht darum, Uber
Konkurrenzdenken hinaus
Wiehl insgesamt als attrakti-
ven Standort fiir Gastronomie
zu sichern und weiterzuentwi-
ckeln”, beschrieb er den Sinn
der  Zusammenkunft.  Gute
|deen kamen letztlich allen
zugute. ,Wir sitzen in einem
Boot, wenn es darum geht, den
Gasten eine anziehende gas-
tronomische Landschaft zu bie-
ten”, betonte Ulrich Stlcker.
Der Vormittag im Burghaus bot
uber die fachliche Seite hinaus
reichlich Gelegenheit zum lo-
ckeren Gesprach und zum Ken-
nenlernen. Gastronomen, die
bereits seit Jahrzehnten in
Wiehl tatig sind, trafen auf neu
hinzugekommene Unternehmer.
Auch mit Partnern aus dem Han-

Wiehl soll auch kiinftig mit attraktiven gastronomischen Angeboten

punkten. Symbolfoto: pixabay

del konnte iber mégliche Koo-
perationen gesprochen werden.
Die Vorsitzende des Wiehler
Rings, Marlene Weiner, und der
Vorsitzende des Gewerberings
Bielstein, Christian Borch, wa-
ren ebenfalls der Einladung ge-
folgt.

Insgesamt zeigte sich, dass die
Pandemie tiefe Spuren hinter-
lassen und Kraft auf vielen Ebe-
nen gekostet hat. Vertrautes
Personal hat sich andere Tatig-
keitsfelder gesucht. Jetzt wird
der Versuch unternommen, jun-

Kinderdetektive retten ,,Goldenes Buch”

Mit einem vollen Erfolg endete
die ,Lange Nacht der Biblio-
theken” in der Wiehler Stadt-
bicherei: Eine Gruppe Kinder-
detektive konnte das gestoh-
lene Goldene Buch der Stadt
unversehrt sicherstellen.

Das Team der Blicherei hatte
die Detektivrallye fir Grund-
schulkinder der dritten und vier-
ten Klassen organisiert. Am 17.
Mdrz ging es zur landesweiten
Langen Nacht der Bibliotheken
auf die Suche nach dem Golde-
nen Buch, das ein dreister Er-
presser gestohlen hatte und
nun damit drohte, es zu zersto-
ren, wenn kein Lésegeld be-
zahlt werde.

16 Kinder gingen mit all ihrem
Spirsinn im Haus der Stadtbii-
cherei auf die Suche nach Hin-
weisen. Blrgermeister Ulrich
Stlicker hatte sich zuvor per-

sonlich mit einer Videobotschaft
an die Jungdetektivinnen und -
detektive gewendet und um Hil-
fe gebeten.

Sofort gingen die Kinder daran,
die Ratsel und Aufgaben, die
der Entflhrer hinterlassen hat-
te, auszuwerten. Geheime Bot-
schaften mussten genauso ent-
schliisselt werden wie schwie-
rige Ratseltexte geldst. Fast
zwei Stunden bendétigten die
jungen Ermittlerinnen und Er-
mittler, um die teilweise an-
spruchsvollen Herausforderun-
gen zu meistern. SchlieBlich
fand die mit Taschenlampen
ausgestattete Gruppe das wert-
volle Buch im Gewdlbekeller der
Stadtbiicherei.

Natiirlich hielt das Biicherei-
team eine Belohnung bereit und
auch Birgermeister Ulrich Sti-
cker war erleichtert, dass der

Ende: Informationen aus der StadtWiehl

fiese Erpresser durch die cle-
veren Wiehler Kinder uberlis-
tet werden konnte. Sie verleb-
ten einen spannenden Nach-

ge Aushilfskrafte fir den Be-
rufszweig zu begeistern. Dank
gab es aus den Reihen der Gas-
tronomen flir den Einsatz der
Stadt wahrend der Lockdown-
Phasen, die das ,To-go-Ge-
schaft” unterstitzt hatte. Um-
gekehrt dankte die Stadt fir
die zuverlassige Zusammenar-
beit bei vielen stadtischen Ver-
anstaltungen. Im Spdtherbst
soll aufgrund der guten Erfah-
rungen beim ersten Treffen ein
zweiter Wiehler Gastronomie-
Stammtisch folgen.

mittag und werden die Stadt-
bilcherei bestimmt nicht nur zur
Ganovenjagd bald wieder be-
suchen.

Holten das Goldene Buch wohlbehalten zuriick: die Kinderdetektive in
der Wiehler Stadtbiicherei. Foto: Stadt Wiehl
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Zieht euch warm an - es wird heil3

Den Klimawandel verstehen uns aus der Krise flir die Welt von morgen lernen

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Immaobilien-Leibrente
Sie michten in [hrer mmobilie
wohnen bleiben u, zusdtzlich noch
eine lebenslange Rente beziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten?

Wir beraten Sie gerne im Detail!

Wiehl und Umkreis von 10 km

Fiir einen vorgemerkten Kunden
sucher wir ein EFH, auch mit Reno-
vierungshedarf, Grdst. ab 250 m? und
mind, 3 Zi, Wil. ca. 100 m?- 130 ma.
Preis bis ca. 300.000.- €

Wir suchen Siel
Fir unsere Filiale in Hennef
Uckerath sind wir aktuell duf der
Suche pach einem

Immabilienmakler {(m/w/d)

Die Vertriebsregion fir diese Stelle
ist der Rhein-Sieg Kreis.

Noch Fragen? Dann rufen Sie an unter
D26 81/789970

Bewerben Sie sich jetzt unter
www. bender-immaobillen.de

www.bender-immobiliende 02291/917 4900

frohliche, bunte, gesunde, mas-
kenfreie, sonnige Ostern, das
wiinschen wir uns schon lange
und in diesem Jahr wird es of-
fensichtlich (wieder) wahr. Die
Corona-Pandemie ist nicht be-
siegt, aber wir haben uns mit
ihr arrangiert, sind geimpft
(oder ,hatten es”), freuen uns
auf Sonnenschein, vielleicht ein
traditionelles Osteressen, ein
bisschen Zeit mit der Familie
und den Oster-Gottesdienst.

I

Ein Osterlamm, dazu Brot und
Wein - nun das ware zumindest
ein biblisches Essen, denn genau
das stand auf dem Speiseplan des
letzten Abendmahls ,...Mich hat
herzlich verlangt, dies Osterlamm
mit euch zu essen, ehe denn ich
leide” (Lukas 22, 13). Es war
gleichzeitig ein Abschiedsessen,
Jesus wusste, dass einer derjeni-
gen, die nun mit am Tisch saBen,
ihn verraten wirde. Wie ware
meine Reaktion, wenn ich im
Vorhinein wisste, dass einer mei-
ner Tischnachbarn und (bis dahin)
guter Freund mir Schlimmstes an-
tun wiirde? Rausschmiss? Chole-
rische Schimpftirade? Gleich gar
nicht hereinlassen? Jesus tat
nichts dergleichen. Spater erriet
er das Zeichen des Verrats und
wusste, dass er, Jesus, nun im
weiteren Verlauf den Kreuzweg
antreten musste. Jesus Christus
starb fiir die Siinden aller Men-
schen - Ja, musste das denn sein?

Der Forderverein der Evangl.
Kirche in Wiehl |adt wieder zu
einem interessanten Thema un-
ter der Rubrik ,Treffpunkt Kir-
che” ein. Diesmal soll sich mit
den Folgen des Klimawandels
und was wir daraus lernen soll-
ten beschéaftigt werden.

Dazu konnte ein prominenter
Referent gewonnen werden. Der
aus zahlreichen TV- Wettersen-
dungen und Talkshows bekann-
te Diplom Meteorologe, Autor
und Vortragsredner Sven Pléger
wird am 20. April in der Evangl.
Kirche in Wiehl erwartet.

Bereits seit 2002 hélt Herr Plo-
ger Vortrdge dber Wetter und
Klima. Die Begeisterung, inter-
essierte Laien aber auch Fach-
publikum naher an diese The-
matik heran zu flhren, hat zur
Folge, dass neben der tdglichen
Wetterprognose ein zweiter be-
ruflicher Schwerpunkt entsteht.
2009 erschien sein erstes Buch
zum Thema Klimawandel. Wei-
tere Blicher folgte, so dann auch
sein Bestseller ,Zieht euch warm
an - es wird heif (2020). Im Sep-
tember 2021 veroffentlichte Herr
Ploger zusammen mit Christoph

Grausam und unmenschlich. Naja,
immerhin war es bereits Jahrhun-
derte vorher vorausgesagt wor-
den. Weit vor der Geburt Jesu.
Fir Christen ist das Osterfest mit
der Auferstehung Jesu das gréBte
Fest im Kirchenjahr.

Voller Freude, Gesang und Lachen.
Ende der Fastenzeit. Die ersten
Christen waren enttauscht, dach-
ten ,jetzt ist alles vorbei”, unser
Jesus ist gestorben - die Aufer-
stehung konnten sie nicht verste-
hen. Wie auch? Wenn uns heute
jemand begegnet, den wir vor drei
Tagen zu Grabe trugen, dachten
wir vermutlich: Oh uups, der sieht
aber dem Verstorbenen sehr ahn-
lich... weitergehen, nicht fragen,
lieber sms, E-Mails und News che-
cken, oder gleich ein Foto in die
Cloud laden.

Heute sind nur noch 50 % der
Deutschen Christen. Wirklich?
Viele Mitbiirgerinnen und Mitbir-
ger traten aus den Kirchen aus -

Waffenschmidt das Buch , Bes-

ser machen! Hoffnungsvolle Ent-

wicklungen und Initiativen fiir
eine lebenswerte Zukunft”.

Beginn der Veranstaltung ist um

19.30 Uhr, der Vorverkauf hat

bereits begonnen.

Vorverkaufsstellen sind:

e Gemeindeblro, Gemeinde-
zentrum Schulstrasse 2,
Wiehl 02262/93114

e Buchhandlung Hansen &
Kréger, Weiherplatz 26,
Wiehl 02262/797927

e Wiehlticket, BahnhofstraBe 1,
Wiehl 02262/99285

Karten konnen auch online

reserviert werden (ber

www.kirchewiehl.de

Herr Ploéger wird nach seinem

Vortrag auch fir eine Diskussi-

on zur Verflgung stehen.

Weiterhin besteht die Mdglich-

keit seine aktuellen Blicher sig-

nieren zu lassen. Der Férderver-
ein erwartet sich vom dem si-
cher lebendigen Vortrag durch
den versierten Medienprofi eine
weitere Sensibilisierung  zum

Klimawandel aber auch Anre-

gungen zu Maoglichkeiten dem

entgegen zu wirken.

zu viele Probleme mit dem ,Bo-
denpersonal”? Vielleicht ist der
Gedanke ,Gott ist da!”, hin
und wieder prasent, wenn es
plétzlich Probleme gibt und
Hilfe gebraucht wird. Oder
wenn sich an einer scheinbar
endlos geschlossenen Wand
eine Tir dffnet - und uns groBe
Dankbarkeit bewegt.

Was auch immer Ihre Sorge
oder Freude zum diesjdhrigen
Osterfest sein mag, wir win-
schen gesegnete, frohliche,
grandiose Festtage und dass
Sie diese Zeit in Gesundheit
und Frieden ganz besonders
genieBen kénnen.

Herzliche GriBe

-

R pt
el \.__x‘_._f/

lhre Si Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Zeitung
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Basisausbildung Einsatzdienste der DLRG

Einsatznachwuchs in Wiehl

Die DLRG Ortsgruppe Wiehl hat
am ersten Marzwochenende (3.
bis 5. Mérz) mit vierzehn enga-
gierten Teilnehmern erfolgreich
einen Lehrgang ,Basisausbildung
Einsatzdienste” durchgefiihrt.
Der Startschuss fiel am Freitaga-
bend um 17 Uhr im eigenen Ver-
einsheim ganz im Zeichen der
Kommunikation, gefolgt von ei-
nem unterhaltsamen
Spieleabend.

Am Samstagmorgen ging es wei-
ter mit Einsatzablaufen und -ge-
bieten, gefolgt von einer Sprech-
funkunterweisung. Die Teilnehmer
sammelten durch das Funkspiel-
Scotland Yard quer durch Wiehl
erste praktische Erfahrungen im
Umgang mit dem neuen Einsatz-
mittel. Nach einer Stdrkung mit
Pizza stand am Abend noch das
Thema Gefahren kennen und ver-
meiden mitsamt  personlicher
Schutzausrtstung auf dem Pro-
gramm. Die Teilnehmer konnten
die unterschiedliche Bekleidung/
Ausriistung fiir einen Rettungs-
schwimmer, eine Einsatzkraft in
der Gefahrenabwehr/im Katastro-
phenschutz oder als Strémungs-
retter anfassen und sogar anzie-
hen. AnschlieBend wurde der lehr-
reiche Tag mit dem Film Baywatch
abgerundet.

Der Sonntagmorgen begann mit
dem Thema Rechte und Pflichten,
bevor die Teilnehmer lernten, wo-
rauf zu achten ist, wenn man Le-
ben retten will. Vor dem Mittag-
essen wurden die Teilnehmer au-
Berdem auf belastende Situatio-
nen vorbereitet und mit den The-
men Leinen, Knoten und Ret-
tungswesten fand das Wochenen-
de seinen Abschluss.

Alle Teilnehmer waren mit der
Veranstaltung und den sechs Do-
zenten rund um Leiter-Einsatz
Matthias Vehlow sehr zufrieden.
Der Lehrgang hat den Teilneh-
mern nicht nur wichtiges Basis-
wissen vermittelt, sondern auch
das TeamgefUhl gestarkt. Zukinf-
tig konnen sich die Teilnehmer nun
als Bootsflhrer, Wachfihrer, Tau-
cher, Strémungsretter oder im
Katastrophenschutz weiterbilden.
Die DLRG Wiehl ist stolz auf ihre
motivierten Nachwuchskrafte und
freut sich auf die bevorstehende
Wachsaison an den oberbergi-
schen Talsperren und den deut-
schen Kusten.
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Ruckkehrer verstarkt

BSV Bielstein

Der BSV Viktoria Bielstein kann
den ndchsten Neuzugang flr den
kommenden Sommer verkiinden:
Mit Corvin Kaiser kehrt dabei ein
alter Bekannter zuriick ins
Bierdorf.

Kaiser schniirte bereits in der Sai-
son 2021/2022 die Schuhe fiir den
BSV Bielstein und hatte maBgeb-
lichen Anteil am guten Abschnei-
den der vergangenen Saison.
,Der Kontakt zu Corvin ist nie
abgerissen und ich habe auch nie
ein Geheimnis daraus gemacht,
dass wir ihn sehr gerne zurlickho-
len wiirden. Das hat nun
gllicklicherweise  funktioniert”,
schildert der sportliche Leiter
Bjorn Schumacher.

Mit Kaiser verstarkt sich der BSV
auf der Position des Innenvertei-
digers. ,Hier hatten wir definitiv
Bedarf. Wir wissen, dass Corvin
eine enorme Qualitat auf dieser
Position mitbringt und sind sehr
gliicklich, dass er sich dem neuen

Projekt anschlieBen mochte”,
so Schumacher.

Auch Trainer Sven Reuber hélt gro-
Be Stiicke auf seinen neuen Innen-
verteidiger. ,Corvin ist ein abso-
luter Qualitatsspieler und wird
uns mit seiner darlber hinaus vor-
handenen Erfahrung die ge-
wiinschte Stabilitat verleihen, die
wir bendtigen”, schwérmt
Reuber.
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Erste Platze fur WSG
Masters bei den NRW
Meisterschaften

WSG Wiehl

Siegerehrung Malte Hiibsche

Zum ersten Mal nach Corona
nahmen  Masters-Schwimmer
der WSG Wiehl wieder an Nord-
rhein-Westfalischen  Meister-
schaften ber die lange Stre-
cke teil. Auf der 50 Meter Bahn
im Rheinbad Diisseldorf starte-
ten Malte Hibsche in der Al-
tersklasse 35 und Ekkehard St6-
ber in der AK 65. Malte Hiib-
sche wurde Altersklassenmeis-

Siegerehrung Ekkehard Stdber

ter Uber 200 Meter Brust
(3:31,52) und 200 Meter Riicken
(3:10,99). Ekkehard Stober setz-
te sich (ber 200 Meter Riicken
(3:19,94) erfolgreich gegen die
Konkurrenz in seiner
Altersklasse durch.

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund des bevorstehenden Feiertags

(Ostermontag) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 15)
Mi., 05.04.2023 / 10 Uhr

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA
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Saisoneréffnung 2023

Warum jetzt die beste Zeit fiir Ihren eigenen Pool ist

Wer traumt nicht von einem Pool im eigenen Garten, in dem man sich an heiRen Sommertagen
erfrischen oder einfach mit der ganzen Familie Spal haben kann?

Wir, das Familienunternehmen
Schwimmbad & Sauna Trom-
pert GmbH laden Sie deshalb
herzlich zu unseren Tagen der
offenen Tir vom 1. - 2. April
2023 von 10 bis 18 Uhr nach
Drabenderhéhe ein. Goénnen
Sie sich einen entspannten
Ausflug mit leckerem Essen
und toller Unterhaltung, auch
fur lhre Kinder. Wéhrend Sie
sich in Ruhe in unserer Aus-
stellung mit Schwimmbé&dern,
Saunen, Infrarotkabinen,
Whirlpools u.v.m. umschauen,
erwartet lhre Kinder jeweils
von 10-17 Uhr ein buntes Pro-
gramm. oc
Bei einem leckeren Stick

o e s Tage der offenen Tur
oder Gegrilltem nehmen wir

uns dann gem Zeil, um Ire — gm 1. und 2. April 2023 von 10% bis 18% Uhr
individuellen Fragen zu beant-

worten. Dank 45 Jahren Bran-

chenerfahrung erhalten Sie bei Unsere Top-Angebote NUR an diesen beiden Tagen:

uns von der Ausschachtung = =
bis zur Raseneinsaat alles
komplett aus einer Hand und
werden ausschlieflich von
Fachleuten beraten. Unser
Spektrum reicht vom Becken

Ein/adw)g’
~Jage der offenen Tir”
1. und 2. Aprit 2023

von 109 bis f&"’" thr

Schwirnmbad [ B; m,;,] Sauna

Saison ,Starter-Set”™ it
gt Sie gt iy aile Schiideimbac-
Saisour shartyy tiaten wr e

- LA
' g RS

- o Floctiermusch adlsr
£ Tt K | Chiar # )

‘\e“ Damit Sie gut in die Schwimmbad- oot e

Sa/son starten bieten wir lhnen:

aith Saison ,,Starter-Set” 4 BAYROL «'fn‘h -

zum Selbstaufbau bis hin zu - 2 kg hth Chlor-Shock
warmeisolierten Polyesterbe- - 1,25 kg Chloritong Power 5 in
cken. Hier ist wirklich fur jeden - 2 kg pH-Minus oder 1,5 kg pH-Plus

g: Ldlg(ralgtse:/gntwg Se?sa Bﬁld Trank - Hockkartuschen oder

spenden wir in diesem Jahr 7 Test kit (Chlor + pH) 59 e
an den Foérderkreis Bonn, der
krebskranke Kinder und Ju-
gendliche bei ihrer Behandlung
und Betreuung unterstitzt.

An unseren letzten Tagen
der offenen Tir vor Corona
in 2019 konnten wir den Ver-
band Siebenbilrger Sachsen
aus Drabenderhéhe mit einer
Summe in Héhe von 2.000 €
unterstutzen.

Wir freuen uns auf lhren Be-
such! (mc)

Poolreiniger RA 6570 /iQ

Hiermit erreichen Sie die optimale Reinigung von Boden, Wand
und Wasserlinie. Das patentferte Lift-System sorgt fiir eine
bequeme Entnahme aus dem Becken. Durch die Aqualink™ -

App ist er auch problemlos aus der Ferne steuerbar:

4 Jahre Hersteller-Garantie ’ m f
Statt UVP 2.159,-€ nur ° (al

Flissig-Chior Liguid g ,( _

25 kg

Zejtstra3e 16 * 51674 Wieh/

wwwi.troempert.eu  info@troempert.eu Ao
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Holz, Alu, Kunststoff oder Kombi

Das bieten moderne Fensterrahmen

Den Charakter der eigenen vier Wan-
de pragen viele Faktoren. Ein ent-
scheidender: Die richtige Wahl der
Fenster. Mit Holz, Kunststoff und Alu-
minium stehen bewahrte Materia-
lien zur Verfiigung. Doch auch Kom-
bi-Losungen sind fir den Rahmen
mdglich. Der Verband Fenster + Fas-
sade (VFF) erklart die wichtigsten
Unterschiede.

Fenster und Tiren sind fiir das Aus-
sehen eines Hauses ein echter Hin-
gucker, von innen wie von auBen, im
Guten wie im Schlechten. ,Daher
lohnt sich die Investition in gute
Fenster haufig schon aus optischer
Sicht, in der Regel aber auch aus
weiteren Griinden, so fiir eine ener-
getische Sanierung”, erklart VFF-Ge-
schaftsfuhrer Frank Lange. Folgen-
de Moglichkeiten kommen infrage:
Der Alleskdnner Holz

Mit Holz als traditionellem und
zugleich modernem, natiirlichem
Rahmenmaterial bietet sich ein
nachwachsender Rohstoff an, des-
sen Verarbeitung mit sparsamem
Energieeinsatz einhergeht. Zudem
kann Holz als Material fiir Fenster-
rahmen hervorragende Produkt-
mit ausgezeichneten Umwelteigen-
schaften verbinden. Fensterrahmen
aus Holz sind sehr formstabil und
widerstehen damit thermischen

Belastungen zunehmend heil3er
Tage, wie sie der Klimawandel in
den kommenden Jahrzehnten auch
in unseren Breiten mit sich bringen
diirfte. Zugleich verfiigt Holz dber
sehr gute Eigenschaften in der War-
medammung. Das mindert die Heiz-
kosten. Im Innern halten Fenster-
rahmen aus Holz nicht nur die War-
me, sondern verbreiten fir viele
Menschen auch ein Gefiihl von Be-
haglichkeit und nattirlichem Kom-
fort. Fir den Rahmen eignen sich
heimische Holzer wie Fichte, Kiefer
oder Eiche ebenso wie Larche oder
Exoten wie Meranti aus verlasslich
zertifizierten Bestanden.

Langlebiger Allrounder Kunststoff
Kunststofffenster, bevorzugt im
Wohnungsbau verwendet, sind
wahre Allrounder. Wie auch bei Holz-
fenstern ist ein hoher technischer
und gestalterischer Anspruch bei
diesen Fenstern heute Standard.
Kunststofffenster sind besonders
leicht zu pflegen und zeichnen sich
durch ihre hohe Witterungsbestan-
digkeit, ihre Schlagfestigkeit und
besonders glatte Oberflachen aus.
Ein Nachstreichen ist nicht erfor-
derlich, was Folgeaufwand deutlich
reduziert. Die Pflege und Wartung
beschranken sich Uberwiegend auf
das Olen und Einstellen der Be-

' IN(A) l

WEBER

Ihr Vorteil: .
Fachleute leisten mehr!

* Werkzeuge von A-Z - Kugellager

« Antriebstechnik « Feuerwehrbedarf Telefon: 02296/900422 - Telefax: 02296/9004 23
info@ingoweber-iw.de - www.ingoweber-iw.de

und vieles mehr...

INGO WEBER
Techn. FachgroBhandel

Morsbacher Strae 7
51580 Reichshof-Denklingen

schldge, Fetten der Dichtungen und
Reinigen der Rahmenprofile. Kunst-
stofffenster werden in einer groBen
Farbpalette angeboten. Zudem bie-
ten sie gute Warmeddmmwerte. In
der Anschaffung sind sie in der Re-
gel preisgiinstiger als Holz- oder
Aluminiumfenster. Werden Kunst-
stofffenster ausgetauscht, kénnen
sie nach jahrzehntelanger Nutzung
ubrigens nahezu vollstandig recyc-
elt werden.

Der schlanke Riese Aluminium
Auch Aluminium-Fenster zeichnen
sich durch hervorragende Recycling-
fahigkeit aus. Der Werkstoff Alumi-
nium kommt nahezu vollstandig
ohne Qualitdtsverlust zuriick in den
Wertstoffkreislauf. Doch angesichts
einer moglichen Lebensdauer von
bis zu 50 Jahren denkt der Bauherr
zundchst an die strukturellen und
optischen Vorziige der Metallrah-
men. Aluminium bietet als Material
fur Fensterrahmen besonders viel
Gestaltungsspielraum fir Architek-
ten. Mit Aluminium kénnen Kon-
struktionen besonders schlank und
dennoch hoch gestaltet werden.
Selbst bei bodentiefen Fenstern und
Tiiren erlaubt das meist schlanke
Rahmengquerschnitte. Dank der ho-
hen Eigenfestigkeit kénnen mit Alu-
minium sehr groBe Rahmen entste-
hen, wie sie in der Architektur heu-
te vielerorts im Trend liegen: Freie
Blickfelder, viel Glas, mdglichst
groBziigige Gestaltungen, das sind
Anspriiche an zahlreiche Objekte,
die sich mit Aluminium-Rahmen
besonders gut realisieren lassen.
Aluminium bietet auch eine groBe

Unterkaltenbach 14
51766 Engelskirchen-Hardt

eigener Natursteinwerkstatt

PLATEN KONIG

Fliesen- und Natursteinhandel GmbH

Tel. (022 63) 92 10 20
Fax (0 22 63) 92 10 61

www.plattenkoenig-engelskirck

Fliesen, Naturstein und Béader auf 1.000 gm Ausstellungsflache!

«+ lhr Fachbetrieb mit

Jeden

gonntag von
14:00 - 17:00 uhr
geéﬂne‘t!‘

—: ! | | '\. ) N
*AuBer an Feiertagen, sonntqlgs keine BQratung, kein|Verkauf. B,
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Oberflachenvielfalt, die sich mit ver-
schiedenen Pulver- oder Nasslack-
beschichtungen sowie in Eloxalober-
flachen erreichen lasst.
Kombi-Ldsungen vereinen Vorziige
Je nach Anspriichen an die Immobi-
lie und Wiinschen der Nutzer und
Eigentlimer kann es sich auch an-
bieten, das Beste aus zwei Welten
zu verbinden. Ein Kunststofffenster
mit einer duBeren Aluminiumdeck-
schale schafft noch mehr Raum fiir
individuelle Gestaltung als die pure
Kunststoff-Alternative. Denn angren-
zende Materialien wie Fensterban-
ke oder Sonnenschutzanlagen sind
meist aus Aluminium und lassen sich
dann sehr gut in Material und Farbe
an das Fenster anpassen. Beliebt
sind solche Kombi-Ldsungen auch
im Sinne optischer Einheitlichkeit von
Objekten. Verfiigt beispielsweise das
Parterre (iber Aluminium-Fenster,
kann sich fir die darlber liegenden
Geschosse eine Alu-Kunststoff-Kom-
bi anbieten. Bei extremen AufBen-
temperaturen schiitzt eine Alumini-
um-Verschalung zudem vor groBer
Erhitzung des Kunststoffs. Die Wit-
terungsbestandigkeit von Alumini-
um ist auch bei Holz-Aluminium-
Kombinationen ein Pluspunkt. Sie
gelten als sehr wartungsarm da eine
mdgliche Nachbehandlung des Hol-
zes durch Streichen entfallt. Wer auf
Holz-Behaglichkeit im Innern und ar-
chitektonische Moderne nach auBen
setzt, fir den mdgen Holz-Alumini-
um-Kombinationen genau das Rich-
tige sein - mit der asthetischen Hap-
tik des Naturprodukts auf der Innen-
seite und dem Metall-Look nach
aufen.

,Sei es die Investition in Holz-, Alu-
minium- oder Kunststoff-Rahmen:
Wer modernisiert oder baut, dem
stehen hochwertige Produkte aus
diesen Materialien zur Verfigung.
Gezielter Fenstertausch ist ein zen-
trales Element, damit Deutschland
seine Klimaziele im Gebéudebereich
erreicht. Daher sind auch, trotz jiings-
ter Anpassungen in der Bundesfor-
derung fiir effiziente Gebaude (BEG),
nach wie vor staatliche Forderungen
aber auch steuerliche Abschreibun-
gen fir die energetische Sanierung
mit Fenstern verflgbar, welche die
Investition noch interessanter und
lohnender machen”, betont VFF-Ge-
schaftsflhrer Lange. (VFF)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Wohin mit der Haustechnik?

FROHE OSTERN

Besser ein Minikeller als kein Keller

Beim Hausbau Kosten sparen
und sich dennoch einen Keller
genehmigen: Das geht mit ei-
nem effizienten Teil- oder Mini-
keller, der die oberen Stockwer-
ke von der Heiz- und Haustech-
nik befreit und dariiber hinaus
weiteren Stauraum bietet. ,Ein
Keller unter dem Haus bietet
viele Vorteile - und sei der Kel-
ler noch so klein”, sagt Dirk
Wetzel, Vorsitzender der Glte-
gemeinschaft Fertigkeller (GUF).
Laut Rechnungen des Experten
konnen Hauslebauer mit einem
effizient geplanten Teilkeller 50
Prozent der Kosten fiir eine Voll-
unterkellerung sparen, ohne
ganz auf die Vorziige eines Kel-
lers verzichten zu missen.
Heizungsanlage, Sicherungskas-
ten, Warmwasserspeicher, Auto-
mations- und Liftungssystem -
diese und weitere technische
Anlagen im Haus nehmen heute
schnell zehn Quadratmeter und
mehr ein. Das ist Flache, die vor
dem Hausbau irgendwo im
Grundriss mit eingeplant wer-
den muss. ,Am besten im Kel-
ler, um den Wohnbereich zu ent-
lasten und wertvolle oberirdi-
sche Flache anderweitig nutzen
zu konnen, zum Beispiel fiir ein
Homeoffice”, so Wetzel. AuBer-
dem konnen technische Gerate
Gerdusche verursachen, die im
Keller weniger stdren - vor al-
lem dann, wenn das kleine Un-
tergeschoss ohnehin als kom-
pakter Nutzkeller und nicht, wie
bei Vollunterkellerungen heute
iblich, als zusétzliche Etage
zum Wohnen eingeplant wird.
Die effizienten Teilkeller aus
wasserundurchldssigem WU-Be-
ton werden industriell vorgefer-
tigt und sind hdufig schon am
ersten Baustellentag fertig mon-
tiert. Meist werden sie mit ei-
ner GroBe ab etwa 25 Quadrat-
metern Nutzflache geplant, so-
dass neben den haustechnischen
Anlagen auch noch mehr als
genug Platz fiir weitere Alltags-
gegenstande wie Getrankekis-
ten, Konserven und Gartenmo-
bel oder auch Winterreifen und
eine Werkbank bleibt. Nicht nur
bei der Herstellung und Monta-
ge sowie bei den Materialkos-
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ten fir Dammung, Abdichtung
und Ausbau eines Minikellers
kommen Bauherren glinstiger
weg als bei einer Vollunterkel-
lerung, sondern auch schon beim
Tiefbau: Weniger Erde muss aus-
gehoben, weniger Erdaushub
bewegt und entsorgt werden.
Meist reiche fir einen Teilkeller
eine Baugrube von 6,50 mal 6,50
Metern. ,In der Praxis haben
sich Teilkeller vor allem dann
bewdhrt, wenn ihre Grundflache
etwa ein Drittel der Grundfla-
che des Hauses ausmacht”, er-
klart Kellerexperte Wetzel. Etwa
zwei Drittel des Hauses stiinden
dann auf einer Bodenplatte. Ein
passgenaues  Zusammenspiel
aus Haus, Keller und Bodenplat-
te sei bei den qualitatsgeprif-
ten Keller- und Bodenplatten-
herstellern mit dem RAL-Glite-
zeichen ,Fertigkeller” sicherge-
stellt, so Wetzel.

Ein weiterer Vorteil: Teilkeller
sind mehr oder weniger flexibel
unter dem Haus platzierbar. Eine
praxistaugliche Anbindung ans
Versorgungsnetz des Hauses so-
wie eine hinreichende Be- und
Entliftung sind allerdings zu be-
achten. Praktischerweise
schlieBt zudem die Kellertreppe
an die Erdgeschosstreppe an.
,Die Kellerexperten arbeiten im
Zuge der individuellen Planung
verschiedene Mdglichkeiten
aus”, sagt der GUF-Vorsitzende
und schlieBt: ,Die Haustechnik
ist nirgends besser aufgehoben
als unter dem Erdgeschoss. Wer
sich also gegen eine Vollunter-
kellerung entscheidet, sollte
wenigstens einen kleinen Kel-
ler einplanen statt gar keinen
Keller.”

GUF/FT

o ;

6,50 mal 6,50 Meter Baugrube reichen fiir einen kompakten Teilkeller
meist schon aus. Foto: GUF/Glatthaar Keller

WEISTERBETRIER

HOLLANDER

ROHR-KANAL-ABFLUSS-LEITUNG

Beraten - Planen - Ausfuhren
Rohrreinigung [ Kanal-TV [ Dichtheitspriifungen / GalLa-Bau / Tiefbau

Notdienst Telefon (0 22 93) 26 1 7
Inhabar; Michasl Holldnder ! Schaffenkamp 18 { 51688 Niimbrecht

MohiID‘IW-TZSZQQZFinfD@I 1| fer-rohrreini 1.de | wwws holl fer-rohrreini de
Seit iiber 30 Jahren
=, Krieger
B A Landschaftsbau

Moderne Gartengestaltung

® Ausschachtungsarbeiten aller Art

® Pflastern von Verbund- und Natursteinpflastern
® Plattenlegen ® Kanalanschlisse

® Kellerwande trockenlegen

® Bau geeigneter Drainage

® Baumféllungen aller Art ® Grabpflege

Tel.: 02262/701186
Fax: 02262/701187

Im Laiengértchen 2
51674 Wiehl-Weiershagen

WohneniKicheiPlanen

Werkshagen GmbH
Wer S a e I I Einrichtungshaus
Olper StraBe 39

Marken MOBEL
¥ Design KUCHEN
seit Uber 90 JAHREN

Jetzt kostenlosen
Termin vereinbaren!

Tel. / WhatsApp 02261 40064
info@werkshagen.de
www.werkshagen.de

Shop 51702 Bergneustadt-Wiedenest www.shop.werkshagen.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

FROHE OSTERN

Mit einem Doppelhaus einfacher ins Eigenheim

Doppelhaus in Fertigbauweise - das geht achsensymmetrisch oder auch grundverschieden. Foto: BDF/
LUXHAUS/Francisco Lopez Fotodesign

Jorg Seinsche

Forstbetrieb

Seit tiber 25 Jahren Fachfirma fir:

* Gefahrfallung ¢ Seilklettertechnik

* Kronen- und Heckenschnitt

* Riicke- und Hackselarbeiten
* jegliche Gartenpflegearbeiten
* JETZT NEU: Sagewerk

Tel. 02293/9083 36 — Mobil 0171/72208 37
info@forstbetrieb-seinsche.de — www.forstbetrieb-seinsche.de

JZ

* Dachfenster
* Wintergarten

V4N
meisterbetrieb

Dacharbeiten aller Art

* Schrag-, Flach-, o. Satteldach

* Fassaden
* Warmedammung,

Sonnen- u. Hitzeschutz

Dachdeckermeisterbetrieb Jorg Ziegeweidt
Hassiepen 7 - 51688 Wipperflrth

E-Mail info@ziegeweidt.de Internet www.ziegeweidt.de

Wir sind auf der Suche nach Gesellen.
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Gute Griinde fiir einen Hausbau gibt
es viele - auch oder gerade in unsi-
cheren Zeiten, in denen das Eigen-
heim ein zukunftssicherer Riickzugs-
ort, eine inflationssichere Kapital-
anlage und rentenunabhéngige Al-
tersvorsorge ist. Auf dem Weg ins
Eigenheim  missen  Baufamilien
allerdings auch Herausforderungen
bewdltigen wie die Grundstickssu-
che oder die Hausfinanzierung. Ach-
im Hannott, Geschaftsfuhrer des
Bundesverbandes Deutscher Fertig-
bau (BDF), bringt das Doppelhaus ins
Spiel: ,Beim Doppelhaus verhelfen
sich zwei bauinteressierte Parteien
gegenseitig zu einem eigenen Haus
mit all seinen Vorziigen: Denn die
Bau- und Grundsttickskosten sind
durch zwei geteilt giinstiger und der
Energiebedarf ist im Doppelhaus fast
immer niedriger als bei zwei allein-
stehenden Hausern.”

Die Hersteller von Holz-Fertighdu-
sern registrieren ein reges Interesse
an Doppelhdusern und haben sich
mit attraktiven Grundriss- und Ar-
chitekturkonzepten darauf einge-
stellt. ,Sie zeigen Baufamilien Ei-
genheime, die sich trotz hoher Grund-
stlickspreise und steigender Bauzin-
sen bezahlbar und individuell um-
setzen lassen und  obendrein

besonders energieeffizient und zu-
kunftssicher sind”, so Hannott.
Meistens teilen sich Doppelhaus-
Bauherren eine Seitenwand. Links
und rechts davon werden Grundriss
und Architektur auf die Wiinsche des
jeweiligen Besitzers zugeschnitten.
,Friher wurden bei einem Doppel-
haus beide Halften meist achsen-
symmetrisch errichtet. Heute bauen
Fertighaushersteller haufig ganz in-
dividuelle Haushalften mit der jeweils
gewlinschten Hausausstattung”, er-
kldrt der BDF-Geschaftsfiihrer. So
entstehen unter einem Dach zwei
verschiedene Wohneinheiten, bei
denen auch die Fassadengestaltung
und die Dachform voneinander ab-
weichen kdnnen, sofern es der Be-
bauungsplan erlaubt.

Was sind die Vorteile eines Doppel-
hauses?

Wand an Wand mit Freunden, Fami-
lie oder Bekannten - das bietet schon
beim Hausbau einen groBen Vorteil:
Die Planungs- und Baukosten wer-
den durch zwei Parteien geteilt und
sind dadurch geringer als bei zwei
getrennt voneinander stehenden Ein-
familienhausern. Zudem lasst sich
durch ein Doppelhaus wertvolle
Grundstiicksflache einsparen, denn
nur die AuBenwande missen den
gesetzlich vorgeschriebenen Min-
destabstand zu den Nachbargrund-
stlicken einhalten. Der so gewonne-
ne Platz kann fir das Haus oder den
Garten eingeplant werden. Auf ei-
nem kleineren Grundstiick ist ein
Doppelhaus mitunter sogar die ein-
zige Chance auf zwei unabhangige
Eigenheime und damit auf eine kos-
tenglinstigere Alternative zum Ein-
familienhaus. Ein weiterer Vorteil des
Doppelhauses, der gerade jetzt eine
groBe Rolle spielt, ist dessen Ener-
gieeffizienz: ,Holz-Fertighduser wer-
den heute immer als besonders effi-
ziente und klimafreundliche Energie-
sparhduser mit meist eigener Ener-
giegewinnung realisiert. Das Dop-
pelhaus in Fertighauweise ist sogar
noch effizienter, weil es eine AuBen-
wand weniger gibt”, so Hannott. Die-
se senke die Wohnnebenkosten bei-
der Parteien und gebe bei einem
zukunftssicher geplanten Doppel-
Fertighaus mit fortschrittlicher Tech-
nik wie einer Photovoltaikanlage,
einer Warmepumpe und hauseige-
nen Speicherbatterie auf Jahre hin
Kosten- und Versorgungssicherheit.
(BDF/FT)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

FROHE OSTERN

Durchfall, Blahungen, Krampfe?

Darmbarriere priifen lassen!

cl
r,l,\s;l i

Die undichte Darmbarriere (auch
bekannt als , Leaky Gut") riickt ak-
tuell immer mehr in den Fokus der
Wissenschaft und wird auch bei
der Therapie zahlreicher Erkran-
kungen zunehmend beriicksichtigt.
Im Marz dieses Jahres diskutier-
ten daher sechs Magen-Darm-
Spezialist:innen in Frankfurt die
aktuelle Bedeutung der Darmbar-
riere sowie diagnostische und the-
rapeutische Mdglichkeiten.

Dabei waren sich die Expert:innen
einig: Heutzutage spielt die un-
dichte/instabile Darmbarriere eine
wichtige Rolle bei vielen Darmer-
krankungen wie dem Reizdarm-
syndrom, chronisch-entziindlichen
Darmerkrankungen, Glutenunver-
traglichkeit (Zoliakie) oder Nah-
rungsmittelallergien, aber auch Er-
krankungen auBerhalb des Darms
wie Migrdne oder entzlindliche
Hautkrankheiten kdnnen damit zu-
sammenhangen. Daher hat eine
arztlich festgestellte Darmbarrie-
re-Stdrung auch Auswirkungen auf
die Therapie der jeweils vorliegen-
den Grunderkrankung. Bei Krank-
heiten mit Darmbarriere-Stdrun-
gen werden oft verschiedene The-
rapieansatze kombiniert, wie z. B.
Erndhrungs- und Stressmanage-
ment, Modulierung des Darmmik-
robioms (auch Darmflora genannt)
sowie bei Durchfall, Bldhungen und
Darmkrampfen darmstabilisieren-
de und gleichzeitig symptomlin-
dernde pflanzliche Arzneimittel mit
Myrrhe. Die Darmwand ermdglicht

Vonlinks nach rechts: Prof. Timo Rath, Erlangen, Prof. Jorg-Dieter Schulzke, Berlin, Dr. Nicole Steenfatt, Bad Oeynhausen,
Prof. Martin Storr, Starnberg, Prof. Jost Langhorst, Bamberg, Prof. Ahmed Madisch, Frankfurt. Foto: akz-o

unserem Korper die Nahrungs- und
Flissigkeitsaufnahme aus dem
Darminhalt, muss aber auch das
Eindringen von gefdhrlichen Bak-
terien verhindern. Verschiedene
Bakterien, Medikamente, Alkohol
oder Nikotin kénnen die Darmbar-
riere schadigen und so ihre Durch-
lassigkeit erhohen. Bei einer ge-
storten Funktion der Darmbarriere
besteht das Risiko, dass nicht alle
Nahrstoffe in der gewohnten Wei-
se vom Koérper aufgenommen wer-
den konnen. AuBerdem kdnnen
schadigende Stoffe oder Mikroor-

ganismen in tiefere Darmabschnit-
te oder den Blutkreislauf vordrin-
gen und verschiedene Symptome
auslosen.

Immer die Beschwerden behandeln,
nicht das , Leaky Gut”!

,Die Behandlung richtet sich aktu-
ell in erster Linie nach den Be-
schwerden der jeweils vorliegen-
den Erkrankung”, erklarten die
Expert:iinnen bei ihrem Treffen in
Frankfurt. ~ Dabei solle  den
Patient:innen klar gesagt werden:
,Eine instabile Darmbarriere ist kein
eigenstandiges Krankheitsbild, son-

dern als méglicher Mitausléser von
Erkrankungen zu sehen.” Da eine
erhéhte  Durchldssigkeit — aber
durchaus auch Beschwerden wie z.
B. Durchfélle verursachen koénne,
sei bei einer erkannten Schadigung
eine Stabilisierung der Darmbarri-
ere anzustreben. Dies kann z. B.
durch den Einsatz einer Pflanzen-
arznei mit Myrrhe erreicht werden,
die seit mehr als 60 Jahren erfolg-
reich zur unterstiitzenden Behand-
lung von Durchfall, Bldhungen und
Darmkrampfen eingesetzt wird.
(akz-0)
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.. Hérgerate sind klobig?
.. Horgerate fallen sofort au
.. Horgerate stoéren beim Tragen?
.. Horgerate sind altmodisch? e¢ee

Horgerateakustik
((( Marcus Brungs
Flir &

wie klein kann
gutes Horen sein!

Horgerateakustik Marcus Brungs
Inh. Marcus Brungs | HauptstraB3e 19
51766 Engelskirchen-Runderoth

Telefon 02263 9697133
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I POLITIK

Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

Ebenen - Handeln hilft

Stau auf allen

Stau allenthalben bei der ,gro-
Ben” Politik aber auch bei den
vielen  momentanen und noch
kommenden Baustellen in unse-
rer Stadt. Wann gibt es eine Ent-
scheidung zum Um-/Neubau des
Gymnasiums? Welche Lésung wird
fur das Areal Platte gefunden? Das
der Stadt gewahrte Jahr fiir die
Erstellung und Verhandlung eines
neuen Planes ist ergebnislos ver-
gangen. Das ist drgerlich.

Ob aber Giebel- oder Flachdacher
den Stadteingang zieren, er-
scheint nicht mehr sehr bedeut-

sam, angesichts der klimabeding-
ten Notwendigkeiten. Also weni-
ger Flachen versiegeln, die knap-
pen Ressourcen besser nutzen,
Warme und Energie sparen.
Frust begegnet man am besten
durch Handeln!

1) Die nachste Grine Post, ge-
plant fiir den Juli, widmet sich der
zuklnftigen Wohnbebauung in
Wiehl. Dabei méchten wir der Fra-
ge nachgehen, wie vorhandene
Flachen besser genutzt werden
kénnen. Wieviel Leerstand gibt es
in Wiehl und wie kann man den

Ende: Aus der Arbeit der Parteien Biindnis90 / Die Griinen

I REGIONALES

verringern? Wir wollen tiber Kom-
munen berichten, in denen Men-
schen bereit waren, eine zu groB
gewordene Wohnung zu verlas-
sen oder zu teilen. Und wann Jiin-
gere bereit sind, vorhandenen
Wohnraum zu kaufen. Wir wollen
iiber Forderprogramme berichten
und Anregungen auch fir die
Wiehler Verwaltung zum Baurecht
und zur Bewirtschaftung von Park-
raum zusammenstellen.

Die Broschiire soll helfen mehr
tiber lhre Wohnbedrfnisse zu er-
fahren und sind gespannt, wie Sie

ragieren werden.
2) Die ,Biirgerenergie e.V.". wird
gegriindet sein, wenn Sie diese

Zeilen lesen. Etliche Biirger,
darunter Vertreter aus CDU, SPD
und FDP haben ein groBes Inter-
esse bekundet, auf dieser Basis
eine genossenschaftliche Nutzung
Okologisch vertrdglicher Energie-
systeme voranzutreiben.

Maglichst bald sollen Projekte
entwickelt werden, die von vielen
finanziert werden und auch weni-
ger Betuchte in den GenuB alter-
nativ erzeugter Energie bringen.

Barbara Degener

Ausblick auf Programmhighlights auf Schloss Homburg

Besonderes  Familienkonzert im
April Oberbergischer Kreis. Ein be-
sonderes  Konzertevent  bietet
Schloss Homburg am Sonntag, 23.
April, an. Das Familienkonzert pra-
sentiert kiirzere klassische Stiicke,
die durch eine abwechslungsreiche
Moderation mit Geschichten rund
um die Komponisten verbunden
werden. Durch eine Forderung der
Kulturstiftung Oberberg der Kreis-
parkasse Koln sind die Eintrittskar-
ten zum Eintrittspreis des Muse-
ums erhaltlich, sodass Museum und
Konzert zu einem Preis von 6 Euro
beziehungsweise 3,50 Euro erma-
Bigt besucht werden konnen. Im
weiteren Jahresverlauf folgen eine
Vielzahl an Konzerten, von Famili-
enkonzerten (ber Partybrass bis zu
klassischen Programmen wie dem
jahrlichen Klassik Open Air auf
Schloss Homburg, Ferienprogram-
me fiir Kinder und Workshop-Ange-
boten in der MuseumsWerkstatt auf
Schloss Homburg, eine Neuauflage
der beliebten  Sonderfiihrungen
,Nachts im Museum” und das neue
Angebot , Geschichten erzéhlen mit
dem Schlossgespenst HomBuh".
Auch der Mittelaltermarkt wird tra-
ditionell wieder am Wochenende
des 1. Mai auf dem Schlossgeldnde
stattfinden. Zum Internationen Mu-
seumstag am 21. Mai wird auf

I14

Schloss Homburg das Bergische
Chorfest gefeiert. Fiir den Herbst
wird derzeit eine groBe Sonderaus-
stellung vorbereitet, die sich mit
der vielfaltigen Kunstsammlung
Oberberg beschaftigen wird. Die
notwendigen BaumaBnahmen auf
Schloss Homburg in Niimbrecht

schreiten wie geplant voran. Durch
die Hinzunahme einer umfangrei-
chen BaumaBnahme muss die
SchlieBung des Schlossgebaudes fiir
Besucherinnen und Besucher bis
zum 21. April verldngert werden. Ab
Samstag, 22. April, ist das Museum
wieder regulér gedffnet. Da die Bau-

maBnahmen ausschlieBlich  das
Schloss, nicht aber die neue Oran-
gerie betreffen, konnen das Kon-
zert der Gebriider Wasserfuhr am
18. Mérz sowie Jugend Musiziert
am 19. Mérz ohne Einschrankun-
gen stattfinden. Weitere Informati-
onen auf: www.schloss-homburg.de

Das Programm auf Schloss Homburg bietet in der ersten Jahreshalfte unter anderem eine Vielzahl an
Konzerten. Foto: OBK
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Kunstausstellung ,,Begegnung” der EFG Gummersbach-

,Eine Begegnung bedeutet, Ver-
antwortung fiireinander zu iber-
nehmen”, so der stellvertreten-
de Blrgermeister Jirgen Mar-
quard in seinem GruBwort an die
ca. 90 Gaste der Vernissage am
18. Marz in der Evangelisch-frei-
kirchlichen Gemeinde Gummers-
bach-Windhagen. Marie Briick,
die Vorsitzende des Kulturaus-
schusses des Oberbergischen
Kreises, erganzte mit einem Zi-
tat der legendaren Wuppertaler
Tanztheater-Chefin Pina Bausch:
,Es geht nicht um Kunst, es geht
um Leben” und war sich sicher:
.Wunder geschehen da, wo es
echte Begegnung gibt”. Unter-
malt von Jazz-Improvisationen
und einem Einfihrungsvortrag

Windhagen trifft auf grof3e Resonanz

der Galeristin Iris  Traudisch
(Wiehl) zur Ausstellung, konnten
die Géaste im Anschluss bei ei-
nem Sekt und Fingerfood die Gber
80 Originalgrafiken auf sich wir-
ken lassen und untereinander in
einen gemeinsamen Dialog tre-
ten. Die Ausstellung ist bis zum
8. April mittwochs bis samstags
von 16 bis 19 Uhr (Fihrung um 17
Uhr) sowie sonntags von 15 bis
18 Uhr (Filhrung um 15 Uhr fiir
Familien und 16 Uhr flr Erwach-
sene) gedffnet. Im Ausstellungs-
café konnen Kunstbiicher und -
drucke erworben werden. Zusatz-
lich kdnnen Fihrungen fiir Schul-
klassen oder andere Gruppen
unter Tel. 02261 / 22661 verein-
bart werden.

HBL terminiert Spieltage 28

Die Handball-Bundesliga hat
die Termine fur die Spieltage
28 bis 31 sowie den abschlie-
Benden 34. Spieltag der lau-

fenden Saison 2022/23 in der
LIQUI MOLY HBL festgelegt. Ne-
ben drei Auswartsspielen tritt
der VfL am Sonntag, 7. Mai, um
16.05 Uhr gegen den HC Erlan-
gen und am Donnerstag, 18.
Mai, um 19.05 Uhr gegen den
Bergischen HC in der heimi-
schen SCHWALBE arena an.
Uber den Verkauf von Tagesti-
ckets zu den beiden Heimspie-
len wird der VfL Gummersbach
zu gegebener Zeit Uber seine
Kanale informieren. Aktuell
[uft bereits der Vorverkauf fir
das Heimspiel der Gummersba-
cher am Sonntag, 23. April, um
16.05 Uhr gegen

die HSG Wetzlar.

Die Spieltage 28 bis 31 sowie
34 des VfL Gummersbach in der
chronologischen Ubersicht:

Al wirkliche Labign lat Begognung

Wi war s, Lrs

1 bregnen, it 8%

1% it wie sul 20 atren’
sartity Bubx

Herzlich Willkommen

ZUr

Ausstellung ,Begegnung”
in der EEG 9 !

bis 31 sowie 34

28. Spieltag LIQUI MOLY HBL:
Mittwoch, 3. Mai, 19.05 Uhr:
TSV Hannover-Burgdorf vs.
VIL Gummersbach

29. Spieltag LIQUI MOLY HBL:
Sonntag, 7. Mai, 16.05 Uhr:

VfL Gummersbach vs.
HC Erlangen

30. Spieltag LIQUI MOLY HBL:
Sonntag, 14. Mai, 16.05 Uhr:
SG Flensburg-Handewitt vs.
VIL Gummersbach

Betten

HOFFMANN

Schlaf- und Matratzenberatung/verkauf
nach Terminabsprache bei lhnen Zuhause

Pflegebetten, Lattenroste, Kissen, NSK, Bettwaren etc.

02293 -938681 / 0151 -25733570
www.bettenhoffmann.de - info@bettenhoffmann.de
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I REGIONALES

Oberbergischer Kreis erarbeitet
Integriertes Mobilitatskonzept

Auftaktveranstaltung mit Kommunen und vielen Akteuren

Oberbergischer Kreis. An der Auf-
taktveranstaltung zur Erarbeitung
eines Integrierten Mobilitatskon-
zeptes fiir den Oberbergischen
Kreis haben sich jetzt Vertreter-
innen und Vertreter der Kommu-
nen und knapp 120 Akteure be-
teiligt. Zu den geladenen Gasten
im Kulturzentrum Lindlar zéhlten
Vertreterinnen und Vertreter der
Politik, Bulrgermeisterinnen und
Biirgermeister und Fachleute zum
Thema Mobilitédt in den Kommu-
nen, Vertreterinnen und Vertreter
der angrenzenden Kreise, Stadte
und Verkehrsunternehmen, regi-
onale Akteure, Verbande aus Wirt-
schaft und sozialen Bereichen so-
wie Vereinsvertreter, z.B. der lo-
kalen Blrgerbusse. Damit startet
eine Planung fir eine Verkehrs-
und Mobilitatsentwicklung fiir die
nachsten zehn bis fiinfzehn Jahre.
,Der integrierte Ansatz des Mo-
bilitdtskonzepts soll alle Ver-
kehrsarten beriicksichtigen und
dazu anregen, fachiibergreifend
Ideen zu entwickeln und sich so-
mit am Konzipierungsprozess zu
beteiligen. Es sollen mdglichst vie-
le Akteure eingebunden werden,
um Mobilitdt in unserer Region
aktiv zu gestalten und somit zur
Optimierung beizutragen”, sagt
Kreisdirektor Klaus Grootens.
Hierbei sollen die besonderen He-
rausforderungen und Bed(irfnisse
im Oberbergischen Kreis beriick-
sichtigt werden. Der Oberberg-
ische Kreis erhalt dazu Fordermit-
tel des Landes NRW in Hohe von
155.520 Euro aus der Richtlinie
zur Forderung der Vernetzten
Mobilitdt und des Mobilitdtsma-
nagements (Forderrichtlinie Mo-
bilitdtsmanagement - FGRi-MM).
Begleitet wird der Kreis durch das
Gutachterblro biiro stadtVerkehr
aus Hilden. ,Die Region Koln/
Bonn sieht sich aktuell und in den
nachsten zwei Jahrzehnten Pro-
blemen und wachsenden Heraus-
forderungen der raumlichen Ent-

wicklung gegeniiber, dazu zahlen
Siedlungs-, Mobilitts- und Frei-
raumentwicklung der Region. Es
braucht gute Mobilitdtsangebo-
te, die in den Kreis und die Regi-
on passen. Hierbei soll das inte-
grierte  Mobilitdtskonzept  auf
Kreisebene eine wichtige Schnitt-
stellenfunktion einnehmen”, so
Klaus Grootens. In den vergange-
nen Jahren fanden bereits umfang-
reiche Verbesserungen im OPNV
statt, um diesen fir die Biirger-
innen und Birger attraktiver zu
gestalten.  Kampagnen  wie
beispielsweise das Stadtradeln
haben das Fahrrad als Kurzstre-
cken-Alternative zum Auto in den
Vordergrund geriickt. Aber auch
die Modernisierung unserer Stra-
Beninfrastruktur ist von hoher
Bedeutung, denn auch OPNV oder
viele Radwege funktionieren ohne
ein intaktes StraBennetz nicht und
auch die Unternehmen bendtigen
diese fur Warenverkehr und zur
Erreichbarkeit durch ihre Mitar-
beitenden. ,Im Rahmen des zu
erstellenden Mobilitatskonzepts
werden sowohl die einzelnen Ver-
kehrsarten (u.a. Radfahren, OPNV,
Motorisierter  Individualverkehr
(MIV), Wirtschaftsverkehr) und
neue Mobilitdts- oder Antriebs-
formen beriicksichtigt. Der Pro-
zess soll bis Ende 2024 abge-
schlossen sein. Erwartet wird ein
Zukunftsbericht, der ein Biindel
an kurz-, mittel-, und langfristi-
gen MaBnahmen und strategi-
schen Ausrichtungen umfasst.
Dazu wird im Jahr 2023 ein um-
fangreicher Dialog zu Leitbildern
und Zielperspektiven stattfinden.
Hierbei stehen zentrale Fragestel-
lungen zu einzelnen Themen der
Mobilitdét im  Oberbergischen
Kreis im Vordergrund”, sagt Frank
Herhaus, Kreisdezernent fiir Pla-
nung, Regionalentwicklung und
Umwelt. Hierzu gibt es mit einer
Bevdlkerungsbefragung zum The-
ma ,Mobilitat” in der zweiten

Fragen zur Verteilung?

—— S

www.regio-pressevertrieb.de iR IEEGHO, i
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Die Zeitungszustellgeselischaft der

MEDIA KG

Kreisdirektor Klaus Grootens eroffnete die Auftaktveranstaltung
zum Integrierten Mobilitatskonzept fiir den Oberbergischen Kreis.

Fotos: OBK

Kreisdirektor Klaus Grootens sprach {ber die Zielsetzung des Integrier-
ten Mobilitdtskonzeptes fiir den Oberbergischen Kreis.

Aprilhdlfte 2023 und mit einer
Ideen- und Entwicklungskarte als
Onlinetool auch umfassende Még-
lichkeiten, dass sich Birgerinnen
und Birger einbringen konnen.
Die Onlinekarte steht ab sofort
iiber die Projekthomepage

mobigator.de/obk fiir alle Biirger-
innen und Blrger bereit. Eine Teil-
nahme ist bis zum 19. Mai mdg-
lich. Die Angaben der Biirgerinnen
und Biirger flieBen als Bestand-
teil in die Starken-Schwdchen-
Analyse ein. Sie helfen dabei,
MaBnahmen zu entwickeln und
aufzuzeigen, wie der zukinftige
Verkehr innerhalb des Kreises
verbessert und stadtvertrdglich
organisiert werden kann. Mit den

Ergebnissen der Befragung wird
zum Ende des dritten Quartals
2023 gerechnet. Wiehls Biirger-
meister Ulrich Stlcker war als
Sprecher der Biirgermeisterinnen
und Blrgermeister und Mitglied
der Steuerungsgruppe bei der Auf-
taktveranstaltung dabei. Wie at-
traktiv eine Kommune ist, hange
auch von deren Mobilitdtsange-
bot ab, so UlrichStiicker. Er legt
besonderen Wert auf eine gute
Zusammenarbeit der oberbergi-
schen Stadte und Gemeinden, um
ein Integriertes Mobilitdtskon-
zept zu entwickeln: ,Auch die bes-
ten Konzepte dieser Art ergeben
mehr Sinn, wenn sie (ber Stadt-
grenzen hinaus und gleichzeitig
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regional gedacht werden.” Auf ei-
nem Infomarkt konnten sich die
Anwesenden anschlieBend detail-
lierter zum Prozess, zu der Bevol-
kerungsbefragung und den Rah-
menbedingungen  informieren.
Zudem erfolgte an einzelnen The-
menwénden bereits ein erster Dis-
kurs (iber Ziele und zukinftige
Entwicklungen. Dabei wurden Vor-
schldge zu MaBnahmen ange-
bracht. Erganzt wurde das Ange-
bot durch Informationsstande der
OVAG und des Kreises zum Bun-
desforderprojekt des Bundesmi-
nisteriums fir Digitales und Ver-
kehr (,Modellprojekte zur Star-
kung des OPNV") , OFT-Oberberg
fahrt im Takt”, mit dem ein Im-
puls fiir den OPNV im Oberberg-
ischen Kreis gesetzt werden soll.
Zudem stellte das ,Zukunftsnetz
Mobilitdt NRW” ebenfalls sein
Beratungsangebot den Teilneh-
menden vor.

Weitere Informationen auf
www.obk.de/mobikon

Starkes Interesse herrschte auf dem Infomarkt, wo sich Teilnehmende iiber Verbesserungen in der regionalen
Mobilitdt und Zusammenarbeit austauschten.

Veranstaltungen des SGV Lindlar e.V.

Weitere Informationen auf unse-
rer Homepage unter
SGV-Lindlar.de

Sonntag, 2. April

Unterwegs mit dem Birgerverein
Linde

Wanderung 8,5 km

Zeitbedarf 2,5 Stunden
Treffpunkt 13 Uhr, Lindlar-Linde,
Parkplatz Kirche

Kontakt Lothar Posdziech

Mobil 0162 1897202

Markus Schnepper
015234120186

Dienstag, 4. April

.Voll ins Schwarze!”
Wanderung 8 km

Zeitbedarf 3 Stunden

Treffpunkt 14 Uhr, Wanderpark-
platz Furth an der L286, Abzweig
129 nach Wipperfeld

Kontakt Lothar Posdziech

Mobil 0162 1897202
Donnerstag, 6. April
Wanderfreude - Immer Bergisch,
Kreuz & Quer

.. und immer donnerstags.

Infos zu Strecke und Treffpunkt
unter www.sgv-lindlar.de
Donnerstag, 13. April

Nordic Walking

Zeitbedarf 1,5 Stunden
Treffpunkt 18 Uhr,

Lindlar Freizeitpark

Kontakt Christa Breidenbach
Mobil 0177 3987648
Donnerstag, 13. April
Wanderfreude - Immer Bergisch,
Kreuz & Quer

...und immer donnerstags.

Infos zu Strecke und Treffpunkt
unter www.sgv-lindlar.de
Freitag, 14. April

Kleine Runde um den Steimel
Wanderung 5 km

Zeithedarf 2 Stunden

Treffpunkt 14 Uhr,

Lindlar Freizeitpark,
Wilhelm-Breidenbach-Weg 6
Kontakt Steffi Langmesser
Mobil 0177 5028742

Freitag, 14. April

Klontreff am Nachmittag
Zeitbedarf 2 Stunden
Treffpunkt Bekanntgabe bei
Anmeldung bis 6. April
Kontakt Hannelore Wendel
Mobil 0151 50551446
Samstag, 15. April
,Ochsentour”

Wanderung 9 km

Zeitbedarf 3,5 Stunden
Treffpunkt 10 Uhr, Marienheide
Bahnhof, P&R Parkplatz oder
10.45 Uhr Liidenscheid,
Wanderparkplatz Homert
Kontakt Helmut Ley

Mobil 0157 37972102

Geschwindigkeitsdampfende MalBnahmen in Windhagen

Die Stadt Gummersbach beab-
sichtigt im Bereich der Einmiin-
dung BurgstraBe 10 / Heiler
StraBe 2 die Verkehrssituation
insbesondere flir den FuBver-
kehr zu verbessern. Im Bestand
werden zu FuB Gehende iber
die Treppenanlage auf die Hei-
ler StraBe geleitet und missen
diese etwas abgesetzt der Ein-
mindung queren. In der Reali-
tdt wird statt dber die Treppen-
anlage auf der Fahrbahn ge-
quert. Aufgrund der Topografie
sind Fahrzeuge bzw. querende

Personen erst spat zu sehen.
Eine barrierefreie Querung der
Einmiindung ist nicht vorhan-
den, die bestehenden Hochbor-
de sind nicht abgesenkt.

Die Umgestaltung der Einmin-
dung kommt demzufolge der
Gesamtheit der zu FuB Gehen-
den zugute und tragt zudem zur
Verbesserung der Schulwegsi-
cherheit der Grundschule Wind-
hagen bei.

Geplant ist eine Aufpflasterung
in Form einer Erhéhung um
sechs Zentimeter des gesam-

ten Einmlndungsbereiches.
Durch die Rampensteine sowie
die Verengung der Einmiindung
in die Heiler StraBe wird die
Geschwindigkeit der Fahrzeu-
ge deutlich reduziert. Der Geh-
weg wird verldngert und
moglichst barrierefrei ausge-
baut, die Bordanlagen werden
entsprechend angepasst.

Die Umsetzung erfolgt im Zeit-
raum Osterferien bis Sommer-
ferien. Zunachst wird der sidli-
che Arm, der Teilbereich Heiler
StraBe, unter Vollsperrung in
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den Osterferien hergestellt. Die
BurgstraBe bleibt fiir den Ver-
kehr gedffnet. Daraufhin wird
abschnittsweise nach den Os-
terferien der Teilbereich Burg-
straBe hergestellt. Der Verkehr
wird wahrenddessen mithilfe
einer Baustellenampel auf-
rechterhalten. Vollsperrungen
werden nur innerhalb der Feri-
en ausgefiihrt, sodass der Ver-
kehr moglichst gering beein-
flusst wird und der Schulbus-
verkehr zu jeder Zeit gewahr-
leistet ist.
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NUTZE DEINE CHANCE

Grof3e Herausforderungen bieten auch gro3e Chancen

Digitaler Wandel: Neue Optionen fiir Nachwuchskréfte im Bankwesen

Tiefgreifende Verdnderungen in
Gesellschaft, Technologie und
Wirtschaft stellen auch die
Bankbranche vor groBe Heraus-
forderungen. Fir Mitarbeiten-
de in der Finanzwirtschaft er-
geben sich in Zeiten digitalen

dernster Medien neue Optio-
nen und Chancen. Die interne
Kommunikation und die Zusam-
menarbeit untereinander etwa
andern sich permanent. Heute
sind flexible und mobile Arbeits-
methoden méglich, Berufs- und
Privatleben lassen sich so bes-

Wandels und der Nutzung mo-

fes)

Diakoniestationen 1

DIAKONIE VOR ORT [Ij

An der Agger und in Windeck gGmbH

Neue Chancen in der Diakonie

Die Diakonie vor Ort gGmbH betreibt Diakoniestationen in
Bergneustadt, Gummersbach, Wiehl, Waldbrol und Windeck. Zur
Erweiterung der Teams suchen wir zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

examinierte
Gesundheits- und Krankenpfleger/in
Altenpfleger/in - Krankenpflegehelfer/in

sowie
Medizinische Fachangestellte

mit Berufserfahrung
m/w/d fur Stellen in der Ambulanten Pflege, Umfang von 50-100 %.

Wir bieten:
« Eigenverantwortliche und interessante Tatigkeiten
« Lebendige und hilfsbereite Teams
» Mobile Datenerfassung mit Unterstiitzung
bei der Pflegedokumentation
+ Begleitete Einarbeitung — nicht nur fiir Wiedereinsteiger
« Zeitarbeitskonten mit voller Beriicksichtigung von Uberstunden
» Hochste Verglitung der ambulanten Pflege nach Tarif BAT/KF
 Garantiertes Weihnachtsgeld, Kinderzuschlage und weitere Vorteile
 Zuschlage z. B. fur ,Holen aus dem Frei” etc.
« Alterszusatzversorgung mit nur sehr geringem Eigenanteil
« Individuelle Méglichkeiten der Fort- und Weiterbildung

Betriebs-
rente

3.900 €

Beispiel aus unserem Tarifvertrag:
Pflegefachkraft 39 Stunden, 6 Jahre Berufserfahrung,
2 Kinder: tiber 3.900 €/Monat plus garantiert jahrliches
Weihnachtsgeld, 30 Urlaubstage, Zusatzrente KZVK etc.

Sie sind engagiert und freundlich, arbeiten gern selbstandig und dennoch
im Team, haben eine positive Einstellung zum kirchlich-diakonischen
Auftrag und besitzen den Fihrerschein fir PKW? Dann freuen wir uns auf
Ihre Bewerbung!

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen zeitnah an folgende Adresse:
Diakonie vor Ort gGmbH - Sebastian Wirth

ReininghauserstralBe 24, 51643 Gummersbach

oder per Mail an sebastian.wirth@diakonie-vor-ort.de.

Erster Kontakt unter der Telefonnummer 02261/ 66541.
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Kommunikative Féhigkeiten sind bei angehenden Bankkaufleuten
besonders gefragt. Foto: djd/BVR/Getty Images/Zoran Zeremski

ser in Einklang bringen. Doch
wie kénnen junge Menschen ins
Bankwesen einsteigen? Die
drei wichtigsten Optionen:

1. Ausbildung zur Bankkauffrau
oder zum Bankkaufmann

Wer eine fundierte kaufmanni-
sche Aushildung und anspruchs-
volle Tatigkeit sucht sowie gern
mit Menschen umgeht, fiir den
ist der Beruf der Bankkauffrau
oder des Bankkaufmanns

bestens geeignet. Die Ausbil-
dungsordnung wurde grundle-
gend modernisiert. Selbst wenn
sich das Berufsbild gewandelt
hat, spielt der persénliche Kon-
takt zu den Kundinnen und Kun-
den auch kiinftig eine entschei-
dende  Rolle.  ,Angehende
Bank-Azubis sollten daher vor
allem Kontaktfreude und Kom-
munikationsstdrke mitbringen”,
rat Dr. Stephan Weingarz, Ab-
teilungsleiter Personalmanage-
ment beim Bundesverband der
Deutschen Volksbanken und
Raiffeisenbanken (BVR). Mit
iber 135.000 Mitarbeitenden
zéhlen die bundesweit 772 Ge-
nossenschaftshanken zu den
groBten Arbeitgebern in der
deutschen Finanzbranche.

2. Duales Studium als
Alternative

Fir Abiturienten, die sowohl ein
Studium als auch eine praxis-
bezogene Ausbildung absolvie-
ren wollen, ist das duale Studi-

um eine interessante Perspek-
tive. Die Studierenden lernen
wie bei einer normalen Ausbil-
dung neben der Kundenbera-
tung in der Filiale auch verschie-
dene zentrale Abteilungen wie
die Kreditabteilung, das Mar-
keting oder die Banksteuerung
kennen. Parallel absolvieren
sie an einer Berufsakademie,
dualen Hochschule, Fachhoch-
schule oder Universitat etwa
ein betriebswirtschaftliches
Studium. ,Das duale Studium
bietet den Vorteil eines unmit-
telbaren Einblicks in die Praxis
- kombiniert mit theoretischem
Wissen. Zudem wird wie bei ei-
ner Berufsausbildung eine Ver-
gltung gezahlt”, so Weingarz.
Im Anschluss an das Bachelor-
studium kann ein Masterstudi-
engang folgen.

3. Quereinstieg

Am Anfang der Tatigkeit in der
Bank muss nicht zwingend die
klassische Bankaushildung ste-
hen: Die Institute stellen auch
Hochschulabsolventen, Berufs-
erfahrene und Quereinsteiger
ein. Dezentrale Struktur und fla-
che Hierarchien bieten ein ho-
hes Mall an Gestaltungsspiel-
raum und Verantwortung. ,Dass
alle wichtigen Entscheidungen
in der Bank vor Ort getroffen
werden, ist gerade fiir ange-
hende Fihrungskrafte ideal”,
erldutert der Experte.

(djd)
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Ein Handchen fiir Holz

Vielfaltige Ausbildungs- und Karrierechancen im 6rtlichen Fachhandel

Seit vielen Jahrhunderten nut-
zen Menschen das nachwach-
sende Naturmaterial Holz, um
sich ein Zuhause zu bauen. Ne-
ben der langen Geschichte ist
Holz zugleich ein Rohstoff mit
viel Zukunft, nicht zuletzt we-
gen des Trends zu einem um-
weltbewussten, nachhaltigen
Bauen. Damit verbindet sich ein
weiter steigender Bedarf nach
qualifizierten und erfahrenen
Spezialisten. Der Holzfachhan-
del vor Ort bietet vielféltige
Ausbildungsberufe und attrak-
tive Perspektiven nach einem
erfolgreichen Abschluss.

Von der Kundenberatung bis
zum E-Commerce

Ohne komplexe Technik geht
auch beim Umgang mit dem Na-
turmaterial Holz heute nichts
mehr. Der Ausbildungsberuf fir
angehende Kaufleute im Grof-
und AuBenhandel mit Schwer-
punkt GroBhandel zum Beispiel
wird immer komplexer. Er bie-
tet sehr gute Chancen auf eine
Ubernahme und kontinuierliche
Weiterbildungen sowie Auf-
stiegsmoglichkeiten nach dem
Ende der Berufsausbildung.
Neben der Begeisterung fiir den
Werkstoff Holz zdhlen Kommu-
nikationsgeschick, Teamfahig-
keit und Freude am direkten
Kommunizieren mit Lieferanten
und Kunden zu den Einstiegs-
voraussetzungen. Ein gutes
Verstandnis fir Zahlen und wirt-
schaftliche Zusammenhange ist
ebenfalls gefragt. Um ein Zu-
kunftsthema, das permanent an
Bedeutung gewinnt, geht es
auch in der Berufsausbildung
Kaufmann oder Kauffrau E-
Commerce. Digitalisierung und
elektronischer Vertrieb sowie
neue Wege der Kommunikation
mit den Kunden stehen dabei
im Mittelpunkt.

Ausbildung in der Holzbearbei-
tung oder Logistik

Wer gerne selbst den Werkstoff
in die Hand nimmt, findet etwa
mit einer Ausbildung als Holz-
bearbeitungsmechaniker oder -
mechanikerin das passende An-
gebot. Doch nicht nur kaufman-
nische und technische Berufe
bildet der Holzfachhandel vor
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Ort aus. Fur effiziente Prozesse
und eine zuverldssige, termin-
gerechte Lieferung der Produk-
te an die Kunden sind Fachkraf-
te flir Lagerlogistik verantwort-
lich. Sie begleiten das Holz
quasi Uber den gesamten Weg
von der Eingangskontrolle Gber
die Einlagerung bis zur Bereit-
stellung. Berufskraftfahrer sind
dann fiir den Transport direkt
auf die Baustelle verantwort-
lich. Auch diesen Aushildungs-
beruf bieten zahlreiche 6rtliche
Fachhandelsunternehmen an.
Unter  www.holzvomfach.de/
ausbildung etwa gibt es weite-
re Informationen, Einblicke in
die Erfahrungen anderer Aus-
zubildender und Ansprechpart-
ner in den Unternehmen. Mit
einer PLZ-Suche konnen Schul-
abganger offene Stellen in der
eigenen Region finden.

(djd)

Ob im kaufmannischen Bereich, in der Verarbeitung oder der Logistik:
Der Holzfachhandel bietet attraktive Ausbildungs- und Berufsperspek-
tiven. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel

KATHOLISCHER
PFARRVERBAND

Personen (m/w/d) als

Der Kirchengemeindeverband Much sucht ab dem 01.11.2023 eine oder mehrere

Organist:in (16,5 h) | Chorleiter:in (6 h) | Kiister:in (8,5 bis 11 h)

Wir freuen uns iber Kombinationsbewerbungen Organist:in/Chorleiter:in oder Einzel-
bewerbungen als Organist:in, Chorleiter:in und Kiister:in. Optimal ware ein kombinier-
ter Beschéaftigungsumfang von ca. 80 % oder 31 h/Woche.

Wir freuen uns Uber lhr Interesse
an einer kombinierten Tatigkeit oder einzelnen Teilbereichen
an einer Bewerbung als examinierte:r Musiker:in oder als Seiten-Einsteiger:in
am Leben in Much (Nahe Koln, Bonn, Siegburg), gute Struktur, KiTas und Schulen
an schonen Kirchen und gepflegten Pfeifenorgeln
an schon mitgestalteten Gottesdiensten und festlichem Chorgesang
an guter Kooperation mit dem Seelsorgebereichs-Musiker und dem Pastoralteam
an der Fursorge fir die architektonisch und historisch wertvolle Kirche St. Martinus
und den Dienst in der Sakristei
an angemessener Vergltung (KAVO) vergl. Tarif von Bundesangstellten
an zusatzlicher Alterversorgung (KZVK)
an weiteren Vorzlgen (z.B. E-Bike-Leasing im Rahmen einer Entgeltumwandlung,
Unterstiitzung bei der Suche nach einer angemessenen Wohnung)

Kontakt: Sprechen Sie uns gerne an und informieren Sie sich bei unserem Verwaltungs-
leiter Ralf. Herkenrath@Erzbistum-Koeln.de, 02245 9119514 oder unserem Seelsorgebe-
reichsmusiker Martin.Blumenthal@Erzbistum-Koeln.de, 02245 5005.

Eine ausfiihrliche Ausschreibung finden Sie unter www.kath-kirchen-much.de

i

“WIRLADENSTEFIN .
. INS BERGESCHSCHONE Muck
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 15. April 2023
Annahmeschluss ist am:

05.04.2023 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
DER POSTILLION

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

Vi.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Bianca Breuer und Christoph de Vries
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG vierzehntaglich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Informationen aus der Stadt Wiehl
Stadtverwaltung Wiehl
Biirgermeister Ulrich Stiicker
BahnhofstraBe 1 - 51674 Wiehl
- Politik

SPD  Alfred Kraft

FDP  Dr. Erwin Kampf
Biindnis 90 / Die Griinen

Marc Zimmermann

CDU Larissa Gebser

Kostenlose Haushaltsverteilung in Wiehl. Zustellung ohne
Rechtsanspruch. Einzelbezug Uber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte Wa-
renzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende Hin-
weise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichnete
Artikel spiegeln nichtimmer die Meinung der Redaktion wi-
der.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fur die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurtickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATER

Dietmar Kuchheuser

Mobil 0178 3351047
d.kuchheuser@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de

SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia
ZEITUNG
wiehler-postillion.de/e-paper
SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

Wir freuen uns auf Sie: rautenberg.media

S@0X

m ZEITUNG

m DRUCK
= E =N 5\WEB
MEDIA mFILM
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[NI\I§:{33 1JuRS ||

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

NG 1] L
Sonstiges

ACHTUNG >> FRUHJAHRSAN-

GEBOT <<
Steinreinigung incl. Nano-
impragnierung fiir Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Abso-
lute Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort. Tel. 0178/
3449992 M.S. Sanierungstechnik

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir lhnen ein seriéses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19 Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

[\ )
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Achtung Hochstpreise!

Kaufe PKW, Transporter, Wohnmobile,
LKW, Minibagger, Baumaschinen, Trak-
toren in jedem Zustand, sofort Bargeld.
Auto-Export-Schréder 0178/6269000

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemalde, Zinn, altdt. Mdbel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

Famulien .|

ANZEIGENSHOP

1w

et i(-)\-
Furallawu;wklw/vzﬂlt’j

shop.rautenberg.media

PRODUKTFOTOGRAEIE!
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung
individuelle Beratung

hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:
www.rautenberg.media/film/produktfotos

ONLINE BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H H NN MEDIA
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360° Media-Partner

m ZEITUNG: ZweitgroBter Wochenzeitungsverlag in Deutschland
m DRUCK: Hochwertige Druckprodukte von der Visitenkarte bis zum Buch
m WEB: Umfassende Web-Prasenzen und Web-Shops EEEN
m FILM: Erkldren, prasentieren, werben mit Filmen
Seit Uber 60 Jahren am Markt MEDIA

m Medienberater (mw)
fiir den KREIS OBERBERG

Sie sind/haben eine/n
vernetzt, zielstrebig, kundenorientiert und organisiert
— Ein sympathisch-selbstsicheres Auftreten
v p gute / sehr gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift
PC-Kenntnisse (E-Mail-Kommunikation, Office-Programme, etc.)
Erfahrung im Verkauf (Einzelhandel, Beratung)
/./-'-—'_- ~ Einen Fuhrerschein der Klasse B
\ . Ihre Aufgaben
;{ | \ Umfangreiche Beratung lhrer Kunden in unseren vier
B I Geschftsbereichen
i . Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien
' . — . | | fiir lhre Kunden
\‘ ' Bl / Pflege der Bestandskunden sowie Neukundenakquise
| ' i
>

WI R S U CH E N . &p & far unser TEAM VERTRIEB

Enger Austausch mit Redaktion, Grafik und weiteren Abteilungen
in unserem Haus
\ j Wir bieten

i feine ausflihrliche Einarbeitung und einen abwechslungsreichen

\ ,‘), r ) Vollzeitarbeitsplatz in der kreativen Medienbranche

\ l, ; eine 37,5 Stunden Woche sowie flexible Arbeitszeiteinteilung,

LN N fur eine ideale Work-Life-Balance
" ) g% o eine attraktive Vergtitung in Form von einem Festgehalt plus

i ¥ Provision
~ _ einen sicheren Arbeitsplatz mit familienfreundlichen
i i 7 Rahmenbedingungen

S _ _ T einen Home-Office-Arbeitsplatz (100% Homeoffice mdglich)

e g M e // Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
M ey karriere@rautenberg.media | Stichwort: Medienberater (m/w/d) — Kreis
T Oberberg

B m = ® Bijtte Bewerbungen per E-Mail oder online (rautenberg.media/karriere) libersenden. Bewerbungsmappen werden nicht zurlickgesendet.

ICH WUNSCHE IHNEN EIN fro/)es Osteg(est, VIEL ERFOLG £ 8"
BEI DER EIERSUCHE UND ERHOLSAME FEIERTAGE. L A

U rA:3[d R U 23S ITNTE DER POSTILLION

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

MITTEI

LUNGSBLATT FUR DIE

A m

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIENBERATER

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Dietmar Kuchheuser

Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach

ENBERG IhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 02682 9652765
MEDIA moBIL 0178 3351047
e~ E-MAIL d.kuchheuser@
m ZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM . rautenberg.media
Lokaler geht’s nicht. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment.
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o

2 ﬁ' 110 POLIZEI

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST oorgecte 13 o1

Apotheken-Notruf 0800 00 22833 Bahnhofstr. 5, 51674 Wiehl, 02262/91204
Freitag, 14. April

Samstag, 1. April Oberberg Apotheke

Medica Apotheke im Arztehaus WiesenstraBe 6, 51674 Wiehl, 02262-9998390

Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen), Samstag_, 15. April

02261/8175633 Bergische Apotheke
Sonntag, 2. April Bielsteiner Str. 111, 51674 Wiehl (Bielstein), 02262/2010

Mozart-Apotheke Sonntag, 16. April

Gummersbacher Str. 20, 51645 Gummersbach (NiederseBmar), Llnden_Apotheke _ _

02261/23233 Oberwiehler Str. 53, 51674 Wiehl (Oberwiehl), 02262/93535
Montag, 3. April )

Sonnen-Apotheke Angaben ohne Gewahr

Im Weiher 21, 51674 Wiehl (51674 Wiehl), 02262/9567
Dienstag, 4. April

Bergisch hek .
e e e s, o0 110 1162 Wer kennt
Mittwoch, 5. April dlese Nummer?

Hubertus-Apotheke
Kaiserstr. 10, 51643 Gummersbach, 02261/66966
Donnerstag, 6. April

Der positive Trend halt an: Fast weise, Online-Banking und
40 Prozent der Bundesbilrger SIM-Karten - all diese kdnnen

Lowen-Apotheke

Wilfringhausener Str. 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308

Freitag, 7. April
Bergische Apotheke

Bielsteiner Str. 111, 51674 Wiehl (Bielstein), 02262/2010

Samstag, 8. April
Adler-Apotheke

Bielsteiner Str. 117, 51674 Wiehl (Bielstein), 02262/72150

Sonntag, 9. April
Rathaus-Apotheke

Hauptstr. 21, 51580 Reichshof (Denklingen), 02296/1200

Montag, 10. April
Medica Apotheke im Arztehaus

Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummersbach (Dieringhausen),

02261/8175633
Dienstag, 11. April
Homburgische Apotheke

Hauptstr. 54, 51588 Niimbrecht (51581 Niimbrecht / Postfach 1107),

02293/6723
Mittwoch, 12. April
Sonnen-Apotheke

Im Weiher 21, 51674 Wiehl (51674 Wiehl), 02262/9567

Ihr regionaler Treppenliftpartner
aus Bergneustadt

Tel.:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de

geben an, den Sperr-Notruf 116
116 zu kennen, so die neuesten
Ergebnisse der aktuellen Markt-
forschung. Somit ist der Be-
kanntheitsgrad der 116 116 in
den letzten vier Jahren um
neun Prozent gestiegen. Wie
schon in den Vorjahren zeigt
sich, dass Menschen mit zuneh-
mendem Alter eher vertraut sind
mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Um-
frage auch klar, dass manche
den Sperr-Notruf 116 116
weiterhin nicht von der Ruf-
nummer 116 117, der Kassen-
arztlichen Vereinigung, unter-
scheiden kdnnen.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-

STROM WEG

iber die 116 116 gesperrt wer-
den. Fir Verbraucher ist die
Nutzung des Sperr-Notrufs un-
kompliziert, denn eine Regist-
rierung oder Anmeldung st
nicht ndtig. Der Service ist
zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebihrenfrei, aus
dem Mobilnetz und aus dem
Ausland konnen Gebiihren an-
fallen. Wer mochte, kann sich
auch die kostenlose Sperr-App
herunterladen: Hier konnen die
Daten der Zahlungskarten si-
cher gespeichert und girocards
direkt aus der App gesperrt
werden, sofern das teilnehmen-
de Institut Zugang durch diese
Applikation gewahrt.

besorgen

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)

Tagespflege LUTSCH GMbH Ambulante Pfiege & Betreuung

Verhinderungspflege in familidrer Atmosphdére (auch an Wochenenden)
DorfstraBe 29 - 51766 Engelskirchen - Telefon 022 63-707 13

I22
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher Notdienst
am Krankenhaus
Gummersbach
02261/17-1163
Tierdrzte
www.tieraerzte-
oberberg.de
Allg. Krankentransport
02261719222
Krankenhauser
Gummersbach, 02261/17-0
Krankenhaus Waldbrol,
02291/82-0
Allgemeine arztliche Not-
dienstpraxen in Oberberg
Die drei allgemeinen drztlichen
Notdienstpraxen des ambulan-
ten Bereitschaftsdienstes der
niedergelassenen  Arzte im
Kreis Oberberg am Kreiskran-
kenhaus Gummersbach, am
Kreiskrankenhaus Waldbrol
und am Krankenhaus Wipper-
furth sind bis 21 Uhr in den
Praxisrdaumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Offnungszeiten in
einen ,Friih-" und ,Spétdienst”
geteilt und damit an die StoB-

zeiten der Inanspruchnahme
des ambulanten Notdienstes
angepasst.

Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lau-
ten wie folgt:

Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr

(bisher bis 22 Uhr)

Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr

und von 19 bis 21 Uhr

(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)
Arztliche Hausbesuche iiber
116 117

Fiir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlageri-
ger Patienten in Oberberg steht
der arztliche Hausbesuchs-
dienst zur Verfigung. Die Haus-
besuche werden von der Arzt-
rufzentrale  NRW koordiniert,
diese ist an allen Wochentagen
rund um die Uhr unter der kos-
tenlosen Rufnummer 116 117
erreichbar.

Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungenddrztli-
chen Notdienst ist am Kreiskran-
kenhaus Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenérztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr,
am Wochenende und an Feier-
tagen von 8 bis 21 Uhr angebo-
ten. Welcher Augenarzt Not-
dienst hat, erfahren Patienten
ebenfalls unter der 116 117.
Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nord-
rhein gibt es unter
www.kvno.de/notdienst.

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Gift-Notruf-Zentrale

e Telefon-Seelsorge

e Anonyme Geburt
e Eltern-Telefon

» Opfer-Notruf

110
» Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (( )
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Nummer gegen Kummer
o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

B SN

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fahl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in lhrer Wohnung/lhrem Haus:

1.
2.
3.

4.
5.

Taschenlampe

Kerze/Streichholzer

Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)
Powerbank zum Aufladen des Handys

DIESE SEITE mit allen wichtigen

Notrufnummern

Jolata. Sivde

info@pflegedaheim24h.de
ww.pflegedaheim24h.de

Vermittlung fiir selbststindige
Haushaltshilfen — 24 Stunden
Pflegedaheim24h

Jolanta Sinder

Ammerweg 6
51580 Reichshof

Tel.: 02265 - 997 18 52
Mobil: 0170 - 320 97 84

Hausgerate Kundendienst

Verkavuf / Beratung von
Einbau-und Standgerdaten
Kichenmodernisierung
Ersatzteil - Service
Reparatur aller Fabrikate

R,
i

—~Mm.Reimann__ =,
T‘ﬁ .

& =@'-_

Gewerbepark Diepenbroich ¢
51491 Overath

Teleton 02204 / 6583

Telefax 02206 / 82058
Reimann-Overath@t-online.de

%, MIELE liefert die Qualitdt -

Wir den SERVICE
Seit lber 26 Jahren
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I REGIONALES

Thorsten Latzel:
.Seelsorge ist die Muttersprache unserer Kirche"

Vertreter des Gesamtpresbyteriums der neuen Kirchengemeinde Wie-
denest-Derschlag. Fotos: Kirchenkreis An der Agger/Judith Thies

Bei seinem ersten Besuch im Ober-
bergischen war der rheinische Pra-
ses Dr. Thorsten Latzel in Derschlag,
Marienberghausen und Drabender

Familien

héhe unterwegs.

Besuche sind Prases Thorsten Latzel
wichtig, Kontakt mit echten Men-
schen, besonders auch mit fremden
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Vertreter der Umwelt-AG , Griiner Hahn” der Kirchengemeinde

Marienberghausen

Menschen. ,Ich winsche mir, dass
wir mehr aufsuchende Gemeindear-
beit machen, gerade nach Corona”,
sagte er beim Pfarrkonvent in Dra-
benderhéhe. Hier traf er Pfarrerin-
nen und Pfarrer, Pradikantinnen und
Pradikanten,  Gemeindereferent-
innen und Gemeindereferenten aus
allen 23 Kirchengemeinden. Themen
des ganztagigen Besuchs waren
Gemeindeentwicklung, Sonderseel-
sorge, Okologie, geistliches Arbei-
ten und beim Pfarrkonvent die Fra-
gen: Warum bin ich evangelisch? Wie
reden wir heute von Gott in dieser
Zeit? Den Glauben nannte Thorsten
Latzel ein Geschenk: ,In Momenten
tiefster Gottverlassenheit glauben
wir, dass Gott da ist, wir wissen,
dass er uns halt.” Beim dreistiindi-
gen Pfarrkonvent am Nachmittag in
Drabenderhohe hielt Thorsten Lat-
zel die Andacht. Den Glauben ver-
glich der Prases - Sportbeauftragter
der Evangelischen Kirche in Deutsch-
land - mit dem Sport: ,Beides geht
nicht vom Sofa aus. Und man kann
sich nicht auf vergangene Erfolgen
ausruhen.” Ganz konkret riet er den
Pfarrerinnen und Pfarrern: ,Machen
Sie nicht alle Gottesdienste um 10
Uhr, laden Sie den ganzen Tag Men-
schen in Ihre Kirche ein, lassen Sie
das Licht in der Kirche nicht ausge-
hen, treffen Sie echte Menschen, die
Sie noch nicht kennen, laden Sie
gerade die Menschen ein, mit de-
nen Sie vielleicht nicht so germe an
einem Tisch sitzen, setzen Sie Schwer-
punkte in der Gemeindearbeit, ge-
ben Sie gerade jungen Leuten Raum,

die etwas in der Gemeinde machen
wollen.” Erste Station war am Vor-
mittag die neu gebildete Emmaus-
Kirchengemeinde ~ Wiedenest-Der-
schlag. Das Thema in der Derschla-
ger Kirche lautete: Neue Strukturen
- wie nimmt man die Menschen mit?
Thorsten Latzel ermutigte das Pres-
byterium: ,Gehen Sie bei allen Ver-
anderungen  mutig  individuelle
Wege, die vor Ort zur Gemeinde
passen. Aufgabe der Landeskirche
ist es dann, eine Erméglichungskul-
tur zu schaffen.” In Marienberghau-
sen traf sich der Prases mit Vertre-
terinnen und Vertretern der Okume-
nischen Notfallseelsorge Oberberg,
der Krankenhausseelsorge und Kran-
kenhaushilfe (Griinen Damen und
Herren) und der TelefonSeelsorge Ob-
erberg. Thema in Marienberghau-
sen war auch die Okologie. Alle Ge-
béude in der rheinischen Kirche sol-
len bis 2035 treibhausgasneutral
sein. Der Prases zeigte sich bei ei-
nem Vortrag der Umwelt-AG ,Gri-
ner Hahn” beeindruckt vom 6kolo-
gisch vorbildlichen Umbau des Ge-
meindehauses. Der Prases kletterte
dort auch eine Leiter hoch auf das
Pultdach. Auf dem Dach hat die Kir-
chengemeinde drei Bienenstocke
stehen; die Begriinung hdlt die Tem-
peratur des Flachbaus auch im Som-
mer kiihl. Thorsten Latzel lobte das
Umwelt-Engagement der Kirchenge-
meinde, die bereits 2019 mit dem
Umwelt-Siegel ,Grlner Hahn" zer-
tifiziert wurde: ,Gut, dass wir Ge-
meinden haben wie Sie, die erzah-
len kénnen, wie es gehen kann.”
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