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Wir brauchen Teamverstirkung!

Du bist Dachdecker, Zimmerer, Innenausbauer, Schreiner oder Du verfiigst
generell iiber handwerkliches Geschick? Dann melde Dich bei uns!




Energie sparen

www.aggerenergie.de/energiehaus

AggerEnergie

~ Gemeinsam fiir unsere Region
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LOKALES I

Viele Gaste beim Bielsteiner Burghaus Welhnachtsmarkt

.We're having so much fun”,
sang Solistin Denise Riegel am
Samstagnachmittag von der
Blhne. Und den SpaB hatten die
Besucher. Schlendern lber den
Bielsteiner Weihnachtsmarkt ist
traditionell und wenn das Wet-
ter dann auch noch so genial
mitspielt, passt einfach alles zu-
sammen. Deshalb freuen sich die
Organisatoren des Heimatver-
eins Bielstein und die Dorfge-
meinschaft Helmerhausen - sie
hatten es genau richtiggemacht
nach zwei Jahren Pause wieder
nach Bielstein einzuladen.

So ein Weihnachtsmarkt und was
hier so alles auf die Beine ge-
stellt wurde, habe man vor der
Corona-Zeit und den Einschran-
kungen als selbstverstandlich
genommen, so Blrgermeister
Ulrich Stlicker zur Er6ffnung am
Samstagnachmittag. Was Ehren-
amt leiste und mit welcher Lei-
denschaft die Menschen aktiv
werden, zeige der Bielsteiner
Weihnachtsmarkt. ,Es ist in der
Tat nicht selbstverstandlich”,
betonte er und wiinschte den
Gasten ein frohes Weihnachts-
fest. Wer hier einfach nur bum-
meln wollte, war genauso am
richtigen Ort, wie die, die noch
Weihnachtsgeschenke suchten.
So beispielsweise das Buch , Lou-
is Abenteuer in eine neue Welt".
Aus einer kleinen Geschichte
uber die Gruppentiere fir die
OGS Dieringhausen wurde ein
Buch, das Michelle Duijsens und
Maike Haan schrieben. Das Buch
handelt von Freundschaft, Mut
und Hilfsbereitschaft - die ist
auch wichtig beim weiteren
Stand im Foyer des Burghauses
mit vielen kleinen Geschenken
sowie Bildern von gefliichteten
ukrainischen Kindern. Valenty-
na Butulay, die aus der West-
Ukraine stammt und seit (ber
20 Jahren in Gummersbach lebt,
organisierte dies mit weiteren
Ehrenamtlichen iber das Projekt
.Menschen starken Menschen”
des Caritasverband Oberberg
und die Lia-Initiative Wildberg-
erhitte. Sie machten auch auf
die unbefristete Spendenaktion
aufmerksam - zu Silvester soll
ein LKW wieder in die Ukraine
mit Hilfsmitteln aufbrechen.

Ebenfalls im Burghaus die San-
gerinnen des Frauenchor Ober-
bantenberg. Bei ihnen konnten
die  Weihnachtsmarktbesucher
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sich nicht nur aufwarmen, son-
dern es gab eine groBe Auswahl
an selbstgemachten Kuchen zum
Kaffee. Lange Schlangen bei den
Helmerhauser Hefeplatzchen -
die waren ebenso etwas Beson-
deres wie ,Langos” - eine Spe-
zialitdt der ungarischen Kiiche.
Oder auch die Baumstriezel, die
urspriinglich aus dem rumani-
schen Siebenbiirgen stammen
und dort als traditionelles Ge-
back gelten - innen weich und
fluffig und auBen mit einer knus-
prigeren Karamellschicht. Ein-
fach lecker! Lecker auch die
Wildspezialitdten vorm Burg-
haus, wo sich schon am Sams-
tagnachmittag viele Weihnachts-
marktgdste einfanden.

Abends war es dann richtig voll
am Burghaus und das nicht nur
wegen der super Weihnachts-
stimmungsmusik. Der CVJM Po-
saunenchor Remperg begeister-
te die Besucher mit klassischen
und beschwingten Weihnachts-
liedern, dann ging es weiter mit
musikalischen Beitrdgen der
Musikschul-Jazzband ,Red
Clay”, mit dem ,Bielsteiner
Mdnnerchor” und zum Schwo-
fen dann mit der Wiehler Cover-
band ,Nachtexpress”. Das ge-
hort dazu und nach zwei Jahren
Zwangspause und bei diesem
knackig-kalten Vorweihnachts-
wetter ein perfekter Abend vorm
vierten Advent. Zum Aufwdrmen
Glihwein vom Stand oder aus
dem groBen Topf iiberm Feuer.

Der Bielsteiner Weihnachts-
markt ist mit seiner vorweih-
nachtlichen Atmosphare und
dem Ambiente rund ums Burg-
haus mit den ausgewahlten Mu-
sikdarbietungen einfach ein tra-
ditionelles Muss vor Weihnach-
ten.

Und auch am vierten Advent kurz
vor Mittag bis zum Einbrechen
der Dunkelheit spielte das Wet-
ter mit und - es gab wieder ab-
wechslungsreiche Musik vor der
Bithne zu horen, aber auch auf
dem gesamten Markt iber Laut-
sprecher. Mit Kinderchor, be-
sinnlichen Kldngen des Posau-
nenchor Miihlen-Drabenderho-
he, kolschen Krénzje von
.mirZweidieZwei”,  BigBand-
Swing und zum Abschluss klas-

sischen Klang und Bldsersound
der ,Orchestergemeinschaft Le-
gato”. So wurde der Bielsteiner
Weihnachtsmarkt 2022 endlich
wieder eine wunderbare Ein-
stimmung auf das Weihnachts-
fest - und hoffentlich dann auch
nachstes Jahr wieder.

mérkllux Des:gnmarklsen Made in Germany.

infermieren

Die Beste unter der Sonne. Fur den schonsten Schatten der Welt,

Metallbau
Altwicker

Hahner Weg 53 - 51580 Reichshof - www.metallbau-altwicker.de
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I LOKALES

Spenden statt Geschenke zum Firmenjubilaum
Ambulanter Pflegedienst Kumm spendet 2500 Euro an Verein LEBENSFARBEN

,Wir haben in diesem Jahr unser
zehnjahriges Bestehen gefeiert
und auf unserer Jubildaumsfeier ein
Spendenschwein aufgestellt”, be-
richten Cornelia und Wolfgang
Kumm. Die Inhaber eines ambu-
lanten Pflegedienstes aus Wiehl
hatten zudem eine Tombola orga-
nisiert. Insgesamt kamen aus dem
Los-Verkauf und den Spenden der
Gdste 2500 Euro zusammen, die

Fragen zur Verteilung?

dem Verein LEBENSFARBEN - Hil-
fen flir Kinder und Jugendliche e.V.
zugute kommen. ,Wir wollen vor
Ort helfen und sind uns bewusst,
dass die tolle Arbeit von LEBENS-
FARBEN ohne Unterstitzung nicht
weiter mdglich ware”, schildert
das Paar seine Beweggriinde, die
Jubildumsgeschenke dem Wieh-
ler Verein zu spenden. ,Uns ist
wichtig, dass unsere Spende an-

www.regio-pressevertrieb.de iR IE GO, i

I SPORT

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

kommt, und das ist bei LEBENS-
FARBEN garantiert”, betont Cor-
nelia Kumm. Die Geschéaftsfiihre-
rin des Vereins, Sandra Karsten,
bedankte sich herzlich fiir die fi-
nanzielle Unterstlitzung von LE-
BENSFARBEN.

Die Praventionsangebote des
kreisweit tatigen Vereins dienen
Kindern und Jugendlichen, deren
Eltern an einer psychischen oder
einer Suchterkrankung leiden.
Aktuell unterstlitzt der Verein
kreisweit 56 Kinder und Jugendli-
che durch eine Patenschaft. Wei-
tere elf Patenschaften sollen ab
Januar starten. Der Verein sorgt
fur Ausbildung und fachkompeten-
te Unterstiitzung der Paten, die
den Jungen und Madchen als ver-

ldssliche Partner regelmaBig Zeit
und Aufmerksamkeit widmen. 86
Ehrenamtliche sind aktuell aktiv.
52 weitere Kinder und Jugendli-
chen stehen auf der Warteliste.
LEBENSFARBEN bietet Beratung
und Vernetzung von hilfesuchen-
den Familien in die Praventions-
kette und das Hilfenetz des Ober-
bergischen Kreises. Die Angebote
werden an allen Standorten
(Wiehl, Lichtenberg, Gummers-
bach, Wipperfiirth, Radevormwald)
sehr gut angenommen. Um diese
Arbeit fortsetzen zu kénnen, ist
der Verein weiterhin auf Spenden
angewiesen. Informationen (iber
LEBENSFARBEN gibt es im Inter-
net unter www.lebensfarben-
oberberg.de

Prangenberg und Xanthoulis héren im Sommer auf -
Nachfolger steht in den Startléchern

Nach sechs Jahren erfolgreicher
Zusammenarbeit legen Thorsten
Prangenberg und Georgios Xant-
houlis im kommenden Sommer ihr
Traineramt im BSV Bielstein nie-
der. Der Nachfolger steht schon
fest.

Die Entscheidung Uber ihren Riick-
zug Ubermittelten die beiden Trai-
ner dem Vorstand des BSV Biel-
stein bereits im Herbst. ,Kuddel
und George haben in den letzten
flinfeinhalb Jahren exzellente Ar-
beit geleistet und sich zu 100 Pro-
zent unserem Verein, unseren
Werten und unseren Projekten
verschrieben. Wir sind ihnen sehr
dankbar fur all das, was sie ge-
leistet haben und noch leisten
werden. In der anstehenden RUck-
runde erwarten wir von der Mann-
schaft, dass sie dem Trainerteam
einen wirdigen Abschied berei-
tet”, teilte der erste Vorsitzender
Christof Fries mit.

Bei der Suche nach einem neu-
en Trainer mit einem geeigne-
ten Profil fiel die Wahl schnell
auf Sven Reuber, mit dem der
sportliche Leiter Bjérn Schuma-
cher frihzeitig erste Gesprdche
fiihrte und schlieBlich auch zu
einem erfolgreichen Abschluss
brachte. ,Wir freuen uns sehr,

l.

dass wir mit Sven unseren
Wunschkandidaten fir den BSV
Bielstein gewinnen konnten.
Sven hat in den letzten zwei Jahr-
zehnten im Junioren- und Seni-
orenfuBball herausragende Ar-
beit geleistet und passt wie die
Faust aufs Auge fir die zukunfti-
ge sportliche Ausrichtung des
BSV Bielstein”, so Schumacher.

Der neue Cheftrainer freut sich
auf seine Aufgabe, die er ab dem
Sommer 2023 in Bielstein ange-
hen wird. ,Die Gesprache mit den
Verantwortlichen des BSV Biel-
stein haben mich vollstandig tiber-
zeugt. Ich freue mich sehr, dass
ich die Arbeit von Thorsten und
George fortfiihren darf. Der Stand-
ort in Bielstein bietet alle Mdg-

EARNER ERRAD

lichkeiten, um erfolgreich arbei-
ten zu konnen.”

Parallel zur Trainerfrage hat der
Verein die ersten Gesprache mit
dem aktuellen Kader sowie po-
tenziellen Neuzugangen fir die
kommende Spielzeit 2023/2024
geflihrt. Die Zielsetzung lautet,
mit einem schlagkraftigen Kader
in die neue Saison zu gehen.

RCTT
gAY
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Spenden-Aktion fiir die Tafel in Wiehl

Wiehler Senioren-Mannschaften spenden 1.729,25 Euro

Durch eine von Vorstandsmitglied
Sascha Kuhn ins Leben gerufene

Spendenaktion sammelten die
Senioren-Mannschaften des FV
Wiehl im Dezember Spenden fiir
die Tafel Oberberg.

Insgesamt konnte so eine Spen-
densumme in Hohe von 1.729,25
Euro gesammelt werden, die noch
vor Weihnachten von Laura Pack
(Geschaftsfiihrerin) und Sascha
Kuhn (Beisitzer Gesamtvorstand)
an Liane Althoff von der Tafel in
Wiehl (ibergeben wurde.
Insbesondere in Zeiten, die mehr
denn je den gesellschaftlichen
Zusammenhalt erfordern, kénnen
wir uns als Gemeinschaft aus-
zeichnen. Neben unseren sportli-
chen Zielen riicken dann die sozi-
alen Gedanken vermehrt in den
Vordergrund”, freut sich Vor-
standsmitglied Sascha Kuhn Uber
die Spenden-Aktion.

SPORT I

Sascha Kuhn und Laura Pack {ibergeben einen Scheck an Liane Althoff (rechts, Tafel Wiehl)

Waldbral

Fir eine salvente kleine Familie su-
chen wir eln Einfamilienhaus mit guter
Anbindung an den Schul- und Nahver-
kehr, auch renovierungsbeddrftig.
Preis bis ca. 330.000,- €

Wert-Analyse

Auf unserer Homepage kiinnen Sie
kostenlos und unverbindlich eine
Wert-Analyse threr Immaobilie
anfordern. Geben Sie einfach die
Daten lhrer Immabilie einl

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Preis bis ca. 180.000.-€

Relchshof Niimbrecht

Flr ein nettes Ehepaar suchen wir Fir einen Handwerker suchen wir ein
eine Eigentumswehnung mit Balkon kleines renovierungsbedirftiges EFH
ader Terrasse, Wl ab B5 me und min- zur individuellen Gestaltung, Wi, ab
destens 3 Zimmern u. Kellerabteil, 100 m¢ und mind, 3 Zimmern,

Preis bis ¢a. 240.000,- £

www.bender-immobiliende 02291/9174800

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG DER Po STI LL[ON
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DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
R Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

MEDIA

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Lokaler geht's nicht. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment.

MEDIENBERATER
Dietmar Kuchh

FON 02682 9652765
moBIL 0178 3351047

E-MAIL d.kuchheuser@
rautenberg.media

Alle 14 Tage in Ihrem Briefkasten

euser
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I KIRCHE

K(")NlG%PERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Gber
Gesellschaft und Politik in der
Region in und um Kaliningrad.

ment 44,00 Euro pro Jahr.

ABO-BESTELLUNG
FON +49 (0) 2241 260-380

FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA

Hiermit bestelle ich den KONIGSBERGER EXPRESS verbindlich
bei der Rautenberg Media KG — KasinostraBe 28-30 — 53840 Troisdorf

ABONNEMENTBESTELLUNG

Der Konigsberger Express erscheint monatlich und kostet im Abonne-

Name / Vorname

StraBe / PLZ / Ort

Telefon (fur eventuelle Ruckfragen) / Unterschrift fir das Abonnement

Hiermit erméchtige ich Sie zur Abbuchung des Abonnements von meinem Konto.

Bezogene Bank

IBAN / Unterschrift fur den Bankeinzug

Evangelische

Kirchengemeinde Wiehl

Unsere Gottesdienste und Veranstaltungen

Sonntag, 8. Januar

10 Uhr - Gottesdienst im Paul-
Schneider-Haus mit Pfarrer Mi-
chael Striss

Samstag, 14. Januar

ab 10 Uhr - Weihnachtsbaum-
aktion der CVIM's

Sonntag, 15. Januar

10 Uhr - Gottesdienst im Paul-
Schneider-Haus mit Pfarrerin
Judith Kriger

Sonntag, 22. Januar

10 Uhr - Diakonie-Gottesdienst
im Paul-Schneider-Haus mit den
Mitarbeiterinnen der Diakonie
vor Ort gGmbH.

Zugleich werden die Leiterin
Frau Cornelia Hoffmeyer und
Frau Katarzyna Nowak, stell-
vertretende Pflegedienstleitung
in ihren Dienst eingefihrt.

Die Tragergemeinden Oberban-

tenberg-Bielstein und Marien-
hagen-Drespe beteiligen sich
an diesem Gottesdienst.
AuBerdem besteht die Mdglich-
keit, im Rahmen der Fejerlich-
keiten die Mitarbeitenden der
Diakoniestation Wiehl kennen-
zulernen und Kontakte zu kniip-
fen. Bitte planen Sie etwas mehr
Zeit ein. Die Diakonie vor Ort
ladt Sie im Anschluss des Got-
tesdienstes zu Suppe und Kaf-
fee ein.

Jehovas Zeugen laden ein
Kolnerstr 312, 51702 Bergneustadt

Sonntag - 16.30 Uhr

8. Januar

Thema:

,Seid immer gastfreundlich”

15. Januar

Thema:

,Wie man den Glauben an Gott
und seine Versprechen starkt”

22. Januar

Thema:

,Befreiung aus einer finsteren
Welt”

Jeder ist herzlich willkommen.
Keine Geldsammlungen.

Sie kénnen gerne lhre eigene
Bibel mitbringen.

individuelle Beratung
hohe Qualitdtskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!
hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen
wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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Vorschau auf Januar 2023

Aktive Senioren Lindlar

Wie das Gehirn auch beim Alter-
werden noch fit bleibt, vermittelt
weiterhin Josef Geurtz, ausgebil-
deter Gedachtnistrainer.
Donnerstag, 12. Januar, 15 Uhr,
Severinushaus Lindlar

Lindlar - eine Zeitreise in das ver-

Kreuzbund e.V.

Lindlar informiert

Selbsthilfe- und  Helfergemein-
schaft fUr Suchtkranke und Ange-
hérige. Die Gruppentreffen finden
jeden Freitag von 19.30 bis 21.30
Uhr im Haus der Meinerzhagen-

15.07.30 + 56 £m » 3.350 3

gangene Jahrhundert, vorgestellt
von Lothar Liidenbach.
Donnerstag, 26. Januar, 15 Uhr,
Severinushaus Lindlar

Herzliche Einladung flr Interes-
sierte jeden Alters.

Stiftung, Korbstr. 7 in Lindlar statt.
Falls Sie Riickfragen haben, wen-
den Sie sich bitte an Dieter und
Marita Dappen,

Tel. 02266-4654849.

REGIONALES I
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I REGIONALES

Weihnachten fir alle

Winterhilfe fir die Ukraine

Der russische Angriffskrieg bringt
unendliches Leid fiir die Menschen
in der Ukraine. Gemeinsam mit
Partnern vor Ort baut AWO Inter-
national die Nothilfe aus und be-
reitet Winterhilfen vor.

.Es gibt immer noch Menschen,
die vor den russischen Angriffen
im Stiden und Osten eine Zuflucht
im Westen der Ukraine suchen”
berichtet Yuriy Lopatynskyy, der
die Hilfe vor Ort in Lwiw organi-
siert. ,Mindestens uber den Win-
ter mussen sie hier im Westen der
Ukraine bleiben, weil in den zer-

storten Regionen keine Mdglich-
keit besteht, in den nachsten
Monaten die Versorgung mit Hei-
zung, Wasser und Strom wieder-
herzustellen.”

Jan Bondke, Unternehmer aus
Marienheide, lasst diese humani-
tdre Katastrophe nicht kalt. Er
spendete 1.000 Euro, damit Fami-
lien in den Kiewer Vororten But-
scha, Hostomel und Irpin bei Re-
paraturen ihrer beschadigten
Wohnungen unterstiitzt werden
konnen. Dabei werden zum Bei-
spiel zerstOrte Fenster oder TU-
ren ausgetauscht, sowie Dacher
repariert.

Kateryna  Krasavchykova, die
selbst aus der ukrainischen Stadt
Zhytomyr bei Kiew stammt und
deren Familie sich noch dort be-
findet, hat im ABC (AWO-Bil-
dungs-Centrum) in Marienheide
Deutsch gelernt. Mittlerweile ar-
beitet sie als Sachbearbeiterin im
Einkauf. Sie freut sich stellvertre-
tend fir ihre Landsleute bei der
Scheckibergabe.

Auch dieses Jahr wurden an der
Gesamtschule Marienheide unter
dem Motto ,Weihnachten fir
alle” wieder Lebensmittel fir die
Marienheider Tafel gesammelt.
Lehrer Riidiger Nolte hatte in Ab-
sprache mit der Schulleitung wie
in den Jahren zuvor per Eltern-
brief einen Spendenaufruf gestar-
tet und bis zum 16. Dezember um
die Spende insbesondere von halt-
baren Lebensmitteln gebeten. In
den Klassen wurde daraufhin flei-
Big gesammelt und zum Abschluss
die gespendeten Lebensmittel
zum Standort der Oberbergischen

Tafel in Marienheide gebracht.
Beim Transport halfen Riidiger
Nolte einige Schiiler*innen sei-
ner Klasse 8c ebenso wie Pia
Horstkamp, die einerseits im Vor-
stand des Fordervereins der Schu-
le und andererseits bei der Mari-
enheider  Tafel  mitarbeitet.
Schiler*innen aus dem Projekt-
kurs Sozialgenial der Oberstufe
unterstiitzten dieses Jahr die Le-
bensmittelspende  durch eine
Geldspende aus den Erlosen ih-
res Waffelverkaufs, den sie mehr-
fach in der Adventszeit fir einen
sozialen Zweck durchfihrten.

Kateryna Krasavchykova und Jan Bondke bei der Scheckiibergabe. Foto:
Werner Rosenthal
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Grof3e Zuriickhaltung bei digitaler Medizin

Die Menschen in Deutschland nehmen neue Angebote nur zégerlich an

nungsforschungsinstitut Nielse-
nlQ reprasentativ 1.000 Frauen
und Manner hierzulande befragt
hat. Alle Umfrageergebnisse gibt
es unter www.sanofi.de.

Mit Digital-Rezept in die Apo-
theke

Ein papierloses Rezept kénnen
sich immerhin sechs von zehn
Befragten vorstellen. Sie wir-

oder einem grippalen Infekt. Vor
drei Jahren sprach sich dafir
lediglich ein Drittel der Befrag-
ten aus.

Bitte keine Roboter in der Praxis
GroBe Skepsis herrscht gegenii-
ber Innovationen im Hinblick auf
die Diagnose von Krankheiten
und entsprechende Behandlungs-
empfehlungen. Acht von zehn

Auswertung von Computertomo-
graphie-Bildern. Fiir das Jahr
2030 kénnen sich zwar viele eine
zentrale Erfassung von Gesund-
heitsdaten sowie unterstiitzen-
de Apps fiir die Behandlung vor-
stellen. Hingegen mochte die
Hélfte der Befragten dann immer
noch nicht, dass in Arztpraxen
Computer und Roboter das Fach-
personal unterstiitzen. Auch die

Kinstlicher Intelligenz in der Me-
dizin stehen die meisten Patienten
hierzulande skeptisch gegentiber.
Foto: djd/Sanofi/Getty Images/
ipopba

Anstatt eines Papier-Rezeptes
ein elektronisches erhalten? Ja.
Mit der Hausdrztin oder dem
Hausarzt eine Erkaltung per Vi-
deo-Sprechstunde abklaren?
Vielleicht. Aber Kiinstliche Intel-
ligenz, die eine Erkrankung dia-
gnostiziert und auch gleich die
entsprechende Behandlung emp-
fiehlt? Nein, danke! Bei digita-
len Angeboten im Gesundheits-
wesen sind die Menschen in
Deutschland zuriickhaltend. Auch
mit Blick auf die Zukunft kdnnen
sie sich nur wenige mit solchen
Innovationen anfreunden. Das
belegt der aktuelle Sanofi Ge-
sundheitstrend, fir den das Mei-

den eine elektronische Version
bevorzugen, um sie in der Apo-
theke vorzuzeigen oder in einer
Online-Apotheke einzureichen.
Was nicht heit, dass ebenso
viele ihre Medikamente auch
online bestellen: Bislang tut das
bei rezeptpflichtigen Arzneimit-
teln mehrheitlich nur ein Drit-
tel, bei rezeptfreien dagegen
mehr als die Hélfte. Jeder Zwei-
te bevorzugt bei Medikamenten
auBerdem eine digitale Ge-
brauchsinformation anstelle ei-
nes Beipackzettels. Bei ver-
schreibungspflichtigen  Sanofi-
Arzneimitteln sind diese bei-
spielsweise mit der App ,Ge-
brauchsinformation 4.0" - kurz
Gl 4.0 - auch mit dem Smartpho-
ne einfach und schnell abrufbar.
Ein weiteres digitales Angebot,
die Telemedizin, scheint mit der
Corona-Pandemie an Beliebtheit
gewonnen zu haben. Die Halfte
der Deutschen ist fir eine Kon-
sultation per Telefon, Videotele-
fonie oder App aufgeschlossen -
zumindest bei milderen Be-
schwerden wie Unwohlsein,
leichten Schmerzen, Erkaltung

Menschen vertrauen dabei eher
medizinischem Fachpersonal als
einer Kinstlichen Intelligenz (KI).
Dabei wird Kl schon heute er-
folgreich eingesetzt, etwa bei der

Dauerliberwachung von Korper-
daten durch Sensoren oder ein
digitaler ~ Gesundheitsassistent
im Alltag sind fiir die meisten
schwer vorstellbar. (djd)

\ A
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Fir telemedizinische Angebote ist die Halfte der Menschen in Deutsch-
land aufgeschlossen - zumindest bei leichten Erkrankungen.
Foto: djd/Sanofi/Getty Images/Ridofranz
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| Marcus Brungs & Bj

| Hongeribon achen glicklcher

orn Hagemann‘. |

‘ ZZ...Schlafqualit5t= zufrieden mit der Schlafqualitat
T WistenschafHich erbsben; \‘ e
: |

Horgerate machen Glicllicl!

\ ...und sorgen flir mehr als gutes Horvermaogen!
Positive Wirkung der Horgerate auf...

..korperliche Belastung: korperlich erschopft am Abend

61%

53%

L%

...mentale Belastung: mental erschopft am Abend

' L] °
@ Termin-Hotline:
R Tel. 02263 - 9697133

Horgeréatetrager

Menschen mit unversorgtem Horverlust
Quelle: EHIMA, EuroTrak Studie 2009

((
Hoérgerateakustik Marcus Brungs
Inh. Marcus Brungs | Hauptstra3e 19

51766 Engelskirchen-Rinderoth
www.hoergeraete-brungs.de

Horgeratetrager

Héorgerateakustik

Menschen mit unversorgtem Horverlust

Marcus Brung

Malararbatrial for moderns HArgerdtaveres: Faung

Menschen mit unversorgtem Horverlust
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Wenn man sich seine neue Traum-
kiiche vorstellt, denkt man
zundchst an Echtholz oder ein
schones Dekor und einen attrak-
tiven Uni-Farbton. Der Trendwerk-
stoff Glas kommt vermutlich sel-
tener vor, obwohl er Uberall in der
Kiiche und nicht nur dort einge-
setzt wird. Wo Echtglas nicht die
erste Wahl ist, kommt Glaslami-
nat ins Spiel, das vom Original so
gut wie kaum zu unterscheiden
ist.

,Echtes Glas - ob in hochglan-
zender oder supermatter Ausfiih-
rung - wirkt immer edel. Aufgrund
seiner vielen Vorziige trifft man
es in allen Lebens- und Wohnbe-
reichen an”, sagt Volker Irle, Ge-
schaftsfihrer der AMK - Arbeits-
gemeinschaft Die Moderne Kiiche
e.V. ,In der Kiichen- und Mdbel-
industrie ist es daher genauso
unverzichtbar wie in anderen Bran-
chen.” Das beeindruckende All-
roundtalent ist porenlos glatt und
deshalb sehr pflegeleicht und hy-
gienisch. Glas ist robust, schlag-

schrénke. (Foto: AMK)

und stoBfest, temperaturbestan-
dig, je nach Oberflachenausfiih-
rung auch schnitt- und kratzfest
und als ESG (Einscheibensicher-
heitsglas) zudem sicher.

Was es zusatzlich so beliebt in
der Kiiche macht: Glas lasst sich

sehr individuell gestalten. Bei-
spielsweise als blickfangende,
beleuchtete Nischenrlickwand in
der personlichen Lieblingsfarbe,
mit einem eigenen Wunschmotiv
oder einem der vielen angebote-
nen Motiv-Dekore. Das kann ein

WEISTERBETRIER

HOLLANDER

ROHR-KANAL-ABFLUSS-LEITUNG
Beraten - Planen - Ausfuhren

Rohrreinigung [ Kanal-TV [ Dichtheitspriifungen / GalLa-Bau / Tiefbau

waese 1€1€FON (0 22 93) 26 17

p 18/ 51588 Niimk
1.de  www. holl

Inhabar: Michasl Holldnder ! Scheffenk
Maobil 0160-7 25 28 92 { info@hall ler-rohrreini

Seit tiber 25 Jahren Fachfirma fir:

* Gefahrfallung ¢ Seilklettertechnik
* Kronen- und Heckenschnitt

* Riicke- und Hackselarbeiten

* jegliche Gartenpflegearbeiten

* JETZT NEU: Sdgewerk

Tel. 02293/9083 36 — Mobil 0171/72208 37
info@forstbetrieb-seinsche.de — www.forstbetrieb-seinsche.de
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Jorg Seinsche

Forstbetrieb

stimmungsvolles Bild aus der Na-
tur sein, ein Appetit Anregendes
aus dem Bereich Food oder auch
etwas Abstraktes wie grafische
und auBergewodhnliche Struktur-
Designs, um der neuen Wunsch-
kiiche eine besondere und unver-
wechselbare Note zu verleihen.
Wer sich mit einer Farbe, einem
Dekor oder Wunschmotiv ungern
auf langere Zeit festlegen méch-
te, erfreut sich an einer jederzeit
auswechselbaren  Nischenrlck-
wand. Denn sobald man Lust auf
einen neuen Look verspiirt, wird
das bestehende Motivglas der
Kiichenriickwand einfach mit we-
nigen Handgriffen selbst ausge-
tauscht. Mehr als ein LED-Wech-
selrahmen, ein kleiner Saughe-
ber und ein neuer Glaseinsatz
sind hierflir nicht nétig. Anschlie-
Bend nur noch dimmbares Arbeits-
oder Ambiente-Licht einstellen -
auch ein LED-Farbwechsel (optio-
nal) ist moglich - und schon ist
der neue Nischen-Look fertig.
Der elegante Werkstoff macht sich
auch sehr gut als unterseits be-
druckte Kiichenarbeitsplatte, z. B.
Ton-in-Ton abgestimmt auf die
Mobelfronten oder das Umfeld. Oft
auch als extravaganter Eyecatcher
und Designobjekt in einer neuen
Akzentfarbe. Alternativ in einem

Ein einzigartiges Lichtspiel: Premiumkiiche mit viel Holz, Glas und gebiirstetem Messing, die anhand einer
patentierten Beleuchtungslosung perfekt zur Geltung kommen. Ein besonderer Blickfang sind die Vitrinen-

Uni-Farbton, der einen starken
Kontrast zu den Kiichenmobeln
bildet. Besonders anziehend wir-
ken auch Glas-Arbeitsplatten in
edler Metallic-Optik wie Messing,
Kupfer und Silber - glénzend und
mit besonderer Tiefenwirkung.
Oder als satinierte Arbeitsflachen,
die sich samtweich anfiihlen und
jeden Tag besondere haptische
Erlebnisse schenken.

Dass polymeres Glas ebenso schon
aussieht wie echtes Glas, zeigt
diese Lifestyle-Wohnkiiche mit ih-
ren matten Soft-Touch-, Anti-Fin-
gerprint- und antibakteriell be-
schichteten Oberfldchen, die
zudem beschreibbar sind.

(Foto: AMK)
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

,Glas hat dariiber hinaus viele
weitere glanzvolle Auftritte”, sagt
Volker Irle. Und das gelte in Life-
style-Wohnkiichen jeglicher Stil-
richtung - von modern-minimalis-
tisch Gber klassisch und nostal-
gisch bis hin zum rauen Factory
Charme bzw. zu Kiichen im Indus-
triestil. Beispielsweise in Form
hochwertiger Echtglasfronten in
der Klche, lackiert oder bedruckt.
Vielleicht eher dezent als attrak-
tive Glaseinleger in edlen Holz-
und Lack-Fronten. Ein Blickfang
der besonderen Art sind illumi-
nierte Vitrinenschranke sowie frei-
stehende  Vitrinen-Side-/-High-
boards, die auch gerne als Raum-
teiler eingesetzt werden, um ele-
gante, semitransparente Uber-
gange zwischen dem Koch-, Ess-
und Wohnbereich zu gestalten.
Das gilt Gbrigens auch fiir indi-
rekt beleuchtete Glasregale, auf
denen ausgesuchte Wohnacces-
soires und Deko-Artikel in den
Fokus gerlickt werden.
Hingucker sind auch Oberschran-
ke, die anstelle von Unterboden
mit indirekt strahlenden Lichtbo-
den ausgestattet sind. Das raffi-
nierte Lichtspiel, das sich dadurch
an den Wadnden und auf den
darunter liegenden Arbeitsflachen
ergibt, zieht sofort Aufmerksam-
keit auf sich.

Viel Glas findet sich auch bei den
Einbaugeraten. Vom Kochfeld,
Backofen, Dampfgarer, Kiihl- und
Gefrierschrank bis hin zur Dunst-
abzugshaube mit Glasschirm/-pa-
neel, um ein paar Beispiele zu
nennen. ,Auch hier (bernimmt
das Universaltalent wichtige Auf-
gaben. Einerseits als besonderes
Designelement, andererseits zur
Erleichterung des Alltags”, erlau-
tert AMK-Geschaftsfiihrer Volker
Irle. Zum Beispiel als elegante
Glas-Fronten und intuitive Bedi-
enelemente wie die vielen smar-
ten Touch-Displays. Als unver-
zichtbares Sicherheitsfeature bzw.
mit Schutzfunktion wie bei den
Glastliren von Pyrolyse-Backdfen
und Weintemperierschranken mit
einem integrierten UV-Schutz in
der Glastir.

Glas wird auch dort eingesetzt,
wo besondere Hygiene erforder-
lich ist, wie bei der Bevorratung
frischer und empfindlicher Lebens-
mittel. Hier spielt der Werkstoff
bei der Innenausstattung von Kal-
tegeraten seine Vorzige voll aus.
Und auch hinter den Kiichenfron-

Der Postillion / Mitteilungsblatt Wiehl — 07. Januar 2023 — Woche 1 — Nr. 1 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

ten findet sich das schéne Trend-
material wieder - z. B. bei Premi-
um-Schubkdsten/ -Ausziigen mit
schicken Glas-Einschubelementen
und als Glasregale in Hange-
schrénken.

,Diese ganz besondere Wirkung
von Echtglas erzielt auch eine in-
teressante Entwicklung, die vom
Original so gut wie kaum zu un-
terscheiden ist:  organisches
Glas”, erldutert AMK-Geschéfts-
fuhrer Volker Irle. Auch Glaslami-
nat, polymeres Glas und smartes
Glas genannt. Der innovative Ober-
flachenwerkstoff halt hohen Be-
anspruchungen stand - er ist sehr
viel bruchfester als Echtglas - und
punktet u. a. mit einem zudem
geringen Gewicht. In der Kiiche
begeistert er mit wahlweise glan-
zenden oder matten Fronten in
einer hochwertigen Glasoptik so-
wie als pflegeleichte Kiichenriick-
wand in Nischen. Die einzigartige
Tiefenwirkung entsteht durch eine
polymere Oberfliche mit einer
darunterliegenden Farbschicht.
Aufgrund ihrer hohen Kratzbe-
standigkeit sehen die farb- und
UV-stabilen Oberfldchen auch
noch nach Jahren top aus. Dartber
hinaus sind sie gegen Fingerab-
driicke unempfindlich. Und wenn
sie zusatzlich mit einer magneti-
schen Funktion ausgestattet sind,
kénnen sie auch noch als Memo-
ry-Board genutzt werden, um dar-
auf kurze Botschaften fir andere
Haushaltsmitglieder zu hinterlas-
sen - je nach Oberfldchenausfih-
rung mit Whiteboard-Markern
oder Kreide.

. Wohlgeflihl, Optik und Haptik
spielen in der Kiche eine ganz
groBe Rolle, ebenso hohe Funkti-
onalitdt und Alltagstauglichkeit.
Ob Echtglas oder organisches
Glas, beide Werkstoffe tragen
dazu bei, dass die individuell ge-
plante Wunschkiiche zu einem
ganz besonderen Erlebnisraum
wird”, so Volker Irle. (AMK)

INGO WEBER
Techn. FachgroBhandel

Morsbacher Strae 7

« Werkzeuge von A-Z - Kugellager 51580 Reichshof-Denklingen
« Antriebstechnik « Feuerwehrbedarf Telefon: 02296/900422 - Telefax: 02296/900423

und vieles mehr... info@ingoweber-iw.de - www.ingoweber-iw.de

WEBER

Ihr Vorteil: .
Fachleute leisten mehr!

Mit Glas lassen sich sehrindividuelle Lifestyles realisieren - beispielsweise
diese Komposition in zartem Gletscherblau, bei der das Motiv der Glas-
Riickwand ideal mit dem Farbton der Glas-Arbeitsplatte harmoniert.
(Foto: AMK)

Glas spielt auch bei der Innenausstattung eine wichtige Rolle wie z. B.
bei diesem Vorratsschrank, in dem sich viel Gibersichtlich verstaut lasst.
In Ausziigen mit Glaseinschubelementen sind die Inhalte schnell iden-
tifiziert. (Fo-to: AMK)

WohneniKtcheiPlanen

werkshagen

__\ I_ =7 Marken MOBEL

i g "I Design KUCHEN

O &, seit (iber 90 JAHREN
2 r

Jetzt kostenlosen
Termin vereinbaren!

Werkshagen GmbH Tel. / WhatsApp 02261 40064
Einrichtungshaus info@werkshagen.de
Olper Strale 39 www.werkshagen.de

Shop 51702 Bergneustadt-Wiedenest www.shop.werkshagen.de
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Gesuche

Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsauflésung,
Rollatoren, Horgeréte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.

Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Antik Solbach

Restauration - eigene Abbeiz-Anlage
Ausstellungsraume in der Industriestr. 3
57482 Wenden - Mo.-Fr. 15-19 Uhr,
Sa. 9-15Uhr - Tel. 027 62/73 88

Achtung serioser Ankauf

von Pelzen aller Art, zahlen 300 - 3.500 Euro
in bar. Kleidung, Nah-/Schreibmaschinen,
Porzellan, Bilder, Teppiche, Puppen, Jagd-
trophiien, Mode-/ Goldschmuck, Zinn, Schall-
platten, Rolex Uhren, Bibeln.

Bieten gerne kostenlose Haushesuche an.
0178/2913248 Fr. Hartmann

3] AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Der

bundesweite
Tag der
Blockflote
Ist am
10. Januar.

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [el\[RIVIN:{33p 0N
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemalde, Zinn, altdt. Mobel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

Famulien)|. ..l
ANZEICEE_NSHOP%’

FGB 20-13
43 x 90 mm

s/

shop.rautenberg.media

inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Z

ONLINE BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

40,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

MEDIA

Der Postillion / Mitteilungsblatt Wiehl — 07. Januar 2023 — Woche 1 — Nr. 1 — www.wiehler-postillion.de



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Ausbildungsmarkt

Die Flachglasindustrie bietet beste Zukunftschancen

-

— - d

In der Flachglasbranche gibt es spannende Ausbildungsméglichkeiten.
© INTERPANE GLAS INDUSTRIE AG.

Im letzten Jahr gab es wegen der
Pandemie zehn Prozent weniger
Ausbildungsvertrége. Viele Be-
triebe suchen hénderingend nach
Nachwuchs. Der Bundesverband
Flachglas (BF) stellt vier hochin-
teressante Perspektiven in der
traditionshewussten und gleich-
zeitig modernen Flachglasbran-
che vor.
Flachglastechnologe/-technolo-
gin:

Drei Jahre dauert die Ausbildung
zum Flachglastechnologe bezie-
hungsweise -technologin. Danach
ist man Profi darin, mit computer-
gesteuerten Maschinen Auto-
scheiben, Isolierglas fur Fenster
oder glaserne Platten fiir Tische,
Tiiren und Vitrinen zu fertigen. Die
Glasveredelung, beispielsweise
von Spiegeln oder Sicherheitsgla-
sern, ist ein weiterer Schwerpunkt
dieses Berufes, fur den die Be-
werber Genauigkeit und mathe-
matische Kenntnisse mitbringen
sollten.
Verfahrensmechaniker/-mecha-
nikerin Glastechnik

In dieser Ausbildung lernt man
alles, um Produktionsprozesse
und die Sicherheits- und Quali-
tatskontrollen der Glasherstel-
lung mitzuverantworten, zum
Beispiel fiir Scheiben, Flaschen,
Trinkglaser oder Dekorationsar-
tikel. Wer diesen Beruf ergreifen
mochte, sollte neben IT-Kennt-
nissen ein Interesse flr Natur-

wissenschaften und technische
Anlagen mitbringen.
Glasveredler/-veredlerin

Hier sind Kiinstler und Kreative
gefragt! Ein Glasveredler beschaf-
tigt sich zum Beispiel mit Glas-
malerei. Er oder sie schleift, frast
und sandstrahlt Muster, Orna-
mente und Dekore und ldsst so
kleine  Kunstwerke entstehen.
Diese werden in fast allen Berei-
chen der Innenarchitektur ge-
braucht: groBformatige Spiegel,
kunstvoll gearbeitete Kronleuch-
ter, asthetische Fenster und Ti-
ren. Die duale Aushildung dauert
drei Jahre und erfordert zeichne-
risches Talent und rdumliches
Denkvermégen.
Wirtschaftsingenieur Glastechnik
Lust auf Verantwortung? Der
Wirtschaftsingenieur Glastech-
nik ist ein vielseitiger Beruf, in
dem sich andere auf einen ver-
lassen konnen missen. In dem
dreijahrigen dualen Studium an
der Fachhochschule und im Be-
trieb lernen die angehenden
Wirtschaftsingenieure alles iber
die Besonderheiten des Werk-
stoffes Glas sowie die unter-
schiedlichen Herstellungs- und
Bearbeitungsverfahren.  Aber
auch nachhaltige Themen wie
Recycling, ~ Warmeriickgewin-
nung oder Emissionsreduktion
kommen nicht zu kurz. Anschlie-
Bend verantwortet man eigene
Projekte, verwirklicht kunden-

individuelle Produktanforderun-
gen und sorgt fiir eine optimale
Materialwirtschaft innerhalb des
Unternehmens. (BF/FS)

Expertentipp von Julian Henning,
Bundesarbeitgeberverband Glas
und Solar e.V.: , Zukunft im Glas -
kurz ZIG - (www.zukunftimglas.de)
ist das Ausbildungsstellenportal

NUTZE DEINE CHANCE

der Glasindustrie. Neben zahlrei-
chen Stellenangeboten finden Ju-
gendliche, Eltern und Lehrer hier
Hintergrundinformationen, Videos
und Tipps rund um die beliebtes-
ten Berufe der Branche. Ganz
gleich ob Ausbildung, Praktikum
oder Studium, auf ZIG geht es mit
wenigen Klicks zum Traumjob”.

Diakoniestationen

Wir bieten:

bei der Pflegedokumentation

3.900 €

Ihre Bewerbung!

DIAKONIE VOR ORT [}

An der Agger und in Windeck gGmbH

Neue Chancen in der Diakonie

Die Diakonie vor Ort gGmbH betreibt Diakoniestationen in
Bergneustadt, Gummersbach, Wiehl, Waldbrol und Windeck. Zur
Erweiterung der Teams suchen wir zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

examinierte
Gesundheits- und Krankenpfleger/in
Altenpfleger/in - Krankenpflegehelfer/in

sowie
Medizinische Fachangestellte

mit Berufserfahrung
m/w/d fir Stellen in der Ambulanten Pflege, Umfang von 50-100 %.

« Eigenverantwortliche und interessante Tatigkeiten
* Lebendige und hilfsbereite Teams
» Mobile Datenerfassung mit Unterstiitzung

« Begleitete Einarbeitung — nicht nur fir Wiedereinsteiger

« Zeitarbeitskonten mit voller Beriicksichtigung von Uberstunden

» Hochste Vergiitung der ambulanten Pflege nach Tarif BAT/KF
 Garantiertes Weihnachtsgeld, Kinderzuschlage und weitere Vorteile
« Zuschlage z. B. fir ,Holen aus dem Frei” etc.

« Alterszusatzversorgung mit nur sehr geringem Eigenanteil

« Individuelle Moglichkeiten der Fort- und Weiterbildung

Beispiel aus unserem Tarifvertrag:
Pflegefachkraft 39 Stunden, 6 Jahre Berufserfahrung,
2 Kinder: tiber 3.900 €/Monat plus garantiert jahrliches
Weihnachtsgeld, 30 Urlaubstage, Zusatzrente KZVK etc.

Sie sind engagiert und freundlich, arbeiten gern selbstandig und dennoch
im Team, haben eine positive Einstellung zum kirchlich-diakonischen
Auftrag und besitzen den Fuhrerschein flir PKW? Dann freuen wir uns auf

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen zeitnah an folgende Adresse:
Diakonie vor Ort gGmbH - Sebastian Wirth

Reininghauserstrale 24, 51643 Gummersbach

oder per Mail an sebastian.wirth@diakonie-vor-ort.de.

Erster Kontakt unter der Telefonnummer 02261/ 66541.

les)
L1 |

Betriebs-
rente
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Samstag, 7. Januar

Adler-Apotheke

Bielsteiner Str. 117, 51674 Wiehl (Bielstein), 02262/72150
Sonntag, 8. Januar

Homburgische Apotheke

Hauptstr. 54, 51588 Niimbrecht (51581 Niimbrecht / Postfach 1107),

02293/6723
Montag, 9. Januar

Linden Apotheke

Oberwiehler Str. 53, 51674 Wiehl (Oberwiehl), 02262/93535
Dienstag, 10. Januar

Bergische Apotheke

Bielsteiner Str. 111, 51674 Wiehl (Bielstein), 02262/2010
Mittwoch, 11. Januar

Lowen-Apotheke

Wilfringhausener Str. 1-5, 51674 Wiehl, 02262/93308
Donnerstag, 12. Januar

Adler Apotheke

Kaiserstr. 26, 51545 Waldbrdl, 02291/92190
Freitag, 13. Januar

Rathaus-Apotheke

Hauptstr. 21, 51580 Reichshof (Denklingen), 02296/1200
Samstag, 14. Januar

Die Baren Apotheke

GouvieuxstraBe 11-13, 51588 Niimbrecht

(Zentrum / am PETZ Markt (REWE)), 02293-909120
Sonntag, 15. Januar

Die Baren Apotheke

Nimbrechter Str. 7b, 51545 Waldbrol (Zentrum), 02291/4640
Montag, 16. Januar

Wiehl-Apotheke

Bahnhofstr. 5, 51674 Wiehl, 02262/91204
Dienstag, 17. Januar

Medica Apotheke im Arztehaus

Marie-Juchacz-Str. 2, 51645 Gummershach (Dieringhausen),

02261/8175633
Mittwoch, 18. Januar

Elefanten-Apotheke

Schiitzenstr. 13, 51643 Gummersbach, 02261/24654
Donnerstag, 19. Januar

Sonnen-Apotheke

Im Weiher 21, 51674 Wiehl (51674 Wiehl), 02262/9567

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333

o Telefon-Seelsorge

e Anonyme Geburt 08004040020
e Eltern-Telefon 08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
e Opfer-Notruf 116006

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

| o=

Freitag, 20. Januar
Falken-Apotheke
Drabenderhoher Str. 35, 51674 Wiehl (Drabenderhohe),
02262 701464

Samstag, 21. Januar
Oberberg Apotheke

WiesenstraBe 6, 51674 Wiehl, 02262-9998390

Sonntag, 22. Januar
Linden Apotheke

Oberwiehler Str. 53, 51674 Wiehl (Oberwiehl), 02262/93535

Angaben ohne Gewahr

116 116

Wer kennt diese Nummer?

Der positive Trend halt an: Fast
40 Prozent der Bundesbirger
geben an, den Sperr-Notruf 116
116 zu kennen, so die neuesten
Ergebnisse der aktuellen Markt-
forschung. Somit ist der Be-
kanntheitsgrad der 116 116 in
den letzten vier Jahren um
neun Prozent gestiegen. Wie
schon in den Vorjahren zeigt
sich, dass Menschen mit zuneh-
mendem Alter eher vertraut sind
mit dem Sperr-Notruf.
Allerdings wird durch die Um-
frage auch klar, dass manche
den Sperr-Notruf 116 116
weiterhin nicht von der Ruf-
nummer 116 117, der Kassen-
arztlichen Vereinigung, unter-
scheiden konnen.
Zahlungskarten wie girocards
oder Kreditkarten, Personalaus-
weise, Online-Banking und
SIM-Karten - all diese kénnen
iber die 116 116 gesperrt wer-
den. Fir Verbraucher ist die

Nutzung des Sperr-Notrufs un-
kompliziert, denn eine Regist-
rierung oder Anmeldung st
nicht ndtig. Der Service ist
zudem kostenlos, ein Anruf bei
der 116 116 aus dem deutschen
Festnetz ist gebUhrenfrei, aus
dem Mobilnetz und aus dem
Ausland konnen Gebiihren an-
fallen. Wer machte, kann sich
auch die kostenlose Sperr-App
herunterladen: Hier konnen die
Daten der Zahlungskarten si-
cher gespeichert und girocards
direkt aus der App gesperrt
werden, sofern das teilnehmen-
de Institut Zugang durch diese
Applikation gewahrt.

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Tagespflege LUTSCH GmbH Ambulante Pflege & Betreuung

Verhinderungspflege in familiGrer Atmosphdre (auch an Wochenenden)
DorfstraBe 29 - 51766 Engelskirchen - Telefon 022 63-7 07 13

ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher Notdienst
am Krankenhaus Gummers-
bach
02261/17-1163
Tierarzte
www.tieraerzte-oberberg.de
Allg. Krankentransport
02261/19222
Krankenhduser
Gummershach,
02261/17-0
Krankenhaus Waldbral,
02291/82-0
Allgemeine é&rztliche Notdienst-
praxen in Oberberg
Die drei allgemeinen drztlichen
Notdienstpraxen des ambulanten
Bereitschaftsdienstes der nieder-
gelassenen Arzte im Kreis Ober-
berg am Kreiskrankenhaus Gum-
mersbach, am Kreiskrankenhaus
Waldbrél und am Krankenhaus
Wipperfiirth sind bis 21 Uhr in
den Praxisrdumen erreichbar.
Am Wochenende sowie mitt-
wochs- und freitagsnachmittags
werden die Offnungszeiten in ei-
nen ,Frih-" und ,Spatdienst”
geteilt und damit an die StoBzei-
ten der Inanspruchnahme des
ambulanten Notdienstes ange-
passt.
Die Offnungszeiten der Not-
dienstpraxen in  Gummersbach,
Waldbrol und Wipperfiirth lauten
wie folgt:
Montag, Dienstag, Donnerstag:
19 bis 21 Uhr
(bisher bis 22 Uhr)
Mittwoch, Freitag: 15 bis 17 Uhr
und von 19 bis 21 Uhr
(bisher 15 bis 22 Uhr)
Samstag, Sonntag, Feiertage:
10 bis 14 Uhr und 17 bis 21 Uhr
(bisher 10 bis 22 Uhr)

Arztliche Hausbesuche iiber 116
117

Fir die ambulante Versorgung
nicht mobiler bzw. bettlageriger
Patienten in Oberberg steht der
arztliche Hausbesuchsdienst zur
Verfligung. Die Hausbesuche wer-
den von der Arztrufzentrale NRW
koordiniert, diese ist an allen
Wochentagen rund um die Uhr
unter der kostenlosen Rufnum-
mer 116 117 erreichbar.
Kinder-Notdienst in
Gummersbach

Der kinder- und jungendérztlichen
Notdienst ist am Kreiskranken-
haus  Gummersbach unterge-
bracht und mittwochs und frei-
tags von 16 bis 20 Uhr und an
Wochenenden von 9 bis 13 Uhr
und 16 bis 20 Uhr erreichbar.
Der ambulante augenarztliche
Notdienst wird wie gewohnt am
Montag, Dienstag und Donners-
tag von 19 bis 21 Uhr, Mittwoch
und Freitag von 13 bis 21 Uhr, am
Wochenende und an Feiertagen
von 8 bis 21 Uhr angeboten. Wel-
cher Augenarzt Notdienst hat, er-
fahren Patienten ebenfalls unter
der 116 117.

Weitere Informationen zum am-
bulanten Notdienst in Nordrhein
gibt es unter www.kvno.de/not
dienst.

GEGEN GEWALT

08000 116 016

0800 123 99 00

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
o Telefon-Nummer fiir Frauen

o Telefon-Nummer fiir Manner

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...).
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

Lassen Sie sich telefonisch nicht be-

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1.
2.
3.

4,
5.

Taschenlampe

Kerze/Streichholzer

Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)
Powerbank zum Aufladen des Handys

DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

Ihr regionaler Treppenliftpartner

Tel.:02261/9156774

www.triumph-treppenlifte.de

aus Bergneustadt

Jolwita Suole~

info@pflegedaheim24h.de
ww.pflegedaheim24h.de

Vermittlung fiir selbststidndige
Haushaltshilfen — 24 Stunden
Pflegedaheim24h

Jolanta Sinder

Ammerweg 6
51580 Reichshof

Tel.: 02265 - 997 18 52
Mobil: 0170 - 320 97 84
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I REGIONALES

Bergische Kostliimborse

Schenken Sie lhrem Kostim eine zweite Session

Welcher Karnevalist kennt das
Thema nicht? Man macht sich auf
die Suche nach neuen Kostiim-
ideen fiir die kommende Karne-
valssession. Dabei werden oftmals
die alten Bestande durchgesehen,
aber die Lust auf etwas Neues ist
einfach zu groB. Was dabei auf-
fallt: Die alten Schatzchen in der
Kostiimkiste oder auf dem Spei-
cher sind oftmals nur selten ge-
tragen und noch gut in Schuss
und zum Teil sogar mihevoll
selbst geschneidert oder gebas-
telt. Dass die Kinder bereits aus
den Kostlimen der letzten Jahre
herausgewachsen sind, kommt oft
hinzu.

Dass die Produktion und der Kon-
sum von Kleidung und zum Teil
auch die Kurzlebigkeit von Klei-
dungsstlicken im Allgemeinen ein
Problem fir unsere Umwelt dar-
stellt, ruft die BAV Abfallberatung
mit ihrem Zero Waste Club auf
den Plan. Und wer kennt die Je-
cken in der Region besser als die

ortsansassigen Karnevalsvereine.
Daher freut sich der BAV Uber die
Zusammenarbeit mit der KG nar-
rische Oberberger e.V. Engelskir-
chen und der KG Rot-WeiB Lind-
lar e.V.. Gemeinsam wollen die
Partner im Rahmen der Bergischen
Kostlimborse vielen Kostiimen
eine zweite, aber auch dritte oder
vierte Session schenken.

Was ist die Bergische Kostiim-
borse und wie funktioniert sie?
Die Bergische Kostimbérse als
solches ist ein Aktionstag, der am
14. Januar auf dem Standort :me-
tabolon in Lindlar stattfindet. Von
10 bis 17 Uhr werden in den Réaum-
lichkeiten des Bergischen Ener-
giekompetenzzentrums Kostlime
zum kostenfreien Mitnehmen an-
geboten, die auf eine zweite Ses-
sion warten. Ab 14 Uhr gibt es
zusatzlich ein karnevalistisches
Rahmenprogramm mit Auftritten
von Kinderprinzenpaaren und
Tanzgruppen. Flr das leibliche
Wohl wird natiirlich gesorgt.

DER POSTlLLlON

MITTEILUNGSBLATT FUR DIE
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Wo kommen die Kostiime her, die
bei der Kostiimbdrse angeboten
werden?

Im Rahmen der Sessionseréffnung
der beiden Karnevalsgesellschaf-
tenam 11.und 12. November 2022
wurde die Idee der Bergischen
Kostiimbérse in die Offentlichkeit
getragen.

Alle diejenigen, die in ihrem Kos-
timfundus noch gut erhaltene und
saubere Kostlime haben, die sie
einfach nicht mehr tragen, kén-
nen diese an folgenden Annah-
mestellen abgeben:

Bergischer  Abfallwirtschaftsver-
band

Braunswerth 1-3, Engelskirchen
Montags bis freitags von 9 bis 12
Uhr und zusatzlich donnerstags
von 13 bis 15.30 Uhr

:metabolon, Entsorgungszentrum
Leppe

L
‘.l

Am Berkebach, Lindlar

Montags von 9 bis 15.30 Uhr und
mittwochs von 9 bis 12 Uhr

Am Aktionstag (14. Januar) ist das
Abgeben von Kostlimen noch bis
11 Uhr mdglich.

Wer kann an der Bergischen Kos-
tlimborse teilnehmen?

Das Abgeben von entsprechenden
Kostimen im Vorfeld der Veran-
staltung oder auch am Tag selbst
ist grundsatzlich jedem maglich,
der SpaB an der Aktion hat und
sich beteiligen mdchte. Am Akti-
onstag kann als Gast ebenso jede
Birgerin und jeder Birger teil-
nehmen, die bzw. der Interesse
an einer karnevalistischen Zusam-
menkunft hat und zusatzlich noch
nach dem ein oder anderen Kos-
tlm stdbern mochte. Machen Sie
mit, geben Sie Threm Kostim eine
zweite Session.

Alle 14 Tage in lhrem Briefkasten ‘g-'l_] ;
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Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. hr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, ,, geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine ,, Gruppe” fur

lhren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins Ihnen , folgen”
kénnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

unser

Wir freuen uns auf Sie! §Is \
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