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Rautenberg Media wünscht
einen guten Rutsch ins neue Jahr
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2023
starten wir direkt durch
AWO Oberlar - WIR im Quartier
Im neuen Jahr lockt dann pünkt-
lich zur Öffnung unserer Ge-
schäftsstelle am Montag, 2. Janu-
ar, mittags das heißbegehrte „Cur-
rywurstessen“, serviert von Sas-
kia Gehm vom „Grill auf 3 Rä-
dern“, um 17 Uhr lädt die Selbst-
hilfegruppe „COPD & andere Atem-
wegserkrankungen“ zum Ge-
spräch ein. „Mittagstisch“ von der
Metzgerei Kolzem servieren wir
Ihnen am Dienstag, 3. Januar. Am
4. Januar 2023 findet das Repara-
turCafe statt und im Anschluss lädt
der „FotoTreff“ alle Fotobegeis-
terten zum regen Austausch ein.
Am Donnerstag, 5. Januar, spie-
len wir nach dem „Mittagstisch“
wieder Bingo und Skat. Hier fehlt
es übrigens noch an aktiven
Skatspielern. „Singen mit Walter“
heißt es am Freitag, 6. Janaur und
am Sonntag bewirten Sie unsere
fleißigen Helfer*innen im Sonn-
tagsCafe wieder gerne mit selbst

gebackenem Kuchen. Hier neh-
men wir auch gerne Ihre Spenden
an. Übrigens: Wer noch für die
anstehenden Karnevalsveranstal-
tungen und Sitzungen ein Kostüm
sucht, ist bei uns ebenfalls rich-
tig. Ab dem 2. Januar ist auch
täglich unser Karnevalskostüm-
Flohmarkt geöffnet und lädt zum
Stöbern ein. Alle Kostüme, Hüte
und Ausstattungen geben wir ge-
gen eine Spende ab. Es ist also
auch im neuen Jahr wieder viel
los. Kommen Sie doch auch ein-
fach auf eine Tasse Kaffee zum
„Schwätzchen“ vorbei und erkun-
digen Sie sich über unsere weite-
ren Angebote, wie zum Beispiel
Tagesfahrten (23. März zur Erpeler
Ley) oder Urlaubsreise (im Septem-
ber ins Saarland). Sie erreichen uns
persönlich montags bis freitags von
9 bis 13 Uhr, mittwochs zusätzlich
von 15 bis 19 Uhr sowie sonntags
von 14.30 bis 17 Uhr.
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erfolgreiches 2023! 

Wir wünschen ein
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VOLL DIE 
KULTUR 
www.kultur-in-troisdorf.de

Kultur, Konzert, Kabarett -
Ein Jahr voller Event-Highlights

Aktion Dreikönigssingen 2023
In Eschmar, Sieglar, Rotter See, FWH und Kriegsdorf
Am Wochenende, 7. und 8. Janu-
ar, sind die kleinen und großen
Könige unserer Kirchengemein-
de wieder unterwegs.
Mit dem Kreidezeichen
„20*C+M+B+23“ bringen die
Mädchen und Jungen in der
Nachfolge der Heiligen Drei Kö-

nige den Segen „Christus segne
dieses Haus“ zu den Menschen.
Am 7. Januar ziehen die Kinder
aus Kriegsdorf durch die Ge-
meinde.
Ebenfalls am 7. Januar sind die
Kinder in Sieglar und am Rotter
See unterwegs.

Für den Rotter See bitten wir um
Anmeldung unter
sternsinger_st_Johannes_troisdorf@
web.de
Die Kinder in FWH kommen auch
am 7. Januar, aber nur auf Anmel-
dung unter
sternsinger.huette@gmx.de

Am 8. Januar kommen dann die
Kinder aus Eschmar ebenfalls nur
auf Anmeldung unter
sternsingereschmar2020@outlook.de
Gerne nehmen wir ihre Anmel-
dung auch telefonisch im Pasto-
ralbüro Sieglar unter der Telefon-
nummer 02241/42129 entgegen.

Mit DEM PROGRAMM der Stadt-
halle Troisdorf können sich
Kulturliebhaber:innen nun ihr ganz
persönliches Veranstaltungspaket
für das Jahr 2023 zusammenstellen
Ob aktuelle Comedy, Klassik, Kon-
zert-Acts oder Musicals für die
ganze Familie - in der Stadthalle
Troisdorf ist für jeden Geschmack
etwas dabei. Das Veranstaltungs-
programm für das Jahr 2023 über-
zeugt mit echten Hochkarätern:
Von Kabarett-Größen wie MaxMaxMaxMaxMax
UthoffUthoffUthoffUthoffUthoff und Bernd StelterBernd StelterBernd StelterBernd StelterBernd Stelter über fas-
zinierende VVVVVarieté- und Dance-arieté- und Dance-arieté- und Dance-arieté- und Dance-arieté- und Dance-
ShowsShowsShowsShowsShows bis hin zur familienfreund-
lichen Wissenschaftsshow mit
Konrad StöckelKonrad StöckelKonrad StöckelKonrad StöckelKonrad Stöckel.
Mit DEM PROGRAMM hat die
Veranstaltungshalle ihr
WAHL.ABO23WAHL.ABO23WAHL.ABO23WAHL.ABO23WAHL.ABO23 nun überarbeitet
und bietet ein besonderes
Schmankerl für alle, die nach der
Pandemie wieder verstärkt Lust
auf Entertainment und Abendun-
terhaltung haben. Abonnent:innen
können sich nach dem „Mix &„Mix &„Mix &„Mix &„Mix &
Match“Match“Match“Match“Match“-Prinzip ihr ganz individu-
elles, mindestens aus dreidreidreidreidrei Veran-
staltungen bestehendes Paket
zusammenstellen. Außerdem kön-
nen sie bereits vorkategorisierte
Abos mit passenden Event-Kom-

binationen auswählen: Buchbar: Buchbar: Buchbar: Buchbar: Buchbar
sind die Pakete „Kultur“, „Kaba-sind die Pakete „Kultur“, „Kaba-sind die Pakete „Kultur“, „Kaba-sind die Pakete „Kultur“, „Kaba-sind die Pakete „Kultur“, „Kaba-
rett“, „Ladies Night“, „In-Con-rett“, „Ladies Night“, „In-Con-rett“, „Ladies Night“, „In-Con-rett“, „Ladies Night“, „In-Con-rett“, „Ladies Night“, „In-Con-
cert“, „Kids“ und „Männera-cert“, „Kids“ und „Männera-cert“, „Kids“ und „Männera-cert“, „Kids“ und „Männera-cert“, „Kids“ und „Männera-
bend“.bend“.bend“.bend“.bend“. Neben rabattierten Ticket-
preisen winken kostenlose Begrü-
ßungsgetränke und die Aussicht
auf ganz besondere Event-Mo-
mente abseits vom in den letzten
Jahren gezwungenermaßen kulti-
vierten Couchpotato-Dasein. Für
TroCard-Inhaber:innen lohnt sich
das WAHL.ABO23 gleich doppelt:
Sie kaufen mindestens dreidreidreidreidrei Tickets
mit Rabattierung und erhalten in-
nerhalb ihrer getroffenen Auswahl
ein zweites Ticket gratis (im Rah-
men der Verfügbarkeit).
Besondere Highlights im Pro-Besondere Highlights im Pro-Besondere Highlights im Pro-Besondere Highlights im Pro-Besondere Highlights im Pro-
gramm:gramm:gramm:gramm:gramm:
Das Jahr startet fulminant, spiritu-
ell und emotionsgeladen: die inter-
national erfolgreiche Gospel-Grup-
pe TTTTThe Original USA Gospel Sin-he Original USA Gospel Sin-he Original USA Gospel Sin-he Original USA Gospel Sin-he Original USA Gospel Sin-
gers & Bandgers & Bandgers & Bandgers & Bandgers & Band bringt das ursprüngli-
che Gefühl der schwarzen Gospel-
Kultur authentisch auf die Bühne
und erzählt deren Geschichte.
Das Ensemble umfasst ausge-
wählte Spitzensänger:innen, her-
vorragende Solist:innen und
Musiker:innen, die in einem zwei-
stündigen Programm all das bie-

ten, was Gospel so schön macht:
Emotionalität, Religiosität und
pure Lebensfreude.
Ein weiterer Event-Glanzpunkt im
Frühling ist der Auftritt der preis-
gekrönten Limón Dance Compa-Limón Dance Compa-Limón Dance Compa-Limón Dance Compa-Limón Dance Compa-
nynynynyny, die in diesem Jahr ihr 27-jähri-
ges Jubiläum feiert. In fünf Sze-
nen historischer und aktueller
Choreografien erlebt das Publi-
kum ausdrucksstarkes Tanzthea-
ter auf höchstem Niveau. Im Mai
gibt es in unserer Stadthalle Ka-
barett vom Feinsten: Max UthoffMax UthoffMax UthoffMax UthoffMax Uthoff
kommt und wird uns mit spitzer
Zunge, intelligentem Wortwitz
und tiefschwarzem Humor garan-
tiert von den Stühlen reißen.
Nicht umsonst urteilte die
Süddeutsche.de: „Überragend. So
überzeugend böse und zugleich
unterhaltsam war im deutschen
Kabarett schon lange keiner
mehr“. Im Herbst heißt es „VOR-
HANG AUF UND BÜHNE FREI“ für

Best of Best of Best of Best of Best of VVVVVariete? by Maik M.ariete? by Maik M.ariete? by Maik M.ariete? by Maik M.ariete? by Maik M. P P P P Paul-aul-aul-aul-aul-
sensensensensen! Ein unterhaltsames Potpour-
ri aus Handstand-Artistik, Jongla-
ge, Zauberei und Luftartistik ver-
schmilzt zu einem verblüffenden
Gesamt-Erlebnis. Auch für die
ganz Kleinen ist die Stadthalle
Troisdorf immer einen Besuch
wert: Im Dezember präsentiert Kon-Kon-Kon-Kon-Kon-
rrrrrad Stöckad Stöckad Stöckad Stöckad Stöckelelelelel seine Wissenschafts-
show für die ganze Familie: „W„W„W„W„Wenn’enn’enn’enn’enn’sssss
stinkt und krstinkt und krstinkt und krstinkt und krstinkt und kracht ist’acht ist’acht ist’acht ist’acht ist’s s s s s WissenschaftWissenschaftWissenschaftWissenschaftWissenschaft
- UMWEL- UMWEL- UMWEL- UMWEL- UMWELT“T“T“T“T“ - der Titel ist Pro-
gramm! Mit aberwitzigen Experi-
menten, verblüffenden Effekten und
vollem Körpereinsatz bringt er sei-
ne kleinen Zuschauer:innen zum
Lernen und Lachen.
2023 wird ein Jahr voller Marmela-
denglasmomente! Sie haben Lust
auf anregendes Kulturprogramm,
überwältigende Live-Shows und mit-
reißendes Konzert-Feeling? Dann
planen Sie jetzt Ihr Event-Jahr und
genießen Sie die Vorfreude!

Eischeme Geheimnis
wird gelüftet
KG Eischeme Knallköpp 1949 e. V.
Das „Neue Jahr“ wird jeck begin-
nen, denn am 7. Januar ist die
Proklamation des Eschmarer Prin-
zenpaars. Das Eschmarer Pfarr-
heim Sankt Augustinus-Haus öff-
net um 18 Uhr seine Pforten für
die lebensfrohe Proklamatios-Par-
ty der Eischeme Knallköpp und
dann wird auch das „Eischeme
Geheimnis“ gelüftet: „Wie sehen
die Ornate von Prinz Achim I
(Schmitz) und seiner Prinzessin
Sonja (Steckel) aus?“. Beginn der
Party ist um 19.11 Uhr (Karten-
wünsche: Franz-Josef Klein -
02241/409934) - Präsident Guido
Severt hat ein tolles Programm

zusammengestellt und man kann
sich schon jetzt auf einen tollen
Abend freuen.
Freuen werden sich auch Knall-
kopp Gottfried Lülsdorf und seine
Frau Annette, denn als Eschmarer
Prinzenpaar 2019/2020 warten sie
als Prinz Gottfried I und Prinzes-
sin Annette seit über zwei Jahren
auf ihre fröhliche Abdankung und
im dritten Anlauf wird es nun am
7. Januar klappen. Viel Spaß
beim fröhlichen Abschied der bei-
den sangesfrohen Jecken und der
zünftigen Proklamations-Party
von Prinz Achim I und seiner
Prinnzessin Sonja.
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Ein turbulentes Jahr 2022 geht zu Ende und das neue Jahr 
2023 steht schon mit neuen Herausforderungen bereit.

Wir möchten die Zeit zwischen den Jahren nutzen,
um uns zu bedanken.
 
Wir bedanken uns bei unserem Team, das auch in diesem Jahr 
wieder weitaus mehr geleistet hat, als man in Arbeitsverträgen 
festhalten kann. Empathie, Flexibilität und Hilfsbereitschaft
ist nur eine kleine beispielhafte Aufzählung von Attributen, 
welche man nicht schriftlich vereinbaren kann, jedoch das 
Zusammenarbeiten in einer Apotheke erst richtig wertvoll 
erleben lassen.
 
Wir bedanken uns von Herzen bei unseren Stammkundinnen
und Stammkunden für die Treue und bei den vielen neuen 
Kundinnen und Kunden für das geschenkte Vertrauen.
 
Wir freuen uns mit Ihnen gemeinsam
auf das neue Jahr.
 
Sonja und Christian Engler
St. Johannes Apotheke

Danke!

Wilhelm-Busch-Str. 28
53844 Troisdorf
02241 40 11 00
www.st-johannes-apotheke.de

m
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Selbstverteidigung auch
im fortgeschrittenen Lebensalter erlernen
Troisdorfer TV- aktuell
Wir sind eine freundliche Gruppe von
Frauen und Männern im Alter von 50
bis über 80 die sich auf der Basis der
Kampfsportart Ju Jutsu in Selbstver-
teidigungstechniken übt. Ju Jutsu
beinhaltet Techniken aus Judo, Ka-
rate, Aikido und kombiniert diese zu
effektiven Selbstverteidigungstech-
niken. Durch verschiedene Ausweich-
bewegungen, Schläge, Tritte und He-
beltechniken lernst du wie du dich
effektiv verteidigen kannst. Im Part-

nertraining wirst du gezielt geschult
und dein Reaktionsvermögen wird
verbessert. Dein Selbstbewusstsein
wird gestärkt sowie dein Vertrauen
in deine Fähigkeiten und in dich.
Das ganzheitliche Training hilft dir,
dich sicherer zu fühlen und ein po-
sitives Körpergefühl zu entwickeln.
Reflextraining, Konditionstraining
und Krafttraining sind ebenfalls Teil
des Unterrichts.
Dieses Training stärkt das Selbst-

bewusstsein sowie das Vertrauen
in die eigenen Fähigkeiten.
Dieses Vereinsangebot kann auch
als zehnwöchiger Kurs gebucht
werden.
Nähere Informationen erhalten Sie
in der Geschäftsstelle unter der Te-
lefonnummer 02241-70989, mon-
tags, dienstags und donnerstags von
9 bis 13 Uhr und dienstags von 15 bis
18 Uhr oder besuchen Sie uns um
Internet: www.troisdorf-tv.de

X-Mas Special
des Troisdorfer
Bluesclub e.V.
Die Aula der Realschule Heim-
bachstraße war am 16. Dezem-
ber Schauplatz des mittlerweile
traditionellen Weihnachts-Spe-
cial des Troisdorfer Bluesclub
e.V.. Traditionsgemäß gab es
Kurzauftritte einzelner regiona-
ler Bands, die einen Querschnitt
aus ihrem Programm 2023 dar-
stellten. Sie zeigten wie vielsei-
tig der Blues sein kann.
Roger Roger Roger Roger Roger WWWWWade (UK)ade (UK)ade (UK)ade (UK)ade (UK) auch bekannt
als „Little Roger“ war diesmal
in kleiner Besetzung seiner
Band „The HouserockersThe HouserockersThe HouserockersThe HouserockersThe Houserockers“ prä-
sent. Er führte das Publikum
durch die verschiedenste Blues-
richtungen von Boogie bis Rock
‚n‘ Roll, es war von allem etwas
dabei. Neben seinem ausdrucks-
vollem Gesang konnte er mit vir-
tuosem Mundharmonikaspiel
das Publikum überzeugen. Am
24. Februar wird er als Hauptact
das Publikum erfreuen.
Uwe PlackUwe PlackUwe PlackUwe PlackUwe Plackeeeee ist dem Troisdorfer
Publikum als Harpspieler bei
der bekannten Bonner Band
„Bill Baum’Bill Baum’Bill Baum’Bill Baum’Bill Baum’s Bluesbenderss Bluesbenderss Bluesbenderss Bluesbenderss Bluesbenders“ be-
kannt. Diesmal konnte er mit
seiner eigenen Band „The Up-The Up-The Up-The Up-The Up-
setterssetterssetterssetterssetters“ zeigen, dass er außer-
dem ein Virtuose an der Gitar-
re ist.
Mit eigenen Versionen von
Songs der Bluesgrößen wie u.a.
Robert Johnson, Son House oder
Johnny Winter konnten er und
seine Band das Publikum über-
zeugen.
Dies wird er bestimmt am
15. September wiederholen.
Das Programm des Jahres 2023
verspricht mal wieder viele
Highlights. Das Publikum kann
sich daher auf Auftritte hoch-
karätiger regionaler, und inter-
nationaler Bands freuen. Bands
aus u.a. Großbritannien, Belgi-
en, Frankreich, Finnland, Itali-
en oder den Niederlanden.
Traditionsgemäß war das X-
Mas-Special ein Benefiz-Kon-
zert. Der Inhalt der „Hutsamm-
lung“ geht auch diesmal nach
Äthiopien. Eine „Grassroots-In-
itiative“ in Addis Abbeba soll
für den Schulbesuch von Stra-
ßenkindern unterstützt werden.
Das Publikum spendete im Rah-
men der „Hutsammlung“ sowie
durch vorherige Überweisungen
die stolze Summe“ von ca.
13.000 Euro.
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TROISDORF 
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Neue Sportgruppe für
Kinder von 6 bis 10 Jahre
Troisdorfer TV - aktuell
Hast du Lust am Spiel, Sport und
Spaß?
Dann bist du hier richtig. Der Trois-
dorfer TV bietet ab dem 26. Janu-
ar einen neue Sportgruppe für Kin-
der von 6 bis 10 Jahre an.
Bewegungspiele, verschiedene
Bewegungslandschaften und Tur-
nen an Geräten ist unsere Idee
und wenn du dich dabei austoben
möchtest, dann freuen wir uns,
wenn du zum Probetraining vor-
beischaust. Pack einfach deine
Sportkleidung ein und mach ein-
fach mal mit. Stefanie Kogler, un-
sere ausgebildete Übungsleiterin
freut sich auf dich.

TTTTTurnhalle Roncallistrurnhalle Roncallistrurnhalle Roncallistrurnhalle Roncallistrurnhalle Roncallistraßeaßeaßeaßeaße
(Grundschule)(Grundschule)(Grundschule)(Grundschule)(Grundschule)
DonnerstagsDonnerstagsDonnerstagsDonnerstagsDonnerstags
von 16.30 bis 17.30 Uhrvon 16.30 bis 17.30 Uhrvon 16.30 bis 17.30 Uhrvon 16.30 bis 17.30 Uhrvon 16.30 bis 17.30 Uhr
Troisdorfer Turnverein 1891 e.V.
Frankfurter Straße 38
53840 Troisdorf
Tel.: 02241-70989
Fax.: 02241-806507
E-Mail: info@troisdorfer-tv.de
ÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeitenÖffnungszeiten
Montag 9 bis 13 Uhr
Dienstag 9 bis 13 Uhr und
15 bis 18 Uhr
Donnerstags 9 bis 13 Uhr
Ansprechpartnerin: Doris Rein-
wald und Silke Wollenberg

Das Tambourcorps
Germania Müllekoven
informiert
Das Jahr geht zu Ende
Am Samstag, 17. Dezember, fand
die diesjährige Weihnachtsfeier in
unserem geschmückten Vereins-
lokal Dorfkurier statt. Unser Ver-
einsvorsitzender Wilbert Mattern
lies es sich, trotz einer Erkältung,
nicht nehmen die Anwesenden zu
begrüßen und stellte in einer kur-
zen Zusammenfassung die Aktivi-
täten des Tambourcorps im abge-
laufenen Jahr 2022 nochmals vor.
Es war für ein Jahr ohne Karneval
eine überraschend hohe Anzahl an
Auftritte, zu Maifeiern, Jubiläen und
Martinsumzüge. Eine besondere
Überraschung bereiteten den Anwe-
senden einige Aktive. Sie ließen es
sich nicht nehmen, einen kleinen
Auszug aus unserem Repertoire Vor-
zutragen. Nach diesem sehr schö-
nen Auftritt bei unserer Weihnachts-

feier schmeckte das vorbereitete Es-
sen besonders gut. Man saß noch
eine ganze Zeit zusammen und ging
dann, gut gestärkt, nach Hause. Na-
türlich mit einer gefüllten Tüte mit
Weihnachtsgebäck.
Die Zeit ab Weihnachtsfeier bis
Ende Weihnachtsferien sind tra-
ditionell spiel- und probenfrei.
Unsere regulären Proben begin-
nen wieder am 9. Januar.
Sollten wir Ihr/euer Interesse ge-
weckt haben, dann werdet Mit-
glied, aktiv oder inaktiv, im Tam-
bourcorps „Germania“ Mülleko-
ven 1924 e.V.
Auskunft erhaltet Ihr bei unserem
Vereinsvorsitzenden unter
0228/450534.
Gez. Arnulf Gesche
1. Geschäftsführer
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Die Vollziehung der Öffentlichen Bekanntmachung über die 1. Ände-
rungssatzung vom 19. Dezember 2022 der Gebührensatzung für den
Rettungsdienst der Stadt Troisdorf erfolgte gemäß § 16 der Hauptsat-
zung der Stadt Troisdorf am 28. Dezember 2022 durch Bereitstellung
auf der Internetseite der Stadt Troisdorf unter der Internetadresse
www.troisdorf.de/bekanntmachungen und wird hiermit nachrichtlich
veröffentlicht:

Öffentliche BekanntmachungÖffentliche BekanntmachungÖffentliche BekanntmachungÖffentliche BekanntmachungÖffentliche Bekanntmachung
1. Änderungssatzung vom 19. Dezember 20221. Änderungssatzung vom 19. Dezember 20221. Änderungssatzung vom 19. Dezember 20221. Änderungssatzung vom 19. Dezember 20221. Änderungssatzung vom 19. Dezember 2022

der Gebührensatzung für den Rettungsdienst der Stadt der Gebührensatzung für den Rettungsdienst der Stadt der Gebührensatzung für den Rettungsdienst der Stadt der Gebührensatzung für den Rettungsdienst der Stadt der Gebührensatzung für den Rettungsdienst der Stadt TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
vom 17. Dezember 2020vom 17. Dezember 2020vom 17. Dezember 2020vom 17. Dezember 2020vom 17. Dezember 2020

Der Rat der Stadt Troisdorf hat in seiner Sitzung am 29. Novem-
ber 2022 aufgrund der §§ 7 und 41 der Gemeindeordnung für das Land
Nordrhein-Westfalen (GO NRW) in der Bekanntmachung vom 14. Juli
1994 (GV. NRW. S. 666) in der zurzeit gültigen Fassung und der §§ 1, 2,
4 und 6 des Kommunalabgabengesetzes für das Land Nordrhein-
Westfalen vom 21.10.1969 (GV. NRW. S. 712), in der derzeit gültigen
Fassung in Verbindung mit den §§ 6, 9 und 14 des Gesetzes über den
Rettungsdienst sowie die Notfallrettung und den Krankentransport
durch Unternehmer vom 24.11.1992 (GV. NRW. S. 458), in der derzeit
gültigen Fassung der Gebührensatzung für den Rettungsdienst der
Stadt Troisdorf vom 17. Dezember 2020 beschlossen:

Artikel IArtikel IArtikel IArtikel IArtikel I
§ 3 § 3 § 3 § 3 § 3 Absatz 1 erhält neue folgende FAbsatz 1 erhält neue folgende FAbsatz 1 erhält neue folgende FAbsatz 1 erhält neue folgende FAbsatz 1 erhält neue folgende Fassungassungassungassungassung
(1) Die Gebühr beträgt für eine Person
1. für den Einsatz eines Rettungstransportwagens 592 €
2. für den Einsatz eines Notarzteinsatzfahrzeuges 323 €

Artikel IIArtikel IIArtikel IIArtikel IIArtikel II
Diese Änderungssatzung tritt zum 01.01.2023 in Kraft.
BekanntmachungsanordnungBekanntmachungsanordnungBekanntmachungsanordnungBekanntmachungsanordnungBekanntmachungsanordnung
Die vorstehende 1. Änderungssatzung vom 19. Dezember 2022 der
Gebührensatzung für den Rettungsdienst der Stadt Troisdorf vom
17. Dezember 2020 wird hiermit öffentlich bekannt gemacht.
Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verletzung von Verfahrens- oder
Formvorschriften der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-West-
falen (GO NRW) beim Zustandekommen dieser Satzung nach Ablauf
von sechs Monaten seit dieser Bekanntmachung nicht mehr geltend
gemacht werden kann, es sei denn,

Die Vollziehung der Öffentlichen Bekanntmachung über die Berichti-
gung der 2. Änderungssatzung vom 13. Dezember 2022 der Gebühren-
ordnung für die Benutzung der von der Stadt Troisdorf bewirtschafte-
ten Parkplätze erfolgte gemäß § 16 der Hauptsatzung der Stadt
Troisdorf am 29. Dezember 2022 durch Bereitstellung auf der Internet-
seite der Stadt Troisdorf unter der Internetadresse www.troisdorf.de/
bekanntmachungen und wird hiermit nachrichtlich veröffentlicht:

Öffentliche BekanntmachungÖffentliche BekanntmachungÖffentliche BekanntmachungÖffentliche BekanntmachungÖffentliche Bekanntmachung

Berichtigung vom 29. Dezember 2022 der Öffentlichen Bekanntma-Berichtigung vom 29. Dezember 2022 der Öffentlichen Bekanntma-Berichtigung vom 29. Dezember 2022 der Öffentlichen Bekanntma-Berichtigung vom 29. Dezember 2022 der Öffentlichen Bekanntma-Berichtigung vom 29. Dezember 2022 der Öffentlichen Bekanntma-
chungchungchungchungchung

vom 15. Dezember 2022vom 15. Dezember 2022vom 15. Dezember 2022vom 15. Dezember 2022vom 15. Dezember 2022

2. Änderungsatzung vom 13. Dezember 20222. Änderungsatzung vom 13. Dezember 20222. Änderungsatzung vom 13. Dezember 20222. Änderungsatzung vom 13. Dezember 20222. Änderungsatzung vom 13. Dezember 2022
der Gebührenordnung für die Benutzung der von der Stadt der Gebührenordnung für die Benutzung der von der Stadt der Gebührenordnung für die Benutzung der von der Stadt der Gebührenordnung für die Benutzung der von der Stadt der Gebührenordnung für die Benutzung der von der Stadt TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
bewirtschafteten Parkplätze im Stadtgebiet (Parkgebührenordnung)bewirtschafteten Parkplätze im Stadtgebiet (Parkgebührenordnung)bewirtschafteten Parkplätze im Stadtgebiet (Parkgebührenordnung)bewirtschafteten Parkplätze im Stadtgebiet (Parkgebührenordnung)bewirtschafteten Parkplätze im Stadtgebiet (Parkgebührenordnung)

vom 05. Juni 2018vom 05. Juni 2018vom 05. Juni 2018vom 05. Juni 2018vom 05. Juni 2018
In der Öffentlichen Bekanntmachung vom 15. Dezember 2022 der 3.
Änderungssatzung vom 13. Dezember 2022 der Gebührenordnung für
die Benutzung der von der Stadt Troisdorf bewirtschafteten Parkplätze
im Stadtgebiet (Parkgebührenordnung) vom 05. Juni 2018 wurde durch
eine falsche Nummerierung statt der 2. Änderungssatzung die 3.
Änderungssatzung bekannt gemacht. Dieser redaktionelle Fehler wird
hiermit berichtigt.
Troisdorf, den 29. Dezember 2022
Stadt Troisdorf
Der Bürgermeister
In Vertretung
gez. Walter Schaaf
Technischer Beigeordneter

a) eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt oder ein vorgeschriebe-
nes Anzeigeverfahren wurde nicht durchgeführt,

b) diese Satzung ist nicht ordnungsgemäß öffentlich bekannt ge-
macht worden,

c) der Bürgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstandet oder
d) der Form- oder Verfahrensmangel ist gegenüber der Stadt vorher

gerügt und dabei die verletzte Rechtsvorschrift und die Tatsache
bezeichnet worden, die den Mangel ergibt.

Troisdorf, den 19. Dezember 2022
Stadt Troisdorf
gez. Alexander Biber
Bürgermeister

Stadtteilhäuser am 09.01.2023 geschlossen
Schulung im Jugendamt
Die Fachkräfte der „Abteilung
51.2 Soziale Dienste“ des Jugend-
amtes werden am Montag, den
09.01.2023 ganztägig im Zuge des
neuen Landeskinderschutzgeset-
zes NRW geschult.

Von daher sind die Fachkräfte
der Abteilung für die Sachbear-
beitung nicht erreichbar.

Die beiden Stadtteilhäuser in
der Maienstraße 17, Troisdorf-

Mitte, sowie Marktplatz 19,
Troisdorf-Sieglar bleiben an die-
sem Tag für den Publikumsver-
kehr geschlossen.
Für allgemeine Auskünfte und
in dringenden Angelegenhei-

ten, die den Kinderschutz be-
treffen, ist die Tagesdienstbe-
reitschaft der Sozialen Dienste
zwischen 08:00 Uhr und 16:30 Uhr
unter der Telefonnummer
02241/900-474 zu erreichen.
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Bürgersprechstunde
von Alexander Biber
Gespräche
mit dem Bürgermeister im Januar:
Troisdorfer Bürgerinnen und Bür-
ger wenden sich an das Büro des
Bürgermeisters, um sich Rat und
Hilfe zu holen oder um Anregun-
gen und Beschwerden vorzutragen.
Dazu bietet Bürgermeister Alexan-
der Biber feste Sprechzeiten an,
die in der Regel jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat stattfinden.
Die nächsten Sprechstunden von
Bürgermeister Alexander Biber
finden statt am
Mittwoch, den 04.01.2023 zwi-04.01.2023 zwi-04.01.2023 zwi-04.01.2023 zwi-04.01.2023 zwi-
schen 16 Uhr und 17.30 Uhrschen 16 Uhr und 17.30 Uhrschen 16 Uhr und 17.30 Uhrschen 16 Uhr und 17.30 Uhrschen 16 Uhr und 17.30 Uhr im
Schützenhaus Oberlar, Schützen-

straße 4, 53842 Troisdorf.
Um VVVVVorororororanmeldung wird unter deranmeldung wird unter deranmeldung wird unter deranmeldung wird unter deranmeldung wird unter der
Rufnummer 02241 / 900-113Rufnummer 02241 / 900-113Rufnummer 02241 / 900-113Rufnummer 02241 / 900-113Rufnummer 02241 / 900-113
gebeten.gebeten.gebeten.gebeten.gebeten.
Mittwoch, den18.01.2023 zwi-18.01.2023 zwi-18.01.2023 zwi-18.01.2023 zwi-18.01.2023 zwi-
schen 16 Uhr und 17.30 Uhrschen 16 Uhr und 17.30 Uhrschen 16 Uhr und 17.30 Uhrschen 16 Uhr und 17.30 Uhrschen 16 Uhr und 17.30 Uhr im
Rathaus, Raum E69, Kölner Stra-
ße 176, 53840 Troisdorf. Auch hier
wird um um um um um VVVVVorororororanmeldung unter deranmeldung unter deranmeldung unter deranmeldung unter deranmeldung unter der
Rufnummer 02241 / 900-113Rufnummer 02241 / 900-113Rufnummer 02241 / 900-113Rufnummer 02241 / 900-113Rufnummer 02241 / 900-113
gebeten.gebeten.gebeten.gebeten.gebeten.
Ideen und Anregungen kann man
auch rund um die Uhr per
Mausklick auf www.troisdorf.de an
die Stadt senden.

Foto: Carsten SeimFoto: Carsten SeimFoto: Carsten SeimFoto: Carsten SeimFoto: Carsten Seim

Öffentliche Sitzungen
im Januar 2023
Stadtrat und Ausschüsse:
Kommunalpolitisch interessierte
Bürgerinnen und Bürger können
bei öffentlichen Sitzungen des
Troisdorfer Stadtrats und seiner
Fachausschüsse zuschauen und
zuhören.
Die Sitzungen finden generell um
18 Uhr statt, meistens im Rathaus
Kölner Str. 176, Saal A (EG) oder
Saal B (5.OG). Wegen des Platzbe-
darfs in Corona-Zeiten tagen Stadt-
rat und große Ausschüsse in der
Stadthalle Kölner Str. 167.
• Do, 12.01.: Schulausschuss,

Sitzungssaal A (Rathaus, Erd-
geschoss), 18 Uhr

• Mi, 18.01.: Inklusionsbeirat,
Sitzungssaal A (Rathaus, Erd-
geschoss), 18 Uhr

• Do, 19.01.: Seniorenbeirat,
Sitzungssaal A (Rathaus, Erd-
geschoss), 15 Uhr

• Do, 19.01.: Integrationsrat,

Sitzungssaal A (Rathaus, Erd-
geschoss), 18 Uhr

• Di, 24.01.: Haupt- und Finanz-
ausschuss, (Stadthalle Trois-
dorf), 18 Uhr

• Mi, 25.01.: Ausschuss für Kin-
der, Jugend und Familie (Ju-
gendhilfeausschuss), Sit-
zungssaal A (Rathaus Erdege-
schoss), 18 Uhr

• Do, 26.01.: Sonderausschuss
Neubau Schulzentrum Sieglar,
Sitzungssaal B, (Rathaus, 5.
OG), 18 Uhr

• Di, 31.01.: Ausschuss für Stadt-
entwicklung und Denkmal-
schutz, Sitzungssaal A (Rat-
haus, Erdgeschoss), 18 Uhr

Für Besucher*innen gelten die
jeweils aktuellen Corona-Rege-
lungen. Infos zu den Sitzungen auf
http://buergerinfo-rat.troisdorf.de/
info.asp

Tag der Bildung
Eine Veranstaltung der Stadtbibliothek:
Am 24.01.2023, dem von der
UNESCO ausgerufenen Internati-
onalen Tag der Bildung stellt die
Stadtbibliothek zusammen mit
ihren Projektpartnern, dem Mehr-
generationenhaus, der Volkshoch-
schule und dem Integrationsrat
das neue Projekt „Medien in Ein-
facher Sprache“ vor.
Dank einer Initiative und Spende
des Ausschusses für Soziales,
Senior*innen und Inklusion gibt
es ab sofort zahlreiche neue Bü-
cher in „Einfacher Sprache“ in der
Stadtbibliothek im City-Center. Es
handelt sich um Erzählungen für
Jugendliche und Erwachsene, die
bekannte Romane nacherzählen
oder um originale Geschichten.
„Wir wenden uns an inklusive Klas-
sen, an Schüler mit LRS-Schwäche
und an Jugendliche und Erwachse-
ne mit geringen Deutschkenntnis-

sen“ sagt Philip Maaß, der Leiter
der Stadtbibliothek. „Es ist außer-
dem ein weiteres niedrigschwelli-
ges Angebot des attraktiven Auf-
enthaltsorts Stadtbibliothek.“
Am Dienstag, 24. Januar 2023
wird in der Bibliothek ganztägig
der neue Bestand präsentiert.
Angemeldete Gruppen können
nicht nur die neuen Bücher, son-
dern auch digitale Vorlesebücher
mit Sami, der Eisbär, die KEKSZ-
Hörbücher und den Tellimero-Stift
kennenlernen. Alle neuen Medi-
en können vor Ort ausprobiert und
auch ausgeliehen werden.
Eine Rallye mit Buch- und ande-
ren Gewinnen (u.a. Mitgliedsaus-
weise) findet während des gan-
zen Tages statt. Der Tag der Bil-
dung wird durch ehrenamtliche
Vorleser ergänzt, die Ausschnitte
aus den Büchern vorstellen.
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The Original USA Gospel Singers & Band
Schwungvoll und atemberaubend:
Sonntag, 29.01.2023 | 20:00 UhrSonntag, 29.01.2023 | 20:00 UhrSonntag, 29.01.2023 | 20:00 UhrSonntag, 29.01.2023 | 20:00 UhrSonntag, 29.01.2023 | 20:00 Uhr
| Stadthalle | Stadthalle | Stadthalle | Stadthalle | Stadthalle TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,, Kölner Str Kölner Str Kölner Str Kölner Str Kölner Stra-a-a-a-a-
ße 167,ße 167,ße 167,ße 167,ße 167, 53840  53840  53840  53840  53840 TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:     VVK ab 24,50 €VVK ab 24,50 €VVK ab 24,50 €VVK ab 24,50 €VVK ab 24,50 €
(WAHL.ABO ab 19,40 €) zzgl.(WAHL.ABO ab 19,40 €) zzgl.(WAHL.ABO ab 19,40 €) zzgl.(WAHL.ABO ab 19,40 €) zzgl.(WAHL.ABO ab 19,40 €) zzgl.
evtl. örtlicher Gebührenevtl. örtlicher Gebührenevtl. örtlicher Gebührenevtl. örtlicher Gebührenevtl. örtlicher Gebühren
The Original USA Gospel Singers
& Band reißen das Publikum mit!
25 Jahre Tourneerfahrung und
mehr als 1,5 Millionen Besucher
kann die Gospel-Gruppe bereits
vorweisen! Und die Erfolgs-Story
geht weiter.
Nicht nur in der ehrwürdigen
Scala in Mail an der freuten sie
das Publikum, sondern auch den
Papst beim Weihnachtskonzert im
Vatikan.
Die afroamerikanische Gospel-
Gruppe mit Live-Band und großer
Licht-und Bühnenshowbringt das
ursprüngliche Gefühl der schwar-
zen Gospel-Kultur authentisch
nahe und erzählt deren Geschich-
te. Von der Entstehung bis zur
heutigen Zeit, von Mahalia Jack-
son bis James Cleveland. Das En-
semble umfasst ausgewählte Spit-
zensänger, hervorragende Solis-
ten und Musiker, die in einem
zweistündigen Programm all das
bieten, was Gospel so schön
macht: Emotionalität, Religiosi-
tät und pure Lebensfreude.
Das Ziel jeder Vorstellung der Ori-
ginal USA Gospel Singers ist es,
Menschen durch die immense,
spirituelle Kraft der einzelnen

Songs einander näher zu bringen.
Hand in Hand erleben die Zuschau-
er die Kraft der echten Gospel-
Musik. Die Emotionen, die dabei
geweckt werden, machen den
Abend zu einem unvergesslichen
Erlebnis.
Vorverkauf & BestellungVorverkauf & BestellungVorverkauf & BestellungVorverkauf & BestellungVorverkauf & Bestellung
Online:Online:Online:Online:Online:
E-Mail an info@daskartenhaus.de
Unter dem Ticketlink der jeweili-

Wichtiger Bestandteil jeder Show ist die aktive Teilnahme des Publikums.Wichtiger Bestandteil jeder Show ist die aktive Teilnahme des Publikums.Wichtiger Bestandteil jeder Show ist die aktive Teilnahme des Publikums.Wichtiger Bestandteil jeder Show ist die aktive Teilnahme des Publikums.Wichtiger Bestandteil jeder Show ist die aktive Teilnahme des Publikums.

gen Veranstaltung auf
www.stadthalle-troisdorf.de
(NEU mit Print@home Funktion)
Ein Bestellformular für das
WAHL.ABO23 finden Sie auch un-
ter www.stadthalle-troisdorf.de
unter dem Menüpunkt: Veranstal-
tungen/WAHL.ABO
Vor Ort:Vor Ort:Vor Ort:Vor Ort:Vor Ort:
„Das Kartenhaus“
Ticket-Shop der Stadthalle Troisdorf

Kölner Str. 167
53840 Troisdorf
Die aktuellen Öffnungszeiten fin-
den Sie unter:
www.stadthalle-troisdorf.de
Per Post an:Per Post an:Per Post an:Per Post an:Per Post an:
Das Kartenhaus
Friedrichstraße 66
52146 Würselen
Tickets auch an allen bekannten
Vorverkaufsstellen

Verlängerung
von Straßensperren
Bauarbeiten auf Troisdorfer Straßen:

Vorlesehund Milow in der Stadtbibliothek
Eine neue Lesefreude

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell

Letzte Woche hatten wir ganz be-
sonderen Besuch in der Stadtbi-
bliothek im City Center. Unser
„neuer Kollege“ Milow ist zertifi-
zierter Therapie- und Begleithund,
wird demnächst vier Jahre alt und
zukünftig bei uns als Vorlesehund
arbeiten.
Kinder bekommen die Möglich-
keit, Milow immer dienstags ab
16:00 Uhr eine kleine Geschichte
vorzulesen. 10 Minuten habt ihr
Zeit. Das Buch, das ihr vorlesen
möchtet, könnt ihr selbst mitbrin-
gen oder ihr leiht euch eines von
uns aus. Der Hund hört geduldig
zu und wertet nicht, wodurch Un-

sicherheiten und Ängste abge-
baut werden. Erfolgserlebnisse
stärken das Selbstvertrauen der
Kinder. Sie lernen spielerisch flüs-
siger zu lesen und gewinnen eine
neue Lesefreude.
Der erste Der erste Der erste Der erste Der erste TTTTTermin ist Dienstag,ermin ist Dienstag,ermin ist Dienstag,ermin ist Dienstag,ermin ist Dienstag,
03.01.2023, 16:00 Uhr03.01.2023, 16:00 Uhr03.01.2023, 16:00 Uhr03.01.2023, 16:00 Uhr03.01.2023, 16:00 Uhr
Wie funktioniert die Anmeldung?
Sie melden das Kind über
stadtbibliothek@troisdorf.de bei
uns an. Dazu brauchen wir den
Namen, die Adresse und die Aus-
weisnummer des Kindes.
In den Betreff der Mail schreiben
Sie „Vorlesehund Milow“. Anmel-
dungen können nur mit einem

kostenfreien Bibliotheksausweis
für Kinder angenommen werden.
Anmeldeformulare gibt es online
oder in der Bibliothek.

Zukünftig erfolgt die Anmeldung
dann über das städtische Beteili-
gungsportal. Hierzu informieren
wir separat.

Die Vollsperrung der AltenrAltenrAltenrAltenrAltenratheratheratheratherather
StrStrStrStrStraßeaßeaßeaßeaße zwischen Am Prinzenwäld-
chen und Zum Sonnenberg wird
bis zum 03.03.2023 verlängert.

Die Vollsperrung der GlockGlockGlockGlockGlockenstrenstrenstrenstrenstra-a-a-a-a-
ßeßeßeßeße zwischen Mondorfer Straße
und Wolkenburgstraße wird bis
zum 15.02.2023 verlängert.
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Alle Jahre wieder
Ein großes Dankeschön an alle
Wunscherfüller der Aktion „Sternenhimmel“

Bereits zum sechsten Mal fand
die Aktion Sternenhimmel vom
Ortsring Troisdorf Bergheim statt.
Wie in den letzten Jahren wurden
viele Wünsche für bedürftige Se-
nioren erfüllt und kurz vor Heilig
Abend zu den Seniorenheimen
gebracht.
Auch wie in den vergangenen Jah-
ren war die Freude bei den be-
schenkten Senioren groß, die mit

leuchtenden Augen die schön ver-
packten Geschenke entgegennah-
men. Aber nicht nur die Beschenk-
ten hatten Freude, sondern auch
die Wunscherfüller, die mit viel Lie-
be und Engagement die die Aktion
erfolgreich machten. Wir freuen uns
auf die Wiederholung im nächsten
Jahr und sagen nochmals Danke
an alle Unterstützer.
Ortsring Bergheim

Judith Krämer, Ehefrau des Ortsringvorsitzenden und Monika Müss,Judith Krämer, Ehefrau des Ortsringvorsitzenden und Monika Müss,Judith Krämer, Ehefrau des Ortsringvorsitzenden und Monika Müss,Judith Krämer, Ehefrau des Ortsringvorsitzenden und Monika Müss,Judith Krämer, Ehefrau des Ortsringvorsitzenden und Monika Müss,
Seniorenbeauftrage im voll beladenen „Weihnachtsschlitten“ auf demSeniorenbeauftrage im voll beladenen „Weihnachtsschlitten“ auf demSeniorenbeauftrage im voll beladenen „Weihnachtsschlitten“ auf demSeniorenbeauftrage im voll beladenen „Weihnachtsschlitten“ auf demSeniorenbeauftrage im voll beladenen „Weihnachtsschlitten“ auf dem
Weg zu den SeniorenheimenWeg zu den SeniorenheimenWeg zu den SeniorenheimenWeg zu den SeniorenheimenWeg zu den Seniorenheimen
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Ein Sieglarer Germanenviertel?
Teutonen, Germanen, Goten, Franken und sonst noch wer

Die Teutonenstraße von der BAB 59 in Richtung Feuerwache. (Fotos: wed)Die Teutonenstraße von der BAB 59 in Richtung Feuerwache. (Fotos: wed)Die Teutonenstraße von der BAB 59 in Richtung Feuerwache. (Fotos: wed)Die Teutonenstraße von der BAB 59 in Richtung Feuerwache. (Fotos: wed)Die Teutonenstraße von der BAB 59 in Richtung Feuerwache. (Fotos: wed)

(KPS/wed) Was haben sie uns zu
sagen, diese Völker aus alter Zeit?
Sie geistern so seit 2.300 vor un-
serer Zeit, also heute, durch die
Geschichtsbücher, als wäre es eine
Selbstverständlichkeit. Immer
wieder ist die Rede oder besser
gesagt die Schreibe, von germani-
schen Stämmen, die ein unruhiges
Leben führten. Die Teutonen, so
heißt es, würden an der Westküste
Jütlands, also dem derzeitigen Dä-
nemark und an der Elbmündung
gelebt haben. Dann wären sie mit
den Kimbern und Abronen nach
Bonn gezogen. Pardon, alles zu-
rück. Nach Böhmen seien sie ge-
zogen und 101 v. Chr. am Po, (am
Fluß Po) von den Römern vernich-
tend geschlagen worden.
Die Kimbern werden auch als ein
germanisches Volk bezeichnet, das
da oben lebte. Die Ambronen müs-
sen wohl ein geheimes Volk gewe-
sen sein, denn man lies nichts von
ihnen. Was sie aber offenbar
miteinander verband, das war ihre
Wander- und Streitlust. Aber, wer-
den sie ohne Not ihre Heimat ver-
lassen haben, nur um sich im Sü-
den mit den Römern zu prügeln?
Oft waren es Naturkatastrophen
und die Hoffnung auf ein besseres
Leben anderswo, was die Men-
schen umhertrieb. Die Weltge-
schichte zeigt uns in erschrecken-
der Weise, dass die Beweggründe,
die ursprüngliche Heimat zu ver-

lassen, sehr unterschiedlich sind.
Bis in die Jetztzeit! Hinsichtlich
der Uraltvorderen, der Teutonen,
Kimbern und Abronen, sollten wir
nun zu den Germanen kommen.
Jedoch: Stopp. Es ist zwar keine
Straße nach ihnen benannt, aber
es hat sie angeblich gegeben. Die
Kelten. Bereits im 8. Jh. v. Chr.
sollen sie bereits östlich der Mar-
ne gelebt haben. Und von dort über
ganz Europa gezogen sein. Ein rät-
selhaftes Volk, so sagt man auch,
dem viel Mystisches nachgesagt
wird. Sie sollen sich wohl in der
Kunst, in Gold- und Bronzearbei-
ten, nachhaltig hervorgetan haben.
Selbst bei Asterix und Obelix sind
sie uns, wenngleich auch in verän-
derter Form wieder, zu Gesicht ge-
kommen. Aber kommen wir zu den
Germanen. In einem launigen Lied
heißt es „Sie lagen am Ufer des
Rheins und tranken immer noch
eins“. In Wirklichkeit sind sie erst
durch Cäsar an die Weltöffentlich-
keit gekommen. Noch direkter
durch den Römischen Geschichts-
schreiber Tacitus. Mit seiner Ger-
mania, mit der er über die Stämme,
die sich untereinander auch nicht
immer Grün waren, schrieb, schaff-
te er den Eintritt der Altvorderen,
der Germanen, in die Weltgeschich-
te. Aus der später folgenden deut-
schen Geschichte, im Einzelnen aus
der Heimatgeschichte, wissen wir,
dass die Römer bei ihrem unange-

meldeten und auch unerwünschten
Besuch in Germanien auf wenig
Gastfreundschaft trafen.
Die Zeit der Germanen wird von
rund 300 vor bis rund 300 nach
Christus angegeben. In unserer
Gegend, so auch am Fliegenberg
im Altenforst, wären es Sugambrer
und dann Bukterer gewesen.
Ebenso ein Stamm namens Usepe-
ter taucht gelegentlich im Schrift-
tum auf. So könnte man auch eine
Sugambrer- und eine Bukterer- und
auch eine Uepeter Straße in unser
Sieglarer Germanenviertel (die
Straßennamen betreffend) mit auf-
nehmen. Was wird denn über die
Goten so berichtet? Es seien die
Ostgermanen gewesen, so liest
man, die aus Südschweden kamen.
Ihr Drang nach Süden habe um 150
n. Chr. die erste germanische Völ-
kerwanderung ausgelöst. August
Graf von Platen widmet den Goten
eine schaurig schöne Ballade. Das
Grab im Busento. Hören wir uns
einen Auszug daraus an: Nächtlich
am Busento lispeln bei Cosenza
dumpfe Lieder, / aus den Wassern
schallt es Antwort und in Wirbeln
klingt es wider; / Und den Fluß hin-
auf, hinunter ziehn die Schatten tapf-
rer Goten, / die den Alarich bewei-
nen, ihres Volkes besten Toten. //
Und es sang ein Chor von Männern:
„Schlaf in deinen Heldenehren! /
Keines Römers schnöde Habsucht
soll dir je dein Grab versehren! /

Sangen`s und die Lobgesänge tön-
ten fort im Gotenheere; / wälze sie
Busentowelle, wälze sie von Meer
zu Meere“! Was war geschehen?
Da unten auf Sizilien am Busento
Palizzolo hatten sich die Goten mit
den Römern zerkloppt, und das war
dem Alarich zum Verhängnis ge-
worden. Man begrub ihn standes-
gemäß: Ergebnis: Busento abgelei-
tet, Alarich im Flußbett begraben,
Busento wieder einströmen lassen.
Helden unter sich!
Die FRANKEN. Ebenso eine ger-
manische, eine westgermanische
Stammesgruppe. Sie kamen seit
dem dritten Jahrhundert auf die
Bildfläche der Geschichte und präg-
ten unser Land nachhaltig. Sie wa-
ren ernst zu nehmende Gegner der
Römer, die sich so von ca. 55 v. Chr.
bis rund 300 Jahre danach in Ger-
manien festsetzten. Danach spre-
chen wir von der fränkischen Land-
nahme und der Frankenzeit. Es
kam zur fränkischen Reichsgrün-
dung unter dem Merowinger Chlod-
wig I. (ca. 465 bis 511). Später war
es dann der Karolinger Karl der
Große (742 bis 814) der das Reich
regierte. Ein Riesenreich!
Das Sieglar Ost-End, die Teutonen-
, Germanen-, Franken-, Gotenstra-
ße, bilden sie ein Sieglarer Ger-
manenviertel? Kann man so se-
hen, muss man aber nicht. Die Ex-
perten gehen davon aus, dass Sieg-
lar zur Frankenzeit, so ca. 5./6. Jahr-
hundert, als Dorf entstanden ist.
Also so rund 1.500 Jahre Sieglar
kann man uns schon zutrauen
(Quelle: z.T. Matthias Dederichs).
Die Teutonenstraße war zudem,
ehe die A 59 in Betrieb ging, ein
Stück Einstieg in die Larstraße von
Oberlar kommend. Die A 59 mach-
te dieses Stück Straße zur Sack-
gasse, zom Zobüjjel, zum zu-en
Beutel. Schon vordem war die
Friedrich-Ebert-Straße zur Germa-
nenstraße und die Friedensstraße
zur Frankenstraße wegen doppel-
tem Vorhandensein bei der Stadt-
werdung 1969 gemacht worden.
Das Deutsche-Rote-Kreuz, Ortsver-
ein Troisdorf, unterhält in der Teu-
tonenstraße 31 eine Niederlassung
mit Ausbildungsräumen. Vor Kur-
zem konnte das DRK in Sieglar
sein 100-jähriges Bestehen feiern.
Aktionen des DRK in Sieglar wer-
den meist von Kurt Wildemann mir
seinen Assistenten*innen durch-
geführt. In unmittelbarer Nähe, auf
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Eins von drei Häusern an der Teutonenstraße, die Anfang des 20.Eins von drei Häusern an der Teutonenstraße, die Anfang des 20.Eins von drei Häusern an der Teutonenstraße, die Anfang des 20.Eins von drei Häusern an der Teutonenstraße, die Anfang des 20.Eins von drei Häusern an der Teutonenstraße, die Anfang des 20.
Jahrhunderts gebaut wurden und im Denkmalpflegeplan von SieglarJahrhunderts gebaut wurden und im Denkmalpflegeplan von SieglarJahrhunderts gebaut wurden und im Denkmalpflegeplan von SieglarJahrhunderts gebaut wurden und im Denkmalpflegeplan von SieglarJahrhunderts gebaut wurden und im Denkmalpflegeplan von Sieglar
(Prof. Werling) auftauchen.(Prof. Werling) auftauchen.(Prof. Werling) auftauchen.(Prof. Werling) auftauchen.(Prof. Werling) auftauchen.

Offene Atelier
mit neuer Ausstellung
Martina Lohmar
und Juan Gonzales zeigen „Gesicht“
(wed) Lust auf neue Gesichter?
Dann auf nach Spich. Das Offene
Atelier im Arbeitskreis Kunst Trois-
dorf e.V. startet gleich zum Jah-
resbeginn mit einer Ausstellung,
bei der die Troisdorfer Künstler
Martina Lohmar und Juan Gonza-
les ihre Interpretationen zu Ge-
sicht zeigen. Die Eröffnung der
Ausstellung ist am 8. Januar um
11 Uhr im Atelier an der Haupt-
straße 175 in Spich.
„Kunst ist einfach Kommunikati-
on“ für Martina Lohmar; sie ist
ein sehr lebensfroher Mensch und
findet ihren Gegenpol dazu in ih-
ren Bildern, die mehr Nachdenk-
lichkeit ausstrahlen.
Sie nutzt dabei verschiedene Tech-
niken wie Acryl, Kreide, Bleistift
bis Aquarell.

Und Juan Gonzales? Ich zeige Il-
lustrationen, die ich im Rahmen
meiner Arbeit als Grafik-Designer
und Illustrator gemacht habe. Es
sind digitale Illustrationen, die ich
mit Grafik-Programmen gemacht
habe, farbenfrohe Ausdrucke im
A4-Format. Die Ideen für diese Il-
lustrationen sind Wünsche für eine
gute Zukunft (Illustrationen zu
Geburtstagen sowie Verabschie-
dungen von Kolleginnen und Kol-
legen) sowie Texte aus einer Ko-
lumne aus dem Magazin „Die Mit-
arbeiterin“ der Katholischen Frau-
en Deutschlands (KfD).
Offenes Atelier im Arbeitskreis
Kunst, Hauptstraße 175, Spich, 8.
Januar, von 11 bis 17 Uhr.
www.arbeitskreiskunst-
troisdorfev.de

dem Gelände der früheren Firma
von Liselotte Richter, Textilverar-
beitung, befindet sich das Islami-
sche Kulturzentrum für Albaner.
In einem vor Jahren erschienen In-
tegrationswegweiser wird die In-
tegration als eine Herausforderung
für das Miteinander hier in unse-
rer Stadt herausgestellt. In Trois-
dorf wurden schon früh und vor-
bildlich wichtige Maßnahmen zur
Förderung der Integration ergrif-
fen. Nach einem Ausländer-Parla-
ment entstand der Integrations-
rat. Die Bläck Föös, in unnachahm-

licher Art, bringen das Thema Inte-
gration in ihrem Lied „Unser
Stammbaum“ auf die kölsche Lö-
sung, wenn sie singen: „Ich wor ne
stolze Römer. Kom met Caesar`s
Legion, / un ich ben ne Franzus,
kom mem Napoleon. / Ich bin ne
Buur, Schreiner, Fescher, Bettler un
Edelmann, /Sänger un Gaukler, su
fing alles aan./ Su simmer all he-
hinjekumme, / mir sprechen hück
all dieselve Sproch, / Mir han
dodurch su vill jewonne. / Mir sin
wie mer sin, mir Jecke am Rhing. /
Dat es jet, wo mer stolz drop sin“.
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Fidele Sandhasen-Sitzung 2023
Wichtige Informationen für unsere Gäste
Nach der coronabedingten Zwangs-
pause eröffnen wir mit unserer Fi-
delen Sandhasen-Sitzung am 7. Ja-
nuar wieder den Saal- und Sitzungs-
karneval in der Stadthalle Troisdorf.
Wir freuen uns, dass ihr mit uns
feiert. Neben dem jecken Neu-
start haben wir noch zwei beson-
dere Gründe dies zu tun. In dieser
Session feiert unsere Gesellschaft
ein großes Jubiläum.
Seit 70 Jahren stehen wir in Ober-
lar und Troisdorf für „feiern, froh-
sinn und jeck sin!“.
Aus diesem Anlass und aus ihrer
fidelen Begeisterung für den Kar-
neval haben sich zudem im Okto-
ber sechs junge Menschen aus
unseren Reihen dazu entschieden,
das Troisdorfer Dreigestirn 2023
zu stellen.

Wir haben die große Ehre, dass
Prinz Marcello I., Bauer Kevin und
Jungfrau Sina im Rahmen der Fi-
delen Sandhasen-Sitzung 2023
feierlich proklamiert werden.
Freut Euch bei Proklamation und
Sitzung auf ein jeckes Programm,
u.a. mit: dem Elferrat der KG „Fi-
dele Sandhasen“ Oberlar, dem
Troisdorfer Dreigestirn 2023 der
KG „Fidele Sandhasen“ Oberlar,
Kasalla, Bläck Fööss, Lupo, JP
Weber, Torben Klein, Lieselotte
Lotterlappen, Guido Cantz, die
Tanzgruppe Kölner Paulinchen und
das Tanzcorps Fidele Sandhasen.
Karten, die bereits für die dann
abgesagten Fidelen Sandhasen-
Sitzungen 2021 und 2022 gekauft
wurden, behalten natürlich ihre
Gültigkeit. Auf Grund der Prokla-

mation verschiebt sich jedoch der
Veranstaltungsbeginn. Der Einlass
in die Stadthalle beginnt bereits
um 13 Uhr. Das Programm beginnt
um 14.11 Uhr. Wie gewohnt und
passend zum Motto unseres desi-
gnierten Dreigestirns, findet die
Fidele Sandhasen-Sitzung bunt,
jeck und grell im Kostüm statt.
Nach der Sitzung feiern wir mit
dem Dreigestirn und euch bei der
AfterSitzungsParty im Foyer wei-
ter. Um einen reibungslosen und
schnellen Einlass zur Stadthalle
zu ermöglichen, bitten wir um
Beachtung der Veranstaltungs-
und Hallenregeln.
Wer noch keine Tickets hat, aber
gerne dabei sein möchte, findet
Restkarten unter bit.ly/Sandha-
senSitzung2023
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Monatliche
Trauerwanderung
Hospizdienst Sankt Klara, Troisdorf
Weihnachten ist vorbei und der
Jahreswechsel steht an. Zeit
inne zu halten und sich zu fra-
gen: Was ist wirklich wichtig?
Wir möchten Mut machen,
neue Wege und neue Begeg-
nungen zu versuchen und ne-
ben der Trauer auch Stolz und
Dankbarkeit zu spüren. Einmal
im Monat trifft sich eine Grup-
pe von Gleichgesinnten zu ei-
ner kleinen Wanderung rund um
und in der Wahner Heide.
Ausgebildete Trauerbegleiter-
innen begleiten die Gruppe und
stellen unterschiedliche The-
men, passend zur Jahreszeit
oder den Jahresfesten zur Ver-
fügung. Die Teilnehmer profitie-
ren alle von dem Angebot, sie
erleben die Gruppe als stär-
kend und sehr wertvoll. Wenn

Sie sich angesprochen fühlen,
melden sie sich gerne bei uns.
Weitere Angebote erfahren sie
auf unserer Homepage
www.hospizdienst-klara.de
oder bei der Trauerbegleiterin
Hilla Schlimbach:
0160 91352027
Zur nächsten Wanderung tref-
fen wir uns am Sonntag, 8. Ja-
nuar, Treffpunkt 9.30 Uhr an der
Burg Wissem.
Der offeneTrauertreff findet am
Mittwoch, 11. Januar, und Mitt-
woch, 25. Januar, von 15 bis
16.30 Uhr in den Räumen des
Lotsenpunktes Troisdorf, Pfarrer
Kentemich Platz 31 statt. Kom-
men Sie einfach mal vorbei.
Für Einzelgespräche stehen wir
jederzeit zur Verfügung.
Alle Angebote sind kostenfrei.
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ÖFFNUNGSZEITEN
MO 10-18 Uhr  / DI-FR 9-18 Uhr  / 
SA 8-14 Uhr

Hauptstraße 150  /  53842 Troisdorf
info@thron-folger.de
www.thron-folger.de

FON  02241 / 4 66 80

„Vom Gewinn werden LED-Leuchten gekauft“
Troisdorf-Spich (Ra) Glückspilz Rudolf Hofmann gewinnt erneut das Spicher Gewinnspiel.
Die Glückssträhne von Rudolf Hof-
mann hält an. Mit dem Gewinn
von 100 Euro „werde ich unsere
Halogen-Leuchten austauschen

und rund 43 neue LED-Leuchten
installieren“, sagt Hofmann. Seit
Jahren schon ist er Kunde im Gar-
dinen- und Deko-Markt Dorothee

Mackrodt, um Gardinenröllchen
zu kaufen. Der ehemalige Mari-
ne-Soldat lebt mit seiner Familie
bereits seit 1994 in Troisdorf-
Spich. Zunächst im Farnweg, spä-
ter folgte der Umzug in den Wa-
cholderweg. Zu seinen Hobbys
zählt das Spazierengehen.
Besonders stolz ist er auf seinen
21-jährigen Enkel Max, der Medi-
endesign an der FH in Köln-Kalk
studiert. In zwei Jahren wartet ein
besonderes Ereignis auf Rudolf
Hofmann und seine Ehefrau. Dann
sind sie 60 Jahre lang verheiratet
und es wird DiamanthochzeitDiamanthochzeitDiamanthochzeitDiamanthochzeitDiamanthochzeit ge-
feiert.
Übergabe im Gardinen- und Deko-Übergabe im Gardinen- und Deko-Übergabe im Gardinen- und Deko-Übergabe im Gardinen- und Deko-Übergabe im Gardinen- und Deko-
Markt Dorothee MackrodtMarkt Dorothee MackrodtMarkt Dorothee MackrodtMarkt Dorothee MackrodtMarkt Dorothee Mackrodt
Die Übergabe des 100-Euro-Geld-
scheins erfolgte im Gardinen- und
Deko-Markt Dorothee Mackrodt
in Spich. Hier sind hochwertige
Stoffe von renommierten deut-
schen und europäischen Herstel-
lern, dazu kompetente Fachbera-
tung, die Grundlage für den Erfolg
des Geschäfts. Über tausend Mus-

terbügel versprechen eine große
Auswahl.
Selbstverständlich werden die
Kunden auch in ihrem Zuhause
bedient und beraten. Darüber hi-
naus werden alle Arten von Son-
nen- und Sichtschutz-Anlagen wie
Plissees, Rollos, Lamellenanlagen
angeboten und vor Ort ausgemes-
sen. Ebenso Insekten- und Pol-
lenschutz für höchste Ansprüche.
Die Reinigung und Pflege von Gar-
dinen, Dekorationen, Plissees,
Lamellen mit oder ohne Abholung
und neuer Dekoration gehört
ebenfalls zum Angebot.
Tochter Natascha Mackrodt-Heel-
weg arbeitet seit drei Jahren
wieder im Geschäft und wird den
Betrieb übernehmen und in eine
hoffentlich gute Zukunft führen.
Gardinen- und Deko-Markt Doro-
thee Mackrodt, Brückenstr. 4,
Troisdorf-Spich, Tel: 02241-42882,
Öffnungszeiten:
Mo bis Fr 9 bis 12.30 Uhr und
15 bis 18.30 Uhr,
samstags 9 bis 13 Uhr.

Natascha Mackrodt-Heelweg übergibt den Gewinn an Rudolf Hofmann.Natascha Mackrodt-Heelweg übergibt den Gewinn an Rudolf Hofmann.Natascha Mackrodt-Heelweg übergibt den Gewinn an Rudolf Hofmann.Natascha Mackrodt-Heelweg übergibt den Gewinn an Rudolf Hofmann.Natascha Mackrodt-Heelweg übergibt den Gewinn an Rudolf Hofmann.
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Die Lachende Kolpingarena
„Ens jet anderes, evver net schläch“
Nach zwei Jahren pandemiebe-
dingter Zwangspause geht die Kol-
pingsfamilie Spich mit einer Neu-
gestaltung der beliebten Kolpings-
sitzung in diesem Jahr an den Start
in die närrische Session.
Samstag, 14. Januar, um 19 Uhr im
Bürgerhaus Spich, Waldstraße.
Einlass ist ab 18 Uhr.
Neben bekannten Profikarneva-
listen, wie Jot Drop, die Henkel-
männchen, die BB Kapell, Schwar-
zendahl TIMO und den Stern-
schnuppen Bockeroth werden
auch karnevalserprobte Kolping-
Eigengewächse die Lachmuskeln
strapazieren und den Saal ein-
heizen. Außerdem empfangen
wir die Spicher Tollitäten mit un-
seren Freunden von der Burg-
garde Spich. Kommen Sie mit Ver-
wandten und Freunden und feiern
Sie den Sitzungskarneval mit gu-
ter Laune auf eine ganz besonde-
re Art.
Eintrittskarten sind zum Preis von
19 Euro unter kartenvorbestel-
lung-kolping@web.de erhältlich.

Nähere Informationen gibt es auch
bei den Vorstandsmitgliedern und
auf der Homepage der Kolpings-
familie Spich (vor-ort.kolping.de).
Jeder darf eigenes Essen mitbrin-
gen. Getränke dürfen nur im Bür-
gerhaus erworben und, anders als

in der „Lachenden Kölnarena“,
nicht mitgebracht werden.
Es ist die erste karnevalistische
Veranstaltung der Kolpingsfami-
lie Spich seit der Session 2019/
20, in der das Kolping-Dreigestirn
mit seinem 100 Frau/Mann/Kind

starken Komitee erfolgreich die
närrische Regentschaft in Spich
geführt hatte. Wir freuen uns auf
Sie und sind gespannt, ob Ihnen
unser neues Konzept gefällt. Es
ist für jeden etwas dabei, ob Alt
oder Jung.

Jot Drop bei der Kolpingsfamilie SpichJot Drop bei der Kolpingsfamilie SpichJot Drop bei der Kolpingsfamilie SpichJot Drop bei der Kolpingsfamilie SpichJot Drop bei der Kolpingsfamilie Spich
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Karate-Schule Troisdorf e.V. - Fit im neuen Jahr
Der Verein Karate-Schule Trois-
dorf e.V. startet am Freitag, 13.
Januar, seinen ersten großen An-
fängerlehrgang für das Jahr 2023.
Der Anfängerlehrgang ist für alle
Teilnehmer kostenfrei. Gute Vor-
sätze für das neue Jahr sollten
schnell umgesetzt werden, sonst
bleiben sie nur Makulatur. Ange-
sprochen sind alle Frauen und Män-
ner, Jugendliche und Kinder jeder
Altersgruppe, zudem ganze Famili-
enkonstellationen und Senioren, die
gerne eine außergewöhnliche, ge-
sundheitsorientierte und grundsätz-
lich interessante Sportmöglichkeit
erfahren möchten. Seien sie bereit.
Ein motivierendes und inspirieren-
des Abenteuer erwartet sie. Vorweg
geben wir ihnen gerne ein paar
grundsätzliche Informationen dazu.
Bitte lesen sie sich ein. Welchen
Nutzen bring Karate? Wer regel-
mäßig und beständig Karate be-
treibt, fördert seine Gesundheit, die
Fitness und das Wohlbefinden.
Zudem stärkt der Akteur sein
Selbstvertrauen und die körperli-
che Fähigkeit sich in einer Selbst-
verteidigungssituation effizient be-
haupten zu können. Die Vermitt-
lung von Karate-Werten wie Re-
spekt, Geduld, Höflichkeit, Hilfsbe-
reitschaft, Disziplin und Selbstbe-
herrschung, wirkt sich feststellbar
besonders bei Kindern und Jugend-
lichen auf positive Art aus. Die Bil-
dung und die Weiterentwicklung des
Charakters ist die soziale Kompo-
nente die durch die Trainingsge-
meinschaft in der Karate-Schule
Troisdorf e.V. wächst. Dabei ist die
Vorbildwirkung von fortgeschritte-
nen Schülern und Karate-Lehrern
eine der wichtigsten Bedingungen,
aber auch Stärken der Kampfkunst
Karate.Karate in der Karate-Schu-
le Troisdorf e.V. ist im positiven Sin-
ne ein aufregender und faszinie-
render Kampfsport. Er schafft vie-
lerlei Möglichkeiten zur körperli-
chen und geistigen Bewährung.
Probieren Sie es aus. Neue sozia-
le Kontakte im Rahmen einer sich
zugewandten Vereins-Gemein-
schaft bereichern auf eine be-
sondere Art. Nutzen Sie die Mög-
lichkeit real und aktiv, durch die
Teilnahme an diesem Anfänger-
lehrgang in der Karate-Schule

Troisdorf e.V., mehr über Karate
als Kampf-Kunst, Selbstverteidi-
gungs-System und als Sport zu
erfahren. Wir freuen uns auf Sie.
Mehr Informationen zu dem kos-

tenfreien Anfängerlehrgang am
13. Januar erhalten sie auf der
Vereins-Webseite der Karate-
Schule Troisdorf e.V.
Kostenfreier Anfängerlehrgang,

Beginn: Freitag, 13. Januar
Carlo Gütersloh
Karate Schule Troisdorf e.V. -
Da wo Deine Freunde sind
www.karate-schule-troisdorf.de
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Mit Oma und Opa unter einem Dach
Mehrgenerationenhäuser aus Holz sind ein zukunftssicheres Zuhause für die ganze Familie
Das Mehrgenerationenwohnen
unter einem Dach kehrt zurück:
Nach Jahrzehnten mit immer
mehr Singlewohnungen, zuneh-
mender Urbanisierung und In-
dividualisierung planen wieder
mehr private Bauherren ein Ei-
genheim am Stadtrand oder im
Grünen als generationenüber-
greifende Lösung. „Ob als Dop-
pelhaus, Einfamilienhaus mit
barrierefreier Einliegerwoh-
nung oder als WG mit gemein-
samer Küche - es gibt mehrere
bewährte Konzepte für das
Mehrgenerationenwohnen, die
von Fertighaus-Bauherren indi-
viduell geplant und zukunftssi-
cher realisiert werden“, sagt
Fabian Tews, Pressesprecher
des Bundesverbandes Deut-
scher Fertigbau (BDF).
Früher war es normal, dass
mehrere Generationen in einem
Haus lebten, um sich dort ge-
genseitig zu unterstützen, um
aufeinander Acht zu geben und
gemeinsam die ganze Familie zu
versorgen. Diese Normalität
kehrt jetzt immer öfter zurück:
Eltern, Kinder und Großeltern
wohnen unter einem Dach. Dann
ist immer jemand für die Kinder
da, auch wenn die Eltern arbei-
ten sind. Die Großeltern können
bei allem unterstützt werden,
was mit zunehmendem Alter
schwerer fällt. Haus- und Gar-
tenarbeit werden bestenfalls
aufgeteilt. Gleiches gilt für die
Abwicklung des Bauvorhabens.
Fer t ighäuser  s ind gef ragt  -Fer t ighäuser  s ind gef ragt  -Fer t ighäuser  s ind gef ragt  -Fer t ighäuser  s ind gef ragt  -Fer t ighäuser  s ind gef ragt  -
auch für das Mehrgeneratio-auch für das Mehrgeneratio-auch für das Mehrgeneratio-auch für das Mehrgeneratio-auch für das Mehrgeneratio-
nenwohnennenwohnennenwohnennenwohnennenwohnen
In vielen Regionen Deutsch-
lands sind Baugrundstücke auf-
grund großer Nachfrage und
teils mangelhafter Baulandaus-
weisung schwer zu finden. Hin-
zu kommt, dass Baugrund
ebenso wie Bauen insgesamt
in den letzten Jahren teurer
geworden ist. Gründe dafür sind
etwa steigende baurechtliche
und klimapolitische Anforderun-
gen sowie Rohstoff- und Ener-
giepreise oder auch gestörte
Lieferketten und mangelnde
Fachkräfte. „Dennoch werden
seit Jahren immer mehr Fertig-
häuser gebaut, weil die Herstel-

ler die Rahmenbedingungen
gut im Griff haben und ihren
Bauherren individuell passen-
de, planungssichere Lösungen
anbieten können“, erklärt Tews.
Ein Mehrgenerationenhaus sei
so eine Lösung für ein zukunfts-
sicheres Eigenheim, dessen Bau-
und Grundstückskosten auf
mehreren Schultern verteilt wer-
den können. Mitunter braucht
es hierfür nicht einmal ein neues
Baugrundstück und damit auch
keinen ganz neuen Lebensmit-
telpunkt. Etwa wenn ein stark
sanierungsbedürftiger, bereits in
Familienbesitz befindlicher Alt-
bau durch ein bedarfsgerechtes
Mehrgenerationenhaus in nach-
haltiger Holz-Fertigbauweise er-
setzt wird. Auch Um- und An-
bauten mit Fertigbauteilen oder
ganzen Wohnmodulen aus Holz
können je nach Bestandsgebäu-
de Sinn machen, um ein Einfa-
milienhaus zu erweitern, das für
die Großeltern zu groß gewor-
den, aber für drei Generationen
noch nicht groß genug ist. „Wich-
tig beim Mehrgenerationenwoh-
nen ist auch, dass sich alle Par-
teien mal zurückziehen und ge-
mütlich für sich sein können.
Daher geht es nicht ohne indivi-
duelle Hausplanung, in die jede
und jeder zukünftige Bewohner
- von Oma und Opa bis zum
Kleinkind und dem Haustier -
einbezogen sein sollte“, so Tews.
So gelingt der Hausbau planungs-So gelingt der Hausbau planungs-So gelingt der Hausbau planungs-So gelingt der Hausbau planungs-So gelingt der Hausbau planungs-
sicher und generationengerechtsicher und generationengerechtsicher und generationengerechtsicher und generationengerechtsicher und generationengerecht
Neben den individuellen Anforde-
rungen der Baufamilie sind bei
der Planung eines Mehrgenerati-
onenhauses mit gut und gerne 300
bis 500 Quadratmetern Wohnflä-
che auch etwaige Vorgaben auf
dem Baugrundstück zu berück-
sichtigen. Kriterien eines Bebau-
ungsplans können beispielsweise
die maximale Anzahl der Vollge-
schosse, die Grundflächenzahl
und die Geschossflächenzahl
sein. Beim Holz-Fertigbau achtet
der Haushersteller mit darauf,
dass diese und alle weiteren Vor-
gaben eingehalten werden. Wei-
tere Vorteile eines Mehrgenera-
tionen-Fertighauses sind die auf
Wunsch schlüsselfertige Bauaus-
führung und vor allem die hohe

Energieeffizienz der industriell
vorgefertigten Häuser. In Kombi-
nation mit besonders sparsamer
Haus- und Heiztechnik verursa-
chen sie nicht nur niedrige Ener-

giekosten, sondern auch wenig
bis keine CO2-Emissionen im Be-
trieb, wodurch sie sehr klima-
freundlich und generationenge-
recht sind. BDF/FT
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Küchenspülen - kleine Materialkunde
Die alte soll ersetzt werden
oder der Kauf einer neuen Kü-
chenspüle steht an. „Keine ein-
fache Entscheidung“, sagt
AMK-Geschäftsführer Volker
Irle, „denn jeder Spülenwerk-
stoff weist seine ganz beson-
deren Vorzüge und Qualitäten
auf.“ Die kleine AMK-Material-
kunde informiert über die wich-
tigsten Eigenschaften beliebter
Klassiker wie Spülen aus Edel-
stahl, Feinsteinzeug (Keramik)
und innovativen Quarzverbund-
werkstoffen (Granitspülen).
Die Gastro-Küche glänzt überall
in Edelstahl. Aus gutem Grund.
Der langlebige Werkstoff, der
auch in privaten „Profi-Küchen“
sehr beliebt ist, bietet viele Plus-
punkte: er ist robust, korrosi-
onsbeständig, hygienisch, resis-

tent gegenüber thermischen
Wechselbeanspruchungen wie
großer Hitze und Kälte. Edel-
stahl ist lebensmittelecht, säu-
re- sowie laugenbeständig und
seine polierte Oberfläche lässt
sich leicht reinigen.
Edelstahlspülen mit besonde-
ren, extrem widerstandsfähigen
Oberflächen sind zudem resis-
tent gegenüber Kratzern und
Fingerabdrücken. Hinzu kommt:
Edelstahl wirkt farbneutral und
fügt sich dadurch in jedes Kü-
chendesign und -umfeld ein.
Premium-Spülen begeistern mit
einer Top-sowie absoluten Prä-
zisionsverarbeitung, einem fei-
nen Silberglanz und einem mo-
dern-minimalistischen Design.
Das lässt sie so zeitlos elegant
wirken.

Zu einer der ältesten zivilisa-
torischen Kulturtechniken ge-
hört die Herstellung von Kera-
mik, wie die vielen und auch

hoch künstlerisch gestalteten Ar-
tefakte vergangener Kulturen
belegen. Das moderne Pendant
ist ebenfalls ein Kunstwerk und

Nachhaltiges Granitspülenmodul mit seidenmatter Premium-Oberflä-Nachhaltiges Granitspülenmodul mit seidenmatter Premium-Oberflä-Nachhaltiges Granitspülenmodul mit seidenmatter Premium-Oberflä-Nachhaltiges Granitspülenmodul mit seidenmatter Premium-Oberflä-Nachhaltiges Granitspülenmodul mit seidenmatter Premium-Oberflä-
che und Abperleffekt, was sie besonders reinigungsfreundlich macht.che und Abperleffekt, was sie besonders reinigungsfreundlich macht.che und Abperleffekt, was sie besonders reinigungsfreundlich macht.che und Abperleffekt, was sie besonders reinigungsfreundlich macht.che und Abperleffekt, was sie besonders reinigungsfreundlich macht.
Am Ende ihres Lebenszyklus wird sie in einen Recycling-KreislaufAm Ende ihres Lebenszyklus wird sie in einen Recycling-KreislaufAm Ende ihres Lebenszyklus wird sie in einen Recycling-KreislaufAm Ende ihres Lebenszyklus wird sie in einen Recycling-KreislaufAm Ende ihres Lebenszyklus wird sie in einen Recycling-Kreislauf
zurückgeführt. (Foto: AMK)zurückgeführt. (Foto: AMK)zurückgeführt. (Foto: AMK)zurückgeführt. (Foto: AMK)zurückgeführt. (Foto: AMK)

Raumwunder mit großem Beckenvolumen: Diese Granitspüle in einerRaumwunder mit großem Beckenvolumen: Diese Granitspüle in einerRaumwunder mit großem Beckenvolumen: Diese Granitspüle in einerRaumwunder mit großem Beckenvolumen: Diese Granitspüle in einerRaumwunder mit großem Beckenvolumen: Diese Granitspüle in einer
ausgewogenen und modernen Linienführung sorgt für Spülkomfort imausgewogenen und modernen Linienführung sorgt für Spülkomfort imausgewogenen und modernen Linienführung sorgt für Spülkomfort imausgewogenen und modernen Linienführung sorgt für Spülkomfort imausgewogenen und modernen Linienführung sorgt für Spülkomfort im
Kompaktformat. Vielseitiges Zubehör macht sie zum Multitalent amKompaktformat. Vielseitiges Zubehör macht sie zum Multitalent amKompaktformat. Vielseitiges Zubehör macht sie zum Multitalent amKompaktformat. Vielseitiges Zubehör macht sie zum Multitalent amKompaktformat. Vielseitiges Zubehör macht sie zum Multitalent am
Wasserplatz. (Foto: AMK)Wasserplatz. (Foto: AMK)Wasserplatz. (Foto: AMK)Wasserplatz. (Foto: AMK)Wasserplatz. (Foto: AMK)
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erfordert große Expertise: die
Herstellung von Spülen aus
Feinsteinzeug.
Der gesamte Herstellungspro-
zess, insbesondere das Sintern
(Brennprozess), ist sehr an-
spruchsvoll. Ein breites Farb-
spektrum sowie edel glänzen-
de und stylish-matte Oberflä-
chen ermöglichen vielfältige
Designabstufungen -
beispielsweise ganz Ton in Ton,
differenziert und fein abgestuft
oder auffällig kontrastierend
mit dem Küchenumfeld. Kera-
mische Oberflächen sind be-
liebte Handschmeichler, zudem
sehr pflegeleicht. Bei stark
kalkhaltigem Wasser empfeh-
len sich Marken-Produkte mit
Spezialversiegelungen: nicht
nur gegen das Anhaften un-
schöner, weißgrauer Kalkabla-
gerungen, sondern auch von
Schmutzpartikeln. Große Hitze
und Kälte - das macht Keramik
nichts aus. Die widerstandsfä-
higen Spülen halten auch star-
ken Temperaturwechseln mühe-
los stand. Ebenso Kratzern und
Flecken. Keramikspülen sind
zudem stoß- und schlagfest, le-
bensmittelecht und säurebe-
ständig.
Ein dritter starker Hingucker
neben hochwertigen Marken-
und Design-Modellen in Edel-
stahl oder Keramik sind Gra-
nit-Spülen aus Quarzkomposit.
Der innovative Verbundwerk-
stoff zeichnet sich durch einen
sehr hohen Anteil (80 Prozent)
an natürlichem Quarzsand aus,
dem härtesten Bestandteil von
Granit. Im Gegensatz zu küh-
lem Granitgestein fühlen sich

die glatten Oberflächen dieser
eleganten Spülen angenehm
temperiert an. Gleichzeitig sind
sie extrem hart und daher sehr
strapazierfähig und kratzfest.
Granitspülen sind farb- und UV-
beständig, bruchfest, unemp-
findlich gegenüber Kälte, Hitze
und küchenüblichen Säuren so-
wie reinigungsfreundlich. Wird
auf besondere Hygiene Wert
gelegt, dann kommt eine Spüle
mit zusätzlicher antibakteriel-
ler Oberflächenveredelung in-
frage. Aufgrund des großen An-
gebots an attraktiven bis hin
zu außergewöhnlichen Farb-
stellungen findet sich für jedes
Küchendesign das passende
Modell. Und wer eine besonders
nachhaltige Granitspüle sucht,
der wird auch in dieser Diszi-
plin fündig: z. B. eine Spülen-
materialität, die zu 99 Prozent
aus natürlichen, nachwachsen-
den oder recycelten Rohstoffen
besteht und nach einem langen
Lebenszyklus wieder in einen
geschlossen Recycling-Kreis-
lauf zurückgeführt werden kann.
„Neben ihren besonderen Ge-
brauchs- und Materialeigen-
schaften überzeugen moderne
Spülen insbesondere auch auf-
grund ihrer hohen Funktionali-
tät. Hinzu kommen ein außer-
gewöhnliches Design und eine
sehr angenehme Haptik. Ob es
nun eine formschöne Edelstahl-
, Keramik- oder Granitspüle
wird, seine finale Kaufentschei-
dung sollte man am besten in
einem Küchenstudio oder in ei-
nem Möbelhaus treffen“, emp-
fiehlt AMK-Geschäftsführer Vol-
ker Irle.(AMK)

Blickfang Spüle: Filigran, zeitlos elegant und gefertigt mit höchsterBlickfang Spüle: Filigran, zeitlos elegant und gefertigt mit höchsterBlickfang Spüle: Filigran, zeitlos elegant und gefertigt mit höchsterBlickfang Spüle: Filigran, zeitlos elegant und gefertigt mit höchsterBlickfang Spüle: Filigran, zeitlos elegant und gefertigt mit höchster
Präzision ist dieses Edelstahlbecken mit seinem nur 6 mm schmalenPräzision ist dieses Edelstahlbecken mit seinem nur 6 mm schmalenPräzision ist dieses Edelstahlbecken mit seinem nur 6 mm schmalenPräzision ist dieses Edelstahlbecken mit seinem nur 6 mm schmalenPräzision ist dieses Edelstahlbecken mit seinem nur 6 mm schmalen
Rand. Passgenau gefertigt ist auch das Zubehör: die Rollmatte und dasRand. Passgenau gefertigt ist auch das Zubehör: die Rollmatte und dasRand. Passgenau gefertigt ist auch das Zubehör: die Rollmatte und dasRand. Passgenau gefertigt ist auch das Zubehör: die Rollmatte und dasRand. Passgenau gefertigt ist auch das Zubehör: die Rollmatte und das
mobile Tropfteil. (Foto: AMK)mobile Tropfteil. (Foto: AMK)mobile Tropfteil. (Foto: AMK)mobile Tropfteil. (Foto: AMK)mobile Tropfteil. (Foto: AMK)
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Dennis Pastoors kehrt nach sechs Monaten zurück
1. FC Spich 1911 e.V.
Nach nur einem halben Jahr kehrt
der 33-Jährige Torwart vom SSV
Merten zu seinem langjährigen
Verein zurück. Der 1. FC Spich
kämpft mit einem neuen Trainer-

team um den Klassenerhalt in der
Landesliga und wird hoffentlich für
einige Überraschungen in der
Rückrunde sorgen. Oliver Thoss,
Sportlicher Leiter: „Mit der Rück-
kehr von Dennis konnten wir den
ersten Wintertransfer realisieren.
An dieser Stelle bedanken wir uns
beim SSV Merten, ohne dessen
Verständnis der Transfer nicht
möglich gewesen wäre. Über Den-
nis und seine Qualitäten muss
nicht gesprochen werden, die sind
weitläufig bekannt. Ich wünsche
ihm einen guten Start und das er
seine Erfahrung zur Erreichung
unserer Ziele einbringt.“
Dennis Pastoors: „Ich bin sehr froh
wieder beim 1.FC Spich zu sein.
Dafür ein riesen Dank an Axel Lin-
den und den SSV Merten, die die-
se Rückkehr reibungslos ermög-
licht haben. Ich sehe mich nicht
als den typischen „Neuzugang“
an, ich komme von hier, ich bin

Spicher und ich kenne jeden im
Verein. Für mich ist das wie „nach
Hause“ kommen. Ich freue mich
die ganzen Gesichter wieder zu
sehen. Jeder der mich kennt, weiß
wie ich zu dem Verein stehe und
ich werde wie all die Jahre zuvor
alles für den Verein und das Team
geben. Mir ist es wichtig die nöti-
gen Impulse zu setzen, um aus
der Abstiegszone raus zu kom-

men und da bin ich auch guter
Dinge. Wir haben eine gute Mann-
schaft. Ich freue mich dass es Juli-
an Kupke in die erste Mannschaft
geschafft hat, den ich in der Ju-
gend beim FC Spich trainiert habe.
Das ist ein gutes Zeichen für die
Nachwuchsarbeit im Verein. Ich
hoffe auf eine gute und erfolgrei-
che Zeit. Dafür gebe ich alles und
die Mannschaft auch!“

Autos vor
Silvesterfeuerwerk schützen
Das rät der ADAC Nordrhein
Um das eigene Auto vor Feuer-
werkskörpern zu schützen, soll-
ten Autofahrer ihr Auto vor der
Silvesternacht in Garagen oder
in ruhigen Seitenstraßen abstel-
len. Dazu rät der ADAC Nordrhein.
„Wer auf Nummer sich gehen will,
parkt sein Auto dort, wo an Sil-
vester nicht mit großem Men-
schenauflauf zu rechnen ist“, rät
ADAC Technikexperte Heinz-Gerd
Lehmann. Dort, wo viele Men-
schen zum Jahreswechsel zusam-
menkommen, ist das Risiko grö-
ßer, dass der Wagen von Raketen
oder Böllern getroffen werden
kann. Nach dem flächendecken-
den Böllerverbot in den vergan-
genen beiden Jahren ist in die-
sem Jahr wieder mit viel privatem
Feuerwerk auf Straßen und öf-
fentlichen Plätzen zu rechnen.
Bei korrekter Anwendung stel-
len frei verkäufliche Böller und
Raketen mit entsprechenden
Prüfzeichen allerdings nur eine
geringe Gefahr für Autos dar.
„Eine ausgebrannte Rakete, die
direkt auf dem Autodach oder
der Motorhaube landet, verur-
sacht meist keine Schäden - auch
nicht bei einem Cabrio mit Stoff-
verdeck“, sagt der ADAC Exper-
te. Heikel wird es laut Lehmann
dann, wenn Feuerwerk aus kur-
zer Distanz auf das Auto fliegt
oder in direktem Kontakt abbrennt.
Lackschäden und Brandspuren
könnten die Folge sein, auch
Scheiben könnten zerspringen.
Gerade bei modernen Autos mit
großen Glasdächern ist das Ri-
siko groß. Der ADAC Nordrhein
rät deshalb dringend davon ab,

Raketen und Böller auf Autodä-
chern oder Kühlerhauben zu zün-
den.
Auch bei illegalen Feuerwerks-
körpern, die auf dem Auto lan-
den, ist das Risiko eines Scha-
dens größer. Nicht zugelassene
Feuerwerke bergen unkalkulier-
bare Risiken und können eine
gefährlich große Sprengkraft ha-
ben. Jedes Jahr ist zu Silvester in
Deutschland viel illegales Feuer-
werk meist aus Drittstaaten im
Umlauf.
Wird ein Auto in der Silvestern-
acht beschädigt, haftet der Ver-
ursacher. Hat er eine private
Haftpflichtversicherung, kann er
sich dorthin wenden. Kann der
Verantwortliche nicht ermittelt
werden oder scheitert eine Ent-
schädigung aus anderen Grün-
den, erstattet die Teilkaskover-
sicherung die Kosten von Brand-
und Explosionsschäden sowie die
Kosten für kaputte Scheiben. Bei
Vandalismusschäden kommt die
Vollkaskoversicherung auf.
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Deutlich
mehr Arbeitsausfälle wegen Depressionen
Stiftung Gemeindepsychiatrie
bietet Hilfe für Betroffene und Angehörige
Psychische Erkrankungen sind
keine Randerscheinungen, im
Gegenteil: Die Zahl der Betrof-
fenen nimmt stetig zu. So stei-
gen auch die Arbeitsausfälle
wegen Depressionen, Angststö-
rungen oder chronischer Er-
schöpfung massiv an. 126 Milli-
onen Krankheitstage gab es
2021 aufgrund psychischer Be-
einträchtigungen, im Jahr davor
waren es noch 119 Millionen.
Doch nicht nur die Zahl, auch
die Länge der Krankheitsphasen
nimmt zu. Die Betroffenen fal-
len also immer länger aus:
durchschnittliche 33 Tage wa-
ren es 2020, 48 Tage waren es
2021. Diese Zahlen stammen aus
einer Antwort der Bundesregie-
rung auf eine kleine Anfrage,
über die die Augsburger Allge-
meine berichtet.
Dabei dauert es im Schnitt 20
Monate, bis sich von einer De-
pression betroffene Menschen
Hilfe holen. Das geht aus dem
aktuellen Deutschland-Barome-
ter Depression der Stiftung Deut-
sche Depressionshilfe hervor.
Dabei ist die zeitliche Spann-
breite jedoch breit: Ein Drittel
aller Betroffenen sucht sich
sofort Hilfe, 65 Prozent hinge-
gen nehmen erst nach bis zu 30
Monaten professionelle Unter-

stützung in Anspruch.
Schnelle und unbürokratische
Hilfe finden Betroffene und An-
gehörige aus Bonn und dem
Rhein-Sieg-Kreis beim Unter-
nehmensverbund Stiftung Ge-
meindepsychiatrie Bonn-Rhein-
Sieg. „Die Stiftung Gemeinde-
psychiatrie möchte mit Hilfe
möglichst vieler Menschen in
unserer Region dafür sorgen,
dass der immer größer werden-
de Bedarf an Unterstützungsan-
geboten und die dafür notwen-
digen niederschwelligen Zugän-
ge geschaffen, erhalten und be-
kannt gemacht werden. Hierzu
ist es sehr wichtig, das Bewusst-
sein in unserer Gesellschaft zu
schaffen, dass jeder von uns je-
den Tag von einer psychischen
Erkrankung betroffen sein
kann“, sagt Stiftungs-Vorstand
Wolfgang Pütz.
Das Team der Offenen Beratung
zum Beispiel steht unter 0228/97
53 222 zur Verfügung.
Und zwar für jeden, der Hinter-
grundinformationen zu seelischen
Krisen oder psychischen Erkran-
kungen benötigt, Beratung
sucht oder Hilfestellung bei der
Suche und Vermittlung von ge-
eigneten Hilfsangeboten braucht.
Das Angebot ist kostenlos und
auf Wunsch anonym.

Unter 0228/97 53 -149, -139 und -
143 stehen die Mitarbeiter:innen
des Aufsuchenden Dienstes zur
Verfügung.
Dabei handelt es sich um ein nie-
derschwelliges Angebot für psy-
chisch kranke oder psychisch
auffällige Menschen, die bislang
nicht in der Lage oder bereit wa-
ren, selbstständig Hilfe in An-
spruch zu nehmen.
Auch Angehörige, Nachbarn oder
Freunde können sich an das
Team wenden.
Unterstützung gibt es in den bei-
den Kontakt- und Beratungs-
stellen in Bonn, Bonner Talweg
33-35, und in Bad Godesberg,
Moltkeplatz 2. Dies sind ca-
féähnliche offene Treffpunkte für
Betroffene und Angehörige, in
denen Informationen über psy-
chiatrische Hilfen ausgetauscht
und soziale Kontakte geknüpft
werden können sowie ein viel-
fältiges tagesstrukturierendes
Angebot vorgehalten wird. Au-
ßerdem kann bei Bedarf an über-
greifende Angebote wie die Of-
fene Beratung vermittelt werden.
An den Feiertagen ist die Kon-
takt- und Beratungsstelle am
Bonner Talweg am 1. Januar von
12 bis 17 Uhr geöffnet.
Mehr: www.stiftung-
gemeindepsychiatrie.de
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Katholische
Kirchengemeinde
St. Johannes Troisdorf
St. Johannes v.d.lat. Tore Sieglar,
St. Antonius Kriegsdorf,
Herz Jesu FWH-St. Peter u. Paul
Eschmar
Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -
SilvesterSilvesterSilvesterSilvesterSilvester
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
17 Uhr - Herz Jesu
Jahresschlussmesse
18.30 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Sonntag, 1. Januar - NeujahrSonntag, 1. Januar - NeujahrSonntag, 1. Januar - NeujahrSonntag, 1. Januar - NeujahrSonntag, 1. Januar - Neujahr
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe - mit tagesaktuellem
negativen Schnelltest
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
Montag, 2 JanuarMontag, 2 JanuarMontag, 2 JanuarMontag, 2 JanuarMontag, 2 Januar
18 Uhr - St. Antonius Abendgebet
Dienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. Januar
9 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
Mittwoch 4. JanuarMittwoch 4. JanuarMittwoch 4. JanuarMittwoch 4. JanuarMittwoch 4. Januar

18 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18 Uhr - St. Peter und Paul Rosen-
kranzgebet
Donnerstag 5. JanuarDonnerstag 5. JanuarDonnerstag 5. JanuarDonnerstag 5. JanuarDonnerstag 5. Januar
9 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
18 Uhr - St. Johannes Hl. Messe
Samstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. Januar
16 Uhr - Herz Jesu Beichtgelegen-
heit
17 Uhr - Herz Jesu mit den Stern-
singern
18.30 Uhr - St. Antonius
Hl. Messe mit den Sternsingern
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Sonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. Januar
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe - mit tagesaktuellem
negativen Schnelltest
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe mit den Sternsingern

Evangelische Kirche
Troisdorf
Altenforst, Friedrich-Wilhelms-Hütte,
Troisdorf, Troisdorf West
Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -
AltjahresabendAltjahresabendAltjahresabendAltjahresabendAltjahresabend
Musik-Gottesdienst
18 Uhr - Johanneskirche, Pfarrer
Schmidt
Silvesterkonzert und Neujahrsse-
gen
22.30 Uhr - Johanneskirche
Marcus Schinkel Trio
Crossover Beethoven
Einlass: 22 Uhr
Eintritt: 15/10 Euro (Schüler und
Studenten),
Kinderkarte (bis 13 Jahre): 2 Euro
ca. 00.15 Uhr Neujahrssegen mit
Pfarrer Schmidt
Sonntag, 1. JanuarSonntag, 1. JanuarSonntag, 1. JanuarSonntag, 1. JanuarSonntag, 1. Januar
Gottesdienst

11 Uhr - Martin-Luther Kirche in
Oberlar, Prädikant Schuhmann
Sonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. Januar
Abendmahlsgottesdienst
10 Uhr - Johanneskirche, Pastor
i.E. Meinecke
FamilienKirche zum Neuen JahrFamilienKirche zum Neuen JahrFamilienKirche zum Neuen JahrFamilienKirche zum Neuen JahrFamilienKirche zum Neuen Jahr
11.15 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-
Haus, Pfarrerin Zöllich
Die Offene Kirche und das Kir-
chencafé in der Johanneskirche
machen in der Zeit vom 27. De-
zember bis einschließlich 6. Janu-
ar Winterferien.
Weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de oder
Tel. Gemeindeamt
02241/ 97 90 94 0
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Evangelische
Friedenskirchengemeinde
Troisdorf
Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See, Kriegsdorf,
Sieglar, Bergheim, Müllekoven, Eschmar und
Spich

Zu folgenden Gottesdiensten la-
den wir herzlich ein:
31.31.31.31.31. Dezember -  Dezember -  Dezember -  Dezember -  Dezember - AltjahrestagAltjahrestagAltjahrestagAltjahrestagAltjahrestag
17 Uhr - Martin-Luther-Kirche in
Oberlar
18 Uhr - Kreuzkirche in Sieglar
19 Uhr - Lukaskirche in Spich
mit Pfarrerin Katherina Plume
1. Januar - Neujahr1. Januar - Neujahr1. Januar - Neujahr1. Januar - Neujahr1. Januar - Neujahr
Martin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-Luther-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar
11 Uhr - mit Abendmahl
mit Prädikant Fred Schuhmann
Offenes SingenOffenes SingenOffenes SingenOffenes SingenOffenes Singen
für alle Interessierten
jeden Dienstag um 19.30 Uhr
Martin-Luther-Kirche,
Am Wildzaun 14
GemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppen
Viele Gruppen und Kreise der
Gemeinde treffen sich wieder.
Genauere Informationen geben
die Gruppenleitenden, die Mit-

glieder des Presbyteriums oder die
Mitarbeitenden der Gemeinde.
SozialberatungSozialberatungSozialberatungSozialberatungSozialberatung
Vertrauliches Hilfsangebot der
Diakonie Am Wildzaun 14 - offen
für alle
Ute Lange
02241/ 40 00 35
0170 / 440 36 99

SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wenn Sie seelsorgliche Anliegen
haben, rufen Sie gerne an.
Pfarrer Marc Jansen:
0160 / 94 44 71 12
marc.jansen@ekir.de
Pfarrer Michael Lunkenheimer
02241/ 41 728
michael.lunkenheimer@ekir.de
Pfarrerin Katherina Plume
02241 / 16 56 46
katherina.plume@ekir.de
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Pfarreiengemeinschaft
Troisdorf
St. Georg, St. Gerhard, St. Hippolytus, St. Maria
Königin, St. Mariä Himmelfahrt, Hl. Familie
Samstag, 31. DezemberSamstag, 31. DezemberSamstag, 31. DezemberSamstag, 31. DezemberSamstag, 31. Dezember
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe (noch nicht öffentlich)
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
18 Uhr - St. Josef-Hospital Hl.
Messe (nur mit tagesaktuellem
negativen Schnelltest)
Sonntag, 1. JanuarSonntag, 1. JanuarSonntag, 1. JanuarSonntag, 1. JanuarSonntag, 1. Januar
8.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe
Montag, 2. JanuarMontag, 2. JanuarMontag, 2. JanuarMontag, 2. JanuarMontag, 2. Januar
9 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
Dienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. Januar
17 Uhr - Seniorenresidenz
Hl. Messe
18 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
Mittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. Januar
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
9.30 Uhr - Heilige Familie Kirche
zum stillen Gebet geöffnet
Donnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. Januar
18.30 Uhr - St. Hippolytus Weih-

nachtliches Mitsingkonzert an der
Wurzelkrippe
Freitag, 6. JanuarFreitag, 6. JanuarFreitag, 6. JanuarFreitag, 6. JanuarFreitag, 6. Januar
9 Uhr - St. Maria Königin Hl. Messe
15 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Kirche zum stillen Gebet geöffnet
16 Uhr - St. Hippolytus Andacht
mit Gelegenheit zur stillen Anbe-
tung
17.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Eucharistische Andacht
18 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
19 Uhr - St. Hippolytus Männera-
bendgebet NOAH
Samstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. Januar
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe (noch nicht öffentlich)
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
mit den Sternsingern
18 Uhr - St. Josef-Hospital Hl.
Messe (nur mit tagesaktuellem
negativen Schnelltest)
Sonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. Januar
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Familienmesse
9.30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
mit den Sternsingern
9.30 Uhr - St. Georg Hl. Messe
mit den Sternsingern
11.15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe mit den Sternsingern
18 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe mit den Sternsingern
Die Pfarrkirche St. Hippolytus ist
zum Gebet und zur Krippenbesich-
tigung der Wurzelkrippe 29. Januar
täglich von 14 bis 17 Uhr geöffnet.
Die Sternsinger besuchen Sie in
Hl. Familie am Freitag, 6. Januar
und in St. Mariä Himmelfahrt am
Samstag, 7. Januar, und Sonntag,
8. Januar, und in St. Georg
ebenfalls am Sonntag, 8. Januar.
Für St. Gerhard, St. Hippolytus
und St. Maria Königin melden Sie
sich bitte im Pastoralbüro an oder
tragen Sie sich in die Listen ein,
die in den Kirchen ausliegen. Die
Sternsinger kommen in St. Hippo-
lytus am Samstag, 7. Januar, ab
9.30 Uhr, St. Gerhard am Sonn-
tag, 8. Januar, ab 10.30 Uhr und in
St. Maria Königin am Samstag, 7.
Januar, ab 13 Uhr bei Ihnen vorbei.
Nähere Informationen finden Sie
in unseren Pfarrnachrichten, die
in den Kirchen ausliegen oder im
Internet unter www.trokirche.de
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Gottesdienste im Zeitraum
31. Dezember bis 8. Januar
Kath. Pfarreiengemeinschaft Siegmündung

Auf ein Wort
Gedanken zum Jahreswechsel
Das Jahr 2022 war geprägt von
Krisen, es gab aber auch Positi-
ves und Erbauendes.
Dankbar blicken wir auf zu Jesus
Christus, der auch im vergange-
nen Zeitabschnitt für uns gesorgt
hat. Wir blicken freudig in die Zu-
kunft, denn Christus ist mit uns
und wird kommen. Mit der Ge-
wissheit, dass Christus uns liebt,

beschließen wir dieses Jahr und
brechen auf in ein neues beson-
deres Jahr 2023.
Die Gottesdienste der Neuapos-
tolischen Kirche Gemeinde Trois-
dorf, Am Burghof 14, beginnen
mittwochs um 19.30 Uhr und sonn-
tags um 10 Uhr.
Besuchen Sie gerne unsere Ho-
mepage www.nak-troisdorf.de.

Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -Samstag, 31. Dezember -
Hl. SilvesterHl. SilvesterHl. SilvesterHl. SilvesterHl. Silvester
13.30 Uhr - St. Dionysius:
Ausläuten des Jahres 2022
17 Uhr - St. Lambertus:
Hl. Messe zu Silvester
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Vorabendmesse
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 1. 1. 1. 1. 1. J J J J Januar - anuar - anuar - anuar - anuar - WWWWWeltfrie-eltfrie-eltfrie-eltfrie-eltfrie-
denstag - Neujahrdenstag - Neujahrdenstag - Neujahrdenstag - Neujahrdenstag - Neujahr,,,,, Hochfest der Hochfest der Hochfest der Hochfest der Hochfest der
Gottesmutter MariaGottesmutter MariaGottesmutter MariaGottesmutter MariaGottesmutter Maria
11.30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe zu Neujahr
17 Uhr - Pfarrheim Bergheim:
Abendgebet der KAB im Lam-
bertus Pfarrheim
Dienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. Januar
8.30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
9 Uhr - St. Dionysius:
Hl. Messe
17.55 Uhr - St. Laurentius:
Rosenkranz
Mittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. Januar
9 Uhr - St. Lambertus:
Frauenmesse
19 Uhr - St. Laurentius:
Rosenkranz für den Frieden
Donnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. Januar
18 Uhr - St. Dionysius:
Stille Anbetung

18.30 Uhr - St. Dionysius:
Hl. Messe
19 Uhr - St. Adelheid:
Frauenandacht d. kfd Bergheim/
Müllekoven
Freitag, 6. Januar - Heilige DreiFreitag, 6. Januar - Heilige DreiFreitag, 6. Januar - Heilige DreiFreitag, 6. Januar - Heilige DreiFreitag, 6. Januar - Heilige Drei
Könige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des Herrn
8.30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
17.55 Uhr - St. Laurentius:
Rosenkranz
18.30 Uhr -St. Laurentius:
Hl. Messe
Samstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. Januar
9 Uhr - St. Dionysius:
Aussendung der Sternsinger
14 Uhr - St. Lambertus:
Andacht zum Geding
17 Uhr - St. Lambertus:
Hl. Messe
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Vorabendmesse mit Rückkehr
der Sternsinger
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 8. 8. 8. 8. 8. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,,
TTTTTaufe des Herrnaufe des Herrnaufe des Herrnaufe des Herrnaufe des Herrn
10 Uhr - St. Adelheid:
Hl. Messe
11.30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
18.05 Uhr -
St. Laurentius: 5nach6
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Tiere an Silvester
Rhein-Sieg-Kreis (an). Wenn zum
Jahreswechsel private oder öffent-
liche Feuerwerke stattfinden, be-
deutet das für Tiere puren Stress.
Das betrifft nicht nur Hund und
Katze zu Hause, sondern auch wild-
lebende Tiere in den Wäldern des
Rhein-Sieg-Kreises. Mit einfachen
Vorbereitungen aber können wir
vor allem unsere Haustiere schüt-
zen und ihnen die Silvesternacht
so erträglich wie möglich machen.
Da besonders Hunde und Katzen
ein viel feineres Gehör besitzen
als wir Menschen, kann der Krach
der Feuerwerkskörper Tiere in Pa-
nik versetzen. Hunde beginnen zu
zittern und zu hecheln, bellen oder
laufen in geduckter Körperhaltung

und mit eingezogenem Schwanz
durch das Haus oder die Wohnung.
Auch bei Katzen lässt sich dann
eine Wesensveränderung erken-
nen, manche können sogar aggres-
siv werden. Hunde sollten beim täg-
lichen Spaziergang nur noch an der
Leine ausgeführt werden, denn ein
plötzlich gezündeter Böller könn-
te die Vierbeiner in Panik verset-
zen oder im schlimmsten Fall sogar
verletzen. Eine doppelte Sicherung
an Halsband und Geschirr kann
sinnvoll sein. Auch Freigängerkat-
zen sollten in der Wohnung behal-
ten werden, weil das Risiko zu hoch
ist, dass sie sich irgendwo verängs-
tigt verkriechen. Sollte das Tier
trotzdem die Flucht ergreifen, ist

es wichtig sicherzustellen, dass das
Haustier registriert und gekenn-
zeichnet ist. Am Silvesterabend
selbst sollte das Haustier nicht all-
eine gelassen werden. Halterinnen
und Halter sollten in einem ver-
dunkelten Zimmer Rückzugs- und
Versteckmöglichkeiten schaffen.
Im Idealfall an einem Ort, den das
Tier kennt und an dem es sich
wohl fühlt. Käfige von Vögeln und
Meerschweinchen können mit ei-
nem Tuch abgedeckt werden. Sucht
das Tier Körperkontakt, sollten
Halterinnen und Halter beruhigend
einwirken. Ganz wichtig: Man sollte
selbst nicht in Hektik oder über-
steigerte Fürsorge verfallen, denn
das eigene Verhalten überträgt sich

auf das Haustier! Am besten ist es,
auch am Silvestertag die gängige
Routine einzuhalten. Beruhigungs-
mittel sollten nur in enger Abspra-
che mit einer vertrauten Tierärztin
oder dem vertrauten Tierarzt ver-
abreicht werden.
Das Veterinäramt des Rhein-Sieg-
Kreises appelliert an alle Feuer-
werksfans, das Knallen auf die Sil-
vesternacht zu beschränken, da-
mit die Tiere nicht schon Tage
vorher in Angst versetzt werden
und sich auch schnell wieder erho-
len können. Mit ein wenig Rück-
sicht kann das Leid der Tiere
zumindest vermindert werden und
so der Jahreswechsel auch für Vier-
beiner erträglich sein.
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Wunschbaumaktion
der VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG
Geschenkübergabe an das Dr. Ehmann Kinderhaus

(v. l.) Brigitte Krahe, Andre Schmeis, Rainer Jenniches, Ralf Löbach, Leon Catalan-Bermudez und Holger Hürten(v. l.) Brigitte Krahe, Andre Schmeis, Rainer Jenniches, Ralf Löbach, Leon Catalan-Bermudez und Holger Hürten(v. l.) Brigitte Krahe, Andre Schmeis, Rainer Jenniches, Ralf Löbach, Leon Catalan-Bermudez und Holger Hürten(v. l.) Brigitte Krahe, Andre Schmeis, Rainer Jenniches, Ralf Löbach, Leon Catalan-Bermudez und Holger Hürten(v. l.) Brigitte Krahe, Andre Schmeis, Rainer Jenniches, Ralf Löbach, Leon Catalan-Bermudez und Holger Hürten
mit zwei Bewohnern des Kinderheimesmit zwei Bewohnern des Kinderheimesmit zwei Bewohnern des Kinderheimesmit zwei Bewohnern des Kinderheimesmit zwei Bewohnern des Kinderheimes

Die Jugend- und Auszubildenden-
vertretung (JAV) der VR-Bank Bonn
Rhein-Sieg hat mit ihrer Wunsch-
baumaktion auch in diesem Jahr
wieder die Kinderaugen im Dr.
Ehmann Kinderhaus zum Leuch-

ten gebracht. 51 Wünsche aus ver-
schiedenen Gruppen des Hauses
wurden den Mitarbeitern der Ge-
nossenschaftsbank an einem di-
gitalen Wunschbaum präsentiert.
Aufgabe war es, sich einen Wunsch

auszusuchen, das Geschenk zu
besorgen, zu verpacken und mit
Namen des Kindes zu beschrif-
ten, alternativ war auch eine Spen-
de möglich. Voll bepackt besuch-
ten die Vorstandsmitglieder Hol-
ger Hürten, Rainer Jenniches, Ralf
Löbach und Andre Schmeis sowie
Leon Catalan-Bermudez, Vertre-
ter der JAV, das Kinderhaus Gab-
riel in der Siegburger Alexiane-

rallee, Hauptstandort des Dr. Eh-
mann Kinderhauses. Kinder, die
diese Aktion bereits in den Vor-
jahren miterlebt hatten, erwarte-
ten die Gäste mit großer Freude.
Renner unter den Geschenken
waren in diesem Jahr die Tonie-
box-Figuren, aber auch DVDs, Ge-
schicklichkeitsspiele, CDs und
Bücher fanden ihre Empfänger.
Zusätzlich waren Spenden in Höhe
von 1.200 Euro zusammen-ge-
kommen. Brigitte Krahe, pädago-
gische Leiterin des Kinderhauses
ist sehr dankbar für dieses Geld,
das speziell für den Ausbau der
kunstpädagogischen Projekte im
Kinderhaus genutzt werden soll.
Das Kinderhaus bietet schwer und
mehrfachbehinderten Kindern ein
familienähnliches Zuhause. Sie
werden betreut, gefördert und
gepflegt, damit sie sich nach ih-
ren Möglichkeiten entwickeln
können. Die Arbeit fundiert auf
christlichen Werten und legt ein
ganzheitliches Menschenbild
zugrunde. Körper, Geist und Seele
des Menschen werden als Einheit
gesehen. Körperliches Wohlbefin-
den hat immer auch Einfluss auf
den seelischen und geistigen Be-
reich und umgekehrt. Dieses Be-
treuungs- und Förderkonzept wird
im Dr. Ehmann Kinderhaus täglich
angewendet und bietet den Kin-
dern so emotionale Sicherheit.
Vor diesem Hintergrund freuen
sich die Mitarbeiterinnen und Mit-
arbeiter der VR-Bank besonders
Kinderwünsche zum Weihnachts-
fest erfüllen zu können.
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Jahresausklang der Parkinsonselbsthilfegruppe Siegburg
Die Parkinsonselbsthilfegruppe
Siegburg absolvierte ein viertägi-
ges Kinästhetik-Seminar im Hein-
rich-Lübke-Haus am Möhnesee, zur
Selbsthilfe und Wahrnehmung der
eigenen Bewegung und Mobilität.
Als Parkinsonerkrankte und de-
ren Angehörigen, haben wir fest-
gestellt, dass es nicht einfach ist,
zeitlich einen Pflegedienst oder
eine Kurzzeitpflege in Anspruch
zu nehmen.
Mit Unterstützung der Kranken-
kassen, konnten wir dieses Pro-
jekt zur Förderung der eigenen
Selbstständigkeit durchgeführt.
Denn der Körper braucht tägliche
Bewegungsimpulse. Das geht auch
zu Hause, allein oder mit Unter-
stützung eines Angehörigen.
Schwerpunkte waren:
 Beweglichkeit
• Kraft und Ausdauer
• Koordination und Gleichge-

wicht
• Atmung - Entspannung - Kör-

perwahrnehmung
• Kennenlernen und Testen von

Hilfsmitteln und deren Einsatz
mit praktischen Übungen.

In Gesprächsrunden (Angehörige
und Betroffene) fand ein reger
Austausch statt.

Zusammenfassend wurden in die-
sen vier Tagen Mobilität und Psy-
che gestärkt. Mit einer Menge an
Informationen und dem Gefühl für
die Zukunft gestärkt zu sein, sind
alle Teilnehmer glücklich heimge-

lehrt. Zum Jahresabschluss traf sich
die Parkinsonselbsthielfe-Gruppe
wie gewohnt, am 1. Dienstag im
Monat in den Räumen der AWO
Oberlar. Diesmal im weihnachtli-
chen Rahmen, sogar der Nikolaus

schaute vorbei und wurde mit Weih-
nachtsliedern begrüßt.  Für das
neue Jahr sind bereits wieder Vor-
träge und Veranstaltungen geplant.
Das Leitungsteam freut sich auf
das Jahr 2023

Jahresbericht des Rhein-Sieg-Kreises
Acht Bürgerinnen und Bürger
mit Bundesverdienstorden und Rettungsmedaille ausgezeichnet
Rhein-Sieg-Kreis (db). Sieben Bür-
gerinnen und Bürger aus dem
Rhein-Sieg-Kreis sind 2022 mit
dem Verdienstorden der Bundes-
republik Deutschland ausgezeich-
net worden. Ein Mann aus Kö-
nigswinter erhielt die Rettungs-
medaille des Landes NRW. „Ich
freue mich immer wieder auf die
Begegnungen mit den Geehrten,
die sich über lange Jahre hinweg
uneigennützig für das Gemein-
wohl eingesetzt haben oder noch
einsetzen“, würdigt Landrat Se-
bastian Schuster das ehrenamt-
liche Engagement der vier Frau-
en und drei Männer. Er und seine
Stellvertreterin Notburga Kune-
rt haben die Verdienstorden an
die Geehrten überreicht. Viele
Menschen machen sich im Rhein-
Sieg-Kreis in unterschiedlichen
Lebensbereichen selbstlos für
andere Menschen und für Belan-

ge des Gemeinwohls stark. Ge-
nau das betonen viele der zu Eh-
renden immer wieder: dass sie
ihr Engagement aus persönlicher
Motivation heraus als natürlich
betrachten. „Dass unsere Gesell-
schaft nicht auseinanderfällt,
dass Zusammenhang und Zusam-
menhalt gestärkt werden - das
geschieht eben nicht von allein,
sondern, dass geschieht durch
tagtäglichen Einsatz derer, die
für sich selber eine wichtige Auf-
gabe entdeckt haben und ihr mit
Leidenschaft nachgehen“, betont
Landrat Sebastian Schuster bei
der Aushändigung der Verdienst-
orden.
Im Jahr 2022 erhielten zwei Frau-
en und ein Mann das Verdienst-
kreuz am Bande der Bundesre-
publik Deutschland, zwei weite-
re Frauen und ein Mann die Bun-
desverdienstmedaille. In einem

zusätzlichen Fall erfolgte die Hö-
herstufung eines bereits verlie-
henen Bundesverdienstkreuzes
am Bande. Diese Ehrung nahm
Ministerpräsident Hendrik Wüst
in Düsseldorf persönlich vor.
Bemerkenswert war auch ein Fall
aus Königswinter: Nachdem er
ein Kind, das von einer Perso-
nenfähre in den Rhein gestürzt
war, gerettet hatte, indem er
hinterhersprang und den Jungen
wieder an Bord hob, erhielt ein
Fährmitarbeiter die Rettungsme-
daille des Landes NRW.
Auch diese Ehrung nahm Minis-
terpräsident Hendrik Wüst per-
sönlich vor.
Der Verdienstorden wird in acht
verschiedenen Stufen für alle be-
sonderen Verdienste um die Bun-
desrepublik Deutschland, wie
zum Beispiel im sozialen, karita-
tiven, politischen, sportlichen

oder kulturellen Bereich, durch
den Bundespräsidenten verlie-
hen. Er ist die einzige allgemei-
ne Verdienstauszeichnung in
Deutschland und damit die höchs-
te Anerkennung, die die Bundes-
republik für Verdienste um das
Gemeinwohl ausspricht. Eine fi-
nanzielle Zuwendung ist mit der
Verleihung des Verdienstordens
nicht verbunden.
Mit seinen Ordensverleihungen
möchte der Bundespräsident die
Aufmerksamkeit der Öffentlich-
keit auf hervorragende Leistun-
gen lenken, denen er für unser
Gemeinwesen besondere Bedeu-
tung beimisst. Dabei sollen künf-
tig noch häufiger Frauen ausge-
zeichnet und auch junge Men-
schen verstärkt berücksichtigt
werden. Jeder kann die Verlei-
hung des Verdienstordens an ei-
nen anderen anregen.
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AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt

WIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLER

für einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder WhatsApp
schreiben an 02241/260-380.
REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

VVVVVerererererschiedenesschiedenesschiedenesschiedenesschiedenes
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

BIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 0 22 42 - 96 98 364

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot.  Hygienevorschriften vorhanden

E-Mail-Check:
Erst denken,
dann klicken
Wie bei allen Aktivitäten im Internet
gilt auch bei eingehenden E-Mails:
Erst den Kopf einschalten, dann kli-
cken! Internetkriminelle nutzen
oftmals die „Schwachstelle Mensch“
aus – vor allem, was Konzentration
und Achtsamkeit betrifft. Es ist wich-
tig, bei jeder E-Mail einen kurzen
Sicherheitscheck zu machen,
insbesondere wenn als Absender eine
Bank oder Sparkasse benannt ist
beziehungsweise es den Eindruck
vermittelt, die E-Mail kommt von
einem Kreditinstitut. Ist die Absen-
der-Adresse bekannt und ergibt
Sinn? Wie lautet der Betreff und er-
warte ich einen Anhang von diesem
Absender? Vorsicht ist geboten,
wenn im Betreff beispielsweise „Kon-
to vorübergehend gesperrt“ oder
„Zugangsdaten aktualisieren“ steht.
Diese Prüfung liefert schnell eine
gute erste Hilfe, um zu entscheiden,
ob die Nachricht vertrauenswürdig
ist. Kommt man zu keiner stimmi-

gen Erkenntnis, am besten die E-
Mail noch vor dem Öffnen löschen.
Im Zweifel sollte man vor dem Öff-
nen persönlich beim Absender nach-
fragen. Beispielsweise per Telefon,
wobei die Rufnummer aus dem ei-
genen Telefon-Verzeichnis stammen
sollte. Banken und Sparkassen fra-
gen nie persönliche Daten wie PINs,
TANs oder Passwörter ab – weder
telefonisch noch digital! Bitte
niemals vorschnell auf einen Link
klicken oder einen Anhang öffnen.
Falls es doch passiert ist und ver-
trauliche Informationen übermittelt
wurden, sofort vorsorglich das Onli-
ne-Banking sperren. Entweder di-
rekt über das Kreditinstitut oder beim
Sperr-Notruf 116 116*.
* Der Service des Sperr-Notrufs ist
kostenlos. Aus dem Mobilnetz und
aus dem Ausland können Gebühren
anfallen.
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Soft Skills - diese Punkte runden den Lebenslauf ab
Warum längere Urlaubsreisen, außergewöhnliche
Hobbys und fundiertes IT-Know-how in den Lebenslauf gehören
Wenn Personalverantwortliche
den Lebenslauf von Bewerben-
den genauer unter die Lupe
nehmen, sichten sie zuerst die
beruflichen Stationen und prü-
fen dann, ob alle Angaben mit
einem Zeugnis oder Zertifikat
belegt werden. Diese Fakten
zählen zum Muss in jedem Le-
benslauf. Der Recruiting-
Dienstleister IQB Career-Ser-
vices erklärt, welche optiona-
len Angaben das Profil zusätz-
lich abrunden und Facetten der
Persönlichkeit vermitteln, die
über das bloße Berufsprofil hi-
naus gehen.

TTTTTipp 1:ipp 1:ipp 1:ipp 1:ipp 1:     Auslandsaufenthalte -Auslandsaufenthalte -Auslandsaufenthalte -Auslandsaufenthalte -Auslandsaufenthalte -
auch längere Urlaubsreisenauch längere Urlaubsreisenauch längere Urlaubsreisenauch längere Urlaubsreisenauch längere Urlaubsreisen
Der USA-Schüleraustausch in
der 11. Klasse ist vielleicht
schon einige Jahre her und ge-
hört dennoch in den Lebenslauf.
Denn der Auslandsaufenthalt
zeigt, dass der Bewerbende
schon in der Schulzeit aufge-
schlossen gegenüber Neuem
war und eine große Herausfor-
derung angenommen hat - Ei-
genschaften, die im Berufsle-

ben von Vorteil sein können.
IQB-Geschäftsführerin Susanne
Glück: „In den Lebenslauf ge-
hören auch längere privat or-
ganisierte Auslandsaufenthalte.
Wer nach dem Studium sechs
Wochen durch Europa reist oder
Südamerika auf eigene Faust er-
kundet, zeigt Organisationsta-
lent und Flexibilität.“

TTTTTipp 2:ipp 2:ipp 2:ipp 2:ipp 2: Hobbys - gerne außer Hobbys - gerne außer Hobbys - gerne außer Hobbys - gerne außer Hobbys - gerne außer-----
gewöhnlichgewöhnlichgewöhnlichgewöhnlichgewöhnlich
Hobbys sind kein Muss im Le-
benslauf, können aber wichtig
für den Gesamteindruck der
Bewerbung sein. Grundsätzlich
gilt: Hobbys nur erwähnen,
wenn sie das Berufs- und Per-
sönlichkeitsprofil sinnvoll ab-
runden. Wer sich
beispielsweise in der Outdoor-
branche bewirbt, sollte seine
Vorliebe für Mountainbiketou-
ren angeben. Ein Faible für
Yoga kann mit einer gesunden
Work-Life-Balance in Verbin-
dung gebracht werden. Und wer
sich ehrenamtlich bei der loka-
len Tafel engagiert, präsentiert
sich als empathische Person.

Susanne Glück: „Lesen kann als
Hobby schnell langweilig und
beliebig wirken, daher empfeh-
len wir diese Angabe nicht für
den Lebenslauf. Ist ein Hobby
hingegen außergewöhnlich,

kann es die Aufmerksamkeit von
Recruitern wecken.“

TTTTTipp 3:ipp 3:ipp 3:ipp 3:ipp 3: IT IT IT IT IT-K-K-K-K-Kenntnisse - nur fun-enntnisse - nur fun-enntnisse - nur fun-enntnisse - nur fun-enntnisse - nur fun-
diertes diertes diertes diertes diertes Wissen angebenWissen angebenWissen angebenWissen angebenWissen angeben
Heutige Personalerinnen und
Personaler gehen davon aus,
dass die Bewerbenden alle
gängigen Text- und Tabellen-
verarbeitungsprogramme um-
fassend beherrschen. Wer in
seinem Lebenslauf explizit dar-
auf hinweist, kann
möglicherweise als rückständig
eingestuft werden. Spezielle
Programme und Tools in Beru-
fen wie Grafik, Zeitungserstel-
lung oder Onlinekommunikati-
on hingegen gehören in den Le-
benslauf, denn wer sie be-
herrscht, kann sich von ande-
ren Kandidatinnen und Kandi-
daten abheben.
Insbesondere bei IT-Kenntnis-
sen gilt: Auch wenn sie in der
Bewerbung nicht mit einem Zer-
tifikat belegt werden müssen,
sollten Bewerbende die ange-
gebenen Programme tatsächlich
beherrschen. Denn: Falls es zu
einem Probearbeitstag kommt
und man mit dem Tool aktiv ar-
beiten soll, fallen Wissenslü-
cken schnell auf.
(IQB)

Bewerbende sollten ihren Lebenslauf mit zusätzlichen Angaben wieBewerbende sollten ihren Lebenslauf mit zusätzlichen Angaben wieBewerbende sollten ihren Lebenslauf mit zusätzlichen Angaben wieBewerbende sollten ihren Lebenslauf mit zusätzlichen Angaben wieBewerbende sollten ihren Lebenslauf mit zusätzlichen Angaben wie
Hobbys oder längere Auslandsaufenthalte versehen, wenn sie dasHobbys oder längere Auslandsaufenthalte versehen, wenn sie dasHobbys oder längere Auslandsaufenthalte versehen, wenn sie dasHobbys oder längere Auslandsaufenthalte versehen, wenn sie dasHobbys oder längere Auslandsaufenthalte versehen, wenn sie das
persönliche Profil sinnvoll abrunden und ergänzen.persönliche Profil sinnvoll abrunden und ergänzen.persönliche Profil sinnvoll abrunden und ergänzen.persönliche Profil sinnvoll abrunden und ergänzen.persönliche Profil sinnvoll abrunden und ergänzen.
Foto: Bobby Hendry/UnsplashFoto: Bobby Hendry/UnsplashFoto: Bobby Hendry/UnsplashFoto: Bobby Hendry/UnsplashFoto: Bobby Hendry/Unsplash
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Ein Beruf mit Durchblick
Ausbildung zum Orthoptisten
Großes Interesse an Fachwissen
rund um das Sehen und Spaß an
der Arbeit mit Menschen - so-
wohl mit Erwachsenen als auch
mit Kindern - sind die Vorausset-
zungen für eine Ausbildung zum
Orthoptisten. Schwerpunkte des
Berufes sind das Diagnostizieren
und Therapieren von Erkrankun-
gen und Störungen der Augen bei
großen und kleinen Patienten.

Vielseitig und interessantVielseitig und interessantVielseitig und interessantVielseitig und interessantVielseitig und interessant
Der staatlich anerkannte medi-
zinische Fachberuf umfasst zahl-
reiche unterschiedliche Tätig-
keitsfelder und ist dadurch äu-
ßerst vielseitig. So gehören
beispielsweise die Diagnose und
die Behandlung von frühkindli-
chem und erworbenem Schielen
zum Aufgabengebiet der Orthop-
tisten. Gerade bei den kleinen

Patienten ist viel Einfühlungsver-
mögen gefragt, um die Störung
genau einschätzen zu können und
entsprechende passende Thera-
pien wie z. B. das stundenweise
Abkleben des gesunden Auges zu
bestimmen.
Beim erworbenen Schielen gilt
der Fokus der Abklärung der Ur-
sache, durch die das Schielen
aufgetreten ist, sowie der Ver-
besserung von Doppeltsehen.
Neben Diagnostik und Therapie
sind Orthoptisten auch im Be-
reich der Rehabilitation tätig. Sie
arbeiten beispielsweise auch mit
Menschen mit angeborenen oder
durch Unfall verursachten Hirn-
schädigungen und Schlaganfall-
patienten, bei denen das Sehver-
mögen beeinträchtigt ist. Sie un-
terstützen die Betroffenen dabei,
das Rest-Sehvermögen optimal

einzusetzen, oder verordnen ent-
sprechende Sehhilfen oder Lupen-
brillen. So leisten Orthoptisten
einen wertvollen Beitrag, damit
diese Menschen wieder am All-
tag teilhaben und ins Berufsle-
ben zurückkehren können.

VVVVVorororororaussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-
dungdungdungdungdung
Die Ausbildung zum Orthoptis-
ten dauert drei Jahre und
schließt mit einer staatlichen
Prüfung ab. Neben theoreti-
schem und praktischem Unter-
richt gehört auch die praktische
Anleitung in den jeweiligen Aus-
bildungsstätten dazu. Allgemei-
ne Augenheilkunde, Orthoptik
und Strabologie (Schwerpunkt
Schielen) sowie Anatomie und
Arzneimittelkunde gehören u. a.
zu den Ausbildungsfächern.

Derzeit bilden deutschlandweit
14 Fachschulen für Orthoptik
aus, die jeweils Universitätsau-
genkliniken angegliedert sind.
Voraussetzung für die Ausbil-
dung ist der mittlere Bildungs-
abschluss.
Hervorragende BerufsaussichtenHervorragende BerufsaussichtenHervorragende BerufsaussichtenHervorragende BerufsaussichtenHervorragende Berufsaussichten
Nach der Ausbildung bietet sich
Orthoptisten ein sehr gutes An-
gebot an Voll- und Teilzeitstellen.
Dabei arbeiten sie eigenverant-
wortlich beispielsweise in Au-
genarztpraxen oder -kliniken, in
neurologischen Kliniken, Reha-
bilitationseinrichtungen, Blin-
deninstituten, Frühförderstellen
und sogar in der Forschung.
Weitere Informationen rund um
den Ausbildungsberuf bietet der
Berufsverband Orthoptik Deutsch-
land e. V. unter www.orthoptik.de.
(akz-o)
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Kfz-Mechatroniker
Einer der angesehensten Ausbildungsberufe
Die Kraftfahrzeugmechatroni-
ker genießen unter den Beru-
fen des dualen Ausbildungssys-
tems ein besonders hohes An-
sehen. Nur Fachinformatiker,

Mechatroniker und Industrie-
kaufleute liegen noch weiter
vorn. Damit erreichen die Kfz-
Mechatroniker vergleichbare
Werte wie Physiker, Bauinge-

nieure oder Gymnasiallehrer.
Das hat eine Studie des Bun-
desinstituts für Berufsbildung
(BIBB) und der TU Braunschweig
ergeben. Der Studie liegt eine

Befragung von rund 9000 in
Deutschland lebenden Perso-
nen ab 15 Jahre zugrunde. Ein-
bezogen wurden die 25 am
stärksten besetzten Ausbil-
dungsberufe. Insgesamt hatten
die Forscher das Ansehen von
402 Berufen auf einer Skala von
0 (sehr gering) bis 10 (sehr hoch)
abgefragt.
Im Vergleich von akademischen
Berufen und nichtakademischen
Ausbildungsberufen zeigte sich
zwar, dass die akademischen
Berufe im Durchschnitt höhe-
res Ansehen genießen. Das An-
sehen der Kraftfahrzeugmecha-
troniker liegt aber in der zweit-
höchsten Bewertungsgruppe
über alle Berufe hinweg - zu-
sammen zum Beispiel mit Bau-
ingenieuren, Chemikern, Phy-
sikern und Juristen.
Das Image von Berufen spielt
eine entscheidende Rolle bei
der Berufsorientierung und Be-
rufswahl, und beeinflusst damit
auch die Besetzung von Stellen
am Ausbildungs- und Arbeits-
markt. Berufe, die ein geringe-
res Ansehen haben, weisen
auch häufiger unbesetzte Aus-
bildungsstellen auf. Das Kraft-
fahrzeuggewerbe ist jedoch für
den Nachwuchs besonders at-
traktiv. Dafür sorgen vor allem
die Initiative AutoBerufe - Mach
deinen Weg! und die ange-
schlossenen Kampagnen #was-
mitautos und #echteautoliebe.
AutoBerufe ist eine Gemein-
schaftsinitiative von Automobil-
herstellern, Bosch und des
Deutschen Kraftfahrzeuggewer-
bes zur Gewinnung, Qualifizie-
rung und Sicherung von Nach-
wuchs in Autohäusern und Kfz-
Werkstätten.
Die Autohäuser und Werkstät-
ten schlossen im vergangenen
Jahr 23415 Ausbildungsverträ-
ge zum Kfz-Mechatroniker ab.
Beide Berufsbilder verzeichnen
bereits im fünften Jahr steigen-
de Ausbildungszahlen.
Insgesamt bildet das Kfz-Ge-
werbe zurzeit 93350 junge
Menschen in technischen und
kaufmännischen Berufen aus,
davon 72000 Mechatroniker.
(wwp/pm)
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Hightech-Berufe mit Perspektive

Foto: Daisy Daisy/stock.adobe.com/VDW/akz-oFoto: Daisy Daisy/stock.adobe.com/VDW/akz-oFoto: Daisy Daisy/stock.adobe.com/VDW/akz-oFoto: Daisy Daisy/stock.adobe.com/VDW/akz-oFoto: Daisy Daisy/stock.adobe.com/VDW/akz-o

Den Schulabschluss in der Tasche -
und jetzt? Für alle Technikbegeis-
terte und Organisationstalente ist
eine Ausbildung in der Wellpap-
penindustrie genau das Richtige.
Wer Lust auf Technik hat, kann sich
beispielsweise zum Packmittel-
technologen ausbilden lassen.
Hightech-Maschinen im Dauere-
insatz und die mehr als 100 Meter
lange Wellpappenanlage - so sieht
der Arbeitsplatz eines Packmittel-
technologen aus. In seiner Ausbil-
dung lernt er Wellpappenverpa-
ckungen für die unterschiedlichs-
ten Produkte zu entwickeln, die
Maschinen für die Herstellung ein-
zurichten und die verschiedenen
Produktionsprozesse zu überwa-
chen. „Hier sind ein gutes räumli-
ches Vorstellungsvermögen, Krea-
tivität und handwerkliches Ge-
schick gefragt“, erklärt Angela Pe-
ters vom Verband der Wellpappen-
Industrie (VDW).
Begeisterungsfähigkeit für Ma-

schinen und Interesse für techni-
sche Abläufe sind auch bei einer
Ausbildung zum Maschinen- und
Anlagenführer gefragt. Denn Ma-
schinen- und Anlagenführer halten
den Herstellungsprozess im Well-
pappenwerk am Laufen. Sie sor-
gen dafür, dass alle Maschinen ein-
wandfrei funktionieren, richtig ein-
gerichtet sind und zum passenden
Zeitpunkt umgerüstet werden. Au-
ßerdem überwachen sie die Ar-
beitsgänge an den Wellpappenan-
lagen, warten und inspizieren sie
regelmäßig und erledigen kleine-
re Reparaturen.
Ausbildung mit ZukunftAusbildung mit ZukunftAusbildung mit ZukunftAusbildung mit ZukunftAusbildung mit Zukunft
„Verpackungen aus Wellpappe sind
allgegenwärtig“, meint Peters.
Täglich verschicken Online-Shops
tausende Päckchen - hergestellt
aus Wellpappe. Und auch die Händ-
ler der Lebensmittelbranche set-
zen auf das umweltfreundliche
Material und präsentieren im Su-
permarkt Süßigkeiten, Obst oder

Käse in Regalverpackungen aus
Wellpappe. Kisten aus Papier und
Pappe bleiben also stark nachge-
fragt - und damit auch das Fach-
personal, das für deren Produktion
und Gestaltung verantwortlich ist.
„Eine Ausbildung in der Wellpap-

penindustrie bietet damit hervor-
ragende Zukunftsaussichten“, so
Peters. Denn verpackt wird immer.
Weitere Infos gibt’s auf der Face-
book-Seite
„Ausbildung.Wellpappenindustrie“.
(akz-o)
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Samstag, 31. DezemberSamstag, 31. DezemberSamstag, 31. DezemberSamstag, 31. DezemberSamstag, 31. Dezember
Linda Linda Linda Linda Linda ApothekApothekApothekApothekApotheke am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttor
Kölner Str. 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Sonntag, 1. JanuarSonntag, 1. JanuarSonntag, 1. JanuarSonntag, 1. JanuarSonntag, 1. Januar
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf (Friedrich-Wilhelm-H.),
02241/804689

Montag, 2. JanuarMontag, 2. JanuarMontag, 2. JanuarMontag, 2. JanuarMontag, 2. Januar
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Str. 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Dienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. JanuarDienstag, 3. Januar
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

Mittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. JanuarMittwoch, 4. Januar
St. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-Apotheke
Wilhelm-Busch-Str. 28, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/401100

Donnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. JanuarDonnerstag, 5. Januar
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrer-K-K-K-K-Kenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840
Troisdorf, 02241/77234

Freitag, 6. JanuarFreitag, 6. JanuarFreitag, 6. JanuarFreitag, 6. JanuarFreitag, 6. Januar
Vitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-Apotheke
Spicher Str. 101, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/846250

Samstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. Januar
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Wilhelm-Hamacher-Str. 5, 53840 Troisdorf, 02241/72411

Sonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. Januar
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Straßeaßeaßeaßeaße
Kölner Straße 51, 53840 Troisdorf, 02241-73100

Angaben ohne Gewähr

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

02241/234000
Notfallpraxis: Arnold-Janssen-
Straße 29, 53757 Sankt Augustin

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios Kinderklinik

TTTTTreffen der reffen der reffen der reffen der reffen der AnonymenAnonymenAnonymenAnonymenAnonymen
AlkoholikerAlkoholikerAlkoholikerAlkoholikerAlkoholiker
Meeting findet aktuell jeden Sonn-
tag um 11.30 Uhr statt.

Rat und Hilfe
Zahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-Kreises
TTTTTelefonischer elefonischer elefonischer elefonischer elefonischer Ansagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zum
zahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienst:
01805/98670001805/98670001805/98670001805/98670001805/986700
Die Notfalldienstzentrale für den ge-
samten rechtsrheinischen RSK ist
folgendermaßen besetzt:
wöchentlich von 18 Uhr bis 8 Uhr

02241/249-0
St. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St.St.St.St.St. Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
02241/801-0

Entstördienst der StadtwerkeEntstördienst der StadtwerkeEntstördienst der StadtwerkeEntstördienst der StadtwerkeEntstördienst der Stadtwerke
02241/888110

des darauffolgenden Morgens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum nächs-
ten Morgen 8 Uhr,
freitags von 14 Uhr bis zum nächsten
Morgen 8 Uhr und an Samstagen,
Sonntagen, sowie an Feiertagen,
ganztägig.
Sozialstation Caritas-PflegestationSozialstation Caritas-PflegestationSozialstation Caritas-PflegestationSozialstation Caritas-PflegestationSozialstation Caritas-Pflegestation
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,

Troisdorf, Tel.: 02241/978600 oder
02241/978601, Fax: 02241/978602
Sozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches Zentrum
Emil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-Müller-Str-Str-Str-Str-Str..... 6, 6, 6, 6, 6,     TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,,
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02241/804925 und 806013
für Troisdorf, Lohmar und
Niederkassel
Kontaktstelle, Tagesstätte, Bera-
tung, Begleitung und ambulante psy-
chiatrische Pflege
Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:
Montag 10 - 14 Uhr
Mittwoch 15 - 18.30 Uhr
Freitag 10 - 14 Uhr
Samstag 15 - 17 Uhr
Sprechstunde (möglichst mit Anmel-
dung!): Mittwoch 13 - 15 Uhr
DiakonieDiakonieDiakonieDiakonieDiakonie
Kontaktladen und Drogenkonsum-Kontaktladen und Drogenkonsum-Kontaktladen und Drogenkonsum-Kontaktladen und Drogenkonsum-Kontaktladen und Drogenkonsum-
raumraumraumraumraum
Café KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKo
Suchthilfe im Diakonischen Werk An
Sieg und Rhein
Poststraße 91 Troisdorf,
Telefon 02241/72633
Café:
Treffpunkt, entspannte Atmosphäre,
preisgünstiges Essen und Getränke
Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:
Lebenspraktische Hilfen wie Du-
schen, Waschmaschinenbenutzung
Beratung:
Suchtberatung, Sozialberatung, Sub-
stitutionsberatung
Krankenpflege:
Safer-use, Ernährungsberatung, HIV-
Testung, Wundversorgung
Öffnungszeiten: täglich von 12.30 -
16.30 (auch an Wochenenden und
Feiertagen)
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
• unterstützt beim Ausfüllen von

Formularen
• informiert über Hilfsangebote
• hat ein „offenes Ohr“ für Sie
Sprechzeit montags und donners-
tags von 14.30 bis 17 Uhr
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Tel. 02241/3012066,
mobil: 0177/1650364
lotsenpunkt@trokirche.de
SKMSKMSKMSKMSKM
GeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelle
Katholischer Verein für soziale Diens-
te im Rhein-Sieg-Kreis e. V.
Geschäftsstelle
Bahnhofstraße 27, Siegburg
Tel. 02241/1778-0
skm@skm-rhein-sieg.de
www.skm-rhein-sieg.de
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag: 14 - 17 Uhr

Ambulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante Kinder-,-,-,-,-, Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u.
FamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfe
Beratung u. Begleitung von Kindern,
jungen Erwachsenen und deren Fa-
milien
Tel. 02241/1778-34
dirk.mueller@skm-rhein-sieg.de
Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)
- Führung von amtsgerichtlich be-

stellen Betreuungen
- Informationen über Vorsorgevoll-

macht u. Betreuungsverfügung
- Gewinnung, Fortbildung, Bera-

tung ehrenamtlicher Betreuer
nach § 1908 ff BGB

Koordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination Ehrenamt
Gewinnung, Fortbildung und Bera-
tung Ehrenamtlicher
Tel. 02241/1778-24
silke.eschweiler@skm-rhein-sieg.de
Jungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- Männer- und- und- und- und- und
GewaltberatungGewaltberatungGewaltberatungGewaltberatungGewaltberatung
Tel. 02241/1778-41/-42
maennerberatung@
skm-rhein-sieg.de
Einrichtungen und Dienste außerhalb
der Geschäftsstelle Siegburg:
SchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatung
Anerkannte Insolvenzberatungsstel-
le, individuelle Schuldenregulierung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-16
schuldnerberatung@skm-rhein-
sieg.de
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag: 14 - 17 Uhr
JobJobJobJobJobJobJobJobJobJob
Arbeitslosenzentrum Rhein-Sieg/
Erwerbslosenberatungsstelle
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-51
rebecca.baston@skm-rhein-sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Dienstag/Donnerstag:
8.30 - 15.30 Uhr
Mittwoch/Freitag: 8.30 - 10.30 Uhr
SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-
dungdungdungdungdung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50/-51
rebecca.baston@skm-rhein-sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Allgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine Sozialberatung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Montag: 8.30 - 12.30 Uhr
Mittwoch: 13.30 - 16.30 Uhr
Freitag: 10.30 - 13.30 Uhr
Don-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-Haus
Haftentlassenen- u. Nichtsesshaf-
tenbereich, Kleiderkammer, Siegbur-
ger Tafel
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/590153

Ort: Pfarrsaal St. Mariä Himmelfahrt
Pfarrer-Werr-Straße 54
53842 Troisdorf-Spich Kontakt:
Christian - 01577 1845766
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Beratungsangebot vom
Frauenzentrum Troisdorf
Für Frauen und Mädchen ab 14 Jahre

WohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfe
Obdachlosenarbeit, Notschlafstelle,
Betreutes Wohnen, Fachberatungs-
stelle für Wohnungslose u. Woh-
nungsnotfälle, Kleiderkammer
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/590100
Keine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im Obdach
Hilfe bei drohendem
Wohnungsverlust
Donawitzstraße 16, Troisdorf
Tel. 02241/1683387
familien@skm-rhein-sieg.de
TTTTTroisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer TTTTTafelafelafelafelafel
Pfarrer-Kenntemich-Platz 25,
Troisdorf
Tel. 02241/41018
troisdorfertafel@skm-rhein-sieg.de
Mieterverein eMieterverein eMieterverein eMieterverein eMieterverein e.V.V.V.V.V.....
für Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis und
UmgebungUmgebungUmgebungUmgebungUmgebung
Geschäftsstelle Siegburg
Kaiser-Wilhelm-Platz 9
Siegburg,
Tel.: 02241/63484 u. 68034
Telefax: 02241/67104
Bürostunden: Montag - Donnerstag
von 9 - 12 Uhr und 14 - 17 Uhr
Während der Bürostunden sind auch
die Broschüren des Deutschen Mie-
terbunds in der Geschäftsstelle zu
erhalten.
Rechtsberatung (für Mitglieder) er-
folgt nach tel. Anmeldung.
Kurzberatungstermine montags
14 - 16.30 Uhr (bei Herrn Assessor
Windisch).
donum vitaedonum vitaedonum vitaedonum vitaedonum vitae
RegionalverbandRegionalverbandRegionalverbandRegionalverbandRegionalverband
Bonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg eBonn/Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....
Staatlich anerkannte Beratungs-
stelle für Schwangerschaftskonflik-
te und Schwangerschaftsprobleme.
Beratung bei Pränataldiagnostik
Oxfordstr. 17, 53111 Bonn,
Tel.: 0228/93199080
Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:
montags: 10 - 12 Uhr
donnerstags: 16 - 18 Uhr und nach
Vereinbarung
Wir sind außerdem zu erreichen:
Sprechzeiten HennefSprechzeiten HennefSprechzeiten HennefSprechzeiten HennefSprechzeiten Hennef,,,,,
FFFFFrrrrrankfurter Strankfurter Strankfurter Strankfurter Strankfurter Str..... 144: 144: 144: 144: 144:
dienstags: 9-13 Uhr
Tel.: 02242/917898
donum vitae berät, informiert, un-
terstützt, begleitet und vermittelt
Hilfen bei
- einem Schwangerschaftskonf-

likt (mit Beratungsbescheini-
gung)

- psychosozialen Problemen
- Fragen zu finanziellen Hilfen

und gesetzlichen Leistungen;
es können Anträge an die Bun-
desstiftung „Mutter und Kind“

gestellt werden
- Fragen zur Pränataldiagnostik
- Fragen zur Sexualität, Famili-

enplanung, Verhütung
- Problemen nach Schwanger-

schaftsabbruch
Die Frau bzw. das Paar ist stets in
ihrer/seiner speziellen Lebenssitu-
ation Mittelpunkt der Beratung.
Die Beratung kann anonym blei-
ben, ist kostenlos, unabhängig von
Konfession und Nationalität und
unterliegt der Schweigepflicht.
Suchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-Telefonelefonelefonelefonelefon
im Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreis
- Wegweiser zu den vielfältigen

Angeboten und Hilfen für
Suchtkranke und deren Ange-
hörige im Rhein-Sieg-Kreis

Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622
Montag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, Donnerstag
9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr
Mittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und Freitag
9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr
Außerhalb dieser Zeiten ist ein An-
sagetext geschaltet.
Deutscher DachverbandDeutscher DachverbandDeutscher DachverbandDeutscher DachverbandDeutscher Dachverband
Legasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRW
Informationen zum Thema:
LRS, Legasthenie, Dyskalkulie (Re-
chenschwäche) und Lernschwierig-
keiten
Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:
An den Drei Eichen 41
53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241/1484391
www.dvld.de
Familienunterstützender DienstFamilienunterstützender DienstFamilienunterstützender DienstFamilienunterstützender DienstFamilienunterstützender Dienst
des des des des des VVVVVereins „Der Karren eereins „Der Karren eereins „Der Karren eereins „Der Karren eereins „Der Karren e.V.V.V.V.V.“.“.“.“.“
„Der Karren e.V.“ bietet für den
Bereich Troisdorf einen Familien-
unterstützenden Dienst (FUD) an.
Dieser Dienst wendet sich Kinder,
Jugendliche und erwachsene Men-
schen mit Behinderung die in ihrer
Familie wohnen.
Wir bieten:Wir bieten:Wir bieten:Wir bieten:Wir bieten:
- Unterstützung im Alltag durch

stunden- oder tageweise Be-
treuung in der Familie

- Fachliche Beratung
- Schulbegleitung
- Begleitung bei Freizeitaktivi-

täten
- Freizeitangebote
- Unterstützung bei Versorgung

und Pflege
- Unterstützung in Notsituatio-

nen
- Betreutes Einzel- und Gemein-

schaftswohnen
Ansprechpartnerin: Gunhild Zim-
mermann
Sprechzeit: donnerstags,
10 - 12 Uhr
Telefon: 02241/94540-20

Beratung in aktuellen Lebenskri-
sen, bei Trennung, Neu- und Um-
orientierung, Gewalt- und Miss-
brauchserfahrungen, Essstörun-
gen, zu Psychotherapiemöglich-
keiten.
Montag 10 bis 12 Uhr offene Be-
ratung sonst nach Terminverein-
barung.
Dienstag 16 bis 18 Uhr Beratung
zu rechtlichen Fragen - Aufklärung
über rechtliche Aspekte in Lebens-

lagen wie z.B. Trennung und
Scheidung - Anmeldung erforder-
lich, jeden 3. Freitag im Monat 17
bis 19 Uhr Beratung zu rechtli-
chen Fragen für geschädigte Zeu-
ginnen z.B. nach sexualisierter
und häuslicher Gewalt und zu aus-
länderrechtlichen Fragen - Anmel-
dung erforderlich
Terminvereinbarung unter:
02241/72250
www.frauenzentrum-troisdorf.de

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazeiten
wird sehr viel Alkohol getrunken.
Für die, die mit ihrem Alkoholkon-
sum ein Problem haben, bieten die
Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene sich
über die Krankheit Alkoholismus
austauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Wir kennen
voneinander in der Regel nur die
Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch einen Anruf vorher). Corona-
vorschriften sind einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, Grabenstraße 65, 53844
Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli),
0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“, Bon-
ner Straße 26, 53773 Hennef, 01522/
1471126 (Edmund), 02241/8982321
(Stefan), Hennef@anonyme-alkoho-
liker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
20 Uhr Siegburg, Annostraße 14,
53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha), 02241/8982 321 (Ste-
fan), 02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de, https://www.facebook.com/
AAinSiegburg
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Alexander Dillmann  |  Oestrich-Winkel, 01.11.2022

AUSZEICHNUNG
zum Abnehmexperten

  Dieses Unternehmen

arbeitet mit dem mehrfach ausgezeichneten 

Abnehmprogramm-Anbieter der Fitnessbranche. 

Die myline Deutschland GmbH erhielt bereits 

11 x den bodyLIFE Award

die höchste Auszeichnung, als führender Anbieter 

der besten Ernährungs- & Stoffwechselprogramme.


