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50 junge TLGler in Panarbora
Traditionelle Tour der Leichtathleten

Viel Spaß hatten die jungen TLG-Mitglieder in Panarbora. Foto: TLG.Viel Spaß hatten die jungen TLG-Mitglieder in Panarbora. Foto: TLG.Viel Spaß hatten die jungen TLG-Mitglieder in Panarbora. Foto: TLG.Viel Spaß hatten die jungen TLG-Mitglieder in Panarbora. Foto: TLG.Viel Spaß hatten die jungen TLG-Mitglieder in Panarbora. Foto: TLG. Bericht auf Seite 24Bericht auf Seite 24Bericht auf Seite 24Bericht auf Seite 24Bericht auf Seite 24
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Schwimmen im Lichterglanz
Candlelight-Abend
mit Piano-Begleitung am 5. November

Romantische Atmosphäre im AGGUA: Das Entspannungsbecken erstrahltRomantische Atmosphäre im AGGUA: Das Entspannungsbecken erstrahltRomantische Atmosphäre im AGGUA: Das Entspannungsbecken erstrahltRomantische Atmosphäre im AGGUA: Das Entspannungsbecken erstrahltRomantische Atmosphäre im AGGUA: Das Entspannungsbecken erstrahlt
im sanften Kerzenschein- pure Entspannung beim Candlelight-Schwimmen.im sanften Kerzenschein- pure Entspannung beim Candlelight-Schwimmen.im sanften Kerzenschein- pure Entspannung beim Candlelight-Schwimmen.im sanften Kerzenschein- pure Entspannung beim Candlelight-Schwimmen.im sanften Kerzenschein- pure Entspannung beim Candlelight-Schwimmen.

DaDaDaDaDas s s s s AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUA Erlebnisbad machtA Erlebnisbad machtA Erlebnisbad machtA Erlebnisbad machtA Erlebnisbad macht
seinem Namen erneut alle Ehreseinem Namen erneut alle Ehreseinem Namen erneut alle Ehreseinem Namen erneut alle Ehreseinem Namen erneut alle Ehre
und lädt zum nächsten Event-High-und lädt zum nächsten Event-High-und lädt zum nächsten Event-High-und lädt zum nächsten Event-High-und lädt zum nächsten Event-High-
light ein:light ein:light ein:light ein:light ein:     Am Dienstag,Am Dienstag,Am Dienstag,Am Dienstag,Am Dienstag, 5. 5. 5. 5. 5. Novem- Novem- Novem- Novem- Novem-
berberberberber,,,,, steht wieder Candlelight- steht wieder Candlelight- steht wieder Candlelight- steht wieder Candlelight- steht wieder Candlelight-
Schwimmen auf dem Programm.Schwimmen auf dem Programm.Schwimmen auf dem Programm.Schwimmen auf dem Programm.Schwimmen auf dem Programm.
Besucher erwartet ein entspann-Besucher erwartet ein entspann-Besucher erwartet ein entspann-Besucher erwartet ein entspann-Besucher erwartet ein entspann-
ter ter ter ter ter Abend in einer ganz besonde-Abend in einer ganz besonde-Abend in einer ganz besonde-Abend in einer ganz besonde-Abend in einer ganz besonde-
ren ren ren ren ren AtmosphäreAtmosphäreAtmosphäreAtmosphäreAtmosphäre.....     VVVVVon 18 bis 21on 18 bis 21on 18 bis 21on 18 bis 21on 18 bis 21
Uhr tauchen dutzende flackerndeUhr tauchen dutzende flackerndeUhr tauchen dutzende flackerndeUhr tauchen dutzende flackerndeUhr tauchen dutzende flackernde
Kerzen das EntspannungsbeckenKerzen das EntspannungsbeckenKerzen das EntspannungsbeckenKerzen das EntspannungsbeckenKerzen das Entspannungsbecken
in ein stimmin ein stimmin ein stimmin ein stimmin ein stimmungsvolles Licht.ungsvolles Licht.ungsvolles Licht.ungsvolles Licht.ungsvolles Licht.
Begleitet wird das beruhigende
Spiel aus Licht und Schatten von
sanften Klavierklängen, die nicht
vom Band, sondern vom Becken-
rand kommen. Pianist Konstantin
Kopenhagen wird den Abend live
musikalisch begleiten - sehr zur
Freude vieler Gäste. Bereits bei
der letzten Veranstaltung begeis-

terte der einfühlsame Künstler mit
seinem Können und auch diesmal
wird er mit seinem E-Piano die
entspannte Szenerie perfekt ab-
runden. Aktuell ist Kopenhagen
auch bei Vox in der Sendung „The
Piano“ zu sehen.
„Unser Candlelight-Schwimmen
ist die perfekte Gelegenheit, um
die Hektik des Alltags hinter sich
zu lassen und Körper und Geist
bei Kerzenschein und Live-Musik
zur Ruhe kommen zu lassen“, sagt
Daniela Simon, Geschäftsführerin
des AGGUA TROISDORF. „Wir freu-
en uns darauf, unseren Gästen ei-
nen wundervollen Abend zu be-
reiten.“ Das Candlelight-Schwim-
men ist im regulären Eintrittspreis
enthalten, eine vorherige Anmel-
dung ist nicht erforderlich.
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Selbsthilfegruppe „Arthrofibrose“
lädt zum nächsten Treffen ein
Die Selbsthilfegruppe „Arthrofib-
rose nach Knieendoprothetik“
veranstaltet ihr nächstes Treffen
am 20. November um 11 Uhr in
den Räumen der AWO Oberlar,
Sieglarer Straße 66-68, 53842
Troisdorf.
Im Mittelpunkt des Treffens steht
das Thema: „Schädliche opera-

tionstechnische Faktoren begüns-
tigen die Arthrofibrose nach Knie-
endoprothetik. Tun sie das wirk-
lich?“. Dazu wird DrDrDrDrDr..... med. med. med. med. med. Dennis Dennis Dennis Dennis Dennis
VVVVVogelogelogelogelogel, Chefarzt für spezielle or-
thopädische Chirurgie, Endopro-
thetik und Fußchirurgie, aus sei-
ner Praxiserfahrung berichten und
den Teilnehmern für Fragen zur

Verfügung stehen. Er gibt einen
detaillierten Einblick in das intra-
operative Vorgehen bei Kniepro-
thesenimplantationen und be-
leuchtet mögliche Fehlerquellen,
die intraoperativ und vor allem
auch in der postoperativen Nach-
behandlung zur Entstehung einer
Arthrofibrose führen können.

ProfProfProfProfProf..... Dr Dr Dr Dr Dr..... F F F F F.W.W.W.W.W..... K K K K Koch,och,och,och,och, e e e e ehemaliger
Chefarzt Orthopädie & Unfallchir-
urgie GFO-Kliniken Troisdorf, wird
den Teilnehmenden ebenfalls für
Fragen zur Verfügung stehen.
Über die SelbsthilfegruppeÜber die SelbsthilfegruppeÜber die SelbsthilfegruppeÜber die SelbsthilfegruppeÜber die Selbsthilfegruppe
Die Selbsthilfegruppe „Arthrofib-
rose“ bietet Betroffenen eine
Plattform, um sich über ihre Er-
krankung auszutauschen und in-
formiert regelmäßig über neue
Erkenntnisse und Therapieansät-
ze.
Aufgrund der begrenzten Teilneh-
merzahl ist eine telefonische An-
meldung unter 0171 65 921 62
oder per E-Mail an
arthrofibrose@awo-oberlar.de er-
forderlich.
HinweisHinweisHinweisHinweisHinweis: Aus Kapazitätsgründen
bitten wir um Verständnis, dass
nur Personen teilnehmen können,
bei denen die Diagnose Arthrofib-
rose bestätigt wurde.
KontaktKontaktKontaktKontaktKontakt:
Birgit Biegel
Leiterin der Selbsthilfegruppe Ar-
throfibrose
Beuthener Straße 8
53842 Troisdorf
0171 65 921 62
E-Mail: arthrofibrose@awo-
oberlar.de
VeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsortVeranstaltungsort:
AWO Oberlar
Sieglarer Straße 66-68
53842 Troisdorf
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Gedichte-Lesung
von Frau A. Pflücker
AWO Troisdorf-Mitte - Wir für Sie mit Herz
Am Freitag, 15. November nachmit-15. November nachmit-15. November nachmit-15. November nachmit-15. November nachmit-
tagstagstagstagstags, lesen Ihnen Frau Martina Be-
rendes aus Spich sowie Herr Wilfried
Sellmeier aus Bergheim Gedichte
von Anneliese PflückAnneliese PflückAnneliese PflückAnneliese PflückAnneliese Pflückererererer,,,,, gest. gest. gest. gest. gest. 2014, 2014, 2014, 2014, 2014,
vor. Sie hören: Lebensnahe Lyrik in
der Bildersprache der Natur von An-
neliese Pflücker. Ihre Halbschwester
Martina Berendes sowie Wilfried
Sellmeier werden einfühlsam eine
Auswahl dieser ausdrucksvollen Texte
interpretieren. Sie werden umrahmt
sein mit kurzen Musikstücken.
Die Lyrikerin Frau A. Pflücker, geb.
1920 in Militsch (Schlesien), seit 1957
lebte sie in Hessen, gest. 2014 in
Gießen, war Volksschullehrerin und
entdeckte erst im Ruhestand das
Schreiben und machte es zu ihrem
Hobby. Sie veröffentlichte 1995 ihre
ersten zwei Bände

„Aus den Steinen wächst mir Brot“
und „Aus den Steinen quillt mir
Wein“ sind Ausgaben, deren Bemü-
hungen es war, die eigene Betrach-
tungsweise der Lyrik zu nutzen, das
Gemüt für das nicht Augenfällige in
und um uns herum zu öffnen, sowie
das zu erahnen, was unserem Wis-
sen entgangen ist.
Danach folgten noch weitere Bände.
Seien Sie gespannt auf eine interes-
sante Lesung. Wir freuen uns auf
ihren Besuch in unserer Begegnungs-
stätte der AWO Troisdorf-Mitte,
Wilhelm-Hamacher-Platz 12,
in 53842 Troisdorf.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an
unsere Mitarbeiterin Julia Scherf
unter der Tel Nr. 02241 72417 oder
kommen Sie unverbindlich vorbei.
Uschi Kopp, Schriftführerin
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Martinzug in Spich: Ein Laternenmeer zu Martins Ehr
Die Asselbachschule, die Ster-
nenschule und der Martinsaus-
schuss informieren über den
diesjährigen Martinszug. Am
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 9. 9. 9. 9. 9. November November November November November,,,,,  zieht
traditionell ein Laternenmeer
durch Spich. Wie jedes Jahr zie-
hen die Schülerinnen und Schü-
ler der beiden Spicher Grund-
schulen im Klassenverband mit
ihren Lehrerinnen und Lehrern,
begleitet von Musikkapellen,

Sicherungspersonal und natür-
lich dem legendären Sankt Mar-
tin auf seinem Pferd, durch die
Spicher Straßen. Der Umzug be-
ginnt um 17 Uhr, die Aufstel-
lung erfolgt ab 16.30 Uhr auf
dem Bleimopsplatz. Wir bitten
um Verständnis, dass die Teil-
nahme am Zug nur den Schü-
lern/-innen und Lehrern/-innen
vorbehalten ist. Wir freuen uns,
wenn alle Interessierten den
Zug aus Organisations- und Si-
cherheitsgründen vom Weges-
rand mit Gesang und leuchten-
den Laternen unterstützen.
Der ZugwegDer ZugwegDer ZugwegDer ZugwegDer Zugweg
Vom Bleimopsplatz führt der
Zug über die Niederkasseler
Straße, die Waldstraße, um den
Spicher Platz, wieder die Wald-
straße, die Straße Auf dem Loh-
merich, die Hans-Willy-Mer-
tens-Straße, die Freiheitsstra-
ße, die Asselbachstraße, die

Straßen Wiesengrund und Auf
dem Lohmerich, die Waldstra-
ße und die Burgstraße zur Burg-
wiese, wo das Martinsfeuer den
Höhepunkt und Abschluss des
Zuges bildet. Alle Anwohnerin-
nen und Anwohner des Zugwe-
ges sind herzlich eingeladen,
ihre Häuser, Fenster und Vor-
gärten festlich zu schmücken,
um die leuchtende Atmosphäre
noch zu verstärken.
Außerdem bitten wir darum,
zwischen 17 und 19 Uhr keine
Fahrzeuge entlang der Zugstre-
cke zu parken, um einen rei-
bungslosen und sicheren Ablauf
zu ermöglichen.
Am FeuerAm FeuerAm FeuerAm FeuerAm Feuer
An der Burgwiese wird die Ge-
schichte von Sankt Martin erzählt
und gemeinsam traditionelle
Martinslieder gesungen. Ein
stimmungsvoller Moment, der
die Bedeutung des Teilens und

der Gemeinschaft hervorhebt.
Nach dem MartinszugNach dem MartinszugNach dem MartinszugNach dem MartinszugNach dem Martinszug
Die Kinder der Sternenschule
werden über die Straße Zur
Hardt zum Spicher Platz beglei-
tet, wo ihre Eltern sie in Emp-
fang nehmen. Die Kinder der
Asselbachschule werden direkt
in der Burgstraße an ihre El-
tern übergeben. Zum krönen-
den Abschluss gibt es leckere
Wecken für die jüngeren Kin-
der an der Burgwiese.
Die Grundschulkinder erhalten
Ihre Martinswecken in den
Schulen. Die Organisatoren -
Asselbachschule, Sternenschu-
le, Martinsausschuss und die
Freiwillige Feuerwehr Spich -
wünschen allen Teilnehmenden
einen zauberhaften Martinsa-
bend voller Laternenglanz und
besonderer Momente und den
Teilnehmenden an der Verlo-
sung viel Glück!
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„Walking
in a Winter Wonderland“
Ausflug in die magisch-glitzernde Welt des
Christmas Garden in Koblenz

Beim „Christmas Garden“ han-
delt es sich um einen bezaubern-
den, circa zwei Kilometer langen
Winterpfad, der die Festung Eh-
renbreitstein in Koblenz von No-
vember bis Januar in winterliches
Licht taucht. Mit rund dreißig Licht-
installationen lockt er uns in ein

märchenhaftes Winterwunder-
land, in dem auch die Erwachse-
nen wieder staunen und sich er-
freuen wie die Kinder.
Unser Ausflug in diese wunderba-
re Winterwelt startet am Donners-
tagnachmittag, 12. Dezember,
gegen 15 Uhr am Oberlarer Platz.

Der Reisebus bringt und sicher
und warm nach Koblenz zur Fes-
tung Ehrenbreitstein. Mit unse-
ren Tickets können wir ab 16.30
Uhr die Erlebniswelt des „Christ-
mas Garden“ betreten: Die per-
fekte Tageszeit, um dem Aufblit-
zen der bunten Lichter während
der Dämmerung beizuwohnen und
uns in den Bann des abendlichen

Lichterzaubers ziehen zu lassen.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin:
Donnerstag, 12. Dezember
Abfahrt:Abfahrt:Abfahrt:Abfahrt:Abfahrt: 15 Uhr ab Oberlarer Platz
Anmelden können Sie sich telefo-
nisch unter 02241 9451628 oder
per E-Mail info@awo-oberlar.de
oder auch direkt in unserer Ge-
schäftsstelle Sieglarer Str. 66-68 -
53842 Troisdorf Oberlar
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Informationsveranstaltung
zum Thema „Geothermie und Erdwärme“

Lego- und Playmobilbörse der AWO-Oberlar
Der Treffpunkt für Fans und Sammler

Die AWO Oberlar lädt alle inter-
essierten Hauseigentümer herz-
lich zur Informationsveranstaltung
zum Thema „Geothermie und Erd-
wärme“ ein.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: 13. Dezember, von 16.30
bis 18 Uhr
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: AWO Oberlar, Sieglarer Stra-
ße 66-68, 53842 Troisdorf
In dieser Veranstaltung erhalten
Hauseigentümer wertvolle Infor-

mationen zur Umstellung ihrer
Heizsysteme - weg von Gas und
Öl hin zur umweltfreundlichen und
zukunftsweisenden Erdwärme.
Themen wie das Heizen und Küh-
len mit Erdwärme sowie die Um-
setzbarkeit bei Bestandsimmobi-
lien stehen im Mittelpunkt. Haus-
besitzer erfahren, wie sie unab-
hängig und nachhaltig mit Erd-
wärme heizen können.

ThemenübersichtThemenübersichtThemenübersichtThemenübersichtThemenübersicht
• Rüsten Sie Ihre Heizung um:

von Gas oder Öl zur Erdwärme
• Zukunftssicher und umwelt-

freundlich heizen mit Erdwärme
• Heizen und Kühlen mit Erd-

wärme - wie funktioniert das?
• Kann auch Ihre Immobilie auf

Erdwärme umgestellt werden?
• Weg von Öl und Gas - alle

Infos zur Umstellung

• Erdwärme für Bestandsimmo-
bilien

Die Veranstaltung wird von Wolf-
gang Kievernagel, einem erfahre-
nen Geothermieberater, geleitet.
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:
Eine Anmeldung ist erforderlich
unter der Telefonnummer
02241-9451628 oder per E-Mail
an info@awo-oberlar.de.
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Am Samstag, 23. November, ist
es endlich wieder so weit: Die be-
liebte Lego- und Playmobilbörse
der AWO-Oberlar öffnet ihre Tü-
ren für große und kleine Fans der
bunten Bausteinwelt. Egal, ob ihr
noch Lego- oder Playmobil-Sets

im Schrank habt, die ihr verkau-
fen möchtet, oder ob ihr auf der
Suche nach bestimmten Teilen seid
- unsere Börse ist der perfekte
Ort dafür. Erweitert eure Samm-
lung oder tauscht euch mit ande-
ren Fans über kreative Bauideen

aus. Ihr könnt nicht nur kaufen
und verkaufen, sondern auch ein-
zelne Objekte ausstellen und mit
anderen Bausteinfans ins Ge-
spräch kommen.
Kommt vorbei, die Lego- und Play-
mobilwelt wartet auf euch!

WWWWWannannannannann: Samstag, 23. November,
von 12 bis 17 Uhr
WWWWWo:o:o:o:o: AWO Oberlar, Sieglarer Stra-
ße 66-68, 53842 Troisdorf
Für Besucher ist der Eintritt frei.Für Besucher ist der Eintritt frei.Für Besucher ist der Eintritt frei.Für Besucher ist der Eintritt frei.Für Besucher ist der Eintritt frei.
Für das leibliche Wohl ist in Form
von „Süß“ und „Herzhaft“ gesorgt.
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Die Vollziehung der Öffentlichen Bekanntmachung der Richtlinie über
die freiwillige, einmalige pauschale Entschädigung von Aufwendungen
infolge von Umbenennungen von Straßen, Wegen und Plätzen der
Stadt Troisdorf erfolgte gemäß § 16 der Hauptsatzung der Stadt Trois-
dorf am 31. Oktober 2024 durch Bereitstellung auf der Internetseite
der Stadt Troisdorf unter der Internetseite www.troisdorf.de/bekannt-
machungen und wird hiermit nachrichtlich veröffentlicht:

Öffentliche BekanntmachungÖffentliche BekanntmachungÖffentliche BekanntmachungÖffentliche BekanntmachungÖffentliche Bekanntmachung
Richtlinie über die freiwillige, einmalige pauschale EntschädigungRichtlinie über die freiwillige, einmalige pauschale EntschädigungRichtlinie über die freiwillige, einmalige pauschale EntschädigungRichtlinie über die freiwillige, einmalige pauschale EntschädigungRichtlinie über die freiwillige, einmalige pauschale Entschädigung

vonvonvonvonvon
Aufwendungen infolge von UmbenennungenAufwendungen infolge von UmbenennungenAufwendungen infolge von UmbenennungenAufwendungen infolge von UmbenennungenAufwendungen infolge von Umbenennungen

von Strvon Strvon Strvon Strvon Straßen,aßen,aßen,aßen,aßen,     WWWWWegen und Plätzen der Stadt egen und Plätzen der Stadt egen und Plätzen der Stadt egen und Plätzen der Stadt egen und Plätzen der Stadt TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
vom 28. Oktober 2024vom 28. Oktober 2024vom 28. Oktober 2024vom 28. Oktober 2024vom 28. Oktober 2024

Aufgrund des § 7 i. V. m. § 41 Absatz 1 Satz 2 Buchstabe f der
Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-Westfalen (GO NRW) in der
Fassung der Bekanntmachung vom 14. Juli 1994 (GV. NRW. S. 666), in
der zurzeit geltenden Fassung, hat der Rat der Stadt Troisdorf in seiner
Sitzung am 01.10.2024 die folgende Richtlinie beschlossen:
Präambel:Präambel:Präambel:Präambel:Präambel:
Mit dieser Richtlinie möchte der Rat der Stadt Troisdorf Anwohnern,
Eigentümern, Gewerbetreibenden/Firmen und eingetragenen Verei-
nen Aufwendungen, die ihnen aufgrund von Straßenumbenennungen
entstehen, auf freiwilliger Grundlage einmalig pauschal entschädigen.

§ 1§ 1§ 1§ 1§ 1
Grundsätze der EntschädigungGrundsätze der EntschädigungGrundsätze der EntschädigungGrundsätze der EntschädigungGrundsätze der Entschädigung

1. Die Stadt Troisdorf zahlt den betroffenen Anwohnern, Eigentü-
mern, Gewerbetreibenden/Firmen und eingetragenen Vereinen für
Kosten, die ihnen infolge von Straßenumbenennungen entstehen
können, eine freiwillige einmalige pauschale Entschädigung.

2. Durch diese Entschädigung sind alle verbundenen notwendigen
Ausgaben, die durch eine Straßenumbenennung entstehen kön-
nen (z.B. Meldegebühren, Änderung Gewerbe-/Vereinsregister,
Telefonkosten, Fahrgelder für Fahrten im Stadtgebiet, Briefbögen,
Visitenkarten u. a.) abgegolten.

§ 2§ 2§ 2§ 2§ 2
Höhe der Entschädigung und Höhe der Entschädigung und Höhe der Entschädigung und Höhe der Entschädigung und Höhe der Entschädigung und Anspruch auf EntschädigungAnspruch auf EntschädigungAnspruch auf EntschädigungAnspruch auf EntschädigungAnspruch auf Entschädigung

1. Die Höhe der Entschädigung wird wie folgt festgelegt:

3. Anspruch auf Entschädigung haben alle zum Stichtag der Straßen-
umbenennung (maßgeblich ist das Datum des Beschlusses im
zuständigen Ausschuss oder im Rat der Stadt Troisdorf) in der
betroffenen Straße gemeldeten Anwohner, Eigentümer, Gewerbe-
treibenden/Firmen und eingetragenen Vereine.

§ 3§ 3§ 3§ 3§ 3
Abwicklung und Zahlung der EntschädigungAbwicklung und Zahlung der EntschädigungAbwicklung und Zahlung der EntschädigungAbwicklung und Zahlung der EntschädigungAbwicklung und Zahlung der Entschädigung

1. Die Umbenennung von Straßen, Wegen und Plätzen wird gemäß §
16 Abs. 1 der Hauptsatzung der Stadt Troisdorf öffentlich durch die
Bereitstellung im Internet (www.troisdorf.de) bekanntgemacht. Die
nachrichtliche Hinweisbekanntmachung auf die erfolgte Bereit-
stellung und die Internetadresse erfolgt als komplette Veröffentli-
chung der Bekanntmachung im wöchentlich erscheinenden Rund-
blick, Ausgabe Troisdorf, als Amtsblatt der Stadt Troisdorf. Ab dem
Zeitpunkt der Veröffentlichung der Bekanntmachung beginnt die
viermonatige Frist, innerhalb derer Anträge auf Entschädigung
gestellt werden können. In der öffentlichen Bekanntmachung ist
auch ein Link zum Serviceportal der Stadt Troisdorf angegeben,
über das die Entschädigung beantragt werden kann.

2. Auf der Grundlage der §§ 1, 3 - 5 und 14 des Ordnungsbehördenge-
setzes vom 13.5.1980 in Verbindung mit § 126 Abs. 3 Baugesetz-
buch vom 03.11.2017 und § 10 der Ordnungsbehördlichen Verord-
nung der Stadt Troisdorf vom 19.08.2008 (Troisdorfer Straßenord-
nung), jeweils in der gültigen Fassung, übersendet die Stadt Trois-
dorf allen Eigentümern einen Bescheid über die erfolgte Umbe-
nennung. Dieser Bescheid enthält u.a. einen Hinweis, dass die
Eigentümer bei Mietverhältnissen ihre Mieter über die erfolgte
Umbenennung informieren sollen.
Darüber hinaus schreibt die Stadt Troisdorf alle ihr bekannten von
einer beschlossenen Straßenumbenennung betroffenen Anwoh-
ner, Gewerbetreibenden/Firmen und eingetragenen Vereine aktiv
an und informiert über die Straßenumbenennung und den daraus
folgenden Entschädigungsanspruch. In diesem Schreiben ist auch
einen Link zum Serviceportal der Stadt Troisdorf angegeben, über
das die Entschädigung beantragt werden kann.

3. Die Entschädigung ist ausschließlich über das Serviceportal der
Stadt Troisdorf unter Vorlage entsprechender Nachweise (Melden-
achweis, Kopie Personalausweis, Eintrag ins Vereinsregister, Han-
delsregister usw.) und Angabe der Bankverbindung zu beantragen.

4. Die Auszahlung der Entschädigung erfolgt ausschließlich durch
Überweisung.

5. Der Anspruch auf Zahlung der Entschädigung entfällt, wenn der
Berechtigte nicht innerhalb von vier Monaten ab dem Zeitpunkt
der Veröffentlichung der öffentlichen Bekanntmachung über die
beschlossene Straßenumbenennung die Zahlung der Entschädi-
gung unter Vorlage der entsprechenden Nachweise über das Ser-
viceportal der Stadt Troisdorf beantragt hat.

§ 4§ 4§ 4§ 4§ 4
HaushaltsvorbehaltHaushaltsvorbehaltHaushaltsvorbehaltHaushaltsvorbehaltHaushaltsvorbehalt

1. Entschädigungen werden nur im Rahmen vorhandener Haushalts-
mittel gewährt und stehen insoweit unter dem Vorbehalt einer
entsprechenden Mittelbereitstellung durch den Rat der Stadt Trois-
dorf.
Sind die Mittel für Entschädigungszahlungen im laufenden Jahr
ausgeschöpft, werden keine weiteren Entschädigungen gezahlt.
Die Stadt Troisdorf entscheidet nach pflichtgemäßen Ermessen im
Rahmen der verfügbaren Mittel nach der Reihenfolge des Antrag-
seinganges. Maßgeblich ist der Zeitpunkt, zu dem Anträge voll-
ständig eingegangen sind.

§ 5§ 5§ 5§ 5§ 5
DatenschutzDatenschutzDatenschutzDatenschutzDatenschutz

Die Verarbeitung personenbezogener Daten erfolgt im Einklang mit
der Verordnung (EU) des Europäischen Parlaments und des Rates vom
27. April 2016 zum Schutz natürlicher Personen bei der Verarbeitung

2. Folgende Konstellationen werden wie folgt abgegolten:
• Anwohner pro Haushalt = 1x Entschädigung
• Eigentümer pro Haushalt = 1x Entschädigung
• Anwohner und zugleich Eigentümer = 1x Entschädigung
• Anwohner und Firma/Gewerbe unter gleicher Adresse = 2x

Entschädigung
• Anwohner/Firma/Verein unter gleicher Adresse = 3x Entschä-

digung
• mehrere Eigentümer eines Grundstückes mit unterschiedlichen

Adressen, z.B. 5 Eigentümer = 1x Entschädigung pro Eigentümer
• ein Eigentümer mit 3 Grundstücken unter 3 verschiedenen

Adressen = 1x Entschädigung pro Grundstück
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personenbezogener Daten, zum freien Datenverkehr und zur Aufhe-
bung der Richtlinie 95/46/EG (Datenschutz-Grundverordnung) sowie
mit nationalem Datenschutzrecht. Die Stadt Troisdorf ist dementspre-
chend befugt, personenbezogene Daten zu verarbeiten, soweit dies
zur Erfüllung ihrer Aufgaben im Rahmen dieser Richtlinie erforderlich
ist.

§ 6§ 6§ 6§ 6§ 6
InkrafttretenInkrafttretenInkrafttretenInkrafttretenInkrafttreten

Diese Richtlinie tritt am Tag nach der öffentlichen Bekanntmachung in
Kraft.
BekanntmachungsanordnungBekanntmachungsanordnungBekanntmachungsanordnungBekanntmachungsanordnungBekanntmachungsanordnung
Die vorstehende Richtlinie über die freiwillige, einmalige pauschale
Entschädigung von Aufwendungen infolge von Umbenennungenvon
Straßen, Wegen und Plätzen der Stadt Troisdorf vom 28. Oktober 2024
wird hiermit öffentlich bekannt gemacht.
Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verletzung von Verfahrens- oder
Formvorschriften der Gemeindeordnung für das Land Nordrhein-West-

falen (GO NRW) beim Zustandekommen dieser Satzung nach Ablauf
von 6 Monaten seit dieser Bekanntmachung nicht mehr geltend ge-
macht werden kann, es sei denn,

a) eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt, oder ein vorgeschrie-
benes Anzeigeverfahren wurde nicht durchgeführt,
b) diese Satzung ist nicht ordnungsgemäß öffentlich bekannt ge-
macht worden,
c) der Bürgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstandet
oder
d) der Form- oder Verfahrensmangel ist gegenüber der Stadt vorher
gerügt und dabei die verletzte Rechtsvorschrift und die Tatsache
bezeichnet worden, die den Mangel ergibt.

Troisdorf, den 28. Oktober 2024
Stadt Troisdorf
gez. Alexander Biber
Bürgermeister

Kurse in den Ferien
Stadt Troisdorf fördert Schwimmkompetenz

Spielerisch schwimmen lernen. Foto: Stadt TroisdorfSpielerisch schwimmen lernen. Foto: Stadt TroisdorfSpielerisch schwimmen lernen. Foto: Stadt TroisdorfSpielerisch schwimmen lernen. Foto: Stadt TroisdorfSpielerisch schwimmen lernen. Foto: Stadt Troisdorf

Die Stadt Troisdorf engagiert sich
weiterhin intensiv für die
Schwimmförderung und die Sicher-
heit von Kindern im Wasser.
In den Herbstferien wurde das er-
folgreiche Schwimmprojekt „NRW
kann schwimmen! Schwimmen
lernen in den Schulferien in
NRW!“ erneut umgesetzt, bei
dem 34 Grundschulkinder ihre
Schwimmfähigkeiten deutlich ver-
bessern konnten. Unter der Fe-
derführung des städtischen Sport-
amtes wurde dieses Projekt durch
eine enge Zusammenarbeit mit
dem AGGUA TROISDORF und den
beiden örtlichen Schwimmverei-
nen, den Wasserfreunden Trois-

dorf und dem SSF Sieglar, organi-
siert und durchgeführt.
„Wir sehen es als unsere Verant-
wortung, Kinder in ihrer Schwimm-
kompetenz zu stärken und ihnen
die Sicherheit im Wasser zu ver-
mitteln“, erklärte Axel Schmidt,
Vertreter des Sportamtes der
Stadt Troisdorf. „Schwimmen ist
eine grundlegende Fähigkeit, die
im Notfall lebensrettend sein
kann. Daher legen wir als Stadt
großen Wert darauf, Programme
wie „NRW kann schwimmen“
langfristig in Troisdorf zu etablie-
ren.“
Die Stadt Troisdorf übernahm die
organisatorische Leitung und ko-

ordinierte die Zusammenarbeit
mit den Schwimmvereinen, die
durch ihre erfahrenen Trainer maß-
geblich die praktische Umsetzung
des Schwimmunterrichts sicher-
stellten. Durch ihre Anleitung
konnten die Kinder nicht nur
grundlegende Schwimmtechniken
erlernen, sondern auch in kleinen
Gruppen gezielt ihre Fähigkeiten
verbessern. „Die Hauptarbeit leis-
ten hier eindeutig die Trainer der
Vereine, die tagtäglich mit den
Kindern arbeiten und ihre Fort-
schritte begleiten. Unser Dank gilt
insbesondere den Trainern des
SSF Sieglar und der Wasserfreun-
de Troisdorf, die sich mit großem
Engagement eingebracht haben“,
so Schmidt weiter.
Das AGGUA TROISDORF unter-
stützte das Projekt, indem es die

Schwimmbahnen kostenlos zur
Verfügung stellte und durch orga-
nisatorische Hilfe zum Erfolg des
Programms beitrug. „Diese Koo-
peration zeigt einmal mehr, wie
wichtig es ist, dass verschiedene
Akteure zusammenarbeiten, um
Kinder in Troisdorf nachhaltig zu
fördern“, betonte Daniela Simon,
Geschäftsführerin des AGGUA.
Für die Stadt Troisdorf ist dieses
Projekt nur ein Schritt auf dem
Weg zu einer langfristigen Förde-
rung der Schwimmfähigkeit von
Kindern.
Axel Schmidt sieht bereits die
nächste Phase voraus: „Wir wer-
den auch in Zukunft Programme
wie dieses anbieten, um sicher-
zustellen, dass möglichst viele
Kinder in Troisdorf schwimmen ler-
nen können.“

Verkehrshinweis
Halbseitige Sperrung an der B8
Auf der Frankfurter Straße (B8)
wird vom 11. bis 18. November
2024 eine Brückenprüfung durch-
geführt.
Dafür erfolgt eine halbseitige

Sperrung mit mobiler Ampelschal-
tung. Der Verkehr wird wechsel-
seitig pro Fahrtrichtung geführt.
Mit Rückstaus muss gerechnet
werden
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Troisdorfer Ausschüsse
tagen im November
Rat und Politik:
In den kommenden Wochen ta-
gen mehrere Ausschüsse des
Rates der Stadt Troisdorf. Hier
sind die Termine und Orte:

Dienstag, 5. November:Dienstag, 5. November:Dienstag, 5. November:Dienstag, 5. November:Dienstag, 5. November:
Ortschaftsausschuss Sieglar :Ortschaftsausschuss Sieglar :Ortschaftsausschuss Sieglar :Ortschaftsausschuss Sieglar :Ortschaftsausschuss Sieglar :
18:00 Uhr, Gaststätte ZUR KÜZ,
Neubau, Sieglar, Larstraße 168,
53844 Troisdorf

Mittwoch, 6. November:Mittwoch, 6. November:Mittwoch, 6. November:Mittwoch, 6. November:Mittwoch, 6. November:
InklusionsbeirInklusionsbeirInklusionsbeirInklusionsbeirInklusionsbeirat:at:at:at:at: 17:00 Uhr, Sit-
zungssaal A, EG, Rathaus Trois-
dorf, Kölner Straße 176,
53840 Troisdorf

Mittwoch, 6. November:Mittwoch, 6. November:Mittwoch, 6. November:Mittwoch, 6. November:Mittwoch, 6. November:
Ausschuss für  Soziales,Ausschuss für  Soziales,Ausschuss für  Soziales,Ausschuss für  Soziales,Ausschuss für  Soziales,
Senior*innen und Inklusion:Senior*innen und Inklusion:Senior*innen und Inklusion:Senior*innen und Inklusion:Senior*innen und Inklusion:
18:00 Uhr, Sitzungssaal A, EG,
Rathaus Troisdorf, Kölner Stra-
ße 176, 53840 Troisdorf

Donnerstag, 7. November:Donnerstag, 7. November:Donnerstag, 7. November:Donnerstag, 7. November:Donnerstag, 7. November:
Ausschuss für KAusschuss für KAusschuss für KAusschuss für KAusschuss für Kulturulturulturulturultur,,,,, Städte- Städte- Städte- Städte- Städte-
partnerschaften,  Sport  undpartnerschaften,  Sport  undpartnerschaften,  Sport  undpartnerschaften,  Sport  undpartnerschaften,  Sport  und
FFFFFreizeit :reizeit :reizeit :reizeit :reizeit : 18:00 Uhr, Sitzungs-
saal B, 5. OG, Rathaus Trois-
dorf, Kölner Straße 176,
53840 Troisdorf

Dienstag, 12. November:Dienstag, 12. November:Dienstag, 12. November:Dienstag, 12. November:Dienstag, 12. November:
RechnungsprüfungsausschussRechnungsprüfungsausschussRechnungsprüfungsausschussRechnungsprüfungsausschussRechnungsprüfungsausschuss:
18:00 Uhr, Sitzungssaal A, EG,
Rathaus Troisdorf, Kölner Stra-
ße 176, 53840 Troisdorf

Mittwoch, 13. November:Mittwoch, 13. November:Mittwoch, 13. November:Mittwoch, 13. November:Mittwoch, 13. November:
Schulausschuss:Schulausschuss:Schulausschuss:Schulausschuss:Schulausschuss: 18:00 Uhr, Sit-
zungssaal A, EG, Rathaus Trois-
dorf, Kölner Straße 176,
53840 Troisdorf

Donnerstag, 14. November:Donnerstag, 14. November:Donnerstag, 14. November:Donnerstag, 14. November:Donnerstag, 14. November:
Ausschuss für Mobil ität undAusschuss für Mobil ität undAusschuss für Mobil ität undAusschuss für Mobil ität undAusschuss für Mobil ität und
BauwesenBauwesenBauwesenBauwesenBauwesen: 18:00 Uhr, Sitzungs-
saal A, EG, Rathaus Troisdorf, Köl-
ner Straße 176, 53840 Troisdorf

Dienstag, 19. November:Dienstag, 19. November:Dienstag, 19. November:Dienstag, 19. November:Dienstag, 19. November:
Haupt- und Finanzausschuss:Haupt- und Finanzausschuss:Haupt- und Finanzausschuss:Haupt- und Finanzausschuss:Haupt- und Finanzausschuss:
18:00 Uhr, Sitzungssaal A, EG,
Rathaus Troisdorf, Kölner Stra-
ße 176, 53840 Troisdorf
Mittwoch, 20. November:Mittwoch, 20. November:Mittwoch, 20. November:Mittwoch, 20. November:Mittwoch, 20. November:
Wahlausschuss anlässlich derWahlausschuss anlässlich derWahlausschuss anlässlich derWahlausschuss anlässlich derWahlausschuss anlässlich der
KKKKKommunalwommunalwommunalwommunalwommunalwahl 2025:ahl 2025:ahl 2025:ahl 2025:ahl 2025: 17:00 Uhr,
Sitzungssaal A, EG, Rathaus

Troisdorf, Kölner Straße 176,
53840 Troisdorf
Ausschuss für KinderAusschuss für KinderAusschuss für KinderAusschuss für KinderAusschuss für Kinder,,,,, Jugend Jugend Jugend Jugend Jugend
und Familie (Jugendhilfeaus-und Familie (Jugendhilfeaus-und Familie (Jugendhilfeaus-und Familie (Jugendhilfeaus-und Familie (Jugendhilfeaus-
ssssschuss):chuss):chuss):chuss):chuss): 19:00 Uhr, Sitzungssaal
B, 5. OG, Rathaus Troisdorf, Köln-
er Straße 176, 53840 Troisdorf

Donnerstag, 21. November:Donnerstag, 21. November:Donnerstag, 21. November:Donnerstag, 21. November:Donnerstag, 21. November:
Ausschuss für Stadtentwick-Ausschuss für Stadtentwick-Ausschuss für Stadtentwick-Ausschuss für Stadtentwick-Ausschuss für Stadtentwick-
lung und Denkmalschutz:lung und Denkmalschutz:lung und Denkmalschutz:lung und Denkmalschutz:lung und Denkmalschutz: 18:00 Uhr,
Sitzungssaal A, EG, Rathaus
Troisdorf, Kölner Straße 176,
53840 Troisdorf

Dienstag, 26. November:Dienstag, 26. November:Dienstag, 26. November:Dienstag, 26. November:Dienstag, 26. November:
Ortschaftsausschuss Mitte:Ortschaftsausschuss Mitte:Ortschaftsausschuss Mitte:Ortschaftsausschuss Mitte:Ortschaftsausschuss Mitte:
18:00 Uhr, Sitzungssaal A, EG,
Rathaus Troisdorf, Kölner Stra-
ße 176, 53840 Troisdorf

Mittwoch, 27. November:Mittwoch, 27. November:Mittwoch, 27. November:Mittwoch, 27. November:Mittwoch, 27. November:
Ortschaftsausschuss Oberlar:Ortschaftsausschuss Oberlar:Ortschaftsausschuss Oberlar:Ortschaftsausschuss Oberlar:Ortschaftsausschuss Oberlar:
18:00 Uhr, Sitzungssaal A, EG,
Rathaus Troisdorf, Kölner Stra-
ße 176, 53840 Troisdorf
Donnerstag, 28. November:Donnerstag, 28. November:Donnerstag, 28. November:Donnerstag, 28. November:Donnerstag, 28. November:
Sonderausschuss NeubauSonderausschuss NeubauSonderausschuss NeubauSonderausschuss NeubauSonderausschuss Neubau
Schulzentrum Sieglar:Schulzentrum Sieglar:Schulzentrum Sieglar:Schulzentrum Sieglar:Schulzentrum Sieglar:
18:00 Uhr, Sitzungssaal A, EG,
Rathaus Troisdorf, Kölner Stra-
ße 176, 53840 Troisdorf
Alle Interessierten sind herz-
lich eingeladen, an den Sitzun-
gen teilzunehmen.
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On Englands greenest hills
Mit dem Städtepartnerschaftsverein in Großbritannien

Bürgermeister Bendelow und Heinz Peter Albrings vom SPV. Foto: SPVBürgermeister Bendelow und Heinz Peter Albrings vom SPV. Foto: SPVBürgermeister Bendelow und Heinz Peter Albrings vom SPV. Foto: SPVBürgermeister Bendelow und Heinz Peter Albrings vom SPV. Foto: SPVBürgermeister Bendelow und Heinz Peter Albrings vom SPV. Foto: SPV

Am Flughafen von Manchester
wartete bereits der Bus der Red-
car & Cleveland Twinning Associa-
tion. Der sechstägige Besuch der
Gruppe unter der Leitung von
Heinz Peter Albrings (Vorsitzen-
der Städtepartnerschaftsverein
Troisdorf) hatte am 17. Oktober
begonnen. Mit dabei für die Stadt
Troisdorf war auch der 1. stellver-
tretende Bürgermeister Erkan
Zorlu. Es ging dann zügig hinauf
an die Nordseeküste nach North
Yorkshire, am späten Abend wa-
ren alle in englischen Gastfamili-
en oder Hotels untergebracht. Ei-
nige Mitglieder der Vereine ken-
nen sich schon seit vielen Jahren
und freuten sich auf das Wieder-
sehen. Pam Stenson und Steve
Arnold vom Partnerschaftsverein
in Redcar & Cleveland hatten ein
sehr abwechslungsreiches Pro-
gramm vorbereitet. Gleich am ers-
ten Morgen wurde die alte Eisen-
erzmine in Skinningrove besucht.
Das Erz hatte einst den Reichtum
der Region im Nordwesten Eng-
lands begründet, heute nur noch
Geschichte. Da die Reise in den

Herbstferien stattfand, nutzen am
Vormittag die drei teilnehmenden
Schüler*innen die Austauschmaß-
nahme, um einen Einblick in den
Schulunterricht in England zu be-
kommen. Die vom Städtepartner-
schaftsverein Redcar & Cleveland
organisierte Maßnahme war für
alle Beteiligte ein interessantes
und lehrreiches Erlebnis.
Am Nachmittag statteten die
Troisdorfer dem Bürgermeister
des Ortes Loftus einen Besuch ab.
Stolz erläuterte Michael Hodgson
das kommunalpolitische System
im Vereinigten Königreich, beant-
wortete Fragen und führte die
Gäste durch das Rathaus. In Eng-
land wird der Bürgermeister aus
der Mitte des Rates für eine Amts-
zeit von nur einem Jahr gewählt.
Am Abend dieses Tages erfolge
auch der Empfang durch den Bür-
germeister von Redcar & Cleve-
land, Mayor Neil Bendelow. Als
Gastgeschenk überreichte ihm
Heinz Peter Albrings einen von
Josef Hawle signierten Druck mit
der Burg Wissem. Der Samstag
war für Ausflüge mit den Gastfa-

milien vorgesehen. Eine Gruppe
fuhr nach York, andere haben die
Küste besucht.
Aber nur einmal am Sonntag gab
es dann (kurzzeitig) den für die
britischen Inseln von Besuchern
vom Kontinent gefühlt ununter-
brochenen Regen.
Die übrigen Tage begleitete mil-
des und sonniges Herbstwetter
die Ausflüge. Im maritimen Muse-
um Hartlepool inspizierten die
„Landratten“ aus Troisdorf die Fre-
gatte HMS „Trincomalee“ aus
dem Jahre 1817, die bis heute als
Museumsschiff erhalten ist. Das
sehr anschauliche Museum führt
Besucher*innen in das Leben der
Seeleute der Royal Navy ein, zeigt
die Umstände ihrer Unterbringung
auf den Schiffen Ihrer Majestät
und versetzt jeden staunend in
eine Zeit unter Segeln von vor
über 200 Jahren. Danach konnte
die Gruppe im National Railway
Museum in Shildon Eisenbahnge-
schichte pur bestaunen. Der
Abend endete mit einem Abend-
essen aller Gastgeber und ihren
Gästen im Beisein der beiden Bür-
germeister. Es wurden dann schon
Pläne für den Besuch aus der Part-
nerstadt Redcar & Cleveland für
das nächste Jahr geschmiedet.
Wie soll das Programm aussehen
und vor allem: Wie wird das 35-
jährige Jubiläum der Städtepart-
nerschaft im nächsten Jahr gefei-
ert werden?
Der letzte Tag vor der Abreise ge-
hörte wieder einer typisch engli-
schen Tradition: dem „Afternoon

Im Eisenbahnmuseum von Shildon. Foto: SPVIm Eisenbahnmuseum von Shildon. Foto: SPVIm Eisenbahnmuseum von Shildon. Foto: SPVIm Eisenbahnmuseum von Shildon. Foto: SPVIm Eisenbahnmuseum von Shildon. Foto: SPV

Tea“. Dazu hatte sich der Vorstand
der Redcar & Cleveland Twinning
Association einen besonderen Ort
ausgesucht. Eigentlich gar keinen
Ort, sondern ein Boot, das auf
einem der zahlreichen Kanäle
schwimmt. In Großbritannien wur-
den im Verlauf der industriellen
Revolution in der ersten Hälfte
des 19. Jahrhunderts unzählige
Kanäle zum Transport von Roh-
stoffen und Gütern angelegt. In
unseren Tagen haben diese Kanä-
le keine wirtschaftliche Funktion
mehr, hier tuckern Ausflugsboote,
Hausboote und private Boote ge-
mächlich durch die sanfte Hügel-
landschaft mit ihren sattgrünen
Weiden und Wiesen.
Der Kanal für die Ausflugsfahrt
verlief einst in Richtung Leeds und
Liverpool. Der Start der Bootstour
war in dem malerischen Ort Skip-
ton. Bei Yorkshire Black Tea, Ge-
bäck (engl. scones) und Pasteten
genossen alle diesen schönen
Herbstnachmittag - very british!
Am frühen Dienstagmorgen hieß
es dann leider Abschied nehmen,
aber das Wiedersehen der Freun-
de von der Insel ist fest für das
nächste Jahr geplant.
Diese Freundschaft wird von ihren
Bürgern*innen getragen und zeigt
eindrucksvoll, wie eine Städte-
partnerschaft gestaltet werden
kann.
Heinz Peter Albrings, Vorsitzender
Städtepartnerschaftsverein Trois-
dorf und Dr. Ulrich Burger, stellver-
tretender Vorsitzender Städtepart-
nerschaftsverein Troisdorf.
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Bürgersprechstunde
von Alexander Biber
Gespräche
mit dem Bürgermeister im November

Ideen und Anregungen kann man auch rund um die Uhr per MausklickIdeen und Anregungen kann man auch rund um die Uhr per MausklickIdeen und Anregungen kann man auch rund um die Uhr per MausklickIdeen und Anregungen kann man auch rund um die Uhr per MausklickIdeen und Anregungen kann man auch rund um die Uhr per Mausklick
auf www.troisdorf.de an die Stadt senden.auf www.troisdorf.de an die Stadt senden.auf www.troisdorf.de an die Stadt senden.auf www.troisdorf.de an die Stadt senden.auf www.troisdorf.de an die Stadt senden.

Troisdorfer Bürger*innen wenden
sich an das Büro des Bürgermeis-
ters, um sich Rat und Hilfe zu ho-
len oder um Anregungen und Be-
schwerden vorzutragen. Dazu bie-
tet Bürgermeister Alexander Bi-
ber feste Sprechzeiten an.
Die nächsten Sprechstunden von
Bürgermeister Alexander Biber

finden am
• Mittwoch, den 06.11.2024
• Mittwoch, den 13.11.2024
jeweils zwischen 16 Uhr und 17.30
Uhr im Rathaus, Raum E69, Kölner
Straße 176, 53840 Troisdorf, statt.
Zu allen Terminen wird um Voran-
meldung unter der Rufnummer
02241 / 900-113 gebeten.

Störungen im Zugverkehr
Deutsche Bahn erneuert in Troisdorf Gleise

Die DB erneuert in Troisdorf Gleise. Foto: Deutsche BahnDie DB erneuert in Troisdorf Gleise. Foto: Deutsche BahnDie DB erneuert in Troisdorf Gleise. Foto: Deutsche BahnDie DB erneuert in Troisdorf Gleise. Foto: Deutsche BahnDie DB erneuert in Troisdorf Gleise. Foto: Deutsche Bahn

Aufgrund von Gleiserneuerung im
Raum Troisdorf / Siegburg vom
02.11.24 (21:00 Uhr) bis zum 15.11.24
(05:00 Uhr) kommt es zu umfangrei-
chen Fahrplanänderungen.
Die Züge der Linie S 12 fallen
zwischen Horrem und Siegburg/
Bonn aus.

Die Züge der Linie S 19 fallen zwi-
schen Köln/Bonn Flughafen und
Siegburg/Bonn aus.
Die Züge der Linie RB 26 fallen
zwischen Köln Messe/Deutz und
Köln/Bonn Flughafen aus.
Bei den Zügen der Linie RB 27
fallen die Halte Köln-Ehrenfeld

und Troisdorf aus. Die Züge ver-
kehren mit Ersatzhalt in Köln Süd.
Die Züge der Linie RE 1(RRX) fal-
len zwischen Köln Hbf und Köln/
Bonn Flughafen aus.
Die Züge der Linie RE 6 (RRX)
fallen zwischen Köln-Ehrenfeld
und Köln/Bonn Flughafen aus.
Bei den Zügen der Linie RE 8 fal-
len die Halte Köln-Ehrenfeld und
Troisdorf aus. Die Züge verkehren
mit Ersatzhalt in Köln Süd.
Die Züge der Linie RE 9 fallen
zwischen Köln Hbf und Siegburg/
Bonn aus.
Die Züge der Linien RB 26, RB 27,
RE 1(RRX) & RE 8 sind jeweils nur
von 21 Uhr bis 5 Uhr betroffen.
Es verkehrt ein Schienenersatz-
verkehr zwischen Köln Frankfur-
ter Straße und Porz-Wahn, sowie
Köln/Bonn Flughafen und Hennef
(Sieg). Zwischen Köln Hbf und

Siegburg/Bonn verkehren Schnell-
busse ohne Zwischenhalte. Zudem
fahren Züge mit der Bezeichnung
RE 9 a im 60-Minuten-Takt ohne
Zwischenhalt Köln Hbf - Siegburg/
Bonn über die Fernverkehrsgleise.
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Futter für die Vögel im Winter
Ein kreatives Familienprogramm für kleine Baumeister
Am Sonntag, den 10. November
2024, lädt der Alpenverein Rhein-
Sieg Familien zu einem beson-
deren Workshop im Portal Burg
Wissem ein. Kinder ab 10 Jah-
ren und ihre Eltern können un-
ter Anleitung von Hanno Pritz-
kow kleine Futterhäuschen für

Vögel bauen, die im Winter
dringend benötigte Nahrung
bieten. Baukästen für verschie-
dene Modelle stehen bereit und
garantieren Bastelspaß für
Groß und Klein.
Details zur Details zur Details zur Details zur Details zur VVVVVerererereranstaltung:anstaltung:anstaltung:anstaltung:anstaltung:
• Datum:Datum:Datum:Datum:Datum: 10. November

Einladung
zum AWO-Sonntagscafé
Adventszeit einläuten mit dem Literaturcafé

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell

• Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit: 10 Uhr
• Dauer:Dauer:Dauer:Dauer:Dauer: ca. vier Stunden
• Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Portal Burg Wissem, Kre-

ativraum 3, 2. Etage
• Kosten:Kosten:Kosten:Kosten:Kosten: fünf Euro pro Bau-

kasten
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:
Tourist-Information Burg Wissem

Telefon: 02241 900-456
E-Mail:
tourist-information@troisdorf.de
Max. 20 Personen, max. acht Kin-
der (jeweils bis zu zwei Erwach-
sene pro Kind).
Frühzeitige Anmeldung wird
empfohlen.

Zwei Jahre Reparaturcafé
der AWO Altenrath

Zählerablesung in
Troisdorf-Altenrath

Als im Oktober 2022 das Alten-
rather Reparaturcafé damals in
Jimmy’s Halle ins Leben gerufen
wurde, wusste niemand, ob die-
ses Angebot überhaupt angenom-
men würde.
Defekte Geräte irgendwohin brin-
gen und sie von anderen kosten-
los reparieren zu lassen - ist nicht
gerade der erste Gedanke, wenn
ein meist noch älteres „Schätz-
chen“ seinen Geist aufgibt.
Jedenfalls mit einem defekten
Staubsauger fing alles an.
Nach mittlerweile über 50 mehr
oder weniger komplizierten Re-
paraturen feierte das aktuell
sechsköpfige Team in der AWO-
Begegnungsstätte zusammen mit
anderen AWO-Aktiven ein zünfti-
ges Oktoberfest und auf den Tag

genau das zweijährige Jubiläum.
Martin Zündorf, zugleich Altenrat-
her Seniorenbeauftragter, Veroni-
ka und Ingo Budak, Rudi Paus,
Angela Schönfeld und Ralf Bütt-
ner hatten mit viel Liebe zum De-
tail die Räumlichkeiten oktober-
festlich geschmückt, ein bayri-
sches Büffet mit Leberkäs, Weiß-
würsten, Brezeln und Bier vorbe-
reitet und das Ganze mit Blasmu-
sik untermalt.
Die nächsten Termine des Repa-
raturcafés sind 18. November, 2.
Dezember und 16. Dezember,
jeweils von 16.30 bis 18.30 Uhr in
der Flughafenstraße 29. Auch
wenn kein Reparaturfall anliegt,
gilt immerhin ein herzliches Will-
kommen, dann eben zum (ohne
Reparatur) Kaffee.

Vom 8. bis 23. November liest die
Stadtwerke Troisdorf GmbH für die
Jahresverb rauchsabrechnung
2023/2024 die Strom-, Gas- und
Wasserzähler in Troisdorf-Al-
tenrath wieder vor Ort ab. Die
Ableser kommen montags bis
freitags zwischen 9 und 19 Uhr
sowie samstags in der Zeit von
9 bis 16 Uhr wieder in alle Haus-
halte. Sie können sich als Be-
auftragte der Stadtwerke Trois-
dorf GmbH ausweisen und sind
auf der Stadtwerke-Homepage
jeweils mit Foto zu sehen.
Falls Kunden am Ablesetag
nicht angetroffen werden, hin-
terlässt der Ableser eine Ter-
minkarte. Kann dieser angege-

bene Termin nicht wahrgenom-
men werden, können Kunden
die Zählerstände auch selbst
online eingeben:
www.stadtwerke-troisdorf.de/
zaehlerstand
Die Online-Zählererfassung ist
ab dem 4. November möglich.
Die Stadtwerke machen darauf
aufmerksam, dass Zählerstän-
de, die bis zum 29. November
nicht vorliegen, auf Grundlage
des Vorjahres rechnerisch er-
mittelt werden. Abweichungen
vom tatsächlichen Verbrauch
gleichen sich dann automatisch
bei der nächsten Ablesung aus
und werden nicht in einer Kor-
rekturrechnung erfasst.

Wir freuen uns, auch in diesem
Jahr wieder das Literaturcafé bei
uns im Rahmen unseres AWO-
Sonntagscafés willkommen zu
heißen. Am 24. November ab 14.30
Uhr möchten wir gemeinsam die
Adventszeit einläuten.
Freut euch auf:
• Herzerwärmende Lesungen

von festlichen Geschichten
und Gedichten

• Gemütliches Beisammensein
bei Kaffee und selbstgebacke-
nen Kuchen

• Literarische Austauschmöglich-
keiten über eure liebsten Ad-
vents- und Weihnachtsbücher

Kommt vorbei und bringt Freunde
und Familie mit! Lasst uns zu-
sammen eine besinnliche und fest-
liche Atmosphäre schaffen.

Wir freuen uns auf euer Kommen.
AWO Oberlar, Sieglarer Straße
66-68, 53842 Troisdorf
02241/9451628 oder
info@awo-oberlar.de

Aufruf
zum Tag des Ehrenamtes
Liebe Leser*innen,
wir suchen wieder Ihre Ge-
schichten zum Thema Ehrenamt.
Sie engagieren sich ehrenamt-
lich oder kennen jemanden,
ohne den Ihr Verein nicht das
wäre, was ihn ausmacht?
Dann schicken Sie uns gerne Ihre
Beiträge mit dem Betreff „Eh-
renamt/Ort“ per Mail an
redaktion@rautenberg.media.
Einsendeschluss ist der 17. No-
vember 2024.

Die Beiträge sollten bitte nicht
länger als 3.000 Zeichen (inklu-
sive Leerzeichen) sein. Gerne
können Sie uns auch ein bis zwei
Fotos (keine Logos) mitschicken.
Bitte beachten Sie, dass die Fo-
tos frei von Bildrechten und die
abgebildeten Personen mit ei-
ner Veröffentlichung einverstan-
den sein müssen.
Wir freuen uns auf Ihre Beiträge
Ihre Redaktion
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staatlich anerkannt staatlich anerkannt

6. Irischer Abend bei der AWO Oberlar
Ein gelungener Abend voller irischer
Lebensfreude, musikalischer High-
lights und kulinarischer Genüsse
lockte zahlreiche Besucher in die
Räumlichkeiten des AWO-Stadt-
teilzentrums an der Sieglarer Stra-
ße. Der 6. Irische Abend der AWO
Oberlar bot alles, was das Herz
von Irland-Fans höher schlagen
lässt: stimmungsvolle Musik,
frisch gezapftes Guinness und die
traditionelle Spezialität Colcan-
non, die von den Gästen begeis-
tert aufgenommen wurde.
Die musikalische Gestaltung über-
nahm die Band „Séamus“ aus dem
Rheinland, die mit ihrem umfang-
reichen Celtic-Folk-Repertoire die
perfekte Pub-Atmosphäre schuf.
Die sechs Musikerinnen und Musi-
ker, darunter auch einige aus Trois-
dorf, begeisterten das Publikum mit
einer Vielzahl an Instrumenten -
von Gitarre und Keyboard über Ak-
kordeon und Querflöte bis hin zu
Cajon und Bodhrán. Die lebhafte

Rhythmik und die traditionellen iri-
schen Klänge animierten die An-
wesenden zum Mitklatschen und
Mitsingen und sorgten für ausge-
lassene Stimmung.
Ein besonderes Highlight des
Abends war das frisch vor Ort zu-
bereitete Colcannon, ein herzhaf-
tes irisches Kartoffel-Kohl-Ge-
richt, das von Saskia Gehm, der
Betreiberin des „Grill auf 3 Rä-
dern“, serviert wurde. Die authen-
tische Zubereitung und der unver-
wechselbare Geschmack kamen
bei den Gästen so gut an, dass
viele nach dem Rezept fragten.
„Dieser Abend hat erneut gezeigt,
wie viel Freude und Gemeinschaft
der Irische Abend bei der AWO
Oberlar stiften kann“, betonte die
Vorsitzende der AWO Oberlar Bir-
git Biegel. „Wir freuen uns schon
jetzt auf das nächste Jahr!“
Die Besucher des 6. Irischen
Abends waren sich einig: Der Abend
war ein voller Erfolg und bot eine

wunderbare Gelegenheit, in ge-
selliger Runde irische Kultur zu
genießen. Wer dieses Event ver-
passt hat, sollte sich bereits jetzt
den Termin für das nächste Jahr
vormerken: Der 7. Irische Abend
findet am 4. April 2025 statt und
verspricht erneut ein unvergessli-
ches Erlebnis zu werden. (pho)

Die Band „Séamus“ sorgte mitDie Band „Séamus“ sorgte mitDie Band „Séamus“ sorgte mitDie Band „Séamus“ sorgte mitDie Band „Séamus“ sorgte mit
ihrer musikalischen Untermahlungihrer musikalischen Untermahlungihrer musikalischen Untermahlungihrer musikalischen Untermahlungihrer musikalischen Untermahlung
für die optimale Stimmung.für die optimale Stimmung.für die optimale Stimmung.für die optimale Stimmung.für die optimale Stimmung.



Rundblick Troisdorf | 63. Jahrgang | Samstag, 02. November 2024 | Woche 44 | rundblick-troisdorf.de/e-paper16

ÖFFNUNGSZEITEN
MO 10-18 Uhr  / DI-FR 9-18 Uhr  / 
SA 8-14 Uhr

Hauptstraße 150  /  53842 Troisdorf
info@thron-folger.de
www.thron-folger.de

FON  02241 / 4 66 80

Zeit für die Weihnachtsdekoration

Natascha Mackrodt-Heelweg (l.) überreichte den Gewinn an SofiaNatascha Mackrodt-Heelweg (l.) überreichte den Gewinn an SofiaNatascha Mackrodt-Heelweg (l.) überreichte den Gewinn an SofiaNatascha Mackrodt-Heelweg (l.) überreichte den Gewinn an SofiaNatascha Mackrodt-Heelweg (l.) überreichte den Gewinn an Sofia
Comotoglou.Comotoglou.Comotoglou.Comotoglou.Comotoglou.

Sofia Comotoglou heißt die glück-
liche Gewinnerin des Spicher Ge-
winnspiels im Oktober. Erstmals
reichte sie ihre Antwort der Quiz-
frage digital ein - und gewann
prompt. Es ist ihr insgesamt zwei-
ter Gewinn - der erste ist allerdings
schon einige Jahre her, verriet sie

bei der Gewinnübergabe. Was sie
mit dem Geld nun anstellt, wuss-
te Frau Comotoglou recht schnell:
„In Anbetracht der Jahreszeit werde
ich das Geld in Weihnachtsdekorati-
on investieren“, verriet sie. Etwa Tan-
nengrün oder Kerzen als Balkon-
schmuck - eben das, was die Weih-

nachtszeit so wirklich ausmacht.
In ihrer Freizeit geht die Oberla-
rerin unter anderem gerne Wan-
dern - zum Beispiel am Rhein in
Richtung Rhöndorf. Generell gebe
es in der Gegend viele schöne
Wanderwege, fügte sie an. Und
wenn das Wetter dann doch mal
nicht mitspielt, probiert sie sich
seit zwei Jahren in der Malerei -
je nach Motiv arbeitet sie mit Öl
oder Acryl.
Den Rundblick liest Comotoglou
regelmäßig und aufmerksam. „Es
ist schön, dass das analoge Ange-
bot weiterhin besteht, wo alles
oft immer digitaler wird.“ Das
Gefühl, selbst durch die Seiten
durchblättern zu können, ist ihr
ebenso wichtig wie die „vielseiti-
gen Informationen über die Stadt
und die Region“, fügte sie an.
Die Übergabe des 100-Euro-
Geldscheins erfolgte im Gardi-
nen- und Deko-Markt Dorothee
Mackrodt in Spich. In dem schö-
nen Geschäft werden hochwerti-
ge Stoffe von bekannten und re-
nommierten deutschen und euro-
päischen Händlern angeboten -
dazu erhalten Kundinnen und
Kunden immer eine fachgerechte
Beratung, die die Basis für den

Erfolg des Geschäfts darstellt.
Über tausend Musterbügel ver-
sprechen eine große Auswahl -
aber selbstverständlich werden die
Kundinnen und Kunden auch in ih-
rem Zuhause beraten, damit jeder
individuelle Wohnbereich mit ab-
gestimmten Gardinen und Deko-
rationen ausgestattet werden
kann. Ebenso angeboten werden
alle Arten von Sonnen- und Sicht-
schutz, Anlagen wie Plissees, Rol-
los und Lamellen-Anlagen. Pas-
send dazu erhält man bei Doro-
thee Mackrodt Insekten- und Pol-
lenschutz für höchste Ansprüche.
Die Reinigung und Pflege von Gar-
dinen, Dekorationen, Plissees, La-
mellen, mit oder ohne Abholung
und neuer Dekoration, gehört
ebenso zum Angebot. Seit fünf Jah-
ren arbeitet die Tochter Natascha
Mackrodt - Heelweg wieder in dem
Geschäft und führt das Unterneh-
men in eine gute Zukunft.
Dorothee Mackrodt - Gardinen-
und Deko-Markt GmbH. Brücken-
straße 4, 53842 Troisdorf-Spich.
Telefon: 02241 - 42882.
Öffnungszeiten: montags bis frei-
tags 9 bis 12.30 Uhr und 15 bis
18.30 Uhr. Samstags von 9 bis 13 Uhr
geöffnet. (pho)
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E-BIKES 

LASTENRÄDER

DREIRÄDER

SERVICE

JOBRAD

in Troisdorf

www.ebike-foryou.de

         Hauptstr. 130
53842 Troisdorf-Spich

Mach Dein 
E-Bike winterfest!

Jede Inspektion: 89 Euro
Nur noch dieses Jahr!

Terminbuchung online
oder unter 

02241-3276947

Spich im Krimi-Fieber:
Helmut Jaschky präsentiert
neuen Krimi
(MB) Endlich ist es wieder so weit!
Der bekannte Autor Helmut Jasch-
ky stellt seinen neuesten Spich-
Krimi vor: „Der Schatten des Blei-
mops-Mörders“. In diesem span-
nenden Werk geht „Meisterde-
tektiv“ Helmut erneut auf Verbre-
cherjagd und erlebt dabei aufre-
gende und humorvolle Abenteuer
in seiner Heimat Spich und der
näheren Umgebung.
Helmut Jaschky, der bereits drei
erfolgreiche Lokalkrimis veröffent-
licht hat, ist in Spich kein Unbe-
kannter. Der 67-jährige Autor
und ehemalige Trainer, Spieler
und Vorstandsmitglied des 1. FC
Spich hat sich mit seinen Ge-
schichten, in denen er selbst zum
Detektiv wird, eine treue Leser-
schaft aufgebaut.

Die Die Die Die Die TTTTTermine für die Lesungen sindermine für die Lesungen sindermine für die Lesungen sindermine für die Lesungen sindermine für die Lesungen sind
wie folgt:wie folgt:wie folgt:wie folgt:wie folgt:
10. November, 15.30 Uhr, Senio-
renhaus-Lascheid, Troisdorf-Spich
14. November, 19 Uhr, Musikknei-
pe Relax, Troisdorf-Spich
21. November, 18.30 Uhr,
Spicher Höhen Das Clubheim,
Troisdorf-Spich
28. November, 18.30 Uhr, Restau-
rant Sängerstuben, Troisdorf-Spich
5. Dezember, 18.30 Uhr, Heide-
klause, Köln-Wahnheide
Das Buch ist das ideale Weih-
nachtsgeschenk für jeden Spicher
und Troisdorfer. Es ist erhältlich in
folgenden Verkaufsstellen:
Praxis für Physiotherapie Ralf Hel-
manovski
Wollstube Dierke

Sportcenter Linden
Selbstverständlich wurde das Buch
bei der lokalen Druckerei der Rau-
tenberg Media KG gedruckt, die
u. a. auch Herausgeber des Rund-
blick Troisdorf sind.
Der Autor freut sich auf zahlrei-
che Besucher und einen regen
Austausch mit seinen Lesern.
In einer der nächsten Ausgaben
des Rundblick Troisdorfs wird
zudem ein Interview mit Helmut
Jaschky veröffentlicht.

Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Telefon: 0162 623 8488
E-Mail: helmutjaschky@web.de
Adresse: Adenauerstraße 36,
53842 Troisdorf
Seien Sie dabei und lassen Sie
sich von Helmut Jaschkys neuem
Krimi in den Bann ziehen.
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Hier kennen wir uns aus!

Wir suchen ständig Kauf  und Mietobjekte

im Raum Niederkassel / Troisdorf

Immobilien Nöbel GmbH

Rosenthalstraße 41 | 53859 Niederkassel Mondorf

Fon 0228  45 00 21 und 45 00 22  

info@immobilien noebel.de | www.immobilien noebel.de

Unsere über 55 jährige Erfahrung ist Ihr Vorteil!

Darts-Highlight in Troisdorf
Weltmeister Humphries begeistert Fans in der Stadthalle

Die Stadthalle bebte am Montaga-
bend: Bei der Darts-Gala sorgten
die Weltelite und deutsche Stars
der Szene für eine Show, die die
rund 1.000 anwesenden Fans so
schnell nicht vergessen werden. Mit
„Cool Hand Luke“ Humphries, am-

tierender Weltmeister, standen
auch Publikumslieblinge wie Ste-
phen Bunting und die deutschen
Profis Max Hopp und Florian Hem-
pel am Dartteppich - Hopp sprang
dabei kurzfristig für den verletzten
Dimitri Van den Bergh ein.

Pünktlich um 20 Uhr heizte Welt-
meister Humphries mit seinem Ein-
laufsong das Publikum an. Die Fans
standen Kopf, jubelten, klatschten
ab und zückten ihre Handys für Fo-
tos mit dem britischen Darts-Star.
Der 29-jährige Humphries aus dem
beschaulichen Newbury (Berkshire)
nahm sich Zeit für Autogramme und
zeigte sich erfreut über den herzli-
chen Empfang: „Die Halle macht
einen guten Eindruck und die Fans
hier ebenso - das wird ein schöner
Abend, und schließlich geht es heu-
te darum, zusammen Spaß zu ha-
ben“, so der Weltmeister in einem
Interview vor Beginn.
Dass er als Weltmeister in jedes
Spiel als Favorit geht, macht ihm
nichts aus: „Ich spüre als Nummer
Eins keinen zusätzlichen Druck - im
Gegenteil, meine Form ist noch et-
was besser als letzte Saison“, er-
klärte er. Die brauch er auch, wenn

er den Titel verteidigen möchte: „Das
Feld an guten Spielern wird von Jahr
zu Jahr größer, da wird es nicht un-
bedingt einfacher, die WM zu gewin-
nen“, fügte er an.
Der Abend startete mit einem briti-
schen Eröffnungsspiel zwischen „The
Bullet“ Bunting und „Cool Hand
Luke“ Humphries. Kurz darauf tra-
ten „Maximiser“ Hopp und Hempel
- der keinen Spitznamen trägt -
gegeneinander an. Letzterer schaff-
te es, die Stimmung mit seinem Ein-
laufsong „Kölsche Jung“ weiter an-
zuheizen. Humorvoll spielte Hempel
auch auf die britischen Fans bei der
Darts-WM an und scherzte, dass die-
se wohl noch ein paar Weltmeister-
schaften bräuchten, bis sie den köl-
schen Text seines Einlaufliedes mit-
singen können.
In einem spannenden Match trafen
anschließend Humphries und Hopp
aufeinander, wobei Hopp den Welt-
meister nach einer Reihe von 180ern
mit einem 120er-Finish besiegte. Der
„Weltmeister-Bezwinger“ wurde
danach gebührend mit Sprechchö-
ren gefeiert. Und die Reaktion von
„Cool Hand Luke“? Er klopfte Hopp
freundschaftlich auf die Schulter und
feierte dessen gelungenen Check-
out gemeinsam mit dem Publikum.
Auch in der darauffolgenden Pause
riss die gute Stimmung nicht ab,
dafür sorgte die Band Druckluft.
Organisator Wolfgang Pütz zeigte
sich sichtlich zufrieden mit der Ver-
anstaltung: „Es ist toll, die Welt-
elite des Darts in Troisdorf begrü-
ßen zu dürfen.“ Möglich sei das
durch eine Terminlücke nach der

Sorgten für einen unvergesslichen Abend: Florian Hempel, Stephe Bunting,Sorgten für einen unvergesslichen Abend: Florian Hempel, Stephe Bunting,Sorgten für einen unvergesslichen Abend: Florian Hempel, Stephe Bunting,Sorgten für einen unvergesslichen Abend: Florian Hempel, Stephe Bunting,Sorgten für einen unvergesslichen Abend: Florian Hempel, Stephe Bunting,
Luke Humphries, Wolfgang Pütz und Max Hopp (v. l.) mit den beidenLuke Humphries, Wolfgang Pütz und Max Hopp (v. l.) mit den beidenLuke Humphries, Wolfgang Pütz und Max Hopp (v. l.) mit den beidenLuke Humphries, Wolfgang Pütz und Max Hopp (v. l.) mit den beidenLuke Humphries, Wolfgang Pütz und Max Hopp (v. l.) mit den beiden
Cheerleaderinnen, die die Spieler bei ihren Walk-Ins tänzerisch begleiteten.Cheerleaderinnen, die die Spieler bei ihren Walk-Ins tänzerisch begleiteten.Cheerleaderinnen, die die Spieler bei ihren Walk-Ins tänzerisch begleiteten.Cheerleaderinnen, die die Spieler bei ihren Walk-Ins tänzerisch begleiteten.Cheerleaderinnen, die die Spieler bei ihren Walk-Ins tänzerisch begleiteten.

Im Publikum war die Stimmung großartig - 180er wurden natürlich besonders gebührend gefeiert.Im Publikum war die Stimmung großartig - 180er wurden natürlich besonders gebührend gefeiert.Im Publikum war die Stimmung großartig - 180er wurden natürlich besonders gebührend gefeiert.Im Publikum war die Stimmung großartig - 180er wurden natürlich besonders gebührend gefeiert.Im Publikum war die Stimmung großartig - 180er wurden natürlich besonders gebührend gefeiert.
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Troisdorf 
steht Kopp

Stadthalle Troisdorf

Samstag 16.11.2024

Einlass: 17:30 Uhr, Beginn: 19:00 Uhr 
Eintritt : 42,00 Euro zzgl. Gebühren

Stadthalle Troisdorf, Kölner Straße 167, Troisdorf

CAT BALLOU · KASALLA 
BRINGS · KLÜNGELKÖPP
DRUCKLUFT · DOMSTÜRMER · KÖBESSE

 KÖLNER PAULINCHEN · FIDELE SANDHASEN

Tickets unter: www.troisdorfstehtkopp.de

Wir eröff nen die Session! Mit dabei:

Darts-EM in Dortmund, die er selbst
entdeckt hat. Die EM endete erst
tags zuvor - dadurch haben die Spie-
ler weder eine weite Anreise noch
andere Termine. Und sein Favorit
für die kommende Darts-WM? „Der
Hammer wäre es natürlich, wenn
es der erst 17-jährige Luke Littler
machen würde - mein persönlicher
Favorit wäre aber ein deutscher
Spieler“, so Pütz. Für Fans und Spie-
ler war der Abend ein unvergessli-
ches Erlebnis voller sportlicher High-
lights, ausgelassener Stimmung wie
man sie von Darts-Events kennt,
und - natürlich - einer Menge
„180er“-Rufe aus dem begeister-
ten Publikum. (pho)

Für et janze
Dörp!

Bunte Nachmittage
der kfd Bergheim-
Müllekoven

Die Bunten NachmittageBunten NachmittageBunten NachmittageBunten NachmittageBunten Nachmittage der kfd
Bergheim-Müllekoven finden in die-
sem Jahr am Freitag, 22., und Sams-
tag, 23. November, in der Mehr-
zweckhalle in Müllekoven statt.
Die Besucherinnen und Besucher
können sich auf ein paar vergnügli-
che und kurzweilige Stunden freu-
en. Die Nachmittage unter dem
Motto „Der helle „Der helle „Der helle „Der helle „Der helle WWWWWahnsinn“ahnsinn“ahnsinn“ahnsinn“ahnsinn“ be-
ginnen jeweils um 15 Uhr mit Kaf-
fee und Kuchen. Danach folgt das
abwechslungsreiche und bunte Pro-
gramm mit Sketchen, Liedern und
Verzällchen. Samstags sind auch
männliche Gäste gerne gesehen.
Der Eintrittspreis beträgt für Mit-
glieder 18 Euro und für Gäste 22
Euro (inkl. Kaffee und Kuchen).
Restkarten gibt es bei Claudia Kra-
mer (Tel. 0228/452059).

Weltmeisterlich in Troisdorf: „Cool Hand Luke“ Humphries wirft, MaxWeltmeisterlich in Troisdorf: „Cool Hand Luke“ Humphries wirft, MaxWeltmeisterlich in Troisdorf: „Cool Hand Luke“ Humphries wirft, MaxWeltmeisterlich in Troisdorf: „Cool Hand Luke“ Humphries wirft, MaxWeltmeisterlich in Troisdorf: „Cool Hand Luke“ Humphries wirft, Max
Hopp wartet dahinter auf seinen Einsatz.Hopp wartet dahinter auf seinen Einsatz.Hopp wartet dahinter auf seinen Einsatz.Hopp wartet dahinter auf seinen Einsatz.Hopp wartet dahinter auf seinen Einsatz.
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NATÜRLICH 
WOHNEN IM 
BIO-BLOCKHAUS

 WINTER-
AKTION
inklusive Klimagerät!

Hauptstr. 15-19 · 57635 Kircheib/B8 · Tel. 0 26 83 - 9782-0

www.steinhauer-holzhaus.de

• Ökologisch gebaut
• Barrierefrei auf 1 Ebene
• Schnell bezugsfertig
• Massive Holz-Qualität

Flachdach langzeitsicher
nachhaltig sanieren
Unter Hausbesitzern wird das
Flachdach immer beliebter. Da der
Wohnraum darunter durch den
Wegfall von Schrägen ohne Ein-
schränkung nutzbar ist, wird die
Wohnfläche so maximiert. Zudem
können Flachdächer nicht nur dem
Schutz des Hauses dienen, son-
dern darüber hinaus vielfältig ge-
nutzt werden. Wichtig ist, ein- bis
zweimal pro Jahr eine Wartung
des Flachdachs zu realisieren, um
etwa Verschmutzungen zu ent-
fernen und potenzielle Schadstel-
len zu identifizieren. Bei Män-
geln gilt es, schnell zu handeln.
Durch eindringende Feuchtigkeit
drohen nicht nur Schimmelbil-
dung, sondern auch Schäden an
der Bausubstanz.
Für die Abdichtung von Flachdä-
chern wurde in Deutschland tra-
ditionell auf Bitumen- oder Kunst-
stoffbahnen zurückgegriffen.
Dabei gibt es eine Alternative, die
sich bei der Integration von De-
tails wie Schornsteinen oder
Lichtkuppeln schon länger be-
währt und einige Vorteile hat: Ab-
dichtungen auf Basis von PMMA-
Flüssigkunststoff, wie sie etwa Trif-
lex anbietet. Sie härten schnell
aus, dichten sehr zuverlässig ab
und haben eine zu erwartende
Lebensdauer von 25 Jahren. Bei
einer Sanierung punkten sie
insbesondere dadurch, dass das
flüssige Material in der Regel ohne
Entfernen der vorhandenen Ab-
dichtung aufgebracht werden
kann und sich flexibel an die Ge-

gebenheiten anpasst. Das gerin-
ge Gewicht beeinflusst dabei die
Statik des Daches nicht.
Wer sein Dach saniert, sollte auch
darüber nachdenken, ob er es zu-
sätzlich zur Energiegewinnung
nutzen oder begrünen möchte.
Photovoltaik-Module lassen sich
mit Flüssigkunststoff sicher an die
Dachfläche anbinden. Gründächer
bieten nicht nur ökologische, son-
dern auch ökonomische Vorteile,
indem sie die Kosten für Heizung
oder Klimaanlage senken. Im Win-
ter halten die begrünten Dächer
die Wärme im Gebäude. Im Som-
mer schirmen sie die Hitze ab,
wohingegen sich die mit Bitumen-
Dachbahnen abgedichteten Dä-
cher aufheizen und auch noch lan-
ge nach Sonnenuntergang Wär-
me abstrahlen.
Weiteres Plus:Weiteres Plus:Weiteres Plus:Weiteres Plus:Weiteres Plus: Die Grünfläche
speichert Regenwasser und ent-
lastet dadurch bei Starkregen die
Kanalisation. Durch das „grüne
Polster“ wird das Flachdach zudem
vor direkten Umwelteinflüssen
wie starken Temperaturdifferen-
zen, UV-Strahlen und Hagel ge-
schützt. Dadurch kann sich die
Lebensdauer der Flüssigkunst-
stoff-Abdichtung unter einer Dach-
begrünung sogar auf bis zu 40
Jahre verlängern.
Handwerker, die Erfahrung mit der
Flüssigkunststoff-Abdichtung ha-
ben, findet man unter
www.triflex.com/
handwerkersuche.
(akz-o)
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Eine klare Sache
Glas im Innenausbau verleiht Räumen
eine transparente, helle Atmosphäre

Wohnen mit Durchblick: Glas ist aus der modernen Architektur nichtWohnen mit Durchblick: Glas ist aus der modernen Architektur nichtWohnen mit Durchblick: Glas ist aus der modernen Architektur nichtWohnen mit Durchblick: Glas ist aus der modernen Architektur nichtWohnen mit Durchblick: Glas ist aus der modernen Architektur nicht
wegzudenken - auch als Gestaltungsmittel im Innenausbau.wegzudenken - auch als Gestaltungsmittel im Innenausbau.wegzudenken - auch als Gestaltungsmittel im Innenausbau.wegzudenken - auch als Gestaltungsmittel im Innenausbau.wegzudenken - auch als Gestaltungsmittel im Innenausbau.
Foto: DJD/Uniglas/J. SpecklinFoto: DJD/Uniglas/J. SpecklinFoto: DJD/Uniglas/J. SpecklinFoto: DJD/Uniglas/J. SpecklinFoto: DJD/Uniglas/J. Specklin

Beim Werkstoff Glas dürften die
meisten zunächst an Fenster,
Haustüren und somit an das äu-
ßere Erscheinungsbild des Eigen-
heims denken. Doch auch im Inne-
ren kann das Material besondere
architektonische Akzente setzen.
Mit vielseitigen Einsatzmöglichkei-
ten im Innenausbau bringt Glas
viel Tageslicht und Weite ins Zu-
hause. Ob als Balustrade im Ein-
gangsbereich und Treppenhaus, als
Raumteiler, Duschwand oder als
Designelement: Vielseitige Anwen-
dungen verleihen Räumen einen
transparenten und modernen Stil.
Doch wie lässt sich das Material
ästhetisch und funktional gekonnt
nutzen?
Mehr Leichtigkeit fürs ZuhauseMehr Leichtigkeit fürs ZuhauseMehr Leichtigkeit fürs ZuhauseMehr Leichtigkeit fürs ZuhauseMehr Leichtigkeit fürs Zuhause
Eine offene, lichtdurchflutete At-
mosphäre fördert das Wohlfühlen.
Mit Glas wirkt jeder Raum nicht
nur heller und freundlicher, son-
dern wird gleichzeitig optisch ver-
größert. Ein Vorteil des Materi-
als: Fachbetriebe können Trenn-
wände, Schiebeelemente oder
Treppen ganz nach eigenen Wün-
schen planen und bauen.
Eine Galerie zum Beispiel erhält
mit einem Glasgeländer und
durchsichtigen Brüstungen ein
besonders elegantes Erschei-
nungsbild. „Transparente Treppen
scheinen förmlich im Raum zu
schweben. Auch eine gläserne
Balustrade stellt einen attrakti-

ven Blickfang dar“, sagt Stefan
Wolter, technischer Leiter von
Uniglas. Für das notwendige Maß
an Sicherheit sorgen dabei Ge-
länder mit einer zuverlässigen
Absturzsicherung sowie die Aus-
führung in bruchsicherem Ver-
bundsicherheitsglas. Fachbetrie-
be vor Ort können Inspirationen
geben und zu den verschiedenen
Möglichkeiten bei Neubau und
Modernisierung beraten. Unter
www.uniglas.de etwa finden sich
Ansprechpartner sowie weitere
Tipps für die eigene Planung.
Stilvolle Hygiene im BadStilvolle Hygiene im BadStilvolle Hygiene im BadStilvolle Hygiene im BadStilvolle Hygiene im Bad
Ein klares Statement setzen Haus-
besitzer mit dem Werkstoff auch
im modernen Wellnessbad. Hoch-
wertige Ganzglasduschen zum
Beispiel verbinden Ästhetik mit
hoher Funktionalität sowie hygie-
nischen Vorteilen. Sie lassen sich
einfach reinigen und behalten
dauerhaft ihr attraktives Erschei-
nungsbild. In der Küche wiederum
kann Glas als bedruckte Rück-
wand oder als leicht zu reinigen-
de Arbeitsplatte dienen. Und nicht
in jedem Fall muss das Material
komplett durchsichtig sein: La-
ckierungen, Sandstrahlungen und
Ornamente ermöglichen Designs
ganz nach eigenem Geschmack.
Glasschiebetüren, Glasrückwän-
de und Raumteiler lassen sich zum
Beispiel auch mit einem persönli-
chen Fotomotiv bedrucken. (DJD)
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Hier findet der Regen seinen Weg
Flächen wieder entsiegeln mit versickerungsfähigen Betonpflastersteinen
Die starke Flächenversiegelung in
Deutschland bereitet zunehmend
Sorge. Der Grund: Da der Anteil
bebauter Bereiche kontinuierlich
wächst, können Niederschläge nicht
mehr ungehindert ins Erdreich ver-
sickern. Wenn es jedoch zu einem
Starkregen kommt, muss die Kana-
lisation in kurzer Zeit enorme Ab-
flussmengen aufnehmen - und ist
damit häufig überfordert.
Es drohen Überflutungen. Da eine
beliebige Erweiterung der Kanal-
netze aus verschiedenen Gründen
vielerorts nicht machbar ist, sind
andere Lösungen gefragt. Ein mög-
licher Weg ist es, Flächen in urba-
nen Siedlungsbereichen wieder zu
entsiegeln und somit den Kreislauf
aus Niederschlag, Versickerung und
Verdunstung zu unterstützen.

Nachhaltig geplant und gebaut: Versickerungsfähige Pflasterbefestigungen tragen zu einem besserenNachhaltig geplant und gebaut: Versickerungsfähige Pflasterbefestigungen tragen zu einem besserenNachhaltig geplant und gebaut: Versickerungsfähige Pflasterbefestigungen tragen zu einem besserenNachhaltig geplant und gebaut: Versickerungsfähige Pflasterbefestigungen tragen zu einem besserenNachhaltig geplant und gebaut: Versickerungsfähige Pflasterbefestigungen tragen zu einem besseren
Regenwassermanagement in Siedlungsbereichen bei. Foto: DJD/betonstein.orgRegenwassermanagement in Siedlungsbereichen bei. Foto: DJD/betonstein.orgRegenwassermanagement in Siedlungsbereichen bei. Foto: DJD/betonstein.orgRegenwassermanagement in Siedlungsbereichen bei. Foto: DJD/betonstein.orgRegenwassermanagement in Siedlungsbereichen bei. Foto: DJD/betonstein.org

nahmen einen Unterschied be-
wirken. Dazu können auch priva-
te Hauseigentümer beitragen -
beispielsweise, wenn sie Einfahr-
ten, Pkw-Stellplätze, Terrassen und
andere Bereiche nicht versiegeln,
sondern dem Regenwasser einen
Weg ins Erdreich ermöglichen.
Dazu eignen sich versickerungsfä-
hige Pflasterbefestigungen aus
Beton, sagt Dietmar Ulonska, Ge-
schäftsführer des Betonverbandes
Straße, Landschaft, Garten (SLG):
„Dabei handelt es sich um ein zeit-
gemäßes, technisch ausgereiftes
Element einer dezentralen Regen-
wasserbewirtschaftung in Sied-
lungsgebieten.“ Selbst wenn auf-
grund der Bodenstruktur keine
Versickerung des Regenwassers
in tiefere Bodenschichten oder
bis ins Grundwasser möglich ist,
können diese Pflasterflächen zu
einer Entlastung der Kanalisati-
on, insbesondere bei Starkregen-
ereignissen, beitragen.
Nachhaltige Gestaltung mit BetonNachhaltige Gestaltung mit BetonNachhaltige Gestaltung mit BetonNachhaltige Gestaltung mit BetonNachhaltige Gestaltung mit Beton
Zusätzlich zu den ökologischen
Vorteilen sind versickerungsfähi-

ge Pflasterbefestigungen auch fi-
nanziell lohnend. Denn zahlrei-
che Kommunen sind dazu über-
gegangen, die Abwassergebühr
gesplittet zu berechnen. Dabei
berücksichtigen sie, ob Flächen
rund ums Haus die Niederschläge
versickern lassen.
Neben Nachlässen bei den Ab-
wassergebühren gewähren eini-
ge Kommunen auch finanzielle
Zuschüsse, wenn Immobilienbe-
sitzer vorhandene Bereiche wieder
entsiegeln.
Unter www.betonstein.org etwa
gibt es weitere Informationen zu
versickerungsfähigen Pflasterstei-
nen. Doch nicht nur in dieser Hin-
sicht ist Betonstein nachhaltig:
Die dezentrale Fertigung mit kur-
zen Transportwegen, die Langle-
bigkeit sowie ein hoher Recyc-
linganteil machen das Baumate-
rial ökologisch attraktiv. Zudem
bietet es vielfältige Möglichkei-
ten für die Gestaltung des Gar-
tens, von der Pflasterung über Tro-
ckenmauern bis hin zur Pflanzele-
menten. (DJD)

Betonsteine für entsiegelte FlächenBetonsteine für entsiegelte FlächenBetonsteine für entsiegelte FlächenBetonsteine für entsiegelte FlächenBetonsteine für entsiegelte Flächen
Bei der Entsiegelung von Flächen
können bereits einfache Maß-
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Lehmputz als
Trockenbausystem
So einfach geht wohngesundes Raumklima
Lehm gehört zu den ältesten Bau-
stoffen, die der Mensch nutzt. Was
unsere Vorfahren wohl instinktiv
ahnten, bestätigen die Erkennt-
nisse der Neuzeit: Die positi-
ven Auswirkungen dieses Na-
turbaustoffs auf das Raumkli-
ma und die Luftqualität haben
dem Lehmputz seit einigen Jah-
ren eine Renaissance beschert.
Lehm reguliert die Luftfeuchtig-
keit, er absorbiert und speichert
Geruchs- und Schadstoffe. Die
Luft wird ionisiert und wirkt
dadurch spürbar frischer. Aller-
giker fühlen sich wohler und die
Gefahr der Ansteckung über
Tröpfcheninfektionen sinkt.
Nachhaltig und ökologisch ist
Lehm ebenfalls, denn die Her-
stellung verbraucht extrem we-
nig Primärenergie. Materialres-
te oder rückgebaute Lehmpro-
dukte können problemlos über
Bauschutt oder Hausmüll ent-
sorgt werden.
Lehmputz - wohnfertig in dreiLehmputz - wohnfertig in dreiLehmputz - wohnfertig in dreiLehmputz - wohnfertig in dreiLehmputz - wohnfertig in drei
TTTTTagenagenagenagenagen
Was manche Bauherren - egal
ob im Neubau oder in der Re-
novierung - bisher noch davon
abhält, Lehm in ihrem Haus ein-
zusetzen, ist der relativ hohe
Aufwand für den Auftrag von
Lehmputzen sowie die langen
Trocknungszeiten, die den Bau-
fortschritt hemmen. Deutlich
einfacher geht es mit innovati-
ven Plattensystemen, wie sie
etwa Naturbo entwickelt hat.
Sie vereinen alle ökologischen
Vorteile von Lehmputz mit der
unkomplizierten Verarbeitung
von Trockenbausystemen. Auf
vorgefertigten Plattenelemen-
ten aus Holzweichfaser ist der
Lehm bereits mit einer Gewe-
bearmierung aufgebracht. Die
Platten können ohne umfang-
reiche Vorarbeiten und ohne
den Einsatz größerer Wasser-
mengen verbaut werden. Unter
www.naturbo.de gibt es dazu
mehr Infos und Verarbeitungs-
tipps. Auf Holzständer oder
Holzplatten erfolgt die Befesti-
gung durch Verschrauben, auf
Mauerwerk oder Gipsbauplat-
ten lassen sich die Elemente

verkleben. Auch Innen- und
Trennwände können mit ent-
sprechenden Ständerkonstruk-
tionen erstellt werden.
Die schnelle und einfache Ver-
arbeitung spart Geld, Zeit und
Material.
Passende Lehm-Plattenelemen-Passende Lehm-Plattenelemen-Passende Lehm-Plattenelemen-Passende Lehm-Plattenelemen-Passende Lehm-Plattenelemen-
te für fast jeden Einsatzte für fast jeden Einsatzte für fast jeden Einsatzte für fast jeden Einsatzte für fast jeden Einsatz
Die Lehmputz-Plattenelemente
gibt es in verschiedenen Aus-
führungen, etwa als reine Wand-
beplankung oder als Innendäm-
mung. Wer sich die angenehme
und energieeffiziente Wärme
einer Wand- oder Deckenhei-
zung ins Haus holen will, kann
die Installation von Flächenhei-
zung und Lehmputz in einem
Arbeitsgang durchführen. In
spezielle Plattenelemente sind
bereits Heiz-/Kühlrohre eingelas-
sen, die mit klassischen Press-
kupplungen verbunden werden.
(DJD)
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Testen Sie unsere Menüs jetzt:
0800 3333 900 (gebührenfrei)

menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

7 Probemenüs

für nur 

35,00 Euro!

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfähigkeit erhalten und fördern will, 
achtet auf gesunde Ernährung. Der Johanniter-Menüservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der Menüs 
werden mit Gewürzen und Kräutern sowie köstlich zubereitetem 
Gemüse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Wählen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder 
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische Menüs. Wir bieten auch 
Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die Menüs gibt es in vielen Gebieten tiefkühlfrisch oder täglich 
heiß auf den Tisch. Auch für spezielle Ernährungsanforderungen 
bieten wir eine Vielzahl köstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu 
gerne von Birgit Inwich persönlich beraten. Rufen Sie uns an.

Gesund 

und lecker!
Der Johanniter-Menüservice.

Goldener Herbst: Themenabend „Herbstleuchten“
am 8. November im AGGUA Sauna & Lounge

Über 50 junge Mitglieder der TLG
waren an einem Wochenende in
der Jugendherberge Panarbora in
Waldbröl. Dabei standen zum 3.
Mal der gruppenübergreifende

FFFFFortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der ortsetzung der TTTTTitelseiteitelseiteitelseiteitelseiteitelseite

50 junge TLGler in Panarbora
Traditionelle Tour der Leichtathleten

Zusammenhalt und gemeinsame
Erlebnisse im Mittelpunkt des
Ausflugs. Neben dem Baumwip-
felpfad und dem großen hölzer-
nen Aussichtsturm gab es auch

verschiedene sportliche und wei-
tere Angebote. Die Mahlzeiten
genoss man gemeinsam im Re-
staurant der Jugendherberge.
Sonntagmittag ging es mit dem

Reisebus zurück ins heimische Ag-
gerstadion. Der 4. Ausflug nach
Panarbora 2025 wird schon ge-
plant.
Infos auf www.troisdorfer-lg.de.

DeDeDeDeDer Herbst entfaltet seine voller Herbst entfaltet seine voller Herbst entfaltet seine voller Herbst entfaltet seine voller Herbst entfaltet seine volle
Pracht und passend zur JahreszeitPracht und passend zur JahreszeitPracht und passend zur JahreszeitPracht und passend zur JahreszeitPracht und passend zur Jahreszeit
lädt die lädt die lädt die lädt die lädt die AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUA Sauna & LoungeA Sauna & LoungeA Sauna & LoungeA Sauna & LoungeA Sauna & Lounge
zum zum zum zum zum TTTTThemenabend „Herbstleuch-hemenabend „Herbstleuch-hemenabend „Herbstleuch-hemenabend „Herbstleuch-hemenabend „Herbstleuch-
ten“ ein.ten“ ein.ten“ ein.ten“ ein.ten“ ein.     Am FAm FAm FAm FAm Freitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 8. 8. 8. 8. 8. November November November November November,,,,,
zeigt sich der goldene Herbst hierzeigt sich der goldene Herbst hierzeigt sich der goldene Herbst hierzeigt sich der goldene Herbst hierzeigt sich der goldene Herbst hier
von seiner schönsten Seite.von seiner schönsten Seite.von seiner schönsten Seite.von seiner schönsten Seite.von seiner schönsten Seite.
Der Themenabend „Herbstleuchten“
setzt in der Zeit von 18 Uhr bis 22
Uhr auf eine intensive Verbindung
von Licht, Wärme und Natur. Die
Kombination aus wohltuenden Auf-
güssen, beruhigenden Düften und

warmem Licht erzeugt ein Gefühl
von Geborgenheit und ist Balsam für
die Seele.
Im Verlauf des Abends erwarten die
Sauna-Gäste verschiedene Aufguss-
Zeremonien inklusive themenbezo-
gener Beigaben, die den Herbst mit
allen Sinnen erlebbar machen. Ein
sorgsam komponierter Mix aus hol-
zigen, frischen und kräuterbezoge-
nen Aromen schafft dabei eine har-
monische Verbindung zur Natur. Zur
Wahl stehen verschiedene Aufgüs-

se, die entweder beleben oder beru-
higen. Von Tannensud über Heublu-
men und Lemongras bis Minze und
Menthol - für jede Stimmung ist das
Passende dabei.
Apropos komponiert: Der Pianist
Konstantin Kopenhagen, der im AG-
GUA TROISDORF bereits durch zahl-
reiche Gastauftritte bekannt und
auch in der Vox-Sendung „The Pia-
no“ aufgetreten ist, wird den Abend
mit sanften Klängen am E-Piano be-
gleiten. Seine Musik fügt sich har-
monisch in das Gesamtkonzept des
Themenabends ein und untermalt
gekonnt die beruhigende Wirkung
des Lichts und der Düfte.
„Mit unserem nächsten Themenab-
end ermöglichen wir unseren Sau-

nagästen eine kleine Pause vom All-
tag, voller Ruhe und Erholung - ein
ganzheitliches Erlebnis im Einklang
mit der Natur, das die Schönheit des
Herbstes in ein ganz besonderes Licht
rückt“, erklärt Daniela Simon, Ge-
schäftsführerin des AGGUA TROIS-
DORF. Abgerundet wird das „Herbst-
leuchten“ durch das vielfältige kuli-
narische Angebot in der AGGUA
Lounge. Von wärmendem Tee über
erfrischende Drinks sowie kleine und
große Snacks - für das leibliche Wohl
ist gesorgt.
Der Saunabereich ist an diesem Tag
regulär von 10 bis 22 Uhr geöffnet.
Das Verwöhnprogramm „Herbst-
leuchten“ ab 18 Uhr ist im regulären
Saunaticket inbegriffen.

Veranstaltung
auf Burg Wissem
BILDERBUCHMUSEUMBILDERBUCHMUSEUMBILDERBUCHMUSEUMBILDERBUCHMUSEUMBILDERBUCHMUSEUM
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 10. 10. 10. 10. 10. November November November November November,,,,, 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr
Die große Suche im Bilderbuch-Die große Suche im Bilderbuch-Die große Suche im Bilderbuch-Die große Suche im Bilderbuch-Die große Suche im Bilderbuch-
museummuseummuseummuseummuseum
Die Torte ist weg, Kunst mit Torte
oder Torte für alle - immer wird
eine Torte gesucht - und vielleicht
auch gefunden? Wir schauen uns
die Suchbilderbücher des in den
Niederlanden lebenden Künstlers
Thé Tjong Khing an, die ganz ohne

Worte auskommen. Aber wo ist
die Torte und welche Abenteuer
erleben die Bilderbuchfiguren? Wir
schauen es uns gemeinsam an.
Familienführung durch die Sonder-
ausstellung. Die Führung ist kos-
tenlos, die Teilnehmerzahl ist be-
grenzt. Zu zahlen ist der Muse-
umseintritt. Bitte melden Sie sich
unter 02241/900-427 an,
mit Malgorzata Meys
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MATRATZE BODYFEEL

W W W. B E T T E N - S TA R . D E  

30  JAHRE BETTEN STAR SIEGBURG
E R F O L G R E I C H  D U R C H  E I G E N E  S C H L A F S Y S T E M E

S I E G B U R G Mühlenstraße 20,  Tel. 0 22 41 / 5 76 76

B A D  H O N N E F - R O T T B I T Z E  Himberger Str. 2,  Tel. 0 22 24 / 12 21 411 

www.facebook.com/bettenstar      SR Betten Vertriebs GmbH

B E R AT U N G S T E R M I N  S I C H E R N  AUF  WWW.BETTEN-STAR .DE

T E L L E R R A H M E N  B O DY L I N E  2 0 0  N V

999 € statt 1.398 €

nicht verstellbar, Größen: 90, 100 x 200 cm, 
Schulterkomfortzone & verstärkte Mittelzone

G R AT I S  D A Z U !

T E L L E R R A H M E N  B O DY L I N E  2 0 0  N V

1.199 € statt 1.799 €

nicht verstellbar, Größen: 90, 100 x 200 cm, 
Schulterkomfortzone & verstärkte Mittelzone

G R AT I S  D A Z U !

NACKENSTÜTZKISSEN 
BODYSOFT ODER BODYPUR

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen 
Raumgewicht 85 kg, Tencelbezug wasch-
bar 60 Grad, Größen: 90, 100 x 200 cm

20 cm MDI-Schaumkern mit 7 Zonen
Raumgewicht 55 kg,
Größen: 90, 100 x 200 cm

MATRATZE BS COMFORT 30

TELLERRAHMEN 

GRATIS DAZU!

79 € statt 99 €

MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

MARKISEN UND

NEUBEZÜGE* ZU 
 TOP-KONDITIONEN!
*GILT AUCH FÜR NEUBEZUG ALLER FABRIKATE

DAS GÜNSTIGSTE ANGEBOT 
… ZU JEDER JAHRESZEIT

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com

Die Kleinsten
in ihrem Element
Baby-Wellnesstag
im AGGUA am 12. November
Am Dienstag, 12. November, lädt
das AGGUA TROISDORF zum
nächsten Baby-Wellnesstag ein.
Von 10 bis 13 Uhr dürfen Babys im
angenehm temperierten Entspan-
nungsbecken das Element Was-
ser erkunden - in den vertrauten
Armen ihrer Eltern und unter der
kompetenten Anleitung des AG-
GUA-Teams. Das Planschen in si-
cherer Umgebung fördert spiele-
risch die motorische Entwicklung
und weckt bei den Kleinsten die
Freude am Wasser.
Geborgenheit und NäheGeborgenheit und NäheGeborgenheit und NäheGeborgenheit und NäheGeborgenheit und Nähe
Nach dem Wasserspaß erwartet
die kleinen Gäste ein auf sie zu-
geschnittenes Wellnessprogramm.
Dazu geht es in einen für sie reser-

vierten Bereich in der Sauna, der
eine wohlige Atmosphäre zum
Aufwärmen und Entspannen
schafft. Eine erfahrene Masseu-
rin führt die Eltern in die Kunst
der Babymassage ein, die die
Bindung zum Nachwuchs noch
weiter stärkt.
Anschließend können die Kleins-
ten in einer ruhigen Ecke gestillt

oder gefüttert werden. Auch für
die Eltern bleibt Zeit für eine wohl-
verdiente Pause und einen klei-
nen Snack. „Der Baby-Wellnes-
stag ist eine wunderbare Gele-
genheit für Eltern und Kinder, sich
zu entspannen und zugleich neue
Erfahrungen zu machen“, erklärt

Daniela Simon, Geschäftsführerin
des AGGUA TROISDORF. Ihr Tipp:
„Frühzeitig online anmelden, denn
unsere Baby-Wellnesstage sind
sehr beliebt und dementsprechend
immer sehr schnell ausgebucht.“
Infos und Infos und Infos und Infos und Infos und Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:
wwwwwwwwwwwwwww.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de
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Prinzenproklamation in
Spich am 15. November

Wir fiebern dem 11.11. entgegen
Die letzten Vorbereitungen laufen

(MB) Der Karnevals Ausschuß
Spich e. V. lädt herzlich zur feierli-
chen Prinzenproklamation am 15.
November im Bürgerhaus Spich
ein.
Unter dem Motto „Wir sind Kar-
neval“ erwartet die Gäste ein un-
vergesslicher Abend voller Musik,
Tanz und karnevalistischer Höhe-
punkte.
Programm-Highlights:Programm-Highlights:Programm-Highlights:Programm-Highlights:Programm-Highlights:
• Stadtsoldaten-Corps 1867

Meckenheim e. V.
• Spicher Tollitäten/Burggarde-

Spich
• Die Mennekrather
• Die Wahner Wibbelstetze e. V.

• SchmitzMarie
Der Einlass beginnt um 18 Uhr,
die Veranstaltung startet um
19.30 Uhr. Karten sind für 19 Euro
erhältlich und können bei Kai Lo-
renz unter der Telefonnummer
0170 3830138 (ab 17 Uhr) oder
per E-Mail an karten@spicher-
karneval.de reserviert werden.
Die Prinzenproklamation ist ein
Höhepunkt der Karnevalssession
und bietet eine großartige Gele-
genheit, die neuen Spicher Tolli-
täten zu feiern. Die Veranstaltung
wird von der Burggarde Spich un-
terstützt, die in diesem Jahr ihr
4x11-jähriges Jubiläum feiert.

Beim Troisdorfer KarnevalszugBeim Troisdorfer KarnevalszugBeim Troisdorfer KarnevalszugBeim Troisdorfer KarnevalszugBeim Troisdorfer Karnevalszug

Und schon wieder ist ein Jahr um
und der 11.11. steht vor der Tür.
In den letzten Wochen vor den
ersten Auftritten der neuen Kar-
nevalssession stehen noch einige
Arbeiten auf unserer Blau-Wei-
ßen To-Do-Liste drauf.
So werden die letzten Trainings-
einheiten für das Perfektionieren
unserer neuen Sessionstänze ver-
wendet, das komplette Erschei-
nungsbild unsere Uniformen wird
final nochmal geprüft, die letzten
Schmink- und Frisur-Kurse laufen,
die neue Auftrittsmusik muss vor-
bereitet werden, alle Beteiligten
vor und hinter den Kulissen müs-
sen an den Auftrittsablauf heran-
geführt werden, um Euch am Ende
unsere bestmögliche Leistung auf

Karnevalserwachen in TroisdorfKarnevalserwachen in TroisdorfKarnevalserwachen in TroisdorfKarnevalserwachen in TroisdorfKarnevalserwachen in Troisdorf

den Troisdorfer Bühnen zeigen zu
können: Unsere neuen Sessions-
tänze 2024/2025!
Auch in diesem Jahr können wir
uns freudig mit einer Vielzahl an
Tänzerinnen und Tänzern präsen-
tieren.
Wir können es kaum noch erwar-
ten, nach der langen Pause von
Aschermittwoch bis jetzt zum
11.11. wieder in die Uniform zu
schlüpfen und auf den Bühnen zu
stehen und Euch in eine karneva-
listischen Stimmung zu versetzen.
Bevor wir Euch am 9. November
unsere neuen Sessionstänze beim
traditionelle Karnevalserwachen
in der Troisdorfer Innenstadt prä-
sentieren, steht für uns Blau-Wei-
ßen erstmal unsere offizielle in-

terne Generalprobe für alle unse-
re Mitglieder, Eltern, Verwandte
und Freunde in der Mehrzweck-
halle in Hütte an. Wir freuen uns

auf die kommende Karnevalsses-
sion und wünschen allen Karne-
valsvereinen einen hervorragen-
den Sessionsauftakt 2024/2025!



Rundblick Troisdorf | 63. Jahrgang | Samstag, 02. November 2024 | Woche 44 | Rautenberg Media | www.rundblick-troisdorf.de 27



Rundblick Troisdorf | 63. Jahrgang | Samstag, 02. November 2024 | Woche 44 | rundblick-troisdorf.de/e-paper28

Der Troisdorfer BluesClub e.V.
präsentiert Lorenz & Die Band

Lampenfieber e. V. präsentiert „Was für ein Zirkus“
Kartenvorverkauf ab dem 1. November

Konzertchor Rhein-Sieg
Auch wir machen mit bei der Woche der
offenen Chöre des Deutschen Chorverbands
vom 4. bis 10. November

„Lorenz & Die BandLorenz & Die BandLorenz & Die BandLorenz & Die BandLorenz & Die Band“ muss man im
Leverkusener Umland sicherlich
niemanden mehr vorstellen.
Bereits seit 1989 existiert die For-
mation um den charismatischen
Sänger und heutigen Wahl-Berli-
ner Peter Lorenz, den die Presse
auch gerne schon mal als „die
schwärzeste Stimme im Rhein-
land“ bezeichnete. Im Laufe der
Jahre standen sie eben auch oft
mit den großen Namen des Gen-
res auf einer Bühne.
Dazu gehörten B.B. King und Al-
bert Collins genauso wie die
Blues Brothers oder die britische
Band Dr. Feelgood. Getreu ihrem
Motto „We beat the Blues“ brin-
gen sie immer schon ihre eigene
Interpretation von Blues, Soul
und Rock’n’Roll auf die Bühne

und der Spaß, den die Band da-
mit hat, schwappt in großen Wel-
len über die Bühnenkante.
Der Maler und Künstler Peter Lo-
renz, dessen Bilder sogar in The
National Art Gallery Of Jakarta
ausgestellt wurden, ist im Rah-
men einer Tour in der Region, um
mit seiner Band ebenfalls die Büh-
ne in Troisdorf zu rocken.
Für das „warming up“ an diesem
Abend ist wie immer „BB’„BB’„BB’„BB’„BB’sssss
BLUESMILE“BLUESMILE“BLUESMILE“BLUESMILE“BLUESMILE“ zuständig, die Haus-
band des Troisdorfer Bluesclubs.
Die vier Vollblutmusiker präsen-
tieren zwar auch die Main-
stream-Titel des Blues, vor al-
lem aber neue, unbekannte
Songs der unterschiedlichsten
Bluesstile, lebendig und eigen-
willig interpretiert.

Die Veranstaltung findet am Frei-
tag, 8. November, in der Aula der
Realschule Heimbachstraße, Trois-
dorf statt. Saalöffnung 18.30. Be-
ginn: 19.30 Uhr.

Lorenz & Die BandLorenz & Die BandLorenz & Die BandLorenz & Die BandLorenz & Die Band

Der Eintritt ist wie immer frei. Im
Laufe des Abends kreist jedoch
der Hut - wie in den Chicagoer
Bluesclubs üblich. Den Inhalt er-
hält ausschließlich die Gastband.

Neue Besen....Neue Besen....Neue Besen....Neue Besen....Neue Besen.... Sprich mich nicht an.Sprich mich nicht an.Sprich mich nicht an.Sprich mich nicht an.Sprich mich nicht an.

Lampenfieber e. V. präsentiert:
Was für ein Zirkus - MagischeWas für ein Zirkus - MagischeWas für ein Zirkus - MagischeWas für ein Zirkus - MagischeWas für ein Zirkus - Magische
Manegen-MomenteManegen-MomenteManegen-MomenteManegen-MomenteManegen-Momente in zwei Ak-
ten von Hannah Domgörgen und
Thomas Jost
Zur Handlung:Zur Handlung:Zur Handlung:Zur Handlung:Zur Handlung:
Der kleine liebenswerte Zirkus
„Krönchen“ kämpft ums Überle-
ben. Ob finanzielle Engpässe, un-
verhoffte Schwangerschaften, feh-
lendes Personal oder Konflikte mit
dem Tierschutzbund - nichts bleibt
dem Zirkus erspart. Doch zum
Glück hat man eine bahnbrechen-
de Idee. Eine Real-Life-Dokumen-
tation soll die Besuchermassen

wieder in Richtung des Zirkus
„Krönchen“ locken. Eigentlich ist
also alles gut - oder besser fast
alles. Denn Madame Marie, die
schwarzsehende Hellseherin hat
dunkle Vorahnungen. Und dann
kommt auch noch „DER TOD“ ins
Spiel.
Unter der Regie von Claudia Vey
und Christoph Hammer werden
seit Juni fleißig Texte gelernt, Kos-
tüme organisiert, das Bühnenbild
gestaltet, Noten geschrieben und
vertont und Zirkusnummern cho-
reografiert. Alles in bester Lam-
penfiebermanier!

Die Aufführungen sind am 11.,11.,11.,11.,11.,
17., 18., 24 und 25. Januar 202517., 18., 24 und 25. Januar 202517., 18., 24 und 25. Januar 202517., 18., 24 und 25. Januar 202517., 18., 24 und 25. Januar 2025
jeweils um 19.30 Uhr in der Aula
der Janosch Grundschule.
Karten zum Preis von 15 Euro
gibt es ab dem 1. November1. November1. November1. November1. November per
E-Mail anE-Mail anE-Mail anE-Mail anE-Mail an
tickticktickticktickets@lampenfieberets@lampenfieberets@lampenfieberets@lampenfieberets@lampenfieber-----
troisdorftroisdorftroisdorftroisdorftroisdorf.de.de.de.de.de oder unter der TTTTTickickickickicket-et-et-et-et-
hotline: 02241-3275894.hotline: 02241-3275894.hotline: 02241-3275894.hotline: 02241-3275894.hotline: 02241-3275894.
Wir sehen uns im Januar!
Bis dahin
fiebert mit uns!fiebert mit uns!fiebert mit uns!fiebert mit uns!fiebert mit uns!
Eure LampenfiebersEure LampenfiebersEure LampenfiebersEure LampenfiebersEure Lampenfiebers

Nach dem großen Erfolg im letz-
ten Jahr findet im November zum
zweiten Mal bundesweit die Wo-
che der offenen Chorproben statt.
Ihr Ziel es ist, Chöre und Singin-
teressierte zusammenzubringen.
Deshalb bieten in der Zeit vom 4.
bis 10. November Mitgliedschöre
des Deutschen Chorverbands an,
an einer Schnupperprobe teilzu-
nehmen.

Wir proben dienstags ab 18.30
Uhr im Pfarrsaal der Kirche St.
Maria Königin in der Blücherstr.
44, 53842 Troisdorf und laden
herzlich dazu ein, am 5. Novem-
ber dabei zu sein.
Weitere Infos dazu können gern
beim Chorleiter Georg Bours un-
ter 02242 866792 oder per E-Mail
unter georg.bours@gmx.de erfragt
werden.

Süßes! Oder Saures?Süßes! Oder Saures?Süßes! Oder Saures?Süßes! Oder Saures?Süßes! Oder Saures?
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Wanderfreunde Rhein-Sieg e. V.
Tageswanderungen vom 6. bis 10. November

Martinszug in Sieglar
Der diesjährige Martinszug der
Gemeinschaftsgrundschule Sieg-
lar findet am Montag, 11. Novem-
ber, statt. Die Kinder werden auf
ihrem Lichterweg von zwei Kapel-
len begleitet. Nach Aufstellung
auf dem Schulhof der Grundschu-
le um 17.45 Uhr wird der Martins-
zug folgenden Weg gehen:
Graf-Galen-Straße, Kettelerstra-
ße, Hitzbroicher Weg, Leostraße,
Larstraße, Kerpstraße, Christian-
Esch-Straße, Meindorfer Straße,
Larstraße, Rathausstraße, Kettel-
erstraße
Das Martinsfeuer wird gegen
18.45 Uhr auf dem Marktplatz ab-
gebrannt.
Zur Finanzierung des Martinszu-
ges werden, wie in den Jahren vor
Corona, von den Kindern Martins-

lose zum Stückpreis von 0,50 Euro
verkauft. Als Preise winken Mar-
tinsgänse, Tischtennisschläger,
Bälle sowie diverse Eintrittsgut-
scheine.
Die Gewinnlosnummern werden
an den Schuleingängen, auf der
Schulhomepage sowie bei diver-
sen Sieglarer Geschäften ausge-
hängt. Gewinne können in der
Schule bis 6. Dezember abgeholt
werden.
Die teilnehmenden Kinder bitten
alle Anwohner des Zugweges,
während des Martinszuges ihre
Fenster zu beleuchten und Fahr-
zeuge ab 17.45 Uhr nicht auf dem
Zugweg zu parken.
Mit freundlichen Grüßen
Claudia Rickert-Barth
- Schulleiterin -

Mittwoch, 6. November: KlosterMittwoch, 6. November: KlosterMittwoch, 6. November: KlosterMittwoch, 6. November: KlosterMittwoch, 6. November: Kloster
Heisterbach - Lauterbachtal -Heisterbach - Lauterbachtal -Heisterbach - Lauterbachtal -Heisterbach - Lauterbachtal -Heisterbach - Lauterbachtal -
VVVVVinxelinxelinxelinxelinxel (A), 10 km, Wanderführe-
rin Rosi Seul, Tel. 0228 453259
oder 0178 9776898, Abfahrt um
10 Uhr mit dem Auto von Kirche
Maria Königin (Blücherstr.) in
Troisdorf - Anmeldung bitte bis
zum 5. November
Donnerstag, 7. November: RundeDonnerstag, 7. November: RundeDonnerstag, 7. November: RundeDonnerstag, 7. November: RundeDonnerstag, 7. November: Runde
ab Frielingsdorfab Frielingsdorfab Frielingsdorfab Frielingsdorfab Frielingsdorf (300 Hm), 15 km,
Wanderführerin Ilse Blum,
Tel. 0157 55588817, Abfahrt um
9.12 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof Troisdorf
Samstag, 9. November:Samstag, 9. November:Samstag, 9. November:Samstag, 9. November:Samstag, 9. November:
Von Rengsdorf nach SaynVon Rengsdorf nach SaynVon Rengsdorf nach SaynVon Rengsdorf nach SaynVon Rengsdorf nach Sayn (B/C, ca.
270 Hm), 16 km, Wanderführerin
Anna Volberg, Tel. 0176 34352508,
Abfahrt um 9 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf
(über Bonn-Beuel)
Sonntag, 10. November: Brühl -Sonntag, 10. November: Brühl -Sonntag, 10. November: Brühl -Sonntag, 10. November: Brühl -Sonntag, 10. November: Brühl -
Augustusburg - Heider BergseeAugustusburg - Heider BergseeAugustusburg - Heider BergseeAugustusburg - Heider BergseeAugustusburg - Heider Bergsee
(ca. 100 Hm), 15 km, Wanderfüh-
rer Gerd Oswald,
Tel. 02241 314364 oder
0171 1289310,
Abfahrt um 9.23 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf
(über Beuel / Bonn Hbf)

Sonntag, 10. November: Neu!Sonntag, 10. November: Neu!Sonntag, 10. November: Neu!Sonntag, 10. November: Neu!Sonntag, 10. November: Neu!
Runde von Brohl/Lützing,Runde von Brohl/Lützing,Runde von Brohl/Lützing,Runde von Brohl/Lützing,Runde von Brohl/Lützing, Römers-
teinbruch zur Hohen Buche über
Jakobshütte, (B/C, 500 Hm), 17
km, Wanderführer Uli Dallmann,

Tel. 015733994208, Abfahrt um
9.12 Uhr mit dem Zug ab Bahnhof
Troisdorf (über Köln Hbf)
Soweit nicht vorgegeben, ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Abfahrt
am Bf Troisdorf.
Wegen etwaiger kurzfrister Än-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal auf

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs

unserer Webseite
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.
Damit unser Wanderrogramm in
bewährter Form attraktiv und und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erführer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fühlen, bitte
einen unserer aktuellen Wander-
führer ansprechen.
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Ausstellungseröffnung -
WITH NATURE IN MIND

St. Martinzug in Bergheim

Azubi-Inhouse-Messe bei Maschinenbau Kitz - 15. November
UnUnUnUnUnter dem Motto „Beginne Deineter dem Motto „Beginne Deineter dem Motto „Beginne Deineter dem Motto „Beginne Deineter dem Motto „Beginne Deine
Zukunft“ lädt Maschinenbau KitzZukunft“ lädt Maschinenbau KitzZukunft“ lädt Maschinenbau KitzZukunft“ lädt Maschinenbau KitzZukunft“ lädt Maschinenbau Kitz
Jugendliche aus der Region ein,Jugendliche aus der Region ein,Jugendliche aus der Region ein,Jugendliche aus der Region ein,Jugendliche aus der Region ein,
einen Blick hinter die Kulissen deseinen Blick hinter die Kulissen deseinen Blick hinter die Kulissen deseinen Blick hinter die Kulissen deseinen Blick hinter die Kulissen des
Unternehmens zu werfen.Unternehmens zu werfen.Unternehmens zu werfen.Unternehmens zu werfen.Unternehmens zu werfen.
Auf der Azubi-InHouse-Messe amAzubi-InHouse-Messe amAzubi-InHouse-Messe amAzubi-InHouse-Messe amAzubi-InHouse-Messe am
15. November15. November15. November15. November15. November erhalten Jugendli-
che aus der Region einen span-
nenden Einblick in Arbeitsfelder
und Aufgaben eines international
agierenden Maschinenbauunter-
nehmens. Neben hilfreichen In-
formationen und praktischen Hin-
weisen zu sieben unterschiedli-
chen Ausbildungsberufen gibt es
viele Tipps rund um Karrierethe-
men und zum Bewerbungsverfah-
ren. Bei einer individuellen Füh-
rung durch unsere Hallen können
Besucherinnen und Besucher die
mk-Welt kennenlernen und sich
anschließend bei Hot Dogs und
kalten Getränken stärken.
Maschinenbau Kitz in Troisdorf-
Bergheim ist das Stammhaus der

mk Technology Group, einer der
führenden Anbieter von Profiltech-
nik, Fördertechnik und Systemlö-
sungen für die Fabrikautomation.
Mit über 55 Jahren Erfahrung, 500
Mitarbeitern und 35.000 m² Pro-
duktionsfläche weltweit erwirt-
schaftet die Unternehmensgruppe
an Konstruktions- und Produktions-
standorte in Europa und Nordame-
rika einen Umsatz von 92 Millionen
Euro. Damit zählt das Unterneh-
men zu den drei größten industri-
ellen Arbeitgebern in Troisdorf.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin:
15. November, 9.30 bis 14 Uhr
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort:
Ampèrestraße 18, 53844 Troisdorf
Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:Ansprechpartner:
Fiona Reinartz
(fiona.reinartz@mk-group.de)
Felix Nöller
(felix.noeller@mk-group.de)
Eine Eine Eine Eine Eine Anmeldung ist nicht erforAnmeldung ist nicht erforAnmeldung ist nicht erforAnmeldung ist nicht erforAnmeldung ist nicht erfor-----
derlich.derlich.derlich.derlich.derlich.

Liebe Kunstfreundinnen und
Kunstfreunde,
sehr geehrte Damen und Herren,
hiermit möchte ich Sie ganz
herzlich zur Eröffnung der Aus-
stellung „WITH NA„WITH NA„WITH NA„WITH NA„WITH NATURE INTURE INTURE INTURE INTURE IN
MIND“MIND“MIND“MIND“MIND“ im Kunsthaus Troisdorf
am 3. November um 11 Uhr3. November um 11 Uhr3. November um 11 Uhr3. November um 11 Uhr3. November um 11 Uhr mit
Arbeiten von Christel Dillbohner,
Inge Kamps und Axel Schenk.
„Inge Kamps, Christel Dillboh-
ner und Axel Schenk verwenden
in ihrer künstlerischen Sprache
ein eher komplexes Konzept,
das die Interaktion von Flächen
und Strukturen in der Malerei
ermöglicht, sowie die Verdich-
tung von Motiven in der Foto-
grafie oder im Video.
In immer neuen Variationen ent-
stehen meditative Werke, deren
Sprache reicht von abstrakten
Formen bis zur Hommage an die
freien Kräfte der
Naturgesetze.Frei nach dem
Motto: Entdecke im scheinbar
Vertrauten das Fremde.
Darüber hinaus wollen Axel
Schenk, Köln, Inge Kamps, Wind-
eck und Christel Dillbohner, Ber-
keley (USA) auch mit den Wer-

ken Impulsgeber sein für einen
deutlich wachsameren Umgang
mit der Natur und auf den Man-
gel an Respekt in diesem Be-
reich aufmerksam machen.
Diese Künstler entführen das Pu-
blikum in eine Welt, deren The-
menpalette von abstrakten Mo-
tiven, Pflanzendetails bis zu
Landschaften reicht.“
Es begrüßt Sie Kulturamtsleiter
Rainer Land.
Einführung: Ute Kaldune M.A..
Die Ausstellung ist bis zum 1.
Dezember jeweils samstags von
15 bis 18 Uhr und sonntags von
11 bis 16 Uhr sowie nach telefo-
nischer Vereinbarung unter
02241/1261581 zu sehen.
Die Finissage findet am 1. De-
zember um 11.30 Uhr statt.
Ganz besonders möchte ich Sie
auch auf unser hochkarätiges
Konzertangebot im November
und Dezember s. u. aufmerksam
machen. Ausführliche Informati-
onen zu den Konzerten im Kunst-
haus finden Sie unter
www.kultur-in-troisdorf.de.
Frank Baquet
KULTURAMT

Der Ortsring führt am Freitag,
15. November, wieder mit der
Unterstützung der Freiwilligen
Feuerwehr seinen Martinszug
durch. In diesem Jahr hat sich
der Zugweg verändert.
Aufstellung 17 Uhr Helene-We-
ber-Str., dann Markusstr., Mit-
telpfad, über die Bahnschienen
und rechts in die Pohlgasse,
Glockenstr., Mondorfer Str.,
Müllekovener Str., Breitestr.,
Fronstr., Siegstr., und dann zum
alten Sportplatz runter zum
Martinsfeuer.
Wie in iedem Jahr finanziert
sich der Martinszug allein durch
den Losverkauf von Martinslo-
sen. Falls Sie zu Hause nicht
angetroffen wurden, können Sie
noch bei Schreibwaren Bruno

Schöneshöfer, Bergstr. 3 Lose
erwerben.
Mit dem Kauf von Losen haben
Sie die Möglichkeit, einen Ein-
kaufsgutschein in Höhe von 20
Euro für Bergheimer Geschäfte
zu gewinnen. Die Gewinnnum-
mern werden im Rundblick, den
Ortsringkästen und den sozialen
Medien bekannt gegeben.
Die beliebten Martinsstuten für
die Senioren werden am Martins-
morgen wieder von den Schul-
kindern überbracht und die Stu-
ten für die Kinder werden im Vor-
feld in den Kitas und in der Grund-
schule ausgeteilt.
Am Paul-Schürmann-Platz befin-
det sich auch wieder der Stand
des Ortsrings, wo unsere Besu-
cher sich auf Glühwein und le-
ckere Bratwürste freuen können.
Für den Glühweinausschank sind
neue Tassen vorgesehen, die mit
Pfand belegt werden.
Wer eine Tasse des Ortsrings
kaufen möchte, kann diese ge-
gen einen Unkostenbetrag von
2 Euro vom Standpersonal er-
werben.
Der Ortsring wünscht allen Teil-
nehmern viel Spaß am Zug und
freut sich auf eine rege Teilnahme.
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Unabhängige Energieberatung für Privathaushalte

Erster gemeinsamer Sankt Martinszug in Eschmar

Die Kooperationspartner Energie-
agentur Rhein-Sieg und Verbrau-
cherzentrale NRW halten im No-
vember ein breitgefächertes An-
gebot an Online-Informationsver-
anstaltungen rund um energeti-
sche Sanierung und den Einsatz
erneuerbarer Energien im eige-
nen Zuhause bereit.
Die Wärmepumpe wird zukünftig
das am meisten genutzte Hei-
zungssystem werden. Allerdings

erfordert der effiziente Betrieb
dieser Heizungen eine fachge-
rechte Planung und Ausführung.
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 8. 8. 8. 8. 8. November November November November November,,,,, 12 Uhr: 12 Uhr: 12 Uhr: 12 Uhr: 12 Uhr:
Mein Weg zur Wärmepumpe -
Welche Voraussetzungen sollte
mein Haus erfüllen, damit eine
Wärmepumpe sinnvoll ist?
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 20. 20. 20. 20. 20. November November November November November,,,,, 19 Uhr: 19 Uhr: 19 Uhr: 19 Uhr: 19 Uhr:
Wärmepumpe im Mehrfamilien-
haus - Wie kann ein Mehrfami-
lienhaus mit Wärmepumpen be-

heizt werden?
Jeden Montag gibt es um 12.15
Uhr eine Online-Sprechstunde
zum Thema Heizungstausch, je-
den 2. Mittwoch (6./20. Novem-
ber) eine Online-Sprechstunde zur
Wärmepumpe.
Auch zum Strom von der Sonne
wird im November online infor-
miert:
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 4. 4. 4. 4. 4. November November November November November,,,,, 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr:
Sonnenstrom vom Dach - Photo-

voltaik und Batteriespeicher
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 13. 13. 13. 13. 13. November November November November November,,,,, 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr: 18 Uhr:
Sonnenstrom vom Balkon - Ste-
ckersolargeräte
Zugangsdaten zu allen Terminen
finden Interessierte auf der webs-
eite www.energieagentur-rsk.de/
termine. Dort bitte die jeweilige
Veranstaltung aufrufen.
Für das individuelle Gespräch
können Termine zur Video- oder
Telefonberatung gebucht werden.

Eschmar, 6. November ab 18 Uhr -
In diesem Jahr findet zum ersten
Mal ein Sankt Martinszug statt,
bei dem der Kindergarten Jägers-
garten und die Grundschule ge-
meinsam durch die Straßen von
Eschmar ziehen. Der Ortsvorste-

her Sven Schult hat zusammen
mit dem Ortsring und den beiden
Fördervereinen einen festlichen
Umzug organisiert, der Jung und
Alt zusammenbringt.
Alle Bürgerinnen und Bürger sind
herzlich eingeladen, den Zug zu

besuchen, zuzuschauen und die be-
sondere Atmosphäre zu genießen.
Um den Zugweg noch schöner zu
gestalten, laden wir alle dazu ein,
diesen festlich zu schmücken.
Wir freuen uns auf einen unver-
gesslichen Abend voller Lichter,

Musik und Gemeinschaft, der
dann nach dem Martinfeuer bei
dem ein oder anderem Getränk
am Feuerwehrhaus der Lösch-
gruppe Eschmar endet.
Demnächst mehr Infos auf
www.eschmar.info
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Bunter Abend des Kriegsdorfer Männerballetts
Traditionelle Sessionseröffnung findet am 15. November statt
Am 15. November ist es endlich
wieder so weit: Der traditionelle
„Bunte Abend“ des Kriegsdorfer

Männerballetts findet im Festsaal
Frohn „Zum Lüches“ in Niederkas-
sel statt. Dieses Fest ist eine wun-

derbare Gelegenheit für alle Jecken
aus der Region, gemeinsam in die
neue Karnevalssession zu starten.
Eintrittskarten zum Preis von 35
Euro sind noch per E-Mail an
tickets@maeba.eu bestellbar.
Der „Bunte Abend“ setzt in die-
sem Jahr wieder auf ein abwechs-
lungsreiches Programm mit Gar-
detanz, kölschen Rednern und
musikalischen Acts. Natürlich
bringt auch das Kriegsdorfer Män-
nerballett seinen neuen Tanz auf
die Bühne. Das vielfältige Pro-
gramm bietet Unterhaltung für
Jung und Alt, weshalb in den letz-
ten Jahren stets alle Altersgrup-
pen vertreten waren.
Am „Bunten Abend“ werden un-
ter anderem Willi & Ernst, Mätro-
polis, Bohei und Miljö für beste
kölsche Stimmung sorgen.
Die Planung für den „Bunten
Abend“ hat - wie immer - frühzei-
tig begonnen, so dass noch nicht
zu ahnen war, dass die Dorfschän-

ke „Bei Steffi“ in Kriegsdorf ihre
Pforten wieder rechtzeitig öffnet.
Daher findet der „Bunte Abend“
nach 2022 noch einmal im Nie-
derkasseler Festsaal Frohn „Zum
Lüches“ Statt. Dies wurde früh-
zeitig mit Steffi Mäuser, der Wir-
tin der Dorfschänke in Kriegsdorf,
abgesprochen.
Rund um den „Bunten Abend“ wird
zudem das Sessionsheft des
Kriegsdorfer Männerballetts für
die kommende Session vorge-
stellt, das dann auch in vielen
Geschäften in der Umgebung zur
kostenlosen Mitnahme ausliegen
wird. Ebenfalls wird dann der neue
„Sessionsbutton“, den es beim
Kriegsdorfer Männerballett - statt
Orden - gibt verfügbar sein. Die-
ser wird den Künstlern des Abends
traditionell zusammen mit einer
„Flönz“ verliehen.
Die Veranstaltung verspricht ei-
nen abwechslungsreichen Auftakt
in die neue Karnevalssession.

Miljö werden beim Bunten Abend dabei sein. Foto: Kay-Uwe FischerMiljö werden beim Bunten Abend dabei sein. Foto: Kay-Uwe FischerMiljö werden beim Bunten Abend dabei sein. Foto: Kay-Uwe FischerMiljö werden beim Bunten Abend dabei sein. Foto: Kay-Uwe FischerMiljö werden beim Bunten Abend dabei sein. Foto: Kay-Uwe Fischer
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TLG auf drei Bonner Brücken
Erfolgreiches Marathon-Ultra-Team

- 1:2
- 0:1
- 1:1
- 1:1
- 1:2
- 2:2
- 2:3
- 6:2

Pl. Sp Tore Pkt.
1. 9 24:10 23
2. 10 28:18 22
3. 10 25:15 16
4. 9 28:19 14
5. 10 14:15 14
6. 10 13:22 14
7. 10 19:15 13
8. 10 16:14 13
9. 10 14:16 13

10. 10 16:18 12
11. 10 15:17 12
12. 10 21:27 12
13. 10 16:23 12
14. 10 14:16 11
15. 10 13:19 11
16. 10 9:21 7

SV Schlebusch Fortuna Bonn

Saison 2024/25

TuS Marialinden

So. 3.11., 14:30 Uhr FV Bad Honnef - 1. FC Spich

SC Rheinbach
DJK Südwest Köln

SSV Bornheim
SSV Homburg-Nümbrecht

So. 3.11., 15:15 Uhr TuS Marialinden - Deutz 05

So. 3.11., 15:30 Uhr SSV Bornheim - GW Brauweiler
So. 3.11., 15:30 Uhr SC Bor. Lindenthal-Hohenlind - FSV Neunkirchen-Seelscheid

Landesliga Staffel 1, Ergebnisse & Tabelle 1         10. Spieltag

Mannschaft

SC Rheinbach SSV Homburg-Nümbrecht
Deutz 05

1. FC Spich

SSV Bornheim

*Alle Angaben ohne Gewähr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Nächster Spieltag

So. 3.11., 15:15 Uhr DJK Südwest Köln - SC Rheinbach
So. 3.11., 15:15 Uhr SSV Homburg-Nümbrecht - SV Schlebusch
So. 3.11., 15:15 Uhr FV Wiehl - SpVg. Köln-Flittard

Fortuna Bonn
SC Bor. Lindenthal-Hohenlind

SpVg. Köln-Flittard
TuS Oberpleis

So. 3.11., 14:30 Uhr Fortuna Bonn - TuS Oberpleis

TuS Oberpleis FV Wiehl

GW Brauweiler SC Bor. Lindenthal-Hohenlin
1. FC SpichFSV Neunkirchen-Seelscheid

DJK Südwest Köln
SpVg. Köln-Flittard

FV Bad Honnef

FV Bad Honnef

GW Brauweiler

FSV Neunkirchen-Seelscheid
SV Schlebusch

TuS Marialinden
FV Wiehl

Deutz 05

- 5:2
- 0:4
- 2:5
- 1:3
- 2:1
- 0:2
- 1:2
- 0:3

Pl. Sp Tore Pkt.
1. 10 45:10 25
2. 10 34:10 24
3. 10 30:15 24
4. 10 31:13 23
5. 10 25:4 22
6. 10 29:13 21
7. 10 26:21 18
8. 10 17:24 12
9. 10 15:24 12

10. 10 19:29 11
11. 10 24:24 10
12. 10 19:34 9
13. 10 16:25 8
14. 10 16:28 7
15. 10 11:38 4
16. 10 8:53 1

SF Troisdorf 1
RW Hütte TSV Wolsdorf

TuS 07 Oberlar

SV Allner-Bödingen

So. 3.11., 12:30 Uhr 1. FC Niederkassel II - Hellas Troisdorf

TuS Birk
SV Leuscheid

1. FC Spich II
SF Troisdorf 1

So. 3.11., 14:30 Uhr RW Hütte - Bröltaler SC

So. 3.11., 14:45 Uhr TSV Wolsdorf - 1. FC Spich II

So. 3.11., 14:45 Uhr SV Leuscheid - Inter Troisdorf
So. 3.11., 14:45 Uhr TuS Birk - FC Kosova

Kreisliga A Staffel 1 Ergebnisse & Tabelle 3         10. Spieltag

Mannschaft

TuS Mondorf II Umutspor Troisdorf
Hellas Troisdorf

SV Bergheim

*Alle Angaben ohne Gewähr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Nächster Spieltag

So. 3.11., 14:30 Uhr SV Bergheim - TuS Mondorf II
So. 3.11., 14:30 Uhr Umutspor Troisdorf - TuS 07 Oberlar
So. 3.11., 14:30 Uhr SF Troisdorf 1 - SV Allner-Bödingen

Umutspor Troisdorf

TSV Wolsdorf
SV Allner-Bödingen

Hellas Troisdorf

TuS Mondorf II

FC Kosova 1. FC Spich II

Bröltaler SC SV Bergheim
1. FC Niederkassel II

Saison 2024/25

Inter Troisdorf TuS Birk

Bröltaler SC
TuS 07 Oberlar

RW Hütte
1. FC Niederkassel II

SV Leuscheid

Inter Troisdorf
FC Kosova

Über drei Brücken musst du lau-
fen...! Beim 41. Drei-Brücken-Lauf
in Bonn machten 1.249 Läuferinnen
und Läufer mit.
Zu denen gehörten Andrea Wei-
temeier, Christiana Lange, Thimor
Bohn und Werner Martin aus der
Abteilung Marathon-Ultra-Team
M.U.T. der Troisdorfer Leichtath-
letik-Gemeinschaft TLG.

Sonnenschein begleitete alle Star-
terinnen und Starter, zunächst bei
der 30km-Distanz mit zwei Run-
den über die Süd- und Nordbrü-
cke. Diese Distanz wählte Werner
Martin und belegte Platz 2 in der
Altersklasse M55. Zwanzig Minu-
ten später starteten Christiana
Lange und Thimor Bohn auf der
10km-Runde, die über die Südbrü-
cke und die Kennedybrücke führ-

te. Die „klassische“ 15km-Runde
über die Süd- und Nordbrücke wähl-
te Andrea Weitemeier.
Veranstaltet wird der Drei-Brü-
cken-Lauf, einer der größten Be-
nefizläufe in unserer Region, vom
TuS Pützchen e. V. Mindestens 50
Prozent der Startgelder werden
zugunsten der Deutschen Kinder-
krebshilfe gespendet.
Auch der Erlös der vielen Kuchen-
spenden geht an die Deutsche
Kinderkrebshilfe. Mehr Infos dazu
auf www.troisdorfer-lg.de, zu den
Spenden auf
www.kinderkrebshilfe.de.

An der Kennedybrücke: v. l. TLG-An der Kennedybrücke: v. l. TLG-An der Kennedybrücke: v. l. TLG-An der Kennedybrücke: v. l. TLG-An der Kennedybrücke: v. l. TLG-
Mitglieder Christiana Lange, An-Mitglieder Christiana Lange, An-Mitglieder Christiana Lange, An-Mitglieder Christiana Lange, An-Mitglieder Christiana Lange, An-
drea Weitemeier, Werner Martindrea Weitemeier, Werner Martindrea Weitemeier, Werner Martindrea Weitemeier, Werner Martindrea Weitemeier, Werner Martin
und Thimor Bohn. Foto: TLG.und Thimor Bohn. Foto: TLG.und Thimor Bohn. Foto: TLG.und Thimor Bohn. Foto: TLG.und Thimor Bohn. Foto: TLG.
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Yoga für alle
Verein für
gesundheitsorientieten
Sport

Der Verein für gesundheitsorien-
tierten Sport e. V. bietet im Fami-
lienzentrum Reichensteinstraße in
Kriegsdorf jeden Montag von 17
bis 18.15 Uhr einen Yoga-Kurs für
alle Fitnesslevels an.
Alle sind herzlich willkommen. In
dem bereits gestarteten Kurs sind
noch wenige Plätze frei. Die An-
meldung erfolgt ganz unkompli-
ziert per E-Mail an:
SportGhostAnmeldung@gmx.info.SportGhostAnmeldung@gmx.info.SportGhostAnmeldung@gmx.info.SportGhostAnmeldung@gmx.info.SportGhostAnmeldung@gmx.info.

9. Handballcamp des HSV Troisdorf
In der vergangenen Woche fand
das 9. Handballcamp statt. Um
ein altersgerechtes Training zu
bieten, wurde die Einheiten in die
Jahrgänge 2014 bis 2017 (7 bis 10
Jahre) und 2012 bis 2015 (9 bis 12

Jahre) unterteilt. Die jüngeren
Jahrgänge wurden mit Hilfe von
Ballgewöhnungsübungen spiele-
risch an den Handballsport her-
angeführt. In den älteren Jahrgän-
gen stand die Vermittlung hand-

ballerischer Fähigkeiten im Fokus.
Ganz besonders stolz sind wir,
dass wir das Trainerteam vereins-
intern stellen konnten - ohne ex-
terne Unterstützung. Sieben Trai-
nerinnen und Trainer haben ein
Konzept entwickelt und dies an
den vier Tagen umgesetzt.
Die jüngeren Jahrgänge haben
den Hanniballpass gemacht und
am letzten Tag gab es einen Camp-
abschluss, zu dem die ganze Fa-
milie eingeladen war. Hier konn-
ten die Kinder das Gelernte ihren
Eltern bei der Wurfmessung und
Spielen zeigen.
Großes Dankeschön an unsere
Trainerinnen und Trainer:
Lara, Jacqueline, Helena, Yannik,
Paula, Merit & Frank.

Das 9. Handballcamp des HSV TroisdorfDas 9. Handballcamp des HSV TroisdorfDas 9. Handballcamp des HSV TroisdorfDas 9. Handballcamp des HSV TroisdorfDas 9. Handballcamp des HSV Troisdorf

- 4:2
- 3:3
- 0:7
- 2:3
- 3:2
- 2:2
- 2:3
- 1:0

Pl. Sp Tore Pkt.
1. 10 40:9 28
2. 10 35:24 21
3. 10 38:17 19
4. 10 32:19 19
5. 10 26:18 19
6. 10 20:22 19
7. 10 27:20 18
8. 10 23:27 16
9. 10 34:22 15

10. 10 20:27 14
11. 10 19:26 14
12. 10 32:26 13
13. 10 17:30 5
14. 10 16:38 5
15. 10 3:34 2
16. 10 13:36 1

1. FC Spich U23

SV Rot-Weiß Kriegsdorf

SV Menden

FC Adler Meindorf

So. 3.11., 14:30 Uhr SV Menden - RW Hütte II

TuS Buisdorf II

RW Hütte II
VfR Hangelar II

FC Hertha Rheidt II

SV Lohmar

Siegburger SV 04 II

Spvg. Lülsdorf-Ranzel

SV Rot-Weiß Kriegsdorf VfR Hangelar II

Spvg. Lülsdorf-Ranzel 1. FC Spich U23
FC Hertha Rheidt IISV Menden

*Alle Angaben ohne Gewähr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Nächster Spieltag

So. 3.11., 12:30 Uhr VfR Hangelar II - Spvg. Lülsdorf-Ranzel
So. 3.11., 12:30 Uhr Siegburger SV 04 II - SV Fortuna Müllekoven
So. 3.11., 12:30 Uhr SF Troisdorf 05 II - TuS Buisdorf II

So. 3.11., 12:15 Uhr FC Adler Meindorf - SV Rot-Weiß Kriegsdorf
So. 3.11., 12:30 Uhr FC Hertha Rheidt II - 1. FC Spich U23

So. 3.11., 14:45 Uhr SV Lohmar - SV Birlinghoven

Kreisliga B Staffel 2, Ergebnisse & Tabelle         10. Spieltag

Mannschaft

ASV Sankt Augustin SV Lohmar
RW Hütte II Siegburger SV 04 II
TuS Buisdorf II FC Adler Meindorf

SSV Kaldauen

Saison 2024/25

SV Birlinghoven SF Troisdorf 05 II
SV Fortuna Müllekoven SSV Kaldauen

So. 3.11., 14:00 Uhr SSV Kaldauen - ASV Sankt Augustin

SV Fortuna Müllekoven
ASV Sankt Augustin

SV Birlinghoven

SF Troisdorf 05 II
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Sundermann holt NRW-Titel
Schröder gewinnt Bronze

Ein erfolgreiches Wochenende
liegt hinter dem Crossteam des
RV Blitz Spich. Beim siebten
Crossrennen der Saison in Ems-
detten konnte Spichs Senioren-
fahrer Andreas Sundermann sei-
nen ersten Sieg einfahren und sich
mit dem Titel des NRW-Meisters
krönen. „Ich bin dieses Jahr das
erste Mal in der Klasse der Mas-
ters 4 gestartet, war hochmoti-
viert und dachte es würde alles

Siegerehrung Andreas Sundermann. Foto: BonnekesselSiegerehrung Andreas Sundermann. Foto: BonnekesselSiegerehrung Andreas Sundermann. Foto: BonnekesselSiegerehrung Andreas Sundermann. Foto: BonnekesselSiegerehrung Andreas Sundermann. Foto: Bonnekessel

Siegerehrung Andreas Schröder. Foto: NowakSiegerehrung Andreas Schröder. Foto: NowakSiegerehrung Andreas Schröder. Foto: NowakSiegerehrung Andreas Schröder. Foto: NowakSiegerehrung Andreas Schröder. Foto: Nowak

viel einfacher. Ich musste aber fest-
stellen, dass das Leistungniveau
auch in dieser Klasse sehr hoch
ist. Es war ein hartes Rennen, da-
her bin ich mehr als zufrieden mit
dem Titelgewinn“, erklärte Sund-
ermann nach dem Rennen. In der
Bundesliga-Gesamtwertung liegt
Sundermann nun auf Rang drei
und führt im NRW-Cup. Andreas
Schröder zeigte in der Klasse der
Masters 3 ebenfalls eine starke

Leistung und wurde mit nur zwei
Sekunden Rückstand auf Michael
Bonnekessel vom RSC Stadtlohn
Dritter. Sieger wurde Roman No-
wak vom RSV Münster mit 8 Se-
kunden Vorsprung auf Bonnekes-
sel. Ebenfalls auf ein erfolgrei-
ches Wochenende zurückblicken
kann Jörg Grünefeld.
Nach einem dritten Platz in Bre-
men belegte er Rang sechs bei
den NRW Meisterschaften.

Andreas Sundermann in Action. Foto: BonnekesselAndreas Sundermann in Action. Foto: BonnekesselAndreas Sundermann in Action. Foto: BonnekesselAndreas Sundermann in Action. Foto: BonnekesselAndreas Sundermann in Action. Foto: Bonnekessel
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Öffnungszeiten
Mo & Mi: 8.00 - 19.00 Uhr

Di & Do: 8.00 - 16.00 Uhr

Fr: 8.00 - 14.00 Uhr

Kontakt
Tel.: 0228 945 598 85

info@physio-lafontaine.de

www.physio-lafontaine.de

• Krankengymnastik (KG)

• Krankengymnastik am Gerät (KGG)

• Manuelle Therapie (MT)

• Manuelle Lymphdrainage (MLD)

• CMD (Kiefer | 

cranio-mandibuläre Dysfunktion)

• Taping

• Wärmeanwendungen

• Kälteanwendungen 

mittels Eis

• Ultraschall

• Elektrotherapie

Wir haben eröffnet.

Unsere physiotherapeutischen Leistungen:

Teresa Redder
Leitende Physiotherapeutin

• Manuelle Therapie

• CMD (Kiefer)

• Manuelle Lymphdrainage

• Krankengymnastik am Gerät

Christian Lafontaine
Praxisinhaber

Osteopath

Sektoraler Heilpraktiker

Physiotherapeut
•  Manuelle Therapie

•  CMD (Kiefer)

•  Manuelle Lymphdrainage

•  Krankengymnastik am Gerät

-> Jetzt telefonisch Termine vereinbaren! <-

Zum Kalkofen 1-3

53844 Troisdorf-Bergheim

Somatische Gymnastik -
Körperbewusstsein in Bewegung
Verein für gesundheitsorientierten Sport e. V. „Ghost“
In diesem Kurs, der die Aspekte
des somatischen Yoga auf norma-
le Gymnastik überträgt, wird ein
ganzheitlicher Ansatz verfolgt, der
Körperbewusstsein und Bewe-
gungsintegration in den Vorder-
grund stellt.

Kursbeschreibung:Kursbeschreibung:Kursbeschreibung:Kursbeschreibung:Kursbeschreibung:
Der Kurs verbindet die sanften
Prinzipien des somatischen Yoga
mit klassischen Gymnastikübun-
gen. Teilnehmer lernen, ihre Kör-
perwahrnehmung zu schärfen und
einfühlsam durch Bewegungsab-
läufe zu gehen, wodurch nicht nur
die körperliche Fitness, sondern
auch das geistige Wohlbefinden
gefördert wird.

Inhalte des Kurses:Inhalte des Kurses:Inhalte des Kurses:Inhalte des Kurses:Inhalte des Kurses:
Achtsame BewegungenAchtsame BewegungenAchtsame BewegungenAchtsame BewegungenAchtsame Bewegungen
Die Übungen werden in einem
langsamen Tempo ausgeführt, um
die Verbindung zwischen Geist
und Körper zu stärken. Achtsam-
keit steht im Mittelpunkt, um Ver-
spannungen zu erkennen und die
Bewegungen bewusst zu steuern.

KörperwahrnehmunKörperwahrnehmunKörperwahrnehmunKörperwahrnehmunKörperwahrnehmung
Durch gezielte Wahrnehmungs-
übungen wird das Bewusstsein für
unterschiedliche Körperregionen
geschult. Dies hilft, Blockaden zu
identifizieren und die Beweglich-
keit zu verbessern.

IntegrIntegrIntegrIntegrIntegration von ation von ation von ation von ation von AtemtechnikAtemtechnikAtemtechnikAtemtechnikAtemtechnikenenenenen
Atemübungen werden eingebaut,
um den Fluss der Energie zu för-
dern und die Entspannung wäh-
rend der Übungen zu vertiefen.

Stärkung und FlexibilitätStärkung und FlexibilitätStärkung und FlexibilitätStärkung und FlexibilitätStärkung und Flexibilität
Der Kurs beinhaltet Übungen, die
sowohl die Muskulatur stärken als
auch die Flexibilität fördern. Dies
geschieht durch sanfte Dehnun-
gen und gezielte Kraftübungen.

StressabbauStressabbauStressabbauStressabbauStressabbau
Die Kombination aus Bewegung
und Achtsamkeit hilft, Stress ab-
zubauen und ein Gefühl der inne-
ren Ruhe und Gelassenheit zu för-
dern. Der Kurs richtet sich an alle,
die ihre Fitness auf eine sanfte,
bewusste Art und Weise verbes-

sern wollen, unabhängig von ih-
rem aktuellen Fitnesslevel. Teil-
nehmer werden ermutigt, ihre ei-
genen Grenzen zu respektieren
und eine tiefere Verbindung zu
ihrem Körper aufzubauen.

Wo:Wo:Wo:Wo:Wo: Im Jägersgarten 11 Eschmar
(Augustinushaus)
SchnupperkurseSchnupperkurseSchnupperkurseSchnupperkurseSchnupperkurse
Mittwoch, Vormittagskurs
10.30 bis 11.30 Uhr
Abendkurs 19.30 bis 20.30 Uhr

6./13./20./27. November /
4. Dezember, fünf Termine, 50 Euro
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:
SportGhostAnmeldung@gmx.info
Kennwort:
Somatische Gymnastik
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Erfolgreicher Auswärtsspieltag für die
Seniorenmannschaften des 1. FC Spich
Der 1. FC Spich kann auf einen er-
folgreichen Auswärtsspieltag zu-
rückblicken. Alle drei Senioren-
mannschaften zeigten beeindru-
ckende Leistungen und erzielten
bemerkenswerte Ergebnisse.
Spich I triumphiert in Neunkirchen-Spich I triumphiert in Neunkirchen-Spich I triumphiert in Neunkirchen-Spich I triumphiert in Neunkirchen-Spich I triumphiert in Neunkirchen-
SeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheid
Die erste Mannschaft des 1. FC Spich
setzte sich mit einem 2:1-Sieg ge-
gen den FSV Neunkirchen-Seelsch-
eid durch. Für Trainer Michael Theu-
er war es ein besonderes Auswärts-
spiel bei seinem alten Team, das er
vier Jahre betreut hatte. Bereits in
der 11. Minute brachte Welt die Spi-
cher in Führung. Massek erhöhte in
der 68. Minute auf 2:0, bevor Schnei-
der in der 82. Minute den Anschluss-
treffer für die Gastgeber erzielte.
Trotz des späten Gegentors behielt
Spich I die Oberhand und sicherte
sich die drei Punkte.
Spich II siegt gegen FC KosovaSpich II siegt gegen FC KosovaSpich II siegt gegen FC KosovaSpich II siegt gegen FC KosovaSpich II siegt gegen FC Kosova
Auch die zweite Mannschaft des 1.
FC Spich konnte einen Auswärts-
sieg feiern. Mit einem 3:1-Erfolg
gegen den FC Kosova zeigte das
Team eine starke Leistung. Jäger
eröffnete den Torreigen in der 14.

Minute und legte in der 50. Minute
nach. Nach dem Anschlusstreffer
durch Gllozhnja in der 68. Minute
stellte Richter in der 87. Minute
den Endstand her.
U23 mit Unentschieden gegen Lüls-U23 mit Unentschieden gegen Lüls-U23 mit Unentschieden gegen Lüls-U23 mit Unentschieden gegen Lüls-U23 mit Unentschieden gegen Lüls-
dorf-Ranzeldorf-Ranzeldorf-Ranzeldorf-Ranzeldorf-Ranzel
Die U23 des 1. FC Spich trennte sich
in einem spannenden Spiel 2:2 von
der SpVg. Lülsdorf-Ranzel. Khalaf
brachte Spich in der 21. Minute in
Führung, doch Wagner glich in der
34. Minute aus. Jumaah erzielte in
der 74. Minute das 2:1 für Spich,
bevor Khalaf in der 81. Minute er-
neut traf und den Endstand her-
stellte.
Der 1. FC Spich bedankt sich bei
allen Fans für die Unterstützung
und freut sich auf die kommenden
Spiele.
FFFFFolgende Spiele stehen am olgende Spiele stehen am olgende Spiele stehen am olgende Spiele stehen am olgende Spiele stehen am WWWWWochen-ochen-ochen-ochen-ochen-
ende 3. November an:ende 3. November an:ende 3. November an:ende 3. November an:ende 3. November an:
FV Bad Honnef gegen 1. FC Spich I.
Anpfiff ist um 14.30 Uhr im Stadion
Sportplatz Schmertalstr.,
Schmelztalstr., 53604 Bad Honnef
TSV Wolsdorf gegen 1. FC Spich II.
Anpfiff ist um 14.45 Uhr am Sport-
platz Wolsdorf, Jakobstr. 88a,

53721 Siegburg
FC Hertha Rheidt II. gegen 1. FC
Spich U23
Anpfiff ist um 12.30 Uhr am Sport-
park Niederkassel-Süd Platz 1,

Gymnastik
beim HSV Troisdorf

Südstraße 99, 53859 Niederkassel
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
1. FC Spich 1911 e. V., E-Mail:
medien@fc-spich.de, Telefon:
+49 1772485544, www.fc-spich.de

Unter dem Motto „Nur wenn’s
Spaß macht, bringt es was“ lei-
tet Brigitte Wallwey, zertifizierte
Trainerin für Wirbelsäulengym-
nastik und Faszientraining, un-
sere Kurse.
Die Trainingsstunden sind an-
spruchsvoll und kurzweilig, berück-
sichtigen deine individuelle Fitness
und sind immer gelenkfreundlich!
Wir bieten an:
FaszientrainingFaszientrainingFaszientrainingFaszientrainingFaszientraining
(mittwochs von 17 bis 18 Uhr)(mittwochs von 17 bis 18 Uhr)(mittwochs von 17 bis 18 Uhr)(mittwochs von 17 bis 18 Uhr)(mittwochs von 17 bis 18 Uhr)
Modernes Faszientraining ist funk-
tional und unterstützt deinen All-
tag. Mach dich vertraut mit viel-
seitigen Bewegungen. Wir dehnen
uns ausführlich und variantenreich,
wir federn, schwingen und tanzen,
lösen Verspannungen durch geziel-
te Massagen und lernen, all die-
sen Übungen nachzuspüren.
Fasziales Rückentraining (mitt-Fasziales Rückentraining (mitt-Fasziales Rückentraining (mitt-Fasziales Rückentraining (mitt-Fasziales Rückentraining (mitt-
wochs von 18 bis 19 Uhr oder vonwochs von 18 bis 19 Uhr oder vonwochs von 18 bis 19 Uhr oder vonwochs von 18 bis 19 Uhr oder vonwochs von 18 bis 19 Uhr oder von
19.15 bis 20.15 Uhr)19.15 bis 20.15 Uhr)19.15 bis 20.15 Uhr)19.15 bis 20.15 Uhr)19.15 bis 20.15 Uhr)
Fasziales Rückentraining kombi-

niert klassische Wirbelsäulengym-
nastik mit einem ganzheitlichen
faszialen Bewegungstraining.
Dabei achten wir natürlich auf lo-
ckere Schultern, kraftvolle Bauch-
und Beinmuskulatur, bewegliche
Hüften, aufrechte Haltung und viel
Spaß an der Bewegung.
Alle Kurse sind bei guter Musik
kurzweilig und versprechen ein
Erfolgserlebnis, das du wahr-
scheinlich schnell wahrnehmen
wirst, indem du dich beweglicher,
aufrechter, kraftvoller und damit
insgesamt wohler fühlen kannst.
WannWannWannWannWann: immer mittwochs
WWWWWooooo: EZ-Halle, Kerschensteinstr. 1,
53844 Troisdorf
Kontakt und Anmeldung (eine Mit-
gliedschaft beim HSV ist nicht er-
forderlich) per E-Mail an:
Brigitte.Wallwey@hsv-troisdorf.de
Mitzubringen ist eine Gymnastik-
matte, ein Handtuch und etwas zu
trinken sowie bequeme Sportklei-
dung und Hallenschuhe.
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Katholische
Kirchengemeinde
St. Johannes Troisdorf
St. Johannes v.d.lat. Tore Sieglar,
St. Antonius Kriegsdorf, Herz Jesu FWH,
St. Peter u. Paul Eschmar

Samstag, 2. NovemberSamstag, 2. NovemberSamstag, 2. NovemberSamstag, 2. NovemberSamstag, 2. November
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Herz Jesu
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe anschließend Segnung
der Gräber an der Kirche
Sonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. November
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
Montag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. November

18 Uhr - St. Antonius Abendgebet
Dienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. November
9 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
Mittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. November
8 Uhr - Schulgottesdienst
Roncallischule
18 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18 Uhr - St. Peter und Paul
Rosenkranzgebet
Donnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. November
9 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
17.30 Uhr - St. Johannes
Rosenkranzgebet
18 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
Samstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. November

16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Herz Jesu
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Sonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. November
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe

10 Uhr - Kinderwortgottesdienst
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe

Neuapostolische Kirche Gemeinde Troisdorf
Gemeindebereich
Troisdorf, Niederkassel, Lohmar, Siegburg und Sankt Augustin
(MB) Am 3. November um 10 Uhr
feiern die neuapostolischen Chris-
ten den Gottesdienst unter dem
Motto: „Christi Wirken im Jen-
seits“. Es ist der dritte Gottes-
dienst für Entschlafene im Jahr
2024.
Der Wochengottesdienst findet
am 6. November um 19.30 Uhr
mit der Botschaft „Alles hat sei-
ne Zeit“ statt.
GottesdiensttermineGottesdiensttermineGottesdiensttermineGottesdiensttermineGottesdiensttermine
im Novemberim Novemberim Novemberim Novemberim November
3. November, 10 Uhr,
Sonntagsgottesdienst
6. November, 10 Uhr,
Wochengottesdienst
10. November, 10 Uhr,
Sonntagsgottesdienst
13. November, 10 Uhr,
Wochengottesdienst
17. November, 10 Uhr,
Sonntagsgottesdienst
20. November, 10 Uhr,
Wochengottesdienst
24. November, 10 Uhr,
Sonntagsgottesdienst
27. November, 10 Uhr,
Wochengottesdienst

Die Gottesdienste der Neuapos-
tolischen Kirche Gemeinde Trois-
dorf, Am Burghof 14, beginnen
mittwochs um 19.30 Uhr und sonn-
tags um 10 Uhr. Besuchen Sie

gerne unsere Gottesdienste. Wei-
tere Termine oder kurzfristige Ter-
minänderungen finden Sie auf un-
serer Homepage
www.nak-troisdorf.de.
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Evangelische Friedenskirchengemeinde Troisdorf
Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See, Kriegsdorf, Sieglar, Bergheim, Müllekoven, Eschmar und Spich
Zu folgenden Gottesdiensten la-
den wir herzlich ein:
Sonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. November
Kreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in Sieglar
um 9.30 Uhrum 9.30 Uhrum 9.30 Uhrum 9.30 Uhrum 9.30 Uhr
mit Abendmahl (Traubensaft), mit
Pfarrerin Katherina Plume
Lukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 Uhr
mit Abendmahl (Traubensaft), mit
Pfarrerin Katherina Plume
Bei Bedarf einer Mitfahrgelegen-
heit zum Gottesdienst in eine der
anderen Kirchen bitten wir bis
spätestens Donnerstag 10 Uhr um
Anmeldung im Gemeindebüro un-
ter Telefon Nr. 44010 (auf dem
Anrufbeantworter bitte mit Na-
men und Telefonnummer).
Montag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. November
Frauen lesen mit Frauen und fürFrauen lesen mit Frauen und fürFrauen lesen mit Frauen und fürFrauen lesen mit Frauen und fürFrauen lesen mit Frauen und für
Frauen.Frauen.Frauen.Frauen.Frauen.
Der neue FrauenliteraturkreisFrauenliteraturkreisFrauenliteraturkreisFrauenliteraturkreisFrauenliteraturkreis
trifft sich einmal im Monat von 19
bis 21 Uhr im Gemeindehaus der

Lukaskirche in Spich. Eingeladen
sind Frauen jeden Alters, die gerne
lesen und sich über das Gelesene
austauschen wollen.
Der Kreis ist bewusst offen ge-
staltet. Beim nächsten Termin am
4. November um 19 Uhr wird die
Kölner Journalistin Brigitte Jün-
ger als Gast am Literaturkreis teil-
nehmen und von ihrer schriftstel-
lerischen Tätigkeit berichten.
Die Termine für das erste Halb-
jahr 2025 stehen auch schon fest:
13. Januar, 3. Februar, 10. März,
31. März, 5. Mai und 2. Juni.
Ansprechpartnerin ist Dr. Ursula
Sottong. Ihre E-Mail ist
ursula.sottong@ifesa.org
KrippenspielprobenKrippenspielprobenKrippenspielprobenKrippenspielprobenKrippenspielproben
Sieglar:Sieglar:Sieglar:Sieglar:Sieglar: Krippenspielproben für
die Kreuzkirche: erste Probe amerste Probe amerste Probe amerste Probe amerste Probe am
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 19. 19. 19. 19. 19. November November November November November,,,,,
um 17 Uhrum 17 Uhrum 17 Uhrum 17 Uhrum 17 Uhr - Grabenstraße 63 in
Sieglar. Vorbereitet wird ein Krip-

penspiel mit viel Musik. Infos und
Anmeldung dazu bei Kantor Jo-
hannes Merkle: 0172 79 22 422
oder johannes.merkle@ekir.de
Oberlar:Oberlar:Oberlar:Oberlar:Oberlar:
Krippenspielproben für den Be-
zirk Martin-Luther-Kirche: ersteersteersteersteerste
Probe am Mittwoch, 20. Novem-Probe am Mittwoch, 20. Novem-Probe am Mittwoch, 20. Novem-Probe am Mittwoch, 20. Novem-Probe am Mittwoch, 20. Novem-
berberberberber,,,,, um 17 Uhr um 17 Uhr um 17 Uhr um 17 Uhr um 17 Uhr - Am Wildzaun 14
in Oberlar.
Geplant ist wieder ein interakti-
ves Krippenspiel. Infos und An-
meldung bei Pfarrer Michael Lun-
kenheimer: 41 728 oder
michael.lunkenheimer@ekir.de
Die Teilnahme an den Proben setzt
auch eine Teilnahme am Krippen-
spiel an Heiligabend voraus. Alle
Kinder ab der 3. Klasse sind herz-
lich willkommen - wir freuen uns
auf Euch!
GemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppen
Informationen zu den Treffen und
Möglichkeiten geben die Grup-

penleitenden, die Mitglieder des
Presbyteriums oder die Mitarbei-
tenden der Gemeinde.
Sozialberatung -Sozialberatung -Sozialberatung -Sozialberatung -Sozialberatung -
Diakonische HilfeDiakonische HilfeDiakonische HilfeDiakonische HilfeDiakonische Hilfe
Vertrauliches Hilfsangebot der
Diakonie Am Wildzaun 14 - offen
für alle
Ute Lange
02241/40 00 35
0170/440 36 99

SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wenn Sie seelsorgliche Anliegen
haben, rufen Sie gerne an!
Pfarrer Marc Jansen
02241/415 45
marc.jansen@ekir.de
Pfarrer Michael Lunkenheimer
02241/417 28
michael.lunkenheimer@ekir.de
Pfarrerin Katherina Plume
0157/50 44 85 64
katherina.plume@ekir.de

Evangelische Kirchengemeinde Troisdorf
Altenforst, Friedrich-Wilhelms-Hütte, Troisdorf, Troisdorf West
EvEvEvEvEv..... Stadtkirche: Stadtkirche: Stadtkirche: Stadtkirche: Stadtkirche: Offene Kirche Offene Kirche Offene Kirche Offene Kirche Offene Kirche
und Kirchencafé in der Johannes-und Kirchencafé in der Johannes-und Kirchencafé in der Johannes-und Kirchencafé in der Johannes-und Kirchencafé in der Johannes-
kirchekirchekirchekirchekirche
Montag bis Freitag 12 bis 15 UhrMontag bis Freitag 12 bis 15 UhrMontag bis Freitag 12 bis 15 UhrMontag bis Freitag 12 bis 15 UhrMontag bis Freitag 12 bis 15 Uhr
und Mittwoch 12 bis 16.30 Uhrund Mittwoch 12 bis 16.30 Uhrund Mittwoch 12 bis 16.30 Uhrund Mittwoch 12 bis 16.30 Uhrund Mittwoch 12 bis 16.30 Uhr
Genießen Sie die Ruhe im Kirch-

raum, zünden Sie eine Kerze an,
nehmen Sie sich Zeit zum Gebet.
Mittwochs gibt es immer den
leckeren selbstgebackenen Ku-
chen - kommen Sie gerne
vorbei!

Nächste Nächste Nächste Nächste Nächste VVVVVerererereranstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:
zu den folgenden Veranstaltun-
gen laden wir herzlich ein:
Ausstellung mit Ausstellung mit Ausstellung mit Ausstellung mit Ausstellung mit WWWWWerkerkerkerkerken der en der en der en der en der TTTTTrois-rois-rois-rois-rois-
dorfer Künstlerin dorfer Künstlerin dorfer Künstlerin dorfer Künstlerin dorfer Künstlerin Antia GersdorffAntia GersdorffAntia GersdorffAntia GersdorffAntia Gersdorff
Die Ausstellung mit Werken der
Troisdorfer Künstlerin Anita Gers-
dorff (†2023). Ihre Bilder sind vom
11. Oktober bis zum 26. Novem-
ber in der Johanneskirche zu se-
hen. Eintritt: frei (Spenden will-
kommen)
Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:
wir laden herzlich ein:
Sonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. November
GottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienst
11 Uhr - Johanneskirche,
Prädikant Steeger
FamilienKircheFamilienKircheFamilienKircheFamilienKircheFamilienKirche
11 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer Haus,
Pfarrer Zöllich
ChorkonzertChorkonzertChorkonzertChorkonzertChorkonzert
mit Solisten und Orchestermit Solisten und Orchestermit Solisten und Orchestermit Solisten und Orchestermit Solisten und Orchester
G. Puccini-Messa di Gloria,G. Puccini-Messa di Gloria,G. Puccini-Messa di Gloria,G. Puccini-Messa di Gloria,G. Puccini-Messa di Gloria,
FFFFF..... Mendelssohn Bartholdy: Mendelssohn Bartholdy: Mendelssohn Bartholdy: Mendelssohn Bartholdy: Mendelssohn Bartholdy:
Kantate Kantate Kantate Kantate Kantate VVVVVerleih uns Ferleih uns Ferleih uns Ferleih uns Ferleih uns Friedenriedenriedenriedenrieden
gnädiglichgnädiglichgnädiglichgnädiglichgnädiglich
Beginn 17 Uhr
Einlass 16.30 Uhr
Eintritt: 20/15 Euro
(Schüler und Studenten)

2 Euro (Kinder bis 13 Jahre)
Mittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. November
Mittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - Mittagsgebet
12.15 Uhr - Johanneskirche
Samstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. November
Städtische Veranstaltung zum
Gedenken an die Reichspogrom-
nacht mit Grußwort des Bürger-
meisters Alexander Biber.
15 Uhr - Johanneskirche
Sonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. November
GottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienst
11 Uhr - Johanneskirche,
Pfarrer Schmidt
SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wir freuen uns über Ihren Anruf:
Pfarrer Sebastian Schmidt
0151 - 22 555 783
Pfarrerin Wiebke Zöllich
02241 - 97 29 58
Pfarrer Ingo Zöllich
02241 - 97 29 57
Kontakt und weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de

Sie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die Kirche
eintreten:eintreten:eintreten:eintreten:eintreten:
Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:
Pfarrer Sebastian Schmidt
Tel. 0151- 22 555 783
schmidt@evangelischtroisdorf.de
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Kirche für Dich

Pfarreiengemeinschaft
Troisdorf
St. Georg, St. Gerhard, St. Hippolytus,
St. Maria Königin, St. Mariä Himmelfahrt,
Hl. Familie

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 2. 2. 2. 2. 2. November November November November November,,,,,
AllerseelenAllerseelenAllerseelenAllerseelenAllerseelen
10.30 Uhr - St. Hippolytus
Trauung mit Taufe
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
zu Allerseelen
17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Josef-Hospital
Hl. Messe
Sonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. November
8.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe
15 Uhr - St. Maria Königin Rosen-
kranzandacht der vietnamesi-
schen Gemeinde
15.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Taufe
17 Uhr - St. Georg Herbstkonzert
mit BläserEnsemble „Blechbüch-
sen Troisdorf“ Musikfreunde Erp-
Müddersheim
18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe
Montag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. November
9 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
17 Uhr - St. Hippolytus Wortgot-
tesdienst Kita Hippolytusgarten
zu St. Martin
18 Uhr - Heilige Familie Vesper-
gottesdienst anschl. Eucharisti-
sche Anbetung
Dienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. November
17 Uhr - St. Maria Königin St.
Martinsgottesdienst alle Klassen
18 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
Mittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. November
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
Donnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. November
8.15 Uhr - ev. Lukaskirche, Spich
Gottesdienst Asselbachschule
Klassen 2 und 4
17 Uhr - St. Gerhard
Eucharistische stille Anbetung
Freitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. November
8.10 Uhr - Heilige Familie Gottes-
dienst Janoschgrundschule
9 Uhr - St. Maria Königin

Hl. Messe
16 Uhr - St. Hippolytus
Rosenkranzgebet
17.30 Uhr - St. Hippolytus Andacht
zu St. Martin Schule Schloßstr.
18 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
Samstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. November
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Josef-Hospital
Hl. Messe
Sonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. November
8.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe
16 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Skandinavische Andacht
17 Uhr - St. Hippolytus Konzert
Chor Grenzenlos aus Overath
18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe
kfd St. Hippolytus / St. Gerhardkfd St. Hippolytus / St. Gerhardkfd St. Hippolytus / St. Gerhardkfd St. Hippolytus / St. Gerhardkfd St. Hippolytus / St. Gerhard
lädt ein am Mittwoch, 13. No-lädt ein am Mittwoch, 13. No-lädt ein am Mittwoch, 13. No-lädt ein am Mittwoch, 13. No-lädt ein am Mittwoch, 13. No-
vembervembervembervembervember,,,,, zur von der kfd gestalte-
ten Messe um 9 Uhr und anschl.
Frühstück mit Martinswecken und
Donnerstag, 7., 14. undDonnerstag, 7., 14. undDonnerstag, 7., 14. undDonnerstag, 7., 14. undDonnerstag, 7., 14. und

21. November -21. November -21. November -21. November -21. November - Kreative StundenStundenStundenStundenStunden
im Hippolytus von 10 bis 12 Uhr
mit Kunstpädagogin Anette Fries-
ke. Thema: „Der Herbst“ - ein
Rausch der Farben - golden, bunt,
lebhaft, so stellt sich der Herbst
dar! Diese bewegte, facettenreiche
Stimmung wollen wir einfangen und
zu kreativen Bildern verarbeiten,
Materialkosten insgesamt 15
Euro. Meditativer Meditativer Meditativer Meditativer Meditativer TTTTTanz -anz -anz -anz -anz - In der
herbstlichen Zeit, wenn auch die
Natur sich zurückzuziehen
scheint, sind Sie eingeladen, sich
eine Auszeit zu gönnen und sich
selbst und den inneren Türen zu-

zuwenden. - mit Meditativen Tän-
zen - mit Übungen zur Körper-
wahrnehmung und Entspannung -
mit kurzen lyrischen Texten. WirWirWirWirWir
treffen uns am Samstag, 9. No-treffen uns am Samstag, 9. No-treffen uns am Samstag, 9. No-treffen uns am Samstag, 9. No-treffen uns am Samstag, 9. No-
vembervembervembervembervember,,,,, von 11 bis 15 Uhr im von 11 bis 15 Uhr im von 11 bis 15 Uhr im von 11 bis 15 Uhr im von 11 bis 15 Uhr im
Pfarrheim Herz-Jesu - Pfarrheim Herz-Jesu - Pfarrheim Herz-Jesu - Pfarrheim Herz-Jesu - Pfarrheim Herz-Jesu - An der KirAn der KirAn der KirAn der KirAn der Kir-----
che 5 53840 che 5 53840 che 5 53840 che 5 53840 che 5 53840 TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf.....
Für Getränke und Snacks ist ge-
sorgt, die Kostenbeteiligung be-
trägt 8 Euro. Eine Anmeldung ist
unbedingt erforderlichunbedingt erforderlichunbedingt erforderlichunbedingt erforderlichunbedingt erforderlich da die Teil-
nehmerzahl begrenzt ist.
regina.flackskamp@erzbistum-
koeln.de / oder telefonisch
02241 972 9437 od. 0177 404 3546.

Am Freitag, 8. November, laden
wir ganz herzlich von 15 bis 17
Uhr zu unserem Fröbel-Café ein
(Fröbelstr. 3, 53842 Troisdorf). Bei
leckerem Essen und Trinken kann
man in netter Runde miteinander
ins Gespräch kommen.
Jeden Sonntag findet um 11 Uhr
ein Gottesdienst des Christus-
Centrums in Troisdorf statt.

Den Livestream kann man auf
YouTube unter Christus Centrum
Troisdorf sehen. Weitere Informa-
tionen sind auf unserer Homepa-
ge www.christus-centrum.de zu
finden.
Unsere Gottesdienste sind freund-
lich, aktuell und hoffnungsvoll.
Ich lade Sie herzlich dazu ein,
Ihr Benjamin Schellenberg
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 09. November 2024Samstag, 09. November 2024Samstag, 09. November 2024Samstag, 09. November 2024Samstag, 09. November 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
06.11.2024 um 10 Uhr06.11.2024 um 10 Uhr06.11.2024 um 10 Uhr06.11.2024 um 10 Uhr06.11.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria, Rollatoren.
Fr.Schwarz:  0163 2414868

GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
Gepflegte FüßeGepflegte FüßeGepflegte FüßeGepflegte FüßeGepflegte Füße

Nette Podologin macht Hausbesuche/
pflegt Ihre Füße. Tel: 01520 7654775

Haus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / GartenHaus / Garten
Instandsetzung älterer undInstandsetzung älterer undInstandsetzung älterer undInstandsetzung älterer undInstandsetzung älterer und
verwilderter Gärtenverwilderter Gärtenverwilderter Gärtenverwilderter Gärtenverwilderter Gärten

Heck und Gehölzschnitt, Gartenpflege
mit Entsorgung, Rollrasen, Pflaster und
Plattenarbeiten, Zäune u.v.m.
www.gartenservice-Clever.de
Tel. 02206/912887

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

ANKAUFANKAUFANKAUFANKAUFANKAUF
Bücher, Kleidung, Bleikristall, Handta-
schen, Münzen, Gläser, Mode-
schmuck, Puppen, Briefmarken, Por-
zellan, Armband- u. Taschenuhren,
u.s.w. Richter 01784885718

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser AnkaufAnkaufAnkaufAnkaufAnkauf

von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Näh-/Schreibma-
schinen,  Bücher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschläger.
0176 37003544 Frau Gross

Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!
Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbücher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Näh-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seriöse Abwicklung, gerne gegen Vor-
lage meines Personalausweises.
Tel. 0177/9673461

MietgesucheMietgesucheMietgesucheMietgesucheMietgesuche
Suche 3-4 Zimmer Suche 3-4 Zimmer Suche 3-4 Zimmer Suche 3-4 Zimmer Suche 3-4 Zimmer WWWWWohnungohnungohnungohnungohnung

German Airways Mitarbeiter sucht noch
immer eine 3-4 Zimmer Wohnung zum
nächstmöglichen Zeitpunkt für sich und
seine Familie, (Ehefrau und 3jähriger
Sohn), in der Umgebung zum Flugha-
fen Köln. Bitte wenden Sie sich per
email an Service@germanairways.com
oder telefonisch an 0172 8606116
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Zukunftssicherer Job
mit Menschlichkeit
und Aufstiegschancen
Wer eine sinnvolle und sichere Ar-
beitsstelle mit Aufstiegs- und Wei-
terentwicklungschancen sucht, soll-
te sich über die vielfältigen Möglich-
keiten in der Pflege informieren.
Denn fest steht: Karriere machen
geht auch dort. Die Zahl der pflege-
bedürftigen Menschen in Deutsch-
land wird allein durch die zuneh-
mende Alterung bis 2055 um 37 Pro-
zent zunehmen. Dafür werden nicht
nur Pflegefachkräfte gesucht, son-
dern auch Mitarbeitende in Füh-
rungspositionen. Dass der Beruf un-
ter viel besseren Vorzeichen steht,
als sie zuvor angenommen hatte,
überraschte Pia Pape aus Salzgitter.
Sie startete ihre Karriere als Auszu-
bildende und hat ihre berufliche Ent-
wicklung bis hin zur Residenzleitung
nie bereut. Entgegen den immer
noch bestehenden Vorurteilen kann
man in der Pflege gutes Geld verdie-
nen. Fakt ist, dass schon Ausbildungs-
gehälter im Vergleich mit anderen
Branchen überdurchschnittlich hoch
ausfallen. Für Pia Pape, Einrichtungs-
leiterin in Salzgitter, zählt aber nicht
nur das Geld allein. Auch die guten
Zukunftsperspektiven, die Weiter-

entwicklungs- und damit Aufstiegs-
chancen waren für sie beim Berufs-
einstieg entscheidend. Unter
www.alloheim.de erfährt man mehr
über die Arbeit und die Möglichkei-
ten in der Pflege. Nach ihrer Ausbil-
dung bildete sich Pia Pape nicht nur
im Bereich Demenz und Wundver-
sorgung, sondern auch im Qualitäts-
und Personalmanagement weiter.
Dieser Weg führte sie über eine Trai-
neeausbildung in ihre aktuelle Lei-
tungsfunktion.
FFFFFamiliäre amiliäre amiliäre amiliäre amiliäre AtmosphäreAtmosphäreAtmosphäreAtmosphäreAtmosphäre
Heute arbeitet Pia Pape als Leiterin
in einer Senioren-Residenz. Sie ver-
bringt weiterhin viel Zeit auf der Sta-
tion, um den Kontakt zu den Senio-
ren zu halten, während sie gleich-
zeitig die familiäre Atmosphäre för-
dert, die sie einst in die Pflege brach-
te. Denn letztlich entscheidend für
die Berufswahl war für sie der Kon-
takt mit den Seniorinnen und Senio-
ren. „Wichtig und extrem motivie-
rend ist für mich der ständige Aus-
tausch mit den Bewohnern. Viele
sind wegen ihrer Lebenserfahrung
ein Vorbild für mich und geben
mir täglich sehr viel.“ (DJD)
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KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

02241/234000
Notfallpraxis: Arnold-Janssen-
Straße 29,
53757 Sankt Augustin

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios Kinderklinik
02241/249-0
St. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St.St.St.St.St. Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
02241/801-0

EntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienst
der Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerke

02241/888110

Rat und Hilfe
Zahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-Kreises
TTTTTelefonischer elefonischer elefonischer elefonischer elefonischer Ansagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zum
zahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienst: 01805/01805/01805/01805/01805/
986700986700986700986700986700
Die Notfalldienstzentrale für den
gesamten rechtsrheinischen RSK
ist folgendermaßen besetzt:
wöchentlich von 18 Uhr bis 8 Uhr
des darauffolgenden Morgens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr,
freitags von 14 Uhr bis zum nächs-
ten Morgen 8 Uhr und an Samsta-
gen, Sonntagen, sowie an Feier-
tagen, ganztägig.
Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-
stationstationstationstationstation
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
Troisdorf, Tel.: 02241/978600 oder
02241/978601, Fax: 02241/978602
Sozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches Zentrum
Emil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-Müller-Str-Str-Str-Str-Str..... 6, 6, 6, 6, 6,     TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,,     TTTTTel.:el.:el.:el.:el.:
02241/804925 und 806013
für Troisdorf, Lohmar und Nieder-
kassel
Kontaktstelle, Tagesstätte, Bera-
tung, Begleitung und ambulante
psychiatrische Pflege
Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:
Mittwoch 15 - 18 Uhr
Donnerstag Senioren café - nur
mit Voranmeldung
Freitag 9 - 12 Uhr
Samstag 15 - 17 Uhr
Sprechstunde auch ohne Anmel-
dung innerhalb der Öffnungszei-
ten
DiakonieDiakonieDiakonieDiakonieDiakonie
Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-
sumraumsumraumsumraumsumraumsumraum
Café KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKo
Suchthilfe im Diakonischen Werk
An Sieg und Rhein
Poststraße 91 Troisdorf,

Telefon 02241/72633
Café:
Treffpunkt, entspannte Atmosphä-
re, preisgünstiges Essen und Ge-
tränke
Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:
Lebenspraktische Hilfen wie Du-
schen, Waschmaschinenbenut-
zung
Beratung:
Suchtberatung, Sozialberatung,
Substitutionsberatung
Krankenpflege:
Safer-use, Ernährungsberatung,
HIV-Testung, Wundversorgung
Öffnungszeiten: täglich von 12.30 -
16.30 (auch an Wochenenden und
Feiertagen)
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
• unterstützt beim Ausfüllen von

Formularen
• informiert über Hilfsangebote
• hat ein „offenes Ohr“ für Sie
Sprechzeit montags und donners-
tags von 14.30 bis 17 Uhr
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Tel. 02241/3012066,
mobil: 0177/1650364
lotsenpunkt@trokirche.de
MediPunktMediPunktMediPunktMediPunktMediPunkt
Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische VVVVVersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-
schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-
rungsschutzrungsschutzrungsschutzrungsschutzrungsschutz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3,
53840 Troisdorf
Sprechstunde: dienstags von 14
bis 16 Uhr, Fußpflege am ersten
Dienstag im Monat 13 bis 16 Uhr.
Telefon: 02241 / 301 4867
SKMSKMSKMSKMSKM
GeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelle
Katholischer Verein für soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e. V.

Samstag, 2. NovemberSamstag, 2. NovemberSamstag, 2. NovemberSamstag, 2. NovemberSamstag, 2. November
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Straßeaßeaßeaßeaße
Kölner Straße 51, 53840 Troisdorf, 02241/73100

Sonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. NovemberSonntag, 3. November
Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 311, 53721 Siegburg, 02241/385980

Montag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. NovemberMontag, 4. November
Apotheke am FlughafenApotheke am FlughafenApotheke am FlughafenApotheke am FlughafenApotheke am Flughafen
Heidestraße 254, 51147 Köln, 02203/65191

Dienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. NovemberDienstag, 5. November
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Freiheitsstraße 2, 53842 Troisdorf, 02241/41365

Mittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. NovemberMittwoch, 6. November
Alte Alte Alte Alte Alte ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Heidestraße 5, 51147 Köln, 02203/64014

Donnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. NovemberDonnerstag, 7. November
St.St.St.St.St. Georgs  Georgs  Georgs  Georgs  Georgs ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberdorfstraße 42, 53757 Sankt Augustin, 02241/50280

Freitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. NovemberFreitag, 8. November
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Samstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. NovemberSamstag, 9. November
Brunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-Apotheke
Landgrafenstraße 50, 53842 Troisdorf, 02241/408688

Sonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. NovemberSonntag, 10. November
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Straße 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr
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Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Geschäftsstelle
Bahnhofstraße 27, Siegburg
Tel. 02241/1778-0
skm@skm-rhein-sieg.de
www.skm-rhein-sieg.de
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag:
14 - 17 Uhr
Ambulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante Kinder-,-,-,-,-, Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u.
FamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfe
Beratung u. Begleitung von Kin-
dern, jungen Erwachsenen und
deren Familien
Tel. 02241/1778-34
dirk.mueller@skm-rhein-sieg.de
Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)
- Führung von amtsgerichtlich

bestellen Betreuungen
- Informationen über Vorsorge-

vollmacht u. Betreuungsver-
fügung

- Gewinnung, Fortbildung, Be-
ratung ehrenamtlicher Be-
treuer nach § 1908 ff BGB

Koordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination Ehrenamt
Gewinnung, Fortbildung und Be-
ratung Ehrenamtlicher
Tel. 02241/1778-24
s i lke .eschwei le r@skm-rhe in-
sieg.de
Jungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- Männer- und Gew- und Gew- und Gew- und Gew- und Gewaltbe-altbe-altbe-altbe-altbe-
ratungratungratungratungratung
Tel. 02241/1778-41/-42
maennerberatung@skm-rhein-
sieg.de
Einrichtungen und Dienste außer-
halb der Geschäftsstelle Siegburg:
SchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatung
Anerkannte Insolvenzberatungs-
stelle, individuelle Schuldenregu-
lierung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-16
schuldnerberatung@
skm-rhein-sieg.de
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag:
14 - 17 Uhr
JobJobJobJobJobJobJobJobJobJob
Arbeitslosenzentrum Rhein-Sieg/
Erwerbslosenberatungsstelle
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-51
rebecca .bas ton@skm- rhe in -
sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Dienstag/Donnerstag:
8.30 - 15.30 Uhr
Mittwoch/Freitag: 8.30 - 10.30 Uhr
SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-
dungdungdungdungdung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50/-51
rebecca.baston@
skm-rhein-sieg.de

esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Allgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine Sozialberatung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Montag: 8.30 - 12.30 Uhr
Mittwoch: 13.30 - 16.30 Uhr
Freitag: 10.30 - 13.30 Uhr
Don-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-Haus
Haftentlassenen- u. Nichtsesshaf-
tenbereich, Kleiderkammer, Sieg-
burger Tafel
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/590153
WohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfe
Obdachlosenarbeit, Notschlafstel-
le, Betreutes Wohnen, Fachbera-
tungsstelle für Wohnungslose u.
Wohnungsnotfälle, Kleiderkam-
mer
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/590100
Keine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im Obdach
Hilfe bei drohendem Wohnungs-
verlust
Donawitzstraße 16, Troisdorf
Tel. 02241/1683387
familien@skm-rhein-sieg.de
TTTTTroisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer TTTTTafelafelafelafelafel
Pfarrer-Kenntemich-Platz 25,
Troisdorf
Tel. 02241/41018
troisdorfertafel@
skm-rhein-sieg.de
Mieterverein eMieterverein eMieterverein eMieterverein eMieterverein e.V.V.V.V.V.....
für Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis und
UmgebungUmgebungUmgebungUmgebungUmgebung
Geschäftsstelle Siegburg
Wilhelmstr. 58, 53721 Siegburg
Tel.: 02241/969817-0
Telefax: 02241/969817-6
Bürostunden: Montag - Donners-
tag von 9 - 17 Uhr,
Freitag 9 - 13 Uhr
Während der Bürostunden sind
auch die Broschüren des Deut-
schen Mieterbunds in der Ge-
schäftsstelle zu erhalten.
Rechtsberatung (für Mitglieder)
erfolgt nach tel. Anmeldung.
Kurzberatungstermine montags
14 - 16.30 Uhr (bei Herrn Assessor
Windisch).

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an. Üblicherweise geschieht
das in sogenannten Meetings, in denen Betroffene sich über die
Krankheit Alkoholismus austauschen. Diesen Austausch nennen
wir Selbsthilfe. Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde, Raum „Matthäus“, Bonner
Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund), 02241/8982321
(Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71973 (Hanne)
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de, https://www.facebook.com/AAinSiegburg
Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:
11.30 Uhr Troisdorf-Spich, Pfarrer-Werr-Straße 54, Pfarrsaal St. Mariä-
Himmelfahrt, 53842 Troisdorf, Kontakt: 0179/1237310 (Carlo)
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