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Neues CarSharing-Angebot
Nachhaltige Verkehrslösungen fördern

Bürgermeister Alexander Biber (m.) mit seinen Verwaltungsfachleuten sowie den Vertretern der beiden neuenBürgermeister Alexander Biber (m.) mit seinen Verwaltungsfachleuten sowie den Vertretern der beiden neuenBürgermeister Alexander Biber (m.) mit seinen Verwaltungsfachleuten sowie den Vertretern der beiden neuenBürgermeister Alexander Biber (m.) mit seinen Verwaltungsfachleuten sowie den Vertretern der beiden neuenBürgermeister Alexander Biber (m.) mit seinen Verwaltungsfachleuten sowie den Vertretern der beiden neuen
CarSharing-Anbieter Matthias Weber von Cambio CarSharing (r.) und Jonas Schmid (l.) von Grüne FlotteCarSharing-Anbieter Matthias Weber von Cambio CarSharing (r.) und Jonas Schmid (l.) von Grüne FlotteCarSharing-Anbieter Matthias Weber von Cambio CarSharing (r.) und Jonas Schmid (l.) von Grüne FlotteCarSharing-Anbieter Matthias Weber von Cambio CarSharing (r.) und Jonas Schmid (l.) von Grüne FlotteCarSharing-Anbieter Matthias Weber von Cambio CarSharing (r.) und Jonas Schmid (l.) von Grüne Flotte
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Diabetikertreffen
Am Dienstag, 10. September, um
18 Uhr trifft sich die Diabetiker-
Selbsthilfegruppe im Bierhaus
am Fischerplatz, 53840 Troisdorf.
Alle interessierten Diabetiker

sowie Begleitpersonen sind
herzlich eingeladen. Ansprech-
partner: Ingrid Kayran,
Tel.: 02241-73854 und
Udo Weber, Tel.: 02241-16881

Frauenflohmarkt
AWO Oberlar
Wir laden Euch herzlich ein zum
Frauenflohmarkt bei der AWO
Oberlar.
Entdeckt eine Vielfalt an ge-
brauchter, gut erhaltener Klei-
dung und Accessoires! Extrava-
gante, schicke oder alltagstaug-
liche Kleidungsstücke: Hier fin-
det Ihr alles, was das Herz be-
gehrt.

Genießt eine angenehme Atmos-
phäre, stöbert durch die Schätze
und trefft Gleichgesinnte.
Der Eintritt ist frei und für das
leibliche Wohl ist gesorgt.
Wir freuen uns darauf, Euch am
Samstag, 14. September, zwi-
schen 12 und 18 Uhr begrüßen zu
dürfen.
AWO Oberlar - Wir im Quartier

Preisskat für den guten
Zweck

Treffen der ADFC-
Ortsgruppe Troisdorf
Die Ortsgruppe des ADFC trifft
sich seit langer Zeit mal wieder,
und zwar am Dienstag, 10. Sep-
tember, um 18 Uhr in der Gast-
stätte „Stadtschreiber“, Kölnstr.
122 in Troisdorf.
Alle Mitglieder und auch die, die

es noch werden möchten, sind
herzlich eingeladen, sich unter-
einander kennenzulernen und
sich über Themen rund um das
Fahrrad auszutauschen.

josef.petry@adfc-bonn.de

Preisskat für den guten ZweckPreisskat für den guten ZweckPreisskat für den guten ZweckPreisskat für den guten ZweckPreisskat für den guten Zweck

Nachdem der letzte „Preisskat
für den guten Zweck“ ein voller
Erfolg gewesen ist, hoffen die
Freunde von Spich, dass wir
wieder viele Skatfreunde begrü-
ßen dürfen!
WWWWWann:ann:ann:ann:ann: Am 3. Oktober
WWWWWo:o:o:o:o: Cafe & Cocktailbar SANTANA
in Troisdorf-Spich
Beginn:Beginn:Beginn:Beginn:Beginn: 11 Uhr
Startgeld:Startgeld:Startgeld:Startgeld:Startgeld: 10 Euro

Liebe skatbegeisterte Spieler-
innen und Spieler, seid zum „Rei-
zen“ für die gute Sache bereit,
der Erlös ist stets für einen guten
Zweck bestimmt. Wir möchten uns
bereits jetzt bei allen Sponsoren
und Helfern, die zur Durchführung
dieses Turniers beitragen, recht
herzlich bedanken.
Lasst uns zusammen wieder et-
was Gutes tun!



Rundblick Troisdorf | 63. Jahrgang | Samstag, 07. September 2024 | Woche 36 | Rautenberg Media | www.rundblick-troisdorf.de 3

Ehemaligentreffen am
Heinrich-Böll-Gymnasium
Der Verein der Ehemaligen lädt ein
Am 13. September findet vonAm 13. September findet vonAm 13. September findet vonAm 13. September findet vonAm 13. September findet von
19 bis 23 Uhr wieder das Ehe-19 bis 23 Uhr wieder das Ehe-19 bis 23 Uhr wieder das Ehe-19 bis 23 Uhr wieder das Ehe-19 bis 23 Uhr wieder das Ehe-
maligentreffen vor der maligentreffen vor der maligentreffen vor der maligentreffen vor der maligentreffen vor der Aula desAula desAula desAula desAula des
Heinrich-Böll-Gymnasiums imHeinrich-Böll-Gymnasiums imHeinrich-Böll-Gymnasiums imHeinrich-Böll-Gymnasiums imHeinrich-Böll-Gymnasiums im
Schulzentrum Schulzentrum Schulzentrum Schulzentrum Schulzentrum TTTTTroisdorf-Sieglarroisdorf-Sieglarroisdorf-Sieglarroisdorf-Sieglarroisdorf-Sieglar
statt.statt.statt.statt.statt.
Alle Vereinsmitglieder, aber
auch alle ehemaligen Schüler-
innen und Schüler sowie ehe-
malige Lehrkräfte und Ange-
stellte des Gymnasiums in Sieg-
lar sind herzlich eingeladen,
einen geselligen Abend zu ver-
bringen und sich in angeneh-
mer Atmosphäre über kürzlich
oder lange vergangene Zeiten
am HBG auszutauschen, den
Kontakt zu alten Freunden auf-
zufrischen oder zu halten.
Es gibt wieder einen Getränke-

ausschank vor dem Foyer der
Aula und das Catering über-
nimmt traditionsgemäß wieder
der zukünftige Abiturjahrgang.
Somit ist für das leibliche Wohl
mit verschiedenen Leckereien
und gekühlten Getränken ge-
sorgt.
Gegen 20 Uhr gibt es wieder
die schon fast traditionelle
Schulführung durch den Schul-
leiter Herrn Last.
Der neu gewählte Vorstand des
Ehemaligenvereins um Martina
Lorscheid als wiedergewählte
Vorsitzende freut sich auf ein
Wiedersehen mit hoffentlich
vielen bekannten Gesichtern
beim Ehemaligentreffen.

Martina Lorscheid
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Kulturrucksack NRW
Kurse der KreativWerkstatt Troisdorf

Best friends forever lautet das Motto der KreativWerkstatt Troisdorf.Best friends forever lautet das Motto der KreativWerkstatt Troisdorf.Best friends forever lautet das Motto der KreativWerkstatt Troisdorf.Best friends forever lautet das Motto der KreativWerkstatt Troisdorf.Best friends forever lautet das Motto der KreativWerkstatt Troisdorf.

In diesem Jahr bietet die Kreativ-
Werkstatt Troisdorf wieder Work-
shops über das Förderprogramm
Kulturrucksack NRW an. Dieses
Programm richten sich an Kinder
und Jugendliche von 10 bis 14 Jah-
ren, die Teilnahme ist kostenfrei.
Die Kurse der KreativWerkstatt
Troisdorf laufen in diesem Jahr
unter dem Motto „Best friends
forever“.
Im Oktober folgen die letzten bei-
den KreativWerkstatt- Work-
shops zu dem Thema.
Malerei und Collage mit MirjamMalerei und Collage mit MirjamMalerei und Collage mit MirjamMalerei und Collage mit MirjamMalerei und Collage mit Mirjam
Wingender / 0151-23229062Wingender / 0151-23229062Wingender / 0151-23229062Wingender / 0151-23229062Wingender / 0151-23229062
Im Workshop können die Jugend-
lichen ihre eigene Sicht auf das
Thema Freundschaft malerisch mit
Acrylfarbe oder als Collage aus
Zeitungsschnipseln und Papier-
und Stoffresten umsetzen, beide
Medien lassen sich zudem

miteinander kombinieren.
TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine: Sa., Sa., Sa., Sa., Sa., 19., 19., 19., 19., 19., So So So So So.,.,.,.,., 20. 20. 20. 20. 20. und und und und und
Sa.,Sa.,Sa.,Sa.,Sa., 26. 26. 26. 26. 26. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, je von 10 bis je von 10 bis je von 10 bis je von 10 bis je von 10 bis
13.45 Uhr13.45 Uhr13.45 Uhr13.45 Uhr13.45 Uhr
Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:
0151-232290620151-232290620151-232290620151-232290620151-23229062
Manga mit Lisa RauManga mit Lisa RauManga mit Lisa RauManga mit Lisa RauManga mit Lisa Rau
Im Comic/Manga findet man viele
Geschichten über Freundschaft,
die mal näher an der Realität,
mal komplett fiktiv angelegt sind.
Im Workshop können die Jugend-
lichen ihre eigene Sicht auf das
Thema Freundschaft als Geschich-
te in mehreren Panels oder als
farbige Illustration im Comic Stil
darstellen.
TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine:
12./13. und 19./20. Oktober12./13. und 19./20. Oktober12./13. und 19./20. Oktober12./13. und 19./20. Oktober12./13. und 19./20. Oktober
jeweils von 14 bis 17 Uhrjeweils von 14 bis 17 Uhrjeweils von 14 bis 17 Uhrjeweils von 14 bis 17 Uhrjeweils von 14 bis 17 Uhr
Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:Anmeldung unter:
comic@kreativ-werkstatcomic@kreativ-werkstatcomic@kreativ-werkstatcomic@kreativ-werkstatcomic@kreativ-werkstatt-----
troisdorftroisdorftroisdorftroisdorftroisdorf.info.info.info.info.info
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Schnupperwochen 
 

Wir helfen Ihnen beim Erreichen 
 

 
 
 

 Figur verbessern und   
    attraktiver aussehen 

 
 

 Fitness steigern und Ihr  
    Immunsystem stärken 

 

 Bindegewebe straffen und  
    die Muskeln definieren 

 

 Stress abbauen und die  
    Lebensqualität verbessern 

 

 Schlanker werden und Fett  
    abbauen (ohne Jo-Jo-Effekt) 

 

 Beweglichkeit und  
    Koordination fördern 

 

 Verspannungen lösen und  
    Ihren Rücken stärken 

 Ausdauer steigern und die  
    Lungenleistung verbessern 

 

 Rückenschmerzen beseiti- 
    gen und Ihren Halteapparat  
    kräftigen 

 Herzleistung und  
    Durchblutung steigern 
 

 Kurzatmigkeit beseitigen 
 

 Gelenke stabilisieren und  
    Gelenkschmerzen mindern 
 

… Ihrer Gesundheit zuliebe ! 

 

Vertrauen auch Sie unserer über 40-jährigen Erfahrung im Bereich 

Gesundheit, Fitness, Prävention, Figurtraining, Reha-Sport und Wellness. 
Unsere vielen zufriedenen Kunden bestätigen tagtäglich unser 

erfolgreiches und einzigartiges well.come Betreuungskonzept! 

 

 
 

 
 

 

Fitness- / Gerätetraining

 

 
Gewichtsabnahme/Gewebestraffung 

 

 
Gruppentraining / Kurse 

 

 
Vital 60   exklusiv für alle ab 60 Jahren 

 
 

Testen Sie 
uns jetzt 

unverbindlich! 
 

 
 

inklusive GUTSCHEIN* 

 

50   
 

3 Wochen 
P R E M I U M - F I T N E S S 

 Trainingsplanung und -betreuung  Fitness-/Gerätetraining  
 

 Komplettes Kursprogramm  Sauna  Getränke-Flat 
 

k o m p l e t t   n u r 

9,90 
Euro pro Woche* 

 
      

      

 
 

 

Inh.: Achim Büllesbach
 
 

w e l l . c o m e
F I T N E S S  C L U B   Premium 

 

Seit über 40 Jahren Ihr Fitness- und Gesundheitsexperte in Troisdorf 
 

- zertifizierter Rehabilitationssportanbieter - 

Sieglarer Str. 4 (Am Rathaus)     53840 Troisdorf - Zentrum 
 
 

    Öffnungszeiten: Mo, Mi, Fr  9 - 22 Uhr / Di + Do  8 - 22 Uhr / Sa + So  9 - 16 Uhr       Großer Kundenparkplatz 
 

 

Vereinbaren Sie JETZT  
Ihren kostenlosen und  

unverbindlichen 
Beratungstermin: 
(02241)  76 76 1 

Wir freuen uns auf Sie! 
 
 

www.buellesbach-fitness.de 
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35. Troisdorfer Stadtmeisterschaft im Gardetanz
Burggarde Spich blickt auf gelungene Veranstaltung zurück

Große Freude bei der SiegerehrungGroße Freude bei der SiegerehrungGroße Freude bei der SiegerehrungGroße Freude bei der SiegerehrungGroße Freude bei der Siegerehrung

Was war das für ein großarti-
ges Tanzturnier? Ein Tag voller
Spannung und Freude ging am
Sonntag, 25. August, zu Ende.
Die 35. Troisdorfer Stadtmeis-
terschaft im Gardetanz in der
Stadthalle Troisdorf war von vie-
len Erfolgen gekrönt. Die zahl-
reichen tänzerischen Darbie-
tungen beeindruckten das Pu-
blikum gleichermaßen wie die
Juroren des RKK (Rheinische
Karnevals-Korporationen e. V.),
denen wir unseren Dank aus-
sprechen.
Wir danken Obfrau Beatrix
Humberg, Turnierleiter Günther
Dahm, unserer 1. Vorsitzenden
Birgit Schulte und Vize-Bürger-

meister Nico Novacek. Ebenso
dankbar sind wir für die unver-
zichtbare Arbeit der Technik
und selbstverständlich für den
blitzschnellen Einsatz des Deut-
schen Roten Kreuzes. Auch über
die gute Zusammenarbeit mit
der Stadthalle freuen wir uns.
Doch was wäre ein Turnier ohne
die Tänzerinnen und Tänzer der
Vereine, die teils weite Wege

auf sich nahmen? Wir sind be-
eindruckt von der Fairness und
dem Teamgeist untereinander.
Positiv fiel uns auf, dass die Gar-
deroben in einem ordentlichen
Zustand hinterlassen wurden.
Dies ersparte unseren Helfern
der Burggarde, die von mor-
gens bis abends im Einsatz wa-
ren, einige Mühen. Egal ob Tän-
zer, Komitee, Eltern, Großel-

tern, Freunde... ihr habt alle
einen tollen Job gemacht!
Eure Burggarde Spich e. V.
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Konzertankündigung
TonArt goes Mouthpercussion

„Im Dialog mit der
Vergangenheit“

Arthrofibrose-Gesprächskreis

In der vergangenen Ausgabe
(Woche 35) wurde auf den Sei-
ten 32 und 33 von der Einwei-
hung der Stelltafel über den An-
nonisbach in Kriegsdorf an der
alten Uckendorfer Straße be-
richtet.
Im letzten Absatz des Textes ist
ein Fehler bei der Titelzuwei-
sung von Herrn Joachim Bohn

unterlaufen. Vorsitzender des
Ortsrings Kriegsdorf ist Herr
Thomas Laudor, während Herr
Bohn als Ortsring-Mitglied fe-
derführend an der Aktion „Be-
merkenswerte Orte in Kriegs-
dorf“ beteiligt war und neuer-
lich an der Landeswettbewerb-
Aktion „Unser Dorf hat Zu-
kunft“ tätig ist. (pho)

Wir, die Sängerinnen von Tonart,
laden herzlich zu unserem dies-
jährigen Konzert am Sonntag, 22.Konzert am Sonntag, 22.Konzert am Sonntag, 22.Konzert am Sonntag, 22.Konzert am Sonntag, 22.
SeptemberSeptemberSeptemberSeptemberSeptember,,,,, um 17 Uhr in die  um 17 Uhr in die  um 17 Uhr in die  um 17 Uhr in die  um 17 Uhr in die AulaAulaAulaAulaAula
der Europaschule der Europaschule der Europaschule der Europaschule der Europaschule TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,, Am
Bergeracker 31,,,,, ein.
Bei unserem diesjährigen Konzert
wird es innovativ. Neben vielen
neuen Stücken werden wir neue
Sachen zu Gehör bringen, die wir
zwar schon länger mal auspro-
bieren wollten, zu denen uns aber
bisher sowohl der Mut als auch
das nötige Know-how fehlten.
Das änderte sich in diesem Jahr:
Als wir uns im letzten Jahr für
eine Förderung beim Amateurmu-
sikfonds mit einem innovativen
Konzept für ein Konzert mit dem
Titel „Tonart goes mouth percus-
sion“ bewarben, hatten wir ei-
gentlich nicht mit einer Zusage
gerechnet.
Mit großer Freude erfuhren wir
jedoch Ende 2023, dass es ge-
klappt hatte und wir zu einem der

wenigen Chöre gehörten, die ei-
nen großzügigen Zuschuss für ein
Projekt bekommen würden.
Die Bezuschussung ermöglichte
uns einige Coachings bei dem re-
nommierten Chorleiter und Do-
zenten Jan-Hendrik Herrmann zum
Thema Beatboxing und bei der
Sängerin Julia Zipprick, die uns
dabei unterstützte, das richtige
Feeling in der Stimme zu finden.
Es erwarten Euch also diesmal:
beatboxende Tonartistinnen, mi-
krofonierte Tonartistinnen, a-
capella singende Tonartistinnen,
solo singende Tonartistinnen und
ein Publikum, das...
Lasst Euch überraschen!
Als Gäste konnten wir drei junge
MusikerInnen aus Köln gewinnen.
Rebecca Schneider, Lucas Man-
derla und Luca Siepelkamp, alle
drei aus der Beatlescoverband
„Lucy and the Taxmen“, werden
unter anderem mit Beatlessongs
zu hören sein.

Eigentlich sollte nach der Opera-
tion am Kniegelenk alles besser
werden: Spazierengehen, Wan-
dern, Freizeit in Bewegung… Wer
allerdings nach einer Gelenk-OP
oder einer Verletzung an Arthrofi-
brose erkrankt, dem geht es oft
schlechter als vorher.
Die Selbsthilfe-Kontaktstelle im
Rhein-Sieg-Kreis im Paritätischen
NRW unterstützt die Gründung
dieser Selbsthilfegruppe zum Er-

fahrungsaustausch unter Betrof-
fenen. Gemeinsam soll die Erkran-
kung besser bewältigt und die
Lebensqualität verbessert wer-
den. Das nächste Treffen unter der
Leitung von Birgit Biegel findet
statt am Mittwoch, 11. Septem-
ber, von 11 bis 12.30 Uhr in den
Räumen der AWO Oberlar, Sieg-
larer Str. 66-68, 53842 Troisdorf
Rückfragen oder Informationen:
arthrofibrose@awo-oberlar.de
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Neue Gelenke: GFO Kliniken Troisdorf informieren
zu Behandlungskonzept mit OP und Sporttherapie
Fit und aktiv mit neuem Gelenk: Patientenforum zu künstlichen Gelenken am 11. September
2024 im St. Josef Hospital, Troisdorf

Dr. Michael Vogt Chefarzt Orthopädie, Unfallchirurgie und Wirbelsäu- Chefarzt Orthopädie, Unfallchirurgie und Wirbelsäu- Chefarzt Orthopädie, Unfallchirurgie und Wirbelsäu- Chefarzt Orthopädie, Unfallchirurgie und Wirbelsäu- Chefarzt Orthopädie, Unfallchirurgie und Wirbelsäu-
lenchirurgie; GFO Kliniken Troisdorf Foto: GFO Kliniken Troisdorf |lenchirurgie; GFO Kliniken Troisdorf Foto: GFO Kliniken Troisdorf |lenchirurgie; GFO Kliniken Troisdorf Foto: GFO Kliniken Troisdorf |lenchirurgie; GFO Kliniken Troisdorf Foto: GFO Kliniken Troisdorf |lenchirurgie; GFO Kliniken Troisdorf Foto: GFO Kliniken Troisdorf |
Faustasyan - stock.adobe.comFaustasyan - stock.adobe.comFaustasyan - stock.adobe.comFaustasyan - stock.adobe.comFaustasyan - stock.adobe.com

Dipl.-Sportwiss. Adriane Schult
Leitung Centrum für GesundheitLeitung Centrum für GesundheitLeitung Centrum für GesundheitLeitung Centrum für GesundheitLeitung Centrum für Gesundheit
und Sport (CGS); GFO Klinikenund Sport (CGS); GFO Klinikenund Sport (CGS); GFO Klinikenund Sport (CGS); GFO Klinikenund Sport (CGS); GFO Kliniken
Troisdorf Foto: GFO Kliniken Trois-Troisdorf Foto: GFO Kliniken Trois-Troisdorf Foto: GFO Kliniken Trois-Troisdorf Foto: GFO Kliniken Trois-Troisdorf Foto: GFO Kliniken Trois-
dorf | Faustasyan - stock.adobe.comdorf | Faustasyan - stock.adobe.comdorf | Faustasyan - stock.adobe.comdorf | Faustasyan - stock.adobe.comdorf | Faustasyan - stock.adobe.com

Andreas Becker Leiter Endopro- Leiter Endopro- Leiter Endopro- Leiter Endopro- Leiter Endopro-
thetik-Zentrum; GFO Klinikenthetik-Zentrum; GFO Klinikenthetik-Zentrum; GFO Klinikenthetik-Zentrum; GFO Klinikenthetik-Zentrum; GFO Kliniken
Troisdorf Foto: GFO KlinikenTroisdorf Foto: GFO KlinikenTroisdorf Foto: GFO KlinikenTroisdorf Foto: GFO KlinikenTroisdorf Foto: GFO Kliniken
T r o i s d o r f  |  F a u s t a s y a n  -T r o i s d o r f  |  F a u s t a s y a n  -T r o i s d o r f  |  F a u s t a s y a n  -T r o i s d o r f  |  F a u s t a s y a n  -T r o i s d o r f  |  F a u s t a s y a n  -
stock.adobe.stock.adobe.stock.adobe.stock.adobe.stock.adobe.

Die gute Nachricht zuerst: Men-
schen werden immer älter, und
sie sind in ihrem Leben immer
länger fit und aktiv. Die weniger
gute Nachricht: Altersbedingt ver-
schleißen Gelenke und können
dann Beschwerden auslösen. Doch
es gibt Möglichkeiten, diese Be-
schwerden zu behandeln:
zunächst konservativ und im Be-
darfsfall operativ. Neben der Dia-
gnostik spielen insbesondere die
subjektiv empfundenen Schmer-
zen, der individuelle Anspruch an
den eigenen Körper und Fragen
der Lebensqualitätssteigerung
eine wesentliche Rolle bei der
Entscheidung für ein künstliches
Gelenk. Diese stehen daher im
Mittelpunkt einer neuen, interdis-
ziplinären Patientenveranstal-
tung, zu der die GFO Kliniken in
Troisdorf Interessierte einladen.
Gelenkbeschwerden gehören für
zahlreiche Menschen ab einem
bestimmten Alter leider zum All-
tag. Auch jüngere Menschen lei-
den zunehmend aufgrund von
Fehl- und Überbelastung an Ge-
lenksbeschwerden, die ihre Le-
bensqualität beeinträchtigt. Ursa-
che dieser Beschwerden ist häu-
fig eine Arthrose. Diese Erkran-
kung beschreibt den Abbau der
stoßdämpfenden Knorpelschicht
zwischen den Gelenkflächen. Im
Verlauf berühren sich die Knochen
und reiben bei Bewegung direkt
aufeinander - eine schmerzende
Angelegenheit. Wenn keine The-
rapie spürbaren Erfolg bringt,
kommen Umstellungsoperationen
oder ein Gelenkersatz (zum Bei-
spiel eine Schulter-, Hüft- oder
Kniegelenk-Endoprothese) in Fra-
ge. Diese Eingriffe werden in
Deutschland rund 350.000 Mal pro
Jahr durchgeführt. [1]
Für Patienten ergeben sich aus
der Diagnose und einer Opera-
tionsempfehlung viele Fragen, die
sowohl den Eingriff selbst, als auch
die Zeit unmittelbar danach be-
treffen. Antworten gibt eine neue,
Patientenveranstaltung der GFO
Kliniken Troisdorf, die v.a. den As-
pekt der Rückgewinnung von Le-
bensqualität durch ein neues Ge-

lenk in den Fokus nimmt. Gezeigt
wird zudem, wie die Genesung
durch die Förderung von Mobili-
tät, Kraft, Ausdauer und Koordi-
nation im Rahmen des Rehabilil-
tationssports positiv beeinflusst
werden kann.
Für mehr Mobilität von Für mehr Mobilität von Für mehr Mobilität von Für mehr Mobilität von Für mehr Mobilität von Anfang anAnfang anAnfang anAnfang anAnfang an
Unter dem Titel „Fit und aktiv mit
neuem Gelenk“ geht es in der
Reihe „MedizinAktuell“ dieses
Mal sowohl um Techniken bei Ge-
lenkersatz-Operationen als auch
um sporttherapeutische Maßnah-
men. Diese interdisziplinäre Ver-
anstaltung findet am 11. Septem-
ber in den GFO Kliniken Troisdorf,
St. Josef Hospital, statt und rich-
tet sich an Interessierte sowie
Betroffene, die an einer Arthrose
leiden und einem operativen Ein-
griff vorbeugen möchten oder bei
denen bereits alle konservativen
Therapien erschöpft sind.
Dr. Michael Vogt, Chefarzt der
Fachabteilung für Orthopädie,
Unfallchirurgie und Wirbelsäulen-
chirurgie, wird gemeinsam mit
Andreas Becker, Leiter des Endo-
prothetikzentrums, dazu spre-
chen, welche Techniken bei Ge-
lenkersatz-Operationen an den
GFO Kliniken Troisdorf genutzt
werden. Adriane Schult, Leiterin
des Zentrums für Gesundheit und
Sport an den GFO Kliniken Trois-
dorf, erklärt daran anschließend
wie sporttherapeutische Maßnah-
men sowohl vor als auch nach der
OP den Erfolg der Behandlung
unterstützen können.
„Es ist das erste Mal, dass wir
unsere Patienten in dieser Veran-
staltungsreihe interdisziplinär in-
formieren“, erklärt Dr. Michael
Vogt. „Betroffene erhalten auf die-
se Weise einen umfassenden Über-
blick zu diesem Thema und erfah-
ren, dass wir an den GFO Kliniken
Troisdorf wirklich alles aus einer
Hand anbieten. Unser Haus ge-
hört damit zu den wenigen Klini-
ken, in denen Patienten von der
Diagnose bis zum Therapieab-
schluss von einem Team betreut
werden.“
Vortragsreihe „MedizinAktuell“Vortragsreihe „MedizinAktuell“Vortragsreihe „MedizinAktuell“Vortragsreihe „MedizinAktuell“Vortragsreihe „MedizinAktuell“
mit weiteren spannenden mit weiteren spannenden mit weiteren spannenden mit weiteren spannenden mit weiteren spannenden TTTTThemenhemenhemenhemenhemen

Bis zum Jahresende sind weitere
spannende Veranstaltungen ge-
plant, die Erkrankungen der Ge-
lenke sowie der Wirbelsäule nä-
her beleuchten. Am 9. Oktober
geht es um Frakturen und dege-
nerative Erkrankungen der Wir-
belsäule, am 13. November um
Arthrose der großen Gelenke.
Die Veranstaltungen beginnen
jeweils um 17 Uhr im Mehrzweck-
raum des St. Josef Hospitals, Hos-
pitalstraße 45, 53840 Troisdorf. Sie
benötigen keine Anmeldung.
[1] Endoprothesenregister

Deutschland (EPRD), Jahresbericht
2023, S. 28
Über das Endoprothetik-ZentrumÜber das Endoprothetik-ZentrumÜber das Endoprothetik-ZentrumÜber das Endoprothetik-ZentrumÜber das Endoprothetik-Zentrum
der GFO Klinikder GFO Klinikder GFO Klinikder GFO Klinikder GFO Kliniken en en en en TTTTTroisdorf:roisdorf:roisdorf:roisdorf:roisdorf: Als
einziges zertifiziertes Endoprothe-
tik-Zentrum der Maximalversor-
gung im Rhein-Sieg-Kreis implan-
tiert oder wechselt das Team um
Dr. Michael Vogt jährlich über 800
künstliche Gelenke. Das Zentrum
ist spezialisiert auf die konserva-
tive und operative Behandlung von
Verschleißerkrankungen aller
großen Gelenke (Hüfte, Knie,
Schulter).



Rundblick Troisdorf | 63. Jahrgang | Samstag, 07. September 2024 | Woche 36 | Rautenberg Media | www.rundblick-troisdorf.de 9

63.63.63.63.63. J J J J Jahrgang I Samstag,ahrgang I Samstag,ahrgang I Samstag,ahrgang I Samstag,ahrgang I Samstag, 07. 07. 07. 07. 07. September 2024 I Nr September 2024 I Nr September 2024 I Nr September 2024 I Nr September 2024 I Nr..... 36 /  36 /  36 /  36 /  36 / 20242024202420242024

Hinweis auf die InternetbekanntmachungHinweis auf die InternetbekanntmachungHinweis auf die InternetbekanntmachungHinweis auf die InternetbekanntmachungHinweis auf die Internetbekanntmachung

Sitzung des Verwaltungsrats
des Abwasserbetriebs

Troisdorf, AöR im September

Anzeige

Die Sitzung des Verwaltungs-
rats des Abwasserbetriebs
Troisdorf, AöR findet am 17.
September 2024 um 18:00 Uhr
in Raum Troisdorf der Stadt-

werke Troisdorf GmbH, Poststra-
ße 105, 53840 Troisdorf statt.
Die Tagesordnung finden Sie ab
dem 09. September 2024 rund
um die Uhr per Mausklick auf

der Internet-Seite des Abwas-
serbetriebs unter
www.abwasserbetrieb-
troisdorf.de, Rubrik Über uns,

Stichwort Veranstaltungen &
Bekanntmachungen.
Bereitstellungstag:
09. September 2024
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Eine Familien-Angelegenheit
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Bericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur Titelseite

Neues CarSharing-Angebot
Nachhaltige Verkehrslösungen fördern

Alle CarSharing Standorte in TroisdorfAlle CarSharing Standorte in TroisdorfAlle CarSharing Standorte in TroisdorfAlle CarSharing Standorte in TroisdorfAlle CarSharing Standorte in Troisdorf

Das stationsgebundenen Car-
Sharing-Angebot in Troisdorf
wird erweitert. Bürgermeister
Alexander Biber stellte der Öf-
fentlichkeit jetzt das ausge-
baute Angebot vor. Ab sofort steht
für Bewohner*innen und Be-
sucher*innen der Stadt ein neues
Angebot bereit, das Mobilität in
Troisdorf weiter verbessern wird
und gleichzeitig einen Beitrag
zum Umweltschutz leistet.
Das System des stationsgebun-
denen CarSharings ermöglicht es
den Nutzer*innen, Fahrzeuge an
speziell ausgewiesenen Standor-
ten in der Stadt abzuholen und
nach Gebrauch wieder dorthin
zurückzubringen: „Eine bequeme
und flexible Möglichkeit, auf ein
Auto zuzugreifen, ohne selbst ei-
nes besitzen zu müssen“ führt
Bürgermeister Alexander Biber
bei einem Pressetermin zur Vor-
stellung des neuen Angebotes aus.
„Die Fahrzeuge sind mit moderns-
ter Technologie ausgestattet und
werden regelmäßig gewartet, um
einen sicheren und komfortablen
Fahrservice zu gewährleisten“, so
der Bürgermeister weiter.
Zwei neue Anbieter sind neu hin-
zugekommen, an die die Stellplät-
ze über ein Interessenbekun-
dungsverfahren vergeben wurden.
Die Grüne Flotte aus Freiburg und
cambio aus Köln. Beide Anbieter
haben ihr Angebot bereits in der
Region etabliert und sind schon
in den Nachbarkommunen Sieg-
burg, Sankt Augustin und Bonn
aktiv.

Die fünf neuen Standorte, an de-
nen nun auch in Troisdorf CarSha-
ring angeboten wird, sind die
Bahnhöfe Spich und Troisdorf Mit-
te, der Oberlarer Platz, der Elsen-
platz und die Kerpstraße im Zen-
trum von Sieglar. Hier stehen
jeweils 1-2 Fahrzeuge zur Verfü-
gung.
Die Stellplätze werden den Car-
Sharing-Anbietern in Form einer

Sondernutzungserlaubnis zu-
nächst für vier Jahre zur Verfü-
gung gestellt. Die Nutzung des
Angebotes wird fortlaufend eva-
luiert. Wenn sich CarSharing in
Troisdorf weiter etablieren kann,
sollen in den nächsten Jahren suk-
zessive weitere CarSharing Stand-
orte eingerichtet werden. Lang-
fristiges Ziel ist es, ein stadtwei-
tes Angebot zu schaffen, so dass
jede*r Bürger*in ca. 10 Minuten
fußläufiger Entfernung eine Car-
Sharing-Station erreichen kann.
Bürgermeister Biber: „Wir freuen
uns sehr, unseren Bürgern und
Besuchern einen weiteren Bau-
stein innovativer Mobilitätslösung
anbieten zu können. Das stati-
onsgebundene CarSharing wird
nicht nur die Verkehrssituation in
Troisdorf verbessern, sondern
auch dazu beitragen, die Umwelt-
belastung und die Inanspruchnah-
me von Flächen durch weniger
Autos auf den Straßen und im öf-
fentlichen Raum zu reduzieren.“
Matthias Weber von cambio Car-
Sharing und Jonas Schmid von

Grüne Flotte ergänzen: „Wir kön-
nen nun allen Bürger*innen und
Besucher*innen in Troisdorf einen
weiteren Baustein zukunftsfähi-
ger Mobilität anbieten. Stations-
gebundenes CarSharing entlastet
nachweislich den Verkehr, den öf-
fentlichen Raum sowie die Um-
welt.“ Das neue stationsgebun-
dene CarSharing-Angebot ist Teil
der Bemühungen der Stadt Trois-
dorf, nachhaltige Verkehrslösun-
gen zu fördern und die Lebens-
qualität für alle Einwohner zu ver-
bessern. Weitere Informationen
über das Angebot sowie die Stand-
orte der CarSharing-Stationen fin-
den Sie auf der offiziellen Websi-
te der Stadt Troisdorf.

Weitere Informationen gibt es auf
den Internetseiten der jeweiligen
Anbieter. Dort kann man sich ganz
einfach registrieren und anschlie-
ßend ein Fahrzeug buchen:
Cambio: https://www.cambio-
carsharing.de/
Grüne Flotte: https://gruene-
flotte.com/carsharing/

staatlich anerkannt staatlich anerkannt
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Bürgersprechstunde
von Alexander Biber
Gespräche mit dem Bürgermeister
im Juli und August

Stadtbibliothek Sieglar am 14.09. geschlossen
Stadtbibliothek im City-Center bleibt geöffnet

Ideen und Anregungen kann man auch rund um die Uhr per MausklickIdeen und Anregungen kann man auch rund um die Uhr per MausklickIdeen und Anregungen kann man auch rund um die Uhr per MausklickIdeen und Anregungen kann man auch rund um die Uhr per MausklickIdeen und Anregungen kann man auch rund um die Uhr per Mausklick
auf www.troisdorf.de an die Stadt senden.auf www.troisdorf.de an die Stadt senden.auf www.troisdorf.de an die Stadt senden.auf www.troisdorf.de an die Stadt senden.auf www.troisdorf.de an die Stadt senden.

Troisdorfer Bürger*innen wenden
sich an das Büro des Bürgermeis-
ters, um sich Rat und Hilfe zu ho-
len oder um Anregungen und Be-
schwerden vorzutragen. Dazu bie-
tet Bürgermeister Alexander Bi-
ber feste Sprechzeiten an.
Die nächsten Sprechstunden von
Bürgermeister Alexander Biber
finden am

• Mittwoch, den 11.09.2024
• Mittwoch, den 18.09.2024
• Mittwoch, den 25.09.2024
jeweils zwischen 16 Uhr und 17.30
Uhr im Rathaus, Raum E69, Köl-
ner Straße 176, 53840 Troisdorf,
statt.
Zu allen Terminen wird um Voran-
meldung unter der Rufnummer
02241 / 900-113 gebeten.

Am Samstag, dem 14. Septem-
ber 2024, bleibt die Stadtbiblio-
thek Sieglar an der Edith-Stein-

Straße aufgrund von baulichen
Arbeiten im Areal des Schulzen-
trums Sieglar geschlossen.

Leser*innen und Besucher*in-
nen können jedoch auf die Stadt-
bibliothek im City-Center aus-

weichen, die an diesem Tag zu
den gewohnten Zeiten geöffnet
ist.
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Messe „Erlebnis Natur“
im Kulturwerk Wissen

Troisdorfer Ausschüsse
tagen im September
Rat und Politik
Im September finden in Troisdorf
verschiedene Ausschusssitzungen
des Stadtrates statt. Hier sind die
aktualisierten Termine und Orte:
Dienstag, 10. September 2024:
Haupt- und Finanzausschuss,
18:00 Uhr, Sitzungssaal A, EG,
Rathaus Troisdorf, Kölner Straße
176, 53840 Troisdorf.
Mittwoch, 11. September 2024:
Ortschaftsausschuss Spich, 18:00
Uhr, Bürgerhaus Spich, Waldstra-
ße 35, 53842 Troisdorf.
Donnerstag, 12. September 2024:
Ausschuss für Mobilität und Bau-
wesen, 18:00 Uhr, Sitzungssaal A,
EG, Rathaus Troisdorf, Kölner Stra-
ße 176, 53840 Troisdorf.
Mittwoch, 18. September 2024:
Ortschaftsausschuss Mitte, 18:00

Uhr, Sitzungssaal A, EG, Rathaus
Troisdorf, Kölner Straße 176,
53840 Troisdorf.
Donnerstag, 19. September 2024:
Sonderausschuss Neubau Schul-
zentrum Sieglar, 18:00 Uhr, Sit-
zungssaal A, EG, Rathaus Trois-
dorf, Kölner Straße 176, 53840
Troisdorf.
Dienstag, 24. September 2024:
Ortschaftsausschuss Sieglar,
18:00 Uhr, Sitzungssaal A, EG,
Rathaus Troisdorf, Kölner Straße
176, 53840 Troisdorf.
Interessierte Bürger*innen sind
herzlich eingeladen, an den öf-
fentlichen Sitzungen teilzuneh-
men. Die Tagesordnungen sind im
Ratsinformationssystem der Stadt
Troisdorf einzusehen.

Die Aktiv-Messe lädt nach Wissen ein. Foto: Naturregion-SiegDie Aktiv-Messe lädt nach Wissen ein. Foto: Naturregion-SiegDie Aktiv-Messe lädt nach Wissen ein. Foto: Naturregion-SiegDie Aktiv-Messe lädt nach Wissen ein. Foto: Naturregion-SiegDie Aktiv-Messe lädt nach Wissen ein. Foto: Naturregion-Sieg

Wandern, Radfahren, Klettern,
Kanutouren: All das und zahlrei-
che weitere Outdoor-Aktivitäten
stehen im Fokus der Aktiv- und
Outdoormesse „Erlebnis Natur“
der Naturregion Sieg, die in die-
sem Jahr wieder in Wissen an der
mittleren Sieg statt.
Am Sonntag, 15. September, kön-
nen sich Outdoor-Begeisterte von
10 bis 17 Uhr im Kulturwerk, Walz-
werkstraße 22, 57537 Wissen,
über die vielfältigen Möglichkei-
ten in der Region informieren.
Zusätzlich warten kulinarische
Köstlichkeiten, wie Streuselku-
chen, Westerwälder Edelbrände,
Raiffeisenbier und frisch geröste-
ter Kaffee auf die Besucher. Der
Eintritt ist frei!
Tourismusagenturen und Touris-
musanbieter informieren über
Ausflugsziele, Sehenswürdigkei-
ten und Freizeitmöglichkeiten.
Neben dem Sehen und Informie-
ren bietet die Messe „Erlebnis
Natur“ auch einige Aktiv-High-
lights direkt vor Ort: Kinder kön-
nen sich beim Windecker Spiel-
mobil austoben oder ebenso wie
die Erwachsenen den Segway-Par-
cours meistern. Im Innenbereich

gewährt „Siegtal Musicals“ Ein-
blicke aus dem Druidenstein-Mu-
sical. Bei gutem Wetter werden
kurze Kanutouren auf der Sieg
angeboten. Außerdem werden die
„Alpakas des Westens“ der Mes-
se einen Besuch abstatten.
Zwei Vorträge widmen sich den
Themen Wandern und Radfahren
im Westerwald und auf dem Natur-
steig Sieg. Die Gästeführerinnen
der Wisserlandtouristik bieten
zudem zwei spannende geführte
Touren durch das ehemalige Walz-
werk und die Stadt Wissen an.
Um 11 Uhr werden auf der Bühne
die verdienten Wegepaten der Na-
turregion Sieg für ihr Engagement
von Landrat Dr. Peter Enders ge-
ehrt. Die Wegepaten kümmern sich
um die Strecken des Natursteigs
und der Erlebniswege. Markieren,
freischneiden, größere Schäden an
den Wegemanager Felix Knopp
melden: So sieht die Arbeit der
ehrenamtlichen Wegepaten aus,
die nun einmal öffentlich gewür-
digt werden soll.
Nähere Informationen zur Messe
und das Programm gibt im Inter-
net unter:
www.naturregion-sieg.de

Troisdorf: Vollsperrung
der Rathausstraße (K 29) in
Troisdorf-Sieglar
Rhein-Sieg-Kreis (hei)Rhein-Sieg-Kreis (hei)Rhein-Sieg-Kreis (hei)Rhein-Sieg-Kreis (hei)Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Voraus-
sichtlich ab Montag, 9. Septem-
ber, starten die geplanten Bau-
arbeiten in Troisdorf-Sieglar auf
der Rathausstraße zwischen
dem Minikreisverkehr und der
Larstraße. Dabei werden die ge-
samte Befestigung der Fahrbahn
einschließlich des nordöstlichen
Gehweges erneuert.
Während der Bauarbeiten muss
die Rathausstraße auf einer Län-

ge von 80 Metern voll gesperrt
werden. Die Zufahrt zu dem Al-
tenheim bleibt während der ge-
samten Bauzeit für Rettungs-
fahrzeuge nutzbar.
Für den Durchgangsverkehr ist
eine Umleitungsstrecke ausge-
schildert: Sie führt von dem Mi-
nikreisverkehr über die Kerp-
straße und Larstraße zurück auf
die Rathausstraße.
Die Baustelle wird nach voraus-
sichtlich drei Wochen fertigge-
stellt sein.
Feuerwehr und Rettungsdienste
sowie der ÖPNV wurden über die
Sperrung informiert. Der Rhein-
Sieg-Kreises bittet für die Be-
einträchtigungen um Verständ-
nis.
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„Bayerischer Nachmittag“
Seniorenfest im Bürgerhaus Spich

Eine Familien-Angelegenheit

Samstag

21.09.2024

Seniorenfest

„Bayrischer Nachmittag“

Für alle Spicher Senior*innen 
Ort: Bürgerhaus Spich 

 Waldstraße 35, 53842 Troisdorf

Einlass: 14 Uhr Beginn: 14:30 Uhr

Eintritt:

Kartenverkauf: Haushaltswaren Thomas 

 Hauptstraße 152, Troisdorf-Spich

Veranstalter: Stadt Troisdorf und die  

 Marion Kerscher und  

Willkommen!
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Der Kartenverkauf hat am 22.Juli 2024 begonnenDer Kartenverkauf hat am 22.Juli 2024 begonnenDer Kartenverkauf hat am 22.Juli 2024 begonnenDer Kartenverkauf hat am 22.Juli 2024 begonnenDer Kartenverkauf hat am 22.Juli 2024 begonnen

Am 21. September 2024 findet
im Bürgerhaus Spich wieder ein
Seniorenfest unter dem Motto
„Bayrischer Nachmittag“ statt.
Zu diesem sind alle Spicher
Senior*innen herzlich eingela-
den.
Ein kleines Rahmenprogram
sorgt für einen geselligen und
unterhaltsamen Nachmittag. Der
Kartenverkauf beginnt am 22.Juli
2024. Karten können bei der Ver-
kaufsstelle

HaushaltswHaushaltswHaushaltswHaushaltswHaushaltswaren aren aren aren aren TTTTThomashomashomashomashomas,,,,,
HauptstrHauptstrHauptstrHauptstrHauptstr..... 152, 152, 152, 152, 152, 53842  53842  53842  53842  53842 TTTTTroisdorf-roisdorf-roisdorf-roisdorf-roisdorf-
SpichSpichSpichSpichSpich
erworben werden.
Der Eintritt kostet 8 Euro. Im Preis
inbegriffen sind ein Stück Kuchen,
Kaffee und Abendessen. Der Ein-
lass beginnt um 14 Uhr, die Ver-
anstaltung beginnt um 14:30 Uhr.
Veranstalter sind die Stadt Trois-
dorf und die Spicher Seniorenbe-
auftragten Marion Kerscher und
Barbara Schwartz.
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Erster Austausch der Multiplikator*innen
Effektiver Kinderschutz durch enge Zusammenarbeit

v.l. Dr. Markus Wüst und Heike Niermannv.l. Dr. Markus Wüst und Heike Niermannv.l. Dr. Markus Wüst und Heike Niermannv.l. Dr. Markus Wüst und Heike Niermannv.l. Dr. Markus Wüst und Heike Niermann

Die Multiplikator*innen bei ihrem Treffen am 28.08. im Rathaus der Stadt TroisdorfDie Multiplikator*innen bei ihrem Treffen am 28.08. im Rathaus der Stadt TroisdorfDie Multiplikator*innen bei ihrem Treffen am 28.08. im Rathaus der Stadt TroisdorfDie Multiplikator*innen bei ihrem Treffen am 28.08. im Rathaus der Stadt TroisdorfDie Multiplikator*innen bei ihrem Treffen am 28.08. im Rathaus der Stadt Troisdorf

Das Netzwerk Kinderschutz Trois-
dorf hat einen weiteren wichtigen
Schritt unternommen, um den
Kinderschutz in der Region zu stär-
ken. Im Rahmen des Landeskin-
derschutzgesetzes NRW, das seit
Mai 2022 in Kraft ist, arbeitet das
Netzwerk eng zusammen, um die
Sicherheit und das Wohlergehen
der Kinder zu gewährleisten.
Besonders im Fokus stehen die
Multiplikator*innen, die eine
Schlüsselrolle im Netzwerk ein-
nehmen.
Multiplikator*innen als Herz-Multiplikator*innen als Herz-Multiplikator*innen als Herz-Multiplikator*innen als Herz-Multiplikator*innen als Herz-
stück des Netzwerksstück des Netzwerksstück des Netzwerksstück des Netzwerksstück des Netzwerks
Am 28. August 2024 trafen sich
erstmals Vertreter*innen ver-
schiedener Berufsgruppen -
darunter Lehrkräfte, Erzieher*in-
nen, Tagespflegepersonen, Bera-
tungsstellen, Jugendamt, Polizei,
Gesundheitsamt, Kinderärzt*in-
nen, Hebammen, Kirchengemein-
den und weitere. Sie sollen Infor-
mationen und Fortbildungen aus
dem Netzwerk in ihre Institutio-
nen tragen und gleichzeitig Rück-
meldungen sowie Anliegen ihrer
Institution ins Netzwerk einbrin-
gen. Das Ziel ist, dass alle Betei-
ligten bei möglicher Kindeswohl-
gefährdung handlungssicher sind.
Heike Niermann, Netzwerkkoor-
dinatorin für Qualitätsentwick-
lung im Kinderschutz, betont:
„Kinderschutz ist eine gesamtge-
sellschaftliche Aufgabe, die nur
durch enge Kooperation und kla-
re Kommunikation bewältigt wer-
den kann. Das Netzwerk schafft
Transparenz über Mitteilungswe-
ge und fördert die Vernetzung al-
ler Akteur*innen.“
Ein zentrales Element ist die Ver-
mittlung von Verfahren bei mögli-
cher Kindeswohlgefährdung ge-
mäß §8a SGB VIII und § 4 KKG.
Das Ziel ist, Handlungssicherheit
zu bieten und eine gemeinsame
Haltung im Kinderschutz zu ent-
wickeln. Die Multiplikator*innen
unterstützen nicht nur mit Fach-
wissen, sondern engagieren sich
auch in Steuerungsgruppen, die
spezifische Themen bearbeiten.
Rückblick auf die Rückblick auf die Rückblick auf die Rückblick auf die Rückblick auf die AuftaktverAuftaktverAuftaktverAuftaktverAuftaktveran-an-an-an-an-
staltung und die Rolle derstaltung und die Rolle derstaltung und die Rolle derstaltung und die Rolle derstaltung und die Rolle der
Multiplikator*innenMultiplikator*innenMultiplikator*innenMultiplikator*innenMultiplikator*innen
Im Februar 2024 fand die Auftakt-
veranstaltung des Netzwerks mit

rund 400 Teilnehmenden statt.
Diese Veranstaltung wird alle zwei
Jahre wiederholt, um die Netz-
werkstruktur aktuell zu halten
und den Austausch zu fördern.
Dr. Markus Wüst, Leiter des Am-
tes für Kinder, Jugendliche und
Familien, betonte die Bedeutung
der Vernetzung: „Schulen, Kitas
und Einrichtungen haben direk-
ten Kontakt zu Kindern. Die Ver-
netzung und Zusammenarbeit sind
entscheidend.“
Er fügte hinzu: „Um effektiven Kin-
derschutz zu gewährleisten, müs-
sen wir eng zusammenarbeiten.
Die Multiplikator*innen sind un-
verzichtbar. Daher bin ich sehr
dankbar, dass wir in allen Institu-
tionen Personen gefunden haben,
die sich für dieses Thema enga-
gieren wollen.“
ZukunftsperspektivenZukunftsperspektivenZukunftsperspektivenZukunftsperspektivenZukunftsperspektiven
Die Veranstaltung am 28. August
2024 markiert den Beginn einer
intensiveren Zusammenarbeit, um
eine gemeinsame Haltung im Kin-
derschutz zu entwickeln und die
Verantwortung aller zu stärken.
Zukünftig werden sich die
Netzwerkpartner*innen regelmä-
ßig treffen, um den Austausch zu
vertiefen und die Kooperation zu
optimieren.
Kontakt für weitere InformationenKontakt für weitere InformationenKontakt für weitere InformationenKontakt für weitere InformationenKontakt für weitere Informationen
Für weitere Informationen zum

Netzwerk Kinderschutz und ge-
planten Aktivitäten wenden Sie
sich an Heike Niermann, Netz-

werkkoordination und Qualitäts-
entwicklung Kinderschutz, Stadt
Troisdorf.
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Mussorgskys „Bilder einer Ausstellung“
Martina Jembrišak präsentiert

Lärmbelästigungen durch
Gleisbauarbeiten
Bahnhof Troisdorf
In den Nächten vom 25. bis 26.
September 2024 sowie vom 10.
bis 11. Oktober 2024 werden im
Bereich des Bahnhofs Troisdorf
dringend notwendige Gleisbauar-
beiten durchgeführt. Diese Maß-
nahmen sind unerlässlich, um die
betriebssichere Erhaltung der
Schienenwege zu gewährleisten.
Aufgrund des eng getakteten Zug-
verkehrs können die Arbeiten aus-
schließlich nachts zwischen 22:00

und 6:00 Uhr erfolgen.
Während dieser Zeit ist mit er-
höhter Lärmbelästigung in den an-
grenzenden Wohngebieten zu
rechnen, darunter die Straßen
Emil-Müller-Str., Poststr., Pfarrer-
Theiss-Str., Kronprinzenstr., Wil-
helmstr., Am Bürgerhaus sowie
weitere benachbarte Straßen. Die
DB InfraGO AG bemüht sich, den
Lärm so gering wie möglich zu
halten.

Martina Jembrišak wird für ihre Präzision, ihre herausragende musika-Martina Jembrišak wird für ihre Präzision, ihre herausragende musika-Martina Jembrišak wird für ihre Präzision, ihre herausragende musika-Martina Jembrišak wird für ihre Präzision, ihre herausragende musika-Martina Jembrišak wird für ihre Präzision, ihre herausragende musika-
lische Persönlichkeit und ihr Gespür für musikalischen Ausdruck gelobtlische Persönlichkeit und ihr Gespür für musikalischen Ausdruck gelobtlische Persönlichkeit und ihr Gespür für musikalischen Ausdruck gelobtlische Persönlichkeit und ihr Gespür für musikalischen Ausdruck gelobtlische Persönlichkeit und ihr Gespür für musikalischen Ausdruck gelobt
(Cantus).(Cantus).(Cantus).(Cantus).(Cantus).

Das Werk von Modest Mussorgs-
ky ist in zahlreichen Bearbeitun-
gen bekannt, insbesondere in der
Orchesterfassung von Maurice
Ravel. Im Kunsthaus Troisdorf er-
klingt das Werk am Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, dem dem dem dem dem
28. September 2024, um 20:0028. September 2024, um 20:0028. September 2024, um 20:0028. September 2024, um 20:0028. September 2024, um 20:00
UhrUhrUhrUhrUhr, in einer Bearbeitung für Ak-
kordeon, interpretiert von Marti-
na Jembrisak. Daneben spielt sie
eine Vielzahl von Kompositionen
aus ihrer kroatischen Heimat.
Martina Jembrisak wird für ihre
Präzision, ihre herausragende
musikalische Persönlichkeit und
ihr Gespür für musikalischen Aus-
druck gelobt (Cantus). Mit über
40 Preisen ausgezeichnet,
darunter der renommierte Ivo Vul-
jevic Preis als beste junge kroati-
sche Musikerin des Jahres 2020,
hat sie sich als herausragende
Künstlerin etabliert. Ihr musikali-
sches Können hat sie durch ein
Studium des Musikmanagements
und des Akkordeons an der Fryde-
ryk Chopin Musikuniversität in
Warschau sowie aktuell an der
Hochschule für Musik Detmold
perfektioniert. Besonders enga-
giert sie sich für die Entwicklung
neuer Originalkompositionen für
das Akkordeon und arbeitet dabei
mit namhaften Komponisten zu-
sammen.
Martina Jembrisak hat auf renom-
mierten Bühnen in Europa und
Asien konzertiert, darunter im KD
Vatroslav Lisinski, Teatro Loule-
tano, Opera House Dushanbe in
Tadschikistan, Konzerthaus Det-

Sinfoniker Basel, Fryderyk Chopin
University Orchestra und Chopin
University Modern Ensemble zu-
sammengearbeitet. Für ihre her-
ausragenden Leistungen bei Wett-
bewerben und Konzerten wurde
sie mit dem Dekan- und Rektor-
preis der Musikakademie und der
Universität Juraj Dobrila in Pula
in den Jahren 2014 und 2015 aus-
gezeichnet. Seit 2021 ist Martina
Jembrisak Stipendiatin der Wer-
ner Richard - Dr. Carl Dörken Stif-
tung.
Eintrittskarten für Erwachsene
kosten 20,00 €, für Schüler und
Studenten 10,00 €. Die Karten
sind während der regulären Öff-
nungszeiten der Stadtbibliothek
City-Center erhältlich oder kön-
nen bequem per E-Mail unter
Baquetf@troisdorf.de oder telefo-
nisch unter 02241-1261581 vor-
bestellt werden.

mold, Kaunas Philharmonic, Are-
na Zagreb,
HNK in Split, HNK in Sibenik, Kon-
zertsaal des RTV Slowenien, Altes
Rathaus und Yamaha-Konzertsaal
in Wien, Oekolampad in Basel,
Hyatt Regency Tashkent, Routh
Hall in Bromsgrove, Kiewer Ge-
sellschaft der Komponisten.
Zudem gibt sie Meisterkurse an
der Zürcher Hochschule der Küns-
te und der Musikakademie Lesya
Ukrainka in Lutsk. Sie hat mit re-
nommierten Orchestern wie dem
HRT Sinfonieorchester, RTV Slo-
wenien Sinfonieorchester, Junge
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Anerkennung von Schul-
und Berufsabschlüssen
Informationsveranstaltung im Rahmen der
Interkulturellen Woche

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenlos.

Im Rahmen der Interkulturellen
Woche lädt das Mehrgeneratio-
nenhaus „Haus International“ am
Mittwoch, den 25. September
2024, zu einer Informationsveran-
staltung zur Anerkennung von
Schul- und Berufsabschlüssen ein.
Die Veranstaltung findet von 17:00
bis 19:00 Uhr im Mehrgeneratio-
nenhaus „Haus International“,
Nahestraße 61-63, 53840 Trois-
dorf statt.
Drei Expertinnen von LerNet Bonn/
Rhein-Sieg e.V. werden in paral-

lelen Vorträgen umfassende In-
formationen zur Anerkennung von
Abschlüssen vermitteln. Die Vor-
träge werden in den Sprachen
Russisch, Arabisch sowie Deutsch/
Englisch gehalten. Im Anschluss
stehen die Expertinnen für Fragen
zur Verfügung.
Da die Platzkapazität begrenzt ist,
wird um vorherige Anmeldung per
E-Mail an mgh@troisdorf.de oder
telefonisch unter 02241-900 795
gebeten. Die Teilnahme an der
Veranstaltung ist kostenlos.

Ukrainerinnen engagieren
sich ehrenamtlich
Mehrgenerationenhaus „Haus International“
Im Mehrgenerationenhaus „Haus
International“ in Troisdorf enga-
gieren sich mehrere Ukrainerin-
nen ehrenamtlich und bringen
ihre in der Ukraine erworbenen
beruflichen Kompetenzen ein.
Durch verschiedene Workshops
und Kurse unterstützen sie ihre
Mitbürger*innen und leisten ei-
nen wertvollen Beitrag zur Inte-
gration und zum kulturellen Aus-
tausch.
Olha Bersenova, eine ausgebil-
dete Psychologin, bietet jedenjedenjedenjedenjeden
Montag von 18:00 bis 20:00 UhrMontag von 18:00 bis 20:00 UhrMontag von 18:00 bis 20:00 UhrMontag von 18:00 bis 20:00 UhrMontag von 18:00 bis 20:00 Uhr
ein psychologisches Gruppenan-ein psychologisches Gruppenan-ein psychologisches Gruppenan-ein psychologisches Gruppenan-ein psychologisches Gruppenan-
gebot für ukrainisch- und rus-gebot für ukrainisch- und rus-gebot für ukrainisch- und rus-gebot für ukrainisch- und rus-gebot für ukrainisch- und rus-
sischsprachige Frauen und Paaresischsprachige Frauen und Paaresischsprachige Frauen und Paaresischsprachige Frauen und Paaresischsprachige Frauen und Paare
an.
In dieser geschützten Umgebung
können die Teilnehmer*innen über
ihre Erlebnisse sprechen, sich aus-
tauschen und Unterstützung fin-
den.
MittwochsMittwochsMittwochsMittwochsMittwochs widmet sich die Stylis-
tin Tatiana Boeva in ihrem WWWWWork-ork-ork-ork-ork-
shop „Mode und Stilshop „Mode und Stilshop „Mode und Stilshop „Mode und Stilshop „Mode und Stil dem Thema
individuelle Kleidung und Stilfin-
dung. Der Kurs, der vom 11. Sep-vom 11. Sep-vom 11. Sep-vom 11. Sep-vom 11. Sep-
tember 2024 bis zum 9. Oktobertember 2024 bis zum 9. Oktobertember 2024 bis zum 9. Oktobertember 2024 bis zum 9. Oktobertember 2024 bis zum 9. Oktober
2024 jeden Mittwoch von 10:002024 jeden Mittwoch von 10:002024 jeden Mittwoch von 10:002024 jeden Mittwoch von 10:002024 jeden Mittwoch von 10:00
bis 12:00 Uhrbis 12:00 Uhrbis 12:00 Uhrbis 12:00 Uhrbis 12:00 Uhr stattfindet, vermit-
telt den Teilnehmer*innen, wie sie
ihre Garderobe so gestalten kön-
nen, dass sie sowohl langlebig als
auch modisch bleibt. Der Work-

shop zielt darauf ab, das Selbst-
bewusstsein der Frauen zu stär-
ken und ihnen Werkzeuge an die
Hand zu geben, um ihre Persön-
lichkeit durch ihren Kleidungsstil
zum Ausdruck zu bringen.
FreitagsFreitagsFreitagsFreitagsFreitags leitet Lesya Shafarenko,
eine erfahrene Make-up-Artistin,
den Kurs „Sei dein eigener Make-„Sei dein eigener Make-„Sei dein eigener Make-„Sei dein eigener Make-„Sei dein eigener Make-
up-Artist“up-Artist“up-Artist“up-Artist“up-Artist“. Dieser fortlaufende
Kurs, der jeden Freitag von 16:00jeden Freitag von 16:00jeden Freitag von 16:00jeden Freitag von 16:00jeden Freitag von 16:00
bis 18:00 Uhr (außer in denbis 18:00 Uhr (außer in denbis 18:00 Uhr (außer in denbis 18:00 Uhr (außer in denbis 18:00 Uhr (außer in den
Schulferien)Schulferien)Schulferien)Schulferien)Schulferien) stattfindet, richtet
sich an Frauen jeden Alters, die
lernen möchten, wie sie ihre na-
türliche Schönheit betonen und
sich selbstbewusster fühlen kön-
nen. Themen wie Hautpflege, Farb-
typbestimmung und die richtige
Anwendung von Make-up stehen
im Fokus.
Alle Workshops und Kurse sind
kostenfrei und stehen Frauen je-
den Alters offen.
Für weitere Informationen und
Anmeldungen wenden Sie sich bit-
te an das Mehrgenerationenhaus
„Haus International“ unter der
Telefonnummer (02241) 900 795
oder per E-Mail an
mgh@troisdorf.de.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Mehrgenerationenhaus „Haus In-
ternational“ Troisdorf
Tel.: (02241) 900 795
E-Mail: mgh@troisdorf.de
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Archäologietour
am Fliegenberg
Portal Burg Wissem

Programm
im September 2024
Neue Kurse im Familienzentrum
Reichensteinstraße

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell

Das Familienzentrum Reichen-
steinstraße lädt im September zu
spannenden und abwechslungs-
reichen Angeboten ein.
Angebote für Eltern:
Kundalini Yoga Kurs
Grundsätzlich ist der Kurs für je-
den geeignet, auch für Anfänger.
TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine:
Montag, 09.09.2024 bis Mon-Montag, 09.09.2024 bis Mon-Montag, 09.09.2024 bis Mon-Montag, 09.09.2024 bis Mon-Montag, 09.09.2024 bis Mon-
tag, den10.12.2024tag, den10.12.2024tag, den10.12.2024tag, den10.12.2024tag, den10.12.2024
Kurseinheiten finden immer mon-Kurseinheiten finden immer mon-Kurseinheiten finden immer mon-Kurseinheiten finden immer mon-Kurseinheiten finden immer mon-
tags von 17:30 - 18:45 Uhr statttags von 17:30 - 18:45 Uhr statttags von 17:30 - 18:45 Uhr statttags von 17:30 - 18:45 Uhr statttags von 17:30 - 18:45 Uhr statt
Anmeldungen und Informationen
im Familienzentrum Reichenstein-
straße
Tel.: 02241/8460592
KG_Reichensteinstraße@troisdorf.de
Angebote für Jugendliche:
Babysitter Führerschein
Für Jugendliche ab 14 Jahren
Hier werden die wichtigsten
Grundlagen einer liebevollen
(Klein-)Kinderbetreuung vermit-
telt.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin:
Samstag, 14.09.2024,Samstag, 14.09.2024,Samstag, 14.09.2024,Samstag, 14.09.2024,Samstag, 14.09.2024,
10 - 15 Uhr10 - 15 Uhr10 - 15 Uhr10 - 15 Uhr10 - 15 Uhr
KKKKKurs-Nrurs-Nrurs-Nrurs-Nrurs-Nr.:. :. :. :. : 2024-RG-606* 2024-RG-606* 2024-RG-606* 2024-RG-606* 2024-RG-606*
Angebot für werdende Eltern:
Die Sprache der Babys
Pränataler, vorgeburtlicher Bin-
dungsaufbau für werdende Eltern.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin:
Montag, 16.09.2024,Montag, 16.09.2024,Montag, 16.09.2024,Montag, 16.09.2024,Montag, 16.09.2024,
19 - 20:30 Uhr19 - 20:30 Uhr19 - 20:30 Uhr19 - 20:30 Uhr19 - 20:30 Uhr

KKKKKurs-Nrurs-Nrurs-Nrurs-Nrurs-Nr.:. :. :. :. : 2024-RG-892* 2024-RG-892* 2024-RG-892* 2024-RG-892* 2024-RG-892*
Angebote für Kinder und Großel-
tern
Wir gestalten ein Mini-Buch
Durch die Inspiration einer schö-
nen und abenteuerlichen Ge-
schichte erstellen wir ein mini
Faltbuch
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin:
Montag, 30.09.2024,Montag, 30.09.2024,Montag, 30.09.2024,Montag, 30.09.2024,Montag, 30.09.2024,
15:00 - 17:15 Uhr15:00 - 17:15 Uhr15:00 - 17:15 Uhr15:00 - 17:15 Uhr15:00 - 17:15 Uhr
KKKKKurs-Nrurs-Nrurs-Nrurs-Nrurs-Nr.:. :. :. :. : 2024-RG-591 2024-RG-591 2024-RG-591 2024-RG-591 2024-RG-591
Alle Angebote finden unter Vor-
behalt statt. Wir bitten daher, sich
im Vorfeld über mögliche Ände-
rungen zu informieren.
Anmeldungen und Informationen
unter:
Lebenshilfe Bildung Familienbil-
dungsstätte Sankt Augustin
Bonner Str. 68a -
53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241/341838
fabi-rheinsieg@lebenshilfe-nrw.de
www.fabi-rheinsieg.de

Besucher*innen der Archäologie-
tour können eine faszinierende ar-
chäologische Wanderung entlang
der steinzeitlichen und germani-
schen Fundstätten am Fliegenberg
in Begleitung von Peter Schönfeld
erleben. Dabei entdecken sie Sied-
lungsplätze, Grabhügelfelder und
die imposante Ringwallanlage
Güldenburg.
Datum:Datum:Datum:Datum:Datum: 15.09.2024, 11.00 Uhr
VVVVVerererereranstalter:anstalter:anstalter:anstalter:anstalter: Portal Burg Wissem

TTTTTreffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt: Bushaltestelle/Wand-
erparkplatz Fliegenberg, Altenrat-
her Straße, 53840 Troisdorf
Dauer:Dauer:Dauer:Dauer:Dauer: ca. 3 Stunden
TTTTTeilnahmegebühr:eilnahmegebühr:eilnahmegebühr:eilnahmegebühr:eilnahmegebühr: kostenfrei
Anmeldung erforderlich: Tourist-
Information Burg Wissem,
Tel.: 02241 900-456 oder per
E-Mail: tourist-information@
troisdorf.de.
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Per-
sonen begrenzt.
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Nachhaltig leben leicht gemacht:
Stadtwerke und ABT bei „Troisdorf Klima Fit“

auf AUSSTELLUNGS-  
und LAGERMARKISEN*

RABATT
20%+10%

MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

uu

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · www.franz-aachen.com
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Wir brauchen Platz für Neues!

Fachwissen vor Ort: Während am Stadtwerke-Infostand Besucher wert-Fachwissen vor Ort: Während am Stadtwerke-Infostand Besucher wert-Fachwissen vor Ort: Während am Stadtwerke-Infostand Besucher wert-Fachwissen vor Ort: Während am Stadtwerke-Infostand Besucher wert-Fachwissen vor Ort: Während am Stadtwerke-Infostand Besucher wert-
volle Tipps zu Energieeffizienz und Elektromobilität erhalten, präsentie-volle Tipps zu Energieeffizienz und Elektromobilität erhalten, präsentie-volle Tipps zu Energieeffizienz und Elektromobilität erhalten, präsentie-volle Tipps zu Energieeffizienz und Elektromobilität erhalten, präsentie-volle Tipps zu Energieeffizienz und Elektromobilität erhalten, präsentie-
ren die Experten des Abwasserbetrieb Troisdorf, AöR (ABT) zukunfts-ren die Experten des Abwasserbetrieb Troisdorf, AöR (ABT) zukunfts-ren die Experten des Abwasserbetrieb Troisdorf, AöR (ABT) zukunfts-ren die Experten des Abwasserbetrieb Troisdorf, AöR (ABT) zukunfts-ren die Experten des Abwasserbetrieb Troisdorf, AöR (ABT) zukunfts-
weisende Lösungen im Hinblick auf Dach- und Fassadenbegrünung undweisende Lösungen im Hinblick auf Dach- und Fassadenbegrünung undweisende Lösungen im Hinblick auf Dach- und Fassadenbegrünung undweisende Lösungen im Hinblick auf Dach- und Fassadenbegrünung undweisende Lösungen im Hinblick auf Dach- und Fassadenbegrünung und
geben Tipps zur nachhaltigen Regenwasser-Nutzung sowie Flächen-geben Tipps zur nachhaltigen Regenwasser-Nutzung sowie Flächen-geben Tipps zur nachhaltigen Regenwasser-Nutzung sowie Flächen-geben Tipps zur nachhaltigen Regenwasser-Nutzung sowie Flächen-geben Tipps zur nachhaltigen Regenwasser-Nutzung sowie Flächen-
Entsiegelung.Entsiegelung.Entsiegelung.Entsiegelung.Entsiegelung.

Am Samstag, 7. September, prä-
sentiert sich „Troisdorf Klima Fit“
von 11 bis 18 Uhr mit einer Fülle
inspirierender Informationsange-
bote rund um nachhaltiges und
umweltbewusstes Handeln in der
Troisdorfer Fußgängerzone. Auch
die Stadtwerke Troisdorf und der
Abwasserbetrieb Troisdorf, AöR
(ABT) sind vor Ort und zeigen an
ihren Informationsständen, mit
welch innovativen Lösungen die
Bürgerinnen und Bürger ihren
Beitrag zur Klimawende leisten
und aktiv dabei unterstützen kön-
nen, den Klimawandel zu bewäl-
tigen.
StadtwerkStadtwerkStadtwerkStadtwerkStadtwerke e e e e TTTTTroisdorf mit neuenroisdorf mit neuenroisdorf mit neuenroisdorf mit neuenroisdorf mit neuen
Services & Expertenwissen vor OrtServices & Expertenwissen vor OrtServices & Expertenwissen vor OrtServices & Expertenwissen vor OrtServices & Expertenwissen vor Ort
Die Stadtwerke Troisdorf werden
als kompetenter Ansprechpartner
in Sachen Energieeffizienz und
erneuerbare Energien vertreten
sein. Besonders Eigenheimbesit-
zer sollten sich die Gelegenheit
nicht entgehen lassen, den neu-
en, kostenlosen Service der Stadt-
werke Troisdorf kennenzulernen:
den digitalen Energieberater. Die-
se innovative Plattform bietet nun
eine erweiterte Palette von Sa-
nierungsangeboten und gibt ei-
nen umfassenden Überblick über
das regionale und überregionale
Fördermittelangebot.
Experten werden vor Ort demons-
trieren, wie der digitale Energie-
berater funktioniert und welche
Vorteile er bietet. Diese wertvol-
le Unterstützung bei der Planung
und Umsetzung von Sanierungs-

maßnahmen hilft ganz konkret,
Energie zu sparen und gleichzei-
tig die Umwelt zu schonen.
Ein weiterer Fokus wird am Stadt-
werke-Infostand auf das Thema
Elektromobilität gelegt: Die Be-
sucher erwartet eine Vielzahl an
Informationen rund um das um-
weltschonende Fahren mit E-Mo-
bilen, ergänzt durch praxiserprob-
te Alltagstipps, die das Fahren im
Alltag noch effizienter und einfa-
cher gestalten. Darüber hinaus
wird erklärt, wie sich durch das
Nutzen der THG-Quote bares Geld

sparen lässt und welche Förder-
möglichkeiten aktuell bestehen.
Experten stehen bereit, um Fra-
gen zu beantworten und wertvol-
le Hinweise zu Ladeinfrastruktur,
Reichweite und der Integration
von E-Mobilität in den Alltag zu
geben. Dieser Einblick in die Welt
der Elektromobilität bietet sowohl
Neueinsteigern als auch erfahre-
nen Fahrern eine wertvolle Orien-
tierung. Zusätzlich sorgt der Trink-
wasserwagen der Stadtwerke
Troisdorf für eine erfrischende
Pause und erinnert daran, wie
wichtig der nachhaltige Umgang
mit Ressourcen ist.
AbwAbwAbwAbwAbwasserbetrieb asserbetrieb asserbetrieb asserbetrieb asserbetrieb TTTTTroisdorf:roisdorf:roisdorf:roisdorf:roisdorf: Nach- Nach- Nach- Nach- Nach-
haltigkeit beginnt vor der Haus-haltigkeit beginnt vor der Haus-haltigkeit beginnt vor der Haus-haltigkeit beginnt vor der Haus-haltigkeit beginnt vor der Haus-
türtürtürtürtür
Der ABT setzt auf zukunftswei-
sende Lösungen im Bereich der
Wasserwirtschaft. An seinem
Stand erfahren Besucherinnen und
Besucher mehr über die Bedeu-
tung von Dach- und Fassadenbe-
grünung, nachhaltiger Regenwas-
ser-Nutzung und Flächen-Entsie-
gelung. Diese Maßnahmen tragen
nicht nur zur Reduzierung von
Oberflächenwasser und zur Ent-
lastung der Kanalisation bei, son-
dern fördern auch die Biodiversi-
tät und verbessern das städtische
Mikroklima. Besonders wichtig ist

die Flächen-Entsiegelung in Vor-
gärten, da versiegelte Flächen das
Regenwasser nicht in den Boden
sickern lassen und somit zur Über-
lastung der Kanalisation beitra-
gen. Durch das Entsiegeln dieser
Flächen kann Regenwasser wieder
natürlich versickern, was nicht nur
den Wasserhaushalt entlastet,
sondern auch das Stadtklima
nachhaltig verbessert.
Der Vorteil von Dachbegrünungen
liegt auf der Hand: Sie sorgen
einerseits für ein angenehmeres
Raumklima im Gebäude und spei-
chern andererseits Regenwasser,
das bei starkem Niederschlag
nicht sofort in die Kanalisation
fließt. Dadurch wird der Wasser-
haushalt nachhaltig entlastet, und
die städtische Umgebung auf na-
türliche Weise gekühlt.
Gemeinsam gegen den Klima-Gemeinsam gegen den Klima-Gemeinsam gegen den Klima-Gemeinsam gegen den Klima-Gemeinsam gegen den Klima-
wandelwandelwandelwandelwandel
Um Anreize für die Umsetzung kli-
mafreundlicher Lösungen zu
schaffen, bietet die Stadt Trois-
dorf seit mehreren Jahren ein För-
derprogramm für Privathaushalte
an.
Dieses unterstützt finanziell ver-
schiedene Maßnahmen, wie
beispielsweise den Einbau von
unterirdischen Zisternen, die Ent-
siegelung von Flächen, den Rück-
bau und die Begrünung von Schot-
tergärten sowie die Dach- und
Fassadenbegrünung. Durch all die-
se Maßnahmen sollen die Auswir-
kungen des Klimawandels gemin-
dert und die Umwelt nachhaltig
geschützt werden.
„Der Klimawandel macht sich zu-
nehmend bemerkbar. Umso wich-
tiger ist es, dass wir vorausschau-
end unseren Alltag nachhaltig ge-
stalten und weitsichtig mit unse-
ren Ressourcen umgehen“, betont
Andrea Vogt, Geschäftsführerin
der Stadtwerke Troisdorf und emp-
fiehlt: „In unseren Unternehmen
herrscht dieses Bewusstsein
schon lange. Wir haben viele wert-
volle Erfahrungen gesammelt, die
wir gerne teilen, damit wir ge-
meinsam einen positiven Beitrag
zum Klimaschutz leisten können.
‚Troisdorf Klima Fit‘ bietet die ide-
ale Gelegenheit, sich von unse-
ren Expertinnen und Experten in-
spirieren zu lassen.“
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Wir gehören deutschlandweit zu den  

Top-Anbietern mit der höchsten Prämie.  

Fahrern von reinen Elektrofahrzeugen  

winken 2024 mindestens 100 Euro. 

Und hier könnt Ihr Euch direkt mit  

wenigen Clicks Eure Prämie sichern:

über 100€ THG-Quote!

Sichert Euch mit den Stadtwerken Troisdorf

Neue TroCARD ist da
Altes TroCard-Guthaben bis Ende des
Jahres einlösen

Zählerablesung in Troisdorf-Mitte
Bereich Siebengebirgsallee bis Willy-Brandt-Ring

Nutzer der alten TroCard werden
gebeten, angesammelte Punkte
bis spätestens 31. Dezember ein-
zulösen. Anfang September wird
in Troisdorf die neue TroCARD ein-
geführt. Die Punkte der alten Tro-
Card können aus systemtechni-
schen Gründen nicht auf die neue
Karte gebucht werden und müs-
sen daher bei den TroCard-Part-
nern eingelöst werden, die auch
schon vor September Partner ge-
wesen sind.
Die Stadtwerke Troisdorf kommen
dem Wunsch vieler TroCard-Nut-
zer nach und verlängern den Zeit-
raum für das Einlösen um weitere
vier Monate, damit vorhandenes
Guthaben nicht verfällt und
beispielsweise noch für den Vor-
Ort-Einkauf von Weihnachtsge-
schenken genutzt werden kann.
Sobald das Guthaben aufge-
braucht ist, kann die alte Karte
entsorgt werden. Die neue Tro-
CARD ist bei allen teilnehmenden

Partnern in Troisdorf kostenlos
erhältlich. Auch vorhandene
Stadtgutscheine und Sachbezugs-
gutscheine sollten - wie im Falle
des noch vorhandenen Guthabens
auf der nun auslaufenden TroCard
- bis zum Jahresende bei den Tro-
Card-Partnern eingelöst werden,
die vor September die TroCard
akzeptierten. Wer alles dazu ge-
hörte und auch, wer nun neu da-
zugekommen ist, lässt sich einer
Übersicht entnehmen, die die
Stadtwerke Troisdorf unter stadt-stadt-stadt-stadt-stadt-
werkwerkwerkwerkwerke-troisdorfe-troisdorfe-troisdorfe-troisdorfe-troisdorf.de/trocard-news.de/trocard-news.de/trocard-news.de/trocard-news.de/trocard-news
präsentieren.
Eine Karte, drei FunktionenEine Karte, drei FunktionenEine Karte, drei FunktionenEine Karte, drei FunktionenEine Karte, drei Funktionen
Die neue TroCARD ist eine Initia-
tive der Stadt Troisdorf, der Stadt-
werke Troisdorf und der Trowista.
Sie vereint nun erstmals drei be-
währte Funktionen auf einer Kar-
te. Das lokale Einkaufen wird
weiterhin belohnt, da die teilneh-
menden TroCARD-Partner Ver-
günstigungen anbieten, die als Bo-

nusguthaben auf der Karte ange-
spart werden können. Zudem las-
sen sich Wunschbeträge für Stadt-
und Mitarbeitergutscheine aufbu-
chen.
Guthaben optimal geschütztGuthaben optimal geschütztGuthaben optimal geschütztGuthaben optimal geschütztGuthaben optimal geschützt
Neu ist die Möglichkeit der Onli-
ne-Registrierung. Dies erhöht den
Komfort bei der Verwaltung der
Gutscheine und sorgt auch für
mehr Sicherheit. Bei einem Ver-
lust der Karte ist das Guthaben
nach erfolgreicher Registrierung
geschützt und kann nicht von Un-
befugten genutzt werden.

Vom 13. bis 28. September liest
die Stadtwerke Troisdorf GmbH für
die Jahresverbrauchsabrechnung
2023/2024 die Strom-, Gas- und
Wasserzähler in Troisdorf-Mitte
wieder vor Ort ab. Die Ableser
kommen montags bis freitags zwi-
schen 9 und 19 Uhr sowie sams-
tags in der Zeit von 9 bis 16 Uhr

wieder in alle Haushalte. Sie kön-
nen sich als Beauftragte der Stadt-
werke Troisdorf GmbH ausweisen
und sind auf der Stadtwerke-Ho-
mepage jeweils mit Foto zu se-
hen.
Falls Kunden am Ablesetag nicht
angetroffen werden, hinterlässt
der Ableser eine Terminkarte.

Kann dieser angegebene Termin
nicht wahrgenommen werden,
können Kunden die Zählerstände
auch selbst online eingeben:
www.stadtwerke-troisdorf.de/za-
ehlerstand
Die Online-Zählererfassung ist ab
dem 9. September möglich.
Die Stadtwerke machen darauf

aufmerksam, dass Zählerstände,
die bis zum 4. Oktober nicht vor-
liegen, auf Grundlage des Vorjah-
res rechnerisch ermittelt werden.
Abweichungen vom tatsächlichen
Verbrauch gleichen sich dann au-
tomatisch bei der nächsten Able-
sung aus und werden nicht in ei-
ner Korrekturrechnung erfasst.

Mitmachen erwünschtMitmachen erwünschtMitmachen erwünschtMitmachen erwünschtMitmachen erwünscht
Um den lokalen Handel weiter zu
stärken, sind alle ortsansässigen
Händler und Dienstleister einge-
laden, mitzumachen und sich als
TroCARD-Partner zu registrieren.
Auch bisherige Partner werden ge-
beten, sich aufgrund der System-
umstellung neu anzumelden. Eine
Liste aller neuen TroCARD-Part-
ner, die laufend aktualisiert wird,
sowie weitere Informationen zur
neuen Karte und zur Registrie-
rung findet man unter
wwwwwwwwwwwwwww.trocard.de.trocard.de.trocard.de.trocard.de.trocard.de.....
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ÖFFNUNGSZEITEN
MO 10-18 Uhr  / DI-FR 9-18 Uhr  / 
SA 8-14 Uhr

Hauptstraße 150  /  53842 Troisdorf
info@thron-folger.de
www.thron-folger.de

FON  02241 / 4 66 80

Alle guten Dinge sind drei!

Martina Berendes aus Spich ist
die glückliche Gewinnerin des
Spicher Gewinnspiels. Bereits
zum dritten Mal - zuletzt 2022 -
gewann sie den Preis von 100 Euro.
Ein Teil des Gewinns wird sie an
den Förderverein des Kinderkran-
kenhauses in St. Augustin spen-
den. Dort arbeitet Frau Berendes
selbst halbtags in der Verwaltung
und kennt die wichtige Arbeit des
Vereins daher aus nächster Nähe.
Auch in ihrer Freizeit ist die Spi-
cherin aktiv und vielseitig enga-

giert. Seit über 40 Jahren ist sie
beim FC Spich im Gymnastikbe-
reich vertreten, wo sie regelmä-
ßig an den Kursen teilnimmt und
sich fit hält. Neben ihrer sportli-
chen Aktivität singt sie außerdem
seit Jahren im Siegburger Chor
Chorus-Novus. Ihre Leidenschaft
lebte sie zuvor stolze 28 Jahre
lang als Mitglied im Kammerchor
Troisdorf aus, der „leider in-
zwischen aufgelöst wurde“.
Doch das ist noch nicht alles: Mar-
tina Berendes ist auch eine be-
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LASTENRÄDER

E-BIKES 

DREIRÄDER

SERVICE

JOBRAD

in Troisdorf

www.ebike-foryou.de

Hauptstr. 130, Troisdorf, 53842

geisterte Leserin; neben Büchern
hat es ihr auch die Lyrik angetan.
„Am Herzen liegt mir vor allem
die Poesie meiner Halbschwester,
die selbst Lyrikerin war“, sagt sie.
Gelegentlich trägt sie diese Ge-
dichte bei Lesungen vor, wie
beispielsweise am 6. September
bei der AWO in Troisdorf-Mitte.
„Ich möchte nicht, dass die Ge-
dichte verloren gehen oder in Ver-
gessenheit geraten“, so die Spi-
cherin.
Der Gewinn wurde von Herrn Bür-
ger, Inhaber des Fahrradladens E-
Bike For You, übergeben. Das Ge-
schäft an der Hauptstraße 130
bietet eine vielfältige Auswahl an
E-Bikes für jeden Bedarf und jede
Strecke. Von Stadtflitzern über
Trekkingräder bis hin zu Moun-
tainbikes - hier finden Kunden das
passende E-Bike für ihre Bedürf-
nisse.
Für umweltbewusste Kunden prä-
sentiert E-Bike For You eine brei-
te Palette von E-Lastenrädern als
Alternative zum Auto. Kunden
können ihre Kinder, Einkäufe oder
Arbeitsmaterialien bequem und

effizient mit den hochwertigen
Lastenrädern transportieren.
Mit einer Vergangenheit in der
Behindertenhilfe ist es dem Team
ein besonderes Anliegen, Lösun-
gen auch für Menschen mit ein-
geschränkter Mobilität anzubie-
ten. Kunden können daher auch
E-Dreiräder entdecken, die eine
sichere und komfortable Fortbe-
wegung ermöglichen.
E-Bike For You ist aber nicht nur
ein Anbieter von E-Bikes, sondern
auch Experte für Job- und Dienst-
räder. Die umfassende Beratung
steht dabei im Mittelpunkt des
Serviceangebots. Ebenso werden
umfassende Wartungs- und Re-
paraturservices angeboten - und
zwar nicht nur für E-Bikes, son-
dern alle Arten von Fahrrädern.
Besuchen Sie E-Bike For You und
lassen Sie sich von dem kompe-
tenten Team beraten. Termine
können online unter www.ebike-
foryou.de gebucht werden. Das
Geschäft hat dienstags bis frei-
tags von 10 bis 18 Uhr und sams-
tags von 10 bis 15 Uhr geöffnet.
(pho)

Kindersachenflohmarkt
in der Kita Schatzkiste
Termin vormerken und vorbeischauen
Am 15. September von 11 bis 15
Uhr veranstaltet der Förderverein
der Kita Schatzkiste in den Räum-
lichkeiten der Kita wieder einen
Kindersachenflohmarkt.
Verkauft werden Baby- und Kin-
derkleidung für Jungen und Mäd-
chen, Spielzeug sowie Baby- und
Kinderausstattung. Für das leibli-
che Wohl wird mit Kaffee, Kuchen

und Waffeln gesorgt sein (auch
zum Mitnehmen).
Alle Einnahmen kommen den Ki-
takindern zugute. Noch wenige
Standplätze verfügbar. Weitere
Informationen unter
fv.schatzkiste@web.de.
Adresse: Waldstr. 33, 53842 Trois-
dorf-Spich (Am Bürgerhaus)
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
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Von Arschbomben bis Akrobatik: AGGUA TROISDORF
begeistert mit spektakulärem „Sunset Jump“

Mit dem Heimat- und Geschichtsverein unterwegs
Fahrradtour entlang des Mühlengrabens

Die Turmspringer vom Kölner Turm- und Showspringverein „Aqua Circus“ präsentierten in drei atemberau-Die Turmspringer vom Kölner Turm- und Showspringverein „Aqua Circus“ präsentierten in drei atemberau-Die Turmspringer vom Kölner Turm- und Showspringverein „Aqua Circus“ präsentierten in drei atemberau-Die Turmspringer vom Kölner Turm- und Showspringverein „Aqua Circus“ präsentierten in drei atemberau-Die Turmspringer vom Kölner Turm- und Showspringverein „Aqua Circus“ präsentierten in drei atemberau-
benden Shows ihr Können im AGGUA TROISDORF.benden Shows ihr Können im AGGUA TROISDORF.benden Shows ihr Können im AGGUA TROISDORF.benden Shows ihr Können im AGGUA TROISDORF.benden Shows ihr Können im AGGUA TROISDORF.

Am vergangenen Samstag ström-
ten bei strahlendem Sonnen-
schein Jung und Alt ins beliebte
AGGUA Freibad, das mit seinem
abwechslungsreichen Programm
bis in die späten Abendstunden
für Begeisterung sorgte. Spaß,
Spannung und sportliche Höchst-
leistungen standen an diesem
heißen Sommertag auf ganz un-
terschiedliche Weise im Mittel-
punkt - vom unterhaltsamen
Arschbomben-Contest bis hin zum
artistisch beeindruckenden Turm-
springen. Ob im Wasser oder auf
dem Beachdeck - die Stimmung
war von Beginn an großartig und
die Gäste feierten getreu dem
Veranstaltungsmotto bis in den
Sonnenuntergang hinein.
Bauarbeiter auf Höhenflug:Bauarbeiter auf Höhenflug:Bauarbeiter auf Höhenflug:Bauarbeiter auf Höhenflug:Bauarbeiter auf Höhenflug:     Akro-Akro-Akro-Akro-Akro-
batik-Show voller Überraschun-batik-Show voller Überraschun-batik-Show voller Überraschun-batik-Show voller Überraschun-batik-Show voller Überraschun-
gengengengengen
Besonderen Applaus ernteten die
drei atemberaubenden Akrobatik-
Shows des Kölner Turm- und
Showspringvereins „Aqua Cir-
cus“. Die talentierten Athleten
präsentierten in drei beeindru-
ckenden Vorstellungen jeweils
eine knappe Viertelstunde lang
ihr Können. Mit artistischer Prä-
zision vollführten sie spektakulä-
re Sprünge, die Salti und Schrau-
ben auf einzigartige Weise
miteinander kombinierten. Höhe-
punkt war zweifelsohne die zwei-
te Show, bei der die Springer in
zünftiger Bauarbeitermontur auf-
traten und eine Show voller Über-
raschungen lieferten. Ein Trampo-
lin auf der 7,5 Meter hohen Platt-
form und eine zusätzlich mitge-
brachte Leiter ermöglichten noch
waghalsigere Sprünge, die das
Publikum am Beckenrand in Stau-
nen versetzten.
WWWWWorkshops leiteten orkshops leiteten orkshops leiteten orkshops leiteten orkshops leiteten Arschbom-Arschbom-Arschbom-Arschbom-Arschbom-
ben-Wettbewerb einben-Wettbewerb einben-Wettbewerb einben-Wettbewerb einben-Wettbewerb ein

Gutschein sicherten sich der Erst-
platzierte Manuel Valmorbida, der
Gewinner des 2. Platzes Mark
Kutsch sowie Maik Vin, der den
dritten Platz belegte. Ein beson-
deres Highlight war der Überra-
schungsauftritt des Youtubers
„hey Moritz“, der die Preise über-
reichte und für zusätzliche Begeis-
terung sorgte. Für zusätzlich gute
Stimmung sorgte das Cheerlea-
ding-Team „Flightsquad Juniors“
der Troisdorf Jets.
AGGUA überrascht und begeis-AGGUA überrascht und begeis-AGGUA überrascht und begeis-AGGUA überrascht und begeis-AGGUA überrascht und begeis-
tert immer wieder aufs Neuetert immer wieder aufs Neuetert immer wieder aufs Neuetert immer wieder aufs Neuetert immer wieder aufs Neue
AGGUA-Geschäftsführerin Dani-
ela Simon zeigte sich begeistert
vom Erfolg des Mega-Sommere-
vents: „Es war fantastisch zu se-
hen, wie viel Freude unsere Gäste
an diesem Tag hatten. Der Sunset
Jump war das Highlight des Som-
mers und hat gezeigt, dass das

AGGUA Troisdorf so viel mehr ist
als nur ein Freizeitbad. Wir dan-
ken unseren Sponsoren, den
Stadtwerken Troisdorf und der VR-
Bank Bonn/Rhein-Sieg, ohne die
ein solches Event nicht möglich
gewesen wäre.“
Mit diesem rundum gelungenen
Event hat das AGGUA Freibad
einmal mehr bewiesen, dass es
nicht nur ein Ort für Wasserspaß
ist, sondern auch außergewöhnli-
che Veranstaltungen bietet, die
die ganze Familie begeistern. Be-
sucher dürfen sich bereits auf die
nächsten Highlights freuen, denn
das AGGUA TROISDORF hat noch
viele Überraschungen für die kom-
mende Zeit in petto. Rechtzeitig
angekündigt werden diese über
die Website www.aggua.de sowie
die Social Media-Kanäle des be-
liebten Freizeitbades.

In drei Workshops gaben die Pro-
fis vom Aqua Circus ihr Wissen
weiter und leiteten interessierte
Badegäste an, ihre Sprungtech-
nik zu verbessern. Dabei lernten
die Amateur-Springer, wie sie ihre
Arschbomben besonders ein-
drucksvoll inszenieren können. Die
wertvollen Tipps und Tricks gaben
ihnen das nötige Selbstvertrau-
en, um Stück für Stück besser zu
werden und zahlte sich für all jene
aus, die beim „Arschbomben-
Wettbewerb“ - offiziell „Splash-
diving“ genannt - antraten. Rund
30 mutige Springer stürzten sich
im Paketsprung von einer Höhe
bis zu 7,5 Metern ins Wasser.
Dabei war der jüngste Teilnehmer
gerade einmal sieben Jahre alt
und erntete für seinen Mut
besonders großen Applaus. Je
eine Medaille und einen AGGUA-

Der Heimat- und Geschichtsverein
Troisdorf e. V. lädt zu einer Fahrrad-
tour entlang des Mühlengrabens ein.
Der Mühlengraben verbindet unter-
schiedliche Epochen und Stätten der
Troisdorfer Industriegeschichte. Mit

dem Fahrrad begeben wir uns auf
Spurensuche: Aggerbrücke, Wasser-
fall, Mühlengraben, Mannstaedt-
werk, RSAG Umladestation, Kasino-
viertel, Rote Kolonie, Sieglarer Müh-
le. Die Leitung haben Werner Hama-

cher und Hans Overath.
Treffpunkt: Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 14. 14. 14. 14. 14. Septem- Septem- Septem- Septem- Septem-
berberberberber,,,,, 14 Uhr an der  14 Uhr an der  14 Uhr an der  14 Uhr an der  14 Uhr an der AggerbrückAggerbrückAggerbrückAggerbrückAggerbrückeeeee,,,,,
FFFFFrrrrrankfurter Strankfurter Strankfurter Strankfurter Strankfurter Straßeaßeaßeaßeaße,,,,, 53840  53840  53840  53840  53840 TTTTTrois-rois-rois-rois-rois-
dorfdorfdorfdorfdorf
Dauer: ca. 2,5 Stunden.

Die Teilnahme ist kostenfrei, wir
bitten jedoch um Anmeldung bei
der Tourist-Information Burg Wis-
sem, Tel.: 02241-900 456 oder
E-Mail: tourist-information@
troisdorf.de.
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Bergheimer Kirmes feiert 25. Jubiläum
Vom 13. bis 16. September lädt
der JGV Bergheim zum 25. Mal
zur traditionellen Bergheimer
Kirmes ein. Im Ortskern von
Troisdorf-Bergheim auf dem
Paul-Schürmann-Platz erwartet
die Besucher ein Wochenende
voller Spaß, Musik und traditio-
neller Highlights.

Programm-Highlights im Fest-Programm-Highlights im Fest-Programm-Highlights im Fest-Programm-Highlights im Fest-Programm-Highlights im Fest-
zeltzeltzeltzeltzelt
Freitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. September
19 Uhr: Offizieller Fassanstich
Musik mit DJ Benedikt Boss
Samstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. September
Aprés Mai Party
Ab 18 Uhr mit Meterwertung
Der Partycrasher Jona

DJ Benedikt Boss
Sonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. September
Ab 14 Uhr: Cafeteria
Ab 17 Uhr: Kölsches Programm
Tanzgruppe De Höppebeenche
Björn Heuser
PAVEIER
DJ Benedikt Boss
Montag, 16. SeptemberMontag, 16. SeptemberMontag, 16. SeptemberMontag, 16. SeptemberMontag, 16. September

Ab 17 Uhr: Kirmes Ausklang mit
traditioneller Nubbelverbren-
nung
Neben dem abwechslungsrei-
chen Programm im Festzelt sor-
gen verschiedene Schausteller,
leckeres Kölsch, Süßigkeiten
und Backfisch für die perfekte
Kirmes-Atmosphäre. (pho)

Pflanzentauschbörse
Samstag, 21. September, von 11 bis 13 Uhr vor der Verbraucherzentrale in Troisdorf,
Kölner Platz 2
• Haben Sie überzählige Stau-

den, Zwiebeln, Samen, Able-
ger, Gemüsepflänzchen oder
Sträucher?

• Suchen Sie Pflanzen fürs Blu-
menbeet, Gemüsegarten,
Kräuterbeet, den Balkon oder
fürs Zimmer?

• Haben Sie „alte heimische“
Gemüsepflanzen, die es nicht
mehr zu kaufen gibt?

• Möchten Sie mehr Artenviel-

falt und insektenfreundliche
Pflanzen in Ihrem Garten ha-
ben?

• Benötigen Sie einen Rat oder
Informationen?

• Suchen Sie den Erfahrungs-
austausch mit anderen Gar-
tenfreunden?

Dann sind Sie richtig bei der Pflan-
zentauschbörse.
Am Samstag, 21. September, von
11 bis 13 Uhr ist es endlich wieder

soweit: Die Umweltberatung der
Verbraucherzentrale in Troisdorf
veranstaltet ihre Pflanzentauschbör-
se vor der Verbraucherzentrale in
Troisdorf, Kölner Platz 2.
Wer sich mehr Vielfalt für Garten,
Balkon oder Fensterbank wünscht,
Tipps und Anregungen zum natur-
nahen, insektenfreundlichen Gärt-
nern sucht oder überzählige Pflan-
zen abzugeben hat, ist herzlich ein-
geladen.

So können zum Beispiel Samen,
Zwiebeln, Knollen, Ableger, Gemü-
sepflänzchen, Kräuter, Stauden,
Teichpflanzen oder Zimmerpflanzen
untereinander getauscht werden.
Größere Pflanzen oder spezielle
Pflanzenwünsche werden über eine
Infotafel weitervermittelt.
Nähere Informationen gibt es bei
Gabriele Bock, Umweltberaterin der
Verbraucherzentrale in Troisdorf,
Kölner Platz 2,Tel.: 02241 - 1495301.
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Energiesparen mit Plan
Darum empfiehlt sich vor der Sanierung des
Eigenheims eine Energieberatung

Die Dämmung der Fassade bildetDie Dämmung der Fassade bildetDie Dämmung der Fassade bildetDie Dämmung der Fassade bildetDie Dämmung der Fassade bildet
oft den ersten Schritt zu mehr En-oft den ersten Schritt zu mehr En-oft den ersten Schritt zu mehr En-oft den ersten Schritt zu mehr En-oft den ersten Schritt zu mehr En-
ergieeffizienz im Zuhause. Foto:ergieeffizienz im Zuhause. Foto:ergieeffizienz im Zuhause. Foto:ergieeffizienz im Zuhause. Foto:ergieeffizienz im Zuhause. Foto:
DJD/IVH/PantherMedia/katdomDJD/IVH/PantherMedia/katdomDJD/IVH/PantherMedia/katdomDJD/IVH/PantherMedia/katdomDJD/IVH/PantherMedia/katdom

Wie nachhaltig und umwelt-
freundlich ist das eigene Zu-
hause? Viele Besitzer älterer
Immobilien stehen vor der Fra-
ge, wie sie ihren Energiever-
brauch dauerhaft senken kön-
nen. Eine energetische Moder-
nisierung spart nicht nur bares
Geld bei den laufenden Be-
triebskosten ein, sondern dient
dank weniger Kohlendioxid-
Emissionen auch der Umwelt.
Um dieses Ziel zu erreichen,
sollten sich Hauseigentümer
zunächst Klarheit über den Ist-
Zustand verschaffen. Kompe-
tente und zertifizierte Energie-
berater können eine individu-
elle Analyse vornehmen und ge-
eignete Sanierungsschritte
empfehlen.

Sinnvoll modernisieren SchrittSinnvoll modernisieren SchrittSinnvoll modernisieren SchrittSinnvoll modernisieren SchrittSinnvoll modernisieren Schritt
für Schrittfür Schrittfür Schrittfür Schrittfür Schritt
Die Basis für ein effizientes Mo-
dernisieren bildet die Aufnah-
me des Status quo, den Ener-
gieberater vor Ort aufnehmen.
Daraus resultiert ein individu-
eller Sanierungsplan, der die
empfehlenswerten Maßnahmen
aufzeigt und in eine aufein-
ander aufbauende Reihenfolge
bringt. „In unsanierten Altbau-
ten kann bis zu einem Drittel
der Heizenergie allein über die
Gebäudehülle verloren gehen.
Daher empfiehlt es sich
zumeist, mit der Dämmung der
Fassade zu beginnen“, erklärt
Serena Klein, Sprecherin der
Geschäftsleitung beim Indus-
trieverband Hartschaum e. V.
(IVH). Eine effektive Dämmung
hat wiederum direkte Auswir-
kung auf die Auswahl der Heiz-
technologie. „Ein besserer Wär-
meschutz macht den Wechsel
zu umweltfreundlicheren Heiz-
systemen, wie der Nutzung von
Wärmepumpen, erst sinnvoll“,
fügt Serena Klein hinzu. Der En-
ergieberater kann zudem hel-
fen, für eine umfassende Sa-
nierung einen individuellen Sa-
nierungsfahrplan zu erstellen.
Nur so lässt sich im Rahmen
der Bundesförderung für ener-
gieeffiziente Gebäude (BEG) die
maximale Förderung von 20 Pro-

zent für Komponenten der Ge-
bäudehülle erreichen - bei ei-
ner maximalen Förderhöhe von
60.000 Euro.

Die Die Die Die Die Wärme besser im ZuhauseWärme besser im ZuhauseWärme besser im ZuhauseWärme besser im ZuhauseWärme besser im Zuhause
haltenhaltenhaltenhaltenhalten
Die Dämmung der Außenfassa-
de vereint dazu gleich eine Rei-
he an Vorteilen: Sie vermindert
kostspielige Wärmeverluste,
senkt so den Heizenergiever-
brauch sowie die Emissionen
und führt zu nachhaltigen Kos-
teneinsparungen für die Bewoh-
ner. Eine große Bedeutung hat
dabei die Auswahl der geeig-
neten Dämmlösung. Materialien
wie EPS-Hartschaum, auch als
Styropor bekannt, werden seit
Jahrzehnten im Bauwesen ein-
gesetzt. Sie weisen hohe Dämm-
werte auf, sind leicht zu verar-
beiten und am Ende ihrer Nut-
zungsdauer recycelbar. Unter
www.ivh.de gibt es ausführliche
Informationen. Für die Effekti-
vität der Dämmung ist es wich-
tig, dass erfahrene Handwerks-
betriebe die Planung und Aus-
führung übernehmen. Auf diese
Weise ist gewährleistet, dass
alle Systemkomponenten auf-
einander abgestimmt sind und
die Erwartungen an Energieein-
sparungen dauerhaft erfüllt
werden. (DJD)
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Bauen zu erschwinglichen Kosten
Mit sogenannten Aktionshäusern kommt man günstig in die eigenen vier Wände

Das komfortabel geschnittene Ak-Das komfortabel geschnittene Ak-Das komfortabel geschnittene Ak-Das komfortabel geschnittene Ak-Das komfortabel geschnittene Ak-
tionshaus verfügt über eine vor-tionshaus verfügt über eine vor-tionshaus verfügt über eine vor-tionshaus verfügt über eine vor-tionshaus verfügt über eine vor-
teilhafte Dachneigung und einenteilhafte Dachneigung und einenteilhafte Dachneigung und einenteilhafte Dachneigung und einenteilhafte Dachneigung und einen
Kniestock, der für zusätzlichenKniestock, der für zusätzlichenKniestock, der für zusätzlichenKniestock, der für zusätzlichenKniestock, der für zusätzlichen
Raum im Obergeschoss sorgt. Foto:Raum im Obergeschoss sorgt. Foto:Raum im Obergeschoss sorgt. Foto:Raum im Obergeschoss sorgt. Foto:Raum im Obergeschoss sorgt. Foto:
DJD/massa hausDJD/massa hausDJD/massa hausDJD/massa hausDJD/massa haus

Hohe Material- und Arbeitskos-
ten sowie deutlich gestiegene
Bauzinsen haben in Deutschland
dazu geführt, dass zahlreiche Fa-
milien den Traum vom Eigenheim
für unrealistisch halten. Was viele
nicht wissen: „Sonderangebote“
gibt es nicht nur im Supermarkt,
sondern auch bei Immobilien, man
nennt sie im Fertighaussegment
Aktionshäuser. Sie werden zu ei-
nem bestimmten Zeitpunkt als
bereits geplante und vorgefertig-
te Hausmodelle zu einem redu-
zierten Preis angeboten. Die Her-

steller setzen dabei auf hohe
Stückzahlen und eine schlanke
Kostenstruktur, deshalb können
sie diese Häuser zu einem sehr
günstigen Preis offerieren. Zudem
können die Baufamilien durch Ei-
genleistungen ihre Ausgaben wei-
ter reduzieren und sich dadurch
auch Vorteile bei der Baufinan-
zierung sichern.
Kompakter Hausgrundriss spartKompakter Hausgrundriss spartKompakter Hausgrundriss spartKompakter Hausgrundriss spartKompakter Hausgrundriss spart
schon beim Grundstückskaufschon beim Grundstückskaufschon beim Grundstückskaufschon beim Grundstückskaufschon beim Grundstückskauf
Von massa haus etwa gibt es für
unter 110.000 Euro als Aktions-
haus ein 111 Quadratmeter gro-

ßes Familienhaus. Es ist fertig
gedeckt und weiß verputzt, alle
Fenster und Türen sind verbaut.
Highlights sind der große Erker
mit breiter Terrassentür, farbiger
Dachüberstand und außen folier-
te Fensterrahmen und Haustür.
Mit dem Haus und seinem durch-
dachten Grundriss können auch
kompakte Flurstücke bebaut wer-
den. Ein Bauplatz ist für dieses
Projekt geeignet, wenn die Stra-
ßenfront 14,30 Meter nicht unter-
schreitet. Die erforderlichen Ab-
stände von Gebäuden zum Nach-
bargrundstück betragen in der
Regel drei Meter.
Infos zur individuellen Bebauung
und zu den Details des Hauses
bekommen Bauinteressierte in
den bundesweit 44 Musterhäu-
sern, unter www.massa-haus.de
findet man die Standorte.
Clevere Clevere Clevere Clevere Clevere Aufteilung auf einer Bo-Aufteilung auf einer Bo-Aufteilung auf einer Bo-Aufteilung auf einer Bo-Aufteilung auf einer Bo-
denplatte - Mit Eigenleistungdenplatte - Mit Eigenleistungdenplatte - Mit Eigenleistungdenplatte - Mit Eigenleistungdenplatte - Mit Eigenleistung
Kosten senkenKosten senkenKosten senkenKosten senkenKosten senken
Der offene Wohn- und Essbereich
im Erdgeschoss mit anschließen-
der Küche wird durch den 8,75
Quadratmeter großen Hauswirt-
schaftsraum ergänzt. Dieser
nimmt die gesamte Haustechnik
auf, sodass eine teure Unterkel-
lerung für einen Technikraum nicht
notwendig ist, als Fundament ge-
nügt deshalb eine Bodenplatte.
Im Obergeschoss mit einer Dach-
neigung von 38 Grad und einer
Kniestockhöhe von 1,3 Metern fin-
den zwei große Kinderzimmer, das
Elternschlafzimmer und ein hel-
les Familienbad Platz. Das massi-

ve Satteldach bietet die Möglich-
keit zur Aufrüstung mit einer Pho-
tovoltaikanlage. Die Arbeiten bis
zum Einzug fallen ausschließlich
im Inneren des Hauses an - das
macht den Bau wetterunabhän-
gig. Die Eigenleistungen der Bau-
familie werden bei der Baufinan-
zierung als Eigenkapital aner-
kannt. Viele Familien übernehmen
Trockenbau, Fußbodenbeläge so-
wie Maler- und Tapezierarbeiten
selbst. Mit etwas handwerklichem
Geschick können auch Heizungs-
und Klempnerarbeiten in Eigen-
regie erfolgen. (DJD)
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Wasser- und Energiekosten
um bis zu 40 Prozent
senken
Wasser sparen mit einem Dreh / Eckventile
mit Regulierfunktion machen’s möglich

Spartipp unter dem Waschtisch: Eckventile mit Regulierfunktion lassenSpartipp unter dem Waschtisch: Eckventile mit Regulierfunktion lassenSpartipp unter dem Waschtisch: Eckventile mit Regulierfunktion lassenSpartipp unter dem Waschtisch: Eckventile mit Regulierfunktion lassenSpartipp unter dem Waschtisch: Eckventile mit Regulierfunktion lassen
sich mit wenigen Handgriffen so einstellen, dass Wasser- und Energie-sich mit wenigen Handgriffen so einstellen, dass Wasser- und Energie-sich mit wenigen Handgriffen so einstellen, dass Wasser- und Energie-sich mit wenigen Handgriffen so einstellen, dass Wasser- und Energie-sich mit wenigen Handgriffen so einstellen, dass Wasser- und Energie-
verbrauch um bis zu 40 Prozent reduziert werden. Foto: Schell GmbH &verbrauch um bis zu 40 Prozent reduziert werden. Foto: Schell GmbH &verbrauch um bis zu 40 Prozent reduziert werden. Foto: Schell GmbH &verbrauch um bis zu 40 Prozent reduziert werden. Foto: Schell GmbH &verbrauch um bis zu 40 Prozent reduziert werden. Foto: Schell GmbH &
Co. KG/akz-oCo. KG/akz-oCo. KG/akz-oCo. KG/akz-oCo. KG/akz-o

Um im Alltag Wasser zu sparen,
können Verbraucher auf viele be-
währte Tricks zurückgreifen: Du-
schen statt baden, die Sparspült-
aste bei der WC-Spülung nutzen
oder zur Gartenbewässerung ge-
sammeltes Regenwasser ver-
wenden. Ein echter Spar-Geheim-
tipp versteckt sich unter dem
Waschtisch - die Rede ist vom
Eckventil. Das Einsparpotenzial
des unscheinbaren Bauteils ist
enorm: Mit einem optimal einre-
gulierten Eckventil lässt sich der
Wasser- und Energieverbrauch
wortwörtlich „im Handumdre-
hen“ um bis zu 40 Prozent sen-
ken - und das ganz ohne Kom-
fortverzicht.
Wasser zu sparen bringt nicht
nur bares Geld, sondern tut
zugleich der Umwelt gut, da der
Ausstoß von schädlichem CO2
durch den verringerten Energie-
verbrauch zur Warmwasserberei-
tung gesenkt wird. Wer seinen
Verbrauch besonders mühelos
reduzieren möchte, sollte unbe-
dingt einen Blick auf die Eckven-
tile in Bad, Küche und Hauswirt-
schaftsraum werfen. Mit nur we-
nigen Handgriffen lassen sich die-
se so einstellen, dass der Was-
serverbrauch von Armaturen um
bis zu 40 Prozent sinkt. Ermög-
licht wird die enorme Ersparnis
durch die clevere Regulierfunk-
tion, die Eckventile, wie die des
Armaturenherstellers Schell, bie-
ten.

Eckventil optimal einregulieren inEckventil optimal einregulieren inEckventil optimal einregulieren inEckventil optimal einregulieren inEckventil optimal einregulieren in
nur drei Schrittennur drei Schrittennur drei Schrittennur drei Schrittennur drei Schritten
Ein Großteil der Nutzer öffnet Ein-
hebelmischer automatisch bis zum
Anschlag, egal wie viel Wasser ge-
rade benötigt wird. Um dennoch
effektiv Wasser zu sparen, empfiehlt
sich eine Einregulierung der Eck-
ventile. Für die Regulierung wird
zunächst die Armatur am Wasch-
tisch oder in der Küche vollständig
geöffnet. Dann reguliert man an den
Griffen der Eckventile auf der Warm-
und Kaltwasserseite so lange ein,
bis der Wasserstrahl mit gewünsch-
tem Volumen und Wunschtempera-
tur aus der Armatur strömt. An-
schließend wird die Armatur wieder
geschlossen - und mit jeder weite-
ren Nutzung Wasser gespart.
Übrigens: Kugelhähne unter dem
Waschtisch können durch Eckven-
tile ersetzt werden. Das Einsparpo-
tenzial in Bezug auf Wasser und
Energie ist hoch und der Austausch
unkompliziert möglich. Weiteres
praktisches Plus: Ein optimal einre-
guliertes Eckventil ermöglicht auch
ein fein justiertes Verhältnis zwi-
schen Kalt- und Warmwasser - das
erhöht den Komfort beim Hände-
waschen.
Damit ist die Einregulierung der
Eckventile im Haushalt die ideale
Lösung für alle, die ohne großen
Aufwand ein Plus an Komfort ge-
nießen und gleichzeitig ihren Was-
ser- und Energieverbrauch um bis
zu 40 Prozent senken möchten.
(akz-o)
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Verhalten bei einem Kohlenmonoxid-Alarm
Was tun, wenn der CO-Melder Alarm auslöst?
Immer mehr Menschen wollen sich
vor dem Risiko einer Kohlenmon-
oxid- bzw. CO-Vergiftung schüt-
zen und schaffen dafür einen CO-
Melder an. Nahezu jeder fünfte
Eigenheimbesitzer hat sein Zuhau-
se schon mit solch einem Gerät
ausgestattet*, Tendenz steigend.
Doch wie verhält man sich richtig,
wenn der CO-Melder Alarm
schlägt?
Bei einem CO-Alarm ist grund-
sätzlich Eile geboten, denn das
Einatmen von Kohlenmonoxid
führt zu einer mangelnden Ver-

sorgung der Organe mit Sauer-
stoff. Zunächst treten Beschwer-
den wie Kopfschmerzen, Schwin-
del oder Übelkeit auf. Bei höhe-
ren Konzentrationen drohen Be-
wusstlosigkeit und sogar der Tod.
Die Experten vom Warnmelder-
Hersteller Ei Electronics haben die
wichtigsten Verhaltensregeln zu-
sammengestellt.
Im Im Im Im Im Alarmfall gilt für alle anwe-Alarmfall gilt für alle anwe-Alarmfall gilt für alle anwe-Alarmfall gilt für alle anwe-Alarmfall gilt für alle anwe-
senden Personen:senden Personen:senden Personen:senden Personen:senden Personen:
Sofort das Gebäude verlassen!
Insofern es keinen unnötigen Zeit-
verlust bedeutet, sollten dabei

noch Fenster und Türen geöffnet
werden, um möglichst viel Sauer-
stoff ins Gebäude zu lassen. Hierin
liegt ein wesentlicher Unterschied
zum Verhalten im Brandfall, wo
empfohlen wird, Türen und Fens-
ter zu schließen. Beim Verlassen
der Wohnung sollte möglichst ein
Mobiltelefon mitgenommen wer-
den - jedoch nur, falls es griffbe-
reit ist. Draußen angekommen,
gilt es, den Notruf 112 zu wählen
und auf die Einsatzkräfte zu war-
ten. Befinden sich noch Personen
im Gebäude, sollten sie über die
Gegensprechanlage oder telefo-
nisch informiert werden. Von ei-
nem Betreten des Hauses wird
abgeraten.
Aufgrund der großen Gefahr soll-
te das Risiko eines CO-Vorfalls
durch verschiedene Maßnahmen
so weit wie möglich reduziert wer-
den. Kohlenmonoxid entsteht,
wenn bei der Verbrennung koh-

lenstoffhaltiger Materialien, wie
zum Beispiel Gas oder Holz, zu
wenig Sauerstoff zur Verfügung
steht. Ursache kann ein techni-
scher Defekt bei Gastherme, Hei-
zung oder Kaminofen sein. Dann
droht eine erhöhte CO-Konzent-
ration in der Raumluft. Eine re-
gelmäßige Kontrolle und Wartung
der Geräte sind deshalb unbe-
dingt vorzunehmen. Auch ver-
sperrte Abluftwege können für ei-
nen CO-Vorfall verantwortlich
sein. Der Schornstein sollte des-
halb mindestens einmal pro Jahr
gereinigt werden. Das reduziert
das Risiko, dass Schmutz, Vogel-
nester oder Ruß den Abluftweg so
stark verengen, dass Rauchgase
nicht mehr richtig abziehen kön-
nen. (akz-o)
* Repräsentative Online-Befra-
gung im Auftrag von Ei Electro-
nics durch die Innofact AG im Zeit-
raum April und Mai 2020.

Bei einem CO-Alarm gilt es, schnellstmöglich das Gebäude zu verlassenBei einem CO-Alarm gilt es, schnellstmöglich das Gebäude zu verlassenBei einem CO-Alarm gilt es, schnellstmöglich das Gebäude zu verlassenBei einem CO-Alarm gilt es, schnellstmöglich das Gebäude zu verlassenBei einem CO-Alarm gilt es, schnellstmöglich das Gebäude zu verlassen
und dabei die Fenster zu öffnen. Draußen angekommen sollte man denund dabei die Fenster zu öffnen. Draußen angekommen sollte man denund dabei die Fenster zu öffnen. Draußen angekommen sollte man denund dabei die Fenster zu öffnen. Draußen angekommen sollte man denund dabei die Fenster zu öffnen. Draußen angekommen sollte man den
Notruf 112 wählen und weitere Personen im Gebäude über die Gegen-Notruf 112 wählen und weitere Personen im Gebäude über die Gegen-Notruf 112 wählen und weitere Personen im Gebäude über die Gegen-Notruf 112 wählen und weitere Personen im Gebäude über die Gegen-Notruf 112 wählen und weitere Personen im Gebäude über die Gegen-
sprechanlage oder telefonisch informieren. Foto: Ei Electronics/akz-osprechanlage oder telefonisch informieren. Foto: Ei Electronics/akz-osprechanlage oder telefonisch informieren. Foto: Ei Electronics/akz-osprechanlage oder telefonisch informieren. Foto: Ei Electronics/akz-osprechanlage oder telefonisch informieren. Foto: Ei Electronics/akz-o
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Neue Frische
für das Bett
Einmal pro Jahr sollte jedes Bett
einer gründlichen Reinigung un-
terzogen werden. Schließlich
verliert jeder Mensch pro Nacht
einen viertel bis halben Liter
Schweiß sowie zahlreiche Haut-
schuppen, die Betttuch und
Bettwäsche nicht auffangen
können.

Beliebte Reinigungszeiten sind
Frühjahr und Sommer. So ist der
Wechsel vom Winter- zum Som-
merbett ein guter Zeitpunkt. Es
ist ein herrliches Gefühl, sich
im Frühling in eine frisch gerei-
nigte Zudecke zu kuscheln.
Gerne wird aber auch der Som-
mer bzw. die Zeit der Abwesen-
heit im Urlaub für die Wäsche
der Zudecke genutzt. Man gibt
die Decke kurz vor der Abreise
ab und erhält sie bei der Rück-
kehr frisch und gewaschen zu-
rück.

Zwar können manche Decken
in der eigenen Waschmaschine
gereinigt werden, doch nutzen
viele Kunden den bequemen
Wasch- und Trockenservice ih-
res nächsten Bettengeschäfts.
Dort besteht oft sogar die Mög-
lichkeit, eine Edelhaardecke
reinigen zu lassen. Zudem bie-
tet der Bettenhandel eine spe-
zielle Federnreinigung an, bei
der die Hülle geöffnet und die
Füllung separat gewaschen und
ggf. ersetzt wird.

Adressen von guten Bettenfach-
geschäften findet man z. B. im
Internet unter
www.vdb-verband.org
(akz-o).

Foto: Traumina/akz-oFoto: Traumina/akz-oFoto: Traumina/akz-oFoto: Traumina/akz-oFoto: Traumina/akz-o
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1. Preisstrategie planen
Der Preis ist einer der wichtigsten Faktoren, um po-
tenzielle Käufer anzuziehen. Daher ist es wichtig, eine 
gründliche Marktanalyse durchzuführen, um eine 
passende Preisstrategie für Ihre Immobilie festzule-
gen. Grundlage dieser Preisstrategie kann nur eine 
professionelle Wertermittlung sein. Ein lokaler Quali-
tätsmakler bietet diese kostenlos an.

2. Präsentation optimieren
Der erste Eindruck zählt – auch bei Immobilien. Stel-
len Sie sicher, dass Ihre Immobilie in bestem Licht 
erscheint, sowohl in Bezug auf die Fotos als auch 
im Exposé und bei den Besichtigungen. Nutzen 
Sie professionelle Fotografen, Drohnen-Aufnahmen, 
Home-Staging-Dienstleistungen, virtuelle Rundgänge 

durch Ihre Immobilie, um nicht nur das Beste aus Ih-
rer Immobilie herauszuholen, sondern sich auch von 
anderen Immobilienverkäufern abzuheben. Profima-
kler setzen modernste Marketing-Methoden ein und 
können Sie hierzu beraten.

3. Zielgruppe ansprechen
Ob eine altersgerechte Wohnung in einer Umgebung 
mit guter ärztlicher Versorgung oder ein Haus mit 
großem Grundstück am Waldrand – jede Immobilie 
hat ihre eigene Zielgruppe. Überlegen Sie, welche Ziel-
gruppe für Ihre Immobilie in Frage kommt. Sprechen 
Sie diese in den Kanälen an, in denen Sie diese am bes-
ten erreichen. Wählen Sie eine der Zielgruppe entspre-
chende Ansprache: modern und leicht oder klassisch 
und gehoben – der Ton macht die Musik. Immobilie-

Der deutsche Immobilienmarkt hat sich in den letzten Jahren spürbar verändert. Steigende Zinsen und 
hohe Preise haben das Käuferverhalten beeinflusst. Trotz dieser Herausforderungen gibt es jedoch effek-
tive Strategien, die Immobilienverkäufer anwenden können, um potenzielle Käufer zu finden.

Immobilienkäufer finden – aber wie?

02241 77 34 9 • www.sieger-sieger.de
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gungstouristen bleiben meist lieber anonym und ma-
chen selten genaue Angaben.

5. Bonität prüfen
Prüfen Sie, ob Interessenten sich Ihre Immobilie 
überhaupt leisten können. Immobilienprofis holen 
Informationen über die Zahlungsfähigkeit bei Wirt-
schaftsauskunfteien wie der Schufa oder Bürgel und 
Creditreform ein. Diese Auskünfte zu erhalten, ist für 
Privatpersonen oft schwierig – Immobilienmakler 
wissen, wie das geht. Außerdem sollten Sie sich die 
Finanzierungszusage der Bank des Interessenten vor-
legen lassen. Achten Sie dabei unbedingt darauf, dass 
der Kredit spezifisch für den Kauf Ihrer Immobilie be-
willigt wurde.

nexperten wissen durch ihre langjährige Erfahrung, 
welche Zielgruppe für welche Immobilie in Frage 
kommt und wo und wie man diese am besten erreicht.

4. Besichtigungstouristen herausfiltern
Um die Käuferauswahl zu vereinfachen, sollten Sie 
bereits bei den Interessenten mit dem Filtern begin-
nen. Denn nicht jeder Interessent, der Ihre Immobilie 
besichtigen möchte, hat ein ernsthaftes Kaufinteresse. 
Andere Interessenten meinen es zwar ernst, aber es 
fehlt es ihnen an Kreditwürdigkeit. 
Professionelle Immobilienberater fragen zum Beispiel 
die Kontaktdaten der Interessenten vor der Besichti-
gung ab oder lassen sie einen Fragebogen ausfüllen, 
mit Fragen zu einziehenden Personen, Preisvorstel-
lungen und Finanzierungsmöglichkeiten. Besichti-
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Hinweis: In diesem Text wird aus Gründen der besseren Lesbarkeit das generische Maskulinum verwendet. Weibliche und 
anderweitige Geschlechteridentitäten werden dabei ausdrücklich mitgemeint, soweit es für die Aussage erforderlich ist.
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Tauchen, Zug ausführen und nach Luft schnappen...
Erste Deutsche Meisterschaft im Unterwasserschach in Troisdorf

Veranstaltungskalender
für Troisdorf
Veröffentlichen Sie Ihre Termine und
Veranstaltungstipps im
Veranstaltungskalender Troisdorf!

Erscheinung als Hochglanzinfor-
mationsblatt am 5. Oktober als
Beilage in unserer Ortszeitung
„Rundblick Troisdorf“:
Was müssen Sie dafür tun?Was müssen Sie dafür tun?Was müssen Sie dafür tun?Was müssen Sie dafür tun?Was müssen Sie dafür tun?
Senden Sie uns lediglich die ge-
nauen Termin- und Ortsangaben
Ihrer Veranstaltungen (Datum /
Uhrzeit / Ort / Name der Veran-
staltung / Veranstalter) zu.

Alle Termine ab 5. Oktober kön-
nen für die kommende Ausgabe
vorgesehen werden.
Annahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist amAnnahmeschluss ist am
17.17.17.17.17. September September September September September,,,,, 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr 10 Uhr.
Bitte schicken Sie uns Ihren Ter-
min per E-Mail an
redaktion@rautenberg.media
Betreff: Veranstaltungskalender
Troisdorf.

Terminankündigung Burg
Wissem
BilderbuchmuseumBilderbuchmuseumBilderbuchmuseumBilderbuchmuseumBilderbuchmuseum
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 11. 11. 11. 11. 11. September September September September September,,,,, 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr
Vortrag im MuseumVortrag im MuseumVortrag im MuseumVortrag im MuseumVortrag im Museum
Merav Salomon:Merav Salomon:Merav Salomon:Merav Salomon:Merav Salomon:
WWWWWenn enn enn enn enn WWWWWorte nicht mehr zählen.orte nicht mehr zählen.orte nicht mehr zählen.orte nicht mehr zählen.orte nicht mehr zählen.
Illustration in Zieten des KriegesIllustration in Zieten des KriegesIllustration in Zieten des KriegesIllustration in Zieten des KriegesIllustration in Zieten des Krieges
Als israelische Illustratorin hat Me-
rav Salomon eines gelernt: „Krieg
ist furchtbar, Krieg ist zerstörerisch,
Krieg ist grausam und dumm, Krieg
ist extrem chaotisch, Krieg ist un-
möglich zu begreifen. Und Krieg ist
der Himmel der Klischees“. Mona-
telang kämpfte sie gegen die Jus-
tiz-Reform der Netanjahu-Regie-
rung an. Nach dem Angriff der Ha-
mas am 7. Oktober 2023 konnten

Worte nicht mehr ausdrücken, was
vor sich geht. Es sind die Illustratio-
nen, die inmitten dieser Verwüs-
tung zu einem Ventil wurden, um
Schmerz, Verwirrung, Wut und Frus-
tration und Hoffnung auszudrücken.
Wie das geht? Merav Salomon
macht es vor.
Vortrag in englischer Sprache.
Die Veranstaltung richtet sich an
Jugendliche ab 16 Jahren und Er-
wachsene.
Die Veranstaltung ist kostenfrei.
Die Teilnehmer*innenzahl ist be-
grenzt.
Bitte melden Sie sich im Museum
an unter 02241/900-427.

GruppenfotoGruppenfotoGruppenfotoGruppenfotoGruppenfoto

Begrüßung der Teilnehmer:innen, Fotos: Andrea WissenBegrüßung der Teilnehmer:innen, Fotos: Andrea WissenBegrüßung der Teilnehmer:innen, Fotos: Andrea WissenBegrüßung der Teilnehmer:innen, Fotos: Andrea WissenBegrüßung der Teilnehmer:innen, Fotos: Andrea Wissen

Das gabs noch nie in Deutsch-
land. Der 1. Schachklub Trois-
dorf richtete am 25. August im
Agguabad Troisdorf die erste Un-
terwasserschach-Meisterschaft
aus. 24 Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer aus dem gesamten Bun-
desgebiet hatten sich angemel-
det. Daniela Simon (Geschäfts-
führerin des Agguabades) be-
grüßte als Hauptsponsor die
Gäste und freute sich über die
starke Resonanz. Erkan Zorlu als
Stellvertretender Bürgermeister
hob die Bedeutung dieses au-
ßergewöhnlichen Ereignisses für
Troisdorf hervor. Der Vereinsvor-
sitzende Ewald Heck wünschte
den Sportlern einen langen Atem
und gute Ideen. Thomas Möws,
Alberto Campos und Jean-Pier-
re Fuß vom Schachklub sorgten
für einen reibungslosen Ablauf
des fünfrundigen Turniers. Der
Sub-Aqua-Club Troisdorf half u.
a. beim Befestigen der Schach-
bretter am Beckenboden.
Abtauchen, einen Zug ausfüh-
ren und wieder nach oben glei-
ten, so ging es im Wechsel bei
den Spielern zu. Taucherbrillen
waren erlaubt. Mit Gewichten
und Tauchgürteln konnten die
Akteure sich am Boden halten.
Zehn Kinder ließen sich die
Chance auf die Teilnahme nicht
entgehen. Viele Partien waren
nach einer guten halben Stunde

len lassen. Um das Schwimmbe-
cken herum gab es viele Besu-
cher, die sich das Spektakel an-
schauten. Thomas Möws gratu-
lierte dem neuen Deutschen
Meister Oleg Parashchenko vom
Ford-SC Düren 73 e. V. und über-
reichte den drei Ersten Pokale.
Jean-Pierre Fuß belegte als bes-
ter Troisdorfer den 4. Platz.
Alle Teilnehmer erhielten eine
Medaille. Ausführliche Infos
gibt’s auf der Webseite
www.unterwasserschach-trois
dorf.de zu lesen. Weitere über-
regionale Turniere hat der Klub
in Vorbereitung!
Ewald Heck

entschieden. Selbst bei einer
Wassertemperatur von 26 Grad
bekamen etliche das Frieren.

Frau Simon hatte heiße und er-
frischende Getränke, Obst und
Snacks zur Stärkung bereitstel-
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Wanderfreunde Rhein-Sieg e. V.
Tageswanderungen vom 11. bis 15. September

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 11. 11. 11. 11. 11. September: September: September: September: September:     VVVVVononononon
Margarethenhöhe zum StenzelbergMargarethenhöhe zum StenzelbergMargarethenhöhe zum StenzelbergMargarethenhöhe zum StenzelbergMargarethenhöhe zum Stenzelberg
(A), 10 km, Wanderführer Wolfgang
Ufer, Tel.: 0176 47524678, Abfahrt
mit dem Zug um 10 Uhr vom Bahn-
hof Troisdorf
Donnerstag, 12. September: RundDonnerstag, 12. September: RundDonnerstag, 12. September: RundDonnerstag, 12. September: RundDonnerstag, 12. September: Rund
um die Sengbachtalsperre durchsum die Sengbachtalsperre durchsum die Sengbachtalsperre durchsum die Sengbachtalsperre durchsum die Sengbachtalsperre durchs
obere Sengbachtal nach obere Sengbachtal nach obere Sengbachtal nach obere Sengbachtal nach obere Sengbachtal nach WWWWWermels-ermels-ermels-ermels-ermels-
kirchenkirchenkirchenkirchenkirchen (ca. 460 Hm), 18 km, Wan-
derführerin Dorothee Willhoff Tel.:
0157 57898960, Abfahrt mit dem
Zug vom Bahnhof Troisdorf um
8.32 Uhr (über Köln Messe/Deutz)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 15. 15. 15. 15. 15. September: September: September: September: September:     VVVVVononononon
Blankenberg nach EitorfBlankenberg nach EitorfBlankenberg nach EitorfBlankenberg nach EitorfBlankenberg nach Eitorf (B/C, 350
Hm), 16 km, Wanderführer Jürgen
Muhr, Tel.: 0177 6028383 Abfahrt
um 9.54 Uhr vom Bahnhof Trois-
dorf (über Siegburg)
Der Der Der Der Der WWWWWandermarandermarandermarandermarandermarathon:athon:athon:athon:athon: Sonntag, Sonntag, Sonntag, Sonntag, Sonntag,
15.15.15.15.15. September September September September September..... Bitte anmelden. Bitte anmelden. Bitte anmelden. Bitte anmelden. Bitte anmelden.
Infos unter:Infos unter:Infos unter:Infos unter:Infos unter: www www www www www.w.w.w.w.wanderfreunde-anderfreunde-anderfreunde-anderfreunde-anderfreunde-
rhein-sieg.derhein-sieg.derhein-sieg.derhein-sieg.derhein-sieg.de

(D), 42,2 km, Wanderführer Jo-
chen Friederich, Tel. 02241-
318646 oder 0160 90550883,
Abfahrt um 7.33 Uhr mit dem
Bus vom Busbahnhof Troisdorf
Soweit nicht vorgegeben, ist
keine vorherige Anmeldung nö-
tig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Ab-
fahrt am Bf Troisdorf.
Wegen etwaiger kurzfrister Än-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal
auf unserer Webseite
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.
Damit unser Wanderrogramm in
bewährter Form attraktiv und
und reichhaltig bleibt, werden
Wanderführer gesucht.
Sollte sich jemand angespro-
chen fühlen, bitte einen unse-
rer aktuellen Wanderführer an-
sprechen.
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Der JGV Frohsinn Müllekoven informiert
1. Beer Pong Turnier in Müllekoven

Troisdorfer Bluesclub e. V. präsentiert
Dom Martin (Irl.)

Der Ball muss in den Becher.
Ein Partyspiel wird zur Sportart:
Beim sogenannten Beer Pong, auf
deutsch: Bier Pong, müssen Spie-
lerinnen und Spieler versuchen,
Tischtennisbälle von der einen
Seite eines mindestens 2,4 Me-
ter langen und 70 Zentimeter
hohen Tisches in Becher zu wer-
fen, die am anderen Ende des
Tisches stehen. Bei der Partyva-
riante muss der Gegner jeden
mit Bier gefüllten Becher aus-
trinken, der von einem Spieler
getroffen wurde.
Bereits um 14 Uhr startet das
Bierpongturnier im Krähenhorst
zu Müllekoven. Das sportliche

Highlight des Jahres für alle, die
sich sportlich messen wollen. Ge-
spielt wird ab 18 Jahren jeweils
in mindestens 2er- bis 4er-Teams.
Mit einer Anmeldegebühr von 25
Euro pro Team seid ihr am Start
und trinkt das Kölsch in den Spie-
len natürlich gratis, solange ihr
weiterkommt.
Der Eintritt ist frei. Zuschauer
sind herzlich willkommen.
Zu gewinnen gibt es Pokale und
weitere Gewinne.
Auch an diesem Tag wird es eine
Meterwertung für alle geben.
Ihr habt Bock darauf? Dann mel-
det euch verbindlich unter info-
jgv@gmx.de an.

Die Anmeldegebühr (25 Euro) ist
vor dem Turnier zu bezahlen.
Hierzu erhaltet ihr per E-Mail alle
weiteren Details.
Auch für alle weiteren Fragen
wendet euch bitte an die E-Mail-
Adresse.
Meldeschluss ist der 10. Septem-
ber.
Für das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt.
Schaut auch gerne für mehr in-
formationen auf unseren Profilen
auf Instagram und Facebook
vorbei.
Ansonsten freuen wir uns auf
euer Kommen, egal ob als Spie-
ler oder Zuschauer.

Dom MartinDom MartinDom MartinDom MartinDom MartinDom MartinDom MartinDom MartinDom MartinDom Martin

Mit dem Engagement von DomDomDomDomDom
MartinMartinMartinMartinMartin (Irl.) stellt der Troisdorfer
BluesClub e. V. mal wieder unter
Beweis, dass Troisdorf fest in der
internationalen Blueswelt veran-
kert ist. Dom MartinDom MartinDom MartinDom MartinDom Martin ist ein wei-
teres Produkt der Belfaster Mu-
sikfabrik, die bekannt ist durch
Musiker wie Sir Van Morrison,
Gary Moore, Paul Brady, Brian
Kennedy, Foy Vance und viele
mehr.
Er ist ein in Belfast geborener
Multi-Preisträger diverser Kate-

gorien. Bekannt ist er in der Mu-
sikszene seit 2019 durch seinen
einzigartigen Gitarrenstyle und
Gesang. Obwohl er auch als So-
list mit einem akkustischem Pro-
gramm unterwegs ist, kommt er
nach Troisdorf mit seinem Trio. Er
ist vielseitig gebucht auf diversen
Festivals, die auf Qualität achten,
unterwegs. So war er z. B. in 2023
Teil der Mittelmeer „Bluescruise“
mit u. a. Joe Bonnamasa.
Zu seinen vielseitigen Auszeich-
nungen gehören u. a.:

Instrumentalist Of The Year -
2022/2023 - UK Blues Awards
Accoustic Act Of The Year - 2020/
2021/2023 - UK. Blues Awards
Best Solo/Accoustic Act Of The
Year - 2019 - European Blues
Awards.
Sein fünftes Album „Buried In „Buried In „Buried In „Buried In „Buried In TTTTThehehehehe
Hail“Hail“Hail“Hail“Hail“ wurde kürzlich mit dem 2024
UK Blues Awards ausgezeichnet.
Als Vorgruppe präsentiert sich wie
immer die Hausband BB’BB’BB’BB’BB’s Blues-s Blues-s Blues-s Blues-s Blues-
milemilemilemilemile. Ihr Markenzeichen ist nicht
der Mainstream, sondern eigen-

willige Versionen bekannter und
unbekannter Songs. Auch diesmal
wird die Band einiges in petto
haben.
Die Veranstaltung findet am Frei-
tag, 13. September, in der Aula
der Realschule Heimbachstraße,
Troisdorf statt. Einlass: 18.30 Be-
ginn: 19.30 Uhr.
Der Eintritt ist wie immer frei. Im
Laufe des Abends kreist jedoch
der Hut - wie in den Chicagoer
Bluesclubs üblich. Den Inhalt er-
hält ausschließlich die Gastband.
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Testen Sie unsere Menüs jetzt:
0800 3333 900 (gebührenfrei)

menueservice.bonn@
johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

7 Probemenüs

für nur 

35,00 Euro!

Gesundes Essen unkompliziert bestellen!

Wer Gesundheit und Leistungsfähigkeit erhalten und fördern will, 
achtet auf gesunde Ernährung. Der Johanniter-Menüservice leis-
tet dazu einen wichtigen Beitrag. Bei der Zubereitung der Menüs 
werden mit Gewürzen und Kräutern sowie köstlich zubereitetem 
Gemüse und Fleischfonds kulinarische Akzente gesetzt.

Wählen Sie aus einer leckeren Vielfalt traditioneller Gerichte. Oder 
freuen Sie sich auf zahlreiche vegetarische Menüs. Wir bieten auch 
Fischgerichte aus nachhaltiger Zucht.

Die Menüs gibt es in vielen Gebieten tiefkühlfrisch oder täglich 
heiß auf den Tisch. Auch für spezielle Ernährungsanforderungen 
bieten wir eine Vielzahl köstlicher Gerichte an. Lassen Sie sich dazu 
gerne von Birgit Inwich persönlich beraten. Rufen Sie uns an.

Gesund 

und lecker!
Der Johanniter-Menüservice.

Auf zum Dorftrödel in
Eschmar diesen Sonntag
Rekord Teilnehmer-Anzahl

Seniorenwanderung
Liebe Seniorinnen und Senioren,
die nächste Wanderung geht et-
was bergauf und bergab über
Waldfriedhof, Ravensberg, Eremi-
tage, Schützenhaus und zurück.
Start und Ziel:Start und Ziel:Start und Ziel:Start und Ziel:Start und Ziel: Burg Wissem
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 13. 13. 13. 13. 13. September September September September September,,,,, 14 Uhr 14 Uhr 14 Uhr 14 Uhr 14 Uhr
Gehzeit ca. 2 Std.
Wegen Einkehr im Schützenhaus
bitte ich um Anmeldung bis 11.
September, Tel. 02241/1451059
Ihre Seniorenbeauftragte für Trois-
dorf-Mitte
Elfriede Schulze

8.8.8.8.8. September September September September September,,,,, 11 bis 15 Uhr - 11 bis 15 Uhr - 11 bis 15 Uhr - 11 bis 15 Uhr - 11 bis 15 Uhr -
Folgen Sie den bunten Luftballons
und stöbern Sie an weit über 70
Ständen nach großartigen
Schnäppchen und erkunden
Eschmar zu Fuß oder mit dem Fahr-
rad.
Sorgen Sie für guten Umsatz der
Standbetreiber und tragen Sie
zum Gelingen des Dorftrödels in
Eschmar bei!
Für den kleinen Hunger ist auch
gesorgt - das „Eschmarer Brau-
haus“ bietet an diesem Tag eine
leckere Bratwurst im Brötchen auf

die Hand und der „Gasthof zur
Scheune“ neben einer Wild-Lasa-
gne, Kaffee und Kuchen auch di-
verse Schätzchen (Porzellan, Glä-
ser, usw.), die sich in 27 Jahren in
der Scheune angesammelt haben,
an.
Den Lageplan der Stände finden
Sie auf:
www.dorftroedel.eschmar.info.
Anmeldungen für Verkaufsstände
werden noch gerne per E-Mail an:
dorftroedel@eschmar.info oder
per Whatsapp 0151/55 61 67 22
entgegengenommen.



Rundblick Troisdorf | 63. Jahrgang | Samstag, 07. September 2024 | Woche 36 | rundblick-troisdorf.de/e-paper38

Großes Sommerfest der AWO Altenrath
Jubiläen und neue Mitglieder

„Halt Pool“ auf Tour
Bei strahlendem Sonnenschein fuhr die Karnevalsgesellschaft Halt Pool Troisdorf Friedrich-
Wilhelms-Hütte e. V. mit zwei Planwagen durch die Heide

Mitglieder von „Halt Pool“ vor einem der historischen TraktorgespanneMitglieder von „Halt Pool“ vor einem der historischen TraktorgespanneMitglieder von „Halt Pool“ vor einem der historischen TraktorgespanneMitglieder von „Halt Pool“ vor einem der historischen TraktorgespanneMitglieder von „Halt Pool“ vor einem der historischen Traktorgespanne

Ein frisch geschossenes Wild-
schwein war das kulinarische
Highlight beim diesjährigen Som-
merfest der AWO Altenrath auf
dem Gelände der Begegnungs-
stätte. Aber auch Grillsteaks, Pu-
tenbrust und Würstchen samt
Röstzwiebeln und viele selbst her-
gerichtete Salate sorgten für das
leibliche Wohl der am Ende sicher
200 Gäste.
Damit alles gut klappt, finden sich
meist schon Tage vorher engagier-
te Helferinnen und Helfer ein, die
das Gelände reinigen, dekorieren
und alle nötigen Utensilien bereit-
stellen. Um am Tag des Festes ist
so manche Schwitzarbeit ange-
sagt. Dafür ein dickes Dankeschön!
Wichtig ist auch die Wertschät-
zung für langjährige Mitglieder.

In diesem Jahr wurden Rosi Kofler
und Rolf Blaauw für 10 Jahre Mit-
gliedschaft geehrt, Anneliese und
Herbert Renner für 20 Jahre, Hele-
ne und Waldemar Kaiser für 25
Jahre und Maria Tüttenberg für
30 Jahre Mitgliedschaft.
Um für die Zukunft gut aufgestellt
zu sein, braucht es natürlich auch
Nachwuchs. So freut sich der AWO-
Vorsitzende und Ortsvorsteher
Achim Tüttenberg gleich über drei
Neumitglieder unter 35 Jahren,
die beim Sommerfest der AWO
beitraten.
Im Vergleich der insgesamt 31
Ortsvereine im AWO-Kreisverband
Rhein-Sieg gehört der Ortsverein
Altenrath zu den drei mit den ab-
solut höchsten Mitgliederzuwäch-
sen, relativ und erst recht im Ver-

Nach der letztjährigen Fahrt mit
einem historischen Schienenbus
durch das Kasbachtal zur „Alten
Brauerei“ in Kasbach-Ohlenberg,
erfolgte der diesjährige Jahres-
ausflug der Karnevalsgesellschaft
Halt Pool Troisdorf Friedrich-Wil-
helms-Hütte e. V. mit zwei Plan-
wagen. Ob das wohl gut geht?
Mit 25 km/h durch Troisdorfs Stra-
ßen ziehen und möglicherweise

den Verkehr aufhalten. Soviel
vorab: Es ging hervorragend gut!
Und so trafen sich 23 bestens ge-
launte Mitglieder der KG bei strah-
lendem Sonnenschein vor dem
Restaurant Vlamia in Friedrich-
Wilhelms-Hütte, als bereits von
weitem das Röhren der histori-
schen Traktoren zu hören war. Vor-
sitzender Thomas Stallbaum, der
die Tour organisiert hatte, be-

stückte die Anhänger noch schnell
mit gekühlten Getränken und ab
ging die Fahrt zunächst nach Trois-
dorf Altenrath. Die KG Altenrat-
her Sandhasen veranstalteten auf
dem Sandhasenplatz ihre 2. Al-
tenrather Flattermann-Party, auf
der die Mitglieder von „Halt Pool“
herzlich empfangen wurden. Nach
einigen Kaltgetränken ging die
Fahrt dann weiter durch die Wah-

ner Heide und den Zufahrtsbereich
des Flughafens Köln/Bonn, um den
einen oder andern Fluggast laut
singend auf unser Brauchtum hin-
zuweisen. Weiter ging es durch
Porz-Wahn und Troisdorf Spich
nach Troisdorf Bergheim. Im Re-
staurant „Siegfähre“ hatte Tho-
mas Stallbaum zwei lange Tische
reservieren lassen. Trotz diverser
Knabbereien auf den Planwagen
wurde hier das gastronomische
Angebot mit Freude in Anspruch
genommen. Gegen 19.30 Uhr ging
es dann zurück über die Hütte bis
nach Troisdorf ins Vereinslokal, wo
noch der zünftiger Abschluss ei-
ner gelungenen Jahrestour gefei-
ert wurde.
Zur Geschwindigkeit von 25 km/h
lässt sich berichten, dass
unterwegs kein einziger Autofah-
rer sichtlich genervt hinter uns
fuhr, bis er überholen konnte. Im
Gegenteil: Es wurde freundlich und
verständnisvoll gewunken und
wahrscheinlich auch etwas neid-
voll auf die entschleunigende und
stimmungsreiche Tour der Karne-
valsgesellschaft Halt Pool ge-
schaut.
Haltet Pool!

gleich zu der Einwohnerzahl der
Ortschaft ist er kreisweit die Num-
mer 1. Und mit einem Altersdurch-
schnitt von 53 Jahren ist der Al-

tenrather AWO-Vorstand einer
der jüngsten in der Bonn-Rhein-
Sieg-Region. Und da geht noch
mehr.
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Lampenfieber e. V. - es geht wieder los!
Die Proben für das neue Stück haben begonnen

vhs Troisdorf und Niederkassel -
Lebensraum Naturgarten
Eine Führung im naturnahen Garten mit Spätsommeraspekt
Im Herbst und Winter stehen
auch im Naturgarten einige
wichtige Arbeiten an.
Mäh- und Schnittgut jeglicher
Art werden auf keinen Fall ent-
sorgt.
Alles, was im Garten gewach-
sen ist, wird auch hier wieder
gebraucht und verwertet. Als
Kompost, als Mulch für Wege,

Beete und Sträucher, als Ben-
jeshecke oder -wall, als Flecht-
zaun, als Gestaltungselement
usw. Sie werden überraschen-
de Naturgestaltungen aus
Schnittmaterial bewundern
können, welche Igel, Frosch und
Kröte, Wildbienen, Käfern und
Schmetterlingen wichtige Le-
bensräume und Unterschlupf

bieten. Es lohnt sich.
Kurs: 242-10101
Zeit: 15. September, 11 bis 14
Uhr
Für Rückfragen wenden Sie sich
bitte an Ute Quaasdorf, 02241
8963160, quaasdorf@vhs-tdf-
ndk.de.
gez. Ute Quaasdorf
vhs-Leiterin

Es wird fleißig geprobt!Es wird fleißig geprobt!Es wird fleißig geprobt!Es wird fleißig geprobt!Es wird fleißig geprobt!

Nach einer grandiosen Spielzeit
2024 heißt es nun - nach dem
Stück ist vor dem Stück.
Oder anders gesagt: „Unser klei-
ner Block“ ist tot - es lebe „Was„Was„Was„Was„Was
für ein Zirkus“für ein Zirkus“für ein Zirkus“für ein Zirkus“für ein Zirkus“!
Genau, unser neues Stück spielt
in der bunten, lebenslustigen
und aufregenden Zirkuswelt.
Was erwartet Euch, unser Publi-
kum?
Das verraten wir Euch zus ei-

nem späteren Zeitpunkt. Aber
einer Sache könnt Ihr Euch ge-
wiss sein:
Lampenfieber e. V. gibt alles, um
Euch musikalisch und spielerisch
bestens zu unterhalten!
Die Proben laufen, die Tonarten
sind - hoffentlich - gefunden, das
Bühnenbild entworfen und Kos-
tüme geschneidert.
Wer das Alles auf keinen Fall
verpassen will, sollte sich am

Besten jetzt schon einmal einen
Knoten in den Kalender machen.
Die Aufführungen sind am 11.,11.,11.,11.,11.,
17., 18., 24 und 25. Januar17., 18., 24 und 25. Januar17., 18., 24 und 25. Januar17., 18., 24 und 25. Januar17., 18., 24 und 25. Januar
20252025202520252025 jeweils um 19.30 Uhr,
wieder in der Aula der Janosch
Grundschule.
Weitere Informationen folgen.
Haltet einfach Augen und Ohren
offen - und fiebert mit uns!fiebert mit uns!fiebert mit uns!fiebert mit uns!fiebert mit uns!

Eure LampenfiebersEure LampenfiebersEure LampenfiebersEure LampenfiebersEure Lampenfiebers
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Line Dance - der angesagte Tanztrend!
Anzeige

Line Dance ist der aktuelle Tanz-
trend, der ein ganz besonderes
Lebensgefühl vermittelt und Sie
mit ganz unterschiedlichen und
doch gleichgesinnten Menschen
zusammenbringt.
Durch die Country-Szene be-
kannt geworden, stammt der
Line Dance ursprünglich aus den
Diskotheken Amerikas. Er bie-
tet eine große Vielfalt an Bewe-
gungen. Line Dances bestehen
aus kurzen Party-Choreografien
und sorgen auf jeder Feier für
Spaß und Unterhaltung, wenn
Menschen jeden Alters in Rei-
hen neben- und hintereinander
tanzen.
Beim Line Dance wird kein Tanz-
partner benötigt und Frauen und
Männer sind gleichermaßen will-
kommen.
Die Line Dance-Choreografien
passen zu Country-Titeln, aber
genauso auch zu Pop- und Rock-
Musik. Auch wenn viele mit Line
Dance Cowboy-Hut, Westernstie-
fel und Country-Musik verbin-
den, werden Sie sehen, dass Line
Dance noch viel mehr ist.
Die Schrittfolgen sind leicht er-
lernbar und wiederholen sich. Sie
können ohne schweißtreibende
Anstrengung ganz nebenbei ihr
Herz-Kreislauf-System aktivie-
ren, die Koordinationsfähigkeit

verbessern und mit sehr viel Spaß
gleichzeitig etwas für Ihre geistige
Gesundheit tun, um für die Her-
ausforderungen in Beruf und All-
tag gut gerüstet zu sein.
Na, sind Sie neugierig geworden?
Dann nutzen Sie das Angebot der
ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschule Breueranzschule Breueranzschule Breueranzschule Breueranzschule Breuer und be-
suchen Sie einen unserer Line
Dance-Kurse oder einen Line
Dance-Workshop vor unserer
nächsten Line Dance-Party in
Troisdorf. Erleben Sie, wie leicht
sich Gesundheitstraining und Le-
bensfreude verbinden lassen.
Line Dance-Workshops mit an-Line Dance-Workshops mit an-Line Dance-Workshops mit an-Line Dance-Workshops mit an-Line Dance-Workshops mit an-
schließender Line Dance-Partyschließender Line Dance-Partyschließender Line Dance-Partyschließender Line Dance-Partyschließender Line Dance-Party

Samstag, 14.09.2024Samstag, 14.09.2024Samstag, 14.09.2024Samstag, 14.09.2024Samstag, 14.09.2024
ab 20:00 Uhrab 20:00 Uhrab 20:00 Uhrab 20:00 Uhrab 20:00 Uhr
Eintritt: 20 €Eintritt: 20 €Eintritt: 20 €Eintritt: 20 €Eintritt: 20 €

ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschule Breuer anzschule Breuer anzschule Breuer anzschule Breuer anzschule Breuer TTTTTrois-rois-rois-rois-rois-
dorfdorfdorfdorfdorf

Die Workshops für Anfänger und
Fortgeschrittene bereiten Sie
bestens auf einen Abend voller
Tanzvergnügen vor.
Die Anmeldung zu den Workshops
und das gesamte aktuelle Kurs-
programm finden Sie auf
www.tanzbreuer.de.
Wenn Sie Fragen haben, beraten
die Tanzschul-Mitarbeiter Sie
gerne auch in einem persönlichen
Gespräch.
Das Das Das Das Das TTTTTeam der eam der eam der eam der eam der ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschuleanzschuleanzschuleanzschuleanzschule
Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!

ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216

Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de

Irish Folk
Konzertreihe Andy Dunne & Patsy Dunlea im September
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 28. 28. 28. 28. 28. September September September September September,,,,, 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr 18 Uhr
/ Einlass ab 17.30 Uhr/ Einlass ab 17.30 Uhr/ Einlass ab 17.30 Uhr/ Einlass ab 17.30 Uhr/ Einlass ab 17.30 Uhr
WWWWWo?o?o?o?o? Räume der AWO-Oberlar,
Sieglarer Str. 66-68
Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt: 15 Euro
Tickets:Tickets:Tickets:Tickets:Tickets: Online unter
kontakt@elsch-troisdorf.de oder
an der Abendkasse
Der irische Singer/Songwriter
und Entertainer Andy Dunne
kommt im September für drei
Konzerte ins Rheinland und in
die Eifel. Auf Einladung des ELSch-
Chors Troisdorf findet das erste
Konzert am 28. September in
Oberlar statt.
In seiner Heimat Cork ist Andy
seit über 40 Jahren ein gefragter
Musiker. In Deutschland ist er vie-

len bekannt als Sänger und Gitar-
rist der Irish Folk-Band Galleon,
die auch durch ihre bis heute an-
dauernde Freundschaft zu den
Höhnernn in der Folkszene gera-
de im Kölner Raum Bekanntheit
erlangt hat. Zuletzt stand Galle-
on 2022 mit den Höhnern bei
„Höhner Classics“ in der Kölner
Philharmonie auf der Bühne.
Andy Dunne bringt aber noch viel
mehr mit als den klassischen
„Irish Folk“. Er hat nicht nur als
Lead-Gitarrist und Sänger in ver-
schiedenen Bands gespielt, son-
dern auch seine eigene Musik
gefunden. Sein Repertoire reicht
von sanften Balladen bis zu leb-
haften, rhythmischen Stücken.

Dabei experimentiert er mit ver-
schiedenen musikalischen Gen-
res und Techniken, kombiniert
traditionelle irische Musik mit
Einflüssen aus Pop und Rock, was
seine Musik ständig frisch und
relevant hält. Aufrichtige Musik
mit emotionalen Texten, meist
mit Bezug auf sein außergewöhn-
liches Leben. Eine Sammlung von
Reflexionen über Verluste, Se-
gen, Lektionen, Stoppschilder
und Erkenntnissen. Dazu eine
wunderbare warme Stimme, an
der man sich nicht satthören
kann.
Auf dieser Tour wird Andy beglei-
tet von seinem älteren Bruder,
Patsy Dunlea. Auch Patsy ist

bereits sein ganzes Leben lang
Entertainer, Musiker und Song-
writer. Seit 30 Jahren lebt er in
den USA und ist dort in der Live-
Musik-Szene in Florida sehr ge-
fragt, wo er in Irish Pubs und auf
Festivals spielt.
Trotz der Entfernung ist die Bin-
dung zwischen den beiden Brü-
dern stark und als Sänger har-
monieren sie, wie nur Geschwis-
ter es können. Wenn die beiden
jetzt zum ersten Mal wieder ge-
meinsam auf der Bühne stehen,
wird das sicher nicht nur für die
Zuhörer ein ganz besonderes Er-
lebnis.
Weitere Infos und Tickets gibt es
unter www.elsch-troisdorf.de
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- 5:2
- 2:1
- 2:1
- 5:2
- 3:0
- 1:4
- 1:2
- 2:2

Pl.Pl.Pl.Pl. SpSpSpSp ToreToreToreTore Pkt.Pkt.Pkt.Pkt.
1. 2 8:2 6
2. 2 9:4 6
3. 2 3:1 6
4. 2 8:5 4
5. 2 5:4 4
6. 2 3:2 4
7. 2 4:2 3
8. 2 6:5 3
9. 2 3:4 3
10. 2 5:5 2
11. 2 3:3 2
12. 2 5:8 1
13. 2 3:6 0
14. 2 2:6 0
15. 2 0:4 0
16. 2 1:7 0

TuS Marialinden FV Bad Honnef

Landesliga Staffel 1, Ergebnisse & TabelleLandesliga Staffel 1, Ergebnisse & TabelleLandesliga Staffel 1, Ergebnisse & TabelleLandesliga Staffel 1, Ergebnisse & Tabelle 1         2. Spieltag        2. Spieltag         2. Spieltag        2. Spieltag

MannschaftMannschaftMannschaftMannschaft

SC Rheinbach GW Brauweiler
Fortuna Bonn SC Bor. Lindenthal-Hohenlind
SV Schlebusch Deutz 05

SSV Homburg-Nümbrecht

TuS Oberpleis

*Alle Angaben ohne Gewähr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Nächster SpieltagNächster SpieltagNächster SpieltagNächster Spieltag

So. 8.09., 15:00 Uhr Deutz 05 - TuS Oberpleis

So. 8.09., 15:15 Uhr TuS Marialinden - FV Wiehl

So. 8.09., 15:30 Uhr SC Bor. Lindenthal-Hohenlind - SSV Homburg-Nümbrecht

So. 8.09., 15:00 Uhr FV Bad Honnef - SpVg. Köln-Flittard

So. 8.09., 15:00 Uhr 1. FC Spich - DJK Südwest Köln

So. 8.09., 15:30 Uhr FSV Neunkirchen-Seelscheid - SC Rheinbach

So. 8.09., 15:30 Uhr SSV Bornheim - Fortuna Bonn

So. 8.09., 15:30 Uhr GW Brauweiler - SV Schlebusch

SpVg. Köln-Flittard
Saison 2024/25Saison 2024/25Saison 2024/25Saison 2024/25

SV Schlebusch

Fortuna Bonn
DJK Südwest Köln

SSV Bornheim
SC Rheinbach

DJK Südwest Köln FSV Neunkirchen-Seelscheid

FV Wiehl SSV Bornheim
1. FC Spich

FV Bad Honnef

FSV Neunkirchen-Seelscheid

TuS Oberpleis
SpVg. Köln-Flittard

SC Bor. Lindenthal-Hohenlind

FV Wiehl

SSV Homburg-Nümbrecht

1. FC Spich
TuS Marialinden

GW Brauweiler
Deutz 05

- 0:0
- 1:4
- 6:1
- 1:4
- 0:0
- 0:3
- 3:2
- 0:2

Pl.Pl.Pl.Pl. SpSpSpSp ToreToreToreTore Pkt.Pkt.Pkt.Pkt.
1. 6 8:2 6
2. 2 8:3 4
3. 2 5:0 4
4. 2 6:3 4
5. 2 4:2 4
6. 2 4:2 4
7. 2 5:4 4
8. 2 3:3 3
9. 2 4:5 3
10. 2 4:6 3
11. 2 3:5 3
12. 2 4:5 1
13. 2 2:3 1
14. 2 2:6 0
15. 2 3:9 0
16. 2 3:10 0

Kreisliga A Staffel 1, Ergebnisse & TabelleKreisliga A Staffel 1, Ergebnisse & TabelleKreisliga A Staffel 1, Ergebnisse & TabelleKreisliga A Staffel 1, Ergebnisse & Tabelle 1         2. Spieltag        2. Spieltag         2. Spieltag        2. Spieltag

MannschaftMannschaftMannschaftMannschaft

TuS Mondorf II SV Allner-Bödingen
1. FC Niederkassel II SV Leuscheid
TuS 07 Oberlar Hellas Troisdorf

SV Bergheim

SF Troisdorf 1

*Alle Angaben ohne Gewähr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Nächster SpieltagNächster SpieltagNächster SpieltagNächster Spieltag

So. 1.09., 15:00 Uhr SF Troisdorf 1 - 1. FC Niederkassel II

So. 1.09., 15:15 Uhr TSV Wolsdorf - Hellas Troisdorf

So. 1.09., 15:15 Uhr TuS Birk - SV Bergheim

So. 1.09., 13:00 Uhr 1. FC Spich II - RW Hütte

So. 1.09., 15:00 Uhr FC Kosova - Bröltaler SC

So. 1.09., 15:15 Uhr Inter Troisdorf - TuS Mondorf II

So. 1.09., 15:15 Uhr SV Leuscheid - Umutspor Troisdorf

So. 1.09., 15:15 Uhr SV Allner-Bödingen - TuS 07 Oberlar

Saison 2024/25Saison 2024/25Saison 2024/25Saison 2024/25

SV Allner-Bödingen

SV Bergheim
SV Leuscheid

TuS Birk
TuS 07 Oberlar

RW Hütte FC Kosova

Bröltaler SC Inter Troisdorf

Umutspor Troisdorf TuS Birk
1. FC Spich II

TSV Wolsdorf

TuS Mondorf II

Inter Troisdorf

Umutspor Troisdorf
FC Kosova

SF Troisdorf 1

Hellas Troisdorf

RW Hütte

1. FC Niederkassel II
Bröltaler SC

TSV Wolsdorf
1. FC Spich II

SF Troisdorf 05 Ü32: Sieg in Brauweiler

Zweites Spiel, zweiter Sieg
Im Derby gegen die dritte Mann-
schaft des SV Müllekoven hat die
SG Eschmar einen klaren 1:8-
Auswärtssieg eingefahren.
Bereits in der 8. Minute brachte
Y. Challaoui die Gäste in Füh-
rung. Obwohl Eschmar auch in
den kommenden Minuten die
überlegene Mannschaft war, glich
Müllekoven in der 21. Minute
durch einen Kopfball von T. Gre-
gulla aus. Hier zeigten sich
einmal mehr die Standardquali-
täten der Müllekovener. Nach
dem Ausgleich dominierte

Eschmar die Partie, ging durch
zwei weitere Treffer durch den
starken Y. Challaoui mit 1:3 in
Führung (30., 36.). Mit selbigem
Spielstand ging es in die Halb-
zeitpause. Zu Beginn der zwei-
ten Hälfte machte Müllekoven
Druck, eine starke Doppelpara-
de des Eschmarer Torwarts J. Sie-
ger verhinderte den Anschluss-
treffer. Der bis dahin kaum ge-
prüfte Schlussmann reagierte
zweimal blitzschnell aus kurzer
Distanz und war prompt zur Stel-
le, als er gebraucht wurde.

Ein Dreierpack von J. Nerowski
in Minute 58, 76 und 80 zeigte
dann deutlich, wie überlegen die
Eschmarer bei ihren Nachbarn
aus Müllekoven auftraten. Ne-
rowski bestätigte mit dem Drei-
erpack seine Form aus den letz-
ten Spielen. Weitere Tore von
M. Keskin (86.) und erneut J.
Nerowski (90.) markierten den
auch in der Höhe verdienten
Endstand von 1:8. Das intensi-
ve, aber dennoch faire Derby
geht also an die SG aus Eschmar,
die nun mit sechs Zählern und

einem Torverhältnis von 12:2
Toren auf dem zweiten Tabel-
lenplatz steht. Die dritte Mann-
schaft des SV Müllekoven be-
legt mit drei Zählern und einem
Torverhältnis von 9:10 den 8. Ta-
bellenplatz.
Am Sonntag, 8. September, emp-
fangen die Eschmarer die Zweit-
vertretung des TuS 07 Oberlar.
Zuletzt trafen die beiden Mann-
schaften in einem Testspiel am
18. August in Oberlar aufein-
ander, die Partie gewann
Eschmar mit 1:6. (pho)

GW BrGW BrGW BrGW BrGW Brauweiler Ü32 - SF auweiler Ü32 - SF auweiler Ü32 - SF auweiler Ü32 - SF auweiler Ü32 - SF TTTTTrois-rois-rois-rois-rois-
dorf 05 Ü32 3:1 (1:1)dorf 05 Ü32 3:1 (1:1)dorf 05 Ü32 3:1 (1:1)dorf 05 Ü32 3:1 (1:1)dorf 05 Ü32 3:1 (1:1)
Die weite Anfahrt nach Brau-
weiler hat sich für die Ü32 Spie-
ler gelohnt. Nach großem Kampf
konnte hier 3:2 gewonnen wer-
den. Somit sind die Troisdorfer

sehr gut in die Mittelrheinliga
gestartet. Troisdorf ging durch
Kosta Sakkos in der 17. Minute
in Führung. Brauweiler konnte
zwar in der 27. Minute ausglei-
chen, aber die Troisdorfer blie-
ben die bessere Mannschaft. In

der zweiten Halbzeit wurde das
Spiel intensiver und beide
Mannschaften hatten ihre Chan-
cen. Sebastian Cremer (41.) er-
zielte dann die verdiente 2:1-
Führung für Toisdorf. Brauwei-
ler drückte zwar auf den Aus-

gleich, aber die Gäste waren
durch Konter immer gefährlich.
In der 68. Minute schlugen die
05er durch Kosta Sakkos wieder
zu und erzielten den 3:1-End-
stand.
Jörg Olbort
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- 5:1
- 5:3
- 1:0
- 6:0
- 1:3
- 1:0
- 5:1

Pl.Pl.Pl.Pl. SpSpSpSp ToreToreToreTore Pkt.Pkt.Pkt.Pkt.
1. 2 11:3 6
2. 2 2:0 6
3. 2 7:3 4
4. 2 5:1 4
5. 2 7:5 4
6. 2 5:4 4
7. 2 3:2 3
8. 2 2:1 3
9. 1 2:2 1
10. 2 0:1 1
11. 2 7:9 1
12. 2 2:4 1
13. 2 3:7 1
14. 2 1:7 1
15. 1 0:2 0
16. 2 4:10 01. FC Spich U23

SV Birlinghoven

ASV Sankt Augustin
VfR Hangelar II

SV Lohmar
TuS Buisdorf II

FC Hertha Rheidt II

SV Rot-Weiß Kriegsdorf
Spvg. Lülsdorf-Ranzel

FC Adler Meindorf

SSV Kaldauen VfR Hangelar II

SV Menden Spvg. Lülsdorf-Ranzel
FC Adler Meindorf

So. 8.09., 15:00 Uhr Spvg. Lülsdorf-Ranzel - RW Hütte II

So. 8.09., 14:00 Uhr SV Rot-Weiß Kriegsdorf - SV Fortuna Müllekoven

Saison 2024/25Saison 2024/25Saison 2024/25Saison 2024/25

RW Hütte II

SV Fortuna Müllekoven
Siegburger SV 04 II

SSV Kaldauen
SF Troisdorf 05 II

SV Menden

SV Lohmar

*Alle Angaben ohne Gewähr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Nächster SpieltagNächster SpieltagNächster SpieltagNächster Spieltag

So. 8.09., 13:00 Uhr FC Hertha Rheidt II - SV Birlinghoven

So. 8.09., 13:00 Uhr VfR Hangelar II - Siegburger SV 04 II

So. 8.09., 13:00 Uhr TuS Buisdorf II - ASV Sankt Augustin

So. 8.09., 11:00 Uhr 1. FC Spich U23 - SV Menden

So. 8.09., 12:15 Uhr FC Adler Meindorf - SSV Kaldauen

So. 8.09., 13:00 Uhr SF Troisdorf 05 II - SV Lohmar

SV Fortuna Müllekoven TuS Buisdorf II

Kreisliga B Staffel 2, Ergebnisse & TabelleKreisliga B Staffel 2, Ergebnisse & TabelleKreisliga B Staffel 2, Ergebnisse & TabelleKreisliga B Staffel 2, Ergebnisse & Tabelle          2. Spieltag        2. Spieltag         2. Spieltag        2. Spieltag

MannschaftMannschaftMannschaftMannschaft

Siegburger SV 04 II 1. FC Spich U23
RW Hütte II SV Rot-Weiß Kriegsdorf
SF Troisdorf 05 II FC Hertha Rheidt II

SF Troisdorf 05: Rückstand gedreht
Zweite Mannschaft siegt gegen Rheidt

Zweifacher Torschütze: ConnorZweifacher Torschütze: ConnorZweifacher Torschütze: ConnorZweifacher Torschütze: ConnorZweifacher Torschütze: Connor
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser

SF SF SF SF SF TTTTTroisdorf 5 - roisdorf 5 - roisdorf 5 - roisdorf 5 - roisdorf 5 - TSV TSV TSV TSV TSV WWWWWolsdorf 3:2olsdorf 3:2olsdorf 3:2olsdorf 3:2olsdorf 3:2
(0:1)(0:1)(0:1)(0:1)(0:1)
Wie schon in Leuscheid konnten
die Schützlinge von Denis Schorn
einen Rückstand überwinden und
zeigten eine starke Moral. Schon
nach drei Minuten gingen die Gäs-

te in Führung. Troisdorf war zwar
mehr am Ball, konnte aber nur
wenige Torchancen erarbeiten.
Halbzeit 0:1. In der zweiten Halb-
zeit drehte Connor Kaiser inner-
halb von vier Minuten das Spiel.
Seine Tore in der 46. und 50. Mi-
nute brachten die 2:1-Führung. Die
05er waren nun die bessere Mann-
schaft. Mohamed Khabza hatte
zweimal die Möglichkeit zu erhö-
hen. Der Ausgleich der Wolsdorfer
(62.) kam überraschend und stell-
te den Spielverlauf auf den Kopf.
Die Troisdorfer Anhänger mussten
bis zur 90. Minute zittern, ehe
Abdul Samet Geven den doch noch
verdienten 3:2-Treffer erzielte.
Sonntag bei Niederkassel II, An-
stoß 15 Uhr.
SF SF SF SF SF TTTTTroisdorf 05 - FC Hertha Rheidtroisdorf 05 - FC Hertha Rheidtroisdorf 05 - FC Hertha Rheidtroisdorf 05 - FC Hertha Rheidtroisdorf 05 - FC Hertha Rheidt
II 1:0 (1:0)II 1:0 (1:0)II 1:0 (1:0)II 1:0 (1:0)II 1:0 (1:0)
Knapper, aber verdienter Sieg ge-
gen eine starke Mannschaft aus

Rheidt. Der zweite Sieg im zwei-
ten Spiel ist ein Traumstart für die
Spieler von Trainer Jonas Bouallal.
Nachdem einige Chancen teils
leichtfertig vergeben wurden, gin-
gen die 05er durch Ramon Jusufi
(33.) verdient in Führung. In der
zweiten Halbzeit ging es hin und
her und beide Mannschaften hat-
ten ihre Möglichkeiten, die aber
nicht genutzt wurden. Somit blieb
es bei der knappen Führung für
die 05er. Sonntag, 13 Uhr, Spiel
beim SV Lohmar.
Jörg Olbort
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Willemsen deklassiert Konkurrenz
Erfolgreiches Wochenende für den RV Blitz Spich

Siegerehrung Robin Willemsen in Steinfurt. Foto: Dieter KirchartzSiegerehrung Robin Willemsen in Steinfurt. Foto: Dieter KirchartzSiegerehrung Robin Willemsen in Steinfurt. Foto: Dieter KirchartzSiegerehrung Robin Willemsen in Steinfurt. Foto: Dieter KirchartzSiegerehrung Robin Willemsen in Steinfurt. Foto: Dieter Kirchartz

Christian Link beim Qualifikations-Christian Link beim Qualifikations-Christian Link beim Qualifikations-Christian Link beim Qualifikations-Christian Link beim Qualifikations-
rennen in Belgien. Foto: Linkrennen in Belgien. Foto: Linkrennen in Belgien. Foto: Linkrennen in Belgien. Foto: Linkrennen in Belgien. Foto: Link

Siegerehrung Robin Willemsen in Dortmund.Siegerehrung Robin Willemsen in Dortmund.Siegerehrung Robin Willemsen in Dortmund.Siegerehrung Robin Willemsen in Dortmund.Siegerehrung Robin Willemsen in Dortmund.
Foto: Lea KemperFoto: Lea KemperFoto: Lea KemperFoto: Lea KemperFoto: Lea Kemper

In blendender Form und von der
Konkurrenz nicht zu stoppen ist
zurzeit Robin Willemsen vom Spi-
cher Team Kern-Haus. Bei der in-
ternationalen Meisterschaft von
Dortmund gingen mit Willemsen
auch seine Teamkollegen Malte
Dittmann und Frank Lütters an den
Start des 80 Kilometer langen Kri-
teriums der Eliteklasse. Nach der
zweiten Wertung konnte sich eine
fünfköpfige Spitzengruppe unter
Beteiligung Willemsens absetzen.
Dem hohen Tempo mussten zwei
Fahrer Tribut zollen und fielen ins
Hauptfeld zurück. Das verbliebe-
nene Trio harmonierte gut und
konnte schließlich das Hauptfeld
überrunden. Den Vollzug des Run-

dengewinns nutzte der Kern-Haus
Fahrer, fuhr durch das Hauptfeld
und setzte sich erneut mit einem
weiteren Fahrer ab. Derweil stör-
ten seine Teamkollegen Frank
Lütters und Malte Dittmann ge-
schickt die Nachführarbeit des
Hauptfeldes. Währenddessen
konnte Willemsen an der Spitze
seinen Mitstreiter abschütteln
und überrundete das Hauptfeld im
Alleingang erneut. Kurz vor der
Überrundung setzten sich nochmal
vier Fahrer ab, darunter zwei Nie-
derländer, die bereits zusammen
mit Willemsen den ersten Run-
dengewinn vollzogen hatten.
Dadurch wurde es 34 Runden vor
Schluss richtig spannend. Lütters
und Dittmann gaben allesn um
den erneuten Rundengewinn der
Niederländer zu verhindern. 16
Runden vor Schluss stieg der Vor-
sprung nochmal auf 35 Sekunden
an, das Team Kern-Haus konnte
den Rundengewinn jedoch verhin-
dern. Damit war Willemsen der
überlegene Sieg nicht mehr zu
nehmen. Von der Leistung war
auch Teamchef Kurt Werheit be-
eindruckt: „Robin fährt momen-
tan in einer anderen Liga. Seine
Tempohärte ist außergewöhnlich.
Ein großes Lob aber auch an Frank
und Malte, die alles für Robin ge-
geben haben.“ Im anschließen-
den Dernyrennen belegte Willem-

Team daher leer aus. Dann starte-
te Willemsen eine Attacke und
konnte sich zusammen mit Gian-
luca Weßling vom Team Siena Gar-
den absetzen. Der Kern-Haus Fah-
rer holte die meisten Punkte und
lag bei Vollzug der Überrundung
vor Weßling. Im letzten Drittel lös-
te sich erneut eine fünfköpfige
Gruppe mit Madalinski und zwei
Siena Garden Fahrern, die jedoch
wieder gestellt wurde. Derweil
punkteten Willemsen und Weßling
und lagen vor der letzten Wertung
beide auf Platz 1. Weßling konnte
schließlich mit Hilfe seines großen
Teams einen Platz vor Robin ins
Ziel fahren. Damit ging der Sieg
nach Steinfurt und Willemsen muss-
te sich mit Rang zwei begnügen.
Timm Rüger wurde 14., Malte Ditt-
mann kam als 15. ins Ziel.
Im Sauerland ging derweil Frank
Lütters beim MTB 3-Täler-Mara-
thon in Titmaringhausen an den
Start und belegte Rang zwei in
seiner Altersklasse.
In Mainz konnte sich Marco Mül-
ler-Sciacca im Rennen der Mas-
terklasse mit einer zehnköpfigen
Spitzengruppe absetzen und das
Feld überrunden. Im Finale muss-

te er sich zwei Fahrern geschla-
gen geben und belegte den drit-
ten Rang. Im Rennen der Elite
überrundete Richard Weinzheimer
mit der Spitzengruppe das Haupt-
feld und beendete das Rennen als
Achter.
Vergangene Woche stand Christi-
an Link beim letzten Qualifikati-
onsrennen für die Gravel WM 2024
in Houffalize in Belgien am Start.
Es galt in der Altersklasse 35-39
insgesamt 110 Kilometer mit
1.900 Höhenmetern zu bewälti-
gen. Nach einer Fahrzeit von 4:13
Stunden kam der Spicher als 35.
ins Ziel. Damit sicherte er sich die
Qualifikation für die Gravel Welt-
meisterschaft.
Beim Gallahaan Trail Marathon
standen für den RV Blitz Spich
Christian Link und Andreas Schrö-
der am Start. Da sich beide für die
Gravel WM vorbereiten wollten,
starteten sie auf der Marathon-
distanz über 80 Kilometer mit
2.100 Höhenmetern. Auf der tech-
nisch anspruchsvollen Strecke
konnten sich beide gut behaup-
ten. Christian Link kam als Sechs-
ter ins Ziel, Andreas Schröder wur-
de Siebter.

sen Rang zwei.
Bereits am Vorabend
war Willemsen beim
Steinfurter Abend-
rennen nur knapp
am Sieg vorbeige-
schrammt. Das Team
ging mit Willemsen,
Timm Rüger, Malte
Dittmann und Jan
Madalinski an den
Start. Das Rennen
wurde wie in Dort-
mund als Kriterium
ausgetragen. Gegen
das zahlenmäßig
übermächtige Team
Siena Garden, die in
Steinfurt ihr Heim-
spiel hatten, war es
in den ersten Wertun-
gen schwierig, vorne
zu fahren. Bei der ers-
ten Wertung ging das
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Clubmeisterschaften Golf Club Clostermanns Hof 2024

So sehen Sieger aus: die Gewinner der GCCH-Clubmeisterschaft 2024So sehen Sieger aus: die Gewinner der GCCH-Clubmeisterschaft 2024So sehen Sieger aus: die Gewinner der GCCH-Clubmeisterschaft 2024So sehen Sieger aus: die Gewinner der GCCH-Clubmeisterschaft 2024So sehen Sieger aus: die Gewinner der GCCH-Clubmeisterschaft 2024

Wie in ganz Deutschland wur-
den am vergangenen Wochen-
ende, 31. August sowie 1.Sep-
tember, auch im Golf Club Clos-
termanns Hof die jährlichen
Clubmeister ermittelt.
Bei strahlendem Sonnenschein
und besten Platzbedingungen
spielten insgesamt 72 Golferinnen
und Golfer in fünf Altersklassen
um die begehrten Pokale. 28 Star-
terinnen und Starter stellten sich
sogar der herausfordernden Auf-
gabe, die üblichen 18 Loch
dreimal zu bewältigen. Dabei wur-
den zwei Runden am Samstag und
eine Runde am Sonntag absol-
viert. Zuschauer konnten das Ge-
schehen auf den Grüns per
LiveScoring an Bildschirmen im
Clubhaus und an Loch 18 verfol-
gen. Mit einem Foodtruck sorgte
die Clubgastronomie „Frank
Long“ für das leibliche Wohl der
Gäste und Spieler.
Die Clubmeister 2024 sind: Emi-

ly Kante (Damen), Alexander Klin-
genberg (Herren), Sonja Radtke
(Jungseniorinnen), Silvio
Schmidt (Jungsenioren), Anja
Wagner (Seniorinnen), Phillip

Wagner (Senioren), Marita Das-
bach-Huber (Grand Seniorinnen),
Dr. Bernd Steinkamp (Grand Se-
nioren), Emily Kante (Junior-
innen) und Benjamin Stolz (Juni-

oren).
Golf ist übrigens eine Sportart
für jedes Alter: der jüngste Teil-
nehmer war 13, der älteste 82
Jahre alt.
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Karate, eine Familienangelegenheit
Karate Dojo Funakoshi Troisdorf e. V. informiert

FamiliengruppeFamiliengruppeFamiliengruppeFamiliengruppeFamiliengruppe

Hier kennen wir uns aus!

Wir suchen ständig Kauf  und Mietobjekte

im Raum Niederkassel / Troisdorf

Immobilien Nöbel GmbH

Rosenthalstraße 41 | 53859 Niederkassel Mondorf

Fon 0228  45 00 21 und 45 00 22  

info@immobilien noebel.de | www.immobilien noebel.de

Unsere über 55 jährige Erfahrung ist Ihr Vorteil!

Eltern und Kinder / Jugentliche beim TrainingEltern und Kinder / Jugentliche beim TrainingEltern und Kinder / Jugentliche beim TrainingEltern und Kinder / Jugentliche beim TrainingEltern und Kinder / Jugentliche beim Training

Nicht nur ein Slogan, sondern
eine Möglichkeit für die ganze
Familie, im Karate Dojo Funakos-Karate Dojo Funakos-Karate Dojo Funakos-Karate Dojo Funakos-Karate Dojo Funakos-
hi hi hi hi hi TTTTTroisdorf eroisdorf eroisdorf eroisdorf eroisdorf e.....     VVVVV..... Sport zu treiben.
Die WHO (Weltgesundheitsorga-
nisation) empfiehlt für Kinder und
Erwachsene wöchentlich 150 bis
300 Minuten Sport und das ist für
eine Familie oft nicht einfach.
Empfohlen werden Aktivitäten im
moderaten bis intensiven Bereich.
Je kürzer die Dauer der Bewe-
gung, um so intensiver sollte der
Sport betrieben werden und das
für mindestens 1,25 Std. wöchent-
lich. Diese Vorgaben erfüllen wir
mit unserem Karate-Sport. Die
Trainingseinheiten belaufen sich
auf 60 bis 90 Minuten. Wir bieten
an drei Tagen in der Woche Trai-
ning an.
Sind Sie auf der Suche nach ei-
nem Ausgleich und möchten den
stressigen Alltag vergessen sowie
die Akkus wieder aufladen? Dann
sind Sie bei uns im FFFFFamilienveramilienveramilienveramilienveramilienver-----
eineineineinein herzlich willkommen.
Karate bietet verschiedene Ange-
bote für jedes Leistungsniveau und
es steht Spaß am Sport im Mittel-
punkt und ist so ein guter Ein-
stieg in den Breitensport. Karate
ist heute nicht mehr nur Bretter
zerschlagen, sondern es finden
sich sehr viele moderne Sportas-
pekte des Gesundheits- und Fit-
nesstrainings wieder. Wenn Inter-
esse besteht, fördern wir auch den
Einstieg in den Wettkampfsport.
Unter unseren Mitgliedern finden
sich erfolgreiche Karatekas.
Zitat des DOSB: „Das Sportange-

bot dient dem Menschen zur be-
wegungs- und körperorientierten
ganzheitlichen Entwicklung der
Persönlichkeit und strebt Gesund-
heit in physischer, psychischer und
sozialer Hinsicht an.“
Das ist Karate, das kann Karate!Das ist Karate, das kann Karate!Das ist Karate, das kann Karate!Das ist Karate, das kann Karate!Das ist Karate, das kann Karate!
All dies können Interessenten bei
unserem aktuellen Anfängerkurs
seit dem 30. August jeweils frei-jeweils frei-jeweils frei-jeweils frei-jeweils frei-
tags ab 17.30 bzwtags ab 17.30 bzwtags ab 17.30 bzwtags ab 17.30 bzwtags ab 17.30 bzw..... 19 Uhr in 19 Uhr in 19 Uhr in 19 Uhr in 19 Uhr in
unserem Dojounserem Dojounserem Dojounserem Dojounserem Dojo kennenlernen und
ausprobieren. Weitere Infos fin-
den Sie unter www.karate-
funakoshi.de. Gerne können Sie
uns auch kontaktieren unter
0151-26064007 oder per E-Mail:
kontakt@karate-funakoshi.de
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13 neue Schiris im Kreis Sieg

Die neuen Schiedsrichter mit Vertretern des Kreis-Schiedsrichter-Ausschusses bei ihrer Prüfung auf dem PlatzDie neuen Schiedsrichter mit Vertretern des Kreis-Schiedsrichter-Ausschusses bei ihrer Prüfung auf dem PlatzDie neuen Schiedsrichter mit Vertretern des Kreis-Schiedsrichter-Ausschusses bei ihrer Prüfung auf dem PlatzDie neuen Schiedsrichter mit Vertretern des Kreis-Schiedsrichter-Ausschusses bei ihrer Prüfung auf dem PlatzDie neuen Schiedsrichter mit Vertretern des Kreis-Schiedsrichter-Ausschusses bei ihrer Prüfung auf dem Platz
des SV Eitorf. Foto: Nohl/FVMdes SV Eitorf. Foto: Nohl/FVMdes SV Eitorf. Foto: Nohl/FVMdes SV Eitorf. Foto: Nohl/FVMdes SV Eitorf. Foto: Nohl/FVM

Babyschwimmkurs 8 bis 18
Monate beim Troisdorfer SV
Plitsch-Platsch-Kurs

Neue Unparteiische für den Kreis
Sieg! Der Kreis-Schiedsrichter-
Ausschuss (KSA) hat auf seinem
aktuellen Lehrgang für neue
Schiedsrichter*innen 13 Neulin-
ge auf der Anlage des SV Eitorf
ausgebildet.
Alle Teilnehmer der Prüfung be-
standen die durch Verbands-
schiedsrichter-Lehrwart Micha-
el Beitzel durchgeführte münd-
liche und schriftliche Regelprü-
fung. Dabei wurden auch vier
Neulinge als Gäste für die Krei-
se Köln und Bonn mit ausgebil-
det.
Alle 13 Teilnehmer zeigten si-
chere Regelkenntnis sowie gute
körperliche Fitness beim Lauf-
test und werden bald ihre ers-
ten Spiele leiten: Jakob Denker,
Julia Krämer (beide TuS Mon-
dorf), Omar Hamli (SF Troisdorf),
Lea Neyer, Esther Völlmecke (bei-
de SC Uckerath), Kivan Qader
(SV Deutz 05/Kreis Köln), Ben-
jamin Quiring (VfR Hangelar),
Titus Roemer (TuS Oberpleis),
Günther Scheierke (SSV Kaldau-
en), Kevin Schleuter (TuS Her-
chen), Henrik Schmitt (CFB Ford
Niehl/Kreis Köln), Lukas Leon
Schwanke (SV Allner-Bödingen),
Nikita Wolkow (RW Hütte).
„Wir freuen uns sehr auf die neu-
en Kolleginnen und Kollegen in
unseren Reihen“, erklärte der
KSA-Vorsitzende Günter Gert-
mann vor Ort. „Die tollen Er-
gebnisse in den Tests geben uns
dazu die Hoffnung, dass mög-
lichst viele von ihnen auch auf

dem Platz zu guten Schiedsrich-
tern werden können.“
Möchten Sie auch Schiri werden?
Der KSA Sieg plant den nächsten
Neulings-Lehrgang bereits für den
Februar. Wer Schiedsrichter wer-
den möchte, kann sich unter
www.schiri-werden.de anmelden
oder per E-Mail an Erkan Zorlu
(erkan.zorlu@fvm.de) anmelden.
Der Kreis-Schiedsrichter-Aus-
schuss bedankt sich bei den en-
gagierten Anwärtern
sowie beim SV Eitorf für die freund-
liche Gastfreundschaft.

Die Kindern in unseren Kursen
werden behutsam und spielerisch
an das Element Wasser im
Schwimmbad herangeführt.
In jeder Stunde werden die Gren-
zen etwas erweitert und die Kin-
der erleben neue Herausforde-
rung, die sie in kleinen Gruppen
gemeinsam meistern
Es gibt noch freie Plätze!Es gibt noch freie Plätze!Es gibt noch freie Plätze!Es gibt noch freie Plätze!Es gibt noch freie Plätze!
Anmeldung über unsere Home-
page www.troisdorfer-schwimm

verein.info
VVVVVorororororaussetzung zur aussetzung zur aussetzung zur aussetzung zur aussetzung zur TTTTTeilnahme aneilnahme aneilnahme aneilnahme aneilnahme an
diesem Kdiesem Kdiesem Kdiesem Kdiesem Kurs:urs:urs:urs:urs:     Alter zwischen 8 undAlter zwischen 8 undAlter zwischen 8 undAlter zwischen 8 undAlter zwischen 8 und
18 Monaten.18 Monaten.18 Monaten.18 Monaten.18 Monaten.
Mama und Papa werden hier zu
Spielpartnern, die ihre Kinder bei
diesem Unterfangen unterstützen
Ziele des KursesZiele des KursesZiele des KursesZiele des KursesZiele des Kurses
Fühlen, Greifen, Tauchen
Krabbeln
Rutschen
Spaß, Spaß, Spaß
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Neue Jugendmannschaft beim TTC Eschmar
Saisonauftakt

Doppel 1 im EinsatzDoppel 1 im EinsatzDoppel 1 im EinsatzDoppel 1 im EinsatzDoppel 1 im Einsatz

Gabriel im EinzelGabriel im EinzelGabriel im EinzelGabriel im EinzelGabriel im Einzel Begrüßung der Gegner durch Mannschaftsführer GabrielBegrüßung der Gegner durch Mannschaftsführer GabrielBegrüßung der Gegner durch Mannschaftsführer GabrielBegrüßung der Gegner durch Mannschaftsführer GabrielBegrüßung der Gegner durch Mannschaftsführer Gabriel

Mit Beginn dieser Saison nimmt
erstmalig nach Corona wieder
eine Jugendmannschaft des TTC
Eschmar am regulären Spielbe-
trieb teil. Die Mannschaft spielt
in der 1. Bezirksklasse der Jun-
gen 15 und wird versuchen, hier
Erfahrungen im sportlichen Wett-
kampf zu finden.
Im ersten Spiel der Saison ging es
zu Hause gegen die Mannschaft
des TTC GW Fritzdorf. Diese hatten
bereits letztes Jahr in dieser Klas-
se gespielt und waren deshalb die
erwartet starken Gegner.
Nach zwei erfolglosen Doppeln
konnte nur unsere Nr. 1 Gabriel
beide Einzel im oberen Paarkreuz
gewinnen. Unsere Nr. 3 Fabian
steuerte noch einen einzelnen
Satzgewinn dazu. So ging das
Spiel dann auch mit 2 zu 8 verlo-
ren.
Trotz der Niederlage war die Stim-
mung in der Halle positiv zu ver-
spüren und es gab die volle Unter-
stützung der Elternschaft und der
anwesenden Spieler der Erwach-
senen-Mannschaften. Das ist sehr
motivierend für die Jungs! Vielen
Dank dafür!
Da die Personaldecke bei den Ju-
gendlichen nach den Sommerferi-

en auf nur noch vier Spieler ge-
schrumpft ist, würden wir uns freu-
en, wenn wir hier Verstärkung er-
halten könnten. Auch Anfänger

können sich gerne in diese Mann-
schaft integrieren und erste Er-
fahrungen im Wettkampf sam-
meln. Nähere Informationen fin-

det Ihr auf unserer Homepage
www.ttceschmar.de. Schaut doch
einfach mal beim Training vorbei!
(GO-W)
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Sport für Senioren
Troisdorfer TV - aktuell
Wer möchte nicht gerne auch
im Alter etwas beweglicher blei-
ben?
Wir Seniorinnen sind eine Grup-
pe des Troisdorfer Turnvereins
und treffen uns jeden DienstagDienstagDienstagDienstagDienstag
von 15.30 bis 16.30 Uhrvon 15.30 bis 16.30 Uhrvon 15.30 bis 16.30 Uhrvon 15.30 bis 16.30 Uhrvon 15.30 bis 16.30 Uhr (außer
in den Schulferien) in der Sport-
halle Annonisweg.
Mit leichten Übungen und viel

Spaß tun wir etwas für unsere
Gesundheit.
Auskünfte erhalten Sie von der
Geschäftsstelle des Troisdorfer
TV (montags, dienstags und don-
nerstags von 9 bis 13 Uhr und
mittwochs von 15 bis 18 Uhr),
Telefon 02241-70989). Oder be-
suchen Sie uns im Internet:
wwwwwwwwwwwwwww.troisdorfer.troisdorfer.troisdorfer.troisdorfer.troisdorfer-tv-tv-tv-tv-tv.de.de.de.de.de.
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Pfarreiengemeinschaft Troisdorf
St. Georg, St. Gerhard, St. Hippolytus, St. Maria Königin, St. Mariä Himmelfahrt, Hl. Familie
Samstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. September
16 Uhr - Heilige Familie Beichtge-
legenheit
16.30 Uhr - Heilige Familie Ro-
senkranzgebet
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Fami-
lie
17 Uhr - Seniorenhaus Spich Hl.
Messe
18 Uhr - St. Josef-Hospital Hl.

Messe
Sonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. September
8.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Hippolytus Hl. Mes-
se
14 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Taufe

18 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe
Montag, 9. SeptemberMontag, 9. SeptemberMontag, 9. SeptemberMontag, 9. SeptemberMontag, 9. September
9 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
Dienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. September
8 Uhr - St. Hippolytus Gottesdienst
Schule Schloßstr.
17 Uhr - Alfred-Delp-Zentrum Hl.
Messe
18 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
Mittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. September
8 Uhr - St. Maria Königin Gottes-
dienst Schule Blücherstr. 4.
Schuhljahr
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
14.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe mit Krankensalbung
15 Uhr - St. Georg Hl. Messe im
Pfarrheim anschl. Kaffee und Ku-
chen
Donnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. September
8.15 Uhr - ev. Lukaskirche, Spich
Gottesdienst Asselbachschule
Klassen 2 und 4
17 Uhr - St. Gerhard Eucharisti-
sche stille Anbetung
Freitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. September
9 Uhr - St. Maria Königin Hl. Messe
18 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
Samstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. September
16 Uhr - Heilige Familie Beichtge-
legenheit

16.30 Uhr - Heilige Familie Ro-
senkranzgebet
17 Uhr - Heilige Familie Hl.Messe
17 Uhr - Seniorenhaus Spich Hl.
Messe
18 Uhr - St. Josef-Hospital Hl.
Messe
Sonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. September
8.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Gerhard Familien-
messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Hippolytus Hl. Mes-
se
15.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Taufe
18 Uhr - St. Maria Königin Hl.
Messe
Die Kath. Frauengemeinschaft St.
Mariä Himmelfahrt lädt herzlich
zur Hl. Messe mit Krankensal-Hl. Messe mit Krankensal-Hl. Messe mit Krankensal-Hl. Messe mit Krankensal-Hl. Messe mit Krankensal-
bungbungbungbungbung am Mittwoch, 11. Septem-Mittwoch, 11. Septem-Mittwoch, 11. Septem-Mittwoch, 11. Septem-Mittwoch, 11. Septem-
berberberberber,,,,, um 14.30 Uhr ein. um 14.30 Uhr ein. um 14.30 Uhr ein. um 14.30 Uhr ein. um 14.30 Uhr ein. Anschlie-
ßend treffen wir uns im Pfarrsaal
zum gemütlichen Kaffee trinken.
Um Anmeldung wird gebeten. Die
kfd St. Hippolytus lädt ein am Mitt-Mitt-Mitt-Mitt-Mitt-
woch,woch,woch,woch,woch, 18. 18. 18. 18. 18. September September September September September,,,,, zu einer
geistlichen Gesprächsrunde mit
Pfarrer Fred Schmitz um 10 Uhrum 10 Uhrum 10 Uhrum 10 Uhrum 10 Uhr
im Hippolytushausim Hippolytushausim Hippolytushausim Hippolytushausim Hippolytushaus. Thema ist
„Gegen den Strom - wie der Pfarr-
patron, der Heilige Hippolytus“.
Wir freuen uns auf viele interes-
sierte Frauen und ein lebhaftes
Gespräch. ... Suchet, so werdet... Suchet, so werdet... Suchet, so werdet... Suchet, so werdet... Suchet, so werdet
Ihr finden. Bittet, so wird euchIhr finden. Bittet, so wird euchIhr finden. Bittet, so wird euchIhr finden. Bittet, so wird euchIhr finden. Bittet, so wird euch
gegeben. Klopfet an, so wird euchgegeben. Klopfet an, so wird euchgegeben. Klopfet an, so wird euchgegeben. Klopfet an, so wird euchgegeben. Klopfet an, so wird euch
aufgetan...aufgetan...aufgetan...aufgetan...aufgetan... So heißt es in einem
neuen geistlichen Lied, das uns
auffordert, zu bitten und zu be-
ten. Donnerstags gibt es die Mög-
lichkeit, in St. Gerhard still für
sich oder andere zu beten. Wir
beginnen um 17 Uhr mit einem
Lied und dann halten wir Stille.
Zum Schluss, kurz vor 18 Uhr, wer-
den Fürbitten gehalten und ein
Gebet zum Segen gesprochen.
Jede und jeder ist eingeladen,
auch nur kurz zu bleiben. Wer
mag, kann sich hinknien oder sich
setzen, so lange und so wie es
geht. Man kann die ganze Zeit
bei Jesus in der Gestalt des Heili-
gen Brotes, des Leib Christi ver-
weilen. Man kann aber auch kurz
vorbei schauen. Herzliche Einla-Herzliche Einla-Herzliche Einla-Herzliche Einla-Herzliche Einla-
dung donnerstagsdung donnerstagsdung donnerstagsdung donnerstagsdung donnerstags,,,,, 17 bis 18 Uhr 17 bis 18 Uhr 17 bis 18 Uhr 17 bis 18 Uhr 17 bis 18 Uhr,,,,,
Kirche St.Kirche St.Kirche St.Kirche St.Kirche St. Gehr Gehr Gehr Gehr Gehrard,ard,ard,ard,ard,     Alte StrAlte StrAlte StrAlte StrAlte Str.....
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Katholische Kirchengemeinde
St. Johannes Troisdorf
St. Johannes v.d.lat. Tore Sieglar, St.
Antonius Kriegsdorf, Herz Jesu FWH, St.
Peter u. Paul Eschmar

Gottesdienstordnung Siegmündung
Gottesdienste im Zeitraum 7. bis 15. September

Samstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. September
16 Uhr - Herz Jesu Beichtgelegen-
heit
16.30 Uhr - Herz Jesu Rosenkranz-
gebet
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul Hl.
Messe
Sonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. September
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
18 Uhr - St. Johannes Abendgebet
Dienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. September

9 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Johannes Frauen-
abendgebet
Mittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. September
16 Uhr - Altenheim Sieglar
Hl. Messe
18 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18 Uhr - St. Peter und Paul Rosen-
kranzgebet
Donnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. September
8.15 Uhr - St. JohannesSchulgot-
tesdienst GGS Sieglar
9 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
17.30 Uhr - St. Johannes Rosen-
kranzgebet

18 Uhr - St. Johannes Hl. Messe
Samstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. September
16 Uhr - Herz Jesu Beichtgelegen-
heit
16.30 Uhr - Herz Jesu Rosenkranz-
gebet
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius

Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul Hl.
Messe
Sonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. September
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe

Samstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. September
17 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
18 Uhr - St. Dionysius: Beichtge-
legenheit
18.30 Uhr - St. Dionysius: Vorab-
endmesse
Sonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. September
10 Uhr - St. Adelheid: Hl. Messe
mit Vorstellung von Ellen Niehaus,
Gemeindereferentin
11.30 Uhr - St. Laurentius: Hl.
Messe mit Vorstellung von Ellen
Niehaus, Gemeindereferentin

Dienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. September
8.30 Uhr - St. Dionysius: Morgen-
gebet
9 Uhr - St. Dionysius: Frauenmes-
se
15 Uhr - Pfarrheim Bergheim: Se-
niorenmesse im Lambertus Pfarr-
heim
Mittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. September
9 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
20 Uhr - St. Adelheid: Abendgebet
d. KAB Bergheim/Müllekoven
Donnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. September

18 Uhr - St. Dionysius: Stille An-
betung
18.30 Uhr - St. Dionysius: Hl. Mes-
se
Freitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. September
8.30 Uhr - St. Dionysius: Morgen-
gebet
17.55 Uhr - St. Laurentius: Rosen-
kranz
18.30 Uhr - St. Laurentius: Hl.
Messe
Samstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. September
17 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe

zum Patrozinium
18 Uhr - St. Dionysius: Beichtge-
legenheit
18.30 Uhr - St. Dionysius: Vorab-
endmesse Eröffnung der EKO-Vor-
bereitung
Sonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. September
10 Uhr - St. Adelheid: Hl. Mes-
se Eröffnung der EKO-Vorberei-
tung
11.30 Uhr - St. Laurentius: Hl.
Messe Eröffnung der EKO-Vorbe-
reitung
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Evangelische
Friedenskirchengemeinde
Troisdorf
Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See, Kriegsdorf,
Sieglar, Bergheim, Müllekoven, Eschmar und
Spich

Zu folgenden Gottesdiensten la-
den wir herzlich ein:
Sonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. September
Kreuzkirche Sieglar um 11 UhrKreuzkirche Sieglar um 11 UhrKreuzkirche Sieglar um 11 UhrKreuzkirche Sieglar um 11 UhrKreuzkirche Sieglar um 11 Uhr
mit Pfarrer Michael Lunkenhei-
mer
Martin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-Luther-Kirche Oberlar um-Kirche Oberlar um-Kirche Oberlar um-Kirche Oberlar um-Kirche Oberlar um
11 Uhr11 Uhr11 Uhr11 Uhr11 Uhr
mit Pfarrer Henning Lang
Sonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. September
Kreuzkirche in Sieglar umKreuzkirche in Sieglar umKreuzkirche in Sieglar umKreuzkirche in Sieglar umKreuzkirche in Sieglar um
9.30 Uhr9.30 Uhr9.30 Uhr9.30 Uhr9.30 Uhr
mit Pfarrer Marc Jansen
Lukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 Uhr
mit Pfarrer Marc Jansen
Bei Bedarf einer Mitfahrgelegen-
heit zum Gottesdienst in eine der
Kirchen bitten wir bis spätestens
Donnerstag 10 Uhr um Anmeldung
im Gemeindebüro unter Telefon
Nr. 44010 (auf dem Anrufbeant-
worter bitte mit Namen und Tele-
fonnummer).
Neu:Neu:Neu:Neu:Neu: Offener Jugendtreff  Offener Jugendtreff  Offener Jugendtreff  Offener Jugendtreff  Offener Jugendtreff Am Am Am Am Am Wild-Wild-Wild-Wild-Wild-
zaun 14zaun 14zaun 14zaun 14zaun 14 ab September an jedem
Donnerstag von 18 bis 21 Uhr
Leute treffen, Musik hören, chil-
len, spielen...
Offen für alle Jugendlichen ab 14
Jahren.
Kommt vorbei!
FrauenliteraturkreisFrauenliteraturkreisFrauenliteraturkreisFrauenliteraturkreisFrauenliteraturkreis
Welche Leseratte würde sich nicht
gerne mit anderen über die von
ihr gelesenen Bücher austau-
schen. Im Herbst startet deshalb
der Frauenliteraturkreis im Ge-
meindehaus der Lukaskirche in
Spich. Zunächst einmal im Mo-
nat. Bei Interesse und Bedarf even-
tuell mit der Zeit auch zweimal.
Wir starten am Montag, 9. Sep-Wir starten am Montag, 9. Sep-Wir starten am Montag, 9. Sep-Wir starten am Montag, 9. Sep-Wir starten am Montag, 9. Sep-
tembertembertembertembertember,,,,, von 19 bis 21 Uhr von 19 bis 21 Uhr von 19 bis 21 Uhr von 19 bis 21 Uhr von 19 bis 21 Uhr.....     WWWWWeite-eite-eite-eite-eite-
re re re re re TTTTTermine sind der 7.ermine sind der 7.ermine sind der 7.ermine sind der 7.ermine sind der 7. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober
und der 4.und der 4.und der 4.und der 4.und der 4. November November November November November.....
Kontakt: Ursula Sottong - telefo-
nisch unter 0151 12 12 21 18
oder per
E-Mail ursula.sottong@ifesa.org
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 12. 12. 12. 12. 12. September September September September September,,,,, um um um um um
17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr
Höftöne - Musik & CaféHöftöne - Musik & CaféHöftöne - Musik & CaféHöftöne - Musik & CaféHöftöne - Musik & Café
„Wir gehen nun wo der „Wir gehen nun wo der „Wir gehen nun wo der „Wir gehen nun wo der „Wir gehen nun wo der TTTTTudel-udel-udel-udel-udel-
sack...“sack...“sack...“sack...“sack...“

BarockBarockBarockBarockBarocke e e e e TTTTTanzhaus-Rhythmen aufanzhaus-Rhythmen aufanzhaus-Rhythmen aufanzhaus-Rhythmen aufanzhaus-Rhythmen auf
Harfe und DudelsackHarfe und DudelsackHarfe und DudelsackHarfe und DudelsackHarfe und Dudelsack
Ob bei Adligen, Bürgern oder Bau-
ern - zur Barockzeit grassierte ein
regelrechtes Tanzfieber. Viele klei-
nere Werke bekannter Meister
verarbeiten Rhythmen der Volks-
musik. Umgekehrt finden sich in
anonymen Tanzbüchern der Zeit
unzählige Varianten von belieb-
ten Stücken großer Komponisten.
Das DaunDuett (Rafael Daun, Du-
delsack, und Tom Daun, Harfe)
nähert sich diesem vielfältigem
Repertoire spielerisch, arrangiert
Melodien von G.F. Händel, J.S.
Bach und anderen Barockmeis-
tern und improvisiert über dörfli-
che Tanzmelodien aus hand-
schriftlichen Notenbüchern.
Es gibt Kaffee und Kaltgetränke.
Der Eintritt ist frei!
Martin-Luther-Kirche, Am Wild-
zaun 14, 53842 Troisdorf-Oberlar
SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wenn Sie seelsorgliche Anliegen
haben, rufen Sie gerne an!
Pfarrer Marc Jansen
02241/415 45
marc.jansen@ekir.de
Pfarrer Michael Lunkenheimer
02241/ 417 28
michael.lunkenheimer@ekir.de
Pfarrerin Katherina Plume
0157 50 44 85 64
katherina.plume@ekir.de
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Danksagung
In Gedenken an Adam Peter Schmitz

*17.03.1939            † 23.07.2024

Dein Tod wiegt für uns immer noch so schwer.

Wir trauern sehr um Dich. 

Wir lieben Dich und wir vermissen Dich in unserer Mi e schmerzlich.

Uns gibt es aber Trost zu wissen, dass wir in unser Trauer nicht alleine sind. 

So viele ha en Dich gerne und schätzten Dich.

Wir alle möchten Euch von Herzen danken:

für Eure Umarmungen,

für Eure mi ühlenden Worte,

für Eure Gesten der Anteilnahme,

für Eure efe Verbundenheit

und für Eure Freundscha , die für ihn so wich g war!

Wir möchten Herrn Diakon Thomas Moormann und Herrn Guido Mondorf besonders

danken, weil Sie in dieser schweren Zeit nicht nur für uns da waren, sondern uns mit

ihrem persönlichen Beistand, so vieles leichter gemacht haben.

Irene Schmitz

Im Namen der gesamten Familie

Sta  Karten

„Da ist ein Land der Lebenden

und ein Land der Toten,

und die Brücke zwischen

ihnen ist die Liebe –

das einzig Bleibende,

das einzig Wahre.“

Evangelische Kirchengemeinde Troisdorf
Altenforst, Friedrich-Wilhelms-Hütte, Troisdorf, Troisdorf West

Kirche für Dich
Am Freitag, 13. September, laden
wir ganz herzlich von 15 bis 17
Uhr zu unserem Fröbel-Café ein
(Fröbelstr. 3, 53842 Troisdorf). Bei
leckerem Essen und Trinken kann
man in netter Runde miteinander
ins Gespräch kommen.
Jeden Sonntag findet um 11 Uhr
ein Gottesdienst des Christus-
Centrums in Troisdorf statt.
Den Livestream kann man auf

YouTube unter Christus Centrum
Troisdorf sehen. Weitere Informa-
tionen sind auf unserer Homepa-
ge www.christus-centrum.de zu
finden.
Unsere Gottesdienste sind
freundlich, aktuell und hoff-
nungsvoll.

Ich lade Sie herzlich dazu ein,
Ihr Benjamin Schellenberg

Offene Kirche und Kirchencafé inOffene Kirche und Kirchencafé inOffene Kirche und Kirchencafé inOffene Kirche und Kirchencafé inOffene Kirche und Kirchencafé in
der Johanneskircheder Johanneskircheder Johanneskircheder Johanneskircheder Johanneskirche
Montag bis Freitag, 12 bis 15Montag bis Freitag, 12 bis 15Montag bis Freitag, 12 bis 15Montag bis Freitag, 12 bis 15Montag bis Freitag, 12 bis 15
Uhr und Mittwoch, 12 bis 16.30Uhr und Mittwoch, 12 bis 16.30Uhr und Mittwoch, 12 bis 16.30Uhr und Mittwoch, 12 bis 16.30Uhr und Mittwoch, 12 bis 16.30
UhrUhrUhrUhrUhr
Genießen Sie die Ruhe im Kirch-
raum, zünden Sie eine Kerze an,
nehmen Sie sich Zeit zum Gebet.
Mittwochs gibt es immer den le-
ckeren selbstgebackenen Kuchen
- kommen Sie gerne vorbei!
Sonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. September
FamilienKirche zum Gemeinde-FamilienKirche zum Gemeinde-FamilienKirche zum Gemeinde-FamilienKirche zum Gemeinde-FamilienKirche zum Gemeinde-
festfestfestfestfest
11 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrteam

Anschließend Gemeindefest rund
ums Dietrich-Bonhoeffer Haus:
• Buntes Bühnenprogramm
• Essen und Trinken
• Spiele für Kinder
• Action für Jugendliche
Mittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. September
Mittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - Mittagsgebet
12.15 Uhr - Johanneskirche
Abendbrot „bei Johannes“Abendbrot „bei Johannes“Abendbrot „bei Johannes“Abendbrot „bei Johannes“Abendbrot „bei Johannes“
17.30 Uhr - Johanneskirche
Wer kommt, kann gerne etwas
für das Buffet mitbringen.
Wir freuen uns drauf!
Sonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. September
GottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienst

11 Uhr - Johanneskirche, Pfarrer
Schmidt
Weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de
Wir freuen uns über Ihren Anruf:
Pfarrer Sebastian Schmidt

0151 - 22 555 783
Pfarrerin Wiebke Zöllich
02241 - 97 29 58
Pfarrer Ingo Zöllich
02241 - 97 29 57
Gemeindebüro 02241 - 8 36 67
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 14. September 2024Samstag, 14. September 2024Samstag, 14. September 2024Samstag, 14. September 2024Samstag, 14. September 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
11.09.2024 um 10 Uhr11.09.2024 um 10 Uhr11.09.2024 um 10 Uhr11.09.2024 um 10 Uhr11.09.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria, Rollatoren. Fr.Schwarz:
0163 2414868

GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
Gepflegte FüßeGepflegte FüßeGepflegte FüßeGepflegte FüßeGepflegte Füße

Nette Podologin macht Hausbesuche/
pflegt Ihre Füße. Tel: 01520 7654775

VVVVVerkäufeerkäufeerkäufeerkäufeerkäufe
TTTTTaubenverkaufaubenverkaufaubenverkaufaubenverkaufaubenverkauf

Strasser Tauben, 35 Stück. Pro Stück
für 5 Euro. Tel.: 02241 1651384

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

Kaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan allerKaufe Pelze und Porzellan aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Bleikristall aller Art: Gläser, Rö-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler sucht !Sammler sucht !Sammler sucht !Sammler sucht !Sammler sucht !

Antik-Trödel-Kurioses! Silberbesteck,
Römerglas, Bleikristall, Briefmarken,
Blechspielzeug, Bronze-/Porzellan-
figuren, Teppiche, Gemälde, Militaria,
Ferngläser, Uhren aller Art, Schmuck,
Zahngold. Wohnungsauflösung & Ent-
rümpelung für fairen Preis. Reinhardt:
0174 3698139
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Für Sie inklusive: 
2 / 3 / 4 / 7 Übernachtungen
Halbpension
 Willkommensgetränk WLAN
Wellnessbereich mit Hallenbad u. Sauna

Termine & Preise in € / Person im DZ

Saison
Anreise täglich
Nächte 2 3 4 7

03.11. - 21.12.24 139 209 269 469

06.10. - 02.11.24 189 279 369 639

03.09. - 05.10.24 209 309 409 709

Preise ggf. zzgl. Wochenend-/Terminzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 35 €/Nacht  
Fremdenverkehrsabgabe: ca. 1,50 € p. P./Nacht

Für Sie inklusive: 
 3 / 4 / 5 / 6 / 7 Übernachtungen
Halbpension
Wellnessbereich mit Hallenbad und 
Saunen Nutzung des Fitnessraums 
 Leihbademantel und -saunatücher
Teilnahme am Sport- und Aktivprogramm
 5 % Ermäßigung auf Wellnessanwendungen
pro Vollzahler (mit Voranmeldung)
 Abschiedsgeschenk
Hotelparkplatz (n. V.) WLAN

Termine & Preise in € / P. im DZ / FW

Saison
Anreise täglich
Nächte 3 4 5 6 7

01.12. - 20.12.24,  
01.03. - 31.03.25,
01.11. - 20.12.25

259 339 419 499 579

01.11. - 30.11.24,  
01.04. - 30.04.25,
01.06. - 31.08.25

289 379 469 559 649

03.09. - 31.10.24,  
02.01. - 28.02.25,
01.05. - 31.05.25,
01.09. - 31.10.25

309 399 489 579 669

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag. FW = Ferienwohnung 
Einzelzimmerzuschlag 2024: kein Zuschlag! 
2025: 3 €/Nacht Kurtaxe: ca. 3 € pro Person/Nacht

Für Sie inklusive: 
2 / 3 / 4 Übernachtungen Frühstück
1 x große Hafenrundfahrt (ab St. Pauli 
Landungsbrücken, mit deutscher Live-
Erklärung, ca. 1 Stunde)
Nutzung des Fitnessraums WLAN

Termine & Preise in € / P. im DZ / EZ Down to Earth

Saison
Anreise täglich
Nächte 2 3 4

Unterbring. DZ EZ DZ EZ DZ EZ
15.12. - 28.12.24 175 309 255 449 329 599

01.01. - 25.02.25 175 315 255 449 339 599

01.11. - 14.12.24 189 329 275 489 355 649

03.09. - 31.10.24 195 349 285 519 375 679

26.02. - 29.03.25 199 349 289 519 379 679

Eifel 
 ACHAT Hotel Monschau  

Mosel 
 Mühlen Hotel Konschake in Burgen  

Sauerland 
 Hotel Hochsauerland 2010 in Willingen  

Hamburg 
 NYX Hotel Hamburg  

3 Tage • Halbpension ab €139,p. P.–
Reise-Code: 

camo

4 Tage • Halbpension ab €99,p. P.–
Reise-Code: 

smbu

4 Tage • Halbpension ab €259,p. P.–
Reise-Code: 

kuwi

3 Tage • Frühstück ab €175,p. P.–
Reise-Code: 

hany

Monschau Willingen
Beispiel Doppelzimmer

Beispiel Doppelzimmer Standard

Für Sie inklusive: 
3 / 5 / 7 Übernachtungen Halbpension
Willkommensgetränk WLAN
Informationen über die Region
Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

Termine & Preise in € / Person im DZ

Saison
Anreise täglich
Nächte 3 5 7

04.11. - 19.12.24,  
20.02. - 10.04.25, 
03.11. - 18.12.25

99 169 229

14.10. - 03.11.24,  
11.04. - 22.05.25,
13.10. - 02.11.25

149 249 355

03.09. - 13.10.24,  
23.05. - 12.10.25 189 279 379

Preise ggf. zzgl. Terminzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 0,50 € pro Person/Nacht Koblenz

Hamburg

Hamburger Hafen

Beispiel Doppelzimmer

Moselschleife
Bsp. Doppelzimmer Down to Earth

5 % Frühbucherrabatt
in den Reisezeiträumen 01.03. - 30.04.25, 
01.06. - 31.08.25 und 01.11. - 20.12.25 
bei Buchung bis 28.02.25!

Ausflugspakete Koblenz 
& Mosel zubuchbar

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlägen, zusätzlichen Zimmerkategorien, Inklusivleistungen, Kinderermäßigungen, Mitnahme von Hunden usw. fi nden Sie auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reise-
bestätigung wird eine Anzahlung in Höhe von 20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen. Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Exklusive Hotel-Angebote – jetzt buchen! Weitere Eigenanreisen
fi nden Sie hier:

Beratung & Buchung unter 0261- 29 35 19 89 Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10 – 19 Uhr

Online buchen auf und in Ihrem Reisebüro
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Veranstaltungshinweis:
„Der Weg in die
Selbstständigkeit“
Sankt Sankt Sankt Sankt Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin - Die Wirtschafts-
förderungsgesellschaft Sankt Au-
gustin mbH bietet am
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 16. 16. 16. 16. 16. September September September September September,,,,, von 17 von 17 von 17 von 17 von 17
bis 20 Uhr im Haus der bis 20 Uhr im Haus der bis 20 Uhr im Haus der bis 20 Uhr im Haus der bis 20 Uhr im Haus der WirtschaftWirtschaftWirtschaftWirtschaftWirtschaft
und des Handwerks (Räumlichkei-und des Handwerks (Räumlichkei-und des Handwerks (Räumlichkei-und des Handwerks (Räumlichkei-und des Handwerks (Räumlichkei-
ten der Hochschule Bonn-Rhein-ten der Hochschule Bonn-Rhein-ten der Hochschule Bonn-Rhein-ten der Hochschule Bonn-Rhein-ten der Hochschule Bonn-Rhein-
Sieg), Grantham-Allee 2-8, Ein-Sieg), Grantham-Allee 2-8, Ein-Sieg), Grantham-Allee 2-8, Ein-Sieg), Grantham-Allee 2-8, Ein-Sieg), Grantham-Allee 2-8, Ein-
gang B, 2. Etage, Raum F 239 ingang B, 2. Etage, Raum F 239 ingang B, 2. Etage, Raum F 239 ingang B, 2. Etage, Raum F 239 ingang B, 2. Etage, Raum F 239 in
53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt 53757 Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin ihre nächs-
te Informationsveranstaltung an
zum Thema „Der „Der „Der „Der „Der WWWWWeg in die Selbst-eg in die Selbst-eg in die Selbst-eg in die Selbst-eg in die Selbst-
ständigkeit - die wichtigstenständigkeit - die wichtigstenständigkeit - die wichtigstenständigkeit - die wichtigstenständigkeit - die wichtigsten
Schritte bis zur Existenzgründung“.Schritte bis zur Existenzgründung“.Schritte bis zur Existenzgründung“.Schritte bis zur Existenzgründung“.Schritte bis zur Existenzgründung“.
Sie beabsichtigen alleine oder im
Team ein Unternehmen zu grün-
den und haben idealerweise schon
eine erste Gründungsidee?
Vielleicht möchten Sie aber auch
von der nebenberuflichen in die
hauptberufliche Selbstständigkeit
wechseln?
Auf dem Weg in die Selbstständig-
keit ergeben sich viele Fragen.
Denn Gründen heißt Neuland zu
betreten, da niemand als
Unternehmer*in geboren wird.
Ziel dieser kostenlosen Einfüh-
rungsveranstaltung ist es einen
Überblick zu geben, welche wich-
tigen Schritte bei der Planung und

Vorbereitung zu beachten sind.
Der Fokus liegt hierbei
insbesondere auf den Schwerpunk-
ten:
• Entwicklung eines individuel-

len, tragfähigen Business-
plans als Grundlage für den
erfolgreichen Start in die
Selbstständigkeit

• Informationen zu speziellen
Förderprogrammen für Exis-
tenzgründende

• Gründungsfinanzierung - Kre-
dite durch Förderbanken.

Abgerundet wird die Veranstal-
tung durch Informationen über die
regionalen Unterstützungsange-
bote.
Die Referenten des Abends sind
u. a. die Gründungsexpertin Ursel
Banken-Buderbach, Inhaberin der
ABASYS Unternehmensberatung,
sowie ein Finanzierungsexperte
von der NRW.BANK.
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:
Wir freuen uns auf Ihre verbindli-
che Anmeldung über unsere Ho-
mepage unter www.wfg-sankt-
augustin.de oder per E-Mail an
anja.zimmermann@wfg-sankt-
augustin.de.

Einladung zum Seminar
„Brennpunkte des
Vereinsrechts: Daten -
Bilder - Internet“
Halte dich und deinen Verein schadfrei,
Kursnummer: G2024-2800-45390
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: 19. September, 18 bis
21.15 Uhr
Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Berufskolleg Siegburg, Hoch-
str. 1-7, 53721 Siegburg
Raum:Raum:Raum:Raum:Raum: Bauteil C (Seminarraum)
Die Bedeutung des Internets,
aber auch die des Datenschutzes
nimmt zu und macht vor den Ver-
einen nicht halt: Die Schwimm-
abteilung möchte Ergebnislisten
und Fotos ihres Wettbewerbs im
Internet veröffentlichen. Die Ab-
teilungsleitung möchte eine Te-
lefonliste aller Abteilungsmitglie-
der verteilen, um Fahrgemein-
schaften bilden zu können. Ein
Sponsor bittet um eine Mitglie-
derliste, um gezielt Werbemaß-
nahmen durchführen zu können.
Der Verein unterhält einen So-
cial-Media-Auftritt, in dem Kom-
mentare abgegeben werden kön-
nen.
Der Vorstand ist verantwortlich
für den Umgang mit den Daten
all derer, die mit dem Verein in
Berührung kommen. Auch beim
Auftritt des Vereins im Internet
sind zahlreiche rechtliche Aspek-
te zu beachten. Viele Vereine
betreten hier Neuland und set-
zen sich damit auch einem Haf-
tungsrisiko aus. Anhand konkre-
ter Beispiele werden zahlreiche
Tipps für die Umsetzung in der
Praxis gegeben.“
Das Seminar berücksichtigt die
Reform des Datenschutzrechtes,
die am 25. Mai 2018 in Kraft tritt
und auch die Sportvereine vor

neue Herausforderungen stellen
wird.
Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte:
• Grundsätze des Datenschut-

zes (unter Berücksichtigung
der am 25. Mai 2018 in Kraft
tretenden Reform des Daten-
schutzrechts)

• Veröffentlichung von Perso-
nenbildern

• Grundregeln beim Vereinsauf-
tritt im Internet auf Websites
und sozialen Netzwerken

• Fragen des Urheber- und Mar-
kenrechts

• Haftung des Vereins und des
Vorstands bei Rechtsverstö-
ßen

Die Teilnehmer*innen kennen die
Grundsätze des Datenschutzrech-
tes sowie die Voraussetzungen,
unter denen Bilder von Personen
veröffentlicht werden dürfen. Sie
wissen, worauf sie beim Auftritt
des Vereins im Internet, ob Ho-
mepage oder Social-Media, ach-
ten müssen und sind für Urheber-
und Markenrechtsfragen sensibi-
lisiert.
Die Anmeldung erfolgt online un-
ter folgendem Link: www.ksb-
rhein-sieg.de/shop/qualifizierung/
vereinsmanagement/fortbildung/
vm-c/g2024-2800-45390
Die Infoveranstaltung ist kosten-
frei. Weitere Informationen rund
um das Seminar erhalten Sie un-
ter der Telefonnummer
02241/69060 oder per E-Mail:
kontakt@ksb-rhein-sieg.de.
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Die neue Hoff Autowelt öffnet ihre Türen
Anzeige

Die neue Hoff-Autowelt in derDie neue Hoff-Autowelt in derDie neue Hoff-Autowelt in derDie neue Hoff-Autowelt in derDie neue Hoff-Autowelt in der
Einsteinstraße 15 in Sankt Au-Einsteinstraße 15 in Sankt Au-Einsteinstraße 15 in Sankt Au-Einsteinstraße 15 in Sankt Au-Einsteinstraße 15 in Sankt Au-
gustin-Menden hat ihre Türengustin-Menden hat ihre Türengustin-Menden hat ihre Türengustin-Menden hat ihre Türengustin-Menden hat ihre Türen
geöffnet.geöffnet.geöffnet.geöffnet.geöffnet.

Am vergangenen Am vergangenen Am vergangenen Am vergangenen Am vergangenen WWWWWochenendeochenendeochenendeochenendeochenende
hat das hat das hat das hat das hat das Autohaus Hoff die Autohaus Hoff die Autohaus Hoff die Autohaus Hoff die Autohaus Hoff die Auto-Auto-Auto-Auto-Auto-
welt in Sankt welt in Sankt welt in Sankt welt in Sankt welt in Sankt Augustin-MendenAugustin-MendenAugustin-MendenAugustin-MendenAugustin-Menden
eröffnet. Das besondere Kon-eröffnet. Das besondere Kon-eröffnet. Das besondere Kon-eröffnet. Das besondere Kon-eröffnet. Das besondere Kon-
zept am neuen Standort machtezept am neuen Standort machtezept am neuen Standort machtezept am neuen Standort machtezept am neuen Standort machte
die Besucher neugierig.die Besucher neugierig.die Besucher neugierig.die Besucher neugierig.die Besucher neugierig.

erklärt er: „Wir wollen auf der
Einsteinstraße hier in Menden das
Portfolio erweitern und einen
neuen Markt bedienen.“
Neben einer Verköstigung der Be-
sucher mit Bratwürsten und küh-

Neuer Standort, neues Konzept: Die Hoff Autowelt bietet FahrzeugeNeuer Standort, neues Konzept: Die Hoff Autowelt bietet FahrzeugeNeuer Standort, neues Konzept: Die Hoff Autowelt bietet FahrzeugeNeuer Standort, neues Konzept: Die Hoff Autowelt bietet FahrzeugeNeuer Standort, neues Konzept: Die Hoff Autowelt bietet Fahrzeuge
mit großen Preisvorteilen und kleiner Rate an.mit großen Preisvorteilen und kleiner Rate an.mit großen Preisvorteilen und kleiner Rate an.mit großen Preisvorteilen und kleiner Rate an.mit großen Preisvorteilen und kleiner Rate an.

Für die Besucher gab es Bratwürstchen und kühle Getränke.Für die Besucher gab es Bratwürstchen und kühle Getränke.Für die Besucher gab es Bratwürstchen und kühle Getränke.Für die Besucher gab es Bratwürstchen und kühle Getränke.Für die Besucher gab es Bratwürstchen und kühle Getränke.

Der großzügige Innenbereich der neuen Autowelt.Der großzügige Innenbereich der neuen Autowelt.Der großzügige Innenbereich der neuen Autowelt.Der großzügige Innenbereich der neuen Autowelt.Der großzügige Innenbereich der neuen Autowelt.

Am vergangenen Freitag und
Samstag konnten sich die Besu-
cher einen Eindruck von der neu-
en Autowelt verschaffen. Am
insgesamt fünften Standort, ver-
folgt das Autohaus Hoff in Sankt
Augustin-Menden ein komplett
neues Konzept. Neben dem di-
rekt anliegenden Hoff Audi-Stand-
ort und den beiden Volkswagen-
Häusern in Sankt Augustin-Han-
gelar und Troisdorf-Spich bietet
die neue Autowelt markenunab-
hängige junge Gebrauchtwagen,
Werkswagen und Tageszulassun-
gen an.
„Wir wollen das Portfolio erwei-„Wir wollen das Portfolio erwei-„Wir wollen das Portfolio erwei-„Wir wollen das Portfolio erwei-„Wir wollen das Portfolio erwei-
tern und einen neuen Markt be-tern und einen neuen Markt be-tern und einen neuen Markt be-tern und einen neuen Markt be-tern und einen neuen Markt be-
dienen“dienen“dienen“dienen“dienen“
„Wir werden hier, perspektivisch
40 bis 50 Fahrzeuge permanent
vorhalten. Das werden alles Fahr-
zeuge mit großen Preisvorteilen
und kleiner Rate sein“, sagt der
Geschäftsstellenleiter Alexander
Bach. Die angebotenen Fahrzeu-
ge werden sich im Preissegment
bis 30.000 Euro bewegen. Weiter

len Getränken stand eine Hüpf-
burg für die kleinen Gäste be-
reit. Außerdem beantwortete
das Team des neuen Standortes
alle Fragen rund um die Model-
le und die neue Hoff Autowelt.
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Wege zum Traumjob
Karriere im Bäckerhandwerk
Wer weiß schon mit 18, was er
sein Leben lang machen möchte?
Die Möglichkeiten sind heute viel-
fältig - und so entscheiden sich
junge Menschen manchmal für
einen Weg, der sich später nicht

mehr richtig anfühlt.
Genau so ist es Julien ergangen,
als er nach dem Abitur studierte
und nach fünf Semestern merkte,
dass er so nicht weitermachen
möchte: „Ich wollte Ergebnisse

sehen und mit meinen Händen
etwas schaffen, das für mich ei-
nen Sinn ergibt.“ So brach er sein
Studium ab, begann eine Ausbil-
dung zum Bäcker und belegte im
Anschluss einen Meisterkurs:
„Das hat mich erfüllt: handwerk-
lich arbeiten, die eigenen Sinne
einsetzen und Menschen mit den
selbst erschaffenen Produkten
glücklich machen.“ Mit Ende 20
wurde Julien sogar zum Unterneh-
mer und baute eine eigene Bä-
ckerei in seinem Heimatort Ly-
chen auf.
Sophie dagegen ist durch einen
Nebenjob ins Bäckerhandwerk
gerutscht. Während ihres Bundes-
freiwilligendienstes hat sie ihren
Spaß an der Arbeit im Verkauf ent-
deckt. So nahm sie den angebo-
tenen Ausbildungsplatz zur Fach-
verkäuferin in einer Bäckerei an.
Ihre Leidenschaft für den Beruf
hat sie weit gebracht: „Nach dem
Sieg der Landesmeisterschaft der
Bäckerjugend konnte ich beim
Bundeswettbewerb den dritten
Platz erzielen.“ Mittlerweile hat
sie sich mit einem Weiterbildungs-
plan um ein Stipendium bewor-
ben, denn sie möchte dem Bä-
ckerhandwerk treu bleiben.
Wie Julien und Sophie geht es
vielen: Eine sinnstiftende und zu-
kunftssichere Arbeit wird zuneh-
mend wichtiger. Das Bäckerhand-
werk ist dabei gern gewählter Ar-
beitgeber, da Betriebe mit viel-
fältigen Entwicklungsmöglichkei-
ten individuell auf die Mitarbei-
ter eingehen können. Der Zen-
tralverband des Deutschen Bä-
ckerhandwerks gibt auf dem Ins-
tagram Kanal @backdirdeinezu-
kunft Einblicke in den Berufsall-
tag, teilt Tipps und Tricks und stellt
inspirierende Persönlichkeiten

vor. Auch die Website www.back-
dir-deine-zukunft.de bietet hilfrei-
che Hintergrundinformationen für
Azubis, Eltern, Quereinsteiger,
Pädagogen und Geflüchtete.
Der Der Der Der Der WWWWWeg ins Bäckeg ins Bäckeg ins Bäckeg ins Bäckeg ins Bäckerhandwerkerhandwerkerhandwerkerhandwerkerhandwerk
Der Schulabschluss ist für die meis-
ten Innungsbäcker nicht entschei-
dend, wichtiger ist oft das Inter-
esse an Lebensmitteln und die
Fähigkeit zur Team-Arbeit. Ob
Quereinstieg, Aushilfsjob oder
eine Ausbildung, das Bäckerhand-
werk ermöglicht fast immer einen
Weg, der zur Lebenssituation und
eigenen Erwartung passt. Der Bil-
dungsverbund Akademie Deut-
sches Bäckerhandwerk bietet
dafür deutschlandweit Qualifizie-
rungsangebote an. Fachverkäufer
können nach der Gesellenprüfung
Geprüfte Verkaufsleiter im Le-
bensmittelhandwerk werden, Bä-
cker können den Meister machen.

Foto: Zentralverband des Deut-Foto: Zentralverband des Deut-Foto: Zentralverband des Deut-Foto: Zentralverband des Deut-Foto: Zentralverband des Deut-
schen Bäckerhandwerks/akz-oschen Bäckerhandwerks/akz-oschen Bäckerhandwerks/akz-oschen Bäckerhandwerks/akz-oschen Bäckerhandwerks/akz-o

Foto: Zentralverband des Deutschen Bäckerhandwerks/akz-oFoto: Zentralverband des Deutschen Bäckerhandwerks/akz-oFoto: Zentralverband des Deutschen Bäckerhandwerks/akz-oFoto: Zentralverband des Deutschen Bäckerhandwerks/akz-oFoto: Zentralverband des Deutschen Bäckerhandwerks/akz-o
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Verein für inklusive Bildung im Rhein-Sieg-Kreis e. V.
Unser Verein existiert seit über 50 Jahren und betreut fast 200 
Kinder mit und ohne Behinderung in zwei Einrichtungen. Seit 

Fachkräfte (m/w/d), d.h. Erzieher, Heilerziehungs- 

Startbeginn idealerweise zum 01.10.,

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Wir suchen Wir bieten

VEREIN FÜR
INKLUSIVE
BILDUNG

Wir suchen

Springer (m/w/d)

Julien Strittmatter. Foto: Elsa Stritt-Julien Strittmatter. Foto: Elsa Stritt-Julien Strittmatter. Foto: Elsa Stritt-Julien Strittmatter. Foto: Elsa Stritt-Julien Strittmatter. Foto: Elsa Stritt-
matter/akz-omatter/akz-omatter/akz-omatter/akz-omatter/akz-o

So übernehmen qualifizierte Fach-
kräfte schnell Führungsaufgaben,
bilden Nachwuchs aus oder kön-
nen Bäckereimanagement studie-
ren. Neben der eigenen Betriebs-
gründung können sich Qualifizier-
te auch zum Brotsommelier fort-
bilden oder an einer Berufsschu-
le, als Lebensmitteltechnologe
oder Betriebsberater arbeiten.
Der Stellenfinder gibt einen Über-
blick über freie Stellen, Ausbil-
dungs- oder Praktikumsplätze:
www.back-dir-deine-zukunft.de/
stellenfinder. (akz-o)
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Glasindustrie geht neue
Wege
Wie gewinnt man Azubis?
So vielfältig wie der Hightech-Bau-
stoff Glas einsetzbar ist, so viel-
seitig sind auch die Berufe in der
Glasindustrie und dem Glaser-
handwerk. Doch vielen Jugendli-
chen sind die verschiedenen Be-
rufe rund um das Thema Glas gar
nicht bekannt. Da gibt es etwa
den Flachglastechnolgen, den
Glasveredeler, den Verfahrensme-
chaniker Glastechnik, aber auch
kaufmännische und technische
Studiengänge.
Moderne Moderne Moderne Moderne Moderne VR-TVR-TVR-TVR-TVR-Technik zur Berufs-echnik zur Berufs-echnik zur Berufs-echnik zur Berufs-echnik zur Berufs-
orientierungorientierungorientierungorientierungorientierung
Daher setzt die Glasindustrie jetzt
zur Nachwuchsgewinnung die
„Virtual Work Experience“ ein.
Mittels moderner VR-Technik
können Schüler auf eine interak-
tive Entdeckungsreise in die Welt
der Glasberufe gehen. Sie bewe-
gen sich realitätsnah durch Werk-
stätten und schneiden sogar ge-
fahrenfrei Glas. Das Gefühl, wirk-
lich vor Ort zu sein und zu intera-
gieren macht Spaß und hilft bei
der Berufsorientierung - quasi ein
„virtuelles Kurz-Praktikum“ an
Maschinen, die sie in der Realität

nicht ausprobieren können. In den
verschiedenen Werk-stätten ha-
ben Jugendliche die Möglichkeit,
ihre Talente zu messen. Am Ende
erhalten sie ein Kompetenzprofil
mit Berufsempfehlungen.
Einen weiteren Überblick über die
Perspektiven in der Glasbranche
erhält man im Ausbildungsportal
„Zukunft im Glas“. Hier finden
Schüler viele Informationen zu den
dualen Ausbildungs- und Studien-
gängen sowie Einstiegsmöglich-
keiten wie Praktika oder Ferien-
jobs. Ebenfalls finden Interessier-
te in der integrierten Jobbörse
Ausbildungsplätze in ihrer Regi-
on und für diejenigen, die ihre
Karriere nach der Ausbildung wei-
ter vorantreiben möchten, stehen
verschiedene Weiterbildungsopti-
onen zur Verfügung, um in die mitt-
lere und obere Führungsebene
aufzusteigen.
AttrAttrAttrAttrAttraktive aktive aktive aktive aktive Anreize der Unterneh-Anreize der Unterneh-Anreize der Unterneh-Anreize der Unterneh-Anreize der Unterneh-
menmenmenmenmen
Junge Menschen finden in der
Glasindustrie spannende Arbeit-
geber, vom mittelständischen Be-
trieb mit familiärem Charakter bis
zum weltweit agierenden Kon-
zern. Unternehmen bieten den
Auszubildenen heute attraktive
Anreize. Wo es organisatorisch
möglich ist, profitieren Azubis von
flexiblen Arbeitszeitregelungen.
Je nach Ausbildungsbetrieb gibt
es Angebote wie Jobtickets, E-
Bikes, Betriebssportaktivitäten,
Berufsstarterprämien, Tablets, at-
traktive Mitarbeiterevents und
Sprachkurse für Azubis mit Mig-
rationshintergrund.
„Unternehmen bieten jungen Leu-
ten heute wirklich viel, um die
Arbeit und auch das Leben drum-
herum attraktiv zu gestalten“,
weiß auch Jochen Grönegräs,
Hauptgeschäftsführer des Bundes-
verband Flachglas e.V., der die In-
itiative des BAGV ausdrücklich
unterstützt. „Eine Ausbildung in
der Glasindustrie bietet zahlrei-
che interessante Möglichkeiten,
beste Übernahmechancen und tol-
le Berufsaussichten in ganz un-
terschiedlichen Bereichen“.
Jetzt informieren unter
www.zukunftimglas.de (akz-o)
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Rat und Hilfe

Samstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. SeptemberSamstag, 7. September
Apotheke im HeidecenterApotheke im HeidecenterApotheke im HeidecenterApotheke im HeidecenterApotheke im Heidecenter
Guntherstraße 82, 51147 Köln, 02203/61482

Sonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. SeptemberSonntag, 8. September
St. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-Apotheke
Wilhelm-Busch-Straße 28, 53844 Troisdorf, 02241/401100

Montag, 9. SeptemberMontag, 9. SeptemberMontag, 9. SeptemberMontag, 9. SeptemberMontag, 9. September
Stern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-Apotheke
Rathausstraße 22, 53844 Troisdorf, 02241/41969

Dienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. SeptemberDienstag, 10. September
Pius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-Apotheke
Hauptstraße 198, 53842 Troisdorf, 02241/43617

Mittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. SeptemberMittwoch, 11. September
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Straße 61, 53840 Troisdorf, 02241/804689

Donnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. SeptemberDonnerstag, 12. September
Neue Neue Neue Neue Neue ApothekApothekApothekApothekApotheke im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kaufland
Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580

Freitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. SeptemberFreitag, 13. September
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrer-K-K-K-K-Kenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234

Samstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. SeptemberSamstag, 14. September
Löwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-ApothekeLöwen-Apotheke
Bergstraße 10, 53844 Troisdorf, 0228/451975

Sonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. SeptemberSonntag, 15. September
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Straße 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Zahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-Kreises
TTTTTelefonischer elefonischer elefonischer elefonischer elefonischer Ansagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zum
zahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienst: 01805/01805/01805/01805/01805/
986700986700986700986700986700
Die Notfalldienstzentrale für den
gesamten rechtsrheinischen RSK
ist folgendermaßen besetzt:
wöchentlich von 18 Uhr bis 8 Uhr
des darauffolgenden Morgens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr,
freitags von 14 Uhr bis zum nächs-
ten Morgen 8 Uhr und an Samsta-
gen, Sonntagen, sowie an Feierta-
gen, ganztägig.
Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-
stationstationstationstationstation
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31, Trois-
dorf, Tel.: 02241/978600 oder
02241/978601, Fax: 02241/978602
Sozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches Zentrum
Emil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-Müller-Str-Str-Str-Str-Str..... 6, 6, 6, 6, 6,     TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,,
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02241/804925 und 806013
für Troisdorf, Lohmar und Nieder-
kassel
Kontaktstelle, Tagesstätte, Bera-
tung, Begleitung und ambulante
psychiatrische Pflege
Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:
Mittwoch 15 - 18 Uhr
Donnerstag Senioren café -
nur mit Voranmeldung
Freitag 9 - 12 Uhr
Samstag 15 - 17 Uhr
Sprechstunde auch ohne Anmel-
dung innerhalb der Öffnungszei-
ten
DiakonieDiakonieDiakonieDiakonieDiakonie
Kontaktladen und Drogenkonsum-Kontaktladen und Drogenkonsum-Kontaktladen und Drogenkonsum-Kontaktladen und Drogenkonsum-Kontaktladen und Drogenkonsum-
raumraumraumraumraum
Café KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKo
Suchthilfe im Diakonischen Werk
An Sieg und Rhein
Poststraße 91 Troisdorf, Telefon
02241/72633
Café:
Treffpunkt, entspannte Atmosphä-
re, preisgünstiges Essen und Ge-
tränke
Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:
Lebenspraktische Hilfen wie Du-
schen, Waschmaschinenbenutzung
Beratung:
Suchtberatung, Sozialberatung,
Substitutionsberatung
Krankenpflege:
Safer-use, Ernährungsberatung,
HIV-Testung, Wundversorgung
Öffnungszeiten: täglich von 12.30
- 16.30 (auch an Wochenenden und
Feiertagen)
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt

Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
• unterstützt beim Ausfüllen von

Formularen
• informiert über Hilfsangebote
• hat ein „offenes Ohr“ für Sie
Sprechzeit montags und donners-
tags von 14.30 bis 17 Uhr
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Tel. 02241/3012066,
mobil: 0177/1650364
lotsenpunkt@trokirche.de
MediPunktMediPunktMediPunktMediPunktMediPunkt
Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische VVVVVersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-
schen ohne Krankenversicherungs-schen ohne Krankenversicherungs-schen ohne Krankenversicherungs-schen ohne Krankenversicherungs-schen ohne Krankenversicherungs-
schutzschutzschutzschutzschutz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3,
53840 Troisdorf
Sprechstunde: dienstags von
12 bis 15 Uhr
Telefon: 02241 / 301 4867
SKMSKMSKMSKMSKM
GeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelle
Katholischer Verein für soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e. V.
Geschäftsstelle
Bahnhofstraße 27, Siegburg
Tel. 02241/1778-0
skm@skm-rhein-sieg.de
www.skm-rhein-sieg.de
Öffnungszeiten der Geschäfts-
stelle:
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag:
14 - 17 Uhr
Ambulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante Kinder-,-,-,-,-, Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u.
FamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfe
Beratung u. Begleitung von Kin-
dern, jungen Erwachsenen und de-
ren Familien
Tel. 02241/1778-34
dirk.mueller@skm-rhein-sieg.de
Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)
- Führung von amtsgerichtlich

bestellen Betreuungen
- Informationen über Vorsorge-

vollmacht u. Betreuungsverfü-
gung

- Gewinnung, Fortbildung, Be-
ratung ehrenamtlicher Betreu-
er nach § 1908 ff BGB

Koordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination Ehrenamt
Gewinnung, Fortbildung und Bera-
tung Ehrenamtlicher
Tel. 02241/1778-24
silke.eschweiler@skm-rhein-
sieg.de
Jungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- Männer- und Gew- und Gew- und Gew- und Gew- und Gewaltbe-altbe-altbe-altbe-altbe-
ratungratungratungratungratung
Tel. 02241/1778-41/-42
maennerberatung@skm-rhein-
sieg.de
Einrichtungen und Dienste außer-

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen. Die-
sen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65, 53844
Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde, Raum „Matthäus“, Bonner
Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund), 02241/8982321
(Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg
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Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

02241/234000, Notfallpraxis:
Arnold-Janssen-Straße 29,
53757 Sankt Augustin

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios Kinderklinik
02241/249-0
St. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St.St.St.St.St. Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
02241/801-0

Entstördienst der StadtwerkeEntstördienst der StadtwerkeEntstördienst der StadtwerkeEntstördienst der StadtwerkeEntstördienst der Stadtwerke
02241/888110

halb der Geschäftsstelle Siegburg:
SchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatung
Anerkannte Insolvenzberatungs-
stelle, individuelle Schuldenregu-
lierung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-16
schuldnerberatung@skm-rhein-
sieg.de
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag:
14 - 17 Uhr
JobJobJobJobJobJobJobJobJobJob
Arbeitslosenzentrum Rhein-Sieg/
Erwerbslosenberatungsstelle
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-51
rebecca.baston@skm-rhein-
sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Dienstag/Donnerstag:
8.30 - 15.30 Uhr
Mittwoch/Freitag: 8.30 - 10.30 Uhr
SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-
dungdungdungdungdung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50/-51
rebecca.baston@skm-rhein-
sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Allgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine Sozialberatung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Montag: 8.30 - 12.30 Uhr
Mittwoch: 13.30 - 16.30 Uhr
Freitag: 10.30 - 13.30 Uhr
Don-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-Haus
Haftentlassenen- u. Nichtsesshaf-
tenbereich, Kleiderkammer, Sieg-
burger Tafel
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/590153
WohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfe
Obdachlosenarbeit, Notschlafstel-
le, Betreutes Wohnen, Fachbera-
tungsstelle für Wohnungslose u.
Wohnungsnotfälle, Kleiderkammer
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/590100
Keine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im Obdach
Hilfe bei drohendem Wohnungs-
verlust
Donawitzstraße 16, Troisdorf
Tel. 02241/1683387
familien@skm-rhein-sieg.de
TTTTTroisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer TTTTTafelafelafelafelafel
Pfarrer-Kenntemich-Platz 25,
Troisdorf
Tel. 02241/41018
troisdorfertafel@skm-rhein-
sieg.de
Mieterverein eMieterverein eMieterverein eMieterverein eMieterverein e.V.V.V.V.V.....
für Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis und
UmgebungUmgebungUmgebungUmgebungUmgebung
Geschäftsstelle Siegburg

Wilhelmstr. 58, 53721 Siegburg
Tel.: 02241/969817-0
Telefax: 02241/969817-6
Bürostunden: Montag - Donners-
tag von 9 - 17 Uhr,
Freitag 9 - 13 Uhr
Während der Bürostunden sind
auch die Broschüren des Deut-
schen Mieterbunds in der Ge-
schäftsstelle zu erhalten.
Rechtsberatung (für Mitglieder)
erfolgt nach tel. Anmeldung.
Kurzberatungstermine montags 14
- 16.30 Uhr (bei Herrn Assessor
Windisch).
donum vitaedonum vitaedonum vitaedonum vitaedonum vitae
Regionalverband Bonn/Rhein-SiegRegionalverband Bonn/Rhein-SiegRegionalverband Bonn/Rhein-SiegRegionalverband Bonn/Rhein-SiegRegionalverband Bonn/Rhein-Sieg
eeeee.V.V.V.V.V.....
Staatlich anerkannte Beratungs-
stelle für Schwangerschaftskonflik-
te und Schwangerschaftsprobleme.
Beratung bei Pränataldiagnostik
Oxfordstr. 17, 53111 Bonn,
Tel.: 0228/93199080
Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:
montags: 10 - 12 Uhr
donnerstags: 16 - 18 Uhr und nach
Vereinbarung
Wir sind außerdem zu erreichen:
Sprechzeiten HennefSprechzeiten HennefSprechzeiten HennefSprechzeiten HennefSprechzeiten Hennef,,,,, F F F F Frrrrrankfurterankfurterankfurterankfurterankfurter
StrStrStrStrStr..... 144: 144: 144: 144: 144:
dienstags: 9-13 Uhr
Tel.: 02242/917898
donum vitae berät, informiert, un-
terstützt, begleitet und vermittelt
Hilfen bei
- einem Schwangerschaftskonf-

likt (mit Beratungsbescheini-
gung)

- psychosozialen Problemen
- Fragen zu finanziellen Hilfen

und gesetzlichen Leistungen;
es können Anträge an die Bun-
desstiftung „Mutter und Kind“
gestellt werden

- Fragen zur Pränataldiagnostik
- Fragen zur Sexualität, Famili-

enplanung, Verhütung
- Problemen nach Schwanger-

schaftsabbruch
Die Frau bzw. das Paar ist stets in
ihrer/seiner speziellen Lebenssitu-
ation Mittelpunkt der Beratung.
Die Beratung kann anonym blei-
ben, ist kostenlos, unabhängig von
Konfession und Nationalität und
unterliegt der Schweigepflicht.
Suchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-Telefonelefonelefonelefonelefon
im Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreis
- Wegweiser zu den vielfältigen

Angeboten und Hilfen für
Suchtkranke und deren Ange-
hörige im Rhein-Sieg-Kreis

Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622
Montag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, Donnerstag
9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr

Mittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und Freitag
9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr
Außerhalb dieser Zeiten ist ein
Ansagetext geschaltet.
Deutscher DachverbandDeutscher DachverbandDeutscher DachverbandDeutscher DachverbandDeutscher Dachverband
Legasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRWLegasthenie Regionalgruppe NRW
Informationen zum Thema:
LRS, Legasthenie, Dyskalkulie (Re-
chenschwäche) und Lernschwierig-
keiten
Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:Geschäftsstelle:
An den Drei Eichen 41
53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241/1484391
www.dvld.de
Familienunterstützender DienstFamilienunterstützender DienstFamilienunterstützender DienstFamilienunterstützender DienstFamilienunterstützender Dienst
des des des des des VVVVVereins „Der Karren eereins „Der Karren eereins „Der Karren eereins „Der Karren eereins „Der Karren e.V.V.V.V.V.“.“.“.“.“
„Der Karren e.V.“ bietet für den
Bereich Troisdorf einen Familien-
unterstützenden Dienst (FUD) an.
Dieser Dienst wendet sich Kinder,
Jugendliche und erwachsene Men-
schen mit Behinderung die in ihrer
Familie wohnen.
Wir bieten:Wir bieten:Wir bieten:Wir bieten:Wir bieten:
- Unterstützung im Alltag durch

stunden- oder tageweise Be-
treuung in der Familie

- Fachliche Beratung
- Schulbegleitung
- Begleitung bei Freizeitaktivi-

täten
- Freizeitangebote
- Unterstützung bei Versorgung

und Pflege
- Unterstützung in Notsituatio-

nen
- Betreutes Einzel- und Gemein-

schaftswohnen
Ansprechpartnerin: Gunhild Zim-
mermann
Sprechzeit: donnerstags,
10 - 12 Uhr
Telefon: 02241/94540-20
Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-Kreis
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstr. 1 | 53842 Troisdorf
Telefon 02241 94 99 99
Montag und Mittwoch 9 - 14 Uhr
Donnerstag 13 - 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Träger: Der Paritätische NRW
Adresse: Landgrafenstraße 1
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 201429602241 201429602241 201429602241 201429602241 2014296
teilhabeberatung-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: dienstags
10 - 13 Uhr und individuelle Bera-
tungstermine nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an Men-
schen mit Beeinträchtigungen
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige.
Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de
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Ihr Tanzpartner für Hennef
 * Gilt bei paarweiser Anmeldung. Pro Tanzpaar gilt nur ein Coupon. Keine Barauszahlung. An dieser Aktion nimmt exklusiv TanzBreuer Hennef teil.

30€
   STADTFEST-RABATT* 

auf einen Grundkurs 1

    bei Buchung 

an unserem Stand 

  

®

www.tanzbreuer.de       

30€
PRO PERSON FÜRSPEZIALKURSE

in Hennefbis 11 / 2024
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