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3. Kriegsdorfer Weinfest

Die digitale Reise beginnt

Nach zwei Jahren Pause und Ver-
zicht auf viele Veranstaltungen
in Kriegsdorf hat man gemerkt,
dass es sich viel zu erzählen gibt
und man froh ist, wieder in ge-
selliger Runde beisammen zu
sein.
Getreu der Kölner Redewendun-
gen: „Beim ersten Mal haben
wir es ausprobiert, beim zwei-
ten Mal ist es schon Tradition
und beim dritten Mal Brauch-
tum!“, lädt der Ortsring Kriegs-
dorfer herzlich zum diesjährigen
Weinfest ein.
Das 3. Kriegsdorfer Weinfest fin-
det am Samstag, 10. Septem-
ber, von 15 bis 21.30 Uhr am
Sportplatz des SV Kriegsdorf an
der Reichensteinstraße statt.
Angeboten werden Weine von
der Nahe und aus der Pfalz, na-
türlich werden auch Getränke

ohne Alkohol serviert. Würst-
chen und Steaks vom Grill run-
den das kulinarische Angebot
ab.
Für die Belustigung unserer klei-
nen Besucher ist natürlich auch
gesorgt, es stehen ein Kinder-
karussell und andere Kinder-
spiele bereit.
Für die musikalische Unterhal-
tung sorgen die Band „Combo
Colonia“ und unsere Freunde
von der Windecker Musikverei-
nigung.
So könnt ihr gemütliche Stun-
den erleben und genießen, er-
zählen, lachen und vielleicht
auch den einen oder anderen
Kriegsdorfer Bürger neu ken-
nenlernen.
Der Ortsring Kriegsdorf freut
sich auf alle Besucher, die kom-
men werden!

Es ist nie zu spät. Auch im Alter
können Seniorinnen und Senio-
ren sich noch in speziellen Kur-
sen mit Smartphone, Computer
und Internet vertraut machen.
Dies kann im Alltag viele Vor-
teile bringen.
Nehmen Sie an unserem kosten-
losen Seminar für Senioren*innen
teil und lernen Sie den Umgang
mit AndroidTM-Tablets.
Gerne können Sie Ihr eigenes
Tablet mitbringen oder eines der
bereitgestellten Schulungsge-
räte nutzen.
DialogCafé: Im Anschluss an das
Seminar ist es uns wichtig, Ihre
persönlichen Bedarfe noch bes-

ser kennenzulernen.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Am Mittwoch, 13. Sep-
tember, von 14 bis 16 Uhr
Ort: AWO Oberlar, Sieglarer
Straße 66-68, 53842 Troisdorf
Melden Sie sich direkt bei uns
persönlich an, denn die Plätze
sind begrenzt!

Weitere Möglichkeiten zur An-
meldung:
Telefon: 02241 / 9451628
Montag bis Freitag
von 9 bis 13 Uhr
sowie Mittwoch
von 15 bis 19 Uhr.
info@awo-oberlar.de
www.awo-oberlar.de
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Bürgerhaus Spich:

Alle Möglichkeiten

werden geprüft
Die Vorplanung zur Sanierung des

Spicher Bürgerhauses hat gezeigt:

Die Kosten laufen aus dem Ruder

und eine energetische, nachhaltige

Sanierung wäre überhaupt nicht

möglich. Deshalb haben SPD und

Kooperationspartner beschlossen:

Auch der Neubau einer Mehrzweck-

halle an einem anderen Standort

soll geprüft werden.

Vorteile Neubau gegenüber Sanierung:

Risiko von Kostensteigerungen minimiert

Mehrzweckhallewäre vielfältiger nutzbar

energetisch optimales Ergebnis

kein Veranstaltungsstopp für 2 Jahre

wiewährend einer Bürgerhaus-Sanierung

bisheriges Bürgerhaus-Grundstück

könnte für Wohnungsbau und

Generationen übergreifende Angebote

genutzt werden

neue Mehrzweckhalle könnte teure

Sanierung der Turnhallen am Gymnasium

Altenforst überflüssig machen

Es ist zweifellos ein Mangel, dass der große Raum des

Bürgerhauses auch nach einer Investition von mehr als 7

Millionen Euro nicht für den Sport nutzbar und eine energetische

Sanierung unmöglich wäre. Deshalb könnte der Neubau einer

Mehrzweckhalle eine sinnvolle Alternative für alle Spicher:innen

sein. Ein ersatzloses „Auslaufen“ des Spicher Bürgerhauses kommt

für uns jedenfalls nicht in Frage. Erst muss eine Lösung her.

NICO NOVACEK

SPICHER RATSMITGLIED | VORSITZENDER ORTSCHAFTSAUSSCHUSS SPICH
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10. Festival der
Kulturen / Mittelaltermarkt
an der Burg Wissem
Kinderkulturwelt Rhein-Sieg-Kreis e.V.

Wer hätte gedacht, dass unser
Festival zehn Jahre durch alle Hö-
hen und Tiefen geht und selbst
die Corona Pandemie übersteht.
Auch die große Hitze am Wochen-
ende hat unsere Beteiligten und
unsere netten Besucher nicht vom
Festival abhalten können.

Die vielen Marktstände, mit un-
terschiedlichsten kulinarischen
und handwerklichen Erzeugnis-
sen, die Darsteller und Künstler,
die Highlights, das Musikpro-
gramm und die abendliche Feuer-
show im Burghof trugen besonders
zum Erfolg des Festivals bei.
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Nach diesem Jubläumsjahr, 10 Jahre
Festival, ist es Zeit, ein Resümee
zu ziehen und zu sagen: viel Ar-
beit, viel Schweiß, aber es hat
sich gelohnt und wir machen
weiter. Wir wollen neue Ideen
einfließen lassen und ein noch
schöneres Festival der Kulturen /
Mittelaltermarkt bekommen, um
noch mehr Menschen davon zu
überzeugen, dass nur ein toleran-
tes und freundliches Miteinander
eine gemeinsame Zukunft für uns
alle hat.
Zum Schluss geht noch ein großer
Dank an alle Beteiligten, die Stadt

Troisdorf, an die Nachbarn, und
die freundliche Polizei
alle Unterstützer: Stadtwerke,
KSK, Fam. Heep, AXA, Elektro
Hengstwerth, Security May-Sören
Wentzel und all seine Lager Leu-
te, all Helfer und vielen netten
Besucher dieser großartigen Idee.
Eva Savvoulidou-die diese Idee
entwickelt und zehn Jahre voran-
getrieben hat!
Wir freuen uns auf ein neues Fes-
tival im nächsten Jahr am 12. und
13. August 2023.
w w w . k i n d e r k u l t u r w e l t . d e
info@kinderkulturwelt.de
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Anzeige

Überwältigende Resonanz
bei den Endkundentagen von Viessmann
Vom 17. bis zum 19. August hat
die Viessmann Verkaufsnieder-
lassung Köln-Bonn die soge-
nannten Endkundentage am
Standort in Troisdorf durchge-
führt. Die Resonanz war über-
wältigend. An den drei Tagen
kamen über 600 Personen und
somit etwa 300 Haushalte, um
sich bezüglich der Neuausrich-
tung ihrer Heizungsanlage mit
Blick auf klimaschonende und
effiziente Heizungstechnik bera-
ten zu lassen. Als sehr hilfreich
hat sich hierbei die Bewerbung
der Veranstaltung durch die lo-
kalen Wochenendzeitungen von
Rautenberg Media im komplet-
ten Rhein-Sieg-Kreis - u. a. dem
Rundblick Troisdorf - erwiesen.
Aus Sicht des Veranstalters hat
sich gezeigt, dass die Verunsi-
cherung in der Bevölkerung ak-
tuell doch sehr groß ist. Hierbei
spielten - wie zu erwarten war -
die stetig steigenden Energie-
preise sowie die Verknappung
beim Erdgas eine zentrale Rol-
le. Auch wurde einigen Besu-
chern bewusst, dass nicht alle
Gebäude mit Blick auf ihr Alter
und den Zustand der Gebäude-
hülle ohne Weiteres auf eine
Beheizung ausschließlich mit
Wärmepumpen umgestellt wer-
den können. In diesem Zusam-
menhang wurden geeignete
Kombinationen von Wärmeer-
zeugern diskutiert, die durch un-

terschiedliche Energieträger ge-
speist werden. Viele Nachfragen
drehten sich auch rund um das
Thema Photovoltaik und Strom-
speicher in Kombination mit Wär-
mepumpen, um auf diese Weise

die Stromkosten zu senken.
Als Fazit kann festgehalten wer-
den, dass zahlreiche Besucher im
Nachgang auf Vermittlung von
Viessmann mit örtlichen Hand-
werksunternehmen Kontakt auf-

nehmen werden, um die disku-
tierten Lösungen im Rahmen ei-
ner Vor-Ort-Begehung durch die
Partner von Viessmann in ein
konkretes Konzept bzw. Ange-
bot münden zu lassen.
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Mitgliedertreff
Pensionärsvereinigung Troisdorf
Dynamit Nobel AG/HT Troplast AG
Das nächste Treffen findet am
Dienstag, 6. September,
um 15 Uhr im StadtBierhaus
Troisdorf, Fischerplatz, statt. Wir
bitten um zahlreiches Erschei-

nen und auf Grund der steigen-
den Corona Zahlen um Beach-
tung der 2Gplus-Regel.
PVT-Vorstand
Wilbert Schmitz

Anzeige

Wechsel in der Salonleitung bei Friseure Berger
Steffi Kölzer übernimmt Kamm und Schere von Elke Berger
1996 gegründet, ist der Berger
Salon „Haare pur“ auf der obe-
ren Hauptstraße in Spich schon
lange eine Institution. Dafür ver-
antwortlich ist Elke Berger, die
als Friseurmeisterin die Salonlei-
tung innegehabt hat. Als Seele
des Salons hat sie seitdem zahl-
reiche Stammkundinnen und
Stammkunden nicht nur mit ei-
ner typgerechten Frisur erfreut.
Mit ihrer herzlichen Art hat sie

wesentlich dazu beigetragen, dass
man auch das Gefühl hatte, man
besuche gute Freunde. Jetzt hat
sie, nach 26 Jahren in Verantwor-
tung, die Leitung in die bewährten
Hände von Steffi Kölzer gelegt, die
den Kundinnen und Kunden ein
fast ebenso vertrautes Gesicht ist.
Die Friseurmeisterin hat 2002 ihre
Ausbildung bei Elke Berger begon-
nen und in den letzten Jahren peu
à peu immer mehr Verantwortung

übernommen. „Ich freue mich sehr,
dass Steffi Kölzer den Salon wei-
terführt und wünsche ihr viel
Glück“, sagt Elke Berger. „Sie ist
fachlich hervorragend und eng ver-
bunden mit dem Team und den
Kundinnen und Kunden. Jetzt ist
der richtige Zeitpunkt, die Verant-
wortung endgültig zu übergeben.“
Steffi Kölzer freut sich auf die neue
Aufgabe: „Auf die bewährte Fri-
seure Berger Qualität ist Verlass.

Mein Team und ich sind hochmo-
tiviert und haben auch neue
Ideen, die wir umsetzen wollen.“
Wolfgang und Elke Berger erfül-
len sich damit praktisch auch ei-
nen lang gehegten „Traum“. Sie
holen nach, was ihnen in ihrer
bisherigen Berufskarriere noch
fehlt: Im Friseure Berger Haupt-
geschäft „für haare“ werden sie
zukünftig gemeinsam hinter den
Stühlen stehen.
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TROWISTA bietet Freifunk an
Ab sofort stellt die TROWISTA öffentlich-zugängliches W-LAN für Gäste zur Verfügung

staatlich anerkannt staatlich anerkannt

Das sichere Gefühl 

für Sie und Ihre Lieben!
Der Johanniter-Hausnotruf.

Mehr Informationen unter:

0800 8811 220 (gebührenfrei)

hausnotruf.bonn@johanniter.de
www.johanniter.de/bonn

Hilfe per Knopfdruck

Sie leben alleine? Dann sollten Sie sich für den Hausnotruf entschei-
den. 24 Stunden am Tag können Sie im Notfall in Ihrer Wohnung 
Sprechkontakt zur Johanniter-Sicherheitszentrale herstellen. Wie 
geht das? Sie tragen einen Funksender bei sich, mit dem Sie in Not-
fällen per Knopfdruck die Johanniter kontaktieren können.

Testen Sie unseren Hausnotruf, die Erstberatung ist unverbindlich. 
Bei Interesse installieren wir die Geräte bei Ihnen zuhause, ein ein-
facher Strom- und Telefonanschluss genügt. Aktuell liefern wir auf 
Wunsch auch kontaktlos. Übrigens: Allein lebende Menschen mit 

von der Krankenkasse einen Zuschuss zu unseren Hausnotruf- 
Paketen. Die Johanniter beraten Sie gerne dazu, rufen Sie uns an.

Aus Liebe zum Leben

Im neuen Gebäude der Kaiser-
straße 1a wird von nun an in
der fünften Etage, Gästen und
Geschäftspartner*innen ein kos-
tenfreies und sicheres W-LAN zur
Verfügung gestellt. Der Unterneh-
mensbesuch bekommt einen pro-
blemlosen Zugang zum W-LAN
ohne Eingabe personenbezogener
Daten.
Die TROWISTA schließt sich aktiv
den Freifunkern an, treibt das The-

ma voran und möchte weitere
Unternehmen motivieren sich dem
„Mitmachnetz“ anzuschließen.
Umgesetzt wird die Initiative von
dem gemeinnützig arbeitendem
Verein Freifunk Rhein-Sieg e.V.,
der sich dem freien Ausbau des
Funknetzes widmet, die lokale
Kommunikation fördert und der
Gemeinschaft ein kostenfreies
und für die Anschlussinhaber si-
cheres WLAN-Netz zur Verfügung

stellt. Dies erfolgt durch den Auf-
bau von freien und unabhängigen
Netzstrukturen. Je mehr Bürger
und Unternehmen mitmachen,
desto feinmaschiger wird das
Netz. Alles was Unternehmen be-
nötigen ist ein Internetanschluss
und einen zusätzlichen WLAN-
Router, der mit Freifunk-Software
programmiert wird. Dieser stellt
dann den Datentransfer der All-
gemeinheit zur Verfügung. Somit
können Daten für den Nutzer kos-
tenfrei über das Freifunknetz über-
tragen werden.
„Wir freuen uns das Mitmachnetz-
werk Freifunk, in Zusammenarbeit
und Förderung unter Anderem der
TROWISTA, weiter ausbauen zu

können und dadurch an immer
mehr Stellen freies WLAN auch in
Troisdorf der Öffentlichkeit zur
Verfügung zu stellen,“ so Andre-
as Groß, Vorsitzender des Frei-
funk Rhein-Sieg e.V..
Im Zuge der Kundenzufriedenheit
und -bindung stellt das Freifunk-
netz, insbesondere für den Ein-
zelhandel, da wo es Wartezonen
für Kunden, Gäste und Klienten
gibt und in der Gastronomie, ei-
nen echten Mehrwert dar.
„Die TROWISTA freut sich auch
ehrenamtliche Vereine zu Unter-
stützen und das Thema Freifunk
aktiv voranzutreiben - sprechen
Sie uns gerne an,“ so Wirtschafts-
förderin Miriam Grüters.

v.l.n.r.: Wirtschaftsförderin der TROWISTA Miriam Grüters und Vorsit-v.l.n.r.: Wirtschaftsförderin der TROWISTA Miriam Grüters und Vorsit-v.l.n.r.: Wirtschaftsförderin der TROWISTA Miriam Grüters und Vorsit-v.l.n.r.: Wirtschaftsförderin der TROWISTA Miriam Grüters und Vorsit-v.l.n.r.: Wirtschaftsförderin der TROWISTA Miriam Grüters und Vorsit-
zender des Freifunk Rhein-Sieg, Andreas Großzender des Freifunk Rhein-Sieg, Andreas Großzender des Freifunk Rhein-Sieg, Andreas Großzender des Freifunk Rhein-Sieg, Andreas Großzender des Freifunk Rhein-Sieg, Andreas Groß



Rundblick Troisdorf – 27. August 2022 – Woche 34 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 9



Rundblick Troisdorf – 27. August 2022 – Woche 34 – www.rundblick-troisdorf.de10

Anzeige

PREMIERE: „Der Vorname“
Das Highlight 2022 der „Bühnengesellschaft Sieglar - Die Volksbühne 1919/62 e.V.“
LLLLLiebe iebe iebe iebe iebe TTTTTheaterfreundeheaterfreundeheaterfreundeheaterfreundeheaterfreunde,,,,, gibt es et-
was, was Sie so richtig auf die
Palme bringt? Wenn ja, was ist es
bei Ihnen? Rücksichtslose Mitmen-
schen, Verrat, eine rote Ampel oder
gar eine leere Toilettenpapierrol-
le? Vor- und Nachnamen provozie-
ren in der Regel eher nicht. Zuge-
geben, es gibt seltsame, außerge-
wöhnliche und lustige Namen wie
„Josef Jedemann“ oder „Rosa
Schlüpfer“ aber sie bringen einen
nicht zur Weißglut, oder doch? Wer
Lust an kurzweiliger Unterhaltung

hat und sich davon überzeugen
lassen will, dass nicht jeder Name
auf Gegenliebe stößt, kommt
gerne zu uns und unserem neuen
Stück „Der Vorname“…
ZUM INHALZUM INHALZUM INHALZUM INHALZUM INHALTTTTT::::: Ein gemütlicher
Abend mit gutem Essen in familiä-
rem Kreis soll es werden. Der Li-
teraturprofessor Pierre und seine
Frau Elisabeth haben eingeladen:
Elisabeths Bruder Vincent und sei-
ne schwangere Lebensgefährtin,
dazu Claude, ein Freund seit Kin-
dertagen. Doch für Vincent ist ge-
mütlich gleichbedeutend mit lang-
weilig. So verkündet er der fröhli-
chen Runde, dass sein noch un-
geborener Sohn Adolphe heißen
wird. Einfach mal so, nach der
Vorspeise. Die heftige Debatte,
die er damit lostritt, genießt der
Provokateur spürbar. In dem hoch-
kochenden Familienstreit werden
nun aus gutem Grund nie ausge-
sprochene Wahrheiten als Argu-
mente ins Feld geführt. So läuft
das Familientreffen gänzlich aus
dem Ruder… Alle Aufführungen
werden im Bürgerhaus „Zur KÜZ“
(Eintrachtstr. 1, Trdf.-Sieglar), ge-
zeigt. Für Speisen und Getränke
ist bestens gesorgt, so dass wir
Sie nebst guter Laune auch gerne
hungrig und durstig erwarten!
Aufführungstermine:Aufführungstermine:Aufführungstermine:Aufführungstermine:Aufführungstermine: Premiere:
10.09.2022 (20 Uhr); 11.09.2022
(17 Uhr); 17.09.2022 (20 Uhr);
18.09.2022 (17 Uhr). Reservieren
Sie gerne Ihren WWWWWunsch-Tunsch-Tunsch-Tunsch-Tunsch-Terminerminerminerminermin
so lange Karten vorhanden sind
(Preis: 15,00 € bzw. 11,00 € ermä-
ßigt). Alle Karten unter
TTTTTel.-Nrel.-Nrel.-Nrel.-Nrel.-Nr.:.:.:.:.: 0 2241 / 200 21 08 0 2241 / 200 21 08 0 2241 / 200 21 08 0 2241 / 200 21 08 0 2241 / 200 21 08.
Es gelten natürlich die gültigen
CORONA-Regeln. Wir freuen uns
schon jetzt, Sie, Ihre Familie und
Ihre Freunde begrüßen zu dürfen.
Mit persönlichen Grüßen, Chris-
tian Schäfer (1. Vorsitzender).

Fotos: Oliver StopinskiFotos: Oliver StopinskiFotos: Oliver StopinskiFotos: Oliver StopinskiFotos: Oliver Stopinski
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Sommerfest und 102-Jahrfeier in der Maikammer
Der Kleingärtnerverein von 1920 e.V.
feierte sein Sommerfest und zugleich
sein 102-jähriges Bestehen.
Anläßlich dieses Jubiläums ließ
es sich der Bürgermeister der
Stadt Troisdorf Alexander Bie-

ber nicht nehmen, dem 1 Vor-
sitzenden „Jimmy“ Jenczewski
zum Jubiläum herzlichst zu gra-
tulieren und einen Scheck zu
überreichen.
Zudem ehrte er Uwe Bartsch

für seine 50-jährige Mitglied-
schaft im KGV.
Durch vorbildlichen Einsatz ha-
ben die beteiligten Mitglieder
des KGV zum tollen Gelingen
des Sommerfestes beigetragen

und wir hoffen, dass sich alle
Gäste in unseren Anlagen wohl
gefühlt haben.
Nochmals vielen Dank allen
Helfern.
HW

Bürgermeister Alexander Bieber bei der Scheckübergabe an „Jimmy“Bürgermeister Alexander Bieber bei der Scheckübergabe an „Jimmy“Bürgermeister Alexander Bieber bei der Scheckübergabe an „Jimmy“Bürgermeister Alexander Bieber bei der Scheckübergabe an „Jimmy“Bürgermeister Alexander Bieber bei der Scheckübergabe an „Jimmy“
JenczewskiJenczewskiJenczewskiJenczewskiJenczewski

Ehrung von Uwe Bartsch zur 50-jährigen MitgliedschaftEhrung von Uwe Bartsch zur 50-jährigen MitgliedschaftEhrung von Uwe Bartsch zur 50-jährigen MitgliedschaftEhrung von Uwe Bartsch zur 50-jährigen MitgliedschaftEhrung von Uwe Bartsch zur 50-jährigen Mitgliedschaft
im KGVim KGVim KGVim KGVim KGV
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Metall- und Elektroindustrie meets Troisdorfer Schule
Die TROWISTA stellt begeistert das Engagement der
Getrud-Koch-Gesamtschule zur Berufsorientierung vor und motiviert zur Zusammenarbeit
Die Fachkräfteentwicklung spielt
nicht nur seitens der Unterneh-
men eine wichtige Rolle.
Schüler*innen frühzeitig die Viel-
falt der Berufswelt vorzustellen
und daran teilhaben zu lassen,
um zeitnah den Fokus auf die
berufliche Zukunft zu richten, ist
auch eine große Aufgabe der
Schulen.
Diese Herausforderung nimmt
die Gertrud-Koch-Gesamtschu-
le vorbildlich an und bringt den
Acht- und Neunt-Klässlern durch
Infotrucks die beruflichen Bran-
chen spielerisch näher.
Die TROWISTA ist begeistert von
dem Umgang der Schule zum
Thema Förderung der Nach-
wuchskräfte und möchte Trois-
dorfer Unternehmen zu einer Zu-
sammenarbeit mit Schulen mo-
tivieren.
Der Infotruck der Metall- und
Bauindustrie informiert seit
über 30 Jahren an Schulen so-
wie Messen über die Branche
und deren Ausbildungsberufe.
Der zweigeschossige Bus, der
vor dem Schulgebäude platziert
ist, stellt auf einer etwa 80 m²
großen Präsentationsfläche, die
neuesten Multimedia-Anwen-
dungen und anschauliche Expe-
rimentierstationen für moderne
Berufsinformation dar.
Jugendliche lernen an typischen
Arbeitsplätzen technische Zu-
sammenhänge kennen und er-

leben die Faszination Technik
praxisnah und intuitiv. So kön-
nen sie Beispielsweise eine
computergesteuerte CNC-Fräs-

maschine programmieren und
ein Werkstück selbst fertigen.
Begleitet werden die Exponate
durch interaktive Aufgabenstel-
lungen und Hintergrundinfos auf
Tablets. Die zweite Fahrzeug-
ebene bietet Raum für tieferge-
henden Berufskundeunterricht.
Auf einem 1,5 m²  großen Multi-
touchtable läuft eine animierte
3D-Softwareanwendung und lädt
bis zu sechs Besucher gleichzei-
tig auf eine interaktive Erkun-
dungsreise durch ein virtuelles
Metall- und Elektrounterneh-
men ein. Die Schüler*innen kön-
nen am Produktionsprozess ei-
nes Autos mitwirken und typi-
sche Aufgabenstellungen der
Branche erledigen.
„Wir möchten unseren Schülern
einen praxisnahen Einblick in
Branche der Metall- und Elekt-
roindustrie geben, damit sich
unsere Schüler*innen frühzeitig
entscheiden können und ziel-
strebig Ihren Weg in die Berufs-
welt einschlagen können“, so

v.l.n.r.: Wissenschaftlicher Berater der TouchTomorrowTruck,Fabian Krenciszek, Koordinator für Beruflichev.l.n.r.: Wissenschaftlicher Berater der TouchTomorrowTruck,Fabian Krenciszek, Koordinator für Beruflichev.l.n.r.: Wissenschaftlicher Berater der TouchTomorrowTruck,Fabian Krenciszek, Koordinator für Beruflichev.l.n.r.: Wissenschaftlicher Berater der TouchTomorrowTruck,Fabian Krenciszek, Koordinator für Beruflichev.l.n.r.: Wissenschaftlicher Berater der TouchTomorrowTruck,Fabian Krenciszek, Koordinator für Berufliche
Orientierung, Sascha Meyer, Wirtschaftsförderin, Miriam Grüters und einige Schüler der neunten KlasseOrientierung, Sascha Meyer, Wirtschaftsförderin, Miriam Grüters und einige Schüler der neunten KlasseOrientierung, Sascha Meyer, Wirtschaftsförderin, Miriam Grüters und einige Schüler der neunten KlasseOrientierung, Sascha Meyer, Wirtschaftsförderin, Miriam Grüters und einige Schüler der neunten KlasseOrientierung, Sascha Meyer, Wirtschaftsförderin, Miriam Grüters und einige Schüler der neunten Klasse

Sascha Meyer, Koordinator für
Berufliche Orientierung an der
Gertrud-Koch-Gesamtschule.
In der darauffolgenden Woche
findet für die Klassen des Jahr-
gangs acht und neun, die Be-
rufsorientierungswoche statt,
um das Thema berufliche Zu-
kunft für jeden einzelnen
Schüler*in weiter zu forcieren.
Hier werden sich unter Anderem
Unternehmen als Ausbildungs-
botschafter vorstellen und auch
das Jugendbüro wird wertvolle
Unterstützung zum Einstieg in
den Beruf geben.
„Vielen Dank an die Gertrud-
Koch-Gesamtschule, dass wir
Teil von der Veranstaltung sein
konnten. Wir freuen uns, wenn
Troisdorfer Unternehmen zur
engen Zusammenarbeit mit
Schulen zum Thema Fachkräfte-
entwicklung auf uns zukommen
und wir sie mit Schulen zusam-
menbringen können“, so Wirt-
schaftsförderin der TROWISTA
Miriam Grüters.
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Ab in die Heide
Einladung zur Heidewanderung
mit Hans-Willi Schwartz
Das Wahner Heide Portal Burg
Wissem lädt dazu sein, unter
fachkundiger Leitung die Hei-
deblüte zu erleben.
Auch wenn in diesem Jahr die
anhaltende Dürre der Natur zu
schaffen macht, so bietet die
spätsommerliche Heideland-
schaft eine Vielzahl an Kost-
barkeiten.
Am 10.09.2021 startet um 14
Uhr die schon traditionelle Hei-
dewanderung mit Hans-Willi
Schwartz. Die Wanderung star-

tet am Parkplatz Aggerstadion,
Taubengasse, an der Schranke
zum Naturschutzgebiet.
Wir bitten um Anmeldung bei
der Tourist-Information Burg
Wissem, Tel.: 02241-900456
oder per Mail an tourist-
information@troisdorf.de.

Weitere Informationen: Wahner
Heide Portal Burg Wissem;
Beate von Berg;
Tel.: (02241) 900-466;
E-Mail: vonbergb@troisdorf.de
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Neu für Mütter
mit kleinen Kindern

Öffentliche Sitzungen im September 2022
Stadtrat und Ausschüsse

Anzeige

Mit Smart-Thermostat Heizkosten sparen
Zur nachhaltigen Energie gibt
es bei den Stadtwerken Trois-
dorf immer mehr passende nach-
haltige Produkte.
Frisch eingetroffen im Stadtwer-
ke-Onlineshop: Intelligente Heiz-
körperregler, mit denen sich bis
zu 31 Prozent Heizkosten ein-
sparen lassen.
Manchmal verschenkt man Geld
und merkt es gar nicht. Zum
Beispiel beim Heizen, wenn die
Heizung den ganzen Tag durch-
läuft, obwohl niemand zu Hause
ist oder nicht alle Räume ge-
nutzt werden. Das ist nicht gut
fürs Klima und - angesichts der
aktuellen Energiepreisentwick-
lung - auch nicht gut fürs Haus-
haltsbudget. Zum Glück gibt es
den Onlineshop der Stadtwerke
Troisdorf. Auch wenn die kalte
Jahreszeit gerade Pause hat,
lohnt sich gerade jetzt ein Be-
such unter www.swt-shop.de.
Denn hier finden Energie- und
Geldsparfüchse ab sofort einen
intelligenten Heizkörperregler
fürs Heimnetz, der sich kinder-

leicht einrichten und per App steu-
ern lässt.
Regelt die Raumtemperatur undRegelt die Raumtemperatur undRegelt die Raumtemperatur undRegelt die Raumtemperatur undRegelt die Raumtemperatur und
spart Energiespart Energiespart Energiespart Energiespart Energie
Mit den neuen smarten Thermos-
taten von tado lässt sich die
Raumtemperatur manuell oder
per App regulieren.
Über ein Zeitprogramm kann in-
dividuell festgelegt werden, wann
wie viel geheizt werden soll. Das
verhindert Energieverschwendung

und spart bis zu einem Drittel der
üblichen Heizkosten.
Auch eine Einzelraumsteuerung
ist möglich und eine Kindersiche-
rung aktivierbar. Besonders prak-
tisch: Dank der kostenlosen App
lässt sich die Temperatur auch
bequem per Smartphone, Tablet
oder Notebook von unterwegs aus
regeln.
Datensicherheit wird dabei natür-
lich groß geschrieben.

Einfach zu installierenEinfach zu installierenEinfach zu installierenEinfach zu installierenEinfach zu installieren
Dennis Ritter, Kundenberater für
Energiedienstleistungen bei den
Stadtwerken Troisdorf, hat das
intelligente Thermostat getestet
und für gut befunden: „Das Dis-
play ist übersichtlich und die Be-
dienung einfach und komforta-
bel.“ Und wie steht es mit der
Einrichtung, wenn man es nicht
so mit Technik hat? Dennis Rit-
ter: „Das ist kein Problem. Man
montiert den Heizkörperregler an
der Heizung und schon installiert
sich das Gerät in wenigen Minu-
ten praktisch von selbst.“
Die smarten Thermostate von
tado sind kompatibel mit fast
allen zentral gesteuerten Heiz-
systemen. Ob die eigene Hei-
zung dazu gehört, können Inter-
essierte im Kompatibilitätsleit-
faden nachsehen. Auch diesen
stellen die Stadtwerke im Onli-
neshop zur Verfügung. Und wie
einfach die Installation tatsäch-
lich geht, zeigen die Stadtwerke
in einem Erklärvideo. Alles zu
finden auf www.swt-shop.de.

Vorrausschauend haben die Stadtwerke Troisdorf in ihrem OnlineshopVorrausschauend haben die Stadtwerke Troisdorf in ihrem OnlineshopVorrausschauend haben die Stadtwerke Troisdorf in ihrem OnlineshopVorrausschauend haben die Stadtwerke Troisdorf in ihrem OnlineshopVorrausschauend haben die Stadtwerke Troisdorf in ihrem Onlineshop
smarte Thermostate von tado aufgenommen, die sich in der bevorstehen-smarte Thermostate von tado aufgenommen, die sich in der bevorstehen-smarte Thermostate von tado aufgenommen, die sich in der bevorstehen-smarte Thermostate von tado aufgenommen, die sich in der bevorstehen-smarte Thermostate von tado aufgenommen, die sich in der bevorstehen-
den Heizperiode auszahlen werden. © tado GmbHden Heizperiode auszahlen werden. © tado GmbHden Heizperiode auszahlen werden. © tado GmbHden Heizperiode auszahlen werden. © tado GmbHden Heizperiode auszahlen werden. © tado GmbH

Kommunalpolitisch interessierte
Bürgerinnen und Bürger können
bei öffentlichen Sitzungen des
Troisdorfer Stadtrats und seiner
Fachausschüsse zuschauen und
zuhören.
Di, 06.09. Rat der Stadt Troisdorf,
Stadthalle, 18 Uhr
Mi, 07.09. Ausschuss für Kinder,

Jugend und Familie (Jugendhilfe-
ausschuss), Sitzungssaal A (Rat-
haus, Erdgeschoss), 18 Uhr
Do, 08.09. Ortschaftsausschuss
Troisdorf-Mitte, Sitzungssaal A
(Rathaus, Erdgeschoss), 18 Uhr
Di, 13.09. Ortschaftsausschuss
Sieglar, Sitzungssaal A (Rathaus,
Erdgeschoss), 18 Uhr

Mi, 14.09. Ausschuss für Umwelt
und Klimaschutz, Sitzungssaal A
(Rathaus, Erdgeschoss), 18 Uhr
Mi, 21.09. Ortschaftsausschuss
Spich, Sitzungssaal A (Rathaus,
Erdgeschoss), 18 Uhr
Di, 27.09. Inklusionsbeirat, Sit-
zungssaal A (Rathaus, Erdge-
schoss), 18 Uhr

Mi, 28.09. Integrationsrat, Sit-
zungssaal A (Rathaus, Erdge-
schoss), 18 Uhr

Für Besucher*innen gelten die
jeweils aktuellen Corona-Rege-
lungen. Infos zu den Sitzungen auf
http://buergerinfo-rat.troisdorf.de/
info.asp

Ab Montag, 5. September 2022,
startet im Stadtteilhaus Spich,
Niederkasseler Str. 12b, eine Ein-
richtung des Jugendamts der
Stadt Troisdorf, jeden 1. Montag
im Monat in der Zeit von 10.00 -
11.30 Uhr der Mutter-Kind Treff „
Milchzeit“.
Es ist ein offener Austausch zu al-
len Themen rund um die Eltern-
schaft. Einige der Themen werden

sein: Stillen, Flaschennahrung, Kin-
derschlaf, Beikost... Gerne dürfen
auch Schwangere dazu kommen.
Angeleitet wird dieses Angebot
von Manuela Stiehm, zertifizierte
Stillberaterin DAIS,
www.harmonisch-stillen.de
Anmeldungen sind nicht erforder-
lich. Nähere Auskunft erteilt:
Britta Samanns, 02241/900596,
Samannsb@troisdorf.de
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Bürgersprechstunden
von Alexander Biber
Gespräche
mit dem Bürgermeister im September

Bauarbeiten
auf Troisdorfer Straßen

Troisdorfer Bürgerinnen und Bür-
ger wenden sich an das Büro des
Bürgermeisters, um sich Rat und
Hilfe zu holen oder um Anregun-
gen und Beschwerden vorzutra-
gen. Dazu bietet Bürgermeister
Alexander Biber feste Sprech-
zeiten an, die in der Regel jeden
1. und 3. Mittwoch im Monat
stattfinden.
Die September-Sprechstunden
von Bürgermeister Alexander Bi-
ber finden am Mittwoch, denMittwoch, denMittwoch, denMittwoch, denMittwoch, den
7.9.20227.9.20227.9.20227.9.20227.9.2022 zwischen 16 Uhr und

17.30 Uhr in Friedrich-Wilhelms-
Hütte, Stadtteilhaus Lahnstraße
18, 53840 Troisdorf und am
Mittwoch, den 21.9.2022Mittwoch, den 21.9.2022Mittwoch, den 21.9.2022Mittwoch, den 21.9.2022Mittwoch, den 21.9.2022 zwi-
schen 16 Uhr und 17.30 Uhr im
Rathaus, Raum E69, Kölner Stra-
ße 176, 53840 Troisdorf, statt.
Für beide Termine wird um Voran-
meldung unter der Rufnummer
02241 / 900-113 gebeten.
Ideen und Anregungen kann man
auch rund um die Uhr per Maus-
klick auf www.troisdorf.de an die
Stadt senden.

Bürgermeister Alexander Biber. Bild: StadtBürgermeister Alexander Biber. Bild: StadtBürgermeister Alexander Biber. Bild: StadtBürgermeister Alexander Biber. Bild: StadtBürgermeister Alexander Biber. Bild: Stadt

Vor der GrabenstraßeGrabenstraßeGrabenstraßeGrabenstraßeGrabenstraße 29 kommt
es zwischen dem 28. August, um
20 Uhr und dem 29. August, um
3.30 Uhr zu einer Vollsperrung,
da ein Turmdrehkran abgebaut
werden muss.
Vom 14. September bis zum 30.

Oktober kommt es zu einer Ein-
engung der Fahrbahn und einer
Sperrung des Gehwegs in 4 Bau-
abschnitten auf der RheinstraßeRheinstraßeRheinstraßeRheinstraßeRheinstraße
und GlockenstraßeGlockenstraßeGlockenstraßeGlockenstraßeGlockenstraße. Grund sind
Tiefbauarbeiten für die Installati-
on einer Ampelanlage.
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Anzeige

Modellbahnausstellung in der huma Shoppingwelt

Am Freitag & Samstag, den 2. &
3. September 2022 präsentiert
die huma Shoppingwelt Sankt
Augustin eine große Modell-
bahn-Ausstellung des Eisen-
bahnclubs Rhein-Sieg - inklu-
sive Spielanlage für Kinder.
Kleine und große Eisenbahnfans
aufgepasst: Die zweitägige
Modellbahn-Ausstellung auf der
mittleren Marktebene der
huma Shoppingwelt, eine kosten-
lose Attraktion für alle Besucher
der huma, wird viele Modell-

bahnbauer-Herzen höherschlagen
lassen. Transport- und Schnellzüge
im H0-Format rattern über das gro-
ße Schienennetz und durchkreuzen
dabei ein detailreiches Panora-
ma, das von den Mitgliedern des
Eisenbahnclubs Rhein-Ruhr in vie-
len Stunden mit eigenen Händen
erschaffen wurde.
Da gibt es putzige Landschaften
mit Brücken und Tunnels, Bahn-
höfen und Bahnbetriebswerken.
Eine Kirmes und Brauerei, Säge-
werke und Bauernhöfe, Schreber-

gärten, einen Bauernmarkt - und
sogar Ufos im Kieswerk: Die Mo-
dellbauer des Eisenbahnclubs
Rhein-Sieg haben sich wirklich
humorvoll und detailreich ans
Werk gemacht.
Wer sich ein bisschen Zeit nimmt,
um die Modell-Landschaften auf
der huma Marktebene genau zu
betrachten, kommt aus dem Stau-
nen nicht heraus. Ein Vergnügen
für Groß und Klein! Eine Attrakti-
on besonders für Kids ist außer-
dem die Spielanlage in Garten-

bahngröße zum Selberfahren.
Die Modellbahnausstellung ist am
Freitag und Samstag, den 2. und
3. September von 10 bis 19 Uhr
geöffnet.
Im huma Parkhaus parken Sie zwei
Stunden kostenfrei.
Apropos Kids: Die huma Kids Box,
die es jeden ersten Samstag
im Monat in der huma gibt (so-
lange der Vorrat reicht!), wird
diesmal kleine Eisenbahn-Fans
besonders glücklich machen.
Mehr Info: www.huma.de
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Seniorenfest in
Friedrich-Wilhelms-Hütte
Findet auch bei Regen statt!

Unterwegs
mit kleinen Kindern
Einladung zu einer
Familienwanderung in der Wahner Heide

Auch und gerade in schwierigen
Zeiten sind ein paar unbeschwer-
te Stunden mit netter Unterhal-
tung, kurzweiligen Darbietungen
sowie leckerem Essen und Trinken
besonders wichtig. Daher lädt der
Arbeitskreis des Seniorenbeirates,
„Seniorenfest“, unter Vorsitz des
Seniorenbeauftragten von Fried-
richs-Wilhelms-Hütte Jens Peter
Lofy herzlich zum Seniorenfest 2022Seniorenfest 2022Seniorenfest 2022Seniorenfest 2022Seniorenfest 2022
für Samstag,für Samstag,für Samstag,für Samstag,für Samstag, den 27. den 27. den 27. den 27. den 27.     August abAugust abAugust abAugust abAugust ab
14.00 Uhr auf dem Gelände des14.00 Uhr auf dem Gelände des14.00 Uhr auf dem Gelände des14.00 Uhr auf dem Gelände des14.00 Uhr auf dem Gelände des
Café Restart am Festplatz Fried-Café Restart am Festplatz Fried-Café Restart am Festplatz Fried-Café Restart am Festplatz Fried-Café Restart am Festplatz Fried-
rich- rich- rich- rich- rich- Wilhelms-Hütte (Hermann-Wilhelms-Hütte (Hermann-Wilhelms-Hütte (Hermann-Wilhelms-Hütte (Hermann-Wilhelms-Hütte (Hermann-
Ehlers-Straße).Ehlers-Straße).Ehlers-Straße).Ehlers-Straße).Ehlers-Straße).
Gemeinsam mit den Seniorenbe-
auftragten Jürgen Heinrich und
Hedwig Bäte (Rotter See), Hans
Metternich und Wolfgang Schrei-
ner (Sieglar) sowie Brigitte Sa-
cher (Troisdorf West) wurde ein
abwechslungsreiches Programm

zusammengestellt. So wird u.a.
Pascal Pohlscheidt die Teilnehmer
mit Kölsche Krätzje unterhalten,
ebenso wie das Gesangsduo
„Schokolädcher“.
Wolfgang Högemann führt mit sei-
nen launigen Ansagen durch den
Nachmittag, und Höhepunkt wird
sicherlich die amerikanische Ver-
steigerung in 5-Euro Schritten zwei-
er gebrauchter Elektromobile.
Selbstverständlich ist für Ihr leib-
liches Wohl mit Kaffee, Kuchen,
Eis, Erfrischungsgetränken und
einem kleinen Snack gesorgt. In
den Pausen unterhält uns der
allseits beliebte Alleinunterhalter
„Nino“.
Ganz wichtig: Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei.
Der Seniorenbeirat freut sich auf
ein schönes Fest und stellt vor-
sorglich Pavillons auf, falls es reg-
nen sollte.

Einladung zu einer Familienwan-
derung in der Wahner Heide am
Samstag, 10. September 2022, um
12:00 Uhr, Treffpunkt: Am Wald-
stadion 1, 53842 Troisdorf (Park-
platz Spicher Höhen) Altersgrup-
pe: Ab dem dritten Lebensjahr
(es ist nicht empfehlenswert ei-
nen Kinderwagen mitzunehmen,
da ein enger und ein unebener

Waldweg zu erwarten ist). Mit-
bringen: eine Snack-Box, etwas
zu trinken, bequeme Schuhe und
an das Wetter angepasste Klei-
dung. Anmeldung für die Wande-
rung bis: 03.09.2022, es können
10 Familien an der Wanderung teil-
nehmen. Anmeldung über E-Mail:
KG_Rathausstraße@troisdorf.de
oder Tel.: (02241) 43709.

Foto: StadtFoto: StadtFoto: StadtFoto: StadtFoto: Stadt
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Einstieg in die digitale Welt
Das Internetcafé im Uferstübchen bietet einen neuen Workshop an
Am Donnerstag, den 08.09. und
15.09.2022 bietet unser Ehren-
amtler Herr Kuske von 10:30 -
12:30 Uhr den 2-tägigen Work-
shop „Mein Smartphone & mein
Tablet - allgemeine Informatio-
nen zum Einstieg in die Digitale
Welt“ an. In einer kleinen Gruppe
und in entspannter Atmosphäre,
die viel Zeit zum Nachfragen und
Üben bietet, lernen Sie die Funk-
tionsweisen und Displayeinstel-
lungen Ihres Smartphones oder
Tablets wie z.B. Schriftgröße
und Helligkeit kennen, lernen
Apps zu installieren und vieles
weitere mehr.
Haben Sie bereits ein eigenes
Smartphone oder Tablet? Dann
bringen Sie dieses gerne zum
Workshop mit. Sollten Sie noch
kein Tablet besitzen, dann kön-
nen Sie im Workshop selbstver-
ständlich auch eins unserer Tab-
lets nutzen. Für den WLAN-Zugang
ist dank Freifunk bestens gesorgt.

Sie können daher ohne jegliche
Vorkenntnisse und auch ohne ein
eigenes Tablet an diesem Kurs
teilnehmen und die ersten Schrit-
te in die digitale Welt der Medien
starten. Wir freuen uns auf Sie!
Melden Sie sich einfach im Ufer-
stübchen bei Frau Eva Basten un-
ter 02241-1696605 für diesen
Workshop an.
Das Mehrgenerationenhaus Haus
International - Außenstelle Ufer-
stübchen in Troisdorf ist einer der
vom DigitalPakt Alter ausgezeich-
neten 100 digitalen Erfahrungsor-
ten in Deutschland und begleitet
ältere Menschen in die digitale
Welt. Seniorinnen und Senioren,
die sich bis jetzt noch gar nicht
oder nur geringfügig mit digita-
len Medien beschäftigt haben,
können in unserem Internetcafé
den Umgang mit Smartphone oder
Tablet erlernen.
Haben auch Sie Probleme beim
Umgang mit Smartphone oder Tab-

let und möchten auch Sie gerne in
die digitale Welt einsteigen und
mitsurfen? Dann schauen Sie doch
mal in unserem Internetcafé
vorbei. Wir bringen Ihnen die digi-
tale Welt näher - Schritt für Schritt.
Unser Internetcafé findet immer
montags und donnerstags von

10:30 - 12:30 Uhr statt. Nähere
Informationen zum Internetcafé
und unseren anderen Angeboten
erhalten Sie bei Frau Eva Basten
im Mehrgenerationenhaus Haus
International - Außenstelle Ufer-
stübchen, Am Ufer 27, 53842 Trois-
dorf, Tel. 02241-1696605

Tablet. Bild: Symbolbild Stadt/CanvaTablet. Bild: Symbolbild Stadt/CanvaTablet. Bild: Symbolbild Stadt/CanvaTablet. Bild: Symbolbild Stadt/CanvaTablet. Bild: Symbolbild Stadt/Canva
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Weiter nach Europa
Troisdorf baut Städtepartnerschaften aus

Auf der diesjährigen Jahreshaupt-diesjährigen Jahreshaupt-diesjährigen Jahreshaupt-diesjährigen Jahreshaupt-diesjährigen Jahreshaupt-
versammlung des Städtepartnerversammlung des Städtepartnerversammlung des Städtepartnerversammlung des Städtepartnerversammlung des Städtepartner-----
schaftsverein schaftsverein schaftsverein schaftsverein schaftsverein TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf standen
Wahlen zum Vorstand an. Mehr
als 40 stimmberechtigte Mitglie-
der hatten der Einladung Folgehatten der Einladung Folgehatten der Einladung Folgehatten der Einladung Folgehatten der Einladung Folge
geleistet.geleistet.geleistet.geleistet.geleistet. Vorsitzender bleibt
Heinz-Peter Albrings, seine Stell-
vertreterin ist wie auch im alten
Vorstand Barbara Bujotzek. DieDieDieDieDie
Geschäftsführung übernimmtGeschäftsführung übernimmtGeschäftsführung übernimmtGeschäftsführung übernimmtGeschäftsführung übernimmt
weiterhiweiterhiweiterhiweiterhiweiterhin Adelheid Eick, die Kas-
se verwaltet Frank Eick. Christa
Metzlaff wurde als Schriftführerin
in ihrem Amt bestätigt und den
Vorstand unterstützen als Beisit-
zer Nico Novacek sowie neu hin-
zugekommen Anna Leonhard und
Dr. Ulrich Burger.
„Wir wollen in den kommenden
Monaten die Beziehungen zu un-
serer Partnerstadt Evry in Frank-
reich festigen. Ziel ist ein Treffen
entweder in Troisdorf oder in Evry
zu organisieren.
Hinzu komme im Jahr 2023 im
Mai ein bereits fest geplanter
Besuch der Freunde aus Redcar
aus dem Vereinigten Königreich.
So beschrieb Heinz-Peter Albrings,
alter und neuer Vorsitzender des
Städtepartnerschaftsvereins (SPV)
Troisdorf, die Zielsetzungen für die
nächsten 12 Monate. Unmittel-
bar bevor steht der seit längerem
vorgesehene Besuch einer Grup-
pe aus der Partnerstadt Heidenau

vom 29.09.-03.10.2022. Die Gäs-
te aus Heidenau werden wieder
in Gastfamilien untergebracht,
viele Familien aus Heidenau und
Troisdorf kennen sich schon seit
Jahren und pflegen auch private
Freundschaften.
Darüber hinaus warf Heinz Peter
Albrings auch einen Blick auf die
Partnerschaften mit Korfu und
Menderes in der Türkei sowie mit
Genk im Osten Belgiens. Diese
gelte es in den kommenden Mo-
naten auszubauen und weiter zu
entwickeln. Es gibt dazu bereits
konkrete Vorstellungen. In der
Diskussion sind beispielsweise
Sportveranstaltungen mit Jugend-
lichen aus den einzelnen Partner-
städten, bei denen der SPV
sicherlich in vielen Bereichen un-
terstützen kann.
Darüber hinaus gibt es für die Mit-
glieder auch zahlreichen Aktivi-
täten vor Ort. Schon am 04. Sep-
tember nimmt der SPV am Ver-
einsfest „Troisdorf Verein(t) mit
einem Info-Stand teil. Eine gute
Gelegenheit, die Arbeit des SPV
einer interessierten Öffentlichkeit
vorzustellen und neue Mitglieder
zu werben. Anfang November ist
ein Besuch des Landtags in Düs-
seldorf auf Einladung der Land-
tagsabgeordneten Katharia Ge-
bauer vorgesehen.
Dr. Ulrich Burger

Von links nach rechts: Dr. Ulrich Burger, Peter Albrings, Anna Leonhard,Von links nach rechts: Dr. Ulrich Burger, Peter Albrings, Anna Leonhard,Von links nach rechts: Dr. Ulrich Burger, Peter Albrings, Anna Leonhard,Von links nach rechts: Dr. Ulrich Burger, Peter Albrings, Anna Leonhard,Von links nach rechts: Dr. Ulrich Burger, Peter Albrings, Anna Leonhard,
Christa Metzlaff, Nico Novacek, Adelheid Eick und Frank Eick. (nicht aufChrista Metzlaff, Nico Novacek, Adelheid Eick und Frank Eick. (nicht aufChrista Metzlaff, Nico Novacek, Adelheid Eick und Frank Eick. (nicht aufChrista Metzlaff, Nico Novacek, Adelheid Eick und Frank Eick. (nicht aufChrista Metzlaff, Nico Novacek, Adelheid Eick und Frank Eick. (nicht auf
dem Foto die stv. Vorsitzende Barbara Bujotzek)dem Foto die stv. Vorsitzende Barbara Bujotzek)dem Foto die stv. Vorsitzende Barbara Bujotzek)dem Foto die stv. Vorsitzende Barbara Bujotzek)dem Foto die stv. Vorsitzende Barbara Bujotzek)
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Rundfahrt zu besonderen Denkmälern in Troisdorf
Sonntag, 11.9.2022, um 14:00 Uhr, Treffpunkt: Busbahnhof Troisdorf.

Mit Bewegung und innerer Ruhe
Familienzentrum Reichensteinstraße
Neu im Familienzentrum Rei-
chensteinstraße ab 01. Septem-
ber 2022, 19:30 - 20:30 Uhr;
Anmeldungen unter:
(02241) 8460592; Durchführung:
Verein für gesundheits-orientierten
Sport e.V. (GHOST).
Liebscher & BrachtLiebscher & BrachtLiebscher & BrachtLiebscher & BrachtLiebscher & Bracht
Bewegungstraining
gegen Schmerzen
Körperliche Anstrengung nach ei-
nem langen Arbeitstag? Für viele
eine echte Herausforderung.
Dabei ist der abendliche Aus-
gleich sehr gesund, um den Kör-
per zu entspannen und um fit in
den nächsten Tag zu starten. Wer
jetzt viel zuhause sitzt, ganz
gleich ob auf dem Sofa oder am
Schreibtisch, fährt seinen Körper
auf Sparflamme herunter. Die
Bewegung hilft, frische Energie
zu tanken und sich aus der zu-
nehmenden Bewegungsstarre zu
befreien. Denn eines ist sicher:
Sport macht den Kopf frei, hebt
die Stimmung und kurbelt sogar
die Fettverbrennung an.
Auch wenn du nach dem Aufste-

hen mit Schmerzen zu kämpfen
hast, sind diese Übungen opti-
mal, um dein Wohlbefinden lang-
fristig zu steigern.
Sie dauert nur 45 Minuten und
deckt alle wichtigen Bereiche
deines Körpers ab. Unser Tipp:
Direkt ausprobieren und den Tag
ohne Schmerzen genießen! Komm
und mach mit.
Bewegt und entspannt durch denBewegt und entspannt durch denBewegt und entspannt durch denBewegt und entspannt durch denBewegt und entspannt durch den
AbendAbendAbendAbendAbend
Dieser Kurs richtet sich an Frau-
en und Männer, die einen Aus-
gleich zum Familien- und Berufs-
alltag suchen. Ein ganzheitliches
Bewegungstraining zur Stärkung
der persönlichen und gesundheit-
lichen Ressourcen wie Kraft, Aus-
dauer, Beweglichkeit und Ent-
spannung. Ziel ist die Verbesse-
rung der individuellen gesund-
heitlichen Situation durch Abbau
von Bewegungsmangel. Durch
gezielte Übungen wird die bean-
spruchte und überlastete Mus-
kulatur gedehnt, gekräftigt, ge-
strafft und Verspannungen gelöst.
Dehn- Entspannungs- und Kör-

perwahrnehmungsübungen run-
den die Stunde ab.
Darüber hinaus dienen diese Kur-
se als Motivation für regelmäßi-
ge sportliche Aktivitäten zu Hau-
se, um so den Alltagsbelastun-
gen besser Stand zu halten.
Ein wesentliches Merkmal die-
ses Kurses ist die konsequente
Verknüpfung von praktischer Tä-
tigkeit wie Bewegung, mit refle-
xiver Tätigkeit in Form von Ge-
sprächen. Man schöpft neue Kraft
für Körper, Geist und Seele.
YYYYYogaogaogaogaoga
Yoga ist eine Möglichkeit der ak-
tiven, bewussten Entspannung
des Körpers. Durch gezielte Be-
wegungsabläufe, Atemübungen
und Körperhaltungen kann die
Konzentrationsfähigkeit verbes-
sert und die innere Ausgeglichen-
heit wieder erreicht werden. Die
sanften Bewegungen des Yoga
sorgen für eine bessere Durch-
blutung. Dynamische, fließend
ineinander übergehende Körper-
positionen (Asanas) in Verbin-
dung mit dem Atem ausgeführt,

dehnen und stabilisieren Mus-
kulatur und Gelenke, erweitern
das Lungenvolumen und regen
das Herz-Kreislaufsystem an.
Kraft, Dehnung und Vitalität wer-
den gefördert, Blockaden gelöst.
Entspannung und innere Ruhe
treten ein. Wir werden aufge-
weckt und aufmerksam, das Kon-
zentrationsvermögen erhöht sich,
wir fühlen uns ausgeglichener
und ruhen mehr in der eigenen
Wesensmitte. Den Anforderun-
gen und Belastungen in Familie
und Beruf kann somit positiv und
gestärkt entgegenwirkt werden.
Beim Yoga am Abend werden At-
mung und Bewegung bewusst
miteinander verknüpft.
Es werden statische, ruhige mit
dynamischen Bewegungsabläu-
fen kombiniert und sie werden so
angeordnet, dass ein harmoni-
scher und fließender Fluss von Be-
wegungsabläufen entsteht.
Yoga am Abend fördert und stärkt
die Balance und bildet ein gutes
Gegengewicht zu einem stressi-
gen Alltag.

Der zweite Sonntag im Septem-
ber ist seit mehreren Jahrzehn-
ten der bundesweite Tag des
offenen Denkmals. Im Jahr 2022
lautet das Motto „KulturSpur“,
Ein Fall für den Denkmalschutz.
Auch in Troisdorf geht es an die-
sem Tag darum, versteckte Spu-
ren der gebauten Geschichte zu
entdecken. Die Stadt Troisdorf
als Untere Denkmalbehörde
lädt ein zu einer Rundtour zu
drei besonderen Denkmalorten.
Startpunkt ist der Troisdorfer
Busbahnhof. Mit einem histori-
schen Linienbus geht es zu den
verschiedenen Stationen, die
teilweise nur im Rahmen der
Führung besichtigt werden kön-
nen, eine ehemalige Mannstaedt-
Villa in der Parkstraße 25, der
Industriepfad im Spicher Wald
und Haus Heep, Hauptstraße 125
in Spich.
An der letzten Station ist auch
eine Einkehr im Restaurant vor-
gesehen. Die Teilnahme ist kos-
tenfrei, die Teilnehmerzahl ist

begrenzt. Daher wird um An-
meldung unter folgendem Kon-
takt gebeten:

Stadt Troisdorf, Untere Denk-
malbehörde
Fr. von Berg, Kölner Straße 176,

53840 Troisdorf,
Tel.:(02241) 900-466;
E-Mail: vonBergB@Troisdorf.de

Mannstaedt-Villa an der Parkstraße. Bild: StadtMannstaedt-Villa an der Parkstraße. Bild: StadtMannstaedt-Villa an der Parkstraße. Bild: StadtMannstaedt-Villa an der Parkstraße. Bild: StadtMannstaedt-Villa an der Parkstraße. Bild: Stadt
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Wir für
die Vereine
- vereint für
Troisdorf
Wir unterstützen Troisdorfs Vereine:

Entlastungsprogramm für Vereine

aufgrund steigender Energiekosten

Erhöhung der pro-Kopf-Förderung

für Kultur-, Sport-, Freizeitvereine

Anhebung der Festförderung

für Kultur-, Sport-, Freizeitvereine

Förderprogramm Kunst & Kultur

Förderung des Turnsports:

Anschaffung eines Turnerbodens

Fachstelle für Ehrenamt

Troisdorfer Vereine stellen sich vor
Troisdorf verein(t)
Am Sonntag, 4. September 2022,
von 11 bis 19 Uhr in der Fuß-
gängerzone Troisdorf-Mitte, fin-
det zum zweiten Mal das Ver-
einsfest „Troisdorf Verein(t)“
mit verkaufsoffenem Sonntag,
viel Bewegung und sportlichen
Events statt.

30 Troisdorfer Vereine beteili-
gen sich mit Mitmachaktionen,
Infoständen sowie Speisen und
Getränken. Das Fest bietet al-
len Besucher*innen die Mög-
lichkeit sich über die heimi-
schen Vereine zu informieren
und bei zahlreichen Mitmach-
aktionen aktiv in die Vereins-
welt einzutauchen.

Ein abwechslungsreiches Unter-
haltungsprogramm begleitet
Besucher*innen durch das Ver-

einsfest. Ein musikalischer Wal-
kact, der Zauberer David und der
lustige Comedy-Tourist „Toni“
werden die Besucher*innen quer
durch die Fußgängerzone unter-
halten.
Außerdem stehen für die Kinder
eine Hüpfburg und Kletterwand,
sowie weitere Aktionen bereit.

Für die Erwachsenen bieten sich
neben den zahlreichen Mit-
machaktionen auch unzählige
Einkaufs- & Stöbermöglichkei-
ten. So freut sich der vielfältig
aufgestellte Troisdorfer Einzel-
handel stets über einen Besuch
seiner Geschäfte und Stände
und lädt zum Shopping ein.

So wirbt die Stadt für „TroisdorfSo wirbt die Stadt für „TroisdorfSo wirbt die Stadt für „TroisdorfSo wirbt die Stadt für „TroisdorfSo wirbt die Stadt für „Troisdorf
verein(t)“.verein(t)“.verein(t)“.verein(t)“.verein(t)“.
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Der Moosbeeren-Blühstreifen-Sommer
Viele kleine und große Moosbee-
renkinder haben seit dem Früh-
jahr an einem großen Projekt ge-
arbeitet. Alles begann im März
als 50 auf Graspapier gedruckte
und herrlich duftende Blühstrei-
fen-Zertifikate durch Karl Josef
und Nils Engels vom Engelshof
an die Moosbeerenkinder ver-
liehen wurden.
Die Moosbeeren übernahmen
die Patenschaft von 1.000 Qua-
dratmetern Blühstreifen und be-
gleiteten ihren Blühstreifen über
den gesamten Sommer.
Nach einer demokratischen Ab-
stimmung stand schnell fest, dass
es der Randstreifen neben dem
Erdbeerfeld in Kriegsdorf werden
sollte. Nach ersten Besichti-
gungs- und Einsaatbesuchen er-
forschten die Moosbeeren die
tierischen Bewohner und be-
schäftigten sich aktiv mit der Ar-
tenvielfalt auf ihrem kleinen
Stück Land.

Die Kinder zählten und doku-
mentierten über 50 verschiede-
ne Pflanzen und nahezu 65 ver-
schiedene Insekten, Falter und
Schmetterlinge. Besonders inten-

siv haben sie sich mit Marienkä-
fern, Wildbienen, Hummeln und
Schmetterlingen beschäftigt. Es
wurde kräftig gewerkelt und ge-
baut und so stellten die Kinder

Woche um Woche neue Insek-
tenhäuser auf, sie die selbst bau-
ten und gestalteten. Insekten-
tränken und Schmetterlingstank-
stellen sollten die Insekten im
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sehr warmen und trockenem
Sommer unterstützen.
Eine kleine Insektenhausland-
schaft entstand und ein selbst-
gemaltes Schild wies alle Besu-
cher auf die Besonderheit dieses
Streifens hin.
Jede noch so kleine Moosbeere
gestaltete außerdem ein Will-
kommensbild mit seinen Wün-
schen für den Blühstreifen-Som-

mer. Diese Bilder wurden im Hof-
laden des Engelshofes in Sieglar
ausgestellt.
Große Freude bereitete auch al-
len Kindern das Erdbeeren pflü-
cken mit anschließender Verar-
beitung zur Marmelade.
Hier schloss sich der Kreislauf
und die Kinder konnten die För-
derung von nützlingsfreundlichen
Saaten nachvollziehen.

Die CJD Kita Moosbeerenweg
setzt sich schon seit Jahren für
die Artenvielfalt, Tierschutz und
Bildung für nachhaltige Entwick-
lung ein. Auch beim Familientag
„Troisdorf (ver)eint“ wird der För-
derverein nachhaltige Produkte
wie Saatkugeln und Insekten-
häuser verkaufen, um neue Pro-
jekte zu den Kernthemen er-
möglichen zu können und Trois-

dorf bunter und artenfreundlicher
zu gestalten.
Wir, die Moosbeeren aus Spich,
möchten herzlichst den Landwir-
ten Engels danken, die uns nun
das zweite Jahr in Folge mit unse-
rem Blühstreifen-Projekt unter-
stützen.
Außerdem danken wir unseren
Freunden und Förderern der Nach-
haltigen CJD Kita Moosbeerenweg.



Rundblick Troisdorf – 27. August 2022 – Woche 34 – www.rundblick-troisdorf.de24

Sommercamp beim Bogenschützen Troisdorf e. V.
Endlich konnte der Bogenschüt-
zen Troisdorf e. V. das Sommer-
camp für die Rhein-Sieg-Werk-
stätten nach 2 Jahren Pause statt-
finden lassen.
Mit Witz und Scharm hat Guy Ule-
naers das Camp über sechs Wo-
chen, jeden Mittwoch, geleitet.
Und wie auch in den Jahren zuvor
haben die Teilnehmer mit viel

Spaß und Ehrgeiz Ergebnisse er-
zielt, die sich sehen lassen konn-
ten. Großen Dank spricht der Bo-
genschützen Troisdorf e. V. auch
seinem Sponsor den Stadtwerken
Troisdorf, deren Gelände der Bo-
genschützen Troisdorf e. V. nutzen
darf, aus.
Alle Teilnehmer freuen sich schon
auf das nächste Jahr.

Viel Vergnügen beim
September-Abendmarkt

Abendmarkt in Troisdorf.Abendmarkt in Troisdorf.Abendmarkt in Troisdorf.Abendmarkt in Troisdorf.Abendmarkt in Troisdorf.

Der überaus beliebte Abendmarkt
geht mit 17 Speise- und Geträn-
keständen in die nächste Runde
2022 und findet am Freitag, 2.
September 2022, von 16 bis 22
Uhr auf dem Fischerplatz, Trois-
dorf-Mitte, statt.
Bei Wein, Bier und Cockatils kann
man kölsche, portugiesische, ita-
lienische Küche, Trüffel, Knödel,
Koblauchbrot und mehr genießen.
Ab 19.30 Uhr tritt der Troisdorfer

Singer-Songwriter Dennis Wloka
auf. Er spielt Gitarre, singt eigene
Lieder und Coverversionen be-
kannter Hits.
Zum Verweilen bei der gemütli-
chen Atmosphäre laden die vielen
Sitz- und Stehgelegenheiten auf
dem Platz und rund um den Brun-
nen ein.
Der letzte Abendmarkt dieses Jah-
res findet am 7. Oktober 2022
statt.
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Jazz-Session mit Kölner Frauen-Power
Auf der nächsten Jazzsession im
Kunsthaus, am Montag, 5.9.2022,
um 19.30 Uhr, erwarten das Publi-
kum zwei Gäste auf der Bühne.
Die Hausband wird dieses Mal
am Bass von der Kölner Bassis-
tin Caris Hermes verstärkt. Ca-
ris Hermes hat sich zu einem
festen Bestandteil der Kölner
Szene gespielt: Konzerte u.a.
mit den Mitgliedern der WDR

Big Band, Gast auf zahlreichen
internationalen Festivals, Auf-
nahme von zahlreichen CDs als
Sidewoman und auch eigene
Veröffentlichungen füllen den
Kalender der Bassistin, die in
Essen studierte.
Aus dieser Zeit kennt Sie auch
die zweite Musikerin, die an die-
sem Abend die Bühne vervoll-
ständigt. Carla Köllner studier-

te an der Folkwang Hochschule
in Essen, ist beheimatet in der
traditionellen und modernen Big
Band Musik. Aber auch Pop und
Funk sind ihr nicht fremd. So
spielt sie unter anderem regel-
mäßig Konzerte mit der Band
AnnenMayKantereit.
Zu Beginn werden Kompositio-
nen sowohl von Caris Hermes,
Carla Köllner als auch von Chris-

tian Oschem zu hören sein.
Danach ist die Bühne offen für
alle, die mindestens einen Jazz-
standard spielen oder singen
können und darüber improvisie-
ren möchten. Beginn ist wie
immer um 19.30 Uhr, der Eintritt
ist frei und für Getränke ist ge-
sorgt. Freuen Sie sich auf einen
ganz besonderen Jazzabend im
Kunsthaus Troisdorf.
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Wilder Feminismus im Kunsthaus Troisdorf

Gleichstellungsbeauftragte mit neuer Internetseite
Stärkendes für den beruflichen und privaten Lebensweg

Sonntag, 28. August, um 18 Uhr
im Kunsthaus Troisdorf, Mülhei-
mer Straße 23 in 53840 Troisdorf,
Eintritt frei, Spende willkommen.
Ein Duo aus Italien und Frank-
reich, das zwischen Agrigento und
Faro lebt. Stimmen, Gitarren, Bass
und Computer. Der PUTAN CLUB
steht für Feminismus, Elektrizi-
tät, Elektronik & Wildheit - als ob
Jeff Mills die Nine InchNails ver-
gewaltigen würde: Groove und
Hochspannung.
Elektrische Stimmen und Gerüch-
te, Panzer und gezählte Worte,
wie von der Höhlenmalerei bis
zum gewagtesten Konzeptualis-
mus, vom Avant-Rock bis zur zeit-
genössischen klassischen Musik,
vom Kuss auf den Mund bis zum
Tritt in den A... Der PUTAN CLUB
gehört keiner Kirche an (Rock,
Techno, Jazz, Avant, Punk, World

oder was auch immer), sondern
beansprucht das Recht, all das zu
sein, sogar mehr. Und er hat es
bewiesen, von Laâyoune bis Pe-
king.
Schließlich arbeitet der PUTAN
CLUB regelmäßig mit anderen Dä-
monen wie Lydia Lunch, Eugene
S. Robinson oder Denis Lavant zu-
sammen. Mit durchschnittlich
mehr als 150 Konzerten pro Jahr,
über 1.500 Konzerten seit seiner
Gründung, regelmäßigen Tour-
neen in Europa, China, der Tür-
kei, Afrika und Zentralasien so-
wie der Teilnahme an zahlreichen
Festivals wie Amplifest (PT), Ba-
zant Pohoda (SK), Tomorrow Fest
(Shenzhen, RPC), Milhoes (PT),
Croisements Festival (Beijing,
RPC) ist der PUTAN CLUB ikono-
klastisch, groovy und absolut fe-
ministisch-revolutionär.

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     August,August,August,August,August, um 18 Uhr um 18 Uhr um 18 Uhr um 18 Uhr um 18 Uhr
im Kim Kim Kim Kim Kunsthaus unsthaus unsthaus unsthaus unsthaus TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,, Mülheimer Mülheimer Mülheimer Mülheimer Mülheimer
StrStrStrStrStraße 23 in 53840 aße 23 in 53840 aße 23 in 53840 aße 23 in 53840 aße 23 in 53840 TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,, Ein- Ein- Ein- Ein- Ein-
tritt frei, Spende willkommentritt frei, Spende willkommentritt frei, Spende willkommentritt frei, Spende willkommentritt frei, Spende willkommen

Gianna Greco: Bass, Gesang,
Elektronik
François R. Cambuzat: Gitarren,
Gesang, Computer, Elektronik

PUTAN CLUB. Foto: Carlo Mazzotta/Kunsthaus TroisdorfPUTAN CLUB. Foto: Carlo Mazzotta/Kunsthaus TroisdorfPUTAN CLUB. Foto: Carlo Mazzotta/Kunsthaus TroisdorfPUTAN CLUB. Foto: Carlo Mazzotta/Kunsthaus TroisdorfPUTAN CLUB. Foto: Carlo Mazzotta/Kunsthaus Troisdorf

Mit der neuen Internetseite
www.rhein-sieg-kreis.de/
betrifft-frauen geht erstmalig das
gleichnamige kreisweite Veran-
staltungsprogramm für Frauen,
Mädchen und Interessierte in der
Region online. Es enthält Vorträ-
ge, Workshops und Infoveranstal-
tungen, die die Gleichstellungsbe-
auftragten aus der Region für die
Öffentlichkeit organisiert haben.
Nun stellten drei Vertreterinnen
des Arbeitskreises der Gleich-
stellungsbeauftragten im Rhein-
Sieg-Kreis und Bonn, Katja Milde,
Rhein-Sieg-Kreis, Frauke Fischer,
Königswinter und Dr. Petra Römer-
Westarp, Troisdorf, sowohl den neu-
en Internetauftritt als auch das
aktuelle Programm vor.
„Über www.rhein-sieg-kreis.de/
betrifft-frauen werden gebündelte
Angebote rund um das Thema Ge-
schlechtergerechtigkeit in neuem
Outfit präsentiert“, beschrieb Frau-
ke Fischer den neuen Service.
Katja Milde: „Die Stärkung von
Frauen steht für uns im Mittel-
punkt, denn die beruflichen Le-
bensläufe von Müttern sind anders
als die der Väter noch immer durch
starke Einschnitte geprägt.“
„Frauen leisten den Hauptteil der
unbezahlten Sorgearbeit.
Mit unseren Angeboten wollen
wir Frauen darin unterstützen,
ihrer finanziellen Benachteili-

gung entgegenzuwirken“, ergänz-
te Dr. Petra Römer-Westarp.
In den Workshops, Vorträgen, Kur-
sen und Aktionen können Inter-
essierte neue Wege zu mehr Le-
bensfreude und Gesundheit fin-
den, sich als Familie stärken und
viele neue Ansätze zur finanziel-
len Unabhängigkeit erfahren. Sie
können sich fit machen für neue
berufliche Herausforderungen, in
ihrer Selbst- und Fremdwahrneh-
mung schulen, ihr Kommunikati-
onsgeschick schärfen oder als Un-
ternehmerin durchstarten.
Die rund 30 Angebote des aktuel-
len Programms für den kommen-
den Spätsommer und Herbst sind
nach Rubriken wie Arbeitswelt,
Lebenswelt, Kultur und Aktionen
sortiert. Mit einem Mausklick las-
sen sich einzelne Termine anwäh-

len. Ein Filter ermöglicht es, nach
bestimmten Stichwörtern oder
Orten zu suchen. Einige Angebote
richten sich sowohl an Frauen und
Männer, um beide auf dem Weg
zu mehr Geschlechtergerechtig-
keit zu unterstützen.
Der online-Auftritt löst die bisheri-
ge Print-Broschüre „Betrifft: Frau-
en“ ab. Postkarten mit dem QR-
Code zur Internetseite werden in
der Region vielerorts ausgelegt.
Anfragen zu den Veranstaltungen
und nähere Informationen ertei-
len die Gleichstellungsbeauftrag-
te des Rhein-Sieg-Kreises, Katja
Milde, Telefon 02241/13-2172, E-
Mail: gleichstellung@rhein-sieg-
kreis.de sowie die Gleichstellungs-
beauftragten in den Städten und
Gemeinden. In Troisdorf steht als
Ansprechpartnerin Petra Römer-

Westarp unter Tel. 02241/900 178
und E-Mail
Roemer-WestarpP@troisdorf.de zur
Verfügung.
Im Arbeitskreis der Gleichstel-Arbeitskreis der Gleichstel-Arbeitskreis der Gleichstel-Arbeitskreis der Gleichstel-Arbeitskreis der Gleichstel-
lungsbeauftragten im Rhein-Sieg-lungsbeauftragten im Rhein-Sieg-lungsbeauftragten im Rhein-Sieg-lungsbeauftragten im Rhein-Sieg-lungsbeauftragten im Rhein-Sieg-
Kreis und BonnKreis und BonnKreis und BonnKreis und BonnKreis und Bonn sind die kommu-
nalen Gleichstellungsbeauftrag-
ten und ihre Stellvertreterinnen
der Städte und der Gemeinden im
Rhein-Sieg-Kreis, des Rhein-Sieg-
Kreises und der Stadt Bonn ver-
treten. Daneben bestehen Koo-
perationen mit der Beauftragten
für Chancengleichheit der Agen-
tur für Arbeit Bonn/Rhein-Sieg,
den Beauftragten für Chancen-
gleichheit der Jobcenter Bonn und
Rhein-Sieg, dem Kompetenzzen-
trum Frau und Beruf Bonn/Rhein-
Sieg und der Gleichstellungsbe-
auftragten der RSAG AöR.

Die Gleichstellungsbeauftragten aus dem Rhein-Sieg-Kreis stellten ihre neue Internetseite mit dem aktuellenDie Gleichstellungsbeauftragten aus dem Rhein-Sieg-Kreis stellten ihre neue Internetseite mit dem aktuellenDie Gleichstellungsbeauftragten aus dem Rhein-Sieg-Kreis stellten ihre neue Internetseite mit dem aktuellenDie Gleichstellungsbeauftragten aus dem Rhein-Sieg-Kreis stellten ihre neue Internetseite mit dem aktuellenDie Gleichstellungsbeauftragten aus dem Rhein-Sieg-Kreis stellten ihre neue Internetseite mit dem aktuellen
Veranstaltungsprogramm vor.Veranstaltungsprogramm vor.Veranstaltungsprogramm vor.Veranstaltungsprogramm vor.Veranstaltungsprogramm vor.
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preiswert und gut. Täglich bei:

Reisebüro Radigewski
Kaiserstraße 115 · Siegburg · 0 22 41/9 05 50 01 ✂

Nils Eikmeier Quartett
Die Kölner Formation tritt
am Freitag, 2. September, um 20 Uhr auf

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell

2. Mitsingabend
mit Peter Bauchwitz
AWO Oberlar - WIR im Quartier
Wir laden ein!
Die AWO Oberlar lädt zum 2. Mitsingabend mit Peter
(Pete) Bauchwitz ein.
Dieser findet am 9. September ab 19 Uhram 9. September ab 19 Uhram 9. September ab 19 Uhram 9. September ab 19 Uhram 9. September ab 19 Uhr in der Ge-
schäftsstelle der AWO Oberlar auf der Sieglarer Str. 66-68
statt.
Der gelernte Musiker begann seine Karriere nach dem
Studium in der Günter Noris Big Band als Sänger und
Gitarrist. Eine seiner weiteren Stationen war unter ande-
rem die Musikgruppe „Höhner“, der er rund sechs Jahre
angehörte.
Der Komponist, Texter und Arrangeur möchte mit seinem
Soloprogramm zum Mitsingen einladen und wird uns einen
unterhaltsamen Abend mit bekannten Titeln bescheren.
Kartenbestellungen sind telefonisch (02241-9451628), per
Email (info@awo-oberlar.de) oder persönlich in unserer
Geschäftsstelle möglich.
www.awo-oberlar.de

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Das Nils Eikmeier Quartett be-
steht aus Musikern aus Köln, die
seit Jahren gemeinsam in ver-
schiedenen Formationen aktiv
sind. Gespielt werden vor allem
die Kompositionen des Bandlea-
ders, die sich durch eine eigen-
ständige Melodik und reichhalti-
ge Harmonien auszeichnen.
Dadurch werden vielschichtige
Stimmungen erzeugt, die die Zu-
hörer nicht nur auf der intellektu-
ellen Ebene in ihren Bann ziehen.
Die gemeinsame Basis der vier
Musiker ist dabei stets die Spra-

che der amerikanischen Jazztra-
dition, jedoch scheut sich die Band
auch nicht davor, die Klangwelten
des Modern Jazz zu erkunden. Vor
kurzem hat die Band ihr Debütal-
bum aufgenommen und freut sich
nun darauf, das neue Material zu
präsentieren.
Nils Eikmeier: Gitarre
Yaroslav Likhachev: Sax
Julian Walleck: Bass
Thomas Wörle: Drums
Eintritt frei, um eine Spende wird
gebeten!
Einlass: 19:30 Uhr.

Nils Eikmeier Quartett.Nils Eikmeier Quartett.Nils Eikmeier Quartett.Nils Eikmeier Quartett.Nils Eikmeier Quartett.
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Vorurteile machen krank
Neue Studie belegt die gesundheitlichen Folgen von Diskriminierungserfahrungen
Ob man als Kind nicht mitspielen
darf oder die Kollegen ohne einen
in die Mittagspause gehen: Die
Erfahrung, sich ausgeschlossen zu
fühlen, hat fast jeder schon einmal
gemacht. Ein Gefühl, das verunsi-
chert und am Selbstbewusstsein
nagt. In den vergangenen Jahren
hat das Thema der gesellschaftli-
chen Ausgrenzung jedoch eine
neue Dimension erreicht : Mehr
als jeder zweite Mensch in
Deutschland sieht sich heute von
Vorurteilen und Diskriminierung
betroffen. Wie massiv die gesund-
heitlichen Folgen sein können, hat
jetzt eine repräsentative Grund-
lagenstudie der IKK classic in Zu-
sammenarbeit mit dem Rheingold
Institut aus Köln ermittelt.

Burn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, EssstörungenBurn-out, Migräne, Essstörungen
Wer bewusst oder unbewusst Vor-
urteile oder Diskriminierung er-
lebt, leidet häufiger unter be-
stimmten Erkrankungen, hat die
IKK classic-Studie analysiert. So
tritt das Burn-out-Syndrom bei
Betroffenen fast dreieinhalb Mal
häufiger auf, Migräne rund
dreimal öfter. Auch das Risiko für
Schlafstörungen und Magen-

Darm-Erkrankungen steigt auf
mehr als das Doppelte. „Diskri-
minierung ist ein großes Problem
- ein gesellschaftliches und ein
medizinisches“, bestätigt Frank
Hippler, Vorstandsvorsitzender der
IKK classic. Aus psychologischer
Sicht sind Vorurteile jedoch ein
natürliches Phänomen. Jeder

Mensch sortiert seine Umwelt
unbewusst in bestimmte Katego-
rien. „Wir brauchen Schubladen,
um im Alltag zurechtzukommen“,
erläutert Studienautor Stephan
Urlings. Allerdings müsse der ei-
gene Umgang mit Vorurteilen stets
neu reflektiert werden. Unter
www.vorurteile-machen-krank.de
finden Interessierte mehr zum
Thema, darunter auch die Studie.

Respekt und Respekt und Respekt und Respekt und Respekt und WWWWWertschätzung neuertschätzung neuertschätzung neuertschätzung neuertschätzung neu
lernenlernenlernenlernenlernen
Obwohl die meisten Menschen
sich der Existenz von Vorurteilen
bewusst sind, geben nur 38 Pro-
zent der Befragten an, selbst wel-
che zu haben. Dieses Missverhält-
nis zeigt deutlich, wie wichtig Auf-
klärung auf diesem Gebiet ist.
Aber wie gelingt es, dem Schub-
ladendenken zu entkommen?
• Selbstkritisch sein: Wer sich

die eigenen Denkmuster be-
wusst macht, hat bereits den
ersten Schritt getan, um
daraus kein diskriminierendes
Verhalten entstehen zu las-
sen.

• Kontakt aufnehmen: Die Stu-
die zeigt auch, dass der „di-
rekte Draht“ zu anderen Men-
schen ein sehr hilfreiches Mit-
tel ist, um Vorurteile abzu-
bauen. Als grobe Regel gilt:
Mindestens fünf Kontakte sind
nötig, um einzelne Personen

nicht (mehr) als Ausnahme zu
sehen.

• Wachsam bleiben: Läuft im
Team alles fair? Zeichnet sich
im persönlichen Umfeld ein
Fall von Ausgrenzung ab? Je
eher das thematisiert wird,
desto geringer ist das Risiko,
dass daraus belastende Kon-
flikte entstehen. (djd)

Diskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelle Studie.Diskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelle Studie.Diskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelle Studie.Diskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelle Studie.Diskriminierung macht einsam - und krank. Das belegt eine aktuelle Studie.
Foto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoFoto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoFoto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoFoto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyoFoto: djd/IKK classic/Getty Images/ByeByeTokyo

Vorurteile und Diskriminierung sindVorurteile und Diskriminierung sindVorurteile und Diskriminierung sindVorurteile und Diskriminierung sindVorurteile und Diskriminierung sind
ein gesellschaftliches und ein me-ein gesellschaftliches und ein me-ein gesellschaftliches und ein me-ein gesellschaftliches und ein me-ein gesellschaftliches und ein me-
dizinisches Problem: In Deutsch-dizinisches Problem: In Deutsch-dizinisches Problem: In Deutsch-dizinisches Problem: In Deutsch-dizinisches Problem: In Deutsch-
land sieht sich mehr als jeder Zwei-land sieht sich mehr als jeder Zwei-land sieht sich mehr als jeder Zwei-land sieht sich mehr als jeder Zwei-land sieht sich mehr als jeder Zwei-
te davon betroffen.te davon betroffen.te davon betroffen.te davon betroffen.te davon betroffen.
Foto: djd/IKK classic/Getty Images/Foto: djd/IKK classic/Getty Images/Foto: djd/IKK classic/Getty Images/Foto: djd/IKK classic/Getty Images/Foto: djd/IKK classic/Getty Images/
Thomas StockhausenThomas StockhausenThomas StockhausenThomas StockhausenThomas Stockhausen
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Klimafreundlich bauen mit Holz
Ökologie und Vielseitigkeit sprechen für den nachwachsenden Rohstoff
Holz zählt zu den ältesten Bau-
materialien, die der Mensch nutzt
- und ist gleichzeitig Rohstoff der
Zukunft. Unter dem Aspekt des kli-
mafreundlichen und nachhaltigen
Bauens gewinnt Holz erneut an
Bedeutung. Rund ums Haus kommt
viel Holz zum Einsatz: vom Dach-
stuhl über Fußböden und Verklei-
dungen hin zu Türen und Möbeln.
Neben Fenstern, Fassaden und
Außenbereichen aus Holz finden
aber auch ganze Holzhäuser, wie
sie etwa aus Skandinavien be-
kannt ist, zunehmend Beachtung.
Nachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff undNachwachsender Rohstoff und
COCOCOCOCO

22222-Speicher-Speicher-Speicher-Speicher-Speicher
In ökologischer Hinsicht weist das
Naturmaterial viele Vorteile auf.
Einem nachhaltig bewirtschafteten
Wald wird nur so viel Holz ent-
nommen, wie wieder nachwach-
sen kann, ohne die Ressourcen zu
erschöpfen. Zudem nehmen Bäu-
me während ihres Wachstums kli-

maschädliches Kohlendioxid auf
und speichern es dauerhaft. Durch
eine möglichst lange Nutzung des
fertigen Produktes wird dieser
positive Effekt verlängert. Aber
auch danach lassen sich Holz und
Holzreste mehrfach recyceln und
zu neuen Produkten verarbeiten.
„Das Ziel ist dabei, den Natur-
rohstoffe so lange wie möglich in
der Wertstoffkette zu belassen“,
erklärt Thomas Goebel vom Ge-
samtverband Deutscher Holzhan-
del. Ein weiterer Vorteil: Holz kann
vielfach andere Baumaterialien
wie Beton, Stein, Stahl, Alumini-
um und Kunststoff ersetzen, de-
ren Herstellung sehr energieauf-
wendig ist und die eine deutlich
schlechtere CO2-Bilanz aufweisen.
Auf Herkunft und Zertifizierun-Auf Herkunft und Zertifizierun-Auf Herkunft und Zertifizierun-Auf Herkunft und Zertifizierun-Auf Herkunft und Zertifizierun-
gen achtengen achtengen achtengen achtengen achten
Wichtig für die Klimabilanz ist es
zudem, dass das verwendete Holz
aus nachhaltiger Waldbewirt-

schaftung stammt. Dazu sollte
man auf die Herkunft und ent-
sprechende Zertifizierungen ach-
ten. „Wer Holzprodukte benötigt,
sollte zum örtlichen Fachhändler
gehen, der garantiert nur Materi-
al aus unbedenklichen Quellen
verkauft“, rät Thomas Goebel. Die
Europäische Holzhandelsverord-
nung (EUTR) etwa schreibt vor,

dass der legale Ursprung des Hol-
zes nachgewiesen werden muss -
das gilt sowohl für einheimisches
als auch importiertes Holz. Ergän-
zend sorgen Zertifizierungssyste-
me wie PEFC und FSC für Transpa-
renz. Unter www.holzvomfach.de
gibt es dazu mehr Informationen so-
wie weitere Tipps zum nachhaltigen
und klimaschonenden Bauen. (djd)

Holzfassaden vermitteln Behaglichkeit und fördern ein gesundes Raum-Holzfassaden vermitteln Behaglichkeit und fördern ein gesundes Raum-Holzfassaden vermitteln Behaglichkeit und fördern ein gesundes Raum-Holzfassaden vermitteln Behaglichkeit und fördern ein gesundes Raum-Holzfassaden vermitteln Behaglichkeit und fördern ein gesundes Raum-
klima. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandelklima. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandelklima. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandelklima. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandelklima. Foto: djd/Gesamtverband Deutscher Holzhandel
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Einzigartige Badmomente
Das Bad als persönlichen Wohlfühlraum gestalten
Das Bad gehört zu den wichtigs-
ten Rückzugsräumen ins Private.
Hier starten wir in den Tag, hier
beenden wir ihn. Deshalb sollte
die Badeinrichtung entspannen-
den Charakter haben - im Sinne
eines Home-Spas zum Beispiel.
Denn das Bad hat sich in den ver-
gangenen Jahren von der nüch-
ternen Nasszelle zu einem sinnli-
chen Lebensraum gewandelt.
Zugleich sind Materialien und Far-
ben im Bad vielfältiger geworden
und spiegeln den persönlichen
Einrichtungsstil ebenso wider wie
das Wohnzimmer. Bauherren sind
deshalb gut beraten, auf qualita-
tiv hochwertige, langlebige Ma-
terialien zu achten.

Wand und Boden: Prägende Ge-Wand und Boden: Prägende Ge-Wand und Boden: Prägende Ge-Wand und Boden: Prägende Ge-Wand und Boden: Prägende Ge-
staltungselementestaltungselementestaltungselementestaltungselementestaltungselemente
Egal, für welchen Badstil man sich
begeistert: Zu den wichtigsten Ele-
menten, die den Charakter des
Bads bestimmen, zählt die Wand-
und Bodengestaltung. Deshalb
sollten Bauherren und Sanierer
diesen Aspekt gleich zu Beginn
ihrer Badplanung berücksichti-
gen, wie Jens Fellhauer vom Bun-
desverband Keramische Fliesen
e.V. empfiehlt: „Funktional über-
zeugen keramische Fliesen als
komfortable, pflegeleichte sowie

Die Nasszelle von einst entspricht nicht mehr unserem Lebensgefühl. Das Bad hat sich zu einem sinnlichenDie Nasszelle von einst entspricht nicht mehr unserem Lebensgefühl. Das Bad hat sich zu einem sinnlichenDie Nasszelle von einst entspricht nicht mehr unserem Lebensgefühl. Das Bad hat sich zu einem sinnlichenDie Nasszelle von einst entspricht nicht mehr unserem Lebensgefühl. Das Bad hat sich zu einem sinnlichenDie Nasszelle von einst entspricht nicht mehr unserem Lebensgefühl. Das Bad hat sich zu einem sinnlichen
Lebensraum gewandelt. Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/Villeroy & Boch FliesenLebensraum gewandelt. Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/Villeroy & Boch FliesenLebensraum gewandelt. Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/Villeroy & Boch FliesenLebensraum gewandelt. Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/Villeroy & Boch FliesenLebensraum gewandelt. Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/Villeroy & Boch Fliesen

auf Dauer schöne Bekleidung von
Wand und Boden. Wer heute ein
im besten Sinne nachhaltiges Bad
gestalten möchte, profitiert von
der langlebigen, feuchtigkeits-
und kratzbeständigen Oberflä-
che.“ Wer hier den Rotstift anset-
ze, spare an der falschen Stelle,
so Fellhauer weiter.
Denn während man Sanitärele-
mente wie Waschbecken und WCs
oder Möbel mit relativ geringem
Zeit- und Kostenaufwand austau-
schen kann, bleiben keramische
Wand- und Bodenbeläge meist für

ein gesamtes Badleben lang un-
angetastet.
Den eigenen Badstil findenDen eigenen Badstil findenDen eigenen Badstil findenDen eigenen Badstil findenDen eigenen Badstil finden
Mit zeitlos-schönem Fliesende-
sign in den Kollektionen deutscher
Fliesenhersteller findet sich das
passende Design für jeden Ge-
schmack. Sogar höchst individu-
elle Einrichtungskonzepte lassen
sich heute mit Fliesen umsetzen.
Denn nicht nur Farben und Deko-
re, sondern auch Formate und die
Haptik sind vielfältig wie nie zuvor.
Unter www.deutsche-fliese.de gibt
es viele Tipps, Inspirationen zu
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den aktuellen Fliesentrends und
weiterführende Links. Im Trend lie-
gen XXL-Fliesen und neue soge-
nannte Megaformate, mit denen
sich beispielsweise die Wände im
Duschbereich fugenlos oder fugen-
arm gestalten lassen.
Fliesen im urbanen Beton- oder
Estrichlook unterstreichen archi-
tektonisch-minimalistische Ein-
richtungskonzepte. Wohnlich-ge-

mütlich wirken Fliesen in Holzop-
tik, die heute mit haptisch an-
sprechenden, authentischen Ma-
serungen der Oberfläche angebo-
ten werden. So lassen sich die
neuen Holzfliesen kaum vom Ori-
ginal unterscheiden. Zugleich sind
sie auf Dauer feuchtigkeitsbestän-
dig und rutschhemmend - das ist
ideal für die bodenebene Dusche.
(djd)

Die Gestaltung und Einrichtung des Bads plant man heute ebensoDie Gestaltung und Einrichtung des Bads plant man heute ebensoDie Gestaltung und Einrichtung des Bads plant man heute ebensoDie Gestaltung und Einrichtung des Bads plant man heute ebensoDie Gestaltung und Einrichtung des Bads plant man heute ebenso
individuell und persönlich wie Wohnzimmer und Küche.individuell und persönlich wie Wohnzimmer und Küche.individuell und persönlich wie Wohnzimmer und Küche.individuell und persönlich wie Wohnzimmer und Küche.individuell und persönlich wie Wohnzimmer und Küche.
Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/GrohnFoto: djd/Deutsche-Fliese.de/GrohnFoto: djd/Deutsche-Fliese.de/GrohnFoto: djd/Deutsche-Fliese.de/GrohnFoto: djd/Deutsche-Fliese.de/Grohn

Die Wand- und Bodengestaltung ist ein prägendes Element für jedesDie Wand- und Bodengestaltung ist ein prägendes Element für jedesDie Wand- und Bodengestaltung ist ein prägendes Element für jedesDie Wand- und Bodengestaltung ist ein prägendes Element für jedesDie Wand- und Bodengestaltung ist ein prägendes Element für jedes
Badezimmer. Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/EngersBadezimmer. Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/EngersBadezimmer. Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/EngersBadezimmer. Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/EngersBadezimmer. Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/Engers
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Großalarm: Brand bei Reifenhäuser
Keine Verletzten zu beklagen - Brandursache noch ungeklärt

Oberlarer Seniorenfest in der Stadthalle Troisdorf
Nach zwei Jahren verordneter
Stille wird in diesem Jahr wieder
das Oberlarer Seniorenfest
stattfinden. Erstmalig wird die
Veranstaltung von den Oberla-
rer Freunden ausgerichtet, na-
türlich in gewohnter Form.
Infos zur Veranstaltung:
Am Mittwoch, 14. September,

findet das Oberlarer Senioren-
fest in der Stadthalle Troisdorf
statt. Einlass wird um 14 Uhr
und Beginn um 15 Uhr sein.
Ende der Veranstaltung circa
18.30 Uhr. Kaffee und Kuchen
(ab 14.30 Uhr), ein Abendessen
sowie ein buntes Programm sind
im Eintrittspreis enthalten.

Die Eintrittskarten werden an
folgenden Vorverkaufsstellen in
Oberlar erhältlich sein: Metz-
gerei Kolzem, Kreissparkasse
Oberlar, Agentur Assenmacher
und der AWO Geschäftsstelle
(früher VR-Bank).
Der Kartenvorverkauf hat am 1.
August begonnen. Sollten keine

Karten mehr an einer Vorver-
kaufsstelle erhältlich sein, gibt
es die Möglichkeit telefonisch
unter 02241 5456646 Karten zu
bestellen.
Wir wünschen schon heute viel
Vergnügen.
Für die Oberlarer Freunde,
Wolfgang Zeidler

(wed) Eine starke Qualm-, Rauch-
und Flammenentwicklung löste
am 22. August um 14.43 Uhr ei-
nen Großeinsatz der Feuerwehr
aus. Auf dem Gelände der Rei-
fenhäuser Maschinenfabrik an
der Spicher Straße brannten
mehrere Tonnen Kunststoffgra-
nulat und -vlies, die Flammen
schlugen beim Eintreffen der
Feuerwehr aus dem Dach.
Die Feuerwehr bekämpfte das
Feuer zunächst von außen über

zwei Drehleitern. Anschließend
gingen mehrere Trupps unter
Atemschutz von drei Seiten in
der Halle vor.
Nach etwas mehr als zwei Stun-
den konnte dank des massiven
Löschangriffs „Feuer in Gewalt“
gemeldet werden. Die Nach-
löscharbeiten dauerten noch
mehrere Stunden; um die letz-
ten Glutnester zu löschen, wur-
de die Halle schließlich mit
Schaum geflutet. Das Ende des

Einsatzes war gegen 22 Uhr.
140 Einsatzkräfte der Feuerweh-
ren aus Troisdorf, St. Augustin,
Niederkassel und Lohmar sowie
Messeinheiten aus Troisdorf,
Siegburg und Königswinter wa-
ren unter der Leitung von Stadt-
brandinspektor Stefan Gandelau
im Einsatz. Verletzte waren nicht
zu beklagen, es handelte sich
um eine alte Lagerhalle. Die Be-
völkerung wurde über Sirenen
und der Warn-App Nina aufge-

fordert, Fenster und Türen ge-
schlossen zu halten. Messungen
im gesamten Stadtgebiet erga-
ben keine bedenklichen Schad-
stoffe.
Brandursache und Schadenshö-
he müssen noch ermittelt werden.
Die Kriminalpolizei hat Ermittlun-
gen aufgenommen. Der Produkti-
onsbetrieb bei Reifenhäuser war
nicht beeinträchtigt, da die Halle
weit genug entfernt von den Pro-
duktionsbetrieben steht.

Aus einigen Kilometern Entfernung konnte man den Brandrauch sehen.Aus einigen Kilometern Entfernung konnte man den Brandrauch sehen.Aus einigen Kilometern Entfernung konnte man den Brandrauch sehen.Aus einigen Kilometern Entfernung konnte man den Brandrauch sehen.Aus einigen Kilometern Entfernung konnte man den Brandrauch sehen.
Foto: wedFoto: wedFoto: wedFoto: wedFoto: wed Die Feuerwehr bekämpfte den Brand von außen über zwei DrehleiternDie Feuerwehr bekämpfte den Brand von außen über zwei DrehleiternDie Feuerwehr bekämpfte den Brand von außen über zwei DrehleiternDie Feuerwehr bekämpfte den Brand von außen über zwei DrehleiternDie Feuerwehr bekämpfte den Brand von außen über zwei Drehleitern
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TÄNZER!
FRÜHER WAR ICH DER ELEGANTESTE

HEUTE TANZE ICH IM VERDISAAL.

WOHNRESIDENZ FÜR SENIOREN. 
www.wohnresidenzen.info

Pflegegutachten auf Distanz
Telefonat zur Feststellung des Pflegegrades gut vorbereiten
Wer Leistungen der Pflegeversi-
cherung beantragt, wird durch
Gutachter:innen des Medizini-
schen Dienstes (MD) oder der
privaten Pflegeversicherung be-
gutachtet - normalerweise im
Rahmen eines persönlichen Haus-
besuchs. Wegen der Ansteckungs-
gefahr durch Corona wird aktuell -
abhängig von der Inzidenz vor Ort
- die Begutachtung in der Regel
am Telefon vorgenommen. „Die
Gutachter:innen sehen dabei aber
weder die Betroffenen noch de-
ren Wohnumfeld.
Das kann sich nachteilig auf den
empfohlenen Pflegegrad und da-
mit auf die Höhe der Pflegeleis-
tungen auswirken“, weiß Verena
Querling, Pflegerechtsexpertin
der Verbraucherzentrale NRW.
Außerdem fühlten sich Pflege-
bedürftige während des Tele-
foninterviews häufig überfor-
dert und vergessen dann, Ein-
schränkungen anzusprechen.
„Wenn bei der Pflegeeinstu-
fung etwas schief läuft oder
wenn die Betroffenen mit dem
Pflegegrad nicht einverstanden
sind, können sie Widerspruch ein-
legen.“
So können sich Menschen, die ei-
nen Antrag auf Pflegeleistungen
stellen, auf die telefonische Be-
gutachtung vorbereiten:
Den Den Den Den Den TTTTTermin der Begutachtungermin der Begutachtungermin der Begutachtungermin der Begutachtungermin der Begutachtung
nicht alleine wahrnehmennicht alleine wahrnehmennicht alleine wahrnehmennicht alleine wahrnehmennicht alleine wahrnehmen
Bei dem Telefonat zur Ermittlung
des Pflegegrades sollten die Be-
troffenen von Angehörigen oder
andere Vertrauenspersonen be-
gleitet werden. Das gilt auch bei
der Begutachtung mit Hausbe-
such. Nahestehende Personen
oder Pflegekräfte können mögli-
che Einschränkungen oftmals kla-
rer und umfassender beschreiben
als die Pflegebedürftigen selbst.
Sie können den Ablauf des Ge-
spräches strukturieren, die pfle-
gebedürftige Person beruhigen
und auf weitere Schwierigkeiten
im Alltag hinweisen.
Auf Nachfrage unterstützt auch
der gegebenenfalls bereits beauf-
tragte Pflegedienst. Sollte die Ver-
trauensperson verhindert sein,
haben Versicherte das Recht, das
Gespräch zu verschieben.
Wichtig dabei:

Verschieben Antragsteller:innen
den Termin, muss die Pflegekasse
die Frist von 25 Arbeitstagen
nicht mehr einhalten.
Wer fürchtet, in der Begutach-
tung per Telefoninterview die Pfle-
gesituation und die Einschränkun-
gen nicht angemessen darstellen
zu können, sollte darauf drängen,
dass ein Hausbesuch durchgeführt
wird.
Auf das Auf das Auf das Auf das Auf das TTTTTelefonat vorbereiten undelefonat vorbereiten undelefonat vorbereiten undelefonat vorbereiten undelefonat vorbereiten und
wichtige Unterlagen sammelnwichtige Unterlagen sammelnwichtige Unterlagen sammelnwichtige Unterlagen sammelnwichtige Unterlagen sammeln
Während des Telefoninterviews
soll der Grad der Selbstständig-
keit der antragsstellenden Person
bewertet werden. Zur Vorberei-
tung empfiehlt es sich, Schwie-
rigkeiten im Alltag vorab schrift-
lich zu notieren. So können Versi-
cherte beispielsweise festhalten,
was der Grund für die Beantra-
gung eines Pflegegrades war, bei
welchen Tätigkeiten Hilfe benö-
tigt wird oder welche Hilfsmittel
die Belastungen reduzieren. Auch
das Führen eines Pflegetagebuchs
kann ratsam sein. Während des
Telefongesprächs haben die Be-
troffenen dann praktische Bei-
spiele für den
Pflege- und Hilfebedarf im Alltag
parat. Ärztliche Gutachten, Kran-
kenhausberichte, der Medikamen-
tenplan und Informationen zu
Pflegehilfsmitteln sollten ebenfalls
griffbereit sein, um mögliche Nach-
fragen beantworten zu können.
Den Fragebogen korrekt ausfüllenDen Fragebogen korrekt ausfüllenDen Fragebogen korrekt ausfüllenDen Fragebogen korrekt ausfüllenDen Fragebogen korrekt ausfüllen
Zur Vorbereitung auf das Telefon-
interview erhalten Versicherte ei-
nen Fragebogen vom MD. Der Ka-
talog beinhaltet Fragen zu sechs
verschiedenen Bereichen der Le-
bensführung, um den Grad der
Selbstständigkeit der Betroffenen
zu ermitteln. Diesen sollten sich
Versicherte in Ruhe durchlesen
und gemeinsam mit einem Ange-
hörigen
oder Mitarbeitenden des Pflege-
dienstes ausfüllen. Die Angaben
im Fragebogen bilden die Grund-
lage für das Telefongespräch mit
den Gutachter:innen des MD.Je
nach Wohnort muss der Fragebo-
gen dann an den MD zurückge-
schickt werden (MD Nordrhein)
oder dient einzig für die eigene
Vorbereitung (MD Westfalen-Lip-
pe). Antragsteller:innen sollten auf

jeden Fall eine Kopie vom Frage-
bogen machen.
Recht auf Recht auf Recht auf Recht auf Recht auf Widerspruch gegen dieWiderspruch gegen dieWiderspruch gegen dieWiderspruch gegen dieWiderspruch gegen die
EinstufungEinstufungEinstufungEinstufungEinstufung
Halten Versicherte oder deren
Angehörige die Entscheidung über
den Pflegegrad für nicht angemes-
sen, kann innerhalb eines Monats
schriftlicher Widerspruch bei der
Pflegekasse eingelegt werden. Ein
formloses Einschreiben reicht
aus, die ausführlichere Begrün-
dung kann nachgereicht werden.
Hier sollte besonders darauf ge-
achtet werden, dass Einschrän-
kungen und pflegerische Tätigkei-
ten, die noch nicht oder nicht aus-
reichend berücksichtigt wurden,
aufgenommen werden. Denn
besonders beim telefonischen In-
terview kann es sein, dass die
Gutachter:innen die Schilderun-
gen der Betroffenen nicht richtig
erfasst haben. In der Regel lässt
die Pflegekasse dann ein weite-
res Gutachten durch den MD an-

fertigen. Darauf sollten sich die
Betroffenen nochmals gezielt vor-
bereiten.
WWWWWas ist,as ist,as ist,as ist,as ist, wenn der  wenn der  wenn der  wenn der  wenn der WiderspruchWiderspruchWiderspruchWiderspruchWiderspruch
nicht erfolgreich ist?nicht erfolgreich ist?nicht erfolgreich ist?nicht erfolgreich ist?nicht erfolgreich ist?
Sollte der Widerspruch nicht er-
folgreich sein, können Versicher-
te Klage beim Sozialgericht erhe-
ben. Gerichtskosten fallen hierbei
nicht an. Für mögliche Anwalts-
kosten kann je nach Einkommens-
situation Prozesskostenhilfe be-
antragt werden. Sollte die Klage
nicht erfolgreich sein, sind die
Anwaltskosten andernfalls selbst
zu tragen.
(Verbraucherzentrale NRW)
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Könsgens-Mühle: Es war eine Elektro-Getriebene
Welch’ Zauber besteht zwischen der Grabenstraße und dem Kölner Dom?
(KPS/wed) Um diese naseweise
Frage ernst- und glaubhaft zu be-
antworten, muss man etwas aus-
holen. Man muss mehr Fleisch an
den Knochen bringen. Also, wir
stehen bei unserer Grabenstra-
ßenbegehung zweiter Teil am Haus
Nr. 10. Früher Fahrschule Hans
Mayer. An der Hausfront, einem
typisch damaligen Sieglarer Haus,
wurde die Jahreszahl 1896 einge-
klinkert. Auf der gegenüberliegen-
den Straßenseite lesen wir an ei-
nem Gebäude die Zahl 12. Die
gedachte Linie, in etwa zwischen
Nr. 10 und Nr. 12., ist die Schnitt-
stelle zwischen Pastor-Böhm-Stra-
ße und Grabenstraße. Aus Ver-
kehrssicherheitsgründen wurde
der hier auftreffende erste Teilab-
schnitt der Grabenstraße abge-
pollert. Außer den Häusern Nr. 12
und Nr. 14 hat die Grabenstraße
keine rechtsseitige Bebauung.
Das gesamte, riesige Flächenare-
al zwischen Rathausstraße, die
schon früher bestand und Vorge-
birgsblick, begrenzt vom Schie-
nenstrang der ehemaligen Klein-
bahn-Siegburg-Zündorf (heute
Rhein-Sieg-Verkehrsgesellschaft)
wurde erst ab den 1950-er Jahren
bebaut. Bis dahin schauten die
Grabensträßler, die Löck vom
Graave, auf Obst- und Gemüse-
gärtengärten, Felder, Wiesen und
Weiden. Und jetzt kommt der er-
wartete Hammer: Wenn Anwoh-
ner der Grabenstraße an klaren
Morgenden frohgelaunt und vol-

ler Freude auf den neuen, arbeits-
reichen Tag in der oberen Etage
das Fenster aufrissen, um den
strahlenden, sorgenfreien Morgen
willkommen zu heißen und sie ihre
ungetrübten Blicke halbschräg
nach Nordnordwest schickten, was
nahmen dann ihre himmelblauen
Augen entzückt wahr? Dö Köll-
sche Dom. Der Dom zu Köln. Der
war von Sieglar aus zu sehen.
Warum jetzt nicht mehr? Die Aus-
sicht ist verbaut. Nix bliet wie öd
woor! Die Verbindung zu Köln war
für den Sieglarer ohnehin immer
mehr gegeben als zu Bonn. Weni-
ger allerdings in der Mundart. Da
lag und liegt uns Bonn näher. Der

1. FC und der Fastelovend sind da
schon anderen Brocken.
Sukzessiv, allmählich mithin, wur-
de der riesige Lappen Land zwi-
schen Rathausstraße und Vorge-
birgsblick sowie dem Schienen-
strang ab den 1950-er Jahren be-
baut. Bei den Straßennamenge-
bungen ließ man unsere Dichter
und Denker, die Literaten und Po-
eten reichlich zum Zuge kommen.
An der Spitze die Weimarer Dich-
terfürsten Goethe und Schiller.
Weitere fünf hier nicht Genann-
ten wurden außer ihrem Vorhan-
densein in Bibliotheken zur Stra-
ßennamenehre gebracht. Aber
auch Kapazitäten aus dem Ge-

sundheitswesen wurden nicht ver-
gessen. So wurden auch Geistli-
che, Dechant Ludwig Wirtz, und
erst seit jüngster Zeit, Monsigno-
re Franz Bollenbach, in dankbarer
Erinnerung gebracht. Josef Schä-
fer, ehemaliger Ortsvorsteher von
Sieglar, schließt den Reigen der
Namengebenden vorerst ab. In
dem beschriebenen Flächenbe-
reich haben daumengepeilt rund
2.500 Sieglarer Wohnung und Hei-
mat gefunden.
Vom Standpunkt Grabenstraße
10, (Abpollerung, Baum, Grün-
ecke, Bank und Bushaltestelle)
fällt der Blick auf das stattliche
Haus Nr. 14. Es wurde in den
1930er Jahren gebaut und im
Denkmalpflegeplan (Prof. Werling)
als ein zweigeschossiger trauf-
ständiger Putzbau unter Walm-
dach mit Seitenrisalite bezeich-
net. Die Erschließung ist giebel-
seitig erfolgt (Auszug). Es handelt
ich um das ehemalige Wohnhaus
der Familie Franz Könsgen. Köns-
gens Mühle, denn neben dem
Wohnhaus stand ein mächtiges
Backsteingebäude, das Mahl-
werk. Die Idylle „Es klappert die
Mühle am rauschenden Bach“
konnte hier nicht zutreffen. Grund:
Es war kein Bach in der Nähe.
Könsgens Mühle war eine Elek-
tro-Getriebene. Die historische
Sieglarer Mühle war die rund 8oo-
jährige von Wilhem Schlimgen am
Mühlengraben. Nach Aufgabe der
Könsgens Mühle entstand auf
dem Grundstück eine Wohnbe-
bauung, die zur Kleiststraße hinAm Ende der Grabenstraße in Richtung Eschmar stand die Könsgens-Mühle auf der rechten Straßenseite. Foto: wedAm Ende der Grabenstraße in Richtung Eschmar stand die Könsgens-Mühle auf der rechten Straßenseite. Foto: wedAm Ende der Grabenstraße in Richtung Eschmar stand die Könsgens-Mühle auf der rechten Straßenseite. Foto: wedAm Ende der Grabenstraße in Richtung Eschmar stand die Könsgens-Mühle auf der rechten Straßenseite. Foto: wedAm Ende der Grabenstraße in Richtung Eschmar stand die Könsgens-Mühle auf der rechten Straßenseite. Foto: wed

Der Ausbau der Peter-Ivern-Straße war Leo Overath (links) und Kurt-P. Schneider ein besonderes Anliegen.Der Ausbau der Peter-Ivern-Straße war Leo Overath (links) und Kurt-P. Schneider ein besonderes Anliegen.Der Ausbau der Peter-Ivern-Straße war Leo Overath (links) und Kurt-P. Schneider ein besonderes Anliegen.Der Ausbau der Peter-Ivern-Straße war Leo Overath (links) und Kurt-P. Schneider ein besonderes Anliegen.Der Ausbau der Peter-Ivern-Straße war Leo Overath (links) und Kurt-P. Schneider ein besonderes Anliegen.
Repro: wedRepro: wedRepro: wedRepro: wedRepro: wed
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erschlossen ist. Vom Haus 14,
ehedem Könsgens Mühle, verläuft
bis zum Vorgebirgsblick ein Rad-
und Fußweg, der Peter-Ivern-Weg.
Gabi Pfaender, Firma VISTA VISION
- Vertrieb von Audio- und Video-
technik, würde in ihrem beliebten
Sieglar-Quiz die Frage stellen kön-
nen: Wer war Peter Ivern? A) Ein
Sieglarer, B) Ein bemerkenswer-
ter Sieglarer, C) Ein Spielmann
(Musiker), D) Ein Wallfahrer. Alle
vier Kreuze wären richtig. Matt-
hias Dederichs schreibt in seinen
Erklärungen zu den Straßen in
Troisdorf (Auszug): „Petrus Ivern
de Sigelar. Er war Teilnehmer ei-
ner Pilgerwanderung nach Süd-
frankreich, etwa 1140, genannt
im Wunderbuch von 1172 der Ab-
tei in Rocamadour. (Marienwall-
fahrtsort). Als Spielmann (in Frank-
reich wird er der Troubadour von
Sieglar genannt) ist bei seinem
Spiel auf der Violine in der Kirche
ein Wunder bezeugt. Das Buch der
Wunder 1140 bis 1172 (Mirakel-
buch) wird in der Nationalbiblio-
thek in Paris aufbewahrt. Peter
Ivern ist die erste Namensnen-
nung eines Einwohners aus Sieg-
lar in älteren Urkunden“.
Was hindert uns, den guten Peter
Ivern als den Ur-Pilger aller Sieg-
larer Pilger aus allen Jahrhunder-
ten zu bezeichnen? Peter Haas ist
sehr zu danken, dass er mit dem
Artikel „Petrus Iverni von Sieglar
und das Wunderbuch von Roca-
madour“, Troisdorfer Jahreshefte
2007, eine exzellente Ausführung
vorgelegt hat. Die Sieglarer Wall-
fahrerkultur ist keine geringe.
1993, schon im Rentenalter von
73 Jahren, machte Jakob Heiden,
vordem Chef der Bäckerei Bröhl
im Sieglarer Oberdorf, sich mit
zwei Gefährten auf den Weg, den
Camino, den Jakobsweg nach San-
tiago de Compostela im fernen
Spanien mit dem Fahrrad zu be-
zwingen. Enorm auch die Leistung
von Heinz Thewald, der sich als
Wanderbegleiter im Sieglarer
Sportverein verdient macht. Er
wallfahrtete auf verschiedenen
Pilgerwegen in mehreren Etappen
nach Santiago und weiter bis ans
Ende der Welt ans Kap Finisterre.
Insgesamt stolze 3.500 km auf
Schusters Rappen. Nicht zu ver-
gessen Margarete Lülsdorf
(damals Inhaberin vom Schuhge-
schäft Caspers). Wenn sie für UNI-
VERS den Sieglarer Anteil für die
Wallfahrt nach Lourdes organisier-
te, dann legte sie auch Wert dar-
auf, dass in Rocamadour Station
gemacht wurde, um des Sieglar-

ers Peter Ivern zu gedenken. An
einer Stelle zu beten, an der schon
rund 850 Jahre zuvor ein Siegla-
rer gebetet hatte, das sind schon
Gänsehautmomente.
Mal allgemein gesagt: Ein Pilger
ist ein Wallfahrer, der sich zu ei-
nem Gnadenort begibt. Beweg-
grund des religiösen Antriebs ist
meist die Bitte um die Erfüllung
eines Anliegens. In diese gehobe-
ne Stimmung hinein nun sinnbild-
lich zu deutende Worte zum Wo-
chenende, gelesen an einer Haus-
wand auf Wangerooge: „Gottes
sind Wogen und Wind - Segel aber
und Steuer - und, dass ihr den
Hafen find sind euer“!
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Richtkranz schwebt über der Gesamtschule Sieglar
Zeitplan bis auf kleinste Abweichungen eingehalten - Kostenentwicklung mit Fragezeichen

Karnevalisten stehen in den Startlöchern
Vorbereitungen der 1. Großen KG abgeschlossen

(wed) Das ist eine gute Leistung:
Fünf Monate nach der Grundstein-
legung feierten jetzt Handwerker,
Politiker und Ehrengäste das
Richtfest an der neuen Getrud-
Koch-Gesamtschule in Sieglar. Da
konnte auch Bürgermeister Ale-
xander Biber nur Lob verteilen:
„Der Zeitplan steht und wird bis
auf kleinste Abweichungen bisher
eingehalten. Das ist das Verdienst
aller, die hier zusammenarbeiten.
Dafür bedanke ich mich im Na-
men der Stadt ganz herzlich.“
An der Edith-Stein-Straße ent-
steht aktuell ein Bau für 19 Unter-
richtsräume und 19 Fachräume

sowie Lehrerzimmer, Verwaltung
und Nebenräume (die miteinander
verbundenen Bauabschnitte A und
B). Fertig soll dieser Teil des Kom-
plexes im Herbst 2023 sein. Dann
kann die Lehrer- und Schülerschaft
umziehen und das alte Gebäude ab-
gebrochen werden.
Im Anschluss entstehen noch die
Gebäudeteile C und D. Sie beher-
bergen die Aula und die Mensa
sowie weitere Fachräume, zum Bei-
spiel für Musik. Auch Räume für
die Ganztagsbetreuung sind hier
eingeplant. Die Grundrissfläche der
Schule umfasst insgesamt 17.000
Quadratmeter.

Die Kosten für das gesamte Projekt
sind mit gut 50 Millionen Euro ver-
anschlagt. „Kostensteigerungen im
Rahmen der allgemeinen Liefer-
schwierigkeiten und Preissteigerun-
gen, die die gesamte Weltwirtschaft
betreffen, werden wir natürlich auch
in Troisdorf nicht vermeiden können.
Da die Stadt den Neubau aber nicht
en bloc vergeben hat, sondern in
verschiedenen Schritten ausschreibt,
können wir bei einem Nachlassen
der Baukonjunktur in Deutschland
auch von möglicherweise wieder fal-
lenden Preisen profitieren“, bleibt
Biber optimistisch.
Wichtig bleibe bei aller notwendi-

gen Sparsamkeit auch, den Blick
weit in die Zukunft zu richten und
beispielsweise den Klimawandel
baulich mit zu berücksichtigen und
ihm gleichzeitig entgegenzuwirken.
Zum Beispiel mit der Installation und
dem Betrieb einer großen Photovol-
taikanlage mit mehr als 500 Modu-
len, die jährlich so viel Strom erzeu-
gen wird, wie 100 Vier-Personen-
Haushalte im Jahr verbrauchen. Je-
der Klassenraum erhält eine eigene
Lüftungsanlage für den Luftaustausch
und die Wärmerückgewinnung.
Zudem werden Dachflächen, die
nicht für Photovoltaik genutzt wer-
den, begrünt.

Polier Nils Ole Othmer beim Verlesen des Richtspruches. Fotos: wedPolier Nils Ole Othmer beim Verlesen des Richtspruches. Fotos: wedPolier Nils Ole Othmer beim Verlesen des Richtspruches. Fotos: wedPolier Nils Ole Othmer beim Verlesen des Richtspruches. Fotos: wedPolier Nils Ole Othmer beim Verlesen des Richtspruches. Fotos: wed
Bürgermeister Alexander Biber ist sehr zufrieden mit dem, was bisherBürgermeister Alexander Biber ist sehr zufrieden mit dem, was bisherBürgermeister Alexander Biber ist sehr zufrieden mit dem, was bisherBürgermeister Alexander Biber ist sehr zufrieden mit dem, was bisherBürgermeister Alexander Biber ist sehr zufrieden mit dem, was bisher
an der neuen Gesamtschule geleistet wurdean der neuen Gesamtschule geleistet wurdean der neuen Gesamtschule geleistet wurdean der neuen Gesamtschule geleistet wurdean der neuen Gesamtschule geleistet wurde

(wed) Mal wieder den fetzigen
Sound von Cat Ballou hören, mal
wieder Brings in Action auf der
Bühne live erleben oder mit Brings
und Kasalla durch den Saal schun-
keln? Wenn „nicht alle Stricke
reißen“, ist das bald wieder im
Saal Küz in Sieglar möglich.
Die 1. Große Karnevalsgesell-
schaft Sieglar von 1925 hat ihre
Planungen für die Karnevalsses-
sion 2022/2023 weitgehend ab-
geschlossen, jetzt müssen nur noch
Corona und andere „Katastrophen“
erst einmal außen vor bleiben.
Den Auftakt bildet die traditio-
nelle erste MädchensitzungMädchensitzungMädchensitzungMädchensitzungMädchensitzung in der
Session. Am 4. November werden
Brings und Kasalla wieder für bes-
te Stimmung sorgen. Für die Män-
ner folgt dann die HerrensitzungHerrensitzungHerrensitzungHerrensitzungHerrensitzung

am 7. Januar 2023, sie wird schon
nach der nun zweijährigen Pause
dank Corona sehr erwartet.
Ein nächster Höhepunkt ist dann
die Prunksitzung mit Proklamati-Prunksitzung mit Proklamati-Prunksitzung mit Proklamati-Prunksitzung mit Proklamati-Prunksitzung mit Proklamati-
ononononon; hier tritt dann das neue Trifo-
lium mit beispielsweise den Höh-
nern, den Black Fööss und Cat
Ballou in Konkurrenz. Am 2. Feb-
ruar steht dann die PrunksitzungPrunksitzungPrunksitzungPrunksitzungPrunksitzung
auf dem Programm; zuverlässigen
Quellen zufolge sind dann Brings
und Cat Ballou in der Küz zu hö-
ren und zu erleben. Den Abschluss
der Session bildet die zweite
MädchensitzungMädchensitzungMädchensitzungMädchensitzungMädchensitzung am 9. Februar.
Kartenbestellungen können tele-
fonisch (02241/943609) aufgege-
ben oder per Mail
karnevalsgesellschaft.sieglar@
gmail.com übersandt werden.

Bald sind sie wieder los: Die Närrinnen und Narren wie hier in der KüzBald sind sie wieder los: Die Närrinnen und Narren wie hier in der KüzBald sind sie wieder los: Die Närrinnen und Narren wie hier in der KüzBald sind sie wieder los: Die Närrinnen und Narren wie hier in der KüzBald sind sie wieder los: Die Närrinnen und Narren wie hier in der Küz
2020. Foto: wed2020. Foto: wed2020. Foto: wed2020. Foto: wed2020. Foto: wed
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Funktionstraining der Rheuma-Liga Rhein-Sieg
Jetzt anmelden und einen Platz sichern

50 Jahre TCT Haus Rott
Rauschendes Fest auf der Clubanlage - jetzt 400 Mitglieder beim TCT
Am Samstag, 20. August, feierte
der TCT Haus Rott auf seiner
wunderschönen Anlage seinen 50-
jährigen Geburtstag. Zahlreiche Mit-
glieder und Freunde des Clubs wa-
ren der Einladung gefolgt und wurde
auf der stimmungsvoll dekorierten
Anlage herzlich begrüßt.
Nach den Grußworten der Land-
tagsabgeordneten Katharina Ge-
bauer und des Bürgermeisters
Alexander Biber wandte sich der
Vorsitzende Jörg Beensen an die
mehr als 200 anwesenden Gäste.
In einem Rückblick auf die letz-

ten 50 Jahre zeigte der Vorsitzen-
de die Erfolgsgeschichte des Ver-
eins auf. Dank des Förderpro-
gramms „Moderne Sportstätte
2020“ konnte sich der Verein ak-
tuell nochmals deutlich weiter
entwickeln und verfügt jetzt über
sieben Tennisplätze, davon zwei
Plätze mit Flutlicht, sowie über
zwei nagelneue „Greenset“ Hart-
courts in den original US-Open-
Farben, ebenfalls mit Flutlichtan-
lage. Das ganzjährige Tennisspie-
len ergänzt das Angebot für die
Mitglieder des Clubs und sucht in

der Region seinesgleichen.
Als Ergebnis des unermüdlichen
Einsatzes des Vorstands ist der
TCT Haus Rott weiterhin eine be-
liebte Anlaufstelle für Tennisinte-
ressierte. So konnte der Vorsit-
zende Jörg Beensen sichtlich stolz
mitteilen, dass erstmals in der
Vereinsgeschichte die Anzahl der
Mitglieder die 400 übertroffen hat.
Am späteren Abend wurden der
erste Vorsitzende der Gründungs-
zeit Peter Röh sowie der erste
Tennisobmann Walter Bächler für
ihre Weitsicht bei der Gründung

des Vereins geehrt. Auch zahlrei-
che Mitglieder der ersten Stunde
wurden für 50 Jahre Treue mit Prä-
senten bedacht.
Kulinarisch verwöhnt wurden die
Gäste mit einem Buffet des Res-
taurants Schneider Junior und
passend zum sommerlichen Wet-
ter wurde mit köstlichen Cock-
tails der Cocktailbar OZ ange-
stoßen. Musikalisch wurde der
Abend von der Band „Mama
Phil and the Family“ und DJ
Guido begleitet. Der absolute
Höhepunkt des Abends war ein

In den Einrichtungen unserer Ar-
beitsgemeinschaft Rhein-Sieg
der Rheuma-Liga NRW e.V. sind
nach der langen coronabeding-
ten Schließungszeit Plätze im
Funktionstraining unbesetzt.
Dies betrifft vor allem Wassergym-
nastikgruppen in Troisdorf, aber
auch in Hennef und Dattenfeld
sind noch nicht alle Gruppen voll
belegt. Freie Plätze verzeichnen
ebenfalls die Trockengymnastik-
gruppen im St. Johannes-Hospital
in Sieglar.
Gerade in der zurzeit angespann-
ten wirtschaftlichen Lage, von der
auch die Rheuma-Liga nicht ver-
schont geblieben ist, müssen wir
darauf achten, dass die einzel-
nen Gruppen ausreichend be-

legt sind. Dies ist momentan bei
Weitem nicht der Fall. Hatten
Patienten vor der Schließung der
Einrichtungen häufig lauf einen
Platz beim Funktionstraining
warten müssen, ist nun der um-
gekehrte Fall eingetreten, so-
dass möglicherweise Gruppen
zusammengefügt bzw. geschlos-
sen werden müssen.
Nach unserer über 40-jährigen
Erfahrung gehen wir aber davon
aus, dass der Bedarf, mit Hilfe des
Funktionstrainings die eigene Be-
weglichkeit zu verbessern und zu
stabilisieren, erheblich größer ist,
als dies die momentane Gruppen-
belegung hergibt.
Wenn Sie also an einem Platz beim
Funktionstraining interessiert

sind, so melden Sie sich telefo-
nisch bei unserer ehrenamtlichen
Mitarbeiterin Frau Brigitte Döh-
ring unter 0201 827 97 757.
Wichtig: Für eine Anmeldung be-
nötigen Sie unbedingt eine gülti-
ge ärztliche Verordnung für das
Funktionstraining.
Diese Verordnung müssen Sie an-
schließend von Ihrer Krankenkas-
se genehmigen lassen, erst
danach können Sie sich zum Funk-
tionstraining anmelden.
Mitglieder der Rheuma-Liga NRW
e. V. haben zudem die Möglich-
keit, als sogenannte „Selbstzah-
ler“ am Funktionstraining teilzu-
nehmen.
Möchten Sie sonst mit uns, den
ehrenamtlichen Mitarbeitern der

AG Rhein-Sieg in Kontakt treten,
so erreichen Sie Frau Hildegard
Frener an jedem 4. Mittwoch im
Monat von 10 bis 12 Uhr persön-
lich und telefonisch unter 02241
201 4294 in unserem Büro in der
Landgrafenstraße 1 in Oberlar.
Sonstige Anrufe sowie Mails an
ag-rhein-sieg@rheuma-liga-
nrw.de werden später beantwor-
tet. Bei Bedarf können Sie Ge-
sprächstermine außerhalb der re-
gulären Bürozeiten mit uns ver-
einbaren. Melden Sie sich gerne
auch bei uns, falls Sie sich für die
ehrenamtliche Mitarbeit in unse-
rem Team interessieren, denn je
breiter wir aufgestellt sind, umso
mehr können wir vor Ort anbieten
und bewirken.

Trockengymnastik der Rheuma-Liga mit Therapeutin Jorun Wöbke im St.Trockengymnastik der Rheuma-Liga mit Therapeutin Jorun Wöbke im St.Trockengymnastik der Rheuma-Liga mit Therapeutin Jorun Wöbke im St.Trockengymnastik der Rheuma-Liga mit Therapeutin Jorun Wöbke im St.Trockengymnastik der Rheuma-Liga mit Therapeutin Jorun Wöbke im St.
Johannes-Hospital in SieglarJohannes-Hospital in SieglarJohannes-Hospital in SieglarJohannes-Hospital in SieglarJohannes-Hospital in Sieglar

Wassergymnastik der Rheuma-Liga mit Therapeutin Frau Krispin imWassergymnastik der Rheuma-Liga mit Therapeutin Frau Krispin imWassergymnastik der Rheuma-Liga mit Therapeutin Frau Krispin imWassergymnastik der Rheuma-Liga mit Therapeutin Frau Krispin imWassergymnastik der Rheuma-Liga mit Therapeutin Frau Krispin im
Bewegungsbad im St. Josef-Hospital in TroisdorfBewegungsbad im St. Josef-Hospital in TroisdorfBewegungsbad im St. Josef-Hospital in TroisdorfBewegungsbad im St. Josef-Hospital in TroisdorfBewegungsbad im St. Josef-Hospital in Troisdorf
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spektakuläres Feuerwerk, da
waren sich alle Gäste einig.
Ein Highlight jagt das nächste. So
stehen die Stadtmeisterschaften
auf der Anlage des TCT an.
Der Club ist diesjähriger Ausrich-

ter der offenen Meisterschaften.
Diese finden vom 26. August bis
12. September statt, tolles Tennis
und spannende Spiele sind ga-
rantiert. Zuschauer sind jederzeit
herzlich willkommen.
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Trauerbegleitung - Hospizdienste St. Klara
Monatlicher Spaziergang findet viel Anerkennung

112 Jahre Löschgruppe Kriegsdorf
Jubiläumsfeier an der Feuerwache Birklestraße
Die Löschgruppe Kriegsdorf fei-
ert am Samstag, 3. September,
ihr 112-jähriges Bestehen rund
um das Feuerwehrhaus.
Diese Veranstaltung bietet der
Löschgruppe Kriegsdorf wieder
einmal die Gelegenheit, ihre
„Feuerwache“ einem großen
Publikum zu zeigen. Darüber
hinaus können sich alle Inter-
essierten auch ein Bild von der
täglichen Arbeit der Feuerwehr
machen.
So soll dieses Fest keine inter-
ne Veranstaltung der Feuer-
wehr sein, sondern der Bevöl-
kerung die Möglichkeit bieten,
sich zu informieren und dabei
auch wertvolle Tipps für die Si-
cherheit Zuhause erhalten.

Aus diesem Anlass hat die
Löschgruppe ein abwechslungs-
reiches und interessantes Pro-
gramm zusammengestellt. Alle
Programmpunkte finden rund
um das Feuerwehrhaus an der
Birklestraße 54 in Kriegsdorf
statt. Alle Bürgerinnen und Bür-
ger recht herzlich eingeladen.
Samstag, 3. September
11 Uhr - Eröffnung des Som-
merfestes
- Fahrzeugausstellung
- Feuerwehrvorführungen
- Kinderanimation
19 Uhr - Musik und Tanz
Die Kameradinnen und Kame-
raden der Löschgruppe Kriegs-
dorf freuen sich jetzt schon über
möglichst viele Besucher. Die Löschgruppe Kriegsdorf präsentiert auch ihren „Fuhrpark“Die Löschgruppe Kriegsdorf präsentiert auch ihren „Fuhrpark“Die Löschgruppe Kriegsdorf präsentiert auch ihren „Fuhrpark“Die Löschgruppe Kriegsdorf präsentiert auch ihren „Fuhrpark“Die Löschgruppe Kriegsdorf präsentiert auch ihren „Fuhrpark“

Seit mehr als zwei Jahren treffen
sich trauernde Menschen einmal
monatlich an einem Sonntagmor-
gen zu einem Spaziergang rund
um die Burg Wissem. Dieses Tref-

fen wird begleitet von ausgebil-
deten Trauerbegleiterinnen. So-
wohl Themen der Trauer als auch
alltägliche Themen finden ihren
Platz und es darf gelacht werden.

Über den langen Zeitraum sind
die Teilnehmer sehr vertraut
miteinander und profitieren von
der Gemeinschaft als Gleichge-
sinnte. Neue Gesichter sind herz-
lich willkommen und fühlen sich
schnell integriert.
Die nächste WWWWWanderunganderunganderunganderunganderung ist am
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 4. 4. 4. 4. 4. September -  September -  September -  September -  September - TTTTTreffpunktreffpunktreffpunktreffpunktreffpunkt
9.30 Uhr an der Burg 9.30 Uhr an der Burg 9.30 Uhr an der Burg 9.30 Uhr an der Burg 9.30 Uhr an der Burg WissemWissemWissemWissemWissem
Wenn Sie sich angesprochen füh-
len und neue Wege entdecken
möchten, kommen Sie gerne mit.
Sie sollten allerdings in der Lage
sein 2,5 Stunden auf Waldboden
zu laufen!

Auch unser offenerToffenerToffenerToffenerToffenerTrrrrrauertreffauertreffauertreffauertreffauertreff fin-
det immer mehr Zuspruch. Kom-
men Sie einfach ohne Anmel-
dung vorbei und tauschen sich
mit Gleichgesinnten aus. Die
nächsten Termine sind Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,
31.31.31.31.31.     August,August,August,August,August, 14. 14. 14. 14. 14. September und September und September und September und September und
28. September28. September28. September28. September28. September jeweils von 15 bis
16.30 Uhr in den Räumen des Lot-
senpunktes, Pfarrer-Kenntemich
Platz 31 an der Hypolituskirche.
Alle Angebote sind kostenfrei!
Bei Fragen melden Sie sich bei
den Trauerbegleiterinnen
Gabi Theidig 0160 90371021 oder
Hilla Schlimbach 0160 91352027TrauerspaziegangTrauerspaziegangTrauerspaziegangTrauerspaziegangTrauerspaziegang

TrauerspaziegangTrauerspaziegangTrauerspaziegangTrauerspaziegangTrauerspaziegang
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Beratungsangebot vom Frauenzentrum Troisdorf
Für Frauen und Mädchen ab 14 Jahre
Beratung in aktuellen Lebenskri-
sen: Bei Trennung, Neu- und Umori-
entierung, Gewalt- und Miss-
brauchserfahrungen, Essstörungen,
zu Psychotherapiemöglichkeiten
Montag, 10 bis 12 Uhr: offene Be-
ratung sonst nach Terminverein-
barung
Dienstag, 16 bis 18 Uhr: Beratung
zu rechtlichen Fragen - Aufklärung
über rechtliche Aspekte in Lebens-
lagen, wie zum Beispiel Trennung
und Scheidung - Anmeldung erfor-
derlich, jeden 3. Freitag im Mo-
nat 17 bis 19 Uhr Beratung zu
rechtlichen Fragen für geschädig-

te Zeuginnen, zum Beispiel nach
sexualisierter und häuslicher Ge-
walt und zu ausländerrechtlichen
Fragen - Anmeldung erforderlich
Terminvereinbarung unter:
02241/72250
www.frauenzentrum-troisdorf.de
Frauenberatungsstelle:Frauenberatungsstelle:Frauenberatungsstelle:Frauenberatungsstelle:Frauenberatungsstelle: Frauen-
zentrum Troisdorf e.V.
Wie der Fluss sich windet…Wie der Fluss sich windet…Wie der Fluss sich windet…Wie der Fluss sich windet…Wie der Fluss sich windet…
Wanderung im Frauenkreis
entlang der Agger von Troisdorf
nach Lohmar.
Wir wandern durch die Aggerau-
en, Weiden-Auwälder und Wiesen
bis zum Ortseingang Lohmar.

Der Rückweg führt uns durch den
Wald, vorbei am 250 Jahre alten
Hain-Buchenwald auf dem Gül-
denberg, zurück auf den Agger-
damm und zum Ausgangspunkt der
Wanderung.
Die reine Gehzeit der Wanderung
beträgt circa 2,5 Stunden, die Stre-
cke enthält keine nennenswerten
Steigungen.
Leitung: Ulla Hoefeler,
Diplom-Sozialarbeiterin
Termin: 4. September
Zeit: 10.30 Uhr
Treffpunkt: Aggerbrücke
am „SAGA“ Troisdorf

Anmeldung: bis 1. September
Frauenberatungsstelle:
Frauenzentrum Troisdorf e.V.

Wärmepumpen sind der große Renner
Unternehmerfrühstück in der Viessmann-Niederlassung Troisdorf
(wed) Was machen wir in der
Energiekrise? Wie können wir
steigenden Energiepreisen und
Versorgungsunsicherheiten be-
gegnen? Genau in die aktuelle
Situation „passte“ das Unter-
nehmerfrühstück der Troisdor-
fer Wirtschaftsförderung Trowis-
ta zusammen mit dem Unter-
nehmer-Club pro Troisdorf.
Gastgeber war die Troisdorfer
Niederlassung von Viessmann,
mit insgesamt rund 13.000 Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeitern
einer der führenden Hersteller
von Heizsystemen für den Pri-
vat- und Industriebereich. Dr.
Frank Voßloh, Geschäftsführer
Viessmann Deutschland, und
Dr. Thomas Beck, Viessmann
Niederlassungsleiter Troisdorf,
erläuterten bei der mit rund 90
Gästen bestens besuchten Ver-
anstaltung die Entwicklungen
und Ausrichtungen des Unter-
nehmens mit Sitz in Allendorf
(Eder). „Wir erleben hier in
Troisdorf eine Riesen-Nachfra-
ge nach krisensicheren Heizsys-
temen“, so Beck. Und Voßloh
ergänzte: „Besonders groß ist
die Nachfrage nach Wärme-
pumpen.“ Eine Erkenntnis nah-
men die Besucher mit nach
Hause: Die Versorgungssicher-
heit überwiegt aktuell Umwelt-
aspekte.
Bürgermeister Alexander Biber
erläuterte, dass sich die Ver-
waltung intensiv auf mögliche

Engpässe vorbereitet, um zu
vermeiden, dass es den End-
verbraucher trifft.
Die beiden Verantwortlichen der
Veranstalter, Christian Seiger-
schmidt (pro Troisdorf) und Wolf-
Dieter Grönwoldt (Trowista) be-
dankten sich bei Voßloh und Beck
für die sehr aktuellen und inter-
essanten Einblicke zur möglichen
Bewältigung der Energiekrise
mit einem Präsentkorb.

Christian Seigerschmidt (von links), Dr. Frank Voßloh, Wolf-Dieter Grönwoldt, Dr. Thomas Beck undChristian Seigerschmidt (von links), Dr. Frank Voßloh, Wolf-Dieter Grönwoldt, Dr. Thomas Beck undChristian Seigerschmidt (von links), Dr. Frank Voßloh, Wolf-Dieter Grönwoldt, Dr. Thomas Beck undChristian Seigerschmidt (von links), Dr. Frank Voßloh, Wolf-Dieter Grönwoldt, Dr. Thomas Beck undChristian Seigerschmidt (von links), Dr. Frank Voßloh, Wolf-Dieter Grönwoldt, Dr. Thomas Beck und
Bürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander Biber

Mit rund 90 Teilnehmerinnen undMit rund 90 Teilnehmerinnen undMit rund 90 Teilnehmerinnen undMit rund 90 Teilnehmerinnen undMit rund 90 Teilnehmerinnen und
Teilnehmern war dieses Unterneh-Teilnehmern war dieses Unterneh-Teilnehmern war dieses Unterneh-Teilnehmern war dieses Unterneh-Teilnehmern war dieses Unterneh-
merfrühstück bei Viessmann Trois-merfrühstück bei Viessmann Trois-merfrühstück bei Viessmann Trois-merfrühstück bei Viessmann Trois-merfrühstück bei Viessmann Trois-
dorf besonders gut besuchtdorf besonders gut besuchtdorf besonders gut besuchtdorf besonders gut besuchtdorf besonders gut besucht
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60 sportbegeisterte Kinder ausgezeichnet
TLG verlieh das Deutsche Sportabzeichen
Nach vier Jahren wurde bei der
Troisdorfer Leichtathletik Gemein-
schaft TLG im Aggerstadion
erstmals wieder das Deutsche
Sportabzeichen abgenommen.
Das Deutsche Sportabzeichen ist
eine Auszeichnung des Deutschen
Olympischen Sportbundes (DOSB).
Es ist die höchste Auszeichnung
außerhalb des Wettkampfsports
und wird als Leistungsabzeichen
für überdurchschnittliche und viel-
seitige körperliche Leistungsfä-
higkeit verliehen.
Die zu erbringenden Leistungen
orientieren sich an den motori-
schen Grundfähigkeiten Ausdau-
er, Kraft, Schnelligkeit und Koor-
dination. Aus jeder dieser Grup-
pen muss eine Übung erfolgreich
abgeschlossen werden. Im TLG-
Gesamtvorstand wurde vor ein

paar Wochen das Thema Sportab-
zeichen diskutiert und hervorge-
hoben. Für das kommende Jahr
ist geplant, wieder regelmäßig
Termine zur Erlangung und Ab-
nahme, nicht nur für Vereinsmit-
glieder, anzubieten.
Als Test wurde vereinsintern ein

Aufruf gestartet. TLG-Mitglied
Hans Pillekamp, der zur Annahme
des Sportabzeichens berechtigt
ist, hatte alle Hände voll zu tun.
Die Beteiligung war so groß, dass
leider nicht alle teilnehmenden
Kinder und Jugendlichen ihr Sport-
abzeichen an diesem Tag erwer-

ben konnten. „Die große Nach-
frage zeigt, dass Bedarf besteht.
Dieser Handlungsbedarf wird in
die Planungen der TLG für 2023
mit aufgenommen. Die Termine für
das neue Jahr werden frühzeitig
bekannt gegeben“, erläutert Ver-
einsvorsitzender Ralf Saborowski.

Kinder beim Sprint im Aggerstadion. Foto: TLGKinder beim Sprint im Aggerstadion. Foto: TLGKinder beim Sprint im Aggerstadion. Foto: TLGKinder beim Sprint im Aggerstadion. Foto: TLGKinder beim Sprint im Aggerstadion. Foto: TLG
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Sport in der Krebsnachsorge
Troisdorfer TV- aktuell

Fit für Ninja Warrior?
Troisdorfer TV- aktuell

Eine aktuelle Zielgruppe im „Sport
in der Krebsnachsorge“ sind vor-
wiegend Frauen nach Brustkrebs
und anderen Krebsarten, für die
ein zielgruppengerechtes Ange-
bot gestaltet wird.

Orientiert an der besonderen
Lebenssituation Krebsbetroffe-
ner betreut eine qualifizierte
und nach dem „Kölner Kon-
sens“ ausgebildete Übungslei-
terin die Vermittlung und Um-
setzung von Übungs- und Spiel-
angeboten unter Berücksichti-
gung der ganzheitlichen Ge-
sundheitsförderung.

Eine regelmäßige körperliche
Betätigung in Form von spezi-
eller Gymnastik, Spielen und Aus-
dauerformen, Tänzen und Ent-
spannungsübungen wirkt sich in
vielerlei Hinsicht positiv aus. Zahl-
reiche brustoperierte Frauen ha-
ben erhebliche Bewegungsein-
schränkungen im Schulter-Arm-

Bereich, so dass viele alltägli-
che Verrichtungen zum Problem
werden.
Die Sportgruppe bietet Frauen,
die an Brustkrebs und anderen
Krebsarten erkrankt sind, die
Möglichkeit, operationsbeding-
te Bewegungseinschränkungen
zu vermindern und ihre körper-
liche Leistungsfähigkeit zu ver-
bessern und somit das Vertrau-
en in den eigenen Körper wieder
zu gewinnen.

Im Umgang mit anderen Betrof-
fenen haben sie die Chance,
neuen Lebensmut zu schöpfen
und die eigene Krankheit bes-
ser zu bewältigen. Freude und
Wohlbefinden stehen beim ge-
meinsamen Üben in der Gruppe
im Vordergrund.

Die Ziele einer solchen Gruppe
liegen sowohl im sportlichen
als auch im zwischenmenschli-
chen Bereich gemäß dem Leit-

prinzip „Sport als Lebenshilfe“.
Das Sportangebot findet jeweilsDas Sportangebot findet jeweilsDas Sportangebot findet jeweilsDas Sportangebot findet jeweilsDas Sportangebot findet jeweils
donnerstags in der donnerstags in der donnerstags in der donnerstags in der donnerstags in der TTTTTurnhalle urnhalle urnhalle urnhalle urnhalle An-An-An-An-An-
nonisweg,nonisweg,nonisweg,nonisweg,nonisweg,     TTTTTroisdorf roisdorf roisdorf roisdorf roisdorf von 17 bisvon 17 bisvon 17 bisvon 17 bisvon 17 bis
18.30 Uhr statt.18.30 Uhr statt.18.30 Uhr statt.18.30 Uhr statt.18.30 Uhr statt.
Nähere Informationen erhalten
Sie in der Geschäftsstelle unter
der Telefonnummer 02241-70989,
montags, dienstags und donners-
tags von 9 bis 13 Uhr und diens-
tags von 15 bis 18 Uhr oder
besuchen Sie uns um Internet:
www.troisdorf-tv.de

Welcher Junge ab sechs Jahren
will gerne mal ein Ninja Warrior
werden?
Bei uns bekommst du die Gele-
genheit deine Kräfte zu testen,
dich fit zu machen an Tauen, Klet-
terwänden, Trampolin und vieles
mehr. Komm einfach zum Probe-
training vorbei!
Wir treffen uns jeden DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag

von 16.30 bis 17.30 Uhr In dervon 16.30 bis 17.30 Uhr In dervon 16.30 bis 17.30 Uhr In dervon 16.30 bis 17.30 Uhr In dervon 16.30 bis 17.30 Uhr In der
TTTTTurnhalle Roncallistrurnhalle Roncallistrurnhalle Roncallistrurnhalle Roncallistrurnhalle Roncallistraßeaßeaßeaßeaße.....
Nähere Informationen erhalten
Sie in der Geschäftsstelle unter
der Telefonnummer 02241-70989,
montags, dienstags und donners-
tags von 9 bis 13 Uhr und diens-
tags von 15 bis 18 Uhr oder besu-
chen Sie uns um Internet:
www.troisdorf-tv.de
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muss, Sport

Dritte Plätze für Brenner und Madalinski
Zum Sieg hat es für das Spicher Team
Kern-Haus am vergangenen Wochen-
ende nicht gereicht, dennoch konn-
ten die Akteure zwei achtbare Podi-
umsplatzierungen erringen. Bereits
am Freitag Abend setzte sich Nico
Brenner in Szene. Bei der Betzdorfer
City Night setzen sich Alexander Wei-
fenbach und David Büschler frühzei-
tig vom Hauptfeld ab, so dass das
Team Kern-Haus gezwungen war zu
reagieren. Nico Brenner nahm die
Verfolgung auf, an seinem Hinterrad
Weifenbachs Teamkollege Lennart
Klein. Nach fünf Runden konnte Bren-
ner den Anscchluss zur Spitze her-
stellen, was ihn jedoch viele Körner
gekostet hat. Zu Viert gelang es der
Spitze schließlich, das Hauptfeld zu
überrunden. Im Finalsprint musste
sich Brenner dann Büschler und Wei-
fenbach geschlagen geben und wur-
de Dritter, sein Teamkollege Jan
Madalinski kam als 11. ins Ziel. „Die
Aufholjagd hat so viel Kraft gekos-
tet, dass im Finale nicht mehr drin
war. Ehrlichweise muss ich zugeben,
dass die vor mir aber auch die bes-

seren Sprinter sind, von daher geht
der Dritte Platz in Ordnung „, zeigte
sich Brenner nach dem Rennen als
fairer Sportsmann. Überschattet
wurde das Rennen von einem schwe-
ren Sturz eines Fahrers, der mit ge-
brochenem Schlüsselbein das Ren-
nen aufgeben musste.
Im Rennen der Masters 4 errang
Romuald Wilczynski Rang fünf. Hans-
Joachim Loth wurde Siebter, nach-
dem sein Schaltzug gerissen war und
er mit einem Gang das Rennen zu
Ende fahren musste.
In Stolberg versuchten die beiden
Spicher Team Kern-Haus Fahrer Jan
Madalinski und Nico Brenner von
Beginn an, sich mit einer Spitzen-
gruppe abzusetzen, jedoch zunächst
ohne Erfolg. Das Rennen wurde von
den beiden Profis Justin Wolf und
Tim Torn Teutenberg vom Team Leo-
pard Pro Cycling geprägt. „Die bei-
den sind so schnell gefahren, dass
kaum einer am Hinterrad bleiben
konnte“, resümierte Nico Brenner
nach dem Rennen. Als sich schließlich
eine Gruppe lösen konnte, war Bren-

ner dabei. Diese Gruppe wurde je-
doch von Wolf und Teutenberg er-
neut auseinander gerissen, so dass
vorne nur noch drei Fahrer an der
Spitze lagen. Die Gruppe um Bren-
ner lag fortan auf Platz vier. Im
Finalsprint musste der Spicher zwei
Fahrer passieren lassen und wur-
de Sechster. Das Rennen gewann
Wolf vor Nils Büttner und Teuten-
berg. Dominik Ivo kam als 12. ins
Ziel, Jan Madalinski wurde 16., Frank
Lütters 21.
Beim Großen Preis von Nettetal set-
ze sich Frank Lütters vom Team Kern-
Haus früh mit seinem ehemaligen
Teamkollegen Alexander Weifenbach
von den Colonia Kids ab, wurde je-

doch vom Hauptfeld wieder gestellt.
Kurz darauf formierte sich eine neue
vierköpfige Spitzengruppe unter Be-
teiligung von Jan Madalinski. Die
Gruppe harmonierte gut und hatte
bis zum Ende des Rennens Bestand.
Im Finale musste sich Madalinski
geschlagen geben und wurde hin-
ter Alexander Weifenbach und Nor-
bert Seewald Dritter. Im Sprint des
Hauptfeldes um Platz fünf musste
sich Dominik Ivo wie bereits in Düs-
seldorf Lennart Klein geschlagen
geben und wurde Sechster. Nico
Brenner kam als 11. ins Ziel, Timm
Rüger wurde 14. Bei den Masters
4 wurde Hans-Joachim Loth im
Massensprint Achter.

Nico Brenner wird in Betzdorf Dritter. Fotos: Nathalie LüttersNico Brenner wird in Betzdorf Dritter. Fotos: Nathalie LüttersNico Brenner wird in Betzdorf Dritter. Fotos: Nathalie LüttersNico Brenner wird in Betzdorf Dritter. Fotos: Nathalie LüttersNico Brenner wird in Betzdorf Dritter. Fotos: Nathalie Lütters

Jan Madalinski wird in Nettetal DritterJan Madalinski wird in Nettetal DritterJan Madalinski wird in Nettetal DritterJan Madalinski wird in Nettetal DritterJan Madalinski wird in Nettetal Dritter
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Karate-Schule Troisdorf - Das Trainingsfundament

Das Karatetraining in der Karate-
Schule Troisdorf e.V. wird in drei
Lernschwerpunkte eingeteilt: Das
Üben der Grundtechniken (Kihon),
das Erlernen festgelegter Formen
und Technikfolgen (Kata), sowie
Kampfübungen (Kumite).
Diese Lernschwerpunkte sind die
drei Säulen auf denen sich das tra-
ditionelle japanische Karate auf-
baut. Nur das intensive Training al-
ler drei Elemente führt letztlich zu
einer effektiven Ausbildung in der
Kampfkunst Karate.
Kihon bedeutet so viel wie Grund-
lage oder Fundament. Dieser Lern-
schwerpunkt lehrt die einzelnen
Techniken die im Karate ange-
wendet werden. Stoß- und Schlag-
techniken. Block- und Hebeltech-
niken. Die vielfältigen Möglich-
keiten eines sicheren Standes, wie
auch Körperdrehungen und Wen-
dungen die es erlauben, eigene
Aktionen blitzschnell zu verlagern.
Ein wichtiger Aspekt ist die richti-
ge Atmung. Gekonnt eingesetzt
unterstütz diese die explosive Dy-
namik einer erfolgreichen Kara-
te-Aktion.
Kata ist in der Kampfkunst Kara-
te die stilisierte Form eines Kamp-
fes gegen mehrere imaginäre
Gegner, die aus diversen Richtun-
gen angreifen. Eine Kata setzt sich
aus einer Anzahl von Techniken
zusammen die in einem festge-
legten Ablauf ausgeführt werden.
Zu einer Kata gehören die Kennt-
nisse des „Bunkai“. Konkret: Die
Kenntnisse über die genaue An-
wendung der Techniken die in der
Kata vorkommen. Das grundsätz-
liche Verstehen dieser, ist die Vo-
raussetzung für eine gute Kata.
Erst dadurch kann sich aus dem
reinen Ablauf von Techniken eine
Kata entwickeln, mit Bewegun-
gen, die eine praktische Umset-

zung der Techniken in Kampf- oder
Selbstverteidigungssituationen
ermöglichen.
Kumite als Begriff bedeutet so viel
wie „Begegnung der Hände“. Das
ist schön formuliert, denn es be-
gegnen sich die Hände von zwei
Gegnern im Wettkampf oder von
zwei Trainingspartnern beim Trai-
ning. Kumite ist Kampf. Kumite
wird immer mit einem Partner
geübt. Damit sich niemand ver-
letzt gibt es klare Anweisungen
vom Trainer wer der Angreifer und
wer der Verteidiger ist. Welche
Techniken von wem benutzt wer-
den dürfen. Es wird auf Distanz
zwischen den Akteuren geachtet,
dass es zu keinem verletzenden
Körperkontakt zwischen den Trai-
nierenden kommen kann. Es wer-
den festgelegte Angriffs- und Ab-
wehrabläufe zum Üben genutzt.
Unter anderem das Kihon Ippon

und das Gohon Ippon Kumite.
Letztlich, für Karateka mit hoher
Graduierung, steht der Freikampf.

Karate-Schule Troisdorf e.V. - Da
wo Deine Freunde sind
www.karate-schule-troisdorf.de
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Traurig, dankbar und in Liebe nehmen wir 
viel zu früh von Dir Abschied

Vivien und Felix Blumenthal 
mit Mia und Leni

Wilfried Ottersbach

Brigitte Brand

Gabi Stock

sowie alle Anverwandten

Kondolenzanschrift: Trauerhaus Gudehus
c/o Bestattungen Arz, Aulgasse 124, 53721 Siegburg

Die Trauerfeier wird gehalten am Freitag, den 2. September 2022 
um 11.00 Uhr an der Trauerhalle auf dem Nordfriedhof 

in Siegburg, Alte Lohmarer Straße.
Daran anschließend ist die Urnenbeisetzung .

Von freundlich zugedachten Kranz- und Blumengaben 
bitten wir abzusehen.

Marina Gudehus
geb. Brand

* 19. März 1959                              † 17. August 2022

Auch wenn Du im Himmel bist 
werden wir immer mit leuchtenden 
Augen von Dir erzählen.
Heute, Morgen, einfach immer ....                                                                        

Statt jeder besonderen Anzeige

Vielleicht bedeutet Liebe auch lernen, jemanden gehen
zu lassen, wissen, wann es Abschied nehmen heißt; nicht

zuzulassen, dass die eigenen Gefühle dem im Weg stehen, 
was am Ende Erlösung und Frieden für denjenigen 

bedeutet, den man liebt.

Kirche für dich

Katholische
Kirchengemeinde
St. Johannes Troisdorf

Evangelische Kirche
Troisdorf
Altenforst, Friedrich-Wilhelms-Hütte,
Troisdorf, Troisdorf West
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
FamilienKircheFamilienKircheFamilienKircheFamilienKircheFamilienKirche
zum Gemeindefestzum Gemeindefestzum Gemeindefestzum Gemeindefestzum Gemeindefest
11.15 Uhr - Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus, Pfarrer Zöllich und
FamKi-Team
An diesem Tag findet in der Jo-
hanneskirche kein Gottesdienst
statt.
Wieder zusammen!Wieder zusammen!Wieder zusammen!Wieder zusammen!Wieder zusammen!

GemeindefestGemeindefestGemeindefestGemeindefestGemeindefest
von 11 bis 17 Uhrvon 11 bis 17 Uhrvon 11 bis 17 Uhrvon 11 bis 17 Uhrvon 11 bis 17 Uhr
im Dietrich-Bonhoefferim Dietrich-Bonhoefferim Dietrich-Bonhoefferim Dietrich-Bonhoefferim Dietrich-Bonhoeffer-Haus-Haus-Haus-Haus-Haus
Reden, spielen, Musik, Treffen,
Essen und Trinken
14.30 Uhr - „Andiamo“ mit der
Kinderkantorei
Leitung; Annette Marx und
Brigitte Rauscher
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
MittagsgebetMittagsgebetMittagsgebetMittagsgebetMittagsgebet
12.15 Uhr - Johanneskirche
Sonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. September

Abendmahlsgottesdienst mitAbendmahlsgottesdienst mitAbendmahlsgottesdienst mitAbendmahlsgottesdienst mitAbendmahlsgottesdienst mit
KonfisKonfisKonfisKonfisKonfis
10 Uhr - Johanneskirche,
Pfarrer Zöllich
Gottesdienst mit KonfisGottesdienst mit KonfisGottesdienst mit KonfisGottesdienst mit KonfisGottesdienst mit Konfis
11.15 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-
Haus, Pfarrer Zöllich
Maskenpflicht in InnenräumenMaskenpflicht in InnenräumenMaskenpflicht in InnenräumenMaskenpflicht in InnenräumenMaskenpflicht in Innenräumen

Offene Kirche und KirchencaféOffene Kirche und KirchencaféOffene Kirche und KirchencaféOffene Kirche und KirchencaféOffene Kirche und Kirchencafé
in der Johanneskirchein der Johanneskirchein der Johanneskirchein der Johanneskirchein der Johanneskirche
Genießen Sie die Ruhe im Kir-
chraum, zünden Sie eine Kerze
an, nehmen Sie sich Zeit zum
Gebet. Für Ihre und unsere Si-
cherheit, gilt in den Innenräu-
men Maskenpflicht.
Mittwochs gibt es immer den
leckeren selbstgebackenen Ku-
chen - kommen Sie gerne vorbei!
Weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de
oder Tel. Gemeindeamt
02241/ 97 90 94 0

St.St.St.St.St. Johannes v Johannes v Johannes v Johannes v Johannes v.d.lat..d.lat..d.lat..d.lat..d.lat.     TTTTTore Sieg-ore Sieg-ore Sieg-ore Sieg-ore Sieg-
larlarlarlarlar,,,,, S t . St . St . St . St .     Antonius Kr iegsdorfAntonius Kr iegsdorfAntonius Kr iegsdorfAntonius Kr iegsdorfAntonius Kr iegsdorf,,,,,
Herz Jesu FWH-St. Peter u. PaulHerz Jesu FWH-St. Peter u. PaulHerz Jesu FWH-St. Peter u. PaulHerz Jesu FWH-St. Peter u. PaulHerz Jesu FWH-St. Peter u. Paul
EschmarEschmarEschmarEschmarEschmar
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe - nicht öffentlich
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
17 Uhr - St. Johannes
Friedensgebet
17.30 Uhr - St. Johannes
Friedensgebet
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
Mittwoch 31.Mittwoch 31.Mittwoch 31.Mittwoch 31.Mittwoch 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
18 Uhr - St. Antonius Hl. Messe

18 Uhr - St. Peter und Paul
Rosenkranzgebet
Donnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. September
8.15 Uhr - St. Johannes
Schulgottesdienst
9 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
18 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
Samstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. September
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Sonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. September
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe - nicht öffentlich
10 Uhr - St. Johannes
Kinderwortgottesdienst
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Peter und Paul
Familienmesse zum Pfarrfest

Jeden Sonntag findet um 11 Uhr
ein Gottesdienst des Christus-
Centrums in Troisdorf statt.
Den Livestream kann man auf
YouTube unter Christus Cent-
rum Troisdorf sehen.
Weitere Informationen sind auf

unserer Homepage www.christus-
centrum.de zu finden.
Unsere Gottesdienste sind
freundlich, aktuell und hoff-
nungsvoll.
Ich lade Sie herzlich dazu ein,
Ihr Benjamin Schellenberg
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Evangelische
Friedenskirchengemeinde
Troisdorf
Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See,
Kriegsdorf, Sieglar, Bergheim, Müllekoven,
Eschmar und Spich

Zu folgenden Gottesdiensten la-
den wir herzlich ein:
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     August:August:August:August:August:
Kreuzkirche SieglarKreuzkirche SieglarKreuzkirche SieglarKreuzkirche SieglarKreuzkirche Sieglar
9.30 Uhr - mit Pfarrer Michael Lun-
kenheimer
Martin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-Luther-Kirche Oberlar-Kirche Oberlar-Kirche Oberlar-Kirche Oberlar-Kirche Oberlar
11 Uhr - mit Pfarrer Ulrich Poll-
heim
Lukaskirche SpichLukaskirche SpichLukaskirche SpichLukaskirche SpichLukaskirche Spich
11 Uhr - mit Pfarrer Michael Lun-
kenheimer
Offenes SingenOffenes SingenOffenes SingenOffenes SingenOffenes Singen
Neues Angebot für alle Interes-
sierten
jeden Dienstag um 19.30 Uhr
Martin-Luther-Kirche, Am Wild-
zaun 14
TTTTTaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkeiteneiteneiteneiteneiten
Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene können in den Gemeinde-
gottesdiensten oder auch im be-
sonderen Rahmen getauft wer-
den. Wer Interesse hat, kann sich
gerne bei einem der Pfarrer oder
der Pfarrerin melden. Herzlich will-
kommen zur Taufe!
GemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppen
Viele Gruppen und Kreise der
Gemeinde treffen sich wieder.
Genauere Informationen geben
die Gruppenleitenden, die Mit-

glieder des Presbyteriums oder die
Mitarbeitenden der Gemeinde.
SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wenn Sie seelsorgliche Anliegen
haben oder möchten, dass die Pfar-
rerin oder ein Pfarrer zu einem
Besuch kommt, rufen Sie gerne
an!
Pfarrer Marc Jansen:
0160 / 94 44 71 12
marc.jansen@ekir.de
Pfarrer Michael Lunkenheimer
02241/ 41 728
michael.lunkenheimer@ekir.de
Pfarrerin Katherina Plume
02241 / 16 56 46
katherina.plume@ekir.de
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Pfarreiengemeinschaft
Troisdorf
St. Georg, St. Gerhard, St. Hippolytus,
St. Maria Königin, St. Mariä Himmelfahrt,
Hl. Familie

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
16 Uhr Heilige Familie
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr Seniorenhaus Spich
Hl. Messe (noch nicht öffentlich)
17 Uhr Heilige Familie Hl. Messe
18 Uhr St. Josef-Hospital Hl. Mes-
se (noch nicht öffentlich)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
8.15 Uhr St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr St. Gerhard Hl. Messe

9.30 Uhr St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
9.30 Uhr St. Mariä Himmelfahrt
Kindergottesdienst im Pfarrheim
10 Uhr St. Hippolytus Kleinkin-
dergottesdienst
11.15 Uhr St. Hippolytus
Hl. Messe
15.30 Uhr St. Gerhard Taufe
18 Uhr St. Maria Königin
Hl. Messe
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr St. Gerhard Hl. Messe
18 Uhr Heilige Familie Vesper an-
schl. Eucharistische Anbetung
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
8 Uhr St. Hippolytus Gottesdienst
Schule Schloßstr. 4. Schuljahr
18 Uhr Heilige Familie Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
8 Uhr St. Maria Königin Gottes-
dienst Schule Blücherstr.,
2. Schuljahr
9 Uhr St. Hippolytus Hl. Messe
9.30 Uhr Heilige Familie Kirche
zum stillen Gebet geöffnet
Donnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. September
8 Uhr ev. Lukaskirche, Spich Got-
tesdienst Asselbachschule Klas-
sen 3 und 4
8.10 Uhr Asselbachschule, Spich
Gottesdienst Asselbachschule
Klasse 1 und 2 in der Turnhalle
Freitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. September
8 Uhr Heilige Familie Gottesdienst
Janoschschule
8.10 Uhr Sternenschule, Spich
Gottesdienst
9 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe
15 Uhr St. Mariä Himmelfahrt Kir-
che zum stillen Gebet geöffnet



Rundblick Troisdorf – 27. August 2022 – Woche 34 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 49

17.30 Uhr St. Mariä Himmelfahrt
Eucharistische Andacht
18 Uhr St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
18 Uhr St. Hippolytus Andacht mit
Gelegenheit zur stillen Anbetung
Samstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. September
16 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe
in vietnamesischer Sprache
16 Uhr Heilige Familie Beichtgele-
genheit
16.30 Uhr Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr Seniorenhaus Spich
Hl. Messe (noch nicht öffentlich)
17 Uhr Heilige Familie Hl. Messe
18 Uhr St. Josef-Hospital Hl. Mes-
se (noch nicht öffentlich)
Sonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. September
8.15 Uhr St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr St. Gerhard Hl. Messe
9.30 Uhr St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11.15 Uhr St. Hippolytus Hl. Messe
14 Uhr St. Hippolytus Taufe
18 Uhr St. Maria Königin Hl. Messe
Die kfd St. HippolytusDie kfd St. HippolytusDie kfd St. HippolytusDie kfd St. HippolytusDie kfd St. Hippolytus lädt ein am
Donnerstag, 15., 22. und 29. Sep-
tember, zum Malkurs im Hippoly-
tushaus von 10 bis 12 Uhr mit
Kunstpädagogin Frau Frieske. An-
meldung bis 4. September.
Info.Flyer liegen im Schriftenstand
in der Kirche. kfd-Mitarbeiter-
innen sind engagiert im Tafelcafé
im Hippolytushaus. Sie treffen sie
dort montags oder donnerstags
zwischen 13.30 und 16.30 Uhr.
Dabei erinnern wir eindringlich an
den Tafelkorb, der im hinteren
Bereich der Kirche steht für das
„Bisschen mehr“ bei Ihrem Ein-

kauf. Der Besuch der Troisdorfer
Tafel wird stärker und die Vorräte
sind schnell verteilt! Für Ihre Spen-
den ein herzliches „Vergelt`s
Gott“. Herzliche Einladung zur
Wallfahrt nach KevelaerWallfahrt nach KevelaerWallfahrt nach KevelaerWallfahrt nach KevelaerWallfahrt nach Kevelaer am
11. September mit der Kevela-
erbruderschaft St. Hippolytus
Troisdorf. Abfahrt ist um 7 Uhr an
St. Hippolytus, Rückkehr gegen
19.30 Uhr. Weitere Informatio-
nen und Anmeldung bei Thiemo
Kraus Tel.: 0157 58 79 90 18.
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Kath.
Pfarreiengemeinschaft
Siegmündung
Gottesdienste
im Zeitraum 27. August bis 4. September
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
17 Uhr - St. Lambertus, Hl. Messe
18 Uhr - St. Dionysius,
Beichtgelegenheit
18.30 Uhr - St. Dionysius,
Vorabendmesse
21 Uhr - St. Adelheid, Auszeit -
Gebetswache für den Frieden
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     August - 22.August - 22.August - 22.August - 22.August - 22. Sonn- Sonn- Sonn- Sonn- Sonn-
tag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreistag im Jahreskreis
10 Uhr - St. Laurentius, Hl. Messe
11.30 Uhr - St. Adelheid,
Familienmesse
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
8.30 Uhr - St. Dionysius,
Morgengebet
9 Uhr - St. Dionysius, Hl. Messe
17.55 Uhr - St. Laurentius,
Rosenkranz
21 Uhr - St. Adelheid, Auszeit -
Gebetswache für den Frieden

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
9 Uhr - St. Lambertus, Hl. Messe
Donnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. September
18 Uhr - St. Dionysius,
Stille Anbetung
18.30 Uhr - St. Dionysius,
Hl. Messe
19 Uhr - St. Adelheid,
Frauenandacht d. kfd Bergheim/
Müllekoven
Freitag, 2. September -Freitag, 2. September -Freitag, 2. September -Freitag, 2. September -Freitag, 2. September -
Herz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-Freitag
8.30 Uhr - St. Dionysius,
Morgengebet
17.55 Uhr - St. Laurentius,
Rosenkranz
18.30 Uhr - St. Laurentius,
Hl. Messe
Samstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. September
17 Uhr - St. Lambertus,
Hl. Messe
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18 Uhr - St. Dionysius,
Beichtgelegenheit
18.30 Uhr - St. Dionysius,
Vorabendmesse
21 Uhr - St. Adelheid, Auszeit -
Gebetswache für den Frieden
Sonntag, 4. September -Sonntag, 4. September -Sonntag, 4. September -Sonntag, 4. September -Sonntag, 4. September -
23. Sonntag im Jahreskreis23. Sonntag im Jahreskreis23. Sonntag im Jahreskreis23. Sonntag im Jahreskreis23. Sonntag im Jahreskreis
10 Uhr - St. Dionysius, Familien-
andacht
10 Uhr - St. Adelheid, Hl. Messe
11.30 Uhr - St. Laurentius,
Hl. Messe mit dem Jugendchor
CREscenDO
16 Uhr - St. Dionysius, Dankes-
gottesdienst
für Engagierte mit dem Vocal-
Ensemble Siegmündung

Hier soll meine
letzte Ruhe sein

Bei realen
oder virtuellen
Waldrundgängen den
passenden
Bestattungsbaum
finden

Mit zunehmendem Alter machen
sich viele Menschen Gedanken um
eine würdevolle Bestattung. Bei
der Entscheidung zwischen klas-
sischem Sarg- und Urnenbegräb-
nis liegt die Urne mittlerweile
deutlich vorn: 2020 fanden laut
Statista 76 Prozent der Verstor-
benen in Deutschland so ihre letz-
te Ruhe und nur noch 24 Prozent
bei einem Sargbegräbnis.
Hierzulande sind Urnenbegräbnis-
se auch als Waldbestattungen er-
laubt. Sie können bereits zu Leb-
zeiten vorgeplant werden - sogar
online von zu Hause aus.
Letzte Ruhestätte im Letzte Ruhestätte im Letzte Ruhestätte im Letzte Ruhestätte im Letzte Ruhestätte im WWWWWaldaldaldaldald
Bei einer Waldbestattung ver-
bleibt die Asche der verstorbenen
Person in einer biologisch abbau-
baren Urne, sodass sie irgend-
wann automatisch wieder in den
Kreislauf der Natur übergeht.
Der Anbieter FriedWald
beispielsweise ermöglicht in Ko-
operation mit Kirchen und Forst-
verwaltungen Baumbestattungen
an rund 80 ausgewiesenen Stand-
orten. Jeder ist ein nach öffentli-
chem Recht genehmigter Fried-
hof im Wald. Auf der Seite
www.friedwald.de können Inter-
essierte einen virtuellen Rund-
gang machen, sich online die ver-
fügbaren Bäume anschauen und
einen Urnenplatz darunter kau-
fen oder reservieren. Das ist
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insbesondere interessant für Men-
schen, die nicht mehr mobil sind,
oder für solche, die vom ge-
wünschten Wald zu weit entfernt
wohnen. Auch Bestattungsunter-
nehmen können sich online Bäu-
me anschauen und das Waldbe-
gräbnis in ihr Angebot aufnehmen.
So funktioniert der virtuelle Spa-So funktioniert der virtuelle Spa-So funktioniert der virtuelle Spa-So funktioniert der virtuelle Spa-So funktioniert der virtuelle Spa-
ziergangziergangziergangziergangziergang
Eine Online-Suche in einem Be-
stattungswald vermittelt durch
digitale Aufnahmen einen Ein-
druck des Baumes und zeigt ne-
ben Größe und Wuchsform auch
seine genaue Lage an. So erfährt
man beispielsweise, wie weit der
Grabplatz vom Parkplatz entfernt

ist. Hilfreich ist es auch, wenn vir-
tuelle Panoramatouren der nähe-
ren Umgebung angeschaut wer-
den können. Dadurch lernt man
deren Schönheiten und Besonder-
heiten als Ort der letzten Ruhe
kennen. Für eine Urnenbestattung
im Wald gibt es unterschiedliche
Gräber an verschiedenen Baum-
arten. Je nach Wunsch sucht man
einen oder mehrere Einzelplätze
an einem gemeinschaftlich ge-
nutzten Baum oder einen ganzen
Baum exklusiv für die Familie oder
den Freundeskreis aus. Die kon-
kreten Kosten können transpa-
rent online oder im Wald direkt
nachgelesen werden. (djd)

Einen Bestattungsbaum kann man sich bei einem WaldspaziergangEinen Bestattungsbaum kann man sich bei einem WaldspaziergangEinen Bestattungsbaum kann man sich bei einem WaldspaziergangEinen Bestattungsbaum kann man sich bei einem WaldspaziergangEinen Bestattungsbaum kann man sich bei einem Waldspaziergang
selbst aussuchen. Die Alternative ist ein virtueller Rundgang.selbst aussuchen. Die Alternative ist ein virtueller Rundgang.selbst aussuchen. Die Alternative ist ein virtueller Rundgang.selbst aussuchen. Die Alternative ist ein virtueller Rundgang.selbst aussuchen. Die Alternative ist ein virtueller Rundgang.
Foto: djd/FriedwaldFoto: djd/FriedwaldFoto: djd/FriedwaldFoto: djd/FriedwaldFoto: djd/Friedwald

Bei einer Waldbestattung kommen ausschließlich biologisch abbaubareBei einer Waldbestattung kommen ausschließlich biologisch abbaubareBei einer Waldbestattung kommen ausschließlich biologisch abbaubareBei einer Waldbestattung kommen ausschließlich biologisch abbaubareBei einer Waldbestattung kommen ausschließlich biologisch abbaubare
Urnen in die Erde. Foto: djd/FriedwaldUrnen in die Erde. Foto: djd/FriedwaldUrnen in die Erde. Foto: djd/FriedwaldUrnen in die Erde. Foto: djd/FriedwaldUrnen in die Erde. Foto: djd/Friedwald
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INFORMATIONSVERANSTALTUNG  

MINIMAL-INVASIVE  
BEHANDLUNGSMETHODEN BEI  
RÜCKEN- UND BEINSCHMERZ
Unsere Wirbelsäulenspezialisten beleuchten  
das Thema in ihren Vorträgen. 

Programm: 
• Bandscheibenvorfall und mikrochirurgische/ 

endoskopische Behandlungsmethoden  
Dr. med. Franziska Wallscheid

• Spinalkanalstenose und minimalinvasive  
Behandlungsmethoden Dekompression  
Priv.-Doz. Dr. med. Jan Bredow

• Arthrose an den Wirbelgelenken und  
deren Behandlungsmethoden  
Dr. med. Frank Beyer

WWW.KHPORZ.DE

JETZT ANMELDEN!
AM 07.09.2022
UM 17.30 UHR

GLEICH ANMELDEN UND PLATZ SICHERN!

WANN: Mittwoch, der 07. September 2022, um 17.30 Uhr

WO: Cafeteria des Krankenhauses Köln-Porz, Urbacher Weg 19, 51149 Köln

ANMELDUNG: Bitte melden Sie sich mit Ihrem Namen über die  

Emailadresse veranstaltung@khporz.de an und nennen Sie uns 

das Stichwort „Wirbelsäule“.

Priv.-Doz. Dr. Jan Bredow
Chefarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie 
am Krankenhaus Köln-Porz
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Warum spielt der Bereich ‚Bau-Warum spielt der Bereich ‚Bau-Warum spielt der Bereich ‚Bau-Warum spielt der Bereich ‚Bau-Warum spielt der Bereich ‚Bau-
en & en & en & en & en & WWWWWohnen‘ eine so große Rolleohnen‘ eine so große Rolleohnen‘ eine so große Rolleohnen‘ eine so große Rolleohnen‘ eine so große Rolle
beim Klimawandel? Und wiebeim Klimawandel? Und wiebeim Klimawandel? Und wiebeim Klimawandel? Und wiebeim Klimawandel? Und wie
kann die stärkkann die stärkkann die stärkkann die stärkkann die stärkere ere ere ere ere VVVVVerwendungerwendungerwendungerwendungerwendung
von Holz unser Klima entschei-von Holz unser Klima entschei-von Holz unser Klima entschei-von Holz unser Klima entschei-von Holz unser Klima entschei-
dend schützen? Bei dem bun-dend schützen? Bei dem bun-dend schützen? Bei dem bun-dend schützen? Bei dem bun-dend schützen? Bei dem bun-
desweiten ‚KlimaSchutzTdesweiten ‚KlimaSchutzTdesweiten ‚KlimaSchutzTdesweiten ‚KlimaSchutzTdesweiten ‚KlimaSchutzTag‘ amag‘ amag‘ amag‘ amag‘ am
Sonntag, den 18. SeptemberSonntag, den 18. SeptemberSonntag, den 18. SeptemberSonntag, den 18. SeptemberSonntag, den 18. September
2022 werden wieder zahlrei-2022 werden wieder zahlrei-2022 werden wieder zahlrei-2022 werden wieder zahlrei-2022 werden wieder zahlrei-
che Holzbau-Unternehmen inche Holzbau-Unternehmen inche Holzbau-Unternehmen inche Holzbau-Unternehmen inche Holzbau-Unternehmen in
ganz Deutschland ihre ganz Deutschland ihre ganz Deutschland ihre ganz Deutschland ihre ganz Deutschland ihre Türen öff-Türen öff-Türen öff-Türen öff-Türen öff-
nen, um auf diese Fragen kon-nen, um auf diese Fragen kon-nen, um auf diese Fragen kon-nen, um auf diese Fragen kon-nen, um auf diese Fragen kon-
krete krete krete krete krete Antworten zu geben.Antworten zu geben.Antworten zu geben.Antworten zu geben.Antworten zu geben.
„Knapp ein Drittel (28 Prozent)
der gesamten CO2-Emissionen
in Deutschland stammen aus
dem Gebäudesektor. Sie entste-
hen einerseits durch den Ver-
brauch der Energien und
andererseits durch die Herstel-
lung von Strom und Fernwärme
oder auch von Baustoffen. Ob-
wohl man die Produkte maßgeb-
lich im Gebäudesektor benötigt,
werden die Emissionen der En-
ergiewirtschaft und der Indus-
trie zugerechnet. Das macht
deutlich, wie wichtig es für das
Klima ist, Gebäude energetisch
zu sanieren, alte Heizungen aus-
zutauschen und umweltschonen-
des Baumaterial einzusetzen“,
heißt es auf der offiziellen Web-
seite der Bundesregierung.
Gerade wenn es um umweltscho-
nendes Baumaterial geht, gibt
es jedoch noch viel zu tun. Allein
bei der Herstellung von Zement
fallen weltweit rund 3 Milliar-
den Tonnen CO2 an - das sind
fast 8 Prozent der weltweiten
Emissionen und damit mehr als
der gesamte Flugverkehr und
sämtliche Rechenzentren zu-
sammen ausstoßen.
Eine tiefgreifende Möglichkeit

Anzeige

ist es, bei der Planung und Errich-
tung von Häusern und Gebäuden
sich mehr auf den Baustoff Holz
zu konzentrieren. Denn Holz al-
lein hat die Fähigkeit, das um-
weltzerstörende Treibhausgas CO2
zu binden. Das kann kein anderes
Material.
So setzt auch die amtierende Bun-
desbauministerin Klara Geywitz
künftig verstärkt auf den Baustoff
Holz: „Bei der Suche nach Lösun-
gen, die Klimaschutz und Ressour-
censchonung mit dem Bedarf an
Gebäuden zum Wohnen, Leben
und Arbeiten nachhaltig in Ein-
klang bringen, müssen erneuer-
bare Rohstoffe stärker als bisher
berücksichtigt werden.
In Deutschland haben wir ein enor-
mes Potenzial beim Bauen mit
Holz. Holz ist ein heimischer Roh-
stoff.“
Holz als Baumaterial hat viele
Vorteile. Es hat weniger Eigenge-
wicht als Beton, Stahl oder Zie-
gel, doch weist es eine hohe sta-
tische Tragfähigkeit auf (kann das
14-fache seines Gewichts tragen).
Dies macht es vor allem beim
mehrgeschossigen Bauen, bei der
Aufstockung von Gebäuden und
vor allem beim Nachverdichten im
urbanen Bereich zu einem idea-
len Baustoff. Des Weiteren hat
Holz hervorragende Wärmedämm-
eigenschaften, so dämmt es 20
Mal besser als Beton. Zudem ist
es bestens für die Vorfertigung
von kompletten Wand-, Decken-
und Dachelementen in den Werks-
hallen der Holzbau-Unternehmen
geeignet. Dort werden die Ele-
mente witterungsunabhängig vor-
gefertigt, anschließend just in
time auf die Baustelle geliefert

und dort innerhalb kürzester Zeit
zusammenmontiert.
Am Sonntag, den 18. September
findet von 12:00 - 16:00 Uhr auf
dem Firmengelände bei Hamacher
Holzbau, Diepenbroich 11, 51491
Overath für interessierte Besu-
cher ein Tag der offenen Tür statt.
Informative Vorträge zu den The-
men Anbauten, Aufstockungen
und Hausbau, Produktionsvorfüh-
rung sowie Unterhaltung für die
Kleinen runden den Tag ab.
Hamacher Holzbau ist ein Famili-

enunternehmen in dritter Ge-
neration aus Overath. Für die
Kunden in der Region werden
Wohnträume in Holzbauweise
vom ersten Konzept bis hin zur
schlüsselfertigen Übergabe rea-
lisiert.
ProgrammProgrammProgrammProgrammProgramm
12:00 Uhr Eröffnung
13:00 Uhr Gebäude anbauen und
aufstocken - Kann mein Haus
das auch?
14:30 Uhr So geht Hausbau heute -
Dein Weg zum Traumhaus

Mobiles Impfen
Rhein-Sieg-Kreis (db). Nach wie
vor bietet der Rhein-Sieg-Kreis
mobile Impfangebote in den Kreis-
kommunen an. Diese Termine rich-
ten sich auch an aus der Ukraine
geflüchtete Menschen sowie an
Kinder ab zwölf Jahren.
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust, in Siegburg
von 10 bis 14 Uhr auf dem Wo-
chenmarkt, Marktplatz
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust, in Eitorf
und Hennef
von 10 bis 12 Uhr auf dem Markt-
platz in Eitorf
von 12.30 bis 14.15 Uhr auf dem

Adenauerplatz 2 vor dem Super-
markt in Hennef
von 14.30 bis 16.30 Uhr auf dem
Pantaleon-Schmitz-Platz in Hen-
nef-Uckerath
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 1. 1. 1. 1. 1. September September September September September,
in Bornheim
von 10 bis 12 Uhr auf dem Wo-
chenmarkt, Peter-Fryns-Platz
von 12.30 bis 14.30 Uhr am Fach-
marktzentrum, Am Roten Bos-
koop
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 2. 2. 2. 2. 2. September September September September September,,,,,
in Windeck
von 10 bis 12 Uhr auf dem Wo-

chenmarkt in Rosbach
von 12.30 bis 14.30 Uhr auf dem
Supermarktparkplatz, Auf der Nie-
decke, in
Dattenfeld
HinweisHinweisHinweisHinweisHinweis
Die QR-Codes für die digitalen
Impfzertifikate werden im
Nachhinein erstellt und zeitnah
per Post beziehungsweise per E-
Mail zugeschickt.
Für Personen ab zwölf Jahren wer-
den zugelassene Impfstoffe von
BioNTech, Moderna und Novavax
angeboten.

Impfwillige benötigen für die mo-
bilen Angebote keinen Termin,
sollten aber einen Personalaus-
weis und, falls vorhanden, ihren
Impfpass mitbringen.
Bei 12- bis 15-Jährigen muss eine
erziehungsberechtigte Person
eine Einverständniserklärung un-
terschreiben.
Diese gibt es zum Download auf
rhein-sieg-kreis.de/impfen.

Zur Impfung selbst müssen die Kin-
der von einer erziehungsberech-
tigten Person begleitet werden.
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Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 27. 27. 27. 27. 27.     AugustAugustAugustAugustAugust
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Freiheitsstr. 2, 53842 Troisdorf (Spich), 02241/41365

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 28. 28. 28. 28. 28.     AugustAugustAugustAugustAugust
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Wilhelm-Hamacher-Str. 5, 53840 Troisdorf, 02241/72411

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 29. 29. 29. 29. 29.     AugustAugustAugustAugustAugust
Fontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-Apotheke
Kerpstr. 30, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/39220

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 30. 30. 30. 30. 30.     AugustAugustAugustAugustAugust
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf (Friedrich-Wilhelm-H.),
02241/804689

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 31. 31. 31. 31. 31.     AugustAugustAugustAugustAugust
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Donnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. SeptemberDonnerstag, 1. September
St. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-Apotheke
Wilhelm-Busch-Str. 28, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/401100

Freitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. SeptemberFreitag, 2. September
Vitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-Apotheke
Spicher Str. 101, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/846250

Samstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. SeptemberSamstag, 3. September
Stern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-ApothekeStern-Apotheke
Rathausstr. 22, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/41969

Sonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. SeptemberSonntag, 4. September
Ursula Ursula Ursula Ursula Ursula ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kölner Str. 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Angaben ohne Gewähr

KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

02241/234000
Notfallpraxis:
Arnold-Janssen-Straße 29,
53757 Sankt Augustin

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios Kinderklinik
02241/249-0
St. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St.St.St.St.St. Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
02241/801-0

EntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienst
der Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerke

02241/888110

TTTTTreffen der reffen der reffen der reffen der reffen der Anonymen Anonymen Anonymen Anonymen Anonymen AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
Meeting findet aktuell jeden Sonn-
tag um 11.30 Uhr statt.
Ort: Pfarrsaal St. Mariä Himmelfahrt
Pfarrer-Werr-Str. 54
53842 Troisdorf-Spich Kontakt:
Christian - 01577 1845766

Rat und Hilfe
Zahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-Kreises
TTTTTelefonischer elefonischer elefonischer elefonischer elefonischer Ansagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zum
zahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienst: 01805/01805/01805/01805/01805/
986700986700986700986700986700
Die Notfalldienstzentrale für den
gesamten rechtsrheinischen RSK
ist folgendermaßen besetzt:
wöchentlich von 18 Uhr bis 8 Uhr
des darauffolgenden Morgens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr,
freitags von 14 Uhr bis zum nächs-
ten Morgen 8 Uhr und an Samsta-
gen, Sonntagen, sowie an Feier-
tagen, ganztägig.
SozialstationSozialstationSozialstationSozialstationSozialstation
Caritas-PflegestationCaritas-PflegestationCaritas-PflegestationCaritas-PflegestationCaritas-Pflegestation
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
 Troisdorf, Tel.: 02241/978600 oder
02241/978601, Fax: 02241/978602
Sozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches Zentrum
Emil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-Müller-Str-Str-Str-Str-Str..... 6, 6, 6, 6, 6,     TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,,     TTTTTel.:el.:el.:el.:el.:
02241/804925 und 806013
für Troisdorf, Lohmar und Nieder-
kassel
Kontaktstelle, Tagesstätte, Bera-
tung, Begleitung und ambulante
psychiatrische Pflege
Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:
Montag 10 - 14 Uhr
Mittwoch 15 - 18.30 Uhr
Freitag 10 - 14 Uhr
Samstag 15 - 17 Uhr
Sprechstunde (möglichst mit An-
meldung!): Mittwoch 13 - 15 Uhr
DiakonieDiakonieDiakonieDiakonieDiakonie
Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-
sumraumsumraumsumraumsumraumsumraum
Café KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKo
Suchthilfe im Diakonischen Werk
An Sieg und Rhein

Poststraße 91 Troisdorf,
Telefon 02241/72633
Café: Treffpunkt, entspannte At-
mosphäre, preisgünstiges Essen
und Getränke
Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:
Lebenspraktische Hilfen wie Du-
schen, Waschmaschinenbenutzung
Beratung:
Suchtberatung, Sozialberatung,
Substitutionsberatung
Krankenpflege:
Safer-use, Ernährungsberatung,
HIV-Testung, Wundversorgung
Öffnungszeiten:
täglich von 12.30 - 16.30 (auch an
Wochenenden und Feiertagen)
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
• unterstützt beim Ausfüllen von

Formularen
• informiert über Hilfsangebote
• hat ein „offenes Ohr“ für Sie
Sprechzeit montags und donners-
tags von 14.30 bis 17 Uhr
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Tel. 02241/3012066,
mobil: 0177/1650364
lotsenpunkt@trokirche.de
SKMSKMSKMSKMSKM
GeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelle
Katholischer Verein für soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e. V.
Geschäftsstelle
Bahnhofstraße 27, Siegburg
Tel. 02241/1778-0
skm@skm-rhein-sieg.de
www.skm-rhein-sieg.de
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag: 14 - 17 Uhr
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Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?

Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol ge-
trunken. Für die, die mit ihrem
Alkoholkonsum ein Problem ha-
ben, bieten die Anonymen Alkoho-
liker Hilfe an. Das geschieht in so-
genannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit
Alkoholismus austauschen. Diesen
Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Wir kennen voneinander in der
Regel nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten fin-
den die Meetings statt (wir
empfehlen jedoch einen Anruf
vorher). Coronavorschriften sind
einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 02241/402044
(Karin), 0228/9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Eschenberg-
Wildpark-Klinik,
Zum Steimelsberg 9,

53773 Hennef, Bitte an der Pforte
melden, 01522/1471126
(Edmund), 02241/8982321
(Stefan), Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus, Am Wild-
zaun 14, 53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskir-
che, Annostraße 14,
53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de, https://
www.facebook.com/AAinSiegburg

Ambulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante Kinder-,-,-,-,-, Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u.
FamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfe
Beratung u. Begleitung von Kin-
dern, jungen Erwachsenen und
deren Familien
Tel. 02241/1778-34
dirk.mueller@skm-rhein-sieg.de
Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)
- Führung von amtsgerichtlich be-
stellen Betreuungen
- Informationen über Vorsorgevoll-
macht u. Betreuungsverfügung
- Gewinnung, Fortbildung, Bera-
tung ehrenamtlicher Betreuer
nach § 1908 ff BGB
Koordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination Ehrenamt
Gewinnung, Fortbildung und Be-
ratung Ehrenamtlicher
Tel. 02241/1778-24
silke.eschweiler@
skm-rhein-sieg.de
Jungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- Männer- und Gew- und Gew- und Gew- und Gew- und Gewaltbe-altbe-altbe-altbe-altbe-
ratungratungratungratungratung
Tel. 02241/1778-41/-42
maennerberatung@
skm-rhein-sieg.de
Einrichtungen und Dienste außer-
halb der Geschäftsstelle Siegburg:
SchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatung
Anerkannte Insolvenzberatungs-
stelle, individuelle Schuldenregu-
lierung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-16
schuldnerberatung@

skm-rhein-sieg.de
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag:
14 - 17 Uhr
JobJobJobJobJobJobJobJobJobJob
Arbeitslosenzentrum Rhein-Sieg/
Erwerbslosenberatungsstelle
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-51
rebecca.baston@
skm-rhein-sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Dienstag/Donnerstag:
8.30 - 15.30 Uhr
Mittwoch/Freitag: 8.30 - 10.30 Uhr
SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-
dungdungdungdungdung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50/-51
rebecca.baston@
skm-rhein-sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Allgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine Sozialberatung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Montag: 8.30 - 12.30 Uhr
Mittwoch: 13.30 - 16.30 Uhr
Freitag: 10.30 - 13.30 Uhr
Don-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-Haus
Haftentlassenen- u. Nichtsesshaf-
tenbereich, Kleiderkammer, Sieg-
burger Tafel
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/590153

WohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfe
Obdachlosenarbeit, Notschlaf-
stelle, Betreutes Wohnen, Fach-
beratungsstelle für Wohnungslo-
se u. Wohnungsnotfälle, Kleider-
kammer
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/590100
Keine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im Obdach
Hilfe bei drohendem Wohnungs-
verlust
Donawitzstraße 16, Troisdorf
Tel. 02241/1683387
familien@skm-rhein-sieg.de
TTTTTroisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer TTTTTafelafelafelafelafel
Pfarrer-Kenntemich-Platz 25,
Troisdorf
Tel. 02241/41018
t ro i sdo r fe r ta fe l@skm- rhe in -
sieg.de
Mieterverein eMieterverein eMieterverein eMieterverein eMieterverein e.V.V.V.V.V.....
für Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis und
UmgebungUmgebungUmgebungUmgebungUmgebung
Geschäftsstelle Siegburg
Kaiser-Wilhelm-Platz 9
Siegburg,
Tel.: 02241/63484 u. 68034
Telefax: 02241/67104
Bürostunden: Montag - Donners-
tag von 9 - 12 Uhr und 14 - 17 Uhr
Während der Bürostunden sind
auch die Broschüren des Deut-
schen Mieterbunds in der Ge-
schäftsstelle zu erhalten.
Rechtsberatung (für Mitglieder)
erfolgt nach tel. Anmeldung.
Kurzberatungstermine montags
14 - 16.30 Uhr (bei Herrn Assessor
Windisch).
donum vitaedonum vitaedonum vitaedonum vitaedonum vitae
Regionalverband Bonn/Rhein-Regionalverband Bonn/Rhein-Regionalverband Bonn/Rhein-Regionalverband Bonn/Rhein-Regionalverband Bonn/Rhein-
Sieg eSieg eSieg eSieg eSieg e.V.V.V.V.V.....
Staatlich anerkannte Beratungs-
stelle für Schwangerschaftskon-
flikte und Schwangerschaftspro-
bleme. Beratung bei Pränataldia-
gnostik
Oxfordstr. 17, 53111 Bonn,

Tel.: 0228/93199080
Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:Sprechzeiten Bonn:
montags: 10 - 12 Uhr
donnerstags: 16 - 18 Uhr und nach
Vereinbarung
Wir sind außerdem zu erreichen:
Sprechzeiten HennefSprechzeiten HennefSprechzeiten HennefSprechzeiten HennefSprechzeiten Hennef,,,,, F F F F Frrrrrankfurterankfurterankfurterankfurterankfurter
StrStrStrStrStr..... 144: 144: 144: 144: 144:
dienstags: 9-13 Uhr
Tel.: 02242/917898
donum vitae berät, informiert,
unterstützt, begleitet und vermit-
telt Hilfen bei
- einem Schwangerschaftskon-

flikt (mit Beratungsbescheini-
gung)

- psychosozialen Problemen
- Fragen zu finanziellen Hilfen

und gesetzlichen Leistungen;
es können Anträge an die Bun-
desstiftung „Mutter und
Kind“ gestellt werden

- Fragen zur Pränataldiagnos-
tik

- Fragen zur Sexualität, Famili-
enplanung, Verhütung

- Problemen nach Schwanger-
schaftsabbruch

Die Frau bzw. das Paar ist stets in
ihrer/seiner speziellen Lebenssi-
tuation Mittelpunkt der Beratung.
Die Beratung kann anonym blei-
ben, ist kostenlos, unabhängig von
Konfession und Nationalität und
unterliegt der Schweigepflicht.
Suchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-TSuchthilfe-Info-Telefonelefonelefonelefonelefon
im Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreisim Rhein-Sieg-Kreis
- Wegweiser zu den vielfältigen
Angeboten und Hilfen für Sucht-
kranke und deren Angehörige im
Rhein-Sieg-Kreis
Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622Rufnummer: 02241/1478622
Montag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, DonnerstagMontag, Dienstag, Donnerstag
9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr9 - 16 Uhr
Mittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und FreitagMittwoch und Freitag
9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr9 - 12.30 Uhr
Außerhalb dieser Zeiten ist ein
Ansagetext geschaltet.
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Rhein-Sieg-Kreis unterstützt die „Rhein-Sieg Talentiade“
Rhein-Sieg-Kreis (db) - Jugendli-
che für Leichtathletik gewinnen
und Vereine im gesamten Kreis-
gebiet unterstützen - das ist das
erklärte Ziel der „Rhein-Sieg Ta-
lentiade“.
Die Veranstaltung des LAZ-Puma
Rhein-Sieg wird am 10. Septem-
ber in Siegburg Premiere feiern.
Dabei sollen besondere Talente
entdeckt und, wenn möglich, für
den Leistungssport in ihrem Hei-
matverein gewonnen werden.
Landrat Sebastian Schuster un-
terstützt die „Talentiade“ als
Schirmherr: „Neben dem Breiten-
und Freizeitsport ist dem Leis-
tungssport ein besonderer Stel-
lenwert zuzuschreiben.
Dieser begeistert immer wieder
Menschen in ganz Deutschland -
sowohl bei regionalen als auch
bei internationalen Wettkämpfen
oder Turnieren.
Das Fundament dafür legen unse-
re Sportvereine, die die Aufgabe
haben, Talente zu entdecken und
zu fördern. Daher freue ich mich
sehr über die Durchführung der 1.
Talentiade der Leichtathletik im
Rhein-Sieg-Kreis und danke des-

halb ganz herzlich für das Enga-
gement, das LAZ-Puma Rhein-Sieg
hier in der Region zeigt.“
Bei der Veranstaltung im Walter
Mundorf Stadion in Siegburg ste-
hen Wettkämpfe in Läufen über
75, 100, 800 und 3.000 Meter an.
Weitere Disziplinen sind Weit-
sprung, Hochsprung sowie Ball-
weitwurf beziehungsweise Kugel-
stoßen.
„Die Rhein-Sieg Talentiade ist das
erste Leuchtturmprojekt in NRW
für die weiterführenden Schulen;
wir benötigen gerade für diese
Altersgruppe dringend innovati-
ve Projekte, um Jugendliche im
Sport nach vorne zu bringen. Die
Verbindung zu regionalen Unter-
nehmen macht die Veranstaltung
richtig rund“, sagt Thomas Eick-
mann, sportlicher Leiter beim
LAZ-Puma Rhein-Sieg. „Ziele sind
extrem wichtig und der Sport
bringt Jugendliche dazu, ihre Zie-
le im Blick zu behalten.“
Regionale Partner, die das Pro-
jekt unterstützen, wie die Kreis-
sparkasse Köln, der Wahnbach-
talsperrenverband, Henrich Bau-
stoffzentrum, Rhenag, Signal Idu-

na, Wierig aber auch der Rhein-
Sieg-Kreis, werden sich den
Schülerinnen und Schülern bei
der „Talentiade“ vor Ort als po-
tentieller Ausbildungs- oder Prak-
tikumsbetrieb präsentieren. Die
Sportjugend des Kreissportbun-
des Rhein-Sieg e.V. bringt
ebenfalls interessante Informa-
tionen rund um den organisier-
ten Sport mit. So steht neben
dem sportlichen Wettkampf auch
die Berufsorientierung im Fokus
der Veranstaltung.
Bereits vor den Sommerferien
wurden alle weiterführenden
Schulen über die Veranstaltung
informiert - angesprochen sind
Schülerinnen und Schüler der
Klassen 7 bis 13 aus den Jahr-
gängen 2003 bis 2010.
Interessierte Sportlerinnen und
Sportler können sich auch un-
abhängig von ihrer jeweiligen
Schule zur „Rhein-Sieg Talenti-
ade“ anmelden.
„Die Einbindung der Schulen ist
ein wesentlicher Erfolgsgarant
für solch eine Veranstaltung“, so
die Leiterin des Amtes für Schu-
le, Bildung, Kultur und Sport des

Rhein-Sieg-Kreises, Brigitte Bö-
ker. „Talentierte Schülerinnen
und Schüler können von Ihren
Sportlehrkräften zielgerichtet an-
gesprochen und für eine Teilnah-
me motiviert werden.“ Eine Teil-
nahme an der „Rhein-Sieg Ta-
lentiade ist aber auch unabhän-
gig von der jeweiligen Schule
möglich.
Der Rhein-Sieg-Kreis unterstützt
die Aktion durch die organisato-
rische Planung vorab, die Kom-
munikation mit den Schulen so-
wie finanziell, indem er die Kos-
ten für die Zeitmessung und die
Kampfrichtergebühren über-
nimmt. In Zukunft wären auch
ähnliche Veranstaltungen in an-
deren Sportarten denkbar. So
könnte der Stellenwert des
Sports in der Gesellschaft weiter
erhöht werden.
Alle InformationenAlle InformationenAlle InformationenAlle InformationenAlle Informationen zur „Rhein-
Sieg Talentiade“ gibt es auf der
Internetseite des LAZ Puma
www.laz-sport.de.
Dort können sich Interessierte
auch anmelden. Start der „Rhein-
Sieg Talentiade“ ist am 10. Sep-
tember um 10 Uhr.

Anzeige

„DHL OPEN AIRport“-
Festival 2022 - Kultur am Flughafen

Kasalla, Cat Ballou und andere Bands am Köln Bonn Airport
Großartige Musiker in beson-
derer Atmosphäre: Am 2. und 3.
September steigt zum zweiten
Mal das „DHL OPEN AIRport“-
Festival am Flughafen Köln/
Bonn. Dabei finden die Konzer-
te auf einer eigens für die Ver-
anstaltung hergerichteten Open-
Air-Fläche zwischen Flughafen-
hotel, Parkhaus 2 und Flugha-
fenbahnhof statt - die Fläche bie-
tet damit einen Rundumblick auf
den Köln Bonn Airport.
Den Auftakt des Festivals be-
streitet die weit über das Rhein-
land hinaus beliebte Kölschrock-
Band Kasalla am Freitag, 2. Sep-
tember (Einlass: 18.30 Uhr, Be-
ginn: 20 Uhr). Am Samstag, 3.
September, folgt der kölsche
Abend „Üvverm Horizont“ mit
gleich vier hochklassigen Grup-
pen: Cat Ballou, Klüngelköpp,
Druckluft und Stadtrand werden

dem Publikum einheizen (Einlass:
15.30 Uhr, Beginn: 17.30 Uhr).
„Wir freuen uns sehr, dass auch
in diesem Jahr wieder tolle Kon-
zerte mit hervorragenden Musi-
kern am Airport stattfinden kön-
nen. Die spezielle Atmosphäre di-
rekt am Flughafen macht das Fes-
tival sehr besonders“, sagt Thilo
Schmid, Vorsitzender der Ge-
schäftsführung der Flughafen
Köln/Bonn GmbH. Und Geschäfts-
führer Torsten Schrank ergänzt:
„Es ist schön, dass Menschen an
unserem Flughafen zusammen-
kommen und gemeinsam feiern
können. Uns liegt es sehr am Her-
zen, auch die Kulturlandschaft in
der Region zu fördern.“
Roland Kulik, Geschäftsführer
des Veranstalters Sa Cova
musik.theater.unterhaltung,
sagt: „Es ist immer gut, wenn man
Menschen für Kulturveranstaltun-

gen begeistern kann. Musik ist
dabei eine wunderbare Möglich-
keit. Gerade in diesen nicht ein-
fachen Zeiten.
Dass unsere Konzerte am Flugha-
fen stattfinden können, ist wirk-
lich, wirklich großartig!“
„Als Hauptpartner des ‚DHL OPEN
AIRport‘-Festivals wollen wir der
engen Zusammenarbeit mit dem
Flughafen Köln/Bonn erneut Aus-
druck verleihen. Wir sind ge-
spannt auf ein weiteres Festival
mit kölscher Musik, das endlich
wieder zum Feiern und zu einer
ausgelassenen Stimmung ein-
lädt“, sagt Detlef Schmitz, Mana-
ging Director von DHL Airways
GmbH. „Auch die hohe Nachfrage
bei unseren Mitarbeitern*innen
haben wir deshalb gerne zum An-
lass genommen, wieder dabei zu
sein und Danke zu sagen! Wir freu-
en uns auf das Event mit dem

Flughafen Köln/Bonn.“
Karten für die Konzerte sind un-
ter www.koelner-kartenladen.de
erhältlich. Telefonisch ist die Ti-
ckethotline montags bis freitags
zwischen 10 und 17 Uhr unter
der Rufnummer 02203/599480
erreichbar. Während es beim
Konzert von Kasalla ausschließ-
lich Stehplätze gibt, stehen beim
kölschen Abend neben Stehplät-
zen auch Sitzplätze an Bierzelt-
garnituren zur Auswahl.

AnreiseAnreiseAnreiseAnreiseAnreise
Der Köln Bonn Airport ist mit
öffentlichen Verkehrsmitteln gut
zu erreichen (unter anderem S19
und RB27). Der Flughafenbahn-
hof ist 5 Minuten fußläufig zum
Festival-Gelände.
Konzert-Besuchern, die mit dem
Auto anreisen, wird das Park-
haus 1 empfohlen.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 03. September 2022Samstag, 03. September 2022Samstag, 03. September 2022Samstag, 03. September 2022Samstag, 03. September 2022

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
31.08.2022 um 10 Uhr31.08.2022 um 10 Uhr31.08.2022 um 10 Uhr31.08.2022 um 10 Uhr31.08.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt

WIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLER

für einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder WhatsApp
schreiben an 02241/260-380.
REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

VVVVVerererererschiedenesschiedenesschiedenesschiedenesschiedenes
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

BIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 0 22 42 - 96 98 364

ZweiradZweiradZweiradZweiradZweirad
Sonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/sSonstige/s

Zu verkaufenZu verkaufenZu verkaufenZu verkaufenZu verkaufen
20 Zoll Klapprad mit Korb, 1 Gang,
Neu, crema farbig, 190,00 €.
015730091517

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Junges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauftJunges Herrenmodel kauft
Pelzmäntel und Pelzjacken sowie
Designerhandtaschen von Hermés,
Chanel u. Louis Vuitton
Tel.: 0163/8868565
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Ein Händchen für Holz
Vielfältige Ausbildungs- und Karrierechancen im örtlichen Fachhandel
Seit vielen Jahrhunderten nutzen
Menschen das nachwachsende
Naturmaterial Holz, um sich ein
Zuhause zu bauen. Neben der lan-
gen Geschichte ist Holz zugleich
ein Rohstoff mit viel Zukunft, nicht

zuletzt wegen des Trends zu ei-
nem umweltbewussten, nachhal-
tigen Bauen. Damit verbindet sich
ein weiter steigender Bedarf nach
qualifizierten und erfahrenen Spe-
zialisten. Der Holzfachhandel vor

Ort bietet vielfältige Ausbildungs-
berufe und attraktive Perspekti-
ven nach einem erfolgreichen Ab-
schluss.
Von der Kundenberatung bis zumVon der Kundenberatung bis zumVon der Kundenberatung bis zumVon der Kundenberatung bis zumVon der Kundenberatung bis zum
E-CommerceE-CommerceE-CommerceE-CommerceE-Commerce

Ohne komplexe Technik geht auch
beim Umgang mit dem Naturma-
terial Holz heute nichts mehr. Der
Ausbildungsberuf für angehende
Kaufleute im Groß- und Außen-
handel mit Schwerpunkt Großhan-
del zum Beispiel wird immer kom-
plexer. Er bietet sehr gute Chan-
cen auf eine Übernahme und
kontinuierliche Weiterbildungen
sowie Aufstiegsmöglichkeiten
nach dem Ende der Berufsaus-
bildung. Neben der Begeiste-
rung für den Werkstoff Holz zäh-
len Kommunikationsgeschick,
Teamfähigkeit und Freude am di-
rekten Kommunizieren mit Lie-
feranten und Kunden zu den Ein-
stiegsvoraussetzungen. Ein gu-
tes Verständnis für Zahlen und
wirtschaftliche Zusammenhänge
ist ebenfalls gefragt.
Um ein Zukunftsthema, das per-
manent an Bedeutung gewinnt,
geht es auch in der Berufsausbil-
dung Kaufmann oder Kauffrau E-
Commerce. Digitalisierung und
elektronischer Vertrieb sowie
neue Wege der Kommunikation
mit den Kunden stehen dabei im
Mittelpunkt.
Ausbildung in der Holzbearbei-Ausbildung in der Holzbearbei-Ausbildung in der Holzbearbei-Ausbildung in der Holzbearbei-Ausbildung in der Holzbearbei-
tung oder Logistiktung oder Logistiktung oder Logistiktung oder Logistiktung oder Logistik
Wer gerne selbst den Werkstoff in
die Hand nimmt, findet etwa mit

Die Arbeit mit dem NaturmaterialDie Arbeit mit dem NaturmaterialDie Arbeit mit dem NaturmaterialDie Arbeit mit dem NaturmaterialDie Arbeit mit dem Naturmaterial
Holz fasziniert die Menschen seitHolz fasziniert die Menschen seitHolz fasziniert die Menschen seitHolz fasziniert die Menschen seitHolz fasziniert die Menschen seit
Langem. Foto: djd/Gesamtver-Langem. Foto: djd/Gesamtver-Langem. Foto: djd/Gesamtver-Langem. Foto: djd/Gesamtver-Langem. Foto: djd/Gesamtver-
band Deutscher Holzhaband Deutscher Holzhaband Deutscher Holzhaband Deutscher Holzhaband Deutscher Holzhandel/HFSndel/HFSndel/HFSndel/HFSndel/HFS
Bad WildungenBad WildungenBad WildungenBad WildungenBad Wildungen
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einer Ausbildung als Holzbearbei-
tungsmechaniker oder -mechani-
kerin das passende Angebot. Doch
nicht nur kaufmännische und tech-
nische Berufe bildet der Holzfach-
handel vor Ort aus. Für effiziente
Prozesse und eine zuverlässige,
termingerechte Lieferung der Pro-
dukte an die Kunden sind Fach-
kräfte für Lagerlogistik verantwort-
lich. Sie begleiten das Holz quasi
über den gesamten Weg von der
Eingangskontrolle über die Einla-
gerung bis zur Bereitstellung. Be-
rufskraftfahrer sind dann für den
Transport direkt auf die Baustelle
verantwortlich.
Auch diesen Ausbildungsberuf bie-
ten zahlreiche örtliche Fachhan-
delsunternehmen an. Unter
www.holzvomfach.de/ausbildung
etwa gibt es weitere Informatio-
nen, Einblicke in die Erfahrungen
anderer Auszubildender und An-
sprechpartner in den Unterneh-
men. Mit einer PLZ-Suche können
Schulabgänger offene Stellen in
der eigenen Region finden. (djd)

Ob im kaufmännischen Bereich, inOb im kaufmännischen Bereich, inOb im kaufmännischen Bereich, inOb im kaufmännischen Bereich, inOb im kaufmännischen Bereich, in
der Verarbeitung oder der Logis-der Verarbeitung oder der Logis-der Verarbeitung oder der Logis-der Verarbeitung oder der Logis-der Verarbeitung oder der Logis-
tik: Der Holzfachhandel bietet at-tik: Der Holzfachhandel bietet at-tik: Der Holzfachhandel bietet at-tik: Der Holzfachhandel bietet at-tik: Der Holzfachhandel bietet at-
traktive Ausbildungs- und Berufs-traktive Ausbildungs- und Berufs-traktive Ausbildungs- und Berufs-traktive Ausbildungs- und Berufs-traktive Ausbildungs- und Berufs-
perspektiven. Foto: djd/Gesamt-perspektiven. Foto: djd/Gesamt-perspektiven. Foto: djd/Gesamt-perspektiven. Foto: djd/Gesamt-perspektiven. Foto: djd/Gesamt-
verband Deutscher Holzhandelverband Deutscher Holzhandelverband Deutscher Holzhandelverband Deutscher Holzhandelverband Deutscher Holzhandel

Die Azubis im Holzfachhandel er-Die Azubis im Holzfachhandel er-Die Azubis im Holzfachhandel er-Die Azubis im Holzfachhandel er-Die Azubis im Holzfachhandel er-
halten eine fundierte Ausbildunghalten eine fundierte Ausbildunghalten eine fundierte Ausbildunghalten eine fundierte Ausbildunghalten eine fundierte Ausbildung
mit hohem Praxisbezug. Foto: djd/mit hohem Praxisbezug. Foto: djd/mit hohem Praxisbezug. Foto: djd/mit hohem Praxisbezug. Foto: djd/mit hohem Praxisbezug. Foto: djd/
Gesamtverband Deutscher Holz-Gesamtverband Deutscher Holz-Gesamtverband Deutscher Holz-Gesamtverband Deutscher Holz-Gesamtverband Deutscher Holz-
handel/HFS Bad Wildungenhandel/HFS Bad Wildungenhandel/HFS Bad Wildungenhandel/HFS Bad Wildungenhandel/HFS Bad Wildungen
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Traditionelles Handwerk
trifft moderne Technik
Berufe: Brauer und Mälzer sorgen für
den individuellen Charakter eines Bieres
Dass jede der in Deutschland ge-
brauten 5.000 Biersorten ihren ei-
genen Charakter besitzt, dafür
sorgen Brauer und Mälzer. Sie
führen nicht nur die traditionel-
len Zutaten zusammen, sondern
bestimmen auch die individuel-
le Rezeptur und überwachen den
Brauprozess. Darüber hinaus
spielen chemische und biologi-
sche Prozesse eine wichtige Rol-
le bei der Bierherstellung. „Al-
kohol und Kohlensäure entste-
hen erst durch Gärungsprozes-
se der zugesetzten Hefe, bei
denen Lagerzeit und Tempera-
tur ausschlaggebend sind“, er-
klärt Peter Peschmann, techni-
scher Geschäftsführer der Brau-
erei C. &. A Veltins. Brauer und
Mälzer seien daher maßgeblich
für die Sicherstellung der Quali-
tät der einzelnen Marken der
Brauerei verantwortlich.
Duales Bachelorstudium als OptionDuales Bachelorstudium als OptionDuales Bachelorstudium als OptionDuales Bachelorstudium als OptionDuales Bachelorstudium als Option
Im Sauerland durchlaufen Azu-
bis in drei Jahren alle Schritte
der Bierherstellung und erler-
nen den Umgang und den Ein-
satz von Roh-, Hilfs- und Be-
triebsstoffen. Die Malzherstel-
lung sowie das Gewinnen, Küh-
len und Klären von Würze sind
dabei nur ein Teil der Aufgaben.
Das Vergären, Lagern und Rei-
fen von Bier ist ebenso ent-
scheidend wie das Filtrieren und
Abfüllen des Gerstensafts. „Seit
2018 bieten wir eine Kombina-
tion der Ausbildung zum Brauer
und Mälzer mit einem vierjähri-

gen Dualen Bachelorstudium der
Getränketechnologie an“, so
Peschmann. Mehr Infos gibt es
unter www.veltins.de. Nach ei-
ner 15-monatigen praktischen
Ausbildung in der Brauerei be-
ginnt das Studium an der Hoch-
schule in Geisenheim. Während
der Semesterferien kehren die
Azubis für weitere praktische
Ausbildungsschritte nach Gre-
venstein zurück.
Die Die Die Die Die Arbeit des Küfers:Arbeit des Küfers:Arbeit des Küfers:Arbeit des Küfers:Arbeit des Küfers: ein ech- ein ech- ein ech- ein ech- ein ech-
ter „Knochenjob“ter „Knochenjob“ter „Knochenjob“ter „Knochenjob“ter „Knochenjob“
Während heute moderne Tech-
nik die Arbeit in der Brauerei
erleichtert und das Bier in Kunst-
stoff- oder Edelstahlfässern ab-
gefüllt wird, war die Tätigkeit ei-
nes Küfers ein echter „Knochen-
job“. Der Küfer, häufig auch Bött-
cher genannt, war bis vor weni-
gen Jahrzehnten für die Herstel-
lung, Reinigung und Reparatur
der damals üblichen Holzfässer
verantwortlich.
Besonders das sogenannte Pi-
chen war nicht ungefährlich. Um
die Poren und Fugen des Holzes
zu schließen und ein Entweichen
der Kohlensäure zu verhindern,
aber auch um im Fassinneren
eine geschmackliche Verände-
rung durch den Kontakt zwischen
Bier und Holz zu vermeiden,
mussten Küfer die Holzfässer mit
flüssigem und extrem heißem
Pech auskleiden. War die dünne
Schicht beschädigt, musste
mühsam eine neue aufgetragen
werden. (djd)
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