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Mitteilung
Auflösung des Fördervereins der

Jugendabteilung der Sportfreunde
Troisdorf e.V.

Hiermit teilen wir mit, dass sich
der Förderverein der Jugendab-
teilung der Sportfreunde Trois-
dorf e.V. aufgrund einstimmigen
Beschlusses der Mitgliederver-
sammlung vom 16.06.2025 auf-
gelöst hat.
Zum Liquidator wurde Herr

Rechtsanwalt Beitzel bestellt. Soll-
ten Ansprüche gegenüber dem
Förderverein geltend gemacht
werden, sind diese bei Herrn
Rechtsanwalt Beitzel anzumelden.

Troisdorf, den 26.06.2025
gez. Michael Beitzel als Liquidator

Anzeige

Sommerferienprogramm -
AWO Abenteuerspielhaus
Sieglar
Das AWO-Abenteuerspielhaus in
Sieglar bietet auch dieses Jahr
wieder ein Sommerferienpro-
gramm von der 4. bis zur 6. Feri-
enwoche an.
Neben den täglichen Öffnungs-
zeiten von Montag bis Freitag,
13 bis 17 Uhr, mit Programm-
punkten wie Budenbauaktio-
nen, Bogenschießen, Wasser-
rutsche, Teamspielen und ver-
schiedenen Turnieren gibt es ei-
nige Ausflüge und zwei mehr-
tägige Projekte.
TTTTTagesausflüge:agesausflüge:agesausflüge:agesausflüge:agesausflüge:
• 11.11.11.11.11.     August - PAugust - PAugust - PAugust - PAugust - Parkarkarkarkarkour & Nin-our & Nin-our & Nin-our & Nin-our & Nin-

ja (6 bis 12 Jahre)ja (6 bis 12 Jahre)ja (6 bis 12 Jahre)ja (6 bis 12 Jahre)ja (6 bis 12 Jahre)
Ausflug ins Stuntwerk Trois-
dorf. Zwei Trainer zeigen den
Kindern zunächst alles Wich-
tige und erklären die Grund-
lagen. Anschließend können
sie selbst weiter üben.

• 14.14.14.14.14.     August - Kanu-Kids August - Kanu-Kids August - Kanu-Kids August - Kanu-Kids August - Kanu-Kids TTTTTourourourourour
(8 bis 12 Jahre, Schwimm-(8 bis 12 Jahre, Schwimm-(8 bis 12 Jahre, Schwimm-(8 bis 12 Jahre, Schwimm-(8 bis 12 Jahre, Schwimm-
abzeichen: mind. Seepferd-abzeichen: mind. Seepferd-abzeichen: mind. Seepferd-abzeichen: mind. Seepferd-abzeichen: mind. Seepferd-
chen)chen)chen)chen)chen)
Gemeinsamer Kanu-Ausflug
über die Aggertalsperre in-
klusive Kanu-Guide und an-
schließendem Aufenthalt vor
der Rückfahrt.

• 25.25.25.25.25.     August - KletterwAugust - KletterwAugust - KletterwAugust - KletterwAugust - Kletterwaldaldaldaldald
Hennef (8 bis 12 Jahre)Hennef (8 bis 12 Jahre)Hennef (8 bis 12 Jahre)Hennef (8 bis 12 Jahre)Hennef (8 bis 12 Jahre)
Gemeinsamer Ausflug in den
Kletterwald Hennef mit
spannenden Parcours. Die
Kinder klettern und balan-
cieren auf Seilbrücken und
Lianen.

Mehrtägige Projekte:Mehrtägige Projekte:Mehrtägige Projekte:Mehrtägige Projekte:Mehrtägige Projekte:
• 5.5.5.5.5. bis 8. bis 8. bis 8. bis 8. bis 8.     August (13 bis 17August (13 bis 17August (13 bis 17August (13 bis 17August (13 bis 17

Uhr) - Digital Escape-GameUhr) - Digital Escape-GameUhr) - Digital Escape-GameUhr) - Digital Escape-GameUhr) - Digital Escape-Game
mit Making & Coding fürmit Making & Coding fürmit Making & Coding fürmit Making & Coding fürmit Making & Coding für
Kids (8 bis 12 Jahre)Kids (8 bis 12 Jahre)Kids (8 bis 12 Jahre)Kids (8 bis 12 Jahre)Kids (8 bis 12 Jahre)
Rätseln, Tüfteln, Program-
mieren! Im TillyBox-Ferien-
projekt erleben Kinder von
8 bis 12 Jahren ein spannen-
des Escape-Game - und bau-
en danach ihr eigenes digi-
tales Abenteuer. Ein kreati-
ver Mix aus Spiel, Teamgeist
und Making/Coding-Spaß für
spannende Ferien und mehr
Medienkompetenz.

• 18.18.18.18.18. bis 22. bis 22. bis 22. bis 22. bis 22.     August (13 bisAugust (13 bisAugust (13 bisAugust (13 bisAugust (13 bis
17 Uhr) - 17 Uhr) - 17 Uhr) - 17 Uhr) - 17 Uhr) - TTTTTanztheater imanztheater imanztheater imanztheater imanztheater im
Spielhaus (6 bis 12 Jahre)Spielhaus (6 bis 12 Jahre)Spielhaus (6 bis 12 Jahre)Spielhaus (6 bis 12 Jahre)Spielhaus (6 bis 12 Jahre)
Beim Sommertanztheater im
Spielhaus entdecken Kinder
von 6 bis 12 Jahren die Welt
von Tanz und Theater. Sie
entwickeln mit eigenen
Ideen, Bewegungen und Rol-
len gemeinsam ein fantasie-
volles Bühnenstück - voller
Ausdruck, Kreativität und
Teamgeist.

Die Anmeldungen für die Ausflü-
ge und Projekte können im
Spielhaus in Sieglar abgeholt
werden.

Alle Angebote sind kostenfrei,
die Plätze sind begrenzt. Die An-
gebote werden gefördert vom
Ministerium für Kinder, Jugend,
Familie, Gleichstellung, Flucht
und Integration NRW.
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Stadtwerke Troisdorf beim Bonner Firmenlauf am Start
Teamgeist auf 5,7 Kilometern
Beim 17. Bonner Firmenlauf am
vergangenen Donnerstag herrsch-
te bestes Laufwetter: Strahlender
Sonnenschein und gute Stimmung
begleiteten über 13.000 Läufer-
innen und Läufer durch die Bon-
ner Rheinaue. Mitten unter ih-
nen: 28 sportliche Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter der Stadt-
werke Troisdorf - klar erkennbar
an ihren leuchtend grünen Laufs-
hirts. Seit vielen Jahren ist die
Stadtwerke-Lauftruppe fester Be-
standteil dieses besonderen Lau-
fevents, bei dem nicht die Zeit,
sondern der Teamgeist zählt.
Betriebsrat organisiert -Betriebsrat organisiert -Betriebsrat organisiert -Betriebsrat organisiert -Betriebsrat organisiert -
Geschäftsführung unterstütztGeschäftsführung unterstütztGeschäftsführung unterstütztGeschäftsführung unterstütztGeschäftsführung unterstützt
Die Teilnahme am rund 5,7 Kilo-
meter langen Firmenlauf über das
Gelände der ehemaligen Bundes-
gartenschau ist bei den Stadtwer-
ken Troisdorf längst zur Tradition
geworden. Jedes Jahr übernimmt

der Betriebsrat die Organisation
der Teilnahme und auch die Ge-
schäftsführung steht voll hinter
der Aktion - sie übernahm erneut
die Kosten für die Anmeldegebüh-
ren sowie einen Shuttle-Bus.
„Wir freuen uns sehr über die an-
haltende Unterstützung durch die
Geschäftsführung“, sagt Sarah
Windeck vom Betriebsrat, „denn
sie macht es unseren Kolleginnen
und Kollegen überhaupt erst mög-
lich, gemeinsam an dieser tollen
Aktion teilzunehmen.
Es war ein durch und durch gelun-
gener Tag voller Teamgeist, Be-
wegung und guter Laune. Und eins
ist sicher: Auch im nächsten Jahr
heißt es für uns wieder ‚Laufschu-
he schnüren‘ und für den guten
Zweck starten.“
Mit Mit Mit Mit Mit TTTTTeamgeist Gutes tuneamgeist Gutes tuneamgeist Gutes tuneamgeist Gutes tuneamgeist Gutes tun
Der Bonner Firmenlauf verbindet
sportliche Aktivität mit sozialem

Engagement: Für jede Teilnehme-
rin und jeden Teilnehmer geht ein
Euro an die Hilfsorganisation Care
Deutschland-Luxemburg sowie an
den Mukoviszidose e.V., ein Ver-
ein der Betroffenen der gleichna-

migen Stoffwechselerkrankung
und ihren Angehörigen hilft. Auch
die Stadtwerke Troisdorf freuen
sich, mit ihrer Teilnahme einen
kleinen Beitrag für diese wichti-
gen Anliegen geleistet zu haben.

Bewegung trifft auf Benefiz: 28 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Stadt-Bewegung trifft auf Benefiz: 28 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Stadt-Bewegung trifft auf Benefiz: 28 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Stadt-Bewegung trifft auf Benefiz: 28 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Stadt-Bewegung trifft auf Benefiz: 28 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Stadt-
werke Troisdorf stellten sich der sportlichen Herausforderung und liefen beimwerke Troisdorf stellten sich der sportlichen Herausforderung und liefen beimwerke Troisdorf stellten sich der sportlichen Herausforderung und liefen beimwerke Troisdorf stellten sich der sportlichen Herausforderung und liefen beimwerke Troisdorf stellten sich der sportlichen Herausforderung und liefen beim
diesjährigen Bonner Firmenlauf für den guten Zweck.diesjährigen Bonner Firmenlauf für den guten Zweck.diesjährigen Bonner Firmenlauf für den guten Zweck.diesjährigen Bonner Firmenlauf für den guten Zweck.diesjährigen Bonner Firmenlauf für den guten Zweck.
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Einladung zum Informationstag bei der AWO Oberlar:
Sturzprävention im Alter - Sicher im Badezimmer leben

AWO Oberlar - WIR im Quartier -
BegegnungsTreff mit Bingo und Skat am 3. Juli

Am Dienstag, 15. Juli, lädt die
AWO Troisdorf-Oberlar herzlich zu
einem Informationstag rund um
das Thema Sturzprävention im
Alter ein.
Die Veranstaltung richtet sich
insbesondere an Seniorinnen
und Senioren sowie Menschen
mit Pflegegrad und findet von
14 bis 15 Uhr in der Geschäfts-
stelle der AWO Oberlar,

Sieglarer Straße 66-68,
53842 Troisdorf-Oberlar statt.
Ein Schwerpunkt des Nachmittags
liegt auf sicherem Wohnen im Ba-
dezimmer - denn hier passieren
besonders häufig gefährliche
Stürze. Wie sich das vermeiden
lässt und welche modernen Lö-
sungen es gibt, zeigen die Exper-
ten Andreas Löbach und Raphael
Rohde, Gebietsleiter der Firma

Badelix, in einem informativen
Vortrag. Sie stellen unter ande-
rem begehbare Duschen vor, die
speziell für Seniorinnen, Senio-
ren und Menschen mit körperli-
chen Einschränkungen entwickelt
wurden.
Neben dem Vortrag gibt es Raum
für Fragen und persönliche Ge-
spräche.
Informationsmaterialien und Bei-

spiele aus der Praxis helfen, die
individuellen Möglichkeiten der
Badanpassung besser zu verste-
hen - auch im Hinblick auf die
Kostenübernahme durch Pflege-
kassen.
Anmeldung nicht zwingend erfor-
derlich, zur besseren Planung bit-
ten wir darum:
02241-9451628 oder
info@awo-oberlar.de

Der BegegnungsTreff der AWO
Oberlar mit Bingo und Skat findet
in der Geschäftsstelle Sieglarer
Str. 66-68 regelmäßig jeden ers-
ten Donnerstag im Monat statt.
Hier ist jeder - Anmeldung erfor-

derlich - herzlich willkommen.
Um 14 Uhr beginnen wir mit Kaf-
fee und Kuchen. Dabei werden
natürlich rege die Neuigkeiten
ausgetauscht. Nachdem die Tische
dann wieder abgeräumt wurden,

wird sich aufgeteilt in „Bingo“
und „Skat“-Spieler, wobei „Bin-
go“ eindeutig die größere Grup-
pe bildet. Daher suchen wir auch
noch Skatspieler oder natürlich
auch Skatspielerinnen.
Gegen 17 Uhr endet der kurzwei-
lige Nachmittag.
Hierzu sind nicht nur alle Mitglie-
der, sondern insbesondere auch
die NICHT-Mitglieder herzlich ein-

geladen.
Die nächsten Termine: 3. Juli, 7.
August, 4. September, usw.
Für Fragen, Informationen, Anmel-
dungen oder Anregungen stehen
wir Ihnen unter 02241-9451628,
E-Mail: info@awo-oberlar.de oder
persönlich gerne zur Verfügung.
Wir freuen uns über eine rege
Teilnahme, Anmeldung ist erfor-
derlich.

Schach-Freestyle-Turnier in
Troisdorf
Am Dienstag, 15. Juli um 19:30
Uhr findet in der Europaschule Am
Bergeracker in den Räumen des
Oberstufentrakts ein Freestyle-
Schach-Turnier statt.
Hierbei werden die Grundstellun-
gen jeweils vor jeder Runde aus-
gelost. Die Eröffnungstheorie der
klassischen Stellung nutzt einem
somit gar nichts. Jeder muss von
Zug 1 an nachdenken.
Kreativität zählt! Gespielt wird
im Modus 10 Min + 5 Sek je Zug
ein 5rundiges Turnier. Anmeldun-
gen nimmt Turnierleiter Jean-Pi-
erre Fuß gerne entgegen. Email
an turnierleiter(at)sktroisdorf.de
mit Name, ggf. Verein und DWZ
reicht aus.
Troisdorf I hält Regionalliga am
grünen Tisch! Weil zu wenige
Mannschaften aus der NRW Klas-
se in die Regionalliga Mittelrhein
absteigen, bot uns der Verband
an, als Viertletzter der Saison
2024/25 die Liga zu halten. Da wir

unsere 1. Mannschaft mit drei
neuen Spielern verstärken konn-
ten haben wir das Angebot dan-
kend angenommen.
Der SK Troisdorf wird die neue
Saison sogar erstmals mit fünf
Mannschaften angehen. Schauen
Sie einfach vorbei! Jeden Diens-
tag beginnt das Jugendtraining um
17 Uhr; Turniere und Erwachse-
nentraining ab 19 Uhr. Weitere
Infos unter www.sktroisdorf.de
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Einladung
ins Reich der Fantasie
Sommerfest
im Montessori Kinderhaus Troisdorf
Am Samstag, 28. Juni, verwandelt
sich das Montessori Kinderhaus
Troisdorf in einen Zauberwald vol-
ler Feen, Elfen und Trolle. Unter
dem Motto „Im Zauberwald“ sind
alle Familien, Freunde und Inter-
essierte herzlich eingeladen, ge-
meinsam ein magisches Sommer-
fest zu feiern.
Der Tag beginnt um 11 Uhr mit
einem liebevoll vorbereiteten The-
aterstück der Vorschulkinder. Im

Anschluss lädt der Garten des
Kinderhauses in der Haberstraße
20 zum Verweilen und Staunen
ein: Neben fantasievollen Spiel-
und Mitmachangeboten für Kin-
der erwarten die Gäste leckere
Würstchen vom Grill, Kaffee und
selbstgebackener Kuchen.
Das Montessori Kinderhaus freut
sich auf ein fröhliches Miteinander
und ein unvergessliches Fest für
Groß und Klein.

Kleiderstube AWO Sieglar
informiert
Ab sofort erhalten Sie auf alle Ar-
tikel 50 Prozent Sommerrabatt.
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.
Urlaubsbedingt bleibt die Kleider-
stube vom 14. bis 28. Juli ge-
schlossen.

Danach sind wir wieder zu den
gewohnten Öffnungszeiten (Di., 9
bis 11 Uhr und 15 bis 17 Uhr so-
wie Mi., 16 bis 18 Uhr) für Sie da.
Kleiderstube, Larstr. 90, Troisdorf-
Sieglar
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Neue Chancen für regionale Arbeitgeber
TROWISTA begrüßt modernes Konzept des Troisdorfer Start-ups trovisio GmbH - digitale
Bühne für regionale Fach- und Arbeitskräftesicherung
Um dem Fach- und Arbeitskräfte-
mangel aktiv zu begegnen, rückt
die TROWISTA ein weiteres For-
mat in den Fokus: Digitale Dis-
play-Stelen in Fitnessstudios bie-
ten Unternehmen eine neue Mög-
lichkeit, ihre Jobangebote, Aus-
bildungsplätze oder Einblicke in
die Unternehmenskultur auf-
merksamkeitsstark zu präsentie-
ren- zielgerichtet, modern und
regional verankert.
Ein Beispiel dafür ist die kürzlich
installierte Stele im Fitnessstu-
dio CityFit in SpichCityFit in SpichCityFit in SpichCityFit in SpichCityFit in Spich. Entwickelt
wurde das Konzept von der in
Troisdorf ansässigen trovisio
GmbH.
Robin Robin Robin Robin Robin Willgerodt,Willgerodt,Willgerodt,Willgerodt,Willgerodt, Geschäftsfüh- Geschäftsfüh- Geschäftsfüh- Geschäftsfüh- Geschäftsfüh-
rer der trovisio GmbHrer der trovisio GmbHrer der trovisio GmbHrer der trovisio GmbHrer der trovisio GmbH, beschreibt
die Idee so:
„Unsere Vision ist es, regionale

Arbeitgeber dort sichtbar zu ma-
chen, wo ihre Zielgruppen wirk-
lich ansprechbar sind - digital,
hochwertig und mitten im Alltag.
Fitnessstudios sind dafür ideal,
weil hier Menschen konzentriert
trainieren und dabei offen für
neue, relevante Angebote sind -
so erreichen Unternehmen ihre
potenziellen Fachkräfte genau
dort, wo sie im besten Aufnahme-
zustand sind.“
Die digitale Präsentationsmög-
lichkeit richtet sich insbesondere
an junge, mobile und lokal ge-
bundene Zielgruppen - ein zuneh-
mend wichtiger Kreis im Wettbe-
werb um qualifizierte Mitarbei-
tende. Auch Unternehmen wie der
AWO Bezirksverband MittelrheinAWO Bezirksverband MittelrheinAWO Bezirksverband MittelrheinAWO Bezirksverband MittelrheinAWO Bezirksverband Mittelrhein
eeeee.V.V.V.V.V..... nutzen das neue Medium
bereits. Personalerin StephaniePersonalerin StephaniePersonalerin StephaniePersonalerin StephaniePersonalerin Stephanie

BaltesBaltesBaltesBaltesBaltes erläutert: „Fitnessstudios
gehören heute zu den wenigen
Orten, an denen Menschen nicht
nur auf ihr Handy starren, son-
dern offen für Impulse von außen
sind. Für uns ist das eine wertvol-
le Gelegenheit, um lokal eine her-
vorragende Bühne zu erhalten:
mitten im Leben, mitten in der
Region.“
Wirtschaftsförderer Wirtschaftsförderer Wirtschaftsförderer Wirtschaftsförderer Wirtschaftsförderer TTTTTobias obias obias obias obias VVVVVoitsoitsoitsoitsoits
unterstreicht die Bedeutung sol-
cher Angebote für den regiona-
len Arbeitsmarkt: „Unser Anlie-
gen als Wirtschaftsförderung ist
es, Möglichkeiten aufzuzeigen,
die Unternehmen konkret bei der
Gewinnung und Sicherung von
Fach- und Arbeitskräften unter-
stützen. Neue Kommunikations-
wege bieten die Chance, Men-
schen authentisch und alltags-
nah zu erreichen, jenseits klas-

sischer Stellenportale und -an-
zeigen. Wer solche Ansätze nutzt
und gezielt auf potenzielle Fach-
kräfte zugeht, verschafft sich im
Wettbewerb um Talente einen kla-
ren Vorteil.“
Die TROWISTA informiert interes-
sierte Unternehmen gerne über
neue Wege der Fach- und Arbeits-
kräftesicherung und steht bera-
tend zur Seite.
Merken Sie sich schon gerne jetzt
den 9.9.9.9.9. Oktober 2025 Oktober 2025 Oktober 2025 Oktober 2025 Oktober 2025 vor. Hier
findet in der Stadthalle das Digi-Digi-Digi-Digi-Digi-
talFtalFtalFtalFtalForum orum orum orum orum TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf mit dem The-
ma „Fachkräfte finden, sichern„Fachkräfte finden, sichern„Fachkräfte finden, sichern„Fachkräfte finden, sichern„Fachkräfte finden, sichern
und begeistern #3“und begeistern #3“und begeistern #3“und begeistern #3“und begeistern #3“ statt.
Bei Fragen zur Veranstaltung zum
Thema Fach- und Arbeitskräftesi-
cherung kontaktieren Sie gerne
Herrn Herrn Herrn Herrn Herrn VVVVVoitsoitsoitsoitsoits unter der
02241-896021302241-896021302241-896021302241-896021302241-8960213 oder per
E-Mail an voitst@trowista.de.voitst@trowista.de.voitst@trowista.de.voitst@trowista.de.voitst@trowista.de.

Bei der Übergabe eines kleinen Präsentkorbes stellte troviso-Geschäfts-Bei der Übergabe eines kleinen Präsentkorbes stellte troviso-Geschäfts-Bei der Übergabe eines kleinen Präsentkorbes stellte troviso-Geschäfts-Bei der Übergabe eines kleinen Präsentkorbes stellte troviso-Geschäfts-Bei der Übergabe eines kleinen Präsentkorbes stellte troviso-Geschäfts-
führer Robin Willgerodt (r.) Wirtschaftsförder Tobias Voits (l.) die neueführer Robin Willgerodt (r.) Wirtschaftsförder Tobias Voits (l.) die neueführer Robin Willgerodt (r.) Wirtschaftsförder Tobias Voits (l.) die neueführer Robin Willgerodt (r.) Wirtschaftsförder Tobias Voits (l.) die neueführer Robin Willgerodt (r.) Wirtschaftsförder Tobias Voits (l.) die neue
Display-Stele im CityFit Spich vor.Display-Stele im CityFit Spich vor.Display-Stele im CityFit Spich vor.Display-Stele im CityFit Spich vor.Display-Stele im CityFit Spich vor.
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Mobbing und aggressives
Verhalten in der Schule
Die Stadtschulpflegschaft (SSP)
lädt alle Eltern ein
Am Montag,Am Montag,Am Montag,Am Montag,Am Montag, 30. 30. 30. 30. 30. Juni um 19 Uhr Juni um 19 Uhr Juni um 19 Uhr Juni um 19 Uhr Juni um 19 Uhr,,,,,
lädt die SSP alle interessiertenlädt die SSP alle interessiertenlädt die SSP alle interessiertenlädt die SSP alle interessiertenlädt die SSP alle interessierten
Eltern der Eltern der Eltern der Eltern der Eltern der TTTTTroisdorfer Schulen,roisdorfer Schulen,roisdorfer Schulen,roisdorfer Schulen,roisdorfer Schulen, zu zu zu zu zu
einem Elterninformationsabend ineinem Elterninformationsabend ineinem Elterninformationsabend ineinem Elterninformationsabend ineinem Elterninformationsabend in
die Städtische Realschule amdie Städtische Realschule amdie Städtische Realschule amdie Städtische Realschule amdie Städtische Realschule am
Heimbach ein. Der Eintritt ist frei.Heimbach ein. Der Eintritt ist frei.Heimbach ein. Der Eintritt ist frei.Heimbach ein. Der Eintritt ist frei.Heimbach ein. Der Eintritt ist frei.
Im Mittelpunkt der Veranstaltung
stehen Mobbing,Mobbing,Mobbing,Mobbing,Mobbing, aggressive  aggressive  aggressive  aggressive  aggressive VVVVVererererer-----
haltensweisen und grenzüberhaltensweisen und grenzüberhaltensweisen und grenzüberhaltensweisen und grenzüberhaltensweisen und grenzüber-----
schreitendes schreitendes schreitendes schreitendes schreitendes VVVVVerhalten von Schü-erhalten von Schü-erhalten von Schü-erhalten von Schü-erhalten von Schü-
lerinnen und Schülern.Themen,lerinnen und Schülern.Themen,lerinnen und Schülern.Themen,lerinnen und Schülern.Themen,lerinnen und Schülern.Themen,
die viele Eltern beschäftigen.die viele Eltern beschäftigen.die viele Eltern beschäftigen.die viele Eltern beschäftigen.die viele Eltern beschäftigen. Als
Referent wird erneut Dominic Dal-
seke von der Kompetenzschmie-
de NRW durch den Abend führen.
Er ist spezialisiert auf Gewaltprä-
vention und gibt konkrete Anre-
gungen zum Umgang mit konf-
likthaften Situationen im schuli-
schen Alltag.
Bereits im vegangenen Jahr fand
eine thematisch ähnliche Veran-
staltung großen Anklang. Daran
knüpfen wir in diesem Jahr an und
es sind wieder alle interessierten
Eltern herzlich eingeladen - un-
abhängig davon, ob sie bereits
2024 teilgenommen haben. Der
Referent geht in den Austausch

mit den Teilnehmenden und so
entstehen hilfreiche Perspektiven
für gestellte Fragen.
Einlass ist ab 18:45 UhrEinlass ist ab 18:45 UhrEinlass ist ab 18:45 UhrEinlass ist ab 18:45 UhrEinlass ist ab 18:45 Uhr,,,,, P P P P Park-ark-ark-ark-ark-
möglichkeiten stehen auf demmöglichkeiten stehen auf demmöglichkeiten stehen auf demmöglichkeiten stehen auf demmöglichkeiten stehen auf dem
Schulhof zur Schulhof zur Schulhof zur Schulhof zur Schulhof zur VVVVVerfügung.erfügung.erfügung.erfügung.erfügung.
Wir bitten um Wir bitten um Wir bitten um Wir bitten um Wir bitten um Anmeldung bis zumAnmeldung bis zumAnmeldung bis zumAnmeldung bis zumAnmeldung bis zum
29. Juni:29. Juni:29. Juni:29. Juni:29. Juni:
sprecher@stadtschulpflegschaft-sprecher@stadtschulpflegschaft-sprecher@stadtschulpflegschaft-sprecher@stadtschulpflegschaft-sprecher@stadtschulpflegschaft-
troisdorftroisdorftroisdorftroisdorftroisdorf.de.de.de.de.de
Besuchen Sie uns auch gerne auf
www.stadtschulpflegschaft.troisdorf.de

D.DaleskeD.DaleskeD.DaleskeD.DaleskeD.Daleske
Kompetenzschmiede NRWKompetenzschmiede NRWKompetenzschmiede NRWKompetenzschmiede NRWKompetenzschmiede NRW



Rundblick Troisdorf | 64. Jahrgang | Samstag, 28. Juni 2025 | Woche 26 | rundblick-troisdorf.de/e-paper10

www.troisdorf.de/stadthalle-events

Zum  
Veranstaltungs-

kalender:
www.stadthalle-troisdorf.de

Tickets: 02405 40860

BRETONISCHE VERSUCHUNGEN:  
KOMMISSAR DUPINS  
VIERZEHNTER FALL

 SO. 09.11.2025 // 18 UHR

J  
GERD KÖSTER 
MARGARETE VON SCHWARZKOPF

Wanderfreunde Rhein-Sieg e.V.
Tageswanderungen vom 2. bis 6. Juli
Mittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. Juli
VVVVVon on on on on TTTTTroisdorf-Spich durch den Spi-roisdorf-Spich durch den Spi-roisdorf-Spich durch den Spi-roisdorf-Spich durch den Spi-roisdorf-Spich durch den Spi-
cher cher cher cher cher WWWWWald zur Burg ald zur Burg ald zur Burg ald zur Burg ald zur Burg WissemWissemWissemWissemWissem (A).
11 km Wanderführer Harald Saat,
Tel. 0151 56159002, Abfahrt um
9:58 Uhr mit dem Bus 503 vom
Busbahnhof Troisdorf
Donnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. Juli
VVVVVon on on on on Anhausen zum SchwAnhausen zum SchwAnhausen zum SchwAnhausen zum SchwAnhausen zum Schwanen-anen-anen-anen-anen-
teich Neuwiedteich Neuwiedteich Neuwiedteich Neuwiedteich Neuwied (B/C, ca. 300 Hm),
16 km. Wanderführerin Anna Vol-
berg, Tel. 0176 34352508, Abfahrt
um 09:00 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf
(über Bonn-Beuel)
Freitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. Juli
PPPPPanoranoranoranoranorama ama ama ama ama WWWWWanderung ab Lindlaranderung ab Lindlaranderung ab Lindlaranderung ab Lindlaranderung ab Lindlar
mit anschließender „Zeitreise inmit anschließender „Zeitreise inmit anschließender „Zeitreise inmit anschließender „Zeitreise inmit anschließender „Zeitreise in
die die die die die VVVVVergangenheit“ergangenheit“ergangenheit“ergangenheit“ergangenheit“ (A/B), 9 km.
Ein Erlebnis im LVR Museum.
Eintritt frei.
Wanderführerin Ilse Blum,
Tel. 0157 55588817,
Abfahrt um 9:12 Uhr mit dem Zug

vom Bahnhof Troisdorf
Samstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. Juli
Von Schleiden (Vogelsang) nachVon Schleiden (Vogelsang) nachVon Schleiden (Vogelsang) nachVon Schleiden (Vogelsang) nachVon Schleiden (Vogelsang) nach
Heimbach über Dreiborner Höhe,Heimbach über Dreiborner Höhe,Heimbach über Dreiborner Höhe,Heimbach über Dreiborner Höhe,Heimbach über Dreiborner Höhe,
UrfttalsperreUrfttalsperreUrfttalsperreUrfttalsperreUrfttalsperre,,,,,     Abtei MariawAbtei MariawAbtei MariawAbtei MariawAbtei Mariawaldaldaldaldald (C,
400 Hm) 22 km. Wanderführer Jür-
gen Arndt, Tel. 01578 5537269,
Abfahrt um 7:41 Uhr mit dem Zug
vom Bf. Troisdorf
(über Köln Hbf, Kall)
Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
Von Blankenberg bis HennefVon Blankenberg bis HennefVon Blankenberg bis HennefVon Blankenberg bis HennefVon Blankenberg bis Hennef (B/
C, 410 Hm). 17,5 km, Wanderfüh-
rer Uli Dallmann, Tel. 01573
3994208, Abfahrt um 9:54 Uhr mit
dem Zug vom Bahnhof Troisdorf.
Trittsicherheit erforderlich!
Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
Von Kippekausen nach OverathVon Kippekausen nach OverathVon Kippekausen nach OverathVon Kippekausen nach OverathVon Kippekausen nach Overath
(C, 390 Hm) Sportliche Sportliche Sportliche Sportliche Sportliche TTTTTour mitour mitour mitour mitour mit
zügigem Gehtempozügigem Gehtempozügigem Gehtempozügigem Gehtempozügigem Gehtempo, 19 km, Wand-
erführer Jochen Friederich,

Tel. 02241-318646,
0160-90550883, Abfahrt
um 8:59 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (über Köln Mes-
se/Deutz)
Soweit nicht vorgegeben ist kei-
ne vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Min vor Abfahrt am
Bf Troisdorf
Wg. etwaiger kurzfrister Änderun-
gen bzgl. Abfahrtszeiten Bahn etc.
bitte vorab nochmal auf unserer
Webseite www.wanderfreunde-
rhein-sieg.de informieren.

Damit unser Wanderprogramm in
bewährter Form attraktiv und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erführer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fühlen, bitte
einen unserer aktuellen Wander-
führer ansprechen.

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs

Treffen der ADFC-
Ortsgruppe Troisdorf
Das nächste Treffen zum Mitglie-
der-Stammtisch findet am Donners-
tag, 3. Juli um 19 Uhr statt (wäh-
rend der Sommermonate immer der
erste Donnerstag im Monat), wieder
in der Gaststätte Stadtschreiber,
Kölner Str. 24 in Troisdorf.

Alle Mitglieder und auch die,
die es noch werden möchten,
sind herzlich eingeladen, sich
untereinander kennenzulernen
und sich über Themen rund um
das Radfahren auszutauschen.
josef.petry@adfc-bonn.de
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Terminankündigung
BURG WISSEM
Sonntag, 6. Juli
15 Uhr: Öffentliche Führung
MUSITMUSITMUSITMUSITMUSIT
Industriestandort Troisdorf
Troisdorf gilt als wichtiger Indus-
triestandort für zentrale Wirt-
schaftsbereiche wie die Kunst-
stoffproduktion und -weiterverar-
beitung. Doch wie nahm der Auf-
stieg der damaligen Gemeinde
Troisdorf mit der Industrialisierung
im 19. Jahrhundert ihren Anfang?

Die Führung beleuchtet die Ent-
wicklung Troisdorfs vom Dorf zur
Stadt.
Öffentliche Führung durch das
Museum für Stadt- und Industrie-
geschichte Troisdorf
Die Veranstaltung ist kostenlos,
die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Zu zahlen ist der Museumsein-
tritt.
Bitte melden Sie sich unter 02241/
900-456 an, mit Elisabeth Rölker

Soundpack begeistert mit
musikalischer Vielfalt
Benefizkonzert des Rotary Club in der Küz
Ein musikalischer Genuss für die
Besucher des Benefizkonzertes in
der Küz, ein erfolgreicher Abend
für den Rotary Club Troisdorf (RC),
der dank der gut besuchten Ver-
anstaltung wieder eine stattliche
Summe ihrem großen Projekt
„Hebammenhaus Troisdorf“ gut-
schreiben konnte. RC-Präsident
Helge Rottmann stellte in seiner
Begrüßung die besonderen Akti-
vitäten des Clubs vor, in denen
Rotary Troisdorf sowohl finanzi-
ell, als auch durch Hands on wie
Malerarbeiten unterstützt. Rott-
mann: „Dennoch ist eine solche
Benefiz-Veranstaltung nur mög-

lich durch die Unterstützung von
Sponsoren wie die Stadt Troisdorf,
der VR-Bank, der Kreissparkasse
und der datax.“ Für die Stadt
dankte Bürgermeister Alexander
Biber für das besondere Engage-
ment von Rotary.
Die ambitionierten Musikerinnen
und Musiker der Bigband „Sound-
pack Cologne“ begeisterten dann
mit energiegeladenen Auftritten
und einem Repertoire, das Jazz in
seiner Vielfalt präsentierte. Die
Besucher erlebten Swing, Fusion,
Latin, Funk, Rock und Pop im Big-
band-Sound! (wed)
Troisdorf, 19.06.2025
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Anzeige

TroWOW-Sonderaktion:
Sommerspaß geschenkt! Stadtwerke Troisdorf laden ins AGGUA-Freibad ein
Der Sommer steht vor der Tür -
und die Stadtwerke Troisdorf
machen ihn noch besser: Über
ihre Erlebnisplattform TroWOW
verschenken sie 100 Freikarten
für das AGGUA-Freibad! Alle, die
bei den Stadtwerken einen ak-
tiven Strom- oder Gasvertrag
haben und auf TroWOW regist-
riert sind, können sich ab sofort
ein kostenloses Ticket sichern.
Einfach registrieren & Einfach registrieren & Einfach registrieren & Einfach registrieren & Einfach registrieren & TTTTTickickickickicket si-et si-et si-et si-et si-
chernchernchernchernchern
Die Teilnahme ist denkbar ein-
fach: Wer sich bisher noch nicht
auf www.trowow.de registriert
hat, sollte das schnellstmöglich
nachholen. Denn unter „Aktio-
nen und Vorteile“ liegen die Ti-
ckets bereit. Einfach anklicken
und schon ist der kostenfreie
Freibadbesuch gesichert. Aber
aufgepasst: Schnell sein lohnt

sich, denn Tickets gibt es nur, so-
lange der Vorrat reicht! Diese kön-
nen übrigens die gesamte AG-
GUA-Freibadsaison 2025 einge-
löst werden.

Ein Ein Ein Ein Ein TTTTTag ag ag ag ag Auszeit - einfach soAuszeit - einfach soAuszeit - einfach soAuszeit - einfach soAuszeit - einfach so,,,,, ein- ein- ein- ein- ein-
fach fach fach fach fach TTTTTroWOWroWOWroWOWroWOWroWOW
TroWOW ist mehr als nur ein lo-
kales Onlineportal; die Erlebnis-
plattform bietet echte Mehrwer-

te: Wer hier registriert ist, profi-
tiert regelmäßig von Aktionen,
Events, Rabatten und Gewinn-
spielen.
Die Freibad-Aktion zeigt, was
alles möglich ist: Entspannen,
erfrischen, genießen - und das
ganz ohne Eintrittspreis.
„Mit TroWOW zeigen wir, dass
wir als Lokalversorger mehr bie-
ten als Energie: Wir investieren
in Erlebnisse, fördern das
Miteinander in der Region und
belohnen Kundentreue auf mo-
derne, überraschende Art.
Die Freibad-Tickets sind dabei
nur ein Beispiel von vielen.
Also: Jetzt registrieren, Ticket
sichern und den Sommer in un-
serem tollen AGGUA-Freibad in
vollen Zügen genießen“, emp-
fiehlt Stadtwerke-Geschäftsfüh-
rerin Andrea Vogt.

TADü lädt ein zum Tag der Demokratie
Wie geht es Troisdorf
Das Troisdorfer Aktionsbündnis
Demokratie überparteilich TADü
e.V. feiert am 5. Juli mit einem
Stand in der Troisdorfer Fußgän-
gerzone einen „Tag der Demo-
kratie“. Mit vielfältigen Aktio-

nen und Spielen erfragen wir,
wie Troisdorf sich fühlt, was gut
läuft oder schlecht und was De-

mokratie für uns bedeutet. Mit
Waffeln sorgen wir für das leib-
liche Wohl.

Wir freuen uns auf rege Beteiligung!
Der Stand befindet sich an der Ecke
Kölner Straße/ Alte Poststrasse.
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Die Vollziehung der Öffentlichen Bekanntmachung über die Besetzung
des Wahlausschusses der Stadt Troisdorf für die Kommunalwahl 2025
erfolgte am 25. Juni 2025 gemäß § 16 der Hauptsatzung der Stadt
Troisdorf auf der Internetseite der Stadt Troisdorf unter der Interneta-
dresse www.troisdorf.de/bekanntmachungen und wird hiermit nach-
richtlich veröffentlicht:

Öffentliche Bekanntmachung
Änderungen in der Besetzung des Änderungen in der Besetzung des Änderungen in der Besetzung des Änderungen in der Besetzung des Änderungen in der Besetzung des WWWWWahlausschussesahlausschussesahlausschussesahlausschussesahlausschusses

für die Kommunalwahl am 14. September 2025für die Kommunalwahl am 14. September 2025für die Kommunalwahl am 14. September 2025für die Kommunalwahl am 14. September 2025für die Kommunalwahl am 14. September 2025
Hiermit gebe ich, gemäß § 6 Absatz 1 Kommunalwahlordnung (KWahlO)
in der Fassung der Bekanntmachung vom 31. August 1993 (GV. NRW. S.
592, ber. S. 967), in der zurzeit geltenden Fassung, die Namen der
gewählten Beisitzer/innen und ihrer persönlichen Stellvertreter/innen
des für die Kommunalwahl 2025 gebildeten Wahlausschusses der
Stadt Troisdorf öffentlich bekannt. Die Änderungen enthalten die Um-
besetzung, die in der Sitzung des Rates am 18. März 2025 beschlossen
wurde sowie verschiedene Änderungen.

Änderung unter lfd. Nr. 3: Änderung der Fraktionszugehörigkeit von
Herrn David Henig
Änderung unter lfd. Nr. 4: Beisitzerin Manuela Lübke ehemals Seifer;
stellvertretende persönliche Beisitzerin Helene Bitz ehemals Kollmorgen
Änderung unter lfd. Nr. 6: ausgeschieden aus dem Wahlausschuss ist
Herr Achim Tüttenberg.
In den Wahlausschuss neu berufen, wurde Frau Angela Pollheim.
Änderung unter lfd. Nr. 10: Änderung der Fraktionszugehörigkeit von
Frau Monika Lappe
Troisdorf, den 23. Juni 2025
Stadt Troisdorf
Die Wahlleiterin
gez. Tanja Gaspers
Erste Beigeordnete

Beisitzer/in       persönliche/r stellver- 
tretende/r Beisitzer/in 

01. Friedhelm Herrmann (CDU)    01. Clemens Overath (CDU) 
02. Katharina Gebauer (CDU)    02. Adriane Schult (CDU) 
03. David Henig (Gemeinsam für Troisdorf)  03. Olaf Prinz (CDU) 
04. Manuela Lübke (CDU)     04. Helene Bitz (CDU) 
05. Harald Schliekert (SPD)    05. Daniel Engel (SPD) 
06. Angela Pollheim (SPD)    06. Guido Schaefers (SPD) 
07. Nico Novacek (SPD)     07. Heinz Fischer (SPD) 
08. Erkan Zorlu (GRÜNE)     08. Arnd Burgers (GRÜNE) 
09. Alexandra Lehmann (GRÜNE)   09. Bernd-Josef Nett (GRÜNE) 
10. Stefan Reh (Volksabstimmung)   10. Monika Lappe (Gemeinsam 
                                                                                           für Troisdorf) 

Die Vollziehung der Öffentlichen Bekanntmachung über die Sitzung des
Wahlausschusses der Stadt Troisdorf für die Kommunalwahl 2025 erfolgte
am 25. Juni 2025 gemäß § 16 der Hauptsatzung der Stadt Troisdorf auf der
Internetseite der Stadt Troisdorf unter der Internetadresse www.troisdorf.de/
bekanntmachungen und wird hiermit nachrichtlich veröffentlicht:

(GV. NW. S. 592, 967), in der zurzeit geltenden Fassung, gebe ich
hiermit bekannt, dass am Mittwoch, den 09. Juli 2025Mittwoch, den 09. Juli 2025Mittwoch, den 09. Juli 2025Mittwoch, den 09. Juli 2025Mittwoch, den 09. Juli 2025, um 18.00
Uhr im Sitzungssaal A, Erdgeschoss, Kölner Straße 176, 53840
Troisdorf, die Sitzung des Wahlausschusses anlässlich der Kom-
munalwahl 2025 stattfindet.
Ich weise ausdrücklich darauf hin, dass jedermann Zutritt zu
dieser Sitzung hat. Der Wahlausschuss entscheidet in öffentlicher
Sitzung.
TTTTTagesordnung:agesordnung:agesordnung:agesordnung:agesordnung:
I.I.I.I.I. Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher TTTTTeilei lei lei lei l

Verpflichtung neuer MitgliederVerpflichtung neuer MitgliederVerpflichtung neuer MitgliederVerpflichtung neuer MitgliederVerpflichtung neuer Mitglieder
1 Verpflichtung neuer Mitglieder auf eine unparteiische Wahr-

nehmung ihres Amtes
NiederschriftNiederschriftNiederschriftNiederschriftNiederschrift

2 Billigung der Niederschrift der Sitzung des Wahlausschusses
anlässlich der Kommunalwahl 2025 vom 20. November 2024
Zulassung der Zulassung der Zulassung der Zulassung der Zulassung der WWWWWahlvorschlägeahlvorschlägeahlvorschlägeahlvorschlägeahlvorschläge

3 Zulassung der Wahlvorschläge
a) Prüfung und Entscheidung über die Zulassung der einge-
reichten Wahlvorschläge für die Wahl des Bürgermeisters/der
Bürgermeisterin am 14. September 2025
b) Prüfung und Entscheidung über die Zulassung der einge-
reichten Wahlvorschläge in den Wahlbezirken und aus den
Reservelisten am 14. September 2025

4 MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
4.1 Muster der Stimmzettel
5 Anfragen der FraktionenAnfragen der FraktionenAnfragen der FraktionenAnfragen der FraktionenAnfragen der Fraktionen
6 AnfrAnfrAnfrAnfrAnfragen der agen der agen der agen der agen der AusschussmitgliederAusschussmitgliederAusschussmitgliederAusschussmitgliederAusschussmitglieder
Troisdorf, den 23. Juni 2025
Stadt Troisdorf
Die Wahlleiterin
gez. Tanja Gaspers
Erste Beigeordnete

Öffentliche Bekanntmachung
Sitzung des Sitzung des Sitzung des Sitzung des Sitzung des WWWWWahlausschusses für die Kahlausschusses für die Kahlausschusses für die Kahlausschusses für die Kahlausschusses für die Kommunalwommunalwommunalwommunalwommunalwahl 2025ahl 2025ahl 2025ahl 2025ahl 2025

am 09. Juli 2025am 09. Juli 2025am 09. Juli 2025am 09. Juli 2025am 09. Juli 2025
Gemäß § 6 Absatz 2 Kommunalwahlordnung NRW (KWahlO) vom
31. August 1993

Die Vollziehung der Öffentlichen Bekanntmachung über die Sitzung
des Wahlausschusses der Stadt Troisdorf anlässlich der Wahl zum
Integrationsrat 2025 erfolgte am 25. Juni 2025 gemäß § 16 der Haupts-
atzung der Stadt Troisdorf auf der Internetseite der Stadt Troisdorf
unter der Internetadresse www.troisdorf.de/bekanntmachungen und
wird hiermit nachrichtlich veröffentlicht:

Öffentliche Bekanntmachung
Bildung und Besetzung des Bildung und Besetzung des Bildung und Besetzung des Bildung und Besetzung des Bildung und Besetzung des WWWWWahlausschusses für die ahlausschusses für die ahlausschusses für die ahlausschusses für die ahlausschusses für die WWWWWahlahlahlahlahl

des Integrdes Integrdes Integrdes Integrdes Integrationsrationsrationsrationsrationsrates der Stadt ates der Stadt ates der Stadt ates der Stadt ates der Stadt TTTTTroisdorf am 14.roisdorf am 14.roisdorf am 14.roisdorf am 14.roisdorf am 14. September 2025 September 2025 September 2025 September 2025 September 2025
Der Rat der Stadt Troisdorf hat in seiner Sitzung am 18. März
2025 die Bildung des Wahlausschusses für die Wahl des Integra-
tionsrates der Stadt Troisdorf am 14. September 2025 beschlos-
sen. Ferner hat er beschlossen, die Anzahl der Beisitzer auf 10
festzulegen.
Hiermit gebe ich, gemäß § 6 Absatz 1 Kommunalwahlordnung in
der Fassung der Bekanntmachung vom 31. August 1993 (GV. NRW.
S. 592, S. 967), in der zurzeit geltenden Fassung, in Verbindung
mit § 27 Absatz 11 Gemeindeordnung NRW (GO NRW) vom 14.
Juli 1994 (GV. NRW. 1994 S. 666) und § 4 der Wahlordnung für die
Wahl des Integrationsrates, in den jeweils zurzeit geltenden
Fassungen, die Namen der Beisitzer/Beisitzerinnen und ihrer per-
sönlichen Stellvertreter/Stellvertreterinnen des für die Wahl des
Integrationsrates am 14. September 2025 in der Stadt Troisdorf
gewählten Wahlausschuss bekannt, die der Rat der Stadt Trois-
dorf am 18. März 2025 und 17. Juni 2025 gewählt hat, öffentlich
bekannt.
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Troisdorf, den 24. Juni 2025
Stadt Troisdorf
Die Wahlleiterin
gez. Tanja Gaspers
Erste Beigeordnete

Beisitzer/in      persönliche/r stellvertretende/r 
Beisitzer/in 

01. Nada Catic     01. Zafer Yavas 
      (Grüne Liste Troisdorf)          (Grüne Liste Troisdorf) 
02. Saniye Akbas     02. Hadisseh Taherkhani 
      (Grüne Liste Troisdorf)          (Grüne Liste Troisdorf) 

03. Türkay Ceyhan     03. NN 
      (CDU Migranten in der Union) 
04. Alfons Bogolowski 
      (CDU Migranten in der Union)   04 NN 
05. Ralf Simm (CDU)     05. Frank Lang (CDU) 
06. Metin Bozkurt (SPD)    06. Harald Schliekert (SPD) 
07. Angela Pollheim (SPD)    07. Daniel Engel (SPD) 
08. Manuela Lübke (CDU)    08. Jörg Kaiser (CDU) 
09. Olaf Prinz (CDU)     09. Heinrich Albrings (CDU) 
10. Erkan Zorlu (GRÜNE)    10. Alexandra Lehmann (GRÜNE) 

Die Vollziehung der Öffentlichen Bekanntmachung über die Sitzung
des Wahlausschusses der Stadt Troisdorf anlässlich der Wahl zum
Integrationsrat 2025 erfolgte am 25. Juni 2025 gemäß § 16 der Haupts-
atzung der Stadt Troisdorf auf der Internetseite der Stadt Troisdorf
unter der Internetadresse www.troisdorf.de/bekanntmachungen und
wird hiermit nachrichtlich veröffentlicht:

gebe ich hiermit bekannt, dass am Donnerstag, den 10. JuliDonnerstag, den 10. JuliDonnerstag, den 10. JuliDonnerstag, den 10. JuliDonnerstag, den 10. Juli
20252025202520252025, um 18.00 Uhr im Sitzungssaal A, Erdgeschoss, Kölner
Straße 176, 53840 Troisdorf, die Sitzung des Wahlausschusses
anlässlich der Wahl zum Integrationsrat 2025 stattfindet.
Ich weise ausdrücklich darauf hin, dass jedermann Zutritt zu
dieser Sitzung hat. Der Wahlausschuss entscheidet in öffentlicher
Sitzung.
TTTTTagesordnung:agesordnung:agesordnung:agesordnung:agesordnung:
I.I.I.I.I. Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher Öffentlicher TTTTTeilei lei lei lei l

Bestellung SchriftführerBestellung SchriftführerBestellung SchriftführerBestellung SchriftführerBestellung Schriftführer
1 Bestellung einer Schriftführerin und einer stellvertretenden

Schriftführerin
Verpflichtung der MitgliederVerpflichtung der MitgliederVerpflichtung der MitgliederVerpflichtung der MitgliederVerpflichtung der Mitglieder

2 Verpflichtung der Mitglieder auf eine unparteiische Wahrneh-
mung ihres Amtes
Bestimmung Mitunterzeichner NiederschriftBestimmung Mitunterzeichner NiederschriftBestimmung Mitunterzeichner NiederschriftBestimmung Mitunterzeichner NiederschriftBestimmung Mitunterzeichner Niederschrift

3 Bestimmung eines Ausschussmitgliedes und eines Stellver-
treters zur Mitunterzeichnung der Niederschriften
Zulassung der Zulassung der Zulassung der Zulassung der Zulassung der WWWWWahlvorschlägeahlvorschlägeahlvorschlägeahlvorschlägeahlvorschläge

4 Prüfung und Entscheidung über die Zulassung der eingereich-
ten Wahlvorschläge für die Wahl des Integrationsrates der
Stadt Troisdorf am 14. September 2025

5 MitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungenMitteilungen
5.1 Allgemeine Bestimmungen über den Wahlausschuss
5.2 Muster des Stimmzettels
6 Anfragen der FraktionenAnfragen der FraktionenAnfragen der FraktionenAnfragen der FraktionenAnfragen der Fraktionen
7 AnfrAnfrAnfrAnfrAnfragen der agen der agen der agen der agen der AusschussmitgliederAusschussmitgliederAusschussmitgliederAusschussmitgliederAusschussmitglieder

Troisdorf, den 24. Juni 2025
Stadt Troisdorf
Die Wahlleiterin
gez. Tanja Gaspers
Erste Beigeordnete

Öffentliche Bekanntmachung
Sitzung des Sitzung des Sitzung des Sitzung des Sitzung des WWWWWahlausschusses anlässlichahlausschusses anlässlichahlausschusses anlässlichahlausschusses anlässlichahlausschusses anlässlich

der der der der der WWWWWahl zum Integrahl zum Integrahl zum Integrahl zum Integrahl zum Integrationsrationsrationsrationsrationsrat 2025at 2025at 2025at 2025at 2025
am 10. Juli 2025am 10. Juli 2025am 10. Juli 2025am 10. Juli 2025am 10. Juli 2025

Gemäß § 6 Absatz 2 Kommunalwahlordnung NRW (KWahlO) vom 31.
August 1993 (GV. NW. S. 592, 967), in der zurzeit geltenden Fassung,

Bürgersprechstunde
von Alexander Biber
Gespräche mit dem Bürgermeister
Troisdorfer Bürger*innen wenden
sich an das Büro des Bürgermeis-
ters, um sich Rat und Hilfe zu ho-
len oder um Anregungen und Be-
schwerden vorzutragen. Die in der
Regel jeden Mittwoch stattfinden-
den Sprechstunden bieten hierzu
Gelegenheit.
Die nächsten Sprechstunden von
Bürgermeister Alexander Biber
finden am
Mittwoch, den 02.07.2025 zwi-Mittwoch, den 02.07.2025 zwi-Mittwoch, den 02.07.2025 zwi-Mittwoch, den 02.07.2025 zwi-Mittwoch, den 02.07.2025 zwi-

schen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhr
im Rathaus, Raum E69, Kölner
Straße 176, 53840 Troisdorf,
und am
Mittwoch, den 09.07.2025 zwi-Mittwoch, den 09.07.2025 zwi-Mittwoch, den 09.07.2025 zwi-Mittwoch, den 09.07.2025 zwi-Mittwoch, den 09.07.2025 zwi-
schen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhr
im Rathaus, Raum E69, Kölner
Straße 176, 53840 Troisdorf,
statt.
Zu allen Terminen wird um Voran-
meldung unter der Rufnummer
02241 / 900-113 gebeten. Bürgermeister Alexander Biber im GesprächBürgermeister Alexander Biber im GesprächBürgermeister Alexander Biber im GesprächBürgermeister Alexander Biber im GesprächBürgermeister Alexander Biber im Gespräch
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Vortrag im Familienzentrum
Am Krausacker
„Für mein Kind tu ich alles!“ - Wie unsere
Kleinen wirklich glücklich werden
Was brauchen Kinder, um glück-
lich und lebensfähig zu werden?
Dieser Frage widmet sich der
Vortrag des Diplom-Pädagogen
und Ratgeberautors Detlef Trä-
bert am Donnerstag, 3. Juli, um
19 Uhr im Familienzentrum Am
Krausacker.
Unter dem Titel „Für mein Kind
tu ich alles!“ beleuchtet Träbert,
warum übermäßige Verwöhnung
kein Weg zu echter Zufrieden-
heit ist - und wie Eltern statt-
dessen ihre Kinder dabei unter-
stützen können, Frustrationsto-

leranz zu entwickeln und ein mo-
tiviertes, lebensfrohes Selbst auf-
zubauen. Der Referent vermittelt
humorvoll zahlreiche alltagstaug-
liche Tipps für einen gelingenden
Erziehungsalltag.
Der Eintritt ist frei.
Der Büchertisch des Referenten
ist ab 18:30 Uhr geöffnet.

Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:
Familienzentrum Am Krausacker
E-Mail:
KG_AmKrausacker@troisdorf.de
Telefon: 0228 9086997
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Volles Haus, volle Begeisterung
Musikschule Troisdorf feiert erfolgreichen Tag der offenen Tür
Ein Tag voller Musik, Spaß und Mit-
machmöglichkeiten: Der Tag der
offenen Tür der Musikschule Trois-
dorf am vergangenen Sonntag war
ein voller Erfolg. Von 11 bis 16 Uhr
kamen zahlreiche Besucher*innen
in die Räumlichkeiten der Schule,
um Instrumente auszuprobieren,
Konzerte zu genießen und die be-
sondere Atmosphäre zu erleben.
Bereits am Vormittag füllte sich
das Haus mit neugierigen kleinen
und großen Musikfans. Ob Schlag-
zeug, Violine oder E-Gitarre - in
allen Unterrichtsräumen konnten
die Besucher*innen selbst aktiv
werden und unter Anleitung der
Fachlehrer*innen erste Töne spie-

len. Das Angebot reichte dabei
von Pop und Jazz bis hin zu klassi-
scher Musik.
Ein besonderes Highlight war das
Programm auf der Open-Air-Büh-
ne im Garten der Musikschule:
Der Kinderchor, das Gitarrenen-
semble, das Streichensemble,
Gruppen aus der musikalischen

Früherziehung und Tanzabteilung
sowie die Band „Popcorn“ sorgten
für abwechslungsreiche musikali-
sche Unterhaltung. Bei strahlen-
dem Sommerwetter herrschte auf
dem Gelände eine ausgelassene
Stimmung - mit vielen glücklichen
Gesichtern und anerkennendem
Applaus nach jedem Auftritt.

Auch das neue Ton- und Videostu-
dio stieß auf großes Interesse. In
einer Live-Session konnten die
Besucher*innen hautnah miterle-
ben, wie Musik aufgenommen und
produziert wird. Ergänzend dazu
bot der Showroom spannende Ein-
blicke in bereits realisierte Auf-
nahmeprojekte der Musikschule
mit mehreren Videobeispielen.
„Wir sind überwältigt von der po-
sitiven Resonanz“, freut sich
Schulleiter Jan Jaing. „Es war
schön zu sehen, wie viele Men-
schen sich für Musik begeistern
und mit wie viel Neugier sie unser
Angebot angenommen haben.“
Das offene Format kam gut an -
viele Besucher*innen nutzten die
Möglichkeit, unverbindlich vorbei-
zuschauen, Fragen zu stellen und
das breit gefächerte Unterrichts-
angebot kennenzulernen.
Weitere Infos zum Angebot der
Musikschule Troisdorf erhalten Sie
auf folgender Website:
www.troisdorf.de/musikschule
Musikschule Troisdorf
Römerstr. 61
53844 Troisdorf
Tel.: 02241 900-442
E-Mail: musikschule@troisdorf.de

Full House beim Auftritt der Band PopcornFull House beim Auftritt der Band PopcornFull House beim Auftritt der Band PopcornFull House beim Auftritt der Band PopcornFull House beim Auftritt der Band Popcorn

Lehrer Rafael Hupfeld zeigt wie im neuen Ton- und Videostudio gearbeitet werden kannLehrer Rafael Hupfeld zeigt wie im neuen Ton- und Videostudio gearbeitet werden kannLehrer Rafael Hupfeld zeigt wie im neuen Ton- und Videostudio gearbeitet werden kannLehrer Rafael Hupfeld zeigt wie im neuen Ton- und Videostudio gearbeitet werden kannLehrer Rafael Hupfeld zeigt wie im neuen Ton- und Videostudio gearbeitet werden kann

Schlagzeuglehrer Sascha Bolz imSchlagzeuglehrer Sascha Bolz imSchlagzeuglehrer Sascha Bolz imSchlagzeuglehrer Sascha Bolz imSchlagzeuglehrer Sascha Bolz im
UnterrichtUnterrichtUnterrichtUnterrichtUnterricht
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Mausritter-Rollenspiel für Kinder
Pen-&-Paper-Rollenspiel „Mausritter“ in der Stadtbibliothek

Begeisternder Auftritt beim Sommerkonzert
Schüler*innen der Musikschule Troisdorf spielen vor ausverkauftem Haus

Am Samstag, 21. Juni, von 10:30 bis
14:00 Uhr wird die Stadtbibliothek
Troisdorf im City Center, Kölner Stra-
ße 69-81, erneut zum Schauplatz
für fantastische Abenteuer:
Kinder zwischen 8 und 12 Jahren
sind eingeladen, in die Rolle mu-
tiger Mäuse zu schlüpfen und das
Pen-&-Paper-Rollenspiel „Maus-„Maus-„Maus-„Maus-„Maus-
ritter“ritter“ritter“ritter“ritter“ hautnah zu erleben.
Ausgestattet mit Schwert,
Schnurrhaaren und jeder Menge
Fantasie erzählen die Teilnehmen-
den gemeinsam Geschichten, lö-
sen Rätsel und stellen sich span-
nenden Herausforderungen. Dabei
stehen nicht Sieg oder Niederla-
ge im Mittelpunkt, sondern TTTTTeam-eam-eam-eam-eam-
geist, Kreativität und vor allemgeist, Kreativität und vor allemgeist, Kreativität und vor allemgeist, Kreativität und vor allemgeist, Kreativität und vor allem
SpaßSpaßSpaßSpaßSpaß.
Weitere Spieltermine:
• Freitag, 19. Juli
• Freitag, 2. August
• Freitag, 16. August
• Freitag, 6. September

jeweils von 10:30 bis 14:00 Uhr.
Die Teilnahme ist kostenlos. Eine
Anmeldung ist erforderlich - per
E-Mail an
stadtbibliothek@troisdorfstadtbibliothek@troisdorfstadtbibliothek@troisdorfstadtbibliothek@troisdorfstadtbibliothek@troisdorf.de.de.de.de.de oder
telefonisch während der Service-
zeiten.
Weitere Informationen erhalten
Sie vor Ort in der Bibliothek oder
telefonisch unter 02241-9009160
während der Servicezeiten.
Besuchen Sie auch unsere Website
und Social-Media-Kanäle für ak-
tuelle Informationen rund um die
Bibliothek.
Öffnungszeiten der Bibliothek:Öffnungszeiten der Bibliothek:Öffnungszeiten der Bibliothek:Öffnungszeiten der Bibliothek:Öffnungszeiten der Bibliothek:
Dienstags und freitags
von 10:00 bis 18:00 Uhr,
mittwochs von 10:00 bis 13:00 Uhr,
donnerstags von 13:00 bis
18:00 Uhr und samstags
von 10:00 bis 14:00 Uhr.
Die Tropen-Library im City-Center ist
täglich von 7:00 bis 22:00 Uhr geöff-
net - lassen Sie sich freischalten. Pen-&-Paper-Rollenspiel „Mausritter“ in der StadtbibliothekPen-&-Paper-Rollenspiel „Mausritter“ in der StadtbibliothekPen-&-Paper-Rollenspiel „Mausritter“ in der StadtbibliothekPen-&-Paper-Rollenspiel „Mausritter“ in der StadtbibliothekPen-&-Paper-Rollenspiel „Mausritter“ in der Stadtbibliothek

Ein lauer Sommerabend, stim-
mungsvolle Klänge und ein aus-
verkauftes Haus: In der histori-
schen Kulisse der Remise der Burg

Wissem präsentierten sich junge
Musiker*innen einem begeister-
ten Publikum und ernteten reich-
lich Applaus.

Bereits vor Konzertbeginn füllte
sich der Saal rasch. Alle verfügba-
ren Plätze waren vergeben, denn
die kostenlosen Eintrittskarten

waren bereits Tage vor dem Kon-
zert vergriffen. Eröffnet wurde der
Abend von Schulleiter Jan Jaing,
der die rund 80 erschienenen Gäs-
te herzlich begrüßte und die Be-
deutung gemeinsamer musikali-
scher Erlebnisse betonte. Auf der
Bühne standen Schüler*innen ver-
schiedener Fachbereiche: Von Kla-
vier und Gitarre über Gesang bis
hin zu Harfe, Geige und Querflöte
reichte die Bandbreite der Dar-
bietungen.
Viele der Besucher*innen zeig-
ten sich berührt von der Spiel-
freude der Schüler*innen, die mit
großem Engagement ihr Können
präsentierten - teils solistisch,
teils in kleinen Ensembles.

Die Remise, mit ihren alten Mau-
ern und der besonderen Akustik,
bot den perfekten Rahmen für ein
Konzert, das gleichermaßen fa-
miliär und eindrucksvoll wirkte.
Ein Abend voller Musik, Talent
und Atmosphäre - der zeigt, wie
lebendig und inspirierend musi-
kalische Bildung sein kann.Foto: Musikschule Troisdorf / Jan JaingFoto: Musikschule Troisdorf / Jan JaingFoto: Musikschule Troisdorf / Jan JaingFoto: Musikschule Troisdorf / Jan JaingFoto: Musikschule Troisdorf / Jan Jaing
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Spiel, Spaß, Sport
und Kreativität:
Sommerferienprogramm
in der Troisdorfer Innenstadt
Auch in diesem Jahr lädt die Stadt
Troisdorf wieder an drei Samsta-
gen zum Sommerferienprogramm
ein - mit jeder Menge Spiel, Spaß
und Bewegung!
An verschiedenen Aktionsständen
rund um den Kölner Platz und den
Menderes Platz in der Troisdorfer
Fußgängerzone können Kinder
spielen, forschen und staunen. Die
Teilnahme ist kostenlos - eine An-
meldung ist nicht erforderlich.
In diesem Jahr stehen alle Tage
unter einem eigenen Motto:
12. Juli 2025 -12. Juli 2025 -12. Juli 2025 -12. Juli 2025 -12. Juli 2025 -
„Tiere und Natur“Tiere und Natur“Tiere und Natur“Tiere und Natur“Tiere und Natur“
Entdecken, basteln, beobachten:
Troisdorf lädt zu einer spannen-
den Reise in die Welt von Wald,
Wiese und wilden Tieren ein.
26. Juli 2025 -26. Juli 2025 -26. Juli 2025 -26. Juli 2025 -26. Juli 2025 -

„Jubel und „Jubel und „Jubel und „Jubel und „Jubel und TTTTTrubel“rubel“rubel“rubel“rubel“
Ein buntes Mitmachprogramm mit
jeder Menge Trubel verwandeln
die Innenstadt in eine lebendige
Erlebniswelt.
09.09.09.09.09.     August 2025 -August 2025 -August 2025 -August 2025 -August 2025 -
„Spiel und Spaß“„Spiel und Spaß“„Spiel und Spaß“„Spiel und Spaß“„Spiel und Spaß“
Hüpfburg, Bewegungsstationen und
Spiele ohne Ende - ein Tag voller
Action für kleine Wirbelwinde.
Das Sommerferienprogramm fin-
det jeweils von 11 Uhr bis 16 Uhr
statt.
Weitere Informationen unter
www.troisdorf.de/sommerferien-
programm und www.troisdorf.city.
Die Social-Media-Kanäle der Stadt
Troisdorf informieren laufend über
Termine und Veranstaltungen.
Die Stadt Troisdorf wünscht viel Spaß
beim Sommerferienprogramm!

Sperrungen im Stadtgebiet
Verkehrsbehinderungen in Troisdorf
Die Stadt Troisdorf informiert über
anstehende und laufende Ver-
kehrsbeschränkungen in ver-
schiedenen Stadtteilen:

Bis 04.Bis 04.Bis 04.Bis 04.Bis 04. Juli: Juli: Juli: Juli: Juli:     TTTTTroisdorf-Müllekroisdorf-Müllekroisdorf-Müllekroisdorf-Müllekroisdorf-Müllekovenovenovenovenoven
Vollsperrung der Fahrbahn Im Tür-
chen (Hausnummer
1 bis 14, 53844 Troisdorf)
In Müllekoven erfolgt eine Gene-
ralsanierung der Versorgungslei-
tungen für Wasser, Strom, Gas,
Kanal sowie die Verlegung von
Glasfaser. Die Straße Im Türchen
ist im genannten Zeitraum voll
gesperrt.

23. Juni bis 18. Juli:23. Juni bis 18. Juli:23. Juni bis 18. Juli:23. Juni bis 18. Juli:23. Juni bis 18. Juli:
TTTTTroisdorf-Rotter Seeroisdorf-Rotter Seeroisdorf-Rotter Seeroisdorf-Rotter Seeroisdorf-Rotter See
Vollsperrung der Fahrbahn Essen-
er Straße 23, 53844 Troisdorf
Aufgrund eines Wasserrohrbruchs
und der anschließenden Wieder-
herstellung der Fahrbahn ist die
Essener Straße im Bereich der
Hausnummer 23 voll gesperrt.

23. Juni bis 31. Juli:23. Juni bis 31. Juli:23. Juni bis 31. Juli:23. Juni bis 31. Juli:23. Juni bis 31. Juli:
TTTTTroisdorf-Spichroisdorf-Spichroisdorf-Spichroisdorf-Spichroisdorf-Spich
Vollsperrung und Einbahnstra-

ßenregelung Asselbachstraße,
Ecke Am Waldstadion, 53842
Troisdorf
Im Stadtteil Spich wird in drei
Bauabschnitten die Straße Am
Waldstadion für die Neuverlegung
von Strom-Erdkabeln teilweise
voll gesperrt. Es gilt eine Ein-
bahnstraßenregelung.

02.02.02.02.02.     August,August,August,August,August, 9 Uhr 9 Uhr 9 Uhr 9 Uhr 9 Uhr,,,,, bis 03. bis 03. bis 03. bis 03. bis 03.     Au-Au-Au-Au-Au-
gust,gust,gust,gust,gust, 13 Uhr: 13 Uhr: 13 Uhr: 13 Uhr: 13 Uhr:     TTTTTroisdorf-Froisdorf-Froisdorf-Froisdorf-Froisdorf-Fried-ried-ried-ried-ried-
rich-Wilhelms-Hütterich-Wilhelms-Hütterich-Wilhelms-Hütterich-Wilhelms-Hütterich-Wilhelms-Hütte
Vollsperrung der Fritz-Erler-
Straße vor Hausnummer 12
Wegen einer privaten Veranstal-
tung wird die Fritz-Erler-Straße
im Bereich vor Hausnummer 12
voll gesperrt.

02.02.02.02.02.     August,August,August,August,August, 7 Uhr 7 Uhr 7 Uhr 7 Uhr 7 Uhr,,,,, bis 03. bis 03. bis 03. bis 03. bis 03.     Au-Au-Au-Au-Au-
gust, 13 Uhr:gust, 13 Uhr:gust, 13 Uhr:gust, 13 Uhr:gust, 13 Uhr:
TTTTTroisdorf-Bergheimroisdorf-Bergheimroisdorf-Bergheimroisdorf-Bergheimroisdorf-Bergheim
Temporäre Verkehrsbeschrän-
kung Auf der Ripp
Im Stadtteil Bergheim kommt
es im Bereich Auf der Ripp auf-
grund einer privaten Veranstal-
tung zu temporären Verkehrs-
beschränkungen.
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Einladung zum
Spaziergang für Frauen
Rund um den Sieglarer See

JAI LARKAN live im
Kunsthaus Troisdorf
Konzertankündigung:
Ein besonderer musikalischer
Abend erwartet das Troisdorfer Pu-
blikum am Freitag, 11. Juli 2025,
wenn der australische Singer-
Songwriter Jai Larkan im Kunst-
haus Troisdorf auftritt. Beginn ist
um 20:00 Uhr, Einlass ab 19:30
Uhr. Der Eintritt ist frei - um eine
Spende wird gebeten.
Jai Larkan ist Multiinstrumenta-
list, Loop-Künstler und ehemali-
ger Frontmann der international
tourenden Folk-Rock-Band The
Wishing Well. Mit über 660 Kon-
zerten weltweit - darunter Auf-
tritte beim Montreux Jazz Festi-
val, dem Edinburgh Fringe Festi-
val und dem Skagen Festival -
bringt er ein beeindruckendes
Live-Erlebnis mit nach Troisdorf.
In seiner Soloshow verbindet Jai
Larkan akustische Gitarre, Percus-
sion und Loops zu einem faszinie-
renden Klangteppich. Seine Lie-
der sind geprägt von emotionaler
Tiefe, poetischen Texten und einer
intensiven Stimme - ganz in der

Tradition von Künstlern wie Bruce
Springsteen und Peter Gabriel.
Die Presse lobt:Die Presse lobt:Die Presse lobt:Die Presse lobt:Die Presse lobt:
• „Australisches Multitalent“ -

HNA
• „Virtuoses Spiel auf der Kla-

viatur der Gefühle“ - Westfä-
lische Nachrichten

• „Kunstvolle Arrangements
und poetische Texte“ - Main-
Echo

• „Die Musik klingt, als stün-
den vier Musiker auf der Büh-
ne“ - RGA

Mehr zu Jai Larkan:Mehr zu Jai Larkan:Mehr zu Jai Larkan:Mehr zu Jai Larkan:Mehr zu Jai Larkan:
YouTube-Kanal:
https://www.youtube.com/c/
JaiLarkanMusic
KurzinfoKurzinfoKurzinfoKurzinfoKurzinfo
• Ort: Kunsthaus Troisdorf,

Mülheimer Straße 23,
53840 Troisdorf

• Datum: Freitag, 11. Juli 2025
• Beginn: 20:00 Uhr

(Einlass ab 19:30 Uhr)
• Eintritt: frei -

Spenden willkommen

Jai LarkanJai LarkanJai LarkanJai LarkanJai Larkan

Weitere Informationen finden Sie unter dem Stichwort TroisdorfWeitere Informationen finden Sie unter dem Stichwort TroisdorfWeitere Informationen finden Sie unter dem Stichwort TroisdorfWeitere Informationen finden Sie unter dem Stichwort TroisdorfWeitere Informationen finden Sie unter dem Stichwort Troisdorf
Girls Talking Walking auf troisdorf.de sowie auf Instagram unterGirls Talking Walking auf troisdorf.de sowie auf Instagram unterGirls Talking Walking auf troisdorf.de sowie auf Instagram unterGirls Talking Walking auf troisdorf.de sowie auf Instagram unterGirls Talking Walking auf troisdorf.de sowie auf Instagram unter
@TroisdorfGirlsTalkingWalking.@TroisdorfGirlsTalkingWalking.@TroisdorfGirlsTalkingWalking.@TroisdorfGirlsTalkingWalking.@TroisdorfGirlsTalkingWalking.

Am Sonntag, den 13. Juli 2025,
sind alle Frauen aus Troisdorf und
Umgebung herzlich zu einem som-
merlichen Walk eingeladen. Die-
ses Mal führt uns der Weg in ent-
spannter Atmosphäre rund um den
idyllischen Sieglarer See. Los
geht“s um 11 Uhr auf dem Park-
platz am Sieglarer See (am Ende
der Meindorfer Straße). Bei unse-
rem Spaziergang bleibt viel Raum
für nette Gespräche, neue Begeg-
nungen und gemeinsames Genie-
ßen der Natur.
Die Veranstaltung ist Teil der be-
liebten Reihe „Troisdorf Girls Tal-
king & Walking“ und findet bereits
zum vierten Mal statt. Mitmachen
können Frauen jeden Alters und

jeder Herkunft - ganz gleich, ob
Sie schon lange in Troisdorf leben
oder erst seit Kurzem hier sind.
Wer mag, bringt sich gerne ein
Getränk und einen kleinen Snack
für ein kleines Picknick unterwegs
mit. Der Spaziergang dauert etwa
1½ Stunden.
Die Teilnahme ist kostenlos und
eine Anmeldung nicht erforderlich.
Weitere Informationen finden Sie
unter dem Stichwort Troisdorf Girls
Talking Walking auf troisdorf.de
sowie auf Instagram unter
@TroisdorfGirlsTalkingWalking.
Wir freuen uns auf Sie!
Veranstaltet wird der Walk von
der Gleichstellungsbeauftragten
der Stadt Troisdorf.
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Schnupperwochen 
 

Wir helfen Ihnen beim Erreichen 
 

 
 
 

 Figur verbessern und   
    attraktiver aussehen 

 
 

 Fitness steigern und Ihr  
    Immunsystem stärken 

 

 Bindegewebe straffen und  
    die Muskeln definieren 

 

 Stress abbauen und die  
    Lebensqualität verbessern 

 

 Schlanker werden und Fett  
    abbauen (ohne Jo-Jo-Effekt) 

 

 Beweglichkeit und  
    Koordination fördern 

 

 Verspannungen lösen und  
    Ihren Rücken stärken 

 Ausdauer steigern und die  
    Lungenleistung verbessern 

 

 Rückenschmerzen beseiti- 
    gen und Ihren Halteapparat  
    kräftigen 

 Herzleistung und  
    Durchblutung steigern 
 

 Kurzatmigkeit beseitigen 
 

 Gelenke stabilisieren und  
    Gelenkschmerzen mindern 
 

… Ihrer Gesundheit zuliebe ! 

 

Vertrauen auch Sie unserer über 40-jährigen Erfahrung im Bereich 

Gesundheit, Fitness, Prävention, Figurtraining, Reha-Sport und Wellness. 
Unsere vielen zufriedenen Kunden bestätigen tagtäglich unser 

erfolgreiches und einzigartiges well.come Betreuungskonzept! 

 

 
 

 
 

 

Fitness- / Gerätetraining

 

 
Gewichtsabnahme/Gewebestraffung 

 

 
Gruppentraining / Kurse 

 

 
Vital 60   exklusiv für alle ab 60 Jahren 

 
 

Testen Sie 
uns jetzt 

unverbindlich! 
 

 
 

inklusive GUTSCHEIN* 

 

50   
 

3 Wochen 
P R E M I U M - F I T N E S S 

 Trainingsplanung und -betreuung  Fitness-/Gerätetraining  
 

 Komplettes Kursprogramm  Sauna  Getränke-Flat 
 

k o m p l e t t   n u r 

9,90 
Euro pro Woche* 

 
      

      

 
 

 

Inh.: Achim Büllesbach
 
 

w e l l . c o m e
F I T N E S S  C L U B   Premium 

 

Seit über 40 Jahren Ihr Fitness- und Gesundheitsexperte in Troisdorf 
 

- zertifizierter Rehabilitationssportanbieter - 

Sieglarer Str. 4 (Am Rathaus)     53840 Troisdorf - Zentrum 
 
 

    Öffnungszeiten: Mo, Mi, Fr  9 - 22 Uhr / Di + Do  8 - 22 Uhr / Sa + So  9 - 16 Uhr       Großer Kundenparkplatz 
 

 

Vereinbaren Sie JETZT  
Ihren kostenlosen und  

unverbindlichen 
Beratungstermin: 
(02241)  76 76 1 

Wir freuen uns auf Sie! 
 
 

www.buellesbach-fitness.de 
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Jazzsession mit Thomas Rückert
Kunsthaus Troisdorf

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell

Power und Gefühl mit Botschaft
Benefizkonzert des Rotary Club Troisdorf
Beim Benefizkonzert des Rotary
Club Troisdorf in der Küz in Sieg-
lar war nicht nur der historische
Saal bis auf den letzten Platz be-
setzt, sondern auch die Botschaft
des Abends fand großen Anklang.
Zu Beginn des Abends begrüßte
Helge Rottmann, Präsident des
Rotary Clubs das Publikum. Die
musikalische Gestaltung über-
nahm die renommierte Bigband
Soundpack Cologne, ein En-
semble aus Köln, das mit swin-
genden Klassikern, Jazzstandards
und moderner Bläserpower be-
geisterte. Das Benefizkonzert er-
öffnete Bürgermeister Alexander
mit einem sehr persönlichen
Grußwort und betonte, wie sehr
ihn das Engagement des Rotary
Clubs beeindruckt. Ob Unterstüt-
zung für die Troisdorfer Tafel, das
Frauenhaus oder andere soziale
Projekte, seien die Rotarier ein
starker Partner im Netzwerk der
helfenden Hände in Troisdorf. „Po-
wer und Gefühl“ stellte der Bür-
germeister in den Mittelpunkt
seiner Ansprache. Sie beschrei-
ben nicht nur den Klang der Big-

Das Soundpack Cologne begeisterte. Foto: Stadt TroisdorfDas Soundpack Cologne begeisterte. Foto: Stadt TroisdorfDas Soundpack Cologne begeisterte. Foto: Stadt TroisdorfDas Soundpack Cologne begeisterte. Foto: Stadt TroisdorfDas Soundpack Cologne begeisterte. Foto: Stadt Troisdorf

band Soundpack Cologne, sondern
auch den Geist, mit dem sich der
Club und Menschen in Troisdorf für
andere einsetzen. Ein großes Dan-

keschön des Bürgermeisters Biber
geht an den Rotary Club Troisdorf
und Präsident Helge Rottmann für
die Organisation dieses Abends,

sowie an Soundpack Cologne, die
mit musikalischer Energie und
großem Können den Saal Zur Küz
mächtig klingen ließen.

Am Montag, 7. Juli 2025, um
19:30 Uhr findet im Kunsthaus
Troisdorf die nächste Ausgabe
der traditionellen Jazzsession
statt - mit einem besonderen
Gast: Der renommierte Pianist
Thomas Rückert bringt frischen
Wind in die Troisdorfer Jazzreihe.

Rückert ist Dozent für Jazzpia-
no an den Musikhochschulen in
Osnabrück und Essen.
Seit vielen Jahren teilt er dort
seine umfangreiche künstleri-
sche und pädagogische Erfah-
rung mit dem musikalischen
Nachwuchs. Neben seiner Tä-
tigkeit als Pianist ist er auch
als Coach und Podcastautor
aktiv. Ein zentrales Anliegen

seiner Arbeit ist das intuitive
Spiel, das er in der Zusammen-
arbeit mit dem legendären Sa-
xophonisten Lee Konitz vertie-
fen konnte - ein Ansatz, den er
mit großer Überzeugung an sei-
ne Studierenden weitergibt.
Begleitet wird Rückert von der
bewährten Hausband der Trois-
dorfer Jazzsession: Christian
Oschem (Gitarre), Urs Wieha-
ger (Bass) und Christoph Freier
(Schlagzeug).
Der Eintritt ist frei.
Einlass ist ab 19:00 Uhr,
Beginn um 19:30 Uhr.
Veranstaltungsort:
Kunsthaus Troisdorf,
Mülheimer Str. 23,
53840 Troisdorf

Rückert ist Dozent für Jazzpiano an den Musikhochschulen in OsnabrückRückert ist Dozent für Jazzpiano an den Musikhochschulen in OsnabrückRückert ist Dozent für Jazzpiano an den Musikhochschulen in OsnabrückRückert ist Dozent für Jazzpiano an den Musikhochschulen in OsnabrückRückert ist Dozent für Jazzpiano an den Musikhochschulen in Osnabrück
und Essen.und Essen.und Essen.und Essen.und Essen.
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Angebote für Trauernde
des Hospizdienstes
Sankt Klara
Trauer braucht Gespräche.
Das Teilen von Gefühlen und Er-
lebnissen mit anderen kann ein
wichtiger Teil in der Trauerarbeit
sein. Gespräche können helfen
den Schmerz zu lindern, Erinne-
rungen zu bewahren und Unter-
stützung zu finden.
Der Hospizdienst Sankt Klara
bietet regelmäßig Gruppentref-
fen und Wanderungen für Trau-
ernde an.

Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten TTTTTermineermineermineermineermine
Die nächsten Trauerwanderun-
gen, immer am ersten Sonntag
im Monat sind am 6. Juli,
3. August, 7. September.
Treffpunkt: Tor zur Burg Wissem

um 10 Uhr
Die nächsten offenen Trauertreffs
finden alle 14 Tage mittwochs von
15 Uhr bis 16:30 Uhr im Senio-
renzentrum Sankt Franziskus in
der Paul Müller Strasse 12-14
statt.

Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten TTTTTermine sindermine sindermine sindermine sindermine sind
9. Juli, 23. Juli, 6. August,
20. August, 3. September,
17. September
Alle Angebote kostenlos.
Bei Fragen melden Sie sich bitte bei
Ruth Vasko
Tel. 0160 94992945
Hilla Schlimbach
Tel. 0160 91352027
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Kolleg: Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
 www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.: 02242-9698860
 www.rsak.de

Kolleg

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH
p r i v a t e  s t a a t l .  g e n e h m i g t e  E r s a t z s c h u l e n

s t a t t  S c h u l g e l d ,  s o z i a l v e r t r ä g l i c h e  F ö r d e r v e r e i n s b e i t r ä g e

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl. u.

staatl. Abschlüsse:  Hauptschulreife, Mittlere Reife
  Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, Illustrations-, 
Produkt-, 3D-Animations-Design

staatl. Abschlüsse: 
A.) GTA: Gestaltungstechn. Assistent/in (incl. Fachhochschulreife)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

ab Mittlere Reife

(auch ohne Q-Vermerk)

10-jähriges Jubiläum der Kita „KiKu Zauberwald“
Zu Gast waren die Kinder mit ih-
ren Familien, ehemalige Mitar-
beitende, Freunde und Förderer
der Kita.
Rückblickend war der gemeinsam
gestaltete Nachmittag für alle
Beteiligten ein magisches Wohl-
fühlfest mit vielen Highlights.
Der Empfang erfolgte im Atrium,
von wo aus die Gäste durch einen
bunten Ballonbogen in den Flur
mit silbernen Sternen geführt wur-
den. Popcorn-Duft, kölsche Musik
und bunte Dekoration aus recyc-
elten Materialien sorgten für eine
zauberhafte Atmosphäre.
Auf dem Außengelände konnten
die Kinder bei Glitzertattoos, Do-
senwerfen, Entchen-Angeln, Kin-
derschminken und auf der Hüpf-
burg Spaß haben. Der Förder-
verein bot ein Glücksrad mit tol-
len Gewinnen an. Eine Zauber-
wald-Familie hatte ein echtes
Feuerwehrauto organisiert, das
auch von innen erkundet wer-
den durfte. Fotos: Kinderzentren KunterbuntFotos: Kinderzentren KunterbuntFotos: Kinderzentren KunterbuntFotos: Kinderzentren KunterbuntFotos: Kinderzentren Kunterbunt
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Am Waldstadion 1 53842 Troisdorf - Spich - 0173 7008 706

Pipes & Drums 
live ab 13:00 Uhr 

29.06.2025

ddo frf SS ipi hch 00171733 70700808 770606

umms

Frühschoppen 
geöffnet ab 11 Uhr 

No Scotland No Party

Am WWWalala dsdsttadidionon 11 53842 Trooiissd

Pipes & Dru
livlive ab 13:00

229.0066..22

n 11 5553842 Troisisdd

umums
0 Uhr

2200225555

The Sound of Scotland

Am Hawaii-Cocktailstand boten
ehrenamtliche Helferinnen fruch-
tige, erfrischende Getränke an.
Eine kühle Freude war die Eisvi-
trine mit original italienischem
Sahneeis, das der Elternbeirat
und der Förderverein organi-
siert hatten. Da es an diesem
Tag so heiß und sonnig war,
richtete das Kita-Team spon-
tan eine Sonnenschutz-Station
mit Ausleihkappen und Sonnen-

creme-Ausgabe ein.
Zum Jubiläum der Kita gab es
extra eine Geburtstagstorte. Und
als Überraschung für ihr Team
zeigte die Einrichtungsleitung
Giulia Meyer eine 8 Meter lan-
ge Fotoausstellung mit Erinne-
rungen und Teamgeschichte der
letzten zehn Jahre.
All das kam bei den Gästen gut
an und wird sicherlich noch lan-
ge in guter Erinnerung bleiben.
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Feuerwehrfest in Spich
(MBB)-Zwei Tage voller Action, Spaß und Gemeinschaft-
Die Löschgruppe Spich der Feu-
erwehr Troisdorf lädt am Sams-
tag, 5. Juli und Sonntag, 6. Juli
herzlich zum traditionellen Feu-
erwehrfest ein.

Zwei Tage lang erwartet Besu-
cherinnen und Besucher ein
buntes Programm rund um die
Feuerwehr, Familie und Feier-
laune, am und im Gerätehaus
Spich, Lülsdorfer Straße 14.
Der Samstagabend beginnt um
18 Uhr mit einer Party, bei dem
der DJ für den perfekten Sound
sorgt. Highlights für Feierfreu-
dige sind die Cocktailbar und
ein Bier-Pong-Turnier.
Am Sonntag beginnt der Tag um
11 Uhr mit einem zünftigen
Frühschoppen.

Ab 13 Uhr öffnet die beliebte
Cafeteria mit selbstgebacke-
nem Kuchen.
Anschließend folgen die Pro-
grammpunkte für große und
kleine Feuerwehrfans:
13:30 Uhr - Fahrzeugschau &
feierliche Fahrzeugweihe
14 Uhr- Kinderanimation mit
Hüpfburg
15 Uhr - Übung der Jugendfeu-
erwehr
„Unser Feuerwehrfest ist nicht
nur eine tolle Gelegenheit, uns
als Löschgruppe vorzustellen,
sondern auch ein echtes Fest
für die ganze Familie. Ob jung
oder alt - für jeden ist etwas
dabei!“, so der Einheitsführer
Dirk Walsdorf.
Für das leibliche Wohl ist an
beiden Tagen bestens gesorgt.
Der Eintritt ist wie immer frei.
Es freuen sich auf Ihr Kommen,
die Kameradinnen und Kame-
raden der Löschgruppe Spich

Aufruf: Ehrenamtliche Helfer
für kostenlose Fahrradreparaturen gesucht
Die AWO Oberlar bietet von März
bis Oktober während der Radsai-
son kostenlose Fahrradreparatu-
ren an. Dafür suchen wir enga-
gierte ehrenamtliche Helfer, die
uns bei den Reparaturen unter-
stützen möchten!

Wann?Wann?Wann?Wann?Wann?
Jeden 1. Samstag im Monat (März
bis Oktober) von 11 bis 14 Uhr
Wo? AWO Oberlar, Sieglarer Str.
66-68, 53842 Troisdorf
Wer kann helfen?Wer kann helfen?Wer kann helfen?Wer kann helfen?Wer kann helfen?
Jeder, der sich ein wenig mit Fahr-

rädern auskennt und Spaß daran
hat, anderen zu helfen! Aktuell
besteht unser Team aus zu wenig
Ehrenamtlichen, daher würden wir
uns freuen, wenn sich noch 4-5
weitere Helfer finden. So können
wir uns gegenseitig unterstützen

und voneinander lernen.
Hast du Lust mitzumachen? Dann
melde dich gerne bei uns!
E-Mail: info@awo-oberlar.de
Telefon: 02241 9451628
Wir freuen uns auf dich!
Dein Team der AWO Oberlar
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Trainings-App für Menschen mit Asthma
Wie viel Bewegung ist gesund?
Körperliche Aktivität ist wichtig,
um gesund und leistungsfähig zu
bleiben. Doch Bewegung muss
nicht gleich sportliche Höchstleis-
tungen oder andere schweißtrei-
bende Anstrengungen bedeuten.
Gerade Menschen mit Lungen-
krankheiten sollten in Abstim-
mung mit ihrem behandelnden
Arzt nach Möglichkeiten zur Be-
wegung suchen, die ihrer indivi-
duellen Belastbarkeit entspre-
chen. Eine App kann dabei helfen.
Obwohl viele Menschen mit Asth-
ma bronchiale oder COPD (chro-
nisch obstruktive Lungenerkran-
kung) im Alltag eingeschränkt
sind, sollte angemessene Bewe-
gung Bestandteil ihrer Therapie
sein. Moderates Training kann
helfen, Herz-Kreislauf-System und
Lunge zu stärken und die Belast-
barkeit im Alltag zu steigern.
Zudem tragen Bewegung und ein
aktiver Lebensstil zum seelischen
Wohlbefinden und zu mehr Le-
bensqualität bei.
Experten empfehlen Patienten
drei Mal pro Woche 30 Minuten
Bewegung. Manche Sportarten
sind für Menschen mit Lungen-
krankheiten besser geeignet als
andere. Insbesondere moderate
Ausdauersportarten wie Radfah-
ren oder Wandern sind zu emp-
fehlen. Regelmäßig umgesetzt,
kann selbst ein Spaziergang durch
die Nachbarschaft viel bewirken.
Lungensportgruppen bieten eine

Alternative für Patienten, die
gerne in Gemeinschaft trainieren.
HeikHeikHeikHeikHeike Drechsler zeigt,e Drechsler zeigt,e Drechsler zeigt,e Drechsler zeigt,e Drechsler zeigt, wie’ wie’ wie’ wie’ wie’s gehts gehts gehts gehts geht
Wer in Zeiten der COVID-19-Pan-
demie das Training lieber in die
eigenen vier Wände verlagern
möchte, kann sich von der Trai-
nings-App „Atemwege Gemein-
sam Gehen (AGG)“ motivieren
und inspirieren lassen. Die kos-
tenfreie App wurde gemeinsam
mit Experten entwickelt und ent-
hält Übungen, die speziell auf die
Bedürfnisse von Menschen mit
Asthma zugeschnitten sind. Hei-
ke Drechsler, ehemalige Olympi-
asiegerin im Weitsprung, macht
als Botschafterin des Projekts alle
Übungen persönlich vor und er-
klärt sie im Detail. Die App kann
für die Betriebssysteme Android
und IOS heruntergeladen werden.
Patienten sollten vor dem Trai-
ning ihren Arzt um Rat fragen.
Weitere Informationen unter
www.eosinophiles-asthma.de.
„Als ehemalige Leistungssportle-
rin weiß ich, wie wichtig Unter-
stützung ist, vor allem, um moti-
viert und am Ball zu bleiben“, sagt
Heike Drechsler. Die App führt durch
ein mehrwöchiges Programm, trai-
niert werden Kraft und Ausdauer.
Es kann zwischen leichten und
schwereren Übungen ausgewählt
werden. „So ermöglichen wir, dass
jeder macht, was er kann. Haupt-
sache, er tut es regelmäßig und
mit Freude!“ (akz-o)

Foto: AGG/akz-oFoto: AGG/akz-oFoto: AGG/akz-oFoto: AGG/akz-oFoto: AGG/akz-o

Foto: AGG/Johannes Kramer/akz-oFoto: AGG/Johannes Kramer/akz-oFoto: AGG/Johannes Kramer/akz-oFoto: AGG/Johannes Kramer/akz-oFoto: AGG/Johannes Kramer/akz-o
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Veanstaltungen für Frauen
im Frauenzentrum
Neues Angebot im Frauenzentrum
Troisdorf: Tanzen macht frei
Ein offener Raum für alle Frauen,
die sich einen sicheren Ort unter
Frauen wünschen, ihren Körper
(wieder) bewusst spüren möch-
ten, sich eine kleine Auszeit vom
Alltag gönnen wollen und sich
gerne bewegen.
An diesem Nachmittag steht nicht
Leistung im Vordergrund, sondern
Körperbewusstsein und Lebens-
freude. Durch die Musik entsteht
eine liebevolle Verbindung zum
eigenen Körper und die Freude
am Tanzen darf sich frei entfalten.
Bitte kommen Sie in bequemer
Kleidung und bringen warme So-

cken und etwas zum Trinken mit.
Leitung: Zuleydy Carolina Reyes
Reyes
Das Angebot findet einmal im
Monat, freitags, in der barriere-
freien Zweigstelle, Alte Poststr. 18,
in Troisdorf statt.
Die einzelnen Termine sind 11.
Juli, 8. August, 12. September, 10.
Oktober, 7. November, 5. Dezem-
ber, jeweils von 15 bis 16:30 Uhr.
Die Teilnahme ist kostenlos, es
wird um eine Spende für das Frau-
enzentrum gebeten.
Anmeldung bis zwei Tagen vor dem
jeweiligen Termin unter
02241-72250 oder beratung@
frauenzentrum-troisdorf.de

Wandern mit
der Seniorenbeauftragten
für Troisdorf-Mitte
über Waldfriedhof, Fliegenberg, Leyenweiher
am Freitag, 4. Juliam Freitag, 4. Juliam Freitag, 4. Juliam Freitag, 4. Juliam Freitag, 4. Juli
14 Uhr ab Burg 14 Uhr ab Burg 14 Uhr ab Burg 14 Uhr ab Burg 14 Uhr ab Burg WissemWissemWissemWissemWissem
14:10 Uhr ab 14:10 Uhr ab 14:10 Uhr ab 14:10 Uhr ab 14:10 Uhr ab WWWWWaldfriedhofaldfriedhofaldfriedhofaldfriedhofaldfriedhof,,,,, Fuß- Fuß- Fuß- Fuß- Fuß-
gängerampelgängerampelgängerampelgängerampelgängerampel
Gehzeit ca. 2 Std.

Ich freue mich auf Mitwanderer.
Liebe Grüße
Elfriede Schulze
Seniorenbeauftragte für Troisdorf-
Mitte

Abschlussfahrt U 10 I
Die U 10 I hat sich am Freitag, 13.
Juni mit 14 Jungs, acht Vätern und
zwei Trainern auf den Weg in die
Jugendherberge Burg Bilstein im
Sauerland gemacht. Nachdem die
erste Herausforderung - Betten
beziehen - gemeistert war, ging es
zum gemeinsamen Abendessen

mit anschließendem Stockbrot
grillen. Nach einer kurzen Nacht
ging es am Samstag bei hohen Tem-
peraturen zur SpV Olpe. Hier traf
man auf herausragende Gastfreund-
schaft und motivierte Spielpartner.
Beim gemeinsamen Kicken standen
Spaß und Fairness im Vordergrund.

Nach einem Besuch in der Eisdiele
ging es nachmittags zum Rundlauf-
marathon im Tischtennis zurück auf
die Burg. Zum Abschluss des Abends
gab es noch ein gemeinsames Bol-
zen mit den U 13 Mädels des SV
Bergfried Leverkusen, die ebenfalls
auf der Burg zu Gast waren. Am

Sonntag wurde nach dem Frühstück
der Heimweg angetreten. Die Jungs
hatten alle großen Spaß und alle
Väter sind wohlauf!
Wir freuen uns schon auf die Tour
2026 und danken unserem Ju-
gendvorstand dafür, uns solche
Touren zu ermöglichen!
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Tag der offenen Türe beim FTK e.V.
Am 22. Juni lud der Festausschuss
Troisdorfer Karneval (FTK) ab 11
Uhr wieder zu seinem beliebten
Tag der offenen Türe. Zahlreiche
Karnevalisten aus Troisdorf und
Umgebung waren gekommen, um
alte Tollitäten zu verabschieden,
ein neues Prinzenpaar zu begrü-
ßen und sich auf das diesjährige
Motto des FTK „Troisdorf es laut
un bunt - Met Üch zosamme jeht
et rund“ einzustimmen.
Das wichtigste vorweg - denn seit
Sonntag ist es offiziell: Prinz Sa-
scha I. und Prinzessin Kathrin I.
(Sascha und Kathrin Böhm) aus
dem Karnevalsverein KG Halt-
Pool e.V von der Friedrich-Wil-
helms-Hütte wurden als desig-
niertes Prinzenpaar für die Kar-
nevalssession 2025/2026 vorge-
stellt. Gleich beim Ersten Auftritt
zeigten die beiden Karnevalis-
ten mit ihrem Gefolge, dass sie
mehr als nur bereit sind für das
Jecke Treiben, das bei Ihrer Pro-
klamation am 15. November in
der Stadthalle Troisdorf offiziell
beginnen wird.
Den „Staffelstab“ bekommen die
Hüttener Karnevalisten dann von
dem amtierenden Dreigestirn der
Troisdorfer Narrenzunft über-
reicht, die Ihre vergangene Jubi-
läumssession bekanntlich als Tol-
litäten krönten.
Auch Prinz Christian (Blaeser),
Jungfrau Josie (Jörg Büssow) und
Bauer Ralph (Böttcher) waren bei
dem Festausschuss vertreten -
Tags zuvor feierte die Narrenzunft

ihr Sommerfest im Blaeserhof.
Moderiert wurde wie üblich von
Hans Josef Tannenbaum, Präsident
des Festausschusses. Neben den
Tollitäten stellte er den vielen
Gästen auch das Programm vor:
Mit JP Weber hatte man einen
karnevalistischen Kult-Act präsen-
tiert, mit Torsten Eichler das mu-
sikalische Rahmenprogramm ab-
gerundet. Für Verpflegung und

ausreichend Getränke war natür-
lich auch gesorgt.
Spannendes gab es im Spicher
Senkelsgraben aber auch hinter
den Kulissen zu sehen: Einblicke
in die Wagenhallen und das Ver-
einsheim ließ sich kaum jemand
entgehen. Kein Wunder, spielt der
FTK im organisierten Troisdorfer
Karneval doch eine herausragen-
de Rolle: Unter seinem Dach ver-

einigen sich derzeit fast 30 Kar-
nevalsgesellschaften, Gruppierun-
gen und Tanzcorps aus allen Trois-
dorfer Stadtteilen. Wie wohl sich
die Vereine mit dem Festaus-
schuss fühlen, zeigt unter ande-
rem die stets gute Stimmung beim
Tag der offenen Türe.
Weiter geht es nun mit dem Kar-
nevalsauftakt in der Fußgänger-
zone am 8. November. (pho)

Das Team der KG Halt-Pool e.V ist bereit für die kommende Karnevalssession.Das Team der KG Halt-Pool e.V ist bereit für die kommende Karnevalssession.Das Team der KG Halt-Pool e.V ist bereit für die kommende Karnevalssession.Das Team der KG Halt-Pool e.V ist bereit für die kommende Karnevalssession.Das Team der KG Halt-Pool e.V ist bereit für die kommende Karnevalssession.

Auf der Bühne am Senkelsgraben empfing Hans Josef Tannenbaum das designierte Prinzenpaar.Auf der Bühne am Senkelsgraben empfing Hans Josef Tannenbaum das designierte Prinzenpaar.Auf der Bühne am Senkelsgraben empfing Hans Josef Tannenbaum das designierte Prinzenpaar.Auf der Bühne am Senkelsgraben empfing Hans Josef Tannenbaum das designierte Prinzenpaar.Auf der Bühne am Senkelsgraben empfing Hans Josef Tannenbaum das designierte Prinzenpaar.
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Familien-Sommerfest - Ein Fest für alle Generationen!
Samstag, 12. Juli, 14 bis 18 Uhr
AWO Oberlar, Sieglarer Str. 66-68,
53842 Troisdorf
Die AWO Oberlar lädt herzlich ein
zum großen Familien-Sommerfest
- ein Nachmittag voller Begeg-
nungen, Musik, Genuss und Spiel-
spaß für Jung & Alt!
Das erwartet Sie:Das erwartet Sie:Das erwartet Sie:Das erwartet Sie:Das erwartet Sie:
• Modenschau mit Charme, Stil

und lokalen Akteur*innen
• Genussmeile mit erlesenen

Weinen aus der Region Rhein

& Ahr sowie feinem Gin aus
kleinen Manufakturen

• Musik & Unterhaltung mit:
• DJ Fabio La Porta - stimmungs-

volle Sounds
• Live-Gesang von Johanna

Frenk - musikalische High-
lights

Kinderprogramm & SpielspaßKinderprogramm & SpielspaßKinderprogramm & SpielspaßKinderprogramm & SpielspaßKinderprogramm & Spielspaß
Unsere kleinen Gäste dürfen sich
auf ein abwechslungsreiches Kin-
derprogramm freuen - Spaß und

gute Laune garantiert!
Kulinarische Genüsse zu famili-Kulinarische Genüsse zu famili-Kulinarische Genüsse zu famili-Kulinarische Genüsse zu famili-Kulinarische Genüsse zu famili-
enfreundlichen Preisen:enfreundlichen Preisen:enfreundlichen Preisen:enfreundlichen Preisen:enfreundlichen Preisen:
• Würstchen vom Grill
• Hausgemachte Salate
• Kaffee & Kuchen
• Popcorn & Slusheis
• Gekühlte alkoholfreie und al-

koholische Getränke
Feiern Sie mit uns die Vielfalt im
Quartier!
Ob als Nachbarin, Freundin oder

Besucher*in - alle sind herzlich
willkommen. Genießen Sie einen
sommerlichen Nachmittag voller
Gemeinschaft, guter Musik und
kulinarischer Köstlichkeiten.

Hallo Wanderfreunde der AWO Spich
Es geht ins letzte Halbjahr 2025.
Am 3. Juli geht es auf nach Lever-
kusen zum Chem-Park.
Treffpunkt um 11:30 Uhr am Bahn-
hof Spich.
Wir hoffen das es nicht zu heiß
wird. Denkt bitte an Getränke.

Strecken-Profil: 6 Km mit 20 Me-
ter Höhen-Unterschied.
Höhepunkte; Flugplatz Kurtekot-
ten und Japanischer Garten.
Um hohe Beteiligung wären wir
dankbar.
Anmeldung:

Lothar Kiesewetter
Tel.: 0160 97434649
Hans Wobst
Tel.: 0160 94467515
Et hätt noch immer jot jejange.
Eure Wandergesellen
Lothar und Hans
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DJKB Karate-Okinawa Troisdorf - Kihon-Kata-Kumite

Mitteilung der AWO Spich:
Et Kütt wie Et Kütt

Das Karatetraining in dem Verein
DJKB Karate-Troisdorf e.V. wird in
drei Lernschwerpunkte eingeteilt:
Das Üben der Grundtechniken (Ki-
hon), das Erlernen festgelegter
Formen und Technikfolgen (Kata),
sowie Kampfübungen (Kumite).
Diese drei Lernschwerpunkte sind
die drei Säulen auf denen sich
das traditionelle japanische Ka-
rate aufbaut. Nur das intensive
Training aller drei Elemente führt
letztlich zu einer effektiven tech-
nischen Ausbildung in der Kampf-
kunst Karate.
Kihon bedeutet so viel wie Grund-
lage oder Fundament. Dieser Lern-
schwerpunkt lehrt die einzelnen
Techniken die im Karate ange-
wendet werden. Stoß- und Schlag-
techniken, Block- und Hebeltech-
niken und anderes mehr. Gelehrt
werden die vielfältigen Möglich-

Ja is denn schon wieder Weih-
nachten?!
Es ist zwar noch etwas früh aber
wir informieren die Spicher Bür-
ger und Bürgerinnen
schon jetzt zur Weihnachtsfahrt.

Am 6. Dezember startet unsere
Fahrt nach Münster zum Weih-
nachtsmarkt.
Die Fahrtkosten betragen 30 Euro
inklusive einer kleinen Nikolaus
Überraschung für „Brave Kinder“.

10 Uhr ist die Abreise wie immer:
Bäckerei ALEX, KSK Spich sowie
Lülsdorfer Str.,
Fahrtrichtung Köln. Abfahrt von
Münster ca. 17 Uhr.
Es sind noch Karten zu haben.

Anmeldungen bitte an:
Marion Kerscher
Tel.: 0172 7312515
Wir hoffen auf rege Beteiligung.

Euer Vorstand der AWO Spich

keiten eines sicheren Standes, wie
auch Körperdrehungen und Wen-
dungen die es ermöglichen eige-

ne Aktionen blitzschnell zu verla-
gern. Ein wichtiger Aspekt ist die
richtige Atmung.
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JETZT 2.000 € PREISVORTEIL**.
BIS ZUM 30. SEPTEMBER 2025
SICHERN.

MINI Cooper Deals.

Im Monat Leasen*.
Ab 249 €

DER MINI COOPER.

* Ein unverbindliches Leasingbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 
München. Stand 05/2025. Alle Preise inkl. der gegebenenfalls gesetzlich anfallenden 
Umsatzsteuer. Nach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung, für das 
Fahrzeug eine Vollkaskoversicherung abzuschließen. Angebot gültig bis 30.09.2025.
** MINI Cooper Deals gültig bis 30.09.2025 mit einem Preisvorteil von 2.000 € auf 
den jeweiligen Fahrzeugpreis (inkl. MwSt.) auf den MINI Cooper 3-Türer C/S (nur auf 
Neuwagenmodelle).
*** Inkl. Preisvorteil MINI Cooper Deals 2.000,00 € und Überführungs- und 
Übergabekosten in Höhe von 950,00 € zzgl. Zulassung).

MINI Cooper C: WLTP Energieverbrauch kombiniert: 6,5 l/100km; WLTP CO2-
Emissionen kombiniert: 146 g/km; CO2-Klasse: E; Leistung: 115 kW (156 PS); 
Hubraum: 1.499 cm3; Kraftstoff: Benzin. Abbildung zeigt Sonderausstattungen.

Feiern Sie mit uns die MINI Cooper Deals und erleben Sie das legendäre Gokart-
Feeling im MINI Cooper schon ab 249 € im Monat*. Schnell sein lohnt sich, denn der 
Preisvorteil von 2.000 €** ist nur bis zum 30. September 2025 gültig. Sie möchten 
lieber vollelektrischen Fahrspaß? Dann entdecken Sie unsere begrenzte Anzahl an 
sofort verfügbaren vollelektrischen MINI Cooper zu exklusiven Sonderkonditionen. 
Fragen Sie am besten gleich Ihr persönliches Angebot an oder besuchen Sie uns vor 
Ort.

Hakvoort GmbH
Hauptstraße 21
53639 Königswinter
www.hakvoort-gruppe.de

MINI COMFORT LEASINGBEISPIEL*:
DER NEUE MINI COOPER C:
36 mtl. Leasingraten à:  249,00 EUR
Laufzeit:  36 Monate
Laufleistung p. a.:  10.000 km
Leasingsonderzahlung:  1.851,96 EUR
Gesamtpreis:  10.815,96 EUR
Anschaffungspreis***:  26.150,00 EUR

Einsteinstraße 30
53757 Sankt Augustin

Gekonnt eingesetzt unterstütz die-
se, die explosive Dynamik einer er-
folgreichen Karate-Aktion.
Kata ist in der Kampfkunst Karate
die stilisierte Form eines Kampfes
gegen mehrere imaginäre Gegner,
die aus diversen Richtungen angrei-
fen. Eine Kata setzt sich aus einer
Anzahl von Techniken zusammen die
in einem festgelegten Ablauf ausge-
führt werden. Zu einer Kata gehören
die Kenntnisse des „Bunkai“. Kon-
kret: die Kenntnisse über die ge-
naue Anwendung der Techniken die
in der Kata vorkommen. Das grund-
sätzliche Verstehen dieser, ist die
Voraussetzung für eine gute Kata.
Erst dadurch kann sich aus dem rei-
nen Ablauf von Techniken eine Kata
entwickeln, mit Bewegungen, wel-
che eine praktische Umsetzung der
Techniken in Kampf- oder Selbstver-
teidigungssituationen ermöglichen.
Kumite als Begriff bedeutet so viel
wie „Begegnung der Hände“. Das
ist schön formuliert, denn es begeg-
nen sich die Hände von zwei Geg-
nern im Wettkampf oder von zwei
Trainingspartnern beim Training. Ku-
mite ist Kampf.
Kumite wird immer mit einem Part-
ner geübt. Damit sich niemand ver-
letzt gibt es klare Anweisungen vom
Trainer wer der Angreifer und wer
der Verteidiger ist. Welche Techni-
ken von wem benutzt werden dür-
fen. Es wird auf Distanz zwischen
den Akteuren geachtet, daß es zu
keinem verletzenden Körperkontakt

zwischen den Trainierenden kommen
kann. Je nach dem Erfahrungslevel
der Schüler werden festgelegte An-
griffs- und Abwehrabläufe zum Üben
genutzt.
Letztlich, für Karateka mit hoher Gra-
duierung, steht der Freikampf.
Carlo Gütersloh
DJKB Karate-Okinawa Troisdorf e.V.
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3. Bundesliga: Turnerinnen bewiesen Moral
Turngemeinschaft TV Herkenrath und Troisdorfer Turnverein
Der Bundesligaauftritt der Turn-
gemeinschaft (TG) des TV Herken-
rath und des Troisdorfer TV in Dort-

mund am Wochenende stand unter
keinen guten Vorzeichen. Bedingt
durch ihr Studium musste Isabelle
Baier den Start absagen, ebenfalls
nicht am Start war Lucy Bodewein
die sich im Training am Knie verletzt
hatte. Bei einem Wettkampf im Rah-
men des Deutschen Turnfestes in
Leipzig verletze sich dann noch Evi
Esser. Somit war die Mannschaft so
stark dezimiert, dass Elena Lefert
nachgemeldet wurde.
Beim Einturnen zum Wettkampf am
Stufenbarren stürzte Jana Magiera
am Stufenbarren so unglücklich, dass
sie sich eine Verletzung am Ellenbo-
gen zuzog. Sie wurde zur Untersu-
chung in ein Krankenhaus gebracht.
Die Chance, um wichtige Punkte für
den Klassenerhalt zu erringen schie-
nen damit aussichtslos.
Die Mannschaft startete maximal
geschwächt in den Wettkampf mit
Lena Dumrath, Felicia Nagel, Jose-

phine Riesen, Elena und Lefert und
Zoe Spallek. Der Wettkampf begann
für die TG Herkenrath/Troisdorf am
Stufenbarren mit Elena Lefert die für
dieses Gerät nicht vorgesehen war.
Felicia Nagel zeigte eine saubere
Übung und erreichte 9,10 Punkte.
Als dritte ging Josephine Riesen (8,9
Punkte), gefolgt von Zoe Spallek (8,5
Punkte) an das Gerät. Als letzte star-
tete Lena Dumrath und erturnte 8,95
Punkte. Als Gerätergebnis erreichte
die Mannschaft 35,45 Punkte,
immerhin 8 zehntel mehr als beim
letzten Wettkampf in Mannheim.
Das zweite Gerät war der Schwebe-
balken. Hier erturnte die Mannschaft
ein Gerätergebnis von 38,90 Punk-
te. (Josephine Riesen 8,8 Punkte,
Felicia Nagel 9,85 Punkte, Zoe Spal-
lek 9,05 Punkte, Lena Dumrath 10,05
Punkte und Elena Lefert 9,95 Punk-
te). Beim Mannschaftswettkampf
dürfen 5 Turnerinnen starten, wobei
die 5. Wertung die Streichwertung
bildet. Beim Bodenturnen steigerte
sich die Mannschaft auf 44,50 Punk-
te, wobei Lena Dumrath mit 11,50
Punkten den Höchstwert erreichte,
gefolgt von Felicia Nagel (11,25 Punk-

te), Josephine Riesen (11,00 Punk-
te), Zoe Spallek (10,85 Punkte) und
Elena Lefert (10,10 Punkte).
Die Mannschaft beendete den Wett-
kampf am Sprungtisch. Hier erturnte
Felicia Nagel mit 11,70 Punkte den
Top-Wert, gefolgt von Lena Dum-
rath mit 11,35 Punkten. Das Mann-
schaftsergebnis am Sprungtisch be-
lief sich auf 43,95 Punkte was eine
Wettkampfergebnis von 162,80
Punkte bedeutete. In der Tagestab-
elle belegten die Turnerinnen der
Turngemeinschaft den 7. Platz und
„retteten“ 2 wichtige Wettkampf-
punkte. In der Gesamttabelle liegen
die Turnerinnen auf dem 6. Platz.
„Das Ergebnis ist für uns zweitran-
gig, oberste Priorität hat, dass die
verletzten Turnerinnen wieder ge-
sund werden und wir im Herbst, am
12. Oktober in Mannheim mit einer
guten und gesunden Mannschaft an
den Start gehen können.
Ich bin beeindruckt von den Turner-
innen, die nach der schweren Ver-
letzung von Jana Magiera große
Moral bewiesen haben.“, so Tho-
mas Koll, Abteilungsleiter des Turn-
verein Herkenrath

Die dezimierte Mannschaft der TG Herkenrath-TroisdorfDie dezimierte Mannschaft der TG Herkenrath-TroisdorfDie dezimierte Mannschaft der TG Herkenrath-TroisdorfDie dezimierte Mannschaft der TG Herkenrath-TroisdorfDie dezimierte Mannschaft der TG Herkenrath-Troisdorf
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Clever sparen 

 im Juli 202520 RABATT*

%

MARKISEN + MARKISENTÜCHER + WINTERGARTEN BESCHATTUNGEN + GLASDÄCHER + TEXTILE KONFEKTION

Clever sparen
MIT TOLLEN EXTRAS* ZUM SONDERPREIS!
MARKISEN-SONDERMODELLE
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Schatten-Plus · Funk-Motor · Beleuchtung

fra
nz

Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · info@franz-aachen.com

Jugendabteilung des TuS
07 Oberlar braucht Dich!
Ehrenamtliche Trainer
und Betreuer für alle Altersklassen gesucht

TuS 07 Oberlar stellt
den neuen Cheftrainer vor
Jonas Bouallal übernimmt
zur kommenden Saison die 1. Mannschaft
Der TuS 07 Oberlar hat frühzeitig
die Weichen für die neue Spiel-
zeit gestellt: Jonas Bouallal wird
ab der Saison 2025/26 die Verant-
wortung als Cheftrainer der 1. Her-
renmannschaft übernehmen. Bou-
allal, der bereits bei mehreren Sta-
tionen im Amateurbereich seine
Qualitäten unter Beweis gestellt
hat, tritt die Nachfolge von Trai-
ner Tom Raßbach an, der das Team
in der Rückrunde der
laufenden Saison interimsmäßig
betreut hatte. „Wir freuen uns,
mit Jonas Bouallal einen ambitio-
nierten und fachlich starken Trai-
ner für unsere 1. Mannschaft ge-
wonnen zu haben“, so der 1. Vor-
sitzende Daniel Franz. „Die früh-
zeitige Einigung gibt allen Betei-
ligten - Spielern, Trainerteam und
Vereinsführung - die notwendige
Planungssicherheit, um die kom-
mende Saison gezielt vorzuberei-
ten.“ Bouallal ist im regionalen
Fußball kein Unbekannter - der

Trainer hat in den letzten Jahren
mit engagierter Arbeit überzeugt.
Er selbst blickt der neuen Aufga-
be mit Vorfreude entgegen: „Ich
sehe in Oberlar eine spannende
Aufgabe und ein Umfeld, in dem
viel möglich ist“, sagte Bouallal
bei seiner Vorstellung. Ich freue
mich darauf, gemeinsam mit der
Mannschaft eine klare Spielidee
zu entwickeln und den Verein
sportlich wieder voranzubringen.“

In der Jugendabteilung des TuS 07
Oberlar tummeln sich junge Fußbal-
lerinnen und Fußballer aller Alters-
klassen auf unserer wunderschönen
Platzanlage. Machmal fehlen dafür
in unserem netten, familiären Team
aber Trainer und Betreuer (und das
in allen Altersklassen). Egal ob du
schon Erfahrungen hast oder dich
als Neuling einbringen willst - wir

helfen Dir beim Start und unterstüt-
zen Dich, auch wenn du dich dann
z.B. als Trainer weiterbilden möch-
test. Wenn du Spaß am Fußball und
im Umgang mit Kindern und Jugend-
lichen hast, dann komm einfach
mal vorbei oder wende Dich an:
0176 66629677 (Johanna)
Die Jugendabteilung des TuS 07
Oberlar
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Karate-Schule-Troisdorf: Von den Besten lernen

Wenn regelmäßiges Training das
Fundament ist, dann sind Lehr-
gänge die Säulen, die den Kara-
te-Do eines jeden Karateka un-
terstützen. Lehrgänge bieten eine
wunderbare Gelegenheit, über
das Dojo hinauszuschauen, ande-
re Trainer und Karateka kennen-
zulernen und fokussiert an spezi-
ellen Techniken zu feilen. Bereits
für Weißgurte kann sich ein sol-
ches Training lohnen. Deshalb legt
die Karate-Schule-Troisdorf e.V.
(KST) besonderen Wert darauf, ih-
ren Schüler:innen immer wieder
die Teilnahme an diversen Lehr-
gängen zu ermöglichen.
Am 22. Juni fand der alljährliche
Lehrgang von Georg Karras (8.
Dan) vom Karate Club Bushido
Bonn in Troisdorf statt, der von
unserem befreundeten Karate
Dojo Funakoshi Troisdorf e.V. or-
ganisiert wurde. Trotz der hoch-
sommerlichen Temperaturen wa-
ren auch Karateka der KST dabei,
um vom hochrangigen Meister und
Lehrer die Finessen diverser Ka-
tas (Schattenkampf) zu lernen und
zu verfeinern.
Für die Unterstufe wurden in zwei
Lehreinheiten die Katas „Heian
Nidan“ und „Heian Sandan“ ge-
übt, welche prüfungsrelevant für
den Erwerb des Orangegurts bzw.

Grüngurts sind. Für die Oberstufe
und Dan-Träger hatte Georg Kar-
ras die Katas „Sochin“ und „Go-
jushiho Dai“ im Angebot. Letztere
ist eine der anspruchsvollsten
Katas, die es im Shotokan-Karate
gibt. Sie wird aufgrund ihrer Äs-
thetik gerne bei Weltmeister-
schaften gezeigt. Wie immer wur-
den die Karateka geduldig und
gut strukturiert an die einzelnen
Techniken herangeführt, bis sie
schließlich die komplette Kata
ablaufen konnten. In der Mittags-
pause gab es Gelegenheit, sich
mit Karateka aus befreundeten
Dojos und auch Georg Karras aus-
zutauschen.
Für uns wieder ein gelungener
Tag, an dem unsere Karateka zwar
müde, aber gut gelaunt und moti-
viert nach Hause gingen. Wir freu-
en uns schon auf die nächsten
Karate-Lehrgänge in der Region,
auf denen wir unser Wissen und
unsere Techniken gemeinsam ver-
bessern können.
Hast Du auch Interesse, mal in
die Kampfkunst Shotokan Karate
reinzuschnuppern? Dann melde
dich bei uns für eine unverbindli-unverbindli-unverbindli-unverbindli-unverbindli-
che, kostenlose Probestundeche, kostenlose Probestundeche, kostenlose Probestundeche, kostenlose Probestundeche, kostenlose Probestunde:
www.karate-schule-troisdorf.de.
Wir freuen uns auf dich!
KSTKSTKSTKSTKST...mehr als nur Kampfsport....mehr als nur Kampfsport....mehr als nur Kampfsport....mehr als nur Kampfsport....mehr als nur Kampfsport.

Gemeinsam trainieren - gemeinsam lernenGemeinsam trainieren - gemeinsam lernenGemeinsam trainieren - gemeinsam lernenGemeinsam trainieren - gemeinsam lernenGemeinsam trainieren - gemeinsam lernen

Unsere KST-Kids mit Sensei KarrasUnsere KST-Kids mit Sensei KarrasUnsere KST-Kids mit Sensei KarrasUnsere KST-Kids mit Sensei KarrasUnsere KST-Kids mit Sensei Karras
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Erneuerbare Energien und Wärmeschutz
Doppelt sparen mit Photovoltaik plus Dachdämmung
Fast jeder dritte Hauseigentümer
plant laut einer Umfrage des Mei-
nungsforschungsinstituts Statista
im Auftrag von E.ON die Anschaf-
fung einer Photovoltaikanlage.
Wer eine solche Investition ins
Auge fasst, sollte die Gelegen-
heit nutzen, die Dachdämmung zu
überprüfen und gegebenenfalls zu
verbessern. So kann man doppelt
sparen - durch die Erzeugung von
Solarstrom und die Senkung des
Heizenergieverbrauchs. PV-Anla-
gen sind technisch und wirtschaft-
lich für eine Lebensdauer von 20
und mehr Jahren ausgelegt. Da-
her bildet die Erneuerung einer
älteren Dachdeckung und die en-
ergetische Ertüchtigung des Da-
ches die Grundvoraussetzung für
einen langen und störungsfreien
Betrieb der PV-Anlage. Eine zen-
trale Rolle bei den Planungen

spielt dabei die Tragfähigkeit des
Dachaufbaus. Zunächst ist daher
eine statische Überprüfung durch-
zuführen, um sicherzustellen, wie
viele zusätzliche Lasten die Dach-
konstruktion tragen kann. Leicht-
gewichtige und hocheffiziente
Dämmungen aus Polyurethan-
Hartschaum sind besonders ge-
eignet, da sie eine hohe Dämm-
leistung bei geringer Materialdi-
cke und -gewicht bieten und das
Dach nicht unnötig belasten.
Leichtgewichte mit hoher Dämm-Leichtgewichte mit hoher Dämm-Leichtgewichte mit hoher Dämm-Leichtgewichte mit hoher Dämm-Leichtgewichte mit hoher Dämm-
effizienzeffizienzeffizienzeffizienzeffizienz
Polyurethan-Aufsparrendämmun-
gen von puren bieten zusätzliche
Vorteile. Sie packen das Dach
komplett und ohne Wärmebrücken
ein. Die Dämmung im System sorgt
für einen optimalen Feuchte-
schutz, zudem ist das Material
schimmelresistent, sehr langle-

big, schadstoffarm und verfügt
über gute Brandschutzeigenschaf-
ten. Unter www.puren.com gibt es
dazu mehr Infos und einen kos-
tenlosen Ratgeber für Bauherren
und Hausbesitzer.
Förderungen für die Dachsanie-Förderungen für die Dachsanie-Förderungen für die Dachsanie-Förderungen für die Dachsanie-Förderungen für die Dachsanie-
rung nutzenrung nutzenrung nutzenrung nutzenrung nutzen
Hausbesitzer in Deutschland kön-
nen von verschiedenen Förder-
möglichkeiten profitieren, wenn
sie ihr Dach im Zuge der Installa-
tion einer Solaranlage sanieren
und die Wärmedämmung verbes-
sern. Eine Dachsanierung mit ver-
bessertem Wärmeschutz wird
durch Förderprogramme unter-
stützt, zum Beispiel über Zuschüs-
se des Bundesamts für Wirtschaft
und Ausfuhrkontrolle (BAFA) oder
zinsgünstige Kredite und Tilgungs-
zuschüsse der Kreditanstalt für
Wiederaufbau (KfW). Alternativ

besteht die Möglichkeit der steu-
erlichen Förderung über die Ener-
getische Sanierungsmaßnahmen-
Verordnung (ESanMV). Mit der
hohen Dämmleistung von Polyu-
rethan lassen sich die Anforde-
rungen dieser Programme in der
Regel problemlos erfüllen. (DJD)

Bei der Planung einer PV-AnlageBei der Planung einer PV-AnlageBei der Planung einer PV-AnlageBei der Planung einer PV-AnlageBei der Planung einer PV-Anlage
auf dem Eigenheim sollte auch derauf dem Eigenheim sollte auch derauf dem Eigenheim sollte auch derauf dem Eigenheim sollte auch derauf dem Eigenheim sollte auch der
Zustand der Dachkonstruktion undZustand der Dachkonstruktion undZustand der Dachkonstruktion undZustand der Dachkonstruktion undZustand der Dachkonstruktion und
-dämmung unter die Lupe genom--dämmung unter die Lupe genom--dämmung unter die Lupe genom--dämmung unter die Lupe genom--dämmung unter die Lupe genom-
men werden. Foto: DJD/purenmen werden. Foto: DJD/purenmen werden. Foto: DJD/purenmen werden. Foto: DJD/purenmen werden. Foto: DJD/puren
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TVM Sichtung für Talente beim TSC Troisdorf
Sommersichtung für Nachwuchstalente -
Tennisverband Mittelrhein lädt junge Spieler zur Talentförderung ein

SF Troisdorf 05 ist Gastgeber der Stadtmeisterschaft
6 Ü32 Mannschaften am Start
Am Samstag, 28. Juni, findet ab
13:30 Uhr Auf der Heide die jähr-
liche Stadtmeisterschaft der Ü32
statt. Der Gastgeber, SF Trois-
dorf 05, freut sich auf die Mann-

schaften vom 1. FC Spich, SV Berg-
heim, Rot Weiss Hütte, TuS 07
Oberlar, und Hellas Troisdorf.
Die 05er stellen natürlich auch
eine Mannschaft und machen das

Teilnehmerfeld somit komplett.
Gespielt wird jeder gegen jeden
mit einer Spieldauer von 15 Mi-
nuten. Wie schon in den letzten
Jahren können sich die Zuschauer

auf attraktive Spiele freuen. Ge-
tränke und Speisen werden den
Spielern und Zuschauern zu zivi-
len Preisen angeboten. Wir freu-
en uns auf euch.

Der Bezirk Rechtsrheinisch des
Tennisverbandes Mittelrhein ver-
anstaltet am Sonntag, 6. Juliam Sonntag, 6. Juliam Sonntag, 6. Juliam Sonntag, 6. Juliam Sonntag, 6. Juli, un-
ter der Leitung von Bezirkstrai-
ner Ralph Lampe eine große Som-
mersichtung für Nachwuchstalen-
te. Zwischen 10 und 16 Uhr haben
junge Tennisspielerinnen und -
Spieler der Jahrgänge 2016, 2017
und 2018 die Möglichkeit, ihr
Können unter Beweis zu stellen.
Die Die Die Die Die VVVVVerererereranstaltung findet auf demanstaltung findet auf demanstaltung findet auf demanstaltung findet auf demanstaltung findet auf dem
Sportgelände des Sportgelände des Sportgelände des Sportgelände des Sportgelände des TSC TSC TSC TSC TSC TTTTTroisdorf inroisdorf inroisdorf inroisdorf inroisdorf in
der Mendener Straße 10 stattder Mendener Straße 10 stattder Mendener Straße 10 stattder Mendener Straße 10 stattder Mendener Straße 10 statt -
dem gewohnten Austragungsort
für das Bezirksjugendtraining des
Tennisverbandes Mittelrhein.
VVVVVorororororaussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die aussetzungen für die TTTTTeilnahmeeilnahmeeilnahmeeilnahmeeilnahme
Für eine Teilnahme an der Sich-
tung sollten die Kinder bereits
über solide Grundkenntnisse ver-
fügen. Gesucht werden motorisch
sehr begabte und äußerst bewe-
gungsfreudige Nachwuchstalente,
die die Grundzüge der Schlagtech-
niken beherrschen und einen si-
cheren Treffpunkt besitzen. Vor
allem aber sollte die Freude am
Tennis im Vordergrund stehen.
Besonders talentierte Kinder des

Ziehen an einem Strang, um Tennistalente aus der Region zu fördernZiehen an einem Strang, um Tennistalente aus der Region zu fördernZiehen an einem Strang, um Tennistalente aus der Region zu fördernZiehen an einem Strang, um Tennistalente aus der Region zu fördernZiehen an einem Strang, um Tennistalente aus der Region zu fördern
(vrnl): Bezirkstrainer Ralph Lampe, die beiden Cheftrainer des TSC(vrnl): Bezirkstrainer Ralph Lampe, die beiden Cheftrainer des TSC(vrnl): Bezirkstrainer Ralph Lampe, die beiden Cheftrainer des TSC(vrnl): Bezirkstrainer Ralph Lampe, die beiden Cheftrainer des TSC(vrnl): Bezirkstrainer Ralph Lampe, die beiden Cheftrainer des TSC
Frédéric Golliart und Patrick Menzel, sowie der erste Vorsitzende desFrédéric Golliart und Patrick Menzel, sowie der erste Vorsitzende desFrédéric Golliart und Patrick Menzel, sowie der erste Vorsitzende desFrédéric Golliart und Patrick Menzel, sowie der erste Vorsitzende desFrédéric Golliart und Patrick Menzel, sowie der erste Vorsitzende des
TSC, NIklas PhlippenTSC, NIklas PhlippenTSC, NIklas PhlippenTSC, NIklas PhlippenTSC, NIklas Phlippen

Jahrgangs 2019 können nach per-
sönlicher Rücksprache ebenfalls
berücksichtigt werden.
Anmeldung über Anmeldung über Anmeldung über Anmeldung über Anmeldung über VVVVVereinstrereinstrereinstrereinstrereinstrainerainerainerainerainer
Wichtiger Hinweis für Eltern:Wichtiger Hinweis für Eltern:Wichtiger Hinweis für Eltern:Wichtiger Hinweis für Eltern:Wichtiger Hinweis für Eltern: Die
Anmeldung zur Sichtung erfolgt
ausschließlich über die Vereins-
trainer. Eltern werden gebeten,
ihre Vereinstrainer direkt anzu-
sprechen, da diese bereits alle
notwendigen Informationen und
Anmeldedetails über ihren Verein
erhalten haben.
Ablauf der SichtungAblauf der SichtungAblauf der SichtungAblauf der SichtungAblauf der Sichtung
Je nach Anzahl der Anmeldungen
werden altersgerechte Sichtungs-
einheiten mit zwei oder drei Kin-
dern organisiert. Jede Einheit dau-
ert etwa eine Stunde und findet
im Zeitraum zwischen 10 und 16
Uhr statt.
Die Veranstalter vom Tennisver-
band Mittelrhein sowie der TSC
Troisdorf freuen sich darauf, die
talentierten Nachwuchsspieler
aus dem Bezirk Rechtsrheinisch
kennenzulernen und ihnen
möglicherweise den Weg in die
Talentförderung des Tennisver-
bandes Mittelrhein zu ebnen.
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Medaillen-Regen für die TLG
Mehr Sport, mehr Move
In Krefeld-Uerdingen fanden die
Landesmeisterschaften der U14
und U18 statt. Erfreulicherweise
konnte die Troisdorfer Leichtath-
letik-Gemeinschaft TLG 11 Me-
daillen mit nach Hause bringen
und setzte den Aufwärtstrend der
letzten Jahre weiter fort.
Fleißigste Medaillensammler wa-
ren Jannik Gerhardy und Stella
tom Felde.
Herausragend war erneut Jannik
Gerhardy (MJU18), der im Hoch-
sprung und Diskuswurf Silber ge-
wann. Mit Bronze im Kugelsto-
ßen rundete er sein überzeugen-
des Gesamtergebnis ab. Drei Me-
daillen erkämpfte sich Stella tom
Felde (W13) mit Bronze im Kugel-
stoßen und Diskuswurf sowie Sil-
ber im Hochsprung.
Ein starkEin starkEin starkEin starkEin starkes es es es es TLG-TTLG-TTLG-TTLG-TTLG-Teameameameameam
Beeindruckende Leistungen und

gleich zwei Qualifikationen für die
Deutschen Meisterschaften: Die
TLG kann zudem auf ein überaus
erfolgreiches Wettkampfwochen-
ende bei den Regionsmeister-
schaften zurückblicken.
Insgesamt erkämpften sich die
Athletinnen und Athleten 27 Me-
daillen und sorgten mit zahlrei-
chen persönlichen Bestleistungen
für Begeisterung.
Allen voran überzeugte Hanna
Block über 800 Meter. In 2:22,06
Minuten sicherte sie sich nicht
nur den ersten Platz, sondern
auch die begehrte Norm für die
Deutschen Meisterschaften.
Besonders auffällig war der star-
ke Auftritt des Jahrgangs 2012,
darunter Samuel Krämer mit
dreimal Gold und persönlichen
Bestleistungen. Mehr Ergebnisse
auf www.troisdorfer-lg.de. Erfolgreiches junges Sportlerteam mit Trainerin und Trainern. Foto: TLG.Erfolgreiches junges Sportlerteam mit Trainerin und Trainern. Foto: TLG.Erfolgreiches junges Sportlerteam mit Trainerin und Trainern. Foto: TLG.Erfolgreiches junges Sportlerteam mit Trainerin und Trainern. Foto: TLG.Erfolgreiches junges Sportlerteam mit Trainerin und Trainern. Foto: TLG.
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SF Troisdorf 05 AH: Nur 4. Plätze
Enttäuschung bei der Mittelrheinmeisterschaft
Ü40 MittelrheinmeisterschaftÜ40 MittelrheinmeisterschaftÜ40 MittelrheinmeisterschaftÜ40 MittelrheinmeisterschaftÜ40 Mittelrheinmeisterschaft
Den deutschen Ü40 Meister Bay-
er Leverkusen geschlagen und
doch nur den 4.Platz erreicht. Hier
war eindeutig mehr drin für die
Spieler von Konni Meletiadis. Im
ersten Spiel zeigten die 05er ge-
gen Bayer Leverkusen, das sie
auch gegen einige Ex-Profis mit-
halten können. Das Spiel wurde
mit 2:1 (Torschützen Kosta Sakkos
und Cem Gökpinar) gewonnen.
Nach dem zweiten Sieg gegen SV
Beuel (5:2, Torschützen Sebastian
Cremer (2), Cem Gökpinar, Frank
Prill, Jonas Bouallal) erreichten die
05er das Halbfinale gegen SV Ein-
tracht Verlautenheide. Das Spiel
war ausgeglichen, doch hatten die
Troisdorfer die klar besseren Chan-
cen. Endstand 0:0. Das 9 Meter-
schießen wurde mit 2:3 verloren.
Auch das 9 Meterschießen um den
3.Platz gegen Bayer Leverkusen
wurde mit 12:13 verloren. Sieger
wurde TuS Rheinland Dremmen.
Ü50 MittelrheinmeisterschaftÜ50 MittelrheinmeisterschaftÜ50 MittelrheinmeisterschaftÜ50 MittelrheinmeisterschaftÜ50 Mittelrheinmeisterschaft
Auch bei der Ü50 war die Enttäu-
schung nach den verlorenem 9

Meterschießen in Halbfinale groß.
Das Spiel gegen den VFL Gum-
mersbach blieb torlos, obwohl die
05er die klar bessere Mannschaft,
mit vielen Torchancen, waren. Mit
Siegen gegen Viktoria Wassen-
berg (2:0, Torschützen Alain Bul-
pa und Thorben Biela), Alemannia

Aachen (1:0, Torschütze Rene
Pütz), SG Wildbergerhütte-Wiede-
nest (4:0, Torschützen Thorsten
Brauckmann (2), Thorben Biela
und Vedat Deniz) und einem Un-
entschieden gegen SG Venwegen
(1:1 Torschütze Alain Bulpa) gin-

gen die Spieler von Ingo Bohlsch-
eid als Gruppenerster in dieses
Halbfinale. Beim 9 Meterschießen
um den 3. Platz waren die Trois-
dorfer auch unterlegen und wur-
den somit Vierter. Mittelrhein-
meister wurde Alemannia Aachen.

Tor durch Thorben BielaTor durch Thorben BielaTor durch Thorben BielaTor durch Thorben BielaTor durch Thorben Biela
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START/ZIEL: TELEGRAFSTRAßE,

TROISDORF-SPICH

INTERNATIONALES RADRENNEN - GROßER PREIS VON TROISDORF

Rennplan: 

11:00 U11 & U13

11:30 U15 & U17

12:30 Hobby Stadtmeisterschaft

Männer/Frauen

13:35 Sen2 & Sen3

14:45 Erster Schritt 12-15 Jahre

15:00 Erster Schritt 8-11 Jahre

15:15 Erster Schritt bis 7 Jahre

15:30 Laufradrennen bis 4 Jahre

15:45 Frauen & Sen4

17:00 Amateure

18:30 Elite Amateure & U19

Kaffee, Kuchen, Grillstand und

Getränke stehen für unsere

Gäste bereit. 

 

 

 

Rund in Spich am 5. Juli
Auch in diesem Jahr lädt der
RV Blitz Spich zum traditio-
nellen Radsportevent „Rund
in Spich“ ein.
Allerdings wird die Veranstal-
tung im Gegensatz zu den ver-
gangenen Jahren nur an ei-
nem Tag ausgetragen und
nicht an zweien.
„Die Entscheidung haben wir
dieses Jahr schweren Herzens
getroffen um nicht mit dem
Feuerwehrfest in Spich zu kol-
lidieren. Wir Vereine halten
zusammen und wollen uns
nicht gegenseitig die Zuschau-
er wegnehmen“, erklärt der
frischgebackene 1. Vorsitzen-
de Georg Gessmann die Ver-
kürzung“.
Am Samstag, 5. Juli werden
alle Renn- und Altersklassen
an der Telegrafstraße in Trois-
dorf Spich an den Start gehen.

Den Auftakt bildet um 11 Uhr
der Nachwuchs der U11 und
U13 gefolgt von der U15 und
U17. Um 12.30 Uhr kommen
dann die Hobbyfahrer zum Zug
und kämpfen um die Stadt-
meisterschaft.
Nachdem die Senioren im
13.35 Uhr auf die Rundenjagd
gehen, dürfen von 14.45 Uhr
bis 15.45 Uhr die Kleinsten
der Kleinen erste Rennluft
schnuppern.
Sowohl Laufradrennen für Kin-
der bis 4 Jahren als auch Ers-
te Schritt-Rennen für Kinder
bis 15 Jahren werden angebo-
ten. „Darauf liegt unser Au-
genmerk, in der Hoffnung das
ein oder andere Talent für den
Verein gewinnen zu können“,
so Geschäftsführer Andreas
Wagner.
Um 15.45 Uhr sind dann die
Frauen gemeinsam mit den
Senioren 4 dran, bevor um 17
Uhr die Amateure an den Start
gehen. Hier ruhen die Hoff-
nungen auf Dominik Ivo und
Timm Rüger, die in den ver-
gangenen Wochen bereits ihre
starke Form unter Beweis ge-
stellt haben.
Um 18.30 Uhr startet
schließlich das Hauptrennen
der Eliteklasse. „Wir haben

einige Asse im Ärmel und sind
daher für die Konkurrenz
schwer berechenbar.
Sowohl Robin Willemsen als
auch Sebastian Niehues sind
Siegaspiranten und haben dies
in der laufenden Saison mehr-
fach unter Beweisgestellt.

Man darf aber auch die restli-
chen Fahrer des Teams nicht un-
terschätzen, wir sind da von der
Leistung her sehr breit aufge-
stellt“, ist Teamchef Kurt Wer-
heit optimistisch und hofft auf
einen Heimsieg.
„Für die Zuschauer werden wie
immer neben erstklassigem
Sport auch Getränke und Essen
angeboten. Wir freuen uns auf
eine gelungene Veranstaltung
und hoffen auf gutes Wetter“,
freut sich Gessmann auf das
Event. „Unser Dank geht wie
immer an die Anwohner, die an
dem Samstag mit Beeinträchti-
gung bei der Zu- und Abfahrt
von ihren Grundstücken zu
rechnen haben.
Dafür bekommen sie Spitzen-
sport direkt vor der Haustür
geboten“, so Gessmann weiter.

Die Startaufstellung der Amateure aus dem Jahr 2024 (Foto: Holger Radsportfotos).Die Startaufstellung der Amateure aus dem Jahr 2024 (Foto: Holger Radsportfotos).Die Startaufstellung der Amateure aus dem Jahr 2024 (Foto: Holger Radsportfotos).Die Startaufstellung der Amateure aus dem Jahr 2024 (Foto: Holger Radsportfotos).Die Startaufstellung der Amateure aus dem Jahr 2024 (Foto: Holger Radsportfotos).

Anzeige
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OKINAWA NAHKAMPFSCHULE e.V. -
Tradition trifft Realität
Unsere Wurzeln reichen tief: Wir
stehen in der Tradition des Jiu-
Jitsu von Erich Rahn, dessen
Schule bereits 1906 in Berlin
gegründet wurde, sowie der
Schule Taifun von Großmeister
Paul Belous (seit 1959) und der
Schule Okinawa von Ulrich Du-
pick (seit 1974).
Reinhard Karsdorf, direkter Schü-
ler von Paul Belous und Ulrich

Dupick, führt die Schule Okina-
wa seit 2015 in ihrem Geist wei-
ter.

Was wir bietenWas wir bietenWas wir bietenWas wir bietenWas wir bieten
Unsere Spezialität ist effektive
Selbstverteidigung - gegen be-
waffnete und unbewaffnete An-
griffe. Die Basis bilden klassi-
sche Jiu-Jitsu-Techniken, er-
gänzt durch Elemente anderer

Kampfkünste, insbesondere aus
dem chinesischen Tempelboxen
(freier Kampf).
Alle Techniken werden nach ih-
rer Praxistauglichkeit im Stra-
ßenkampf ausgewählt und re-
gelmäßig erprobt.

Kein Sport - sondern RealitätKein Sport - sondern RealitätKein Sport - sondern RealitätKein Sport - sondern RealitätKein Sport - sondern Realität
Wir legen bewusst keinen Fo-
kus auf Wettkampf oder Turnie-

re. Denn: Selbstverteidigung
kennt keine Regeln - und Re-
geln schränken ein. Dennoch
kämpfen wir miteinander und
mit anderen Stilrichtungen -
stets mit dem obersten Grund-
satz: Der Partner darf nicht ver-
letzt werden.

Verantwortung und HaltungVerantwortung und HaltungVerantwortung und HaltungVerantwortung und HaltungVerantwortung und Haltung
Jede Technik birgt potenziell
ernsthafte Konsequenzen für
den Angreifer. Darum setzen wir
in unserer Ausbildung hohe
Maßstäbe an Disziplin, Moral
und Verantwortungsbewusst-
sein - sowohl bei Schülern als
auch bei Lehrenden.

Für wen?Für wen?Für wen?Für wen?Für wen?
· Kinder ab 8 Jahren (seit

2022 wieder im Programm)
· Jugendliche, junge Erwach-

sene und Erwachsene - nach
Rücksprache mit Probetrai-
ning

Mehr erfahrenMehr erfahrenMehr erfahrenMehr erfahrenMehr erfahren
Ausführliche Informationen zu
unserer Schule, Philosophie und
Trainingsangebot finden Sie auf
unserer Webseite:
www.nahkampfschule-
okinawa.de
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TLG läuft auch in der Nacht
Mehr Sport, mehr Tatkraft
Nachts in frischer Luft: Beim 14.
Sparda-Bank Nachtlauf in Bonn
liefen fünf Mitglieder der Mara-
thon-Abteilung M.U.T. in der Trois-
dorfer Leichtathletik-Gemein-
schaft TLG mit. Die Temperaturen
brachten 1325 Starterinnen und
Starter beim FunRun zwar ins
Schwitzen, aber Elke Atorf, Dieter
Nießen, Christiana Lange, Udo Lüt-
keduhme und Nicole Vanderscha-
ege schafften die zwei Runden
durch die Bonner Rheinauen.
Christiana belegte Platz 1 in der
Altersklasse W65 und konnte un-
verzagt die anderen TLG-Läufer mit
Erfrischungsgetränken versorgen.
10 km um den See10 km um den See10 km um den See10 km um den See10 km um den See
Nicole Vanderschaeghe und Elke
Atorf nahmen für die TLG auch am
35. Internationalen GVG-Volks-
lauf in Hürth teil. Traditionell ging
es um den Otto-Maigler-See,
bestens organisiert vom TV Eiche

Hürth Knapsack 1909 e.V. Die
M.U.T.-Läuferinnen starteten auf
der 10-km-Strecke, die über

breite Waldwege mit kleinen An-
stiegen führte. Beide erreichten
das Ziel mit persönlichen Erfol-

gen und guter Stimmung.
Mehr Infos zu M.U.T.-Läufen auf
www.troisdorfer-lg.de.

Auch nachts unterwegs: v.l. Christiana Lange, Elke Atorf, Nicole Vanderschaeghe, Udo Lütkeduhme undAuch nachts unterwegs: v.l. Christiana Lange, Elke Atorf, Nicole Vanderschaeghe, Udo Lütkeduhme undAuch nachts unterwegs: v.l. Christiana Lange, Elke Atorf, Nicole Vanderschaeghe, Udo Lütkeduhme undAuch nachts unterwegs: v.l. Christiana Lange, Elke Atorf, Nicole Vanderschaeghe, Udo Lütkeduhme undAuch nachts unterwegs: v.l. Christiana Lange, Elke Atorf, Nicole Vanderschaeghe, Udo Lütkeduhme und
Dieter Nießen. Foto: TLG.Dieter Nießen. Foto: TLG.Dieter Nießen. Foto: TLG.Dieter Nießen. Foto: TLG.Dieter Nießen. Foto: TLG.
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Podium für Link, Schroeder, Grünefeld und Ivo

Zwei Wochen vor dem Heimren-
nen zeigten die Rennfahrer des
RV Blitz Spich am vergangenen
Wochenende erneut gute Leistun-
gen. In Rhens gingen Christian
Link und Andreas Schröder an den
Start des 57 Kilometer langen
Gravelrennens „Rhein Hunsrück
Bike Marathon“ bei dem 1.500
Höhenmeter zu bewältigen wa-
ren. Bei 35° Celsius mussten die

Dominik Ivo an der Spitze des Feldes (Foto: Kurt Werheit)Dominik Ivo an der Spitze des Feldes (Foto: Kurt Werheit)Dominik Ivo an der Spitze des Feldes (Foto: Kurt Werheit)Dominik Ivo an der Spitze des Feldes (Foto: Kurt Werheit)Dominik Ivo an der Spitze des Feldes (Foto: Kurt Werheit) Marc Clauss bei der Qualifikation für die WM (Foto: Clauss)Marc Clauss bei der Qualifikation für die WM (Foto: Clauss)Marc Clauss bei der Qualifikation für die WM (Foto: Clauss)Marc Clauss bei der Qualifikation für die WM (Foto: Clauss)Marc Clauss bei der Qualifikation für die WM (Foto: Clauss)

Siegerehrung Dominik Ivo (Foto: Kurt Werheit)Siegerehrung Dominik Ivo (Foto: Kurt Werheit)Siegerehrung Dominik Ivo (Foto: Kurt Werheit)Siegerehrung Dominik Ivo (Foto: Kurt Werheit)Siegerehrung Dominik Ivo (Foto: Kurt Werheit)
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Fahrer direkt nach dem Start ei-
nen 12 Kilometer langen Anstieg
mit 400 Höhenmetern bewältigen.
Darauf folgten insgesamt zehn
weitere Anstiege. Auf den letzten
20 Kilometern konnte Andreas
Schröder auf Christian Link auf-
schließen und beide fuhren das
Rennen auf Platz fünf (Link) und
sechs (Schröder) zu Ende. In ihrer
Altersklasse belegten beide Rang
zwei.
In Nievenheim bestätigte Domi-
nik Ivo in Rennen der Amateure
seine starke Form der vergange-
nen Wochen. Nachdem sich zwei
Fahrer abgesetzt hatten, konnte
er den Sprint des Hauptfeldes ge-
winnen und sich Rang drei sichern.
Pech hingegen hatte Timm Rüger,
der mit einem Defekt aus der Spit-
zengruppe herausfiel. In der Eli-
teklasse kamen Malte Dittmann
und Jan Madalinski auf den Rän-
gen acht und neun ins Ziel. Im
Rennen der Senioren 4 sprintete
Jörg Grünefeld auf Rang zwei,
Romuald Wilczynski wurde Zehn-
ter. Im Rennen der Schüler U13
belegte Arsenii Skliarov den sieb-
ten Rang.
Derweil verpasste Marc Clauss
knapp die Qualifikation für die
Gravel Weltmeisterschaft bei den
Profis. In Luxemburg belegte er
einen starken 26. Platz, für die
Qualifikation wäre ein Platz un-
ter den besten 25 nötig gewesen.Christian Link und Andreas Schröder beim Gravel Event (Foto: Schröder)Christian Link und Andreas Schröder beim Gravel Event (Foto: Schröder)Christian Link und Andreas Schröder beim Gravel Event (Foto: Schröder)Christian Link und Andreas Schröder beim Gravel Event (Foto: Schröder)Christian Link und Andreas Schröder beim Gravel Event (Foto: Schröder)
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100 Jahre Jugendrotkreuz in Deutschland - JRK Rhein-Sieg
feiert viertägiges Kreiszeltlager auf der Insel Grafenwerth
Traditionell wird am Fronleich-
namswochenende das Zeltlager
des Jugendrotkreuzes veranstal-
tet. Für das 100-jährige Jubiläum
hatte sich das Organisationsteam
um Katharina Limbach und die
Kreisleitung mit Jens Mrosek,
Caroline Westerwelle und Kim Jü-
len etwas ganz Besonderes ein-
fallen lassen. Unter dem Motto
„Zirkus - 100 Jahre Jugendrot-
kreuz“ feierten rund 110 Teilneh-
mende ein außergewöhnliches
Kreiszeltlager im Freibad auf der
Insel Grafenwerth, das von pro-
fessionellen Künstlerinnen und
Künstlern der Zirkusschule Lati-
bul aus Köln begleitet wurde.
Bevor am Samstag die große Ab-
schlussvorstellung über die Büh-
ne ging, wurde in Workshops flei-
ßig geübt. Drei Tage lang bereite-
ten sich die Jugendlichen in ver-
schiedenen Gruppen auf ihren gro-
ßen Auftritt vor - sei es mit Akro-
batik, Jonglage, Clownerie oder
anderen Zirkuskünsten - alles un-
ter fachkundiger Anleitung der Zir-
kusschule. Zur Abschlussveran-
staltung am Samstagabend wa-

ren Eltern, Verwandte und Freun-
de der Teilnehmenden eingeladen.
Mehr als 250 Gäste und Teilneh-
mende waren gekommen, um die
zweistündige Zirkusvorstellung zu
erleben. Die Jugendlichen präsen-
tierten ihr Können und lieferten
eine beeindruckende Show, die mit
tosendem Applaus belohnt wurde.
Die Teilnehmenden kamen aus
den Jugendgruppen der Rot Kreuz
Gliederungen Bonn, Neunkirchen-
Seelscheid, Eitorf, Troisdorf, Hen-
nef, Bornheim, Windeck und dem
Siebengebirge.
Natürlich durfte bei sommerli-
chen Temperaturen auch der Ba-
despaß nicht fehlen. Damit das
Schwimmen auch außerhalb der
regulären Öffnungszeiten möglich
war, stellte die Wasserwacht des
DRK Rhein-Sieg zusätzliche Ret-
tungsschwimmer für die Becken-
sicherung zur Verfügung.
In seiner Abschlussrede bedankte
sich Kreisleiter Jens Mrosek bei
allen Beteiligten und lobte die
professionelle Unterstützung

durch die Zirkuskünstler. Ein be-
sonderer Dank ging an die Kü-
chencrew um Stefanie Burchartz
stellv. JRK-Kreisleiterin aus Bonn.
Er sagte:
„Ohne den Einsatz des Or-
gateams, der örtlichen Jugendlei-
ter, der Bereitschaften sowie der
Wasserwacht aus dem DRK Rhein-
Sieg sind solche Veranstaltungen
von Jahr zu Jahr nur schwer zu
realisieren.“ Ein besonderer Dank
ging an die Ortsvereine Troisdorf,
Windeck und Siebengebirge, die
auch in diesem Jahr wieder die

Logistik und Ausstattung des
Kreiszeltlagers tatkräftig unter-
stützten.
Am Sonntag, nach dem gemein-
samen Rückbau, zeigten sich Kin-
der und Betreuende begeistert
von diesem außergewöhnlichen
Zeltlager und freuen sich bereits
auf das nächste Lager im Jahr
2026. Als Erinnerung an das Jubi-
läumslager durfte jede Teilneh-
merin und jeder Teilnehmer ein
eigens vor Ort bedrucktes T-Shirt
mit dem Jubiläumslogo mit nach
Hause nehmen.

Fotos: R. Klodt-DRK.Fotos: R. Klodt-DRK.Fotos: R. Klodt-DRK.Fotos: R. Klodt-DRK.Fotos: R. Klodt-DRK.
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Achtung Eichen: Hier lauern die gefährlichen Brennhaare
Eichenprozessionsspinner

Selbstbestimmt
zum Wunschkind
Zoom-Abend mit SoloMamas
Immer mehr Frauen entscheiden
sich bewusst dafür, ihren Kinder-
wunsch ohne Partner zu verwirk-
lichen. Zwei SoloMamas erzählen
beim nächsten Themenabend der
digitalen Zoom-Reihe „We are
with you“ am Dienstag, 1. Juli,
um 20 Uhr von ihrem persönli-
chen Weg zur Mutterschaft.
Sie sprechen offen darüber, wie sie
ihren Kinderwunsch verwirklicht
haben und welche Herausforderun-
gen ihnen begegnet sind. Dabei
geht es auch um Fragen wie: Wel-
che Unterstützungsangebote gibt
es? Wie reagieren Umfeld, Kita oder
Behörden? Und wie lässt sich der
Familienalltag gut organisieren?

Der Abend macht Mut und zeigt:
SoloMamas sind nicht allein.
Organisiert wird die Veranstal-
tung von der Schwangeren- und
Schwangerschaftskonfliktbera-
tung der Diakonie An Sieg und
Rhein in Kooperation mit der Evan-
gelischen Erwachsenenbildung An
Sieg und Rhein. Eingeladen sind
alle, die sich mit den Herausfor-
derungen rund um einen Kinder-
wunsch ohne feste Partnerschaft
auseinandersetzen möchten.
Die Teilnahme ist kostenlos und
ohne Anmeldung möglich. Inter-
essierte klicken einfach am Ter-
min auf die folgende Webadresse:
www.t1p.de/wearewithyou

Die Raupen sehen geradezu nied-
lich aus und sind doch sehr ge-
fährlich. Seit den 1990er-Jahren
sind die Eichenprozessionsspin-
ner in vielen Bundesländern auf
dem Vormarsch. Und mit ihnen
die Gefahr durch ihre Brennhaa-
re, die es in sich haben: „Die Haa-
re dieser Schädlinge sind gefähr-
lich für Mensch und Tier und kön-
nen pseudoallergische Reaktio-
nen auslösen „, sagt Jessica Lam-
merich von der AOK Bonn - Rhein-
Sieg-Kreis - Euskirchen. Die Brenn-
haare enthalten ein Nesselgift und
können Juckreiz, Quaddeln und
Rötungen genauso wie gereizte
Augen, Atembeschwerden bis zu
Atemnot, Schwindel und Fieber
oder gar einen Schock auslösen.
Die Eichenprozessionsspinner tra-
gen ihren Namen, weil sie zum
einen Eichen an warm-sonnigen
Standorten lieben und weil die
Raupen im Familienverbund eng
aneinander geschmiegt auf Nah-
rungssuche gehen. Nach dem
Schlüpfen im Frühjahr durchlau-
fen sie mehrere Larvenstadien, bis

sie sich im Sommer verpuppen. In
der dritten dieser Phasen entwi-
ckeln sie die Brennhaare, die hun-
derte Meter weit fliegen können
und lange gefährlich bleiben. Die
Brennhaare sind mit Widerhaken
ausgestattet, die sich regelrecht
an der Haut festklammern kön-
nen. Vorsicht ist allerdings nicht
nur in Wäldern wichtig, sondern
auch in Alleen, Parks und auf Cam-
pingplätzen - besonders wo es
sonnig ist.
Um Gesundheitsgefahren zu ver-
meiden, sollte Folgendes beach-
tet werden, so Lammerich weiter:
Empfindliche Hautbereiche wie
Nacken, Hals und Unterarme so
gut wie möglich schützen,
Raupen und Gespinste nicht be-
rühren, Wege nicht verlassen,
Warntafeln beachten. Nach einem
Kontakt mit Brennhaaren schnell
Körper und Haare duschen sowie
die Kleidung bei mindestens 60
Grad Celsius waschen.
Bekämpfung der Schädlinge nur
durch Profis in Schutzkleidung.
Erste Erfolge der seit Jahren durch-

geführten Schutzmaßnahmen
zeigten sich beispielsweise in Bran-
denburg. Zu den Schutzmaßnah-
men gehört zum Beispiel der Ein-
satz chemisch-biologischer Mittel.
Vielerorts haben die Behörden
auch Schilder aufgestellt, die auf
Gebiete mit Eichenprozessions-
spinnern aufmerksam machen oder

den Zugang untersagen.
Doch bislang ist es noch nicht flä-
chendeckend gelungen, den Ei-
chenprozessionsspinnern beizu-
kommen - und das, obwohl er ei-
gentlich auch viele natürliche Fein-
de hat. So machen dem Kuckuck
beispielsweise die Brennhaare
gar nichts aus.

Über das Jugendrotkreuz Rhein-Über das Jugendrotkreuz Rhein-Über das Jugendrotkreuz Rhein-Über das Jugendrotkreuz Rhein-Über das Jugendrotkreuz Rhein-
Sieg:Sieg:Sieg:Sieg:Sieg:
Das Jugendrotkreuz (JRK) ist der
eigenständige Jugendverband des
Deutschen Roten Kreuzes. Im

Kreisverband Rhein-Sieg enga-
gieren rund 580 Kinder, Jugendli-
che und junge Erwachsene in
Gruppenarbeit, Erste-Hilfe-Ausbil-
dung, sozialem Engagement, na-

tionalen und internationalen Pro-
jekten. Das JRK steht für Gemein-
schaft, Verantwortung und geleb-
te Menschlichkeit. Derzeit sind
Jugendgruppen in Siegburg, Trois-

dorf, Bornheim, Rheinbach, Eitorf,
Windeck, Hennef, Niederkassel,
Sankt Augustin, Neunkirchen-
Seelscheid und dem Siebengebir-
ge aktiv.
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Starkes Geschäftsjahr und klares Bekenntnis zur Region
Vertreterversammlung der VR-Bank Bonn Rhein-Sieg

Online-Vortrag zum
Fenster- und Türentausch
Energieeffizienz trifft Einbruchschutz
Fenster und Türen spielen eine
zentrale Rolle, wenn es darum
geht, die energetische Qualität
eines Gebäudes zu verbessern.
Zugleich sind sie ein bedeutender
Faktor für den Einbruchschutz. Gut
dämmende und sicher schließen-
de Bauelemente sind daher uner-
lässlich, um Energieverluste zu
vermeiden und gleichzeitig das
Zuhause wirksam zu schützen.
Die Bonner Energieagentur bietet
am 7. Juli um 19 Uhr einen Online-
Vortrag zur Bedeutung guter Fens-
ter und Türen. Stephan Herpertz,
Energieberater der Verbraucherzen-
trale NRW in Kooperation mit der
Energieagentur Rhein-Sieg, infor-
miert über die technischen Möglich-
keiten für eine energetische Verbes-
serung der Fenster und Türen. Dabei
geht er auf unterschiedliche Aspek-
te ein - vom Austausch über die
Sanierung bis hin zu staatlichen
Fördermitteln. „Bei einer Sanie-
rung sollten Energieeffizienz und
Einbruchschutz immer gemein-
sam gedacht werden“, erklärt
Herpertz. „Moderne Fenster und

Türen senken nicht nur den Ener-
gieverbrauch, sondern können
auch das Sicherheitsniveau eines
Hauses erheblich verbessern.“
Experte Bernhard Sodoge vom
Polizeipräsidium Bonn nimmt da-
her den Sicherheitsaspekt von
Fenster und Türen ins Visier. Pra-
xisnah zeigt er auf, wie moderne
Fenster- und Türsicherungen funk-
tionieren. „Viele Einbrecher schei-
tern an einfachen, aber richtig
montierten mechanischen Siche-
rungen“, betont Bernhard Sodo-
ge von der Polizei MRW in Bonn.
„Fenster und Türen sollten so ge-
plant werden, dass sie Einbruchs-
versuchen deutlich länger stand-
halten - das schreckt ab.“ Sodoge
erklärt in seinem Vortrag, wo die-
se eingesetzt werden sollten und
worauf Hauseigentümer bei der
Nachrüstung achten sollten.
Im Anschluss an die Vorträge gibt
es ausführlich Gelegenheit, Fra-
gen an die Referenten zu stellen.
Zugangslink:
www.bonner-energie-agentur.de/
veranstaltungen/termine/

BBBBBonn:onn:onn:onn:onn: Die Vertreterversammlung der
VR-Bank Bonn Rhein-Sieg tagte im
Hotel Maritim - und zwar mit einem
eindeutigen Ergebnis: Alle Be-
schlüsse wurden einstimmig verab-
schiedet. Vorstandsvorsitzender
Holger Hürten zeigte sich in seinem
Bericht hochzufrieden mit dem Ver-
lauf des vergangenen Geschäftsjah-
res. Trotz schwieriger Rahmenbe-
dingungen sei es der Bank gelun-
gen, hervorragende Ergebnisse zu
erzielen. Seinen besonderen Dank
richtete Hürten an die Mitarbeiten-
den: „Ohne das Engagement unse-
res Teams wäre dieser Erfolg nicht
möglich gewesen.“ Ein besonderer
Meilenstein des Jahres 2024 war
die Fusion mit der Raiffeisenbank
Voreifel. Hürten betonte, dass da-
mit ein bedeutender Schritt zur Stär-
kung der regionalen Präsenz ge-
lungen sei - insbesondere in der
Verbindung des rechts- und links-
rheinischen Rhein-Sieg-Kreises.
Auch wirtschaftlich blickt die Ge-
nossenschaftsbank auf ein starkes
Jahr zurück. In allen zentralen Be-
reichen konnte sie sich positiv ent-

wickeln. Besonders stolz ist die Bank
auf ihre hauseigene Vermögensver-
waltung und das Vertrauen ihrer
Kundinnen und Kunden. Vor dem
Hintergrund der guten Ertragslage
wurde eine Dividende von 4 Pro-
zent zuzüglich eines Bonus von 1
Prozent beschlossen.
Dass wirtschaftlicher Erfolg und so-
ziale Verantwortung Hand in Hand
gehen, zeigt sich nicht nur in der
Zahl von 729 Beschäftigten,
darunter 40 Auszubildende, sondern
auch im gesellschaftlichen Engage-
ment: Mit rund 700.000 Euro unter-
stützte die Bank im vergangenen
Jahr Vereine und gemeinnützige Or-
ganisationen in der Region. „Viele
ehrenamtlich getragene Projekte
könnten ohne solche Hilfe kaum
bestehen - wir stehen verlässlich
an ihrer Seite“, berichtet das Vor-
standsteam Holger Hürten, Burch-
ard Kraus, Ralf Löbach, Andre
Schmeis und Mathias Lutz.
Besonders erfreulich: Auf dem Ar-
beitgeberportal kununu wurde die
VR-Bank Bonn Rhein-Sieg zum wie-
derholten Mal zum besten Arbeit-

geber in der Bankenbranche bun-
desweit ausgezeichnet - ein deutli-
ches Zeichen für das positive Ar-
beitsklima und den gelebten Team-
geist. Bei den Wahlen zum Auf-
sichtsrat wurden Thomas Hastrick,
Prof. Dr. Martin Jonas, Josef Kolb,
Sandra Nelles, Dr. Monique Rüdell,
Heiner Schyns und Volker Thimm in

ihren Ämtern bestätigt.
Aufgrund des Erreichens der Alters-
grenze schied Hans-Peter Hohn aus
dem Aufsichtsrat aus. Der Auf-
sichtsratsvorsitzende Prof. Dr. Mar-
tin Jonas bedankte sich bei ihm für
die konstruktive und vertrauens-
volle Zusammenarbeit in den letz-
ten Jahrzehnten.

v. l.: Ralf Löbach, Thomas Hastrick, Barbara Welsch, Andre Schmeis,v. l.: Ralf Löbach, Thomas Hastrick, Barbara Welsch, Andre Schmeis,v. l.: Ralf Löbach, Thomas Hastrick, Barbara Welsch, Andre Schmeis,v. l.: Ralf Löbach, Thomas Hastrick, Barbara Welsch, Andre Schmeis,v. l.: Ralf Löbach, Thomas Hastrick, Barbara Welsch, Andre Schmeis,
Holger Hürten, Hans-Peter Hohn, Prof. Dr. Martin Jonas, Burchard Kraus,Holger Hürten, Hans-Peter Hohn, Prof. Dr. Martin Jonas, Burchard Kraus,Holger Hürten, Hans-Peter Hohn, Prof. Dr. Martin Jonas, Burchard Kraus,Holger Hürten, Hans-Peter Hohn, Prof. Dr. Martin Jonas, Burchard Kraus,Holger Hürten, Hans-Peter Hohn, Prof. Dr. Martin Jonas, Burchard Kraus,
Stefan Franceschini und Mathias Lutz. Foto: ©VR-Bank BRSStefan Franceschini und Mathias Lutz. Foto: ©VR-Bank BRSStefan Franceschini und Mathias Lutz. Foto: ©VR-Bank BRSStefan Franceschini und Mathias Lutz. Foto: ©VR-Bank BRSStefan Franceschini und Mathias Lutz. Foto: ©VR-Bank BRS
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Evangelische
Friedenskirchengemeinde
Troisdorf
Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See, Kriegsdorf,
Sieglar, Bergheim, Müllekoven, Eschmar und
Spich

Zu folgenden Gottesdiensten la-
den wir herzlich ein:
Sonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. Juni
Kreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in Sieglar
um 9.30 Uhrum 9.30 Uhrum 9.30 Uhrum 9.30 Uhrum 9.30 Uhr
mit Pfarrer Michael Lunkenheimer
Lukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 Uhr
KleinKindergottesdienstKleinKindergottesdienstKleinKindergottesdienstKleinKindergottesdienstKleinKindergottesdienst
mit Prädikantin Simone Waterhol-
ter und Team
Martin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-Luther-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar
um 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhr
Begrüßung der Konfis mit Pfarrer
Michael Lunkenheimer und Ju-
gendleiterin Kerstin Hesemann
Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
Lukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 Uhr
mit Abendmahl (Traubensaft)
mit Pfarrer Marc Jansen
Martin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-Luther-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar
um 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhr
mit Abendmahl (Traubensaft)
mit Prädikantin Simone Waterholter
Kreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in Sieglar
Bei Bedarf einer Mitfahrgelegen-
heit zum Gottesdienst in eine der
anderen Kirchen bitten wir bis
spätestens Donnerstag 10 Uhr um
Anmeldung im Gemeindebüro un-
ter Telefon Nr. 44010 (auf dem
Anrufbeantworter bitte mit Na-
men und Telefonnummer).

Samstag, 5. Juli, 18 UhrSamstag, 5. Juli, 18 UhrSamstag, 5. Juli, 18 UhrSamstag, 5. Juli, 18 UhrSamstag, 5. Juli, 18 Uhr
SommerkonzertSommerkonzertSommerkonzertSommerkonzertSommerkonzert
Von Klassik bis Klezmer - JüdischeVon Klassik bis Klezmer - JüdischeVon Klassik bis Klezmer - JüdischeVon Klassik bis Klezmer - JüdischeVon Klassik bis Klezmer - Jüdische
Musik für Musik für Musik für Musik für Musik für VVVVVioline und Klavierioline und Klavierioline und Klavierioline und Klavierioline und Klavier
Werke u. a. von Max Bruch, Mau-
rice Ravel, Ernst Bloch und John
Williams mit Michael Nachbar (Vi-
oline) und Tamara Buslova (Kla-
vier)
Ein ganz besonderes Musikerleb-
nis bieten der Geiger Michael
Nachbar mit seiner Begleiterin am
Konzertflügel, Tamara Buslova.
Vom einfühlsamen „Kol Nidrei“
des Kölner Komponisten Max
Bruch über Bearbeitungen hebrä-
ischer Melodien bis hin zu Musik
von John Williams aus den welt-
berühmten Filmen „Schindlers
Liste“ und „Fiddler on the Roof“
(Anatevka) wird hier die gesamte

Bandbreite und faszinierende Viel-
falt jüdischer und von jüdischen
Themen inspirierter Musik prä-
sentiert.
Kreuzkirche Sieglar, Grabenstr. 63
Eintritt frei, Spenden erbeten.

Mittwoch, 9. Juli, 19 UhrMittwoch, 9. Juli, 19 UhrMittwoch, 9. Juli, 19 UhrMittwoch, 9. Juli, 19 UhrMittwoch, 9. Juli, 19 Uhr
Posaunenchor SommerkonzertPosaunenchor SommerkonzertPosaunenchor SommerkonzertPosaunenchor SommerkonzertPosaunenchor Sommerkonzert
Am 9. Juli gibt der Posaunenchor
der Friedenskirchengemeinde
sein Sommerkonzert in der Lu-
kaskirche Spich - zu einer neuen
Uhrzeit: Der Beginn ist um 19 Uhr!
Die Blechbläser spielen facetten-
reiche Musik aus verschiedens-
ten Epochen. Die Stücke an die-
sem Abend sind heiter, swingend,
sommerlich. Sie beschreiben Be-
sonderheiten des christlichen
Glaubens und scheinbar banale
Angelegenheiten des Alltags.
Dabei klingt das Ensemble mal
strahlend-festlich, mal golden-
warm und weich.
Durch das Programm führt - immer
auch mit einem gewissen Augen-
zwinkern - Chorleiter Johannes
Langendorf.
Die Besucher erwartet eine Stun-
de kurzweilige Unterhaltung, die
als wunderbare Einstimmung für
die weitere Sommerzeit dienen
kann.
Der Eintritt ist frei.
Lukaskirche Spich - Im Wiesen-
grund 9 - Troisdorf
Donnerstag, 10. Juli, 14 UhrDonnerstag, 10. Juli, 14 UhrDonnerstag, 10. Juli, 14 UhrDonnerstag, 10. Juli, 14 UhrDonnerstag, 10. Juli, 14 Uhr
EINLADUNG ZUR ENTPFLICH-EINLADUNG ZUR ENTPFLICH-EINLADUNG ZUR ENTPFLICH-EINLADUNG ZUR ENTPFLICH-EINLADUNG ZUR ENTPFLICH-
TUNGTUNGTUNGTUNGTUNG
von Pfarrerin Wilma Falk-van Rees
und Pfarrer Christian Mertens
Superintendentin Almut van Nie-
kerk verabschiedet sie im Got-
tesdienst
am 10. Juli um 14 Uhr in der Kreuz-
kirche, Grabenstr. 65 in Troisdorf-
Sieglar.
GemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppen
Informationen zu den Treffen und
Möglichkeiten geben die Grup-
penleitenden, die Mitglieder des
Presbyteriums oder die Mitarbei-
tenden der Gemeinde.
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Sozialberatung -Sozialberatung -Sozialberatung -Sozialberatung -Sozialberatung -
Diakonische HilfeDiakonische HilfeDiakonische HilfeDiakonische HilfeDiakonische Hilfe
Vertrauliches Hilfsangebot der
Diakonie Am Wildzaun 14 - offen
für alle
Ute Lange
02241/ 40 00 35
0170 / 440 36 99
SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wenn Sie seelsorgliche Anliegen

haben, rufen Sie gerne an!
Pfarrer Marc Jansen
02241/415 45
marc.jansen@ekir.de
Pfarrer Michael Lunkenheimer
02241/ 417 28
michael.lunkenheimer@ekir.de
Pfarrerin Katherina Plume
0157 50 44 85 64
katherina.plume@ekir.de

Evangelische
Kirchengemeinde Troisdorf
Altenforst, Friedrich-Wilhelms-Hütte,
Troisdorf, Troisdorf West
Ev. Stadtkirche:
Offene Kirche und Kirchencafé in
der Johanneskirche
Montag bis Freitag 11.30 bis 15.30
Uhr und Mittwoch 11.30 bis 16.30
Uhr
Genießen Sie die Ruhe im Kirch-
raum, zünden Sie eine Kerze an,
nehmen Sie sich Zeit zum Gebet.
Mittwochs gibt es immer den le-
ckeren selbstgebackenen Kuchen
- kommen Sie gerne vorbei!
Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere VVVVVerererereranstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:

Dienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. Juli
Tolle legeTolle legeTolle legeTolle legeTolle lege
Dritter Abend mit Bibel.
Gemeinsam zu Gast in biblischen
Erzählungen
Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:

Sonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. Juni
GottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienst
11 Uhr - Johanneskirche, Pastor i.
E. Meinecke
WohnzimmerkircheWohnzimmerkircheWohnzimmerkircheWohnzimmerkircheWohnzimmerkirche
18 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrer Zöllich
In der WohnzimmerKirche machen
wir die Nachbarschaft zum The-
ma.
Bei gutem Wetter feiern wir den
Gottesdienst als GartenKirche auf
der Wiese hinterm Haus. Wie

immer gibt es gekühlte Getränke
und entspannende Musik. Kom-
men Sie- und bringen Sie am bes-
ten auch Ihre Nachbarn mit!

Mittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. Juli
Mittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - Mittagsgebet
12.15 Uhr - Johanneskirche

Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
GottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienst
11 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrerin i.R. Sondermeier
Gottesdienst zur Einführung vonGottesdienst zur Einführung vonGottesdienst zur Einführung vonGottesdienst zur Einführung vonGottesdienst zur Einführung von
Kantorin LoersKantorin LoersKantorin LoersKantorin LoersKantorin Loers
18 Uhr - Johanneskirche,
Pfarrer Schmidt
SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Anruf:Anruf:Anruf:Anruf:Anruf:
Pfarrer Sebastian Schmidt
0151 - 22 555 783
Pfarrerin Wiebke Zöllich
02241 - 97 29 58
Pfarrer Ingo Zöllich
02241 - 97 29 57
Kontakt und weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de

Sie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die Kirche
eintreten:eintreten:eintreten:eintreten:eintreten:
Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:
Pfarrer Sebastian Schmidt
Tel. 0151- 22 555 783
schmidt@evangelischtroisdorf.de

KIRCHE
FÜR DICH
Am Sonntag findet um 11 Uhr
ein Gottesdienst des Christus-
Centrums in Troisdorf statt.
Den Livestream kann man auf
YouTube unter Christus Cent-
rum Troisdorf sehen.

Weitere Informationen sind auf
unserer Homepage
www.christus-centrum.de zu
finden.
Unsere Gottesdienste sind
freundlich, aktuell und hoff-
nungsvoll.

Ich lade Sie herzlich dazu ein,
Ihr Benjamin Schellenberg
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Aktivtreff St. Gerhard
Nächster Termin am 2. Juli

Pfarreiengemeinschaft
Troisdorf
St. Georg, St. Gerhard, St. Hippolytus,
St. Maria Königin, St. Mariä Himmelfahrt,
Hl. Familie

Samstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. Juni
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Josef-Hospital
Hl. Messe - mit Verabschiedung
von Herrn Clemens Schulze-Holt-
hausen
19 Uhr - St. Hippolytus Oratori-
ums „Israel in Egypt“ von Georg
Friedrich Händel
Konzert des Konzertchors Rhein-
Sieg
Sonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. Juni
8.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe in vietnamesischer
Sprache
11.15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe
14 Uhr - Heilige Familie Taufe
18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe
Montag, 30. JuniMontag, 30. JuniMontag, 30. JuniMontag, 30. JuniMontag, 30. Juni
9 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
18 Uhr - Heilige Familie Vesper-
gottesdienst anschl. Eucharisti-
sche Anbetung
Dienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. Juli
8 Uhr - St. Hippolytus Gottesdienst
Schule Schloßstr.
18 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
Mittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. Juli
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
Donnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. Juli
8.15 Uhr - ev. Lukaskirche,
Spich Schulgottesdienst Assel-
bachstraße
Freitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. Juli
9 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe
16 Uhr - Seniorenresidenz
Hl. Messe
16 Uhr - St. Hippolytus
Rosenkranzgebet
16.45 Uhr - St. Hippolytus
Abschlussgottesdienst
17.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Eucharistische Andacht

18 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
Samstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. Juli
10 Uhr - St. Maria Königin Ab-
schlussgottesdienst der 4. Klas-
sen
16 Uhr - Heilige Familie Beichtge-
legenheit
16.30 Uhr - Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Heilige Familie
Hl. Messe
17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Josef-Hospital
Hl. Messe
Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
8.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Gerhard
Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe
14 Uhr - St. Hippolytus Taufe
15 Uhr - St. Maria Königin Rosen-
kranzandacht der vietnamesi-
schen Gemeinde
18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe

Seniorentreffs sind eine Möglich-
keit für soziale Interaktion und
Austausch mit Gleichgesinnten.
Diese sozialen Kontakte sind
wichtig, um Einsamkeit und Isola-
tion vorzubeugen, was sich posi-
tiv auf die psychische Gesundheit
auswirkt. Außerdem machen so-
ziale Kontakte einfach Spaß und
bringen Abwechslung in den Le-
bensalltag
Begegnen Sie im Aktivtreff St.
Gerhard alten Bekannten. Lernen
Sie neue, nette Leute kennen.

Verabreden Sie sich für gemein-
same Aktivitäten. Das Aktivtreff-
Team hilft Ihnen gerne.
Sind Sie mobilitätseingeschränkt?
Kein Problem! Der Fahrdienst der
AWO-Oberlar holt Sie zu Hause
ab und bringt Sie zurück. Melden
Sie sich einfach telefonisch
02241/ 94 51 628 oder per E-Mail
an fahrdienst@awo-oberlar.de
Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten Aktivtreff-TAktivtreff-TAktivtreff-TAktivtreff-TAktivtreff-Termineermineermineermineermine
2., 16. und 30 Juli. 13. und2., 16. und 30 Juli. 13. und2., 16. und 30 Juli. 13. und2., 16. und 30 Juli. 13. und2., 16. und 30 Juli. 13. und
27.27.27.27.27.     August.August.August.August.August.
Gerhardstraße 5, 15-17 UhrGerhardstraße 5, 15-17 UhrGerhardstraße 5, 15-17 UhrGerhardstraße 5, 15-17 UhrGerhardstraße 5, 15-17 Uhr

Miteinander reden, gemeinsam spielen - alle zwei WochenMiteinander reden, gemeinsam spielen - alle zwei WochenMiteinander reden, gemeinsam spielen - alle zwei WochenMiteinander reden, gemeinsam spielen - alle zwei WochenMiteinander reden, gemeinsam spielen - alle zwei Wochen
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Kirchliche Nachrichten
Katholische Kirchengemeinde St. Johannes
Troisdorf
St.St.St.St.St. Johannes v Johannes v Johannes v Johannes v Johannes v.d.lat..d.lat..d.lat..d.lat..d.lat.     TTTTTore Sieglarore Sieglarore Sieglarore Sieglarore Sieglar,,,,,
St.St.St.St.St.     Antonius KriegsdorfAntonius KriegsdorfAntonius KriegsdorfAntonius KriegsdorfAntonius Kriegsdorf,,,,, Herz Jesu Herz Jesu Herz Jesu Herz Jesu Herz Jesu
FWH, St. Peter u. Paul EschmarFWH, St. Peter u. Paul EschmarFWH, St. Peter u. Paul EschmarFWH, St. Peter u. Paul EschmarFWH, St. Peter u. Paul Eschmar
Samstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. Juni
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Herz Jesu
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe an-
schl. Pfarrfest op de Hött
18.30 Uhr - St. Antonius
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Sonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. Juni
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe mit Verabschiedung von
Clemens Schulze-Holthausen
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
Dienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. Juli
9 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
Mittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. Juli
18 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18 Uhr - St. Peter und Paul

Rosenkranzgebet
Donnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. Juli
9 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
17.30 Uhr - S. Johannes
Rosenkranzgebet
18 Uhr - St. Johannes Hl. Messe
Samstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. Juli
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Herz Jesu
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe
10 Uhr - St. Johannes
Kinderwortgottesdienst
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe mit dem Kirchenchor
St. Johannes
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Kath.
Pfarreiengemeinschaft
Siegmündung
Gottesdienste im Zeitraum
vom 28. Juni bis 6. Juli
Samstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. Juni
17 Uhr  - St. Lambertus:
Hl. Messe
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit
18:30 Uhr - St. Dionysius:
Hl. Messe
Sonntag, 29. Juni, 13. SonntagSonntag, 29. Juni, 13. SonntagSonntag, 29. Juni, 13. SonntagSonntag, 29. Juni, 13. SonntagSonntag, 29. Juni, 13. Sonntag
im Jahreskreis - Hl. Petrus undim Jahreskreis - Hl. Petrus undim Jahreskreis - Hl. Petrus undim Jahreskreis - Hl. Petrus undim Jahreskreis - Hl. Petrus und
Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. P P P P Paulusaulusaulusaulusaulus,,,,,     ApostelApostelApostelApostelApostel
10 Uhr - St. Adelheid:
Hl. Messe
11:30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
17 Uhr - St. Dionysius:
Chorkonzert mit dem
„Forum Vocale Köln“
Dienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. Juli
8:30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
9 Uhr - St. Dionysius:
Hl. Messe
Mittwoch, 2. Juli, Mariä Heimsu-Mittwoch, 2. Juli, Mariä Heimsu-Mittwoch, 2. Juli, Mariä Heimsu-Mittwoch, 2. Juli, Mariä Heimsu-Mittwoch, 2. Juli, Mariä Heimsu-
chungchungchungchungchung
9 Uhr - St. Lambertus:
Frauenmesse
19 Uhr - St. Laurentius:
Rosenkranz für den Frieden

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3. Juli, Juli, Juli, Juli, Juli, Hl. Hl. Hl. Hl. Hl.     TTTTThomashomashomashomashomas,,,,,
ApostelApostelApostelApostelApostel
18 Uhr - St. Dionysius:
 Stille Anbetung
18:30 Uhr - St. Dionysius:
 Hl. Messe
19 Uhr - St. Adelheid:
Frauenandacht der kfd Bergheim/
Müllekoven
Freitag, 4. Juli,Freitag, 4. Juli,Freitag, 4. Juli,Freitag, 4. Juli,Freitag, 4. Juli,
Herz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-Freitag
8:30 Uhr - St. Dionysius:
 Morgengebet
17:55 Uhr - St. Laurentius:
 Rosenkranz
18:30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
Samstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. Juli
17 Uhr - St. Lambertus:
Hl. Messe
18 Uhr - St. Dionysius:
 Beichtgelegenheit
18:30 Uhr - St. Dionysius:
Hl. Messe
Sonntag, 6. Juli,Sonntag, 6. Juli,Sonntag, 6. Juli,Sonntag, 6. Juli,Sonntag, 6. Juli,
14. Sonntag im Jahreskreis14. Sonntag im Jahreskreis14. Sonntag im Jahreskreis14. Sonntag im Jahreskreis14. Sonntag im Jahreskreis
10 Uhr - St. Adelheid:
Hl. Messe

10 Uhr - St. Dionysius:
 Familienandacht
11:30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe

18:05 Uhr - St. Laurentius:
5nach6 - Die etwas andere Sonn-
tagsmesse mit dem Vocal-En-
semble Siegmündung
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Trauerfeier:
Mit Sekt auf den
Verstorbenen
anstoßen
Beisetzungen im
Wald sind frei
von traditionellen
Vorgaben
Eine unkonventionelle Beisetzung
im Wald ziehen viele Menschen
der klassischen Friedhofsbestat-
tung vor. Das hat das Marktfor-
schungsinstitut rheingold im Auf-
trag von Friedwald bei einer Um-
frage mit mehr als 1.300 Perso-
nen herausgefunden. Demnach
wünschen sich 92 Prozent der Be-
fragten eher eine Bestattung
fernab traditioneller Rituale.
TTTTTrrrrrauerzeremonie frei gestaltenauerzeremonie frei gestaltenauerzeremonie frei gestaltenauerzeremonie frei gestaltenauerzeremonie frei gestalten
Bei den Wald-Beisetzungen ruht
die Asche von Verstorbenen in bi-
ologisch abbaubaren Urnen unter
einem Baum mitten im Bestat-
tungswald. Eine dezente Namens-
tafel macht auf die Grabstätte
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aufmerksam. Die Studie zeigt:
Während Beisetzungen auf einem
kirchlichen Friedhof oft als tra-
dierte und ‚strenge‘ Trauerzere-
monien erlebt werden, fühlen sich
die Menschen im überkonfessio-
nellen Bestattungswald freier und
unbeobachteter.
Die Weitläufigkeit der Natur bie-
tet beispielsweise Rückzugsmög-
lichkeit, aber auch Gestaltungs-
möglichkeiten für Hinterbliebene
- so kann etwa bei der Trauerfeier
mit Sekt oder Bier auf die verstor-
bene Person angestoßen werden
oder an Jahrestagen mit Kaffee
und Kuchen auf der Picknickde-
cke am Baum an sie gedacht wer-
den. Es kann individueller, un-
komplizierter, unkonventioneller
und natürlicher getrauert und
Abschied genommen werden als
im kirchlichen Rahmen. Unter
www.friedwald.de/versoehnung
findet man detaillierte Erläute-
rungen zu der Studie und den wei-
teren Ergebnissen. Eins davon:
Religion darf sein, muss aber
nicht. Das ist für 73 Prozent der
Umfrageteilnehmer ein Argument,
das für diese Art von Beisetzung

spricht. Sie stimmten der Aussa-
ge „Bei der Waldbeisetzung wer-
den Individualität und ein unter-
schiedlicher Umgang mit dem
Thema Tod respektiert“ voll und
ganz zu.
WWWWWeniger Druck für eniger Druck für eniger Druck für eniger Druck für eniger Druck für AngehörigeAngehörigeAngehörigeAngehörigeAngehörige
Ein prägnanter Widerspruch, der
im Wald gelöst wird, ist der
Wunsch nach Gleichheit der Men-
schen und die gleichzeitige Sehn-
sucht nach persönlicher Individu-
alität. Wie vermögend war der
Verstorbene oder sind die Nach-
kommen? Wie gut war sie oder er
in das soziale Netz eingebunden?
In einem Bestattungswald blei-
ben die unterschiedliche Bewer-
tung der Gräber und der damit
verbundene Stress durch das Grab-
schmuck-Verbot aus. So entfällt
auch der Druck auf Angehörige.
Die Gleichheit in der Grabgestal-
tung führt aber nicht dazu, dass
man keine Individualität erlebt -
im Gegenteil. Jedes Baumgrab ist
von Natur aus anders. Und auch
die Beisetzungen und Gedenk-
möglichkeiten können ganz per-
sönlich geprägt werden.
(DJD)

Wenn Angehörige das Baumgrab im Wald besuchen, geht es meistensWenn Angehörige das Baumgrab im Wald besuchen, geht es meistensWenn Angehörige das Baumgrab im Wald besuchen, geht es meistensWenn Angehörige das Baumgrab im Wald besuchen, geht es meistensWenn Angehörige das Baumgrab im Wald besuchen, geht es meistens
nicht besonders förmlich zu. Foto: DJD/Friedwaldnicht besonders förmlich zu. Foto: DJD/Friedwaldnicht besonders förmlich zu. Foto: DJD/Friedwaldnicht besonders förmlich zu. Foto: DJD/Friedwaldnicht besonders förmlich zu. Foto: DJD/Friedwald
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 05. Juli 2025Samstag, 05. Juli 2025Samstag, 05. Juli 2025Samstag, 05. Juli 2025Samstag, 05. Juli 2025

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
02.07.2025 um 10 Uhr02.07.2025 um 10 Uhr02.07.2025 um 10 Uhr02.07.2025 um 10 Uhr02.07.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst

agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &agria Einachser Motormäher &
ErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteileErsatzteile

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
Garagen/StellplätzeGaragen/StellplätzeGaragen/StellplätzeGaragen/StellplätzeGaragen/Stellplätze

Garage in Garage in Garage in Garage in Garage in TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
Mitte - Gerhardstraße zu vermieten
70€, Tel.01735168203

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
Freizeit & HobbyFreizeit & HobbyFreizeit & HobbyFreizeit & HobbyFreizeit & Hobby

FreizeitpartnerInFreizeitpartnerInFreizeitpartnerInFreizeitpartnerInFreizeitpartnerIn
Weibl., 66 J., NR, vielseitig interes-
siert, sucht Natur- und Garten lieben-
de FreizeitpartnerInnen für Wanderun-
gen oder Ausflüge. RM unter
ag.troisdorf@gmail.com

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun
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Tiefgründig und gut vernetzt
Kanalprofis kümmern sich mit Hightech um verlässliche Wasserkreisläufe
Ohne Abwasser kann es kein fri-
sches Trinkwasser geben. Denn
das Nass, das aus dem Hahn
fließt, ist über Jahrtausende hin-
weg schon unzählige Male um die
Erde gereist. Es versickert, ver-
dunstet und kommt als Regen zu-
rück. Knapp 600.000 Kilometer,
das sind gut 15 Erdumrundungen,
misst die Kanalisation allein in
Deutschland. Zusammen mit rund
10.000 Kläranlagen sowie unzäh-
ligen Schächten und Anschlüssen
zählt dieses Netz zu den wich-
tigsten Infrastrukturen des Lan-
des. Verantwortlich für den ein-
wandfreien Zustand der zumeist
unterirdischen Kanäle sind Um-
welttechnologen für Rohrleitungs-
netze und Industrieanlagen.
Ein erfolgreicher Ausbildungsab-
schluss in diesem Bereich eröff-
net sehr gute Berufsperspektiven.
Hightech im KanalHightech im KanalHightech im KanalHightech im KanalHightech im Kanal
Das Kanalnetz wird tagtäglich
stark beansprucht. Daher muss es
regelmäßig gewartet, voraus-
schauend instandgehalten und bei
Bedarf saniert werden. Hier kom-
men Umwelttechnologen für Rohr-
leitungsnetze und Industrieanla-
gen ins Spiel. „Wasser ist Leben.
Abwasser auch“, unterstreicht

Ralph Sluke, Geschäftsführer des
Verbandes der Rohr- und Kanal-
Technik-Unternehmen e. V.
(VDRK): „Dass Abfall kein Müll ist,
wissen wir heute. Das gilt umso
mehr für Abwasser.“ Ein Start in
das zukunftssichere Berufsfeld ist
direkt nach dem Schulabschluss
bundesweit mit einer fundierten
dreijährigen Ausbildung möglich.
Mit einem „Kanalreiniger“ von
früher hat der heutige Beruf nichts
mehr zu tun: Die Umwelttechno-
logen untersuchen Rohre und Ka-
näle mit hochauflösenden Kame-
ras und KI-Unterstützung, legen
3D-Pläne an, dirigieren Roboter
durch das Netz und bedienen mil-
lionenteure Spül- und Saugfahr-
zeuge. Auf diese Weise sorgen sie
dafür, dass Kanäle, Schächte und
Anschlüsse stets intakt sind.
Ebenso helfen sie bei Abfluss-Pro-
blemen in privaten Haushalten
und schützen mit ihrer Arbeit die
Umwelt. Hightech in Form fernge-
steuerter Gerätschaften kommt
beispielsweise auch bei Ausbes-
serungsarbeiten zum Einsatz.
Moderner Moderner Moderner Moderner Moderner Ausbildungsberuf mitAusbildungsberuf mitAusbildungsberuf mitAusbildungsberuf mitAusbildungsberuf mit
ZukunftZukunftZukunftZukunftZukunft
Nach einem erfolgreichen Ausbil-
dungsabschluss sind Umwelttech-

nologen für Rohrleitungsnetze
und Industrieanlagen gefragte
Spezialisten mit sicheren Berufs-
aussichten. Zudem können sie sich
fortlaufend weiterbilden und so-
mit ihren persönlichen Karriere-
weg beschreiten - beispielsweise
als zertifizierter Kanalsanierungs-
berater, Meister, Techniker oder
auch als Ingenieur.

Gefragte Experten: Umwelttechnologen für Rohrleitungsnetze undGefragte Experten: Umwelttechnologen für Rohrleitungsnetze undGefragte Experten: Umwelttechnologen für Rohrleitungsnetze undGefragte Experten: Umwelttechnologen für Rohrleitungsnetze undGefragte Experten: Umwelttechnologen für Rohrleitungsnetze und
Industrieanlagen kümmern sich um intakte AbwassIndustrieanlagen kümmern sich um intakte AbwassIndustrieanlagen kümmern sich um intakte AbwassIndustrieanlagen kümmern sich um intakte AbwassIndustrieanlagen kümmern sich um intakte Abwassersysteme.ersysteme.ersysteme.ersysteme.ersysteme.
Foto: DJD/VDRK/Andreas ArnoldFoto: DJD/VDRK/Andreas ArnoldFoto: DJD/VDRK/Andreas ArnoldFoto: DJD/VDRK/Andreas ArnoldFoto: DJD/VDRK/Andreas Arnold

Unter www.umwelttechnologe.de
gibt es weitere Einblicke in die-
sen modernen Ausbildungsberuf
und die damit verbundenen Auf-
stiegschancen. Eine Broschüre,
die als Download erhältlich ist,
vermittelt noch mehr Informatio-
nen, zudem finden sich hier Adres-
sen von Ausbildungsbetrieben in
der Nähe. (DJD)
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Bildungsurlaub: Ein Weg zum lebenslangen Lernen
Bei fortlaufendem Gehalt in die eigenen Kompetenzen investieren
Man lernt nie aus - in diesem
Spruch steckt gerade in Bezug auf
die Arbeitswelt viel Wahres. Das
in der Ausbildung erworbene Wis-
sen veraltet irgendwann, ständig
kommt Neues hinzu. Immer wieder
werden in der sich verändernden
Gesellschaft neue technische, or-
ganisatorische oder kommunika-
tive Kompetenzen gefordert, um
am Puls der Zeit zu bleiben. Mit
dem Recht auf Bildungsurlaub för-
dert der Staat die Initiative von
Angestellten zum lebenslangen
Lernen.
Das Gehalt läuft weiterDas Gehalt läuft weiterDas Gehalt läuft weiterDas Gehalt läuft weiterDas Gehalt läuft weiter
Beim Bildungsurlaub handelt sich
um eine gesetzlich geregelte, be-
zahlte Freistellung im derzeitigen
Job, um sich weiterzubilden. Ar-
beitnehmer in fast allen Bundes-
ländern haben Anspruch darauf.
Nur in Bayern und Sachsen fehlt

bislang eine entsprechende Re-
gelung. Fünf Tage Bildungsurlaub
jährlich stehen den meisten Voll-
zeitbeschäftigten zu, in Teilzeit
anteilig, und das jedes Jahr aufs
Neue. Arbeitgeber zahlen in die-
ser Zeit weiterhin Gehalt, die Se-
minarkosten tragen die Beschäf-
tigten.
Sprachen, IT und mehrSprachen, IT und mehrSprachen, IT und mehrSprachen, IT und mehrSprachen, IT und mehr
Der Bildungsurlaub dient der Wei-
terbildung, die berufsspezifisch
sein kann, aber nicht zwingend
sein muss. „Es gibt eine große
Vielfalt an Kursen - von Sprach-
trainings bis zu Seminaren zu Kli-
mawandel, IT oder Stressbewälti-
gung“, erklärt Simone Singer von
www.bildungsurlaub.de. Auf die-
ser Internetseite können sich In-
teressierte aus mehr als 14.000
Veranstaltungen von mehr als 500
anerkannten Bildungsträgern die

passende aussuchen. Darüber hi-
naus gibt es viele auf bestimmte
Berufsgruppen oder Branchen zu-
geschnittene Angebote, wie für
Erzieher oder Elektriker.
VoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungenVoraussetzungen
In Deutschland haben Angestellte
Anspruch auf Bildungsurlaub, um
sich beruflich oder persönlich wei-

terzubilden. Dieser Anspruch ist
jedoch nicht für alle Berufsgrup-
pen gleich geregelt.
In einigen Bundesländern gilt er
auch für Landes- und Kommunal-
beamte. Personen ohne Anstel-
lungsverhältnis, wie Selbststän-
dige, Studierende oder Rentner,
sind dagegen von diesem Recht

Der Bildungsurlaub dient der Weiterbildung, die nicht immer zwingendDer Bildungsurlaub dient der Weiterbildung, die nicht immer zwingendDer Bildungsurlaub dient der Weiterbildung, die nicht immer zwingendDer Bildungsurlaub dient der Weiterbildung, die nicht immer zwingendDer Bildungsurlaub dient der Weiterbildung, die nicht immer zwingend
berufsspezifisch sein muss. Foto: DJD/Egcom/Jacob Lund/Shutterstockberufsspezifisch sein muss. Foto: DJD/Egcom/Jacob Lund/Shutterstockberufsspezifisch sein muss. Foto: DJD/Egcom/Jacob Lund/Shutterstockberufsspezifisch sein muss. Foto: DJD/Egcom/Jacob Lund/Shutterstockberufsspezifisch sein muss. Foto: DJD/Egcom/Jacob Lund/Shutterstock
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Wir suchen:

Wen wir suchen:

Wir bieten ein attraktives Jahreseinstiegsgehalt von 
50.000 € brutto bei einer 35-Stunden-Woche im  
Zweischichtsystem (Früh- Spätschicht). 

Hier zählt ehrliche Arbeit - für einen starken Lohn!

Troisdorf | sofort | Vollzeit

 Erfahrung in der Metallverarbeitung oder eine  
abgeschlossene Ausbildung im Metallbereich –  
Fachkenntnisse, die zählen.

 Bereitschaft, an einem anspruchsvollen Arbeits-
platz mit hohen Temperaturen zu arbeiten – weil  
körperliche Belastbarkeit genauso wichtig ist, wie 
technisches Know-how.

 Technisches Verständnis und Teamgeist – weil 
Präzision und Zusammenarbeit den Unterschied 
machen.

 Motivation für das Arbeiten im Zwei-Schicht- 
System (Früh-/Spätschicht) - Flexibilität, die sich 
lohnt. 

Produktionsmitarbeiter (w/d/m) 
für unsere Walzstraße Werde #GreenSteelPioneer und  

bewirb Dich jetzt unter:  
www.gmh-gruppe.de/karriere

Sie steuern präzise unsere Walzgerüste, bewegen  
glühende Stahlprofile auf der zentralen Walzstraße, 
passen Anlagen passgenau an und montieren sie fach-
gerecht – und sorgen gemeinsam mit einem starken 
Team dafür, dass bei Hitze, Druck und Tempo alles  
perfekt läuft.

ausgeschlossen. In den Kursen sind
diese Berufsgruppen allerdings
auch willkommen.
Der Bildungsurlaub muss frühzei-
tig, meist vier bis sechs Wochen
vor Beginn, beim Arbeitgeber be-
antragt werden und zudem in dem
Bundesland, in dem man arbei-

tet, anerkannt sein. Nach der Aus-
wahl eines Kurses erhalten die
angehenden Teilnehmenden eine
Anerkennungsbestätigung vom
Anbieter. Sie muss zusammen mit
dem Antrag beim Arbeitgeber ein-
gereicht werden. Während der Bil-
dungsurlaub läuft, wird das Ge-

halt weitergezahlt. Die Seminar-
gebühren variieren: Es gibt einige
kostenlose Angebote, während
andere Kurse mehrere Tausend

Euro kosten können. Die Durch-
schnittsausgaben pro Bildungsur-
laub liegen bei etwa 500 Euro.
(DJD)

Bildungsurlaub ist eine gesetzlich geregelte, bezahlte Freistellung imBildungsurlaub ist eine gesetzlich geregelte, bezahlte Freistellung imBildungsurlaub ist eine gesetzlich geregelte, bezahlte Freistellung imBildungsurlaub ist eine gesetzlich geregelte, bezahlte Freistellung imBildungsurlaub ist eine gesetzlich geregelte, bezahlte Freistellung im
derzeitigen Job, um sich weiterzubilden. Foto: DJD/Egcomderzeitigen Job, um sich weiterzubilden. Foto: DJD/Egcomderzeitigen Job, um sich weiterzubilden. Foto: DJD/Egcomderzeitigen Job, um sich weiterzubilden. Foto: DJD/Egcomderzeitigen Job, um sich weiterzubilden. Foto: DJD/Egcom
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Berufe im Handwerk
haben Zukunft
Attraktive Karrierechancen mit Sanitär,
Heizung und Klima
Ob moderner Badkomfort, der Bei-
trag neuer Heiztechnik zur Ener-
giewende oder der sorgsame Um-
gang mit der Ressource Wasser -
Fachleute aus der SHK-Branche
sind heute gefragter denn je. Das
bietet vielfältige Möglichkeiten für
Berufseinsteiger und Fachkräfte.
Vom handwerklichen bis zum kauf-
männischen Bereich gibt es attrak-
tive Karrierewege mit ausgezeich-
neten Zukunftsaussichten.
Vielseitige Einstiegsmöglichkei-Vielseitige Einstiegsmöglichkei-Vielseitige Einstiegsmöglichkei-Vielseitige Einstiegsmöglichkei-Vielseitige Einstiegsmöglichkei-
ten - für jeden ein passender ten - für jeden ein passender ten - für jeden ein passender ten - für jeden ein passender ten - für jeden ein passender WWWWWegegegegeg
Der klassische Einstieg ins Hand-
werk erfolgt über eine duale Aus-
bildung, etwa zum Anlagenmecha-
niker für Sanitär-, Heizungs- und
Klimatechnik (SHK). Aber auch Quer-
einsteiger mit technischem Inter-
esse haben gute Chancen, in der
Branche Fuß zu fassen. Neben Prak-
tika und Umschulungen gibt es spe-
zialisierte Weiterbildungen für ver-
schiedene Berufsgruppen. Abituri-

enten können ebenfalls im Hand-
werk reüssieren, zum Beispiel mit
einem dualen Studium im Bereich
Versorgungstechnik oder Gebäude-
management.
Kaufmännisch Interessierte finden
spannende Berufsmöglichkeiten im
Büromanagement, in der Kunden-
betreuung und Badberatung oder
in Marketing und Vertrieb. Unter
www.die-badgestalter.de gibt es
Infos, Inspirationen sowie Ausbil-
dungs- und Stellenangebote von
Betrieben, die sich genossenschaft-
lich unter der Marke „Die Bad- &
Heizungsgestalter“ zusammenge-
schlossen und zu hohen Qualitäts-
standards verpflichtet haben.
Nach der Ausbildung eröffnen sich
viele weitere Wege. SHK-Fachkräf-
te können sich spezialisieren,
beispielsweise auf erneuerbare En-
ergien, Smarthome-Technologien,
innovative Badgestaltung oder als
Techniker für Heizungs-, Lüftungs-
und Klimatechnik. Wer sich höher-
qualifiziert, steigert nicht nur sein
Fachwissen, sondern auch seine Ver-
dienstmöglichkeiten. Ein wichtiger
Meilenstein im klassischen Hand-
werk ist der Meisterbrief, der neue
Karriereperspektiven etwa als Füh-
rungskraft oder selbstständiger
Unternehmer eröffnet. Auch im kauf-
männischen Bereich gibt es attrak-
tive Weiterbildungen wie die zum
Betriebswirt des Handwerks oder
zum Fachwirt für Gebäudemanage-
ment. Diese Qualifikationen ebnen
ebenfalls den Weg in leitende Posi-
tionen oder den eigenen Betrieb.
Karriere mit Zukunft - vom FKarriere mit Zukunft - vom FKarriere mit Zukunft - vom FKarriere mit Zukunft - vom FKarriere mit Zukunft - vom Facharacharacharacharachar-----
beiter zum Unternehmerbeiter zum Unternehmerbeiter zum Unternehmerbeiter zum Unternehmerbeiter zum Unternehmer
Die SHK-Branche bietet neben si-
cheren Arbeitsplätzen gute Chan-
cen für den Aufstieg in Führungspo-
sitionen oder die Selbstständigkeit.
Viele erfolgreiche Unternehmen
wurden von SHK-Fachkräften ge-
gründet, die ihre Leidenschaft fürs
Handwerk zum eigenen Geschäfts-
modell gemacht haben. Da viele
Handwerksunternehmer aus der
Boomer-Generation in Ruhestand
gehen möchten, bieten sich auch
interessante Möglichkeiten, beste-
hende Betriebe zu übernehmen.
(DJD)
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Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-Kinderärztlicher Bereitschafts-
dienstdienstdienstdienstdienst

02241/234000
Notfallpraxis:
Arnold-Janssen-Straße 29,
53757 Sankt Augustin

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios Kinderklinik
02241/249-0
St. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St.St.St.St.St. Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
02241/801-0

EntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienst
der Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerke

02241/888110

Samstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. JuniSamstag, 28. Juni
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Straße 61, 53840 Troisdorf, 02241/804689

Sonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. JuniSonntag, 29. Juni
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Montag, 30. JuniMontag, 30. JuniMontag, 30. JuniMontag, 30. JuniMontag, 30. Juni
Neue Neue Neue Neue Neue ApothekApothekApothekApothekApotheke im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kaufland
Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580

Dienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. JuliDienstag, 1. Juli
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Burgstraße 20, 53757 Sankt Augustin, 02241/312623

Mittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. JuliMittwoch, 2. Juli
FFFFFontane ontane ontane ontane ontane ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Kerpstraße 30, 53844 Troisdorf, 02241/39220

Donnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. JuliDonnerstag, 3. Juli
Sülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in RösrathSülztal-Apotheke in Rösrath
Hauptstraße 19, 51503 Rösrath, 02205/2580

Freitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. JuliFreitag, 4. Juli
Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstraße 311, 53721 Siegburg, 02241/385980

Samstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. JuliSamstag, 5. Juli
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Sonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. JuliSonntag, 6. Juli
St. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-Apotheke
Wilhelm-Busch-Straße 28, 53844 Troisdorf, 02241/401100

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Rat und Hilfe
Zahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-Kreises
TTTTTelefonischer elefonischer elefonischer elefonischer elefonischer Ansagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zumAnsagedienst zum
zahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienstzahnärztlichen Notdienst: 01805/01805/01805/01805/01805/
986700986700986700986700986700
Die Notfalldienstzentrale für den
gesamten rechtsrheinischen RSK
ist folgendermaßen besetzt:
wöchentlich von 18 Uhr bis 8 Uhr
des darauffolgenden Morgens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr,
freitags von 14 Uhr bis zum nächs-
ten Morgen 8 Uhr und an Samsta-
gen, Sonntagen, sowie an Feier-
tagen, ganztägig.
Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-Sozialstation Caritas-Pflege-
stationstationstationstationstation
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
 Troisdorf, Tel.: 02241/978600 oder
02241/978601, Fax: 02241/978602
Sozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches ZentrumSozial-Psychiatrisches Zentrum
Emil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-MüllerEmil-Müller-Str-Str-Str-Str-Str..... 6, 6, 6, 6, 6,     TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,,     TTTTTel.:el.:el.:el.:el.:
02241/804925 und 806013
für Troisdorf, Lohmar und Nieder-
kassel
Kontaktstelle, Tagesstätte, Bera-
tung, Begleitung und ambulante
psychiatrische Pflege
Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:Öffnungszeiten für das Café:
Mittwoch 15 - 18 Uhr
Donnerstag Senioren café - nur
mit Voranmeldung
Freitag 9 - 12 Uhr
Samstag 15 - 17 Uhr
Sprechstunde auch ohne Anmel-
dung innerhalb der Öffnungszeiten
DiakonieDiakonieDiakonieDiakonieDiakonie
Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-Kontaktladen und Drogenkon-
sumraumsumraumsumraumsumraumsumraum
Café KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKoCafé KoKo
Suchthilfe im Diakonischen Werk
An Sieg und Rhein
Poststraße 91 Troisdorf, Telefon
02241/72633

Café: Treffpunkt, entspannte At-
mosphäre, preisgünstiges Essen
und Getränke
Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:Hilfeangebote:
Lebenspraktische Hilfen wie Du-
schen, Waschmaschinenbenutzung
Beratung:
Suchtberatung, Sozialberatung,
Substitutionsberatung
Krankenpflege:
Safer-use, Ernährungsberatung,
HIV-Testung, Wundversorgung
Öffnungszeiten: täglich von 12.30 -
16.30 (auch an Wochenenden und
Feiertagen)
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
• unterstützt beim Ausfüllen von

Formularen
• informiert über Hilfsangebote
• hat ein „offenes Ohr“ für Sie
Sprechzeit montags und donners-
tags von 14.30 bis 17 Uhr
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Tel. 02241/3012066,
mobil: 0177/1650364
lotsenpunkt@trokirche.de
MediPunktMediPunktMediPunktMediPunktMediPunkt
Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische VVVVVersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-
schen ohne Krankenversicherungs-schen ohne Krankenversicherungs-schen ohne Krankenversicherungs-schen ohne Krankenversicherungs-schen ohne Krankenversicherungs-
schutzschutzschutzschutzschutz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3,
53840 Troisdorf
Sprechstunde: dienstags von 14
bis 16 Uhr, Fußpflege am ersten
Dienstag im Monat 13 bis 16 Uhr.
Telefon: 02241 / 301 4867
SKMSKMSKMSKMSKM
GeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelleGeschäftsstelle
Katholischer Verein für soziale
Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e. V.
Geschäftsstelle
Bahnhofstraße 27, Siegburg
Tel. 02241/1778-0
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morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493

51145 Köln Porz-Urbach
�0176-56056949

plameco.de/koeln

Plameco live Erleben
Immer für Sie vor Ort!

Dienstags von 14:00 – 18:00 Uhr
Freitags von 1 1:00 – 15:00 Uhr

Die 4-Säulen einer Spanndecke
• Schöne Optik • Beleuchtung
• Weiche Akustik • IR-Heizung

Ruf an oder komm in die Ausstellung

*  Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten,  
keine Beratung, kein Verkauf!

Komm
vorbei!

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:  Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen. Die-
sen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65, 53844 Trois-
dorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas), aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde, Raum „Matthäus“, Bonner
Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund), 0151/1278 3508
und 02241/8982321 (Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 0151/1278 3508 und 02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg
Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:
11.30 Uhr Troisdorf-Spich, Pfarrer-Werr-Straße 54, Pfarrsaal St. Ma-
riä-Himmelfahrt, 53842 Troisdorf, Kontakt: 0179/1237310 (Carlo)

skm@skm-rhein-sieg.de
www.skm-rhein-sieg.de
Öffnungszeiten der Geschäftsstelle:
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag: 14 - 17 Uhr
Ambulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante KinderAmbulante Kinder-,-,-,-,-, Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u. Jugend- u.
FamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfeFamilienhilfe
Beratung u. Begleitung von Kin-
dern, jungen Erwachsenen und
deren Familien
Tel. 02241/1778-34
dirk.mueller@skm-rhein-sieg.de
Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)Rechtliche Betreuungen (BtG)
- Führung von amtsgerichtlich

bestellen Betreuungen
- Informationen über Vorsorge-

vollmacht u. Betreuungsver-
fügung

- Gewinnung, Fortbildung, Be-
ratung ehrenamtlicher Be-
treuer nach § 1908 ff BGB

Koordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination EhrenamtKoordination Ehrenamt
Gewinnung, Fortbildung und Be-
ratung Ehrenamtlicher
Tel. 02241/1778-24
silke.eschweiler@
skm-rhein-sieg.de
Jungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- MännerJungen,- Männer- und Gew- und Gew- und Gew- und Gew- und Gewaltbe-altbe-altbe-altbe-altbe-
ratungratungratungratungratung
Tel. 02241/1778-41/-42
maennerberatung@
skm-rhein-sieg.de

Einrichtungen und Dienste außer-
halb der Geschäftsstelle Siegburg:
SchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatungSchuldnerberatung
Anerkannte Insolvenzberatungsstel-
le, individuelle Schuldenregulierung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-16
schuldnerberatung@skm-rhein-
sieg.de
Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,
Montag bis Donnerstag: 14 - 17 Uhr
JobJobJobJobJobJobJobJobJobJob
Arbeitslosenzentrum Rhein-Sieg/
Erwerbslosenberatungsstelle
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-51
rebecca.baston@
skm-rhein-sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Dienstag/Donnerstag:
8.30 - 15.30 Uhr
Mittwoch/Freitag: 8.30 - 10.30 Uhr
SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in SinA - Stark in Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Arbeit und Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-Ausbil-
dungdungdungdungdung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50/-51
rebecca.baston@
skm-rhein-sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Allgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine SozialberatungAllgemeine Sozialberatung
Wilhelmstraße 74, Siegburg
Tel. 02241/1778-50

esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Montag: 8.30 - 12.30 Uhr
Mittwoch: 13.30 - 16.30 Uhr
Freitag: 10.30 - 13.30 Uhr
Don-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-HausDon-Bosco-Haus
Haftentlassenen- u. Nichtsesshaf-
tenbereich, Kleiderkammer, Sieg-
burger Tafel
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/590153
WohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfeWohnungslosenhilfe
Obdachlosenarbeit, Notschlafstelle,
Betreutes Wohnen, Fachberatungs-
stelle für Wohnungslose u. Woh-
nungsnotfälle, Kleiderkammer
Luisenstraße 111a, Siegburg
Tel. 02241/590100
Keine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im ObdachKeine Kinder im Obdach
Hilfe bei drohendem Wohnungs-
verlust
Donawitzstraße 16, Troisdorf
Tel. 02241/1683387
familien@skm-rhein-sieg.de
TTTTTroisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer TTTTTafelafelafelafelafel
Pfarrer-Kenntemich-Platz 25,
Troisdorf
Tel. 02241/41018
troisdorfertafel@
skm-rhein-sieg.de

Mieterverein eMieterverein eMieterverein eMieterverein eMieterverein e.V.V.V.V.V.....
für Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis undfür Bonn, Rhein-Sieg-Kreis und
UmgebungUmgebungUmgebungUmgebungUmgebung
Geschäftsstelle Siegburg
Wilhelmstr. 58, 53721 Siegburg
Tel.: 02241/969817-0
Telefax: 02241/969817-6
Bürostunden: Montag - Donners-
tag von 9 - 17 Uhr, Freitag 9 - 13 Uhr
Während der Bürostunden sind
auch die Broschüren des Deut-
schen Mieterbunds in der Ge-
schäftsstelle zu erhalten.
Rechtsberatung (für Mitglieder)
erfolgt nach tel. Anmeldung.
Kurzberatungstermine montags
14 - 16.30 Uhr (bei Herrn Assessor
Windisch).
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www.immobilien-kittlaus.de
53721 Siegburg, Bahnhofstraße 12, Telefon 02241-127320 

Troisdorf-Bergheim                 243

Liebevoll modernisiertes Einfami-
lienhaus mit großem Garten
ca. 111 m  ca. 446 m² 

-

469.000 €  zzgl. 3,57 % Käufercourtage 

Troisdorf-Spich                        52

2 Baugrundstücke in attraktiver 
Wohnlage für geschlossene  
Bauweise

² -

 

649.000 €  zzgl. 3,57 % Käufercourtage

WIR SUCHEN...  
Ein- oder Mehrfamilien-

haus in Troisdorf und 
Umgebung für nette 

Kunden. Kontak- 
tieren Sie uns gerne.

Greifen Sie
jetzt zu!

Siegburg-Brückberg                264

Kurzfristig beziehbare Zwei- 
zimmerwohnung in ruhiger  
Lage – zentrumsnah

 

139.000 €  zzgl. 3,57 % Käufercourtage

Siegburg-Brückberg                265

Gemütliche Maisonettewohnung 
mit Michaelsbergblick

-

329.000 €  zzgl. 3,57 % Käufercourtage

Siegburg-Wolsdorf                282

Zentral ruhig wohnen – mit 
Tiefgarage & Michaelsbergblick

 

 

195.000 €  zzgl. 3,57 % Käufercourtage

Hausgeld 364,00 €

 


