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Unser Tanzcorps-Verein ist gewachsen
Wir heißen alle neuen Mitglieder „Herzlich Willkommen“

Team 2022/2023 vom Matrosen-, Damen- & Kindertanzcorps Blau-Weiß TroisdorfTeam 2022/2023 vom Matrosen-, Damen- & Kindertanzcorps Blau-Weiß TroisdorfTeam 2022/2023 vom Matrosen-, Damen- & Kindertanzcorps Blau-Weiß TroisdorfTeam 2022/2023 vom Matrosen-, Damen- & Kindertanzcorps Blau-Weiß TroisdorfTeam 2022/2023 vom Matrosen-, Damen- & Kindertanzcorps Blau-Weiß Troisdorf

Kaum verändert, nur „drei Jahre
gealtert“, durften wir endlich
wieder den Troisdorfer Karneval
2022/2023 mit unseren Sessions-
tänzen erfreuen. So waren wir auf
den Troisdorfer Bühnen, in den
Kindergärten und Grundschulen
zu sehen. Unser Dank geht an alle
unsere Mitglieder, Eltern sowie
ehrenamtliche Helfer, die uns
während der harten Corona Zeit
nicht allein gelassen haben und
uns treu geblieben sind, sodass
wir eine grandiose Leistung und
Bühnenpräsenz in der vergange-
nen Karnevalssession darbieten
konnten. Vielen Dank!
Vor der Session ist bekanntlichVor der Session ist bekanntlichVor der Session ist bekanntlichVor der Session ist bekanntlichVor der Session ist bekanntlich
nach der Session!nach der Session!nach der Session!nach der Session!nach der Session!
Durch unsere Freude am Tanzen
und die Liebe zum Karneval konn-
ten wir viele neue Tänzer und Tän-
zerinnen für unseren Verein ge-
winnen. Die Minigarde, die Kin-
dergarde und die Juniorengarde

konnten sich über enormen Zu-
wachs freuen. Auf all unsere Neu-
zugänge der vier Garden sind wir
sehr stolz und es lässt uns hoff-
nungsvoll in die kommende Sessi-
on blicken. Bereits jetzt laufen un-
sere Vorbereitungen für die neue
Session auf Hochtouren.
Denn nicht nur die neuen Tänze
müssen trainiert werden, sondern
auch die neuen Mitglieder werden
in unserer Blau-Weiß-Familie will-
kommen geheißen. Feste werden
organisiert, die Tänzer und Tänze-
rinnen werden mit Uniformen und
Vereinsklamotten ausgestattet,
die neuen Mitglieder werden auf
die Karnevalszeit mit allen ihren

Ein Teil unserer neuen Tänzer und TänzerinnenEin Teil unserer neuen Tänzer und TänzerinnenEin Teil unserer neuen Tänzer und TänzerinnenEin Teil unserer neuen Tänzer und TänzerinnenEin Teil unserer neuen Tänzer und Tänzerinnen

Aufgaben und Terminen vorberei-
tet und die kommende Jahres-
hauptversammlung im Juni steht
auch schon vor der Tür.
Eins ist garantiert, bei uns wird es
nicht langweilig.
Doch jetzt freuen wir uns erstmal
alle auf unsere langersehnte Ver-
einsfahrt für Groß und Klein. Mit
einem Reisebus geht es für ein
Wochenende nach Koblenz. Wir
freuen uns schon sehr darauf und
werden Euch berichten.
Sei dabei und folg uns auf Insta-
gram: @blauweisstroisdorf
3x Blau-Weiß
Matrosen-, Damen- & Kindertanz-
corp Blau-Weiß Troisdorf e. V. 1971
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Arbeitsgemeinschaft 60plus Troisdorf

www.SPD-Troisdorf.de

Diskussion aktueller

Seniorenanliegen in Troisdorf

tagespolitisches frühstück

Do., 01.06.2023, 10 Uhr
AWO Troisdorf-Mitte, Wilhelm-Hamacher-Platz 12

Anmeldung unter: 0157-50721641

Schlageroldies zum
Mitsingen und Tanzen
„Alte und neue Schlager“ mit Mister Musik

Einladung zum
Tanztheater „footprints“
am Heinrich-Böll-Gymnasium

Es gibt Grund zur Freude, denn
bald schon lassen wir „die gute
alte Zeit“ aufleben.
Freut Euch auf Schlagerlegen-
den wie Lena Valaitis, Ireen
Sheer, Michael Holm, Roger
Whittaker und viele Weitere.
Alle haben ihren großen Auf-
tritt.
Mister Musik (Jürgen Vorrath)
wird unser Türöffner sein.
Lasst Euch von Schlagern der
60er, 70er, 80er, 90er bis heute
in geselliger Runde in Nostal-
gie versetzen. Begebt Euch in
die gute alte Zeit, sei es zum
Schunkeln, Tanzbein-Schwingen,
Mitsingen, Mitsummen oder ein-

fach nur zum stillen Genießen.
Aber Vorsicht! Der Platz zum
Tanzen könnte bei hohem Zu-
lauf begrenzt sein.
Wann:Wann:Wann:Wann:Wann: Freitag, 9. Juni
Einlass:Einlass:Einlass:Einlass:Einlass: 14 Uhr
Beginn:Beginn:Beginn:Beginn:Beginn: 14.30 Uhr
Kartenvorverkauf in unserer
Geschäftsstelle läuft bereits.
Ihr erreicht uns telefonisch
0 22 41 / 945 16 28, per E-Mail:
info@awo-oberlar.de oder per-
sönlich in unserer Geschäfts-
stelle Sieglarer Str. 66-68
in53842 Troisdorf.
Wir freuen uns auf Eure zahl-
reiche Teilnahme und einen
fröhlichen Nachmittag.

„F„F„F„F„Footpr ints“ootpr ints“ootpr ints“ootpr ints“ootpr ints“: Wir wollen Sie
mitnehmen auf eine Reise zu
den Wurzeln der Musik und des
Tanzes in Afrika.

Getanzt wird zu traditionellen
Percussion, Gospelmusik, Jazz,
Blues, Jive, R&B und Popmusik
bis hin zu modernem Hip Hop.
Der LiterLiterLiterLiterLiteraturkurs aturkurs aturkurs aturkurs aturkurs TTTTTanztheateranztheateranztheateranztheateranztheater
der Jahrgangsstufe Q1der Jahrgangsstufe Q1der Jahrgangsstufe Q1der Jahrgangsstufe Q1der Jahrgangsstufe Q1 führt am
6. und 7.  Juni6.  und 7.  Juni6.  und 7.  Juni6.  und 7.  Juni6.  und 7.  Juni, jeweils umumumumum
19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr19.30 Uhr in der Aula des Hein-Aula des Hein-Aula des Hein-Aula des Hein-Aula des Hein-

rich-Böll-Gymnasiumsrich-Böll-Gymnasiumsrich-Böll-Gymnasiumsrich-Böll-Gymnasiumsrich-Böll-Gymnasiums das Stück
„footprints“„footprints“„footprints“„footprints“„footprints“ auf.
Unterstützt wird der Literatur-
kurs von einigen SchülerInnen
der 5. Klassen und dem En-
semble der Ehemaligen.
Als spezielle Gäste treten auch
einige Gründungsmitglieder
des Tanztheaters auf.

Eintritt 3 Euro ermäßigt, 5 Euro
für Erwachsene, Vorverkauf im
Sekretariat des HBG
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Patientenforum am zertifizierten Endoprothetik-Zentrum
der GFO Kliniken Troisdorf
„Die Arthrose der großen Gelenke - Kunstgelenke an Hüfte und Knie“
In der Reihe „MEDIZINAKTUELL“
findet am 31. Mai um 17 Uhr ein
Patientenforum zum Thema „Die
Arthrose der großen Gelenke -
Kunstgelenke an Hüfte und Knie“
in den GFO Kliniken Troisdorf, St.
Josef Hospital, statt. Den Vortrag
hält Andreas Becker, Leiter des
Endoprothetik-Zentrums und Lei-
tender Arzt in der Abteilung für
Orthopädie und Un-fallchirurgie,
im Mehrzweckraum des St. Josef
Hospitals, Hospitalstraße 45,
53840 Troisdorf. Um Voranmel-
dung unter 02241-801-606 oder
cgs@gfo-kl iniken-troisdorf.de
wird gebeten.
Unter Arthrose versteht die Medi-
zin den Verschleiß der Gelenke
durch zum Beispiel altersbeding-
te Veränderungen oder Verletzun-

Andreas Becker,Andreas Becker,Andreas Becker,Andreas Becker,Andreas Becker,
Leiter Endoprothetik-Zentrum,Leiter Endoprothetik-Zentrum,Leiter Endoprothetik-Zentrum,Leiter Endoprothetik-Zentrum,Leiter Endoprothetik-Zentrum,
GFO Kliniken TroisdorfGFO Kliniken TroisdorfGFO Kliniken TroisdorfGFO Kliniken TroisdorfGFO Kliniken Troisdorf

gen. Arthrose ist die häufigste
Gelenkerkrankung und führt im
fortgeschrit-tenen Stadium häufig
zu starken Schmerzen. Helfen kon-
servative Therapien nicht mehr, ist
der Gelenkersatz oft die einzige
Möglichkeit, wieder ein schmerz-
freies Leben zu führen. Der Einsatz
von künstlichen Knie- oder Hüft-
gelenken ist ein seit vielen Jahren
tausendfach erprobter und bewähr-
ter Standardeingriff. In seinem Vor-
trag informiert Andreas Becker
über die moderne Hüft- und Knie-
endoprothetik und zeigt dabei auf,
wie Operationen durchgeführt
werden und die anschließenden
Reha-Maßnahmen ablaufen.
MEDIZINAKTUELL - eine MEDIZINAKTUELL - eine MEDIZINAKTUELL - eine MEDIZINAKTUELL - eine MEDIZINAKTUELL - eine VVVVVororororor-----
tragsreihe an den GFO Klinikentragsreihe an den GFO Klinikentragsreihe an den GFO Klinikentragsreihe an den GFO Klinikentragsreihe an den GFO Kliniken
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf

Veranstaltungen auf Burg Wissem

Im Rahmen der Vortragsreihe
„MEDIZINAKTUELL“ informiert
Andreas Becker in zwei weiteren
Veranstaltungen über Aktuelles
aus dem zertifizierten Endopro-
thetik-Zentrum der GFO Kliniken
Troisdorf.
Am 14. Juni spricht er über das
Thema „Kniegelenkendoprothese
- wie Künstliche Intelligenz und
Robotik die ärztliche Kunst unter-
stützen“.
Alles über moderne Fußchirurgie
erfahren am 14. August die Teil-
nehmer des Patientenforums „Gut
zu Fuß - Fußchirurgie in den GFO
Kliniken Troisdorf“.
Die Vorträge beginnen jeweils um
17 Uhr im Mehrzweckraum des St.
Josef Hospitals, Hospitalstraße 45,
53840 Troisdorf. Um Voranmeldung

Donnerstag, 1. Juni, 14.30 UhrDonnerstag, 1. Juni, 14.30 UhrDonnerstag, 1. Juni, 14.30 UhrDonnerstag, 1. Juni, 14.30 UhrDonnerstag, 1. Juni, 14.30 Uhr
KKKKKunst und Kunst und Kunst und Kunst und Kunst und Kuchen:uchen:uchen:uchen:uchen:     VVVVVon weisenon weisenon weisenon weisenon weisen
Bären und dummen FröschenBären und dummen FröschenBären und dummen FröschenBären und dummen FröschenBären und dummen Fröschen
Mindestens ein Viertel aller Kin-
derbücher stellen tierische Helden
und Heldinnen in den Mittelpunkt
ihrer Erzählung. Dabei wurden und
werden den verschiedenen Tierar-
ten unterschiedliche Charakterei-
genschaften und soziale Rollen auf
den tierischen Leib geschrieben.
Unterhalten wir uns einmal mit Pu
dem Bären und Toad of Toadhall
über ihre Freuden und Leiden.
Um die Führung gemütlich aus-
klingen zu lassen und das Gese-
hene und Gehörte im Gespräch
zu vertiefen, besteht im Anschluss

an die Führung die Möglichkeit,
im Burgrestaurant zu besonderen
Konditionen Kaffee und Kuchen
zu genießen. Für „Kunst und Ku-
chen“ zahlen sie 10 Euro für Mu-
seumseintritt, Führung und Kaf-
fee und Kuchen. Wir bitten, den
Betrag in bar bereitzuhalten.
Bitte melden sie sich im Museum
an unter 02241/900-427.
Das Angebot richtet sich an
Senior*innen, mit Bernhard Schmitz
Samstag, 3. Juni, 15 bis 17.30 UhrSamstag, 3. Juni, 15 bis 17.30 UhrSamstag, 3. Juni, 15 bis 17.30 UhrSamstag, 3. Juni, 15 bis 17.30 UhrSamstag, 3. Juni, 15 bis 17.30 Uhr
Der Der Der Der Der VVVVVorlesefriseur trifft Ritter Rostorlesefriseur trifft Ritter Rostorlesefriseur trifft Ritter Rostorlesefriseur trifft Ritter Rostorlesefriseur trifft Ritter Rost
Danny Beuerbach reist als „Vor-
lesefrisör“ durch Deutschland.
Sein Angebot: Lies mir etwas vor
und ich schneide dir dafür die Haa-

re. Auf Burg Wissem trifft er auf
Ritter Rost und seinen Schöpfer
Jörg Hilbert - es wird gelesen,
musiziert und natürlich frisiert.
Sonntag, 4. Juni, 15 UhrSonntag, 4. Juni, 15 UhrSonntag, 4. Juni, 15 UhrSonntag, 4. Juni, 15 UhrSonntag, 4. Juni, 15 Uhr
Geschichte(n) auf der Spur:Geschichte(n) auf der Spur:Geschichte(n) auf der Spur:Geschichte(n) auf der Spur:Geschichte(n) auf der Spur:     TTTTTrrrrrau-au-au-au-au-
tes Heim - wer gehört dazu?tes Heim - wer gehört dazu?tes Heim - wer gehört dazu?tes Heim - wer gehört dazu?tes Heim - wer gehört dazu?
Die soziale Institution der Familie
begegnet uns über die Jahrhun-
derte und scheint eine Konstante
im Leben vieler Generationen zu
sein. Dabei sind Ehe und Familie
in den letzten 100 Jahren vielen
Wandlungen unterworfen gewe-
sen und üben heute teilweise an-
dere Funktionen aus und erfahren
eine gleichfalls veränderte gesell-
schaftliche Wertschätzung. Be-

gegnen wir einer unbekannten
Bekannten auf neue Weise.
Öffentlicher Führung durch das
MUSIT: Die Führung ist kostenlos,
die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Zu
zahlen ist der Museumseintritt.
Bitte melden Sie sich unter 02241/
900-456 an, mit Bernhard Schmitz
Montag 26. Juni, bis Mittwoch,Montag 26. Juni, bis Mittwoch,Montag 26. Juni, bis Mittwoch,Montag 26. Juni, bis Mittwoch,Montag 26. Juni, bis Mittwoch,
28. Juni, sowie Freitag, 30. Juni,28. Juni, sowie Freitag, 30. Juni,28. Juni, sowie Freitag, 30. Juni,28. Juni, sowie Freitag, 30. Juni,28. Juni, sowie Freitag, 30. Juni,
jeweils von 10 bis 16 Uhrjeweils von 10 bis 16 Uhrjeweils von 10 bis 16 Uhrjeweils von 10 bis 16 Uhrjeweils von 10 bis 16 Uhr
KKKKKulturrucksack:ulturrucksack:ulturrucksack:ulturrucksack:ulturrucksack: Und  Und  Und  Und  Und Action -Action -Action -Action -Action -
Alles rund um den FilmAlles rund um den FilmAlles rund um den FilmAlles rund um den FilmAlles rund um den Film
In dieser Workshopswoche dreht
sich alles um die große Leinwand -
wir animieren Zeichentrickfilme,
drehen einen Rückwärtsfilm und
werden gemeinsam eine echte Film-
szene aus einem Film nachspielen -
von der Erstellung von kleinen Ku-
lissen, eigene Drehbücher und Sze-
nen entwickeln, filmen und foto-
grafieren ist alles dabei.
Am Freitag präsentieren wir die ent-
standenen Filme Freunde und Eltern.
(Hinweis: um das Film-Material für
Freitag schneiden und vertonen
zu können, findet am Donnerstag
kein Workshop statt!)
Workshop für Kinder und Jugend-
liche zwischen 10 und 14 Jahren,
das Angebot ist kostenfrei und fin-
det im Rahmen des Kulturruck-
sackprogramms der Stadt Trois-
dorf statt, Anmeldung unter:
Tel.: 02241/900-427, mit der
Künstlerin Katharina Klemm

unter 02241-801-606 oder
cgs@gfo-kliniken-troisdorf.de
wird gebeten.
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Leben mit Diabetes mellitus
Typ 1 oder Typ 2
Untersuchungen in Deutschland
haben ergeben, dass seit 1990
die Anzahl von Menschen mit
Diabetes stetig zunimmt.
Die AWO Oberlar möchte mit
einer Selbsthilfegruppe Betrof-
fenen und deren Angehörige die
Möglichkeit geben, sich auszu-
tauschen und zu informieren,
um so mehr Sicherheit und Zu-
versicht im Umgang mit der
Krankheit zu erlangen.
Inzwischen sind 7,2 Prozent der
Bevölkerung im Alter zwischen
18 und 79 Jahren von Diabetes
betroffen. Herzerkrankungen,
Schlaganfälle, arterielle Ver-
schlusskrankheiten, Erkrankun-
gen der Augen und Nieren kön-
nen unter anderem die Folgen
sein.
Ursächlich sind Erkrankungen
des Stoffwechsels. Im Körper
wird das Hormon Insulin nicht
mehr in der erforderlichen Men-
ge produziert, wodurch sich der
Blutzuckerspiegel erhöht und zu

den genannten Folgekrankhei-
ten führen kann.
Erfreulich ist, dass es inzwischen
Möglichkeiten gibt, den Umgang
mit der Krankheit zu erleichtern
und Lebensqualität zu erhalten.
Dazu soll die Selbsthilfegruppe
dienen. Geplant sind Gesprächs-
runden in der Gruppe sowie Ein-
zelberatungen. Informationsver-
anstaltungen zu den Themen Er-
nährung, Bewegung/Sport, Leis-
tungen der Krankenkassen, die
Nutzung von Messsystemen sol-
len unter anderem das Angebot
erweitern.
Das nächste Treffen unter der
Leitung von Michaela Marsch-
ner findet am Dienstag, 6. Juni
von 10 bis 12 Uhr in den Räu-
men der AWO Oberlar, Siegla-
rer Str. 66-68, 53842 Troisdorf
statt.
Egal ob Typ 1 oder Typ 2 - Be-
troffene, Angehörige und Part-
ner - alle Interessierten sind
herzlich willkommen.
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  Anzeige

Zum 20-jährigen Jubiläum
wird das Geheimnis der Schwalben gelüftet

Das vietnamesische Restaurant Yen-Yen feiert runden Geburtstag
VVVVVier ier ier ier ier TTTTTage lang Jubiläumsan-age lang Jubiläumsan-age lang Jubiläumsan-age lang Jubiläumsan-age lang Jubiläumsan-
gebote und gebote und gebote und gebote und gebote und Aktionen +++Aktionen +++Aktionen +++Aktionen +++Aktionen +++
Foto-Shooting am 1. Juni +++Foto-Shooting am 1. Juni +++Foto-Shooting am 1. Juni +++Foto-Shooting am 1. Juni +++Foto-Shooting am 1. Juni +++
Jubiläums-Tombola „20-malJubiläums-Tombola „20-malJubiläums-Tombola „20-malJubiläums-Tombola „20-malJubiläums-Tombola „20-mal
Glück“ +++ Glück“ +++ Glück“ +++ Glück“ +++ Glück“ +++ YYYYYen-Yen-Yen-Yen-Yen-Yen-Jubilä-en-Jubilä-en-Jubilä-en-Jubilä-en-Jubilä-
umszählung:umszählung:umszählung:umszählung:umszählung:
JederJederJederJederJeder 20. Gast zahlt 20 Pro-20. Gast zahlt 20 Pro-20. Gast zahlt 20 Pro-20. Gast zahlt 20 Pro-20. Gast zahlt 20 Pro-
zent weniger +++ Koopera-zent weniger +++ Koopera-zent weniger +++ Koopera-zent weniger +++ Koopera-zent weniger +++ Koopera-
tion mit dem Café Memoriestion mit dem Café Memoriestion mit dem Café Memoriestion mit dem Café Memoriestion mit dem Café Memories
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf..... Wie die Zeit vergeht.
Am 1. Juni 2003 (damals hieß
der Bundeskanzler noch Ger-
hard Schröder und der EURO
war gerade etwas mehr als
ein Jahr alt!) erfüllten sich
Kim Huynh Dao und Tien Long
Nguyen ihren Traum und er-
öffneten mit dem „Yen-Yen“
das erste vietnamesische Re-
staurant in Troisdorf. Und das
ist für die beiden Grund
genug, das 20-jährige Jubilä-
um ihres Restaurants vom 1.
bis zum 4. Juni 2023 gebüh-
rend zu feiern!

WWWWWas hat das Restauras hat das Restauras hat das Restauras hat das Restauras hat das Restaurant ant ant ant ant YYYYYen-en-en-en-en-
YYYYYen eigentlich mit Schwen eigentlich mit Schwen eigentlich mit Schwen eigentlich mit Schwen eigentlich mit Schwalbenalbenalbenalbenalben
zu tun?zu tun?zu tun?zu tun?zu tun?
Im Fußball ist eine „Schwal-
be“ ein vorgetäuschtes Foul-
spiel, in dem traditionsrei-
chen Restaurant in Troisdorf
ist es eine liebevolle Art der
Namensgebung. Die Geburt
ihrer Tochter stand kurz be-
vor, ebenso wie die Eröffnung
ihres Restaurants. Da das
Paar sich schon auf Yen als
Namen für ihre Tochter ver-
ständigt hatte, entstand bei
beiden die Idee, ihrem Re-
staurant auch den Namen Yen
zu geben. Seitdem gibt es in
Troisdorf das Yen-Yen und
mittlerweile eine junge Frau
mit dem Namen Yen. Ins Deut-
sche übersetzt bedeutet das
vietnamesische Wort „Yen“ so
viel wie Schwalbe.

Herzlich willkommenHerzlich willkommenHerzlich willkommenHerzlich willkommenHerzlich willkommen
im im im im im YYYYYen-Yen-Yen-Yen-Yen-Yen!en!en!en!en!
Von Donnerstag (01.06.23) bis
Sonntag (04.06.23) können
sich die Gäste auf viele Jubi-
läumsaktionen freuen. Dabei
steht die magische Zahl „20“
immer im Mittelpunkt.

Aktion „20 Prozent wenigerAktion „20 Prozent wenigerAktion „20 Prozent wenigerAktion „20 Prozent wenigerAktion „20 Prozent weniger
zahlen bei 100 Prozent Ge-zahlen bei 100 Prozent Ge-zahlen bei 100 Prozent Ge-zahlen bei 100 Prozent Ge-zahlen bei 100 Prozent Ge-
nuss“nuss“nuss“nuss“nuss“
„Wir zählen auf Sie! Denn am
Eingang wird gezählt.
Jeder zwanzigste Jubiläums-
gast darf sich freuen. Denn er
bekommt ein Geschenk von uns,
nämlich einen Jubiläums-Rabatt
in Höhe von 20 Prozent,“ ver-
spricht Kim Huynh Dao.

Foto-Shooting-Aktion am 01.06.23:Foto-Shooting-Aktion am 01.06.23:Foto-Shooting-Aktion am 01.06.23:Foto-Shooting-Aktion am 01.06.23:Foto-Shooting-Aktion am 01.06.23:
„Erst 20 Sekunden lächeln, dann„Erst 20 Sekunden lächeln, dann„Erst 20 Sekunden lächeln, dann„Erst 20 Sekunden lächeln, dann„Erst 20 Sekunden lächeln, dann
genießen!“genießen!“genießen!“genießen!“genießen!“
Jeder Jubiläumsgast, der am 1. Juni

das Yen-Yen besucht, wird zum
Foto-Modell.
Die Troisdorferin und Freizeit-
Fotografin Sabine Klapdor packt
ihre Kamera und den „roten
Teppich“ aus und hält die Jubi-
läumsmomente fotografisch
fest.
Die gemachten Fotos werden
dann, wenn es der Gast auch
möchte, nach den Feierlichkei-
ten im Yen-Yen für eine Woche
aufbewahrt.
Wer einzelne Bilder haben
möchte, kann sie bestellen und
dafür einen freiwilligen Betrag

in den Jubiläums-Spendentopf
einzahlen. Die komplette Spen-
densumme geht an das Dr. Eh-
mann Kinderhaus in Siegburg.

Jubiläums-TombolaJubiläums-TombolaJubiläums-TombolaJubiläums-TombolaJubiläums-Tombola
„20-mal Glück!“„20-mal Glück!“„20-mal Glück!“„20-mal Glück!“„20-mal Glück!“
Jeder Gast kann mitmachen. Er
muss nur bis spätestens zum 4.
Juni 2023 um 21 Uhr den Teil-
nahme-Coupon im Yen-Yen ab-
geben.
Zwanzig attraktive Preise im
Gesamtwert von ca. 700 Euro
warten auf die glücklichen Ge-
winnerinnen und Gewinner.

Die Inhaber des vietnamesischen Restaurants Yen-Yen in Troisdorf, Kim Huynh Dao (im Bild 2. v. links) undDie Inhaber des vietnamesischen Restaurants Yen-Yen in Troisdorf, Kim Huynh Dao (im Bild 2. v. links) undDie Inhaber des vietnamesischen Restaurants Yen-Yen in Troisdorf, Kim Huynh Dao (im Bild 2. v. links) undDie Inhaber des vietnamesischen Restaurants Yen-Yen in Troisdorf, Kim Huynh Dao (im Bild 2. v. links) undDie Inhaber des vietnamesischen Restaurants Yen-Yen in Troisdorf, Kim Huynh Dao (im Bild 2. v. links) und
Tien Long Nguyen (im Bild ganz links) feiern vom 1. Juni bis 4. Juni 2023 den 20. Geburtstag ihres RestaurantsTien Long Nguyen (im Bild ganz links) feiern vom 1. Juni bis 4. Juni 2023 den 20. Geburtstag ihres RestaurantsTien Long Nguyen (im Bild ganz links) feiern vom 1. Juni bis 4. Juni 2023 den 20. Geburtstag ihres RestaurantsTien Long Nguyen (im Bild ganz links) feiern vom 1. Juni bis 4. Juni 2023 den 20. Geburtstag ihres RestaurantsTien Long Nguyen (im Bild ganz links) feiern vom 1. Juni bis 4. Juni 2023 den 20. Geburtstag ihres Restaurants
„Yen-Yen“ zusammen mit zwei Gästen der allerersten Stunde, Kirsten Lepelmann (im Bild 2. v. rechts) und„Yen-Yen“ zusammen mit zwei Gästen der allerersten Stunde, Kirsten Lepelmann (im Bild 2. v. rechts) und„Yen-Yen“ zusammen mit zwei Gästen der allerersten Stunde, Kirsten Lepelmann (im Bild 2. v. rechts) und„Yen-Yen“ zusammen mit zwei Gästen der allerersten Stunde, Kirsten Lepelmann (im Bild 2. v. rechts) und„Yen-Yen“ zusammen mit zwei Gästen der allerersten Stunde, Kirsten Lepelmann (im Bild 2. v. rechts) und
Ralf Lepelmann (im Bild ganz rechts). Die beiden Jubiläumsgäste sind seit nunmehr 20 Jahren zufriedeneRalf Lepelmann (im Bild ganz rechts). Die beiden Jubiläumsgäste sind seit nunmehr 20 Jahren zufriedeneRalf Lepelmann (im Bild ganz rechts). Die beiden Jubiläumsgäste sind seit nunmehr 20 Jahren zufriedeneRalf Lepelmann (im Bild ganz rechts). Die beiden Jubiläumsgäste sind seit nunmehr 20 Jahren zufriedeneRalf Lepelmann (im Bild ganz rechts). Die beiden Jubiläumsgäste sind seit nunmehr 20 Jahren zufriedene
Stammgäste des Yen-Yen.Stammgäste des Yen-Yen.Stammgäste des Yen-Yen.Stammgäste des Yen-Yen.Stammgäste des Yen-Yen.
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1. Preis:1. Preis:1. Preis:1. Preis:1. Preis:
Eine Brandmalerei mit dem Por-
trät des Gewinners / der Ge-
winnerin oder seiner / ihrer
liebsten Person auf Ahorn-Holz
von der Künstlerin Kim Huynh
Dao im Wert zwischen 400 und
500 Euro.
2. und 3. Preis:2. und 3. Preis:2. und 3. Preis:2. und 3. Preis:2. und 3. Preis:
Je ein Yen-Yen-Gutschein im
Wert von 25 Euro.
4. und 5. Preis:4. und 5. Preis:4. und 5. Preis:4. und 5. Preis:4. und 5. Preis:
Je ein Fotokunst-Wandkalender
„Troisdorfer Terrassen-Rendez-
vous“ von der Hobby-Fotogra-
fin Sabine Klapdor im Wert von
25 Euro.
6. bis 10. Preis:6. bis 10. Preis:6. bis 10. Preis:6. bis 10. Preis:6. bis 10. Preis:
Je ein Yen-Yen-Gutschein im
Wert von 10 Euro.
11. bis 20. Preis:11. bis 20. Preis:11. bis 20. Preis:11. bis 20. Preis:11. bis 20. Preis:
Je ein Kennenlern-Gutschein
des Cafés „Memories“ im Wert
von 10 Euro.

KKKKKochen auf vietnamesische ochen auf vietnamesische ochen auf vietnamesische ochen auf vietnamesische ochen auf vietnamesische ArtArtArtArtArt
Tien Long Nguyen bereitet seit
2003 asiatische Gerichte und
typisch vietnamesische Spezi-
alitäten zu. Neben Fleischge-
richten kocht er auch vegane
und vegetarische Gerichte. Die
Yen-Yen-Küche ist garantiert
frei von Geschmacksverstär-
kern. Der Küchenchef verwen-
det nur frische Zutaten und ar-
beitet am liebsten mit klassi-
schen asiatischen Gewürzen
wie Zitronengras, Ingwer und
Koriander.
Tien Long Nguyen zeigt seit
nunmehr zwanzig Jahren seine
besondere vietnamesische
Kochkunst.
Auf besondere Wünsche, spezi-
ell wegen Allergien und Unver-
träglichkeiten, geht die Küche
natürlich gerne ein.

Vietnam - das Land der SuppenVietnam - das Land der SuppenVietnam - das Land der SuppenVietnam - das Land der SuppenVietnam - das Land der Suppen
In Vietnam lieben alle „Pho“.
Die Suppe „Pho“ ist ein vietna-
mesisches Nationalgericht und
„in aller Munde“. Die „Natio-
nalsuppe“ wird aus erlesenem
Rindfleisch, Reisbandnudeln,
feinen frischen Gewürzen und
Gemüse zubereitet. Acht bis
zehn Stunden verbringt die Brü-
he auf kleiner Flamme auf dem
Ofen, bevor sie ihre volle ge-
schmackliche Reife erreicht
hat. Für die Gäste im Yen-Yen
gibt es dieses typisch vietna-
mesische „Suppen-Gericht“ so-
wohl mit Rindfleisch als auch
in der vegetarischen Variante.

Gäste der ersten Stunde fei-Gäste der ersten Stunde fei-Gäste der ersten Stunde fei-Gäste der ersten Stunde fei-Gäste der ersten Stunde fei-
ern mitern mitern mitern mitern mit
Im Juni 2003 hatte das Ehe-
paar K. und R. Lepelmann die
Idee, das neue Restaurant
und dessen vietnamesische
Kochkunst einmal auszupro-
bieren.
Seitdem zählen sie wie viele
andere zu den Stammkunden
des Yen-Yen.

Nach ihrer Nach ihrer Nach ihrer Nach ihrer Nach ihrer Arbeit im Restau-Arbeit im Restau-Arbeit im Restau-Arbeit im Restau-Arbeit im Restau-
rant wird sie zur Künstlerinrant wird sie zur Künstlerinrant wird sie zur Künstlerinrant wird sie zur Künstlerinrant wird sie zur Künstlerin
Das Yen-Yen ist auch Ausstel-
lungsraum für die Kunstwer-
ke der Künstlerin Kim Huynh
Dao. Sie war schon vor der
Eröffnung des Yen-Yen in 2003
künstlerisch tätig und ist es
immer noch. Sie hat im Laufe
der Jahre ihre künstlerische
Ausdruckskraft noch weiter
verstärkt.
Die Gäste des Yen-Yen kön-
nen im Restaurant ihre Kunst-
werke auf sich wirken lassen
und betrachten, wie sie mit
Licht, Farben und Formen
künstlerisch-kreativ umzuge-
hen versteht.

Öffnungszeiten während derÖffnungszeiten während derÖffnungszeiten während derÖffnungszeiten während derÖffnungszeiten während der
JubiläumstageJubiläumstageJubiläumstageJubiläumstageJubiläumstage
Das Yen-Yen ist an den vier
Jubiläumstagen jeweils von
11.30 Uhr bis 21.00 Uhr durch-
gehend geöffnet.
Die Inhaber empfehlen,
möglichst zeitig einen Tisch
zu reservieren
(Tel.: 0 22 41 - 12 68 772).

Neu: Kooperation mit demNeu: Kooperation mit demNeu: Kooperation mit demNeu: Kooperation mit demNeu: Kooperation mit dem
Café MemoriesCafé MemoriesCafé MemoriesCafé MemoriesCafé Memories
Die Speisekarte des Yen-Yen
steht jetzt auch den Gästen
in dem von Viktor Boll neu
eröffneten Café „Memories“
schräg gegenüber zur Verfü-
gung. Die Café-Besucher-
innen und Besucher können
auch die kulinarischen Köst-
lichkeiten aus dem Hause Yen-
Yen bestellen.
Die Café-Gäste haben dann
nicht nur das Yen-Yen im Blick,
sie können auch die Yen-Yen-
Gerichte im Café genießen.

Weitere Informationen bei:Weitere Informationen bei:Weitere Informationen bei:Weitere Informationen bei:Weitere Informationen bei:
Restaurant Yen-Yen
Alte Poststr. 34
53840 Troisdorf
Tel.: 0 22 41 - 12 68 772
Mail: restaurant@yen-yen.de
Internet: www.yenyen.de
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„Findet“ NEMO in der Troisdorf City
Kein Film, sondern ein gemütliches Bistro & Bar in der Kölner Straße
Modern, gemütlich, sportlich ist
der erste Eindruck, wenn man
das NEMO Bistro & Bar in der
Kölner Str. 134 betritt.
Seit Anfang April hat der gebür-
tige Vietnamese Thanh Nguyen
seinen gastronomischen Be-
trieb in der Oberen Kölner Stra-
ße eröffnet - und seitdem schon
einige Gäste von seinem Ange-
bot überzeugen können. „Wir
wollen ein Anlaufpunkt für Je-
den sein.
Für Familien, alte und junge
Menschen. Bei uns kann man
nicht nur gut essen und trin-
ken. Auf zahlreichen Screens
läuft immer aktueller Sport wie
z.B. die Fußballbundesliga mit
dem FC und Darts kann man
auch umsonst spielen.
Diverse Brettspiele, aber natür-
lich auch Karten und Würfel,
liegen griffbereit hinter der
Theke und können jederzeit
genutzt werden.
Gemeinsamkeit wird im NEMO
Bistro & Bar großgeschrieben,
und: „Komm als Gast, geh als
Freund“, lautet das Motto. Es
gibt eine internationale Küche
zu erschwinglichen Preisen.
Vom Flammkuchen, über Fin-
gerfood bis hin zum Burger oder
Schnitzel findet eigentlich je-
der etwas Leckeres. „Wir sind
viel gereist und haben uns von
den kulinarischen Besonderhei-
ten weltweit inspirieren las-
sen“, so der 43-jährige Nguyen,
der einst 1983 als „Boatpeo-
ple“ von Rupert Neudeck, Ka-

pitän der Cap Anamur, aufge-
fischt und gerettet wurde: „Ich
werde diesem Troisdorfer Hel-
den auf ewig dankbar sein.“
Das NEMO Bistro & Bar hat von
Di. bis Fr. ab 17 Uhr geöffnet,

Sa., So. ab 15 Uhr. Anfang Juni
sind dann neben dem normalen
Betrieb weitere Veranstaltun-
gen geplant. Karaoke, Live-
Musik und Motto-Partys mit
z.B. Schlagermusik soll es dann

geben und für viel Stimmung
und guten Umsatz sorgen. Und
bei warmen Außentemperatu-
ren lässt es sich draußen auf
der kleinen Terrasse bei einer
kalten Fassbrause gut aushal-
ten. „Thanh Nguyen konnte
leider nicht in den Genuss der
Förderprogramme der Stadt
Troisdorf und der TROWISTA
kommen, wo Neumieter*innen
für die ersten beiden Jahre nur
noch 20 Prozent der Altmiete
zahlen müssen, da der Mietver-
trag bereits abgeschlossen war,
bevor die Förderung beantragt
wurde“, so Zentrenmanager
Stephan Frings von der TRO-
WISTA (Troisdorfer Wirtschafts-
förderungs- und Stadtmarke-
ting GmbH). „Umso mehr freu-
en wir uns über die Ansiedlung,
gerade in der Oberen Kölner
Straße, wo wir doch mit eini-
gen Leerständen zu kämpfen
haben“, so TROWISTA Ge-
schäftsführer Wolf-Dieter Grön-
woldt.
Die Stadt Troisdorf wird auch
über 2023 hinaus bis Ende 2025
die Innenstadt, aber auch die
Stadtteilzentren fördern und
versuchen, diese zu stärken.
Wer also eine gute Geschäfts-
idee hat, ein Ladenlokal in der
Troisdorfer City, in Spich, Ober-
lar, Sieglar oder Friedrich-Wil-
helmshütte sucht oder leer ste-
hen hat, bzw. vom Leerstand
bedroht ist, kann sich jederzeit
gerne an Stephan Frings von
der TROWISTA wenden.“

Zentrenmanager Stephan Frings von der TROWISTA übergibt ThanhZentrenmanager Stephan Frings von der TROWISTA übergibt ThanhZentrenmanager Stephan Frings von der TROWISTA übergibt ThanhZentrenmanager Stephan Frings von der TROWISTA übergibt ThanhZentrenmanager Stephan Frings von der TROWISTA übergibt Thanh
Nguyen ein Willkommenspaket zur Eröffnung des NEMO.Nguyen ein Willkommenspaket zur Eröffnung des NEMO.Nguyen ein Willkommenspaket zur Eröffnung des NEMO.Nguyen ein Willkommenspaket zur Eröffnung des NEMO.Nguyen ein Willkommenspaket zur Eröffnung des NEMO.

Gemütliche Inneneinrichtung im NemoGemütliche Inneneinrichtung im NemoGemütliche Inneneinrichtung im NemoGemütliche Inneneinrichtung im NemoGemütliche Inneneinrichtung im Nemo Gemütliche Inneneinrichtung im NemoGemütliche Inneneinrichtung im NemoGemütliche Inneneinrichtung im NemoGemütliche Inneneinrichtung im NemoGemütliche Inneneinrichtung im Nemo
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DANIEL TAMAYO QUINTET FT. VICTOR ACEVEDO
Freie Improvisation und Jazztradition
Am 21.06.2023 gibt das DANIEL
TAMAYO QUINTET FT. VICTOR
ACEVEDO ab 20:00 Uhr ein Kon-
zert im Kunsthaus Troisdorf.
Das Daniel Tamayo Quintet bietet
Musik, die freie Improvisation und
Jazztradition in Verbindung mit elek-
troakustischen Klangwelten er-
forscht. Zu unseren wichtigsten Auf-
tritten der letzten Zeit zählen das
Porgy&Bess Wien, Donau 115 in
Berlin und das Winter Jazz Festival
im Stadtgarten Köln. Seit 2017 spiel-
ten wir auf Bühnen wie dem Avig-
non Jazz Festival 2019, Krokus Jazz
Festival, Jazz Schmiede, Loft, u.a.
Unsere Arbeit mit dem vorgestell-

ten Künstler Víctor Acevedo kon-
zentriert sich auf die symbiotische
Beziehung zwischen dem akusti-
schen Ensemble und den elektroni-
schen Elementen und vorbereiteten
Samples. Diese Stücke evozieren in-
tensive Episoden kollektiver Impro-
visationen auf akustischen Instru-
menten in Korrelation mit ihren elek-
troakustischen Manipulationen und
anderen zuvor festgelegten Klang-
objekten. Elektronische Solopas-
sagen sowie akustisch erzeugte
Landschaften bilden die ständige
Entwicklung zwischen den beiden
Ästhetiken während des gesam-
ten Programms.

Victor Acevedo: Composition/Electronics Daniel Felipe Tamayo Gomez:Victor Acevedo: Composition/Electronics Daniel Felipe Tamayo Gomez:Victor Acevedo: Composition/Electronics Daniel Felipe Tamayo Gomez:Victor Acevedo: Composition/Electronics Daniel Felipe Tamayo Gomez:Victor Acevedo: Composition/Electronics Daniel Felipe Tamayo Gomez:
Gitarre, Elektronik, Komposition. Yaroslav Likhachev: TenorsaxophonGitarre, Elektronik, Komposition. Yaroslav Likhachev: TenorsaxophonGitarre, Elektronik, Komposition. Yaroslav Likhachev: TenorsaxophonGitarre, Elektronik, Komposition. Yaroslav Likhachev: TenorsaxophonGitarre, Elektronik, Komposition. Yaroslav Likhachev: Tenorsaxophon
Moritz Preisler: Klavier Charly Härtel: Kontrabass Simon BräumerMoritz Preisler: Klavier Charly Härtel: Kontrabass Simon BräumerMoritz Preisler: Klavier Charly Härtel: Kontrabass Simon BräumerMoritz Preisler: Klavier Charly Härtel: Kontrabass Simon BräumerMoritz Preisler: Klavier Charly Härtel: Kontrabass Simon Bräumer



Rundblick Troisdorf – 27. Mai 2023 – Woche 21 – www.rundblick-troisdorf.de10

Alon Sariel im Kunsthaus
Plucked Bach

Foto: LUX StudiosFoto: LUX StudiosFoto: LUX StudiosFoto: LUX StudiosFoto: LUX Studios

Beratung für Senior*innen
im Gemeindehaus
Ein Angebot der Seniorenbeauftragten in Spich
Die Seniorenbeauftragten von
Spich bieten eine Beratungsstelle
im Gemeindehaus der Lukaskirche
Spich für Senior*innen aus Spich.
Das Gemeindehaus ist barriere-
frei zu erreichen.
Die Beratung ist kostenfrei undDie Beratung ist kostenfrei undDie Beratung ist kostenfrei undDie Beratung ist kostenfrei undDie Beratung ist kostenfrei und
wird zu folgenden wird zu folgenden wird zu folgenden wird zu folgenden wird zu folgenden TTTTTerminen an-erminen an-erminen an-erminen an-erminen an-
geboten: 30.05., 13.06., 04.07.,geboten: 30.05., 13.06., 04.07.,geboten: 30.05., 13.06., 04.07.,geboten: 30.05., 13.06., 04.07.,geboten: 30.05., 13.06., 04.07.,
01.08., 05.09., 10.10., 07.11.,01.08., 05.09., 10.10., 07.11.,01.08., 05.09., 10.10., 07.11.,01.08., 05.09., 10.10., 07.11.,01.08., 05.09., 10.10., 07.11.,

05.12.202305.12.202305.12.202305.12.202305.12.2023
Anschrift: Im Wiesengrund 1,
53842 Troisdorf
Sprechzeiten: 14:00-16:00 Uhr
alle 14 Tage
Um Anmeldung wird gebeten, te-
lefonisch bei:
Marion Kerscher: 02241/ 2394971
oder Barbara Schwartz:
02241/ 844668

Rathaus und
Nebenstellen geschlossen
Stadtverwaltung macht Betriebsausflug
Wegen des diesjährigen Betriebs-
ausflugs aller Ämter der Stadt-
verwaltung Troisdorf sind das Rat-
haus und die meisten anderen
städtischen Einrichtungen wie die
Museen auf Burg Wissem, die Kin-
dertageseinrichtungen, die Troga-
ta und die Stadtteilhäuser des Ju-

gendamts sowie die beiden Häu-
ser der Stadtbibliothek
am Mittwoch, 07. Juni 2023,am Mittwoch, 07. Juni 2023,am Mittwoch, 07. Juni 2023,am Mittwoch, 07. Juni 2023,am Mittwoch, 07. Juni 2023,
ganztägig geschlossen.ganztägig geschlossen.ganztägig geschlossen.ganztägig geschlossen.ganztägig geschlossen.
Die Feuerwehr richtet an dem Tag
Notdienst ein. Die Stadtverwaltung
bittet um Verständnis für die Re-
gelung am Tag vor Fronleichnam.

Am 04.06.2023 ab 18:00 UhrAm 04.06.2023 ab 18:00 UhrAm 04.06.2023 ab 18:00 UhrAm 04.06.2023 ab 18:00 UhrAm 04.06.2023 ab 18:00 Uhr
spie l t  sp ie l t  sp ie l t  sp ie l t  sp ie l t  Alon Sar ie l  se in Pro-Alon Sar ie l  se in Pro-Alon Sar ie l  se in Pro-Alon Sar ie l  se in Pro-Alon Sar ie l  se in Pro-
gramm „Plucked Bach“ imgramm „Plucked Bach“ imgramm „Plucked Bach“ imgramm „Plucked Bach“ imgramm „Plucked Bach“ im
KKKKKunsthaus unsthaus unsthaus unsthaus unsthaus TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf.....
Alon Sariel ist einer der viel-
seitigsten Mandolinisten, Lau-
tenisten und Ensembleleiter der
Gegenwart. In seinen Konzert-
programmen ermöglicht er dem
Publikum mit Laute, Barockgi-
tarre, Oud und anderen Zupfin-
strumenten die unterschied-
lichsten musikalischen Erfah-
rungen.
Die Mandoline, die Jahrhunder-
te überdauert und ihren Platz
in den verschiedensten Stilen
und Kulturen gefunden hat,
nimmt dabei einen besonderen
Platz in seinem Herzen ein.
Durch seine vielgelobten Re-
naissance- und Barock-Einspie-
lungen - sein Album „Teleman-
dolin“ wurde 2018 mit einem
OPUS KLASSIK ausgezeichnet -
gilt er vielen als Spezialist für
Alte Musik. Seine Zusammen-
arbeit mit internationalen So-
listen und Ensembles wie Emma
Kirkby, Andreas Scholl, der
Lautten Compagney, den Ba-
rokksolistene und vielen ande-
ren festigt dieses Bild. Doch
Alons Prinzip ist der Perspek-
tivwechsel.
Das bedeutet: Gegebenes neu
zu gestalten, aber auch gänz-
lich Neues zu schaffen.
Deshalb bringt Alon als Solist
und Dirigent auch immer wieder
zeitgenössische Kompositionen
auf die Bühne und ins Studio.
Beim Münchener Kammeror-
chester hat er Markus Stock-
hausens Symbiosis dirigiert, als
Solist beim Deutschen Kammer-

orchester Berlin Gilad Hoch-
mans Nedudim uraufgeführt und
Uri Caine zum Beethovenjahr
mit zwei Kompositionen für die
Mandoline beauftragt.
Um auch über den Horizont des
Berufsmusikers hinaus zu bli-
cken, wendet sich Alon als ak-
tives Mitglied von Rhapsody in
School mit klassischer Musik
an Schüler*innen aller Alters-
gruppen. Er engagierte sich au-
ßerdem für die Stiftung Live
Music Now und spielte in Dani-
el Barenboims West-Eastern
Divan Orchester. Darüber hin-
aus ist Tierschutz ein sehr wich-
tiges Thema für Alon. Seit 2021
ist er Botschafter des Vereins
Pro Animale - für Tiere in Not.
EintrittspreiseEintrittspreiseEintrittspreiseEintrittspreiseEintrittspreise:
20,00 € (Erwachsene)
10,00 € (Schüler, Studenten)
Freie Platzwahl
Kartenvorkauf: Kunsthaus Trois-
dorf und Stadtbibliothek Trois-
dorf City Center
Sowie Vorbestellung per Email
an: baquetf@troisdorf.de
www.alon-sariel.com
ProgrammabfolgeProgrammabfolgeProgrammabfolgeProgrammabfolgeProgrammabfolge
„Plucked Bach“„Plucked Bach“„Plucked Bach“„Plucked Bach“„Plucked Bach“
Alon Sariel
Mandoline, Laute,
Barockgitarre
Johann Sebastian Bach
(1685 - 1750)
Violin Partita Nr. 3
Prélude
J.S. Bach
Cello Suite Nr. 1
Prélude, Allemande, Courante,
Sarabande, Menuettes, Gigue
Robert de Visée
(um 1656/1660 - 1732)
Prélude, Allemande, Courante,

Sarabande, Menuettes, Gigue
Entrée aus Manuskript Vaudry
de Saizenay. Besançon
Chaconne aus Manuskript Vau-
dry de Saizenay. Besançon
Passacaille aus Livre de pièces
pour la Guitarre
J.S. Bach

Cello Suite Nr. 6
Gavottes I-II
Alon Sariel (*1986)
Mandolinen Partita
Prélude, Allemande, Courante,
Sarabande, Menuettes, Gigue
J.S. Bach
Toccata & Fuge (Orig. für Orgel)
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Bauarbeiten auf Troisdorfer
Straßen
Straßensperren verlängert
Die angekündigten Sperrrungen
und Einschränkungen in Troisdorf
zur Herstellung von Breitbandan-
schlüssen werden bis zum 3. Juni
2023 verlängert:
• Vollsperrung Fahrbahn, Am

Seerosenteich 5
• Vollsperrung Fahrbahn und

Einengung Gehweg, Am Wald-
park 8, Sperrung Gehweg Am
Waldpark 3

• Sperrung Gehweg Am Wald-
park 1 und 5

• Einengung Gehweg,

Am Waldpark 4
• Einengung Fahrbahn, Park-

straße 2
• Einengung Fahrbahn, Park-

straße 11
• Vollsperrung Fahrbahn, Park-

straße 12,14,16,18,19,23,25
• Vollsperrung Fahrbahn, Carl-

Diem-Straße 1a,3,5
• Sperrungen Gehweg, mit Not-

gehweg auf Fahrbahn, Carl-
Diem-Straße 7,9,11,15

• Sperrungen Gehweg mit Not-
gehweg auf Fahrbahn, Carl-

Diem-Straße 19,21,23,25a,29
• Sperrung Gehweg mit Not-

gehweg auf Parkstreifen, Carl-
Diem-Straße 31

Die Stadt Troisdorf bittet die
Verkehrsteilnehmer in diesem
Bereich um besondere Aufmerk-
samkeit.

Sitzung entfällt ersatzlos
Haupt- und Finanzauschuss
Die ursprünglich für den 30. Mai 2023 terminierte Sitzung des Haupt-
und Finanzauschusses enfällt ersatzlos.
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Ein Klavier, ein Klavier
Dozent*innen
der Musikschule geben Konzert

Fit durch Fasten?
LEICHT und FIT in den Frühling

Waldabenteuer
für Schlaufüchse
11. Juni 2023, 11 Uhr

Straßensperren in den
kommenden Wochen
Bauarbeiten auf Troisdorfer Straßen

Foto: Baquet PhotodesignFoto: Baquet PhotodesignFoto: Baquet PhotodesignFoto: Baquet PhotodesignFoto: Baquet Photodesign

Die Dozent/innen der Musikschu-
le Troisdorf Evghenii Ghitenstein,
Paul Krug, Eleonora Mulear, Elmi-
ra Sayfullayeva und Arcadie Triboi
spielen zur Vorstellung des neuen
Klaviers im Kunsthaus Werke von J.

S. Bach, L. v. Beethoven, F. Chopin,
E. Grieg, W. A. Mozart, F. Schubert,
J. Sibelius und P. Tschaikowski u.a.
Dienstag, 13. Juni 2023, 20 UhrDienstag, 13. Juni 2023, 20 UhrDienstag, 13. Juni 2023, 20 UhrDienstag, 13. Juni 2023, 20 UhrDienstag, 13. Juni 2023, 20 Uhr
Eintritt frei, um eine Spende wird
gebeten! Einlass: 19:30 Uhr.

Ein unterhaltsames Walderlebnis
für Familien mit Kindern von 6 bis
10 Jahren unter der Leitung von
Dipl. Geogr. Ingrid Küsgens. Die
leichte Wanderung beginnt am
Waldfriedhof. Wir gehen durch die
Wahner Heide. Auf dem Rundweg
liegen viele spannende Abenteu-
er und Rätsel für Groß und Klein.
Wieweit springen die Tiere des
Waldes, wie viele Farben hat der
Wald. Wir lauschen den Geräu-
schen des Waldes und halten Aus-

schau nach Tierspuren. Bitte den-
ken Sie an festes Schuhwerk, der
Witterung angepasste Kleidung
sowie ein kleines Picknick.
Veranstalter: Portal Burg Wissem
Leitung: Treffpunkt: Parkplatz Heer-
straße, Waldfriedhof
Dauer: ca. 3 Stunden
Kosten: keine
Anmeldung: Anmeldung: Tourist-
Information Burg Wissem,
Tel.: 02241 900-456 oder Mail:
tourist-information@troisdorf.de

FIT durch FASTEN?
Das funktioniert? Das fragten sich
die Teilnehmenden der LEICHT und
FIT-in den Frühling-FASTENWO-
CHE, die vom 29.04.-06.05.23 am
Familienzentrum am Krausacker
in Troisdorf Bergheim stattfand.
Alle fasteten gemeinsam in einer
Gruppe von Gleichgesinnten nach
dem Fastenprinzip von Dr. Otto
Buchinger. Jeden Abend wurde
sich im Familienzentrum am
Krausacker zum gemeinsamen
Austausch und dem Genuss der
Fastenbrühe getroffen. In Vorträ-
gen über das Fasten, zu Ernäh-
rung und gesunder Lebensweise
konnten die Teilnehmenden viel
Wissenswertes erfahren und sich
bei abendlichen Übungen in Stille
entspannen.
Beim festlichen Fastenbrechen
strahlten dann alle um die Wette

und freuten sich über ihren Ge-
winn, den sie durch den freiwilli-
gen Verzicht erzielt haben. Rück-
meldungen wie: „Ich habe mich
seit Jahren nicht mehr so gut ge-
fühlt!“ oder „Meine Gelenke sind
viel beweglicher geworden.“ zei-
gen, was eine Fastenwoche be-
wirken kann - Fit durch FASTEN!
Fachkundig wurde die Woche von
der ärztlich geprüften Fastenlei-
terin Annegret Mitschke beglei-
tet. Äußerungen wie: „Ohne ihre
Begleitung, wäre ich nicht so gut
durch diese Woche gekommen.“
Lassen erkennen, wie wichtig eine
professionelle Anleitung auch
beim Fasten im Alltag ist. Wer
mehr darüber erfahren möchte,
kann sich unter www.abenteuer-
fasten.de erkundigen und sich
über neue Termine über den News-
letter informieren.

Die Baumaßnahme Wilhelm-
Busch-Straße ist abgeschlossen.
Die Straße steht dem Verkehr
wieder vollständig zur Verfügung.
In den kommenden Wochen wer-
den folgende Straßen gesperrt:
TTTTTheodorheodorheodorheodorheodor-Heuss-Ring-Heuss-Ring-Heuss-Ring-Heuss-Ring-Heuss-Ring
Aufgrund der Durchführung von
Sanierungsarbeiten wird der Geh-
weg des Theodor-Heuss-Rings vor
HausNr. 18-20 vom 12.06. bis
23.06.2023 gesperrt.
Lehmkuhler StraßeLehmkuhler StraßeLehmkuhler StraßeLehmkuhler StraßeLehmkuhler Straße

Aufgrund der Durchführung von
Kranarbeiten wird die Lehmkuh-
ler Straße vor Haus 22 am
31.05.2023 zwischen 7:00 und
18:00 Uhr gesperrt.
RoonstraßeRoonstraßeRoonstraßeRoonstraßeRoonstraße
Aufgrund der Herstellung eines
Gashausanschlusses wird die
Fahrbahn der Roonstraße vor
HausNr. 20 vom 19.06. bis
07.07.2023 gesperrt.
Umleitungen sind falls erforder-
lich ausgeschildert.

Für alle Teilnehmenden steht fest, dass war nicht das letzte Mal, dassFür alle Teilnehmenden steht fest, dass war nicht das letzte Mal, dassFür alle Teilnehmenden steht fest, dass war nicht das letzte Mal, dassFür alle Teilnehmenden steht fest, dass war nicht das letzte Mal, dassFür alle Teilnehmenden steht fest, dass war nicht das letzte Mal, dass
ich nach Dr. Buchinger gefastet habe.ich nach Dr. Buchinger gefastet habe.ich nach Dr. Buchinger gefastet habe.ich nach Dr. Buchinger gefastet habe.ich nach Dr. Buchinger gefastet habe.
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Golden Green im Kunsthaus
Musik für die Herzen der Zuhörer*innen
Am 08.06.2023 spielt das Duo
„Golden Green“ ab 20:00 Uhr im
Kunsthaus Troisdorf.
Das junge Duo aus der lettischen
Sängerin Kristine Cirule und dem
deutschen Bassisten Michael
Bohn kreiert mit seiner Musik,
die neben modernem Jazz auch
Einflüsse aus Singer/Songwriter
beinhaltet, auf sehr persönliche
Art eine intime Atmosphäre, die
aber niemals aufgesetzt wirkt.
„Die einfühlsame Musik erreich-
te erkennbar die Herzen der Zu-
hörer.“ (Weser Kurier)
Kennengelernt haben haben sich
die beiden 2018 beim Studium an
der renommierten Sibelius Aka-
demie in Helsinki, wo wir unter
anderem mit dem großartigen
Musiker Verneri Pohjola zusam-
menspielen durften. Schnell be-
merkten sie die große Freude am
gemeinsamen Musizieren und die
vielen musikalischen Möglichkei-
ten, die trotz der Beschränkung

auf eine Stimme und Kontrabass
aus dieser Besetzung hervorge-
hen. Nach zahlreichen Konzerten

in Finnland, Belgien, den Nieder-
landen, Deutschland und Lettland
haben sie kürzlich ihr Debütal-

bum aufgenommen, welches im
Mai 2023 bei dem Schweizer La-
bel unit records erscheint.

Golden GreenGolden GreenGolden GreenGolden GreenGolden Green
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Hindernisse finden, über Hitzeschutz sprechen
E wie Eschmar

Jazzsession im Juni
Barbara Chamberlin zu Gast

Viel vorgenommen haben sich der
Inklusionsbeirat, der Seniorenbei-
rat und die beiden Behinderten-
beauftragten der Stadt. Sie wol-
len monatlich die Stadtteile in al-
phabetischer Reihenfolge besu-
chen Barrieren finden. Dazu sind
Bewohner*innen aus den Ortstei-
len eingeladen, die aufgrund kör-
perlicher Beeinträchtigungen auf
mögliche Hindernisse hinweisen
können.
Es wird aber nicht nur auf mögli-
che Barrieren geachtet. Wegen

des Klimawandels und der daraus
resultierenden großen Hitzebelas-
tung im Sommer soll über schatti-
ge Aufenthaltsorte und „kühle“
Räume, mögliche Refill-Stationen
und Wasserstellen gesprochen
werden.
Nachdem durch die Stadtteile Al-
tenrath und Bergheim schon eine
Führung stattgefunden hat, geht
es weiter
mit E - wie Eschmar am 15.06.mit E - wie Eschmar am 15.06.mit E - wie Eschmar am 15.06.mit E - wie Eschmar am 15.06.mit E - wie Eschmar am 15.06.
um 10 Uhr -um 10 Uhr -um 10 Uhr -um 10 Uhr -um 10 Uhr -
TTTTTreffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:     VVVVVan-Gogh-Platz.an-Gogh-Platz.an-Gogh-Platz.an-Gogh-Platz.an-Gogh-Platz.

Die nächsten Termine sind:
• Friedrich-Wilhelms-Hütte -

11.07. um 15 Uhr -

Mehrzweckhalle
• Kriegsdorf - 15.08. um 15 Uhr

- Katholische Kirche

Ortsbesichtigung in Bergheim mit v.l. Ortsvorsteher Guido Menzenbach,Ortsbesichtigung in Bergheim mit v.l. Ortsvorsteher Guido Menzenbach,Ortsbesichtigung in Bergheim mit v.l. Ortsvorsteher Guido Menzenbach,Ortsbesichtigung in Bergheim mit v.l. Ortsvorsteher Guido Menzenbach,Ortsbesichtigung in Bergheim mit v.l. Ortsvorsteher Guido Menzenbach,
A. P., Gabriele Rodriguez, Frau Menzenbach sen., SeniorenbeauftragteA. P., Gabriele Rodriguez, Frau Menzenbach sen., SeniorenbeauftragteA. P., Gabriele Rodriguez, Frau Menzenbach sen., SeniorenbeauftragteA. P., Gabriele Rodriguez, Frau Menzenbach sen., SeniorenbeauftragteA. P., Gabriele Rodriguez, Frau Menzenbach sen., Seniorenbeauftragte
Bergheim Frau Monika MuesBergheim Frau Monika MuesBergheim Frau Monika MuesBergheim Frau Monika MuesBergheim Frau Monika Mues

Bei der Jazzsession am 5. Juni wird es wieder international.Bei der Jazzsession am 5. Juni wird es wieder international.Bei der Jazzsession am 5. Juni wird es wieder international.Bei der Jazzsession am 5. Juni wird es wieder international.Bei der Jazzsession am 5. Juni wird es wieder international.

Bei der Jazzsession am 5. Juni
wird es wieder international.
Zu Gast ist die kanadische Sän-
gerin und Songwriterin Barbara
Chamberlin, begleitet von der Wup-
pertaler Percussionistin Gabi Ley-

endecker und natürlich, wie immer,
der Hausband. Lassen Sie sich die
Mischung aus Blues, Jazz und Song-
writing nicht entgehen. Beginn ist
19.30 Uhr im Kunsthaus Troisdorf
an der Mülheimer Str. 23.
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KLANGKOMMUNIK - Woher kommt der Gesang?
DIE SOZIALE GRUPPE
Am 01.06.2023 um 20 Uhr tritt
das Vokalensemble „Die Soziale
Gruppe“ in der Kirche St. Hippo-
lytus Troisdorf auf.
Das Konzert ist der Auftakt einer
Kooperation mit den neuen Trois-
dorfer Kirchenmusiker Hans-Pe-
ter Retzmann und Christoph Hin-
termüller die künftig in unter-
schiedlicher Weise fortgeführt
werden soll.
„Die Soziale Gruppe“ ist ein mit
allen Wassern gewaschenes Vo-
kalensemble.
Unverwechselbare Eigenkomposi-
tionen stehen neben spontanen
und spritzigen Improvisationen.
Mit ihrem neuen Programm schaf-
fen die drei versierten SängerIn-
nen eine mitreißende und inspi-
rierende Konzerterfahrung zum
Thema Stimme. Singen ist nicht
nur eine elementare menschliche
Verhaltensweise sondern war
auch Motor unserer kognitiven
Evolution.

Vom Neandertaler bis zur Opern-
diva nimmt das Ensemble das Pu-
blikum mit auf eine Reise durch
die Geschichte der menschlichen
Stimme. Die Zuhörerschaft wird
auf charmante Weise mit den ver-
schiedensten klanglichen Aspek-
ten dieses besonderen Instru-
ments vertraut gemacht. Das En-
semble gibt in einem methodisch
fundierten Vortragsrahmen Aus-
kunft zur Herkunft der Sprache,
der Entstehung von Musik und
dem eigentlichen Sinn von musi-
kalischer Kommunikation.
Mit spielerischer Leichtigkeit
löst das Ensemble mit diesem
interaktiven Format die Grenze
zwischen Bühne und Auditorium
auf und schafft eine kaleidosko-
pische Performance zwischen
Vortrag, Konzert und Partizipa-
tion. Das Phänomen Gesang
wird in seiner unmittelbaren
Faszination dargestellt und auf
außergewöhnliche Art für ein

Publikum neu erfahrbar ge-
macht. Ein Projekt des Kunst-
haus Troisdorf in Kooperation mit

DIE SOZIALE GRUPPE Konzept, Vortrag & Komposition Anna Munka JanDIE SOZIALE GRUPPE Konzept, Vortrag & Komposition Anna Munka JanDIE SOZIALE GRUPPE Konzept, Vortrag & Komposition Anna Munka JanDIE SOZIALE GRUPPE Konzept, Vortrag & Komposition Anna Munka JanDIE SOZIALE GRUPPE Konzept, Vortrag & Komposition Anna Munka Jan
F. Kurth Fiona ComboschF. Kurth Fiona ComboschF. Kurth Fiona ComboschF. Kurth Fiona ComboschF. Kurth Fiona Combosch

Sankt Hippolytus Troisdorf.
Eintritt frei, um eine Spende wird
gebeten!
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Vom 04. Bis 25.06.2023 zeigt
das Kunsthaus Troisdorf die
Ausstellung „Kunst hilft Geben“
mit Kunstwerken u.a. von:
Gerhard Richter, Rosemarie
Trockel, HA Schult,
Harald Naegeli, Oliver Jordan
und René Böll
zugunsten Obdachloser, Ukrai-
ne-Kriegsopfer und Flüchtlinge.

Vom 04. Bis 25.06.2023 zeigt das Kunsthaus Troisdorf die Ausstellung „Kunst hilft Geben“Vom 04. Bis 25.06.2023 zeigt das Kunsthaus Troisdorf die Ausstellung „Kunst hilft Geben“Vom 04. Bis 25.06.2023 zeigt das Kunsthaus Troisdorf die Ausstellung „Kunst hilft Geben“Vom 04. Bis 25.06.2023 zeigt das Kunsthaus Troisdorf die Ausstellung „Kunst hilft Geben“Vom 04. Bis 25.06.2023 zeigt das Kunsthaus Troisdorf die Ausstellung „Kunst hilft Geben“

Kunst hilft Geben
Benefiz-Kunstausstellung im Kunsthaus

Themenabend „Lernen lernen“
in Kooperation mit dem Familienzentrum Am Krausacker
In Kooperation mit dem Deut-
schen Roten Kreuz bietet das Fa-
milienzentrum Am Krausacker in
Troisdorf-Bergheim den Themen-
abend „Lernen lernen“ an:
Datum: Montag, 19.06.2023
Uhrzeit: 19:00 bis 20:30 Uhr
Kursleitung: Cornelia Demant
Inhalt:
Dein Kind hat keinen Plan, wie es
effizient und mit Freude lernen
kann? Es gibt immer nur Stress

und Streit bei den Hausaufgaben?
Der Wechsel auf die weiterfüh-
rende Schule bereitet dir schlaf-
lose Nächte? Oder Du willst schon
vor dem Start in die Schule wis-
sen, worauf Du mit Deinem künf-
tigen Schulkind beim Thema Ler-
nen achten kannst?
In dem Vortrag „Lernen lernen“
erfährst Du, wie gehirngerechtes
Lernen funktioniert und wie Du
als Mama oder Papa Dein Schul-

kind wirkungsvoll unterstützen
kannst. Ich erkläre Dir, warum es
so wichtig ist, die Stärken und
den Lerntyp Deines Kindes zu ken-
nen und mit welchen Lernstrate-
gien Du Spaß ins Thema Büffeln
bringen kannst. Außerdem er-
hältst Du Tipps für den täglichen
Umgang mit Hausaufgaben, Vo-
kabeln und Klassenarbeiten. Und
mit dem Wissen, wie Dein Kind
leicht und effizient lernt, kannst

Du entspannter auf die Schule und
das Lernen blicken.
Der Kurs findet in den Räumlich-
keiten des Familienzentrums am
Krausacker in Troisdorf-Bergheim
statt.
Anmeldungen nimmt Saskia Ul-
rich unter der Telefonnummer
0228 - 90 86 997 oder per Mail an
KG_AmKrausacker@troisdorf.de
entgegen.
Das Angebot ist kostenlos.

Zur Eröffnung der Benefiz-
Kunstausstellung am 4.6.2023,
um 11:00 Uhr in der Städtischen
Galerie im Kunsthaus Troisdorf,
Mülheimer Str. 23, 53840 Trois-

dorf wird herzlich eingeladen.
Begrüßung:
Alexander Biber, Bürgermeister
der Stadt Troisdorf
Einführungsgespräch:

Dirk Kästel, Kunst hilft geben e.V.
mit Moderator Georg Divossen
Finissage:
Sonntag, 25.6.2023,
11:30 Uhr
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Kamishibai im Mehrgenerationenhaus
Kinder und Seniorinnen erleben spannenden Nachmittag

WORKSHOP-Programm im Sommer 2023
Kulturrucksack NRW

Ende April war es endlich wieder
soweit. Seniorinnen des Her-
mann-Josef-Lascheid Senioren-
hauses besuchten das Mehrge-
nerationenhaus „Haus Internati-
onal“, um gemeinsam einen span-
nenden Nachmittag mit den Kin-
dern zu verbringen.
Man traf auf bekannte und neue
Gesichter, es wurde an vorange-
gangene Begegnungen ange-
knüpft und es wurden neue Be-
kanntschaften zwischen den Se-
niorinnen und den Kindern ge-

schlossen. Bei heißen Waffeln,
frischgebackenem Kuchen, Kaffee
und Tee ließen es sich alle gut
gehen und hatten viel Zeit, sich
einander vorzustellen und
voneinander zu berichten. Im
Anschluss konnten alle gemein-
sam beim Kamishibai-Erzähl-
theater die kleine Schusselhexe
kennenlernen.
Gemeinsam lauschten alle den
Erlebnissen dieser kleinen, et-
was schusseligen, aber äußerst
liebenswürdigen Hexe, der hier

und da schon mal ein kleines
Missgeschick widerfährt.
Aber geht es uns nicht auch
schon einmal so? Machen wir
nicht auch alle einmal Fehler und
läuft bei uns nicht auch einmal
etwas schief? Durch die Kraft
des Lachens und dem Mut, auch
einmal Fehler zu machen, hat
die kleine Schusselhexe den
kleinen und großen Zuhörer-
innen und Zuhörern gezeigt,
dass auch wenn etwas Bedroh-
liches oder Zerstörerisches ins

Leben tritt, sich am Ende alles
wieder zum Guten wendet. Auch
ein noch so wunderschöner
Nachmittag findet irgendwann
einmal sein Ende. So fuhren un-
sere Gäste denn am späten
Nachmittag auch wieder zurück
nach Spich.
Die Kinder und Mitarbeitenden
des Mehrgenerationenhauses
freuen sich schon jetzt darauf,
sich im Juni diesmal im Her-
mann-Josef-Lascheid Senioren-
haus wiederzusehen.

In den Sommerferien finden wieder einige Workshops im Rahmen desIn den Sommerferien finden wieder einige Workshops im Rahmen desIn den Sommerferien finden wieder einige Workshops im Rahmen desIn den Sommerferien finden wieder einige Workshops im Rahmen desIn den Sommerferien finden wieder einige Workshops im Rahmen des
Kulturrucksackprogramms statt.Kulturrucksackprogramms statt.Kulturrucksackprogramms statt.Kulturrucksackprogramms statt.Kulturrucksackprogramms statt.

Montag 26.06. - Mittwoch,Montag 26.06. - Mittwoch,Montag 26.06. - Mittwoch,Montag 26.06. - Mittwoch,Montag 26.06. - Mittwoch,
28.06. sowie Freitag, 30.06.,28.06. sowie Freitag, 30.06.,28.06. sowie Freitag, 30.06.,28.06. sowie Freitag, 30.06.,28.06. sowie Freitag, 30.06.,
jeweils von 10-16 Uhrjeweils von 10-16 Uhrjeweils von 10-16 Uhrjeweils von 10-16 Uhrjeweils von 10-16 Uhr
Und Und Und Und Und Action - Action - Action - Action - Action - Alles rund um denAlles rund um denAlles rund um denAlles rund um denAlles rund um den
FilmFilmFilmFilmFilm
In dieser Workshopswoche dreht
sich alles um die große Lein-
wand - wir animieren Zeichen-
trickfilme, drehen einen
Rückwärtsfilm und werden ge-
meinsam eine echte Filmszene
aus einem Film nachspielen -
von der Erstellung von kleinen
Kulissen, eigene Drehbücher
und Szenen entwickeln, filmen
und fotografieren ist alles dabei.
Am Freitag präsentieren wir die
entstandenen Filme Freunde und
Eltern.
(Hinweis: um das Film-Material
für Freitag schneiden und verto-
nen zu können, findet am Don-
nerstag kein Workshop statt!)
Samstag, 01.07. und Sonntag,Samstag, 01.07. und Sonntag,Samstag, 01.07. und Sonntag,Samstag, 01.07. und Sonntag,Samstag, 01.07. und Sonntag,
02.07.2023, jeweils von 10-16 Uhr02.07.2023, jeweils von 10-16 Uhr02.07.2023, jeweils von 10-16 Uhr02.07.2023, jeweils von 10-16 Uhr02.07.2023, jeweils von 10-16 Uhr

Beam it up - Bastele deinen eigenenBeam it up - Bastele deinen eigenenBeam it up - Bastele deinen eigenenBeam it up - Bastele deinen eigenenBeam it up - Bastele deinen eigenen
Beamer!Beamer!Beamer!Beamer!Beamer!
Comic-Fans und Tüftler*innen auf-
gepasst! Wir erstellen eigene kleine
Comics und setzen sie dann auf ganz
besondere Weise in Szene. Wir bau-
en einen analogen Beamer, der die
Bilder mit Licht an die Wand proji-
zieren kann - so werden die kleinen
Geschichten ganz groß und bewe-
gen sich sogar!
Montag, 31.07. und Dienstag,Montag, 31.07. und Dienstag,Montag, 31.07. und Dienstag,Montag, 31.07. und Dienstag,Montag, 31.07. und Dienstag,
01.08.2023, 10-14 Uhr01.08.2023, 10-14 Uhr01.08.2023, 10-14 Uhr01.08.2023, 10-14 Uhr01.08.2023, 10-14 Uhr
„Ich möchte nie mehr feige sein,„Ich möchte nie mehr feige sein,„Ich möchte nie mehr feige sein,„Ich möchte nie mehr feige sein,„Ich möchte nie mehr feige sein,
sondern mutig.“sondern mutig.“sondern mutig.“sondern mutig.“sondern mutig.“
Ein Ein Ein Ein Ein WWWWWorkshop zu Rupert Neudeckorkshop zu Rupert Neudeckorkshop zu Rupert Neudeckorkshop zu Rupert Neudeckorkshop zu Rupert Neudeck
und Cap und Cap und Cap und Cap und Cap Anamur eAnamur eAnamur eAnamur eAnamur e.V.V.V.V.V.....
Der Troisdorfer Rupert Neudeck woll-
te nur noch mutig sein. Aber was
meinte er damit und was machte
seinen Mut aus? Wir begeben uns
auf Spurensuche und nähern uns dem
Leben und Wirken Rupert Neudecks
an, der sich für die Rechte von Flücht-
lingen und Migrant*innen einsetze

und durch seine Arbeit tausende
Menschenleben gerettet hat.
Dabei geht es auch um spannen-
de Fragen wie: Was ist eigentlich
Heimat? Was macht ein Zuhause
aus? Wofür möchte ich mich ein-
setzen, was ist mir wichtig? Wir

gestalten Collagen und Bilder
rund um Themen wie Identität
und Heimat. Die Workshops rich-
ten sich an Kinder und Jugendli-
che zwischen 10 und 14 Jahren und
sind kostenfrei.
Anmeldung unter: 02241/900-427
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Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell

PRO BIBI präsentiert eine Lesung mit Hein Mück
Einladung

Musikschule
„platzte aus allen Nähten“
Tag der offenen Tür

Violinunterricht im
Fischereimuseum
Die Musikschule erweitert ihr Angebot

Heinz MückHeinz MückHeinz MückHeinz MückHeinz Mück

Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Am 23. Juni 2023 um 19:00 Uhr in
der Stadtbibliothek Sieglar im
Schulzentrum Edith-Stein-Str. 20
stellen wir Hein Mück und sein
Buch „50 Jahre im Boxsport“ vor.
Hein Mück bestritt 370 Kämpfe,
davon endeten 18 mit Unentschie-
den und 27 gingen verloren.
Aus dem Buch wird Jens Bäte lesen.

Im Anschluss daran schildern Hein
Mück und Norbert Wollersheim
ihre Erlebnisse im Boxgeschehen
in dieser Region aus den letzten
Jahrzehnten.
Ergänzt wird die Veranstaltung
durch die Lieder von Simon and
Garfunkel „The Boxer“ und und
„I am a Rock“, interpretiert von

dem Ausnahmemusiker Pascal
Pohlscheidt aus Troisdorf-Berg-
heim. Für das leibliche Wohlerge-

hen ist gesorgt. Um Anmeldung wird
gebeten unter 02241/40 33 68,
Hedwig Bäte

Beim diesjährigen „Tag der offenen
Tür“ der städtischen Musikschule
konnte ein überwältigender Besuch
verzeichnet werden.
Viele Kinder waren mit ihren Eltern
gekommen, um die große Band-
breite der Musikinstrumente ken-
nenzulernen und auszuprobieren.
Im ganzen Haus waren kaum noch
freie Plätze bei den einzelnen In-
strumentenstationen zu ergattern.
Aufführungen im Außengelände von
Tanzgruppen über Früherziehungs-
vorführungen, Orchester- und Zupf-

instrumentenbeiträge rundeten das
Bild ab. Sie wurden mit großem
Engagement vorgetragen und an-
haltendem Applaus bedacht.
Die Musikschule bedankt sich bei
den zahlreichen Gästen für den Be-
such und bei den Mitwirkenden,
Kolleginnen und Kollegen für Ihren
intensiven Einsatz.
Neue Anmeldungen nimmt das
Musikschulbüro gerne entgegen:
Städtische Musikschule Troisdorf,
Telefon: 02241- 900 - 442, E-Mail:
musikschule@troisdorf.de

Nach den Sommerferien wird es in
den Räumen des Fischereimuseums
Bergheim ein zusätzliches Angebot
geben - Violinunterricht!
Dieses Angebot erweitert die bereits
bestehenden Unterrichtsfächer von
Klavier und Gitarre vor Ort.
Anmeldungen werden bereits jetzt
entgegengenommen. Wir freuen uns
auf Ihre Kontaktaufnahme!
KKKKKontakt:ontakt:ontakt:ontakt:ontakt: Musikschule Troisdorf,
Römerstraße 61,
Tel.: 02241-900-442,
Fax: 02241 - 900 - 8442,
E-Mail: musikschule@troisdorf.de Violinunterricht im FischereimuseumViolinunterricht im FischereimuseumViolinunterricht im FischereimuseumViolinunterricht im FischereimuseumViolinunterricht im Fischereimuseum
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Alle Infos über
„Maria Theresia“
Fischereibruderschaft Bergheim
bietet Besichtigungen an

Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Sehbehinderung und Pflege
Am liebsten zuhause, das ist wohl
die Antwort der meisten von uns,
wenn es darum geht, was mit uns
passiert, wenn wir alt und gar pfle-
gebedürftig sind.
Aber wie geht das? Welche Voraus-
setzungen müssen erfüllt werden?
Wie finde ich einen geeigneten Pfle-
gedienst? Wie unterstützt mich die
Pflegekasse und wie kann ich mei-
ne Ansprüche geltend machen?
Sehbehinderung und Pflege:Sehbehinderung und Pflege:Sehbehinderung und Pflege:Sehbehinderung und Pflege:Sehbehinderung und Pflege:
In Zusammenarbeit mit dem
Oberlarer Pflegedienst „lieber-
zuhause“ helfen wir, diese Fra-
gen zu beantworten, denn in der

AWO-Geschäftsstelle bieten wir
am Dienstag, 6. Juni um 11 Uhr
anlässlich des bundesweiten „Tag
der Sehbehinderung“ eine Infor-
mationsveranstaltung für Sie an.
Selbstverständlich ist hier jede/r
Interessierte herzlich eingeladen.
Die Teilnahme ist kostenlos.
Aus organisatorischen Gründen bit-
ten wir um Ihre Anmeldung unter
der Rufnummer 02241 - 9451628,
per E-Mail unter
info@awo-oberlar.de, oder persön-
lich in der Geschäftsstelle (Sieg-
larer Straße 66-68 in Oberlar) zu
den bekannten Öffnungszeiten.

Mit dem Elektroboot Arosa geht es auf dem Diescholl zum AalschokkerMit dem Elektroboot Arosa geht es auf dem Diescholl zum AalschokkerMit dem Elektroboot Arosa geht es auf dem Diescholl zum AalschokkerMit dem Elektroboot Arosa geht es auf dem Diescholl zum AalschokkerMit dem Elektroboot Arosa geht es auf dem Diescholl zum Aalschokker
Maria Theresia.Maria Theresia.Maria Theresia.Maria Theresia.Maria Theresia.

(wed) Einmal sich wie ein Seeräu-
ber fühlen? Ein anderes Boot en-
tern? Bei den Fischereibrüdern in
Bergheim jetzt möglich - und ganz
offiziell und friedlich.
Die erste Tour fand kürzlich auf
dem Diescholl statt.
Erst gab es selbstverständlich si-
cherheitstechnische Einweisungen
und dann die Überfahrt mit dem
Elektroboot Alosa (lat. Maifisch)
zum Aalschokker Maria Theresia.
Bei dem ersten Rundgang erfuh-
ren die Besucher alles über die
Geschichte des Aalschokkers und
die Fangtechniken der Fischer.
Dann folgte ein Rundgang durch
die Kajüte, wo eine Bilderaus-
stellung alle Informationen zur
Restaurierung des Schokkers, zu
den Lebenszyklen der Aale und
zu dem Leben der Fischer zeig-

te; ein Film über die Fischerei-
bruderschaft zu Bergheim an der
Sieg rundete das Programm ab.
Wer mehr über die Bruderschaft
und den Aalschokker und die da-
maligen Fangmethoden erfahren
will, der sollte sich die nächsten
Termine anschauen:
8. Juni, 13. August, 10. Septem-
ber, jeweils von 10 bis 12.30 Uhr
und von 14 bis 15.30 Uhr.
Anmeldungen unter 0228/94589017
bzw. info(@fischereimuseum-
bergheim-sieg.de.
Kosten: 10 Euro (Erwachsene), 5 Euro
(Kinder bis zwölf Jahre in Begleitung
eines Erwachsenen); je Führung sind
zehn Personen zugelassen.

Mehr zu den Führungen und die
Fischereibruderschaft unter
https://fischereibruderschaft.de.
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Vom alten Lessing, der kein Sieglarer war
Weitere Sieglarer Straßen haben eine Begehung verdient
(KPS/wed) Nehmen wir doch ein-
fach mal die Lessingstraßen und
tun wir so, als würden wir sie an
einem sorgenfreien Tag begehen.
Wir treffen uns am alten Rathaus
(1909-1967) der ehemaligen Ge-
meinde Sieglar. Schon stehen wir
am Beginn der Lessingstraße. Be-
vor wir die ersten Schritte in sie
lenken, will ein wissbegieriger Er-
kundungsteilnehmer wissen, wie
könnte es anders sein: „Wer war
denn Lessing?“ Antwort: „Zuerst
mal sei gesagt: Kein Sieglarer“.
„Wer denn?“ Fangen wir die Erklä-
rung auf die rheinisch-heitere Wei-
se an für Jene, die Lessing nur so
vom Hörensagen kennen.
Beginnen wir scherzhaft in Berlin:
Was für Köln Tünnes und Schäl sind,
das sind für Berlin, dem Vernehmen
nach Ede, Krücke, Nante u.v.a. (und
viele andere). Nun nehmen wir mal
gutgelaunt an, dem Ede habe man
an der Theke gesagt „Ede, als
Hauptstadtmensch solltest du
dich auch ein wenig mehr um die
Kultur kümmern.“ Sowas sagte
man dem Ede nicht zweimal. Er
nahm das von Tante Lotte geerb-
te Vorkriegsfahrrad, pumpte fri-
sche Berliner Luft in die Reifen und

fuhr auf Kulturentdeckung.
Und was eignet sich sehr für solch
lobenswertes Ansinnen? Richtig,
Denkmäler von diesen und jenen,
denen für ihr Kunstschaffen auf den
unterschiedlichsten Gebieten eben
ein solches Denkmal gesetzt wur-
de. Da Ede in der Nähe der Len-
nestraße wohnte, steuerte er kunst-
beflissen das Denkmal von Gott-
hold Ephraim Lessing an, welches
im Südosten des Tiergartens steht.
Angesichts des Denkmals rief er
von weitem: „Mensch, olle Goethe,
wer sollte dir nisch kennen, fest
gemauert in der Erde“. Damit hatte
er gleich Schillers „Lied von der
Glocke“ mit eingebunden. Am Denk-
mal angekommen, las er: Gotthold
Ephraim Lessing (1729-1781). „Au
Backe“, entfuhr es Ede, det jinj
daneben. Da hab` ick mir aber bla-
miert“. Es hatte aber niemand ge-
hört. Aber auch hier können wir
dem guten Ede wieder helfen. An
der Donau, in der Nähe von Re-
gensburg, steht auf dem Hochufer
die Wallhalla. Eine Gedenkstätte
für die Großen aller Zeit im Stil
eines Tempels der griechischen An-
tike. Unter den verewigten „bedeu-
tende Persönlichkeiten“ entweder

in Form einer Büste oder Gedenk-
tafel, der erste Kanzler der Bun-
desrepublik Deutschland (1949-
1963) Konrad Adenauer. Im Volks-
mund liebevoll „Der Alte von Rhön-
dorf“ genannt.
Im Kreise der Großen befindet sich
auch ebenso Gotthold Ephraim Les-
sing. Er war ein bedeutender deut-
scher Dichter der Aufklärung. Mit
seinem gewaltigen Schrifttum, in
Literatur und Theater, fühlte er sich
ganz besonders den elementaren
Grundsätzen der Toleranz verpflich-
tet. Die beeinflussende Weiterent-
wicklung des Theaters z.B. „Nathan
der Weise“ ist sein Verdienst. Eine
Straße in Sieglar nach ihm zu be-
nennen, ist eine Hommage an den
Dichter und sein Werk (Quelle: In-
ternet).
Zwischen dem Parkplatz am Alten
Rathaus in der Rathausstraße und
dem ehemaligen Wohnsitz des Ge-
meindeveterinärs, Dr. Steinhausen,
beginnt die Lessingstraße. Aus Ver-
kehrssicherheitsgründen kann per
Kfz nicht von der Rathausstraße auf
die Lessingstraße aufgefahren wer-
den. Umgekehrt auch nicht. Der
Parkplatz am Alten Rathaus und
das gesamte rückwärtige Gebiet

war zu Zeiten der „Gemeinde Sieg-
lar“ bis 1969 der Baubetriebshof.
Nach der Abräumung und Verlage-
rung in die Godesberger Straße war
die entstandene Brache lange Zeit
ein Behelfsbolzplatz für Alt und Jung.
Um das Jahr 2000 verkaufte die
Stadt Troisdorf besagte Fläche
zwecks Bebauung an die Kreisspar-
kasse. Es entstanden fünf Doppel-
häuser. Dem letzten dieser Häuser
gegenüber erlaubt sich die Lessing-
straße einen kleinen Ableger: Nach
einem Mehrfamilieneckhaus, gibt
es eine Lessingstraße Stichstraße,
mit Einfamilienhäusern bebaut, ei-
nem Kinderspielplatz und einem
fußläufigen Weg zur Uhlandstraße.
Von der Stich- oder Neben-Lessing-
straße zurück zur Haupt-Lessing-
straße. Im ersten gradeverlaufen-
den Straßenstück tangiert sie links
den Komplex Kleiststraße. In der
Schweiz und in Frankreich nennt
man diese Form der Bebauung
gerne Quartier. Auf dieser Höhe voll-
zieht die Lessingstraße einen Rich-
tungswechsel von zuerst nach Wes-
ten, nunmehr gen Nordwesten ge-
richtet. Mit Einfamilienhäusern und
einem Mehrfamilienhaus ansehn-
lich bebaut und im privaten Bereich
reichlich begrünt, überquert die Les-
singstraße Uhland- und Schillerstra-
ße, streift an der rechten Hand die
Goethestraße und mündet am Be-
bauungsende im Bebauungsplan
Sieglar 129. Hier befinden sich auf
der Höhe der Rathausstraße bereits
die Monsignore Bollenbach- und die
Josef Schäfer-Straße. Von einer wei-
teren Bebauung ist auszugehen.
Diese Straßenverinnerlichung ist
zugegebenermaßen mühsam. Zum
bleibenden Verständnis wird eine
Selbstbegehung wärmstens ange-
raten. Sei es mit Fiffi oder Waldi
beim Gassigehen über die Lessing-
straße ins freie Feld, vorbei am frü-
heren Gehlens Garten, über die Brü-
cke, die über die EL 332n führt, bis
ins Kriegsdorfer Feld. Die Lessing-
straße endet am Habichtweg, der
Grenze zwischen Sieglar und
Kriegsdorf. Die Lessingstraße, das
kann man kühn behaupten, ist eine
würdige Trägerin eines großen Na-
mens. Apropos „große Namen“. Wir
hatten vorhin an entsprechender
Stelle die Kleiststraße erwähnt, wel-
che das Format, die GestaltungDer Anfang der Lessingstraße von der Rathausstraße gesehen. Foto: wedDer Anfang der Lessingstraße von der Rathausstraße gesehen. Foto: wedDer Anfang der Lessingstraße von der Rathausstraße gesehen. Foto: wedDer Anfang der Lessingstraße von der Rathausstraße gesehen. Foto: wedDer Anfang der Lessingstraße von der Rathausstraße gesehen. Foto: wed
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Keine Lust auf Langeweile
in den Sommerferien?
Neuauflage der Aktion „Ferien zu Hause“
der St. Johannes Stiftung Sieglar

eines Quartiers aufweist. Der Na-
mengeber, Heinrich von Kleist
(1777-1811), war auch einer unse-
rer Großen. Die Wortgewaltigkeit
in seinen Novellen ist meisterhaft.
Aber, ähnlich wie der Berliner Ede
mit Lessing, so kommt auch Kleist
mit „Der zerbrochene Krug“ nicht
an einer Verwitzelung vorbei. Bei-
spiel: In der achten Klasse einer
Volksschule war ein großer Tag an-
gesagt. Der Schulrat kam zur Visi-
tation zwecks Feststellung des Bil-
dungsstandes. Der Klassenlehrer
hatte Tage mit der Klasse geübt,
um bestmöglich zu glänzen. Die
Germanen am Fliegenberg spielten
die Hauptrolle. Jedoch, welch ein
Pech, der Schulrat hatte sich die
Literatur vorgenommen. Als die Be-
fragung der Klasse mit schwanken-

den Ergebnissen fast beendet
schien, ging der Studienrat auf Karl-
Heinz zu und fragte ihn ziemlich
forsch: „Was weiß du vom Zerbro-
chenen Krug?“ Karl-Heinz schien
total perplex und rief entrüstet: „Ich
war es nicht!“ Der Schulrat schau-
te nicht weniger verblüfft den Klas-
senlehrer an. Der beeilte sich die
Situation zu retten und sagte:
„Herr Schulrat, wenn der Karl-
Heinz sagt, er war es nicht, dann
können wir ihm das glauben. Ich
kenne die Eltern.“ Wenn ihnen so
viel an dem Krug liegt - wir haben
noch etwas Geld in der Klassen-
kasse, dann kaufen wir ihnen ei-
nen neuen.“ Karl-Heinz hätte an
jenem denkwürdigen Tag der
„Primus Inter Pares“, der Erste
unter Gleichen werden können,

wenn er gesagt hätte: „Der zer-
brochene Krug“ ist ein Drama,
sogar ein besonderes, in dem ein
Richter Selbstanklage erhebt.
Dabei sind die Wortpassagen zwar
humorvoll, aber rustikal.“
Die Lessingstraße verläuft in etwa

Auch in 2023 gibt es wieder „Fe-
rien zu Hause“ mit der St. Johan-
nes Stiftung Sieglar - wir haben
drei Ausflüge geplant:
• 5. Juli, Tierischer Tag: Fahrt

zum Zoom Gelsenkirchen
• 12. Juli, Tobe-Tag: Fahrt zur

Bauernhof-Erlebnisoase IRR-
LAND in Kevelaer

• 26. Juli, Kunterbunte Kinder-
welt: Aktionstag mit Spiel und
Spaß, Experimenten und Was-
serspielen am Pfarrheim
Eschmar in Zusammenarbeit
mit GHOST e. V. (Troisdorfer
Verein für gesundheitsorien-
tierten Sport e. V.)

Auf unserer Website
www.johannes-ferienzuhause.de

ist das gesamte Programm für Kin-
der zwischen 6 und 12 Jahren aus-
führlich dargestellt.
„Ferien zu Hause“ bietet große
Erlebnisse für kleines Geld. Die St.
Johannes Stiftung als Veranstalter
von „Ferien zu Hause“ ist der Ga-
rant dafür, dass alle Kinder mitfah-
ren können, die möchten. Spre-
chen Sie uns einfach an (info@
johannes-ferienzuhause.de).
Sie möchten „Ferien zu Hause“
unterstützen oder eine Fahrt be-
gleiten? Gerne.
Infos finden Sie unter
www.johannes-ferienzuhause.de/
fuer-helfer/ oder sie melden sich
direkt unter
info@johannes-ferienzuhause.de).

wie der frühere Kriegsdorfer Kirch-
weg. Bis zur Einsegnung der
Kriegsdorfer Kapelle, 1908, gin-
gen die Kriegsdorfer an Sonnta-
gen zu Sieglarer Pfarrkirche. Mor-
gens zu Messe, nachmittags zur
Andacht. Fromme Leute!
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Osterferienangebot
von SoFa e. V. zum Thema Backen und Kochen
Frau Maglieri Senior war am 12.
April wieder zu Gast bei SoFa e.V.
Sie kochte gemeinsam mit den
Kindern „Spaghetti con polpet-
tine“. Die Kinder haben fleißig
mitgeholfen und zwischendurch
wurden noch ein paar italieni-
sche Wörter gelernt. Zum Nach-
tisch gab es natürlich noch ein
gelato. Ein kleines Quiz über
Italien rundete unsere Ferien-
aktion ab. Danke an Familie
Maglieri für die Zeit und die
Spende der Zutaten.
Am 7. Mai hatten die Kinder

von SoFa e. V. die Möglichkeit,
aus einem selber zubereiteten
Quark-Öl-Teig Osterhase zu
gestalten.
Mit viel Motivation formten die
Kinder Hasen in den unter-
schiedlichsten Formen.
Wer wollte, konnte auch ein
Ausstechförmchen zur Hilfe
nehmen.
Zwischendurch wurde auch mal
etwas Teig genascht.
Am Ende wurden die fertigen
Hasen natürlich noch probiert
und die Kinder haben auch wel-

che mit nach Hause genommen.
Ein Teller voll mit Gebäck ging
auch an Frau Scherf von der
AWO-Kleiderstube in Troisdorf,
als Dankeschön für die Koope-

ration und die Netzwerkarbeit.
An dieser Stelle bedanken wir
uns ganz herzlich bei Familie
Schwerm für die gespendeten
Backzutaten. Vielen lieben Dank!

Märchen am Bunker

Am 20. Mai fand auf dem Grund-
stück des Splitterschutz-Bun-
kers Ecke Kasino-/Hornacker-
str., das von den Bewohnern des
Gleisdreiecks auch für Nachbar-
schaftsfeste genutzt wird, die
erste Veranstaltung „Märchen
am Bunker“ statt.
Vorgelesen wurden abwech-
selnd durch Anna (auf ukrai-
nisch) und Kerstin (auf deutsch)

Märchen der Gebrüder Grimm
u.a.
Die städtische Bücherei unter-
stützte die Veranstaltung, in-
dem sie Anschauungsmaterial
zu den Märchen und Outdoor-
Spiele zur Verfügung stellte.
Kaffee und Kuchen, der in der
Nachbarschaft gebacken wor-
den war, rundeten die Veran-
staltung ab.
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15 neue Naturstrom-Ladesäulen in Troisdorf freigeschaltet
In den letzten Wochen sind sie in
fast allen Troisdorfer Stadtteilen
installiert worden - Naturstrom-
Ladesäulen für Elektroautos. Gan-
ze 15 Stück wurden nun in Be-
trieb genommen und damit sind
in Summe 30 weitere Ladepunkte
hinzugekommen, wodurch noch
mehr umweltfreundliche Mobili-
tät vor Ort möglich ist.
Voller Energie für E-AutosVoller Energie für E-AutosVoller Energie für E-AutosVoller Energie für E-AutosVoller Energie für E-Autos
„Wir sind davon überzeugt, dass
Elektromobilität ein wichtiger
Bestandteil für eine klimafreund-
lichere Zukunft ist. Generell wird
immer wieder der Vorwurf laut, dass
die Mobilitätswende nur langsam
Fahrt aufnimmt, weil es nicht ausrei-
chend Ladepunkte gäbe - auf Trois-
dorf trifft diese Kritik ganz sicherlich
nicht zu“, stellt Stadtwerke-Ge-
schäftsführerin Andrea Vogt fest.
Denn dort unterstützen die Stadt-
werke Troisdorf intensiv den Ausbau
der Ladeinfrastruktur mit ihrem
Know-how. Vogt sei es grundsätzlich
wichtig, mit ihrem Unternehmen ei-
nen Beitrag zur Nachhaltigkeit und
damit zur Verbesserung der Um-
welt zu leisten und da spiele die
umweltfreundliche Mobilität der
Zukunft eine zentrale Rolle, die
sie gerne aktiv mitgestalte.
Auch Troisdorfs Bürgermeister Ale-
xander Biber begrüßt den Ausbau
der lokalen Ladeinfrastruktur:
„Zukunftsweisende Mobilität ist
ein Gemeinschaftsprojekt und wir
wollen diese für E-Autofahrer so
attraktiv wie möglich gestalten.

Indem wir nun die Ladeinfrastruk-
tur noch einmal deutlich erwei-
tert haben, machen wir den Um-
stieg von herkömmlichen Kraft-
fahrzeugen auf Elektromobile noch
einfacher. Darüber hinaus haben
wir in Bezug aufs Parken im öf-
fentlichen Raum einen Mehrwert
geschaffen, der ebenfalls für das
Fahren von E-Autos spricht.“
Vier Stunden kostenlos parkenVier Stunden kostenlos parkenVier Stunden kostenlos parkenVier Stunden kostenlos parkenVier Stunden kostenlos parken
inklusiveinklusiveinklusiveinklusiveinklusive
Elektroautofahrer profitieren davon,
ihr Fahrzeug bis zu vier Stunden
kostenlos an den öffentlichen La-
desäulen parken zu können, wo
mitunter sonst Parkgebühren erho-

ben werden - das gilt für die Zeit
von 8 bis 20 Uhr, jedoch nicht für die
sechs Ladesäulen in den öPA-Park-
häusern. Außerhalb dieser Zeitspan-
ne können Elektroautofahrer sogar
ohne zeitliche Beschränkung ihre
Fahrzeuge kostenfrei abstellen.
Neben den AC-Ladesäulen, die ak-
tuell von 28 auf 43 mit nun 86
Ladepunkten bis zu 22kW erhöht
wurden, gibt es in Troisdorf auch
noch zwei Schellader, an denen
man in gerade einmal 20 Minuten
Energie für rund 300km Reichwei-
te nachladen kann. Dies beiden
DC-Schnelladesäulen mit bis zu
150kW Ladeleistung befinden sich

in der Echternacher Straße an der
Mundorf Tankstelle sowie in der
Heinkelstraße.
Mit dem umfangreichen Ausbau
der Ladeinfrastruktur stellen die
Stadtwerke Troisdorf und die Stadt
Troisdorf einmal mehr ihr gemein-
sames Engagement für Nachhal-
tigkeit und Umweltschutz unter
Beweis. Und damit nicht genug,
denn unter dem Motto #gemein-
samnachhaltig werden auch künf-
tig weitere Ladepunkte in Trois-
dorf hinzukommen und so im
wahrsten Sinne des Wortes der
Mobilitätswende Punkt für Punkt
den Weg ebnen.
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Kulinarische „Kolpingsfamilientour“
Kolping Spich und Kolping Rheidt auf Freundschaftstour
Ab auf’s Rad und gemeinsam
Natur und Kultur erleben, das
bot die Kolpingsfamilie Spich
für Alt und Jung, für „Biobiker“
und für „Pedelec-Fahrer“ an. 25
Teilnehmer (zwischen 2 und 78
Jahren) machten sich bei strah-
lendem Sonnenschein mit dem
Fahrrad auf den Weg nach Loh-
mar. Durch die Heide und an
der Agger entlang führte die
Tour zur Erlebnisbrauerei Mei-Erlebnisbrauerei Mei-Erlebnisbrauerei Mei-Erlebnisbrauerei Mei-Erlebnisbrauerei Mei-
germühlegermühlegermühlegermühlegermühle in Lohmar.
In der kleinen, regionalen und
besucherfreundlichen Brauerei
durften die „Kolpinger“ den
gesamten Herstellungs- und
Reifeprozess der Biere verfol-
gen und die einzelnen Produk-
tionsgänge „live“ erleben.
Auch wenn die jüngsten Besu-
cher noch nicht an der Verkos-
tung der Biere teilnehmen konn-
ten, war die Besichtigung doch
ein spannendes Erlebnis. Zum
Glück verzog sich vor der Heim-
fahrt auch das plötzliche Ge-

Gemütlicher Ausklang im „Kolpinghaus“ SpichGemütlicher Ausklang im „Kolpinghaus“ SpichGemütlicher Ausklang im „Kolpinghaus“ SpichGemütlicher Ausklang im „Kolpinghaus“ SpichGemütlicher Ausklang im „Kolpinghaus“ SpichIn der Erlebnisbrauerei MeigermühleIn der Erlebnisbrauerei MeigermühleIn der Erlebnisbrauerei MeigermühleIn der Erlebnisbrauerei MeigermühleIn der Erlebnisbrauerei Meigermühle

Unterwegs durch die Heide Richtung LohmarUnterwegs durch die Heide Richtung LohmarUnterwegs durch die Heide Richtung LohmarUnterwegs durch die Heide Richtung LohmarUnterwegs durch die Heide Richtung Lohmar

witter und alle erreichten tro-
cken wieder Spich. Im „Kolping-
haus“, feuerten derweil fleißi-
ge Hände den Grill an und sorg-
ten für das leibliche Wohl der
Ausflügler. Zusammen mit den

„Nichtradlern“ fand der Tag ei-
nen gemütlichen Ausklang bei
netten Gesprächen und lecke-
ren Speisen.
Ganz besonders freute es uns,
dass viele Mitglieder der be-

freundeten Kolpingsfami l ieKolpingsfami l ieKolpingsfami l ieKolpingsfami l ieKolpingsfami l ie
RheidtRheidtRheidtRheidtRheidt den Weg nach Spich ge-
funden hatten und diesen er-
lebnisreichen Tag mit uns zu-
sammen verbrachten. Gemein-Gemein-Gemein-Gemein-Gemein-
schaft macht stark und tut gut.schaft macht stark und tut gut.schaft macht stark und tut gut.schaft macht stark und tut gut.schaft macht stark und tut gut.

Frauenchor Müllekoven informiert
Nach zweijähriger Pandemiepau-
se hatten wir am 21. April wieder
eine Mitgliederversammlung mit
anstehenden Vorstandswahlen.
Nach der Begrüßung durch die erste
Vorsitzende Monika Wolf berich-
tete die Geschäftsführerin Katha-
rina Hilgers über das Geschäfts-
jahr 2022. Im Anschluß folgte der
Kassenbericht von Kassierer Ja-
kob Hilgers und der entlastende
Bericht der Kassenprüferinnen Eli-
sabeth Baudach und Inge Rondorf.
Hiernach wurde Helga Lüdtke zur
Wahlleiterin gewählt. Ihre Bitte
um Enlastung des Vorstandes wur-
de einstimmig angenommen.
Der Neue Vorstand

1. Vorsitzende: Monika Wolf, 2.
Vorsitzende: Annelie Siebertz, 1.
Geschäftsführerin: Katharina Hil-
gers, 2.Geschäftsführerin: Rita
Oktav, 1. Kassierer: Hans Jakob
Hilgers, 2. Kassiererin: Marlies
Hussmann, 1. Notenwartin: Clau-
dia Möller, 2. Notenwartin: Ingrid
Rohleder. Pressearbeit: Mathias
Wolf, Postzustellung: Elisabeth
Baudach, Sammelung Ortsring:
Maria Reinartz und Käthe Broch,
Beisitzerinnen aktiv: Resi Broich,
Marija Podlogar, Beisitzerinnen
Inaktiv: Maria Lüsdorf, Käthe
Broch, Maria Reinartz, Kranken-
besuche: Elisabeth Caspar-Napi-
letzki, Sigried Banischewski, Kas-

senprüferinnen: Resi Broich, Elke
Mohn.
Wir wünschen dem neuen Vor-
stand erfolgreiches Handeln.
Singen im Frauenchor MüllekovenSingen im Frauenchor MüllekovenSingen im Frauenchor MüllekovenSingen im Frauenchor MüllekovenSingen im Frauenchor Müllekoven
Singen Ist Sport, Gemeinschaft,
Freude und gegenseitiges Zuhö-
ren. Wir, die Sängerinnen des Frau-
enchor Müllekoven, würden sich
sehr freuen, wenn wir dich als
neues Mitglied in unserer Chor-
gemeinschaft begrüßen dürfen.
Unser Dirigent, Sebastian Sot-
tong, hat neue Ideen und arbeitet
intensiv mit den Sängerinnen bei
den Proben. Diese gute Zusam-
menarbeit zwischen Dirigent und
Sängerinnen trägt Früchte bei

Konzerten, weihnachtlichem Sin-
gen und bei anderen Veranstal-
tungen. Der Chor erhält bei sei-
nen Auftritten immer Anerken-
nung, Begeisterung und Lob durch
das aufmerksame Publikum.
Zuletzt war das bei unserem Früh-
lingsfest der Fall.
Villeicht hast Du Lust, erst einmal
an einer Schnupperprobe bei uns
teilzunehmen. Wir proben dienstags
von 19 bis 20.30 Uhr auf der Bühne
der Mehrzweckhalle Müllekoven,
Bühneneingang Dorfstraße.
Der Frauenchor Müllekoven 1980
e. V. ist ein eigenständiger unab-
hängiger Verein.
M.Wolf
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Hula-Hoop Kurs 1 Mit Hüft-Hula-Hoop Kurs 1 Mit Hüft-Hula-Hoop Kurs 1 Mit Hüft-Hula-Hoop Kurs 1 Mit Hüft-Hula-Hoop Kurs 1 Mit Hüft-
schwung in den Sommerschwung in den Sommerschwung in den Sommerschwung in den Sommerschwung in den Sommer
(für Erwachsene)

Mit der richtigen Technik lernst
du Hula-Hoop und trainierst den
ganzen Körper: Rumpf (besonders
den Bauch), Beine und Po, aber
auch die Schultern und die Arme.
Ergänzt werden die Schwungübun-
gen durch gezielte Workout-Übun-
gen zur Kräftigung des ganzen
Körpers. Das alles immer mit
schwungvoller Musik. Ein Ganz-
körpertraining, das richtig gute
Laune macht. Mach mit und fühl
dich einfach gut! Es geht um dich
und deinen Körper und um ganz
viel Spaß - nicht um Perfektion.

1., 8., 15. Juni jeweils1., 8., 15. Juni jeweils1., 8., 15. Juni jeweils1., 8., 15. Juni jeweils1., 8., 15. Juni jeweils
von 18 - 19 Uhr in Halle 1,von 18 - 19 Uhr in Halle 1,von 18 - 19 Uhr in Halle 1,von 18 - 19 Uhr in Halle 1,von 18 - 19 Uhr in Halle 1,
SielgarSielgarSielgarSielgarSielgar,,,,, K K K K Kettler Strettler Strettler Strettler Strettler Straßeaßeaßeaßeaße
Danach im Danach im Danach im Danach im Danach im VVVVVereinsheim,ereinsheim,ereinsheim,ereinsheim,ereinsheim,
KKKKKerschensteiner Strerschensteiner Strerschensteiner Strerschensteiner Strerschensteiner Str..... 21, 21, 21, 21, 21, neben der neben der neben der neben der neben der
Gertrud-Koch-Gesamtschule.Gertrud-Koch-Gesamtschule.Gertrud-Koch-Gesamtschule.Gertrud-Koch-Gesamtschule.Gertrud-Koch-Gesamtschule.
Insgesamt 10 10 10 10 10 TTTTTermineermineermineermineermine, die Stun-
den während der Sommerferien
werden am 15.6. mit den Teilneh-
mern abgestimmt.
TTTTTeilnehmergebühr pro Stunde:eilnehmergebühr pro Stunde:eilnehmergebühr pro Stunde:eilnehmergebühr pro Stunde:eilnehmergebühr pro Stunde:
5 € für Nichtmitglieder und 3 €5 € für Nichtmitglieder und 3 €5 € für Nichtmitglieder und 3 €5 € für Nichtmitglieder und 3 €5 € für Nichtmitglieder und 3 €
für Mitgliederfür Mitgliederfür Mitgliederfür Mitgliederfür Mitglieder.....

Hula-Hoop Kurs 2: für Groß und KleinHula-Hoop Kurs 2: für Groß und KleinHula-Hoop Kurs 2: für Groß und KleinHula-Hoop Kurs 2: für Groß und KleinHula-Hoop Kurs 2: für Groß und Klein
(Gruppe Mutter/V(Gruppe Mutter/V(Gruppe Mutter/V(Gruppe Mutter/V(Gruppe Mutter/Vater mit Kind)ater mit Kind)ater mit Kind)ater mit Kind)ater mit Kind)

Dieser Kurs richtet sich an Eltern
mit ihren Kindern. Kinder haben

Sportabzeichen 2022
Jetzt Fortsetzung 2023
mit Training und Auszeichnung beim STV

Abteilung Turnen /
Gruppe Jedermänner

besonders viel Spaß am Hula-
Hoop-Reifen und haben meistens
den „Schwung“ besonders schnell
raus. Hier kann Mama oder Papa
gemeinsam mit dem Kind den
Reifen schwingen. Mit Musik
macht das ganz besonders viel
Spaß.

Hierzu laden wir Euch zu folgen-
den Terminen ein:
4., 11., 18., 25., Juni jeweils sonn-
tags um 10.00 - 10.45 Uhr
Wo?Wo?Wo?Wo?Wo?
In unserem In unserem In unserem In unserem In unserem VVVVVereinsheim,ereinsheim,ereinsheim,ereinsheim,ereinsheim, K K K K Kererererer-----
schensteiner Strschensteiner Strschensteiner Strschensteiner Strschensteiner Str..... 21, 21, 21, 21, 21, neben der neben der neben der neben der neben der
Gertrud-Koch-Gesamtschule.Gertrud-Koch-Gesamtschule.Gertrud-Koch-Gesamtschule.Gertrud-Koch-Gesamtschule.Gertrud-Koch-Gesamtschule.
TTTTTeilnehmergebühr pro Stunde:eilnehmergebühr pro Stunde:eilnehmergebühr pro Stunde:eilnehmergebühr pro Stunde:eilnehmergebühr pro Stunde:
6 €6 €6 €6 €6 € für Mutter/Vater-Kind

(2 Personen)
Achtung begrenzte Teilnehmer-
zahl.

Für beide Kurse gilt:Für beide Kurse gilt:Für beide Kurse gilt:Für beide Kurse gilt:Für beide Kurse gilt:
Bei Interesse und Fragen melde
dich einfach per E-Mail
verein@sieglerertv.de oder buche
direkt auf unserer Homepage
www.sieglarertv.de
<http://www.sieglarertv.de/>
unter dem Bereich Kurse. Telefo-
nisch sind wir erreichbar unter
02241/401610. Sag Bescheid, wenn
du keinen eigenen Hula-Hoop-Rei-
fen hast, es ist nur eine begrenzte
Anzahl an Reifen verfügbar (Ge-
schäftszeiten beachten oder Nach-
richt auf AB hinterlassen).

Sport ist wichtig für Euren Kör-
per. Der Sieglarer Turnverein
hat sich sehr über die rege Teil-
nahme im Jahr 2022 im Rah-
men unseres Bunten Rasens
zum Anlass unserer 125-Jahr-
Feier gefreut.

Jetzt erreichen uns wieder An-
fragen aus Euren Reihen, ob es
auch in diesem Jahr wieder eine
Möglichkeit gibt, das Sportab-
zeichen abzulegen und somit
Eure Leistungen auf den Prüf-
stand zu stellen.
Der Sieglarer Turnverein sagt:
JA -GERNEJA -GERNEJA -GERNEJA -GERNEJA -GERNE

Somit starten wir auch im Jahr
2023 eine „Aktion Sportabzei-
chen“. Hieran können nicht nur
die Kinder- und Jugendlichen
vom Jahr 2022 teilnehmen, son-
dern auch neue Interessierte
sind herzlich Willkommen.

Mit Hilfe des Sieglarer Turnvereins
haben alle teilnehmenden Sport-
ler die Gelegenheit das Deutsche
Sportabzeichen zu erlangen.

Wie ist der Wie ist der Wie ist der Wie ist der Wie ist der Ablauf?Ablauf?Ablauf?Ablauf?Ablauf?
Meldet Euch ab dem 5. Juni
2023 ab 18.30 Uhr, auf dem
Sportplatz neben unserem Ver-
einsheim (Kerschensteiner Str.
21, Gelände der Gertud-Koch-
Gesamtschule) bei Gisela Ru-
dat (Übungsleiterin).
Die Anmeldung kann über un-
sere Homepage
wwwwwwwwwwwwwww.sieglarertv.sieglarertv.sieglarertv.sieglarertv.sieglarertv.de.de.de.de.de im Bereich
Kurse ab dem 30.5.2023 erfol-
gen. Die Teilnahme ist kosten-
frei. Die Gebühr für die Urkun-
de übernimmt der Verein.
Teilnehmen können alle Kinder-
und Jugendliche vom 6. Bis 17.
Lebensjahr.

Also los geht’Also los geht’Also los geht’Also los geht’Also los geht’s!s!s!s!s!
Beim Sieglarer Turnverein an-
melden, Formular ausdrucken,
am 5. Juni mitbringen und mit
dem Training beginnen.
Bei Erreichung des Ziels über-
reichen wir Euch im Rahmen
einer Veranstaltung des Sieg-
larer Turnvereins am 26.8.2023
eine weitere Auszeichnung des
Sportabzeichens.

Unter der Leitung von Adi Hön-
gesberg, einer der erfahrensten
Übungsleiter des Sieglarer Turn-
vereins, werden die Jedermän-
ner auch in den Sommerferien
sportlich aktiv bleiben. Jeden Mon-
tag schwingen sich die „Jungs“ auf
ihre Fahrräder und machen „die Ge-
gend unsicher“. Aber keine Angst,
Frauen und Kinder werden verschont,

unsere Truppe im fortgeschrittenen
Alter brauchen ihre Kraft, um die
ausgedachten Strecken von Adi bis
zum Ziel erreichen zu können.
Bilder sagen mehr als Worte …. -
geschafft (siehe Foto)! Unser Abtei-
lungsleiter und Sportwart Bernd
Höngesberg sorgt für die Belohnung
mit diversen Köstlichkeiten und
kühlen Getränken.
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Preisträger der Musikschule der Stadt Troisdorf am
3. Juni zu Gast beim Konzert des MGV Troisdorf-Eschmar

Kunstausstellung zu Ehren einer besonderen Frau
„Wer Ri Meuser von Eschmar kannte, hat ihre Persönlichkeit in lebendiger Erinnerung“

Am Samstag, 3. Juni, veranstaltet
der MGV Eschmar ein Frühlings-
konzert im Pfarrheim St. Augusti-
nus in Eschmar, Im Jägersgarten
11. Das Konzert beginnt um 18 Uhr,
Einlass ist ab 17.30 Uhr.
Als besonderer Höhepunkt sind
zwei Preisträger der Musikschule
der Stadt Troisdorf bei diesem

Konzert zu Gast:
TTTTTristan Bendix Bennerscheidt,ristan Bendix Bennerscheidt,ristan Bendix Bennerscheidt,ristan Bendix Bennerscheidt,ristan Bendix Bennerscheidt,
Klavier, 1. Preis beim Landeswett-
bewerb „Jugend musiziert“, wird
den Konzertbesuchern ausge-
wählte Stücke von Frederic Cho-
pin, Ludwig van Beethoven und
John Williams vortragen;
Antonia ZöllichAntonia ZöllichAntonia ZöllichAntonia ZöllichAntonia Zöllich, Klavier, 2. Preis

beim Wettbewerb „Musizieren-
de Jugend im Rhein-Sieg-Kreis“,
wird mit zwei Stücken von Michail
Glinka und Sergei Rachmaninow
das Frühlingskonzert bereichern.
Freuen Sie sich mit uns auf zwei
herausragende junge Talente.
Die Eintrittskarten zum Preis von
15 Euro können ab sofort telefo-

nisch bei allen Sängern und bei
folgenden Vorstandsmitgliedern
bestellt werden:
Ralf Cholewa
Tel.: 02241-409312

Hermann Wenzel
Tel.: 02241-46269
Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

(wed). Aus Anlass des fünfjähri-
gen Todestags der Troisdorfer
Künstlerin Ri Meuser von Eschmar
hat Bürgermeister Alexander Bi-
ber am 24. Mai eine Ausstellung
im Rathaus eröffnet. „Sie pflügte
den Troisdorfer Boden in den sech-
ziger Jahren und schuf dadurch
eine blühende Kunst- und Kultur-
szene in dieser Stadt“, so Her-
bert Meurer, Kölner Schauspieler
und ein Freund der Künstlerin, bei

seiner Einführung zu dieser Aus-
stellung. Und Bürgermeister Ale-
xander Biber stellte heraus: „Ri
Meuser hat nicht nur Bilder ge-
malt, sie hat auch anderen das
Malen beigebracht.
Die Annalen berichten, dass sie
zudem Mitbegründerin der Volks-
hochschule in Troisdorf war. Sie
hat die Kulturszene in Troisdorf
entscheidend mitgeprägt.“
1964 kam sie mit Ehemann und

den Söhnen Dieter und Tommy
Coole nach Troisdorf.
Der Mangel an Farben- und Lein-
wänden brachte sie dazu, auf dem
Deponiegelände der Dynamit No-
bel nach verwertbaren Materia-
lien zu stöbern, woraus sie eine
eigene Technik entwickelte. Sie
machte sich darüber hinaus für
die Kunsterziehung stark, arbei-
tete an mehreren Troisdorfer Schu-
len und richtete eine eigene Mal-

schule in ihrem Haus ein. Über
300 Mal stellte sie öffentlich aus,
auch im Ausland bis nach China.
Und sie hat Mosaike angefertigt,
etwa für die Unfallklinik Ham-
burg Bergedorf, für die evangeli-
sche Markus-Kirche am Alten-
forst und für das Hallenbad in
Lülsdorf.
Ein von ihr entworfenes Bleiglas-
fenster befindet sich in der Fried-
hofskapelle in Hennef-Geistingen.
Biber: „Ri Meuser hat in ihrem
Leben also viele Spuren hinter-
lassen, einige davon sind in den
nächsten Wochen noch im Foyer
des Rathauses zu sehen.“
Die Ausstellung zeigt eine Aus-
wahl ihres künstlerischen Schaf-
fens. Meurer interpretierte die
Auswahl der Objekte durch Sohn
Tommy so: „Aus allen Ecken
schauen mich lachende, schmun-
zelnde, aber auch ernste Trolle,
Feen, Fabel- und Geistwesen an,
beobachten mich, und sofort bin
ich mit ihr zusammen in ihrer
Welt, einer mystischen, fantasie-
vollen, träumenden Märchen-
welt.“ Und er nehme auch die Stim-
me Ris wahr, die ihm sage, ja, ich
bin immer noch in meinem ge-
liebten Troisdorf und lebe unter
und mit Euch: „Schön, dass ihr
mich nicht vergessen habt, das
größte Geschenk, das ihr mir ma-
chen konntet.“
Die Ausstellung ist bis zum 24.
Juli im Rathaus-Foyer zu sehen;
ein weiterer Meilenstein in der
Troisdorfer Kunstszene, der Ende
der sechziger Jahre einen Start
nahm mit der ersten von Ri Meu-
ser selbst initiierten Ausstellung
in der damaligen Grundschule
Schlossstraße. Meurer: „Ein mu-
tiger Schritt der Künstlerin, ge-
boren aus der Liebe zur Kunst und
ihrem eigenen Können.“Tommy Meuser (rechts) mit dem Kölner Schauspieler und Freund der Familie, Herbert Meurer. Foto: wedTommy Meuser (rechts) mit dem Kölner Schauspieler und Freund der Familie, Herbert Meurer. Foto: wedTommy Meuser (rechts) mit dem Kölner Schauspieler und Freund der Familie, Herbert Meurer. Foto: wedTommy Meuser (rechts) mit dem Kölner Schauspieler und Freund der Familie, Herbert Meurer. Foto: wedTommy Meuser (rechts) mit dem Kölner Schauspieler und Freund der Familie, Herbert Meurer. Foto: wed
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Königin von Oberlar: Ljumula I.
Festliche Krönungsfeier im Saal am Bergeracker
(wed) Ljumila I. (Zander) ist die
jetzt gekrönte Königin der Schüt-
zenbruderschaft St. Hubertus
Oberlar und regiert ihre Bruder-
schaft mit Prinzgemahl Lutz Zan-
der. Die Krönung nahmen die bei-
den Pfarrer Michael Lunkenhei-
mer und Hermann Josef Zeyen vor.
Adjutantenpaare sind Conny und
Roland Trömpert sowie Liesel und
Raimund Heil.
Zu der Krönungsfeier im Saal am
Bergeracker waren befreundete
Schützenvereine von St. Huber-
tus Weißenthurm mit dem ehe-
maligen Europakönig Mario
Geißler sowie ehemaligem Bun-
deskönig Frank Nowak ange-
reist. Sogar aus dem Westerwald
waren mit St. Hubertus Hähnen
befreundete Schützen zur Gra-
tulation der neuen Königin an-
gereist.
Aber natürlich waren auch loka-
le Gratulanten dabei: Katharina
Gebauer, MdL, der stellvertreten-
de Bürgermeister Erkan Zorlu
sowie weitere Vertreter aus Po-
litik und von Oberlarer Vereinen.

Königin Ljumila I. mit ihrem Prinzgemahl Lutz und den Pfarrern Michael Lunkenheimer (links) und HermannKönigin Ljumila I. mit ihrem Prinzgemahl Lutz und den Pfarrern Michael Lunkenheimer (links) und HermannKönigin Ljumila I. mit ihrem Prinzgemahl Lutz und den Pfarrern Michael Lunkenheimer (links) und HermannKönigin Ljumila I. mit ihrem Prinzgemahl Lutz und den Pfarrern Michael Lunkenheimer (links) und HermannKönigin Ljumila I. mit ihrem Prinzgemahl Lutz und den Pfarrern Michael Lunkenheimer (links) und Hermann
Josef Zeyen.Josef Zeyen.Josef Zeyen.Josef Zeyen.Josef Zeyen.

Drittes Oberlarer
Blaulichtfest
Fahrzeugschau und Animationen und Catering

Die Einsatzwagen stehen bereit zum 3. Oberlarer Blaulichtfest.Die Einsatzwagen stehen bereit zum 3. Oberlarer Blaulichtfest.Die Einsatzwagen stehen bereit zum 3. Oberlarer Blaulichtfest.Die Einsatzwagen stehen bereit zum 3. Oberlarer Blaulichtfest.Die Einsatzwagen stehen bereit zum 3. Oberlarer Blaulichtfest.

Die Löschgruppe Oberlar der Feuer-
wehr Troisdorf feiert in am 3. Juni ihr
3. Blaulichtfest. Diese Veranstaltung
wird um 15 Uhr eröffnet. Die belieb-
te Cafeteria, eine Fahrzeugschau und
mehrere Kinderanimationen runden
den abwechslungsreichen Nachmit-
tag ab. Musik und Tanz begleiten
die BesucherInnen dann bis in die

späten Abendstunden. Der Veran-
staltungsort dieses Blaulichtfestes
ist der Oberlarer Platz, Landgrafen-
straße. Für das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt.
Über den Besuch vieler Bürger-
innen und Bürger freuen sich die
Kameradinnen und Kameraden
der Löschgruppe Oberlar.
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Lebensmittel-
sammlung der
Troisdorfer Tafel
Am Mittwoch, 7. Juni,Mittwoch, 7. Juni,Mittwoch, 7. Juni,Mittwoch, 7. Juni,Mittwoch, 7. Juni, können
Freunde und Förderer der Trois-
dorfer Tafel in der Zeit von 16 bis
19 Uhr haltbare Lebensmittel ab-
geben.
Wir bitten um Sachspenden, wie
zum Beispiel Reis, Nudeln, sämt-
liche Konservenarten, Kaffee, Zu-
cker, haltbare Milchprodukte, Öl,
Drogerieartikel oder Ähnliches.
Abgabeort:Abgabeort:Abgabeort:Abgabeort:Abgabeort: Pfarrer-Kenntemich-
Platz 25, 53840 Troisdorf. Bitte
nutzen Sie den Eingang in der
Kirchstraße.
Troisdorfer Tafel, 02241/41018

Dem ELSch-Chor meine Stimme geben
Singen tut gut!
Ich mag Musik und singe bei schö-
nen Liedern (allein für mich) ab
und zu auch mal mit. Kann ich
mehr daraus machen? Nun bin
ich nach meinem Berufsleben dem
ELSch-Chor beigetreten. Motiviert
wurde ich von meiner Frau und
der Erinnerung an einen Kinder-
chor, in dem ich bis zu meinem
Stimmbruch mitgesungen habe.
Das Notenblatt bereitet mir
manchmal noch Probleme und hier
und da suche ich noch die richtige
Stimmlage. Aber mit der Hilfe
meiner Mitsänger*innen wird es
immer besser. Loben muss ich
besonders unseren Chorleiter, der
mit viel Musikverstand und Ein-
fühlungsvermögen aus vielen Ein-
zelstimmen eine hörenswerte
Chorstimme formt. Ich bewunde-
re Chormitglieder, die mit viel
Selbstvertrauen und Routine vor

den Chor treten und mit ihren So-
lostimmen den Chorgesang be-
reichern. Ich hätte nie gedacht,
dass ich in meinem Alter mit ei-
nem Chor öffentlich auftrete, Ap-
plaus bekomme und Zugabe ge-
rufen wird. Darüber freue ich mich
persönlich, für den Chorleiter und
die tollen Mitsänger*innen.
Hier abschließend meine Gründe,
dem Chor weiterhin treu zu blei-
ben:
• Das Singen in der Gruppe

macht Spaß.

• Ich habe viele sympathische
Menschen kennengelernt.

• Es tut mir gut für Körper und
Seele.

• Das Selbstvertrauen wird ge-
stärkt.

Ich kann nur jeden ermuntern, in
möglichst jungen Jahren einem
Chor beizutreten. Gemeinsam ein
schönes Lied einüben, Freude am
Gesang haben und dafür noch be-
lohnt werden - dies erzeugt ein
besonderes Gefühl.
Versuchen Sie es probeweise und

unverbindlich. Unsere Proben fin-
den jeden Mittwoch (ausgenom-
men sind die Schulferien) in der
Zeit zwischen 18 Uhr und 19.30
Uhr in der Europaschule Troisdorf
(Bergeracker 31, 53842 Troisdorf)
statt. Zum Schnuppern bieten wir
jeden ersten Mittwoch im Monat
an. Weitere Informationen zum
ELSch-Chor erhalten Sie im Inter-
net unter www.elsch-troisdorf.de
oder per Mail unter
kontakt@elsch-troisdorf.de.
Sie sind herzlich eingeladen!
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Rheinischer Nachmittag
mit tollen Künstlern
Unterhaltung non-stopp auf der Stadthallen-Bühne

Die Höppebeencher enterten die Bühne mit feinster Akrobatik.Die Höppebeencher enterten die Bühne mit feinster Akrobatik.Die Höppebeencher enterten die Bühne mit feinster Akrobatik.Die Höppebeencher enterten die Bühne mit feinster Akrobatik.Die Höppebeencher enterten die Bühne mit feinster Akrobatik.

(wed) Es war endlich mal wieder
ein munterer, abwechslungsrei-
cher Nachmittag für die Trois-
dorfer Seniorinnen und Senio-
ren; den Rheinischen Nachmit-
tag hatten der Ortsvorsteher
Troisdorf-West, Rudi Eich, und
der Ortsschaftsausschuss Trois-
dorf-Mitte in der Stadthalle or-
ganisiert.
Und sie hatten ein Programm
zusammengestellt, das den
Gästen vier Stunden Unterhal-
tung non-stopp bot.
Nach der Begrüßung eroberte
Peter Kerscher mit seine Kuh
Dolly die Dolly die Bühne.
Seit 40 Jahren tritt der Büh-
nenkünstler auf und hat sich
irgendwann mal für Dolly als
seine „Partnerin“ entschieden:
Ein tolles Duo.

Danach war die Bühne gerade
mal groß genug, damit sich die
Akrobaten vom Matrosen-, Da-
men- und Kindertanzcorps Blau-
Weiß Troisdorf so richtig ent-
falten konnten. Sie erzeugten
so manches staunendes Ahhh
und Ohhh bei den Zuschauern.
Dann animierte Philip Godart
die Gäste zum Mitsingen bei
bekannten Melodien.
Es ging Schlag auf Schlag, und
Willi und Ernst muss man nicht

erst vorstellen und die Berg-
heimer Höppebeencher sind
schon fester Programmteil in
der Stadthalle.
Den Bühnen-Abschluss lieferte
die Combo Colonia, in der mit
Kalle Grosjean ein Troisdorfer

Willi und Ernst „reizten“ intensiv die Lachmuskeln der Gäste in derWilli und Ernst „reizten“ intensiv die Lachmuskeln der Gäste in derWilli und Ernst „reizten“ intensiv die Lachmuskeln der Gäste in derWilli und Ernst „reizten“ intensiv die Lachmuskeln der Gäste in derWilli und Ernst „reizten“ intensiv die Lachmuskeln der Gäste in der
Stadthalle.Stadthalle.Stadthalle.Stadthalle.Stadthalle.

(genauer: Kriegsdorfer) auftritt.
Interessierte können sich jetzt
schon mal den 14. Januar 2024
reservieren für den nächsten
Rheinischen Nachmittag, unter
anderen mit Bernd Stelter und
Fussig Julche Marita Cöllner.
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Strauß, Verdi und mehr in Müllekoven
Gemeinsames Frühlingskonzert der drei Chöre
(wed) Es war ein Querschnitt
durch die Musikwelt beim Früh-
lingskonzert in Müllekoven und
ein Genuss für die zahlreichen
Besucher. Die gemeinsame Ver-
anstaltung von Männer-Gesangs-
verein (MGV) Con Amore, Frauen-
chor Müllekoven und Kinderchor
Krakralino. Es war eine Reise in
Begleitung bei Verdi, Offenbach,
Tschaikovsky; aber auch Zuck-
owski, Oberpichler und Vahle ka-
men zu Gehör. Und als besondere
Gäste waren die Musikerinnen
und Musiker des Musik-Vereins
1922 Beuel in der Halle.
Sie eröffneten den musikali-
schen Reigen mit beispielsweise
Barcarole aus Hoffmanns Erzäh-
lungen und dem Gefangenenchor
aus Nabucco.
Nach der Begrüßung durch den
MGV-Vorsitzenden Paul Bani-
schewski waren es dann Strauß-,
Schumann- oder Mozart-Melodi-
en, die die Zuhörer begeisterten.
Im zweiten Teil wurde es auch mal

Meisterliche Darbietungen brachten die Damen und Herren und Kinder der Müllekovener Chöre den GästenMeisterliche Darbietungen brachten die Damen und Herren und Kinder der Müllekovener Chöre den GästenMeisterliche Darbietungen brachten die Damen und Herren und Kinder der Müllekovener Chöre den GästenMeisterliche Darbietungen brachten die Damen und Herren und Kinder der Müllekovener Chöre den GästenMeisterliche Darbietungen brachten die Damen und Herren und Kinder der Müllekovener Chöre den Gästen
zu Gehör. Foto: wedzu Gehör. Foto: wedzu Gehör. Foto: wedzu Gehör. Foto: wedzu Gehör. Foto: wed

moderner mit Udo Jürgens oder
Peter Maffay. Also, ein unterhalt-
samer munterer Nachmittag mit
den 1880 bzw. 1980 gegründeten

Chören (außer Krakralino, die es
seit 2021 gibt). Nach dem Schluss-
wort durch die Frauenchor-Vorsit-
zende Monika Wolf blieb dann

noch reichlich Zeit für die Besu-
cher zum gegenseitigen Aus-
tausch - bei Kaffee, Kuchen, be-
legten Brötchen.
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Seit dem 1. Januar 2021 zahlen Mieter die CO2-Steuer 
auf Öl und Gas. Jährlich wird der Zertifi kat-Preis pro 
ausgestoßener Tonne CO2 angehoben. Waren es 2021 
noch 25 Euro pro Tonne, waren es 2022 bereits 30 Euro. 
Aufgrund der gestiegenen Energiepreise wird die An-
hebung 2023 ausgesetzt und Mieter und Vermieter von 
Wohngebäuden teilen sich die 30 Euro abhängig von 
der Energiebilanz der Immobilie.

Ab 2024 werden 35 Euro und ab 2025 45 Euro Zertifi -
kat-Preis erhoben. Ab 2026 wird der Zertifi kat-Preis 
durch Versteigerung ermittelt. Der Preis pro Tonne 
wird dann zwischen 55 und 65 Euro liegen. Ziel der 
CO2-Steuer ist, Mieter zum Energiesparen und Vermie-
ter zur energetischen Sanierung zu animieren.

Wie wird geteilt?
Je schlechter die Energiebilanz der Wohnimmobilie, 
desto größer ist der Anteil an der CO2-Steuer, den Ver-
mieter zahlen müssen. Werden beispielsweise mehr als 
52 Kilogramm pro Quadratmeter pro Jahr ausgestoßen, 
müssen Vermieter maximal 90 Prozent der CO2-Steuer 
zahlen und Mieter nur 10 Prozent. 

Erfüllt die Immobilie den Energiestandard EH55 und 
werden weniger als 12 Kilogramm pro Quadratmeter 
pro Jahr ausgestoßen, muss der Vermieter gar nichts 
mehr zahlen und der Mieter trägt mit 100 Prozent die 
CO2-Steuer allein. 

Liegt der CO2-Ausstoß zwischen 32 und 37 Kilogramm 
pro Quadratmeter und Jahr, zahlen Mieter und Ver-

Ab dem 1. Januar 2023 müssen Mieter und Vermieter die CO2-Steuer zahlen. Bisher zahlten nur die 
Mieter für die Emission von Kohlendioxid. Wie die Steuer zwischen Mieter und Vermieter geteilt 
wird, hängt von der Immobilie ab. Für einige Eigentümer kann es teuer werden.

CO2-Steuer: Ab 2023 müssen 
auch Eigentümer zahlen

02241 77 34 9 • www.sieger-sieger.de
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Förderung energetischer Sanierung
Die energetische Sanierung wird mit Zuschüssen über 
Förderprogramme und die Möglichkeit der steuerli-
chen Abschreibung gefördert. Eine Übersicht über För-
dermittel bietet das Förder.Navi von NRW.Energy4Cli-
mate – insbesondere für Nordrhein-Westfalen. Ebenso 
stellt auch das Bundesministerium für Wirtschaft und 
Klimaschutz eine Förderdatenbank zur Verfügung.

Möchten Sie wissen, wie sich eine klimaneutra-
le Sanierung auf den Wert Ihrer Immobilie aus-
wirkt? Kontaktieren Sie uns! Wir beraten Sie gern.

mieter jeweils 50 Prozent. Mit dem Stufenmodell soll 
die prozentuale Kostenbeteiligung der Vermieter und 
Mieter am jährlichen CO2-Ausstoß des vermieteten Ge-
bäudes pro Quadratmeter geknüpft werden. Für Nicht-
wohngebäude gilt zunächst eine 50:50-Regelung.

Auf welcher Stufe steht meine Immobilie?
Um herauszufi nden, in welchem Bereich Ihre Immobi-
lie liegt, müssen Sie wissen, wie hoch die CO2-Emissio-
nen pro Quadratmeter pro Jahr sind. Dieser Wert steht 
im Verbrauchsausweis für Wohngebäude auf Seite 2.

Kölner Straße 23 • 53840 Troisdorf
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Biber, Nutria
und Graureiher an der Siegmündung
Über 100 Jahre galten sie als
ausgestorben, jetzt sind die
kleinen Landschaftsbauer:innen
alias Biber an die Sieg zurück-
gekehrt und unterstützen die
natürliche Dynamik in den Auen.

Was aber ist mit Nutria und
Graureiher?
Klaus Weddeling von der Biolo-
gischen Station Rhein-Sieg be-
leuchtet das Miteinander von
Tieren, Pflanzen und Natur-
schutz an der Siegmündung.

Samstag, 3. Juni,Samstag, 3. Juni,Samstag, 3. Juni,Samstag, 3. Juni,Samstag, 3. Juni,
9 bis 14 Uhr9 bis 14 Uhr9 bis 14 Uhr9 bis 14 Uhr9 bis 14 Uhr
TTTTTreffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:reffpunkt:
Bergstraße, Troisdorf Bergheim,
festes Schuhwerk erforderlich!

Leitung:
Klaus Weddeling

Anmeldung:
weddeling@
biostation-rhein-sieg.de

Nutria. Foto: PixabayNutria. Foto: PixabayNutria. Foto: PixabayNutria. Foto: PixabayNutria. Foto: Pixabay

Jahreshauptversammlung FTK
Bekanntgabe des neuen Sessionsmotto
Am Montag, 8. Mai, fand in der
Mensa der Realschule Am Heim-
bach die diesjährige Jahreshaupt-
versammlung des Festausschuss
Troisdorfer Karneval e. V. statt.

Präsident Hans Josef Tannen-
baum konnte neben den Ver-
treterinnen und Vertretern der
FTK-Mitglieder auch die Sena-
toren und ehrenamtlichen Mit-

arbeitenden begrüßen.
Zu Beginn der Versammlung
wurde an alle im letzten Jahr
verstorbenen Karnevalisten mit
einer Schweigeminute gedacht.
Im Anschluss konnten drei neue
hospitierende Mitglieder beim
Festausschuss begrüßt werden:
Jecke Fründe 53 e. V., together
behindet - NA UND! sowie KC
Ne Hoofe voller Lööre.

Thema der Jahreshauptver-
sammlung war dann die Abgren-
zung des Karnevalsmuseums
vom FTK. Dies war aus organi-
satorischen und strukturellen
Gründen zum Jahresende 2022
nötig geworden.

FTK und Museum bleiben aber
weiterhin eng verbunden, was
sich auch darin widerspiegelt,
dass die jeweiligen 1. Vorsit-
zenden der beiden Vereine in
dem anderen als Beisitzer agie-
ren.
Wegen der Abgrenzung des Mu-
seums war eine Satzungsände-
rung nötig, die einstimmig an-
genommen wurde.

Eine weitere Änderung, die
durch die Versammlung be-
schlossen wurde, betrifft die
Kostenerhöhung des Zuggro-
schens sowie der GEMA-Ge-
bühren.
Diese Preisanpassungen sind
durch die allegemein steigen-
den Kosten u.a. für den Sicher-
heitsdienst nötig geworden und
ließen sich trotz diverser Ideen

zu Einsparungen leider nicht
verhindern.
Die Kostenaufstellung findet
man auf der Homepage des FTK
im Bereich „Karneval in Trois-
dorf“.
Obligatorisch folgten schließlich
die Berichte des Vorstands, der
Kassenbericht der Schatzmeis-
terin und der Kassenprüfer so-
wie die Entlastung der Vor-
standsmitglieder.
Daran anschließend fanden in
diesem Jahr wieder Vorstands-
wahlen statt.
Der Vorstand des FTK setzt sich
nun zusammen aus:
Präsident: Hans-Josef Tannen-
baum
Vizepräsident: Bernd Ehses
Geschäftsführerin:
Marianne Merx
Schatzmeisterin:
Renate Weiler
Zugleiterin: Melanie Lemaire
Beisitzer: Museum Hans Dahl
Beisitzer: Corps Peter Reinke
Der bisherige Zugleiter Helmut
Borchers stellte sich nicht mehr
zur Wahl.
An dieser Stelle bedanken wir
uns ganz herzlich bei ihm für
sein Engagement in den vergan-
genen Jahren.
Präsident Hans Josef Tannen-
baum konnte dann noch das
neues Sessionsmotto verkün-
den:
„Jecke international - fiere in
Troisdorf Karneval“ wird die
Troisdorfer Jecken durch eine
hoffentlich stattfindende Ses-
sion 2023/2024 begleiten.
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Poesiepreis - 1.000 Worte müssen reichen
Bis zum 30. Mai können Jugendliche noch Texte einreichen

erhältlich in

n ere   en

Anzeige

Die Ölmühle
auf dem Hof Becker
Die hochwertigen, naturreinen
Speiseöle werden in der hofei-
genen Ölmühle schonend bei
Temperaturen unter 40°C kalt-
gepresst und ungefiltert abge-
füllt.
Bei der Kaltpressung werden die
Ölsaaten ohne jegliche Vorbe-
handlung in die Presse gege-
ben. Im Gegensatz zur industri-
ellen Ölgewinnung bleiben
hierbei die natürlichen Vitami-
ne, Mineralstoffe und sekundä-
ren Pflanzenstoffe gänzlich er-
halten. Die Ölmühle verwendet
hierbei nur die qualitativ hoch-

wertigsten Saaten. Die für die
Betreibung der Ölmühle benö-
tigte Energie wird ausschließ-
lich über Sonnenstrom der eige-
nen Photovoltaikanlage er-
zeugt. In Kombination mit den
sehr geringen Transportwegen
werden so besonders klima-
freundliche Produkte herge-
stellt.
Neben Rapsöl, Leinöl, Leindot-
teröl und Kürbiskernöl umfasst
das Sortiment auch Hanföl, Senf-
öl, Raps-Senföl, Bratöl, Vitalöl,
Schwarzkümmelöl, Drachen-
kopföl sowie Mohnöl.

Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker:Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker:Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker:Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker:Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker:
Andreas Becker und Julia BeckerAndreas Becker und Julia BeckerAndreas Becker und Julia BeckerAndreas Becker und Julia BeckerAndreas Becker und Julia Becker

Ob Songtext, Kurzgeschichte,
Gedicht - hinsichtlich Form und
Thema ist alles erlaubt beim
„Troisdorfer Poesiepreis für Ju-
gendliche“ im Alter von 14 bis
19 Jahren.
Auch wer nicht in Troisdorf
wohnt, kann mitmachen. Zu be-

achten ist nur: 1.000  Worte müs-
sen reichen und der Text darf
noch nicht veröffentlicht sein.
Bis zum 30. Mai können noch
Texte eingeschickt werden
(an: schmidt@
evangelischtroisdorf.de).
Dann nominiert eine Fach-Jury

die fünf besten Texte.
Der „Troisdorfer Poesiepreis für
Jugendliche“ ist ein neues Pro-
jekt im Rahmen der Poetry Slam-
Reihe der evangelischen Stadt-
kirche Troisdorf und wird zusam-
men mit den Künstler*innen
Anna Lisa Azur und mario el toro
durchgeführt.
Aktuelle Infos zum Projekt gibt es
unter www.evangelischtroisdorf.de/
poetry-slam.

Anna Lisa Azur.Anna Lisa Azur.Anna Lisa Azur.Anna Lisa Azur.Anna Lisa Azur.
Foto: Yasmin AbbasFoto: Yasmin AbbasFoto: Yasmin AbbasFoto: Yasmin AbbasFoto: Yasmin Abbas
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LECKER!
www.bauerngut-schiefelbusch.de

FRISCH VOM FELD
Schiefelbusch 3
53797 Lohmar  •  02205 / 8 35 54

Sülzaue 1
53797 Lohmar  •  02205 / 91 96 375

JETZT AUCH GESCHÄLT!

Borussia Grundschultour der AOK an der KGS
Ex-Fußballprofi trainiert Schloßstraßenkids

GrundschultourGrundschultourGrundschultourGrundschultourGrundschultour

„Wow, 62 km/h!“, raunte es
über den Sportplatz Carl-Diem
Straße. John aus der 3b hatte
gerade den Rekord geknackt.
Flach, aber mit ordentlich Ka-
racho, sollten die Kids den Ball
im Tor versenken, während das
„Speedometer“ die Schussge-
schwindigkeit maß.
Im Rahmen der Borussia Grund-
schultour bot der Ex-Profi Marcel

Witeczek ein Training für die
Drittklässler der KGS Schloß-
straße an. Seine Vita beein-
druckte die jungen Zuhörer:
410 Bundesligaspiel, 50 Tore,
zweimal Deutscher Meister so-
wie UEFA-Pokalsieger mit Bay-
ern München, jeweils Torschüt-
zenkönig bei U-20 und U-17
Weltmeisterschaften.
Seit einiger Zeit trainiert er im

Rahmen der „Borussia Grund-
schultour“ der Gesundheitskas-
se AOK in Kooperation mit dem
Gladbacher Bundesliga-Klub
gemeinsam Schulklassen der
Region.
Dahinter steht der Anspruch,
Kinder zum Weg auf den Sport-
oder Bolzplatz zu motivieren.
Die KGS Schloßstraße als Part-
nerschule des FVM hatte den

Zuschlag für die Tour eigentlich
schon vor Corona bekommen -
doch die Pandemie verzögerte
den Besuch des Ex-Bundesliga-
stars.
„Wir freuen uns sehr über die
gelungene Aktion und die gute
Zusammenarbeit mit der AOK“,
so Andree Kaufmann vom Schul-
leitungsteam. Schulleiterin So-
phia Göbel ergänzte: „Die
Grundschultour rundet unseren
sportlichen Frühling ab. Schön,
dass wir unseren Schloßstra-
ßenkids nach der langen Coro-
na-Zeit so viele Sportangebote
bieten können.
„Den Anfang machte Mitte März
der Seilspring-Workshop „Skip-
ping-hearts“ in Zusammenar-
beit mit der Deutschen Herz-
stiftung. Es folgte der Besuch
des DFB-Mobils. Im Verbund mit
dem Tennis-Club Rot-Weiß
Troisdorf schnupperten Zweit-
klässler in die Sportart Tennis.
Anfang Mai fand in Kooperati-
on mit den SF Troisdorf ein
schulinternes Fußballturnier zu
den neuen Spielformen statt
und vergangenen Samstag wur-
den die Bundesjugendspiele im
Aggerstadion durchgeführt. An-
fang Juni richtet die Schule im
Verbund mit den SF Troisdorf
den Troisdorfer Grundschulcup
2023 aus.
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Bis zu 20 Prozent mehr einplanen
Die Baunebenkosten sollten Bauherren nicht unterschätzen
Wer die sogenannten Bauneben-
kosten nicht realistisch in seine
Finanzplanung einbezieht, kann
eine böse Überraschung erleben.
„Diese Ausgaben machen in der
Regel rund 15 bis 20 Prozent der
Gesamtkosten des Projekts aus
und müssen meist aus Eigenmit-
teln erbracht werden“, erklärt Flo-
rian Haas, Finanzexperte und Vor-
stand der Schutzgemeinschaft für
Baufinanzierende e.V. Nur mit ei-
ner detaillierten Aufstellung über
alle entstehenden Kosten bekom-
me man Klarheit über die Grö-
ßenordnung des Gesamtprojekts
und könne eine seriöse und aus-
reichende Finanzierung auf die
Beine stellen.
Unter www.finanzierungsschutz.de
beispielsweise steht eine Check-
liste zur Verfügung, die einen sys-
tematischen Überblick über die ein-
zelnen, zu berücksichtigenden
Punkte gibt. Hier eine Übersicht
über die wichtigsten Bauneben-
kosten.
1. Beim Grundstückskauf:

Grunderwerbsteuer sowie
Notar- und Grundbuchkosten
werden immer fällig. Die
Grunderwerbsteuer beträgt je
nach Bundesland aktuell 3,5
bis 6,5 Prozent, der Grunder-
werb selbst unterliegt der
Beurkundungspflicht bei ei-
nem Notar.

2. Wer einem Makler den Auf-
trag zur Suche des Traum-
grundstücks erteilt, muss
ebenfalls tief in die Tasche
greifen. Denn Makler verlan-

gen je nach Region, Lage und
Qualität des Grundstücks zwi-
schen drei und sieben Prozent
des Kaufpreises als Courta-
ge. Seit Ende 2020 wird die
Maklerprovision beim Immo-
bilienverkauf zwischen Käu-
fer und Verkäufer geteilt.
Vorher hatten Käufer den
Großteil der Maklergebühren
getragen.

3. Bei einem Neubau sind Pla-
nungs-, Erschließungs- und
Vermessungskosten ein er-
heblicher Teil der Baune-
benkosten. Dazu zählen
beispielsweise auch Ausga-
ben für Prüfstatiker und Bau-
grundgutachten sowie die
Kosten für die Verlegung der
Hausanschlüsse. Sinnvoll ist
es, während der Bauphase
auf die baubegleitende Qua-
litätskontrolle durch einen
Sachverständigen zu setzen
- dessen Arbeit kostet
ebenfalls Geld.

4. Besonderes Augenmerk soll-
te auch auf die Erdarbeiten
gelegt werden. Darunter fal-
len Aushub, Abtransport des
Aushubs und Verfüllarbeiten.
Diese Arbeiten sind nicht
immer vollständig im Ange-
bot enthalten. Es ist ratsam,
genau zu prüfen, welcher Um-
fang abgedeckt ist - und mit
welchen zusätzlichen Kosten
gerechnet werden muss.

5. Auch Versicherungen können
in der Summe ins Geld gehen:
Zu den potenziell notwendi-

gen Versicherungen eines
Bauherren gehören die Bau-
herrenhaftpflicht, die Bauleis-
tungsversicherung, die Bau-
helferunfallversicherung und
die Baufertigstellungsversi-
cherung. Die Bauleistungsver-

sicherung etwa umfasst alle
Zerstörungen und Beschädi-
gungen an Bauleistungen und
-material, die während der
Bauzeit auf der Baustelle un-
vorhergesehen eintreten.

(djd)

Mit einer Checkliste gewinnt man den systematischen Überblick überMit einer Checkliste gewinnt man den systematischen Überblick überMit einer Checkliste gewinnt man den systematischen Überblick überMit einer Checkliste gewinnt man den systematischen Überblick überMit einer Checkliste gewinnt man den systematischen Überblick über
alle im Bauprozess entstehenden Kosten.alle im Bauprozess entstehenden Kosten.alle im Bauprozess entstehenden Kosten.alle im Bauprozess entstehenden Kosten.alle im Bauprozess entstehenden Kosten.
Foto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/Shutterstock
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Die zweiten Saturn Oil Open
mit Damen- und Herren-Weltklassetennis
ATP Tennis an Rhein & Sieg zu Gast beim TC RW-Troisdorf e. V. 28. Mai bis 4. Juni
Als Ende Mai des vergangenen
Jahres der Überraschungssieger
Lukas Klein (SVK) aus der Qualifi-
kation heraus die 1. Saturn Oil
Open gewann, starteten für den
Veranstalter Marc Raffel, Co-Tur-
nierdirektor Marc-Kevin Goellner
und den Machern des gastgeben-
den TC RW-Troisdorf e.V. mit Uwe
Maaß, Volker de Cloedt und Claus
Dreser bereits die Vorbereitungen
für die zweite Auflage von ATP Ten-
nis an Rhein & Sieg.
Diese wird nun vom 28. Mai bis 4.
Juni wieder auf der wunderschö-
nen Tennisanlage des TC RW statt-
finden. Über die Herrenkonkurrenz
hinaus wird es erstmals auch eine
Damenkonkurrenz geben, als so-
genanntes Combined Event. „Tur-
niere dieser Machart -u.a. bei
Grand Slams- sind für Zuschauer
besonders interessant“, so Ver-

anstalter Marc Raffel, „jedoch
stellt es an uns Organisatoren
auch ein enormes Maß an logisti-
scher Herausforderung“.

„Ein dickes Brett was wir da boh-„Ein dickes Brett was wir da boh-„Ein dickes Brett was wir da boh-„Ein dickes Brett was wir da boh-„Ein dickes Brett was wir da boh-
ren“, so Marc Kevin Goellnerren“, so Marc Kevin Goellnerren“, so Marc Kevin Goellnerren“, so Marc Kevin Goellnerren“, so Marc Kevin Goellner
Doppelt so viele Matche bedeu-
ten viel mehr Personal und Vorar-
beit. Insgesamt wird es dieses Mal
um 100.000 US Dollar Preisgeld
gehen, „ein dickes Brett, das wir
da bohren“, so Marc Kevin Goell-
ner, einst Davis Cup Sieger mit
Deutschland.
Auf sechs Courts wird gespielt,
der Center Court faßt gut 1.000
Zuschauer, insgesamt erreicht die
Kapazität der Anlage über 2.500
Zuschauer, denn auch die übrigen
Courts bieten den Zuschauern viel
Platz. Mehrere Gastronomiestän-
de verpflegen Zuschauer und Gäs-

te vor Ort. Gespielt wird eine 32er
bzw. 24er Qualifikation und zwei
32er Hauptfelder (Damen & Her-
ren) sowie zwei Doppelkonkurren-
zen. Tagestickets gibt es bereits
online auf www.saturnoilopen.com
ab 15 Euro, erstmals auch als Af-
terwork- u. Wochenendtickets.
Fettes Rahmenprogramm u.a. mitFettes Rahmenprogramm u.a. mitFettes Rahmenprogramm u.a. mitFettes Rahmenprogramm u.a. mitFettes Rahmenprogramm u.a. mit
einem Konzert von KING LOUIeinem Konzert von KING LOUIeinem Konzert von KING LOUIeinem Konzert von KING LOUIeinem Konzert von KING LOUI
Das Rahmenprogramm rund um
die Saturn Oil Open kann sich se-
hen lassen: Von einer Lesung des
neuen Tennisbuches „Tennishöl-
le“ von Daniel Duhr über die Eröff-
nungsparty, Kids Day mit der Kreis-
sparkasse Köln und ATP Business
Night bis hin zu Sport meets Art,
dem Livekonzert mit KING LOUI
sowie dem neuen Promitalkformat
„Loss mer schwade“und Pro AM
Turnier ist für alle etwas dabei.
Unter der Woche ist Spielbeginn

ab 11 Uhr mit einem Match des
Tages nicht vor 17.30 Uhr, der Fi-
naltag startet am Sonntag, 4. Juni
um 12 Uhr.
Saturn Oil Open kompakt:Saturn Oil Open kompakt:Saturn Oil Open kompakt:Saturn Oil Open kompakt:Saturn Oil Open kompakt:
Woche: 28. Mai bis 4. Juni
Ort: TC RW Troisdorf e.V., Carl

Diem Str. 2, 50840 Troisdorf,
www.tcrwt.de

Parkplatz:
Stadthallen Parkhaus Trois-
dorf (An der Stadthalle)

Format: ATP Challenger
Tour (Herren),
ITF World Tennis Tour (Damen)

Gesamtpreisgeld:
100.000 US Dollar

Titelverteidiger:
Lukas Klein (SVK)

Veranstalter: M.A.R.A. Sport-
Consulting, www.mara-sc.de

Homepage:
www.saturnoilopen.com

Veranstalter, Organisatoren, Publikum und Tennis-Profis freuen sich auf die 2. Auflage der Saturn Oil Open.Veranstalter, Organisatoren, Publikum und Tennis-Profis freuen sich auf die 2. Auflage der Saturn Oil Open.Veranstalter, Organisatoren, Publikum und Tennis-Profis freuen sich auf die 2. Auflage der Saturn Oil Open.Veranstalter, Organisatoren, Publikum und Tennis-Profis freuen sich auf die 2. Auflage der Saturn Oil Open.Veranstalter, Organisatoren, Publikum und Tennis-Profis freuen sich auf die 2. Auflage der Saturn Oil Open.
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Der Slowake Lukas Klein gewann letztes Jahr seinen ersten ATP-Titel auf der Tennisanlage von RW Troisdorf.Der Slowake Lukas Klein gewann letztes Jahr seinen ersten ATP-Titel auf der Tennisanlage von RW Troisdorf.Der Slowake Lukas Klein gewann letztes Jahr seinen ersten ATP-Titel auf der Tennisanlage von RW Troisdorf.Der Slowake Lukas Klein gewann letztes Jahr seinen ersten ATP-Titel auf der Tennisanlage von RW Troisdorf.Der Slowake Lukas Klein gewann letztes Jahr seinen ersten ATP-Titel auf der Tennisanlage von RW Troisdorf.
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Damen 1 schafft Klassenerhalt aus eigener Kraft
Handball - HSV Troisdorf

Bestleistungen junger TLG-Sportlerinnen
Siebenkampf zum Saisonstart

Die erste Damenmannschaft des
HSV Troisdorf hat am Sonntag, 14.
Mai, die Zweitvertretung aus Bock-
lemünd mit 21:29 geschlagen und
fuhr damit den dritten Sieg in
Folge ein. Nach einer knappen
Niederlage im Hinspiel mit zwei
Toren Differenz konnte die Mann-
schaft das Rückspiel mit einem
klaren 8 Tore Vorsprung für sich
entscheiden.
Die erste Halbzeit lief etwas
holprig an, sodass die Damen aus
Bocklemünd zeitweise in Führung
gehen konnten. Aufgrund einer
hervorragenden kämpferischen
Leistung ging die Erstvertretung
der Troisdorfer Damen mit einem
Tor Vorsprung in die Halbzeit-
pause. In der zweiten Halbzeit
war die Kondition bei den Hand-
ballerinnen aus Troisdorf besser,
sodass nach wenigen Minuten
eine deutliche Führung erspielt
werden konnte.
Ein großer Dank geht an alle, die
die Mannschaft über die gesam-
te Saison unterstützt haben, so-
wie die Mädels aus der zweiten
Damenmannschaft, die immer
ausgeholfen haben, wenn die
Personaldecke zu dünn war.
Für Ralf Rüdebusch, den Trainer
der ersten Damen, war dies das
letzte Spiel. Ralf hängt seine
Schuhe buchstäblich an den Na-
gel. Das Team bedankt sich bei

Ralf für sein unermüdliches En-
gagement für die Mannschaft und
dafür, dass er zu jederzeit an den
Klassenerhalt geglaubt hat und

die Mannschaft so in den letzten
Saisonspielen zu Höchstleistun-
gen angetrieben hat.
Die erste Damen schließt die Ver-

Kürzlich stand in Sonsbeck der
Siebenkampf zum Saisonein-
stieg für die Mehrkämpferinnen
der TLG auf dem Programm.

Mit gleich sechs Troisdorfer Ath-
letinnen trat ein großes Team
an und konnte sich über viele
neue Bestleistungen freuen.

Nun geht es in die weitere Sai-
son mit dem Abschluss bei den
NRW-Meisterschaften im Sie-
benkampf Anfang August.

Infos auf www.troisdorfer-lg.de.

bandsligasaison auf dem 7. Platz
ab und feierte nach dem Spiel
gegen Bocklemünd den Nicht-
Abstieg gebührend.

Junge Troisdorfer SportlerinnenJunge Troisdorfer SportlerinnenJunge Troisdorfer SportlerinnenJunge Troisdorfer SportlerinnenJunge Troisdorfer Sportlerinnen
brachten Bestleistungen beimbrachten Bestleistungen beimbrachten Bestleistungen beimbrachten Bestleistungen beimbrachten Bestleistungen beim
Siebenkampf. Foto: TLG.Siebenkampf. Foto: TLG.Siebenkampf. Foto: TLG.Siebenkampf. Foto: TLG.Siebenkampf. Foto: TLG.
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Ivo in Refrath platziert
Weinzheimer schnuppert am Podium
Die Form wird immer besser, der
Teamgeist stimmt auch. Dennoch
wollte der Knoten nicht so recht plat-
zen. Beim Rundstreckenrennen in
Refrath zeigte das Spicher Team
Kern-Haus eine solide Mannschafts-
leistung. 45 Sekunden nach den
Amateuren gestartet, schlug das
Feld der Elitefahrer ein hohes Tempo
an und konnte den Anschluss an die
Amateure nach wenigen Runden
herstellen. Danach ging es Schlag
auf Schlag als eine Attacke nach der
anderen lanciert wurde. Auch die
Fahrer des Team Kern-Haus waren
regelmäßig beteligt, jedoch ohne
Erfolg. Zum Ende des Rennens hin
bildete sich eine aussichtsreiche Spit-
zengruppe unter Beteiligung des Lo-
kalmatadors Jan Madalinski, die je-
doch auch zwei Runden vor Schluss
gestellt wurde. Somit lief alles auf
einen Massensprint hinaus. Das Team
formierte sich für den Sprinter Domi-
nik Ivo, der jedoch nicht ganz vorne
mitmischen konnte und sich mit Platz
sieben begnügen musste. „Obwohl
es für keinen Platz ganz vorne ge-
reicht hat, können wir mit unserer
Leistung zufrieden sein“, resümier-
te Richard Weinzheimer nach dem
Rennen. „Wir waren in jeder Flucht-
gruppe vertreten und haben uns gut
präsentiert“, so der Ex-Profi weiter.
Beim Gravelrace Himmelfahrtskom-
mando in Lehnin, Brandenburg, über
50 km ging Kurt Werheit an den
Start. Er kam bei seinem ersten Gra-
velrennen als 29. ins Ziel und beleg-
te in seiner Altersklasse den dritten

Platz. Besser lief es für das Spicher
Team Kern-Haus beim neu ausge-
richteten Rennen „7hills bike night“
in Bockeroth (Königswinter). Das
Team ging mit fünf Fahrern an den
Start der sehr anspruchsvollen Run-
de über 60 Kilometer mit einem Berg
und einer ansteigenden Zielgerade.
Bereits in der zweiten Runde setzte
sich Richard Weinzheimer mit fünf
weiteren Fahrern vom Hauptfeld ab,
wurde jedoch zwei Runden später
wieder gestellt. Auch der nächste

Angriff von Frank Lütters und einem
weiteren Fahrer wurde nach weni-
gen Runden vereitelt. Erst die Kon-
terattacke von Michel Gießelmann,
der sich Weinzheimer mit zwei wei-
teren Fahrern anschloss, hatte
letztlich Erfolg. Die hochkarätige
Spitzengruppe, unter anderem un-
ter Beteiligung des ehemaligen deut-
schen Straßenmeisters und mehrfa-
chen Crossmeisters Marcel Meisen,
war sich schnell einig, konnte seinen
Vorsprung schnell ausbauen und

schließlich das Hauptfeld überrun-
den. Nach dem Zusammenschluss
spannten sich Frank Lütters und Tim
Neffgen vor das Hauptfeld um eine
zwischenzeitlich entstandene Verfol-
gergruppe zu stellen. Das Hauptfeld
musste drei Runden vor der Spitzen-
gruppe den Sprint um Platz fünf aus-
fahren. Hierbei spurtete Lütters auf
Rang sieben, Neffgen wurde Neun-
ter. Als es für die Spitze ins Finale
ging, versuchte sich Weinzheimer
abzusetzen, wurde jedoch kurz vor
dem Ziel gestellt und verpasste mit
Rang vier denkbar knapp das Podi-
um. „Ich wusste, dass ich im Sprint
gegen meine Mitstreiter keine Chan-
ce haben würde“, erklärte der ehe-
malige Lotto-Kern-Haus Profi seinen
Angriff kurz vor Schluss. „Daher blieb
mir nur die Flucht nach vorne.
Leider hat Sven Thurau die Lücke
schliessen können, so dass ich mich
den drei Sprintern geschlagen ge-
ben musste. Mit der Leistung und
dem Ergebnis bin ich bei der star-
ken Konkurrenz dennoch zufrie-
den“, so Weinzheimer weiter. Sie-
ger des Rennens wurde Marcel
Meisen vor Sven Thurau und Mi-
chel Gießelmann. Im Rennen der
Masters 4 konnten sich Michael
Pfeil und Romuald Wilczynski mit
sieben weiteren Fahrern absetzen.
Im Finale belegte Pfeil Rang fünf,
Wilczynski wurde Achter, Hans-
Joachim Loth kam als 17. ins Ziel.Richard WeinzheimerRichard WeinzheimerRichard WeinzheimerRichard WeinzheimerRichard Weinzheimer

Dominik Ivo. Fotos: Holger RadsportfotosDominik Ivo. Fotos: Holger RadsportfotosDominik Ivo. Fotos: Holger RadsportfotosDominik Ivo. Fotos: Holger RadsportfotosDominik Ivo. Fotos: Holger Radsportfotos
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Die TLG überwindet laufend Grenzen
M.U.T.-Läufe in Holland, Bonn und auf Sylt
Nach drei Jahren Pause fand
unlängst der 20. Deutsche Post
Marathon mit 11.000 Läuferinnen
und Läufern statt. Die Troisdor-
fer Leichtathletik Gemeinschaft
TLG war selbstverständlich mit
Mitgliedern des rastlosen Mara-
thon-Ultra-Teams - kurz M.U.T. -
dabei. Gestartet wurde am Rhein-
ufer Richtung Hochkreuz, am
Rheinaueneingang wendeten
die 10 Kilometerläuferinnen und
-läufer und liefen gemeinsam mit
den Marathon-Läuferinnen und
-Läufern mit ihren knapp über
42 Kilometern zum Ziel auf dem
Bonner Marktplatz.
Elf M.U.T.lerinnen und M.U.T.ler
liefen auch beim „Weir Ven-
loop“, dem Laufereignis der Nie-
derlande, wacker mit.
Trotz des ungemütlichen Wet-
ters säumten begeisterte Zu-
schauer, Angehörige und Freun-
de die gesamte Strecke. Viele
Kapellen und Bands feuerten mit Zielstrebig unterwegs: Läuferinnen und Läufer der TLG-Abteilung M.U.T. Fotos: TLG.Zielstrebig unterwegs: Läuferinnen und Läufer der TLG-Abteilung M.U.T. Fotos: TLG.Zielstrebig unterwegs: Läuferinnen und Läufer der TLG-Abteilung M.U.T. Fotos: TLG.Zielstrebig unterwegs: Läuferinnen und Läufer der TLG-Abteilung M.U.T. Fotos: TLG.Zielstrebig unterwegs: Läuferinnen und Läufer der TLG-Abteilung M.U.T. Fotos: TLG.
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Grün-Weißer Kinderfußball braucht Unterstützung

ihrer Musik die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer zusätzlich an,
die die Strecken 5 und 10 Kilo-
meter-Distanzen und Halbmara-
thon laufen konnten.
Der Laufklassiker „Sylt-Lauf“
fand zum 40. Mal statt. Nach
einem ungewöhnlichen Start-
schuss - einem Kanonenschuss
der Westerländer Schützen - lie-
fen 54 Staffeln und 800 Einzel-
läuferinnen und -läufer von List
in den Süden der Insel über 34
km weit. Mit dabei waren auch
hier Sportlerinnen und Sportler
der Abteilung M.U.T.
Alle M.U.T.lerinnen und M.U.Tler
in der vom Veranstalter vorge-
gebenen Zeit von 4:15 h ins Ziel.
Die nächsten Läufe sind natür-
lich schon geplant.
Einzelne Ergebnisse und mehr
Infos zur Abteilung M.U.T in der
TLG auf www.troisdorfer-lg.de.

Dienstag und Donnerstag, kurz
vor 16.30 Uhr auf dem Sportplatz
des TuS 07 Oberlar: ein Parkour

ist aufgebaut, etliche kleine Tore
sind auf der Kunstrasenfläche
verteilt, viele verschiedene Bäl-

le und andere Sportmaterialien
liegen bereit.
Gleich beginnt die Trainingszeit
der rund 30 kleinen Fußballki-
cker beim TuS 07 Oberlar.
Jeden Dienstag und Donners-
tag werden der Fußballkinder-
garten (Jahrgang 2017 und jün-
ger) und die Bambinis (Jahrgang
2016) von den Trainern Mirco
Schlebusch (zertifizierter DFB-
Kindertrainer) und Stefan Pütz
sowie hilfsbereiten Eltern trai-
niert. Hier steht vor allem Spaß
und Bewegung für alle im Mit-
telpunkt. Der Nachwuchs wird
spielerisch an den Fußball her-
angeführt - mal mit und mal
ohne Ball, mal mit Memorykar-
ten, mal mit „Paw Patrol“-Au-
tos und auch mal mit Karne-
valsmusik im Sommer.
Viel Abwechslung statt Lange-
weile sorgen dafür, dass die
Kinder mit Freude zum Training
kommen.
Hierbei setzt die Nachwuchsab-
teilung des TuS 07 Oberlar die
neue DFB-Spielform für Kinder-
fußball erfolgreich um: 3 gegen
3 auf vier Tore ohne festen Tor-
wart. Das hört sich für einge-
fleischte Fußballfans auf den
ersten Blick sehr merkwürdig an.
Nachdem das neue System aber
nun rund ein Jahr gespielt wur-
de, kristallisieren sich die Vor-
teile für unseren Fußballnach-
wuchs klar heraus: mehr Ball-
kontakte, altersgerechte, gleich-
mäßigere Spielzeit und vor allem

bedeutend mehr individuelle Er-
folgserlebnisse.
Der TuS 07 Oberlar freut sich,
dass man im vergangenen Jahr
viele neue kleine grün-weiße
Fußballfreunde gewinnen konn-
te. Damit der Kinderfußball aber
so erfolgreich und mit viel En-
gagement und Freude für alle
Kinder fortgeführt werden kann,
benötigt das TuS 07 Trainerteam
für die neue Saison dringend Un-
terstützung.
Unsere Nachwuchskicker brau-
chen Sie! Ohne Ehrenamt und
engagierte Trainer/Eltern kann
erfolgreiche Vereinsarbeit nicht
bestehen.
Trainer/ in gesucht! Lust unse-
ren Kinderfußball als Trainer/ in
zu unterstützen?
Johanna Mächtel
(Tel.: 0176-66629677 / E-Mail:
jugend@tus07-oberlar.de)
Grün-Weißer Nachwuchs ge-
sucht! Lust selbst beim Kinder-
fußball mitzumachen?
Mirco Schlebusch
(Tel.: 0178-4513363 / E-Mail:
mirco.schlebusch@
tus07-oberlar.de)
Die Trainingszeiten für die Jahr-
gänge 2016, 2017 und jünger
sind: Dienstag und Donnerstag
von 16.30 bis 17.30 Uhr
Unterstützer gesucht! Lust den
Traditionsverein TuS 07 Ober-
lar auf andere Weise zu unter-
stützen?
Daniel Franz (E-Mail:
1.vorsitzender@tus07-oberlar.de)

Auch in den Niederlanden boten die M.U.T.ler der TLG gute Leistungen.Auch in den Niederlanden boten die M.U.T.ler der TLG gute Leistungen.Auch in den Niederlanden boten die M.U.T.ler der TLG gute Leistungen.Auch in den Niederlanden boten die M.U.T.ler der TLG gute Leistungen.Auch in den Niederlanden boten die M.U.T.ler der TLG gute Leistungen.
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Karate-Kinder in der Karate-Schule Troisdorf e. V.
Kinder sind die Zukunft eines je-Kinder sind die Zukunft eines je-Kinder sind die Zukunft eines je-Kinder sind die Zukunft eines je-Kinder sind die Zukunft eines je-
den den den den den VVVVVereinsereinsereinsereinsereins..... Dessen ist man sich Dessen ist man sich Dessen ist man sich Dessen ist man sich Dessen ist man sich
in der Karin der Karin der Karin der Karin der Karate-Schule ate-Schule ate-Schule ate-Schule ate-Schule TTTTTroisdorf eroisdorf eroisdorf eroisdorf eroisdorf e.....
VVVVV..... besonders bewusst. besonders bewusst. besonders bewusst. besonders bewusst. besonders bewusst.
Schulkinder ab sechs Jahren ler-
nen in der Karate-Schule Trois-
dorf e. V. die für das gesellschaft-
liche Leben notwendigen Regeln
und Grundwerte. Zudem lernen
sie, sich durch die Kampfkunst
Karate selbst zu behaupten. Das
stärkt das Selbstbewusstsein und
die Selbstsicherheit. Ihre Konzen-
tration, ihre Kondition und ihre
Koordinationsfähigkeit intensivie-
ren sich. Die körperliche wie auch
die mentale Kraft der Kinder
nimmt zu. Gut geschulte Trainer
bringen ihnen bei, wie man mit
einfachen Mitteln Konflikte schon
im Ansatz deeskaliert. Karate als
Mittel der Selbstverteidigung ist
ein Aspekt.
Die technische und philosophische
Grundlage für das Gesamtkonzept
der Karate-Schule Troisdorf e. V.
ist Karate nach den Richtlinien
der Japan Karate Association
(JKA) unter dem Dach des Deut-
schen JKA-Karate Bundes e. V.
(DJKB).
Karate für Kinder wird in der Ka-
rate-Schule Troisdorf e. V. päda-
gogisch und fachtechnisch zeit-
gemäß angeboten. Kindgerechte,
spielerisch ausgerichtete Trai-
ningseinheiten gehören dazu. Die
Kinder werden entsprechend ih-
rer individuellen Möglichkeiten
gesehen und sorgsam und em-
phatisch von erfahrenen Kinder-
Trainern ausgebildet.
Eine Vielzahl wertvoller Tugenden,
die auch im Zusammenleben im
Verbund mit der gegebenen Ge-
sellschaft wichtig sind, werden an
die Kinder herangeführt und wei-
ter gegeben. Kinder der Karate-
Schule Troisdorf e. V. lernen auf
der Basis von gegenseitiger Ak-
zeptanz. Verständnis und Respekt
sind ein wichtiger Bestandteil des
Miteinander. Lebensmut spüren,
Spaß und Freude am eigenen Tun
sind erkennbare Ergebnisse der
langfristigen Entwicklung.
Sich selbst zu disziplinieren, mu-
tig sein, geradlinig und selbstbe-
wusst mit sich und anderen Men-
schen umzugehen, all diese Er-
rungenschaften sind über die Zeit
bei den Karate-Kindern der Kara-
te-Schule Troisdorf e. V., unter an-
derem, erkennbar.
Bemerkenswert ist die Fähigkeit
des Trainerteams, sich individuell

auf ihre Schüler einzustellen.
In der Karate-Schule Troisdorf e. V.
ist nicht Dressur das Werkzeug,
das zu einer guten Entwicklung
hinführt, sondern die Kinder ler-

nen mittels der pädagogisch
und fachlich ausgereiften und
fundierten Arbeit eines erfah-
renen Trainerteams sowie durch
das „Vorleben“ einer intege-

ren Vereinsgemeinschaft.
Carlo GüterslohCarlo GüterslohCarlo GüterslohCarlo GüterslohCarlo Gütersloh
KarKarKarKarKarate-Schule ate-Schule ate-Schule ate-Schule ate-Schule TTTTTroisdorf eroisdorf eroisdorf eroisdorf eroisdorf e.....     VVVVV..... - - - - -
Da wo deine Freunde sindDa wo deine Freunde sindDa wo deine Freunde sindDa wo deine Freunde sindDa wo deine Freunde sind
wwwwwwwwwwwwwww.kar.kar.kar.kar.karate-schule-troisdorfate-schule-troisdorfate-schule-troisdorfate-schule-troisdorfate-schule-troisdorf.de.de.de.de.de
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Gymnastinnen zeigen ihr Können
Troisdorfer TV - aktuell

Am 13. Mai gingen insgesamt
zwölf Gymnastinnen des Troisdor-
fer Turnvereins (TTV) beim Junior
RTB-Cup in Essen an den Start.
Obwohl es für einige der jungen
Talente der erste Wettkampf war,
zeigten alle Gymnastinnen star-
ke Nerven und überzeugende Dar-
bietungen, die am Ende mit viel
Erfolg belohnt wurden.
In der jüngsten Altersklasse K5 (6
bis 8 Jahre) war eine Übung ohne
Handgerät gefordert. Hier starte-
ten insgesamt 18 Teilnehmer-
innen. Für den TTV belegte Alya
Ücok den 16. Platz, Isabel Bartel
den 14. Platz, Glory Oviawe den
11. Platz und Charlotte Weigt den
10. Platz. Auf dem Treppchen konn-
ten sich Anna Kluth den 3. Platz
und Alina Hodzamkulov den 1.
Platz sichern.

In der nächsthöheren Altersklas-
se K6 (8 bis 10 Jahre) wurden
bereits zwei Übungen geturnt -
ohne Handgerät und Keule. Die
Troisdorferinnen dominierten das
Teilnehmerfeld und belegten von
16 Starterinnen die Spitzenplät-
ze. Den 4. Platz teilten sich Aileen
Zulauf und Ida Kaiser. Platz 3 ging
an Jana Buchmiller; Platz 2 be-
legte Lotta Wilkes. Die Goldme-
daille und damit den 1. Platz er-
turnte sich Evelyn Reiswich.
In der K7 (10 bis 11 Jahre) starte-
te Gerogina Fernandez-Weiß mit
zwei Übungen mit den Handgerä-
ten Keule und Band. Für ihre Leis-
tung wurde sie mit dem 3. Platz
belohnt. Das Trainerteam ist stolz
auf alle Leistungen und freut sich
auf das Training mit dem nächs-
ten Handgerät: Reifen.

Unsere begabten GymnastinnenUnsere begabten GymnastinnenUnsere begabten GymnastinnenUnsere begabten GymnastinnenUnsere begabten Gymnastinnen
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SF Troisdorf 05: Sieg beim Tabellenführer
Schlägerei nach dem Spiel, Trainer Schorn im Krankenhaus
Wie schlechte Verlierer ausse-
hen, konnte man in Niederkassel
erleben.
FC NiederFC NiederFC NiederFC NiederFC Niederkassel II - SF kassel II - SF kassel II - SF kassel II - SF kassel II - SF TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
05 0:1 (0:0)05 0:1 (0:0)05 0:1 (0:0)05 0:1 (0:0)05 0:1 (0:0)
In diesem Spitzenspiel war alles
enthalten, harte Zweikämpfe,
Emotionen, gute Torszenen und
viele Zuschauer. Die Hausherren
hatten Pech mit einem Schuss
an den Pfosten (20.) und der
Troisdorfer Daniel Lasco schei-
terte am FCN Torhüter (22.) In
der zweiten Halbzeit waren die
Hausherren mehr im Spiel, konn-
ten dies aber nicht zur Führung
nutzen. Die 05er hatten bis zur
86. Minute keine Torchancen,
aber Glück.
FCN Spieler Okan Polat unter-
lief nach einem Troisdorfer Frei-
stoß per Kopf ein Eigentor. Sieg
für Troisdorf und nun punktgleich
mit Niederkassel II.
Was dann geschah hat mit Sport
nichts mehr zu tun.
Einige Niederkassler Zuschauer
stürmten den Platz und atta-
ckierten Troisdorfer Spieler und
Betreuer. Niederkassler Spieler
schlugen und traten auf Trois-
dorfer Spieler ein (Videos im
Netz vorhanden). Der Troisdor-
fer Trainer Denis Schorn wurde
von einem Kung-Fu-Tritt schwer
am Oberschenkel verletzt. Er
hatte eine 15 cm lange Riss-
wunde und musste per Ret-
tungswagen ins Krankenhaus
gebracht werden.
Die eintreffende Polizei konnte
den Täter (ein Spieler von Nieder-
kassel II) identifizieren. Solche
Subjekte dürfen nie wieder ein
Fußballplatz betreten.
Am Pfingstmontag hat Troisdorf
ein Heimspiel gegen Niederkas-
sel I (14.30 Uhr).
FC Hertha Reidt II - SF FC Hertha Reidt II - SF FC Hertha Reidt II - SF FC Hertha Reidt II - SF FC Hertha Reidt II - SF TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
05 II 2:5 (2:2)05 II 2:5 (2:2)05 II 2:5 (2:2)05 II 2:5 (2:2)05 II 2:5 (2:2)
Trotz 0:2 Rückstand (19. und 25.)
konnten die Troisdorfer einen kla-
ren Auswärtssieg einfahren. Sa-
mir Attahiri erzielte durch zwei
Treffer (38., 45.) noch vor der Halb-
zeit den Ausgleich. Jonas Bouallal
(55.), wieder Samir Attahiri (82.)
und Rachid Bazzah (87.) erzielten
die weiteren Treffer zum 5:2 End-
stand.
Nächstes Heimspiel, Mo., 29. Mai,
um 12.15 Uhr gegen TUS Ober-
pleis II
Text: Jörg Olbort Polizei ermitteltPolizei ermitteltPolizei ermitteltPolizei ermitteltPolizei ermittelt

Handy von Trainer Schorn nach Kung Fu TrittHandy von Trainer Schorn nach Kung Fu TrittHandy von Trainer Schorn nach Kung Fu TrittHandy von Trainer Schorn nach Kung Fu TrittHandy von Trainer Schorn nach Kung Fu Tritt

Jubel nach dem SiegJubel nach dem SiegJubel nach dem SiegJubel nach dem SiegJubel nach dem Sieg
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Nachwuchsarbeit
des EHC Troisdorf mit Erich-Kühnhackl-Preis geehrt

„Die Erich-Kühnhackl-Stiftung
gehört mit ihrem Engagement im
Nachwuchsbereich zu den größ-
ten und wichtigsten Förderinsti-
tutionen im deutschen Eisho-
ckey“, so der Gründer und ehe-
malige aktive Eishockeyspieler
Erich Kühnhackl. Nach seiner ak-
tiven Karriere als Spieler blieb er
dem Eishockey als Trainer verbun-
den, wie auch als Föderer von
Nachwuchsmannschaften.

Jährlich im Rahmen der „Eishockey-
Golf-Classics“ - einem schon tradi-
tionellen Golfturnier - werden Nach-
wuchsspieler, die sich im vergange-
nen Jahr am besten entwickelt ha-
ben, mit dem goldenen Puck aus-
gezeichnet und der Verein mit der
besten Jugendarbeit geehrt.
In diesem Jahr geht dieser Preis
für die beste Jugendarbeit an den
EHC Troisdorf. Die Ehrung findet
am Samstag, 1. Juli, in Neustadt

an der Weinstraße im Rahmen der
„32. Eishockey-Golf-Classics“ der
Erich-Kühnhackl-Stiftung statt. Der
EHC Troisdorf freut sich riesig über
diese Auszeichnung. „Uns als Ver-
ein hat die Nachricht komplett
überrascht und umso größer ist die
Freude darüber. Wir sehen diese
Auszeichnung als Belohnung für
unsere jahrelange Investition in die
Nachwuchsarbeit und als Ansporn
weiterzumachen,“ so Torsten Pfalz

- Präsident des EHC Troisdorf e.V.
Etwa 200 Kinder und Jugendliche
zwischen fünf und 19 Jahren trai-
nieren diesen schnellsten Mann-
schaftssport in Troisdorf in elf
Mannschaften von der U7 bis zu
U20, angeleitet von einem Trai-
nerstab bestehend aus 36 Trai-
nern und Hilfstrainern.
Damit zählt der EHC Troisdorf im
Nachwuchsbereich mit zu den
stärksten Vereinen NRWs.

WDSF Open Senior IV Standard 12. Mai
Der Der Der Der Der TSK-Sankt TSK-Sankt TSK-Sankt TSK-Sankt TSK-Sankt Augustin ist sehrAugustin ist sehrAugustin ist sehrAugustin ist sehrAugustin ist sehr
stolz auf ihr Standard Master IVstolz auf ihr Standard Master IVstolz auf ihr Standard Master IVstolz auf ihr Standard Master IVstolz auf ihr Standard Master IV
PPPPPaar aar aar aar aar Alexander und Alexander und Alexander und Alexander und Alexander und Anne-Gabri-Anne-Gabri-Anne-Gabri-Anne-Gabri-Anne-Gabri-
ele Beaumont,ele Beaumont,ele Beaumont,ele Beaumont,ele Beaumont, die in dem inter die in dem inter die in dem inter die in dem inter die in dem inter-----
nationalen nationalen nationalen nationalen nationalen TTTTTurnier in Italien denurnier in Italien denurnier in Italien denurnier in Italien denurnier in Italien den
zweiten Platz erworben haben.zweiten Platz erworben haben.zweiten Platz erworben haben.zweiten Platz erworben haben.zweiten Platz erworben haben.
Beim WDSF Open Senior IV Stan-
dard traten 32 der 33 angemel-
deten Paare an.
Nach zwei Zwischenrunden qua-
lifizierten sich sechs Paare für
das Finale. Es gab ein enges
Duell um den Turniersieg. Am
Ende siegten die Italiener Ales-
sandro Barbone und Patrizia Fla-
mini mit drei Siegen und zwei
zweiten Plätzen.
Für Alexander und Anne-Gabrie-
le Beaumont war das Turnier nach
einem ersten und einem zweiten
Platz im Wiener Walzer entschie-
den, wo sie den vierten Platz
belegten. Die folgenden beiden
Tänze beendeten sie mit dem
dritten und zweiten Platz, so-
dass das Gesamtergebnis der
zweite Platz war.
Der dritte Platz war klarer für
Alfons und Beatrix Schwake, die
im Slowfox den zweiten und in
den verbleibenden vier Tänzen
den dritten Platz belegten, was
das Endergebnis war. Auch die

Plätze vier bis sechs waren hart
umkämpft, wie die Platzzahlen
zeigen. Am Ende lag das zweite
italienische Schlusspaar Rober-
to Piacentini und Giovanna Ron-
coroni vor den Dänen Henrik
Strom und Gitte Fransoe Strom
und dem dritten deutschen

Schlusspaar Olaf Paul und Christl
Renno-Paul.
Das endgültige:
1. Alessandro Barbone / Patrizia
Flamini, Italien (7,0)
2. Alexander Beaumont / Anne-
Gabriele Beaumont, TSK-SanktTSK-SanktTSK-SanktTSK-SanktTSK-Sankt
Augustin (11,0)Augustin (11,0)Augustin (11,0)Augustin (11,0)Augustin (11,0)

3. Alfons Schwake / Beatrix Schwa-
ke, Gießener Tanz-Club 74 (14,0)
4. Roberto Piacentini / Giovanna
Roncoroni, Italien (22,0)
5. Henrik Strom / Gitte Fransoe
Strom, Dänemark (24,0)
6. Olaf Paul / Christl Renno-Paul,
TSG Pfalz Landau (27,0)
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Mehr Bewegung für Grundschulkinder
Sportmotorische Testungen im gesamten Rhein-Sieg-Kreis

Sportmotorische Testung an der GGS Alzenbach-Mühleip: Von links nach rechts: Projektansprechpartnerin JuliaSportmotorische Testung an der GGS Alzenbach-Mühleip: Von links nach rechts: Projektansprechpartnerin JuliaSportmotorische Testung an der GGS Alzenbach-Mühleip: Von links nach rechts: Projektansprechpartnerin JuliaSportmotorische Testung an der GGS Alzenbach-Mühleip: Von links nach rechts: Projektansprechpartnerin JuliaSportmotorische Testung an der GGS Alzenbach-Mühleip: Von links nach rechts: Projektansprechpartnerin Julia
Ulmke, Helferin Klaudia Wege, Klassenlehrerin Andrea Krey, Präsident des Kreissportbundes Wolfgang Müller,Ulmke, Helferin Klaudia Wege, Klassenlehrerin Andrea Krey, Präsident des Kreissportbundes Wolfgang Müller,Ulmke, Helferin Klaudia Wege, Klassenlehrerin Andrea Krey, Präsident des Kreissportbundes Wolfgang Müller,Ulmke, Helferin Klaudia Wege, Klassenlehrerin Andrea Krey, Präsident des Kreissportbundes Wolfgang Müller,Ulmke, Helferin Klaudia Wege, Klassenlehrerin Andrea Krey, Präsident des Kreissportbundes Wolfgang Müller,
Helfer Lukas Fietkau, Helfer Gideon Allenberg, Helfer Heinfried Wege, Helferin Maike Hüffel. Fotos: Julia UlmkeHelfer Lukas Fietkau, Helfer Gideon Allenberg, Helfer Heinfried Wege, Helferin Maike Hüffel. Fotos: Julia UlmkeHelfer Lukas Fietkau, Helfer Gideon Allenberg, Helfer Heinfried Wege, Helferin Maike Hüffel. Fotos: Julia UlmkeHelfer Lukas Fietkau, Helfer Gideon Allenberg, Helfer Heinfried Wege, Helferin Maike Hüffel. Fotos: Julia UlmkeHelfer Lukas Fietkau, Helfer Gideon Allenberg, Helfer Heinfried Wege, Helferin Maike Hüffel. Fotos: Julia Ulmke

Der Kreissportbund Rhein-Sieg
(KSB) evaluiert in Kooperation mit
dem Rhein-Sieg-Kreis aktuell die
motorischen Fähigkeiten von
Grundschülerinnen und Grund-
schülern in allen 19 Kommunen.
Die zweiteilige Testung ist an den
Motorischen Test des Ministeri-
ums für Familie, Kinder, Jugend,
Kultur und Sport des Landes NRW
ausgerichtet, findet in der zwei-
ten Klassenstufe statt und wird
zwei Jahre später in der vierten
Klassenstufe wiederholt.
Die Testung selbst besteht aus
acht Übungen der fünf motori-
schen Fähigkeiten Ausdauer, Be-
weglichkeit, Koordination, Kraft
und Schnelligkeit und findet in
Gruppen statt. Weitere Bestand-
teile der Erhebung sind die Ab-

frage nach einer Vereinsmit-
gliedschaft, der Teilnahme an
Sportangeboten im Ganztag und
der Schwimmfähigkeit, sowie
die Messung von Körpergröße
und -gewicht. Die Testung findet
in der Schulzeit statt und wird
von vielen Schülerinnen und
Schülern als „aufregende Sport-
stunde“ empfunden. Die Durch-
führung des Testtags wird durch
ehrenamtliche Helferinnen und
Helfer, die als Übungsleiterinnen
und Übungsleiter beim KSB aktiv
sind, ermöglicht.
In enger Zusammenarbeit mit
dem Umfragezentrum der Univer-
sität Bonn werden die erhobe-
nen Werte professionell ausge-
wertet. Erziehungsberechtigte
erhalten eine personalisierte

Einzelauswertung und
Grundschulen eine an-
onymisierte statistische
Auswertung ihrer Schu-
le inklusive einer Ein-
ordnung in die Gesamt-
ergebnisse des Rhein-
Sieg-Kreises. Planung,
Durchführung und Aus-
wertung werden vom
Kreissportbund Rhein-
Sieg übernommen, so-
dass keine Kosten und
kaum personeller Auf-

der Schulaufsicht für Grundschu-
len möglich geworden.“, erläutert
KSB-Präsident Wolfgang Müller.
Der Zugang zu Sportangeboten für
Kinder soll vereinfacht und Netz-
werke, besonders zwischen
Grundschulen und Sportvereinen,
geschaffen werden. Daher hat sich
der Kreissportbund Rhein-Sieg als
Ziel gesetzt, an jeder der rund
100 Grundschulen im Rhein-Sieg-
Kreis eine Testung durchzuführen,
um auch als Ansprechpartner zur
Bewegungsförderung für das Netz-
werk Schule und Verein präsent
zu sein.
Ins Leben gerufen wurde das Pro-
jekt bereits 2019. Nach der Un-
terbrechung durch die Pandemie
nahm es im zweiten Schulhalb-
jahr 2021/22 Fahrt auf, sodass an
21 Grundschulen die Testung
bereits vollständig abgeschlossen
werden konnte. In den Schuljah-
ren 2022/23 und 2023/24 finden
erneut Testungen der zweiten
Klassen und in den zwei darauf-
folgenden Schuljahren die dem-
entsprechenden zweiten Testta-
ge statt, sodass das Projekt bis
2026 abgeschlossen wird.
Insgesamt nahmen bisher rund
2.800 Kinder aus 51 Grundschu-
len am Projekt teil. „Wir freuen
uns, dass immer mehr Grundschu-
len an dem Projekt teilnehmen
und sich so gemeinsam mit uns
für mehr Austausch über Sport
und Bewegung für Grundschulkin-
der einsetzen“, meint Sportwis-
senschaftlerin Julia Ulmke, An-
sprechpartnerin für das Projekt
beim KSB Rhein-Sieg.
Weitere InformationenWeitere InformationenWeitere InformationenWeitere InformationenWeitere Informationen
Kreissportbund Rhein-Sieg e. V.,
Wilhelmstraße 8 a,
53721 Siegburg, 0157 50611988,
E-Mail ulmke@ksb-rhein-sieg.de
oder auf der Internetseite
www.ksb-rhein-sieg.de

wand für Schulen entstehen.
Durch die Auswertung sollen all-
gemeine Förderbedarfe, der Zu-
gang zu Sportangeboten und auch
Herausforderungen für Grund-
schulen in der Durchführung von
Bewegungsangeboten herausge-
stellt und kommuniziert werden.
Ein wichtiger Bestandteil ist
dabei auch der Austausch mit den
Stadtsportbünden Bonn und Köln,
welche ebenfalls sportmotorische
Testungen durchführen.
„Bei der Bewegungsförderung an
Grundschulen handelt es sich um
ein sehr lebendiges Projekt, wel-
ches das übergeordnete Ziel hat,
langfristige und gezielte Präven-
tions- und Bewegungsangebote
für Kinder zu schaffen. Die Durch-
führung in diesem Umfang ist erst
durch die finanzielle Unterstüt-
zung des Rhein-Sieg-Kreises und
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autohaus-hoff.de

Ihr Volkswagen Nutzfahrzeuge Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8 · 53842 Troisdorf-Spich · Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1 · 53757 St. Augustin · Tel. 02241-39183-0

Der neue Amarok
Grenzenloses Abenteuer auf vier Rädern!

Jetzt gewerblich leasen
ab 459,– € 1 mtl.

Alle Wege sind das Ziel. Gebaut für Menschen, für die ein Auto mehr können muss als nur von A nach B zu fahren: Der neue Amarok ist die 

Vielseitigkeit auf vier Rädern. Mit moderner Technik an Bord meistert er souverän Ihre Herausforderungen: denn bei Wind und Wetter ist 

diesem bärenstarken Arbeitstier fast jeder Untergrund recht. Sein neues, einzigartiges Design macht ihn dabei überall zum Blickfang. Er-

leben Sie jetzt den neuen Amarok, die gelungene Verbindung aus Nutzfahrzeug und Premiumklasse bei Volkswagen Nutzfahrzeuge.

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: kombiniert 10,1 l, niedrig 12,6 l, mittel 10,3 l, hoch 8,7 l, sehr 
hoch 10,3 l, CO₂-Emissionen (kombiniert) 265 g/km

z. B. VW Amarok Style DC 3.0 TDI 177 kW, Getriebe: 10-Gang Automatik 4MOTION erweitert zuschaltbar, Radstand: 3270 mm

Ausstattung: Lackierung: Clear White, Anhängevorrichtung abnehmbar, Außenspiegel, elektrisch einstell-, beheiz- und anklappbar mit 

Umfeldbeleuchtung, Leichtmetallräder „Amadora“, Differenzialsperre hinten, „IQ.Light“ LED-Matrix-Scheinwerfer, Top Tether, 3er-Sitzbank 

in der zweiten Sitzreihe, Fahrersitz mit elektrischer 10-Wege-Einstellung, Multifunktionslederlenkrad, Digital Cockpit, Einparkhilfe Front- 

und Heckbereich inkl. Ausparkassistent, „Light Assist“, ACC, Klimaanlage, Rückfahrkamera „Rear View“, Verkehrszeichenerkennung u.v.m. 

einmalige Sonderzahlung: EUR 4.999,00 1,2

Jährliche Fahrleistung:                         10.000 km

Laufzeit: 60 Monate

monatliche Leasing-Rate EUR 459,00 1,2

Überführungspauschale wird separat berechnet. 2 Alle Werte zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstat-
tungen gegen Mehrpreis. Gültig bis zum 30.06.2023. Stand 5/2023. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, 
Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Bonität vorausgesetzt. Bildliche Darstellungen können vom Auslieferungsstand unwesentlich abweichen. Weitere 
Informationen zum offiziellen Kraftstoffverbrauch und den offiziellen spezifischen CO2-Emissionen neuer Personenkraftwagen können dem „Leitfaden 
über den Kraftstoffverbrauch, die CO2-Emissionen und den Stromverbrauch neuer Personenkraftwagen“ entnommen werden, der an allen Verkaufsstellen 
und unter www.dat.de unentgeltlich erhältlich ist. 

Erleben Sie den 

neuen VW Amarok 

live bei Hoff: 

Testfahrten ab 

sofort möglich!
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Kirche für dich

Katholische
Kirchengemeinde
St. Johannes Troisdorf
St. Johannes v.d.lat. Tore Sieglar,
St. Antonius Kriegsdorf, Herz Jesu FWH,
St. Peter u. Paul Eschmar

Samstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. Mai
11 Uhr - St. Johannes Firmung
16 Uhr - Herz Jesu Beichte
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter u. Paul
Hl. Messe
Sonntag, 28. Mai -Sonntag, 28. Mai -Sonntag, 28. Mai -Sonntag, 28. Mai -Sonntag, 28. Mai -
PfingstsonntagPfingstsonntagPfingstsonntagPfingstsonntagPfingstsonntag
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
Montag, 29. Mai - PfingstmontagMontag, 29. Mai - PfingstmontagMontag, 29. Mai - PfingstmontagMontag, 29. Mai - PfingstmontagMontag, 29. Mai - Pfingstmontag
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe
Dienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. Mai
9 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
Mittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. Mai

18 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18 Uhr - St. Peter u. Paul
Rosenkranzgebet
Donnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. Juni
8.15 Uhr - St. Johannes
Schulgottesdienst
9 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
18 Uhr - St. Johannes Hl. Messe
Samstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. Juni
16 Uhr - Herz Jesu Beichte
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter u. Paul
Hl. Messe
Sonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. Juni
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
- Pfarrfest
11.15 Uhr - St. Johannes
Hl. Messe

Jeden Sonntag findet um 11 Uhr
ein Gottesdienst des Christus-
Centrums in Troisdorf statt.
Den Livestream kann man auf
YouTube unter Christus Centrum
Troisdorf sehen.
Weitere Informationen sind auf

unserer Homepage www.christus-
centrum.de zu finden.
Unsere Gottesdienste sind freund-
lich, aktuell und hoffnungsvoll.

Ich lade Sie herzlich dazu ein,
Ihr Benjamin Schellenberg
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Evangelische
Friedenskirchengemeinde
Troisdorf
Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See, Kriegsdorf,
Sieglar, Bergheim, Müllekoven,
Eschmar und Spich

Samstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. Mai
Kreuzkirche in Sieglar um 14 UhrKreuzkirche in Sieglar um 14 UhrKreuzkirche in Sieglar um 14 UhrKreuzkirche in Sieglar um 14 UhrKreuzkirche in Sieglar um 14 Uhr
„Zwischen Segen und „Zwischen Segen und „Zwischen Segen und „Zwischen Segen und „Zwischen Segen und WWWWWasserasserasserasserasser-----
spiel“ - spiel“ - spiel“ - spiel“ - spiel“ - TTTTTauf-Fauf-Fauf-Fauf-Fauf-Fest unter freiemest unter freiemest unter freiemest unter freiemest unter freiem
HimmelHimmelHimmelHimmelHimmel
mit Pfarrerin Katherina Plume und
Sebastian Schmidt
Pfingstsonntag, 28. MaiPfingstsonntag, 28. MaiPfingstsonntag, 28. MaiPfingstsonntag, 28. MaiPfingstsonntag, 28. Mai
Kreuzkirche in Sieglar um 9.30 UhrKreuzkirche in Sieglar um 9.30 UhrKreuzkirche in Sieglar um 9.30 UhrKreuzkirche in Sieglar um 9.30 UhrKreuzkirche in Sieglar um 9.30 Uhr
mit Pfarrer Michael Lunkenheimer
Martin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-Luther-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar-Kirche in Oberlar
um 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhr
mit Pfarrer Michael Lunkenheimer
Ökumenischer Gottesdienst zurÖkumenischer Gottesdienst zurÖkumenischer Gottesdienst zurÖkumenischer Gottesdienst zurÖkumenischer Gottesdienst zur
Spicher PfingstkirmesSpicher PfingstkirmesSpicher PfingstkirmesSpicher PfingstkirmesSpicher Pfingstkirmes
Spicher Platz um 10.30 UhrSpicher Platz um 10.30 UhrSpicher Platz um 10.30 UhrSpicher Platz um 10.30 UhrSpicher Platz um 10.30 Uhr
mit Pfarrer Marc Jansen
GemeindePilgerTGemeindePilgerTGemeindePilgerTGemeindePilgerTGemeindePilgerTag im Siebenge-ag im Siebenge-ag im Siebenge-ag im Siebenge-ag im Siebenge-
birge am Pfingstmontag, 29. Maibirge am Pfingstmontag, 29. Maibirge am Pfingstmontag, 29. Maibirge am Pfingstmontag, 29. Maibirge am Pfingstmontag, 29. Mai
Verschiedene Strecken für Kinder
und Erwachsene, Treffpunkt 9 Uhr
vor Hotel Kronprinz (Bahnhof
Troisdorf), nähere Infos und An-
meldung über:
www.frieden-troisdorf.de
TTTTTaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkeiteneiteneiteneiteneiten
Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene können in den Gemeinde-
gottesdiensten oder im besonde-
ren Rahmen getauft werden. Wir
bieten in diesem Jahr auch meh-
rere Tauf-Feste an. Wer Interesse
hat, kann sich gerne bei einem
der Pfarrer oder der Pfarrerin in-
formieren. Herzlich willkommen
zur Taufe.
FriedenskirchenChorFriedenskirchenChorFriedenskirchenChorFriedenskirchenChorFriedenskirchenChor
Jeden Dienstag um 19.30 Uhr
Chorprobe
Martin-Luther-Kirche,
Am Wildzaun 14
GemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppen
Informationen zu den Treffen und
Möglichkeiten geben die Grup-
penleitenden, die Mitglieder des
Presbyteriums oder die Mitarbei-
tenden der Gemeinde.
Sozialberatung -Sozialberatung -Sozialberatung -Sozialberatung -Sozialberatung -
Diakonische HilfeDiakonische HilfeDiakonische HilfeDiakonische HilfeDiakonische Hilfe
Vertrauliches Hilfsangebot der
Diakonie Am Wildzaun 14 - offen
für alle
Ute Lange
02241/40 00 35
0170/440 36 99
SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wenn Sie seelsorgliche Anliegen

haben, rufen Sie gerne an.
Pfarrer Marc Jansen
02241/415 45
marc.jansen@ekir.de

Pfarrer Michael Lunkenheimer
02241/417 28
michael.lunkenheimer@ekir.de

Pfarrerin Katherina Plume
02241/16 56 46
katherina.plume@ekir.de
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Evangelische Kirchengemeinde Troisdorf
Altenforst, Friedrich-Wilhelms-Hütte, Troisdorf, Troisdorf West
Samstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. Mai
TTTTTauf-Fauf-Fauf-Fauf-Fauf-Festestestestest
14 Uhr - Kreuzkirche Sieglar, Pfar-
rerin Plume und Pfarrer Schmidt
Sonntag, 28 Mai - PfingstsonntagSonntag, 28 Mai - PfingstsonntagSonntag, 28 Mai - PfingstsonntagSonntag, 28 Mai - PfingstsonntagSonntag, 28 Mai - Pfingstsonntag
Gottesdienst mit Gottesdienst mit Gottesdienst mit Gottesdienst mit Gottesdienst mit AbendmahlAbendmahlAbendmahlAbendmahlAbendmahl
11.15 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-
Haus, Pfarrer Schmidt
EvensongEvensongEvensongEvensongEvensong
18 Uhr - Johanneskirche, Pfarre-
rin Zöllich
Montag, 29 Mai - PfingstmontagMontag, 29 Mai - PfingstmontagMontag, 29 Mai - PfingstmontagMontag, 29 Mai - PfingstmontagMontag, 29 Mai - Pfingstmontag
GemeindePilgerTGemeindePilgerTGemeindePilgerTGemeindePilgerTGemeindePilgerTag nach Königs-ag nach Königs-ag nach Königs-ag nach Königs-ag nach Königs-
winter Ittenbachwinter Ittenbachwinter Ittenbachwinter Ittenbachwinter Ittenbach
Eine Veranstaltung von beiden
evangelischen Kirchengemeinden.
Der Pilgertrag wird von einem
Team um Pfarrer Zöllich, Pfarrer
Lunkenheimer und Jugendleiterin
Auwärter gestaltet.
Treffpunkt ist um 9 Uhr am Trois-
dorfer Bahnhof, genauer auf dem
Platz gegenüber dem Busbahn-
hof, vor dem Hotel Kronprinz.

Nähere Informationen unter
www.evangelischtroisdorf.de
Mittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. Mai
MittagsgebetMittagsgebetMittagsgebetMittagsgebetMittagsgebet
12.15 Uhr - Johanneskirche
Sonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. Juni
Gottesdienst mit Gottesdienst mit Gottesdienst mit Gottesdienst mit Gottesdienst mit AbendmahlAbendmahlAbendmahlAbendmahlAbendmahl
10 Uhr - Johanneskirche, Pastor
i.E. Meinecke
FamilienKirche meets MiniKircheFamilienKirche meets MiniKircheFamilienKirche meets MiniKircheFamilienKirche meets MiniKircheFamilienKirche meets MiniKirche
11.15 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-
Haus, Pfarrerin Zöllich
Orgel trifft FilmOrgel trifft FilmOrgel trifft FilmOrgel trifft FilmOrgel trifft Film
20.30 Uhr - Johanneskirche
Wilfried Kaets, Köln, Orgel und
Film
Weitere Informationen unter: Or-
gelKonzerte -Orgelkultur (orgel-
kultur-rhein-sieg.de)
Offene Kirche und Kirchencafé inOffene Kirche und Kirchencafé inOffene Kirche und Kirchencafé inOffene Kirche und Kirchencafé inOffene Kirche und Kirchencafé in
der Johanneskircheder Johanneskircheder Johanneskircheder Johanneskircheder Johanneskirche
Veränderte Öffnungszeiten:Veränderte Öffnungszeiten:Veränderte Öffnungszeiten:Veränderte Öffnungszeiten:Veränderte Öffnungszeiten:
Montag bis FreitagMontag bis FreitagMontag bis FreitagMontag bis FreitagMontag bis Freitag
von 12 bis 15 Uhrvon 12 bis 15 Uhrvon 12 bis 15 Uhrvon 12 bis 15 Uhrvon 12 bis 15 Uhr,,,,,

Mittwoch 12 bis 16.30 UhrMittwoch 12 bis 16.30 UhrMittwoch 12 bis 16.30 UhrMittwoch 12 bis 16.30 UhrMittwoch 12 bis 16.30 Uhr.....
Genießen Sie die Ruhe im Kirch-
raum, zünden Sie eine Kerze an,
nehmen Sie sich Zeit zum Gebet.
Mittwochs gibt es immer den le-

ckeren selbstgebackenen Kuchen
- kommen Sie gerne vorbei!
Weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de oder
Tel. Gemeindeamt 02241/97 90 94 0

Pfarreiengemeinschaft
Troisdorf
St. Georg, St. Gerhard, St. Hippolytus,
St. Maria Königin, St. Mariä Himmelfahrt,
Hl. Familie

Samstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. Mai
14 Uhr - St. Hippolytus Firmfeier
14.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Trauung
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Heilige Familie
Rosenkranzgebet

17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
18 Uhr St. Josef-Hospital
Hl. Messe
Sonntag, 28. Mai -Sonntag, 28. Mai -Sonntag, 28. Mai -Sonntag, 28. Mai -Sonntag, 28. Mai -
PfingstsonntagPfingstsonntagPfingstsonntagPfingstsonntagPfingstsonntag
8.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe mit dem Kirchenchor
St. Gregorius
10 Uhr - St. Hippolytus Kleinkin-
dergottesdienst
10.30 Uhr - Spicher Marktplatz
ökumenischer Gottesdienst zur
Kirmes
11.15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe
18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe
Montag, 29. Mai -Montag, 29. Mai -Montag, 29. Mai -Montag, 29. Mai -Montag, 29. Mai -
PfingstmontagPfingstmontagPfingstmontagPfingstmontagPfingstmontag
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Josef-Hospital
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe
Dienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. Mai
10.15 Uhr - St. Hippolytus Pilger-
messe der Walldürner Pilger
17 Uhr - St. Gerhard Maiandacht
18 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
Mittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. Mai
8 Uhr - St. Maria Königin Gottes-
dienst Schule Blücherstr.,
4. Schuljahr
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
9.30 Uhr - Heilige Familie Kirche
zum stillen Gebet geöffnet
Donnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. Juni
8 Uhr - ev. Lukaskirche, Spich Got-
tesdienst Asselbachschule Klas-
sen 3 und 4
8.10 Uhr - Asselbachschule, Spich
Gottesdienst Asselbachschule
Klasse 1 und 2 in der Aula
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20 Uhr - St. Hippolytus
Klangkomunik
Freitag, 2. JuniFreitag, 2. JuniFreitag, 2. JuniFreitag, 2. JuniFreitag, 2. Juni Herz-Jesu-Freitag
8 Uhr - Heilige Familie Gottes-
dienst Janoschschule
8.10 Uhr - Sternenschule, Spich
Schulgottesdienst
9 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe
17.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Eucharistische Andacht
18 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
18 Uhr - St. Hippolytus Andacht
mit Gelegenheit zur stillen Anbe-
tung
Samstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. Juni
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
18 Uhr - St. Josef-Hospital
Hl. Messe
Sonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. Juni
8.15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Hippolytus
Familienmesse
15.30 Uhr - St. Hippolytus Taufe
18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe

Fronleichnam in der Pfarreienge-Fronleichnam in der Pfarreienge-Fronleichnam in der Pfarreienge-Fronleichnam in der Pfarreienge-Fronleichnam in der Pfarreienge-
meinschaft meinschaft meinschaft meinschaft meinschaft TTTTTroisdorf -roisdorf -roisdorf -roisdorf -roisdorf - Am Fron-
leichnamsfest, Donnerstag, 8.
Juni, treffen wir uns zur Festmes-
se um 10 Uhr in der Pfarrkirche
St. Hippolytus.
Anschließend nimmt die Prozes-
sion den Weg: Aufstellung Hippo-Aufstellung Hippo-Aufstellung Hippo-Aufstellung Hippo-Aufstellung Hippo-
lytusstrlytusstrlytusstrlytusstrlytusstraße - Beginn Fußgängeraße - Beginn Fußgängeraße - Beginn Fußgängeraße - Beginn Fußgängeraße - Beginn Fußgänger-----
zone - links in die Kölner Strzone - links in die Kölner Strzone - links in die Kölner Strzone - links in die Kölner Strzone - links in die Kölner Str.-.-.-.-.-
links in die links in die links in die links in die links in die Wilhelm-HamacherWilhelm-HamacherWilhelm-HamacherWilhelm-HamacherWilhelm-Hamacher-----
strstrstrstrstr..... - links in die Str - links in die Str - links in die Str - links in die Str - links in die Straße „Am Büraße „Am Büraße „Am Büraße „Am Büraße „Am Bür-----
gerhaus - gerhaus - gerhaus - gerhaus - gerhaus - Altar am Nobilis Senio-Altar am Nobilis Senio-Altar am Nobilis Senio-Altar am Nobilis Senio-Altar am Nobilis Senio-
renzentrum renzentrum renzentrum renzentrum renzentrum Wilhelm-HamacherWilhelm-HamacherWilhelm-HamacherWilhelm-HamacherWilhelm-Hamacher-----
Platz - über Fischerplatz zur Hip-Platz - über Fischerplatz zur Hip-Platz - über Fischerplatz zur Hip-Platz - über Fischerplatz zur Hip-Platz - über Fischerplatz zur Hip-
polytusstrpolytusstrpolytusstrpolytusstrpolytusstr..... - Ende Fußgängerzo- - Ende Fußgängerzo- - Ende Fußgängerzo- - Ende Fußgängerzo- - Ende Fußgängerzo-
nenenenene..... Im Anschluss laden wir alle
herzlich zu einem kleinen Imbiss
und Getränken in das Hippolytus-
haus ein.
Am Freitag, 9. Juni, um 14 UhrFreitag, 9. Juni, um 14 UhrFreitag, 9. Juni, um 14 UhrFreitag, 9. Juni, um 14 UhrFreitag, 9. Juni, um 14 Uhr
möchten wir gemeinsam mit Ih-
nen und Euch wieder für den Um-
weltschutz aktiv werden. An der
Kirche Heilige Familie in Oberlar
wollen wir Hochbeete bauen und
bepflanzen, einen Komposter bau-
en und gerne auch noch einen
Blühstreifen für Insekten anlegen.
Mitmachen kann jeder. Egal ob
jung oder älter, allein oder mit
Kindern, Enkeln oder Freunden,
Anfänger oder Garten-Profis mit
viel Erfahrung. Bastler und Heim-
werker sind ebenfalls sehr will-
kommen, gerne mit Akku-Schrau-

ber und Tacker. Wir freuen uns
über jeden, der Freude daran hat,
in Gemeinschaft mit anderen den
Lebensraum rund um die Kirche
in einen Wohlfühlort für Mensch
und Tier (Insekten, Vögel, Fle-

dermäuse etc.) zu verwandeln.
Um besser planen zu können mel-
den Sie sich bitte an. Pastoralbüro
St. Hippolytus 02241/76 176 oder
regina.flackskamp@
erzbistum-koeln.de
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Kath. Pfarreiengemeinschaft Siegmündung
Gottesdienste im Zeitraum 20. bis 4.Juni

Mahlzeit+ - Helfende
für Mittagstisch gesucht

Samstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. MaiSamstag, 20. Mai
17 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
Dankmesse zu Ehren der Mutter
Gottes
Sonntag, 21. Mai, 7. Sonntag derSonntag, 21. Mai, 7. Sonntag derSonntag, 21. Mai, 7. Sonntag derSonntag, 21. Mai, 7. Sonntag derSonntag, 21. Mai, 7. Sonntag der
OsterzeitOsterzeitOsterzeitOsterzeitOsterzeit
10 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
anschließend Pfarrfest
10 Uhr - St. Adelheid: Hl. Messe
10.30 Uhr - Pfarrheim Bergheim:
Kleinkindergottesdienst „Kir-
chenmäuse“ im Lambertus Pfarr-
heim, Saal Pastorale, bei schö-
nem Wetter im Pfarrgarten. Bitte
Aushänge beachten, ob der Ter-
min stattfindet!
11.30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
16.30 Uhr - St. Laurentius:
Abschlussandacht der Trierpilger
Montag, 22. MaiMontag, 22. MaiMontag, 22. MaiMontag, 22. MaiMontag, 22. Mai
18 Uhr - St. Lambertus:
Maiandacht d. kfd Bergheim/
Müllekoven
Dienstag, 23. MaiDienstag, 23. MaiDienstag, 23. MaiDienstag, 23. MaiDienstag, 23. Mai
8.30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
9 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
17.45 Uhr - St. Laurentius:
Maiandacht
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Maiandacht
Mittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. MaiMittwoch, 24. Mai
9 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
17.45 Uhr - St. Laurentius:
Maiandacht

18.30 Uhr - St. Dionysius:
Maiandacht
Donnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. MaiDonnerstag, 25. Mai
9.30 Uhr - St. Laurentius:
Wort-Gottes-Feier mit Kommuni-
onausteilung
18 Uhr - St. Dionysius:
Stille Anbetung
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Hl. Messe
Freitag, 26. MaiFreitag, 26. MaiFreitag, 26. MaiFreitag, 26. MaiFreitag, 26. Mai
8.30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
17.45 Uhr - St. Laurentius:
Maiandacht
18.30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Maiandacht
Samstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. Mai
17 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit
18.30 Uhr - St. Dionysius: Vorab-
endmesse mit der Kartäuserkan-
torei Köln, Leitung: Paul Krämer
20 Uhr - St. Dionysius: „Veni Sanc-
te Spiritus“ - Chorkonzert zu
Pfingsten mit der Kartäuserkan-
torei Köln
RENORENORENORENORENOVVVVVABISABISABISABISABIS
Sonntag, 28. Mai,Sonntag, 28. Mai,Sonntag, 28. Mai,Sonntag, 28. Mai,Sonntag, 28. Mai,
PfingstsonntagPfingstsonntagPfingstsonntagPfingstsonntagPfingstsonntag
10 Uhr - St. Adelheid: Hl. Messe
10.30 Uhr - St. Laurentius: Wort-
gottesdienst für Familien zur Er-

18.30 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
19 Uhr - St. Adelheid:
Frauenandacht d. kfd Bergheim/
Müllekoven
Freitag, 2. Juni,Freitag, 2. Juni,Freitag, 2. Juni,Freitag, 2. Juni,Freitag, 2. Juni,
Herz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-Freitag
8.30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
17.55 Uhr - St. Laurentius:
Rosenkranz
18.30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
Samstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. Juni
17 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Vorabendmesse
Sonntag, 4. Juni, Dreifaltigkeits-Sonntag, 4. Juni, Dreifaltigkeits-Sonntag, 4. Juni, Dreifaltigkeits-Sonntag, 4. Juni, Dreifaltigkeits-Sonntag, 4. Juni, Dreifaltigkeits-
sonntagsonntagsonntagsonntagsonntag
10 Uhr - St. Adelheid:
Hl. Messe
10 Uhr - St. Dionysius:
Familienandacht
11.30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
18.05 Uhr - St. Laurentius: 5nach6 -
Das neue Messformat

öffnung des Strandfestes im Zelt
am Strandfest
11.30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe mit dem Pfarr-Cäcilien-
Chor Mondorf
18 Uhr - St. Laurentius:
Offene Kirche zu Pfingsten
Montag, 29. Mai, PfingstmontagMontag, 29. Mai, PfingstmontagMontag, 29. Mai, PfingstmontagMontag, 29. Mai, PfingstmontagMontag, 29. Mai, Pfingstmontag
10 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
11.30 Uhr - St. Laurentius: ökum.
Gottesdienst
Dienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. Mai
8.30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
9 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
17.45 Uhr - St. Laurentius:
Maiandacht
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Maiandacht
Mittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. Mai
9 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
17.45 Uhr - St. Laurentius:
Maiandacht
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Maiandacht
Donnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. Juni
18 Uhr - St. Dionysius:
Stille Anbetung

Ab Juli soll es in Troisdorf die Mahl-
zeit+ geben. Die Evangelische
und die Katholische Kirche laden
jeden Mittwoch bedürftige Mit-
menschen zu einem kostenlosen
Mittagstisch ein. Der Gastraum
ist die Kirche an der Lindlaustra-
ße in Oberlar.
Die Mahlzeit+ soll auch drohen-
der Vereinsamung entgegenwir-
ken und die Gemeinschaft stär-
ken. Das + neben dem Essen steht
für einen offenen Treffpunkt mit
freundlicher Atmosphäre, netten
Gespräche und bei Bedarf Hilf-
sangeboten.
Dafür werden noch Frauen und
Männer gesucht, die rund um den

Mittagstisch mithelfen können.
Aber auch solche, die bereit sind,
zuzuhören und mit anderen ins
Gespräch zu kommen.
Alle Interessierten sind herzlich
eingeladen zu einem Info-Treffen
am Mittwoch, 7. Juni, um 12 Uhr
in die Kirche Lindlaustraße 6.
Hier wird das ökumenische Pro-
jekt vor Ort genauer vorgestellt
und gemeinsam weiter geplant.
Ansprechpartner für alle Fragen sind
Diakon Klaus Ersfeld,
klaus.ersfeld@erzbistum-koeln.de,
02241 / 97 444 20 und
Pfarrer Michael Lunkenheimer,
michael.lunkenheimer@ekir.de,
02241 / 41 728.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 03. Juni 2023Samstag, 03. Juni 2023Samstag, 03. Juni 2023Samstag, 03. Juni 2023Samstag, 03. Juni 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
31.05.2023 um 10 Uhr31.05.2023 um 10 Uhr31.05.2023 um 10 Uhr31.05.2023 um 10 Uhr31.05.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNG >> FRÜHJAHRSANGEBOT <<ACHTUNG >> FRÜHJAHRSANGEBOT <<ACHTUNG >> FRÜHJAHRSANGEBOT <<ACHTUNG >> FRÜHJAHRSANGEBOT <<ACHTUNG >> FRÜHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Weitere
Dienstleistungen rund ums Haus auf An-
frage. Kostenlose Beratung vor Ort. Tel.
0178/3449992 M.S. Sanierungstechnik

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung. Tel.: 01634623963
Hr. Braun! Gerne machen wir Ihnen ein
seriöses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden
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Neustart mit persönlicher Begleitung
AVGS-Angebote unterstützen Arbeitssuchende bei der Rückkehr ins Berufsleben
Der Verlust des Arbeitsplatzes
gehört für viele Menschen zu
den schlimmsten Erfahrungen,
die man im Leben machen
kann. Zu den finanziellen Sor-
gen kommen häufig zunächst
einmal Niedergeschlagenheit,
Unsicherheit und vor allem

Selbstzweifel. Irgendwann aber
geht der Blick auch wieder nach
vorne.
Nun ist es wichtig, die Weichen
für den beruflichen Neustart
richtigzustellen - und dabei
kann man sich von Profis indi-
viduell begleiten lassen.

Unterstützung durch Unterstützung durch Unterstützung durch Unterstützung durch Unterstützung durch Arbeitsagen-Arbeitsagen-Arbeitsagen-Arbeitsagen-Arbeitsagen-
tur und Jobcenter per Gutscheintur und Jobcenter per Gutscheintur und Jobcenter per Gutscheintur und Jobcenter per Gutscheintur und Jobcenter per Gutschein
Arbeitssuchende haben unter
bestimmten Voraussetzungen
Anspruch auf einen sogenann-
ten Aktivierungs- und Vermitt-
lungsgutschein (AVGS) der
Agentur für Arbeit oder des Job-
centers. Mit der Förderzusage
kann man sich einen zugelas-

Mit dem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein kann man sich aufMit dem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein kann man sich aufMit dem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein kann man sich aufMit dem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein kann man sich aufMit dem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein kann man sich auf
eigene Faust einen zugelassenen Maßnahmeträger suchen, der beimeigene Faust einen zugelassenen Maßnahmeträger suchen, der beimeigene Faust einen zugelassenen Maßnahmeträger suchen, der beimeigene Faust einen zugelassenen Maßnahmeträger suchen, der beimeigene Faust einen zugelassenen Maßnahmeträger suchen, der beim
Neustart tatkräftig hilft. Foto: djd/www.ibb.com/fizkes - stock.adobe.comNeustart tatkräftig hilft. Foto: djd/www.ibb.com/fizkes - stock.adobe.comNeustart tatkräftig hilft. Foto: djd/www.ibb.com/fizkes - stock.adobe.comNeustart tatkräftig hilft. Foto: djd/www.ibb.com/fizkes - stock.adobe.comNeustart tatkräftig hilft. Foto: djd/www.ibb.com/fizkes - stock.adobe.com

Der Berater erstellt gemeinsam mit der Arbeitssuchenden einen indivi-Der Berater erstellt gemeinsam mit der Arbeitssuchenden einen indivi-Der Berater erstellt gemeinsam mit der Arbeitssuchenden einen indivi-Der Berater erstellt gemeinsam mit der Arbeitssuchenden einen indivi-Der Berater erstellt gemeinsam mit der Arbeitssuchenden einen indivi-
duellen Förder- und Vermittlungsplan zur Wiedereingliederung insduellen Förder- und Vermittlungsplan zur Wiedereingliederung insduellen Förder- und Vermittlungsplan zur Wiedereingliederung insduellen Förder- und Vermittlungsplan zur Wiedereingliederung insduellen Förder- und Vermittlungsplan zur Wiedereingliederung ins
Berufsleben. Foto: djd/www.ibb.com/Torben RöhrichtBerufsleben. Foto: djd/www.ibb.com/Torben RöhrichtBerufsleben. Foto: djd/www.ibb.com/Torben RöhrichtBerufsleben. Foto: djd/www.ibb.com/Torben RöhrichtBerufsleben. Foto: djd/www.ibb.com/Torben Röhricht

senen Träger suchen, der durch
„Maßnahmen zur Aktivierung
und beruflichen Wiedereinglie-
derung“ beim Neustart tatkräf-
tig hilft. Die Kosten dafür rech-
net der Anbieter direkt mit der
Agentur für Arbeit oder dem
Jobcenter ab. Passende Ange-
bote für Arbeitssuchende in
ganz Deutschland findet man
beispielsweise beim Institut für
Berufliche Bildung (IBB), mehr
Informationen dazu gibt es un-
ter www.ibb.com/avgs.
„Wir setzen vor allem auf indi-
viduell zugeschnittene Coa-
chings und fachliche Weiterbil-
dungen, bei Bedarf und mit Zu-
stimmung der Arbeitsagentur
auch online von zu Hause aus“,
erklärt Gaby Holz, Produktent-
wicklerin beim IBB. Videokon-
ferenzen könnten etwa bei gro-
ßer Entfernung zum nächstge-
legenen Standort, bei körperli-
chen oder mobilen Einschrän-
kungen sowie bei familiären
Verpflichtungen eine sinnvolle
Alternative sein.

Coaching:Coaching:Coaching:Coaching:Coaching: Individueller F Individueller F Individueller F Individueller F Individueller Fahrahrahrahrahr-----
plan nach Beratungsgesprächplan nach Beratungsgesprächplan nach Beratungsgesprächplan nach Beratungsgesprächplan nach Beratungsgespräch
In einem Erstgespräch machen
sich die Beraterinnen und Be-
rater mit dem beruflichen Wer-
degang des Kunden vertraut.
Sie verschaffen sich einen Über-
blick über die aktuelle Situati-
on, Ziele und Kompetenzen der
Person.
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Beraterin mit Kompetenz und Em-Beraterin mit Kompetenz und Em-Beraterin mit Kompetenz und Em-Beraterin mit Kompetenz und Em-Beraterin mit Kompetenz und Em-
pathie: Entscheidend ist eine pass-pathie: Entscheidend ist eine pass-pathie: Entscheidend ist eine pass-pathie: Entscheidend ist eine pass-pathie: Entscheidend ist eine pass-
genaue, auf den jeweiligen Men-genaue, auf den jeweiligen Men-genaue, auf den jeweiligen Men-genaue, auf den jeweiligen Men-genaue, auf den jeweiligen Men-
schen zugeschnittene Unterstüt-schen zugeschnittene Unterstüt-schen zugeschnittene Unterstüt-schen zugeschnittene Unterstüt-schen zugeschnittene Unterstüt-
zung. Foto: djd/www.ibb.com/zung. Foto: djd/www.ibb.com/zung. Foto: djd/www.ibb.com/zung. Foto: djd/www.ibb.com/zung. Foto: djd/www.ibb.com/
pressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.com

Danach wird gemeinsam ein in-
dividueller Förder- und Vermitt-
lungsplan erstellt. Mit Einzel-
oder Gruppencoachings wird an
den nächsten Schritten zur Ein-
gliederung in den Arbeitsmarkt
gearbeitet. Diese können auch

mit Kursen kombiniert werden,
in denen spezielle Fachkennt-
nisse vermittelt werden - etwa
aus dem kaufmännischen, me-
dizinischen oder gewerblichen
Bereich.
„Entscheidend ist die passge-
naue, auf den jeweiligen Men-
schen zugeschnittene Unter-
stützung“, berichtet Gaby Holz.
„So können wir für jeden Kun-
den die optimalen Bedingungen
für seinen beruflichen Neustart
schaffen. (djd)
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Die Trends von morgen
Neue Geschäftsmodelle dank digitaler Transformation
Die Digitalisierung macht es mög-
lich: Innovative Ideen führen immer
schneller zu neuen Geschäftsmodel-
len. Da sollte sich jedes Unterneh-
men fragen: Was bedeutet die digi-
tale Transformation für mein Ge-

schäftsmodell? Wie muss ich mein
bestehendes Geschäftsmodell än-
dern, um wettbewerbsfähig zu blei-
ben - und wann ist der richtige Zeit-
punkt, um ein neues Geschäftsmo-
dell zu entwickeln? An der IST-Hoch-

schule für Management können zu-
künftige Innovationstreiber den Mas-
ter-Studiengang „Business Transfor-
mation Management“ belegen und
so Unternehmen bei der digitalen
Transformation unterstützen.

Große Herausforderungen fürGroße Herausforderungen fürGroße Herausforderungen fürGroße Herausforderungen fürGroße Herausforderungen für
Unternehmen und MitarbeiterUnternehmen und MitarbeiterUnternehmen und MitarbeiterUnternehmen und MitarbeiterUnternehmen und Mitarbeiter
Die digitale Transformation zählt
zu den wichtigsten globalen The-
men der Wirtschaft: Arbeit, Kom-
munikation und ein beachtlicher
Teil der Freizeit finden immer mehr
über digitale Medien statt. Neue
Technologien der Industrie 4.0
sowie geringe Einstiegshürden
sorgen dafür, dass innovative Ge-
schäftsmodelle schneller auf den
Markt kommen. Das stellt Unter-
nehmen und ihre Mitarbeiter vor
große Herausforderungen. Um bei
den rasanten Marktentwicklun-
gen, den kurzen Innovationszyklen
und raschen digitalen Transforma-
tionsprozessen rechtzeitig Trends
zu entdecken, sind Experten ge-
fragt, die sich mit der Gründung
neuer Geschäftsmodelle und der
Veränderung bestehender Unter-
nehmenskonzepte auskennen.
Die Karrierechancen für Business
Transformation Manager stehen
daher branchenunabhängig aus-
gezeichnet.
Das ganze Das ganze Das ganze Das ganze Das ganze TTTTTeam „mitnehmen“eam „mitnehmen“eam „mitnehmen“eam „mitnehmen“eam „mitnehmen“
Am besten starten zukünftige Ex-
perten im Master-Studiengang
Business Transformation Manage-
ment an der IST-Hochschule. Hier
können sie ihre wirtschaftswissen-
schaftlichen Kenntnisse vertiefen
und vor allem ihre Kompetenzen
in den Bereichen Digital Transfor-
mation Management, Leadership
Skills, Personalmanagement und
Operatives Risikomanagement
ausbauen. So lernen Absolventen,
wie Unternehmen im Bereich Busi-
ness Transformation aufgestellt
sein müssen und wie sie das ge-
samte Team mit auf den Weg der
digitalen Transformation nehmen.
„Wer den Wandel der digitalen
Transformation aktiv im Unter-
nehmen mitgestalten und Teil der
Entwicklung und Veränderung ei-
nes innovativen Geschäftsmodells
sein möchte, legt mit dem Studien-
gang das Fundament seiner Karrie-
re“, so Studiengangsleiterin Prof.
Dr. Ina Kayser. Multimediale Ver-
mittlungsformen wie virtuelle Klas-
senzimmer und Online-Vorlesungen
ermöglichen den Studierenden
höchsten Lernkomfort und maximale
Flexibilität. Ergänzend dazu stehen
einzelne frei wählbare Präsenztage
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zur Verfügung. Dabei entscheiden
die Studierenden selbst, ob sie das
Studium in Vollzeit, Teilzeit oder in

Im Master-Studiengang kann man zur Digital-Expertin werden.Im Master-Studiengang kann man zur Digital-Expertin werden.Im Master-Studiengang kann man zur Digital-Expertin werden.Im Master-Studiengang kann man zur Digital-Expertin werden.Im Master-Studiengang kann man zur Digital-Expertin werden.
Foto: djd/IST-Hochschule für ManagementFoto: djd/IST-Hochschule für ManagementFoto: djd/IST-Hochschule für ManagementFoto: djd/IST-Hochschule für ManagementFoto: djd/IST-Hochschule für Management

der dualen Variante durchführen
möchten. Studienstart ist jeweils
im April und Oktober. (djd)

Technologisches und digitales Fachwissen erwerben - mit dem MasterTechnologisches und digitales Fachwissen erwerben - mit dem MasterTechnologisches und digitales Fachwissen erwerben - mit dem MasterTechnologisches und digitales Fachwissen erwerben - mit dem MasterTechnologisches und digitales Fachwissen erwerben - mit dem Master
„Business Transformation Management“.„Business Transformation Management“.„Business Transformation Management“.„Business Transformation Management“.„Business Transformation Management“.
Foto: djd/IST-Hochschule für ManagementFoto: djd/IST-Hochschule für ManagementFoto: djd/IST-Hochschule für ManagementFoto: djd/IST-Hochschule für ManagementFoto: djd/IST-Hochschule für Management
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Eine spannende Zukunft
dank dualer Ausbildung
Langfristige Perspektiven
für den erfolgreichen Aufstieg im Beruf

Den Zahlen des Berufsbildungsbe-
richts 2021 zufolge beendeten
383.292 Frauen und Männer allein
im Jahr 2019 erfolgreich eine duale
Ausbildung. 77 Prozent der Absol-
ventinnen und Absolventen wurden
von ihrem Ausbildungsbetrieb über-
nommen. Dabei ist der erste Schritt
ins Arbeitsleben nur der Anfang - mit
Abschluss der dualen Berufsausbil-
dung fängt die Karriere erst richtig
an. Am Arbeitsplatz durchstarten,
einen Job im Ausland annehmen, eine
Fortbildung aufsatteln und anschlie-
ßend einen Betrieb übernehmen oder
ein Unternehmen gründen: Dual aus-
gebildeten Fachkräften stehen at-
traktive Karriereperspektiven offen.
Beim Wunsch sich fortzubilden, bie-
tet die berufliche Bildung zudem vie-
le Möglichkeiten.
FFFFFortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Master-Niveau“-Niveau“-Niveau“-Niveau“-Niveau“
Der Abschluss einer dualen Berufs-
ausbildung ist meist erst der Anfang
einer spannenden Berufskarriere:
Um den beruflichen Aufstieg anzu-
kurbeln, lohnt sich eine Fortbildung.
Meister, Fachwirt, Betriebswirtin und
Co.: Die Vielzahl der Abschlussbe-
zeichnungen in der höherqualifizie-
renden Berufsbildung wurden 2020
mithilfe der neuen aufeinander auf-
bauenden Fortbildungsstufen „Ge-
prüfte/r Berufsspezialist/in“, „Bache-
lor Professional“ und „Master Pro-
fessional“ übersichtlicher und vor al-
lem einheitlich gestaltet. In Abstim-
mung mit Gewerkschaften und Ar-
beitgebervertretern werden die Fort-
bildungsordnungen nach und nach
an die neuen Abschlussbezeichnun-

gen angepasst. Insbesondere die
Abschlüsse „Bachelor Professional“
und „Master Professional“ senden
dabei ein wichtiges Signal: Die inter-
national verständlichen Begriffe er-
leichtern die Jobsuche im Ausland
und verdeutlichen zugleich die
Gleichwertigkeit der beiden Fortbil-
dungsabschlüsse zu den akademi-
schen Bachelor- und Master-Ab-
schlüssen.
Wie finanziere ich meine FortbildungWie finanziere ich meine FortbildungWie finanziere ich meine FortbildungWie finanziere ich meine FortbildungWie finanziere ich meine Fortbildung
oder Selbstständigkeit?oder Selbstständigkeit?oder Selbstständigkeit?oder Selbstständigkeit?oder Selbstständigkeit?
Um beruflich den nächsten Schritt zu
gehen, muss oft Zeit und Geld in die
Karriere investiert werden. Eine Viel-
zahl an Fördermöglichkeiten gewähr-
leistet jedoch finanzielle Unterstüt-
zung. Mit dem Aufstiegs-BAföG för-
dern Bund und Länder die Vorberei-
tung auf mehr als 700 Fortbildungs-
abschlüsse für den beruflichen Auf-
stieg. Besonders leistungsstarke
Berufseinsteigende können sich für
das Weiterbildungsstipendium be-
werben, das von der Stiftung Be-
gabtenförderung berufliche Bildung
(SBB) im Auftrag des Bundesminis-
teriums für Bildung und Forschung
(BMBF) koordiniert wird. Wer sich
lieber selbstständig machen möch-
te, kann sich bei der örtlichen In-
dustrie- und Handelskammer be-
ziehungsweise Handwerkskammer
zu den zahlreichen Förderprogram-
men zur Existenzgründung von
Bund, Ländern und EU beraten las-
sen. Weitere Informationen zu Pers-
pektiven mit dualer Berufsausbil-
dung gibt es auf www.die-duale.de.
(djd)

Mit Abschluss der dualen Berufsausbildung fängt die Karriere erst richtigMit Abschluss der dualen Berufsausbildung fängt die Karriere erst richtigMit Abschluss der dualen Berufsausbildung fängt die Karriere erst richtigMit Abschluss der dualen Berufsausbildung fängt die Karriere erst richtigMit Abschluss der dualen Berufsausbildung fängt die Karriere erst richtig
an. Den Fachkräften stehen attraktive Perspektiven offen.an. Den Fachkräften stehen attraktive Perspektiven offen.an. Den Fachkräften stehen attraktive Perspektiven offen.an. Den Fachkräften stehen attraktive Perspektiven offen.an. Den Fachkräften stehen attraktive Perspektiven offen.
Foto: djd/www.BMBF.de/standret - stock.adobe.comFoto: djd/www.BMBF.de/standret - stock.adobe.comFoto: djd/www.BMBF.de/standret - stock.adobe.comFoto: djd/www.BMBF.de/standret - stock.adobe.comFoto: djd/www.BMBF.de/standret - stock.adobe.com
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Du hast ein Händchen für die kreative und gesunde Küche? 
Du zauberst mit traditionellen wie neuen Zutaten? 
Du schätzt ein gutes Miteinander in der Spülküche, im Service 
und am Herd! Du freust dich auf geregelte Arbeitszeiten?

WIR SIND NEUGIERIG AUF DEINE BEWERBUNG  . . . 

als Hauswirtschafter, als Quereinsteiger
oder als Küchenhilfe in Voll- oder Teilzeit.

Kurhaus Wohnresidenzen GmbH
Personalverwaltung
Kristin Schrewe
Kurhausstr. 27
53773 Hennef
Mail: Kristin.Schrewe@kurhauswohnresidenzen.de www.kurhaus-hennef-jobs.de

ZUM 
ZAUBERN IN 
DIE KÜCHE!

WIR SUCHEN 
DICH.

Stellen-Serie-Kueche-DU-KURHAUS-184x280.indd   1 10.05.23   12:00
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KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

02241/234000
Notfallpraxis:
Arnold-Janssen-Straße 29,
53757 Sankt Augustin

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios Kinderklinik
02241/249-0
St. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St.St.St.St.St. Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
02241/801-0

EntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienst
der Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerke

02241/888110

TTTTTreffen der reffen der reffen der reffen der reffen der Anonymen Anonymen Anonymen Anonymen Anonymen AlkAlkAlkAlkAlkoholikoholikoholikoholikoholikererererer
Meeting findet aktuell jeden Sonn-
tag um 11.30 Uhr statt.
Ort: Pfarrsaal St. Mariä Himmelfahrt
Pfarrer-Werr-Straße 54
53842 Troisdorf-Spich Kontakt:
Christian - 01577 1845766

Rat und Hilfe
Zahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-Kreises

TTTTTelefonischer elefonischer elefonischer elefonischer elefonischer AnsagedienstAnsagedienstAnsagedienstAnsagedienstAnsagedienst
zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-
dienstdienstdienstdienstdienst: 01805/98670001805/98670001805/98670001805/98670001805/986700
Die Notfalldienstzentrale für
den gesamten rechtsrheini-
schen RSK ist folgendermaßen
besetzt:
wöchentlich von 18 Uhr bis 8
Uhr des darauffolgenden Mor-
gens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr,
freitags von 14 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr und
an Samstagen, Sonntagen,
sowie an Feiertagen, ganztä-
gig.

Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)
Christina, 01578/8371706

Osteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-Selbsthilfegruppe
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf

02241/46702
MS-GruppeMS-GruppeMS-GruppeMS-GruppeMS-Gruppe

02241/72381
pro familiapro familiapro familiapro familiapro familia

02241/21010

AWO KreisverbandAWO KreisverbandAWO KreisverbandAWO KreisverbandAWO Kreisverband
Rhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg eRhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

02241/96924-0
KISS“ - Kontakt- undKISS“ - Kontakt- undKISS“ - Kontakt- undKISS“ - Kontakt- undKISS“ - Kontakt- und
InformationsstelleInformationsstelleInformationsstelleInformationsstelleInformationsstelle

02241/949999
Selbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe Körperbehinderter

02241/64458
Beratungsstelle für für Ehe-,Beratungsstelle für für Ehe-,Beratungsstelle für für Ehe-,Beratungsstelle für für Ehe-,Beratungsstelle für für Ehe-,
Familien- und LebensfragenFamilien- und LebensfragenFamilien- und LebensfragenFamilien- und LebensfragenFamilien- und Lebensfragen

02241/55101
Bechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-Gymnastik

02241/385076
esperanzaesperanzaesperanzaesperanzaesperanza

Beratungs- und Hilfenetz vor,
während und nach einer
Schwangerschaft
02241/95804-77

Männer mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit Krebs
Siegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und Umgebung
„Von Mann zu Mann“, so lau-
tet das Motto (nicht nur) un-
serer Selbsthilfegruppe. Wir
wollen miteinander Erfahrun-
gen austauschen, uns gegen-
seitig Hilfestellungen geben
oder Hilfe vermitteln.
Unsere Treffen finden jeden

Samstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. MaiSamstag, 27. Mai
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf (Friedrich-Wilhelm-H.),
02241/804689

Sonntag, 28. MaiSonntag, 28. MaiSonntag, 28. MaiSonntag, 28. MaiSonntag, 28. Mai
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Freiheitsstr. 2, 53842 Troisdorf (Spich), 02241/41365

Montag, 29. MaiMontag, 29. MaiMontag, 29. MaiMontag, 29. MaiMontag, 29. Mai
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Dienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. MaiDienstag, 30. Mai
Fontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-Apotheke
Kerpstr. 30, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/39220

Mittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. MaiMittwoch, 31. Mai
St. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-ApothekeSt. Johannes-Apotheke
Wilhelm-Busch-Str. 28, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/401100

Donnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. JuniDonnerstag, 1. Juni
Vitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-ApothekeVitalis-Apotheke
Spicher Str. 101, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/846250

Freitag, 2. JuniFreitag, 2. JuniFreitag, 2. JuniFreitag, 2. JuniFreitag, 2. Juni
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Wilhelm-Hamacher-Str. 5, 53840 Troisdorf, 02241/72411

Samstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. JuniSamstag, 3. Juni
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke Sankt e Sankt e Sankt e Sankt e Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Sonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. JuniSonntag, 4. Juni
Pius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-Apotheke
Hauptstraße 198, 53842 Troisdorf (Spich), 02241/43617

Angaben ohne Gewähr
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Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde, Raum „Matthäus“, Bonner
Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund), 02241/8982321
(Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
20 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan), 02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg

Beratungsangebot vom
Frauenzentrum Troisdorf
Für Frauen und Mädchen ab 14 Jahre

dritten Donnerstag im Monat
um 19 Uhr im „Denkraum“,
Haufeld 2a, Siegburg statt.
Kontakte, Termine und ande-
re wichtige Informationen fin-
dest du auf unserer Homepa-
ge: www.mmk-su.info
Du kannst einfach dazu kom-
men, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

HIVHIVHIVHIVHIV-T-T-T-T-Test und est und est und est und est und TTTTTests sexuell überests sexuell überests sexuell überests sexuell überests sexuell über-----
tragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionen
Dienstag, 10 bis 12 Uhr, check-it -
Beratungsstelle Sexualität und
Gesundheit, Hippolytusstraße 48,
53840 Troisdorf
Mittwoch, 17 bis 20 Uhr, check-it
- Beratungsstelle Sexualität und
Gesundheit, Hippolytusstraße 48,
53840 Troisdorf
Beratung zu Sexueller GesundheitBeratung zu Sexueller GesundheitBeratung zu Sexueller GesundheitBeratung zu Sexueller GesundheitBeratung zu Sexueller Gesundheit
Montag: 10 bis 13 Uhr
Dienstag: 10 bis 13 Uhr
Mittwoch: 14 bis 20 Uhr
Donnerstag: 10 bis 13 Uhr
oder nach Vereinbarung

Beratung in aktuellen Lebenskri-
sen, bei Trennung, Neu- und Umori-
entierung, Gewalt- und Miss-
brauchserfahrungen, Essstörungen,
zu Psychotherapiemöglichkeiten.
Montag 10 bis 12 Uhr offene Be-
ratung sonst nach Terminverein-
barung.
Dienstag 16 bis 18 Uhr Beratung zu
rechtlichen Fragen - Aufklärung über
rechtliche Aspekte in Lebenslagen

wie z.B. Trennung und Scheidung -
Anmeldung erforderlich, jeden 3.
Freitag im Monat 17 bis 19 Uhr
Beratung zu rechtlichen Fragen für
geschädigte Zeuginnen z.B. nach
sexualisierter und häuslicher Ge-
walt und zu ausländerrechtlichen
Fragen - Anmeldung erforderlich
Terminvereinbarung unter:
02241/72250
www.frauenzentrum-troisdorf.de

Persönlich: check-it - Beratungs-
stelle Sexualität und Gesundheit,
Hippolytusstraße 48, 53840 Trois-
dorf, Telefonisch: 02241/2656993
LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
• unterstützt beim Ausfüllen von

Formularen
• informiert über Hilfsangebote
• hat ein „offenes Ohr“ für Sie
Sprechzeit montags und donners-
tags von 14.30 bis 17 Uhr
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Tel. 02241/3012066,
mobil: 0177/1650364
lotsenpunkt@trokirche.de
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151/16573691
Helma: 02241/9995226
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