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Spicher Equipe nimmt komplettes Podium ein

cerherst

OPTIK & AKUSTIK

Das Beste fiir
Augen und Ohren

Kolner Str. 66
53840 Troisdorf
Tel. 02241/ 76 401
Email: troisdorf@heerhorst.de

Larstr. 103
53844 Troisdorf Sieglar
Tel. 02241/ 44 550
Email: sieglar@heerhorst.de
Oberstr. 2
53859 Niederkassel Rheidt
Tel. 02208/92 18 885
Email: niederkassel@heerhorst.de
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BESUCHEN SIE UNS -
WIR BERATEN SIE KOMPETENT UND FAIR!

Reparaturen aller Spezialisiert auf

kauf i
Kraftfahrzeuge & aller Art e a8

Wir beraten Sie kostenlos

NISSAN
und vollig unverbindlich

Hauptstrake 168 | 53842 Troisdorf-Spich

AUTOHAUS STUMPFL GMBH 022413057 900

Mendener Strafse 37 | 53840 Troisdorf buerkle@buerkle-troisdorf.de
Tel.: 02241 - 80 44 31| Fax: 02241 - 7 36 50 | info@nissan24.de | www.nissan24.de

VON POLL
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Bestattungen in allen Stadtteilen E ’ - :
eigene private klimatisierte e > ; \ = f|"'v0N POLL

Trauerhalle in Troisdorf
eigene Verabschiedungsraume bestaﬁungshaus
eigene Kiihl- u. Versorgungsraume e
Parkplitze am Haus rat und hilfe im trauerfall

www.bestattungshaus-puetz.de

IHR IMMOBILIENSPEZIALIST FUR
Wir sind fiir Sie da - 365 Tage im Jahr. TROISDORF UND NIEDERKASSEL

Ihr Bestattungshaus in Troisdorf.

Shop Troisdorf | Kélner StraRe 117b | 53840 Troisdorf

Kirchstr. 44 - 53840 Troisdorf - Telefon 02241 - 73013 T.: 02241 - 86 61 90 8 | troisdorf@von-poll.com | www.von-poll.com
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B * Der heiBe Draht

[ zu lhrem Fachunternehmen

(
e Thomas Lauber meisterbetrieb
San. Installation, Vaillant-Gasheizung
@ Wir bauen Ihnen ein schickes Bad, praktisch und dekorativ.
® Badezimmer-Ideen, die (k)ein Luxus sind! _02241
Troisdorf, Langemarckstrafle 25 7 41 08 :
000000000000000000000000000

Auto Zentrale Bergheim
KFZ-Meisterbetrieb

Glockenstr. 90 | 53844 Troisdorf
autozentrale-berghein@online.de
Tel.: 0228 - 422 00 84 & 0179 5466 336

TQ‘I(

Bergheim

Solsterec -
SHeinz Fuths Neisterberics -
AUFPOLSTERN « NEUBEZUG = =
Heerstr. 90 « 53111 Bonn © Tel.: 0228-657305 « www.polsterei-fuhs.de

TuS Altenrath informiert!

Am Freitag, dem 24. April 2026 findet um 19:00 Uhr im Sportjugendheim
des TuS Altenrath am Sportplatz des Heidedorfes (Flughafenstrale 2) die
diesjdhrige Mitgliederversammlung des Vereins statt.

Insgesamt umfasst die Mitgliederversammlung folgende
Tagesordnungspunkte:
-BegriRung
-Benennungdes Protokollfiihrenden
- Feststellung der Beschlussfahigkeit
- Bericht des Vorsitzenden
- Bericht der Kassiererin
- Bericht der Kassenprifer
- Berichteaus den Sparten
- Entlastung des Vorstandes
-Anderung der Beitragsordnung (Beitragsanpassung)
-Neuwahl des Vorstandes
-1.Vorsitzender/Vorsitzende
-stellv. Vorsitzender/Vorsitzende
- Kassierer/Kassiererin
- Geschéaftsfuhrer/Geschéaftsfuhrerin
- Bestatigung des Jugendleiters/der Jugendleiterin und des
stellvertretenden Jugendleiters/der stellvertretenden Jugendleiterin
- Diskussion und Aussprache
-Verschiedenes

Die Vereinsfiihrung ladt alle Mitglieder zu der Mitgliederversammlung ein
und hofftaufeine rege Teilnahme.

Martin A. Ziindorf
Vorsitzender TuS Altenrath

Offene Sprechstunde
~Lieber Zuhause”

Der Pflegedienst ,Lieber Zuhau-
se” veranstaltet bei der AWO
Oberlar regelmaBig Informations-
veranstaltungen, die auf groBes
Interesse stoBen und sehr gut be-
sucht sind. Erst am 17. Mérz fand
erneut eine dieser Veranstaltun-
gen statt.

Im Anschluss zeigte sich, dass viele
Biirgerinnen und Birger weiterhin
persénlichen  Beratungsbedarf
haben. Daher gibt es nun eine
erfreuliche Neuerung: Die Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter von
,Lieber Zuhause” bieten kiinftig
regelmaBig eine offene Sprech-

Wechsel

Die Wintersaison neigt sich dem
Ende und der Schneesport Club
an der Sieg zieht eine positive
Bilanz flir 2025/26.

Der Skiclub Troisdorf-Sieglar hat
seine jéhrliche Hauptversamm-
lung im Marz abgehalten und kann
stabile Zahlen vermelden. Die
Mitglieder liegen genau um die
Marke von 300 und die Aktivita-
ten bleiben weiter zahlreich. Im
Vorstand wird die Schriftfihrerin
Manuela Groger (3. v.l.) durch den
seit Jahren engagierten Andreas
Koop (1.v.l.) nach vielen Jahren
abgeldst. ,Manuela bleibt uns fir
Projektarbeit erhalten und wir
bedanken uns fiir die langjahrige
Zusammenarbeit im Vorstand, so
der Vorsitzende Peter Schoog.”
Der restliche Vorstand wurde be-
statigt. Der Skiclub steht wie vie-
le Vereine vor neuen Herausfor-
derungen, jedoch gibt man sich

im Skiclub Troisdorf

stunde fir Einzelgesprdche an.
Diese ,offene Sprechstunde von
Lieber Zuhause” findet bei der
AWO Oberlar, Sieglarer StraBe
66-68, 53842 Troisdorf, statt. In-
teressierte haben hier die Mog-
lichkeit, individuelle Fragen rund
um das Thema Pflege zu kldren -
auch zu Pflegegraden und entspre-
chenden Leistungen.

Der erste Termin ist am 21. April
von 10 bis 11:30 Uhr. Ein weiterer
Termin ist fiir den 16. Juni geplant.
Alle Interessierten sind herzlich
eingeladen, dieses kostenfreie Be-
ratungsangebot zu nutzen.

optimistisch und betont seine er-
folgreiche Nachwuchsarbeit. Zu
Ostern absolvieren drei sportli-
che 18-jahrige Ihre DSV C Lizenz
als Skilehrer und werden das Ski-
lehrerteam erweitern.

Diverse Skifahrten mit Ski & Fun
oder eigene Trainingsfahrten und
das wochentliche Fitnesstraining
sind die Basis die unsere Mitglie-
der bei Laune und korperlich fit
halten. Und wo bekommt man fiir
44 Euro Jahresbeitrag ganze 44
Wochen im Jahr ein zweistiindi-
ges Fitnessangebot pro Woche
und den Einstieg in die Bergwelt
per Wanderungen, Rad oder per
Ski. Darauf sind wir stolz und bau-
en dieses Angebot fiir die Trois-
dorfer weiter aus, sagt die Pres-
sewartin Ebru Schoog und freuen
uns auf neue Sportler.

Infos und Kontakte unter
www.skiclub-troisdorf.de
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Senioren-
wanderung der
_ Malermeister AWO Troisdorf-
. Yannick Nies Mitte
Liebe Seniorinnen und Senioren,
ich mache weiter - nicht mehr als
Mit dem Bestehen deiner Meisterprifung in der Flinften Generation Seniorenbeauftragte sondern als
des Familienunternehmens hat sich fiir dich ein groBer Traum erfiillt. Wanderfihrerin der AWO Trois-
Mogen auch deine weiteren beruflichen Unternehmungen von dorf-Mitte.
Erfolg gekront sein. Jeder ist herzlich willkommen.
Der nachste Termin:
Wir sind unglaublich stolz auf dich und gratulieren dir von Herzen! Freitag, 10.April, 14 Uhr ab Burg
Wissem, alternativ 14:15 Uhr ab
Deine Schwiegereltern fuBgangeruberweg Waldfnedhof,
Sascha und Manuela mit Melina tiber Fliegenberg, Eisenweq, Ra-
vensherg, Gehzeit ca. 2 Std.
Ich freue mich
Elfriede Schulze

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter; 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Batteriechéel :
490 € [N

Neue Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr
Sa. 10.00-14.00 Uhr Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Termine nur nach Vereinbarung Ankauf von Marken-Uhren

Altgold-Silber-Platin-Barren-Mlinzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)
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AWO Oberlar

begrii3t 600. Mitglied

Gemeinschaft wachst weiter

v.L.n.r.: Anika Kurm (Stellv.Kassiererin) Dietmar Klein (Neumitglied),
Birgit Biegel (Vorsitzende). Foto: AWO

Die AWO Oberlar darf sich er-
neut Uber einen besonderen
Meilenstein freuen: Nachdem
bereits im Januar 2025 das 500.
Mitglied begriBt werden konn-
te, hat nun am 24. Marz das
600. Mitglied seine Beitrittser-
kldrung unterschrieben.

Mit groBer Freude heiBt die
AWO Oberlar Dietmar Klein und
seine Ehefrau in ihrer Gemein-
schaft willkommen. Ihr Ent-
schluss, Teil der AWO zu wer-
den, steht beispielhaft fir das
wachsende Vertrauen und die
Verbundenheit der Menschen
im Quartier.

JEs ist schon zu sehen, dass
sich immer mehr Menschen un-
serer |dee von Gemeinschaft
anschlieBen und unsere Arbeit
unterstiitzen”, freut sich die
Vorsitzende Birgit Biegel. ,Je-
des neue Mitglied bringt eige-
ne Erfahrungen, Geschichten
und Herzlichkeit mit - genau
das macht unsere AWO so le-
bendig.”

Bereits im vergangenen Jahr
konnte mit dem 500. Mitglied
ein bedeutender Schritt gefei-
ert werden.
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Damals entschied sich die
selbststandige Friseurin Vera
HeB-Diippenbecker, deren Ge-
schaft seit vielen Jahren in di-
rekter Nachbarschaft zur AWO
an der Sieglarer StraBe be-
steht, fir eine Mitgliedschaft.
,Ich finde die Arbeit der AWO
wichtig und gut und unterstit-
ze sie daher sehr gerne gemein-
sam mit meinem Mann”, erklar-
te sie damals.

Heute zeigt sich: Die Gemein-
schaft wdchst weiter - getra-
gen von Engagement, Zusam-
menhalt und dem gemeinsamen
Wunsch, das Quartier aktiv mit-
zugestalten.

Seit mehreren Jahren ist die
AWO Oberlar fest an der Sieg-
larer StraBe verankert und fur
viele Menschen zu einem Ort
der Begegnung geworden.

Mit ihrem Leitgedanken ,WIR
im Quartier” setzt die AWO
Oberlar ein starkes Zeichen fir
gelebte Nachbarschaft und ein
offenes Miteinander - und freut
sich Uber jedes neue Gesicht,
das diesen Weg mitgeht.

Y

Wir bringen Wdrme ins Haus  HAMACHER
Mineraléle Aletsee & Heizdl Koch 'SCHIEFFER

ENERGIE SEIT 1398

Unser SERVICE

« Lieferung von Heizol & Diesel

« preiswert, schnell &zuverlassig

« in Troisdorf, Siegburg, St. Augustin,
Lohmar, Niederkassel und Umgebung

gepriifte QUALITAT

RAL &

GUTEZEICHEN

HAMACHER & SCHIEFFER GMBH [=];

@ Troisdorf Aletsee 02241 -7 61 29
@ Troisdorf Koch 02241 - 4 29 94
@ info@heizoel-hamacher.de

TROISDORF AG

6 oplus

Arbeltsgemelnschaft
SPD 60 plus

POLITISCHES FRUHSTUCK

Arbeitsgemeinschaft 60plus Troisdorf
www.SPD-Troisdorf.de

Neue Regeln fiir Heizungen - was
ist wirklich sinnvoll?

Eine Einschidtzung von und mit
Stephan Herbertz, Verbraucherzentrale NRW e.V.

Do., 09.04.2026, 10 Uhr

AWO Troisdorf-Mitte, Wilhelm-Hamacher-Platz 12
Anmeldung unter: 0157-50721641 (Mailbox oder SMS)
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Stabwechsel bei der Maigesellschaft Sieglar

Roman Briick Gbernimmt den Vorsitz

Bei der jiingsten Generalver-
sammlung der Maigesellschaft
Sieglar und des Junggesellenver-
eins ,Frohsinn” 1859 e. V. stan-
den wichtige personelle Entschei-
dungen auf der Agenda. Die Mit-
glieder versammelten sich, um die
Weichen fiir die kommenden Ge-
schaftsjahre zu stellen und ein
neues Vorstandsteam zu wahlen.
An die Spitze des Gesamtvereins
wurde Roman Briick als 1. Vorsit-
zender gewdhlt. Er wird kiinftig

von Christian Blum (2. Vorsitzen-
der) unterstiitzt. Die Geschéfts-
fuhrung liegt ab sofort in den Han-
den von Markus Grommes (1. Ge-
schaftsfiihrer) und Bjorn Peuckert
(2. Geschaftsfihrer).

Auch im Finanz- und Schriftwesen
setzt der Verein auf eine Mi-
schung aus Erfahrung und neuem
Engagement: Sandra Grommes
ibernimmt das Amt der 1. Kassie-
rerin, unterstlitzt von Sebastian
Bitz als 2. Kassierer. Das Proto-

koll fuhrt kiinftig Tamira Blum als
Schriftfiihrerin, wahrend Jakob
Esch als Beisitzer den Vorstand
vervollstandigt.

Junggesellen unter neuer Leitung
Innerhalb der Unterabteilung des
Junggesellenvereins  gab  es
ebenfalls personelle Neuerungen.
Hier fihrt nun Yannik Miiller als
1. Vorsitzender die Junggesellen
an, flankiert von Milo Twine als 2.
Vorsitzendem. Die Vereinskasse
der Abteilung wird von Michael

Moénning verwaltet. Als Beisitzer
fungieren Justin  Schopp und
Heiko Klein.

Der neu gewahlte Vorstand dank-
te den ausgeschiedenen Amtstrd-
gern ausdricklich fir ihre geleis-
tete Arbeit und ihr Engagement
fur das Brauchtum in Sieglar. Mit
dem neuen Team startet der Ver-
ein nun motiviert in die Vorberei-
tungen fir die kommenden Tradi-
tionsveranstaltungen und die
nachste Maipracht.

Anzeige

Liebe Mitglieder, es gibt wieder
Neues zu berichten. Wir wiin-
schen viel SpaB beim Lesen und
wir freuen uns auf eure aktive
Teilnahme an unserem Pro-
gramm.

Bingo Bedingt durch das Oster-
fest findet das ndchste Bingo
wieder am Montag, 13.04.2026
ab 14 Uhr statt.

Kreativ- u. Basteltreff Jeden
Dienstag ab 14.30 Uhr begriit
euch unsere liebe Claudia um
mit euch eine, wie der Name
schon sagt, kreative Zeit zu ver-
bringen. Mit immer neuen The-
men aus der Bastel- u. Handar-
beitswelt findet ein geselliger
Nachmittag statt. Kommt doch
mal vorbei und schaut, ob was
fur euch dabei ist.
Spielenachmittag Jeden Don-
nerstag ab 14 Uhr steht euch
allen die BGS fiir einen Spielen-
achmittag zur Verfiigung. Egal
ob Brett-, Karten- oder gar elek-
tronische Spiele. Alles ist mdg-
lich. Kommt vorbei und gestal-
tet den Nachmittag nach eurem
Geschmack.

Sitzgymnastic und Yoga Jeden
Mittwoch ab 14.30 Uhr geht
unter der professionellen Lei-
tung von Janine Lorenz unser
Sportprogramm an den Start.
Kommt vorbei es sind noch
Platze frei.

Und jeden Donnerstag ab
17.30 Uhr startet Sabrina Scho-
enen mit ihrer Yoga-Stunde.

Infos zu beiden Themen be-
kommt ihr in unserer BGS.
Krabbelgruppe Aktuell haben wir
jeden Freitag zwei Krabbelgrup-
pen. Unter Leitung von Monika
Miller geht die Altersgruppe 6 -
18 Monate ab 09 Uhr an den Start.
Und ab 15 Uhr die groBeren. Hier
haben wir mit Melanie Lemaire
eine Nachfolgerin von Christina
Marziano finden kénnen. Sie
musste leider aus beruflichen
Griinden die Leitung abgegeben.
An dieser Stelle lieben Dank an
Tina fir den Einsatz, um eine sol-
che Krabbelgruppe Uberhaupt an
den Start zu bekommen.
Jahreshauptversammlung, Frei-
tag, 17.04.2026 um 18.30 Uhr
Die Einladung hierzu findet ihr
zusatzlich in dieser Ausgabe. Mit
eurem zahlreichen Besuch gebt
ihr uns vom Vorstand eine enor-
me Wertschatzung fiir unsere Ar-
beit. Vielen Dank im Voraus.
Modenschau

Montag, 20.04.2026 Wir konn-
ten fiir dieses Event Regina Lina-
res von Mode Mobil gewinnen.
Sie wird euch von 14 - 18 Uhr das
Neueste aus der Friihjahrs- bzw.
Sommerkollektion der Modewelt
prasentieren. Es sind noch ein
paar Restkarten erhéltlich. Im Kos-
tenbeitrag (in der BGS zu erfra-
gen) ist ein Kaffeegedeck sowie
ein Sekt zum Empfang inkludiert.
Spargeltour

Donnerstag, 07.05.2026 nach
Alpen bzw. Venlo Die Spargeltour

Arbeiterwohlfahrt Friedrich-Wilhelms-Hutte informiert

ist aktuell ausverkauft und kann
nur noch Uber die Reserveliste
bedient werden.

Besuch des Dorfbackes in Alten-
rath, Samstag, 09.05.2026 - ein
einmaliges Erlebnis! Am Sams-
tag, 09.05.2026 machen wir uns
auf nach Altenrath und besuchen
den von der AWO Altenrath er-
richteten Dorfbackes. Wir treffen
uns um 11 Uhr an der Bushalte-
stelle Kirche, RoncallistraBe und
fahren mit dem Bus der RSVG nach
Altenrath. Abfahrt ist um 11:19
Uhr, die Hinfahrt mit Umstieg am
Bahnhof Troisdorf dauert knapp
eine halbe Stunde, sodass wir um
11.45 Uhr in Altenrath Mitte an-
kommen. Die Kosten fir die Hin-
fahrt werden von uns tbernom-
men. Von dort gehen wir ein paar
Minuten zu FuB zum nahe gelege-
nen Backes, wo wir von Backes-
Chef Rolf Lohrbeer empfangen
werden. In der Zeit von 12:00 bis
15:00 Uhr erleben wir hautnah die
verschiedenen Schritte des Brot-
backens in einem Dorfbackes. An-
schlieBend kann das in unserem
Beisein gebackene Brot und/oder
ein Blatz erworben und mit nach
Hause genommen werden. Der
Preis erfahrt ihr hierzu bei der An-
meldung. Getranke zum gemtli-
chen Beisammensein vor Ort gibt
es von der AWO Altenrath gegen
einen Obolus fir das Sparschwein.
Eine Picknick-Verpflegung bringt
jeder selbst mit. Einen Stoffbeutel
fir den Transport des frischen Bro-

tes gibt es bei Anmeldung als
Geschenk von uns. Die Riickfahrt
ist nachmittags nach dem gan-
zen Geschehen. Der Bus fahrt
stiindlich jeweils um viertel nach.
Begleitet wird der Ausflug von
unseren beiden zauberhaften
Vorstandsmitgliedern Jenny Fi-
scher und Saskia Kippermann.
Anmeldung ist erst ab Dienstag,
07.04.26 in der Begegnungs-
statte moglich. Leider ist aus Ka-
pazitatsgrinden am und im Ba-
ckes die Teilnehmerzahl auf 30
Personen beschrankt. Wir bedan-
ken uns bereits jetzt bei unseren
Freunden der AWO Altenrath fiir
die tatkrdftige Unterstiitzung in
der Planung und dass sie dieses
Event mdglich gemacht haben.
Ein Letztes, aber sehr chdnes
Mit der Montage der neuen In-
fotafel findet die Umgestaltung
des Flures in unserer Begeg-
nungsstatte sein finales Ende.
Wir bedanken uns herzlich beim
Fotoclub fiir die Auswahl der Bil-
der und beim Bouleclub fiir die
Montage der Infotafel. In die-
sem Zusammenhang diirfen wir
noch verkiinden das uns die lie-
be Ulla eine groBziigige Spende
von der Buchhandlung Thalia in
Troisdorf hat zukommen lassen.
Schaut mal in der BGS vorbei,
was es da auf dem Basartisch
alles so gibt, und bedient euch
kostenfrei oder gegen eine klei-
ne Spende im roten Sparschwein
fur den Kinderhilfsfond.

6 |
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Programm-Highlight: Von Euro-
dance bis Kélsch-Rock
Parallel zu den Wahlen prasen-
tierte der Verein die Termine fiir
das kommende Jahr. Gefeiert wird
traditionell auf dem Marktplatz
unter der wetterfesten ,Sky-
liner”-Uberdachung:

e 30. April (ab 17 Uhr): Dorf-
baum-Setzen und ,Tanz in den
Mai” mit der Eurodance-Le-
gende Magic Affair (,0men
[1I") und DJ Gordon Neu. Ein-
tritt frei.

e 1. Mai (ab 11 Uhr): Traditio-
nelles Maiansingen, Krénung
des Maipaars und koélscher
Frihschoppen.

e 2. Mai (ab 18 Uhr): Kdlsche
Nacht mit Top-Acts wie den

Kliingelkdpp, Kempes Finest

und Torben Klein. Eintritt frei.
GroBes Finale im Birgerhaus
Den kronenden Abschluss bildet
die groBe Mallorca-Party am
Samstag, 23. Mai, im Biirgerhaus
,Zur Kiiz". Ab 18:30 Uhr bringen
Ballermann-Stars wie Lorenz Biif-
fel, Andy Luxx, Mika One und Nan-
¢y Franck Inselfeeling nach Sieg-
lar.
Vorverkauf-Infos
Tickets fiir die Mallorca-Party (20
Euro inkl. Getrénkegutschein) bei
www.eventim.de oder bei der VR
Bank Sieglar Filiale und der Par-
flimerie am Schirmhof erhaltlich.
Weitere Informationen finden In-
teressierte auf der Facebook-Sei-
te des JGV Sieglar.

Stammtisch der ADFC-
Ortsgruppe Troisdorf

Wie an jedem 1. Donnerstag im
Monat treffen sich auch am 2.
April um 19 Uhr die Vereinsmit-
glieder zum Stammtisch in der
Gaststatte ,Stadtschreiber”,
Kolner StraBe 12 in Troisdorf.

Alle Mitglieder, aber auch Au-
Benstehende, die sich flr die
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Aktivitaten des ADFC interes-
sieren, treffen sich, um sich un-
tereinander besser kennenzu-
lernen und sich (ber Themen
rund um das Radfahren und die
Arbeit des ADFC auszutauschen.

josef.petry@adfc-bonn.de

(JUWELIER < KAYA)

Gold An - und Verkauf | Trauringstudio

Grofie Auswahl an
: : Trauringen und
— e Schmuck

Sofort Bargeld

beim Ankauf von Altgold,
Schmuck, Zahngold,
Bruchgold, Miinzen

51065 Kbln
Frankfurter Str. 49-51
Tel.: 0176 832 300 32
Unsere Leistungen

50668 KéIn
Eigelstein 73 Sonderanfertigungen
Tel.: 0221/ 270 723 50 Schmuckreparaturen

53840 Troisdorf
Kélner Str. 5
Tel.: 02241/ 762 08

An- und Verkauf von Gold,
Silber und Edelmetalle

Batterie-Wechsel ab 5,00¢

info@juwelier-kaya.com Ietefing | e

www.kaya-juwelier.de

MARKISEN

FRUHLINGS
= GEFUHLE

FRANZ ACHEN Tel. 0228 46 69 89 info@franz-aachenom

ZELTE UND PLANEN GMBH GroBe Ausstellung: RéhfeldstraBBe 27 | 53227 Bonn-Beuel

Mitgliederversammlung 2026

Liebes Mitglied der AWO Friedrich-Wilhelms-Hdtte,

hiermit laden wir Sie / Dich zur Mitgliederversammlung 2026 ein.
Sie findet statt am

Freitag, 17.04.2026, 18:30 Uhr

in der Begegnungsstdtte der AWO Friedrich-Wilhelms-Hiitte,
Am Sportplatz 2

Tagesordnung
1. BegriBung / Gedenken an unsere verstorbenen Mitglieder Protokoll
2. Protokoll vom 06.06.2025
3. Ehrungen
4. Berichte des Vorstandes:
a) 1.Vorsitzender
b) Geschaftsbericht
c) Kassenbericht
d) Bericht der Revisoren
. Diskussion Uber vorgetragene Berichte
. Entlastung des Kassierers
. Entlastung des Vorstands
. Antrage
. Verschiedenes
- Wiederaufnahme von Beratungsterminen auf allen Ebenen bzw.
Themen in den Veranstaltungskalender

O 00 N O U

Antrage an die Mitgliederversammlung bitten wir bis zum 10.04.2026 beim
Vorstand einzureichen.
Der Vorstand
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Familie Reifenh3duser unterstiitzt
Notkiiche in der Ukralne m|t 30 000 Euro

Die Unternehmerfamilie Reifen-
hauser, Eigentiimer der Reifen-
hauser Gruppe, hat dem Verein
Sankt Augustin and friends hilft
e.V. eine Spende in Hohe von
30.000 Euro zur Verfigung ge-
stellt. Mit dem Betrag wurde der
Aufbau einer Notkiiche in Kharkiv
finanziert - einer der Regionen,
die besonders stark von dem an-
haltenden Krieg in der Ukraine
betroffen sind.

Die Notkiiche wurde im Sommer
2025 als gemeinsames Projekt des
Vereins Sankt Augustin and fri-
ends hilft e.V. und der ukraini-
schen NGO P&P Sobschuk eroff-
net. Ziel ist es, gefliichtete Men-
schen sowie Soldaten mit nahr-
haften und haltbaren Mahlzeiten
zu versorgen und damit einen Bei-
trag zur humanitaren Hilfe vor Ort
zu leisten.

Schnelle und nachhaltige Hilfe vor
Ort

Die Spende der Unternehmerfa-
milie ermdglichte die Anschaffung
des notwendigen Equipments fiir
die Kiche sowie den fortlaufen-
den Einkauf der benétigten Le-
bensmittel. In der Einrichtung, die
einer kleinen industriellen Pro-
duktionsstraBe gleicht, kénnen
monatlich bis zu 20.000 Mahlzei-
ten produziert werden. Diese be-
stehen aus einem Eintopf aus
Buchweizen, Gemise und Schwei-
nefleisch, der in speziellen, ro-
busten Kunststoffbeuteln verpackt
und autoklaviert wird. Das ge-
wahrleitet eine lange Haltbarkeit
und erméglicht die unkomplizier-
te Erwdrmung. Die Beutel kdnnen
zum Beispiel einfach in heiBes
Wasser gelegt werden. Die Ein-
zelportionen sind damit besonders
geeignet flir mobile Einsdtze und
Regionen mit eingeschrankter In-
frastruktur, und kénnen notfalls
sogar mithilfe von Transportdroh-
nen abgeworfen werden, um eine
Luftbrlicke zur Versorgung einge-
schlossener Menschen zu ermdg-
lichen. Der Inhalt eines Beutels
ist dabei so ausgelegt, dass er
den taglichen Nahrstoffbedarf ei-
ner Person deckt.

Die Produktion erfolgt nach stan-
dardisierten  Prozessen, um
gleichbleibende Qualitat, Effizienz
und Lebensmittelsicherheit zu

8 |
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Von links nach rechts: Gunther Maassen, Gabriele Reifenhduser, Klaus Reifenhduser und Jutta Maassen
zeigen die einzeln verpackten haltbaren Mahlzeiten, die jeweils den taglichen Nahrungsbedarf einer Person

decken. Foto: Reifenhauser

gewahrleisten. Die verarbeiteten
Nahrungsmittel werden lokal ein-
gekauft, um eine mdglichst autar-
ke Versorgung zu etablieren und
zugleich die lokale Landwirtschaft
zu foérdern. Die Verteilung der
Mahlzeiten wird in enger Abstim-
mung mit lokalen Freiwilligen und
Partnerorganisationen  organi-
siert, sodass die Unterstlitzung
gezielt dort ankommt, wo sie am
dringendsten benétigt wird.
Gunther Maassen, Vorsitzender
von Sankt Augustin and friends
hilft e.V., betont, dass die Eroff-
nung der Notklche der Beginn
eines langfristigen Engagements
ist: ,Die Infrastruktur soll sukzes-
sive weiter ausgebaut werden.
Geplant ist unter anderem die
Herstellung zusatzlicher haltba-
rer Lebensmittel, wie Schmalz und
Brotaufstriche, um die Grundver-
sorgung weiter zu verbessern. Die
Spende der Familie Reifenhduser
ist dabei ein substanzieller Bei-
trag, um den Betrieb und die Nah-
rungsmittelversorgung der Notkd-
che sicherzustellen.”

Klaus Reifenhduser erkldrt stell-

vertretend fiir die Familie Reifen-
hduser: ,Wir engagieren uns
bereits seit Beginn des Ukraine-
Kriegs bei Sankt Augustin and fri-
ends hilft e.V. Die Notkiiche ist
ein weiteres schlagkraftiges Pro-
jekt, das die humanitdre Situati-
on vor Ort entscheidend verbes-

sert. Neben der notwendigen Le-
bensmittelversorgung sind die
Nahrungsportionen zudem
schmackhaft und hochwertig ver-
arbeitet, was - den Umstanden
entsprechend - hoffentlich kurze
Momente des Wohlbefindens
schaffen kann.”

Friihlingskonzert beim
Okumenischen Seniorencafé

Beim nachsten Treffen des Oku-
menischen Seniorencafés Sieglar
(am 8. April) erwartet die Senio-
rinnen und Senioren ein ganz be-
sonderer Genuss: Valentina Mei-
ding, Violine, présentiert zusam-
men mit ihrer Tochter Marina
Ruppel, Klavier, ein buntes Pro-
gramm mit beschwingten Melo-
dien. Daneben wird ein bekann-
tes Osterlied aufgefiihrt. Das Lied
erzahlt die ganze Ostergeschich-
te mit mehreren Personen, die den
Fortgang der Geschichte wie ein
kleines Theaterstlick darstellen.
Die Rolle des Engels wird dabei

von Marie Stroh, einer Schilerin
der EGS Troisdorf (2. Klasse), ge-
sungen. Die beiden Musikerinnen
und weitere Solisten sind in die
Auffiihrung ebenfalls eingebun-
den.

Das Okumenische Seniorencafé
findet alle zwei Wochen in der
evangelischen Kreuzkirche Sieg-
lar (Grabenstr. 65) statt, 15 bis 17
Uhr, Kaffee und Kuchen werden
gereicht, Eintritt frei, Spenden
werden gerne angenommen.
Herzliche Einladung!

Bettina Maria Kreuzer, St. Johan-
nes Stiftung
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Online-
Austausch:
Photovoltaik fiir
Vereine

Photovoltaik-Anlagen -
eine gute Idee, aber
wie geht das beim
Vereinsheim?

PV-Anlagen bieten auch fiir Ver-
eine groBe Chancen. Mit der pas-
senden Entscheidung kénnen Ver-
eine langfristig Geld sparen, sich
unabhangiger von schwankenden
Strompreisen machen und gleich-
zeitig etwas Gutes flir unsere Zu-
kunft tun.

Jedoch stellen sich bei Vereinen
andere Fragen als bei der PV-An-
lage auf dem Eigenheim. Daher
|adt die Energieagentur Rhein-
Sieg e.V. am Dienstag, 21. April
um 19 Uhr zu einem Online-Er-

I SEIT 24 JAHREN IN DER FUBGANGERZONE

Side Brillant

Ir- Juwslisr des Vertrauem:

seit 2001

< Altgold < Bruchgold < Miinzgold < Zahngold < Zuchtperlen
< Schmuck < Brillanten < Platin < Silber < Uhren

Side Brillant Juwelier | Kdlner Str. 59, 53840 Troisdorf | Tel.: 02241 - 126 08 56 | Mobil: 0177 590 1111

fahrungsaustausch zu Photovol-
taik fir Vereine ein, bei dem der
Rot-WeiB Lessenich e.V. von sei-
nen Erfahrungen mit der Installa-
tion einer PV-Anlage auf dem ei-
genen Vereinsheim berichtet. Zu-
satzlich gibt Nils Becker, An-

Themenabende der
Stadtschulpflegschaft
waren gut besucht

Am 29. Januar organisierte die
Stadtschulpflegschaft einen Vor-
trag mit anschlieBender Diskus-
sion zum Thema ,Legasthenie
und Dyskalkulie”.

Dabei wurden zentrale Fragen
geklart, unter anderem: Wie
geht es nach der Diagnose einer
Lese-Rechtschreib-Stérung oder
Dyskalkulie weiter?Besprochen
wurden auBerdem die rechtli-
chen Grundlagen sowie die Mdg-
lichkeiten des Notenschutzes
und des Nachteilsausgleichs.
Referentin  der Veranstaltung
war Frau Ingrid Simonis, Ge-
schaftsfihrerin des Bundesver-
bandes Legasthenie und Dyskal-
kulie e.V. und Manja Korfer, Lan-
desbeauftragte flir NRW.

Viele Interessierte besuchten
die Veranstaltung, und es konn-
ten zahlreiche Fragen geklart
werden. Dennoch blieben eini-
ge Punkte offen, sodass ein wei-
terer Termin geplant ist.

Am 20. Januar drehte sich in der
Aula des Stadtischen Gymnasi-
ums Zum Altenforst bei einem
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Themenabend alles um Mob-
bing, Aggression und grenztiber-
schreitendes Verhalten.

Im Mittelpunkt stand dabei der
Umgang mit Verhaltensweisen
von Schiilerinnen und Schiilern,
die viele Eltern beschaftigen.
Bereits im vergangenen Jahr
fand eine thematisch ahnliche
Veranstaltung groBen Anklang -
daran knlpften wir auch in die-
sem Jahr an, und erneut waren
zahlreiche interessierte Eltern
anwesend.

Dominic Daleske von der Kom-
petenzschmiede NRW gestalte-
te den Abend als Dozent. Als
Fachkraft und Trainer fur Ge-
waltprévention sowie Referent
fir grenzverletzendes Verhalten
von Kindern und Jugendlichen
fihrte er kompetent durch das
Programm und stellte viele pra-
xisnahe Konfliktldsungsstrate-
gien vor.

Wéhrend und im Anschluss an
den Vortrag bestand die Mdg-
lichkeit flir Fragen und einen re-
gen Austausch.

sprechpartner fiir Dach-PV bei der
Energieagentur, kompakte Tipps
fir Vereine, worauf bei Planung,
Finanzierung  und  Betrieb
besonders zu achten ist.

Die Veranstaltung ist eine gute
Maglichkeit, mit anderen Verei-

nen in den Austausch zu kommen
und wertvolle Praxiserfahrungen
fir den eigenen Verein mitzuneh-
men. Weitere Infos und den An-
meldelink finden Interessierte
hier: www.energieagentur-rsk.de/
pv-vereine

[CKLER
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Reisemobil und
Transporter-Profi
fur alle Marken!

Spezial-Hebeanlagen bis 12t,

Wartung/Erhalt der Herstellergarantie, Zahnriemen,
Mot.Getr./Unfall/Glas/ Wasserschaden-Rep.,
Achsvermessung, Reifen, HU/AU Gas, Zubehdr Einbau
z.B. Anhangerkupplung, Fahrradtrager, Solar, Klima,

Ankauf/Verkauf
Erfahrung seit 1970

53842 Troisdorf-Spich | Redcarstr. 7
@ 02241-63047 | www.autohaus-schmickler.de
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GFO Kliniken Troisdorf informieren iiber endoskopische und
chirurgische Behandlungsméglichkeiten bei Gallensteinen

Patientenveranstaltung am 15. April im St. Johannes Krankenhaus in Troisdorf-Sieglar

Etwa jeder vierte Mensch aus den
westlichen Landern leidet an Gal-
lensteinen - insbesondere mit
steigendem Alter. Zudem sind
Frauen etwas hdufiger betroffen
sowie Patientinnen und Patien-
ten mit Erkrankungen wie Mor-
bus Crohn und Leberzirrhose.
Darliber hinaus spielen Ernah-
rungsgewohnheiten mit zu lan-

undblick

TROISDORF
TERMINE
ONLINE:

RUNDBLICK-
TROISDORF.DE

ger Verweildauer des Gallense-
krets in der Gallenblase eine
Rolle. Auch Gewichtsverluste in
kurzer Zeit im Rahmen einer Adi-
positastherapie kénnen das Ri-
siko fir Gallensteine erhéhen.
Im Rahmen der Reihe ,Medi-
zinAktuell” stellen die GFO Kli-
niken Troisdorf am 15. April in-
ternistische und chirurgische
Mdglichkeiten vor, um Gallen-
steine zu behandeln.

Unter dem Motto ,Wenn der
Schmerz zur Kolik wird: Alles was
Sie zu Gallensteinen wissen
missen” wird zundchst geklart,
warum Gallensteine (berhaupt
entstehen. Dariiber hinaus er-
lautern die Arzte der GFO Klini-
ken Troisdorf die Symptome, die
Gallensteine verursachen.

Die Erkrankung wird im Kran-
kenhaus je nach Ausgangslage
endoskopisch oder chirurgisch
behandelt.

Dr. med. Felix Goeser, Arztlicher
Leiter Endoskopie und Oberarzt
im Fachbereich Innere Medizin,
stellt endoskopische Therapie-
optionen vor. Diese kommen
dann in Betracht, wenn Gallen-
steine auBerhalb der Gallenbla-

se gelangen, eine Kolik, eine
Pankreatitis (Bauchspeicheldri-
senentzindung) oder Cholangi-
tis (Entzlindung der Gallengén-
ge) verursachen. Dazu gehdren
auch neue endoskopische The-
rapien wie die Cholangioskopie,
bei der Gallensteine durch elek-
trische Impulse direkt im Gal-
lengang zertrimmert werden.

Dr. med. Koray Ersahin, Chef-
arzt Allgemein- und Viszeralchi-
rurgie, stellt operative Behand-
lungsmoglichkeiten vor. Dies
sind in der Regel minimal-inva-
siv und kommen bei einer Ent-
zlindung der Gallenblase (Cho-
lezystitis) zum Tragen. Die Ent-
ziindung wird fast immer durch
Gallensteine verursacht, die den
Abfluss des Gallensekrets ver-
hindern. Wie lauft eine minimal-
invasive Operation ab? Welche
Risiken gibt es? Und wie sieht
die Nachbehandlung aus? Am
Standort St. Josef Hospital ha-
ben Patientinnen und Patienten
dariiber hinaus die Mdglichkeit,
sich mit dem Da Vinci-Operations-
system operieren zu lassen.
Selbstverstandlich haben die Pa-
tientinnen und Patienten am 14,

April die Mdglichkeit, den zwei
Experten Fragen zu allen Behand-
lungsoptionen  zu  stellen.
Dariiber hinaus werden auch Vor-
sorgemdglichkeiten thematisiert.
Referenten

Dr. med. Koray Ersahin, Chefarzt
Allgemein- und Viszeralchirurgie
Dr. med. Felix Goeser, Arztlicher
Leiter Endoskopie und Oberarzt
Innere Medizin
Veranstaltungsort | Organisato-
risches

Die Veranstaltung beginnt um
17 Uhr im Konferenzraum P305
des St. Johannes Krankenhauses:
GFO Kliniken Troisdorf

e St. Johannes Krankenhaus
Konferenzraum P305 im Neubau
Psychiatrie
Wilhelm-Busch-StraBe 9

e 53844 Troisdorf-Sieglar

Die Teilnahme ist kostenfrei. Wir
bitten um vorherige Anmeldung
unter Angabe lhres Namens und
der Anzahl der teilnehmenden
Personen. Sie erreichen Frau
Nell (Sekretariat Allgemein- und
Viszeralchirurgie) unter:

Tel. 02241 801 352 oder via E-
Mail: chirurgie@gfo-kliniken-
troisdorf.de

ICH WUNSCHE IHNEN EIN frohes Osteg[est, VIEL ERFOLG
BEI DER EIERSUCHE UND ERHOLSAME FEIERTAGE.
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schalten. Ich riicke Ihre Produkte und Dienstleistungen, die André Rader Tk
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Herausgeber des Amtsblattes und verantwortlich fiir den Inhalt fiir die Stadt Troisdorf: Der Biirgermeister, 53840 Troisdorf, Rathaus, KoIner StraBe 176, Tel. 02241/900 0, Telefax 02241/900 800. Verantwortlich fiir
sonstige amtliche Veroffentlichungen sind die bekanntmachenden Behdrden. Erscheinungsweise wochentlich samstags. Der Rundblick Troisdorf kann bei Rautenberg Media (02241 260-380) oder der Stadt
Troisdorfim Einzelbezug bestellt werden (2,00 Euro zzgl. Versand). In unaufschiebbaren Fallen wird auBerhalb des normalen Erscheinungstermins ein Sonderdruck herausgegeben.

STADT TROISDORF
Der Biirgermeister

Die Vollziehung der Offentlichen Bekanntmachung der 2. Anderung
vom 25.03.2026 der Satzung Uber die Erhebung von Essensgeldern bei
Verpflegung in Kindertageseinrichtungen und fiir auBerunterrichtliche
Angebote der Offenen Ganztagsschulen - OGS (Trogata) und stadti-
schen Hortgruppen der Stadt Troisdorf vom 21.02.2022 erfolgte gemaB
§ 15 der Hauptsatzung der Stadt Troisdorf am 31.03.2026 durch Bereit-
stellung auf der Internetseite der Stadt Troisdorf unter der Internetsei-
te www.troisdorf.de/bekanntmachungen und wird hiermit nachricht-
lich veréffentlicht.

Offentliche Bekanntmachung

2. Anderung vom 25.03.2026
der Satzung (ber die Erhebung von Essensgeldern bei Verpflegung in
Kindertageseinrichtungen und fiir auBerunterrichtliche Angebote der
Offenen Ganztagsschulen - OGS (Trogata) und stadtischen Hort-
gruppen der Stadt Troisdorf vom 21.02.2022
Aufgrund des § 7 der Gemeindeordnung (GO NRW) fiir das Land
Nordrhein- Westfalen in der Fassung der Bekanntmachung vom 14. Juli
1994 (GV. NRW. S. 666), des § 90 Sozialgesetzbuch (SGB) - Achtes Buch
(VII) in der Fassung der Bekanntmachung vom 11. September 2012
(BGBI. I'S. 2022), des § 1 und § 51 Abs. 3 des Gesetzes zur friihen
Bildung und Foérderung von Kindern (Kinderbildungsgesetz - KiBiz) in
der Fassung vom 03. Dezember 2019 (GV. NRW. S. 894, ber. 2020 S. 77/
SGV. NRW. 216) sowie des § 9 Abs. 3 Schulgesetz fiir das Land
Nordrhein-Westfalen (SchulG NRW) vom 15. Februar 2005 (GV. NRW.
S. 102) - jeweils in der bei Erlass dieser Satzung glltigen Fassung - hat
der Stadtrat der Stadt Troisdorf in seiner Sitzung am 24.02.2026
folgende 2. Anderungssatzung beschlossen:
Artikel |
§3
Hoéhe des Entgelts
(1) Die Hohe des Essensgeldes betragt:

e Bei Kindern unter 3 Jahren:
59 € monatlich ab 01.08.26
69 € monatlich ab 01.08.27
e Bei Kindern tber 3 Jahren bis zur Einschulung:
71 € monatlich ab 01.08.26
81 € monatlich ab 01.08.27
e Bei Schulkindern:
79 € monatlich
Die Gebiihr fir die Verpflegungskosten ist jeweils zum 05. eines
Monats fallig.
Beitragszeitraum ist das komplette Kindergarten- bzw. Schuljahr, d.h.
vom 01.08. eines Jahres bis 31.07. des Folgejahres.
(2) Fehlzeiten berechtigen nicht zur ErmaBigung der Gebihr.
Artikel 11
§5
Inkrafttreten
Die Satzung tritt mit Wirkung vom 01. August 2026 in Kraft.
Bekanntmachungsanordnung
Vorstehende 2. Anderung vom 25.03.2026 der Satzung (ber die Erhe-
bung von Essensgeldern bei Verpflegung in Kindertageseinrichtungen
und fir auBerunterrichtliche Angebote der Offenen Ganztagsschulen -
OGS (Trogata) und stadtischen Hortgruppen der Stadt Troisdorf vom
21.02.2022 wird hiermit offentlich bekannt gemacht.
Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verletzung von Verfahrens- oder
Formvorschriften der Gemeindeordnung fiir das Land Nordrhein-West-
falen (GO NRW) beim Zustandekommen dieser Satzung nach Ablauf
von sechs Monaten seit dieser Bekanntmachung nicht mehr geltend
gemacht werden kann, es sei denn,
a) eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt, oder ein vorgeschriebe-
nes Anzeigeverfahren wurde nicht durchgefihrt,
b) diese Satzung ist nicht ordnungsgemaB &ffentlich bekannt ge-
macht worden,
) der Biirgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstandet oder
d) der Form- oder Verfahrensmangel ist gegeniiber der Stadt vorher
geriigt und dabei die verletzte Rechtsvorschrift und die Tatsache
bezeichnet worden, die den Mangel ergibt.
Troisdorf, den 25.03.2026
Stadt Troisdorf
gez. Alexander Biber
Blirgermeister

ENDE AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

RATHAUS AKTUELL

Biirgersprechstunde von Alexander Blber

Gesprache mit dem Biirgermeister

Viele Troisdorfer Blrger*innen
nutzen die Gelegenheit, sich mit
ihren Anliegen, Ideen oder Pro-
blemen direkt an das Biiro des
Blrgermeisters zu wenden. Die
regelmaBig stattfindenden Birger-
sprechstunden bieten Raum fir
personliche Gesprache, Rat und
Unterstltzung.

Die nachste Sprechstunde von
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Blrgermeister Alexander Biber
findet statt am

Mittwoch, 15. April 2026, von
15:30 bis 17:00 Uhr

jeweils im Rathaus, Raum E69,
Kolner StraBe 176,

53840 Troisdorf.

Flr die Terminabsprache ist eine
telefonische  Anmeldung unter
02241/ 900-113 erforderlich.

Gespréche mit dem Biirgermeister
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Zweistiindiger Rundgang
Flhrung Rund um Burg Wissem

Das Areal der Burg Wissem steht

im Mittelpunkt der Flihrung mit

Museumspddagogin  Elisabeth

Rolker.

Sie 1adt zu einem zweistlindigen

Rundgang um das beliebte Aus-

flugsziel ein und verbindet Stadt-

historisches mit Informationen zu

Natur und Kunst.

o Stadtfihrerin: Museumspad-
agogin Elisabeth Rélker

o Treffpunkt: Tourist-Information,
Burgallee 3, 53840 Troisdorf

e Max. Teilnehmer: 15

e Kosten: Die Teilnahme an den
Fihrungen st kostenlos

Anmeldung: Tourist-Information

Burg Wissem, Burgallee 3, 53840

Troisdorf

Telefon: (02241) 900-456

E-Mail:

information@troisdorf.de

Datum: 18. April

Uhrzeit: 15 - 17 Uhr

Burg Wissem, Burgallee

53840 Troisdorf

Tourist-

1-3,

Ausstellung im Rathaus

Mit Liebe in jedem Pinselstrich

Im Foyer des Rathauses an der
Kolner StraBe gibt es die Mog-
lichkeit im Rahmen von , ART-Haus
RAT-Haus” auf einer kleinen Fla-
che Kunstwerke auszustellen.

Aktuell nutzt Mariia Matiusch-
kina diese Mdglichkeit, ihre ei-
genen Werke der Offentlichkeit
zu prasentieren. Seit mehr als
20 Jahren ist die Malerei ihr
Hobby. Vor drei Jahren kam sie
mit ihrer Familie aus der Ukrai-
ne nach Deutschland, ihre Liebe

zur Kunst und Farben hatte sie
mit im Gepdck. Wie sie selber
sagt, gibt es fir sie manchmal
nicht genug Farben, um ihre
Gedanken und Gefiihle auf die
Leinwand zu bringen.

lhre farbenfrohen Bilder sind
noch bis Mitte Mai im Foyer des
Rathauses zu sehen. Zu den ge-
wohnten  Offnungszeiten des
Rathauses kann die kleine Aus-
stellung besucht werden.

Der Weg fiihrt rum um die Burg Wissem. Foto: Stadt Troisdorf

Kiinstlerin Mariia Matiuschkina stellt im Rathaus aus.

Foto: Stadt Troisdorf

Verkehrshinweise fiir April/Mai

Sperrungen und BaumaBnahmen in Troisdorf

Die Stadt Troisdorf informiert ber
anstehende StraBenbaumaBnah-
men, Sperrungen und Veranstal-
tungen im Stadtgebiet.

Mitte

WilhelmstraBe 13

Vollsperrung  vom 30.03. bis
10.04.

Grund: Erneuerung der Anschluss-
leitungen fiir Wasser und Gas.

Servcce tat ecwen Wamen

$ 2

*NW und GW

*HU/AU taglich
eFinanzierung und Leasing
*Reparatur aller Marken

* Unfallinstandsetzung
¢ Autoglas-Instandsetzung
* KFZ-Versicherung

KaiserstraBe 127 » 51145 Koln ¢ Telefon 0 22 03 — 36 97 80
www.auto-schmitz-porz.de

Seit 1986 fiir Sie vor Ort!

Ihr CITROEN-, DS-Automobiles- und MAZDA-Partner.
Exklusiv im rechtsrheinischen KéIn!

Kriegsdorf

Wachtelweg, Pirolweg und Spat-
zenweg

Vollsperrungen vom 31.03. bis
21.04.

Grund:  Glasfaserverlegung in
mehreren Bauabschnitten.
Sieglar

Am Blaustein

Vollsperrung  vom 20.04. bis
21.04.

Grund: Durchfihrung von Boden-
untersuchungen.
ElisabethstraBe
Verkehrsbeschrankung verlangert
bis einschlieBlich 24.04.

Grund: Verlegung von Abwasser-
leitungen.

Pastor-B6hm-StraBe und Stein-
straBe

Voll- und Teilsperrungen vom
01.04. bis 24.04.

Grund: Verlegung von Stromlei-
tungen (Minderquerschnitt) in
mehreren Bauabschnitten.
Spich

Spicher Platz
Brauchtumsveranstaltungen vom
24.04. bis 05.05.
Friedrich-Wilhelms-Hiitte
Windgassenplatz

Tanz in den Mai des JGV FWH
Mittwoch, 29.04. (Aufbau) bis Frei-
tag, 01.05. (Abbau).

Bergheim

Paul-Schiirmann-Platz
Maifeierlichkeiten des JGV Berg-
heim

Dienstag, 28.04. (Aufbau) bis
Sonntag, 10.05. (Abbau).
Rhein-Sieg-Kreis
Bundeswehr-Truppeniibung

Vom 08.05. bis 22.05. unter ande-
rem im Bereich Troisdorf.
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KARCHER

SONDERVERKAUF
Il. WAHL-GERATE

NUR
SOLANGE
VORRAT
REICHT!

Celegenheiten fur den
sauberen Fruhjahrsputz!
Viele weitere Il. Wahl-
Gerate & Vorfuhrgerate
auf Lager - sprechen Sie
uns an!

KEHRMASCHINE
S 6 Twin

= Kehrmaschine fUr die ganzjahrige Reinigung

= Flachenleistung bis zu 3000 m*/h

= 38-|-Kehrgutbehalter

= Kehrbreite 860 mm

= 2 Seitenbesen, hohenverstellbar

= Werkzeuglose Seitenbesenanbringung fur
schnellen Aufbau und Einsatz

€219,99

inkl. MwSt.

Alfred Karcher Vertriebs-GmbH, Niederlassung Troisdorf Mo.-Fr. 07.00-12.00
LUlsdorfer StraBe 50, 53842 Troisdorf und 13.00-16.00 Uhr
Tel: 02241 94528-0, niederlassung.troisdorf@karcher.com Sa. geschlossen
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RATHAUS AKTUELL

Angebote des Familienzentrums Krausacker
Kochen, Yoga und Spal fiir Babys

Das Stadtische Familienzentrum
Am Krausacker ladt zu einer Rei-
he spannender Veranstaltungen
fir Familien, Eltern und Kinder ein.
In Kooperation mit der Lebenshil-
fe Bildung - Familienbildungsstat-
te Sankt Augustin (FABI), dem
DRK-Familienbildungswerk Rhein-
Sieg sowie externen Referent-
innen und Referenten werden ab
April wieder praxisnahe Kurse
rund um Erziehung, Gesundheit
und Familienalltag angeboten.
Eltern-Kind-Workshop: , Gesunde
Getrénke”

Wie kann man eine leckere Bio-
Limonade selbst herstellen? Und
wie gelingen gesunde Smoothies
aus Obst und GemUse?

Diesen Fragen gehen Eltern ge-
meinsam mit ihren Kindern im
neuen Workshop ,Gesunde Ge-
tranke” nach. Unter Anleitung von
Erndhrungswissenschaftlerin Sa-
mya Heusch werden verschiede-
ne Getranke zubereitet und di-
rekt verkostet. Die Teilnehmen-
den erhalten auBerdem Rezepte
zum Nachmachen fir zu Hause.
Der Workshop findet am Diens-
tag, 14. April, von 14:30 bis 16
Uhr im Familienzentrum statt.
Zartliche Beriihrung: ,Babymas-
sage”

Ab Samstag, 18. April, jeweils von
10 bis 11:30 Uhr, leitet Kinder-
krankenschwester Sarah Nedic
einen Babymassagekurs fiir Eltern
mit Babys zwischen sechs Wochen
und flinf Monaten. Neben der Ver-
mittlung von Massagetechniken
bleibt Zeit fiir Austausch und Fra-
gen rund um das Leben mit Baby.
Anmeldung: fabi-rheinsieg@
lebenshilfe-nrw.de

Fir Eltern und Kinder:
Yoga-Workshop

Ein besonderes Highlight ist der
kostenfreie ,Yoga-Workshop fiir
Eltern mit Kindern ab 4 Jahren”,
der vom DRK-Familienbildungs-
werk Rhein-Sieg angeboten wird.
Die Leitung Ubernimmt Sandra
Wigge. In einer Kombination aus
Bewegung und Entspannung ler-
nen Eltern und Kinder einfache
Ubungen, die Ruhe und Gelassen-
heit in den Familienalltag brin-
gen. Der Kurs startet am 27. April,
und findet von 14 bis 16:15 Uhr
statt.

14 |

Gemeinschaftlich gesund kochen:
«MealPrep & Smart Cooking”
Am Donnerstag, 7. Mai, ab 19:30
Uhr, gibt Erndhrungswissenschaft-
lerin Samya Heusch wertvolle Im-
pulse, wie mit guter Planung und
einfachen Rezepten gesunde Er-
néhrung im Alltag gelingt.
Lernen leicht gemacht: Webinar
«Werde fit fiir die Schule”

Am Mittwoch, 10. Juni, von 19:30
bis 21:30 Uhr erfahren Eltern, wie
sie ihre Kinder ab Schulbeginn
stressfrei und lernforderlich un-
terstlitzen kénnen. Lerncoach und
Lehrer Vincent zeigt auf, wie spie-
lerisches Lernen und eine positi-
ve Haltung zum Lernen gelingen
kénnen. Die Teilnahme ist kos-
tenlos, eine Anmeldung per E-Mail
(kg_amkrausacker@troisdorf.de)
ist erforderlich.

Naturheilkunde wie friher: ,Was
Oma noch wusste”
Heilpraktikerin ~ Astrid  Koroch
zeigt am Donnerstag, 11. Juni, von
14:30 bis 16 Uhr, wie Hausmittel,
Wickel und Tees bei Kinderkrank-
heiten helfen konnen. Eltern er-
fahren mehr Gber natirliche Heil-
methoden und die Starkung der
kérpereigenen Abwehrkréfte.
Anmeldung: fabi-rheinsieg@
lebenshilfe-nrw.de

Fir das Wohl von Mutter und
Kind: ,Baby OM - Relaxte Mama
= Relaxtes Baby"

Ab Freitag, 12. Juni, jeweils von 9
bis 10:30 Uhr, findet im Familien-
zentrum der beliebte Kurs ,Yoga
mit Baby” mit Yogalehrerin Julia
Kuckelberg statt. Der Lehrgang (6
Termine) richtet sich an Mitter
mit Babys bis zum Krabbelalter
und kombiniert sanfte Yogaele-
mente mit Entspannung und wohl-
tuendem Austausch.

Anmeldung: fabi-rheinsieg@
lebenshilfe-nrw.de

Korper und Gefiihle verstehen:
«Mama, warum hast du einen
Busen?”

Am Donnerstag, 9. Juli, 19 bis
20:30 Uhr, bietet Sexualpadago-
gin Kathrin Bronstrup eine Onli-
ne-Informationsveranstaltung
Uber die sexuelle Entwicklung im
Kindergartenalter an. Eltern er-
halten wertvolle Tipps, wie sie mit
kindlichen Fragen zu Korper, Ge-
fuhlen und Sexualitét sensibel und

altersgerecht umgehen kénnen.
Anmeldung: fabi-rheinsieg@I
ebenshilfe-nrw.de

Anmeldung (falls nicht anders
angegeben) und Kontakt:
Stadtisches Familienzentrum Am
Krausacker

Am Krausacker 2b,

53840 Troisdorf

Telefon: 0228/9086997

E-Mail:
kg_amkrausacker@troisdorf.de
Alle Kurse sind fiir die Teilneh-
menden kostenfrei. Die Platze
sind begrenzt; eine rechtzeitige
Anmeldung wird empfohlen.

Beratung beim
Ehegattennotvertretungsrecht

Die Betreuungsbehérde der Stadt Troisdorf

helfen bei Fragen

Jedem kann es passieren, dass
man selbst oder die Angehdrigen
in eine schwierige Lage versetzt
werden, in der sofortiges Handeln
ndtig ist. Vor allem in medizini-
schen Notféllen ist héufig Eile
geboten. Um diesem akuten Hand-
lungsbedarf entgegenzuwirken,
wurde das Ehegattennotvertre-
tungsrecht entwickelt.

Seit dem 01.01.2023 erméglicht
es Ehepartnern und eingetrage-
nen Lebenspartnern, sich bei me-
dizinischen Notfdllen gegenseitig
zu vertreten, wenn der andere
aufgrund von Bewusstlosigkeit
oder Krankheit nicht in der Lage
ist, Entscheidungen zu treffen. Der
vertretende Ehepartner kann in
diesem Fall beispielsweise in arzt-
liche Untersuchungen einwilligen,
Heilbehandlungen  zustimmen
oder Krankenhaus- und Behand-
lungsvertrage abschlieBen.

Im Gegensatz zur Vorsorgevoll-
macht ist das Ehegattennotver-
tretungsrecht ausschlieBlich auf
Entscheidungen im medizinischen
Bereich beschrankt. Fir die Be-
handlung des handlungsunfahigen
Ehepartners diirfen Vertrage ab-
geschlossen werden. Entschei-
dungen im Bereich der Vermo-
genssorge werden beispielsweise
nicht umfasst.

Das  Ehegattennotvertretungs-
recht gilt zudem nur fir einen Zeit-
raum von maximal sechs Mona-
ten. Dieser Zeitraum beginnt, so-
bald ein behandelnder Arzt oder
eine Arztin schriftlich bescheinigt,
dass die gesetzlichen Vorausset-
zungen vorliegen und ab welchem

Zeitpunkt die Handlungsunfahig-
keit des Ehepartners besteht. Be-
steht der Bedarf an einer rechtli-
chen Vertretung dber den Zeit-
raum von sechs Monaten hinaus,
missen die jeweiligen Ehepart-
ner oder eingetragenen Lebens-
partner vom Amtsgericht als Be-
treuer bestellt werden.
Ehrenamtliche Betreuer haben
gesetzlich festgelegte Nachweis-
pflichten gegentiber dem Amts-
gericht.

Um fiir den Notfall méglichst um-
fassend vorzusorgen, empfiehlt
sich deshalb weiterhin eine Vor-
sorgevollmacht. Wenn eine sol-
che Vollmacht vorliegt, die den
Bereich der Gesundheitssorge
umfasst, greift das Ehegattennot-
vertretungsrecht nicht. Ebenso
findet es keine Anwendung, wenn
eine rechtliche Betreuung be-
steht. In einem solchen Fall wiir-
de der rechtliche Betreuer die
notwendigen Entscheidungen tref-
fen.

Wer fiir den Notfall rechtlich ab-
gesicherte Vorkehrungen treffen
mochte, kann sich gerne an die
Betreuungsbehorde Troisdorf wen-
den. Die Mitarbeitenden stellen
die entsprechenden Formulare zur
Verfligung und beraten umfas-
send zum Thema Vorsorgevoll-
macht und Notvertretung.

Kontakt:

Betreuungsbehérde Stadt Trois-
dorf

Sarah Michelle Wiens
02241900-9276
Betreuungsbehoerde@Troisdorf.de
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NEUBAUPROJEKT DIREKT IN

DER TROISDORFER INNENSTADT!

JETZT ANFRAGEN UND IHRE PERSONLICHE
TRAUMWOHNUNG SICHERN!

e noch 6 Wohnungen verfligbar L i i;_?_;j l—

» sowie ein Einfamilienhaus

» Energieeffizienzklasse A+ Ein Bau der

» klimafreundlicher Neubau KFW 55 . .

 attraktive Fordermoglichkeiten TroFi PrOJEkt GmbH
bis 150.000 Euro je Wohnung 02241 -16 81 233

* provisionsfrei 0160-4713 549
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RATHAUS AKTUELL

Riickblick auf Bingo-Nachmittag

Mehrgenerationenhaus bringt Jung und Alt zusammen

Am 24. Marz 2026 besuchten Be-
wohnerinnen des Hermann-Josef-
Lascheid-Seniorenhauses das
Mehrgenerationenhaus der Stadt
Troisdorf zu einem gemeinsamen
Bingo-Nachmittag mit Kindern.
Die Gaste des Seniorenhauses
brachten einen beeindruckenden
Bingo-Apparat mit, der bei den
Kindern sofort flr Begeisterung
sorgte.

Zwischen den Seniorinnen und den
Kindern entwickelte sich eine froh-
liche Spielatmosphdre, in der
nicht das Gewinnen im Vorder-
grund stand, sondern vor allem
das Miteinander.

Besonders schon: Die ersten drei
Gewinner*innen waren Kinder, die
sich Uber kleine siiBe Preise freu-
en durften. Doch auch alle ande-
ren gingen nicht leer aus - ganz
im Sinne des gemeinschaftlichen
Gedankens. Im Anschluss an das
Bingo-Spiel brachte ein Kind die
Idee fiir eine Runde ,Fllsterpost”

Ende: Rathaus Aktuell

ein und schnell wurde daraus ein
weiteres gemeinsames Spiel, bei
dem  Generationenunterschiede
keine Rolle mehr spielten. Es wur-
de herzlich gelacht und die Zeit
verging wie im Flug.

Der Bingo-Nachmittag ist Teil ei-
ner Begegnungsreihe zwischen
dem  Hermann-Josef-Lascheid-
Seniorenhaus und dem Mehrge-
nerationenhaus. Diese Begegnun-
gen sind weit mehr als nur ge-
meinsame Nachmittage - sie
schaffen Verbindungen zwischen
den Generationen, erméglichen
Austausch und lassen gegensei-
tiges Verstandnis wachsen. Wah-
rend die Kinder neugierig zuho-
ren und von den Erfahrungen der
Alteren profitieren, genieBen die
Senior*innen die Lebendigkeit,
Offenheit und Unbeschwertheit
der jungen Generation.

Solche Nachmittage zeigen, wie
wertvoll generationenverbinden-
de Begegnungen sind: Sie star-
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Symbolbild Bingo-Nachmittag, Quelle: Pixaby

ken das Gemeinschaftsgefiihl,
bauen Beriihrungséngste ab und
schaffen schone gemeinsame Er-
innerungen.

Die Kindergruppe im Mehrgene-
rationenhaus freut sich bereits
jetzt auf den nachsten Gegenbe-
such, dann im Seniorenhaus Her-

Wandertour ins Windecker Landchen -
Wanderfreunde der AWO Spich laden ein

Gemeinschaft, Bewegung und geselliges Beisammensein

Die Wanderfreunde der AWO
Spich laden alle Wanderbegeis-
terten herzlich zu ihrer nachs-
ten Vereinstour ein. Am Mitt-
woch, 9. April, geht es gemein-
sam ins Windecker Landchen -
eine der reizvollsten Wander-
regionen im Bergischen Land.
Treffpunkt ist um 10:30 Uhr am

Bahnhof Spich. Die Route fihrt
iber eine Streckenldnge von
10,3 Kilometern durch das ab-
wechslungsreiche  Léndchen,
mit einem Hohenunterschied
von 80 Metern bergauf und 90
Metern bergab. Landschaftlich
bietet die Tour viel zu entde-
cken - ideal fir alle, die Natur,

Haben Sie Fragen zur

Verteilung dieser Zeitung?

DANKE, dass Sie uns lesen.
Wir freuen uns auf lhr Feedback.

16 |

Die Zeitungszustellgeselischaft der

REG’O ® punktlich  zielgerichtet  lokal
Ay =TT N/

MEDIA KG

frische Luft und gute Gesell-
schaft schatzen.

Im Anschluss an die Wanderung
folgt wie gewohnt der geselli-
ge Teil mit Kaffee, belegten
Brétchen und weiteren Getran-
ken. Gleichzeitig findet eine ge-
meinsame Planungsrunde fiir
die Touren der Monate Mai und
Juni statt - das Birgerhaus ist
in dieser Zeit aufgrund von Um-
bauarbeiten geschlossen. Au-
Berdem werden die Mitglieder
gebeten, den Beitrag von 30
Euro pro Person fir die geplan-
te Tagestour im Juli 2026 mit-
zubringen.

Anmeldung & Kontakt
Gabriele Bleifeld-Biber,
02241141283

mann-Josef-Lascheid.
Mehrgenerationenhaus ,Haus
International” und Zweigstelle
«Uferstiibchen”

Nahestr. 61 - 63

53840 Troisdorf

02241 804654 (Zentrale)
mgh@troisdorf.de

Lothar Kiesewetter,

0160 /97434649

Hans Wobst, 0160 / 94467515
Die Wanderfreunde richten sich
ausdriicklich an alle Spicher
Blrgerinnen und Birger sowie
alle Interessierten aus Troisdorf,
die Freude an der Bewegung in
der Natur und geselligem
Miteinander haben.

Eine Mitgliedschaft ist keine
Voraussetzung - wer mitma-
chen  mochte, kann sich
jederzeit iber die oben ge-
nannten Kontakte melden.
,Wir hoffen auf wandermaBiges
Wetter und freuen uns auf viele
Mitgehende!”

Kontakt fiir Ruckfragen: Lothar
Kiesewetter und Hans Wobst -
Wanderfreunde der AWQ Spich
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GUTSCHEIN

Dieser Gutschein berechtigt zum einmaligen Erhalt von:

« 1 Buch (Werner Gitt - Der Himmel: Ein Platz auch fur Dich?)
» 1 Kaffee oder Tee
- 1 Stuick Kuchen

Hinweis: Dieser Gutschein gilt nur 1x pro Person. Keine Barauszahlung maéglich. Nur solange der
Vorrat reicht.
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Sauberungsaktion an unseren Gewassern

Nachdem die ursprlnglich fiir den
28. Februar geplante jahrliche
Séuberungsaktion rund um unse-
re Gewasser aufgrund von Hoch-
wasser abgesagt werden musste,
konnten wir sie heute endlich
nachholen.

Leider wurde auch in diesem Jahr
wieder viel Miill gefunden und von
den 18 Fischerbriidern eingesam-
melt - darunter Fahrrader, ein
Stuhl und sogar ein Autoreifen.
Die Entsorgung dbernimmt dan-
kenswerterweise der Bauhof der
Stadt Troisdorf.

Am vergangenen Samstag waren
auf Einladung durch den Ortsvor-
steher des Statteils Rotter See,
Lars Zimmermann, Blrgerinnen
und Biirger zum Friihjahrsputz im
Rahmen der Aktion , Saubere Land-
schaft” im Troisdorfer Stadtteil
Rotter See unterwegs.

Uber 20 freiwillige Helfer trafen
sich am Europaplatz, um mit Mull-
zangen und Sacken bewaffnet dem
wilden Mll zu Leibe zu riicken.
Nach fast zwei Stunden haben sich
die Helfer auf ein Kaltgetrank und
einen Snack wieder am Platz ge-
sammelt und die Ausbeute begut-
achtet.

Auch das Regenwetter hatte fiir

18|

Darliber hinaus haben wir mit
schwerem Gerat und viel Muskel-
kraft  zahlreiche umgestiirzte,
teils im Wasser liegende Bdume
geborgen sowie Uferbereiche und
Wege von Asten befreit.

Ein wichtiger Beitrag zum Schutz
von Umwelt und Natur!

Im Anschluss gab es im Fischerei-
museum eine wohlverdiente Star-
kung fiir alle fleiBigen Helfer.

Ein groBes Dankeschon an alle
Fischerbriider, die uns bei dieser
Aktion unterstiitzt haben!

ziemlich genau diesen Zeitraum
ausgesetzt und beim gemeinsa-
men Foto kam sogar die Sonne
kurz heraus und strahlte allen
beim Grinsen in die Kamera in die
frohlichen Gesichter.

,Die vielen positiven Riickmeldun-
gen und geduBerten Wiinsche, die
Aktion regelmaBig stattfinden zu
lassen, habe ich gerne entgegen-
genommen. Mein besonderer
Dank gilt den Helfern, dem Bau-
betriebshof der Stadt Troisdorf
sowie Heinz Nagel, Ortsvorsteher
von Oberlar, fiir die tatkraftige
Unterstlitzung”, merkt Ortsvor-
steher Lars Zimmermann ab-
schlieBend an.

Die Helfer auf und um die orangene Bank
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Nachts im Museum

Eine spannende Entdeckungsreise durch das
Fischereimuseum fiir Kinder, Erwachsene

und Familien

Mit Einbruch der Dunkelheit wird
es spannend und ein kleines biss-
chen unheimlich im Fischereimu-
seum: Entdeckt mit Emil Eisvogel
und seinen Freunden im Licht von
Taschenlampen das Museum, fin-
det den Schatz, den die kleine
Fledermaus versteckt hat und bas-
telt ein Taschenlampenbuch zum
Mitnehmen.

Bitte einen Imbiss und gerne eine

Taschenlampe mitbringen.

1. Termin: Freitag, 9. April,

von 19 bis ca. 21:30 Uhr

2. Termin: Freitag, 24. April,

von 19 bis ca. 21:30 Uhr
Kostenfrei - Forderung durch das
Jugendamt der Stadt Troisdorf. An-
meldung erforderlich,

0228 94589017 oder
info@fischereimuseum-
bergheim-sieg.de.

Neues vom MGV-Spich

Jahreshauptversammlung (JHV) beim MGV
Spich von 1874 am 25. Marz

Der MGV Spich blickt mit Opti-
mismus voraus in schwieriger Zeit
fir den Gesang im Mannerchor.
Der Vorstand des MGV hatte alle
Mitglieder in die Spicher Séngers-
tuben zur JHV fristgerecht einge-
laden. Um 19:35 Uhr erdffnete der
Vereinsvorsitzende Karl Rosen-
baum die Versammlung. Zur ver-
sandten Einladung waren keine
weiteren Antrdge eingegangen,
so konnte die vorgelegte Tages-
ordnung dann zlgig abgearbeitet
werden.

Traditionell  gedachte  man
zunachst ehrenvoll der Toten und
hier insbesondere der im letzten
Jahr verstorbenen Mitglieder.
Dann galt es, einige Vereinsmit-
glieder fiir deren bis zu 70-jahri-
ge Treue zu ihrem MGV gebiih-
rend zu ehren.

Der Geschaftsbericht wurde von
Dr. Rolf Olbertz vorgetragen und
lieB noch einmal die Hohepunkte
und herausragenden musikali-
schen Leistungen des Ensembles
unter Andrey Telegins Leitung im
zurlickliegenden Jahr Revue pas-
sieren. Erwahnt seien das Kon-
zert zur BegrliBung der renovier-
ten Pfeifenorgel in St. Maria Him-
melfahrt, das traditionelle Weih-
nachtskonzert und die Karnevals-
andacht, ebenfalls in der katholi-
schen Pfarrkirche.

Der Vereinsvorsitzende Karl Ro-
senbaum verdeutlichte anhand
der aufgearbeiteten Zahlen und
Statistiken sehr eindringlich, dass
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auch im MGV Spich die Probleme
von Uberalterung und sinkender
Mitgliederzahl sptirbar werden.
Dennoch ist dem Chor derzeit
durch die groBziigige Unterstiit-
zung durch Spender und Sponso-
ren die Zukunft gesichert.

Der Kassenbericht fir das Ge-
schaftsjahr 2025 bescheinigte den
Verantwortlichen eine korrekte
Verwaltung des Vereinsvermo-
gens. Dem Vorstand wurde ein-
stimmige  Entlastung  erteilt.
Ebenso einstimmig endeten alle
satzungsgemal anstehenden
Wahlen.

Mit einem abschlieBenden Dank
an alle Mitglieder fir ihr Engage-
ment, mit Dank an den Chorleiter
Andrey Telegin und Dank an das
Publikum und die Sponsoren fiir
die kontinuierliche Unterstiitzung
wurde die Versammlung um 20:45
Uhr vom Vorsitzenden geschlos-
sen.

152 Jahre MGV, ein in Troisdorf
und Umgebung seltenes Ereignis.
AbschlieBend ein Ausblick auf die
vorlaufige Jahresplanung:

Am Freitag, 12. Juni: Auftritt des
Ensembles bei den Feierlichkei-
ten zum 60-jéhrigen Jubildum des
Spicher Ortsringes auf den Spi-
cher Hohen.

Das Weihnachtskonzert am 17.
Dezember um 19 Uhr in St. Marid
Himmelfahrt.

Die  Karnevalistische Andacht
2027 am 24. Januar 2027 um 16
Uhr am gleichen Ort.

11.04.2026

20:00h
Stadthalle Troisdorf

Kolnerstr. 167 VK:13€ AK: 15¢

www.UE30RheinSieg.de
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Das Infomobil des Deutschen Bundestages
macht Halt in Troisdorf

Vom 9. April bis 11. April ist das
Infomobil des Deutschen Bundes-
tages im Wahlkreis 96 ,Rhein-
Sieg-Kreis 1" zu Gast.

Standort: Troisdorf - Menderes
Platz (FuBgéngerzone).
Offnungszeiten:

Donnerstag, 9. April

von 11 bis 18 Uhr,

Freitag, 10. April

von 9 bis 18 Uhr sowie

Samstag, 11. April

von 9 bis 14 Uhr.

Der 17 Meter lange und 26 Ton-
nen schwere Promotion-Truck
tourt jedes Jahr durch rund 60
Stadte in ganz Deutschland.

Ziel ist es, die Arbeit des Parla-
ments anschaulich zu vermitteln -

und im Laufe von zwei Wahlperio-
den alle 299 Wahlkreise zu besu-
chen.

Besucherinnen und Besucher ha-
ben die Gelegenheit, sich vor Ort
iber die Aufgaben und Arbeitswei-
se des Parlaments zu informieren
und das Gesprach mit Vertreter-
innen und Vertretern des Deut-
schen Bundestages zu suchen. Oft
kénnen auch die Bundestagsab-
geordneten des Wahlkreises fir
Gesprache vor Ort sein.

Bitte beachten Sie: Insbesondere
wahrend der Sitzungswochen des
Bundestages in Berlin ist eine An-
wesenheit der Abgeordneten vor
Ort in der Regel nicht méglich.
Gruppenbesuche, insbesondere

von Schulklassen bis zu 30 Perso-
nen, kénnen vereinbart werden.
Fachkundige Honorarkrafte infor-
mieren im Auftrag des Bundesta-
ges, leiten Diskussionsrunden und
beantworten Fragen rund um die
parlamentarische Arbeit.

Im Infomobil erwarten Sie zahl-
reiche Informationsangebote -
gedruckt und digital. Eine Foto-
wand am Redepult des Plenar-
saals 1adt zu einem Erinnerungs-
foto ein, und ein virtueller Rund-
gang ermdglicht einen digitalen
Besuch im Bundestag.

Auch ein Glicksrad mit kleinen Prei-
sen sowie eine barrierefreie Hebe-
blhne gehdren zur Ausstattung.
Weitere Informationen zum Info-

Troisdorfer Stromversorgung

deutlich besser als der Bundesdurchschnitt

Die Stadtwerke Troisdorf sorgen
fir eine Stromversorgung, auf die
sich die Biirgerinnen und Blrger
verlassen konnen: Die Ausfallzei-
ten im Troisdorfer Stromnetz lie-
gen deutlich unter dem Bundes-
durchschnitt. Damit gehort die

Region zu den besonders gut ver-
sorgten Gebieten - und das in ei-
nem Land, dessen Stromnetz
ohnehin zu den sichersten in Eur-
opa zéhlt. Fur die Menschen vor
Ort bedeutet das vor allem eines:
eine stabile und verlassliche Ver-

sorgung im Alltag rund um die Uhr
- sei es zu Hause, im Biro oder in
der Industrie.

Spitzenwert beim SAIDI unter-
streicht hohe Qualitat

Ein zentraler MaBstab fir die Ver-
sorgungsqualitat ist der soge-

Stadtwerke-Ingenieur Marko RaufuB-Hochstein iiberwacht in der Leitwarte den Zustand der Netzleitstelle.
Uber die Monitore kontrolliert er die Echtzeit-Dateniibertragung der AuBenstandorte an das Leitsystem, die
Grundlage der Netzstabilitat und Storungserkennung - ein entscheidender Beitrag fiir eine zuverlassige
Energieversorgung.
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mobil und zu den anderen Instru-
menten der mobilen Offentlich-
keitsarbeit des Deutschen Bun-
destages finden Sie unter
www.bundestag.de/unterwegs.
Dort sind auch alle weiteren Sta-
tionen der Infotour 2026 aufge-
fahrt.

Wer das Infomobil diesmal nicht
besuchen kann, findet viele Infor-
mationsmaterialien kostenlos un-
ter  www.btg-bestellservice.de.
Dort lassen sich Flyer, Broschi-
ren und das Grundgesetz als PDF
herunterladen oder kostenfrei in
gedruckter Form bestellen
teilweise auch in Fremdsprachen
sowie in einfacher oder leichter
Sprache.

nannte SAIDI-Wert (System Ave-
rage Interruption Duration Index).
Dieser offizielle Kennwert der Bun-
desnetzagentur gibt an, wie viele
Minuten ein Haushalt im Jahr
durchschnittlich ohne Strom ist -
beriicksichtigt werden dabei aus-
schlieBlich ungeplante Stérungen,
die langer als drei Minuten dau-
ern. Hier schneiden die Stadtwer-
ke Troisdorf besonders gut ab: Mit
2,74 Minuten pro Jahr liegt der
Wert deutlich unter dem bundes-
weiten Referenzwert von 4,15
Minuten. Das bedeutet: Die
Stromversorgung in Troisdorf ist
nicht nur zuverlassig - sie ist ber-
durchschnittlich gut.
Investitionen als Schllissel zur
Versorgungssicherheit

Der Grund fiir diese hohe Zuver-
lassigkeit liegt in kontinuierlichen
Investitionen in die Infrastruktur.
Die Stadtwerke Troisdorf moder-
nisieren ihr Netz fortlaufend durch
neue Kabeltrassen, die Erneue-
rung von Ortsnetzstationen und
den gezielten Einsatz digitaler
Technologien. Diese kontinuierli-
che Modernisierung des Netzes
bringt allerdings auch sichtbare
Veranderungen mit sich: Baustel-
len im Stadtgebiet lassen sich
nicht immer vermeiden. Die Stadt-
werke bitten hierflir um Verstand-
nis, denn diese MaBnahmen sind
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notwendig, um die hohe Versor-
gungssicherheit auch in Zukunft
zu gewahrleisten.

Ein zentraler Baustein ist die zu-
nehmende Digitalisierung des
Troisdorfer Stromnetzes. Bereits
heute ibertragen 70% der Tra-
fostationen wichtige Daten zur
Leitstelle, damit im Fehlerfall die
Stérung schnell und iber die Leit-
warte eingegrenzt werden kann.
Ein Teil dieser Stationen sind fern-
steuerbar. Dadurch kénnen Sté-
rungen schneller erkannt, lokali-
siert und die Umschaltung zur
Wiederversorgung mitunter aus
der Leitstelle erfolgen. Im Nach-
gang erfolgt die Reparatur durch
unsere Monteure vor Ort. Das re-
duziert Ausfallzeiten spiirbar und
sorgt flr eine noch effizientere
Versorgung.

Schnelle Hilfe im St6rungsfall
Trotz aller Vorsorge lassen sich
Stérungen - etwa durch extreme
Wetterlagen, technische Defekte
oder Bauarbeiten - nie vollstan-
dig ausschlieBen. Entscheidend ist

dann die Reaktionsgeschwindig-
keit: Die Monteure der Stadtwer-
ke sind schnell vor Ort und behe-
ben Probleme zuverldssig. Dank
moderner Technik gelingt dies
heute deutlich effizienter als fri-
her. Was einst zeitaufwendige
Kontrollfahrten erforderte, kann
heute haufig automatisiert oder
zentral gesteuert erfolgen.

Ein starkes Netz fir morgen
Uber 1.000 Kilometer Leitungen
misst das komplexe Troisdorfer
Stromnetz. Der Ausbau schreitet
stetig voran. Damit investieren die
Stadtwerke Troisdorf nicht nur in
Technik, sondern auch in die Zu-
kunft der Region. ,Unser sehr gu-
ter SAIDI-Wert zeigt, dass sich
unsere Investitionen und unser
taglicher Einsatz auszahlen. Wir
arbeiten unermddlich daran, die
Versorgungssicherheit weiter zu
verbessern und unseren Kundin-
nen und Kunden auch in Zukunft
eine zuverldssige Energieversor-
gung zu bieten”, so Stadtwerke-
Geschaftsfiihrerin Andrea Vogt.

Nicht verpassen!

Kindersachenflohmarkt in der Kita
Schatzkiste am 26. April

Am 26. April von 10 bis 13 Uhr
veranstaltet der Forderverein der
Kita Schatzkiste in den Raumlich-
keiten der Kita wieder einen Kin-
dersachen Flohmarkt. Verkauft
werden Baby- und Kinderkleidung
fir Jungen und Médchen, Spiel-
zeug sowie Baby- und Kinderaus-
stattung. Flr das leibliche Wohl
wird mit Kaffee, Kuchen und Waf-
feln gesorgt sein (auch zum Mit-

nehmen). Alle Einnahmen kom-
men den Kitakindern zugute.
Noch wenige Standplatze im
AuBenbereich verfiigbar.
Weitere Informationen unter
fv.schatzkiste@web.de

Adresse: Waldstr. 33, 53842 Trois-
dorf-Spich (Am Birgerhaus)
Vorbeikommen, stébern und ge-
nieBen. Wir freuen uns auf Ihren
Besuch.

>

Lammi's
SCHRAUBSTATION Ol

Kfz Reparaturen aller Art

K

Freundlicher und schnellér
Kundenservice aus einer Hand

- Spezialist fiir Getriebespiihlung

« Friihjahr vor der Tiir:
friihzeitig Ihre Sommerreifen bestellen.

Lammi‘s Schraubstation
Jorg Limmchen 2
Bonner StraBe 35 Telefon

53842 Troisdor 02241-932035

E-Mail: info@karrekaputt.de Offizielle Schraubzeiten:
Web: www.karrekaputt.de Mo-Fr8:00-18:00Sa9:00-14:00

% of

i Container-Sofortdienst

© 02241 - 95 300

Behalter in GroBRen von 1 m?® -50 m?

Flachcontainer mit Schubkarre befahrbar - Lieferung von Sand, Kies, Schotter,
Splitt, Mutterboden, Recycling - Maschinenverleih, Schuttrutschen, Rittelplatten,
Kompressoren usw. Ausfiihrung sémtlicher Erdarbeiten.

— Auch fiir Privathaushalte -

@

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

~ RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH Nt

private staatl. genehmigte Ersatzschulen
statt Schulgeld, sozialvertragliche Fordervereinsbeitrage

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. K. u.
Berufl. Gymnasium f. Gestaltung 11. - 13. KI.

staatl. Abschlisse: Hauptschulreife, Mittlere Reife
Fachabitur (schul. Teil), Abitur
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Akademie-Vollzeitstudium Medien u. Design

plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, lllustrations-, -

Produkt-, 3D-Animations-Design . Reife
! ittlere

S Gne Qvermerd

T

staatl. Abschlisse:
A.) GTA: Gestaltungstechn. Assistent/in (incl. Fachhochschulreife)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
www.kunstkolleg-hennef.de

Kolleg:

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.: 02242-9698860
www.rsak.de
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Osterkino

FROHE

fir Kinder voller Erfolg

Rund dreiBig Kinder hatten diese
Woche einen tollen Kino-Tag in
der Stadtbibliothek  Troisdorf.
Nicht nur, dass es dank des Spon-
sorings durch den Férderverein
Stadtbibliothek Troisdorf das fiir
einen Kinobesuch dringend not-
wendige Popcorn gab, sondern
insbesondere das gemeinsame
Basteln zu den Themen der von

Ostern inspirierten kurzen Filme
trug zu einem tollen Nachmittag
bei. So wurde das Gesehene in
bunte Bilder und Collagen um-
gesetzt. Angespornt durch dem
vollen Erfolg soll im Juni ein wei-
tere Kinder-Kino-Tag in der

Stadtbibliothek stattfinden.
Das wird sicher wieder ein tolles
Erlebnis.

und Freunden.

Hermann Florian

Ein frohes Osterfest

wunschen wir all unseren Kunden

Kaufe Trachtenmode, Briefmarken,
MUnzen, Pelzmantel, Silber & Schmuck
und vieles mehr. Hausbesuche moéglich.

Mobil: 0176 400 67 815

Ein frohliches,
gesegnetes und
schones Osterfest
wiinscht lhnen

E-Mail: ov-troisdorf@vdk.de
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lhr Sozi.alverband VdK OV Tisdorf

Am Biirgerhaus 3, 53840 Troisdorf

Telefon Do. 15.00 - 17.00
02241 972769

Bella ltalia

Jahreskonzert der TroJazz Bigband

Big Band Sound und Dolce Vita -
beides lasst sich am 26. April ins
Sieglar im Saal Zur KUZ genie-
Ben. Ab 16 Uhr werden die Musi-
kerinnen und Musiker der TroJazz-
Bighand das Publikum auf eine
auch nostalgische Reise in den
Stden entfiihren. Unter der be-
wahrten Leitung von Michael Kuhl
gibt es mit ,0 Sole Mio”, ,Vola-
re” oder ,Quando, Quando” schon
ein Vorgefiihl auf Sommer, Sonne
und Ferienstimmung.

Der Einlass ist ab 15 Uhr; die Kar-
ten sind zum Preis von 18 Euro,
ermaBigt 14 Euro, bei den Band-
mitgliedern erhéltlich, der Eintritt
fir Kinder unter 14 Jahren ist na-
tirlich frei. An der Abendkasse
kosten die Karten 20 Euro, bzw.
16 Euro. In diesem Jahr kann man
sich mit Karten auch sofort selbst
versorgen. Uber die Homepage -
www.trojazz.de - kann man sie
direkt kaufen, herunterladen oder
ausdrucken.

TroJazz ladt zum Konzert in die KUZ ein.

Wanderfreunde
Rhein-Sieg e. V.

Tageswanderungen vom 8. bis 12. April

Mittwoch, 8. April
Oberdollendorf und seine Wein-
berge (A/B, 260 Hm), 11 km, Wand-
erfihrer  Wolfgang Ufer, Tel.
017647524678, Abfahrt vom Bhf
Troisdorf um 9:23 Uhr (iiber Bonn-
Beuel)

Donnerstag, 9. April

Von Sankt Katharinen ,iiber Har-
garten” nach Linz (Rhein) (250 Hm),
16 km, Wanderfithrer Harald Saat,
Tel.0151-56159002, Abfahrt um 9:23
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Trois-
dorf (iiber Menden / Bonn-Beuel)
Samstag, 11. April

Koberner Burgpfad (B/C, 410 Hm),
20 km, Wanderfihrerin Anna Vol-
berg, Tel. 017634352508. Abfahrt
um 8 Uhr Bahnhof Troisdorf tber
(Bonn-Beuel)

Sonntag, 12. April

Von Oberkassel zu den Blauster-

nen iber Kloster Heisterbach
nach Kénigswinter (B/C, 320 hm),
14 km, Wanderfthrer Jirgen Muhr,
Tel. 015563530516, Abfahrt um 10
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf (liber Menden)

Soweit nicht vorgegeben, ist kei-
ne vorherige Anmeldung nétig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Abfahrt
am Bahnhof Troisdorf.

Wegen etwaiger kurzfrister Ande-
rungen bzgl. Abfahrtszeiten Bahn
etc. bitte vorab nochmal auf unse-
rer Webseite www.wanderfreunde-
rhein-sieg.de informieren.

Damit unser Wanderprogramm in
bewdhrter Form attraktiv und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erflihrer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fiihlen, bitte
einen unserer aktuellen Wander-
flihrer ansprechen
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FROHE OSTERN

dre.immobilien

Ihr Makler fiir Troisdort.

Wir begleiten Sie zuverlassig auf dem Weg zu
lhrem erfolgreichen Immobilienverkauf.

4 Jetzt scannen
| fur kostenfreie &

! .. Marktpreiseinschatzung - .

Sie mochten lhr Haus oder lhre Wohnung in Troisdorf oder Umgebung
verkaufen?

Vertrauen Sie auf dre.immobilien.

Wir begleiten Sie persdnlich von der
ersten Beratung bis zum
erfolgreichen Abschluss.

lhre Vorteile mit dre.immobilien:

- Lokale Marktkenntnis

- Personliche Betreuung

- Professionelle Prasentation

- Umfangreiche Interessentenkartei

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme: Mitglied im
@ 02246 - 90 696 90
& www.dre.immobilien .

Rundblick Troisdorf | 65. Jahrgang | Samstag, 04. April 2026 | Woche 14 | Rautenberg Media | www.rundblick-troisdorf.de ‘ 23



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

FROHE OSTERN

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Weihnachtsdeko, Karnevalsgirlanden, Ostereier... Je nach Lebens-
situation vergeht die Zeit schnell oder langsam.

Carne vale - der Beginn der 40-tdgigen Fastenzeit bis Ostern -
leitet in die Friihlingszeit einhergehend mit dem immer wieder-
kehrenden wunderbaren Aufblihen der Natur und die Freude
auf Ostern als groBtes Kirchenfest des Jahres.

Jesus selbst wurde nur 33 Jahre alt. Ein Mensch in diesem Alter
stlinde heute erst am Beginn seiner beruflichen Laufbahn. Den-
noch erzahlt die biblische Uberlieferung von einem Leben, das
von besonderen Herausforderungen gepragt war. Eine davon
war Jesu Aufenthalt in der Wiste, in der er fastete und verschie-
denen Anfechtungen widerstand. ,Mach aus diesen Steinen
Brot”, wurde er aufgefordert. Jesus hatte dieses Wunder tun
und davon profitieren kénnen, doch er tat es nicht. Ein Sinnbild
flr groBe Stérke.

Christen glauben daran, dass der Gottessohn gekreuzigt (Kar-
freitag), gestorben, in einer Hoéhle niedergelegt wurde und
wieder an Ostern auferstanden (Ostern) ist. Nach solch einem
neudeutsch ,Storytelling”, ist es klar, dass die Menschen, die
ihm nahestanden, ihn in seinem bisherigen Leben begleiteten
und Jesu unmittelbar nach der Auferstehung begegneten, nicht
erkannten.

Wie schwer ist es, sich vorzustellen, dass jemand zu Tode ge-
bracht wird, den Peinigern vergeben kann, in eine Grabstatte
gelegt wird und drei Tage danach wieder aufersteht, um dann
seinen Lieben und Freunden nochmals zu begegnen und
schlieBlich abzufordern, dass sie weiterhin an ihn glauben sol-
len, auch wenn er spater in einer Wolke (Himmelfahrt) fir immer

aus ihrer aller Leben ent-
schwindet. Und dass es etwas
Neues an seiner Statt geben
wird, der in unser aller Leben
weiterhelfen soll, den ,Heili-
gen Geist” (Pfingsten). Flr vie-
le Glaubige steht dieser Geist
sinnbildlich fiir Orientierung, fur
Gewissen, fir die Fahigkeit zur
Liebe und flr den respektvol-
len Umgang miteinander.

Mit herzlichen GriBen und
Wiinschen fiir ein wunderscho-

nes, sonniges, friedliches, fréhliches, buntes Osterfest voller

Lachen und Blitenduft

lhre

Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Zeitung
RAUTENBERG MEDIA
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Bildergeschichten - auf einen Kaffee ins Bilderbuchmuseum

Donnerstag, 2. April,
14:30 bis 16 Uhr
Das Friedenstier: Mit Zeichnun-

gen Zeichen setzen. Was kann ein
einzelner Mensch fiir den Frieden
tun? Fir die lllustrator*innen Frie-

¢CHONE
O<rerRTAGE

wiinscht die AWO Troisdorf-Mitte
allen Mitglieder*innen, Génner*innen
und Freund*innen.

Wir sind und bleiben fiir euch da...

AWO Troisdorf Mitte
Wilhelm- Hamacher-Platz 12
53840 Troisdorf

Tel.: 02241 - 72417
awo-troisdorf-mitte.de

A0

Troisdorf-Mitte

e &
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derike Ablang, Merle Goll und
Sabine Kranz lag die Antwort
nahe: gemeinsam sammelten sie
gezeichnete Friedenstiere zahlrei-
cher lllustrator*innen, die 2025
in einem Buch verdffentlicht wur-
den und nun in einer groBen Aus-
stellung im Bilderbuchmuseum zu
sehen sind.

In Anlehnung an Picassos Frie-
denstaube sollten alle im Buch
versammelten Tiere Fligel und
etwas Griines - beispielsweise ei-
nen Zweig - im Mund haben.
Ansonsten waren der Fantasie
keine Grenzen gesetzt. Gemein-
sam schauen wir uns Friedens-
kéngurus,- hunde, -drachen und
andere spannende Tiere an und
besprechen, wie das Thema Frie-

den und Miteinander im Bilder-
buch umgesetzt werden kann.
Wir mochten auch nach dem offi-
ziellen Teil im Museum im Ge-
sprach bleiben, daher méchten wir
die Veranstaltung gerne bei ei-
nem Kaffee und einem Stiick Ku-
chen im ,Hofcafé Wissem” aus-
klingen lassen.

Fir die Veranstaltung zahlen Sie
10 Euro fiir Museumseintritt, Fih-
rung sowie Kaffee und Kuchen.
Wir bitten, den Betrag in bar be-
reitzuhalten.

Bitte melden Sie sich im Museum
an unter 02241/900-427.

Das Angebot richtet sich an

Senior*innen. Mit Vivien Sudermann
(Betreuung der Historischen Buch-
sammlungen im Bilderbuchmuseum).
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FROHE OSTERN

Mit Herz und Humor

Rund 80 Engagierte sind der Ein-
ladung der Freiwilligen-Agentur
der Diakonie An Sieg und Rhein in
die Studiobiihne in Siegburg ge-
folgt, um das freiwillige Engage-
ment im Rhein-Sieg-Kreis zu fei-
ern. Im Mittelpunkt des Nachmit-
tags stand das Theaterstiick ,Die
Bremer Stadtmusikanten” des
Ensembles ,Spatausgabe”, einer
Laienspielgruppe der Studiobiih-
ne. Mit viel Herz und Humor riick-
ten die Schauspielerinnen und
Schauspieler die Themen Wert-
schatzung und Einsamkeit in den
Fokus. Persénliche Botschaften
aus dem Ensemble gaben dem
Stlick  zusatzliche Tiefe. Eine
Schauspielerin formulierte es so:
,Viele Umziige, berufliche Neuo-
rientierungen und der Kampf ge-
gen Einsamkeit haben mich hier
auf die Biihne gebracht.

Meinen Optimismus habe ich nie
verloren.”

Fenster, Tiiren und Haustiiren aus Kunststoff,

Beim anschlieBenden Austausch
bei Getranken und Snacks tausch-
ten sich die Schauspielerinnen
und Schauspieler mit den Gdsten
aus. Es wurde deutlich, wie sehr
das Thema Einsamkeit viele Men-
schen personlich betrifft. Eine
Besucherin erzahlte: ,Mit dem
Tod meines Mannes ist es einsam
geworden. Ich habe ein Trauerca-
fé gegriindet. Das tragt, weil alle
den gleichen Kampf kampfen.”
Der Fotoclub Troisdorf e.V. zeigte
ein Video mit Fotografien, die das
menschliche Bediirfnis ins Bild
setzen, in Begegnung mit ande-
ren zu sein.

Diese Fotos werden in der nachs-
ten Jahreshélfte im Rhein-Sieg-
Kreis in einer Wanderausstellung
zu sehen sein. Eine Fotobox sorg-
te fur zusatzliche Leichtigkeit -
viele Gdste nutzten die Gelegen-
heit fiir frohliche Erinnerungsfo-
tos direkt zum Mitnehmen.

Die Gaste verabschiedeten sich
mit Dank, u.a. so: ,Danke flr die-
sen wundervollen Nachmittag mit
der Mdglichkeit der Begegnung
und guten Gesprachen in solch
klasse Atmosphdre.” Erfreut zeig-
te sich auch Kirsten Felgner von

Foto: Freiwilligen-Agentur

www.Limbachmetallbau.de

Wir wiinschen allen ein frohes Osterfest

Innungs-Fachbetrieb fiir:

Aluminium und Holz

Rollladen und Markisen

Uberdachungen und Carports

Verglasungen aller Art

Garagentore

Metallbau und Schlosserarbeiten

g
¥
Hin JAURE g )'}4*
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I
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der Kreissparkassenstiftung, die
das Aktionsjahr ,Gemeinsam
statt einsam - Ehrenamt wirkt”
finanziell ermdglicht.
Aktionsjahr: https:/
www.gemeinsamstatteinsam-
rsk.de/

2N\
L\ _—

Reparaturen samtlicher Fenstersysteme

Meisterbetrieb Wolfgang & Markus Limbach

Langbaurghstr. 21 « 53842 Troisdorf-Spich
Tel. 02241-409740 « Fax 02241-3953 18 « E-Mail: Kontakt@Limbachmetallbau.de
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Es ist so weit: Der Zauberwald
hat gefiederten Zuwachs bekom-
men!

Plnktlich zur Osterzeit sind un-
sere ,Hihner auf Zeit” oder wie

FROHE OSTERN

Wenn Lernkiiken zu Lehrmeistern werden

Das groBBe Gackern im Zauberwald

man hier sagt ,Hihner op jiick”
eingezogen - und haben direkt
das Kommando im Garten (ber-
nommen.

Dank der Unterstlitzung der Kreis-
sparkasse Koln aus den PS-
Zweckertragen wurde aus einem
Herzenswunsch ein echtes, flau-
schiges Abenteuer.

Ein Projekt fiir alle

Unsere 22 Lernkiiken (Vorschul-
kinder) tragen stolz die Verant-
wortung - aber helfen dirfen alle.
Mit viel Geduld zeigen die GroBen
den Kleinen, wie man sich den
Hihnern néhert und sie versorgt.
So werden unsere Lernkiiken zu
kleinen Lehrmeistern.

Magie zum Anfassen

e Gemeinsam statt einsam

e Verantwortung lernen

e Natur hautnah erleben

Wahrend iberall Schokoeier glan-

@uto Technik Troisdorf

¥

-
Landgrafenstr. 42
53842 Troisdorf
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Immer einen Schritt voraus!

Tel. 02241 -90 51 258
autotechniktroisdorf.de

zen, gibt's bei uns echte ,Aha-
Momente”.

Und jetzt?

Unsere Hennen werden noch bis
zum 11. April liebevoll umsorgt
(naturlich mit Happy End).

4

Wir genieBen diese besondere
Zeit sehr - und halten euch auf
dem Laufenden.

Euer Forderverein

Zauberwald e. V.

Rico Heidemann
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Ein Highlight fir Troisdorfs Kinder
und Jugendliche ist der Abenteu-
erspielplatz an der LahnstraBe.
Der Abenteuerspielplatz ist ein
einzigartiges Angebot, eine offe-
ne, padagogisch betreute Freizeit-
einrichtung fir Kinder und Jugend-
liche von 6 bis 16 Jahren. Auf ei-
nem Grundstlick von fast 6.000
m? haben die Kinder und Jugend-
lichen vielfdltige Mdglichkeiten,
aus einem umfassenden Spiele-
angebot auszuwahlen, Fahrgera-
te zu nutzen und Natur und Aben-
teuer hautnah zu erleben. Seit
Ende 2023 hat sich auf dem Ge-
lande viel getan. Anlass war, dass
das alte marode Haupthaus ab-
gerissen werden musste. Die Ge-
legenheit wurde fir eine umfas-
sende Neugestaltung genutzt. Im
Zuge dieser Anderungen musste
auch die alte Spielzeugausgabe
weichen. Sie wurde inzwischen

FROHE OSTERN

Freude liber neue Spielzeugausgabe
KinderStiftung férdert Abenteuerspielplatz

mit einem Aufwand von rund
15.000 Euro erneuert. Dies hat
neben Mitteln des Fordervereins
eine Zuwendung der KinderStif-
tung in Héhe von 11.000 Euro er-
mdglicht. Fir die Betatigungsmog-
lichkeiten im AuBenbereich ist die
Spielzeugausgabe von groBer
Wichtigkeit. Hier kénnen die Kin-
der und Jugendlichen verschiede-
ne Bélle, Reifen, Wave- und Skate-
boards, Hupfstangen, Frisbees,
Boccia, Stelzen, Inliner, Tischten-
nis- und Hockeyschldger u. a. m.
ausleihen und, auch dies ein Ele-
ment padagogischer Anleitung,
die Ausleihe selbstandig flhren.
In einem Ortstermin auf Einladung
des Abenteuerspielplatzes konn-
ten sich Andrea Schrahe, Monika
Bahr und Felix Busse von der Kin-
derStiftung davon Uberzeugen,
wie geordnet und Ubersichtlich
das Spielgerateangebot nun in

der Spielzeugausgabe prasentiert
und wie intensiv die Ausgabestel-
le von den Kindern genutzt wird.
Auch von neuen Pldnen war zu
horen. Dringend erscheint die An-
lage eines bisher von den Kindern
sehr vermissten kleinen Bolzplat-

zes. Wenn nétig, wird die Kinder-
Stiftung auch da Hilfe anbieten.
Mehr zur KinderStiftung unter
www.kinderstiftungtroisdorf  de,
Spenden auf  Spendenkonto
DE62370601930021021040 sind
willkommen.

Dachsweg 24 | 563842 Troisdorf
Telefon: 02223-7578185

Komplette Abwicklung

vom regionalen Fachbetrieb
inkl. Montage, Inbetriebnahme
und Anmeldung!

soLlar

RHein'Sieg GmbH

Sonnige Zeiten voraus
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Photovoltaiklosungen mit
100% Zufriedenheitsgarantie
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vhs Troisdorf und Niederkassel:
Excel kompakt - Tabellen sicher beherrschen

Tabellen gehodren fest zum Be-
rufsleben - ob im Biiro, im Hand-
werk oder im eigenen Kleinge-
werbe. Mit dem Kurs Excel kom-
pakt schaffen Sie Perfektion in
der Tabellenarbeit: praxisnah,
effizient und fehlerfrei - sowohl

im Job als auch privat.

Nutzen Sie den vhs-Kurs, um Zeit
zu sparen, Fehler zu vermeiden
und lhre Arbeit sowie lhre priva-
te Planung auf das nachste Le-
vel zu heben. Jetzt anmelden
und durchstarten!

Es gibt noch wenige freie Platze.
Kursnummer: 261-54003
Datum: ab 15. April, mittwochs
und samstags

Kursort: GHS Rupert-Neudeck, R.
034, Lohmarer Str. 33,

54840 Troisdorf

www.vhs-tdf-ndk.de

Fir Rickfragen steht lhnen Ute
Quaasdorf, 02241 8963160,
quaasdorf@vhs-tdf-ndk.de gerne
zur Verflgung.

gez. Ute Quaasdorf

vhs-Leiterin

Merci, dass es dich gibt,

Mama

Traditionell am zweiten Sonntag im
Mai ist Muttertag. An diesem Tag
findet das Friihjahrskonzert des Trois-
dorfer Frauenchores FURORE 1948
e. V. in der Stadthalle Troisdorf statt.
Ware das nicht das passende Ge-
schenk, der Mutter (und sich selbst)
eine Freude zu bereiten? Unter dem
Motto ,FURORE im Musical Fie-
ber” kénnen Sie am 10. Mai um 17
Uhr einen wunderbaren musikali-
schen Abend mit den bekanntesten
und schonsten Musicalmelodien aus
aller Welt genieBen. Bereichern wer-
den das Konzert die wunderbaren
Solisten Juliane Bischoff und Sebas-

tian Hartgenbusch sowie Pianist
Frank Hoppe.

Einlass ist um 16 Uhr, der Kon-
zertsaal wird um 16:30 Uhr geoff-
net. Karten erhalten Sie bei allen
Sangerinnen, per E-Mail
(kontakt@troisdorferfrauenchor.de)
oder an der Abendkasse. 10 Pro-
zent ErmaBigung bei Schwerbe-
hinderung ab 70 Prozent gegen
Vorlage des Ausweises.

Ein Besuch unserer Homepage
www.troisdorferfrauenchor.de lie-
fert weitere Informationen.

Wir freuen uns auf Sie
Pressereferentin Angelika Grosch

Anzeige

Line Dance - Gemeinsam tanzen. Gemeinsam erleben.

Entdecken Sie einen Tanztrend,
der begeistert, verbindet und
guttut!

Die ADTV-Tanzschulen Breuer
laden Sie herzlich zu ihren be-
liebten Line-Dance-Partys ein -
ein besonderes Erlebnis voller
Musik, Bewegung und Lebens-
freude.

Line Dance steht fiir Dynamik,
Gemeinschaft und SpaB. In kla-

ren Reihen tanzen alle gemein-
sam dieselbe Choreografie - ganz
ohne Tanzpartner. Die Schrittfol-
gen sind leicht zu erlernen, wie-
derholen sich rhythmisch und sor-
gen bereits nach kurzer Zeit fir
echte Erfolgserlebnisse. Ob Ein-
steiger oder erfahrene Tanzerin-
nen und Tanzer: Hier fiihlt sich
jede und jeder willkommen.
Vergessen Sie verstaubte Kli-
schees! Line Dance ist weit mehr
als Cowboyhut und Countrymu-
sik. Die abwechslungsreichen
Choreografien werden zu moder-
ner Pop-, Rock- und natirlich
auch Country-Musik getanzt -
iiberraschend vielseitig und ga-
rantiert mitreiBend. Damit Sie ent-
spannt starten konnen, beginnt
jede Party mit Workshops:

Im Beginner-Workshop lernen
Neulinge einfache und kurze Tén-
ze, wahrend der Advanced-Work-

shop erfahrenen Tanzerinnen und
Tanzern neue Herausforderungen
bietet. Danach heiBt es: Playlist
an, Alltag aus - und gemeinsam
feiern!

Neben dem groBen SpafBfaktor
bringt Line Dance auch zahlreiche
gesundheitliche Vorteile mit sich:
Sie fordern Ihr Herz-Kreislauf-Sys-
tem, verbessern Koordination und
Konzentration und tanken ganz
nebenbei neue Energie - alles
ohne Leistungsdruck.

Samstag, 18.04.2026
20:00 - 23:00 Uhr - Eintritt: 28 €
pro Person
ADTV-Tanzschule Breuer
Troisdorf
Sommerparty - Samstag,
13.06.2026
20:00 - 23:00 Uhr - Eintritt: 28 €
pro Person
ADTV-Tanzschule Breuer
Troisdorf

Neugierig geworden? Dann sei-
en Sie dabei und erleben Sie
selbst, wie sich Bewegung, Mu-
sik und Gemeinschaft perfekt
verbinden.

Weitere Informationen, Anmel-
dung zu den Partys sowie unser
komplettes Kursprogramm fin-
den Sie unter:
www.tanzbreuer.de

Bei Fragen beraten wir Sie gerne
personlich.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Team der ADTV-Tanzschule
Breuer

ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8,

53773 Hennef -
hennef@tanzbreuer.de -

02242 85216

PoststraBe 66, 53840 Troisdorf -
troisdorf@tanzbreuer.de -
0224175361
www.tanzbreuer.de
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Gelungener Auftakt ins Wanderjahr

Kolping-Wandergruppe trotzt Wetterkapriolen

Nach zwei wetterbedingten An-
ldufen ist der Spicher Kolping-
Wandergruppe schlieBlich doch
ein gelungener Start ins Wander-
jahr 2026 gegliickt. Die urspriing-
lich fir den 21. Februar geplante
Tour musste zundchst abgesagt
werden, und auch der Ersatzter-
min Mitte Mérz stand noch auf
der Kippe. Erst die kurzfristige
Entscheidung des Organisators,
die Wanderung um einen Tag auf
Sonntag, 15. Marz, zu verschie-
ben, brachte die Wende und be-
scherte der Gruppe bestes Wand-
erwetter,

Plinktlich am Morgen versammel-
ten sich 15 Teilnehmende am Him-
meroder Hof im Zentrum von
Rheinbach.

Von dort aus fiihrte die rund 11
Kilometer lange ,Rheinbacher
Wald-Runde” zundchst entlang
der historischen Stadtmauer mit
dem markanten Wasemer Turm,
bevor der Weg durch einen ge-
pflegten Freizeitpark in den Rhein-
bacher Wald dberging.

Dort erwartete die Wandernden

Kolping-Wandergruppe auf Tour
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eine abwechslungsreiche Natur-
landschaft: Kleine Vorgebirgsha-
che schldngeln sich durch das
Geldnde und speisen immer
wieder idyllische Teiche und Tiim-
pel. Im noch lichten Buchenwald
gewann die Sonne im Laufe des
Vormittags zunehmend an Kraft
und setzte die erwachende Natur
eindrucksvoll in Szene.

Der Friihling zeigte sich dabei von
seiner schonsten Seite: Zarte
Kirschbliiten, leuchtende Narzis-
sen, Buschwindréschen und Im-
mergriin sdumten die Wege,
wahrend frisches Grin die Zwei-
ge von Strauchern und B&umen
iberzog. Immer wieder boten
sich den Wandernden reizvolle
Ausblicke und kleine Entde-
ckungen am Wegesrand.

Zu den kulturellen Hohepunkten
der Tour zdhlten die Klosterruine
mit der Waldkapelle sowie der He-
xenturm und das Glasmuseum, die
den Schlusspunkt der abwechs-
lungsreichen Runde bildeten.
Den gelungenen Wandertag lieB
die Gruppe schlieBlich bei einer

Rast

den Monaten stehen zahlreiche
Touren auf dem Programm. Ein
besonderer Hohepunkt wird dabei
die fur Juli geplante Wochenend-
wanderung an der Mosel sein.
RAUTENBERG

ANZEIGENSHOP
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Einkehr im Brauhaus Rheinbach
ausklingen. Bei gutem Essen und
kiihlen Getranken wurden Eindri-
cke ausgetauscht und Plane ge-
schmiedet: Auch in den kommen-

Wn rauen uns 1.
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Besondere Ehrungen beim Mannergesangverein

MGV ConAmore 1880 e.V. Mullekoven
T

Im Rahmen der Jahreshauptver-
sammlung des MGV wurden lang-
jahrige und besonders verdiente
Mitglieder fiir ihre Treue zur Chor-
musik ausgezeichnet. Wie in je-
dem Jahr bot die Versammlung
damit nicht nur Raum fir Riick-
blick und Ausblick, sondern auch
fur Dank und Anerkennung gegen-
iber denjenigen, die den Verein
und das Chorsingen Uber Jahr-
zehnte hinweg gepragt haben.

In ihren einleitenden Worten hob
Sibille Miesen-Schulz, Gruppen-
vorsitzendes Troisdorf - Nieder-
kassel des Chorverband Rhein-
Sieg, die besondere Bedeutung
des gemeinsamen Singens hervor.
Chormusik bereite nicht nur den
Aktiven selbst Freude, sondern
wirke mit jedem Auftritt in die
Gemeinschaft hinein und sei ein
fester kultureller Bestandteil der
Heimat. Mit dem Zitat des Kom-
ponisten und Schriftstellers E. T.
A. Hoffmann - ,Wo die Sprache
aufhort, fangt die Musik an” - lei-
tete sie die anschlieBenden Eh-

Ehrungen Chorverband

rungen ein. Ein besonderer Hohe-
punkt des Abends war die seltene
Ehrung fiir 75 Jahre Mitgliedschaft
im Chorverband, die Erhard Baud-
ach entgegennehmen durfte. Fir
diese auBergewdhnliche und jahr-
zehntelange Verbundenheit mit
dem Chorgesang Uberreichte Si-
bille Miesen-Schulz persénlich die

Erhard Baudach (75 Jahre Mitgliedschaft)

30|

offizielle Ehrenurkunde des Chor-
verbandes sowie einen Ehrenan-
stecker und wirdigte dabei aus-
drlcklich das Engagement des
Jubilars sowohl im Verband als
auch im Verein.

Darliber hinaus wurden mit Cle-
mens Grommes und Berthold
Goldbach zwei weitere Mitglie-

der flr jeweils 50 Jahre Mitglied-
schaft im Chorverband ausge-
zeichnet - ein eindrucksvoller Be-
leg fir die Bestandigkeit und den
hohen Stellenwert des Chorsin-
gens im Verein.

Neben den Ehrungen des Chor-
verbandes nahm auch der 1. Vor-
sitzende des Mdnnergesangsver-
eins, Emil Schmidt, verdiente Aus-
zeichnungen vor. Herbert Stall-
mann, der von 1965 bis 2025 akti-
ver Sanger war, erhielt fiir seine
60-jahrige  Zugehdrigkeit zum
MGV neben einer Urkunde die
goldene Vereinsnadel. Fiir ihre 40-
jahrige Zugehdrigkeit zum MGV
ConAmore ehrte er Wilma Schell
und Willi Kleusch, die Uber viele
Jahre hinweg das Vereinsleben
und die musikalische Arbeit maB-
geblich mitgeprdgt haben.

Die Auszeichnungen unterstrichen
eindrucksvoll die Werte von Ge-
meinschaft, Bestandigkeit und
musikalischem Engagement, die
den Maénnergesangsverein seit
Generationen auszeichnen.

Herbert Stallmann (60 Jahre Vereinsmitgliedschaft)
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Liebe OstergriiBe mit Gesundheit und Lebensfreude!

Mehr Sauerstoff im Korper doch
IH(H)T Hoéhentraining
Fuhlen Sie sich miide? Abge-
schlagen? Erschopft?
Konnen Sie schlecht schlafen?
Leiden Sie haufig an Infekten
oder anderen Beschwerden?
Fragen Sie sich, wie Sie lhre Ge-
sundheit mit natiirlichen Mitteln
verbessern kénnen?
Fir eine gute Gesundheit brau-
chen Sie neben Nahrstoffen reich-
lich SAUERSTOFF im Kérper und
zwar in den einzelnen Zellen.
Leider funktioniert hier die einfa-
che Méglichkeit, viel und schnell
Zu atmen, nicht.
Vereinfacht erklart, gelangt der
Sauerstoff am ehesten in die Zel-
len, wenn Sie sich entspannen und
weniger atmen. Das mag unge-
wohnlich klingen. Es ist jedoch

Grippeschutz

Als idealer Zeitraum fiir die Grip-
peimpfung gilt zwar der (Spat-
JHerbst zwischen Oktober und Mit-
te Dezember. Doch auch im neuen
Jahr ist es noch nicht zu spat: Die
Grippewelle nimmt meist erst im
Januar richtig Fahrt auf und dauert
dann drei bis vier Monate - also oft
bis Mitte Mai. Deshalb ist jede
spatere Impfung bis ins Frihjahr
hinein noch wichtig und sinnvoll.
Gerade fiir Menschen ab 60 Jah-
ren und Personen mit Herz-Kreis-
lauf-Erkrankungen sowie mit an-
deren chronischen Krankheiten gilt
namlich: Jeder Winter ohne Grippe
ist ein guter Winter.

Hohes Herzinfarktrisiko bei Er-
krankung

Die Grippe ist viel mehr als eine
Atemwegserkrankung. Sie kann
fast alle Organe angreifen und bei
chronischen  Grunderkrankungen
eine Verschlechterung verursa-
chen. Besonders gefdhrdet ist das
Herz. So kann eine Grippeinfekti-
on das Herzinfarktrisiko in den ers-
ten Tagen nach der Erkrankung um
das bis zu Zehnfache erhéhen. Auch
ein erhohtes Schlaganfallrisiko und
eine deutlich vergroBerte Gefahr
fir Blutzuckerentgleisungen bei
Menschen mit Diabetes kdnnen die
Folge sein. Schwere Verldufe und
Komplikationen konnen sich dann
auf das ganze weitere Leben aus-
wirken: Einer Studie von 2021 mit
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mit wissenschaftlichen Studien
belegt.
Das IH(H)T Héhentraining ist eine
tolle Methode fiir mehr Sauerstoff
im Korper - fir mehr Gesundheit
und Leistungsfahigkeit
Beim IH(H)T Héhentraining sitzen
Sie entspannt in einem Sessel und
atmen Luft mit verschiedenen Sau-
erstoffkonzentrationen ein, die in-
dividuell fur Sie eingestellt wer-
den. Sie trainieren entspannt Ihre
Leistungsféhigkeit. Kaum zu glau-
ben, aber wahr :-).
Bei vielen Beschwerden und Er-
krankungen sind forderliche Wir-
kungen beschrieben, bspw.
Erschopfung, Abgeschlagen-
heit, Energielosigkeit
Ubergewicht, Adipositas, Fett-
stoffwechselstérung
Diabetes Typ Il

im Friihjahr

925 Patienten zufolge verliert ei-
ner von finf Betroffenen im Alter
von 65 und mehr Jahren, der we-
gen einer Grippe oder akuten
Atemwegserkrankung ins Kran-
kenhaus eingeliefert wurde, seine
Eigenstandigkeit.

Die Grippeimpfung schiitzt auch
das Herz

Eine Grippeimpfung kann also nicht
nur bestmdglich vor der Infektion,
sondern auch vor potenziellen
schweren Folgen schiitzen, zum
Beispiel vor einem akuten Herzin-
farkt. Sie hat hier einen vergleich-
baren Effekt wie bewdhrte MaB-
nahmen zur Herzgesundheit wie
ein Rauchstopp oder die medika-
mentése Cholesterin- und Blut-
drucksenkung und gehért deshalb
auch zur Nachsorge bei einem
bereits (iberstandenen Herzinfarkt
unbedingt dazu. Die Standige Impf-
kommission (STIKO) empfiehlt die
Grippeimpfung flr alle Menschen
ab 60 Jahren, flir Menschen mit
Vorerkrankungen wie Herz-Kreis-
lauf-, Atemwegs-, Leber- und Nie-
renkrankheiten, Diabetes, neuro-
logischen Leiden und Immun-
schwéchen sowie flr Schwangere
ab dem vierten Schwangerschafts-
monat. Sie sollte jahrlich wieder-
holt werden, da die Grippeviren
sich kontinuierlich verandern. Be-
ratung und Termine gibt es in der
Arztpraxis oder Apotheke. (DJD)

Bluthochdruck
Schlafstérungen, Konzentrati-
onsstorungen

Chronisches Mudigkeitssynd-
rom

Burnout-Syndrom

Nach Infektionen

Als Anti-Aging

Zur Pravention
Hier kénnen Sie mehr lesen: htt-
ps://www.praxis-boerger.de/ihht
Autor/Kontakt: Dr.med. Sharema
Borger, www.praxis-boerger.de

Private Arztpraxis
Dr.med. Sharema Borger

Arztin fiir Allgemeinmedizin, Homéopathie

In der Kraus 2 | 53844 Troisdorf
Tel.: 0228 - 390 43 97 | www.praxis-boerger.de

Cellitinnen-Seniorenhaus
Hermann-Josef-
Lascheid

Sich wohlfiihlen

im Herzen von Spich
- Tagespflege

« Kurzzeitpflege

- Vollstationare Pflege

- Offener Mittagstisch

www. sh-spich.de

Asselbachstralle 14
53842 Troisdorf-Spich

Tel 02241 9507-0
h.j.lascheid@cellitinnen.de

Zahnarztpraxis Im Jagersgarten

‘ Galya Lobinsky

Unsere Sprechzeiten
Montag und Donnerstag

08.00 - 19.00 Uhr

Dienstag

08.00 - 12.30 Uhr & 13.00 - 16.30 Uhr
Mittwoch und Freitag

8.00 - 14.00 Uhr

Sowie nach Terminvereinbarung

Leistungen
Asthetische Zahnheilkunde
Parodontologie
Kinderzahnheilkunde
Endodontie
Implantatprothetik
Lasertherapie

Im Jagersgarten 19 ¢ 53844 Troisdorf * Telefon: (02241) 4 25 15

ik zahnaerztin.globinsky@gmx.de ¢ www.zahnaerztin-lobinsky.de

NAILROOM

Ik Anna Hermann

MN@&ZWW

Qualdit wit Tp Produbten!

Larstr. 185, 53844 Troisdorf
Tel.: 0175 796 66 47

Offnungszeiten
Mo. Mi. & Fr. 8.00-14.00 Uhr
Di.& Do. 8.00-18.00 Uhr
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A cappella hoch 3”

Begeisterndes Konzert in der Lukaskirche in Spich

Ein auBergewdhnlicher Konzert-
abend lockte rund 150 Besucher-
innen und Besucher in die evan-
gelische Lukaskirche in Spich.
Unter dem Motto ,A cappella
hoch 3" hatte das Troisdorfer Quar-
tett wideCantho zwei weitere En-
sembles eingeladen - Quattro Voci
aus Rosrath und das finnisch-in-
ternationale Quartett 3vs1. Was
die drei Gruppen verbindet, ist
ihre Leidenschaft fiir den Gesang
ohne Instrumente. Doch Sound,
Stil und Repertoire ist durchaus
unterschiedlich. So entstand ein
abwechslungsreicher Konzertab-
end zwischen Pop und Jazz, Bar-
bershop-Tradition, Balladen, Ever-
greens und humorvollen Party-
songs - getragen von elf Stim-
men. Die moderne Lukaskirche
erwies sich dabei als idealer Kon-
zertraum: klarer Klang, unmittel-
bare Nahe zum Publikum und eine
Atmosphare, die konzentriertes
Zuhoéren ebenso zulieB wie spon-
tane Begeisterung.

Gastgeber wideCantho eréffnet
den Abend

Den Auftakt gestaltete das gast-
gebende Quartett wideCantho,
ein noch junges Ensemble aus dem
Kdln-Bonner Raum, gegriindet im
November 2024, in der Besetzung:
Wiebke Scheib - Sopran, Detlef
Héhmann - Tenor, Andreas Heine
- Bass, Thorsten Eckardt - Alt. Alle
vier Sangerinnen und Sanger ver-

bindet die Freude an einem breit
gefdcherten Repertoire aus meh-
reren Jahrzehnten, das von jaz-
zig-beschwingten Titeln (ber hu-
morvolle Nummern bis zu tief-
griindigen Balladen reicht - teils
in eigenen Arrangements.

Mit ,Das Aktuelle Sportstudio”
startete das Quartett ins Pro-
gramm, bevor mit , Il Canto Wide”
ihre musikalische ,Visitenkarte”
folgte. Klassiker wie ,Fly Me To
The Moon”, die Chicago-Ballade
,Hard To Say I'm Sorry” oder das
gefiihlvolle ,Mad World" zeigten
die stilistische Bandbreite des
Ensembles. Personlich wurde es
bei ,Cornwall My Home", einer
musikalischen Erinnerung an ei-
nen Wanderurlaub von Thorsten
Eckardt. Besonders intensiv ge-
rieten auch ,Ich seh’ dich” von
Oliver Gies und die 80er-Ballade
,Solang” man Traume noch leben
kann”. Mit dem humorvollen , Wer
hat an der Uhr gedreht?” und als
Zugabe Stings nachdenklichem
.Fragile” endete der erste Pro-
grammblock - ein vielseitiger Ein-
stieg, bei dem alle vier Mitglie-
der abwechselnd moderierten und
Einblicke in die Geschichten hin-
ter den Liedern gaben.
Internationale Barbershop-Klan-
ge mit 3vs1

Der zweite Konzertteil brachte
internationale Farben nach Trois-
dorf: 3vs1, ein gemischtes Quar-

2. Programmteil mit 3vs1 aus Finnland. Foto: Anita Brandtstater
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tett mit Heimatbasis im finnischen
Tampere, in der Besetzung: Mo-
nia Sommer - Tenor, Helja-Mari
Veijonen - Lead, Selma Zschor-
nack - Bariton, Lukas Kallenbach
- Bass. Die Gruppe vertrat Finn-
land am selben Wochenende bei
den World Mixed Barbershop
Championships in der Histori-
schen Stadthalle Wuppertal. Ver-
anstaltet wurde der Wettbewerb
vom deutschen Verband BinG!
Barbershop Deutschland. Entstan-
den ist das Ensemble 2024 - bei
einem Karaoke-Abend, einer in
Finnland beliebten Tradition. Die
Séngerinnen und Sanger haben
finnische, deutsche und franzosi-
sche Wurzeln.

Musikalisch setzte das Quartett
auf energetische Pop-Arrange-
ments und Wettbewerbstitel: Mit
Rick Astleys Klassiker ,Never
Gonna Give You Up” starteten sie
schwungvoll. Es folgten die Dis-
ney-Songs ,How Far I'll Go” und
JLet It Go” aus dem Film ,Fro-
zen" - das war auch ein Wettbe-
werbsstlick . Bei ABBAs ,Dancing
Queen” sprang der Funke end-
giiltig tber, und mit , Winter Won-
derland” brachten sie den Schnee
aus Finnland ins Rheinland an die-
sem frihlingshaften Nachmittag.
Als Zugabe prasentierte das Quar-
tett den Backstreet-Boys-Hit |
Want It That Way"”, ebenfalls ein
Wettbewerbssong. Die Mischung

aus Prazision, Blihnenprasenz und
humorvollen Moderationen kam
beim Publikum hervorragend an.
Quattro Voci: Mannerstimmen mit
dichter Harmonie

Den dritten Programmblock ge-
staltete das  Mannerquartett
Quattro Voci aus der Region zwi-
schen Rhein und Mosel, in der
Besetzung: Thorsten Eckardt - Te-
nor, Helmut Alba - Lead, Lukas
Fliigel - Bariton, Felix Eschment -
Bass. Das Ensemble liebt an-
spruchsvolle Arrangements mit
dicht gesetzten Harmonien - ein
Markenzeichen der Barbershop-
Tradition.  Stilistisch  bewegten
sich die Sanger souverdn zwischen
Jazz, Swing, Country, Pop, Gospel
und Balladen.

Schon mit , Sweet And Lovely” und
+Almost Like Being In Love” zeig-
ten sie ihr Gesplr fir Swing und
klassische Close-Harmony-Klange.
Beriihrend geriet ,Lost In The
Stars”, wahrend ,Girls Girls Girls"
und ,Motorbiene” mit Humor und
Charme (berzeugten und bei allen
gute Laune erzeugten. Beim kol
schen Lied ,Kdlle, du uns Stadt am
Rhing” kam ein Stiick rheinische
Heimat in den Kirchenraum, obwohl
keiner der Sanger Kélner ist. Auch
hier wurden Zugaben gefordert:
Spirituell wurde es schlieBlich mit
dem ,lrish Blessing”, bevor das
Wise-Guys-Arrangement ,Dance”
einen energiegeladenen Abschluss
des Programms bildete.
Standing Ovations und gemein-
samer Schluss

Der emotionale Hohepunkt folgte
zum Schluss: Alle elf Stimmen ver-
sammelten sich vor dem Altar und
sangen gemeinsam den Klassiker
,Country Roads” von John Denver.
Verbunden war das mit einem au-
genzwinkernden Wunsch von Thors-
ten Eckardt, der sowohl bei wide-
Cantho als auch bei Quattro Voci
singt und den Abend auBerdem er-
offnet hatte: gute Heimfahrt auf
den ,Country Roads” Europas.
Mit Standing Ovations endete ein
Konzert, das eindrucksvoll zeig-
te, wie vielfaltig A-cappella-Mu-
sik sein kann - lokal verwurzelt,
international vernetzt und getra-
gen von der wohl urspriinglichs-
ten Form des Musizierens: der
menschlichen Stimme.

Rundblick Troisdorf | 65. Jahrgang | Samstag, 04. April 2026 | Woche 14 | rundblick-troisdorf.de/e-paper



Warum neu machen, wenn man reinigen kannl

Wir reinigen for Sie:

Wirverwenden einen Hochdruckreinig ger, r, der
‘mit 80% L uft und nty 20% Wasser arbeitet.

Wir versiegeln den Stein, nach der porentiefen
Reinigung, mit eine I_rgchutzmtschun g
aus eigener:Herstellung

Durch diese Vers;egelung garantieren
?'ﬂdass fiir Jahre keine Algen,;kem Moos
und k_em hartnackiger Schmutz mehr auftreten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf Ihnren Wunsch .

erneut mit verschiedenen Sandarten.

W 02246 - 9574812t

[ | oder 0179 114 66 81

www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

Inhaber
A.Reinhardt

M Thrrer M / Unser Angebot:

Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,
sondern bieten thnen Pauscha}gretse an.
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Meditation fiir Frauen im Frauenzentrum Troisdorf

Meditation ist eine Mdglichkeit
zu sich selbst zu finden. Die Me-
ditation am Morgen hat einen fest-
gelegten Ablauf. Zundchst werden
bewegte Atemilbungen im Stehen
angeboten, um den Korper zu spi-
ren. Danach folgt eine geflhrte
Achtsamkeitstibung.  SchlieBlich

wird eine halbe Stunde in Stille
gesessen. Kissen und Matten sind
vorhanden. Es besteht die Mdg-
lichkeit, nur zum Sitzen dazu zu
kommen. (ca. 10:30 Uhr).

In diesem Fall bitte drauBen war-
ten, bis die Tur sich offnet.

Nicht klingeln.

Leitung: Ilka Labonté (Gestaltthe-
rapeutin, Traumafachberaterin)
Ort: Barrierefreie Zweigstelle des
Frauenzentrum Troisdorf e.V. Alte
PoststraBe 18 53840 Troisdorf
Termin: 22. April, 10 bis 11 Uhr
Anmeldung bis 13 Uhr am Vortag
per E-Mail oder telefonisch, da

Salatpflanzen fiir die Maikammer

. I-' = g . _‘-

IMMOBILIEN

Provinzialstrae 19, 53859 Niederkassel * 0228 / 74821414 e« www.dbimmobilien.info
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nur begrenzte Platze zur Verfi-
gung stehen.

Es wird um eine Spende fir das
Frauenzentrum gebeten.
Weitere Infos zum vielfaltigen An-
gebot der Frauenberatungsstelle
unter www.frauenzentrum-
troisdorf.de.

Traditionell Ubergab die SPD
Troisdorf, vertreten durch Herrn
Rene Wirtz und Herrn Guido
Schafers, dem Kleingartenver-
ein von 1920 e. V. Troisdorf Mai-
kammer am 25. Marz ca. 750
Salatpflanzen fiir seine Garten-
besitzer.

Wir bedanken uns auf diesem
Wege ganz herzlich, vielen
Dank. HW

k\kw

undblick

LOKALES

RUNDBLICK-
TROISDORF.DE
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Forderprogramme 2026

Frankfurt am Main. Eigentiimer, die
in neue Fenster, Tliren oder Fassa-
den investieren, konnen Férdermit-
tel in Hohe von mehreren Tausend
Euro erhalten. Auch wenn die Viel-
zahl der Programme untibersicht-
lich erscheint, folgt die Forderung
einer klaren Systematik: Fir MaB-
nahmen an der Gebdudehiille ste-
hen Zuschiisse, zinsgiinstige Kredi-
te oder steuerliche Vorteile zur Ver-
figung. Orientierung im komple-
xen Forderumfeld bietet der Ver-
band Fenster + Fassade (VFF).
Neue Fenster und Tiiren sowie die
Dammung der AuBenwénde und
Décher zahlen zu den wirksamsten
MaBnahmen zur Senkung des Ener-
gieverbrauchs. Entsprechend gilt
bei Sanierungen die fachliche
Grundregel die Gebdudehiille und
die Heiztechnik gut auf einander
abgestimmt zu erneuern. Solange
Uber Fenster, Fassade oder Dach
unnétig Warme verloren geht, zahlt
sich die Investition in eine moderne
Heizanlage nicht aus. Neben der
Energieeinsparung verbessert eine
gut gedammte  Gebdudehlle
zudem den Wohnkomfort, etwa
durch gleichmaBigere Raumtempe-
raturen und weniger Zugluft.
Die wichtigsten Bundesférderpro-
gramme sind auch 2026 fortgefiihrt
worden. Dazu zdhlen inshesondere
die Kfw-Programme fiir den klima-
freundlichen Neubau sowie die Bun-
desforderung fir effiziente Gebau-
de (BEG) fir Sanierungen und Ein-
zelmaBnahmen an Bestandsgebdu-
den. Auch spezielle Programme wie
,Wohneigentum flir Familien” oder
LJung kauft Alt” bleiben bestehen.
Bei der steuerlichen Forderung nach
§ 35¢ EStG gibt es keine Anderun-
gen.
Gebéudehiille:Welche MaBnahmen
werden gefordert?
neue Fenster und Tlren
Démmung von AuBenwanden,
Dachflachen, FuBbdden und
Geschossdecken
Neuer auBenliegender Sonnen-
schutz (Rollladen, Jalousien,
Fenstermarkisen)
Vorbereitende BaumaBnahmen
Fur SanierungsmaBnahmen an der
Gebéudehiille stehen Eigentlimemn
grundsatzlich drei Forderwege of-
fen: direkte Zuschsse, zinsginsti-
ge Kredite sowie steuerliche Ver-
glinstigungen. Zuschisse und Kre-
dite werden im Rahmen der Bun-
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desférderung fir effiziente Gebau-
de (BEG) bereitgestellt. Hinweise
zu den einzelnen Programmen sind
verlinkt

Direkter Zuschuss vom Staat

Fiir EinzelmaBnahmen an der Ge-
baudehille gewahrt der Staat ei-
nen direkten Zuschuss in Hohe von
15 Prozent der Investitionskosten.
Zusatzlich kénnen Eigentimer wei-
tere flinf Prozent Zuschuss erhal-
ten, wenn sie einen individuellen
Sanierungsfahrplan (iSFP) vorlegen,
der weitere MaBnahmen aufzeigt.
Fiir die Erstellung des Fahrplans ist
ein Energieeffizienz-Experten erfor-
derlich, der die Immobilie vor Ort
begutachtet und einen Zeitplan fiir
die Sanierung erstellt. Der Berater
muss in der Energieeffizienz-Exper-
tenliste des Bundes geflhrt sein.
Kredite mit giinstigen Konditionen
Eigentiimer, die fir ein Einzelpro-
jekt einen direkten Zuschuss nach
BEG erhalten, konnen fur die restli-
chen Kosten einen Erganzungskre-
dit von bis zu 120.000 Euro bean-
tragen. Betragt das zu versteuern-
de Jahreseinkommen weniger als
90.000 Euro, sind die Zinsen
besonders glinstig.

Wer umfassendere  Sanierungen
durchfiihrt - neue Heizung, Dam-
mung und neue Fenster - und damit
eine Effizienzhausklasse erreicht,
kann Uber die BEG einen zinsver-
billigten Kredit mit Tilgungszu-
schuss von bis zu 150.000 Euro er-
halten. Die genauen Konditionen
sowie die Hohe der Rickzahlung
richten sich nach der erreichten Ef-
fizienzklasse des Gebaudes.
Steuerliche Forderung nutzen
Alternativ zu direkten Zuschiissen
und zinsglnstigen Krediten konnen
Eigentlimer die Kosten fir die Sa-
nierungsprojekte auch steuerlich
Uber den § 35c EstG geltend ma-
chen. In der Einkommensteuer las-
sen 20 Prozent der Aufwendungen
verteilt auf drei Jahre direkt von der
Steuerschuld absetzen - mit einem
Hdchstbetrag von 40.000 Euro.
Zusatzlich kann die Halfte der Kos-
ten flir die Baubegleitung und Fach-
planung steuerlich beriicksichtigt
werden. Handwerkerleistungen fr
die Sanierung kénnen ebenfalls als
haushaltsnahe Handwerkerleistung
steuerlich geltend gemacht werden.
20 Prozent der Arbeitskosten, bis
zu 1.200 Euro pro Jahr.

Hinweis: Sonnenschutzsysteme sind

von der steuerlichen Forderung aus-
genommen.

VFF Fordermittel-Assistent

Fiir die Planung von energetischen
Sanierungsprojekten empfiehlt der
VFF, sich friihzeitig an einen Fach-
betrieb zu wenden. Eine fachge-
rechte Beratung hilft nicht nur dabei,
die passende Férderung zu finden,
sondern stellt auch sicher, dass die

: IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

MaBnahmen technisch  sinnvoll
aufeinander abgestimmt sind. Eine
detaillierte Auskunft Gber Forder-
mdglichkeiten von Bund, Landern
und Kommunen gibt auch der VFF
Fordermittel-Assistent. Geben Sie
einfach Projekt, Postleitzahl und
Baujahr der Immobilie ein und die
Datenbank listet alle verfugbaren
Fordermoglichkeiten auf.

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Hennef + 5 km Umkreis
Fir ein zukiinftiges Rentner-Ehepaar
suchen wir ein moglichst ebenerdiges
und barrierefreies EFH mit pflegel.
Grundstiick als Altersruhesitz.

Preis: offen

Siegburg oder Sankt Augustin

Flr eine 5-képfige Fam. suchen wir
ein gepfl. EFH mit mind. 6 Zimmern,
Garten und Garage, gerne auch einen
renovierungsbeddrftigen Altbau,
Preis: offen

www.bender-immobilien.de

ZLl Unserem
oy ertermitt-
lungs-Tool

- ginfach
scannen und
Bewertung
starten!

|etzt online eine Wert- Analyse

Ihrer Immebilie anfordern - schnell,
unverbindlich und kestenlosl
Objektdaten eingeben und loslegen!

02223/296680

DEUTSE
IMMOBI

+ PARTN ER

WIR SUCHEN FUR SIE

Fir eine junge Familie mit zwei Kindern suchen wir
dringend ein Einfamilienhaus, ab 130 m2 Wohnflache
im Bereich Niederkassel, Wesseling und Troisdorf.

(]

D + P Immobilien GmbH
T 02241 /17 43-0

[l &

ab130 m? ab 5Zimmern

bis 700.000,-

www.immobilien-dp.de
info@immobilien-dp.de
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Loud and proud

Das Benefizkonzert von , Let’s Go Gospel” lie3 die Kreuzkirche beben

Der Troisdorfer ~ Gospelchor
,Let's Go Gospel” prasentierte
am 7. Marz ein inklusives Bene-
fizkonzert mit dem Ziel, Musik
als kraftvolles Mittel zur Férde-
rung von Inklusion und sozialem
Miteinander einzusetzen.
Direkt beim ersten Kennenler-
nen splrten die Chormitglieder,
hier passiert etwas Besonde-
res. Schon bei der ersten Frage
von Chorleiter Detlef Hohmann
an die Werkstattbeschaftigten
nach Liederwiinschen sprudel-
te es nur so aus ihnen heraus
und auf die Frage nach Solisten
stirmten die Werkstattbeschaf-
tigten der Lebenshilfe Rhein
Sieg e. V. ans Mikrofon.

Fir das Konzert wurden bunte
Schals genaht, um die zusam-
mengewachsene Gemeinschaft
zu betonen.

Zehn Trommler, alles Menschen
mit Unterstlitzungsbedarf, er-
offneten unter der Leitung von
Bernd Skrzylzak lautstark die
Veranstaltung des CVIM e. V.
Troisdorf. Die Begeisterung der
Werkstattbeschaftigten  war
nicht nur zu sehen, sondern
auch zu hoéren und fesselte
schlagartig die Aufmerksamkeit
der Zuhérer.

Teilnehmer der Trommelgruppe
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Das musikalische Programm
glich einer Weltreise, von Afri-
ka uber die Inuit bis zum aus-
tralischen Kontinent. Das me-
ditative Didgeridoo wurde von
Martina gespielt - einer Frau -
was nach der Tradition der Abo-
rigines gar nicht erlaubt ware.
Die Vielfalt des Konzerts kann-
te keine Grenzen. Tdnzerinnen
mit gebastelten Fligeln, trai-
niert von Joao Neno, tanzten
durch den Saal und sorgten mit
lhrer ansteckenden Frohlichkeit
fir reichlich Abwechslung. Auch
eine Schlitztrommel wurde von
dem Werkstattangehdrigen
Randall gespielt und lieB das
Publikum neue Kldnge und
Rhythmen spiren.

Mit Unterstiitzung des Chores
und dem Entertainer Helmut
Alba startete Martin mit dem
Lied ,Schon, hier bei euch zu
sein”, Bianca sang das ,Halle-
luja” und Mira durfte das be-

Trommelbauer und -lehrer Bernd Skrzylzak eréffnete das Benefizkonzert.

Choreografie des Gospelsongs , Love is the Message” mit Detlef Hohmann

liebte ,Happy Day” zum Bes-
ten geben. Die Zuhdrer konn-
ten miterleben, wie auBeror-
dentlich stolz beeintrachtigte
Personen sind, wenn sie am Mi-
krofon singen dirfen. Hier sind
sie sichtbar und horbar.

Denn im Alltag werden sie oft
unterschdtzt oder Ubersehen.
Auf der Bithne vor einem Publi-
kum ist es genau umgekehrt:
Die Aufmerksamkeit liegt ganz
bei ihnen.

Sie zeigen, was sie konnen, und
bekommen dafiir Applaus und
Anerkennung, was das Selbst-
bewusstsein enorm starkt. Das
musikalische Ergebnis des Pro-
jektes zeigte deutlich, dass
Menschen mit und ohne Behin-
derung sich auf Augenhéhe be-
gegnen und voneinander lernen
konnen.

Informationen dber den Gospel-
chor finden Sie unter:
www.letsgogospel.de/
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Forderverein startet Sanierung
der Dachterrasse Stadtbibliothek

Eine der besonderen Attraktionen
der Troisdorfer Stadtbibliothek,
sobald die Temperaturen besser

werden, ist die Dachterrasse. Hier \ _ A - , . { Ein Bierdeckel

kann man gemditlich lesen, plau-

dern und einen Kaffee trinken. |§ _ _ - hat'€inen
Leider sind die Bepflanzung und R\ e 1R ! :
Méblierung etwas in die Jahre &8 Er B DurChmesser

gekommen. \ | UR= =S - von 107 mm.

Daher startet der Férderverein
nun das Projekt zur Sanierung
der Ausstattung der Dachterras-
se. Geplant sind ein Kunstrasen-
boden, neue Pflanztépfe fir die
Palmen, eine Bewasserungsan-
lage flir den Sommer, Sonnen-
schirme und eine neue Mdblie-
rung. All dies soll und wird vom
Forderverein aus Spendenmitteln
finanziert.

Deshalb ist hier Unterstlitzung
mit Spenden fiir die Sanierung
auch weiterhin gefragt. Wenn Sie
die Sanierung der Dachterrasse

der Stadthibliothek Troisdorf un-
terstiitzen wollen, freuen wir uns
auf eine Spende an den Forder-
verein Stadtbibliothek Troisdorf
e.V.; Kennwort: Dachterrasse auf
das Konto bei der VR Bank Bonn-
Rhein-Sieg,

IBAN DE 98 370695201604032012.
Spenden an den Forderverein kon-
nen steuerlich geltend gemacht
werden.

Matratze BS Comfort s . ;#9’ Tellerrahmen Frame 300

g nicht verstellbar, GréBen 90, 100 x 200
799 € Schulterkomfortzone & verstarkte Mittelzone

20 cm Schaumkern mit 7-Zonen <
55 kg Raumgewicht, GréBen 90, 100 x 200

Kissen Bodypur Wave statt 99 € jetzt

Matratze BS Premium 5 ~ und Bodypur Soft & 79 €

20 cm Schaumkern mit 7-Zonen g N o

70 kg Raumgewicht, GréBen 90, 100 x 200 999 € Tencel-Decke Body-Dream statt 169 € jetzt
Monodecke, Gr. 135 x 200, 129 €
weitere Groéf3en vorhanden

Matratze Bodypur Spring 600 \/ Tencel- : _

20 cm Schaumkern mit integriertem Federkanal Decke 4-Jahreszeiten y statt 299 € jetzt

85 kg Raumgewicht, GréBen 90, 100 x 200 1.499 € .., abknépfen, Gr. 135 x 200 : 239 €

Aktion giltig vom 1.4. - 18.4."26
Solange der Vorrat reicht! www.BETTEN-STAR.de

SIEGBURG MiihlenstraBBe 20, Tel. 022 41/5 76 76
BAD HONNEF-ROTTBITZE Himberger Str. 2, Tel. 0 22 24 /12 21 411
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Erstes Unternehmerfrihstiick im neuen PUNCTUM

Auf der alten Industriebrache erwacht neues Leben

(rmh) Wo friher graue Industrie-
hallen der Dynamit Nobel stan-
den, pulsiert heute neues Leben.
An der Milheimer StraBe in Trois-
dorf ist mit dem PUNCTUM ein
moderner Biro- und Hallenkom-
plex entstanden, der an diesem
Morgen erstmals im groBen Rah-
men vorgestellt wird. Fast 150
Géste stromten zum Unterneh-
merfriihstiick von pro Troisdorf und
der stadtischen Wirtschaftsforde-
rung TROWISTA - ein deutliches
Zeichen dafiir, wie sehr das Pro-
jekt die lokale Wirtschaft bewegt.
Zwischen frischem Kaffee, beleg-
ten Brotchen und neugierigen Bli-
cken auf die neue Sport- und Event-
halle stand Bauherr Frank Stom-
mel im Mittelpunkt. Der Diplom-
Kaufmann hat rund 20 Millionen
Euro ind das Vorzeigeprojekt in-
vestiert, um aus der Industriebra-

Ausfiihrlich berichteten die Gastgeber {ber das gelungene Projekt.

che das zu machen, was heute
unter dem Namen PUNCTUM
TROISDORF sichtbar wird: Ein Ort
fur Arbeit, Sport und Begegnung.
Auf dem Spielfeld der neuen Vol-
leyballarena versammeln sich Ver-

Zahlreiche Unternehmervertreter fanden friih den Weg ins PUNCTUM.
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treter aus Politik, Wirtschaft und
Gastronomie - darunter Biirger-
meister Alexander Biber, Land-
tagsabgeordnete Katharina Ge-
bauer und der Kolner Gastronom
Jorg Naumann.

Stommel wirkte zufrieden, fast
erleichtert. ,Wir sind ausge-
bucht”, sagt er im Gesprach mit
pro-Troisdorf-Chef Christian Sei-
gerschmidt. Tatsdchlich ist jeder
Quadratmeter der 5.500 m2 Biro-
flache vergeben. Die BwConsul-

ting GmbH, Beratungsgesellschaft
der Bundeswehr, ist Ankermieter.
Dazu kommen der Troisdorfer Bo-
denhersteller Gerflor Mipolam,
die Pensionskasse HT Troplast und
die PUNCTUM TROISDORF GbR
selbst.

Ein besonderer Blickfang ist die
neue PUNCTUM-Arena, Heimat
der Rhein-Sieg Volleys. Erst vor
wenigen Wochen wurde sie vor
650 Zuschauern mit einem Zweit-
liga-Topspiel eroffnet. Dass die
Halle Teil des Projekts wurde, ist
kein Zufall: Stommel ist auch Ver-
einsvorsitzender. Mit der neuen
2000-Quadratmeter-Halle sieht er
groBe Chancen: Die Spielgemein-
schaft mit dem TuS Mondorf soll
langfristig in eine Fusion miinden
- und der Weg in die 1. Bundesli-
ga ist fest im Blick.

Wahrend die Gaste durch die licht-
durchfluteten Raume gingen, wur-
de klar: PUNCTUM TROISDORF ist
mehr als ein Neubau. Es ist ein
deutliches Signal - fur Aufbruch,
flr Mut und fur die Kraft privater
Initiative, eine Stadt weiterzuent-
wickeln.

Kein Unternehmerfriihstlick ohne gutes Biifett
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Veranstaltungen
auf Burg Wissem

MUSEUM FUR STADT- UND
INDUSTRIEGESCHICHTE TROIS-
DORF

Sonntag, 12. April, 15 Uhr
Offentliche Filhrung

Kunststoff made in Troisdorf
Troisdorf hat sich vor allem in der
Kunststoffproduktion und -weiter-
verarbeitung einen internationa-
len Namen gemacht.

Wir beleuchten die Bedeutung
dieses flr Troisdorf so zentralen
Industriezweigs.

Offentliche Fiihrung durch das
Museum fiir Stadt- und Industrie-
geschichte Troisdorf

Die Veranstaltung ist kostenlos, die
Teilnehmerzahl ist begrenzt. Zu
zahlen ist der Museumseintritt.
Bitte melden Sie sich unter 02241
900-456 an, mit Elisabeth Rolker.

Troisdorfer

Pflanzentauschborse

Samstag, 11. April, von 11 bis
13 Uhr vor der Verbraucherzen-
trale in Troisdorf, K6Iner Platz 2
Haben Sie Uberzahlige Stauden,
Zwiebeln, Samen, Ableger, Gemi-
sepflanzchen oder Straucher?
Suchen Sie Pflanzen fiirs Blumen-
beet, Gemiisegarten, Krduterbeet,
den Balkon oder fiirs Zimmer?
Haben Sie ,alte heimische” Ge-
misepflanzen, die es nicht mehr
zu kaufen gibt?

Méchten Sie mehr Artenvielfalt
und insektenfreundliche Pflanzen
in lhrem Garten haben?
Bendtigen Sie einen Rat oder In-
formationen?

Suchen Sie den Erfahrungsaustausch
mit anderen Gartenfreunden?
Dann sind Sie richtig bei der
Pflanzentauschborse.

Am Samstag, 11. April, von 11
bis 13 Uhr ist es endlich wieder
so weit: Die Umweltberatung der
Verbraucherzentrale in Troisdorf
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BILDERBUCHMUSEUM
Sonntag, 19. April, 15 Uhr
Familienfihrung

»Was ist Frieden fir ein Tier?”
...s0 heiBt es in einem Gedicht
von Ben Klose, das im kiinstleri-
schen Gemeinschaftswerk Das
Friedenstier erschienen ist. Die
Antwort finden wir in unserer Aus-
stellung rund um das Buch - denn
ein Friedenstier kann so ziemlich
jedes Tier sein. Wir schauen uns
spannende Exemplare an.
Familienflihrung durch die Aus-
stellung ,Kennst du schon das
Friedenstier?”

Die Veranstaltung ist kostenlos, die
Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt.
Zu zahlen ist der Museumseintritt.
Bitte melden Sie sich unter 02241
900-427 an, mit Malgorzata Meys.

veranstaltet ihre Pflanzentausch-
borse vor der Verbraucherzentra-
le in Troisdorf, KdIner Platz 2.
Wer sich mehr Vielfalt fiir Gar-
ten, Balkon oder Fensterbank
winscht, Tipps und Anregungen
zum  naturnahen, insekten-
freundlichen Gartnern sucht oder
iberzéhlige Pflanzen abzugeben
hat, ist herzlich eingeladen.

So konnen zum Beispiel Samen,
Zwiebeln, Knollen, Ableger, Ge-
musepflanzchen, Krduter, Stau-
den, Teichpflanzen oder Zimmer-
pflanzen  untereinander  ge-
tauscht werden. GroBere Pflan-
zen oder spezielle Pflanzenwiin-
sche werden (iber eine Infotafel
weitervermittelt.

Néhere Informationen gibt es bei
Gabriele Bock, Umweltberaterin der
Verbraucherzentrale in Troisdorf,
Kélner Platz 2, troisdorf.umwelt@
verbraucherzentrale.nrw,

02241 1495301.

S A Dirk Holly

STOFFE - GARDINEN

Pliss"c'a'."c'a'."l

JETZT HIER
BEWERBEN!
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Mitglieder der Parkinson-Selbsthilfegruppe sagen Danke

Rund 400.000 Menschen sind in
Deutschland an Parkinson er-
krankt. Die Parkinson Vereinigung
des Rhein-Sieg-Kreises hat 160
Mitglieder, wobei das nur ein ge-
ringer Anteil der an Parkinson er-
krankten Menschen im Rhein-
Sieg-Kreis ist.

Denn nicht alle Erkrankten be-
kennen sich zur Krankheit und
suchen eine Mitgliedschaft in der
Selbsthilfegruppe.

Dabei wachst die Anzahl der Er-
krankten, die an der unheilbaren
Nervenkrankheit leiden, stetig.
Parkinson ist laut Statistik die am
schnellsten wachsende neurode-
generative Erkrankung noch vor
Alzheimer. Es wird damit gerech-
net, dass sich diese Zahl bis 2040
um 50% steigert. Grund dafiir ist
unter anderem der demografische
Wandel. Deshalb ist es wichtig
auf den 11. April, den Welt-Par-
kinson-Tag hinzuweisen.

Wir nutzen den Tag, um unseren
Unterstiitzern und Kooperations-
partnern zu danken. Beratende
Unterstlitzung flir das Organisa-
torische erhalten wir vom Parita-
tischen Wohlfahrtverband Rhein-
Sieg-Kreis durch die Selbsthilfe-
Kontaktstellen vertreten durch
Jutta Klee und Monika Hoos.

Fir unsere regelmaBigen Treffen
bietet uns die AWO-Oberlar ihre
Raumlichkeiten an. Dankbar sind
wir insbesondere der Vorsitzen-
den Birgit Biegel, die sich fiir uns
und andere Selbsthilfegruppen
einsetzt. An der Sieglarer StraBe
66-68 treffen wir uns immer am 1.
Dienstag im Monat um 14 Uhr
zum Austausch mit und ohne Re-
ferenten bei einer Tasse Kaffee
und einem gespendeten Stlick
Kuchen.

Bei Simone Adam und Birgit Zie-
mer, den Inhaberinnen der Physi-
opraxis TroPhysio (Zum Réhricht-
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Hallo liebe TROISDORFer*innen,

RUNDBLICK-TROISDORF.DE IST ONLINE -
100% TROISDORF!

Alles was im Ort passiert, was fur Dich wichtig ist, kriegst
Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt rein:
www.rundblick-troisdorf.de. Bist Du in einem Verein /
dann
redaktion.rautenberg.media und erhalte einen Zugang fur
unser Redaktionssystem. Deine Nachrichten
kommen dann in die gedruckte und in die
online-Ausgabe des Rundblick Troisdorf.

RUNDBLICK-TROISDORF.DE -
wir freuen uns auf Dich!

NEWS AUS TROISDORF - JETZT AUCH UNTER:

registriere Dich jetzt auf
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RAUTENBERG
MEDIA
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Leiterin der Regionalgruppe Siegburg Lieselotte Nowak mit einigen
Mitgliedern der Fitnessgruppe (weitere Infos unter 02241 82921).

Foto: A.Pollheim.

siefen 3 in Troisdorf) kdnnen wir
unseren wochentlichen sportli-
chen Aktivitdten nachgehen. Mitt-
wochs und donnerstags treffen
sich dort unter der Leitung unse-
rer Trainerin Angelika Rippel drei
Fitness-Gruppen und freitags zwei
Aqua-Gymnastik-Gruppen.
Ubungsleiter und Referent Mike
Cremer unterst(itzt uns schon seit
Jahren bei Sport, Spiel und SpaB,
egal ob als Vertretung in der Aqua-
Gymnastik oder als Referent fir
kognitives Training bei den regel-
maBigen Treffen in der AWO-Be-
gegnungsstatte.

Beim Tischtennis-Club  Eschmar
spielen wir in der Hobbyspiel-Grup-
pe, unter der Leitung von Horst-

Dieter Koll mittwochs um 18 Uhr in
der Turnhalle der Janosch-Grund-
schule in Troisdorf-Oberlar.

Sport, Bewegung und geselliges
Beisammensein sind bei der Par-
kinson-Therapie wichtige Bau-
steine, um die Krankheitssymp-
tome zu reduzieren und das Fort-
schreiten der Erkrankung zu ver-
langsamen. Deshalb sind wir
Jheilfroh”, dass es Vereine und
Institutionen gibt, die uns unter-
stitzen. Als Dankeschon ladt die
Vorsitzende Lieselotte Nowak
die  Unterstutzer(innen)  zum
nachsten Sommerfest der Parkin-
son-Selbsthilfegruppe, am 16.
Juni ins Offizierskasino der Luft-
waffen-Kaserne Wahn ein.

04. April 2026 | Woche 14 | rundblick-troisdorf.de/e-paper
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Rechtliche Grundlagen und
Voraussetzungen fiir den Bildungsurlaub in NRW

Viele Menschen kennen die Idee
des Bildungsurlaubs gar nicht,
aber eigentlich gibt es gar nicht
so viele Hirden: In Nordrhein-
Westfalen haben Arbeitnehmer-
innen und Arbeitnehmer in der
Regel Anspruch auf flnf Tage Bil-
dungsurlaub pro Jahr, sobald sie
mindestens sechs Monate im Be-
trieb beschaftigt sind. AuBerdem
muss der Arbeitsort in Nordrhein-
Westfalen liegen, und der Betrieb
muss mehr als zehn Beschaftige
haben. Der Lohn wird wahrend-
dessen fortgezahlt, die Freistel-
lung erfolgt zusatzlich zum Erho-
lungsurlaub. Die besuchte Veran-
staltung muss auch nach dem Ar-
beitnehmerweiterbildungsgesetz
NRW - hier durch uns als zugelas-
sene Volkshochschule - anerkannt
sein, und der Antrag muss fristge-
recht mindestens sechs Wochen
mit den erforderlichen Unterla-
gen beim Arbeitgeber eingehen.
Angebote der vhs Troisdorf und
Niederkassel

Die vhs Troisdorf und Niederkas-
sel bietet eine Reihe anerkannter
Bildungsurlaube an, die sowohl
der fachlichen als auch der per-
sonlichen Weiterentwicklung die-
nen. Im Bildungsurlaub ,Aktivie-
ren Sie Ihre Ressourcen” stehen
der Umgang mit Belastungen, das
Erkennen eigener Starken und der
Aufbau von Resilienz im Mittel-
punkt. Ziel ist es, Strategien fir
einen gesunderen und zugleich
leistungsfahigen Arbeitsalltag zu
entwickeln. Dazu gehéren prakti-
sche Ubungen zur Stressbewilti-
gung und zur Verbesserung der
Selbstorganisation.

Gesundheit starken

Der Bildungsurlaub ,Fit und ge-
sund” legt den Schwerpunkt auf
kérperliche und mentale Gesund-
heit. Bewegung, Entspannung und
ein bewussterer Umgang mit dem

eigenen Korper werden
miteinander verknlpft. Die Teil-
nehmenden erhalten Anregungen,
wie sie auch nach der Bildungsur-
laubs-Woche  alltagstaugliche
Routinen etablieren kénnen, um
Beschwerden vorzubeugen und ihr
Wohlbefinden zu stérken.
Sprachkompetenz fiir den Berufs-
alltag

Fur die Erweiterung von Sprach-
kompetenzen bietet die vhs gleich
mehrere Englisch-Bildungsurlau-
be auf unterschiedlichen Niveau-
stufen an: ,English Refresher A1,
LEnglish A2" und ,English Re-
fresher B1". Sie richten sich an
Beschéftigte, die ihre vorhande-
nen Kenntnisse auffrischen oder
ausbauen maochten, um im beruf-
lichen Kontext sicherer zu kom-
munizieren - etwa in Gesprachen
mit Kundinnen und Kunden, im
Schriftverkehr oder bei internati-
onalen Kontakten. Durch die kom-
pakte Wochenstruktur entsteht
eine intensive Lernatmosphare, in
der sprachliche Hemmungen ge-
zielt abgebaut werden kénnen.
Zukunftsorientierung und Arbeits-
organisation

Mit dem Bildungsurlaub ,Die Zu-
kunft beginnt jetzt” widmet sich
die vhs Fragen der zukinftigen
Arbeitswelt, neuen Kompetenzan-
forderungen und individuellen
Entwicklungswegen. Die Teilneh-
menden reflektieren ihre berufli-
che Situation, setzen sich mit di-
gitalen Herausforderungen und
Veranderungen auseinander und
erarbeiten Perspektiven fir ihre
weitere Laufbahn. Der Bildungs-
urlaub ,Mehr Energie & Fokus im
Job" wiederum konzentriert sich
auf Arbeitsorganisation, Konzen-
trationsfahigkeit und den Umgang
mit standigen Unterbrechungen.
Ziel ist es, die eigene Leistungs-
fahigkeit zu erhalten, Prioritdten

klarer zu setzen und Uberlastung
vorzubeugen.

Nutzen fiir Beschaftigte und Ar-
beitgeber

Bildungsurlaub dient damit meh-
reren Zwecken: Er starkt Fach-
und Sprachkenntnisse, verbessert
Gesundheitskompetenz und un-
terstiitzt die langfristige Beschéaf-
tigungsfahigkeit. Gleichzeitig pro-
fitieren auch Arbeitgeber, da qua-
lifizierte und stabil belastbare
Mitarbeitende ein wichtiger Fak-
tor fir die betriebliche Entwick-
lung sind. Wer seinen Anspruch

“a Lang;, 6

YILDIZ'?:

B Kanalarbeiten ¥ Isolierung
W Bepflasterung M Terrassen

M Reparaturen aller Art

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

H Einfahrten W Kellertrockenlegung

nutzen mochte, sollte frithzeitig
planen, geeignete anerkannte
Angebote auswahlen und die An-
tragsfristen im Blick behalten.
Die genauen Daten und Informa-
tionen finden Sie auf der Website
www.vhs-tdf-ndk.de/kurse/bil-
dungsurlaub. Sprechen Sie uns
gerne an!

Claudia Schwarzbach fiir den Fach-
bereich Sprachen: 02241 89631-
40, schwarzbach@vhs-tdf-ndk.de
Lutz Giltjes fir den Fachbereich
Gesundheit: 02241 89631-90,
giltjes@vhs-tdf-ndk.de

Sichern Sie sich jetzt unsere

Sommerangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241- 9383865
Mobil: 0171-4950250

Gegen Vorlage dieser Anzeige
Schélen wir lhnen 1 kg Spargel kostenlos
(gilt nur fir Sortierungen die mit der Maschine geschalt werden kénnen)

Wahner Str. 100 ¢ Porz-Ziindorf
Liilsdorfer Str. 104 « Porz-Langel

Haben Sie Fragen Zur Klostergértnerei ¢ Porz

| -
l\;ieudrerkassel \"
wermes

Spargel-und Erdbeerhof

@ 02203 - 82724 - www.spargelhof-wermes.de
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Verteilung dieser Zeitung?

Zindorf

DANKE, dass Sie uns lesen.
Wir freuen uns auf Ihr Feedback.

REG’O pinktiich @ zielgerichtet ® lokal
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Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG
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Fortsetzung der Titelseite

Spicher Equipe nimmt komplettes Podium ein

Team Kern-Haus p/b BS SALES eine Klasse fiir sich

Auch in Duren-Merken war das
Spicher Team Kern-Haus, das kiinf-
tig den Teamnamen Team Kern-
Haus p/b BS SALES tragt, am Wo-
chenende eine Klasse fiir sich und
hat das Rennen klar dominiert.
Bis auf zwei Fahrer stand Team
komplett am Start. Aufgrund des
offenen Kurses mussten die Renn-

fahrer mit dem Wind kdmpfen,
wodurch das Rennen entspre-
chend schwer war. Das Team war
in allen Spitzengruppen vertreten,
bis sich Robin Willemsen nach 20
Kilometern alleine absetzen konn-
te. Die Gegner um die Teams Skull
Racing und Sienna Garden konn-
ten die Llcke bis auf 30 Meter

RUNDBLICK

Erscheint in: Troisdorf, Altenrath, Bergheim, Eschmar, Friedrich-Wilhelms-Hitte,
Kriegsdorf, Millekoven, Oberlar, Rotter See, Sieglar, Spich und Troisdorf-West

RAUTENBERG
MED

Online lesen: rundblick-troisdorf.de/e-paper
rundblick-troisdorf.de I I I I

ZUGLEICH
L e eliREL AMTSBLATT ...
UR DIE

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
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Fotos: Holger Radsportfotos

schlieBen, waren sich dann jedoch
uneinig, sodass der Vorsprung er-
neut auf ca. 200 Meter anwuchs.
,Da es bei dem Wind alleine ex-
trem schwer war, entschloss ich
mich, alleine an Robin heranzu-
springen, was mir auch gelang”,
erkldrte Sebastian Niehues. So-
mit war das Spicher Duo alleine
an der Spitze und konnte einen
sicheren Vorsprung herausfahren.
Die beiden fuhren gemeinsam Gber

den Zielstrich, wobei Willemsen
die Nase knapp vorne hatte und
das Rennen vor Niehues fir sich
entscheiden konnte. Dahinter hat-
te sich zwischenzeitlich eine neun-
képfige Verfolgergruppe unter
Beteiligung von Janek Heming und
Joshua Schotten gebildet. Im Fi-
nale bereitete Schotten den Sprint
fur Heming vor, der als Dritter das
Podium fiir das Team Kern-Haus
komplettierte.

Bewegung, Spal3 und Sport
flir Grundschulkinder

In unseren Gruppen fiir Kinder ab
6 Jahren stehen Bewegung, Spal3
und Teamgeist im Mittelpunkt.
Das speziell fur Kinder im Grund-
schulalter konzipierte Programm
bietet eine abwechslungsreiche
Mischung aus spielerischen Ubun-
gen, koordinativen Herausforde-
rungen und altersgerechtem Turn-
training.

Das Angebot richtet sich an alle
Kinder, die Freude an Bewegung
haben und ihre motorischen F&-
higkeiten spielerisch verbessern
mdchten. Unter fachkundiger An-
leitung lernen die Kinder verschie-

dene Turnelemente kennen, star-

ken ihre Korperwahrnehmung und

fordern gleichzeitig ihre soziale

Kompetenz in der Gruppe.

Nach den Osterferien:

e Mittwochs, 15:45 bis 17 Uhr,
Turnhalle MozartstraBe

e Donnerstags, 16:30 bis 17:30
Uhr, Turnhalle RoncallistraBe

e Donnerstags, 17:30 bis 19 Uhr,
Turnhalle Elsenplatz

Schnupperstunde ohne vorherige

Anmeldung maglich.

Ein Angebot des Troisdorfer Turn-

verein 1891 e. V.

troisdorfer-tv.de
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FC Flying Albatros blickt voraus

Vorstande neu gewahlt

Der Jugendvorstand des FC Flying Albatros

Der FC Flying Albatros hat am 19.
Mérz gleich zwei Mitgliederver-
sammlungen abgehalten: Jugend-
abteilung und Hauptverein trafen
sich, um das vergangene Jahr Re-
vue passieren zu lassen, auf kom-
mende Highlights zu blicken und
die Vorstande neu zu wahlen.

Die Mitglieder blickten mit Stolz
auf ein ereignisreiches Vereinsjahr
zurlick. Die Vorfreude auf die kom-
menden Monate war dabei ebenso
splirbar: Anfang Mai steht das
FVM-Pokalfinale der Frauen an,
Ende Mai kdmpft die A-Jugend um
den Pokal. Nach dem gemeinsa-
men Saisonabschluss wartet im
Herbst das beliebte Feriencamp fir
Kinder. Der groBte Blick in die Zu-
kunft galt jedoch 2027: Dann feiert

der FC Flying Albatros sein 40-jah-
riges Bestehen - ein Jubildum, auf
das sich der gesamte Verein schon
heute freut.

Jugendvorstand neu gewdhlt

Als Geschaftsflihrer wurde Wolf-
gang Weithe-Berchtold bestatigt,
die Jugendleitung Ubernehmen
Annalena Weithe und Joel Werne-
burg. Die Kasse verantwortet Mi-
chaela Weithe, als Jugendtrainer-
sprecherin fungiert Anouk Deek-
lermaeker, Pressesprecher ist Sa-
scha Meyer. Das Veranstaltungs-
team bilden Diana Schmitz und
Justina Andriukina, Madchenbe-
auftragte ist Nadine Kuhl. Die El-
tern vertreten Anja Esch und Mau-
rice Kubesch, als Beisitzer wur-
den Arne Jelken und Sabine Bre-

Der Hauptvorstand des FC Flying Albatros
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wing gewahlt. Die Kassenprifung
Ubernehmen Jenny Beinlich und
Thorsten Luks.

Hauptvorstand komplett aufge-
stellt

An der Spitze steht Karl Tauber
als Vorsitzender, unterstiitzt von
Geschaftsfuhrer Wolfgang Weithe-
Berchtold und Stellvertreter Willi
Wirtz. Die Kasse verantworten
Kathi Notzold und Niko Maas,
Pressesprecher ist Sascha Meyer.
Als Beisitzer gehoren Dieter Not-
zold, Egon Reppert, Michaela
Weithe, Gosia Weinert, Sandra
Breker und Paul Breker dem Vor-
stand an. Das Passwesen ver-
antwortet Arne Jelken, Kinder-
und Jugendschutzbeauftragte ist
Martina Jelken.

1 |i' | f

THEATERABO
Rathaussaal Porz 2026/2021

Kélnticket

130¢

pirgeramt PO

-

Komadie mit Franziska Traub u. a.
Sa., 12. September 2026, 20 Uhr

Musikalische Komédie von Murat Yeginer
Fr., 9. Oktober 2026, 20 Uhr

Komddie mit Eva Habermann u. a.
Sa., 12. Dezember 2026, 20 Uhr

Komédie mit Simone Rethel u. a.
Sa., 20. Februar 2027, 20 Uhr

i

O™ 0

Yes, we camp ...

Komddie von/mit René Heinersdorff
Sa., 24. April 2026, 20 Uhr

kolnticket [P AN

westlicket bonnkicket 2801

T: 0221 221-97333

Stadt KéIn
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SF Troisdorf 05: Kein Sieg im Spitzenspiel

2. Mannschaft siegt gegen Bad Honnef

SF Troisdorf 05 - SV Bergheim
0:0

In der 76. Minute Ecke flr Trois-
dorf. Die Ecke wird per Kopf abge-
wehrt und der 05er Fotios Goutzi-
dis nimmt dem Ball aus 18 Meter
volley, der Ball zischt flach in die
rechte Ecke. Ein Traumtor, ware
der Bergheimer Torwart nicht
noch irgendwie an den Ball ge-
kommen. So aber endete das Spit-
zenspiel der Kreisliga A verdient
mit 0:0. Beide Mannschaften zeig-
ten von Beginn an, dass sie zu-
recht die Liga dominieren. Trainer
Denis Schorn stellte die Mann-
schaft um und beorderte Fotios
Goutzidis im zentralen Mittelfeld,
wo er ein Top-Spiel zeigte. Dieser
gab auch nach fiinf Minuten den
ersten Warnschuss ab, verzog aber
aus 16 Metern. Die 05er hatten

mehr Spielanteile und hatten auch
ihre Chancen auf die Fihrung.
Nach einem Konter hatte Berg-
heim das 1:0 erzielen mussen,
aber der Bergheimer Markus Stein
traf aus zwei Metern nur den Pfos-
ten. GroBes Gliick fiir die Haus-
herren. In der 32. Minuten fischte
der Bergheimer Torwart einen
Kopfhall von Marek Michael Kalk-
an aus dem Winkel. Auch in der
zweiten Halbzeit ging es hin und
her. Der Troisdorfer Marcel Léwen
verhinderte mit seinen Glanzpa-
raden eine maogliche Bergheimer
Fihrung (62. und 92.). Die 05er
bleiben damit mit einem Punkt
Rickstand Tabellenzweiter.

SF Troisdorf 05 Il - FV Bad Hon-
nef Il 4:3 (2:1)

Die 05er hatten das Spiel von Be-
ginn an im Griff, machten es aber

Du zahlst Deine Schritte -
wir bezahlen Geld daﬁir...

...bri

Leserinnen und
Lesern mit dem
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TROlSDORF

Wenn Du mindestens
13 Jahre alt bist,
scan den QR-Code
und bewirb Dich.

® plnktlich ® zielgerichtet ® lokal

MEDIA KG

zum Schluss noch unnétig span-
nend. Kerem Dogan erzielte friih
die 1:0-Fihrung (7.). In der 22.
Minute war es dann Samir Attahi-
ri, der das 2:0 erzielte. Das Eigen-
tor von Tariq Bekkar (26.) stelle
die 2:1-Pausenfihrung her. Kerem
Dogan (60.) und Samir Attahiri (78.)
erzielten mit ihren jeweils zwei-
ten Treffern die 4:1-Fiihrung. Aus
dem Nichts erzielten die Gdste
dann das 2:4 (88.) und in der Nach-
spielzeit durch StrafstoB sogar
das 3:4. Die 05er gehen als Tabel-
lenfinfter in die Osterpause.
Jérg Olbort

TLG ehrt

Top-Leistung: TW Marcel Léwen

Franz von der Gracht
Mehr Sport, mehr Lebensfreude

Jubilar und Ehrenmitglied: Franz
von der Gracht (88) ist seit 1975,
also seit Uber 50 Jahren, Mitglied
der Troisdorfer Leichtathletik-Ge-
meinschaft TLG und seit kurzem
auch Ehrenmitglied des Sportver-
eins. Die TLG selbst mit ihren 650
Mitgliedern in fiinf Abteilungen
feiert in diesem Jahr ihr 60-jéhri-
ges Bestehen.

Franz von der Gracht war zunachst
in der Abteilung Leichtathletik
aktiv, ab 2007 in der Sportgruppe
50+ der TLG-Abteilung Turnen-
Spielen-Volleyball. Auch ehren-
amtlich engagierte er sich im Ver-

ein, unter anderem ber mehrere
Jahre hinweg als kundiger Kas-
senprifer des Gesamtvereins.

Vereinsvorsitzender Ralf Sabo-
rowski Uberreichte ihm Urkunde
und TLG-Ehrenzeichen fir Jubila-
re und unterhielt sich angeregt
mit dem lebensfrohen Senior.

Franz von der Gracht ist vielen
Troisdorferinnen und Troisdorfern
noch bekannt als friiherer Einzel-
handler in der HippolytusstraBe
mit einem Geschaft fiir Bastelbe-
darf, Hobbyartikel und viel mehr.
Infos auf www.troisdorfer-Ig.de.

TLG-Vorsitzender Ralf Saborowski iberreichte Franz von der Gracht das
Ehrenzeichen fiir 50 Jahre Vereinsmitgliedschaft. Foto: TLG.
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Troisdorfer Turnverein TERRALIVING®
1891 e. V. _ TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN IMARKI?EN

Neue Angebote nach den Ferien. Jetzt
schon vormerken
e NordicWalking, mittwochs 10 e Faszie trifft Muskel, mitt-

bis 11:30 Uhr ab dem 8. April, wochs 10 bis 11 Uhr ab dem
Anmeldung erforderlich 15. April, Anmeldung erfor-
e Ballspiele ab 10 Jahre, diens- derlich
tags 17:30 bis 18:30 Uhr ab
dem 14. April Anmeldung in Information unter
e 50 Plus - Fit im Alltag, mitt- troisdorfer-tv.de oder telefonisch - : -
wochs 9 bis 10 Uhr 022417098 9 e Terrassendacher TerraLiving GmbH

Am Turm 28 - 53721 Siegburg

i +49 (0) 2241 30 15 266 - info@terraliving.de
* Glasoasen ¢ Markisen www.terraliving.de

e Wintergarten

Unterstiitzung im Alltag

fiir Menschen mit Pflegegrad
Die Haushaltshelfer e.K.

www.die-haushalts-helfer.de
info@die-haushalts-helfer.de

Tel: 02242-96 26 966

...solange
et CCOKuc:hen-Shop
UNSER ANGEBOT
VOM 30.03. BIS 30.04.2026
“li _,'ﬁ: : R / . Pmmmmm——— - (-,:\ -----------
CREME-SCHNITTE PREMIUM 1'9

2 N Hoss e 10 % Rabatt auf lhren Einkauf

(einmalig guiltig bis 30.04.2026) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

2.000g| 32 Portionen 8’88€ APFELTORTE 14,95 € E RA BATT- CO U Po N

RABATT-COUPON

5 € ab 40 € Einkaufswert
10 € ab 70 € Einkaufswert

(einmalig guiltig bis 30.04.2026) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

SCHWARZWALDER- KARAMELL~ ERDBEER-KASE-
KIRSCH-TORTE 7’99 € CHEESECAKE 18’49 € SAHNE—TORTCHEN 15 49 ¢
1125¢g 1.450 g | 12 Portionen 900 g | 12 Portionen

)

[

__ Erlenbacher
Offnungszeiten: FrankFfurter Stral3e 196 kostenlose Parkplatze [Persion & dem s (578
Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr, (Ecke Heidestralle) am Hintereingang
Sa.8.00-16.00 Uhr 51147 Koln (Porz-Wahn) (Einfahrt CacilienstralRe) www.erlenbacher.de
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Starke Bilanz auf der Matte:
Taekwondoverein Lyong Ho Spich raumt in Miinster ab

Team Lyong Ho tiberzeugt mit zahlreichen Podestplatzen beim Pokalférderturnier

L _RRRRR

Miinster / Troisdorf-Spich. Mit star-
ken Leistungen und groBer Betei-
ligung prdsentierte sich der Taek-
wondoverein Lyong Ho Spich beim
Song's Taekwondo Pokalférdertur-
nier am 15. Marz in Munster.
Insgesamt nahmen rund 320
Sportlerinnen und Sportler in den
Disziplinen Kampf, Formen und
Bruchtest teil.

Fir Lyong Ho Spich ging ein gro-
Bes Team mit 15 Sportlerinnen
und Sportler an den Start.
Teamgeist (iber Generationen
hinweg

Besonders bemerkenswert war
die Zusammensetzung des Teams:
Neben Kindern und Jugendlichen
standen auch Erwachsene auf der
Matte, die den Taekwondo-Sport
neben dem Beruf ausiiben -
teilweise sogar gemeinsam mit
ihren eigenen Kindern - und zeig-
ten eindrucksvoll, wie Taekwondo
Generationen verbindet.

Diese besondere Teamstruktur
spiegelte sich auch in den sportli-
chen Leistungen wider: Im an-

Team Lyong Ho Headquarters Spich

schlieBenden Wettkampf, der im
Semi-/Leichtkontakt ausgetragen
wurde und alle Alters- und Leis-
tungsklassen umfasste, konnte
Lyong Ho Spich mit zahlreichen
Erfolgen Uberzeugen.

Noél Kihlem (Kampf)

Annu Atabong (Kampf)
Silber (2. Platz):

Werner Wingender (Formen)

Alex Hardt (Formen)

Dr. Sebastian Funke

Starke Ergebnisse in allen Diszi-
plinen
Gold (1. Platz):
Nizam-Can Hendem (Formen)
Collin Funke (Kampf)
Emilia Kellershohn (Kampf)

Starke Leistungen im Erwachsenenbereich

46 |

Erfolgreiche Lyong Ho Freunde
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(Formen und Kampf)

Collin Funke (Formen)

Christoph  Kellershohn jun.

(Kampf)

Emilia Kellershohn (Formen)

Noél Kihlem (Formen)

Jonah J.-D.

(Formen und Kampf)

Anna Meier (Kampf)

Sofia Katharina Seibel (Kampf)
Bronze (3. Platz):

Nizam-Can Hendem

(Bruchtest)

Christoph Kellershohn

(Formen und Kampf)

Christoph  Kellershohn jun.

(Formen)

sen.

Nika Hamidi (Formen und
Kampf)

Anna Meier (Formen und
Kampf)

Sofia Katharina Seibel
(Formen)

Annu Atabong (Formen)
Oliver Kuhn (Kampf)

Damlt konnte das Team eine beein-
druckende Gesamtbilanz erzielen.
Kontinuierliche Entwicklung im
Verein

Hinter den sportlichen Erfolgen
steht eine kontinuierliche Trai-
ningsarbeit im Verein Lyong Ho
Spich, der seit vielen Jahren fest
im regionalen Sportgeschehen
verankert ist. Im Training wird gro-
Ber Wert auf technische Prézisi-
on, Disziplin und personliche Ent-
wicklung gelegt. Gleichzeitig bie-
tet der Verein Raum fir alle Al-
tersgruppen - vom Nachwuchs bis
hin zu erwachsenen Sportlern, die
Taekwondo als Ausgleich zum Be-
rufsalltag betreiben. Der Verein
steht zudem flr eine ganzheitli-
che Ausbildung im Taekwondo und
vermittelt Werte wie Respekt, Dis-
ziplin und Fairness sowie Kérper-
beherrschung, Fitness und men-
tale Stérke.

Am Standort Troisdorf-Spich trai-
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Trainingseinheit am Wettkampftag in Miinster

niert das Team unter der Leitung
von GroBmeister Padith Phong-
pachith (7. Dan), unterstltzt von
Co-Trainer Werner Wingender (3.
Dan). Die enge Zusammenarbeit
innerhalb des Vereins und die re-
gelméBige Teilnahme an Turnie-
ren auf regionaler, nationaler und
internationaler  Ebene tragen
maBgeblich zur positiven Entwick-
lung der Sportlerinnen und Sport-
ler bei.

,Besonders schdn ist es zu se-
hen, wie hier Generationen ge-
meinsam trainieren und Erfolge
feiern”, so GroBmeister Phong-
pachith.

Ausblick auf kommende Heraus-
forderungen

Auch abseits der Wettkampfe ist
im Vereinsleben viel geboten: Am
vergangenen Wochenende fanden
spezielle Lehrgange in Verbin-
dung mit Girtelpriifungen statt,

Gute Stimmung bei den Nachwuchstalenten am Wettkampftag

bei denen zahlreiche Mitglieder
ihr Kénnen unter Beweis stellen
konnten.

Nach diesen intensiven Trainings-
einheiten richtet sich der Blick
nun auf die nachsten sportlichen
Herausforderungen.

Ein besonderes Highlight steht
zudem flir Noél Kiihlem bevor: Er
wird bei der Taekwondo European
Championship am 28. Marz in
Davos (Schweiz) in den Diszipli-
nen Kampf und Formen an den

Teilnehmende aus Gesamtteam Lyong Ho in Miinster

Start gehen. Das gesamte Team
von Lyong Ho Spich steht ge-
schlossen hinter ihm und driickt
ihm fir diesen internationalen
Wettkampf fest die Daumen.

Im Anschluss richtet sich der Fo-
kus wieder auf die gemeinsamen
Ziele des Teams: Mit der Deut-
schen Taekwondo Meisterschaft
am 13. Juni in Ibbenbiiren steht
bereits das ndchste groBe Turnier
an, bei dem Lyong Ho Spich er-
neut vertreten sein wird.
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ESV Troisdorf liberzeugt
beim Bezirksentscheid der Minimeisterschaften

Der ESV Troisdorf war beim diesjah-  des Nachwuchses und sieht sich in 18 bis 20 Uhr SchloBstraBe

rigen Bezirksentscheid der Mini-  seiner Jugendarbeit bestatigt. Turnhalle Waldschule in der Heer-  Das Trainerteam des ESV Troisdorf
meisterschaften mit finf Nach- JugendTrainingszeiten: straBe heift alle neuen Spielerinnen herz-
wuchsspielern vertreten. Fir den  Dienstag: 18 bis 20 Uhr Freies Spiel lich willkommen und sorgt fir eine
Verein gingen Bent und Joost Al-  Mittwoch: 17 bis 9 Uhr samstags 14 bis 18 Uhr gute Mischung aus SpaB, Team-
bers, David Stier, Noah Brihl sowie  Donnerstag und Freitag: Turnhalle Grundschule KGS in der  geist und sportlicher Entwicklung.

Joshua Dickers an den Start und
zeigten durchweg starke Leistun-
gen an den Tischen. Alle Teilnehmer
prasentierten sich in guter Form und
konnten sich in ihren jeweiligen Al-
tersklassen beachtlich platzieren.
Besonders hervorzuheben st Bent
Albers, der sich bei den Achtjahrigen
einen hervorragenden dritten Platz
sicherte und damit nur knapp die
Qualifikation fiir den Verbandsent-
scheid in Recklinghausen verpasste.
Auch David Stier (iberzeugte mit ei-
nem starken vierten Platz in der Al-
tersklasse der Zehnjahrigen und zeig-
te groBes spielerisches Potenzial
Insgesamt blickt der ESV Troisdorf
sehr zufrieden auf die Ergebnisse

EIGENVERBRAUCH STATT VOLLEINSPEISUNG.

WIR MODERNISIEREN IHRE PHOTOVOLTAIKANLAGE!

Was bringt Ihnen eine Modernisierung?
« Mehr Solarstromertrag durch moderne Module & Wechselrichter
- Eigenverbrauch steigern und Stromkosten senken

» Batteriespeicher nachristen fUr mehr Autarkie

» E-Auto & Warmepumpe problemlos integrieren

- Sicherer Betrieb dank aktueller Technik und Monitoring

- Zukunftssicher durch neue gesetzliche Repowering-Mdglichkeiten

Welche Optionen gibt es?

» Wechselrichter tauschen — sofort mehr Effizienz

« Speicher nachriisten — Solarstrom auch nachts nutzen
» Module erneuern — bis zu doppelte Leistung moglich

« PV-Anlage erweitern — zusétzliche Vergltung nach aktuellen EEG-S&tzen
» Kompletterneuerung — fiir sehr alte Anlagen oder Diinnschichtsysteme

Wichtig fir Betreiber dlterer Anlagen: Viele EEG-Photovoltaikanlagen laufen am
31.12.2025 aus der Férderung. Danach erhalten Betreiber meist nur noch 10-15 %

der urspringlichen Vergitung. Jetzt handeln!

Repowering lohnt sich — wir beraten Sie gern!

Hinweis: Jede Anlage ist individuell — wir prGfen mift Ihnen gemeinsam,
was in lhrem Fall sinnvoll und wirtschaftlich ist.

Karl-Hass-Str.19 | 53859 Niederkassel | Telefon: 02208 9449-0 /v" Klaus Mundorf MW  Klaus Mundorf
https;/mundorf-solar.de | E-Mail: kontakt@mundorf-gmbh.de Bedachungs GmbH UMW solar-GmbH
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Laufen kann doch jeder -
oder er kommt zu uns: zum Lauftreff Spich

Du mdchtest dich mehr bewegen?
Deine Familien und Freunde
schwarmen davon, beim Laufen
an der frischen Luft zu sein und
die zahlreichen Tieren am Weges-
rand zu sehen? Dir ist das aber zu
langweilig?

Vielleicht fallt es dir in Gemein-
schaft leichter. Neben dem kor-
perlichen Anreizt spielt der sozia-
le Aspekt eine sehr groBe Rolle.
Viele Laufer in Gruppen schatzen
den regelmaBigen Austausch zum
Beispiel dber ihre Trainingspléne,
die passende Laufkleidung oder
auch Uber Privates.

Komm zu uns in den Lauftreff
Spich! Gemeinsam laufen wir auf
unterschiedlichen Wegen durch
die Wahner Heide. Probiere aus,
ob fiir dich die geistige oder kor-
perliche Fitness im Vordergrund
steht.

Teste Walking, Nordic Walking
oder Joggen. Egal ob als Anfanger
oder erfahrener Sportler, bei uns
starten  unterschiedliche Leis-
tungsgruppen. Und wir steigern
uns gemeinsam.

Seit mehr fast 50 Jahren gibt es
den Lauftreff in Troisdorf Spich,
seit 1992 als Teil vom 1. FC Spich.
Mit den Jahrzehnten haben wir
immer neue Wege durch die Wah-
ner Heide gefunden. Alle Runden
haben eins gemeinsam: Sie dau-
ern ungefdhr eine Stunde.

Doch wie wir diese Stunde ver-

undblick

TROISDORF

ONLINE:

RUNDBLICK-
TROISDORF.DE
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bringen, ist ganz unterschiedlich.
In manchen Gruppen geht es mit
Walking fiir Einsteiger vor allem
um das gemeinsame Aktivsein
ohne Leistungsdruck. Bei guten
Gesprachen schalten wir vom Ar-
beitsalltag ab.

Andere Gruppen haben mit Nor-
dic Walking oder Jogging ein straf-
feres Tempo. Hier steht das Trai-
ning im Vordergrund.

Mit seiner langen Tradition und dem
offenen Konzept zeigt der Lauftreff
des 1. FC Spich eindrucksvoll, wie
nachhaltiger Breitensport funktio-
nieren kann: generationenlbergrei-
fend, gesundheitsfordernd und mit
viel Freude an der gemeinsamen
Bewegung. Sei auch du dabei und
komm einfach zu unseren Trainings.
Wir treffen uns:

montags und donnerstags um 18
Uhr oder mittwochs um 9:30 Uhr
am Parkplatz Waldstadion in Trois-
dorf Spich.

Wir freuen uns, dich bei unseren
ndchsten Trainings kennenlernen
zu durfen.

Ganz neu beim Lauftreff Spich:
Laufkurs fiir Einsteiger / Wieder-
einsteiger

Fiir alle, die gerne mit dem Laufen

anfangen wollen, aber nicht so rich-

tig wissen, wie sie starten sollen,

ist dieser Kurs genau das Richtige.

Das erwartet Dich:

e lauftraining speziell fiir Ein-
steiger - ohne Leistungsdruck

e Anleitung durch erfahrene
Trainer

e Motivation, Tipps und Freude
an der Bewegung

e gemeinsames Training in der
Gruppe

e Trainingsaufbau mit Lauf- und
Gehintervallen

e In acht Wochen von 0 auf 30
Minuten laufen

Fiir wen ist der Kurs geeignet?

Fir alle die:

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

 noch nie gelaufen sind und gere
damit anfangen mdchten

e lange nicht mehr sportlich
aktiv waren

e Ausdauer, Gesundheit und
Wohlbefinden starken wol-
len

Kursstart: Montag, 13. April, 18 Uhr

Ort: Parkplatz Waldstadion Spich,

Am Waldstadion 1,

53842 Troisdorf

Dauer: 8 Wochen, Training Mon-

tag und Donnerstag jeweils ca.

eine Stunde

Information und Anmeldung:

lauftreff@fc-spich.de

Bei Fragen melde dich gerne tele-

fonisch bei Daniela Schertl unter

0177 85 26 836.

Automatik-Sektionaltore

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370 x 2.125 mm

R -

R

X T

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehdr ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

erhaltlich.

oSS oH

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

I Voss & Sohn GmbH & Co. KG = IndustriestralRe 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549 I
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Mitmachen und etwas bewegen

Der Forderverein der Waldschule Troisdorf sucht neue Mitglieder

Schule ist mehr als Unterricht. Sie
ist ein Ort, an dem Kinder nicht
nur lernen, sondern aufwachsen,
Freundschaften schlieBen und Er-
fahrungen sammeln, die ein Le-
ben lang prdgen. Damit das ge-
lingt, braucht es manchmal mehr,
als staatliche Mittel leisten kon-
nen - und genau hier kommt der
Forderverein  ,Helfen  macht
Freu(n)de” der GGS Waldschule
Troisdorf e. V. ins Spiel.

Der Verein unterstiitzt die Wald-
schule bei sozialen und péadago-
gischen Projekten - und das nicht
nur mit Geld, sondern auch mit
tatkraftiger Hilfe vor Ort. Ob neue
Ausstattung fir Klassenraume,
attraktive Gestaltung des Schul-
hofs oder besondere Angebote wie
Autorenlesungen und Schulfeste:
Uberall dort, wo die Schule allein
nicht weiterkommt, macht der
Forderverein den Unterschied.
Was sich so selbstverstandlich
liest, ist das Ergebnis von echtem
Engagement. Von Menschen, die

undblick

SCHULEN

RUNDBLICK-
TROISDORF.DE
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Die Vorsitzenden Sascha Meyer und Nicole Kunz sowie die Kassenwartin Rayane Chaves de Lima

bereit sind, Zeit und Energie zu
investieren - fir Kinder, die sie oft
gar nicht persénlich kennen.
Denn das ist das Besondere an
einem Forderverein: Hier hilft eine
Gemeinschaft, weil ihr Schule
wichtig ist.

Und diese Gemeinschaft mochte

Sechs Schulen

wachsen. Der Forderverein sucht
neue Mitglieder - Menschen, die
anpacken wollen, die Ideen mit-
bringen oder einfach durch ihre
Mitgliedschaft zeigen: Bildung ist
mir etwas wert. Ob aktiv im Eh-
renamt oder als férderndes Mit-
glied - jede Form der Unterstiit-

zung zdhlt.

Wer mitmachen oder mehr erfah-
ren mochte, kann sich direkt an
den Vereinsvorsitzenden Sascha
Meyer wenden:
foerderverein@ggs-waldschule.de
Helfen macht Freu(n)de - und
manchmal auch Schule.

starten mit Lesementor Troisdorf

Nach ausfiihrlichen Vorbereitun-
gen konnten in der Woche vor den
Osterferien nun die Kooperations-
vereinbarungen zwischen Lese-
mentor Troisdorf, einem Projekt
des Fordervereins Stadtbibliothek
Troisdorf, und den sechs teilneh-
menden Schulen Grundsatzlich
werden zum Pilotstart nach den
Osterferien jeweils fiinf Lesemen-
torinnen oder Lesementoren in die
jeweilige Schule gehen. Teilneh-
mende Schulen sind die Katholi-
sche Grundschule BlicherstraBe
und die Gemeinschaftsgrund-
schule Waldschule in Troisdorf-
Mitte, die Gemeinschaftsgrund-

schule Janosch-Schule in Oberlar,
die  Gemeinschaftsgrundschule
Sternenschule in Spich, die For-
derschule Don Bosco in Sieglar
und die Hauptschule Rupert-Neu-
deck-Schule in Mitte.

Nach den Osterferien werden die
Schulen in Kooperation mit den
Lesementorinnen und Lesemen-
toren die ersten Kinder fiir eine
Leseforderung von jeweils einer
Stunde pro Woche in einer allei-
nigen Betreuung des jeweiligen
Kindes vorschlagen. Dann kann
es mit Einverstandnis der Eltern
losgehen.

Und fiir die anderen Schulen im

Stadtgebiet? Auch hier werden
natlirlich noch viele Interessent-
innen und Interessenten fiir eine
solche Mentorentatigkeit ge-
sucht. Sie kénnen schon jetzt ihr
Interesse (iber die E-Mail-Adres-
se info@foerderverein-stadtbibli-
othek-troisdorf.de anmelden. Im
Juni wird es dann eine ndchste
Informationsveranstaltung  Gber
die Aufgaben und Voraussetzun-
gen fiir eine Mentortatigkeit ge-
ben, um rechtzeitig mit Schuljah-
resbeginn auch in weiteren Schu-
len in Troisdorf das Angebot einer
gezielten Lesef6rderung machen
zu koénnen.
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Freiwilligen-Agentur prasentiert Beispiele fiir gute Praxis

,Gute Praxis” heiBt eine Info-
Reihe der Freiwilligen-Agentur
der Diakonie An Sieg und Rhein,
die im April startet.

Die digitale Reihe versorgt Or-
ganisationen,  Verwaltungen
und Initiativen mit neuen Ideen
fUr Freiwilligenarbeit mit gelin-
gender Begegnung. Menschen
kommen leicht miteinander in
Kontakt und erleben weniger
Einsamkeit.

In kompakten, 45 Minuten lan-
gen Online-Sessions stellen
sich Projekte aus Stadten, Ge-
meinden, Kommunen und sozi-
alen Einrichtungen vor. Sie ge-
ben Einblicke in ihre Arbeit,
zeigen erprobte Ansdtze und
wirksames Engagement vor Ort.
Die Reihe ist Teil des Aktions-
jahrs ,Gemeinsam statt ein-
sam: Ehrenamt wirkt”.

In den ersten drei Online-Ses-
sions sind drei verschiedene In-

itiativen bzw. Organisationen
zu Gast. Die jeweiligen Zoom-
links finden sich auf der Websi-
te zum Aktionsjahr unter ,Gute
Praxis”.

Am Mittwoch, 15. April,

10 Uhr, stellt sich ,Die Gute
Stunde” vor. Diese gemeinniit-
zige Initiative, realisiert von
einem Team aus Kultur, Pflege-
und Quartiersmanagement so-
wie Presse- und Offentlich-
keitsarbeit, schafft kulturelle
und digitale Teilhabe und Freu-
de am Leben.

Das interaktive Online-Ange-
bot richtet sich an dltere Men-
schen, Menschen mit Mobili-
tatseinschrankungen und alle,
die Lust auf Kunst, Kultur und
Dialog haben. Konkret gestal-
ten Kinstler*innen jeweils ein
abwechslungsreiches digitales

ment 44,00 Euro pro Jahr.

HEER
RAUTENBERG
MEDIA

Der Konigsberger Express erscheint monatlich und kostet im Abonne-

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380

FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

Hiermit bestelle ich den KONIGSBERGER EXPRESS verbindlich
bei der Rautenberg Media KG — KasinostraBe 28-30 — 53840 Troisdorf

ABONNEMENTBESTELLUNG

KﬁNIG?ERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber
Gesellschaft und Politik in der
Region in und um Kaliningrad.

Name / Vorname

StraBe / PLZ / Ort

Telefon (fur eventuelle Ruckfragen) / Unterschrift fir das Abonnement

Hiermit erméchtige ich Sie zur Abbuchung des Abonnements von meinem Konto.

Bezogene Bank

IBAN / Unterschrift fir den Bankeinzug

Programm aus Konzerten, Le-
sungen und Filmvorfiihrungen.

Am Donnerstag, 21. Mai,

11 Uhr, lernen die Teilnehmen-
den die Talentwerkstatt Styrum
aus Miulheim/Ruhr kennen.
Dort treffen sich
Stadtteilbewohner*innen und
geflichtete Menschen, legen
ihre Fahigkeiten zusammen und
lernen voneinander. Sie repa-
rieren Fahrrader und Kleidung,
es gibt kreative Aktivitdten,
eine Hochbeetgruppe und einen
,Sprachsalon”. In der Talent-
werkstatt gelingen Beteiligung
und ehrenamtliches Engage-
ment trotz Sprachbarrieren.

Am Donnerstag, 11. Juni,

10 Uhr, ist die Initiative ,ge-
meinsam statt einsam” (gse)
aus Bad Honnef zu Gast in der
Reihe ,Gute Praxis”. Diese Ini-

tiative bringt Menschen auf ver-
schiedene Arten zusammen:
Flaggschiff ist der ,Gemiitliche
Kaffeeklatsch”, der monatlich
Kaffee, Kuchen und Klonen ver-
bindet. Treffpunkt ist das Evan-
gelische Gemeindehaus in Bad
Honnef. Singen, Spielen und
Spazieren oder auch Tanzen und
eine Handy-Sprechstunde geho-
ren zu den weiteren Angebote
der Initiative.

Insgesamt starkt die Freiwilli-
gen-Agentur fir den Rhein-
Sieg-Kreis, angesiedelt in der
Diakonie An Sieg und Rhein, mit
der ,Guten Praxis” die Enga-
gementlandschaft im Rhein-
Sieg-Kreis. Natirlich kénnen
auch interessierte Menschen in
die  Online-Sessions  reinkli-
cken. Im Juli und August sowie
im Oktober und November setzt
die Freiwilligen-Agentur die
Reihe fort.

Breuer

Tel. (02203) 35565
www.car-service-breuer.de

4 Trimpfe von R
Bosch Service Breuer __.__50

25 % auf Bosch-Batterien
20 % auf Bosch-Filter

Ol-, Luft- und Innenraumfilter
25% auf Bosch-Scheibenwischer |
20 % auf Bosch-Gliihlampen

* auf UVP des Herstellers. Aktionszeitraum gilt bis zum 21.04.2026

Eine WERKSTATT ... Alle Marken

Neue Eiler Str. 54 - 51145 KolIn (Porz-Eil)

BOSCH
Service
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Regionales Gemiise mit groBer Wirkung

&- -
% g i,, "

H "

Rote Bete gehdrt zu den Ge-
misesorten, die in Nordrhein-
Westfalen gerade rund um
Herbst und Winter auf den Wo-
chenmarkten und in Hofladen
zu finden sind.

Die Knolle stammt urspriinglich
aus dem Mittelmeerraum und
wurde vor rund 2000 Jahren von
den Romern nach Mitteleuropa
gebracht. Hier hat sie sich
inzwischen als klassisches Win-
tergemlse mit Erntezeit zwi-
schen September und Novem-
ber, etabliert.

Dank ihrer guten Lagerféhigkeit
und vielseitiger Zubereitung
eignet sich die Knolle ganzjah-
rig flr den Speiseplan.

Rote Bete zeichnet sich durch
eine intensive, dunkelrote Far-
be aus, die nicht nur optisch
auffallt.

Diese Farbe stammt von Beta-
lainen, Stoffen, die als Antio-
xidantien wirken und einen
Beitrag zum Zellschutz leisten
konnen. Neben Betalainen ent-
halt die Knolle Vitamine wie Vi-
tamin C, B-Vitamine und Mine-
ralstoffe, darunter Kalium, Ei-
sen, Magnesium, Phosphor und
Spuren von Zink.

Diese Néhrstoffe sind wichtig
fir den Energiestoffwechsel so-
wie fiir die Funktion von Ner-
ven und Muskeln.

52|

auf dem Bauerngut Schiefelbusch

Schiefelbusch 3 « 53797 Lohmar e Tel.: 02205 / 8 35 54
www.bauerngut-schiefelbusch.de

Superfood fiir Sportler?

Ein besonderer Inhaltsstoff von
Roter Bete ist Nitrat.

Im Kérper wird Nitrat zu Stick-
stoffmonoxid ~ umgewandelt,
was dazu fuhren kann, dass sich
BlutgefaBe erweitern und die
Durchblutung verbessert wird.

Dieser Effekt wird unter ande-
rem in Studien diskutiert, weil
er den Blutdruck positiv beein-
flussen und die Leistungsféhig-
keit bei Ausdauerbelastungen
unterstiitzen kann.

Genau deshalb greifen manche
Sportlerinnen und Sportler zu
Rote-Bete-Saft, um vor Training
oder Wettkampf die Sauerstoff-
versorgung der Muskulatur zu
verbessern.

Rote Bete ist zudem kalorien-
arm und reich an Ballaststof-
fen. Sie kann dabei helfen, ein
gesundes Korpergewicht zu hal-
ten, und unterstltzt mit Folsau-
re, Eisen und anderen Stoffen
die Blutbildung.

Vitamin C in der Knolle tragt
zur normalen Funktion des Im-
munsystems bei. Die Kombina-
tion dieser Inhaltsstoffe macht
Rote Bete zu einem Gemdse,
das sich gut in eine vollwertige
Erndhrung einfugt.

|

young-fresh-beets-with-tops-old-wooden-surface.jpg

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Offnungszeiten des Cafés:
Do+Fr ToGo

Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch

v St

Tel.: 02205 / 9196375

Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr

www.bauerngut-schiefelbusch.de

Trotz Hype: Genuss in MaBen
Bei aller Wertschatzung gilt es
jedoch, auch auf mégliche Risi-
ken hinzuweisen. Der hohe Ni-
tratgehalt kann bei UbermaBi-
gem Genuss, insbesondere fir
empfindliche Personen, uner-
wiinschte Wirkungen haben.
AuBerdem enthalten Riben
Oxalsaure, die bei UbermaBi-
gem Verzehr das Risiko fiir Nie-
rensteine  erhéhen kann,
insbesondere bei Menschen mit
entsprechender Veranlagung.
Rote Bete l&sst sich vielfaltig
in der Kiiche verwenden. Sie
kann gekocht in Salaten, als
Suppe, gebacken oder roh fein
geraspelt serviert werden. Auch
als Saft ist sie beliebt, etwa
pur oder gemischt mit anderen
Gemiisesaften. Beim Schalen
empfiehlt es sich, Handschuhe
zu tragen, da der intensive Farb-
stoff stark abfarben kann.
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KIRCHE

Ev.

Friedenskirchengemeinde

Troisdorf

Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See, Kriegsdorf,
Spich, Sieglar, Eschmar, Miillekoven und

Bergheim

Zu folgenden Gottesdiensten la-
den wir herzlich ein:

4. April Ostersamstag
Osternachtsfeier mit Posaunen
und Osterfeuer

Lukaskirche Spich um 21 Uhr

mit Pfarrer Marc Jansen

5. April Ostersonntag
Gottesdienste mit Pfarrerin Ka-
therina Plume

mit Abendmahl (Traubensaft)
Kreuzkirche in Sieglar

um 9.30 Uhr
Martin-Luther-Kirche in Oberlar
um 11 Uhr

6. April Ostermontag
Kleinkindergottesdienst
Lukaskirche Spich um 11 Uhr
mit Pfarrer Marc Jansen
Sonntag 12. April
Martin-Luther-Kirche Oberlar um
11 Uhr

mit Pradikant Jan Giinther
Lukaskirche Spich um 11 Uhr
mit Pfarrer Marc Jansen
HOFTONE Musik, Begegnung und
Café

Mittwoch 15. April um 17 Uhr
«Der Winter ist vergangen..."”
Frihlingskldnge auf Harfe und
Dudelsack

mit dem DaunDuett Tom Daun:
Keltische und mittelalterliche Harfe
Rafael Daun: Dudelsack, Musette,
Cister

Das DaunDuett ladt ein zu Lie-
dern und Ténzen, die das

Ende des Winters feiern und den
Friihling

begrliBen: Melodien der mittelal-
terlichen

Minnesanger, irische Musik, ba-
rocke
Kompositionen
Volkslieder.
Martin-Luther-Kirche Oberlar
der Eintritt ist frei, Spenden sind
erbeten

Taufmdglichkeiten

Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene konnen die Taufe in Gottes-
diensten am Sonntag feiern oder
in unterschiedlichem Rahmen in
einer Tauffeier. Sprechen Sie dazu

und deutsche
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gerne einen der Pfarrer, die Pfar-
rerin oder das Gemeindeblro an.
Herzlich willkommen zur Taufe!
Gemeindegruppen

Informationen zu den Treffen und
Mdglichkeiten geben die Grup-
penleitenden, die Mitglieder des
Presbyteriums oder die Mitarbei-
tenden der Gemeinde.
Sozialberatung -

Diakonische Hilfe

Vertrauliches  Hilfsangebot der
Diakonie Am Wildzaun 14 - offen
fur alle

Ute Lange

02241/ 4000 35
017074403699

Seelsorge

Wenn Sie seelsorgliche Anliegen
haben, rufen Sie gerne an!
Pfarrer Marc Jansen
02241/415 45
marc.jansen@ekir.de

Pfarrerin Katherina Plume

0157 50 44 85 64
katherina.plume@ekir.de

Pfarrer Michael Lunkenheimer ist
bis Juli fUr ein Studiensemester
freigestellt und daher nicht er-
reichbar.

undblick

KIRCHEN

ONLINE:

RUNDBLICK-
TROISDORF.DE

| Hhechel

W BESTATTUNGEN - SEIT 1886

www.bestattungen-krechel.de

Mit Wiirde und Sinn fir den Zeitgeist: Wir verbinden Tradition
und Moderne. Schon in der flinften Generation.

LarstraBBe 145 - 53844 Troisdorf-Sieglar
Frankfurter StraBe 40 - 53840 Troisdorf (02241)4 25 82 Tag&Nacht

Du siehst den Garten nicht mehr griinen,
in dem Du einst so froh geschafft,

siehst die Blumen nicht mehr blithen,
weil Dir der Tod nahm alle Kraft.

Schlaf ¢ nun in Frieden, ruhe sanft

und hab° fiir alles vielen Dank!

Voll Trauer, aber dankbar, dass Gott
sie von ihrem Leiden erldst hat,
nehmen wir Abschied von

Gisela Biichel

geborene Hoff
* 6. April 1940 T 23. Mérz 2026

Wir werden dich sehr vermissen.
In Liebe

Dieter Biichel

Michael Biichel

Jens Biichel

Julia und Niklas Biichel
Anverwandte und Freunde

Kondolenzanschrift: Familie Biichel
c/o Bestattungen Krechel, Larstr. 145, 53844 Troisdorf

Die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet
am Freitag, den 10. April 2026 um 10.30 Uhr in der Kapelle
auf dem Waldfriedhof in Troisdorf, Heerstral3e 17 statt.

Anstelle freundlich zugedachter Blumen- und Kranzspenden
bitten wir um Unterstiitzung an das Haus Elisabeth Altenheim
GmbH, IBAN: DE89 3706 9520 0501 4900 16,

Stichwort: Gisela Biichel.
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KIRCHE

Evangelische Kirchengemeinde Troisdorf
Altenforst, Friedrich-Wilhelms-Hutte, Troisdorf, Troisdorf West

Ev. Stadtkirche: Offene Kirche und
Kirchencafé in der Johanneskir-
che

Montag bis Freitag 11.30 bis 15.30
Uhr und Mittwoch 11.30 bis 16.30
Uhr

GenieBen Sie die Ruhe im Kirch-
raum, ziinden Sie eine Kerze an,
nehmen Sie sich Zeit zum Gebet.
Mittwochs gibt es immer den le-
ckeren selbstgebackenen Kuchen
- kommen Sie gerne vorbei!
Unsere Gottesdienste:

Ostersonntag, 5. April
Gottesdienst mit Abendmahl

11 Uhr - Johanneskirche, Pfarrer
Schmidt

Gottesdienst mit Abendmahl

11 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrerin Zollich

Ostermontag, 6. April
MiniKirche

11 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrerin Zollich

Mittwoch, 8. April

Mittendrin - Mittagsgebet

Kirchliche Nachrichten

Katholische Kirchengemeinde St. Johannes Troisdorf, St. Johannes v.d.lat. Tore Sieglar,
St. Antonius Kriegsdorf, Herz Jesu FWH, St. Peter u. Paul Eschmar

Samstag, 4. April -Karsamstag-
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit FALLT AUS!
16.30 Uhr - Herz Jesu
Rosenkranzgebet FALLT AUS!

17 Uhr - Herz Jesu HI. Messe FALLT
AUS!

21 Uhr - St. Johannes Feier der
Osternacht mit dem Kirchenchor
St. Johannes

Sonntag, 5. April -Ostersonntag-
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
HI. Messe

9.30 Uhr - St. Peter und Paul

HI. Messe

11.15 Uhr - Herz Jesu HI. Messe
Montag, 6. April -Ostermontag-
9.30 Uhr - St. Antonius HI. Messe

11.15 Uhr - St. Johannes HI. Messe
mit anschl. Ostereiersuche
Dienstag, 7. April

18 Uhr - St. Peter und Paul

HI. Messe fiir Kinder mit anschl.
Ostereiersuche

Mittwoch 8. April

16 Uhr - Altenheim Sieglar HI.
Messe in der Osteroktav

18 Uhr - St. Antonius HI. Messe
18 Uhr - St. Peter und Paul Rosen-
kranzgebet

Donnerstag, 9. April

17.30 Uhr - St. Johannes
Rosenkranzgebet

18 Uhr - St. Johannes HI. Messe
Samstag, 11. April

16 Uhr - Herz Jesu

12.15 Uhr - Johanneskirche
Sonntag, 12. April
FamilienKirche zu den KinderBi-
belTagen

11 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrerin Zollich und Jugendleite-
rin Auwarter

Kino-Gottesdienst (ab 12 Jahre)
18 Uhr, Johanneskirche, Pfarrer
Schmidt

Seelsorge

Wir freuen uns Gber lhren Anruf:
Pfarrer Sebastian Schmidt 0151 -

Beichtgelegenheit

16.30 Uhr - Herz Jesu
Rosenkranzgebet

17 Uhr - Herz Jesu

HI. Messe

18.30 Uhr -

St. Antonius Wort-Gottes-Feier
mit Kommunionausteilung

22 555783

Pfarrerin Wiebke Zollich 02241 -
97 29 58

Pfarrer Ingo Zéllich 02241 - 97 29
57

Kontakt und weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de

Sie kénnen bei uns in die Kirche
eintreten:

Kircheneintrittsstelle:

Pfarrer Sebastian Schmidt

Tel. 0151- 22 555 783
sebastian.schmidt@ekir.de

Sonntag, 12. April

9.30 Uhr - St. Antonius FALLT AUS!
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
HI. Messe

9.30 Uhr - St. Peter und Paul

HI. Messe

11.15 Uhr - St. Johannes

HI. Messe

Gottesdienste im Zeitraum
3. bis 9. April Siegmiindung

Samstag, 4. April, Karsamstag

21 Uhr - St. Adelheid: Osternacht
mit dem Jugendchor CREscenDO
21 Uhr - St. Dionysius: Osternacht

Hans Eich

* 30. Juni 1940
T 23. Marz 2026

Traueranschrift:

Still und leise gehst du auf deine letzte Reise.
Von den Wellen des Meeres geborgen,
wirst du nun sein ohne Hast und Sorgen.
Am Tage getragen an die schonsten Strande der Welt.
Des Nachts ruhend unter deinem geliebten Himmelszelt.

Christa Eich
Hans und Yvonne WeiB3kirchen
Dietmar und Stefanie Hasenpusch
sowie alle Anverwandten

Christa Eich, c/o Bestattungshaus Berges, Paul-Gerhardt-Str. 25, 53757 Sankt Augustin
Die Seebestattung findet im engsten Familienkreis statt.

Nach langer schwerer Krankheit, welche er mit beispielhafter
Tapferkeit und Geduld ertrug, verstarb er in den Armen
seiner geliebten Frau Christa

In Liebe und Dankbarkeit
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mit dem  Pfarr-Cacilien-Chor
Rheidt

Sonntag, 5. April, Ostersonntag
11:30 Uhr - St. Laurentius:

HI. Messe mit dem Kirchenchor
Mondorf

Montag, 6. April, Ostermontag
10 Uhr - St. Dionysius:

HI. Messe mit dem Vocalensemble
11:30 Uhr - St. Laurentius:

HI. Messe

Dienstag, 7. April

8:30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet

9 Uhr - St. Dionysius:

HI. Messe

Mittwoch, 8. April

9 Uhr - St. Adelheid:

HI. Messe

20 Uhr - St. Adelheid: Abendgebet
d. KAB Bergheim/Millekoven
Donnerstag, 9. April

18 Uhr - St. Dionysius:

Stille Anbetung

18:30 Uhr - St. Dionysius:

HI. Messe
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KIRCHE

Pfarreiengemeinschaft

Troisdorf

St. Georg, St. Gerhard, St. Hippolytus,
St. Maria Konigin, St. Maria Himmelfahrt,

HI. Familie

Samstag, 4. April Karsamstag

21 Uhr - St. Hippolytus
Osternacht

21 Uhr - St. Maria Himmelfahrt
Osternacht

Sonntag, 5. April Ostersonntag
9.30 Uhr - St. Georg HI. Messe
9.30 Uhr - St. Maria Kénigin

HI. Messe mit dem Kirchenchor
11.15 Uhr - Heilige Familie

HI. Messe

Montag, 6. April Ostermontag
9.30 Uhr - St. Gerhard HI. Messe
9.30 Uhr - St. Marid Himmelfahrt
HI. Messe mit dem Kirchenchor
9.30 Uhr - St. Josef-Hospital

HI. Messe

11 Uhr - Seniorenhaus Spich

HI. Messe

11.15 Uhr - St. Hippolytus

HI. Messe

Dienstag, 7. April

9 Uhr - St. Hippolytus HI. Messe
Mittwoch, 8. April

9 Uhr - St. Hippolytus HI. Messe
15 Uhr - St. Georg

HI. Messe im Pfarrheim anschl.
Kaffee und Kuchen

Donnerstag, 9. April

9 Uhr - St. Hippolytus HI. Messe
Freitag, 10. April

9 Uhr - St. Hippolytus

HI. Messe

16 Uhr - St. Hippolytus
Rosenkranzgebet

18 Uhr St. Marid Himmelfahrt
HI. Messe

Samstag, 11. April

14 Uhr - St. Maria Himmelfahrt
Feier der Erstkommunion

16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit

17 Uhr - Heilige Familie HI. Messe
17 Uhr - Seniorenhaus Spich

HI. Messe

18.30 Uhr - St. Gerhard HI. Messe
18.30 Uhr - St. Josef-Hospital

HI. Messe

Sonntag, 12. April

8.15 Uhr - St. Georg HI. Messe
9.30 Uhr - St. Marid Himmelfahrt
HI. Messe

11.15 Uhr - St. Hippolytus

HI. Messe - Tafelsonntag

18 Uhr - St. Maria Kénigin

HI. Messe

Kirche fiur Dich

Am Freitag, 10. April, laden wir
ganz herzlich von 15 bis 17 Uhr zu
unserem Frobel-Café ein (Frobel-
str. 3, 53842 Troisdorf). Bei lecke-
rem Essen und Trinken kann man
in netter Runde miteinander ins
Gesprach kommen.

Jeden Sonntag findet um 11 Uhr
ein Gottesdienst des Christus-
Centrums in Troisdorf statt.

Rundblick Troisdorf | 65. Jahrgang | Samstag,

Den Livestream kann man auf
YouTube unter Christus Centrum
Troisdorf sehen. Weitere Informa-
tionen sind auf unserer Homepa-
ge www.christus-centrum.de zu
finden.

Unsere Gottesdienste sind freund-
lich, aktuell und hoffnungsvoll.
Ich lade Sie herzlich dazu ein,
Ihr Benjamin Schellenberg

- Beerdigungen auf allen Friedhéfen

/—‘I;\
|
- Erd-, Feuer-, See- und Baumbestattungen

K n I p p - Bestattungsvorsorge
- Klimatisierte Trauerhalle
B e Sta tt U n g e n - Klima- und Versorgungsraume

Wir sind jederzeit fiir Sie da
02241-42743

Niederkasseler StraBBe 13A in 53842 Troisdorf-Spich

,Wenn ihr an mich denkt, seid nicht traurig -
erzahlt von mir und traut euch zu lachen!
Lasst mir den Platz zwischen euch
- wie ich ihn im Leben hatte!“

Margarete Winkler

geb. Seidling
*19.Juni1937 1 18. Marz 2026

Es bleiben Liebe, Dank und Erinnerung

Gerd
Manuela und Stefan
Sarah und Florian

Annemarie und Familie

Kondolenzanschrift: Familie Winkler-Odenthal
c/o Bestattungen Krechel, LarstralRe 145, 53844 Troisdorf

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis im Ruhepark
auf dem Alten Friedhof in Eschmar statt.

04. April 2026 | Woche 14 | Rautenberg Media | www.rundblick-troisdorf.de

| 55



KIRCHE

“Bestattanqgen
“Wondort

Ihr kompetenter
Partner im Trauerfall

Tel. 0228 - 945 82 49

.Buchen(lveg 10
-/ Troisdorf-Bergheim

www.bestattungen-mondorf.de ‘ :

seit 1902

Inselcafe fiir Trauernde

sonntags von 14:30 bis 17 Uhr
im Johanneshaus,
KronprinzenstraBe 14,

53840 Troisdorf.

Die nachsten Termine:

e 12, April

e 26. April

Wir treffen uns alle 14 Tage

Tree of Life®
Ein Baum. Ein Zuhause. Ein ewiges Band, das bleibt.

Eine Bestattung, die nicht loslasst, sondern weiterwachsen lésst.

Beim Tree of Life” wird die Asche eines geliebten Menschen Teil eines
lebendigen Baumes — ein Ort der Nihe, des Trostes und des Neubeginns.
Bestattungen Kroger — exklusiver Anbieter im Rhein-Sieg-Kreis.
Vertranen Sie uns Ihren ganz personlichen Abschied an.

R. Bestattungen
I(mgexﬁ Bonner StraBe 77a-79 « 53757 Sankt Augustin

Mit dem Tod eines geliebten Menschen verliert man vieles,
niemals aber die gemeinsam verbrachte Zeit.

N

==
Hans-Willi
Broicher

*5.7.1950 +27.3.2026
In Liebe und Dankbarkeit.
Anita

Stefan mit Familie
Andreas mit Familie

Kondolenzanschrift: Familie Broicher
c/o Bestattungen Krechel, Larstralle 145, 53844 Troisdorf

Die Beisetzung findet im engsten Familienkreis statt.
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Gottesdienste

an Sieg und Rhein

Kreuzigung, Tod und Auferstehung

Ostern ist das wichtigste Fest von
Christinnen und Christen. Der Weg
dorthin ist steinig. Grindonners-
tag erinnern sich die Glaubigen
an Jesu letztes Abendmahl mit
seinen Jiingern. Deshalb werden
Abendgottesdienste  gefeiert,
zumeist mit Abendmahl an Ti-
schen. Die Gottesdienste an Kar-
freitag stehen im Zeichen des Lei-
dens und Sterbens von Jesus
Christus am Kreuz.

In der Nacht von Samstag auf
Sonntag weisen Gottesdienste
auf das Ostergeschehen hin: Jesu
Auferstehung. Mancherorts be-
ginnen Gottesdienste am spéten
Abend, anderenorts in aller Fri-
he am Ostersonntagmorgen.
Oftmals sind Osterfeuer geplant.
Um 5 oder 6 Uhr beginnen in vie-
len  Gemeinden Ostergottes-
dienste. Oft folgt anschlieBend
eine Einladung zum gemeinsa-
mem Osterfriihstlick. In einigen
Gemeinden gibt es fur Kinder
eine Ostereiersuche. In zahlrei-
chen Gemeinden wird Ostern
getauft. Am Ostermontag bieten
die Gemeinden Beuel und Neu-
stadt-VettelschoB einen Emm-
ausspaziergang an. Passion und
Ostern: www.ekasur.de/
passion-und-ostern

Ostern in Einfacher Sprache:
www.ekasur.de/ostern-in-
einfacher-sprache

Gottesdienste an Ostern

Eitorf

Evangelische Kirche, Bahnhofstra-
Be 17

Ostersonntag: 6 Uhr Osternacht,
danach Osterfriihstiick; 11 Uhr,
Festgottesdienst ~ Ostermontag:
11 Uhr, Festgottesdienst
Hennef und Uckerath
Christuskirche, BeethovenstraBe 42
Ostersonntag: 5 Uhr: Osternacht mit
Abendmahl; 9:30 Uhr, Gottesdienst
mit Abendmahl; 11:15 Uhr, Kirche
fur Kleine und GroBe Ostermontag:
11:15 Uhr, Gottesdienst
Evangelische  Stephanuskirche
Uckerath, BurgstraBe 1 Oster-
sonntag: 11 Uhr, Gottesdienst
Herchen

Evangelische Kirche, Siegtalstra-
Be 35

Ostersonntag: 11 Uhr, Gottes-

dienst mit Abendmahl, danach
Brunch und Ostereiersuche
Lohmar

Christuskirche, HauptstraBe 74
Ostersonntag: 10 Uhr, Gottes-
dienst

Evangelische Kirche Honrath, Pe-
ter-Lemmer-Weg 1 Karfreitag: 10
Uhr, Gottesdienst Samstag: 22 Uhr,
Gottesdienst Ostersonntag: 10
Uhr, Gottesdienst, Osterfeuer Os-
termontag: 10 Uhr, Gottesdienst
Friedenskirche Birk, Auf der Loh 2f
Karfreitag: 10 Uhr, Gottesdienst
Ostersonntag: 6 Uhr, Gottesdienst
mit Osterfeuer; 10 Uhr Gottesdienst
Menden und Meindorf
Emmauskirche, Von-Galen-StraBe 28
Ostersonntag: 6 Uhr auf dem
Friedhof Meindorf Gottesdienst;
10 Uhr Gottesdienst Ostermon-
tag: 11 Uhr, Gottesdienst

Much

Evangelische Kirche, SchulstraBe 2
Ostersonntag: 10 Uhr, Konfetti-
Kirche Ostermontag: 10 Uhr, Got-
tesdienst mit Abendmahl und Tau-
fen

Neunkirchen

Evangelische Kirche, Dahlerhofer
StraBe 7

Samstag, 21 Uhr, Osternachtfeier
Ostersonntag: 10 Uhr, Gottes-
dienst mit Abendmahl Ostermon-
tag: 10 Uhr, Osterbrunch
Niederkassel
Auferstehungskirche,
StraBe 6

Ostersonntag: 10:45 Uhr, Gottes-
dienst

Emmauskirche Lilsdorf, Koper-
nikusstraBe 2 Karfreitag: 10:45
Uhr, Gottesdienst Ostersonntag:
10:45 Uhr, Familiengottesdienst
Maria-Magdalena-Kirche Rheidt,
OberstraBe 205 Karfreitag: 10:45
Uhr, Gottesdienst Samstag: 23
Uhr, Osternacht Ostermontag:
10:45 Uhr, Gottesdienst
Oberkassel-Kénigswinter

Alte Kirche Oberkassel, Zipper-/
Ecke Konigswinterer StraBe,
Bonn Samstag: 23 Uhr Gottes-
dienst

Evangelische Kirche Dollendorf,
FriedenstraBe 29
Ostersonntag:

um 6 Uhr Versammlung auf dem
Friedhof Niederdollendorf,

Spicher
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KIRCHE

danach Gottesdienst in der Kir-
che, danach Osterfrihstiick Os-
termontag: 11 Uhr, Familiengot-
tesdienst

Christuskirche Konigswinter, Gra-
benstraBe 10 Ostersonntag:

11 Uhr, Ostergottesdienst
Overath

Evangelische  Willkommenskir-
che, KapellenstraBe 17
Ostersonntag: 6 Uhr, Osternacht
mit Osterfeuer, danach Oster-
frihstck; 10:30 Uhr Familien-
gottesdienst Ostermontag:
10:30 Uhr, Gottesdienst
Ruppichteroth

Evangelische Kirche, Burgstra-
Be 8 Ostersonntag: 9:30 Uhr,
Gottesdienst

Sankt Augustin Niederpleis und
Miilldorf

Paul-Gerhardt-Haus Nieder-
pleis, SchulstraBe 57
Ostersonntag: 10 Uhr, Familien-
gottesdienst mit Taufen
Dietrich-Bonhoeffer-Haus Mull-
dorf, Dietrich-Bonhoeffer-StraBe
39 Grlindonnerstag: 19 Uhr, Fei-
erabendmahl mit Mitbringbuffet
Karfreitag: 11 Uhr, Gottesdienst
Samstag: 19 Uhr, Nachtwache
der Jugend

Ostersonntag: 6 Uhr,
Gottesdienst

Seelscheid

Dorfkirche,
Pfarrer-Julius-Smend-Platz 1
Andacht zur Sterbestunde Jesu
Samstag: 17:30 Uhr, Andacht und
Osterfeuer Ostersonntag: 10 Uhr,
Familiengottesdienst mit Taufen
und Ostereiersuche
Siebengebirge

Friedenskirche  Aegidienberg,
FriedensstraBe 13, Bad Honnef
Ostersonntag: 10:30 Uhr, Fami-
liengottesdienst, danach Bei-
sammensein und Ostereiersuche
Auferstehungskirche Ittenbach,
Kantering 11, Konigswinter Os-
tersonntag: 10:30 Uhr, Famili-
engottesdienst mit Taufen
Evangelische Kirche Oberpleis,
Ittenbacher StraBe 33, Konigs-
winter Karfreitag: 15 Uhr, Got-
tesdienst  zur  Todesstunde
Christi mit Abendmahl
Evangelische Kirche Stieldorf,
Oelinghovener StraBe 38, Ko-
nigswinter

Samstag: 20 Uhr, Osternachtgot-
tesdienst, anschlieBend Imbiss
Gemeindehaus  Birlinghoven,
Birlinghovener StraBe 17, Sankt
Augustin  Ostermontag: 10:30
Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl
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Josef Siegberg

*23. Oktober 1951 +19. Mirz 2026

Mit grofler Dankbarkeit und tiefer Trauer nehmen wir
Abschied von einem besonderen Menschen.

Jupp Siegberg war iiber mehr als 40 Jahre das pragende Gesicht des Fuf3balls beim
SV Bergheim — ein Macher, dabei stets Mensch, halt einer von uns.

Der SV Bergheim dankt seinem ,,Zitsche Jupp* von Herzen:
fiir sein unermidliches Engagement,

fiir seine tiefe Verbundenheit zu seinem SVB,

fiir seinen ruhigen rheinischen Humor.

Wo Andere nur geredet haben, hast du einfach gemacht.

Fiir den SV Bergheim:

Boris Berger
(Président)

Mach’ et joot...

Obwohl wir dir die Ruhe gonnen,
i ist voll Trauer unser Herz.
= Dich leiden sehen und nicht helfen konnen,
das war fiir uns der grofite Schmerz.

In Liebe und Dankbarkeit miissen wir Abschied
nehmen von meinem lieben Mann, unseren guten
Vater, Opa, Bruder, Schwager und Onkel

Hans-Josef Siegberg

*23. Oktober 1951 T 19. Mirz 2026

Wir werden dich vermissen

Deine Gabi
Andrea und Rolf mit Joel und Clara
Sebastian mit Ben und Lea
sowie alle Anverwandten

Kondolenzadresse: Hans-Josef Siegberg
c/o Bestattungen Mondorf, Buchenweg 10, 53844 Troisdorf-Bergheim

Die Trauerfeier wird gehalten am Freitag, dem 17. April 2026 um 10.30 Uhr in der
Trauerhalle auf dem Friedhof in Troisdorf-Bergheim, Friedhofstral3e 2.

Anschlieend erfolgt die Urnenbeisetzung.

Von freundlich zugedachten Blumen und Kranzspenden bitten wir hoflichst abzusehen

| 57




Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 11. April 2026
Annahmeschluss ist am:

08.04.2026 um 10 Uhr
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Angebote

Sonstiges

Offentliche Besichtigung , Mo

06.04.2026
12 — 13.30 h. Traumhafte Luxus ETW
in moderner Villa, 6 ZKDB 2 Terr. 2
STP, ca 245 m?, Erstbezug na. Sanie-
rung 2025 — Adresse: Busch 12, 51494
Overath. Thermenallee GmbH, Gisela
Zorzetti 0172-6727867

Offentliche Besichtigung, Mo.

06.04.2026
11 — 12 h. Wohnen wie im eigenen
Hauschen, ETW 3 ZKDB Terr. Grillplatz,
Garten, 2 STP ca 103 m2. Erstbezug
na. Sanierung 2025. Adresse: Busc
12,51491.Thermenalle GmbH, Gisela
Zorzetti 0172-6727867

Dienstleistunc

Sonstiges

Drohnenfliige & Luftaufnahmen
fur Immobilien, Dokumentation & In-
spektion, Privat & Gewerbe. Unver-

bindlich anfragen: 02247-759621.

- *

FENSTERPUTZER

Fur privat oder geschaftlich.
TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN ()
WINTERGARTEN & VORDACHER -
.

7 02241 - 404184
0171 - 5743954
www.fensterputzer-mielke.de

ANKAUF

ACHTUNG: Kaufe Trachtenmode und Trachten-
Accessoires, Lederkleidung, Abendgarderobe, Pelzmantel,
Pelzjacken, Teppiche, antike Olbilder, Porzellan, Nah und
Schreibmaschinen, Puppen, versilberte Bestecke,
Briefmarken, Miinzen, Luxusuhren, Silber & Schmuck.
Kostenlose Hausbesuche Familie Florian. Tel.: 0176 400 67 815.

ONLINE i:{ BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen
lhre private*
KLEINANZEIGE

bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab ' €
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
H E NN

MEDIA
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Sonstiges

CHTUNG
>> FRUHJAHRSANGEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimpragnierung
fiir Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/gm. Absolute Preisgarantie! Weitere
Dienstleistungen rund ums Haus auf An-
frage. Kostenlose Beratung vor Ort. Tel.
0178/3449992 M.S. Sanierungstechnik

SCHNEIDWERKZEUGMECHANIKER
(m/w) gesucht,
Schwerpunkt Prézisions-Mah-
aggregate, Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-9490911

ACHTUNG ACHTUNG !1!
Kaufe Eichenmobel & Mabel aller Art,
Porzellan, Bilder, Teppiche, Schmuck,
Besteck, Zinn, Militaria, Uhren, alles
von A bis Z, Tel. 0152-38229501

| Vermietungen |
3 Zimmer Wohnungen

Ruhige Wohnung in griiner Oase,

energetisch saniert
Verkaufe idyllische 90 gm Maisonet-
te-W. (1.Stock + Dach) in Lohmar-
Agger (Breideneichen), 3 Zi, groBer
Balkon, PV-Anlage + Speicher, War-
mepumpe, haustiergeeignet — fiir 279
t €. Limbach: 0176-50034252

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Blicher, Tischwéasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe al-
les aus Wohnungsauflosung. Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seridses Angebot Tel.:
0177-3991619 Hr. Braun<hr1>Gesuche

Sammler der Luftwaffe sucht !

von 1914-1945.Ebenso Panzersachen
aus dieser Zeit.Tel.02241-9950818

GILGEN & co.GMBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 - 33 77 92

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVEL

Tel.: 02241 /64313

www.umzuege-duve.de
Verpackung-M. ge aller Sy
Kiich Anderungen-Lagerung
Komplettservice-Mébelaufzug
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Wie Kl und Digitalisierung
den Arbeitsmarkt verdandern

Wenn Technologien ganze Arbeits-
ablaufe neu ordnen, verandert sich
auch das Selbstverstandnis vieler
Beschéftigter. Die Digitalisierung
hat diese Entwicklung angestoB3en
und kinstliche Intelligenz ver-
starkt sie. Sie dringt in Bereiche
vor, die friher als rein menschlich
galten. Viele Arbeitnehmer erle-
ben diese Dynamik zugleich als
Chance und als Unsicherheit. Denn
Kl kann entlasten, aber auch infra-
ge stellen, welche Fahigkeiten kiinf-
tig wirklich zéhlen.

Was sich im Arbeitsalltag verandert
In vielen Berufen wandeln sich die
Aufgaben splrbar. Routinearbeiten,
die friiher Zeit kosteten, werden
zunehmend automatisiert. Das er-
offnet neue Freirdume fiir kreative
oder komplexere Tatigkeiten. Mit-
arbeitende kénnen sich starker auf
Aufgaben konzentrieren, die Ur-
teilsvermdgen, Erfahrung oder Em-
pathie verlangen. Gleichzeitig ver-
langen die digitalen Werkzeuge
neue Kompetenzen. Technisches
Grundverstandnis wird immer wich-
tiger, ebenso die Fahigkeit, sich fle-
xibel auf neue Ablaufe einzustellen.
Fachleute beobachten, dass sich
klassische Berufsprofile auflosen,
andern und neue Rollen entstehen.
Viele Beschaftigte miissen daher
haufiger lernen, sich weiterbilden
und flexibel bleiben.

lifizierung, Weiterbildung und per-
sénlicher Orientierung werden zen-
traler. Wer versteht, wie digitale
Systeme funktionieren, kann die ei-
gene Rolle eher starken. Wer sich
davon abgehangt fiihlt, erlebt die
Entwicklung als Herausforderung.
Wie Beschéftigte sich orientieren
kénnen

Fir Arbeitnehmer bedeutet die ra-
sante technische Entwicklung vor
allem eines: neugierig bleiben. Fach-
leute empfehlen, offen fir neue
Werkzeuge zu sein und sich mit
grundlegenden  Funktionsweisen
von Kl vertraut zu machen. Auch
der Austausch im Team oder mit
Kolleginnen und Kollegen kann hel-
fen, eigene Erfahrungen zu reflek-
tieren und Unsicherheiten abzubau-
en. Weiterbildung wird zu einem
langfristigen Begleiter des Berufs-
lebens und viele Einrichtungen un-
terstlitzen diesen Weg mit praxis-
nahen Angeboten. Am Ende entsteht
ein Arbeitsmarkt, der sich standig
weiterentwickelt und den Beschaf-
tigten neue Perspektiven eroffnet,
wenn sie bereit sind, ihren Platz
darin aktiv mitzugestalten.

NUTZE DEINE CHANCE
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WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Vertriebsassistent
Innendienst mmwi)

Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

DU hast:

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

Aufgaben:
Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fir
Kunden sowie Unterstiitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst
Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus
Pflege von Bestandskunden
sowie Neukundenakquise
Willkommen heien von Gasten,
die das Medienhaus kennen lernen wollen
Eventplanung
Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

WIR bieten Dir:
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION

‘Online lesen: rundblick-troisdortde/e-paper
rundblick-troisdorf.de

un

Chancen und Herausforderungen

fiir Arbeitnehmer ‘CK ZUGLEICH
Durch KI entstehen neue Mdglich- RUNDEL BLATT

. . ) \SDORF DE Rl oe® DORF
keiten, Arbeitsprozesse zu verein- i FUR DIE ..° TROIS

Erscheint in: Troisdorf, Altenrath, Bergheim, Eschmar, Friedrich-Wilhelms-Htte,

HEEER
Kriegsdorf, Milllekoven, Oberlar, Rotter See, Sieglar, Spich und Troi isdorf-West

MEDIA
e --p-l-.‘t-dé.-é:fﬂ

Wir suchen mobile SPRINGERI*IINNEN
als Zeitungszusteller/*/in

jeden Alters fir ALLE ORTSTEILE

fachen und den eigenen Arbeits- Ihre Wochenzeitung
platz produktiver zu gestalten. Di- | B e PECE g WA
gitale Assistenten kénnen Wissen ) ' B
schneller zugénglich machen oder
Aufgaben strukturieren. Das kann
den Arbeitsalltag entlasten und zu
mehr Gestaltungsfreiheit fiihren.
Gleichzeitig wachsen die Erwartun-
gen. Mitarbeitende missen bereit
sein, technische Werkzeuge sinn-
voll einzusetzen und sich auf veran-
derte Rollen einzulassen. Manche
empfinden das als Bereicherung,
Andere als Druck. Forschungsteams
weisen darauf hin, dass Kl zwar
Tatigkeiten verdndert, die Verant-
wortung fiir Entscheidungen aber
haufig beim Menschen bleibt. Das
fiihrt zu neuen Abstimmungsprozes-
sen und verlangt klare Aufgaben-
verteilungen. Auch Fragen nach Qua-

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an: QR Cod
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - Kasinostrae 28-30 - 53840 Troisdorf ode
www.regio-pressevertrieb.de bewerben!

oder
mit diesem
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MEDIA
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Erscheint in: Troisdorf, Altenrath, Bergheim, Eschmar, Friedrich-! W\lheinf\s‘ﬁ;(u?e
Kriegsdorf, Miillekoven, Oberlar, Rotter See, Sieglar, Spich und Troisdorf-Wes

Ihre Wochenzeitung

er suchen AUSTRAGERI*IINNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK TROISDORF in

[0 Troisdorf-West [1 Bergheim

0 Troisdorf-Mitte 0 Eschmar

[0 Friedrich-Wilhelms-Hiitte [1 Altenrath

[0 Oberlar

[0 Rotter-See [0 allen Ortsteilen als
] Spich Urlaubsvertretung
[1 Sieglar fiir alle Schulferien

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt _t°;!e'
) i mit diesem
» regio-pressevertrieb.de/bewerbung QR-Code
» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an: bewerben!
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - Kasinostral3e 28-30 - 53840 Troisdorf
www.regio-pressevertrieb.de ‘120
it * ] .
AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK TROISDORF in
O Troisdorf-West O Spich O allen Ortsteilen als Urlaubs-
O Troisdorf-Mitte O Sieglar vertretung fiir alle Schulferien,
D Friedrich'WiIhelmS'Hﬁtte D Bergheim bitte w“nschort(e) angeben:
O Oberlar O Eschmar
D ROtter-see D Altenrath .....................................................................................
AN e ——— et
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH Narme, Vorname
KasinostraBBe 28-30 StraBe, Hausnummer T
D3840 Tr0ISaOrT
PLZ, Ort

indblick-troisdorf.de/e-p:

Undb||¢k S —

RuNDBLICK ZUGLEICH STADT
;17120 AMTSBLATT . G i i
TROISDO SR D\E O.... TROISDORF RE la @ piinktlich ® zielgerichtet ® lokal [
Ersct oisdorf, Altenrath, B q im, Eschmar, Friedrich-Wilhelms- H ~—
qur{Muk Oh\ o see. e, Sieglar, Sph und Troisdorf-West .

Ihre Wochenzeitung Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG MEDIA
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LEBENSGEMEINSCHAFT e

Leidnt: Werksfaﬂ J(m

Voll- oder Teilzeit zum 01.05. 2026

Die Lebensgemeinschaft Eichhof gGmbH ist ein Lebensort fUr erwachsene Menschen mit kognitiver Beeintréichtigung.
Hier leben und arbeiten Menschen mit verschiedenen Féhigkeiten und unterschiedlichem Unterstiitzungsbedarf.

Der Lebensort Eichhof umfasst Wohnangebote in besonderer Wohnform und Assistenz in der eigenen Hauslichkeit, eine
anerkannte Werkstatt fir Menschen mit Behinderung (WfbM) mit aktuell 150 betreuten Mitarbeitenden sowie kulturelle
Angebote.

Unser Bestreben ist es, in dieser Gemeinschaft in gegenseitigem Vertrauen ein selbstbestimmtes, sinnerfiilltes und

zufriedenes Leben zu ermdglichen und den Einzelnen Zugehoérigkeit, Sicherheit und Raum zur individuellen Entwicklung
zu bieten. Haltung und Handlungen entwickeln wir in zeitgemdBer Form aus der Anthroposophie.

* ein berufsfeldorientiertes abgeschlossenes pddagogisches Studium mit einer kaufmdnnischen oder fechnischen
Zusatzqualifikation gemdaR der der Vorgaben § 9 WVO (Werkst&ttenverordnung)

* dlternativ: einen Studienabschluss im kaufmdnnischen oder technischen Bereich mit sonderpddagogischer
Zusatzqualifikation

* Erfahrung im Arbeitsbereich der beruflichen Rehabilitation/beruflichen Integration
 organisatorisches Geschick sowie eine strukturierte und selbstandige Arbeitsweise
e FUhrungserfahrung

* Kommunikationsfahigkeit

e gute EDV-Kenntnisse

Leitung, Organisation und wirtschaftliche Verantwortung des Werkstattbetriebs
Beratung und Fuhrung des Mitarbeiterteams

Vertretung der Werkstatt gegenuber Leistungstragern

Berichte an und Beratung der Geschaftsfuhrung

Entwicklung und Umsetzung von Betreuungskonzepten

Kontaktpflege zu externen Kooperationspartnern und Verbdnden

einen Stellenumfang von 80 -100 % auf Grundlage einer 39 Wochenstunden-Vollzeitstelle
eine verantwortungsvolle und herausfordernde Tatigkeit

ein hohes MaR an Selbstandigkeit und Gestaltungsmoglichkeit

* Angebote zur aufgabenbezogenen Fort- und Weiterbildung

tarifiche Vergutung erfolgt, entsprechend der persénlichen Voraussetzungen, nach Entgeltgruppe W 12 gemdal
Paritétische Tarifgemeinschaft PTG MTV

e JObRad®
Weitere Informationen erhalten Sie unter Eichhof-Tarif-PTG

Sie haben Interesse an einer Zusammenarbeit, dann freuen wir uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung an:

Lebensgemeinschaft Eichhof gGmbH

Georg Rothmann
Eichhof 8 ¢ 53804 Much e Tel.; 02295 9202-0 « bewerbung@eichhof.org ¢ www.eichhof.org
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 4. April

Linden-Apotheke

HauptstraBe 55, 53797 Lohmar, 02246/4380
Sonntag, 5. April

Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499
Montag, 6. April

Brunnen-Apotheke

LandgrafenstraBe 50, 53842 Troisdorf, 02241 408688
Dienstag, 7. April

Apotheke im Siegburgmed

WilhelmstraBe 55-63, 53721 Siegburg, 02241 265230
Mittwoch, 8. April

Augustinus-Apotheke

UhlandstraBe 13, 53757 Sankt Augustin, 02241 204200
Donnerstag, 9. April

Neue-Apotheke

KaiserstraBe 34, 53721 Siegburg, 02241 63522
Freitag, 10. April

Holtkamp Apotheke Bonner StraBe

Bonner StraBe 81, 53757 Sankt Augustin, 02241 932130
Samstag, 11. April

Valentin-Apotheke

BurgstraBe 6, 53757 Sankt Augustin, 02241 314500
Sonntag, 12. April

Burg-Apotheke

BurgstraBe 20, 53757 Sankt Augustin, 02241 312623

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst
116117
022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

e Nummer gegen Kummer 116111
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
e Anonyme Geburt 08004040020
o Eltern-Telefon 08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
e Opfer-Notruf 116006

o
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Kinderarztlicher
Bereitschaftsdienst
02241/234000
Notfallpraxis:
Arnold-Janssen-StraBe 29,
53757 Sankt Augustin
Krankenhduser
Asklepios Kinderklinik
02241/249-0
St. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St. Josef-Hospital Troisdorf
02241/801-0

Rat und Hilfe

Zahnarzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-Kreises
Telefonischer Ansagedienst zum
zahnarztlichen Notdienst: 01805/
986700

Die Notfalldienstzentrale fiir den
gesamten rechtsrheinischen RSK
ist folgendermaBen besetzt:
wochentlich von 18 Uhr bis 8 Uhr
des darauffolgenden Morgens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
ndchsten Morgen 8 Uhr,

freitags von 14 Uhr bis zum néchs-
ten Morgen 8 Uhr und an Samsta-
gen, Sonntagen, sowie an Feier-
tagen, ganztagig.

Sozialstation Caritas-Pflege-
station

Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
Troisdorf, Tel.: 02241/978600 oder
02241/978601, Fax: 02241/978602
Sozial-Psychiatrisches Zentrum
Emil-Miller-Str. 6, Troisdorf, Tel.:
02241/804925 und 806013

fur Troisdorf, Lohmar und Nieder-
kassel

Kontaktstelle, Tagesstatte, Bera-
tung, Begleitung und ambulante
psychiatrische Pflege
Offnungszeiten fiir das Café:
Mittwoch 15 - 18 Uhr
Donnerstag Senioren café - nur
mit Voranmeldung

Freitag 9 - 12 Uhr

Samstag 15 - 17 Uhr
Sprechstunde auch ohne Anmel-
dung innerhalb der Offnungszei-
ten

Diakonie

Kontaktladen und Drogenkon-
sumraum

Café KoKo

Suchthilfe im Diakonischen Werk
An Sieg und Rhein

PoststraBe 91 Troisdorf,

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Entstordienst
der Stadtwerke
02241/888110

Telefon 02241/72633

Café:

Treffpunkt, entspannte Atmospha-
re, preisgiinstiges Essen und Ge-
tranke

Hilfeangebote:

Lebenspraktische Hilfen wie Du-

schen,  Waschmaschinenbenut-
zung

Beratung:

Suchtberatung, Sozialberatung,
Substitutionsberatung
Krankenpflege:

Safer-use, Erndhrungsberatung,

HIV-Testung, Wundversorgung

Offnungszeiten: taglich von 12.30

- 16.30 (auch an Wochenenden

und Feiertagen)

Lotsenpunkt

Der Lotsenpunkt

e unterstiitzt beim Ausfillen von
Formularen

e informiert Uber Hilfsangebote

e hat ein ,offenes Ohr” fir Sie

Sprechzeit montags und donners-

tags von 14.30 bis 17 Uhr

Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,

53840 Troisdorf

Tel. 02241/3012066,

mobil: 0177/1650364

lotsenpunkt@trokirche.de

MediPunkt

Medizinische Versorung fiir Men-

schen ohne Krankenversiche-

rungsschutz

Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,

53840 Troisdorf

Sprechstunde: dienstags von 14

bis 16 Uhr, FuBpflege am ersten

Dienstag im Monat 13 bis 16 Uhr.

Telefon: 02241/ 301 4867

SKM

Geschaftsstelle

Katholischer Verein fir soziale

Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e. V.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Geschaftsstelle

BahnhofstraBe 27, Siegburg

Tel. 02241/1778-0

skm@skm-rhein-sieg.de

www.skm-rhein-sieg.de

Offnungszeiten

der Geschaftsstelle:

Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,

Montag bis Donnerstag:

14 - 17 Uhr

Ambulante Kinder-, Jugend- u.

Familienhilfe

Beratung u. Begleitung von Kin-

dern, jungen Erwachsenen und

deren Familien

Tel. 02241/1778-34

dirk.mueller@skm-rhein-sieg.de

Rechtliche Betreuungen (BtG)

- Fuhrung von amtsgerichtlich
bestellen Betreuungen
Informationen (ber Vorsorge-
vollmacht u. Betreuungsver-
fugung
Gewinnung, Fortbildung, Be-
ratung ehrenamtlicher Be-
treuer nach § 1908 ff BGB

Koordination Ehrenamt

Gewinnung, Fortbildung und Be-

ratung Ehrenamtlicher

Tel. 02241/1778-24

silke.eschweiler@

skm-rhein-sieg.de

Jungen,- Manner- und Gewaltbe-

ratung

Tel. 02241/1778-41/-42

maennerberatung@

skm-rhein-sieg.de

Einrichtungen und Dienste auBer-

halb der Geschaftsstelle Siegburg:

Schuldnerberatung

Anerkannte Insolvenzberatungs-

stelle, individuelle Schuldenregu-

lierung

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Tel. 02241/1778-16

schuldnerberatung@

skm-rhein-sieg.de

Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,

Montag bis Donnerstag:

14 - 17 Uhr

JobJob

Arbeitslosenzentrum Rhein-Sieg/

Erwerbslosenberatungsstelle

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Tel. 02241/1778-51

rebecca.baston@skm-rhein-

sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de

Dienstag/Donnerstag:

8.30 - 15.30 Uhr

Mittwoch/Freitag: 8.30 - 10.30 Uhr

SinA - Stark in Arbeit und Ausbil-

dung

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Tel. 02241/1778-50/-51

rebecca.baston@
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skm-rhein-sieg.de
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Allgemeine Sozialberatung
WilhelmstraBe 74, Siegburg

Tel. 02241/1778-50
esther.nehm@skm-rhein-sieg.de
Montag: 8.30 - 12.30 Uhr
Mittwoch: 13.30 - 16.30 Uhr
Freitag: 10.30 - 13.30 Uhr
Don-Bosco-Haus
Haftentlassenen- u. Nichtsesshaf-
tenbereich, Kleiderkammer, Sieg-
burger Tafel

LuisenstraBe 111a, Siegburg

Tel. 02241/1272810
Wohnungslosenhilfe
Obdachlosenarbeit, Notschlaf-
stelle, Betreutes Wohnen, Fach-
beratungsstelle fiir Wohnungslo-
se u. Wohnungsnotfalle, Kleider-
kammer

LuisenstraBe 111a, Siegburg

Tel. 02241/127850

Keine Kinder im Obdach

Hilfe bei drohendem Wohnungs-
verlust

DonawitzstraBe 16, Troisdorf

Tel. 02241/1683387
familien@skm-rhein-sieg.de
Troisdorfer Tafel
Pfarrer-Kenntemich-Platz 25,
Troisdorf

Tel. 02241/41018
troisdorfertafel@skm-rhein-
sieg.de

Mieterverein e.V.

fir Bonn, Rhein-Sieg-Kreis und
Umgebung

Geschaftsstelle Siegburg
Wilhelmstr. 58, 53721 Siegburg
Tel.: 02241/969817-0

Telefax: 02241/969817-6
Birostunden: Montag - Donners-
tagvon 9 - 17 Uhr,

Freitag 9 - 13 Uhr

Wahrend der Biirostunden sind
auch die Broschiren des Deut-
schen Mieterbunds in der Ge-
schaftsstelle zu erhalten.
Rechtsberatung (fiir Mitglieder)
erfolgt nach tel. Anmeldung.
Kurzberatungstermine  montags
14 - 16.30 Uhr (bei Herrn Assessor
Windisch).

Verbraucherzentrale NRW e. V.
Wir bieten Rat und Recht zu All-
tagsvertragen:

Kélner Platz 2

53840 Troisdorf

Offnungszeiten:

Montag: 13 - 17 Uhr

Dienstag geschlossen

Mittwoch: 13 - 17 Uhr
Donnerstag: 9 - 13 Uhr

Freitag: 9 - 13 Uhr

Tel.: 02241 1495301

E-Mail:troisdorf@v
erbraucherzentrale.nrw

donum vitae

Regionalverband Bonn/Rhein-
Sieg e.V.

Staatlich anerkannte Beratungs-
stelle fiir Schwangerschaftskon-
flikte und Schwangerschaftspro-
bleme. Beratung bei Prdnataldia-

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de

gnostik
Oxfordstr. 17, 53111 Bonn,
Tel.: 0228/93199080

Samstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Du hast Alkoholprobleme?

Wir konnen helfen!

In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. FUr die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich (iber die Krankheit Alkoholismus austauschen. Die-
sen Austausch nennen wir Selbsthilfe.

Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, GrabenstraBe 65, 53844
Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde, Raum ,Matthdus”, Bonner
StraBe 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund), 0151/1278
3508 und 02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, GerhardstraBe 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:

19.30 Uhr Siegburg, AnnostraBe 14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 0151/1278 3508 und 02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg

Sonntag:

11.30 Uhr Troisdorf-Spich, Pfarrer-Werr-StraBBe 54, Pfarrsaal St. Maria-
Himmelfahrt, 53842 Troisdorf, Kontakt: 0179/1237310 (Carlo)

schnell / sauber / zuverlassig

ABFLUSSREINIGUNG
KANAL-TV / ORTUNG

WURZELFRASEN
HOCHDRUCKREINIGUNG
DICHTHEITSPRUFUNG

ohne BLIX
lauft nix..

MOBIL D 0171-8374148
BAD HONNEF ‘02224 - 919899 4

info@abflussreinigung-blix.de

SIEGBURG 202241-917079 www.abflussreinigung-blix.de
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SIEGER & SIEGER

Immobilienexperten

ST

Neubau fiir modernes Wohnen
in zentraler Lage von Spich

6 moderne Wohneinheiten

1 Gewerbeeinheit nach neuestem Standard

- KFW - 40 EE + QNG-Standard

- 68 bis 105 m?2

- 2- bis 3-Zimmer-Wohnungen

- AuBenstellplatze

- alle Wohnungen mit Terrasse oder Balkon

- nachhaltige Architektur und praktische Grundrisse
- provisionsfrei fur den Erwerber

Sichern Sie sich jetzt ein unverbindliches Beratungsgesprach.

0224177349 OO0
~ info@sieger-sieger.de o
& sieger-sieger.de E
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