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Spargeltour mit
der AWO Troisdorf-Mitte
Wir für Sie mit Herz
Auf unsere alljährliche Spargeltour
können Sie sich jetzt schon freuen.
Am Donnerstag, 22. Mai, umDonnerstag, 22. Mai, umDonnerstag, 22. Mai, umDonnerstag, 22. Mai, umDonnerstag, 22. Mai, um
9.40 Uhr9.40 Uhr9.40 Uhr9.40 Uhr9.40 Uhr treffen wir uns gemein-
sam am Busbahnhof Troisdorf.
Unser zweiter Halt ist dann um
9.50 Uhr am Alfred-Delp-Altenzen-
trum (Bushaltestelle). Eine Ände-
rung gibt es allerdings. Unsere
Busfahrt geht dieses Mal nach
Walbeck, Stadtteil Geldern, ins
Schloss Walbeck zum traditionel-
len Spargelessen.
Anschließend besuchen wir den
Spargelhof Dercks, wo Sie sich
gerne im hauseigenen Hofladen
mit Spargel und mehr eindecken

können. Wir erhalten dort außer-
dem eine Information über den
Spargelanbau und seine Ernte. Auf
der Rückfahrt besuchen wir den
Marienwalfahrtsort Kevelar, den
einige von Ihnen ja bereits von
der letzten Fahrt her kennen.
Gemeinsam treten wir die Rück-
fahrt gegen 16.30 Uhr an.
Ca. 18 Uhr werden wir voraus-
sichtlich wieder in Troisdorf sein.
Anmeldung bitte unter
Tel. 02241 72417 oder persönlich
in der Begegnungsstätte der AWO
Troisdorf-Mitte am Wilhelm-Hama-
cher-Platz 12
Uschi Kopp Schriftführerin

Letzte Chance
für den 7. Irischen Abend
Nur noch Stehplätze verfügbar
Alle Sitzplätze sind weg - aber kei-
ne Sorge, die Party geht weiter!
Wer am 4. April beim 7. Irischen
Abend der AWO-Oberlar dabei sein
will, kann sich noch einen Steh-
platz am Stehtisch sichern.
Erlebe Séamus live und tauche in
die mitreißende Pub-Atmosphäre
ein. Celtic-Folk vom Feinsten, ser-
viert mit ordentlich Rhythmus, der
zum Mitklatschen, Mitsingen und
Mittanzen einlädt. Und ja - natür-
lich gibt’s Guinness!
Also, schnapp dir deine Leute, si-

chere dir schnell die letzten Ti-
ckets und sei dabei, wenn’s
wieder heißt: Sláinte und auf ei-
nen unvergesslichen Abend!
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
Einlass: 18 Uhr | Beginn: 19 Uhr
Stehplatz
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:
Persönlich: Sieglarer Str. 66-68,
53842 Troisdorf
E-Mail: info@awo-oberlar.de
Telefon: 02241-9451628
Jetzt schnell sein - sonst verpasst
du das Highlight!
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Die Mischung macht’s!
CDU Troisdorf stellt sich für die Kommunalwahl 2025 auf

Am 14. September 2025 ent-
scheiden die Troisdorfer Bürger-
innen und Bürger über die Zu-
sammensetzung ihres neuen
Stadtrats. Die CDU Troisdorf tritt
mit einer ausgewogenen Mi-
schung aus erfahrenen und neuen
Kandidatinnen und Kandidaten an.
Das klare Ziel: Die derzeitige Mehr-
heit der Troisdorfer Stadtrats-Ko-
operation zu brechen.
„Das aus rein politischem Macht-
streben existierende Mehrheits-
Konglomerat (Linke, FDP, Grüne,
SPD etc.) orientiert sich an wi-
dersprüchlichen Einzelinteres-
sen. Dieses destruktive Wirken
muss durch die Kommunalwahl
2025 beendet werden. Men-
schen, Unternehmen und Ein-
richtungen in unserer Stadt brau-
chen eine verlässliche und ver-
antwortungsbewusste Ausrich-
tung der politischen Akteure“,
stellt Friedhelm Herrmann fest,
der Vorsitzende der CDU-Fraktion
im Stadtrat.

Die Mitglieder der CDU Troisdorf
kamen im Saal Zur Küz zu einer
Mitgliederversammlung zusam-
men, bei der sie ihre Kandidatinnen
und Kandidaten für die Kommunal-
wahl mit jeweils überwältigenden
Mehrheiten gewählt haben.
In den vergangenen Monaten gab
es bereits personelle Veränderun-
gen innerhalb der CDU-Fraktion.
Alexandra Pleap rückte für Beate
Schlich nach. Jörg Kaiser über-
nahm das Mandat von Rudolf Eich.
Besonders erfreulich: Die ehema-
ligen Mandatsträger stehen den
neuen Ratsmitgliedern weiterhin
mit ihrer langjährigen Erfahrung
beratend zur Seite.
„Wir haben ein starkes Team mit
einer guten Balance aus Erfah-
rung und frischen Impulsen“, be-
tont Friedhelm Herrmann.
„Unser Anspruch ist es, gemein-
sam mit den Bürgerinnen und
Bürgern die besten Lösungen für
Troisdorf zu erarbeiten - pass-
genau für die Stadtteile und ihre

spezifischen Bedürfnisse.“
Auch der CDU-Stadtverbandsvor-
sitzende Alexander Biber zeigt sich
begeistert von der Dynamik des
Teams. „Ich danke allen Kandi-
datinnen und Kandidaten, die sich
bereit erklären, ihre Zeit und En-
ergie für unsere Stadt einzuset-
zen. Unsere CDU ist tief in Trois-
dorf verwurzelt - das ist die beste
Grundlage für eine Politik, die sich
an den Menschen orientiert und
das Beste für unsere Stadt bewir-
ken will.“

Die CDU-Kandidaten für die Kom-
munalwahl am 14. September
2025:
Für Troisdorf-Mitte und Altenrath:
Lars Zimmermann, Markus Lach-
städter, Frank Lang, Ralf Simm,
Alexandra Pleap.
Für Oberlar, West und Hütte:
Monika Kapellen, Heinz Nagel,
Jakob Becker, Timo Keiper, Jörg
Kaiser, Manuela Seifer.
Für Sieglar und Rotter See:

Fatih Köylüoglu, Katharina Ge-
bauer, Helen Bitz, Daniel Orthey.
Für Spich und Kriegsdorf:
Barbara Schwartz, Heinz-Peter
Albrings, Thomas Laudor, Olaf
Prinz, Friedhelm Herrmann.
Für Eschmar, Müllekoven und
Bergheim:
Adriane Schult, Simon Blanken-
heim, Guido Menzenbach.
Ein besonderer Fokus liegt auf
der stärkeren Beteiligung von
Frauen in der Kommunalpolitik.
So befinden sich unter den ers-
ten elf Listenplätzen der CDU
insgesamt sieben Frauen - ein
starkes Zeichen für eine ausge-
wogene und zukunftsgerichtete
politische Vertretung.

Mit diesem engagierten und breit
aufgestellten Team geht die CDU
Troisdorf entschlossen in die Kom-
munalwahl 2025, um gemeinsam
mit den Bürgerinnen und Bürgern
ein lebendiges und liebenswertes
Troisdorf zu gestalten.
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Närrische Pflanzaktion
Stadtwerke Troisdorf setzen weiteren Obstbaum auf dem „Jecken Holzweg“
Was im Jahr 2021 begann, wächst
stetig weiter: Die Stadtwerke
Troisdorf haben am Samstag ei-
nen weiteren Obstbaum auf ih-
rem „Jecken Holzweg“ nahe der
Meindorfer Straße in Sieglar ge-
pflanzt. Diesmal handelt es sich
um einen Apfelbaum der alten
Sorte „Cox Orange“. Damit setzt
der Lokalversorger seine Traditi-
on fort, das Brauchtum zu stär-

ken und gleichzeitig einen wert-
vollen Beitrag zur Nachhaltigkeit
zu leisten.
Geschenk mit Herz: ObstbäumeGeschenk mit Herz: ObstbäumeGeschenk mit Herz: ObstbäumeGeschenk mit Herz: ObstbäumeGeschenk mit Herz: Obstbäume
für das Dreigestirnfür das Dreigestirnfür das Dreigestirnfür das Dreigestirnfür das Dreigestirn
Jahr für Jahr erhalten die amtie-
renden Dreigestirne von den
Stadtwerken Troisdorf ein beson-
deres Andenken: einen Obstbaum
im Wert von rund 1.000 Euro, der
auf dem „Jecken Holzweg“ ge-
pflanzt wird. So bleibt ihre Amts-
zeit nicht nur in Erinnerungen,
sondern auch in Form von blühen-
der Natur erhalten.
„Mit dieser besonderen Aktion
vereinen wir Karnevalstradition
und Regionalität - beides liegt
uns als Lokalversorger sehr am
Herzen. Unser diesjähriges Motto
‚Energji met Hätz‘ bringt genau
das auf den Punkt: Wir setzen uns
mit Energie und Herzblut für un-

sere Stadt und ihre Menschen
ein“, erklärt Stadtwerke-Ge-
schäftsführerin Andrea Vogt.
Die Stadtwerke Troisdorf setzen
bewusst auf alte Obstsorten wie
den „Cox Orange“, der nun ne-
ben der bereits gepflanzten Ap-
felbäumen „Rheinische Schafsna-
se“ und „Winterglockenapfel“
sowie der Süßkirsche „Große Prin-
zessin“ seine Wurzeln schlägt. Mit
der neuerlichen Baumpflanzakti-
on tragen die Stadtwerke aktiv
zur ökologischen Vielfalt bei.
Gleichzeitig profitieren die Bür-
gerinnen und Bürger von dieser
Initiative, denn die reifen Früchte
der Bäume dürfen Passanten kos-
tenlos ernten - eine süße Beloh-
nung für den Spaziergang auf dem
„Jecken Holzweg“.
JETI packt tatkräftig mit anJETI packt tatkräftig mit anJETI packt tatkräftig mit anJETI packt tatkräftig mit anJETI packt tatkräftig mit an
Auch in diesem Jahr war wieder

ein ganz besonderer Helfer mit
dabei: JETI, das flauschige Glas-
fasermaskottchen des Stadtwer-
ke-Schwesterunternehmens Troi-
Line. Mit viel Elan unterstützte
er die Pflanzaktion und sorgte
für gute Laune. Während der
„Jecke Holzweg“ weiter grün er-
strahlt, treibt der JETI parallel
den Breitbandausbau in Troisdorf
voran - denn nachhaltige Entwick-
lung bedeutet auch, die digitale
Infrastruktur für die Zukunft zu
sichern.
Mit ihrem sozialen und ökologi-
schen Engagement beweisen die
Stadtwerke Troisdorf erneut, dass
sie weit mehr als ein reiner Ener-
gieversorger sind. Sie sind ein
verlässlicher Partner der Bürger-
innen und Bürger - mit „Energji
met Hätz“ für eine nachhaltige
und lebenswerte Zukunft.
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50 Jahre Herren Kommode Impekoven
Der Troisdorfer Herrenausstat-
ter „Herren Kommode Impeko-
ven“ feiert in diesem Frühjahr
ein rundes Jubiläum: Seit 50 Jah-
ren gibt es das inhabergeführte
Modegeschäft an der Kölner
Straße 99. Aus diesem Anlass
bedankt sich das Team bei allen
Kunden für das entgegenge-
brachte Vertrauen - und bietet
im Zeitraum vom 1. bis zum 30.
April 2025 besondere Jubiläums-
rabatte an.
Herren Kommode Impekoven
führt vor allem sogenannte Bau-
kastenanzüge des Herstellers
Digel; Sakko und Hose können
dabei in unterschiedlichen Grö-
ßen gewählt werden - ganz nach
persönlichen Erfordernissen
„Fast wie Maß“. Ob für Hoch-
zeit, Berufsleben oder Alltag -
wer hochwertige Herrenmode
sucht, bekommt sie hier. Fachli-
che Beratung ist Inhaber Andre
Impekoven wichtig. Neben so-
genannten Normalgrößen 48-56
führt das Geschäft auch Zwi-
schengrößen von 25 und 28.

Besonders gefragt ist aktuell
auch der „Casual Business“-Stil
- eine Mischung aus sportlicher
Lässigkeit und seriösem Auftre-
ten. Passend dazu bietet die Her-
ren Kommode unter anderem
Frühjahrsjacken von Wellensteyn,
Pullover von Maerz, Hemden von
Olymp in verschiedenen Schnitt-
formen sowie Poloshirts und T-
Shirts von Ragman. Ergänzt wird
das Sortiment durch Jeans und
Chinos von Alberto und Eurex so-
wie Sakkos von Digel, die sich
vielseitig kombinieren lassen.
Ein weiterer Service des Hau-
ses: Individuelle Änderungen und
Anpassungen an im Laden ge-
kaufter Ware sind selbstver-
ständlich möglich.
„Wir passen unser Sortiment re-
gelmäßig an das Zeitgeschehen
an“, sagt Andre Impekoven. Dabei
bleibt trotz des dynamischen
Konzepts eines stets konstant:
das Vertrauen der Kunden.
Herren Kommode Impekoven
Telefon: 02241 74581
E-Mail: hk-impekoven@gmx.deHerren Kommode Impekoven an der Kölner Straße 99.Herren Kommode Impekoven an der Kölner Straße 99.Herren Kommode Impekoven an der Kölner Straße 99.Herren Kommode Impekoven an der Kölner Straße 99.Herren Kommode Impekoven an der Kölner Straße 99.

Einladung zu unserem Frauenflohmarkt
Liebe Besucherinnen,
wir laden euch herzlich zu unse-
rem Frauenflohmarkt in der AWO
Oberlar ein. Wir freuen uns auf
euch und einen gemeinsamen Tag
voller Spaß, Shopping und Gesel-
ligkeit.
Datum:Datum:Datum:Datum:Datum: 12. April
Zeit:Zeit:Zeit:Zeit:Zeit: 12 bis 18 Uhr
Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:Veranstaltungsort:
AWO Oberlar, Sieglarer Str. 66-68,
53842 Troisdorf
Unser Flohmarkt bietet eine Viel-
falt an Schätzen, die darauf war-
ten, entdeckt zu werden. Von mo-
discher Kleidung bis hin zu ein-

zigartigen Accessoires - hier fin-
det ihr bestimmt das ein oder an-
dere besondere Stück.
Genießt die entspannte Atmosphä-
re, schlendert zwischen den Stän-
den und stöbert nach Schätzen.
Für das leibliche Wohl ist gesorgt.
In unserem gemütlichen Café
könnt ihr eine Pause einlegen und
euch mit leckerem Kuchen und
Getränken stärken. Nutzt die Ge-
legenheit, euch mit anderen Be-
sucherinnen auszutauschen.
Mit herzlichen Grüßen
Eure AWO Oberlar -
Wir im Quartier
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EINLADUNG
Jugend- und Mitgliederversammlung des
SV Rot-Weiß Kriegsdorf 2025
Wir laden alle Jugendlichen und
deren Eltern zur Jugendver-
sammlung am 14.05.2025 ab
18:00 Uhr in das Sportheim, Rei-
chensteinstr. 1a in Kriegsdorf
ein.
Zur Mitgliederversammlung la-
den wir zwei Tage später am
16.05.2025 ab 19:00 Uhr im
Sportheim, Reichensteinstr. 1a
in Kriegsdorf mit folgenden Ta-
gesordnungspunkten ein:
1. Eröffnung, Begrüßung und

Schweigeminute
2. Feststellen der ordnungsge-

mäßen und fristgerechten
Ladung sowie Genehmigung
der Niederschrift der vergan-
genen Mitgliederversamm-
lung vom 02.06.2024

3. Bericht des Vorstands
4. Berichte aus den Abteilun-

gen
5. Bericht des Schatzmeisters
6. Bericht der Kassenprüfer
7. Genehmigung des Haus-

haltsplans für 2025

8. Entlastung des Vorstands,
Wahl des Wahlleiters und
Wahl der Kassenprüfer

9. Bestätigung des Jugendvor-
stands

10. Vorstandswahlen:
- 2. Vorsitzender
- Schatzmeister
- stellv. Schatzmeister
- Obmann Alte Herren
- Obmann Freizeitkicker
und
- fünf Beisitzer

11. Anträge
12. Verschiedenes
Anträge müssen bis zum 02. Mai
2025 beim Vorstand per Mail
unter vorstand@svkriegsdorf.de
oder schriftlich persönlich oder
per Post eingegangen sein.
Das Protokoll der Mitgliederver-
sammlung vom 02.06.2024 kann
auf Wunsch zur Verfügung ge-
stellt werden und liegt zusätz-
lich im Vereinsheim aus.
Der Vorstand
SV Rot-Weiß Kriegsdorf e.V.

Zählerablesung in Troisdorf-Friedrich-Wilhelms-Hütte
Vom 4. bis 26. April liest die Stadt-
werke Troisdorf GmbH für die Jah-
resverbrauchsabrechnung 2024/
2025 die Strom-, Gas- und Was-
serzähler in Troisdorf-Friedrich-
Wilhelms-Hütte wieder vor Ort ab.
Die Ableser kommen montags bis
freitags zwischen 9 und 19 Uhr
sowie samstags in der Zeit von 9

bis 16 Uhr wieder in alle Haushal-
te. Sie können sich als Beauftrag-
te der Stadtwerke Troisdorf GmbH
ausweisen und sind auf der Stadt-
werke-Homepage jeweils mit Foto
zu sehen.
Falls Kunden am Ablesetag nicht
angetroffen werden, hinterlässt
der Ableser eine Terminkarte.

Kann dieser angegebene Termin
nicht wahrgenommen werden,
können Kunden die Zählerstände
auch selbst online eingeben:
www.stadtwerke-troisdorf.de/za-
ehlerstand
Die Online-Zählererfassung ist ab
dem 31. März möglich.
Die Stadtwerke machen darauf

aufmerksam, dass Zählerstände,
die bis zum 2. Mai nicht vorlie-
gen, auf Grundlage des Vorjahres
rechnerisch ermittelt werden. Ab-
weichungen vom tatsächlichen
Verbrauch gleichen sich dann au-
tomatisch bei der nächsten Able-
sung aus und werden nicht in ei-
ner Korrekturrechnung erfasst.

Aktuelle Stunde der Verbraucherzentrale
zu Handwerker- und Notdienstrechnungen
Die AWO Oberlar und die Verbrau-
cherzentrale in Troisdorf laden ein
zur Aktuellen Stunde.
Handwerker und Notdienste ha-
ben durch das Werkvertragsrecht
einen erheblichen Gestaltungs-
spielraum bei der Berechnung der
Vergütung. Da vielfach im Vor-
feld nicht über die Höhe der Ver-
gütung gesprochen wir, sind

Verbraucher:innen im Nachgang
immer wieder über den Preis der
Werkleistung überrascht. Und
leider gibt es Situationen, in de-
nen versucht wird, unrechtmäßig
mehr abzurechnen als geleistet
wurde.
Am 31. März von 14 bis 15 Uhr
gibt die Verbraucherzentrale Trois-
dorf in der AWO Geschäftsstelle,

Sieglarer Straße 66-68, 53842
Troisdorf einen Überblick über
einzelne Rechnungspositionen

und Tipps zum Umgang mit der
Rechnung.
Die Teilnahme ist kostenlos.

Neues Speed-Dating
am Dienstag, 8. April
Hund, Katze, Maus - alles rund um
Stubentiger, Fellnasen und andere Vierbeiner
Schnurrst du beim Anblick von
Katzenvideos? Redest du mit dei-
nem Hund, als wäre er ein WG-
Mitglied? Weißt du, dass „Fellna-
se“ kein Kosename für Menschen
ist? Dann bist du hier goldrichtig!
Egal, ob du ein Herz für Golden
Retriever, Maine Coons oder
Meerschweinchen hast - beim tie-
risch guten Speed-Dating triffst
du Gleichgesinnte, die ebenfalls
wissen, dass Tierhaare auf dem
Sofa keine Katastrophe, sondern
ein Lebensstil sind.
In kurzen Gesprächsrunden lernst
du andere Tierfreunde kennen -
ganz ohne Maulkorb, aber mit
Humor. Ob du neue Freundschaf-
ten suchst, gemeinsame Gassi-
gänge planst oder einfach mal

Menschen treffen willst, die dei-
ne Tierliebe verstehen - hier darf
geschnuppert werden.
Wichtig:Wichtig:Wichtig:Wichtig:Wichtig:
Auch wenn wir Tiere lieben - die-
ses Mal bitte ohne tierische Be-
gleitung. Die Stuhlkreise sind ein-
fach zu klein für Doggos in XL.
Um Um Um Um Um VVVVVorororororanmeldung wird gebeten:anmeldung wird gebeten:anmeldung wird gebeten:anmeldung wird gebeten:anmeldung wird gebeten:
In unserer Geschäftsstelle:
Sieglarer Straße 66-68,
53842 Troisdorf
Telefonisch: 02241-9451628
E-Mail: info@awo-oberlar.de
Die Plätze sind begrenzt - wer
zuerst kommt, schnurrt zuerst.
Wir freuen uns auf einen bunten
Abend voller Tierliebe, Gelächter
und vielleicht der einen oder an-
deren bellenden Anekdote.
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Zwei Infoveranstaltungen
an einem Nachmittag
„Am liebsten zuhause“ und
„Bestattungsvorsorge“
AWO Oberlar und VdK Ortsver-
band Troisdorf laden zu einer ge-
meinsamen Informationsveran-
staltung ein:
„Am liebsten zuhause“, das ist
wohl die Antwort der meisten von
uns, wenn es darum geht, was mit
uns passiert, wenn wir alt und gar
pflegebedürftig sind.
Aber wie geht das? Welche Vor-
aussetzungen müssen erfüllt wer-
den? Wie finde ich einen geeigne-
ten Pflegedienst? Wie unterstützt
mich die Pflegekasse und wie kann
ich meine Ansprüche geltend ma-
chen?
In Zusammenarbeit mit dem Ober-
larer Pflegedienst „lieber-zuhau-
se“ helfen wir am 8. April von 14
bis 15.30 Uhr, diese Fragen zu be-
antworten.
Im Anschluss, von 15.30 bis 17
Uhr, informiert Sabine Hoss vom
Beerdigungsinstitut „Hoss & Föm-
pe“ über die Bedeutung der Be-
stattungsvorsorge:
Heutzutage muss jeder Mensch
für seine eigene oder die Bestat-

tung seiner Angehörigen finanzi-
ell selber aufkommen. Wie die Fi-
nanzen im Todesfall aussehen, ist
angesichts eventuell anfallender
Pflege- und Heimkosten kaum vor-
herzusehen.
Wer vorsorgt, entlastet seine An-
gehörigen. Bestattungsvorsorge
bedeutet aber auch, die eigenen
Wünsche für die zukünftige Be-
stattung inhaltlich und finanziell
abzusichern.
Selbstverständlich sind auch
Nichtmitglieder der AWO oder des
VdK herzlich eingeladen.
Die Teilnahme ist kostenlos.
Aus organisatorischen Gründen
bitten wir um Ihre Anmeldung bei
der AWO Oberlar:
• Persönlich in der Geschäfts-

stelle: Sieglarer Straße 66-68,
53842 Troisdorf-Oberlar wäh-
rend der Öffnungszeiten

• per E-Mail:
info@awo-oberlar.de oder

• telefonisch: 02241 9451628
AWO Oberlar -
 Wir im Quartier

Pflanzentauschbörse
Samstag, 12. April, von 11 bis 13 Uhr vor der
Verbraucherzentrale in Troisdorf, Kölner Platz 2
Haben Sie überzählige Stauden,
Zwiebeln, Samen, Ableger, Gemüse-
pflänzchen oder Sträucher?
Suchen Sie Pflanzen fürs Blumen-
beet, Gemüsegarten, Kräuterbeet,
den Balkon oder fürs Zimmer?
Haben Sie „alte heimische“ Gemü-
sepflanzen, die es nicht mehr zu kau-
fen gibt?
Möchten Sie mehr Artenvielfalt und
insektenfreundliche Pflanzen in Ih-
rem Garten haben?
Benötigen Sie einen Rat oder Infor-
mationen?
Suchen Sie den Erfahrungsaustausch
mit anderen Gartenfreunden?
Dann sind Sie richtig bei der Pflan-
zentauschbörse.
Am Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 12. 12. 12. 12. 12.     April,April,April,April,April, von 11 bis von 11 bis von 11 bis von 11 bis von 11 bis
13 Uhr13 Uhr13 Uhr13 Uhr13 Uhr ist es endlich wieder soweit:
die Umweltberatung der Verbrau-
cherzentrale in Troisdorf veranstal-
tet ihre Pflanzentauschbörse vor dervor dervor dervor dervor der

VVVVVerbrerbrerbrerbrerbraucherzentraucherzentraucherzentraucherzentraucherzentrale in ale in ale in ale in ale in TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,,
Kölner Platz 2.Kölner Platz 2.Kölner Platz 2.Kölner Platz 2.Kölner Platz 2.
Wer sich mehr Vielfalt für Garten,
Balkon oder Fensterbank wünscht,
Tipps und Anregungen zum naturna-
hen, insektenfreundlichen Gärtnern
sucht oder überzählige Pflanzen ab-
zugeben hat, ist herzlich eingela-
den.
So können zum Beispiel Samen,
Zwiebeln, Knollen, Ableger, Gemü-
sepflänzchen, Kräuter, Stauden,
Teichpflanzen oder Zimmerpflanzen
untereinander getauscht werden.
Größere Pflanzen oder spezielle
Pflanzenwünsche werden über eine
Infotafel weitervermittelt.
Nähere Informationen gibt es beiNähere Informationen gibt es beiNähere Informationen gibt es beiNähere Informationen gibt es beiNähere Informationen gibt es bei
Gabriele Bock, Umweltberaterin derGabriele Bock, Umweltberaterin derGabriele Bock, Umweltberaterin derGabriele Bock, Umweltberaterin derGabriele Bock, Umweltberaterin der
VVVVVerbrerbrerbrerbrerbraucherzentraucherzentraucherzentraucherzentraucherzentrale in ale in ale in ale in ale in TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf,,,,,
Kölner Platz 2,Kölner Platz 2,Kölner Platz 2,Kölner Platz 2,Kölner Platz 2, troisdorf troisdorf troisdorf troisdorf troisdorf.umwelt@.umwelt@.umwelt@.umwelt@.umwelt@
verbraucherzentrale.nrwverbraucherzentrale.nrwverbraucherzentrale.nrwverbraucherzentrale.nrwverbraucherzentrale.nrw oder oder oder oder oder
TTTTTel.:el.:el.:el.:el.: 02241 - 1495301 02241 - 1495301 02241 - 1495301 02241 - 1495301 02241 - 1495301
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Die Vollziehung der Öffentlichen Bekanntmachung über die Öffentli-
che Zustellung von Bescheiden erfolgte gemäß § 16 der Hauptsatzung
der Stadt Troisdorf am 26.03.2025 durch Bereitstellung auf der Inter-
netseite der Stadt Troisdorf unter der Internetadresse www.troisdorf.de/
Bekanntmachungen und wird hiermit nachrichtlich veröffentlicht:

Die öffentliche Bekanntmachung erfolgt gemäß §§ 1 u. 10 Abs II des
Verwaltungszustellungsgesetzes für das Land Nordrhein-Westfalen
(Landeszustellungsgesetz - LZG NRW) i.V.m. § 4 Abs. 1 Nr. 4 der
Verordnung über die öffentliche Bekanntmachung von kommunalem
Ortsrecht (Bekanntmachungsverordnung) vom 26.08.1999 i.V.m. § 16
Abs. 1 der Hauptsatzung der Stadt Troisdorf vom 07.10.1999 in der
aktuellen Fassung.
Der/Die Adressat/Adressatin oder eine von ihm/ihr bevollmächtigte Person
ist berechtigt, das Dokument im Rathaus Troisdorf, Kölner Straße 176,
Zimmer 117 nach vorheriger Terminvereinbarung gegen Vorlage eines
gültigen Lichtbildausweises einzusehen und in Empfang zu nehmen.
Das Dokument gilt nach Das Dokument gilt nach Das Dokument gilt nach Das Dokument gilt nach Das Dokument gilt nach Ablauf von 2 Ablauf von 2 Ablauf von 2 Ablauf von 2 Ablauf von 2 WWWWWochen nach ochen nach ochen nach ochen nach ochen nach VVVVVeröffentlichungeröffentlichungeröffentlichungeröffentlichungeröffentlichung
dieser Bekanntmachung als zugestellt.dieser Bekanntmachung als zugestellt.dieser Bekanntmachung als zugestellt.dieser Bekanntmachung als zugestellt.dieser Bekanntmachung als zugestellt.
Es wird darauf hingewiesen, dass die Zustellung durch öffentliche
Bekanntmachung Fristen in Gang setzen kann, nach deren Ablauf
Rechtsverluste drohen können oder durch Terminversäumnisse Rechts-
nachteile zu befürchten sind.
Der Bürgermeister
Im Auftrag
gez. Kellmer
Sachgebietsleiter
(51.12 Vormund-, Beistandschaften und Unterhaltsvorschuss)

Nachfolgend aufgeführtes Dokument ist nicht zustellbar, weil der
Aufenthaltsort der Empfänger/-innen unbekannt ist und eine Zustel-
lung an einen Vertreter/-in oder Zustellbevollmächtigte/-n nicht mög-
lich ist, und wird daher öffentlich zugestellt:
Adressat/-in:Adressat/-in:Adressat/-in:Adressat/-in:Adressat/-in: Janina Laura Beck
letzte bekannte Meldeanschrift:letzte bekannte Meldeanschrift:letzte bekannte Meldeanschrift:letzte bekannte Meldeanschrift:letzte bekannte Meldeanschrift: Ringstr. 70
Aktenzeichen und Datum des Dokumentes:Aktenzeichen und Datum des Dokumentes:Aktenzeichen und Datum des Dokumentes:Aktenzeichen und Datum des Dokumentes:Aktenzeichen und Datum des Dokumentes: 51.12.1-22322-Gr
Bezeichnung des Dokumentes:Bezeichnung des Dokumentes:Bezeichnung des Dokumentes:Bezeichnung des Dokumentes:Bezeichnung des Dokumentes: Anhörung vom 10.02.2025

Öffentliche ZustellungÖffentliche ZustellungÖffentliche ZustellungÖffentliche ZustellungÖffentliche Zustellung
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Bürgersprechstunde
von Alexander Biber
Gespräche mit dem Bürgermeister
Troisdorfer Bürger*innen wenden
sich an das Büro des Bürgermeis-
ters, um sich Rat und Hilfe zu ho-
len oder um Anregungen und Be-
schwerden vorzutragen. Die in der
Regel jeden Mittwoch stattfinden-
den Sprechstunden bieten hierzu
Gelegenheit.
Die nächsten Sprechstunden von
Bürgermeister Alexander Biber
finden am
Mittwoch, den 26.03.2025 zwi-Mittwoch, den 26.03.2025 zwi-Mittwoch, den 26.03.2025 zwi-Mittwoch, den 26.03.2025 zwi-Mittwoch, den 26.03.2025 zwi-

schen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhr
im Rathaus, Raum E69, Kölner
Straße 176, 53840 Troisdorf,
und
Mittwoch, den 02.04.2025 zwi-Mittwoch, den 02.04.2025 zwi-Mittwoch, den 02.04.2025 zwi-Mittwoch, den 02.04.2025 zwi-Mittwoch, den 02.04.2025 zwi-
schen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhrschen 15:30 Uhr und 17.00 Uhr
im Rathaus, Raum E69, Kölner
Straße 176, 53840 Troisdorf,
statt.
Zu allenTerminen wird um Voran-
meldung unter der Rufnummer
02241 / 900-113 gebeten.

Bürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander BiberBürgermeister Alexander Biber

Es darf getanzt werden-
Korrektur
Der Seniorenbeirat bittet mit Mister Musik
zum Tanz im Schützenhaus Oberlar
Am Mittwoch, den 16. April (ge-
änderter Termin), von 15 bis 18
Uhr, veranstaltet der Seniorenbei-
rat Troisdorf erneut seine belieb-
te Tanzveranstaltung im Schüt-
zenhaus Oberlar, Schützenstraße
2 (barrierefrei). Mister Musik wird
für die Gäste aufspielen.
Übrigens: Bei der Veranstaltung
darf auch mit Rollator oder Roll-
stuhl getanzt werden!
(Einlass: 14:30 Uhr) Der Eintritt
beträgt 4 €. Das Schützenhaus ist
bequem mit den Buslinien 508 und
551, Haltestelle Schützenstraße,
erreichbar. Aus organisatorischen
Gründen wird um telefonische An-
meldung bei Frau Banischewski
unter 0228 / 6886681 (AB) oder bei
Frau Bäte unter 02241 / 403368
(AB) gebeten. Alternativ kann auch
eine Anmeldung per E-Mail an
seniorenbeauftragte.oberlar@
gmail.com erfolgen.

Mister Musik wird für die GästeMister Musik wird für die GästeMister Musik wird für die GästeMister Musik wird für die GästeMister Musik wird für die Gäste
aufspielen.aufspielen.aufspielen.aufspielen.aufspielen.

Auch Kurzentschlossene sind herz-
lich willkommen!
Der Seniorenbeirat freut sich auf
alle tanzfreudigen Senior*innen.
Zum Vormerken: Weitere Termine für
2025 sind der 18. Juni, 13. August,
15. Oktober und 10. Dezember.

Troisdorfer Ausschüsse
tagen im März 2025
Rat und Politik
Im März 2025 finden Sitzungen
der Troisdorfer Ausschüsse statt.
Bürger*innen sind eingeladen,
sich über wichtige Themen und
Entscheidungen der Lokalpolitik
zu informieren.
Hier sind die Termine und Orte
der Sitzungen:
Dienstag, 18. März:Dienstag, 18. März:Dienstag, 18. März:Dienstag, 18. März:Dienstag, 18. März:
• Rat
• 18:00 Uhr, Stadthalle Troisdorf
• Kölner Straße 167, 53840

Troisdorf
Donnerstag, 20. März:Donnerstag, 20. März:Donnerstag, 20. März:Donnerstag, 20. März:Donnerstag, 20. März:
• Ausschuss für Umwelt- und

Klimaschutz
• 18:00 Uhr, Rathaus Troisdorf,

Sitzungssaal A, EG
• Kölner Straße 176, 53840

Troisdorf
Mittwoch, 26. März:Mittwoch, 26. März:Mittwoch, 26. März:Mittwoch, 26. März:Mittwoch, 26. März:
• Sonderausschuss Neubau

Schulzentrum Sieglar
• 18:00 Uhr, Rathaus Troisdorf,

Sitzungssaal A, EG
• Kölner Straße 176, 53840

Troisdorf
Donnerstag, 27. März:Donnerstag, 27. März:Donnerstag, 27. März:Donnerstag, 27. März:Donnerstag, 27. März:
• Ausschuss für Mobilität und

Bauwesen
• 18:00 Uhr, Rathaus Troisdorf,

Sitzungssaal A, EG
• Kölner Straße 176, 53840

Troisdorf
Die Sitzungen sind öffentlich, so-
fern nicht anders angegeben.
Alle interessierten Bürger*innen
sind herzlich eingeladen, teilzu-
nehmen und einen Einblick in die
politischen Entscheidungen ihrer
Stadt zu erhalten. Kölner Straße
176, 53840 Troisdorf
Weitere Infos finden Sie unter
www.troisdorf.de/ratsinfo.
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Entfaltung durch Kunst und Handwerk
Kreative Angebote in der Stadtbibliothek Troisdorf
Die Stadtbibliothek Troisdorf lädt
in diesem Jahr zu zwei kreativen
Kursreihen ein, die allen Interes-
sierten die Möglichkeit bieten,
ihre künstlerischen Fähigkeiten zu
entfalten. Die Veranstaltungen fin-
den im City Center der Stadtbibli-
othek statt. Eine Anmeldung ist
erforderlich, da die Teilnehmer-
plätze begrenzt sind.
Kalligrafie-Kurs: Karten gestaltenKalligrafie-Kurs: Karten gestaltenKalligrafie-Kurs: Karten gestaltenKalligrafie-Kurs: Karten gestaltenKalligrafie-Kurs: Karten gestalten
(für alle (für alle (für alle (für alle (für alle Altersgruppen)Altersgruppen)Altersgruppen)Altersgruppen)Altersgruppen)
Im Kalligrafie-Kurs können Teil-
nehmer unter fachkundiger Anlei-
tung kunstvolle Karten für ver-
schiedene Anlässe gestalten. Der
Kurs richtet sich an alle Alters-
gruppen und bietet kreative Mög-
lichkeiten für jedes Niveau. Die
Termine sind:
• 05.05.05.05.05.     AprilAprilAprilAprilApril - Osterkarten
• 10.10.10.10.10. Mai Mai Mai Mai Mai - Mutter- und Vater-

tags-Karten
• 06.06.06.06.06. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember - Weihnachts-

karten
Zeit:Zeit:Zeit:Zeit:Zeit: samstags, jeweils von 10.30
bis 13.30 Uhr

Unkostenbeitrag:Unkostenbeitrag:Unkostenbeitrag:Unkostenbeitrag:Unkostenbeitrag: 5 Euro (bar am
Tag der Veranstaltung)
Referentin:Referentin:Referentin:Referentin:Referentin: Nicolla Denuell, Di-
plom-Designerin und Kalligrafin,
die seit 1992 freischaffend in den
Bereichen Kultur und Werbung
arbeitet und Kalligrafie-Work-
shops für Erwachsene und Kinder
leitet.
Filz-Workshops: Kreatives Gestal-Filz-Workshops: Kreatives Gestal-Filz-Workshops: Kreatives Gestal-Filz-Workshops: Kreatives Gestal-Filz-Workshops: Kreatives Gestal-
ten mit ten mit ten mit ten mit ten mit WWWWWolle (ab 4 Jolle (ab 4 Jolle (ab 4 Jolle (ab 4 Jolle (ab 4 Jahren)ahren)ahren)ahren)ahren)
In den Filz-Workshops können Teil-
nehmer unter Anleitung verschie-
dene Objekte aus Wolle anferti-
gen. Die Dauer pro Objekt be-
trägt etwa 30 Minuten. Die Termi-
ne sind:
• 30. März30. März30. März30. März30. März - Osterhasen, Eier

und weitere Motive
• 04.04.04.04.04. Mai Mai Mai Mai Mai - Blüten in unter-

schiedlichen Schwierigkeits-
graden

• 07. September07. September07. September07. September07. September - Herbstliches
Filzen

• 30.30.30.30.30. November November November November November - Weihnachtli-
ches Filzen

Zeit:Zeit:Zeit:Zeit:Zeit: sonntags,

jeweils von 10 bis 13 Uhr
Unkostenbeitrag:Unkostenbeitrag:Unkostenbeitrag:Unkostenbeitrag:Unkostenbeitrag: 1 Euro pro Ob-
jekt (bar am Tag der Veranstal-
tung)
Referentin:Referentin:Referentin:Referentin:Referentin: Angelika Kondilis, Fil-
zerin seit 2008, die Workshops in
Bonn-Küdinghoven sowie Kurse
und Projekte in der TROGATA
Troisdorf und der VHS Troisdorf/
Niederkassel anbietet.
Anmeldung und weitere Informa-Anmeldung und weitere Informa-Anmeldung und weitere Informa-Anmeldung und weitere Informa-Anmeldung und weitere Informa-
tionen:tionen:tionen:tionen:tionen:
Interessierte können sich per E-
Mail unter
stadtbibliothek@troisdorf.de
oder telefonisch unter
02241 900-9160 anmelden.
Weitere Informationen sind wäh-
rend der Servicezeiten in der

Stadtbibliothek oder telefonisch
erhältlich.
Servicezeiten der Stadtbibliothek:Servicezeiten der Stadtbibliothek:Servicezeiten der Stadtbibliothek:Servicezeiten der Stadtbibliothek:Servicezeiten der Stadtbibliothek:
• Dienstag und Freitag:

10 - 18 Uhr
• Mittwoch: 10 - 13 Uhr
• Donnerstag: 13 - 18 Uhr
• Samstag: 10 - 14 Uhr
Die Tropen-Library im City Center
ist täglich von 7 bis 22 Uhr geöff-
net. Der Zutritt ist nur mit einem
aktivierten Bibliotheksausweis
möglich.

Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Stadtbibliothek Troisdorf
Tel. 02241 900-9160
E-Mail:
stadtbibliothek@troisdorf.de

RAGASUTRA -
Indische klassische Musik
Konzert im Kunsthaus
Am Sonntag, den 30. März, um 18
Uhr, entführt das Duo RAGASUTRA
die Zuhörer in die Welt der klassi-
schen indischen Musik. Die Musik
von Sitarist Hindol Deb und Tabla-
Spieler Shankh Lahiri basiert auf
den traditionellen Ragas, die durch
ihre komplexe Struktur und ihre
emotionale Tiefe die Zuhörer zu
einer Reise der Selbstfindung ein-
laden. Die Improvisation steht im

Mittelpunkt, und die Musiker nut-
zen die gesamte Bandbreite der
Frequenzen, um Gefühle und Ge-
danken auszudrücken.
Einlass:Einlass:Einlass:Einlass:Einlass: 17.30 Uhr
Der Eintritt ist frei, jedoch wird
um eine Spende gebeten.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Kunsthaus Troisdorf
Mülheimer Straße 23
53840 Troisdorf

RAGASUTRA spielen klassische indische Musik. Foto: VeranstalterRAGASUTRA spielen klassische indische Musik. Foto: VeranstalterRAGASUTRA spielen klassische indische Musik. Foto: VeranstalterRAGASUTRA spielen klassische indische Musik. Foto: VeranstalterRAGASUTRA spielen klassische indische Musik. Foto: Veranstalter
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Veranstaltungen
des Familienzentrums
Am Krausacker
Themenabende zu wichtigen
Erziehungs- und Präventionsthemen
Die Stadt Troisdorf lädt alle Interes-
sierten zu zwei Themenabenden ein,
die sich mit der Prävention von sexu-
ellem Missbrauch und modernen Er-
ziehungsmethoden befassen.
1.1.1.1.1.     TTTTThemenabend:hemenabend:hemenabend:hemenabend:hemenabend: „Mein Körper ge- „Mein Körper ge- „Mein Körper ge- „Mein Körper ge- „Mein Körper ge-
hört mir!“ - Prävention von sexuel-hört mir!“ - Prävention von sexuel-hört mir!“ - Prävention von sexuel-hört mir!“ - Prävention von sexuel-hört mir!“ - Prävention von sexuel-
lem Missbrauch an Kindernlem Missbrauch an Kindernlem Missbrauch an Kindernlem Missbrauch an Kindernlem Missbrauch an Kindern
Am Dienstag, 1. April, von 19 bis
21.15 Uhr, bietet Dipl.-Soz.päd. Isa-
belle Barrat, systemische Therapeu-
tin und Familientherapeutin (DGSF),
einen informativen Abend zum The-
ma sexuelle Gewalt an Kindern. Der
Vortrag beleuchtet, wie Kinder stark
gemacht werden können, um sich
gegen Grenzverletzungen zu wapp-
nen. Zudem wird die Bedeutung ei-
ner erziehungs- und werteorientier-
ten Haltung zur Prävention von Miss-
brauch behandelt.
2.2.2.2.2.     TTTTThemenabend:hemenabend:hemenabend:hemenabend:hemenabend: „Good enough „Good enough „Good enough „Good enough „Good enough
parents“ - mit Filmvorführungparents“ - mit Filmvorführungparents“ - mit Filmvorführungparents“ - mit Filmvorführungparents“ - mit Filmvorführung
Am Montag, 19. Mai, um 19.30 Uhr,
stellt Eva-Marie Schiffer, systemische

Beraterin, die wesentlichen Frage-
stellungen einer modernen Erzie-
hung in den Mittelpunkt. Im Rah-
men der Veranstaltung wird der Film
„Good enough parents“ von Dome-
nik Schuster gezeigt. Der Film und
die anschließende Diskussion behan-
deln Fragen wie: Was brauchen Kin-
der wirklich? Welche Erziehungs-
praktiken sind nachhaltig und wel-
che Mythen hindern uns daran, ent-
spannte, bedürfnisorientierte Eltern
zu sein?
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung: Persönlich in der Kita,
unter 0228 - 9 08 69 97
oder per E-Mail an
kg_amkrausacker@troisdorf.de
Kontakt+Kursort:Kontakt+Kursort:Kontakt+Kursort:Kontakt+Kursort:Kontakt+Kursort:
Städtisches Familienzentrum
Troisdorf
Am Krausacker 2 b,
53844 Troisdorf
Tel. 0228 - 9 08 69 97
E-Mail:
kg_amkrausacker@troisdorf.de

Hausaufgabenhilfe
Ab 10. März Jeden Montag
Stadtteilhaus Spich, 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Für die Klassen 1. bis 12./13.Für die Klassen 1. bis 12./13.Für die Klassen 1. bis 12./13.Für die Klassen 1. bis 12./13.Für die Klassen 1. bis 12./13.
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Elternabend im Familienzentrum Daimlerstraße
„Ein starkes Fundament - Werte und Erziehung in der Familie“

Einblicke in Kultur und Geschichte
Führungen der Tourist-Information Troisdorf

„Ein stark„Ein stark„Ein stark„Ein stark„Ein starkes Fundament - es Fundament - es Fundament - es Fundament - es Fundament - WWWWWerteerteerteerteerte
und Erziehung in der Familie“und Erziehung in der Familie“und Erziehung in der Familie“und Erziehung in der Familie“und Erziehung in der Familie“
Am 8. April lädt das Familienzen-
trum Kita Daimlerstraße zu einem
informativen Elternabend zum The-
ma „Ein starkes Fundament - Werte
und Erziehung in der Familie“ ein.
Die Veranstaltung beginnt um 19.30
Uhr und findet in den Räumlichkei-
ten der Kita Daimlerstraße (Daim-

lerstraße 33, 53840 Troisdorf) statt.
Als Referent wird Hendrik Dah-
len, ein erfahrener Erzieher und
langjähriger Leiter einer Kinder-
tagesstätte, durch den Abend füh-
ren. Er wird verschiedene Aspek-
te der Wertevermittlung in der
Familie beleuchten, darunter:
• Die Definition und Bedeutung

von Werten

• Werte in der Erziehung: El-
tern vs. Kind

• Die Rolle der Eltern bei der
Wertevermittlung

• Das Wertekonzept in der Fa-
milie

• Der Einfluss von Religion, Tra-
dition und Ritualen auf die
Wertebildung

Die Veranstaltung richtet sich an alle

Eltern, die mehr über die Bedeutung
von Werten in der Erziehung erfah-
ren möchten und wie sie diese ge-
zielt in ihren Familien vermitteln kön-
nen. Eine Anmeldung ist erforder-
lich und kann persönlich, schriftlich
oder telefonisch unter der Nummer
02241/82155 oder per E-Mail an
kg_daimlerstraße@troisdorf.de er-
folgen.

Das Troisdorfer Stadttor. Foto: Stadt TroisdorfDas Troisdorfer Stadttor. Foto: Stadt TroisdorfDas Troisdorfer Stadttor. Foto: Stadt TroisdorfDas Troisdorfer Stadttor. Foto: Stadt TroisdorfDas Troisdorfer Stadttor. Foto: Stadt Troisdorf

Die Tourist-Information Troisdorf
bietet in den kommenden Mona-
ten eine Reihe interessanter
Stadtführungen an, die Einblicke
in die Geschichte, Kunst und Kul-
tur der Stadt gewähren.
„Überall Kirche“ - Führung durch„Überall Kirche“ - Führung durch„Überall Kirche“ - Führung durch„Überall Kirche“ - Führung durch„Überall Kirche“ - Führung durch
die christlichen Kirchen in die christlichen Kirchen in die christlichen Kirchen in die christlichen Kirchen in die christlichen Kirchen in TTTTTrois-rois-rois-rois-rois-
dorfdorfdorfdorfdorf
Am 12. April, von 14 bis 16 Uhr,
lädt Museumspädagogin Elisa-
beth Rölker zu einer zweistündi-
gen Führung ein, bei der die christ-
lichen Kirchen und deren Einfluss
auf die Stadtentwicklung Trois-
dorfs im Mittelpunkt stehen. Teil-
nehmer können die Spuren und
Zusammenhänge entdecken, die
die Kirchen über Jahrhunderte
hinweg in das Stadtbild und Le-
ben Troisdorfs eingeprägt haben.
Treffpunkt: Tourist-Information,
Burgallee 3, 53840 Troisdorf
Anmeldung:
Telefon: 02241 900-456 oder
E-Mail:
tourist-information@troisdorf.de

„Überall Kunst“ - Rundgang zu„Überall Kunst“ - Rundgang zu„Überall Kunst“ - Rundgang zu„Überall Kunst“ - Rundgang zu„Überall Kunst“ - Rundgang zu
den Kden Kden Kden Kden Kunstwerkunstwerkunstwerkunstwerkunstwerken in der en in der en in der en in der en in der TTTTTroisdorroisdorroisdorroisdorroisdor-----
fer Innenstadtfer Innenstadtfer Innenstadtfer Innenstadtfer Innenstadt
Am 3. Mai, von 15 bis 17 Uhr,
führt Elisabeth Rölker durch die
Innenstadt und zeigt dabei be-
deutende Kunstwerke im öffent-
lichen Raum - von Skulpturen bis
zu Wandmalereien. Teilnehmer
können die Stadt aus einer neuen
Perspektive entdecken und mehr
über die Kunstwerke erfahren, die
das Stadtbild prägen.
Treffpunkt: Tourist-Information,
Burgallee 3, 53840 Troisdorf
Anmeldung:
Telefon: 02241 900-456 oder
E-Mail:
tourist-information@troisdorf.de
Historischer Spaziergang durchHistorischer Spaziergang durchHistorischer Spaziergang durchHistorischer Spaziergang durchHistorischer Spaziergang durch
TTTTTroisdorf-Spich für Menschen mitroisdorf-Spich für Menschen mitroisdorf-Spich für Menschen mitroisdorf-Spich für Menschen mitroisdorf-Spich für Menschen mit
eingeschränkter Mobilitäteingeschränkter Mobilitäteingeschränkter Mobilitäteingeschränkter Mobilitäteingeschränkter Mobilität
Am 4. Mai, von 14 bis ca. 17 Uhr,
findet eine besondere Führung für
Menschen mit eingeschränkter
Mobilität statt. Historiker Dr. Ul-
rich Burger nimmt die Teilnehmer

mit auf eine dreistündige Reise
durch die Geschichte Spichs, von
der Antike bis zur Gegenwart.
Dabei werden spannende und ku-
riose Begebenheiten aus ver-
schiedenen Epochen aufgezeigt.
Treffpunkt: Vor dem Restaurant
„Sängerstuben“, Hauptstraße
133, 53842 Troisdorf
Anmeldung:
Telefon: 02241 900-456 oder
E-Mail:
tourist-information@troisdorf.de
Historischer Spaziergang durchHistorischer Spaziergang durchHistorischer Spaziergang durchHistorischer Spaziergang durchHistorischer Spaziergang durch
TTTTTroisdorf-Spichroisdorf-Spichroisdorf-Spichroisdorf-Spichroisdorf-Spich
Am 14. Juni, von 14 bis 16.15 Uhr,
führt Historiker Dr. Ulrich Burger
zu einem weiteren Rundgang durch
die Geschichte Spichs, der ca. zwei
Stunden dauert. Entdecken Sie die
historischen Orte, wie die Eisen-
bahnlinie und das alte Spich, und
erfahren Sie mehr über die Ent-

wicklung des Stadtteils.
Treffpunkt: Vor dem Restaurant
„Sängerstuben“, Hauptstraße
133, 53842 Troisdorf
Anmeldung:
Telefon: 02241 900-456 oder
E-Mail:
tourist-information@troisdorf.de
Führung „Rund um die Burg“Führung „Rund um die Burg“Führung „Rund um die Burg“Führung „Rund um die Burg“Führung „Rund um die Burg“
Am 21. Juni, von 15 bis 17 Uhr,
geht es auf einen zweistündigen
Rundgang rund um die Burg Wis-
sem. Museumspädagogin Elisa-
beth Rölker vermittelt dabei nicht
nur stadthistorisches, sondern
auch Informationen zu Natur und
Kunst im Bereich der Burg.
Treffpunkt: Tourist-Information,
Burgallee 3, 53840 Troisdorf
Anmeldung:
Telefon: 02241 900-456 oder
E-Mail:
tourist-information@troisdorf.de
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Familienwanderung
in die Wahner Heide
Portal Burg Wissem lädt ein

Band KUHN FU
zu Gast in Troisdorf
„Jazz Punk Psychedelia“ im Kunsthaus

Am Samstag, den 5. April, lädt
das Wahner Heide Portal Burg
Wissem zu einer kostenlosen Fa-
milienwanderung in die Südhei-
de ein. Unter dem Titel „Wir ent-
decken den Frühling in der Hei-
de“ gibt es viel Spannendes zu
sehen, zu hören, zu riechen und
zu fühlen. Schließlich erwacht
auch die Wahner Heide allmäh-
lich aus ihrem Winterschlaf und
die ersten Knospen und Blüten
sprießen.
Bei dieser Wanderung steht das
gemeinsame Erleben im Vorder-
grund, es sind ausreichend Ver-
schnaufpausen eingeplant und
auch ein Picknick ist vorgesehen.

Rucksackverpflegung und ausrei-
chend Getränke sollten ebenso
wie festes Schuhwerk und der Wit-
terung angepasste Kleidung mit-
gebracht werden. Teilnehmen
können maximal 12 Kinder mit
ihren Eltern (max. 30 Personen).
Treffpunkt: Hinterer Parkplatz Am
Aggerstadion (an der Schranke
zum Waldweg), Taubengasse,
53480 Troisdorf
Dauer: ca. 3 Stunden, 13:45 Uhr
bis 16:45 Uhr
Leitung: Ulrike Tesch
Anmeldung: Tourist-Information
Burg Wissem, telefonisch unter
02241 900-456 oder er Mail an
tourist-information@troisdorf.de.

Am Donnerstag, den 3. April, um
20 Uhr, kommt die Band KUHN FU
mit ihrer „Jazz Punk Psychedelia“
auf die Bühne des Kunsthaus. Das
Ensemble um Gitarrist und Con-
ferencier Christian Achim Kühn
feiert 2023 sein 10-jähriges Jubi-
läum und wird mit ihrer explosi-
ven Mischung aus Zappa, Kaba-
rett, Surf-Sounds und Metal-Riffs
das Publikum begeistern. Ihr ak-
tuelles Doppelalbum Jazz is Ex-
pensive/Live in Saalfelden wurde
mit einer Nominierung für den

Deutschen Jazzpreis 2023 ausge-
zeichnet.
Die Band überzeugt nicht nur
durch ihre musikalische Vielsei-
tigkeit, sondern auch durch ihre
Energie und das kreative
Miteinander auf der Bühne.
Einlass: 19.30 Uhr
Der Eintritt ist frei, jedoch wird
um eine Spende gebeten
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Kunsthaus Troisdorf
Mülheimer Straße 23
53840 Troisdorf

Die Band KUHN FU spielt im Kunsthaus. Foto: VeranstalterDie Band KUHN FU spielt im Kunsthaus. Foto: VeranstalterDie Band KUHN FU spielt im Kunsthaus. Foto: VeranstalterDie Band KUHN FU spielt im Kunsthaus. Foto: VeranstalterDie Band KUHN FU spielt im Kunsthaus. Foto: Veranstalter
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Berufsorientierung in Troisdorf gelingt
Meet & Greet in der Hauptschule
Am Freitag, den 21. März 2025,
lud die Hauptschule Troisdorf zu
einem besonderen Meet & Greet
ein. Rund 100 Schüler*innen der
Rupert-Neudeck-Schule, der Eu-
ropaschule und der Realschule
Heimbachstraße aus den Jahrgän-
gen 9 und 10 nutzten die Chance,
direkt mit Vertreter*innen von 15
Troisdorfer Unternehmen zu spre-
chen. Die Initiative JOBLINGE or-
ganisierte die Veranstaltung ge-
meinsam mit der Stadtverwaltung
Troisdorf und der Hauptschule. Ziel
war es, den Jugendlichen praxis-
nahe Einblicke in Berufsfelder zu
bieten und erste Kontakte für ih-
ren Einstieg ins Berufsleben zu
knüpfen.
Bürgermeister Alexander Biber
hob die Bedeutung des Pro-
gramms für die Schüler*innen
hervor:
„Dieses Programm bietet unse-
ren Jugendlichen enorme Vortei-
le. Sie gewinnen nicht nur wert-
volle Einblicke in die Berufswelt,
sondern erhalten auch direkte
Unterstützung bei ihrer Berufsori-
entierung. Wir als Stadt Troisdorf
investieren hier gerne in die Zu-
kunft unserer jungen Menschen,
denn ihre beruflichen Erfolge stär-
ken langfristig auch unseren Wirt-
schaftsstandort. „
Nach der Begrüßung durch Schul-
leiter Ralf Wermter und Bürger-
meister Alexander Biber begann

die Messe. In persönlichen Ge-
sprächen erfuhren die Jugendli-
chen mehr über Ausbildungsbe-
rufe, Praktika und Karrierewe-
ge. Besonders wertvoll waren
die direkten Kontakte zu den
Unternehmensvertreter*innen,
die authentische Einblicke in
den Arbeitsalltag gaben. Bürger-
meister Biber ermutigte die
Schüler*innen, die Gelegenheit
aktiv zu nutzen:
„Seien Sie offen für neue Erfah-
rungen, stellen Sie Fragen, zei-
gen Sie Neugier. Die Unterneh-
men freuen sich auf Sie. Ein Ange-
bot wie dieses ist nicht selbstver-
ständlich. Es braucht Menschen,
die nicht nur reden, sondern han-
deln. Mein Dank gilt daher den
Unternehmen und allen, die diese
Veranstaltung möglich gemacht
haben.“
Auch die Leiterin des Schulver-
waltungs- und Sportamtes der
Stadt Troisdorf betonte die Be-
deutung solcher Initiativen:
„Berufsorientierung ist ein ent-
scheidender Schritt für unsere Ju-
gendlichen. Programme wie
JOBLINGE@School schaffen nicht
nur Einblicke in die Praxis, son-
dern bauen auch Brücken zwi-
schen Schule und Wirtschaft. Un-
sere Aufgabe als Stadt ist es, die-
se Verbindungen zu fördern und
den Jugendlichen den bestmögli-
chen Start ins Berufsleben zu er-
möglichen.“
JOBLINGE@School: Ein Erfolgs-JOBLINGE@School: Ein Erfolgs-JOBLINGE@School: Ein Erfolgs-JOBLINGE@School: Ein Erfolgs-JOBLINGE@School: Ein Erfolgs-
modellmodellmodellmodellmodell
Das Meet & Greet ist Teil des Pro-
gramms „JOBLINGE@School“,
das seit drei Jahren an der Ru-
pert-Neudeck-Schule läuft. Es be-
reitet Hauptschüler*innen gezielt
auf den Berufseinstieg vor und
verbessert ihre Chancen auf dem
Arbeitsmarkt. Schulleiter Ralf
Wermter lobt das Projekt:
„JOBLINGE@School ist für unse-
re Schule ein Glücksfall. Unsere
Jugendlichen werden individuell
gecoacht, lernen Betriebe kennen
und absolvieren Praktika - das öff-
net Türen, die ihnen sonst ver-
schlossen geblieben wären.
Besonders wichtig ist, dass die
Begleitung nicht mit dem Schul-
abschluss endet. Die Joblinge blei-
ben dran, helfen bei Schwierig-

keiten, vermitteln weiter und su-
chen bei Bedarf nach Alternati-
ven. Viele Jugendliche glauben
noch immer, sie müssten unbe-
dingt weiter zur Schule gehen,
ohne zu wissen, dass eine Ausbil-
dung ebenfalls ein Bildungsweg
ist. Mit einer abgeschlossenen
Ausbildung erwirbt man nicht nur
praktische Fähigkeiten, sondern
auch eine schulische Qualifikati-
on - und das oft mit mehr Selbst-
ständigkeit, echtem Berufsein-
stieg und einem klareren Ziel vor
Augen.“
Messbare Erfolge und nachhalti-Messbare Erfolge und nachhalti-Messbare Erfolge und nachhalti-Messbare Erfolge und nachhalti-Messbare Erfolge und nachhalti-
ge ge ge ge ge WirkungWirkungWirkungWirkungWirkung
Das Programm zeigt beeindru-
ckende Ergebnisse: 80% der Teil-
nehmenden erhielten eine Aus-
bildungs- oder Schulzusage -
darunter 12 für eine Ausbildung
und 4 für eine weiterführende
Schule. Die angestrebte Quote
von 70% wurde damit übertrof-
fen. Entscheidend für diesen Er-
folg war die enge, individuelle
Betreuung.
Lehrkräfte bewerteten das Pro-
gramm in einer Umfrage mit der
Bestnote 1,0. Besonders gelobt
wurden das praxisnahe Konzept,
die thematische Vielfalt und das
Engagement der JOBLINGE-Mit-
arbeitenden. Auch die Jugendli-
chen zeigten sich zufrieden und
vergaben im Durchschnitt die Note
1,57. Sie schätzten vor allem die
Vorbereitung auf Vorstellungsge-

spräche und die Unterstützung bei
Bewerbungen.
Auch die Unternehmen profitie-
ren: Sie lernen motivierte Nach-
wuchskräfte kennen und sichern
sich Fachkräfte.
Unternehmensvertreter*innen
lobten die Eigeninitiative der Ju-
gendlichen und die praxisnahe
Vorbereitung durch das Pro-
gramm.
Hans Sampels, der das Projekt für
die Joblinge an der Schule be-
treut, fasste den Erfolg zusam-
men:
„Wir verbessern konkret die Chan-
cen junger Menschen auf eine
Ausbildung. Vor der Kooperation
lag die Quote der direkten Über-
gänge in Ausbildung bei 10 bis 20
Prozent. Bereits im ersten Jahr
nach Projektstart stieg sie auf 80
Prozent. Das zeigt, wie stark ge-
zielte Unterstützung wirkt - und
wie wichtig solche Programme für
unsere Gesellschaft sind.“
Perspektiven für die ZukunftPerspektiven für die ZukunftPerspektiven für die ZukunftPerspektiven für die ZukunftPerspektiven für die Zukunft
Neben dem Meet & Greet bietet
„JOBLINGE@School“ Workshops
zu Berufsorientierung, Bewer-
bung, Selbstbewusstsein und mo-
derner Arbeitswelt. Individuelle
Coachings gehören ebenfalls zum
Programm: Im Schnitt nutzten die
Teilnehmenden 14 Beratungster-
mine, einige sogar über 30. Diese
Flexibilität und Bedarfsorientie-
rung unterstreichen den Erfolg des
Projekts.

v.l. R. Jähnig (Rupert-Neudeck-Schule), S. Duggan (Leiterin Schulverwal-v.l. R. Jähnig (Rupert-Neudeck-Schule), S. Duggan (Leiterin Schulverwal-v.l. R. Jähnig (Rupert-Neudeck-Schule), S. Duggan (Leiterin Schulverwal-v.l. R. Jähnig (Rupert-Neudeck-Schule), S. Duggan (Leiterin Schulverwal-v.l. R. Jähnig (Rupert-Neudeck-Schule), S. Duggan (Leiterin Schulverwal-
tungs- und Sportamt), A. Haftmann (Joblinge), R. Wermter (Schulleitertungs- und Sportamt), A. Haftmann (Joblinge), R. Wermter (Schulleitertungs- und Sportamt), A. Haftmann (Joblinge), R. Wermter (Schulleitertungs- und Sportamt), A. Haftmann (Joblinge), R. Wermter (Schulleitertungs- und Sportamt), A. Haftmann (Joblinge), R. Wermter (Schulleiter
Rupert-Neudeck-Schule), S. Yavas (stv. Schulleiterin Rupert-Neudeck-Rupert-Neudeck-Schule), S. Yavas (stv. Schulleiterin Rupert-Neudeck-Rupert-Neudeck-Schule), S. Yavas (stv. Schulleiterin Rupert-Neudeck-Rupert-Neudeck-Schule), S. Yavas (stv. Schulleiterin Rupert-Neudeck-Rupert-Neudeck-Schule), S. Yavas (stv. Schulleiterin Rupert-Neudeck-
Schule), BM A. Biber,H. Sampels (JoblingeSchule), BM A. Biber,H. Sampels (JoblingeSchule), BM A. Biber,H. Sampels (JoblingeSchule), BM A. Biber,H. Sampels (JoblingeSchule), BM A. Biber,H. Sampels (Joblinge
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Das Interesse der Schüler*innen an den Ausbildungsangeboten war großDas Interesse der Schüler*innen an den Ausbildungsangeboten war großDas Interesse der Schüler*innen an den Ausbildungsangeboten war großDas Interesse der Schüler*innen an den Ausbildungsangeboten war großDas Interesse der Schüler*innen an den Ausbildungsangeboten war groß

Im kommenden Schuljahr startet
das Programm mit 27 neuen Teil-
nehmenden. Anschlussmaßnah-
men wie „AsA flex“ oder „Digi-
tal+“ begleiten die Jugendlichen
über das Schuljahr hinaus und er-
öffnen langfristige Perspektiven.
Das Meet & Greet in Troisdorf hat
erneut gezeigt, wie wichtig die
Zusammenarbeit von Schulen,

Unternehmen und Stadtverwal-
tung ist. Die Jugendlichen sam-
melten wertvolle Erfahrungen und
erhielten konkrete Ausbildungs-
und Praktikumsangebote.
Die Stadt Troisdorf wird dieses
Projekt weiter fördern, um jun-
gen Menschen den bestmögli-
chen Start ins Berufsleben zu er-
möglichen.
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Umweltdetektive
auf Spurensuche
Osterferienprogramm im
Mehrgenerationenhaus „Haus International“

Ehrung für Ehrenamt
Beate Schlich hat sich in das Goldene Buch der Stadt eingetragen

Für ein gesundes Frühstück, Mittagessen sowie Snacks ist gesorgt!Für ein gesundes Frühstück, Mittagessen sowie Snacks ist gesorgt!Für ein gesundes Frühstück, Mittagessen sowie Snacks ist gesorgt!Für ein gesundes Frühstück, Mittagessen sowie Snacks ist gesorgt!Für ein gesundes Frühstück, Mittagessen sowie Snacks ist gesorgt!
Bürgermeister Alexander Biber und Beate Schlich, die sich ins GoldeneBürgermeister Alexander Biber und Beate Schlich, die sich ins GoldeneBürgermeister Alexander Biber und Beate Schlich, die sich ins GoldeneBürgermeister Alexander Biber und Beate Schlich, die sich ins GoldeneBürgermeister Alexander Biber und Beate Schlich, die sich ins Goldene
Buch der Stadt einträgt.Buch der Stadt einträgt.Buch der Stadt einträgt.Buch der Stadt einträgt.Buch der Stadt einträgt.

25 Jahre hat sich Beate Schlich
als Ratsmitglied (CDU) in die Stadt-
politik ehrenamtlich eingebracht,
bis sie ihr Ratsmandat zum Ende
des vergangenen Jahres niederleg-
te. Vor der Ratssitzung am 18. März
wurde ihr Engagement für die
Troisdorfer*innen und Troisdorfer im
besonderen Maße geehrt:
Sie durfte sich ins Goldene Buch
der Stadt eintragen.
In den vielen Jahren ihres politi-
schen Engagements war sie unter
anderem Vorsitzende des Jugend-
hilfeausschusses und der Unter-
ausschüsse „Jugendhilfeplanung“
und „Spiel- und Bolzplätze“, sie
engagierte sich als Mitglied im
Sozialausschuss und im Haupt-
und Finanzausschuss. Zuletzt war
sie Teil des Ausschusses für
Bürger*innenbeteiligung, Digita-
lisierung, Beteiligungssteuerung
und Verbraucherschutz.
Sie engagierte sich für Projekte
wie den Bau der neuen Stadthalle
und die Umgestaltung des Wil-

helm-Hamacher-Platzes, um die
Innenstadt aufzuwerten. Ihr En-
gagement zeigt eine klare Fokus-
sierung auf soziale Themen, Bil-
dung, Familienförderung und die
nachhaltige Entwicklung ihrer
Heimatstadt Troisdorf.
Bevor sie 2019 Leiterin des Kreis-
jugendamtes wurde, war sie Fach-
bereichsleiterin Jugend und Sozi-
ales bei der Stadtverwaltung in
Bergisch Gladbach und konnte
somit auch ihr Fachwissen stets
in die politische Arbeit mit ein-
fließen lassen.
„Beate Schlich hat in ihrer lang-
jährigen Zugehörigkeit zum Rat
gezeigt, dass in der Kommunal-
politik viel Raum für eigenständi-
ge Persönlichkeiten ist, die für ihre
persönlichen Überzeugungen ein-
stehen. Bei Beate Schlich kommt
hinzu, dass ihre ehrenamtliche
Arbeit im Stadtrat von ihrer be-
ruflichen Qualifikation profitieren
konnte. Im Namen der Stadt Trois-
dorf danke ich Frau Schlich für

ihren Einsatz“, so Troisdorfs Bür-
germeister Alexander Biber.
Beate Schlich führte von 2009 bis

2016 die CDU Stadtratsfraktion.
Sie war jedoch auch über Partei-
grenzen hinaus gut vernetzt.

In der ersten Woche der Osterferien
lädt das MGH „Haus International“
Kinder im Alter von 6 bis 11 Jahren
zu einem spannenden Ferienpro-
gramm ein. Vom 14. bis 17. April
2025 erwartet die Kinder täglich vom
9.00 bis 15.00 Uhr ein abwechslungs-
reiches Angebot rund um das Thema
Umwelt und Nachhaltigkeit. Auf dem
Programm stehen kreative und spie-
lerische Aktivitäten wie eine Schatz-
suche für „Mülldetektive“, Upcyc-
ling-Osterbasteln, ein Ausflug zum
Gut Leidenhausen, Osterbacken und

(Umwelt-)Spiele. Natürlich darf auch
die traditionelle Eiersuche nicht feh-
len. Für ein gesundes Frühstück, Mit-
tagessen sowie Snacks ist gesorgt!
Die Teilnahmegebühr beträgt 20 Euro
inklusive Verpflegung. Eine Kosten-
übernahme über das Bildungs- und
Teilhabepaket (BuT) ist möglich.
Interessierte Eltern können ihre Kin-
der unter der Telefonnummer
02241 - 804654 anmelden.
Das Ferienprogramm wird von der
Kurt & Maria Dohle Stiftung unter-
stützt.
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Wieder beim Sieglarer
Turnverein im Programm:
„Bewegen statt schonen“
Neben der Schulung einer natür-
lichen und gesunden Haltung und
Bewegung, bei der die Wirbelsäu-
le einen Teil eines Ganzkörper-
Haltungskonzepts darstellt, stel-
len vor allem der Einsatz komple-
xer funktioneller Dehn-, Kräfti-
gungs- und Stabilisationsübungen
die Schwerpunkte des Kurskon-
zepts dar.
Spielerisch und abwechslungs-
reich verpackt, tragen Körper-
wahrnehmungsübungen, senso-
motorische Elemente, Mobilsta-
tionen, Lockerungen, kleine Spie-
le, Entspannungsübungen sowie
Informationen rund um Haltung
und Rücken dem ganzheitlichen
Aspekt eines Rückentrainings
Rechnung. Bei alledem steht der
Abbau von Bewegungsmangel, die
Vermittlung von Freude an der
Bewegung sowie die Entwicklung

eines aktiven und gesunden Le-
bensstils im Vordergrund.“
(entnommen aus dem DTB-Schu-
lungskonzept Bewegen statt scho-
nen - ein Ganzkörperkräftigungs-
programm)
Die neue Kursstaffel mit zehn
Kurseinheiten beginnt ab dem 7.
April im Vereinsheim, Kerschen-
steiner Str. 21 (neben Gertrud-
Koch-Gesamtschule) montags von
9 bis 10.30 Uhr.
Staffel-Einführungspreis: 99 Euro
für Nichtmitglieder / 66 Euro für
Mitglieder
Auf unsere Homepage kannst Du
Dir auf folgender Seite Deinen
Platz reservieren:
www.sieglarertv.de/bewegen-
statt-schonen.html
Bei regelmäßiger Teilnahme wird
dieser Kurs bis zu 80 Prozent von
den Krankenkassen gefördert.

Ich bin Brigitte, deine Trainerin,
und ich freue mich auf dich!
Hast du vorab Fragen? Dann
schreibe mir gerne eine E-Mail

an: b.wallwey@t-online.de.
Alternativ können auch E-Mails
geschickt werden an
verein@sieglarertv.de.
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METRO-KLIMA-PARK
Zukunftsweisendes interkommunales Klimaanpassungsprojekt
für die Region Köln/Bonn erfolgreich abgeschlossen
Am 17. Februar stellten die Städte
Niederkassel, Troisdorf, Köln sowie
der Rhein-Sieg-Kreis und der Regi-
on Köln/Bonn e.V. gemeinsam mit
der bgmr Landschaftsarchitekten
GmbH das Entwicklungskonzept für
einen „METRO-KLIMA-PARK“ vor.
Das Konzept ist das Ergebnis des
zweijährigen interkommunalen For-
schungsprojekts „METRO-KLIMA-
LAB“. Es beschreibt, wie die Funk-
tionen des 47 Quadratkilometer
großen Freiraums (z.B. thermische
Ausgleichfunktion, Grundwasser-
neubildung, Erholungsraum, Raum
für landwirtschaftliche Nutzung,
uvm.) auf dem Gebiet der drei Städ-
te, unter Berücksichtigung des Kli-
mawandels erhalten und gestärkt
werden können.
KlimaanpassungKlimaanpassungKlimaanpassungKlimaanpassungKlimaanpassung
als Gemeinschaftsaufgabeals Gemeinschaftsaufgabeals Gemeinschaftsaufgabeals Gemeinschaftsaufgabeals Gemeinschaftsaufgabe
Das Projekt verfolgt das Ziel, den
Freiraum zwischen den Kommunen
für den Klimawandel zu qualifizie-

ren. Auf der Abschlussveranstaltung
wurde das Konzept öffentlich vor-
gestellt und die nächsten Schritte
mit den anwesenden Expert*innen
aus verschiedenen Fachverwaltun-
gen und zahlreichen politischen
Vertreter*innen aus den kommu-
nalen Räten diskutiert. Sie beton-
ten, dass die Herausforderungen
des Klimawandels nur durch Zu-
sammenarbeit über kommunale
Grenzen hinweg gemeistert werden
können. Das Konzept wurde als
konkreter und vielversprechender
Plan angesehen, der mit bestehen-
den Konzepten der beteiligten
Kommunen kompatibel ist und eine
vielversprechende Grundlage für die
Umsetzung bietet.
Die nächsten Schritte:Die nächsten Schritte:Die nächsten Schritte:Die nächsten Schritte:Die nächsten Schritte:     VVVVVom Kom Kom Kom Kom Kon-on-on-on-on-
zept zur Umsetzungzept zur Umsetzungzept zur Umsetzungzept zur Umsetzungzept zur Umsetzung
Ein Vorschlag der Veranstaltungs-
teilnehmenden war, der umset-
zungsorientierten Initiative „ME-
TRO-KLIMA-PARK“ eine einheitli-

che Marke zu verleihen. Diese Mar-
ke soll es Kommunen und weiteren
Akteur*innen ermöglichen, ihre Kli-
maanpassungsaktivitäten unter ei-
nem gemeinsamen Dach zu bün-
deln und sichtbar zu machen. Ein
besonderer Fokus liegt auf der Ein-
bindung der Landwirt*innen, da ein
Großteil des betroffenen Gebiets
landwirtschaftlich genutzt wird.
Ein weiterer wichtiger Schritt ist
die Fortführung der interkommuna-
len Steuerungsgruppe, die aus
Verwaltungsmitarbeiter*innen der
beteiligten Städte und des Kreises
sowie dem Region Köln/Bonn e.V.
besteht, und die bereits das For-
schungsprojekt gesteuert hat. Die-
se Gruppe wird nun dafür Sorge
tragen, dass die Weiterentwicklung
der Marke, die Einbindung weite-
rer Akteur*innen z.B. aus der Kies-
, Freizeit- und Wasserwirtschaft so-
wie die Anbindung an weitere För-
derprogramme im Sinne einer Um-
setzung vorangetrieben werden.
Maßnahmen zur KlimaanpassungMaßnahmen zur KlimaanpassungMaßnahmen zur KlimaanpassungMaßnahmen zur KlimaanpassungMaßnahmen zur Klimaanpassung
für die Regionfür die Regionfür die Regionfür die Regionfür die Region
Das nun vorgestellte Konzept, das
im Rahmen des Bundesprogramms
„Anpassung urbaner Räume an den
Klimawandel“ gefördert wurde,
umfasst eine Reihe konkreter
Maßnahmen zur Anpassung an die
Klimafolgen. Dazu gehört unter an-
derem die Förderung von wasser-
versorgter Landwirtschaft, indem
das Regen- und Brauchwasser im
Kreislaufsystem gehalten werden
soll. Zudem sollen Siedlungsrän-

der so gestaltet werden, dass sie
zur Kühlung der Siedlungen und
der Regenwasserrückhaltung zur
Überflutungsvorsorge beitragen.
Weitere Maßnahmen betreffen die
Verbesserung von Wegeverbin-
dungen sowie die Schaffung von
Aufenthaltsräumen für Mensch und
Tier.
Wichtiger Schritt für die RegionWichtiger Schritt für die RegionWichtiger Schritt für die RegionWichtiger Schritt für die RegionWichtiger Schritt für die Region
Köln/BonnKöln/BonnKöln/BonnKöln/BonnKöln/Bonn
Der „METRO-KLIMA-PARK“ ist
eine zukunftsweisende Initiative,
die die Region Köln/Bonn gegen
Klimawandelfolgen wappnet.
Besonders die Landwirtschaft und
die Naherholung sind durch die Aus-
wirkungen des Klimawandels
bereits jetzt betroffen. Das Projekt
hat einen innovativen Planungsan-
satz entwickelt, der die klimatischen
Funktionen des Raums in den Mit-
telpunkt stellt und konkrete An-
passungsmaßnahmen bietet.
Der Region Köln/Bonn e.V. unter-
stützt die beteiligten Kommunen
bei der Umsetzung und sorgt dafür,
dass die Klimafolgenanpassung
dauerhaft im Fokus bleibt.
Das METRO-KLIMA-LAB und sei-
ne Fortführung ist zudem als Zu-
kunftsprojekt Teil des Agglomera-
tionsprogramms der Region Köln/
Bonn (Programmlinie „Raum, In-
frastrukturen, Wirtschaft und Um-
welt an die Klimawandelfolgen an-
passen“). Das Programm dient der
Identifizierung vorbildhafter Projek-
te, ihrer Positionierung in der Regi-
on zum Zwecke des Wissenstrans-
fers und der Adaption und vor allem
der Realisierung der Projekte vor
Ort.
Ansprechpartner bei der Stadtver-
waltung Troisdorf ist Peter Haag,
E-Mail: Klimaschutz@troisdorf.de

zum Metro Klima Lab | Agglomera-zum Metro Klima Lab | Agglomera-zum Metro Klima Lab | Agglomera-zum Metro Klima Lab | Agglomera-zum Metro Klima Lab | Agglomera-
tionsprogrammtionsprogrammtionsprogrammtionsprogrammtionsprogramm

Blick von oben auf den Raum des METRO-KLIMA-LABs (PRFC Paul Caruso)Blick von oben auf den Raum des METRO-KLIMA-LABs (PRFC Paul Caruso)Blick von oben auf den Raum des METRO-KLIMA-LABs (PRFC Paul Caruso)Blick von oben auf den Raum des METRO-KLIMA-LABs (PRFC Paul Caruso)Blick von oben auf den Raum des METRO-KLIMA-LABs (PRFC Paul Caruso)

Austausch zwischen Teilnehmenden über die Ergebnisse des ProjektsAustausch zwischen Teilnehmenden über die Ergebnisse des ProjektsAustausch zwischen Teilnehmenden über die Ergebnisse des ProjektsAustausch zwischen Teilnehmenden über die Ergebnisse des ProjektsAustausch zwischen Teilnehmenden über die Ergebnisse des Projekts
METRO-KLIMA-LAB (Foto: Fee Rebbe, Stadt Niederkassel)METRO-KLIMA-LAB (Foto: Fee Rebbe, Stadt Niederkassel)METRO-KLIMA-LAB (Foto: Fee Rebbe, Stadt Niederkassel)METRO-KLIMA-LAB (Foto: Fee Rebbe, Stadt Niederkassel)METRO-KLIMA-LAB (Foto: Fee Rebbe, Stadt Niederkassel)
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Digitalsprechstunde für Senioren
Hilfe bei Smartphone- und Tabletnutzung

Angebot des Mehrgenerationenhaus
Osterferienprogramm für junge Umweltdetektive

In den vergangenen zwei Jahren
hat der Seniorenbeirat mit Unter-
stützung der Stadt Troisdorf und
in Zusammenarbeit mit der Aka-
demie des Gymnasiums Zum Al-
tenforst (GAT) Kleingruppenschu-
lungen für ältere Menschen in den
einzelnen Ortsteilen zur Tablet-
und Smartphone-Nutzung durch-
geführt. Dieses Angebot ist auf
große Resonanz gestoßen.
Die Nachfrage der Schulungsrun-
de im Herbst letzten Jahres zeigt,
dass der Bedarf nach Einführungs-

schulungen inzwischen weitge-
hend gedeckt ist. Dagegen errei-
chen den Seniorenbeirat immer
wieder Bitten nach begleitender
Unterstützung bei der Nutzung
von Tablets und Smartphones zu
konkreten Anwendungsfragen,
Problemen oder Unsicherheiten
bei der Handhabung verschiede-
ner Funktionen.
Viele Senior*innen können dabei
nicht auf Hilfe aus Familie oder
Nachbarschaft zurückgreifen.
Der Seniorenbeirat hat daher in

Zusammenarbeit mit der Akade-
mie des GAT und der Stadtbiblio-
thek ein Projekt erarbeitet, das
hier unterstützen soll.
An jedem ersten und dritten
Dienstag im Monat (ab 01. April)
von 14.30 bis 17.30 Uhr wird in
den Räumen der Stadtbibliothek
eine Digitalsprechstunde für
Senior*innen angeboten. In die-
ser Zeit stehen jeweils zwei
Schüler*innen der Akademie des
GAT bereit, um akute Nutzerpro-
bleme zu lösen und konkrete Nut-

zungsfragen zu beantworten. Evtl.
notwendige Leihgeräte stehen zur
Verfügung.
Senior*innen, die aufgrund von
Beeinträchtigungen die Sprech-
stunde nicht persönlich aufsuchen
können, haben die Möglichkeit,
während den Sprechstundenzei-
ten unter 02241-900 9163 anste-
hende Fragen mit den
Schüler*innen zu besprechen.
Weitere Termine sind 15.04.,
06.05., 20.05., 03.06. und der
17.06.

In der ersten Woche der Osterfe-
rien öffnet das MGH „Haus Inter-
national“ seine Türen für kleine
Umweltdetektive.
Kinder im Alter von 6 bis 11
Jahren erleben vom 14. bis 17.
April, jeweils von 9 bis 15 Uhr,
ein abwechslungsreiches Pro-
gramm rund um Umwelt und
Nachhaltigkeit.
Auf dem Plan stehen kreative
und spielerische Aktivitäten:
Eine Schatzsuche für „Müllde-
tektive“, Upcycling-Osterbas-
teln, ein Ausflug zum Gut Lei-
denhausen (Köln-Porz), Oster-

backen und (Umwelt-)Spiele. Na-
türlich darf auch die traditionel-
le Eiersuche nicht fehlen.Für ein
gesundes Frühstück, Mittages-
sen sowie Snacks ist gesorgt.
Die Teilnahmegebühr beträgt
20 Euro inklusive Verpflegung.
Eine Kostenübernahme über
das Bildungs- und Teilhabepa-
ket (BuT) ist möglich.
Anmeldung: 02241 - 804654
Das Ferienprogramm wird von
der Kurt & Maria Dohle Stiftung
unterstützt.
Nicht nur Eier suchen im Mehrge-Nicht nur Eier suchen im Mehrge-Nicht nur Eier suchen im Mehrge-Nicht nur Eier suchen im Mehrge-Nicht nur Eier suchen im Mehrge-
nerationenhaus.... Foto: MGHnerationenhaus.... Foto: MGHnerationenhaus.... Foto: MGHnerationenhaus.... Foto: MGHnerationenhaus.... Foto: MGH
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Sieglarer Turnverein begeistert beim Karnevalszug 2025
Auch in diesem Jahr ließ es sich
der Sieglarer Turnverein nicht neh-
men, mit großer Begeisterung am
Karnevalszug in Sieglar teilzuneh-
men. Mit einer starken Gruppe
von 35 kostümierten Teilnehmer-
innen und Teilnehmern zog der
Verein durch die Straßen und
brachte die Jecken am Straßen-
rand zum Jubeln.
Bei strahlendem Sonnenschein
und bester Stimmung bot sich den
zahlreichen Zuschauern ein gut
gelaunter Trupp unterschiedlichs-
ten Alters. Es wurde sich für ein
einheitliches Kostümmotto ent-
schieden und so trugen wir die
Vereinsfarben „Rut & Wiees“. Ob
tanzend, winkend oder Süßigkei-
ten in die Menge werfend - es
zeigte sich pure Lebensfreude und
echte Karnevalsbegeisterung.

Besonders die jüngeren Teilneh-
merinnen und Teilnehmer hatten
sichtlich Spaß daran, gemeinsam
mit den Erwachsenen die Menge
zu begeistern. Viele Kinder strahl-
ten über das ganze Gesicht, als
sie Kamelle und kleine Geschen-
ke an die Zuschauer verteilten.
Das rhythmische Schunkeln zu den

Karnevalshits, die ausgelassenen
Tänze und die fröhlichen Gesich-
ter sorgten für eine rundum ge-
lungene Atmosphäre.
Die Teilnahme des Vereins hat
einmal mehr gezeigt, dass der
Sieglarer Turnverein nicht nur
sportlich aktiv ist, sondern auch
das gemeinschaftliche Leben in
Sieglar mit viel Herzblut berei-
chert. Karneval ist hier nicht nur
ein Fest, sondern gelebte Traditi-
on, die der Verein mit Freude un-
terstützt.
Nach diesem erfolgreichen und

unvergesslichen Auftritt steht ei-
nes fest: Auch im nächsten Jahr
wird der Sieglarer Turnverein
wieder mit dabei sein, um die Kar-
nevalstradition fortzuführen und
für großartige Momente zu sor-
gen. Denn wie heißt es so schön
im Rheinland? „Dreimol Loor
Alaaf!“
Und falls Du Lust hast die Freude
an Sport und Turnen in unserem
Turnverein zu mitzuerleben, dann
schau auf unsere Homepage
www.sieglarertv.de und melde
Dich an.
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Verkehrsmeldungen für Troisdorf
Bauarbeiten im Stadtgebiet

Troisdorfer Ausschüsse
tagen im April 2025
Einblick in die politischen Entscheidungen
der Stadt

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell

Die Stadt Troisdorf informiert über
anstehende Bauarbeiten und die
damit verbundenen Verkehrsein-
schränkungen.
Sanierung der Sanierung der Sanierung der Sanierung der Sanierung der VVVVVererererer- und Entsor- und Entsor- und Entsor- und Entsor- und Entsor-----
gungsleitungengungsleitungengungsleitungengungsleitungengungsleitungen
Ab Ende März beginnen umfas-
sende Sanierungsarbeiten an den
Ver- und Entsorgungsleitungen.
Die Maßnahme soll voraussicht-
lich bis Ende August abgeschlos-
sen sein. Betroffen ist der Be-
reich:
• An der Feuerwache 1-19An der Feuerwache 1-19An der Feuerwache 1-19An der Feuerwache 1-19An der Feuerwache 1-19
Zusätzlich sind seit Mitte März
Bauarbeiten für Geothermie-Lei-
tungen in der Fritz-Erler-Straße
gestartet. Diese Maßnahmen dau-
ern bis voraussichtlich Juni 2026
und betreffen folgende Straßen:
• FFFFFritz-Erlerritz-Erlerritz-Erlerritz-Erlerritz-Erler-Str-Str-Str-Str-Straße (Haus Nraße (Haus Nraße (Haus Nraße (Haus Nraße (Haus Nr..... 1- 1- 1- 1- 1-

60)60)60)60)60)
• KKKKKu r t - S c h u m a c h e ru r t - S c h u m a c h e ru r t - S c h u m a c h e ru r t - S c h u m a c h e ru r t - S c h u m a c h e r- S t r- S t r- S t r- S t r- S t ra ß ea ß ea ß ea ß ea ß e

(Haus Nr(Haus Nr(Haus Nr(Haus Nr(Haus Nr..... 1-87) 1-87) 1-87) 1-87) 1-87)
• BebelstrBebelstrBebelstrBebelstrBebelstraße (Haus Nraße (Haus Nraße (Haus Nraße (Haus Nraße (Haus Nr..... 1-34) 1-34) 1-34) 1-34) 1-34)
VVVVVorübergehende orübergehende orübergehende orübergehende orübergehende VVVVVerkerkerkerkerkehrsbe-ehrsbe-ehrsbe-ehrsbe-ehrsbe-
schränkungenschränkungenschränkungenschränkungenschränkungen
Aufgrund von Bau- und Sanie-
rungsmaßnahmen sind folgende
Verkehrseinschränkungen ge-
plant:

Halbseitige Sperrungen der FHalbseitige Sperrungen der FHalbseitige Sperrungen der FHalbseitige Sperrungen der FHalbseitige Sperrungen der Fahrahrahrahrahr-----
bahn und Gehweg-Sperrungenbahn und Gehweg-Sperrungenbahn und Gehweg-Sperrungenbahn und Gehweg-Sperrungenbahn und Gehweg-Sperrungen
• Im Feldbruch - Nürburgstra-Im Feldbruch - Nürburgstra-Im Feldbruch - Nürburgstra-Im Feldbruch - Nürburgstra-Im Feldbruch - Nürburgstra-

ßeßeßeßeße: 17.03. bis 18.04.
• Schleidener Straße - DaunerSchleidener Straße - DaunerSchleidener Straße - DaunerSchleidener Straße - DaunerSchleidener Straße - Dauner

StraßeStraßeStraßeStraßeStraße: 17.03. bis 18.04.
• Nürburgstraße - BitburgerNürburgstraße - BitburgerNürburgstraße - BitburgerNürburgstraße - BitburgerNürburgstraße - Bitburger

StraßeStraßeStraßeStraßeStraße: 17.03. bis 18.04.
• Cluster 3 (Restarbeiten undCluster 3 (Restarbeiten undCluster 3 (Restarbeiten undCluster 3 (Restarbeiten undCluster 3 (Restarbeiten und

Hausanschlüsse):Hausanschlüsse):Hausanschlüsse):Hausanschlüsse):Hausanschlüsse): Agnesstra-
ße, Im Winkel, Im Zehntfeld:
17.03. bis 04.04.

• Cluster 5 (Restarbeiten undCluster 5 (Restarbeiten undCluster 5 (Restarbeiten undCluster 5 (Restarbeiten undCluster 5 (Restarbeiten und
Hausanschlüsse):Hausanschlüsse):Hausanschlüsse):Hausanschlüsse):Hausanschlüsse): Agnesstra-
ße, Franziskastraße, Landgra-
fenstraße, Lindlaustraße, Süd-
straße, Zietenstraße, Am Ber-
geracker: 17.03. bis 18.04.

Vollsperrungen der FahrbahnVollsperrungen der FahrbahnVollsperrungen der FahrbahnVollsperrungen der FahrbahnVollsperrungen der Fahrbahn
• Zum Hühnerberg 1-20Zum Hühnerberg 1-20Zum Hühnerberg 1-20Zum Hühnerberg 1-20Zum Hühnerberg 1-20: Sanie-

rung von 7 Kanalhausanschlüs-
sen, Sperrung bis 30.05. ver-
längert

• FFFFFreiburger reiburger reiburger reiburger reiburger WWWWWeg ggü.eg ggü.eg ggü.eg ggü.eg ggü. 26-28 26-28 26-28 26-28 26-28:
Erneuerung Trafostation,
24.03. bis 25.04. (Vollsperrung
am 10. und 11. April)

• Mondorfer Straße zwischenMondorfer Straße zwischenMondorfer Straße zwischenMondorfer Straße zwischenMondorfer Straße zwischen
Rosenthalstraße und Lohrberg-Rosenthalstraße und Lohrberg-Rosenthalstraße und Lohrberg-Rosenthalstraße und Lohrberg-Rosenthalstraße und Lohrberg-
strstrstrstrstraßeaßeaßeaßeaße: Straßensanierungsar-
beiten, 24.03. bis 25.04.

• Germanenstraße 10Germanenstraße 10Germanenstraße 10Germanenstraße 10Germanenstraße 10: Erneue-
rung Kanalanschluss, 24.03.
bis 31.03.

• Güldenbergstraße 47Güldenbergstraße 47Güldenbergstraße 47Güldenbergstraße 47Güldenbergstraße 47: Kanal-
arbeiten, 28.04. bis 30.04.

• Königsberger Straße 31 bisKönigsberger Straße 31 bisKönigsberger Straße 31 bisKönigsberger Straße 31 bisKönigsberger Straße 31 bis
EckEckEckEckEcke Zum alten e Zum alten e Zum alten e Zum alten e Zum alten TTTTTororororor: General-
sanierung, Sperrung bis 17.05.
verlängert

• Kirschgarten 5Kirschgarten 5Kirschgarten 5Kirschgarten 5Kirschgarten 5: Glasfaseran-
schluss, 24.03. bis 11.04.

• Spicher Straße nach BA3Spicher Straße nach BA3Spicher Straße nach BA3Spicher Straße nach BA3Spicher Straße nach BA3:

 Verlängerung der Maßnahme
bis 28.04.

• An der Feuerwache 8-12An der Feuerwache 8-12An der Feuerwache 8-12An der Feuerwache 8-12An der Feuerwache 8-12:
Erneuerung Kanal, 24.03. bis
27.06.

• Unterführung BlücherstraßeUnterführung BlücherstraßeUnterführung BlücherstraßeUnterführung BlücherstraßeUnterführung Blücherstraße:
Erneuerung Höhenbegren-
zung, 03.04. (Halteverbote
Mendener Straße)

• WWWWWolkolkolkolkolkenburgstrenburgstrenburgstrenburgstrenburgstraße 8aße 8aße 8aße 8aße 8: Telekom
Hausanschluss,
07.04. bis 11.04.

Im April 2025 finden Sitzungen der
Troisdorfer Ausschüsse statt.
Bürger*innen sind eingeladen,
sich über wichtige Themen und
Entscheidungen der Lokalpolitik
zu informieren.
Hier sind die Termine und Orte
der Sitzungen:
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     April:April:April:April:April:
• Ortsausschuss Sieglar
• 18:00 Uhr, Rathaus Troisdorf,

Sitzungssaal A, EG
• Kölner Straße 176, 53840

Troisdorf
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     April:April:April:April:April:
• Ausschuss für Stadtentwick-

lung und Denkmalschutz
• 18:00 Uhr, Rathaus Troisdorf,

Sitzungssaal B, OG
• Kölner Straße 176, 53840

Troisdorf

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 8. 8. 8. 8. 8.     April:April:April:April:April:
• Ortschaftsausschuss Oberlar
• 18:00 Uhr Janosch-Grund-

schule, Aula,
• Magdalenenstraße 12a,

53842 Troisdorf-Oberlar
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 10. 10. 10. 10. 10.     April:April:April:April:April:
• Ortschaftsausschuss Mitte
• 18:00 Uhr, Rathaus Troisdorf,

Sitzungssaal A, EG
• Kölner Straße 176, 53840

Troisdorf
Die Sitzungen sind öffentlich, sofern
nicht anders angegeben.
Alle interessierten Bürger*innen sind
herzlich eingeladen, teilzunehmen
und einen Einblick in die politischen
Entscheidungen ihrer Stadt zu er-
halten. Weitere Infos finden Sie auf
der Homepage der Stadt Troisdorf
unter: www.troisdorf.de/ratsinfo.

Mitgliedertreff der
Pensionärsvereinigung
Troisdorf Dynamit Nobel
AG / HT Troplast AG
Unser nächstes Treffen findet am
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     April,April,April,April,April, um 15 Uhr um 15 Uhr um 15 Uhr um 15 Uhr um 15 Uhr im
StadtBierhaus Troisdorf statt. Wir
würden uns sehr über eine zahl-

reiche Teilnahme freuen.
Herzliche Grüße,
PVT-Vorstand
Wilbert Schmitz
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Kinder-Oster-Backaktion im Backes Altenrath - Sei dabei!
Kinderkulturwelt Rhein-Sieg e. V.
Liebe Eltern und kleine Back-
freunde,
seid dabei, wenn es am 19. April

von 11 bis 13 Uhr im Backes
Altenrath so richtig kunterbunt
und lecker wird!

Energie-Dialog zu Stecker-PV und möglicher Förderung
Veranstaltung für Wohnungseigentümer und Mieter

Gemeinsam zaubern wir großar-
tige Osterleckereien, die garan-
tiert jedes Häschen glücklich ma-
chen und haben jede Menge Spaß
dabei.
• Backes Altenrath, Sandhasen-

platz 1, 53842 Troisdorf
• 7 Euro pro Kind - inklusive

aller Zutaten und Materialien
Anmeldung an
info@kinderkulturwelt.deinfo@kinderkulturwelt.deinfo@kinderkulturwelt.deinfo@kinderkulturwelt.deinfo@kinderkulturwelt.de bitte
bis spätestens zum 12. April, um
sicherzustellen, dass genügend
Zutaten für alle da sind.
Lasst euch dieses Oster-Highlight
nicht entgehen. Wir freuen uns
auf euch.
Mehr Infos:Mehr Infos:Mehr Infos:Mehr Infos:Mehr Infos:
wwwwwwwwwwwwwww.KinderK.KinderK.KinderK.KinderK.KinderKulturWulturWulturWulturWulturWelt.deelt.deelt.deelt.deelt.de
Für Kinder aus einkommensschwa-

chen Elternhäusern werden die
Kosten von KinderKulturWelt e. V.
übernommen.

Mit dem Heimat- und Geschichtsverein unterwegs
Samstag, 3. Mai, 14 Uhr

Die Kooperationspartner Energie-
agentur Rhein-Sieg, Verbraucher-
zentrale NRW und die Stadt Trois-

dorf laden ein zu einem Energie-
Dialog zu Stecker-PV am Donners-
tag, 10. April, Beginn 18 Uhr im

Raum Wahner Heide, Burg Wis-
sem, Burgallee 53840 Troisdorf.
Anmeldung bitte bis 8. April an
info@energieagentur-rsk.de.
Solarenergie erzeugen geht
auch mit kleinen Solaranlagen,
die sich am Balkon, an der
Hauswand oder auf dem Gara-
gendach betreiben lassen. Sie
produzieren klimafreundlichen
Strom, senken die eigenen
Stromkosten und machen un-
abhängiger vom Stromversor-
ger. Eine gute Möglichkeit, dass
auch Mieter und Wohnungsei-
gentümer die Energiewende
voranbringen.
Die Stadt Troisdorf vergibt nach

wie vor Fördermittel aus ihrem
Förderprogramm „Klimaschutz
und Klimafolgenanpassung“.
Für die Installation eines Solar-
stecker-Moduls gibt es eine För-
derung von 100 Euro. Die Ab-
wicklung einer möglichen För-
derung wird im Anschluss an den
Vortrag erklärt.
Die Veranstaltung ist kostenlos,
Referent ist Stephan Herpertz, En-
ergieberater der Verbraucherzen-
trale NRW. Weitere interessante
Termine rund um die energetische
Gebäudesanierung und die Nut-
zung erneuerbarer Energien zuhau-
se gibt es stets unter
www.energieagentur-rsk.de.

Auch in diesem Jahr lädt der Hei-
mat- und Geschichtsverein Trois-
dorf herzlich zu geführten Stadt-
spaziergängen ein.
Am Samstag, 3. Mai, 14 Uhr be-
geben wir uns auf die Spuren des
alten Troisdorfs und tauschen bei
dem geführten Spaziergang un-
sere Erinnerungen von der Burg

Wissem bis zur Industriestadt aus.
Die Leitung haben Werner Hama-
cher und Hans Overath.
Treffpunkt ist an Burg Wissem,
Burgallee 1 in Troisdorf-Mitte. Der
Weg führt über die Altenrather
Straße, Parkstraße, Schloßstraße,
Kölner Straße, Annonisweg, Köl-
ner Straße bis Wilhelmstraße,

Kronprinzenstraße, Bahnhof und
über Poststraße, Am Bürgerhaus,
Fischerplatz, Hippolytusstraße,
Pfarrer-Kenntemich-Platz, Gäss-
chen zur Poststraße, Kölner Platz,
Karlsgässchen und von-Loe-Stra-
ße wieder zurück zur Burg Wis-
sem.
Die Teilnahme ist kostenfrei. Wir

bitten um Anmeldung bei der Tou-
rist-Information Burg Wissem,
Tel.: 02241-900456 oder Mail:
tourist-information@troisdorf.de.
Kosten: keine
Anmeldung: Tourist-Information
Burg Wissem,
Tel.: 02241 900-456 oder Mail:
tourist-information@troisdorf.de



Rundblick Troisdorf | 64. Jahrgang | Samstag, 29. März 2025 | Woche 13 | Rautenberg Media | www.rundblick-troisdorf.de 29

„Frühjahrsputz“ der Jecken
Fründe 53 am 5. April

Auch in diesem Jahr laden die „Je-
cken Fründe 53“ zu ihrem Früh-
lingsfest „Frühjahrsputz“ ein. Die
Veranstaltung findet am Samstag,
5. April, auf dem Rosenhügel in
Kriegsdorf statt und bietet ein ab-
wechslungsreiches Programm für
die ganze Familie.
Programmpunkte & Highlights:Programmpunkte & Highlights:Programmpunkte & Highlights:Programmpunkte & Highlights:Programmpunkte & Highlights:
Ab 15 Uhr: FamilienfestAb 15 Uhr: FamilienfestAb 15 Uhr: FamilienfestAb 15 Uhr: FamilienfestAb 15 Uhr: Familienfest
Der Nachmittag steht ganz im
Zeichen von Spiel und Spaß für
die Kleinen. Eine Hüpfburg und
eine Kinderolympiade sorgen für
Unterhaltung, während sich die
Erwachsenen bei einem kühlen
Getränk entspannen können - der
Eintritt ist frei.
Ab 18 Uhr: Feier mit Musik &Ab 18 Uhr: Feier mit Musik &Ab 18 Uhr: Feier mit Musik &Ab 18 Uhr: Feier mit Musik &Ab 18 Uhr: Feier mit Musik &
TTTTTanzanzanzanzanz
Am Abend verwandelt sich das
Festgelände in eine Feierlocation
mit Musik und Tanz. Besucher dür-
fen sich auf stimmungsvolle Un-
terhaltung freuen.
Live-Musik mit Steven Live-Musik mit Steven Live-Musik mit Steven Live-Musik mit Steven Live-Musik mit Steven AlanAlanAlanAlanAlan
Als besonderes Highlight wird Ste-
ven Alan live auftreten und mit sei-
ner energiegeladenen Perfor-
mance für beste Stimmung sorgen.
Eintritt frei!Eintritt frei!Eintritt frei!Eintritt frei!Eintritt frei!
Getränke und Essen sind vor Ort
erhältlich.
Mit dem „Frühjahrsputz“ setzen
die Jecken Fründe 53 e. V. nicht
nur ein Zeichen für ein aktives
Vereinsleben, sondern schaffen
auch eine Plattform für Gesellig-
keit und Gemeinschaft. Alle sind
herzlich eingeladen, gemeinsam
zu feiern!
Der im Jahr 2021 gegründete Kar-
nevalsverein Jecke Fründe 53 e. V.
ist eine feste Größe im Kriegsdor-

Die Jecken Fründe 53 aus Kriegsdorf.Die Jecken Fründe 53 aus Kriegsdorf.Die Jecken Fründe 53 aus Kriegsdorf.Die Jecken Fründe 53 aus Kriegsdorf.Die Jecken Fründe 53 aus Kriegsdorf.

fer Karneval und darüber hinaus
ein aktiver Bestandteil des Ver-
einslebens in Troisdorf und Umge-
bung.
Mit knapp 60 Mitgliedern und ei-
ner eigenen Showtanzgruppe na-
mens „Rheinkristalle“ die sich
mit Herzblut für das Brauchtum
engagieren, trägt der Verein dazu
bei, die karnevalistische Traditi-
on lebendig zu halten und die
Freude am rheinischen Karneval
an kommende Generationen wei-
terzugeben.
Die Jecken Fründe 53 verstehen
sich als eine große Gemeinschaft,
in der Geselligkeit, Freundschaft
und soziales Engagement groß-
geschrieben werden.
Neben den traditionellen Karne-
valsumzügen organisiert der Ver-
ein über das ganze Jahr hinweg
verschiedene Aktionen und Ver-
anstaltungen.
Das Frühlingsfest „Frühjahrsputz“
ist ein besonderes Highlight. Hier
kommen Mitglieder, Freunde und
Gäste zusammen, um gemeinsam
mit der ganzen Familie zu feiern
und den Frühling willkommen zu
heißen.
Eine häufig gestellte Frage ist die
Bedeutung der „53“ im Vereins-
namen. Viele vermuten das Grün-
dungsjahr, tatsächlich steht die
Zahl für die ersten Stellen des
Postleitzahlbereich 53xxx und
symbolisiert die enge Verbunden-
heit des Vereins mit der Region.
Die Jecken Fründe 53 e. V. stehen
somit nicht nur für ausgelassenen
Karnevalsspaß, sondern auch für
Heimatliebe, Tradition und eine
starke Gemeinschaft. (pho)
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Ihre Immobilienexperten

Verkaufen
mit Vertrauen

sieger-sieger.de

Malstunden bringen Farbe ins Haus Elisabeth
Jeden ersten Mittwoch im Monat
wird es bunt im Haus Elisabeth in
Troisdorf: Dann besucht die Künst-
lerin Martina Lohmar die Senio-
reneinrichtung und lädt Bewoh-
nerinnen und Bewohner zur ge-

meinsamen Malstunde ein. Ziel
ihres ehrenamtlichen Engage-
ments ist es, Lebensfreude zu för-
dern, Erinnerungen zu wecken und
das Selbstwertgefühl der Teilneh-
menden zu stärken - auch bei be-

ginnender Demenz.
„Malen im Altenheim bedeutet
weit mehr, als nur zusammen mit
den Bewohnern Farben aufs Pa-
pier zu bringen“, sagt Martina
Lohmar. „Es ist für sie und auch
für mich selbst ein Moment der
Freude, des Stolzes und der inne-
ren Ruhe.“ In der monatlichen
Malstunde zähle nicht das per-
fekte Bild, sondern das Gefühl,
kreativ zu sein - ohne Druck, ohne
Bewertung, einfach aus dem Her-
zen heraus.
Martina Lohmar bringt ihre Erfah-
rungen aus dem Beruf als Deko-
rateurin und ihre heutige Tätig-
keit als Künstlerin in die Gestal-
tung der Malstunden ein. Deshalb
weiß sie, wie viel Kraft in Farben
und Formen steckt. In den Aus-
drucksformen, aber auch in der
Wirkung für die, die sie zu Papier
bringen.
Die kreative Stunde ist auch für
Menschen mit anfänglicher De-
menz hilfreich und wertvoll. Ma-
len hilft dabei, verbliebene Fähig-

keiten länger zu erhalten und
neue Fähigkeiten zu entdecken.
Das stärkt das Selbstbewusstsein.
„Durch die Erkrankung meiner
Mutter an Demenz habe ich er-
kannt, wie wichtig dieses gute
Gefühl des Malens und des Schaf-
fens ist“, sagt Lohmar. Malen in
der Gruppe fördert zudem die
Wertschätzung füreinander. „Oft
entstehen bei den Malstunden
nicht nur Bilder, sondern auch
Geschichten, die das Herz berüh-
ren - Geschichten aus vergange-
nen Zeiten, voller Leben und Er-
fahrungen!“.
Ein positiver Effekt der monatli-
chen Malstunde ist auch die darin
gelebte Selbstbestimmung: In ei-
nem Lebensabschnitt, in dem vie-
le Entscheidungen - etwa bei der
Pflege oder der Tagesstruktur -
fremdbestimmt sind, schafft das
Malen eine Möglichkeit, ein Stück
Eigenständigkeit zu bewahren.
Das selbst gewählte Motiv, die
eigene Farbauswahl, der persön-
liche Ausdruck - all das trägt dazu

Die Künstlerin Martina Lohmar gibt während der Malstunden grobeDie Künstlerin Martina Lohmar gibt während der Malstunden grobeDie Künstlerin Martina Lohmar gibt während der Malstunden grobeDie Künstlerin Martina Lohmar gibt während der Malstunden grobeDie Künstlerin Martina Lohmar gibt während der Malstunden grobe
Themen vor und hält kreative Anregungen bereit...Themen vor und hält kreative Anregungen bereit...Themen vor und hält kreative Anregungen bereit...Themen vor und hält kreative Anregungen bereit...Themen vor und hält kreative Anregungen bereit...
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Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

bei, dass sich die Persönlichkeit auch
bei nachlassenden Kräften zeigt.
„Diese Persönlichkeit, die beim
Malen zum Vorschein kommt, ist
es bei jedem Menschen wert, so
lange wie möglich erhalten zu
werden. Ein berührendes Beispiel
ist für mich ein ältere Bewohner,
der in jedem seiner Bilder seine
Leidenschaft für Fußball aus-
drückt, indem er ein Tor, ein Fuß-
ballfeld oder einen Ball mit in das
Bild „hineinschmuggelt“. So ge-
lingt es ihm, jedes Thema, das ich
vorgebe - seien es Köpfe, Blumen
oder Bäume -, auf seine ganz ei-
gene, unverwechselbare Weise zu
interpretieren. Das ist fantas-
tisch!“ freut sich die Künstlerin.
Christian Willenberg, Einrich-
tungsleitung Haus Elisabeth, ist
ebenfalls von dem Angebot über-
zeugt: „Bei dem Projekt, Kunst in
den Alltag der Bewohner zu inte-
grieren, ist unser Grundgedanke,
dass diese Form der Kreativität
es den Bewohnerinnen und Be-
wohnern ermöglicht, die eigenen
Gedanken und Gefühle durch ein

aus eigener Kraft geschaffenes
Kunstwerk mitzuteilen. Durch das
Erfolgserlebnis ein Kunstwerk fer-
tiggestellt zu haben, wird zudem
auch das eigene Selbstwertgefühl
gestärkt und die Kommunikation
untereinander stark angeregt.“
(pho)

...zum Beispiel zum Thema „Köp-...zum Beispiel zum Thema „Köp-...zum Beispiel zum Thema „Köp-...zum Beispiel zum Thema „Köp-...zum Beispiel zum Thema „Köp-
fe“, das hier zum Ausdruck ge-fe“, das hier zum Ausdruck ge-fe“, das hier zum Ausdruck ge-fe“, das hier zum Ausdruck ge-fe“, das hier zum Ausdruck ge-
bracht wurde.bracht wurde.bracht wurde.bracht wurde.bracht wurde.

ADFC Fahrradmarkt in
Troisdorf

Terminankündigung
Burg Wissem

Schnäppchenjäger aufgepasst: Am
Samstag, 5. April, findet in Trois-
dorf von 10 bis 14 Uhr wieder der
beliebte Markt für gebrauchte
Fahrräder und Fahrradzubehör
statt und zwar in der City auf dem
Kölner Platz zusammen mit dem
Stoffmarkt.  Mitglieder können

dort kostenlos bis zu zwei Räder
zum Verkauf anbieten, Nichtmit-
glieder gegen eine geringe Ge-
bühr.  Außerdem wird Nichtmit-
gliedern eine stark vergünstigte
Einstiegsmitgliedschaft beim
ADFC angeboten.
josef.petry@adfc-bonn.de

MUSITMUSITMUSITMUSITMUSIT
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     April,April,April,April,April, 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr 15 Uhr
70 Jahre Kunststoff-Fenster -70 Jahre Kunststoff-Fenster -70 Jahre Kunststoff-Fenster -70 Jahre Kunststoff-Fenster -70 Jahre Kunststoff-Fenster -
durch die durch die durch die durch die durch die Ausstellung mit DrAusstellung mit DrAusstellung mit DrAusstellung mit DrAusstellung mit Dr.....     VVVVVol-ol-ol-ol-ol-
ker Hofmannker Hofmannker Hofmannker Hofmannker Hofmann
Aktuell zeigt das MUSIT eine Aus-
stellung über das Bauelement
Fenster. Anlass ist die Produktion
des weltweit ersten Kunststoff-
fensters, die sich 2024 zum 70.
Mal jährte. Doch welche Heraus-
forderungen stellten sich den Fach-
leuten bei der Produktion? Und
welche bahnbrechenden Entwick-
lungen hat die Branche in den ver-

gangenen Jahrzehnten durchlau-
fen? Kunststoffchemiker Dr. Volker
Hofmann gibt bei einem Rundgang
durch die Ausstellung einen Einblick
in eine dynamische Branche.
Öffentliche Führung durch dasÖffentliche Führung durch dasÖffentliche Führung durch dasÖffentliche Führung durch dasÖffentliche Führung durch das
Museum für Stadt- und Industrie-Museum für Stadt- und Industrie-Museum für Stadt- und Industrie-Museum für Stadt- und Industrie-Museum für Stadt- und Industrie-
geschichte geschichte geschichte geschichte geschichte TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
Die Veranstaltung ist kostenlos,
die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Zu zahlen ist der Museumsein-
tritt.
Bitte melden Sie sich unter
02241/900-456 an, mit Dr. Volker
Hofmann
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Ochsenfest findet 2026 wieder statt
Sieglarer-Marketing-Gemeinschaft blickt nach Neuwahlen gestärkt in die Zukunft

Senioren-Aktivtreff St. Gerhard
Viele ältere Menschen haben mit
zunehmendem Alter weniger so-
ziale Kontakte und fühlen sich im
Alltag oft allein. Eine kleine Grup-
pe Ehrenamtlicher möchte genau
hier ansetzen und startet ab Mai
einen neuen Treff für Seniorinnen
und Senioren im Gemeindehaus
St. Gerhard in Troisdorf.
Der Senioren-Aktivtreff soll alle
zwei Wochen mittwochs von 15
bis 17 Uhr stattfinden. Dabei steht
das aktive Miteinander im Vor-

dergrund: Gemeinsam spielen,
reden, sich bewegen - ob bei Ge-
sellschaftsspielen, Tischtennis
oder anderen Aktivitäten. Eigene
Ideen und Vorschläge sind aus-
drücklich willkommen. Ziel ist es,
neue Kontakte zu knüpfen, sich
kennenzulernen und gemeinsam
eine schöne Zeit zu verbringen.
Damit der Treff gelingen kann,
werden noch Ehrenamtliche ge-
sucht, die sich mit dem einbrin-
gen, was ihnen Freude macht - ob

regelmäßig oder gelegentlich,
ganz nach Zeit und Interesse.
Alle, die sich engagieren oder ein-
fach mehr erfahren möchten, sind
herzlich eingeladen zum Infotreffen
am Mittwoch, 9. April, um 15 Uhr im
Gemeindehaus St. Gerhard.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Diakon Klaus Ersfeld, Telefon:
01573 622 91 61, E-Mail:
klaus.ersfeld@erzbistum.de
Renate Wippenhohn,
Telefon: 01520 44 26 958

Am 18. März fand die jährliche
Mitgliederversammlung der Sieg-
larer Marketing Gemeinschaft
(SMG) statt. Der 1. Vorsitzende,
Thomas Bröhl, begrüßte die Teil-
nehmer herzlich und leitete durch
den Abend.
Thomas Bröhl und sein Stellver-
treter Manfred Engels lobten das
vergangene Jahr als besonders
erfolgreich. Hervorzuheben war
das Ochsenfest 2024, das anläss-
lich seines 20. Jubiläums mit ei-
nem Auftritt der Band „Bläck
Fööss“ viele Besucher anzog. Ein
großer Dank galt dem Vorstand
für sein Engagement sowie den
Sponsoren und den Vereinen Je-
cke Lööre, Los Bombelinos und
Staatse Junge Kreesdorf für ihre
tatkräftige Unterstützung beim
Getränkeausschank.
Auch der Nikolausabend 2024 war
trotz des schlechten Wetters, und
dadurch bedingt niedrigeren Gäs-
tezahlen, ein Erfolg. Die aus Si-
cherheitsgründen erstmalige
Sperrung der Christian-Esch-Stra-
ße wurde von den Gästen positiv
hervorgehoben.

v. l. Philipp Kunkel, Sabine Boms, Sven Rohwer, Gabriele Winkler, Manfred Engels, Andreas Buhr, Thomasv. l. Philipp Kunkel, Sabine Boms, Sven Rohwer, Gabriele Winkler, Manfred Engels, Andreas Buhr, Thomasv. l. Philipp Kunkel, Sabine Boms, Sven Rohwer, Gabriele Winkler, Manfred Engels, Andreas Buhr, Thomasv. l. Philipp Kunkel, Sabine Boms, Sven Rohwer, Gabriele Winkler, Manfred Engels, Andreas Buhr, Thomasv. l. Philipp Kunkel, Sabine Boms, Sven Rohwer, Gabriele Winkler, Manfred Engels, Andreas Buhr, Thomas
Bröhl, Oliver Flink, Lisa Ziehsow-Engels, André Kreuzer, Sebastian Gans.Bröhl, Oliver Flink, Lisa Ziehsow-Engels, André Kreuzer, Sebastian Gans.Bröhl, Oliver Flink, Lisa Ziehsow-Engels, André Kreuzer, Sebastian Gans.Bröhl, Oliver Flink, Lisa Ziehsow-Engels, André Kreuzer, Sebastian Gans.Bröhl, Oliver Flink, Lisa Ziehsow-Engels, André Kreuzer, Sebastian Gans.

Neuwahlen und NeuaufstellungNeuwahlen und NeuaufstellungNeuwahlen und NeuaufstellungNeuwahlen und NeuaufstellungNeuwahlen und Neuaufstellung
Bei den turnusmäßigen Wahlen
wurden der 1. Vorsitzende Tho-
mas Bröhl, der 2. Vorsitzende
Manfred Engels sowie der Kas-
sierer André Kreuzer in ihren Äm-
tern bestätigt. Neu ins Amt der
Pressewartin wurde Sabine Boms
(CS Immobilien) gewählt, Lisa
Ziehsow-Engels (Provinzial Engels
& Engels) übernimmt das Amt der
Schriftführerin.
Die neuen Beisitzer sind Fabian
Sternberg (Sternberg Audio), Phi-
lipp Kunkel (devfour), Sebastian
Gans (Müller Maschinen), Gabri-
ele Winkler (VistaVision), Andre-
as Buhr (Stadt Troisdorf), Oliver
Flink (Fahrschule Flink), Patrick
Wendt (VR Bank Rhein Sieg) und
Stephan Frings (Trowista). Als Kas-
senprüfer wurden Sven Rohwer
(Kreissparkasse Köln) und Frank
Goossens (SPD) bestätigt.

Ein besonderer Dank galt Gunnar
Hoge, der nach 20 Jahren als
Schriftführer aus dem Amt schied.
Ausblick auf die ZukunftAusblick auf die ZukunftAusblick auf die ZukunftAusblick auf die ZukunftAusblick auf die Zukunft
Die kommenden Veranstaltungen
werfen bereits ihre Schatten vor-
aus: Der Nikolausabend findet am
5. Dezember erneut in der Chris-
tian-Esch-Straße statt, mit ge-
planter Straßensperrung zur Si-
cherheit der Besucher. Zudem
wird diskutiert, digitale Werbe-
aufsteller zur besseren Einbin-
dung der Geschäfte auf der Kerp-
straße zu nutzen.
Das nächste Ochsenfest ist für
den 31. Mai 2026 angesetzt. Ne-
ben Künstlerauftritten ist ein DJ
für den Abend geplant. Die SMG
ruft ihre Mitglieder dazu auf, sich
aktiv bei Bon-Verkauf und Auf-
und Abbau zu beteiligen.
Ein weiteres Thema war die Mo-
dernisierung der Vereinskommu-

nikation: Die SMG plant den Auf-
bau eines Instagram-Accounts
und eine Überarbeitung der Web-
site. Zur Stärkung des Gemein-
schaftsgefühls wurden zudem
Mitgliederabende ins Leben ge-
rufen, darunter ein Sommerab-
end am 10. Juli sowie eine ge-
meinsame Tour nach Köln in
2026.
Die Mitgliederversammlung schloss
mit einem starken Bekenntnis zur
Zusammenarbeit und zum Zusam-
menhalt der Sieglarer Unterneh-
mer. Die SMG setzt auch 2025
und darüber hinaus auf das
Miteinander, um ihre Mitglieder
und den Ort weiter zu stärken.
Gleichzeitig hofft der Verein, dass
sich noch mehr Mitglieder aktiv
einbringen, um Veranstaltungen
wie das Ochsenfest mitzugestal-
ten und zu einem unvergesslichen
Erlebnis für alle zu machen.
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„KI im Handel - praxisnah und überraschend einfach“
Das DigitalForum Troisdorf der TROWISTA
macht den Einsatz generativer KI für Gewerbetreibende greifbar.
Das Thema Künstliche Intelligenz
(KI) ist omnipräsent und längst
kein Geheimtipp mehr - auch Ge-
werbetreibende entdecken gene-
rative KI als „digitale Helferin“
zunehmend für sich. Obwohl die
Technologie dahinter hochkom-
plex ist, lassen sich mit etwas
Übung und den richtigen Ideen
überraschend einfach und ohne
viel Zeitaufwand erstaunliche Er-
gebnisse erzielen.
Um lokale Gewerbetreibende für
diese Potenziale zu sensibilisie-
ren und Impulse für Einsatzmög-
lichkeiten zu geben, lud die Trois-
dorfer Wirtschaftsförderung TRO-
WISTA gemeinsam mit dem Ein-
zelhandelsverband Bonn/Rhein-
Sieg/Euskirchen (EHV) am 21. März
zu einem Workshop im Rahmen
der Veranstaltungsreihe Digital-Digital-Digital-Digital-Digital-
FFFFForum orum orum orum orum TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf ein.
Über den Dächern von Troisdorf -
im vierten Obergeschoss des mo-
dernen Bürogebäudes an der Kai-
serstraße 1a - fanden sich zahl-
reiche interessierte Akteure aus
Handel, Gastronomie und Hotel-
lerie zusammen, um sich mit Ex-
pertinnen und Experten sowie un-
tereinander über den Einsatz von
KI auszutauschen.

Theorie trifft auf PraxisTheorie trifft auf PraxisTheorie trifft auf PraxisTheorie trifft auf PraxisTheorie trifft auf Praxis
Nach der Begrüßung durch Ale-
xander Miller (Geschäftsführer der
TROWISTA) und Stephan Frings
(Zentrenmanager der TROWISTA)
eröffnete Benedikt Haag von der
Initiative „Denkschmiede“ der
Hochschule Bonn-Rhein-Sieg das
Programm. In seinem kurzweili-
gen Vortrag erläuterte er die
Grundlagen generativer KI - etwa,
wie auf Basis vorhandener Daten
neue Inhalte wie Texte, Bilder oder
Videos erzeugt werden können.
Anschließend stellte er konkrete
Anwendungsmöglichkeiten vor -
von automatisierten Produktemp-
fehlungen bis hin zur digitalen
Kundenkommunikation.
Im Anschluss gab Daniel Meeßen
von der landesweiten Initiative
„KI-Navi Handel“ einen fundier-
ten Überblick über konkrete Tools
und Anwendungsszenarien mit
Fokus auf den Einzelhandel. Sei-
ne Beispiele reichten von kreati-
ver Schaufenstergestaltung mit
„Midjourney“ bis zur automati-
sierten Erstellung von Social-Me-
dia-Texten mit „ChatGPT“ oder
„Neuroflash“. Weitere Werkzeu-
ge wie „Gamma.app“, „Heygen“
oder „Runway“ wurden als pra-
xistaugliche Hilfsmittel für Mar-
keting und Verkauf vorgestellt -

anschaulich, verständlich und mit
direktem Bezug zum betrieblichen
Alltag.
InterInterInterInterInteraktiver aktiver aktiver aktiver aktiver WWWWWorkshop:orkshop:orkshop:orkshop:orkshop:     Auspro-Auspro-Auspro-Auspro-Auspro-
bieren erwünscht!bieren erwünscht!bieren erwünscht!bieren erwünscht!bieren erwünscht!
Im Anschluss an die Vorträge konn-
ten die Teilnehmenden im Work-
shop unter Leitung von Daniel
Meeßen direkt selbst aktiv wer-
den. Besonders beeindruckte die
Live-Demonstration, bei der mit-
hilfe eines Fotos automatisiert eine
kreative Produktbeschreibung er-
stellt wurde. Daraufhin wurden in
Kleingruppen eigene Anwendungs-
fälle diskutiert - von der Beant-
wortung von Google-Rezensionen
mit Keywords bis hin zu KI-unter-
stützten Verkaufsgesprächen.
„Die Begeisterung und das Inter-
esse der Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer hat gezeigt, dass Künst-
liche Intelligenz im lokalen Han-
del nicht länger abstrakte Zu-
kunftsmusik ist, sondern bereits
jetzt konkrete Mehrwerte bieten
kann, sei es in der Kundenan-
sprache, Produktpräsentation
oder im Service“, so Zentrenma-
nager Stephan Frings.
TROWISTA-Geschäftsführer Ale-
xander Miller fügt hinzu: „Der rich-
tige Umgang mit KI kann gerade
für kleine und mittelständische
Betriebe sowie für Solo-Selbst-

ständige ein echter Vorteil sein.
KI ist gekommen, um zu bleiben -
die Frage ist also nicht, ob man
sie einsetzt, sondern wann und
wie. Umso wichtiger ist es, dass
wir als Wirtschaftsförderung das
Thema frühzeitig weiter voran-
treiben, informieren, Neugier we-
cken und gezielt befähigen.“
Ausblick:Ausblick:Ausblick:Ausblick:Ausblick: KI bleibt  KI bleibt  KI bleibt  KI bleibt  KI bleibt TTTTThemahemahemahemahema
Die Veranstaltung wurde von den
Teilnehmenden durchweg positiv
bewertet - vor allem die praxis-
nahen Beispiele, die verständli-
che Vermittlung komplexer Inhal-
te und der persönliche Austausch
mit den Referenten wurden her-
vorgehoben. Aufgrund des großen
Interesses plant die TROWISTA
bereits ein weiteres DigitalForum
Troisdorf noch in diesem Jahr. Im
Fokus steht dann der Einsatz von
KI mit Hinblick auf IT-Sicherheit
und Datenschutz.
Das DigitalForum Troisdorf, kurz
DFT, hat sich inzwischen als fes-
tes Format der TROWISTA etab-
liert. Regelmäßig informiert sie
Unternehmen, Gewerbetreibende
und weitere Akteure der lokalen
Wirtschaft über aktuelle Digitali-
sierungstrends - jeweils praxis-
nah, verständlich und im direkten
Austausch mit wechselnden Ex-
pertinnen und Experten.

Gewerbetreibende aus Handel, Gastronomie und Hotellerie nutzten die Gelegenheit, um im Rahmen desGewerbetreibende aus Handel, Gastronomie und Hotellerie nutzten die Gelegenheit, um im Rahmen desGewerbetreibende aus Handel, Gastronomie und Hotellerie nutzten die Gelegenheit, um im Rahmen desGewerbetreibende aus Handel, Gastronomie und Hotellerie nutzten die Gelegenheit, um im Rahmen desGewerbetreibende aus Handel, Gastronomie und Hotellerie nutzten die Gelegenheit, um im Rahmen des
Workshops „KI im Handel“ beim DigitalForum Troisdorf mit den Referenten Benedikt Haag (Denkschmiede,Workshops „KI im Handel“ beim DigitalForum Troisdorf mit den Referenten Benedikt Haag (Denkschmiede,Workshops „KI im Handel“ beim DigitalForum Troisdorf mit den Referenten Benedikt Haag (Denkschmiede,Workshops „KI im Handel“ beim DigitalForum Troisdorf mit den Referenten Benedikt Haag (Denkschmiede,Workshops „KI im Handel“ beim DigitalForum Troisdorf mit den Referenten Benedikt Haag (Denkschmiede,
Hochschule Bonn-Rhein-Sieg) und Daniel Meeßen (KI-Navi Handel) über den praktischen Einsatz vonHochschule Bonn-Rhein-Sieg) und Daniel Meeßen (KI-Navi Handel) über den praktischen Einsatz vonHochschule Bonn-Rhein-Sieg) und Daniel Meeßen (KI-Navi Handel) über den praktischen Einsatz vonHochschule Bonn-Rhein-Sieg) und Daniel Meeßen (KI-Navi Handel) über den praktischen Einsatz vonHochschule Bonn-Rhein-Sieg) und Daniel Meeßen (KI-Navi Handel) über den praktischen Einsatz von
Künstlicher Intelligenz im Geschäftsalltag zu diskutieren. Ebenfalls dabei: Kooperationspartner JannisKünstlicher Intelligenz im Geschäftsalltag zu diskutieren. Ebenfalls dabei: Kooperationspartner JannisKünstlicher Intelligenz im Geschäftsalltag zu diskutieren. Ebenfalls dabei: Kooperationspartner JannisKünstlicher Intelligenz im Geschäftsalltag zu diskutieren. Ebenfalls dabei: Kooperationspartner JannisKünstlicher Intelligenz im Geschäftsalltag zu diskutieren. Ebenfalls dabei: Kooperationspartner Jannis
Vassiliou vom Einzelhandelsverband Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen, Dirk Pohlscheidt vom Troisdorf aktiv e. V.Vassiliou vom Einzelhandelsverband Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen, Dirk Pohlscheidt vom Troisdorf aktiv e. V.Vassiliou vom Einzelhandelsverband Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen, Dirk Pohlscheidt vom Troisdorf aktiv e. V.Vassiliou vom Einzelhandelsverband Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen, Dirk Pohlscheidt vom Troisdorf aktiv e. V.Vassiliou vom Einzelhandelsverband Bonn/Rhein-Sieg/Euskirchen, Dirk Pohlscheidt vom Troisdorf aktiv e. V.
sowie Alexander Miller und Stephan Frings von der TROWISTA als Gastgebersowie Alexander Miller und Stephan Frings von der TROWISTA als Gastgebersowie Alexander Miller und Stephan Frings von der TROWISTA als Gastgebersowie Alexander Miller und Stephan Frings von der TROWISTA als Gastgebersowie Alexander Miller und Stephan Frings von der TROWISTA als Gastgeber
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Anhaltende Ohrenschmerzen, Nasennebenhöhlenentzündungen oder Schwindel – HNO-Be-
schwerden können die Lebensqualität stark beeinträchtigen. Doch moderne Medizin bietet Lö-
sungen! Seit März 2025 verstärken Prof. Dr. med. Ramin Naim und Dr. med. Eva Simons das Team 
der Beta Klinik mit herausragender Expertise in HNO-Heilkunde, Schlafmedizin und Schwindel-
diagnostik.

Prof. Dr. med. Ramin Naim – Spezialist für Schlafchirurgie & Nasenatmungsverbesserung 
(FOCUS-Ärzteliste). Er bietet innovative Verfahren zur nachhaltigen Verbesserung der Atmung.
Dr. med. Eva Simons – Expertin für Schwindelerkrankungen & Gleichgewichtsstörungen, aus-
gebildet an einer der führenden Universitäten für Schwindeldiagnostik.

Schlafmedizin – wenn Schnarchen gefährlich wird
Unbehandeltes Schnarchen mit Atemaussetzern (Schlafapnoe) erhöht das Risiko für Bluthoch-
druck, chronische Müdigkeit & Herzinfarkt. Prof. Dr. Naim bietet maßgeschneiderte Behandlun-
gen für gesunden Schlaf. 

Individuelle Diagnostik – Innovative Therapien
Mit modernster Technik und einem ganzheitlichen Ansatz bieten wir Ihnen höchste medizini-
sche Qualität – individuell abgestimmt auf Ihre Bedürfnisse.

Vereinbaren Sie jetzt einen Termin für mehr Lebensqualität!

Jetzt Termin 

sichern!

Besser atmen, erholsam schlafen
Prof. Dr. med. Ramin Naim und Dr. med. Eva Simons

Die neuen Spezialisten der Beta Klinik

Termine über betaklinik.de 
oder per Telefon: 0228 909075-184

Beta Klinik GmbH • Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn

Leistungsspektrum:
• Erkrankungen der Nase und Nasenneben-

höhlen

• Beschwerden im Mund-, Rachen- und Hals-

bereich

• Hörstörungen in jedem Lebensalter

• Erkrankungen des Innenohrs

• Kinder-HNO

• Onkologische Diagnostik

• Nasenscheidewandkorrektur

• Verkleinerung der Nasenmuschel

• Endoskopische Nasennebenhöhlenchirurgie

• Allergiediagnostik und Allergietherapie

• Schlafl abor

• Schlafchirurgie

0228 909075-0
Schlafmedizin

HNO

Reinhard Heidrich neuer Vorsitzender
Erfolgreiche Hauptversammlung beim Mandolinen-Verein Sieglar
Am 11. März fand die jährliche
Hauptversammlung des Mandoli-
nenvereins 1918 Sieglar statt.
Nach einer Gedenkminute für die
verstorbenen Mitglieder des Ver-
eins folgten die Berichte des Vor-
sitzenden, der Schriftführerin und
des Kassenwartes. Der Kassen-
wart berichtete von einer stabi-
len Kassenlage.
Dank einer sehr guten Zusammen-
arbeit der Orchestergemeinschaft
bestehend aus den Mandolinen-
vereinen Bonn, Bonn-Beuel und
Sieglar konnte der Verein auf ein
musikalisch erfolgreiches Jahr mit
mehreren Auftritten zurückbli-
cken. Leider war wegen längerer
Krankheit des bisherigen Dirigen-
ten ein Wechsel in diesem Amt
notwendig. Ein Ausflug zur Strau-
ßenfarm Remagen und zur Apolli-
nariskirche unterstrich den engen
Zusammenhalt der Orchestermit-

glieder und deren Angehörigen.
Neben dem Jahresrückblick stan-
den Neuwahlen des Vorstandes
an. Nachdem der Vorsitzende
Karl-Josef Nies bereits im Vorfeld
angekündigt hatte, dass er nicht
mehr kandidiert, wurde ein neuer
Vorsitzender gesucht. Der bishe-
rige Kassenwart Reinhard Heid-
rich stellte sich zur Wahl und wur-
de mit großer Mehrheit gewählt.
Als weitere Vorstandsmitglieder
wurden gewählt:
Iris Praschberger als Schriftführe-
rin und Karl-Peter Schallenberg
als Kassierer, Hildegard Rothe und
Manfred Schmidt als Beisitzer.
Zum Abschluss dankte der neue
Vorsitzende dem scheidenden
Vorsitzenden Karl-Josef Nies für
eine sehr erfolgreiche Führung des
Vereins in der schwierigen Nach-
Corona-Zeit und für die ausge-
zeichnete Zusammenarbeit. Er

machte aber auch deutlich, dass
der Verein aufgrund fehlenden
Nachwuchses und altersbeding-
tem Ausscheiden von Musikern

vor Herausforderungen steht.
Dennoch blickt der Mandolinen-
verein positiv gestimmt in die
kommende Zeit.

Der neue Vorstand des Mandolinen-Vereins Sieglar.Der neue Vorstand des Mandolinen-Vereins Sieglar.Der neue Vorstand des Mandolinen-Vereins Sieglar.Der neue Vorstand des Mandolinen-Vereins Sieglar.Der neue Vorstand des Mandolinen-Vereins Sieglar.
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Für kleine Entdecker und große Genießer
April-Highlights im AGGUA TROISDORF

Anzeige

spannungsbecken erwartet die Fa-
milien ein reservierter Bereich in
der Sauna - ein Ort der Gebor-
genheit und Ruhe, perfekt für eine
Baby-Massage. Eine Baby Well-
ness-Masseurin erklärt, wie es
geht und schon kann es losgehen.
Hochwertiges Bio-Massageöl wird
zur Verfügung gestellt. Als blei-
bende Erinnerung gibt es am Ende
eine liebevoll gestaltete Baby-
Wellnessurkunde - die erste klei-
ne Auszeichnung für mutige Was-
serentdecker.

Der Der Der Der Der April im April im April im April im April im AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUA A A A A TROIS-TROIS-TROIS-TROIS-TROIS-
DORF lädt mit abwechslungs-DORF lädt mit abwechslungs-DORF lädt mit abwechslungs-DORF lädt mit abwechslungs-DORF lädt mit abwechslungs-
reichen Erlebnissen zum Entde-reichen Erlebnissen zum Entde-reichen Erlebnissen zum Entde-reichen Erlebnissen zum Entde-reichen Erlebnissen zum Entde-
cken, Genießen und Entspannencken, Genießen und Entspannencken, Genießen und Entspannencken, Genießen und Entspannencken, Genießen und Entspannen
ein.ein.ein.ein.ein. Ob besondere  Ob besondere  Ob besondere  Ob besondere  Ob besondere WWWWWohlfühlerohlfühlerohlfühlerohlfühlerohlfühler-----
lebnisse für die Kleinsten, einlebnisse für die Kleinsten, einlebnisse für die Kleinsten, einlebnisse für die Kleinsten, einlebnisse für die Kleinsten, ein
ausgewogenes Frühstück in derausgewogenes Frühstück in derausgewogenes Frühstück in derausgewogenes Frühstück in derausgewogenes Frühstück in der
AGGUA Sauna & Lounge bis hinAGGUA Sauna & Lounge bis hinAGGUA Sauna & Lounge bis hinAGGUA Sauna & Lounge bis hinAGGUA Sauna & Lounge bis hin
zur orientalischen Sauna-Nachtzur orientalischen Sauna-Nachtzur orientalischen Sauna-Nachtzur orientalischen Sauna-Nachtzur orientalischen Sauna-Nacht
- diese Highlights sollte man- diese Highlights sollte man- diese Highlights sollte man- diese Highlights sollte man- diese Highlights sollte man
nicht verpassen.nicht verpassen.nicht verpassen.nicht verpassen.nicht verpassen.
Sanfte Sanfte Sanfte Sanfte Sanfte WWWWWellness für die Kleins-ellness für die Kleins-ellness für die Kleins-ellness für die Kleins-ellness für die Kleins-
ten: Babywellnesstage am 1. undten: Babywellnesstage am 1. undten: Babywellnesstage am 1. undten: Babywellnesstage am 1. undten: Babywellnesstage am 1. und
29.29.29.29.29.     AprilAprilAprilAprilApril
Das erste Mal gemeinsam im
warmen Wasser schweben, neue
Sinneseindrücke sammeln und
die wohltuenden Berührungen
einer Massage erleben - die Ba-
bywellnesstage im AGGUA
TROISDORF bieten ein Rundum-
Wohlfühlprogramm für die
Kleinsten und ihre Eltern. Unter
behutsamer Anleitung tauchen
Babys in den Armen von Mama
oder Papa in die schwerelose
Welt des Wassers ein. Nach dem
Badeerlebnis im warmen Ent-

FFFFFrühstücksgenuss in der rühstücksgenuss in der rühstücksgenuss in der rühstücksgenuss in der rühstücksgenuss in der AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUAAAAA
Sauna & LoungeSauna & LoungeSauna & LoungeSauna & LoungeSauna & Lounge
Für einen gelungenen Start in den
Sauna-Sonntag sorgt ein gedeck-
ter Frühstückstisch in der AGGUA
Sauna & Lounge. Am 6. April erwar-
tet die Saunagäste ein leckeres
Sonntagsfrühstück von 9 bis 11:30
Uhr. Es hält neben frischen Bröt-
chen und duftenden Croissants
eine köstliche Auswahl von herz-
haften und süßen Belägen sowie
Rührei, Bacon und Lachs bereit.
Am Montag, den 7. April, dürfen

sich die Besucherinnen der Da-
mensauna ebenfalls auf ein Früh-
stücksangebot in der Zeit von 10
bis 12 Uhr freuen. Egal ob herz-
haft oder süß - hier ist für jeden
Geschmack etwas dabei.
Lange Sauna-Nacht am 12.Lange Sauna-Nacht am 12.Lange Sauna-Nacht am 12.Lange Sauna-Nacht am 12.Lange Sauna-Nacht am 12.     April:April:April:April:April:
„Magie des Orients“„Magie des Orients“„Magie des Orients“„Magie des Orients“„Magie des Orients“
Tausendundeine Nacht - dieses
Flair hält am Samstag, den 12.
April, in der AGGUA Sauna &
Lounge Einzug. Inspiriert von den
prächtigen Farben, geheimnisvol-
len Aromen und belebenden Ze-
remonien des Orients verspricht
die Lange Sauna-Nacht bis Mit-
ternacht ein Erlebnis für die Sin-
ne. Die Gäste werden mit ausge-
wählten Aufgüssen und passen-
den Beigaben verwöhnt, dazu
gibt es stimmungsvolle Musik und
eine Atmosphäre mit Hamam-
Flair. Die lange Sauna-Nacht en-
det um Mitternacht, der letzte
Aufguss findet um 23 Uhr statt.
Weitere Informationen zu die-
sen und anderen Angeboten un-
ter wwwwwwwwwwwwwww.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de.....

Nachhaltige Kindertagespflege - Jules Schäfchen Troisdorf
Das Thema „Nachhaltigkeit“ be-
zieht sich auf alle unsere Lebens-
bereiche, sei es der schonende
Umgang mit Ressourcen wie Was-
ser und Energie oder die Müll-
trennung, zum Beispiel schalten
wir das Licht aus, wenn wir einen
Raum verlassen. Diese und ähnli-
che Handlungen sind bereits in

unserem Alltag etabliert und wer-
den von uns ganz automatisch
umgesetzt.
Durch unser Vorbild lernen Kinder
automatisch eine nachhaltigere
Lebensweise und diese integriert
sich dann automatisch in das Be-
wusstsein und die Handlungswei-
sen der nächsten Generation.

Das ist der Grund, warum sich
Julia Hanses, die Gründerin der
Kindertagespflege „Jules Schäf-
chen“ in Troisdorf, bei dem Pro-
jekt „Nachhaltige Kindertages-
pflege“ angemeldet hat. Frau
Hanses betreut in Troisdorf Kin-
der von 0 bis 3 Jahren und so
rückte die „Bildung für nachhalti-
ge Entwicklung“ (BNE) noch wei-
ter in den Fokus, da sich die Kin-
der spielerisch mit den Zukunfts-
themen, wie Artenvielfalt, nach-
haltige Ernährung, aber auch Par-
tizipation und Chancengleichheit
beschäftigen.
Initiator des Projektes ist der Wis-
senschaftsladen Bonn und geför-
dert von Engagement Global mit
Mitteln des Bundesministeriums
für wirtschaftliche Zusammenar-
beit und Entwicklung.
Am 2. Juni findet um 16 Uhr in der
Katholischen Familienbildungs-
stätte in Bonn die Urkundenver-
leihung durch Bürgermeisterin
Nicole Unterseh statt.

Die Schwerpunkte von Frau Han-
ses liegen bei diesem Projekt in
den Bereichen Ernährung, Abfall
und Chancengleichheit.
Zu diesem Zweck werden drei grö-
ßere Projekte, die von vielen klei-
nen Aktionen begleitet werden,
umgesetzt.
1. Gemüsebeet im Garten1. Gemüsebeet im Garten1. Gemüsebeet im Garten1. Gemüsebeet im Garten1. Gemüsebeet im Garten - Ziel:
Die Kinder lernen, wo ihre Lebens-
mittel herkommen, wie man die-
se ressourcensparend anbauen
kann, dass diese auch gepflegt
werden müssen und wie man sie
im Anschluss zubereitet.
2.2.2.2.2.     WWWWWurmkisteurmkisteurmkisteurmkisteurmkiste - Ziel: Die Kinder
lernen, dass man „Müll“ noch
wiederverwerten kann. In diesem
Fall dient der Bio-Müll (z. B. die
Reste des selbstgezogenen Ge-
müses) noch als Futter für die
Würmer, die dann wiederum den
Kompost für unser Gemüse lie-
fern. So wird auch der Kreislauf
des Lebens und der Ressourcen
erlebbar. Um die Vorgänge im In-
neren noch besser wahrzunehmen,
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hat Frau Hanses ein Fenster aus
Plexiglas in die Kiste eingebaut.
So können die Würmer bei der
Arbeit beobachtet werden.
3.3.3.3.3.     TTTTTausch- und ausch- und ausch- und ausch- und ausch- und VVVVVerleihmarkterleihmarkterleihmarkterleihmarkterleihmarkt - Ziel:
Alle Kinder sollen die gleichen
Möglichkeiten haben und unnöti-
ger Konsum soll vermieden wer-

den. Dazu hat Frau Hanses eine
Liste mit Gegenständen erstellt,
die die Eltern ihrer Tageskinder
dort ausleihen können. Diese
reicht vom Bobbycar über Tripp-
Trapp-Stühle oder Pikler-Dreieck
bis zum Reisebett oder diversen
Büchern. Meistens werden diese

Halbfastenkonzert
The sound of silence
Am Sonntag, 30. März, findet in
der Kirche St. Antonius, Reichen-
steinstraße, Troisdorf-Kriegsdorf
ein Halbfastenkonzert der Trois-
dorfer Musikgruppe „Blechbüch-
sen“ und der „Musikfreunde Erp-
Müddersheim“ statt. Das Konzert
steht unter dem Motto „The sound
of silence“ nach dem gleichnami-
gen Song von Paul Simone und Art
Garfunkel. Dargebracht werden
Stücke u. a. von Abba und den

Beach Boys, aber auch Werke aus
dem klassischen Bereich.
Im Anschluss an das Konzert fin-
det vor der Kirche ein geselliges
Beisammensein mit Getränken
und einem Imbiss statt.
Der Eintritt ist frei, über eine
Spende freuen sich die Musiker.

Der Troisdorfer
Tauschring
informiert
Tauschring-Treffen
am 30. März
Die Mitglieder des Troisdorfer
Tauschrings für den Rhein-Sieg-
Kreis treffen sich am Sonntag, 30.
März, von 11 bis 14 Uhr im Denk-
raum (Haufeld 2a, Siegburg) zum
geselligen Beisammensein bei
Kaffee, Tee und Brunch-Buffet.
Interessierte sind herzlich dazu
eingeladen, um Mitglieder und
Tausch-Idee in diesem Rahmen
kennenzulernen.
Nähere Informationen zum Tausch-
ring unter:
www.troisdorfer-tauschring.de

Anschaffungen nur eine relativ
kurze Weile genutzt, nehmen viel
Platz weg und stehen die restli-
che Zeit im Keller. So werden un-
nötige Anschaffungen vermieden
und Ressourcen für die Herstel-
lung gespart.
Besonders durch die ersten bei-

den Projekte können die Kinder
ein hohes Maß an Selbstwirksam-
keit erfahren und die Pflege der
Pflanzen und der Würmer lässt sie
empathischer werden. Das sind
wichtige Kompetenzen, die in die-
sem spielerischen Umfeld automa-
tisch erworben werden können.

Preisskat für den guten Zweck
Nachdem der letzte „Preisskat für
den guten Zweck“ ein voller Er-
folg gewesen ist, hoffen die Freun-
de aus Spich, dass wir wieder vie-
le Skatfreunde begrüßen dürfen.
WWWWWann:ann:ann:ann:ann: Am 18. April
WWWWWo:o:o:o:o: Cafe & Cocktailbar SANTANA
in Troisdorf-Spich
Beginn:Beginn:Beginn:Beginn:Beginn: 11 Uhr
Startgeld:Startgeld:Startgeld:Startgeld:Startgeld: 10 Euro

Liebe skatbegeisterte Spieler-
innen und Spieler, seid zum
„Reizen“ für die gute Sache be-
reit. Der Erlös ist stets für ei-
nen guten Zweck bestimmt. Wir
möchten uns bereits jetzt bei

allen Sponsoren, Spendern und
Helfern, die zu Durchführung
dieses Turniers beitragen, recht
herzlich bedanken.
Lasst uns zusammen wieder et-
was Gutes tun!

Preisskat für den guten ZweckPreisskat für den guten ZweckPreisskat für den guten ZweckPreisskat für den guten ZweckPreisskat für den guten Zweck
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Tango Argentino
Ein ganz neues Lebensgefühl er-
wartet Sie!
Der argentinische Tango ist heu-
te so aktuell, wie schon lange
nicht mehr. Er zeichnet sich aus
durch eine große musikalische
Vielfalt und unterschiedliche
Tanzstile. Er baut auf wenigen
weichen, fließenden und klar
akzentuierten Elementen auf,
die schnell miteinander kombi-
niert werden können.
Keine andere Musikrichtung ist
so vielseitig, offen und lebendig
und hat doch eine so weit zu-
rückreichende Vergangenheit,
wie die Tango-Musik. Ihren Ur-
sprung hat sie in einer Mischung
aus Volksmusiken.
Der Tango Argentino ist ein Tanz
voller Leidenschaft, Ausdruck
und Emotionalität.
Das spiegelt sich ganz besonders
in der engen Umarmung mit dem

Partner und der sehr subtilen Art
der Führung wider.
Sie lernen, die Musik zu interpre-
tieren und sich entsprechend mit

Ihrem Partner bzw. Ihrer Partne-
rin über das Parkett zu bewegen.
Der Tanz basiert auf den Körper-
signalen des Führens und Folgens.

Na, sind Sie neugierig gewor-
den? Dann buchen Sie einen der
aktuellen Tango Argentino-Kur-
se der ADTV-Tanzschule Breuer.
Besuchen Sie uns auf
www.tanzbreuer.de und sichern
Sie sich einen Platz in Ihrem
Wunschtermin.
Neue Kurse starten im Mai.
Auf unserer Homepage finden
Sie selbstverständlich unser
komplettes aktuelles Programm.
Von Kindern bis zu Senioren ist
für alle etwas dabei.
Das Das Das Das Das TTTTTeam der eam der eam der eam der eam der ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschuleanzschuleanzschuleanzschuleanzschule
Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!Breuer freut sich auf Sie!
ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de

Seit 60 Jahren ein Stück Zuhause
Eisdiele Fontanella an der Frankfurter Straße feiert Jubiläum

Ein Ort, an dem sich Generatio-
nen begegnen, Erinnerungen
wach werden - und das Spaghet-
tieis nie aus der Mode kommt:
Die Eisdiele Fontanella an der
Frankfurter Straße 9 feiert in die-
sem Jahr ihr 60-jähriges Beste-
hen. Am Mittwoch, 19. März, jähr-
te sich die Eröffnung auf den Tag
genau. „In Italien ist das der Va-
tertag, da machen traditionell die

Eisdielen nach der Winterpause
wieder auf“, erzählt die Inhabe-
rin Luciana De Ronch, geborene
Fontanella - Passender hätte das
Datum also kaum gewählt sein
können. Ihre Eltern eröffneten die
Eisdiele am 19. März 1965.
Seit 1976 steht Luciana De Ronch
selbst hinter der Theke - zunächst
als helfende Tochter, später als
Inhaberin. „Die Eisdiele ist mein

Seit 60 Jahren ist die Eisdiele Fontanella an der Frankfurter Straße 9 einSeit 60 Jahren ist die Eisdiele Fontanella an der Frankfurter Straße 9 einSeit 60 Jahren ist die Eisdiele Fontanella an der Frankfurter Straße 9 einSeit 60 Jahren ist die Eisdiele Fontanella an der Frankfurter Straße 9 einSeit 60 Jahren ist die Eisdiele Fontanella an der Frankfurter Straße 9 ein
fester Bestandteil des Troisdorfer Stadtlebens.fester Bestandteil des Troisdorfer Stadtlebens.fester Bestandteil des Troisdorfer Stadtlebens.fester Bestandteil des Troisdorfer Stadtlebens.fester Bestandteil des Troisdorfer Stadtlebens.

Anzeige

Schon in den 1970er- und 1980er-Jahren kehrten viele MotorradfahrerSchon in den 1970er- und 1980er-Jahren kehrten viele MotorradfahrerSchon in den 1970er- und 1980er-Jahren kehrten viele MotorradfahrerSchon in den 1970er- und 1980er-Jahren kehrten viele MotorradfahrerSchon in den 1970er- und 1980er-Jahren kehrten viele Motorradfahrer
nach ihren Touren regelmäßg in der Eisdiele ein.nach ihren Touren regelmäßg in der Eisdiele ein.nach ihren Touren regelmäßg in der Eisdiele ein.nach ihren Touren regelmäßg in der Eisdiele ein.nach ihren Touren regelmäßg in der Eisdiele ein.
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Leben. Ich stehe in diesem Laden,
seit ich als Mädchen meinem Va-
ter zur Hand gegangen bin“, sagt
sie. Das Eis stellt sie bis heute
nach seinen original italienischen
Rezepten her - nach wie vor di-
rekt unter dem Verkaufsraum.
In den Anfangsjahren war das Sor-
timent überschaubar: Schokola-
de, Vanille, Erdbeere - klassische
Sorten, die bis heute auf der Kar-
te stehen. Mit den Jahren kamen

Wanderfreunde
Rhein-Sieg e. V.

Tageswanderungen
vom 2. bis 5. April
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     April:April:April:April:April:     VVVVVon Margare-on Margare-on Margare-on Margare-on Margare-
thenhöhe zur Frühmesseichethenhöhe zur Frühmesseichethenhöhe zur Frühmesseichethenhöhe zur Frühmesseichethenhöhe zur Frühmesseiche (A), 10
km. Wanderführer Wolfgang Ufer, Tel.
0176 47524678, Abfahrt um 9.23 Uhr
vom Bahnhof Troisdorf (über Bonn-
Beuel)
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     April:April:April:April:April: Runde ab  Runde ab  Runde ab  Runde ab  Runde ab WWWWWal-al-al-al-al-
daudaudaudaudau (B), 13 km. Wanderführerin Ilse
Blum, Tel. 0157 55588817, Abfahrt
um 9.07 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof Troisdorf
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     April:April:April:April:April: Rheinbach - To-
denfeld - Tomburg Runde (B, 220
Hm), 17 km. Wanderführer Egon Lang,
Tel. 0172 2900660, Abfahrt um 9.23
Uhr mit dem Zug vom Bahnhof Trois-
dorf (über Beuel/Bonn)
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     April:April:April:April:April: Siegsteig Etappe Siegsteig Etappe Siegsteig Etappe Siegsteig Etappe Siegsteig Etappe
2: Katzensprung mit Sieg2: Katzensprung mit Sieg2: Katzensprung mit Sieg2: Katzensprung mit Sieg2: Katzensprung mit Sieg (C, ca. 500
Hm), 19 km. Wanderführerin Doro-
thee Willhoff, Tel. 01575 7898960,
Abfahrt um 8.54 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (über Sieg-
burg/Hennef)
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     April:April:April:April:April:     Auf Bärlauch-WAuf Bärlauch-WAuf Bärlauch-WAuf Bärlauch-WAuf Bärlauch-Wan-an-an-an-an-
derschaft entlang der derschaft entlang der derschaft entlang der derschaft entlang der derschaft entlang der AggerAggerAggerAggerAgger (A). 10
km. Wanderführerin Rosi Seul, Tel.
0228-453259 oder 0178 9776898,
Abfahrt um 10 Uhr mit dem Auto
vom Bahnhof Troisdorf (am Parkhaus)
- Anmeldung bitte bis zum 5.Anmeldung bitte bis zum 5.Anmeldung bitte bis zum 5.Anmeldung bitte bis zum 5.Anmeldung bitte bis zum 5.     April!April!April!April!April!
Soweit nicht vorgegeben, ist keine
vorherige Anmeldung nötig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Abfahrt
am Bahnhof Troisdorf.
Wegen etwaiger kurzfrister Ände-
rungen bzgl. Abfahrtszeiten Bahn etc.
bitte vorab nochmal auf unserer
Webseite www.wanderfreunde-
rhein-sieg.de informieren. Damit un-
ser Wanderprogramm in bewährter
Form attraktiv und und reichhaltig
bleibt, werden Wanderführer ge-
sucht. Sollte sich jemand angespro-
chen fühlen, bitte einen unserer ak-
tuellen Wanderführer ansprechen.

neue Geschmacksrichtungen hin-
zu, stets mit Blick auf aktuelle
Trends. Dubai-Schokolade etwa -
ein schokoladiger Hype, der es
auch in Troisdorf in die Eistheke
geschafft hat - oder fruchtige Sor-
ten wie Mandarine. „Trotz aller
Neuerungen ist Spaghettieis nach
wie vor der absolute Renner“,
sagt De Ronch.
Die Eisdiele ist für viele Stamm-
kunden weit mehr als ein Ort zum
Eisessen. Sie ist ein fester Be-
standteil des Stadtlebens - ein

Treffpunkt, der bleibt. „Erst sieht
man die Kinder bei uns das Eis
kaufen, dann werden sie älter, ir-
gendwann kommen sie mit ihren
eigenen Kindern - und später
sogar mit den Enkelkindern“, er-
zählt die Inhaberin.
Auch am Jubiläumstag war das
wieder spürbar.
Frank Lang, treuer Kunde seit
Jahrzehnten, schaute vorbei:
„Die Eisdiele Fontanella steht für
Beständigkeit. Sie gehört für vie-
le, so auch für mich, einfach zum

Leben in Troisdorf dazu“.
Ein ähnliches Urteil kommt von
Rolf Winterscheid, der an diesem
Tag gemeinsam mit seiner Mut-
ter zu Besuch war. „Nach der Schu-
le haben wir uns früher hier immer
ein Eis geholt“, erinnert er sich.
„Später - nach unseren Motor-
radtouren - sind wir hierher ge-
kommen, um die Touren ausklin-
gen zu lassen. Es ist schon immer
ein schöner Treffpunkt, man wird
herzlich und persönlich bedient.“
(pho)
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Troisdorfer Frauenchor
FURORE 1948 e. V.
Frühjahrskonzert
u. a. mit Dudelsack und Trommler

Karten vom Konzertchor
Rhein-Sieg bestellen

MediPunkt
erweitert sein Angebot

Kerzen für die Ukraine -
Danke Troisdorf

Beim Frühjahrskonzert vom TTTTTroisdorroisdorroisdorroisdorroisdor-----
fer Ffer Ffer Ffer Ffer Frrrrrauenchor FURORE 1948 eauenchor FURORE 1948 eauenchor FURORE 1948 eauenchor FURORE 1948 eauenchor FURORE 1948 e.....     VVVVV.....
am 18. Mai18. Mai18. Mai18. Mai18. Mai unter dem Motto „VeryVeryVeryVeryVery
british - FURORE auf der Insel“british - FURORE auf der Insel“british - FURORE auf der Insel“british - FURORE auf der Insel“british - FURORE auf der Insel“ wer-
den der Dudelsackspieler FrankDudelsackspieler FrankDudelsackspieler FrankDudelsackspieler FrankDudelsackspieler Frank
KKKKKessel und essel und essel und essel und essel und TTTTTrommler Cedric Rex-rommler Cedric Rex-rommler Cedric Rex-rommler Cedric Rex-rommler Cedric Rex-
forth von Sassan CeltiXforth von Sassan CeltiXforth von Sassan CeltiXforth von Sassan CeltiXforth von Sassan CeltiX bestimmt
für Furore sorgen. Frank Kessel -
Gründer der Dudelsackband Sassan
CeltiX - lebt in Neuss und begann
seine musikalische Karriere mit ei-
nem historischen Instrument, das ihn
schon immer sehr faszinierte: dem
„Dudelsack“. Cedric Rexforth beglei-
tet ihn auf einer klassischen schotti-
schen Trommel (Side Drum). In die-
ser Besetzung präsentieren sie mo-
derne Pop-, Rock- und Schlagersongs
aus den aktuellen Charts sowie tra-
ditionelle schottische Dudelsackmu-
sik. Beheimatet sind sie im Rhein-
land und im Ruhrgebiet. Durch eine
große Zahl an Auftritten haben sie in
Nordrhein-Westfalen und weit
darüber hinaus viele Fans gewon-
nen. Frei nach dem Motto „Der Du-
delsack und das Meer“ wurden sie
schon nach Norddeutschland geru-
fen: zu einem Auftritt bei der Schla-
gerparade am schönen Weissenhäu-
ser Strand (Ostsee). Beide sind Band-
mitglieder vom THE RHINE AREA PI-
PES & DRUMS DÜSSELDORF. Drei
Bandmitglieder und Frank Kessel
waren 2003 mit Roland Kaiser auf

diversen Auftritten unterwegs. Kom-
men Sie in die Stadthalle und genie-
ßen Sie einen Abend voller musikali-
scher Vielfalt.
Karten zum Preis von 25 Euro erhal-
ten Sie unter leitungsteam/
@troisdorferfrauenchor.de, telefo-
nisch unter 0228/452059 oder bei
jeder Sängerin. Bei einer Schwer-
behinderung ab 70 Prozent erhal-
ten Sie 10 Prozent Ermäßigung ge-
gen Vorlage des Ausweises an der
Abendkasse.
Beginn des Konzertes: 17 Uhr,
Einlass Foyer: 16 Uhr,
Einlass Saal: 16.30 Uhr.
Mit dem Erwerb der Eintrittskarte
erklären Sie sich mit Film- und Foto-
aufnahmen einverstanden.
Pressereferentin Angelika Grosch

Frank Kessel und Cedric RexforthFrank Kessel und Cedric RexforthFrank Kessel und Cedric RexforthFrank Kessel und Cedric RexforthFrank Kessel und Cedric Rexforth

Im MediPunkt erhalten Men-
schen ohne Krankenversiche-
rungsschutz durch ehrenamtlich
tätige Ärzte/Ärztinnen und me-
dizinischen Fachkräften  kos-
tenlos medizinische Hilfe. Seit
fast zwei Jahren bietet der Me-
diPunkt seinen Patienten zu-
sätzlich einmal im Monat (am
1. Dienstag) eine kostenlose
Fußpflege an. Zwei erfahrende
Podologinnen engagieren sich
ebenfalls ehrenamtlich.

Seit März haben wir unser Ver-
sorgungsangebot nochmals er-
weitern können.
Einmal im Monat (am letzten
Dienstag) kommt eine Friseu-
rin - ebenfalls ehrenamtlich -
und schneidet den Patienten bei
Bedarf kostenlos die Haare.
MeidPunkt
Pfarrer-Kenntemich-Str. 31
53840 Troisdorf
Sprechstunde:
dienstags 14 bis 16 Uhr

TTTTTroisdorf/Rhein-Sieg-Kreisroisdorf/Rhein-Sieg-Kreisroisdorf/Rhein-Sieg-Kreisroisdorf/Rhein-Sieg-Kreisroisdorf/Rhein-Sieg-Kreis..... Am
Samstag, 28. Juni, ist es wieder
so weit - der Konzertchor Rhein-
Sieg unter der bewährten Leitung
von Chorleiter Georg Bours lädt
wieder zu einem grandiosen Chor-
konzert in der Pfarrkirche St. Hip-Pfarrkirche St. Hip-Pfarrkirche St. Hip-Pfarrkirche St. Hip-Pfarrkirche St. Hip-
polytos in polytos in polytos in polytos in polytos in TTTTTroisdorf ein.roisdorf ein.roisdorf ein.roisdorf ein.roisdorf ein.
Für das Konzert mit dem Orches-
ter Festa d’orecchi, das auf histo-
rischen Instrumenten spielt, hat
Bours das Oratorium „Israel in
Egypt“ von Georg Friedrich Hän-
del ausgesucht. Unter den Orato-
rien von Händel nimmt dieses für
die Chormusik einen besonderen
Stellenwert ein, da das etwa zwei-
stündige Werk zu großen Teilen
vom Chor getragen wird.
Auch wenn es im deutschen
Sprachraum eher seltener zu hö-
ren ist, zählt es doch aufgrund
der Fülle der musikalischen Ideen
und Formen sowie wegen seiner
vielfältigen Klangwirkung zweifel-
los zu den herausragenden Wer-
ken des Komponisten.
Schon jetzt, noch vor Ostern, bie-

tet der gemischte Chor seinen
Gästen die Eintrittskarten zum
Kauf an. Karten zum Preis von 25
Euro, können unter der E-Mail
KKKKKonze r t cho ronze r t cho ronze r t cho ronze r t cho ronze r t cho r-Ka r t enve r kau f --Ka r t enve r kau f --Ka r t enve r kau f --Ka r t enve r kau f --Ka r t enve r kau f -
2025@t-online2025@t-online2025@t-online2025@t-online2025@t-online.de.de.de.de.de bestellt wer-
den. Menschen mit Behinderung,
Studenten, Schüler, erhalten die
Karten für 15 Euro (Den Nachweis
bitte am Konzertabend vorlegen).
Für 35 Euro kann eine Familien-
karte bestellt werden, die einen
Erwachsenen mit Kindern unter
16 Jahren umfasst. Sicherlich eig-
nen sich die Karten als Geburts-
tagsgeschenk oder zu anderen
Ereignissen. Weiterhin gibt es zu-
sätzlich eine Kartenhotline mit
Bestellmöglichkeit unter der Te-
lefonnummer 02241 9444031.02241 9444031.02241 9444031.02241 9444031.02241 9444031.
Die Rechnung kommt, je nach
Wunsch, per E-Mail oder Post.
Nach Bezahlung der Rechnung
erhalten Sie die Karten auf dem
Postweg. Am Konzertabend be-
steht freie Platzwahl. Der Kon-
zertchor Rhein-Sieg wünscht Ih-
nen schon jetzt viel Vergnügen.

Konzertchor Rhein-Sieg. Foto: Pressedienst Besgen - Reiner BesgenKonzertchor Rhein-Sieg. Foto: Pressedienst Besgen - Reiner BesgenKonzertchor Rhein-Sieg. Foto: Pressedienst Besgen - Reiner BesgenKonzertchor Rhein-Sieg. Foto: Pressedienst Besgen - Reiner BesgenKonzertchor Rhein-Sieg. Foto: Pressedienst Besgen - Reiner Besgen

In der Woche vor Weihnachten
haben wir die Menschen in Trois-
dorf auf unsere Sammelaktion
aufmerksam gemacht. Was dann
geschah, war unglaublich! Bis
heute wurden so viele Kerzen (alte
und neue - auch Wachsreste) ab-
gegeben, dass die DoVia Help
Foundation 36 Bananenkartons,
alle bis an den Rand gefüllt, ab-
geholt hat. Dafür danken wir al-
len, die mitgemacht haben.
Weil die Sammelaktion auf so ein
großes Echo gestoßen ist, sam-
meln wir weiter:
Wenn auch Sie die Sammelaktion
unterstützen möchten, können Sie

Ihre Kerzen(-reste) zu den übli-
chen Öffnungszeiten in unseren
Pastoralbüros, Hippolytusstr. 47 in
53840 Troisdorf und Meindorfer
Str. 5 in 53844 Troisdorf, abgeben,
ebenso in unseren Kirchen nach
der Messe.
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„Wenn es am schönsten ist …“
Eine traumhafte Session des Spicher Prinzenpaares geht zu Ende
Wie lange hatten Prinz Thomas I.
(Fink-Babiuch) und Prinzessin Ker-
stin I. (Babiuch) wohl schon davon
geträumt, als Prinzenpaar das närri-
sche Volk zu regieren? In der Sessi-
on 2024/2025 ging dieser Traum end-
lich in Erfüllung. Treu an ihrer Seite
standen Adjudant Kevin (Maass),
Adjudantin Petra (Fritzsche) sowie
Prinzenführer René (Fritzsche) und
Harald (Maass). Auch auf ihre „Bal-
longruppe“ mit Komiteepräsidentin
Birgit (Schulte) und Tänzer der Burg-
garde Spich konnten sie immer zäh-
len. Doch auch die schönste Zeit
geht einmal vorüber. Am Veilchen-
dienstag gaben die Tollitäten von
Spich zum Abschluss des Möhne-
balls im Prinzenlokal Tim Frazer ihre
Insignien ab und legten so symbo-
lisch ihr Amt nieder. Das „Entklei-
den“ von Prinz Thomas I. und Prin-
zessin Kerstin I. war für alle Beteilig-
ten ein emotionaler Moment. Wir
danken den Wirtsleuten Dimi Pe-
tropoulos und Vicky Drouviouti für
die großartige Gastfreundschaft über

Beste Stimmung bei der Burggarde vor dem Rosenmontagszug in SpichBeste Stimmung bei der Burggarde vor dem Rosenmontagszug in SpichBeste Stimmung bei der Burggarde vor dem Rosenmontagszug in SpichBeste Stimmung bei der Burggarde vor dem Rosenmontagszug in SpichBeste Stimmung bei der Burggarde vor dem Rosenmontagszug in Spich

Die Geburtstagstorte für PrinzDie Geburtstagstorte für PrinzDie Geburtstagstorte für PrinzDie Geburtstagstorte für PrinzDie Geburtstagstorte für Prinz
Thomas I. wurde in liebevollerThomas I. wurde in liebevollerThomas I. wurde in liebevollerThomas I. wurde in liebevollerThomas I. wurde in liebevoller
Handarbeit angefertigt.Handarbeit angefertigt.Handarbeit angefertigt.Handarbeit angefertigt.Handarbeit angefertigt.

die ganze Session hinweg.
An den Tagen zuvor war richtig was
los. An Weiberfastnacht standen vie-
le aufregende und tolle Auftritte an.
Bei der späteren Weiberfastnachts-
party „Ladies’ Karneval“ wurde bis
in die Nacht ordentlich gefeiert. Die
Firma Bücher Containerdienst stell-
te an diesem und allen darauffol-
genden Veranstaltungstagen einen

Container zur Verfügung, damit der
anfallende Müll fachgerecht entsorgt
werden konnte. Wir danken Hermann
Josef Bücher mit Familie und Karl-
Heinz Schön für diese großzügige
Unterstützung.
Der Prinzenball mit dem Motto „Kar-
nevalsfieber“ war einer der High-
lights der Session. Ein überragendes
Programm wurde dargeboten. Prinz
Thomas I. durfte mit Hunderten von
Jecken in seinen Geburtstag hinein-
feiern. Ein herzliches Dankeschön
geht an unsere Martina Deinert, die
in feinster Handarbeit eine Geburts-
tagstorte vorbereitet hatte.
Beim Troisdorfer Karnevalszug konn-
te man sich schon warm laufen und
auf den anstehenden Rosenmon-
tagszug einstimmen. Bei gewohnt
sonnigem Wetter strahlte der präch-
tig geschmückte Prinzenwagen in
den tollsten Farben. Die gut besuch-
te After-Zoch-Party im Spicher Gür-
zenich rundete den freudigen Ro-
senmontag ab.

Blickte man im November noch ei-
ner langen Session entgegen, so stel-
len wir heute fest, dass die Wochen
und Monate wie im Flug vergingen.
Diese wunderbare, herrliche, fabel-
hafte, bunte und fröhliche Zeit wird
unseren Tollitäten und ihrem Gefol-
ge ewig in Erinnerung bleiben.
Eure Burggarde Spich e. V.Der prächtig geschmückte Prinzenwagen strahlt genauso wie die Tollitäten.Der prächtig geschmückte Prinzenwagen strahlt genauso wie die Tollitäten.Der prächtig geschmückte Prinzenwagen strahlt genauso wie die Tollitäten.Der prächtig geschmückte Prinzenwagen strahlt genauso wie die Tollitäten.Der prächtig geschmückte Prinzenwagen strahlt genauso wie die Tollitäten.
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Infoabend: Feste dritte Zähne - an nur einem Tag

Das Team der dental suite im Kölner Rheinauhafen / ©ARDENT-GROUP.DEDas Team der dental suite im Kölner Rheinauhafen / ©ARDENT-GROUP.DEDas Team der dental suite im Kölner Rheinauhafen / ©ARDENT-GROUP.DEDas Team der dental suite im Kölner Rheinauhafen / ©ARDENT-GROUP.DEDas Team der dental suite im Kölner Rheinauhafen / ©ARDENT-GROUP.DE

Ein neuartiges Konzept (All-on-
4®) macht es möglich: Feste
dritte Zähne an nur einem Tag!
In der dental suite im Rheinau-
hafen ist dieses Konzept bereits
seit Jahren tägliche Routine. Es
wurde speziell für Patienten ent-
wickelt, die von vollständigem
oder fast vollständigem Zahn-
verlust betroffen sind.
Das Besondere: Lediglich vier
Implantate müssen für einen voll-
ständigen Zahnersatz pro Kie-
fer (Ober- oder Unterkiefer) ein-
gebracht werden - zwei im vor-
deren Bereich des Kiefers und
zwei weitere im hinteren Be-
reich. Im Anschluss wird ein
Zahnbogen darauf befestigt,
durch den der Patient einen fest-
sitzenden und sofort vollständig
belastbaren Zahnersatz erhält -
in nur einer Behandlungssitzung.
Vorteile gegenüber ProthesenVorteile gegenüber ProthesenVorteile gegenüber ProthesenVorteile gegenüber ProthesenVorteile gegenüber Prothesen
Herausnehmbarer Zahnersatz
stört nicht selten beim Sprechen
und auch die Angst vor dem Ver-
sagen der Haftcreme bleibt
immer im Hinterkopf präsent.
All-on-4® Zahnersatz ist hinge-
gen fest im Kiefer verankert.

Dementsprechend ist die Patien-
tenzufriedenheit in Bezug auf die
Ästhetik, die Sprechweise und das
Selbstbewusstsein in aller Regel
besser als mit einer herausnehm-
baren Zahnprothese.
Vorteile gegenüber ImplantatenVorteile gegenüber ImplantatenVorteile gegenüber ImplantatenVorteile gegenüber ImplantatenVorteile gegenüber Implantaten
Durch das All-on-4® Behand-
lungskonzept werden alle Zähne
im Ober- oder Unterkiefer wäh-
rend eines einzigen Eingriffs er-
setzt. Würde stattdessen für je-
den fehlenden Zahn ein eigenes

Implantat eingebracht werden,
könnte sich der Behandlungsver-
lauf über Monate hinziehen. Durch
All-on-4® erhalten die Patienten
hingegen feste, dritte Zähne an
einem Tag, die sie zudem sofort
voll belasten können.
Kostengünstig und patienten-Kostengünstig und patienten-Kostengünstig und patienten-Kostengünstig und patienten-Kostengünstig und patienten-
freundlichfreundlichfreundlichfreundlichfreundlich
Gerade im Vergleich zu einem voll-
ständigen Zahnersatz mit Implan-
taten ist das All-on-4® Konzept
eine vergleichsweise kostengüns-

tige Behandlungsoption.
Darüber hinaus kommt die Me-
thode auch Angstpatienten sehr
entgegen, da der gesamte Be-
handlungszeitraum (inklusive Vor-
bereitung und Nachbehandlung)
sehr kurz gehalten werden kann.
Kostenfreier Infoabend für Pati-Kostenfreier Infoabend für Pati-Kostenfreier Infoabend für Pati-Kostenfreier Infoabend für Pati-Kostenfreier Infoabend für Pati-
enten in Kölnenten in Kölnenten in Kölnenten in Kölnenten in Köln
Interessierten Patienten bietet
die dental suite die Möglich-
keit, sich im Rahmen eines Info-
abends über das All-on-4® Kon-
zept zu informieren - unverbind-
lich und kostenfrei. Die behan-
delnden Zahnärzte stehen nach
einer kurzen Präsentation für
Fragen bereit.
Die Eckdaten:Die Eckdaten:Die Eckdaten:Die Eckdaten:Die Eckdaten:
Feste dritte Zähne an einem Tag
Mittwoch, 09. April 2025 -
ab 18 Uhr
dental suite Rheinauhafen MVZ
Zahnärztliche Leitung Dr. med.
dent MSc. Andre Schmitz
Agrippinawerft 24
D-50678 Köln
Anmeldung telefonisch unter
0221 / 47 67 29 0 oder formlos
per E-Mail an:
info@zahnarzt-rheinauhafen.de

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

Neue Volleyballgruppe
Troisdorfer Leichtathletik-Gemeinschaft, Abteilung Turnen-Spielen-Volleyball

Gesund durch die Natur: Nordic Walking
Neuer Präventionskurs beim Troisdorfer Turnverein 1891 e. V.

Am Mittwoch, 3. April, um 18 Uhr
starten wir mit einer neuen Vol-
leyballgruppe in der Turnhalle II
im Gymnasium Altenforst.
Unser Ziel ist es, jungen, interes-
sierten Spielerinnen und Spielern
die Heranführung an den Volley-

ballsport zu ermöglichen. Dazu
sollen zunächst Spielerinnen und
Spieler aus der Montags-Gruppe
zur Verbesserung ihrer balltech-
nischen Möglichkeiten teilneh-
men. Neue jugendliche, interes-
sierte Mädchen und Jungs sind

herzlich zur Teilnahme eingela-
den; kommt einfach mal dazu und
erprobt eure Spielfähigkeiten.
Die diesen Sportbetrieb leitende
Übungsleiterin heißt Anneliese
Müller (gerufen: Anne) ist von Be-
ruf Lehrerin, 44 Jahre alt und ist

erfahrene Sportleiterin.
Es ist fest geplant, hier ein stetes
Angebot für jugendliche Volley-
ball-Interessierte einzurichten.
Immer am Mittwoch, 18 bis 20
Uhr in der Turnhalle II im Gymna-
sium Altenforst.

Nordic Walking - mehr als nur
„Gehen mit Stöcken“! Dieser
Ganzkörper-Workout in der frei-
en Natur bietet ein effektives Trai-
ning für jedes Alter und zu jeder
Jahreszeit. Die richtige Technik ist
dabei entscheidend, denn nur so
entfaltet Nordic Walking seine
volle Wirkung.
Der Troisdorfer TV bietet ab Diens-
tag, 8. April, einen neuen Präven-

tionskurs an. Unter der Leitung
einer erfahrenen Trainerin lernen
Sie die richtige Technik und ent-
decken die Wahner Heide bei zehn
Einheiten à 90 Minuten. Der Kurs
startet um 18.30 Uhr an der Burg
Wissem.
Maximal zehn Teilnehmer pro Kurs
sorgen für ein individuelles und
effektives Training.
hre Krankenkasse unterstützt Sie.

Der Kurs ist im Rahmen der Ge-
sundheitsförderung nach § 20 Abs.
1 SGB anerkannt und bezuschus-
sungsfähig. Rechnen Sie mit ei-
ner Kostenübernahme von ca. 80
bis 100 Prozent durch Ihre Kran-
kenkasse. Die Kursgebühr beträgt
120 Euro.
Interesse geweckt? Dann melden
Sie sich schnell an!
Die Geschäftsstelle des Troisdor-

fer TV ist montags und dienstags
von 9 bis 13 Uhr und mittwochs
von 15 bis 18 unter der Telefon-
nummer 02241-70989 erreichbar.
E-Mail: info@troisdorfer-tv.de

Nutzen Sie die Chance auf ein
gesünderes Leben und erleben Sie
die Faszination von Nordic Wal-
king rund um die Burg Wissem
und der Wahner Heide!
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Teampräsentation des RV Blitz Spich
Am Samstag fand vor den Räu-
men des neuen Vereinssponsors
EMS MOBILE in Siegburg die
Teampräsentation des RV Blitz
Spich statt. Geschäftsführer und
Ex Profi Denis Oster hatte einge-
laden und für das leibliche Wohl
gesorgt. Knapp 30 Rennfahrer fan-
den sich ein, um sich der Öffent-
lichkeit und der Presse zu prä-
sentieren. Der Fokus des Vereins
liegt wie im Vorjahr auf den Fah-
rern der Gravel- und Crossabtei-

lung, die auf die Erfolge der ver-
gangenen Saison anknüpfen wol-
len. Auch bei den Nachwuchsfsh-
rern gibt es einige aufstrebende
Talente, allen voran Silas und Pas-
cal Ritter sowie Jonathan Luhmer
und Bastian Henke. Für Luhmer
hat das Spicher Team Kern-Haus
die Patenschaft übernommen. Das
Spicher Heimrennen „Rund in
Spich „ findet in diesem Jahr nur
an einem Tag statt und wird am 5.
Juli ausgerichtet. Fotos: Ulrich TerschlüsenFotos: Ulrich TerschlüsenFotos: Ulrich TerschlüsenFotos: Ulrich TerschlüsenFotos: Ulrich Terschlüsen
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1. FC Spich: Spicher Mannschaften
bestätigen starke Form und beweisen starke Nerven
Zum Auftakt des 2. Wettkampfes der
Rheinlandliga in Oberhausen trat am
15. Februar vormittags die 2. Mann-
schaft, bestehend aus Marcus Blü-
mel, Dustin Kleinert, Sascha Mai-
wald, Markus Haupt, Christian Klein,
Nikita Olenberger, Roman Strauch
und Nikita Stroh, aus Spich in der
Landesliga an. Zum Start des Wett-
kampfes war bereits klar, dass Mar-
cus Blümel fehlen würde. Während
des Wettkampfes musste die zweite
Mannschaft allerdings auch auf Mar-
kus Haupt verzichten, der den Wett-
kampf nach dem zweiten Gerät kurz-
fristig aus beruflichen Gründen ver-
lassen musste. Dennoch zeigte sich
die junge Mannschaft gefestigt und
konnte beide Ausfälle kompensie-
ren, auch durch ein gelungenes

Comeback von Sascha Maiwald am
Barren. Die 2. Mannschaft zeigte
über den gesamten Wettkampf gute
Leistungen, jedoch mit einigen Feh-
lern. Am Ende stand ein sehr guter
dritter Platz auf der Anzeigetafel. Trai-
ner Daniel Brandt sagte: „Es gab
hier und da einige Fehler, aber die
Jungs sind teilweise sehr jung und
haben eben erst im LK-Bereich be-
gonnen. Ich bin dennoch sehr zufrie-
den, wie es heute lief und wir wis-
sen, woran wir in den nächsten Wo-
chen bis zum 3. Wettkampf arbeiten
müssen.“
Am Nachmittag startete die 1. Mann-
schaft, die nach einer hervorragen-
den Vorstellung in der Vorwoche nun
zum zweiten Wettkampf in der Ober-
liga antreten musste. An den Start

gingen hier Kevin Pfeiffer, Dimitrii
Lavrinenco, Miguel Steinig, Maik
Löwen, Felix Schickedanz, Elias Lind-
ner und Philip Wotzke. Gleich zu Be-
ginn an den Ringen wurden hervor-
ragende Übungen von allen vier Tur-
nern gezeigt. Am folgenden Sprung
wussten die Jungs, dass aufgrund
der geringen Ausgangswerte nicht
allzu viel zu holen sei. Deshalb kon-
zentrierte man sich hier auf die Sau-
berkeit. An Barren und Reck schli-
chen sich dann leichte Unsauberkei-
ten und Fehler ein, wodurch man
sich vor den beiden abschließenden
Geräten lediglich auf Platz 3 der Ta-
geswertung sah. Somit war die Devi-
se für die letzten Geräte, alles zu
geben, was möglich ist. Dies taten
die Jungs am Boden mit hochwerti-
gen und sauberen Übungen, sodass
man sich vor dem abschließenden
Pauschenpferd den ersten Platz in
der Tageswertung zurückholen konn-

te. Nun wussten alle, jetzt wird es
eng, ausgerechnet das Zittergerät
als Letztes. Die Jungs schworen sich
noch einmal ein und behielten alle
Nerven, zeigten, was sie können.
Alle vier Turner schafften es ohne
Sturz durch die Übung und nun hieß
es warten, was die Konkurrenz
macht. Am Ende gewann die 1. Mann-
schaft aus Spich den Wettkampf mit
einem denkbar knappen Vorsprung
von 0,35 Punkten. Teamkapitän Ke-
vin Pfeiffer sagte nach dem Wett-
kampf: „Ich bin sehr stolz auf die
Leistung, die wir hier gezeigt haben.
Wir haben uns das Leben durch die
Fehler selbst ein wenig schwer ge-
macht, aber ich bin begeistert, wie
wir uns zusammengerissen haben
und gezeigt haben, was wir können.
Das war eine unglaubliche Teamleis-
tung und ein unglaublicher Spirit,
den wir hier gezeigt haben.“
Herzlichen Glückwunsch, Jungs!

TLG rund um Königsforst und Bayerkreuz
Mehr Sport, mehr Achtsamkeit

In Bensberg startete der 51. Kö-
nigsforstmarathon. Für die Abtei-
lung M.U.T. in der Troisdorfer
Leichtathletik-Gemeinschaft TLG
nahm Andrea Weitemeier daran
teil, die berichtet: „Als erstes gin-
gen die 120 Ultras auf die Stre-
cke von 63,3 km.
Um 10 Uhr folgten in drei Wellen
die Marathonis mit 325 Läufern.
Ab 11 Uhr ging es in sechs Start-
wellen für die Halbmarathonläu-
fer auf die Piste. Hier waren
1.284 Läufer am Start.
Bei strahlendem Sonnenschein
war auch ich dabei und habe
diese abwechslungsreiche hüge-

lige Strecke durch den Königs-
forst sehr genossen“.
Jonas Schäfer konnte derweil bei
strahlendem Sonnenschein in
Leverkusen beim 43. Straßen-
lauf „Rund um das Bayerkreuz“
auf der 10km-Distanz seine
Bestzeit um 60 Sekunden ver-
bessern.
Es war für ihn die Vorbereitung
für den 33. ADAC Marathon in
Hannover, der Deutschen Mara-
thon Meisterschaft.
Mehr Infos zu den Läuferinnen
und Läufern des Troisdorfer Ma-
rathon-Ultra-Teams M.U.T. auf
www.troisdorfer-lg.de.

Jonas SchäferJonas SchäferJonas SchäferJonas SchäferJonas Schäfer
lief rund um’s Bayerkreuz.lief rund um’s Bayerkreuz.lief rund um’s Bayerkreuz.lief rund um’s Bayerkreuz.lief rund um’s Bayerkreuz.

Andrea Weitermeier am Ziel ihresAndrea Weitermeier am Ziel ihresAndrea Weitermeier am Ziel ihresAndrea Weitermeier am Ziel ihresAndrea Weitermeier am Ziel ihres
Laufs. Fotos: TLGLaufs. Fotos: TLGLaufs. Fotos: TLGLaufs. Fotos: TLGLaufs. Fotos: TLG
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Drei Rennen, drei Siege
Sebastian Niehues gelingt das Triple
Sebastian Niehues vom Spicher
Team Kern-Haus bleibt auch im
dritten Rennen der Saison unge-
schlagen. In Olfen ging das Ren-
nen erstmals auf einer knapp
sechs Kilometer langen Runde
über insgesamt 76 Kilometer. Die
Runde ging rund um die Steve-
rauen und war gespickt mit zwei
kleinen Wellen. Das Team Kern-
Haus schickte Malte Dittmann, Jan
Madalinski, Lovis Müller, Norbert
Seewald, Marc Clauss, Robin Will-
emsen und Sebastian Niehues ins
Rennen. Bereits früh im Rennen
konnten sich Clauss, Willemsen
und Niehues mit fünf weiteren
Fahrern absetzen und schnell ei-
nen Vorsprung von zwei Minuten
herausfahren.
Zunächst gelang es keinem Fah-
rer, sich nochmals aus der Gruppe
zu lösen. Auf den letzten beiden
Runden nutzte das Team seine
Überzahl und versuchte sein
Glück. Clauss konnte sich zweimal
ein Stück absetzen, wurde von
den fünf anderen Fahrern jedoch
wieder gestellt. Auf dem letzten
Kilometer bereiteten sich alle Fah-
rer auf den Zielsprint vor, als sich

Clauss erneut absetzte. Dadurch
war die Konkurrenz gezwungen,
erneut zu reagieren und die Lü-
cke zu schließen. Kurz vor dem
erneuten Zusammenschluss zog
Willemsen den Sprint mustergül-
tig für Niehues an, der seinerseits
nur noch vollenden musste und
souverän seinen dritten Saison-
sieg einfahren konnte. Willemsen
wurde Sechster, Clauss rollte als
Achter ins Ziel. Im Hauptfeld, das
vier Minuten nach der Spitze in
Ziel kam, fuhr Müller auf Rang
12, Dittmann wurde 21. und See-
wald 23. „Die Jungs im Hauptfeld
haben einen tollen Job gemacht
und verhindert, dass unsere Grup-
pe wieder gestellt wurde oder
weitere Fahrer aufschließen konn-
ten“, freute sich der Sieger über
die Schützenhilfe der Teamkolle-
gen.
Auch in der Seniorenklasse setz-
te der RV Blitz Spich Akzente. Im
Rennen der Senioren 4, die ge-
meinsam mit den Senioren 2 und
3 gestartet wurde, kam Romuald
Wilczynski als Neunter ins Ziel.
Bei den Masters 2 verpasste Da-
niel Luhmer in Gütersloh knapp

das Podium. Nachdem er viele
Ausreißversuche parieren konn-
te, kam es am Ende zu einem

Siegerehrung von Sebastian Niehues. Foto: Kurt WerheitSiegerehrung von Sebastian Niehues. Foto: Kurt WerheitSiegerehrung von Sebastian Niehues. Foto: Kurt WerheitSiegerehrung von Sebastian Niehues. Foto: Kurt WerheitSiegerehrung von Sebastian Niehues. Foto: Kurt Werheit

Massensprint, bei dem der Spi-
cher mit Rang vier denkbar knapp
am Podium vorbeischrammte.
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- 0:2
- 2:1
- 3:4
- 3:0
- 1:0
- 1:1
- 1:0
- 0:3

Pl. Sp Tore Pkt.
1. 18 49:24 39
2. 18 48:30 35
3. 18 39:27 29
4. 18 37:25 29
5. 18 34:26 29
6. 18 20:35 26
7. 18 25:28 25
8. 18 24:33 25
9. 18 34:29 24

10. 18 26:28 22
11. 18 37:36 21
12. 18 25:28 21
13. 18 37:47 21
14. 18 34:42 20
15. 18 23:38 19
16. 18 19:35 18

SSV Homburg-Nümbrecht SC Bor. Lindenthal-Hohenlin

Saison 2024/25
1. FC Spich

So. 30.03., 15:00 Uhr 1. FC Spich - SC Rheinbach

SC Bor. Lindenthal-Hohenlind
SC Rheinbach

SSV Bornheim
SSV Homburg-Nümbrecht

SV Schlebusch

So. 30.03., 15:30 Uhr SC Bor. Lindenthal-Hohenlind - DJK Südwest Köln

So. 30.03., 15:30 Uhr GW Brauweiler - TuS Oberpleis
So. 30.03., 15:30 Uhr SSV Bornheim - SSV Homburg-Nümbrecht

Landesliga Staffel 1, Ergebnisse & Tabelle 1         18. Spieltag

Mannschaft

SC Rheinbach FSV Neunkirchen-Seelscheid
Fortuna Bonn

1. FC Spich

SSV Bornheim

*Alle Angaben ohne Gewähr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Nächster Spieltag

So. 30.03., 15:00 Uhr Deutz 05 - SpVg. Köln-Flittard
So. 30.03., 15:15 Uhr TuS Marialinden - Fortuna Bonn
So. 30.03., 15:30 Uhr FSV Neunkirchen-Seelscheid - SV Schlebusch

Fortuna Bonn
FSV Neunkirchen-Seelscheid

DJK Südwest Köln
Deutz 05

So. 30.03., 15:00 Uhr FV Bad Honnef - FV Wiehl

GW Brauweiler

FV Wiehl TuS Marialinden
Deutz 05TuS Oberpleis

DJK Südwest Köln
SpVg. Köln-Flittard FV Bad Honnef

GW Brauweiler

FV Bad Honnef

SV Schlebusch

SpVg. Köln-Flittard
FV Wiehl

TuS Oberpleis
TuS Marialinden

SF Troisdorf 05: Sieg in Niederkassel
Zweite geht in Lohmar unter
1.1.1.1.1. FC Niederkassel II - SF  FC Niederkassel II - SF  FC Niederkassel II - SF  FC Niederkassel II - SF  FC Niederkassel II - SF TTTTTrois-rois-rois-rois-rois-
dorf 05 2:4 (2:3)dorf 05 2:4 (2:3)dorf 05 2:4 (2:3)dorf 05 2:4 (2:3)dorf 05 2:4 (2:3)
Marcel Wiemer war mit seinen
drei Treffern der Man of the Match
und sorgte mit seinen Toren für
den ersten Sieg der 05er in der
Rückrunde. Niederkassel ging mit
der ersten Chance früh in Führung
(4.). Aber schon wenig später traf
Marcel Wiemer nach einer Ecke
zum 1:1 (8.). Vier Minuten später
stand er wieder nach einer weite-
ren Ecke goldrichtig und schob
zum 2:1 für die 05er ein. Die Gäs-
te waren nun die bessere Mann-
schaft und erspielten sich einige
Hochkaräter. Dennoch konnte
Niederkassel zum 2:2 (25.) aus-
gleichen. Ahmad Fahim Momand
erzielte noch vor der Halbzeit (35.)
wieder die verdiente Führung für
Troisdorf. In der zweiten Halbzeit
erhöhte der überragende Marcel
Wiemer mit einem Freistoß auf

4:2.(47.). Die 05er kontrollierten
nun das Spiel und hätten noch
weiter Treffer erzielen müssen.
Hier wurden hundertprozentige
Chancen teilweise kläglich verge-
ben. Trotzdem war dies die beste
Leistung in der Rückrunde und gibt
Hoffnung für den weiteren Verlauf
der Saison. So., 15 Uhr, Heimspiel
gegen Umutspor Troisdorf.
SV Lohmar - SF SV Lohmar - SF SV Lohmar - SF SV Lohmar - SF SV Lohmar - SF TTTTTroisdorf 05 II 8:2roisdorf 05 II 8:2roisdorf 05 II 8:2roisdorf 05 II 8:2roisdorf 05 II 8:2
(5:1)(5:1)(5:1)(5:1)(5:1)
Höchste Niederlage der Zweiten
in der Kreisliga B. Die Gäste konn-
ten zu Beginn das Spiel offen ge-
stalten und standen stabil in der
Abwehr. Dann wurde das Spiel in-
nerhalb von 10 Minuten entschie-
den. Zwischen der 23. und 33.
Minute war jeder Schuss ein Tref-
fer und so stand es 4:0 (23., 26.,
31. und 33.). Daniel Schumacher
konnte zwar noch auf 1:4 (42.)
verkürzen, aber im Gegenzug er-

höhten die Lohmarer auf 5:1 (43.).
Das Spiel war somit gelaufen. Di-
rekt zur zweiten Halbzeit dann
das 6:1 (46.). Nach zwei weiteren
Treffern der Hausherren (61. und

70.) traf Khalid Semmoud zum 2:8
(82.). Krone richten und nach
vorne schauen! So., 13 Uhr, Heim-
spiel gegen SSV Kaldauen.
Jörg Olbort

Man of the Match: Marcel Wiemer. Foto: Quentin BröhlMan of the Match: Marcel Wiemer. Foto: Quentin BröhlMan of the Match: Marcel Wiemer. Foto: Quentin BröhlMan of the Match: Marcel Wiemer. Foto: Quentin BröhlMan of the Match: Marcel Wiemer. Foto: Quentin Bröhl

- 2:4
- 2:3
- 0:2
- 1:2
- o.E.
- 1:5
- 3:2
- 2:1

Pl. Sp Tore Pkt.
1. 17 67:23 40
2. 18 50:22 40
3. 18 60:25 38
4. 18 45:17 37
5. 18 46:23 34
6. 18 41:38 32
7. 18 44:35 26
8. 18 38:47 24
9. 18 38:36 22

10. 18 37:55 21
11. 18 36:45 20
12. 18 29:41 20
13. 18 30:50 20
14. 17 40:45 19
15. 18 24:58 13
16. 18 15:80 5

Inter Troisdorf
Hellas Troisdorf TSV Wolsdorf

RW Hütte

Bröltaler SC

So. 30.03., 13:00 Uhr 1. FC Spich II - Bröltaler SC

SF Troisdorf 1
SV Bergheim

1. FC Spich II
SV Leuscheid

So. 30.03., 15:00 Uhr FC Kosova - TuS Mondorf II

So. 30.03., 15:15 Uhr TSV Wolsdorf - 1. FC Niederkassel II

So. 30.03., 15:15 Uhr Inter Troisdorf - TuS 07 Oberlar
So. 30.03., 15:15 Uhr SV Allner-Bödingen - Hellas Troisdorf

Kreisliga A Staffel 1 Ergebnisse & Tabelle 3         18. Spieltag

Mannschaft

1. FC Niederkassel II SF Troisdorf 1
TuS Mondorf II

Inter Troisdorf

*Alle Angaben ohne Gewähr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Nächster Spieltag

So. 30.03., 15:00 Uhr SF Troisdorf 1 - Umutspor Troisdorf
So. 30.03., 15:15 Uhr TuS Birk - RW Hütte
So. 30.03., 15:15 Uhr SV Leuscheid - SV Bergheim

SV Allner-Bödingen

FC Kosova
Umutspor Troisdorf

Hellas Troisdorf

1. FC Niederkassel II

SV Bergheim TuS Birk

TuS 07 Oberlar SV Allner-Bödingen
1. FC Spich II

Saison 2024/25

Umutspor Troisdorf SV Leuscheid

TuS 07 Oberlar
RW Hütte

TuS Mondorf II
Bröltaler SC

FC Kosova

TuS Birk
TSV Wolsdorf
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- 2:1
- 6:3
- 4:1
- 2:2
- 8:2
- 2:1
- 6:3
- 2:1

Pl. Sp Tore Pkt.
1. 18 81:14 49
2. 18 65:35 38
3. 18 58:40 36
4. 18 50:37 35
5. 18 60:27 32
6. 18 41:28 32
7. 18 61:47 29
8. 18 39:43 28
9. 18 51:48 21

10. 18 38:52 20
11. 18 33:57 19
12. 18 36:48 18
13. 18 28:57 18
14. 18 36:50 17
15. 18 29:57 12
16. 18 12:78 4

So. 30.03., 13:00 Uhr TuS Buisdorf II - SV Birlinghoven

SV Fortuna Müllekoven
SSV Kaldauen

RW Hütte II

FC Hertha Rheidt II

SV Rot-Weiß Kriegsdorf

1. FC Spich U23

SV Menden

Spvg. Lülsdorf-Ranzel

Kreisliga B Staffel 2, Ergebnisse & Tabelle         18. Spieltag

Mannschaft

ASV Sankt Augustin TuS Buisdorf II
Siegburger SV 04 II VfR Hangelar II
RW Hütte II Spvg. Lülsdorf-Ranzel

Saison 2024/25

SV Menden

SV Lohmar

*Alle Angaben ohne Gewähr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Nächster Spieltag

So. 30.03., 13:00 Uhr VfR Hangelar II - SV Menden
So. 30.03., 13:00 Uhr SF Troisdorf 05 II - SSV Kaldauen
So. 30.03., 13:00 Uhr FC Hertha Rheidt II - SV Lohmar

So. 30.03., 11:00 Uhr 1. FC Spich U23 - RW Hütte II
So. 30.03., 12:15 Uhr FC Adler Meindorf - Siegburger SV 04 II

So. 30.03., 15:00 Uhr Spvg. Lülsdorf-Ranzel - SV Fortuna Müllekoven

SV Fortuna Müllekoven

So. 30.03., 14:00 Uhr SV Rot-Weiß Kriegsdorf - ASV Sankt Augustin

SF Troisdorf 05 II

TuS Buisdorf II
VfR Hangelar II

Siegburger SV 04 II

SSV Kaldauen FC Adler Meindorf

SV Birlinghoven FC Hertha Rheidt II
SF Troisdorf 05 II

1. FC Spich U23

SV Lohmar

SV Birlinghoven

FC Adler Meindorf

ASV Sankt Augustin

SV Rot-Weiß Kriegsdorf
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Handball: Damenverbandsliga
3. Niederlage in Folge für die Damen des HSV Troisdorf
Am vergangenen Sonntag fand das
Meisterschaftsspiel zwischen den
Damen 1 undes HSV Troisdorf und
den Damen der HC Cologne Kanga-
roos in Köln statt. Nach zwei Nieder-
lagen zuvor wollten die Damen des
HSV die zwei Punkte unbedingt mit
nach Hause nehmen.
Das Spiel startete nicht wie geplant:
In den ersten 5 Minuten schafften
die Damen aus Troisdorf es nicht, ein
einziges Tor zu erzielen und lagen
somit gleich zu Beginn mit 4:0 hinten.
Dann wurden die Troisdorferinnen
wach, kamen im Spiel an und gli-
chen in Minute 13 zum 4:4 aus.
Danach war das Spiel ausgeglichen
und es ging mit einem Rückstand
von einem Tor mit 9:8 in die Halb-
zeitpause. Vor allem die Chancen-
verwertung und die fehlende Bewe-
gung im Angriff sorgten dafür, dass
keine Führung zur Halbzeitpause
aufgebaut werden konnte.

In der Halbzeitpause wurde klar kom-
muniziert, dass die Damen des HSV
vor allem wegen dem verschlafenen
Start hinten liegen, ein Sieg aber
definitiv noch drin ist.
Motiviert, den Start der zweiten Halb-
zeit besser zu gestalten, ging es
wieder aufs Spielfeld. Der Start der
zweiten Halbzeit verlief mit zwei
schnellen Gegentoren ähnlich wie in
der ersten Halbzeit.
Trotzdem konnten die Damen des
HSV in Minute 40 mit 12:12 den
Ausgleich erzielen. Trotz des Aus-
gleichs schien es, als wüssten die
Damen nicht mehr so richtig, wie sie
den Gegnerinnen aus Köln entge-
gentreten sollen. Es folgten mehre-
re schnelle Gegentore, die zum End-
stand von 25:17 führten. Das hatten
sich die Troisdorferinnen definitiv
anders vorgestellt. Nun heißt es,
Fehler schnell abzuhaken.
Denn mit dem MTV Köln wartet

schon der nächste Gegner - dann
zählt es, ein anderes Spiel auf die
Platte zu bringen.
Durch die drei Niederlagen in Folge
sind die Ersten Damen vom zweiten

Tabellenplatz auf den fünften Tabel-
lenplatz abgerutscht. Ziel ist es für
die nächsten Spiele wieder Siege
einzufahren und wieder ein paar Plät-
ze nach oben gut zu machen. (pho)

Männergymnastikgruppe
des TUS 07 Oberlar
Wir sind eine Gruppe von aktiven
Senioren, deren Ziel es ist, Fit-
ness und Beweglichkeit möglichst
lange zu erhalten. Bei uns gibt es
keinen Leistungsdruck. Es ist uns
wichtig, dass sich jeder nur so
weit belastet, wie es ihm guttut.
Wir machen Ballspiele und leich-
te Gymnastik für jedermann zum
Mitmachen..
Wenn du Interesse hast, deine Fit-
ness zu verbessern, komm ein-
fach vorbei.

Du solltest um die 60 Jahre alt
sein und Interesse am Sport ha-
ben. Gerne kannst du an einen
Probetraining teilnehmen.
Das Ansehen kostet nichts und
lohnt sich!
Wir treffen uns jeden Freitag um
15 Uhr in der Turnhalle Magdale-
nenstraße in Troisdorf Oberlar.
Nähere Infos auch gerne unter der
Rufnummer: 400419 oder
0163 7313636
Wir freuen uns auf dich!
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Gemeinsam für die Energiewende:
Energetische Sanierung im Vereinshaus

Einladung zur Kunstausstellung „Augen auf!“
Wir laden Euch, Sie und alle Inte-
ressierten herzlich zur Ausstellung
der Werke des Kunst-Leistungs-
kurses ein.
Unter dem Titel „Augen auf!“„Augen auf!“„Augen auf!“„Augen auf!“„Augen auf!“
präsentieren wir vielfältige und
spannende Kunstwerke, die

dazu auffordern, genau hinzu-
sehen, Gewohntes zu hinterfra-
gen und neue Perspektiven zu
entdecken. In unterschiedlichs-
ten Arbeiten - die von Malerei
und Zeichnung über Fotografie
bis hin zu Installationen reichen

- haben wir uns mit aktuellen
Themen und ästhetischen Kon-
zepten auseinandergesetzt.

Ort:Ort:Ort:Ort:Ort: Aulafoyer des Heinrich-Böll-
Gymnasiums
VVVVVernissage:ernissage:ernissage:ernissage:ernissage: Mittwoch, 2. April

Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit:Uhrzeit: 18 Uhr
Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei.Der Eintritt ist frei.
Wir freuen uns auf viele offene
Augen und gute Gespräche.
Sultan, Zoe, Amelie, Agan, Ka-
ren, Luis, Laetitia, Irmak und Ute
Henrix

Viele Vereine mit eigenen Vereins-
oder Dorfgemeinschaftshäusern
kennen das Dilemma: Es besteht
dringender Sanierungsbedarf -
seien es neue Fenster, eine nach-
trägliche Fassadendämmung oder
auch ein neues Dach und am liebs-
ten gleich mit PV-Anlage - doch
das Geld ist knapp. Wie geht man
als Verein ein solches Projekt

überhaupt an und was muss man
beachten?
Antworten auf genau diese Fra-
gen liefert die kostenlose Online-
Veranstaltung „Gemeinsam für
die Energiewende: Energetische
Sanierung im Vereinshaus“ der
Energieagentur Rhein-Sieg e. V.
am 8. April um 19 Uhr.
Am Beispiel eines Gesangvereins

werden zunächst dessen Erfah-
rungen bei der energetischen Sa-
nierung des Vereinsheim-Dachs
vorgestellt, wofür der Verein LEA-
DER-Mittel beantragt hatte. Im
Anschluss gibt Sanierungsexper-
te Frank Dreesbach einen Über-
blick über die wichtigsten Schrit-
te hin zur energetischen Sanie-
rung, praktische Tipps, was Ver-

eine selbst tun können bevor er
die verschiedenen Fördermöglich-
keiten beleuchtet. Im Anschluss
besteht die Möglichkeit zu Fra-
gen und Austausch über eigene
Vorhaben. Interessierte registrie-
ren sich bitte bis zum 7. April un-
ter www.energieagentur-rsk.de/
vereinsheimsanierung vorab für
die Veranstaltung.
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Festlich feiern - stilvoll mieten mit mitea!
und passenden Tabletop-Acces-
soires. Auch elegante Tischhus-
sen und viele weitere Dekorati-
onselemente gehören zum Sorti-
ment. Ob klassisch, modern oder
rustikal - bei mitea findet jeder
genau die Ausstattung, die zur ei-
genen Festtafel passt.
Das Mieten bietet zahlreiche
Vorteile: Es spart nicht nur Kos-
ten, sondern auch Zeit und Auf-
wand. Nach der Feier entfällt das
aufwendige Spülen und Verstau-

Ein festlich gedeckter Tisch ver-
leiht jeder Feier eine besondere
Atmosphäre. Gerade bei bedeu-
tenden Anlässen wie Kommuni-
on oder Konfirmation soll die
Tafel stilvoll und einladend wir-
ken. Doch statt teures Geschirr
und Dekoration zu kaufen, gibt
es eine clevere Alternative: mie-
ten statt kaufen!
Mitea bietet eine große Auswahl
an hochwertigem Geschirr, ed-
len Gläsern, stilvollem Besteck

en, denn alle gemieteten Arti-
kel werden einfach zurückge-
geben. Gleichzeitig ist es eine
nachhaltige Lösung, die Müll
vermeidet und Ressourcen
schont.
Warum also kaufen, wenn man
stilvoll mieten kann? Lassen Sie
sich inspirieren und gestalten
Sie Ihre Feier ganz nach Ihren
Wünschen - unkompliziert, fle-
xibel und in höchster Qualität.
Mitea macht es möglich!

Anzeige

 Festlich gedeckte Tische  

für unvergessliche Momente

Ob elegant, modern 

oder rustikal –  

bei mitea

eine beeindruckende 

Auswahl an Geschirr, 

Gläsern und  Besteck. 

 

 

Tel. +49 (0)2236 6 80 51

koeln@mitea.de 

mt.Köln Binde GmbH
mitea.de

scan

mich
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Evangelische
Friedenskirchengemeinde
Troisdorf
Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See, Kriegsdorf,
Sieglar, Bergheim, Müllekoven, Eschmar und
Spich

Zu folgenden Gottesdiensten
laden wir herzlich ein:
Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
Lukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 Uhr
mit Pfarrer Michael Lunkenhei-
mer
Martin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-Luther-Kirche in Ober-Kirche in Ober-Kirche in Ober-Kirche in Ober-Kirche in Ober-----
lar um 11 Uhrlar um 11 Uhrlar um 11 Uhrlar um 11 Uhrlar um 11 Uhr FamilienKirche
mit Pfarrer Marc Jansen,
mit anschließendem Mittags-
imbiss
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
Kreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in SieglarKreuzkirche in Sieglar
um 9.30 Uhrum 9.30 Uhrum 9.30 Uhrum 9.30 Uhrum 9.30 Uhr mit Abendmahl
(Traubensaft), mit Prädikant
Fred Schuhmann
Lukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 Uhr,
Vorstellung der Konfis, mit Pfar-
rerin Katherina Plume
Martin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-LutherMartin-Luther-Kirche-Kirche-Kirche-Kirche-Kirche
in Oberlarin Oberlarin Oberlarin Oberlarin Oberlar
Bei Bedarf einer Mitfahrgele-
genheit zum Gottesdienst in
eine der anderen Kirchen
bitten wir bis spätestens Don-
nerstag 10 Uhr um Anmeldung
im Gemeindebüro unter Tele-
fon Nr. 44010 (auf dem Anruf-
beantworter bitte mit Namen
und Telefonnummer).
TTTTTaizé-Andachtenaizé-Andachtenaizé-Andachtenaizé-Andachtenaizé-Andachten in der Passi-
onszeit
Innehalten mit Simone Water-
holter und dem Gitarrenkreis
Donnerstag, 3. und 10. April,
um 19 Uhr
Lukaskirche Spich,
Im Wiesengrund 9

OsterwerkstattOsterwerkstattOsterwerkstattOsterwerkstattOsterwerkstatt
Actionreiche Ferienaktion fürActionreiche Ferienaktion fürActionreiche Ferienaktion fürActionreiche Ferienaktion fürActionreiche Ferienaktion für
Kinder von 6 bis 11 JahreKinder von 6 bis 11 JahreKinder von 6 bis 11 JahreKinder von 6 bis 11 JahreKinder von 6 bis 11 Jahre im
Kinder- und Jugendbereich des
Ev. Gemeindehauses, Im Wie-
sengrund in Spich vom 14. bis
17. April, jeweils von 10 bis 14
Uhr
Ihr seid in den Osterferien zu
Hause und wollt eine tolle Zeit
erleben?
Du und Deine Freunde und
Freundinnen seid herzlich ein-
geladen.
Geplant sind Spiel, Action, Kre-

atives und natürlich wollen wir
uns von Ostern erzählen.
Kosten: 5 Euro p. Person/Tag
(mit Snack)
Anmeldungen bei Kerstin He-
semann:
0174 37 47 379
kerstin.hesemann@ekir.de
Kerstin Hesemann und das
Team freuen sich auf euch!
TTTTTaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkeiteneiteneiteneiteneiten
Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene können in den Got-
tesdiensten am Sonntag oder
im besonderen Rahmen getauft
werden: in eigenen Tauffeiern
in der Kirche oder sogar im
Garten. Wir bieten in diesem
Jahr auch mehrere Tauf-Feste
an, zum Beispiel an Christi
Himmelfahrt auf der Wiese an
der Lukaskirche in Spich. Wer
Interesse oder Fragen hat, kann
sich gerne bei einem der Pfar-
rer oder der Pfarrerin (siehe
unten) informieren. Herzlich
willkommen zur Taufe!
GemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppen
Informationen zu den Treffen
und Möglichkeiten geben die
Gruppenleitenden, die Mitglie-
der des Presbyteriums oder die
Mitarbeitenden der Gemeinde.
Sozialberatung - DiakonischeSozialberatung - DiakonischeSozialberatung - DiakonischeSozialberatung - DiakonischeSozialberatung - Diakonische
Hi l feH i l feH i l feH i l feH i l fe
Vertrauliches Hilfsangebot der
Diakonie Am Wildzaun 14 -
offen für alle
Ute Lange
02241 / 40 00 35
0170 / 440 36 99

SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wenn Sie seelsorgliche Anlie-
gen haben, rufen Sie gerne an!
Pfarrer Marc Jansen
02241 / 415 45
marc.jansen@ekir.de
Pfarrer Michael Lunkenheimer
02241 / 417 28
michael.lunkenheimer@ekir.de
Pfarrerin Katherina Plume
0157 / 50 44 85 64
katherina.plume@ekir.de
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Evangelische Kirchengemeinde Troisdorf
Altenforst, Friedrich-Wilhelms-Hütte, Troisdorf, Troisdorf West
EvEvEvEvEv..... Stadtkirche: Stadtkirche: Stadtkirche: Stadtkirche: Stadtkirche: Offene Kirche Offene Kirche Offene Kirche Offene Kirche Offene Kirche
und Kirchencafé in der Johannes-und Kirchencafé in der Johannes-und Kirchencafé in der Johannes-und Kirchencafé in der Johannes-und Kirchencafé in der Johannes-
kirchekirchekirchekirchekirche
Montag bis Freitag 12 bis 15 UhrMontag bis Freitag 12 bis 15 UhrMontag bis Freitag 12 bis 15 UhrMontag bis Freitag 12 bis 15 UhrMontag bis Freitag 12 bis 15 Uhr
und Mittwoch 12 bis 16.30 Uhrund Mittwoch 12 bis 16.30 Uhrund Mittwoch 12 bis 16.30 Uhrund Mittwoch 12 bis 16.30 Uhrund Mittwoch 12 bis 16.30 Uhr
Genießen Sie die Ruhe im Kirch-
raum, zünden Sie eine Kerze an,
nehmen Sie sich Zeit zum Gebet.
Mittwochs gibt es immer den lecke-
ren selbstgebackenen Kuchen -
kommen Sie gerne vorbei!

Unsere Unsere Unsere Unsere Unsere VVVVVerererereranstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:anstaltungen:
Wir laden herzlich ein:
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
Vinylandacht - Der klingendeVinylandacht - Der klingendeVinylandacht - Der klingendeVinylandacht - Der klingendeVinylandacht - Der klingende
Gottesdienst Gottesdienst Gottesdienst Gottesdienst Gottesdienst mit der Nadel in dermit der Nadel in dermit der Nadel in dermit der Nadel in dermit der Nadel in der
RilleRilleRilleRilleRille
Zwischen Liverpool, Oxford und
Bibel - gibt es da einen verbin-
denden Weg? Wie klingen Worte
Jesu in Moll und Dur aus England
hinein? Was verbinden und erin-
nern wir damit?

Herzliche Einladung!
18.30 Uhr, Johanneskirche, Pfar-
rer Schmidt
Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:
wir laden herzlich ein:
Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
Präsentations-Gottesdienst derPräsentations-Gottesdienst derPräsentations-Gottesdienst derPräsentations-Gottesdienst derPräsentations-Gottesdienst der
KonfisKonfisKonfisKonfisKonfis
11 Uhr - Johanneskirche,
Pfarrer Zöllich
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
Suppensegen in der FastenzeitSuppensegen in der FastenzeitSuppensegen in der FastenzeitSuppensegen in der FastenzeitSuppensegen in der Fastenzeit
12.15 Uhr - Johanneskirche
Auf einen kurzen Impuls mit Lied
und Gebet folgt ein gemeinsames
Suppen-Mittagessen.
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
FFFFFamilienKirche zum FamilienKirche zum FamilienKirche zum FamilienKirche zum FamilienKirche zum FamKiTamKiTamKiTamKiTamKiTagagagagag
11 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrerin Zöllich
Abend-Gottesdienst zur Kirchen-Abend-Gottesdienst zur Kirchen-Abend-Gottesdienst zur Kirchen-Abend-Gottesdienst zur Kirchen-Abend-Gottesdienst zur Kirchen-
tagsfahrttagsfahrttagsfahrttagsfahrttagsfahrt
18 Uhr - Johanneskirche,
Pfarrer Schmidt

SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wir freuen uns über Ihren Anruf:
Pfarrer Sebastian Schmidt
0151 - 22 555 783
Pfarrerin Wiebke Zöllich
02241 - 97 29 58
Pfarrer Ingo Zöllich
02241 - 97 29 57

Kontakt und weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de
Sie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die Kirche
eintreten:eintreten:eintreten:eintreten:eintreten:
Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:
Pfarrer Sebastian Schmidt
Tel. 0151- 22 555 783
schmidt@evangelischtroisdorf.de

Fasten als Chance -
Gesprächsabend für
Glaubende und Suchende
Initiative „FREITAG
NEUNZEHNFÜNFZEHN“
Die 40 Tage der Vorbereitung
auf Ostern tragen traditionell
die Bezeichnung „Fastenzeit“.
Die Kirche gab früher durch kla-
re und strenge Regeln vor, wie
diese Zeit des Fastens zu ge-
stalten sei. Heutzutage werden
eher Gedanken der Selbstopti-
mierung oder der gesundheitli-
chen Vorsorge mit dem Begriff
Fasten verbunden.
Die Initiative „FREITAG NEUN-
ZEHNFÜNFZEHN“ lädt alle in-
teressierten Menschen am Frei-
tag, 4. April, um 19.15 Uhr in
das Pfarrheim „Herz Jesu“ in
Troisdorf-Fr iedr ich-Wilhelms-
hütte, An der Kirche 5 ein, im
Gespräch darüber nachzuden-
ken, welche Chancen in einem
bewussten Verzichten bezie-
hungsweise einer Veränderung
unserer Gewohnheiten liegen
können. Ein Vorbereitungskreis

stellt Anregungen und Gedan-
kenanstöße vor: mit Worten der
Bibel, in Traditionen anderer
Religionen und zu Fragen der
Umkehr und Buße.
Der Abend schließt traditionell
mit einem Imbiss und einem
Abendgebet kurz nach 21 Uhr.
„FREITAG NEUNZEHNFÜNFZEHN“
ist als offener Gesprächskreis ge-
dacht, in dem sich glaubende, aber
auch suchende oder vielleicht auch
der Kirche eher fernstehende
Christinnen und Christen über
existenzielle Fragen austau-
schen können.
Die Treffen sollen in Feierabend-
atmosphäre viermal im Jahr in
einem der Troisdorfer Pfarrhei-
me stattfinden, das nächste vo-
raussichtlich direkt nach den
Sommerferien.
Jeder und jede Interessierte ist
herzlich willkommen.
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Katholische
Kirchengemeinde
St. Johannes
Troisdorf
St. Johannes v.d.lat.
Tore Sieglar, St.
Antonius Kriegsdorf,
Herz Jesu FWH, St.
Peter u. Paul Eschmar

Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Herz Jesu
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,
4. Fastensonntag4. Fastensonntag4. Fastensonntag4. Fastensonntag4. Fastensonntag
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe
11.15 Uhr - St. Johannes Hl. Messe
17 Uhr - St. Antonius Frühjahrs-
konzert mit den „Blechbüchsen“
17 Uhr - St. Johannes Kreuzweg-
andacht
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
8 Uhr - Ev. Bonhoefferhaus Schul-
gottesdienst Roncallischule
16 Uhr - Altenheim Sieglar
Hl. Messe
18 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18 Uhr - St. Peter und Paul
Rosenkranzgebet
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - St. Peter und Paul Hl. Messe
17.30 Uhr - St. Johannes
Rosenkranzgebet
18 Uhr - St. Johannes Hl: Messe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr - Herz Jesu
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     April,April,April,April,April, 5. 5. 5. 5. 5. F F F F Fastensonn-astensonn-astensonn-astensonn-astensonn-
tagtagtagtagtag
9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe
10 Uhr - St. Johannes Kinderwort-
gottesdienst
11.15 Uhr - St. Johannes Hl. Messe
17 Uhr - St. Antonius
Kreuzwegandacht
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Gottesdienstordnung
für den Seelsorgebereich
Siegmündung
Gottesdienste
im Zeitraum vom 29. März bis 6. April
Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
8 Uhr - St. Laurentius:
Morgengebet i. d. Fastenzeit
17 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Hl. Messe
Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,Sonntag, 30. März,
4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)4. Fastensonntag (Laetare)
10 Uhr - St. Adelheid: Hl. Messe
11.30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
17 Uhr - St. Lambertus: „Aus tie-
fer Not“ - Orgelkonzert zur Fas-
tenzeit Simon Botschen, Orgel
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
8.30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
9 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - St. Lambertus:
Frauenmesse
14.30 Uhr - St. Dionysius:
Seniorenmesse
19 Uhr - St. Laurentius:
Rosenkranz für den Frieden
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - St. Dionysius:
Stille Anbetung
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Hl. Messe
19 Uhr - St. Adelheid:
Frauenandacht der kfd Bergheim/
Müllekoven
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     April,April,April,April,April,
Herz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-Freitag
8.30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
17.45 Uhr - St. Laurentius:
Kreuzwegandacht
18 Uhr -
St. Lambertus:Kreuzwegandacht
18.30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Kreuzwegandacht
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
8 Uhr - St. Laurentius: Morgenge-
bet i. d. Fastenzeit
17 Uhr - St. Lambertus: Hl. Messe
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Hl. Messe
20 Uhr - St. Laurentius:

Bußgang der Männer
20.30 Uhr - St. Laurentius:
 Hl. Messe für die Männer
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     April,April,April,April,April,
5. Fastensonntag5. Fastensonntag5. Fastensonntag5. Fastensonntag5. Fastensonntag
10 Uhr - St. Adelheid:
Hl. Messe
10 Uhr - St. Dionysius:
Familienandacht
11.30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
18.05 Uhr - St. Laurentius:
5nach6 -
Die etwas andere Sonntagsmesse
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Pfarreiengemeinschaft Troisdorf
St. Georg, St. Gerhard, St. Hippolytus, St. Maria Königin, St. Mariä Himmelfahrt, Hl. Familie
SaSaSaSaSamstag, 29. Märzmstag, 29. Märzmstag, 29. Märzmstag, 29. Märzmstag, 29. März
16 Uhr Heilige Familie
Beichtgelegenheit

16.30 Uhr Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr Heilige Familie

Hl. Messe
17 Uhr Seniorenhaus Spich
Hl. Messe

18.30 Uhr St. Josef-Hospital
Hl. Messe
Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
8.15 Uhr St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr St. Gerhard Hl. Messe
9.30 Uhr St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11.15 Uhr St. Hippolytus
Hl. Messe
18 Uhr St. Maria Königin
Hl. Messe
Montag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. März
8.30 Uhr St. Mariä Himmelfahrt
Schulgottesdienst Alle Klassen
9 Uhr St. Gerhard Hl. Messe
18 Uhr Heilige Familie Vesper-
gottesdienst anschl. Eucharisti-
sche Anbetung
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
8 Uhr St. Hippolytus Gottes-
dienst Schule Schloßstr
17.30 Uhr Heilige Familie
Kreuzwegandacht
18 Uhr Heilige Familie
Hl. Messe
Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
8 Uhr St. Maria Königin Gottes-
dienst Schule Blücherstr. 2. Klas-
sen
9 Uhr St. Hippolytus Hl. Messe
10.25 Uhr St. Gerhard Gottes-
dienst Gymnasium Altenforst
Jahrgangsstufe 7er
16 Uhr St. Gerhard Kreuzweg-
anacht mit anschl. Eucharisti-
schen stillen Anbetung
17.15 Uhr St. Gerhard Erklär-
messe der Kommunionkinder
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17.30 Uhr St. Georg
Kreuzwegandacht
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
8.15 Uhr ev. Lukaskirche, Spich
Gottesdienst Asselbachschule
Klasse 2 und 3
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
Herz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-FreitagHerz-Jesu-Freitag
6 Uhr Heilige Familie Morgen-
andacht mit anschl. Frühstück
im Turmzimmer
9 Uhr St. Maria Königin
Hl. Messe
16 Uhr Seniorenresidenz
Hl. Messe
16 Uhr St. Hippolytus
Rosenkranzgebet
17 Uhr St. Maria Königin
Kreuzwegandacht
17.30 Uhr St. Mariä Himmelfahrt
Eucharistische Andacht
18 Uhr St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
16 Uhr Heilige Familie
Beichtgelegenheit
16.30 Uhr Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr Heilige Familie
Hl. Messe
17 Uhr Seniorenhaus Spich
Hl. Messe
18.30 Uhr St. Josef-Hospital
Hl. Messe
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
8.15 Uhr St. Georg Hl. Messe
9.30 Uhr St. Gerhard Hl. Messe
9.30 Uhr St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11.15 Uhr St. Hippolytus
Familienmesse
15 Uhr St. Maria Königin Rosen-
kranzandacht der vietnamesi-
schen Gemeinde
15.30 Uhr St. Georg Taufe

18 Uhr St. Maria Königin
Hl. Messe
In der Woche vor Weihnachten
haben wir auf unsere Samme-
laktion aufmerksam gemacht.
Was dann geschah war unglaub-
lich! Bis heute wurden so viele
Kerzen (alte und neue - auch
Wachsreste) abgegeben, dass
die DoVira Help Foundation 36
Bananenkartons (700 kg), alle
bis an den Rand gefüllt, abge-
holt hat. Dafür danken wir allen
die mitgemacht haben.
Weil die Sammelaktion auf so
ein großes Echo gestoßen ist,
sammeln wir weiter: Wenn auch
Sie die Sammelaktion unterstüt-
zen möchten können Sie Ihre
Kerzen(-reste) zu den üblichen
Öffnungszeiten in unseren Pas-
toralbüros Hippolytusstr. 47,
53840 Troisdorf und Meindorfer
Str. 5, 53844 Troisdorf abgeben;
ebenso in unseren Kirchen nach
der Messe.

Kirche
für Dich
Am Sonntag findet um 11 Uhr ein
Gottesdienst des Christus-Cent-
rums in Troisdorf statt.
Den Livestream kann man auf
YouTube unter Christus Centrum
Troisdorf sehen. Weitere Informa-
tionen sind auf unserer Homepa-
ge www.christus-centrum.de zu
finden.
Unsere Gottesdienste sind freund-
lich, aktuell und hoffnungsvoll.
Ich lade Sie herzlich dazu ein,
Ihr Benjamin Schellenberg
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Der Friedhof der Zukunft ist
ein gemeinschaftlicher Ort

Der Friedhof der Zukunft passt sich
den Bedürfnissen einer modernen
und individualisierten Gesell-
schaft an. Umweltbewusstsein und
funktionale Entwicklung werden
berücksichtigt, Traditionen und
die Würde des Ortes werden re-

spektiert. In urbanen Gebieten
bietet er gestressten Stadtbewoh-
nern und Familien einen beson-
deren Erholungsraum als inner-
städtische Grünfläche.
Pflegefreie Grabkonzepte gewin-
nen an Bedeutung, da unsere Ge-
sellschaft immer mobiler wird und
die gesamte Familie oft nicht
mehr an einem Ort lebt. Dennoch
möchten die Menschen die Ruhe-
stätten ihrer Verstorbenen ge-
pflegt wissen.
Deshalb werden auf vielen Fried-
höfen pflegefreie Gräber angebo-
ten, die eine individuelle Grab-
pflege überflüssig machen.
Darüber hinaus gibt es Kolumba-
rien und Grabeskirchen, die ei-
nen würdigen Ort des Gedenkens
bieten. Baumbestattungen sind
ebenfalls auf vielen Friedhöfen
möglich. Aber auch ökologische
Friedhofskonzepte gewinnen an
Bedeutung.
Zu den Veränderungen auf den
Friedhöfen gehören neben pfle-
gefreien Grabstätten und Gemein-
schaftsgrabanlagen, Baumbestat-
tungen, eine innovative Land-
schaftsgestaltung, die Kombina-
tion von Park- und Friedhofsele-
menten, Sitzgelegenheiten, Gas-
tronomie und Spielplätze für Kin-
der.
FFFFFriedhof im riedhof im riedhof im riedhof im riedhof im WWWWWandelandelandelandelandel
Die deutsche Gesellschaft wird
immer vielfältiger und das spie-
gelt sich auch in den Bestattungs-
traditionen wider. Auf Friedhöfen
werden zunehmend multikulturel-
le Bereiche geschaffen, die den

Fotos: Stiftung Deutsche Bestattungskultur/Thomas Brenner/akz-oFotos: Stiftung Deutsche Bestattungskultur/Thomas Brenner/akz-oFotos: Stiftung Deutsche Bestattungskultur/Thomas Brenner/akz-oFotos: Stiftung Deutsche Bestattungskultur/Thomas Brenner/akz-oFotos: Stiftung Deutsche Bestattungskultur/Thomas Brenner/akz-o
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verschiedenen religiösen und kul-
turellen Bedürfnissen gerecht
werden. Ein Beispiel für einen über-
konfessionellen Trauerort ist die
Trauerhaltestelle in Hamburg-
Ohlsdorf.
Kulturangebote und Gedenkver-
anstaltungen und tragen dazu
bei, dass Friedhöfe als belebte
Orte wahrgenommen werden,
die über den reinen Gedenkas-
pekt hinausgehen.
„Ich denke mir den Friedhof der
Zukunft als einen lebendigen und
sozialen Ort. Er achtet die Wür-
de der Grabstätten und der Trau-
ersituation und stärkt die Ge-
meinschaft seiner vielfältigen
Besucher.“, so Elke Herrnberger,
Pressesprecherin des Bundes-
verbandes Deutscher Bestatter.
Auch technologische Innovatio-
nen können Einzug auf dem
Friedhof halten; Drohnen und
Roboter können bei der Pflege

von Gräbern unterstützen, Apps
und intelligente Grabsteine In-
formationen über den Verstor-
benen anzeigen. Virtuelle Ge-
denkstätten ermöglichen es den
Menschen, online an verstorbe-
ne Angehörige zu erinnern.
Der Deutsche Städte- und Ge-
meindebund hat in Kooperation
mit dem BDB | Bundesverband
Deutscher Bestatter e.V. eine
Dokumentation zur „Zukunft
kommunaler Friedhöfe“ heraus-
gegeben.
Diese und weitere Informationen
zum Thema Friedhof finden Sie
auf der Homepage des BDB
www.bestatter.de (akz-o)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag,,,,, 05. 05. 05. 05. 05.     April 2025April 2025April 2025April 2025April 2025
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
02.04.2025 um 10 Uhr02.04.2025 um 10 Uhr02.04.2025 um 10 Uhr02.04.2025 um 10 Uhr02.04.2025 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria. Fr.Schwarz:  0163 2414868

DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Box-/Fitnesstraining +Box-/Fitnesstraining +Box-/Fitnesstraining +Box-/Fitnesstraining +Box-/Fitnesstraining +
ErnährungsberatungErnährungsberatungErnährungsberatungErnährungsberatungErnährungsberatung

Biete Personal Training für „Boxen“,
„Selbstverteidigung“ und „Fitness“
+ Ernährungsberatung,
Tel. 0157/53378678

GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
Mobile Fußpflege im RaumMobile Fußpflege im RaumMobile Fußpflege im RaumMobile Fußpflege im RaumMobile Fußpflege im Raum
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf

Mobile Fußpflegerin im Raum Troisdorf
hat noch Termine frei! Genießen Sie
professionelle Fußpflege bequem bei
Ihnen zu Hause. Rufen Sie mich an
unter: 01777574490

Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl. Nanoimprägnierung
für Terrasse, Hof, Garageneinfahrt usw.
5,-€/qm. Absolute Preisgarantie! Wei-
tere Dienstleistungen rund ums Haus
auf Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung

Betreuung/PflegeBetreuung/PflegeBetreuung/PflegeBetreuung/PflegeBetreuung/Pflege
FFFFFahrer/in in ahrer/in in ahrer/in in ahrer/in in ahrer/in in TTTTTroisdorf Müllekroisdorf Müllekroisdorf Müllekroisdorf Müllekroisdorf Müllekovenovenovenovenoven
gesuchtgesuchtgesuchtgesuchtgesucht

vormittags, n.A., von 10 bis 11 Uhr,
gerne im Rentenalter.
Tel.: 0228 60889831

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt
MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-MECHANIKER agria Einachser-
Motormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesuchtMotormäher gesucht

Müller Maschinen Troisdorf,
02241-949090
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INFO@FC-FLYING-ALBATROS.DE  I  FACEBOOK  FCFLYINGALBATROS

WWW.FC-FLYING-ALBATROS.DE

FC FLYING ALBATROS 1987 E.V. 
SUCHT IM RAHMEN DES BFD 

eine/n Mitarbeiter/in m/w/d

für die Einsatzbereiche

Kinder- und Jugendhilfe,
Jugendarbeit und -bildung
Zum 1. August 2025 sucht der FC Flying Albatros 1987 e.V. eine/n junge/n Sportler/in, die/der unseren
Verein im Rahmen des Bundesfreiwilligendienstes (BFD) für ein Jahr begleitet. 

Dabei erhältst Du: 

  Einblick die Vereinsverwaltung und Steuerung sowie die Möglichkeit, in den vielen unterschiedlichen 
Sportangeboten des Vereins aktiv mitzuwirken, 

  ein abwechslungsreiches Aufgabengebiet an der Schnittstelle Verein/Schule/Sportler,

  Einblick in Organisation und Ablaufstruktur des Vereins in Troisdorf,

  den Erwerb einer Trainerlizenz/eines Übungsleiterscheins,

  die Einbindung in ein dynamisches Führungsteam,

  ein angemessenes Taschengeld inkl. Sozialabgaben.

  Einen weiteren Schwerpunkt bietet die Zusammenarbeit mit Schulen in der näheren Umgebung.

Folgende Dinge solltest Du mitbringen:

 Spaß an der Arbeit mit anderen Sportlern und Kindern

 Gute PC-Anwenderkenntnisse 

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!
Einsatzort/Einsatzstelle: Aggerstadion Troisdorf | Taubengasse 201 | 53840 Troisdorf

Ansprechpartner: Geschäftsführer Wolfgang Weithe-Berchtold
Helene-Weber-Straße 12 | 53844 Troisdorf | w.berchtold@netcologne.de

Mit frischem Wissen in die Führungsposition
Berufsbegleitender Fernlehrgang im Gesundheits- und Sozialwesen
Egal, ob Krankenhaus, Kur-Ein-
richtung oder Kurzzeitpflege: Un-
ternehmen des Gesundheitswe-
sens und der Sozialwirtschaft müs-
sen immer wirtschaftlicher den-
ken. Daher stellen sie hohe Anfor-
derungen an die Qualifikation ih-
rer Fach- und Führungskräfte. Wer
hier bestehen und auch weiter
vorankommen möchte, kann sich
mit einem Fernlehrgang zum/zur
Geprüften Fachwirt/in im Gesund-
heits- und Sozialwesen fortbilden
und sich somit gute Karrierechan-
cen sichern.
Inhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommenInhaltlich weiterkommen
Der Fernlehrgang, der an der IHK-
Akademie Koblenz angeboten
wird, ist eine Kombination von
Selbstlernphasen mit intensiver
Betreuung durch Tutoren und Tu-
torinnen sowie ergänzenden Prä-
senzveranstaltungen. Die Teilneh-
menden erlangen tief reichende
Fachkenntnisse in den Bereichen
der Gesundheits- und Sozialpoli-
tik, der Sozialgesetzgebung, des
(Sozial)-Marketings und der Öf-
fentlichkeitsarbeit. Sie lernen, ei-
genständig komplexe fachliche
und verantwortliche Aufgaben in
entsprechenden Unternehmen
und Einrichtungen wahrzuneh-
men, darunter zum Beispiel Pla-
nung, Führung, Organisation und
Controlling. Dazu gehört auch,
Unternehmensziele und -strate-
gien zu entwickeln und auszu-
gestalten, unternehmerische
Entscheidungen umzusetzen und
Finanzierungs- und Investitions-
konzepte zu erarbeiten. Das
bringt ihnen Vorteile auf dem
Arbeitsmarkt: Die Absolventen
des Lehrgangs können Füh-
rungsaufgaben in vielen Einrich-
tungen übernehmen, etwa in
Krankenhäusern und Kliniken,
Gesundheitszentren, Reha- und
Kureinrichtungen, Wohn- und
Pflegeheimen, Trägerorganisati-
onen bei ambulanten Pflege-
diensten, Transport- und Ret-
tungsdiensten, in der Beratung
und Koordinierung oder in Ver-
bänden, Krankenkassen und Ver-
sicherungen.
Berufsbegleitende Berufsbegleitende Berufsbegleitende Berufsbegleitende Berufsbegleitende WWWWWeiterbildungeiterbildungeiterbildungeiterbildungeiterbildung
Als Kursvoraussetzung müssen
die Teilnehmenden eine einschlä-
gige Berufspraxis nachweisen,

deren Dauer von der Art ihres Aus-
bildungsabschlusses abhängig ist.
Nähere Informationen dazu fin-
det man auf www.ihk-akademie-
koblenz.de. Abgeschlossen wird
die Fortbildung mit der entspre-
chenden Prüfung vor der Indus-
trie- und Handelskammer. Der
gesamte Fernlehrgang läuft be-
rufsbegleitend über 18 Monate

inklusive Lernpausen. Pro Woche
sollte man rund sieben Stunden
Zeitaufwand einplanen. Die Lehr-
gangs- und Prüfungsgebühren
können mit dem Aufstiegs-Bafög
gefördert werden.
Dieses besteht vermögensunab-
hängig aus einem Zuschuss und
einem zinsverbilligten Darlehen.
(DJD)

Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/Foto: DJD/IHK-Akademie Koblenz/
belleisartbelleisartbelleisartbelleisartbelleisart
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So gelingt der Start in den neuen Job als Pflegeberater
Für ein gelungenes Onboarding früh nach dem Einarbeitungsplan fragen
Die erste Zeit in einem neuen Job
ist immer herausfordernd. Denn
jedes Unternehmen hat seine spe-
ziellen Abläufe und fachlichen
Anforderungen, die der oder die
Neue erst durchschauen muss.
Wie schnell und gut das gelingt,
hängt vor allem von der Einar-
beitung ab. Jobsuchende tun
deshalb gut daran, diese früh
anzusprechen: „Es ist wichtig,
schon im Vorstellungsgespräch
darauf zu achten, ob es einen
Plan für die Einarbeitung gibt
und dieser auch eingehalten
wird“, rät Jana Wessel von der
Pflegeberatung compass. „Ein
professionell aufgestelltes Un-

ternehmen kann hier detaillier-
te Auskünfte geben. Man sollte
das wirklich thematisieren und
gegebenenfalls auch genauer
nachfragen.“
Wichtig:Wichtig:Wichtig:Wichtig:Wichtig: Ein Plan und feste  Ein Plan und feste  Ein Plan und feste  Ein Plan und feste  Ein Plan und feste An-An-An-An-An-
sprechpersonensprechpersonensprechpersonensprechpersonensprechpersonen
Zu einem gelungenen Onboar-
ding, wie die Einarbeitung heu-
te auch heißt, gehören die per-
sönliche Begrüßung am ersten
Arbeitstag, ein vorbereiteter
Einarbeitungsplan und die ent-
sprechend vereinbarten und vor-
bereiteten Termine sowie die
Vorstellung des neuen Kollegi-
ums. Ebenfalls wichtig: genug
Zeit. „Bei compass gibt es für
neue Pflegeberater und Pflege-
beraterinnen eine Einarbei-
tungszeit von mehreren Mona-
ten. In dieser werden in Schu-
lungen Fachkenntnisse und

Kompetenzen vermittelt. Außer-
dem werden die Neuen von er-
fahrenen Kolleginnen und Kol-
legen begleitet und so an die
Tätigkeit herangeführt. Jeder
Mitarbeitende bekommt zudem
am ersten Tag eine komplette
Arbeitsausrüstung und ab einem
bestimmten Stundenumfang in
der Pflegeberatung vor Ort auch
einen Dienstwagen gestellt“,
beschreibt Wessel.
Unter www.compass-
pflegeberatung.de sucht das Un-
ternehmen zurzeit bundesweit
Pflegefachkräfte, Sozialversiche-
rungsangestellte und Personen
mit passendem Studium für die
Pflegeberatung vor Ort sowie für
die telefonische Beratung an
den Standorten Köln und Leip-
zig. Dort kann unter der kosten-
freien Nummer 0800 - 101 88 00

Zu einer guten Einarbeitung können auch Schulungen gehören, in denen Wichtiges über die Firma oderZu einer guten Einarbeitung können auch Schulungen gehören, in denen Wichtiges über die Firma oderZu einer guten Einarbeitung können auch Schulungen gehören, in denen Wichtiges über die Firma oderZu einer guten Einarbeitung können auch Schulungen gehören, in denen Wichtiges über die Firma oderZu einer guten Einarbeitung können auch Schulungen gehören, in denen Wichtiges über die Firma oder
spezifische fachliche Anforderungen vermittelt werden. Foto: DJD/compass private pflegeberatungspezifische fachliche Anforderungen vermittelt werden. Foto: DJD/compass private pflegeberatungspezifische fachliche Anforderungen vermittelt werden. Foto: DJD/compass private pflegeberatungspezifische fachliche Anforderungen vermittelt werden. Foto: DJD/compass private pflegeberatungspezifische fachliche Anforderungen vermittelt werden. Foto: DJD/compass private pflegeberatung
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jeder Anrufende Unterstützung
in Pflegefragen bekommen.
So führt man sich selbst gut einSo führt man sich selbst gut einSo führt man sich selbst gut einSo führt man sich selbst gut einSo führt man sich selbst gut ein
Aber nicht nur der Arbeitgeber
ist bei der Einarbeitung in der
Pflicht, auch neue Angestellte
können viel für einen gelunge-
nen Jobstart tun. Drei Dinge fin-
det Jana Wessel hier besonders
wichtig: „Zuhören, mitdenken
und Fragen stellen. Das zeigt,
dass jemand wirklich dabei ist.
Und Fragen mit einem frischen
Blick von außen bringen auch
das Unternehmen weiter.“ Ge-
rade in der Pflegeberatung sei-
en außerdem gute Kommunika-
tionsfähigkeiten wichtig: „Wir
brauchen Leute, die sich aus-
tauschen und Interesse am Ge-
genüber haben. Denn wir müs-
sen für eine gute Beratung auch
viel zuhören und die Bedarfe der
Menschen wahrnehmen.“
(DJD)

Schon am ersten Tag sollte einSchon am ersten Tag sollte einSchon am ersten Tag sollte einSchon am ersten Tag sollte einSchon am ersten Tag sollte ein
fertig eingerichteter Arbeitsplatzfertig eingerichteter Arbeitsplatzfertig eingerichteter Arbeitsplatzfertig eingerichteter Arbeitsplatzfertig eingerichteter Arbeitsplatz
zur Verfügung stehen.zur Verfügung stehen.zur Verfügung stehen.zur Verfügung stehen.zur Verfügung stehen.
Foto: DJD/compass privateFoto: DJD/compass privateFoto: DJD/compass privateFoto: DJD/compass privateFoto: DJD/compass private
pflegeberatung/mattphotopflegeberatung/mattphotopflegeberatung/mattphotopflegeberatung/mattphotopflegeberatung/mattphoto

Hilfreich ist es, wenn ein fester Ansprechpartner oder eine Mentorin dieHilfreich ist es, wenn ein fester Ansprechpartner oder eine Mentorin dieHilfreich ist es, wenn ein fester Ansprechpartner oder eine Mentorin dieHilfreich ist es, wenn ein fester Ansprechpartner oder eine Mentorin dieHilfreich ist es, wenn ein fester Ansprechpartner oder eine Mentorin die
ersten Schritte im neuen Job begleitet.ersten Schritte im neuen Job begleitet.ersten Schritte im neuen Job begleitet.ersten Schritte im neuen Job begleitet.ersten Schritte im neuen Job begleitet.
Foto: DJD/compass private pflegeberatung/mattphotoFoto: DJD/compass private pflegeberatung/mattphotoFoto: DJD/compass private pflegeberatung/mattphotoFoto: DJD/compass private pflegeberatung/mattphotoFoto: DJD/compass private pflegeberatung/mattphoto
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KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

02241/234000
Notfallpraxis:
Arnold-Janssen-Straße 29,
53757 Sankt Augustin

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios Kinderklinik
02241/249-0
St. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St.St.St.St.St. Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
02241/801-0

EntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienst
der Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerke

02241/888110

Rat und Hilfe

Samstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. MärzSamstag, 29. März
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Kölnstraße 112-114, 53757 Sankt Augustin, 02241/203216

Sonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. MärzSonntag, 30. März
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Straßeaßeaßeaßeaße
Kölner Straße 51, 53840 Troisdorf, 02241/73100

Montag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. MärzMontag, 31. März
Pius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-Apotheke
Hauptstraße 198, 53842 Troisdorf, 02241/43617

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
Brunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-Apotheke
Landgrafenstraße 50, 53842 Troisdorf, 02241/408688

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
Neue Neue Neue Neue Neue ApothekApothekApothekApothekApotheke im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kaufland
Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
Linda Linda Linda Linda Linda ApothekApothekApothekApothekApotheke am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttor
Kölner Straße 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrer-K-K-K-K-Kenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Straße 61, 53840 Troisdorf, 02241/804689

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Zahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-Kreises

TTTTTelefonischer elefonischer elefonischer elefonischer elefonischer AnsagedienstAnsagedienstAnsagedienstAnsagedienstAnsagedienst
zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-
dienstdienstdienstdienstdienst: 01805/98670001805/98670001805/98670001805/98670001805/986700
Die Notfalldienstzentrale für
den gesamten rechtsrheini-
schen RSK ist folgendermaßen
besetzt:
wöchentlich von 18 Uhr bis 8
Uhr des darauffolgenden Mor-
gens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr,
freitags von 14 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr und
an Samstagen, Sonntagen, so-
wie an Feiertagen, ganztägig.

Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)
Christina, 01578/8371706

Osteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-Selbsthilfegruppe
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf

02241/46702
MS-GruppeMS-GruppeMS-GruppeMS-GruppeMS-Gruppe

02241/72381
pro familiapro familiapro familiapro familiapro familia

02241/21010
AAAAAWO Kreisverband Rhein-Sieg eWO Kreisverband Rhein-Sieg eWO Kreisverband Rhein-Sieg eWO Kreisverband Rhein-Sieg eWO Kreisverband Rhein-Sieg e.V.V.V.V.V.....

02241/96924-0
Selbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe Körperbehinderter

02241/64458
Beratungsstelle für für Ehe-, Fa-Beratungsstelle für für Ehe-, Fa-Beratungsstelle für für Ehe-, Fa-Beratungsstelle für für Ehe-, Fa-Beratungsstelle für für Ehe-, Fa-
milien- und Lebensfragenmilien- und Lebensfragenmilien- und Lebensfragenmilien- und Lebensfragenmilien- und Lebensfragen

02241/55101
Bechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-Gymnastik

02241/2347022
esperanzaesperanzaesperanzaesperanzaesperanza

Beratungs- und Hilfenetz vor,
während und nach einer
Schwangerschaft
02241/95804-77

Männer mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit Krebs
Siegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und Umgebung
„Von Mann zu Mann“, so lau-
tet das Motto (nicht nur) un-

serer Selbsthilfegruppe. Wir
wollen miteinander Erfahrun-
gen austauschen, uns gegen-
seitig Hilfestellungen geben
oder Hilfe vermitteln.
Unsere Treffen finden jeden
dritten Donnerstag im Monat
um 19 Uhr im „Denkraum“,
Haufeld 2a, Siegburg statt.
Kontakte, Termine und ande-
re wichtige Informationen fin-
dest du auf unserer Homepa-
ge: www.mmk-su.info
Du kannst einfach dazu kom-
men, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

HIVHIVHIVHIVHIV-T-T-T-T-Test und est und est und est und est und TTTTTests sexuell überests sexuell überests sexuell überests sexuell überests sexuell über-----
tragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionen

Dienstag, 10 bis 12 Uhr, check-
it - Beratungsstelle Sexuali-
tät und Gesundheit, Hippoly-
tusstraße 48, 53840 Troisdorf
Mittwoch, 17 bis 20 Uhr, check-
it - Beratungsstelle Sexualität
und Gesundheit, Hippolytus-
straße 48, 53840 Troisdorf
Beratung zu Sexueller Ge-Beratung zu Sexueller Ge-Beratung zu Sexueller Ge-Beratung zu Sexueller Ge-Beratung zu Sexueller Ge-
sundheitsundheitsundheitsundheitsundheit
Montag: 10 bis 13 Uhr
Dienstag: 10 bis 13 Uhr
Mittwoch: 14 bis 20 Uhr
Donnerstag: 10 bis 13 Uhr
oder nach Vereinbarung
Persönlich: check-it - Bera-
tungsstelle Sexualität und
Gesundheit, Hippolytusstraße
48, 53840 Troisdorf, Telefo-
nisch: 02241/2656993

VVVVVerbrerbrerbrerbrerbraucherzentraucherzentraucherzentraucherzentraucherzentrale NRW eale NRW eale NRW eale NRW eale NRW e.....     VVVVV.....
Wir bieten Rat und Recht zu
Alltagsverträgen:
Kölner Platz 2
53840 Troisdorf
Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:
Montag: 13 - 17 Uhr
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Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde, Raum „Matthäus“, Bonner
Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund), 02241/8982321
(Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha), 02241/8982 321 (Stefan), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de, https://www.facebook.com/AAinSiegburg
Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:
11.30 Uhr Troisdorf-Spich, Pfarrer-Werr-Straße 54, Pfarrsaal St. Mariä-
Himmelfahrt, 53842 Troisdorf, Kontakt: 0179/1237310 (Carlo)

Dienstag geschlossen
Mittwoch: 13 - 17 Uhr
Donnerstag: 9 - 13 Uhr
Freitag: 9 - 13 Uhr
Tel.: 02241 1495301
E-Mail:
 troisdorf@verbraucherzentrale.nrw

LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
• unterstützt beim Ausfüllen von

Formularen
• informiert über Hilfsangebote
• hat ein „offenes Ohr“ für Sie
Sprechzeit montags und donners-
tags von 14.30 bis 17 Uhr
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Tel. 02241/3012066,
mobil: 0177/1650364
lotsenpunkt@trokirche.de
MediPunktMediPunktMediPunktMediPunktMediPunkt
Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische VVVVVersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-
schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-
rungsschutzrungsschutzrungsschutzrungsschutzrungsschutz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3,
53840 Troisdorf
Sprechstunde: dienstags von 14
bis 16 Uhr, Fußpflege am ersten
Dienstag im Monat 13 bis 16 Uhr.
Telefon: 02241 / 301 4867
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151/16573691
Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-Kreis
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Sieglarer
Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 94999902241 94999902241 94999902241 94999902241 949999

Montag und Mittwoch
9 bis 14 Uhr
Donnerstag 11 bis 16 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Träger: Der Paritätische NRW
Adresse: Landgrafenstraße 1
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 201429602241 201429602241 201429602241 201429602241 2014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde:
dienstags 10 - 13 Uhr und indivi-
duelle Beratungstermine nach
Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchtigun-
gen
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige.
Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de
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GRÜN wirkt: Mit der Verlängerung der Mieter-
schutzverordnung wird die angespannte Woh-
nungsmarktsituation in den „Speckgürtelregio-
nen“ anerkannt. Seit dem 01.03.25 gehören viele 
dieser Städte (Grevenbroich, Neuss, Ratingen u.a.) 
zu der sogenannten Gebietskulisse und genießen 
wegen ihrer angespannten Wohnungsmärkte ei-
nen wesentlich besseren Mieterschutz.

Auch Mieter und Mieterinnen 

dieser Neuregelung. „Künftig 
darf bei neu abgeschlosse-

-
höhe nur noch maximal zehn 
Prozent über dem ortsübli-

-
sitzender der GRÜNEN Ratsfraktion. „Bestands-

-
tens um 15 Prozent angehoben werden und 

werden.

Auch die GRÜNEN im Troisdorfer Stadtrat ha-
ben die Not der Wohnungssuchenden im Blick. 

-
tischen Wohnungsbaugesellschaft. Doch leider 
missachtet der Bürgermeister den Willen des 

-
gen. Damit liegen rund zwei Millionen Euro, die 

anerkannter Wohnungsnot in Troisdorf.“

MEHR MIETERSCHUTZ –
JETZT AUCH IN TROISDORF

GRÜNE FÜR TROISDORF
gruene-troisdorf.de

GRÜNE INFORMIEREN: LANDESREGIERUNG ERWEITERT MIETERSCHUTZ

A

Thomas Möws

Wir bleiben dran. Versprochen. 


