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www.bestattungen-krechel.de

~Hightech”-Gebdude in Troisdort-Sieglar e

OPTIK & AKUSTIK

Das Beste fiir
Augen und Ohren

OPTIK-AKUSTIK
HEERHORST GmbH

Kélner Str. 66
53840 Troisdorf
Tel. 02241/ 76401
Email: troisdorf@heerhorst.de

Larstr. 114-116
53844 Troisdorf Sieglar
Tel. 02241/ 1681237
Email: sieglar@heerhorst.de
Oberstr. 2
53859 Niederkassel Rheidt
Tel. 02208/9218885
Email: niederkassel@heerhorst.de
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WEITERE INFOS
AUF SEITE 4 UND SEITE 5

Unfall?
Kein Problem!

/Z&QDEQ/ Tel.: 02241 76148

Fax: 02241 809073
gametreff@t-online.de

Tel. 0 2241 - 23 51 79 . T dor
Mobil 0 171 - 8307556 V(IR Py TEER R PL ] | Kolner Sir 107153840 Troisdorf

mail@schrubbundputz.com

Hartrampf

Schrubb & Putz
[

Fenster- und Treppenhausreinigung in threr Region

KAROSSERIE & LACK

SEHAFER

Karosserie & Lack ®

A|oys-Boecker-Str. 48a VERTRAUEN - STRATEGIE - ERFOLG

Wir leben Autos. 51147 K6In-Porz-Lind Ihr Steuerberater in Troisdorf
Tel.: 02203/101890

N E L L E S TrOiSdorf www.karosseriebau-schaefer.de

Karosserie

Automobile GmbH HeinkelstraBe 5

Opel Servicepartner Gewerbegebiet Junkersring >

PKW & Nutzfahrzeuge Tel.: 02241 - 94 33 800
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Fachbetrleb




I LOKALES

R;IIaden - Markisenbau

Millekovener Str. 35  Bergheim
Tel.: 02 28/45 16 93 » Fax: 02 28/45 54 91
Ihr Fachbetrieb fiir Rolladen, Markisen und Jalousien

Nur ein Fachmann garantiert Qualitat!

Mein Lieferumfang:
* Rolladen in: Holz, Kunststoff u. Aluminium « Rolladenkéasten
 Rolladen fiir Alt- und Neubauten ¢ Elektroantriebe
* Rolladensicherungen ¢ Rolltore « Markisen ¢ Jalousetten

Mein Service:
Beratung, Montage, Reparaturdienst von allen Anlagen

Bestattungen in allen Stadtteilen
eigene private klimatisierte
Trauerhalle in Troisdorf

eigene Verabschiedungsraume
eigene Kiihl- u. Versorgungsraume
Parkplatze am Haus

Uz

bestattungshaus
rat und hilfe im trauerfall

www.bestattungshaus-puetz.de

Wir sind fiir Sie da - 365 Tage im Jahr.
Ihr Bestattungshaus in Troisdorf.

Kirchstr. 44 - 53840 Troisdorf - Telefon 02241 - 73013

i Bestattungen auf allen Friedhgfen I Erledigung aller Formalititen
i I:Ibarfijhrungan im In=u. Ausland i Bestattunpsvorsorge
I Erd-, Feuer-, See- und Naturbestattungen | Eipene Verabschisdungsriume

thr kempetenter Pariner im Traverfall

|
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Buchenweg 10 » 53844 Troisdorf Bergheim
Provinzialstr. 63a + 53859 Niederkassel-Mondorf

Tel. 0228 - 945 82 49
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Fiir eine sichere Abwasserentsorgung, fiir schnelleres Internet
und eine nachhaltige Energieversorgung in Troisdorf.

Erscheinung als Hochglanzinfor-
mationsblatt am 8. April als Bei-
lage in unserer Ortszeitung
,Rundblick Troisdorf”.

Was miissen Sie dafiir tun?
Senden Sie uns lediglich die ge-
nauen Termin- und Ortsangaben
lhrer Veranstaltungen (Datum /
Uhrzeit / Ort / Name der Veran-
staltung / Veranstalter) zu.

Veranstaltungskalender
fiir Troisdorf

Veréffentlichen Sie
lhre Termine und Veranstaltungstipps
im Veranstaltungskalender Troisdorf!

Alle Termine ab 8. April kdnnen
fir die kommende Ausgabe vor-
gesehen werden.
Annahmeschluss ist der

23. Mérz, 10 Uhr.

Bitte schicken Sie uns lhren Ter-
min per E-Mail an
redaktion@rautenberg.media
Betreff: Veranstaltungskalender
Troisdorf.

Fastelovend bei der
AWO Troisdorf-Mitte e.V.

Am Dienstag, 14. Februar, plnkt-
lich um 14 Uhr hieBen die Vorsit-
zende Gabi Jaax und der Kassie-
rer Alfons Romberg die bunt kos-
tlimierten Jecken in der Begeg-
nungsstdtte am Wilhelm-Hama-
cher-Platz herzlich willkommen.
Nach der Starkung mit leckeren
Berlinern und Kaffee wurde sich

warm gesungen und geschunkelt.
Wenn Rita Jany singt und uns mit
ihrer Gitarre begleitet, dann fallt
das Mitsingen wirklich leicht und
eventuelle Textunsicherheiten ver-
schwinden im Nu.

Um 15 Uhr wurde das Troisdorfer
Dreigestirn gebiihrend empfan-
gen: Prinz Marcello, Bauer Kevin

..........

Jetzt hier informieren!

:.' ABWASSERBETRIEB
‘s@ee TROISDORF
% Anstalt des 6ffentlichen Rechts

www.stadtwerke-troisdorf.de/baustellen IM Stadtwerke Troisdorf
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und die liebliche Jungfrau Sina und
seine Begleitung. Vorgestellt wur-
den sie vom Prasidenten der Fide-
len Sandhasen Herrn Paul Dobelke,
ein wenig unterbrochen durch eine
jecke Besucherin, die wissen woll-
te, ob der hibsche Prinz und der
Bauer denn noch Single wéren.

Nach ein paar gemeinsam gesun-
genen Liedern mischte sich das
junge Dreigestirn nebst Gefolge
unter die Jecken und es wurde

_1 . a7
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einige Zeit gemeinsam weiter ge-
feiert. Mit ihrem Charme und ih-
rer Jugend haben sie gewiss die
Herzen aller Jecken in Troisdorf
im Sturm erobert.

Mit Rita Jany wurden weitere kol-
sche Lieder gesungen, abgewech-
selt mit kolschen Kratzchen und
heiteren Anekddtchen. Nach ei-
nem Imbiss mit Kartoffelsalat und
Frikadellen ging dieser schone
Nachmittag langsam zu Ende.

b |
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Solsterec
:(/ (é(llz t%/llef/ Meisterbetrich
AUFPOLSTERN « NEUBEZUG
Heerstr. 90 « 53111 Bonn * Tel.: 0228-657305 * www.polsterei-fuhs.de

(JUWELIER <7 KAYA)

Gold An - und Verkauf | Trauringstudio

50668 KéIn
Eigelstein 73
Tel.: 0221/ 270 723 50

53840 Troisdorf
Kélner Str. 5
Tel.: 02241/ 762 08

info@juwelier-kaya.com
www.kaya-juwelier.de

Grofie Auswahl an
Trauringen
Schmuck und Uhren

Sofort Bargeld

beim Ankauf von Altgold,
Schmuck, Zahngold,
Bruchgold, Miinzen

Unsere Leistungen
Sonderanfertigungen
Schmuck- und
Uhrenreparaturen

An- und Verkauf von Gold,
Silber und Edelmetalle

Batterie-Wechsel ab 5,00¢
Faire Preise
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Anzeige

(wed) Die eigenen vier Wande
errichten, in Frieden und Freu-
den mit der Familie wohnen und
leben und emissionsfrei und kli-
maneutral heizen; ein Leben lang
unabhangig sein von Ol und Gas,
das ist nicht nur Wunsch vieler
Menschen, das ist auch realisier-
bar. Dipl.-Ing Hans-Werner Piel
(Architekt BDB) ist Vorreiter und
Pionier im Rhein-Sieg-Kreis in Sa-
chen Geothermie, der Heiztech-
nologie mit Warmwasseraufbe-
reitung fir die Zukunft.

foérdern zu konnen. Foto: Piel

Sein aktuelles Objekt befindet sich
an der KolpingstraBe in Sieglar.
Hier wird derzeit das in den 50zi-
ger Jahren vom GroBvater des heu-
tigen Bauherren Jan Hochgeschurz
errichte Doppelhaus abgerissen.
Piel und sein Team wurden mit der
Planung und Erstellung von sechs
Wohneinheiten beauftragt, die u.a.
mit moderner Warmepumpen-
Technik ausgestattet werden.

Dabei wird dem Erdreich Grund-
wasser entnommen, in der Anla-
ge wird diesem Wasser Energie

vier Bohrungen 90 Meter Tiefe, um die notwendige Wassermenge

Neue Hightech-Wohngebaude in Sieglar

+Architekt sein ist Verantwortung auch fir die Zukunft”

entzogen (abkiihlen um etwa vier
Grad Celsius), um es dann wieder
ins Erdreich zu pumpen. Diese
Temperaturdifferenz reicht aus,
um das Gebdude Haus komforta-
bel zu heizen und mit Warmwasser
zu versorgen. An der KolpingstraBe
reichten vier Bohrungen 90 Meter
Tiefe, um die notwendige Wasser-
menge fordern zu konnen.

Seit Uber 15 Jahren sind Objekte,
die Piel klimaneutral baut und be-
heizt, ausgezeichnet und preisge-
kront. Die im Rahmen der Aktion

Nur ein paar Tage bendtigte der ,gefrdBige” Bagger, um das alte
Gebdude einzureiBen. Foto: wed

, 100 Klimaschutzsiedlungen in
NRW" Wohneinheiten in Berg-
heim wurden durch das NRW-Mi-
nisterium ausgezeichnet; andere
Siedlungen tragen das Zertifikat
»qualitatsgepriftes Passivhaus”.
Wenn Sie sich mit Gedanken tra-
gen, auf lhrem Grundstiick ein
neues, modernes Gebdude zu
errichten, Architekt Piel ist der
richtige Partner fiir Sie - von der
Planung bis zur Schliisseltiber-
gabe alles aus einer Hand.
www.protec-2001.de

Gleich zwei Veranstaltungen an einem Tag
Wahlen Sie die passende Uhrzeit fiir sich

Am liebsten zuhause, das ist
wohl die Antwort der meisten
von uns, wenn es darum geht,

was mit uns passiert, wenn wir
alt und gar pflegebedirftig
sind. Aber wie geht das?

SCHWOOF
PARTY

ZURESHEIDE

Events, Friihstiick, Biergarten.

Mi.- So. Frihstiick ab 10:00 Uhr, Mittwochs Reibekuchentag
ab 17 Uhr. Jeden Sonntag riesiges Frihsticksbuffet.

Treffen, Quatschen, Tanzen:
Fr., 24.03.23: Heide-Schwoof-Party ab 21 Uhr

Eintritt frei!

¥4 Camp-Spich-Str. 1, Troisdorf | Tel 0178-1590108 £7F:
zur-heide-event.de

le

l.

Welche Voraussetzungen mis-
sen erfillt werden? Wie finde
ich einen geeigneten Pflege-
dienst? Wie unterstltzt mich
die Pflegekasse und wie kann
ich meine Anspriiche geltend
machen?

In Zusammenarbeit mit dem
Oberlarer Pflegedienst ,lieber-
zuhause” helfen wir, diese Fra-
gen zu beantworten, denn in
unserer Geschéftsstelle bieten
wir am Mittwoch, den 22. Marz
um 14 Uhr sowie um 18 Uhr
jeweils eine Informationsveran-
staltung fir Sie an.
Selbstverstandlich sind auch
Nichtmitglieder herzlich einge-
laden.

Die Teilnahme ist kostenlos. Aus
organisatorischen Griinden bit-
ten wir um Ihre Anmeldung unter

der Rufnummer 02241 - 9451628,
per E-Mail unter info@awo-
oberlar.de, oder persénlich in
unserer Geschaftsstelle (Siegla-
rer StraBe 66-68 in Oberlar) zu
den bekannten Offnungszeiten.
AWO Oberlar -

WIR im Quartier

Pflege daheim
statt Pflegeheim

Rundum Betreuung zuhause
durch legale Pflegekrafte.
Vermittlung, Beratung und
Betreuung PROMEDICAPLUS
Rhein-Sieg-Nord

H.-M .Fischer in Niederkassel
Info Tel.: 02208-5065834

Rundblick Troisdorf — 04. Marz 2023 — Woche 9 — www.rundblick-troisdorf.de



40 JAHRE ARCHITEKTURBURO HANS-WERNER PIEL

ARCHITEKT SEIN -
IST VERANTWORTUNG AUCH FUR DIE ZUKUNFT

+Hightech”-Gebdude in Troisdorf-Sieglar

KLIMAFAKTEN:

e Klimaneutral, CO,-

und emissionsfrei

e Passivhausstandard

* Geothermie (Erdwérmepumpe)

e Unabhéingig von Ol- und Gas
~EIN LEBEN LANG”

PROJEKTVORSTELLUNG TROISDORF-SIEGLAR, KOLPINGSTRASSE

Das bestehende Wohnhaus mit 4 Wohneinheiten an der KolpingstraBe 10 + 12, errichtet in den 50-ziger Jahren durch den Grofivater von
dem heutigen Bauherrn Jan Hochgeschurz, wird zur Zeit abgerissen — da der Altbestand dem heutigen Energiestandard nicht mehr entspricht.
Die Nachfolgegeneration der Familie mit Jochem Hochgeschurz und Jan Hochgeschurz denken in Generationen der Familie, wenn es um den
Neubau von nachhaltigen, klimagerechten Immobilien geht.

Hierzu wurde Dipl.-Ing.Architekt Hans-Werner Piel als Vorreiter und Pionier mehrfach ausgezeichnet fir die Erstellung von

klimaneutralen, CO,- und emissionsfreien Gebiuden mit der Planung und der Erstellung von 6 Wohneinheiten beauftragt.

Der Architekt plant und baut klimaneutrale Wohnobjeke auch auf Threm Grundstiick mit festen Vertragsfirmen iber Bohrarbeiten
fiir Erdwiirmesonden sowie mit leistungsstarken Heizung- und Sanitdrfirmen zur Errichtung von Sole-Wasser-Warmepumpen — und das alles
mit Firmen aus dieser Region.

Das vertraglich eingebundene Bohrunternghmen des Architekten bendtigt bei einer Bohriiefe von 90 m nur 4 Erdwirmesonden,
um das Mehrfamilienhaus mit Heizung und Warmwasser zu versorgen — ,,ein Traum wird wahr.

BESUCHEN SIE UNS AUF UNSERER HOMEPAGE
www.protec-2001.de

Dipl. Ing. Hans-Werner Piel ~ Fritz-Erler-Str. 26, 53840 Troisdorf

/£ Architekt BDB Tel.: 0171-2168502
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Anzeige

PREMIERE: »Tratsch im Treppenhaus«

Liebe Theaterfreunde, wer kennt
sie nicht, die Tratschen, welche alles
beobachten und kommentieren,
und die es Uberall gibt - in Wohn-
bldcken, in Firmen, in diversen In-
stitutionen UND bei der ,Bilihnen-
gesellschaft Sieglar - Die Volks-
bihne 1919/62 e.\."

Um die Gerlichtekiiche auf Trab und
das Horensagen so richtig zum Ko-
chen zu bringen, hat unser Theater
unter professioneller Leitung aus
Bonn den ,Tratsch” zur Perfektion
getrieben: Unter der Regie von Ba-

Sieglanrs
[ID‘_‘@ Volksbuhne IL@IL@@ &B\%

NHEATER
IRATISCHIIMAIREPPENHAUS

Komodie &awﬁm&ﬂﬂ@mmdbm Exler
F::lIEi(ﬂ:IiD ubertragen wvon!SilkelKeim
{Im:i] wvon|Elorian

ﬂ @D@@D

17.00 Uhr

25.03

20.00 Uhr

17.00 Uhr

Das Highlight 2023 der , Biihnengesellschaft Sieglar - Die Volksbiihne 1919/62 e.V."

Babette Dorner
Fotos: Oliver Stopinsk

bette Dérmer (Berufsregisseurin,
Trainerin flr Theatertechnik und
Improvisationstheater) wird der
Klassikern des deutschen Volks-
theaters zum Highlight im Marz
2023:

ZUM INHALT: Frau Boldt wacht
nicht nur dber das Treppenhaus,
sie liegt dort regelrecht auf der
Lauer. Nichts entgeht ihren Augen
und Ohren. So bleibt ihr natirlich
nicht verborgen, dass die Nachba-
rin Frau Knoop ein Zimmer an die
junge Silke untervermietet hat. Das
muss doch schleunigst der Haus-
wirt wissen. AuBerdem ist da noch
Steuerinspektor a. D. Ewald Brum-
mer, den die laute Musik der Un-
termieterin zuerst ziemlich stort.
Und wo kommt eigentlich der jun-
ge Mann her, den Meta Boldt stan-
dig im Treppenhaus trifft? Wah-
rend sie kraftig die Empdrungs-
trommel rihrt, verdreht die fesche
Silke den Herren im Haus gewaltig
den Kopf. Diese machen daraufhin
eine bemerkenswerte Metamor-
phose durch. Und so werden nicht
nur in Liebesdingen die Karten im
Mietshaus neu gemischt...

Alle Auffiihrungen werden im Blr-
gerhaus ,Zur KUZ" (Eintrachtstr. 1,
Trdf.-Sieglar), gezeigt. Fiir Speisen
und Getranke ist bestens gesorgt,
so dass wir Sie nebst guter Laune
auch gerne hungrig und durstig
erwarten!  Auffiihrungstermine:
Premiere: 18.03.2023 (20 Uhr);
19.03.2023 (17 Uhr); 25.03.2023
(20 Uhr); 26.03.2023 (17 Uhr). Re-
servieren Sie geme Ihren Wunsch-
Termin so lange Karten vorhanden
sind (Preis: 15,00 € bzw. 11,00 €
ermaBigt). Alle Karten unter Tel.-
Nr.: 0 2241/ 200 21 08.

Wir freuen uns schon jetzt, Sie,
lhre Familie und lhre Freunde be-
griBen zu diirfen.

Mit personlichen GriiBen, Christi-
an Schafer (1. Vorsitzender).
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DAS PROGRAMM 2023
in der Stadthalle Troisdorf

WAHL.ABO23

MIX & MATCH  KUZ-Festival23

Dave Davis
~Ruhig Brauner!
Demokratie ist nichts
fiir Lappen.”

Freitag, 10.03.2023

Irish Spring
Festival of Irish Folk
Music 2023
St. Patrick’'s Day

Freitag, 17.03.2023
20 Uhr

75 Jahre Limén
Dance Company
Das Jubilaumsprogramm

Donnerstag, 23.03.2023
20 Uhr

tadthalle TROISDORF

Alle Information rund um DAS PROGRAMM 2023
finden Sie unter: www.stadthalle-troisdorf.de
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Heilpraktiker Psychotherapie

Demenz Heilpraktikergesetz

Burn-Out Wissen
Depression Diagnose
Angste Symptome
Panik Ursachen
Sucht Therapien

Vorbereitungskurse fiir
- Tatigkeiten in eigener Praxis
« personliche Entwicklung und Menschenkenntnis

« professionellen und achtsamen Umgang mit
Mitarbeitern

HPPsych RheinSieg in Troisdorf

humanistisch « ganzheitlich  spirituell
T: 0228 96500560 « www.hppsych-rheinsieg.de

Anzeige

Heilpraktiker/-in fir
Psychotherapie werden!
Der neue Kurs beginnt am 9. Mai 2023

Heilpraktiker Psychotherapie be-
gleiten Menschen darin, ihre Le-
bensqualitdt zu erhalten, zurlick-
zuholen und/oder zu steigern.
Ein Vorbereitungskurs, der Sie auf
die amtsarztliche Uberpriifung
nach dem Heilpraktikergesetz vor-
bereitet (ca. 14 Monate), bietet
lhnen die Méglichkeit, sich ein tie-
feres Wissen Uber die menschliche
Psyche anzueignen und es privat
oder beruflich zu nutzen.

Das Konzept HPPsych RheinSieg
ist ganzheitlich ausgerichtet. Ne-

ben den klassischen Themeninhal-
ten, ist es auch mdglich, sich auf
der energetisch/spirituellen Ebene
im Bereich Personlichkeitsentfal-
tung und Bewusstseinsarbeit zu
orientieren. Weitere Informationen
und Kursangebote finden Sie unter
www.hppsych-rheinsieg.de
Kostenfreie Info-Veranstaltung:
07.03.2023, 20 Uhr
21.03.2023, 20 Uhr
info@hppsych-rheinsieg.de oder
Tel: 0228-96500560 (AB)

Liana Martina Mansoat

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl IEGHO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

Zur Neueroffnung

Spirituelle Praxis Andrea Nolde Heilpraktikerin (Psychotherapie)

Ich biete lhnen an diesem Tag die Moglichkeit vier verschiedene

Themen in workshops kennenzulernen

e Entspannung (11.30 Uhr) ¢ Focusing (10.15 Uhr)
* Hypnose (14.45 Uhr)

Verbindliche Anmeldung bis zum 05.03.2023 an: andreanolde@web.de
Die Anmeldebestditigung, sowie die Bankverbindung fiir die Teilnehmer-
geblihrerhalten Sie sobald Sie sich per E-Mail angemeldet haben.

Seminarort: Spirituelle Praxis | Andrea Nolde
Breitestr. 3 | 53844 Troisdorf — Bergheim

Andrea Nolde
Heilpraktikerin

(Psychotherapie)

Breitestr. 3
53844 Troisdorf - Bergheim

andreanolde@web.de
0175-2431918

I

Ich freue
« Achtsamkeit (13.30 uhr) mich auf Sie!

Kosten:

* pro Workshop 15 €
» 2 Workshops 25 €
» 3 Workshops 40 €

» 4 Workshops 50 €
Inkl. Getranke, Geback und Obst

Im Eréffnungsmonat
Marz biete ich alle
Einzelberatungen zu
einem Sonderpreis
von 65 € statt 85 € an.

Gesundheitstag

11. Mdirz 2023
von 10-17 Uhr

Energiearbeit (Bioenergie
credoextrasens)

Psychologisch/spirituelle
Lebensberatung/Coaching

Focusing

Spirituelle Heilhypnose n.
Erickson

Familienstellen (Gruppe und
Einzel) mit spirituellem
Ansatz

Klangschalenpraxis

Entspannungsverfahren
(Progressive Muskel-
entspannung nach
Jacobson/Autogenes
Training)

Ausbildungen, Seminare,
workshops
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STADT TROISDORF
Der Blrgermeister

Die Vollziehung der Offentlichen Bekanntmachung der 24. Anderung
der Hauptsatzung erfolgte gemaB § 16 der Hauptsatzung der Stadt
Troisdorf am 01. Marz 2023 durch Bereitstellung auf der Internetseite
der Stadt Troisdorf unter der Internetseite www.troisdorf.de/bekannt-
machungen und wird hiermit nachrichtlich veréffentlicht:

Offentliche
Bekanntmachung

24. Anderungssatzung vom 27. Februar 2023
der Hauptsatzung der Stadt Troisdorf im
Rhein-Sieg-Kreis vom 07. Oktober 1999

Aufgrund von § 7 Absatz 3 i. V. m. § 41 Absatz 1 Satz 2 Buchstabe f der
Gemeindeordnung fiir das Land Nordrhein-Westfalen (GO NRW) in der
Fassung der Bekanntmachung vom 14. Juli 1994 (GV. NRW. S. 666), in
der zuletzt gliltigen Fassung, hat der Rat der Stadt Troisdorf in seiner
Sitzung am 14. Februar 2023 mit der Mehrheit seiner gesetzlichen
Anzahl der Mitglieder des Rates die folgende 24. Anderungssatzung
der Hauptsatzung der Stadt Troisdorf im Rhein-Sieg-Kreis vom 07.
Oktober 1999 beschlossen:
Artikel |
§ 6 Absatz 1 Satz 1 erhdlt neue folgende Fassung und Satz 2 wird neu
eingeflgt
(1) Jede Einwohnerin oder jeder Einwohner der Stadt Troisdorf, die oder
der seit mindestens drei Monaten in der Stadt Troisdorf wohnt, hat das
Recht, sich einzeln oder in Gemeinschaft mit anderen an den Rat zu
wenden. Der Antrag muss in Textform eingereicht werden.
§ 6 Absatz 1 aus dem ehemaligen Satz 2 wird Satz 3
§ 6 Absatz 3 Satz 2 wird neu eingefligt
(3) Anregungen und Beschwerden, die unleserlich oder nicht nament-
lich gekennzeichnet (anonym) sind oder deren Einsender nicht erkenn-
bar ist, werden dem Rat nicht vorgelegt.
§ 16 Absatz 1 Satze 1 und 2 erhalten folgende neue Fassungen
(1) Offentliche Bekanntmachungen der Stadt, die durch Rechtsvor-
schrift vorgeschrieben sind, werden formal vollzogen durch die Bereit-
stellung im Internet
(www.troisdorf.de). Die nachrichtliche Hinweisbekanntmachung auf die
erfolgte Bereitstellung und die Internetadresse erfolgt als komplette
Veroffentlichung der Bekanntmachung im wdchentlich erscheinenden
Rundblick, Ausgabe Troisdorf, als Amtsblatt der Stadt Troisdorf.
Artikel 1l
Diese Anderungssatzung tritt am Tage nach der Bekanntmachung in
Kraft.
Bekanntmachungsanordnung
Die vorstehende 24. Anderungssatzung vom 27. Februar 2023 der
Hauptsatzung der Stadt Troisdorf im Rhein-Sieg-Kreis vom 07. Oktober
1999 wird hiermit 6ffentlich bekannt gemacht.
Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verletzung von Verfahrens- oder
Formvorschriften der Gemeindeordnung fir das Land Nordrhein-West-
falen (GO NRW) beim Zustandekommen dieser Satzung nach Ablauf
von sechs Monaten seit dieser Bekanntmachung nicht mehr geltend
gemacht werden kann, es sei denn,
a) eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt oder ein vorgeschriebe-
nes Anzeigeverfahren wurde nicht durchgefiihrt,
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b) diese Satzung ist nicht ordnungsgemaB offentlich bekannt ge-
macht worden,

der Blrgermeister hat den Ratsbeschluss vorher beanstandet oder
der Form- oder Verfahrensmangel ist gegeniiber der Stadt Trois-
dorf vorher geriigt und dabei die verletzte Rechtsvorschrift und die
Tatsache bezeichnet worden, die den Mangel ergibt.

Troisdorf, den 27. Februar 2023

Stadt Troisdorf

gez. Alexander Biber

Blirgermeister

RO

C
d

=

Die Vollziehung der Offentlichen Bekanntmachung tber die Offentli-
che Zustellung von Bescheiden erfolgte gemaB § 16 der Hauptsatzung
der Stadt Troisdorf am 02.03.2023 durch Bereitstellung auf der Inter-
netseite der Stadt Troisdorf unter der Internetadresse www.troisdorf.de/
Bekanntmachungen und wird hiermit nachrichtlich veréffentlicht:

Offentliche Zustellung

Nachfolgend aufgeflihrte Bescheide sind nicht zustellbar, weil der

Aufenthaltsort der Empfénger unbekannt ist und eine Zustellung an

einen Vertreter oder Zustellbevollmachtigten nicht méglich ist, und

wird daher offentlich zugestellt:

1. Kopp, Alexander, letzte Anschrift: In dem Hagen 3. 53604 Bad
Honnef

2. Aliu-Bau GmbH, letzte Anschrift: Gottlieb-Dunkel-Str. 43 - 44,
12099 Berlin

3. De Sousa Cerqueira, Antonio M, letzte Anschrift: Erfurtstr. 47,
53125 Bonn

4. Donsbach, Fabian, letzte Anschrift: Annette-Kolb-Weg 3, 53859
Niederkassel

5. German-Clean GmbH, letzte Anschrift: Redcarstr. 40, 53842 Trois-
dorf

6. Mo-Bauprojekt GmbH, letzte Anschrift: Luisenstr. 2, 53721 Sieg-
burg

7. Rexha, Milaim, letzte Anschrift: Im Kirchtal 63, 53844 Troisdorf

8. Rison GmbH, letzte Anschrift: Zur Burghart 4, 53797 Lohmar

9. RM.Medkonzept GmbH & Co KG, letzte Anschrift: Im Zehntfeld 20,
53797 Lohmar

10. Szulc, Lukasz, letzte Anschrift: Buchenweg 14, 56761 Masburg

Die offentliche Bekanntmachung erfolgt gemaB §§ 1 u. 10 Abs Il des

Verwaltungszustellungsgesetzes fir das Land Nordthein-Westfalen

(Landeszustellungsgesetz - LZG NRW) i.V.m. § 4 Abs. 1 Nr. 4 der

Verordnung Uber die 6ffentliche Bekanntmachung von kommunalem

Ortsrecht (Bekanntmachungsverordnung) vom 26.08.1999 i.V.m. § 16

Abs. 1 der Hauptsatzung der Stadt Troisdorf vom 07.10.1999 in der

aktuellen Fassung.

Der Abgabenpflichtige oder eine von ihm bevollmdchtigte Person ist

berechtigt, den Bescheid/die Bescheide im Rathaus Troisdorf, KéIner

StraBe 176, Zimmer 484 nach vorheriger Terminvereinbarung gegen

Vorlage eines giltigen Lichtbildausweises einzusehen und in Empfang

zu nehmen.

Der Bescheid gilt nach Ablauf von 2 Wochen nach Veréffentlichung

dieser Bekanntmachung als zugestellt.

Es wird darauf hingewiesen, dass die Zustellung durch offentliche

Bekanntmachung Fristen in Gang setzen kann, nach deren Ablauf

Rechtsverluste drohen kénnen oder durch Terminversdumnisse Rechts-

nachteile zu befiirchten sind.

Troisdorf, den 23.02.2023

Stadt Troisdorf

Der Burgermeister

Im Auftrag

gez. Siebert
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: * ABWASSERBETRIEB
Je@ee TROISDORF

. Anstalt des offentlichen Rechts

Hinweis auf die Internetbekanntmachung

Sitzung des Verwaltungsrats
des Abwasserbetriebs
Troisdorf, AS6R im Marz

Die ndchste Sitzung des Verwaltungsrats des Abwasserbetriebs Trois-
dorf, AGR findet am 14. M&rz 2023 um 18:00 Uhr in Raum Troisdorf der
Stadtwerke Troisdorf GmbH, PoststraBe 105, 53840 Troisdorf statt.
Die Tagesordnung finden Sie ab dem 06. Mdrz 2023 rund um die Uhr
per Mausklick auf der Internet-Seite des Abwasserbetriebs unter
www.abwasserbetrieb-troisdorf.de, Rubrik Uber uns, Stichwort Veran-
staltungen & Bekanntmachungen.

Bereitstellungstag: 06.03.2023

Online lesen: rundblick-troisdorf.de/e-paper
Social-Media: unserort.de/troisdorf

ndblick

STADT
AR O ‘::.. TROISDORF

lhre Wochenzeitung

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Erscheint in Trisdor, Altenrath, Bergheim, Eschmar,
Friedrich-Wilhelms-Hiltte, Kriegsdorf, Millekoven,
Oberlar, Rotter See, Sieglar, Spich und Toisdorf-West

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. Ihr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, ,, geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine , Gruppe” fur

Ihren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins Ihnen , folgen”
konnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

unser

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB mFILM

MEDIA
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Offentliche Sitzungen

im Marz 2023

Stadtrat und Ausschusse:

Kommunalpolitisch interessierte
Biirgerinnen und Biirger kénnen
bei offentlichen Sitzungen des
Troisdorfer Stadtrats und seiner
Fachausschisse zuschauen und
zuhoren.

Die Sitzungen finden generell um
18 Uhr statt, meistens im Rat-
haus Kélner Str. 176, Saal A (EG)
oder Saal B (5.0G).

Di, 07.03.: Ausschuss fiir offentli-
che Einrichtungen, Sitzungssaal A
(Rathaus, Erdgeschoss), 18 Uhr
Do, 09.03.: Seniorenbeirat, Sit-
zungssaal B (Rathaus, 5. 0G),
15 Uhr

Di, 14.03.: Ausschuss fiir Kinder,
Jugend und Familie (Jugendhilfe-
ausschuss), Sitzungssaal A (Rat-
haus, Erdgeschoss), 18 Uhr

Mi, 15.03.: Integrationsrat, Sit-
zungssaal A (Rathaus, Erdge-
schoss), 18 Uhr

Do, 16.03.: Ausschuss fir Stadt-
entwicklung und Denkmalschutz,
Sitzungssaal A (Rathaus, Erdge-
schoss), 18 Uhr

Do, 16.03.: Inklusionsbeirat, Sit-
zungssaal B (Rathaus, 5. 0G),

18 Uhr

Di, 21.03.: Ortschaftsausschuss
Mitte, Sitzungssaal A (Rathaus,
Erdgeschoss), 18 Uhr

Mi, 22.03.: Ausschuss fir Sozia-
les, Senior*innen und Inklusion,
Sitzungssaal A (Rathaus, Erdge-
schoss), 18 Uhr

Do, 23.03.: Ausschuss flr Kultur,
Stadtepartnerschaften, Sport und
Freizeit, Sitzungssaal A (Rathaus,
Erdgeschoss), 18 Uhr

Di, 28.03.: Haupt- und Finanzaus-
schuss, Sitzungssaal A (Rathaus,
Erdgeschoss), 18 Uhr

Do, 30.03.: Sonderausschuss Neu-
bau Schulzentrum Sieglar, Stadt-
halle Troisdorf, Sitzungssaal A
(Rathaus, Erdgeschoss), 18 Uhr

Flir Besucher*innen gelten die
jeweils aktuellen Corona-Rege-
lungen. Infos zu den Sitzungen auf
http://buergerinfo-rat.troisdorf.de/
info.asp

Biirgersprechstunde
von Alexander Biber

Gesprache mit dem Biirgermeister im Marz:

a

Ideen und Anregungen kann man auch rund um die Uhr per Mausklick
auf www.troisdorf.de an die Stadt senden.

Troisdorfer Biirgerinnen und Bur-
ger wenden sich an das Buro des
Biirgermeisters, um sich Rat und
Hilfe zu holen oder um Anregun-
gen und Beschwerden vorzutra-
gen. Dazu bietet Blirgermeister
Alexander Biber feste Sprech-
zeiten an, die in der Regel je-
den 1. und 3. Mittwoch im Mo-
nat stattfinden.

Die ndchste Sprechstunde von
Blrgermeister Alexander Biber
findet am

Mittwoch, den 15.03.2023 zwi-
schen 16 Uhr und 17.30 Uhr im
Rathaus, Raum E69, KéIner Stra-
Be 176, 53840 Troisdorf, statt.
Um Voranmeldung unter der Ruf-
nummer 02241 / 900-113 wird
gebeten.

Rundblick Troisdorf — 04. Marz 2023 — Woche 9 — www.rundblick-troisdorf.de



Amphibien

in Altenrath unterwegs

StraBBensperrung fiir Naturschutz:

Aus Griinden des Amphibien-
schutzes (Krétenwanderung) ist
eine Sperrung der Hashacher
StraBe in Fahrtrichtung Rdsrath
erforderlich. In der Gegenrich-
tung wird von der Stadt Ros-
rath eine analoge Verbotshe-
schilderung installiert.

Der Zeitraum der Sperrung ist
abhdngig von der Witterung.
Die Sperrung wird nach Einset-
zen der Wanderung voraussicht-
lich am 03.Marz 2023 einge-
richtet und je nach Witterung

bis Ende April/Anfang Mai, tag-
lich zwischen 18.00 Uhr und
08.00 Uhr bestehen.

Um die Sperrung wirksam zu
vollziehen, wird der Strecken-
abschnitt an beiden Enden mit
Schranken geschlossen. Die
beiden Schranken werden dann
zu den genannten Zeiten geoff-
net bzw. verschlossen.

Bei SchlieBung wird sicherge-
stellt, dass sich kein Fahrzeug
mehr im dann gesperrten Be-
reich befindet.

Erfolgreiche Tombola,
dank toller Spender

Forderverein der Kita Astrid-Lindgren-Stral3e:

Wie in vielen Vereinen sitzt auch
beim Forderverein der Kita Astrid-
Lindgren-StraBe aufgrund der Co-
ronajahre und der gestiegenen
Kosten das Geld nicht mehr so
locker. Die Bedurfnisse der Kin-
der diirfen darunter nattrlich
nicht leiden. Aus diesem Grund
hatte der Forderverein eine Win-
tertombola veranstaltet.

Mit vollem Erfolg!

Durch zahlreiche Spender aus der
Region konnte mit der Tombola
genug Geld eingenommen wer-
den, um die weitere Gestaltung
des AuBengeldndes der Kita zu
finanzieren.

Mdoglichmacher waren:

e Bdckerei Domgorgen

e Troisdorfer Autoteile Ates

e Mythos Grill

Nie mehr Schimmel.

Nie mehr nasse Wande.
Py
Selbst bei Druck= und Stauwasser Ingenieurbiiro

www.drefit.de

Ingenieurbiiro DreFit Eu UG
(haftungsbeschrinkt)

* Gesund Abdichten von innen
* 60% giinstiger als Ausbaggern
* Kostenlose Analyse & Angebot

Tel.: 02241 26 15 980

Klein Lichtlein Fotografie

Ringfoto Platzen e.k.

Gaststdtte Alt Bergheim

Parfumerie , Am Schirmhof”

Léwen-Apotheke Troisdorf

Miiller Handels GmbH & Co.

KG

Restaurant ,Bei Uns”

e Dr. Gruber Die Kinder- und Ju-
gendschuhspezialisten

e Telekom Shop (Huma Sankt
Augustin)

e Service Punkt SSD GmbH

Sieglar

AED-SYNERGIS GmbH

Kasalla

VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG

e KopfKorperSchule

Im Namen der Kinder méchte der

Forderverein allen Spendern recht

herzlich DANKE sagen!

DreFit

30 Jahre Garantie auf die Wirkungs-
weise der Abdichtungsprodukte

»Die Druckwasserprofis
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D (@)

Geht lhnen mal ein Licht auf?

Dann kommen Sie besser zu uns!

@uto Technik Troisdorf

Tel. 02241 -90 51 258
autotechniktroisdorf.de

Landgrafenstr. 42
53842 Troisdorf

=

X, Container-Sofortdienst

© 02241 - 95 300
Behalter in GroBen von 1 m? - 50 m?®

Flachcontainer mit Schubkarre befahrbar - Lieferung von Sand, Kies, Schotter,
Splitt, Mutterboden, Recycling - Maschinenverleih, Schuttrutschen, Rittelplatten,
Kompressoren usw. Ausfiihrung samtlicher Erdarbeiten.

— Auch fiir Privathaushalte —

Girtnerei Stelter

Pflanzen, Deko, Floristik, Gra])pﬂege

Am 8. Mérz ist Infernationaler Frauentag!

Eine groBe Auswahl an BIumenstri?uBen
finden Sie in unserer Floristikabteilung!

Narzisse Tete @ Tete ab 1 ,?9

Vorgebirgsblick 44 | 53844 Troisdorf
Tel:. 02241-84 45 26 7
info@stelter-gaertnerei.de | www.gaertnerei-stelter.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr.: 9:00 bis 18:30 |Sa.: 9:00 bis 15:00
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Familienwanderung in die Siidheide

Eréffnung der Wandersaison:

Am 05. Mdrz wird die Wander-
saison 2023 im Portal Burg Wis-
sem mit der beliebten Familien-
wanderung in die Siidheide er-
offnet.

Piinktlich zum Friihlingsanfang
startet Wanderfihrer Hans-Wil-

[i Schwartz ,mit Mann und
Forderfenster

Gelder ausgeschopft:

Auf Grund des groBen Interes-
ses an dem stddtischen Forder-
programm ,Klimaschutz und
Klimafolgenanpassung”  sind
die letzten verfligbaren Mittel
ausgeschopft.

Das Forderfenster zur Einrei-
chung von Antrdgen ist ab
sofort geschlossen. Dies betrifft
auch die zuletzt noch forderfa-

Maus” zum Frihlingserleben in
der Sidheide.

Die Tour ist als Familienwande-
rung mit kleinen Entdeckerauf-
gaben geplant. Es gibt geniigend
Zeit zum Ausruhen und Pickni-
cken. Eine den Witterungsver-
haltnissen angepasste Kleidung

geschlossen

higen Balkonkraftwerke und
Klimafolgenanpassungsmal-
nahmen.

Da die Forderrichtlinie 2021-22
inzwischen nicht mehr der ak-
tuellen Lage gerecht wird, wird
sie derzeit fir das Jahr 2023
iberarbeitet.

Nach fachlicher Begutachtung
durch die Energieberatung der

und festes Schuhwerk sind Vor-
aussetzung. Teilnehmer*innen
werden gebeten, an Rucksack-
verpflegung und ausreichend
Getranke zu denken.

e Veranstalter: Portal

Wissem
e Dauer: ca. 3 Stunden

Burg

Verbraucherzentrale NRW wird
die Richtlinie zunédchst dem
Ausschuss fir Umwelt- und Kli-
maschutz und anschlieBend
dem Rat zum Beschluss vorge-
legt.

Sobald die aktualisierte Richt-
linie beschlossen ist, kénnen
wieder Antrage der
Blrger*innen entgegengenom-

e Treffpunkt: Portal Burg Wis-
sem, 13:45 Uhr

e Kosten: keine

Anmeldung:  Tourist-Information

Burg Wissem, Tel.: 02241 900-456

oder Mail:

tourist-information@troisdorf.de,

ist jedoch nicht erforderlich

men werden. Aufgrund der Ter-
minabfolge der Rats- und Aus-
schusssitzungen kann das neue
Forderfenster  voraussichtlich
im Mai 2023 nach Beschluss der
Forderrichtlinie 2023 gedffnet
werden.

Neuigkeiten werden auf unse-
re Webseite www.troisdorf.de/
foerderprogramm  verdffentlicht.”

=

ake'Company”

Torten Deko & Party Zubehor

ALLES FUR EURE TORTEN:

Von A wie
Z wie Zuc

Cake Topper,
Dekoration, Fon

er bis

on, Schokoladen-
ipan, Farben,

Backmischungen u.v.m.

MaarstralRe 72
53842 Troisdorf

Fr 9 -1

ww.calke-company.de
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Gartenvégel verschwinden -

warum?

Ausstellungeroffnung

am 12.03.2023 um 11 Uhr:

Jeden Morgen héren wir das erfri-
schende Zwitschern der Végel. Es
gibt keinen schéneren natirlichen
Wecker zum Sonnenaufgang, wenn
der neue Tag beginnt. Doch es ist in
unseren Gdrten stiller geworden.
Gartenvogel verschwinden - warum?
43 Prozent der 259 regelmaBig in
Deutschland briitenden  heimi-
schen Vogelarten mussten im Juni
2021 in die sogenannte ,Rote Lis-
te der Brutvigel” - herausgege-
ben vom Nationalen Gremium
Rote Liste Vogel - aufgenommen
werden. Fast jede zweite Brutvo-
gelart ist somit bedroht.

Die Naturbeobachterin und Foto-
grafin Wiebke Dallmeyer-B6hm
portratiert mit ihren Fotografien
ausgewdhlte Vogel unserer Parks
und Garten. Sie erklart uns, wie
und wo sie leben, wovon sie le-

© Wiebke Dallmeyer-Bohm
(Rotkehlchen)

ben und was wichtig ist, damit
sie ihre Brut aufziehen konnen.
Ursachen, die zum Verschwinden
unserer Vogelarten beitragen,
werden auf Infotafeln dargestellt
und erldutert.

In einer Vogel-Fotocollage zeigt
Sie noch vorhandene und bereits
bedrohte Vogelarten. Eine gro-

RATHAUS AKTUELL I

Lammi's
SCHRAUBSTATION Ol

Kfz Reparaturen aller Art

Freundlicher und schneller
Kundenservice aus einer Hand

« Nutzen Sie auf Wunsch unseren Hol- und Bringservice

+ Wir beachten samtliche Hygiene-
und Sicherheitsmanahmen

Lammi‘s Schraubstation
Bonner StraBe 35 Telefon
53842 Troisdorf

E-Mail: info@karrekaputt.de
Web: www.karrekaputt.de

Offizielle Schraubzeiten:

Be Garten-Fotocollage prasen-
tiert Beispiele einer naturnahen
Gartengestaltung.
Ausstellungsdauer:

12.03. bis 18.06.2023

Kontakt fiir Riickfragen:

sem, Ingrid Kisgens,
Tel.: 02241 9009262,

02241-932035

Jorg Ldammchen

Mo-Fr8:00-18:00+Sa9:00-14:00

Wahner Heide Portal Burg Wis-

Mail: kuesgensi@troisdorf.de

Es gibt keinen Ort,

der das Zuhause ersetzen kann...

Sandra Blrmann
Pflegedienstleitung
Tel.: 02241 94 77 42

Sle suchen llebevolle Betreuung fur sich oder eine
Ihnen nahestehende Person?

Sie wollen mehr als Pfliege im Minutentakt und in
den eigenen vier Wénden unterstltzt werden?
Sie wunschen Beratung, welche Leistungen die
Plliegekasse Ubernehmen kann?

Wenn Sie nur eine disser Fragen mit Ja beantwortet

haben, sollten Sie sich mit uns in Verbindung sefzen
und unverbindlich beraten lassen.

Ihre Ansprechpartner fir den Rhein-Sieg-Kreis:

Rita Sturm
Pflegedienstleitung
Tel.: 02241 94 77 43

Hilts Im Alltag — 5o will Ich leben

Wir suchen laufend Betreuerfinnen

flir unsere Kunden!

Haben Sie das Herz am rechien Fleck und
arbeiten gerne mit Menschen? Zur Unterstiitzung
von Senioren in Siegburg. Troisdorf, Sankt Augustin
und Bonn suchen wir noch Betfreuer/innen flr
die Begleitung im Alltag, Hilfe im Haushalt und
Grundpfiege. Es geht um eine stundenweise
Tatigkeit auf Minijob-Basis. Eine Ausbildung ist
nicht zwingend erforderlich. Rufen Sie uns gerne
an und vereinbaren einen Bewerbungstermin
unter 02241/9477-41.

Wir fihren auch Beratungsbesuche §37 .3 fir dle

Krankenkassen durch. Rufen Sie uns einfach an!

Ihr ambulanter Pflegedienst fur die Begleitung im Alltag

Lindlaustr, 2a | 53842 Troisdorf | Tel.: (02241394 77 44 « Thomas-Mann-Str.45 | 53111 Bonn | Tel.: (0228) 9299 3752

www lieberzuhause.de
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Hier wird Tradition gelebt

Kita Rathausstral3e:

Bereits zum zweiten Mal wurde
in der Kita RathausstraBe in Sieg-
lar aus den zukinftigen Schulkin-
dern ein Kinderdreigestirn ge-
wahlt.

Mit groBer Stimmenmehrheit ha-
ben sich drei Médchen durchge-
setzt, die sich alle entschieden
haben, Jungfrau werden zu wol-
len. Das Kostiim haben die Kinder
im Atelier der Kita selbst herge-
stellt.

An Weiberfastnacht war dann der
groBe Tag des Dreigestirns. Nach-
dem die Madchen eingekleidet
waren und den goldenen Kita-
schlissel (ibernommen hatten,
wurde das offizielle Foto des Tri-
foliums gemacht.

Danach verliehen sie den Kita-
Orden in den fiinf Gruppen unse-
rer Einrichtung. Kaum war die Auf-
gabe erledigt, stand schon der
nachste Termin an. Im Haus Cura-
num wurde das Dreigestirn schon
erwartet. Gemeinsam mit einem
Gefolge aus zukinftigen Schulkin-

Im Haus Curanum wurde gemeinsam gesungen und getanzt.

dern haben sie die Seniorinnen
und Senioren besucht, um StriiBjer
zu verteilen und die Kita-Orden
zu verleihen. Natlrlich haben sie
auch an die Bewohner*innen auf
den Stationen gedacht und ihnen
die Blumen und Orden auf ihre

Zimmer gebracht. Im Anschluss
wurde noch gemeinsam gesungen
und getanzt.

In der Zwischenzeit feierten die
in der Kita verbliebenen kleinen
Jecken mit ihren Erzieher*innen
munter weiter.

Wieder zurlick in der Kita be-
endeten die Kinder gemeinsam
die Karnevalsfeier mit dem
Werfen der Kamelle und entlie-
Ben die Familien mit ,dreimol
vun Hatze, Sieglar Alaaf” ins
Karnevalswochenende.

Seit 20 Jahren in Troisdorf

Aitood e
4]l +

Frichgald  Munze

490 € [

Batteriewechsel &=

Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

I14

Altgold-Silber-Platin-Barren-MUunzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) « Telefon: 02241/9744761

LD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter; 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de
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* Kommerling Fenster

¢ Schiico-Aluminium-Fenster
* Spiegel

* Bleiverglasung

* Rollladen

Tel. 022 41- 4 35 37

Adenauerstr. 56
Troisdorf-Spich

Warmeschutz
Sonnenschutz

Einbruchschutz
Insektenschutz
Ganzglasduschen

www.glasnicklisch.de

Achim Wald |
ssdon | Rechtsanwalt

Tr

Fachanwalt fiir Familienrecht :

Ihr Partner fur

= Familien- und Erbrecht
= Mistrecht

= Arbertsrecht

« Verkehrsrecht

» Kaufrecht

2 02241 833 86

Kolner Str. 33b | info@rechtsanwall-wald.de
53840 Troisdorf | www.rechisanwalt-wald.de

Ihr Recht — Unser Auftrag!

A
Grogs (e —=
Schlief3technik

Wartung 7 Instandsetzung / Einbau

Warten Sie lhren Zylinder

Jeder weitere Zylinder im Haus 9,99 €

 unverbindliches Vorabgesprach

@ 0160 95 33 73 62

« Wartung/Instandsetzung von Zylindern

fur privat, gewerbliche Kunden und Bar
Hausverwaltungen
EC-Karte

* Notoffnungen

* Vorabgesprach, Anfahrt, Leistung

15|

Rundblick Troisdorf — 04. Mérz 2023 — Woche 9 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”



I RATHAUS AKTUELL

Karneval und

Frauentag in Haus Oberlar

Nach-Karnevalsfieber:

Zu Weiberfastnacht feierten Eh-
renamtliche, Nachbarn und
Migrant*innen im Haus Oberlar
wieder Karneval und schlossen
damit endgiiltig mit der Corona-
zeit und den damit verbundenen
negativen Auswirkungen ab.
Unter anderem hatte sich der
Oberlarer Karnevalszug im letz-
ten Jahr aufgeldst, so dass die
jahrliche Haus Oberlar-FuBgrup-
pe ,arbeitslos” wurde.

Kein Problem fiir die Frauen der
Deutschgruppen!

Sie organisierten ein internatio-
nales Buffet und feierten bei gu-
tem Essen mit kolscher, tirki-
scher und afrikanischer Musik
gemeinsam mit ihren ehrenamtli-
chen Lehrer*innen und Kindern,
natlirlich nicht ohne zwei unvor-
sichtigen Helfern traditionsgemaB

die Schlipse vorher abzuschneiden.
Fiinf neue Ehrenamtler*innen un-
terstiitzen die Arbeit des Haus
Oberlar.  Somit konnten die
Deutschstunden erweitert und
sogar wieder Ferienprogramme
durchgeflhrt werden.

Das ndchste Event im Haus findet
zum Frauentag am 8. Mérz um 10
Uhr statt. Andrea Heidrich wird
Migrant*innen Einblick in die Ent-
wicklung der Frauenrechte in
Deutschland geben. Im Anschluss
gibt es ein gemeinsames Friih-
stiick.

Wer Interesse hat dabei zu sein,
ist herzlich eingeladen. Kurze An-
meldung bei Frau Bentlage

(T: 02241 1693802,

E-Mail: bentlagek@troisdorf.de)
ist aus organisatorischen Griin-
den erwiinscht.

Karneval im Haus Oberlar

Soziale Dienste nicht erreichbar
Fortbildung im Jugendamt:

Die Fachkrafte der Abteilung
51.2, Soziale Dienste des Ju-
gendamtes werden am Dienstag,
dem 07.03.2023, sowie am Mitt-
woch, dem 08.03.2023, ganzta-
gig im Zuge des neuen Landes-

kinderschutzgesetzes NRW fort-
gebildet.

An diesen Tagen sind die Fach-
krafte der Abteilung nicht er-
reichbar. Die beiden Stadtteil-
hauser in der MaienstraBe 17,

Troisdorf-Mitte sowie Markt-
platz 19, Troisdorf-Sieglar blei-
ben an diesem Tag flr den Publi-
kumsverkehr geschlossen.

Fur allgemeine Auskinfte und in
dringenden  Angelegenheiten,

die den Kinderschutz betreffen,
ist die Tagesdienstbereitschaft
der Sozialen Dienste zwischen
08:00 Uhr und 16:30 Uhr unter der
Telefonnummer 02241/900-474
zu erreichen.”

Anzeige

Jugend- und

Es ist wieder so weit, das Ver-
einsjahr neigt sich dem Ende zu
und damit ist es an der Zeit,
satzungsgemaB im ersten Quar-
tal des Jahres eine Jugend- und
eine ordentliche Mitgliederver-
sammlung durchzufihren.
Hierzu Iadt der HSV Troisdorf
herzlichst alle Mitglieder ein.
Wann: Montag, 27. Marz 2023
Wo: Aula (1. Stock Rundturnhal-
le Elsenplatz) der Gemein-
schaftshauptschule in 53840
Troisdorf, Lohmarer StraBe 33.
Beginn der Jugendversammlung:
17:30 Uhr

Wir freuen uns Uber ein zahlrei-
ches Erscheinen, da unter ande-

ordentliche Mitgliederversammlung 2023

rem auch nachfolgende Vor-
standsmitglieder neu gewdhlt
werden miissen:
e Jugendwart/-in (auf ein Jahr)
e Jugendsprecher/-in
(auf ein Jahr)
e Stellvertretende/r Jugendspre-
cher/-in (auf ein Jahr)
Beginn der ordentlichen Mitglie-
derversammlung: 19:30 Uhr
Wir freuen uns Uber ein zahlrei-
ches Erscheinen, da unter ande-
rem auch nachfolgende Vor-
standsmitglieder neu gewdhlt
werden missen:
o Leiter/-in Offentlichkeitsarbeit
(auf ein Jahr)
e Frauenwart/-in (auf ein Jahr)

e Mannerwart/-in (auf ein Jahr)
e Leiter/-in Spielbetrieb

(auf ein Jahr)
e Geschéftsfiihrer/-in

(auf zwei Jahre)
e Vorsitzende/-r (auf zwei Jahre)
Der/die Leiter/-in  Spielbetrieb
wird nur auf 1 Jahr gewahlt. In
2024 wird dieses Amt wieder auf
2 Jahre neu gewahlt.
Das Stimmrecht auf Mitglieder-
versammlungen ist in der Satzung
6 (3) - (5) geregelt.
Alle Mitglieder ab dem vollende-
ten 14. Lebensjahr besitzen das
aktive Wahlrecht und damit das
Stimmrecht. Antrdge zur Be-
schlussfassung, Vorstands- / Rech-

nungspriiferwahl oder Satzungs-
und/ oder Vereinsordnungsénde-
rungen sind unter Beachtung der
Satzung 11 (5) a) und b) bis zum
13.03.2023 schriftlich an den
Geschaftsfiihrer zu richten.
Alle Trainingstermine entfallen
an diesem Tag!

Weitere Einzelheiten zu der Ju-
gend- und der ordentlichen Mit-
gliederversammlung 2023 sowie
die Tagesordnung findet man
unter www.hsv-troisdorf.de.
Wir hoffen auf zahlreiches Er-
scheinen und Verbleiben mit
freundlichen GriiBen

Troisdorf, 19. Februar 2023

Der Vorstand

I16
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Jazzsession im Marz

Pianist Stefan Hansel zu Gast:

Pianist Stefan Hansel

Bei der Jazzsession im Mérz wird
Pianist Stefan Hansel Gast der
Hausband sein. Nach jahrelanger
Big Band Arbeit, Musikstudium in
Hamburg und als Griindungsmit-
glied der Cover Band ,Still Col-

lins” kommt ein Musiker nach
Troisdorf, der es wie kaum ein an-
derer versteht, Pop und Jazz zu
einer guten Mischung zu verar-
beiten.

Gerade seine Erfahrungen in der

LIV

RATHAUS AKTUELL I

\CH

www.Limbachmetallbau.de
Innungs-Fachbetrieb fiir:
o Fenster, Tiiren und Haustiiren aus Kunststoff,

Aluminium und Holz

¢ Rollldden und Markisen
+ Uberdachungen und Carports
¢ Verglasungen aller Art

* Garagentore

* Metallbau und Schlosserarbeiten
* Reparaturen samtlicher Fenstersysteme
Meisterbetrieb Wolfgang & Markus Limbach
Langbaurghstr. 21 « 53842 Troisdorf-Spich

Tel. 02241-409740 « Fax 02241-395318
E-Mail: Kontakt@Limbachmetallbau.de

Welt der ,leichten Musik” lassen
ihn zu einem idealen Partner fr
Gitarristen werden. So freut sich
besonders Christian Oschem auf
den Besuch des Pianisten, der
Raum flr die Gitarre lasst und
auch dem Bass seine ureigene
Aufgabe selbst machen lésst!

Auch der Rest der Hausband - mit

Christoph Freier am Schlagzeug
und Urs Wiehager am Bass - wird
einen vergniiglichen Abend haben.
Ebenso wie alle, die der Einla-
dung zum Mitspielen oder zum
Zuhdren folgen.

Los geht es am 6.3. um 19.30 Uhr
im Kunsthaus Troisdorf,
Miilheimer StraBe 23.

Derottice JNackrodf Gardinen - Dekorationen - Sonnenschutz

Seit 44 Jahren bieten wir fachliche Beratung, beste Qualitéten,
perfekten Service, eine grof3e Auswahl und faire Preise. Wir beraten Sie auch gerne
in lhrer Wohnung, nehmen MaB und montieren fachgerecht.

Beratungsgesprache nach _ == I
telefonischer Vereinbarung '[ p o I TR, | |

- Personliche Bedienung,
kompetente Beratung

- iiber 1.000 aktuelle Muster zum Sehen
und Fiihlen 1 |

~ AufmaR, Kn’feﬁiéuﬁbluh_d,_l!ﬂontage |
~ schnellstméglich und fachgerecht. =

- Alle Arten Sonnen- und Sichtschutzanlagen.
- Gardinenpflege nur vom Fachmann

- Polster- u. Bezugstoffe in groer Auswahl

4

- Lichtschacht-Abdeckungen - Fliegengitter —
Insektenschutz

.

MW.ga rdinen-ma.c_li(‘rp'dtl.lt'zl,' ) 4

Gardinen- und Deko-Markt Dorothee Mackrodt GmbH, BrlickenstraRe 4, 53842 Troisdorf
Telefon: 02241 42882, Fax: 02241/405811, info@gardinen-mackrodt.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 9.00 - 12.30 Uhr und 15.00 - 18.30 Uhr, Sa. 9.00 - 13.00 Uhr.

17|
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Gliickswoche

in der Stadtbibliothek

Was macht uns gliicklicklich?

Hans im Gliick, Fortuna und Ty-
che, Lebensgliick, das Gliicksrad
und der gliickliche Mensch als
Lebensziel.

Gluck fasziniert uns und viele
Menschen streben danach.

Wir mochten gliicklich sein im
Beruf, in der Liebe und in der Fa-

unserort.de

unserort.deftroisdorf
Alle Artikel & Veranstaltungen

dieser Zertung online:
lesen, liken, teilen -
oder selbst schreiben

KiNDERSACHEN
FLOHMARKT

der kath. Kike Sankt Augushinus - Fisdrich-Hegel-5ir, - Sark: augusfin

milie. Was tragt der Mensch
bereits in sich, um ,sein Gliick zu
machen”? Welche Faktoren lie-
gen vielleicht auBerhalb? Und
welche Rolle spielen Kunst und
Musik fir unser Gliick? Wie wer-
den Kinder gllcklich? All diesen
Fragen wollen wir im Rahmen un-
serer Gllckswoche in der Stadt-
bibliothek im City-Center nach-
gehen.

Vom 14. Bis 18. Marz gibt es ein
buntes Veranstaltungsprogramm
aus kulturellen Beitrdgen, Impuls-
vortragen und Veranstaltungen
zum Thema Gllck in der Stadtbi-
bliothek Troisdorf.

Detaillierte Beschreibungen der
Veranstaltungen sind auf den In-
ternetseiten der Stadtbibliothek
unter www.troisdorf.de/stadtbibli-
othek verdffentlicht.

Begleitet wird die Glickswoche
von einem Gliicksregal mit aus-
gewahlten Medien zum Thema
Gluck. Vorbeischauen und gllick-
lich sein!

von 14.00 - 16.00 Uhr

Ort: kath. Kita Sankt Augustinus
Fnedrich-Hegekstr 1<, 53754 Sankl Augustin

JEDER KANN MITMACHEN!
25 gibt Rattes und Kuchen (ouch zum Mitnehmen),

Infos und Anmeldung iiber den Férderverein:
Ivzanklauguslinus@gmual.com

Wir freden uns

uber viele Basucher @).

|
|
|
|
j
i
]
| Sonntag, 12. Méarz 2023
)
|
|
!
i
i
§
]

-—------’

S

T e o e e e e e e e

eine WhatsApp Nachricht*

Glickswoche in der Stadtbibliothek

STADT
BIBLIOTHEK
MEDIATHEK

City-Center

Leben
macht
glicklich!

Dienstag, 14.03.
1500 Uhr W Laikal sches Stelldichein des Kanzenchors Rhein-Sieg
16:50 - 18:00 Uhe  Fam lengliick — B ImpLiswarkshep f0r Eltarn und Kinder

Mittwoch, 15.03.

1830 Uhr Eintauzenamal Lebansglick — Erinnarn, was zahlt [ jetet prat rechtl)

Donnerstag, 16.03.

1600 Uhw ok syt glickhch] Mavsikzlschs Dailielung des Gilaren- und
Baglama-Ensamblzs ner Muslksnhule Trok

1615 - 1716 Uhr viellsish” — Sina Ruchhesaasning sum Thema | Giliek® fur Kindar

Freitag, 17.03.

17.00- 1800 Ube  Glidck <anm man lemen — Ein Impulevorirag
for mane Labansnuelia

® STADT
Samstag, 18.03, = ]
10:50 Ubr Musik mzcht glicklich! Mus kalische Beitrags .. 9° TROISDORF
cer Srefstrager der Musksohule Tralsdar O L b irritisn-Angetaganbit

Detaillierte Beschreibungen der Veranstaltungen sind auf den Internetseiten
der Stadtbibliothek unter www.troisdorf.de/stadtbibliothek verdffentlicht.

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns /

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.
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Orthopéadie-Meister-Service fur Sle

. wir helfen lhren Fiifen!

= 3
s N:
0
=
] o}
o £ Beiuns bekommen Sie:
i [
£E a
sh Q|8
o 3
& &
o
& )
- 0
N
.) &
w

Orthapadische MaPRschuhe, orthopadische Veranderungen threr Normalschuhe, Kompressionsartikel,
FuB- und Kniebangen, Gehwol Fuipflegeartikel und wir reparieren auch lhre normalen Schuhe.

E E Wir sind flr Sie da: Mo. - Fr. von 9:00 Uhr 18:00 Uhr

Diabetiker-Schif¥schuhe ~

Rufen Sie uns an! Wir schicken lhnen gerne kostenlos Diabetiker-Schuh-Info-Material

Rezep

FoY

Al

Spielzeug und

Einrichtungsgegenstande

Viel Grund zur Freude:

Nach dem Auspacken der vielen angelieferten Pakete wurden die Spiel-
sachen auf einem groBen Tisch im Flur des Kindergartens ausgestellt.

Im Februar gab es fir die Kinder
und Erzieherinnen des Familien-
zentrums ,Am Krausacker” viel
Grund zur Freude. Der Férderver-
ein finanzierte der Einrichtung
eine bunte Palette an Spielzeug
und Einrichtungsgegenstanden,
basierend auf einer Wunschliste,
die vom Kindergartenteam ge-
meinsam mit den Kindern erstellt
wurde. Besonders freuen konnte
sich die Froschgruppe tber fiinf
neue Gitterbettchen.

Nach dem Auspacken der vielen
angelieferten Pakete wurden die
Spielsachen auf einem groBen
Tisch im Flur des Kindergartens

“d Land,c 6

YlLDlz'%

H Kanalarbeiten ¥ Isolierung
N Bepflasterung B Terrassen

M Reparaturen aller Art

B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

B Einfahrten B Kellertrockenlegung

ausgestellt, so dass Eltern und
Kinder sehen konnten, was vom
Férderverein eingekauft wurde.
Die Kinder konnten es kaum er-
warten, das neue Spielzeug aus-
zuprobieren.

Damit der Forderverein der Kita
Am Krausacker die Kinder auch
weiterhin sinnvoll begleiten kann,
sucht er Unterstitzung. Wer Mit-
glied werden méchte oder den Ver-
ein durch eine Spende fordern will,
erhalt Infos auf www.foerderverein-
amkrausacker.de, Kontakt zum
Vorstand per Mail an:
info@foerderverein-
amkrausacker.de.

Sichern Sie sich jetzt unsere

Frithlingsangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 6695

Fax: 02241-93838 65
Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de
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SchmltW/

*NW und GW

*HU/AU taglich
*Finanzierung und Leasing
*Reparatur aller Marken

KaiserstraBe 127 * 51145 Koln » Telefon 0 22 03 — 36 97 80
www.auto-schmitz-porz.de
@ s« &>  Seit 1986 fir Sie vor Ort!

w lhr CITROEN-, DS-Automobiles- und MAZDA-Partner.
mezDa Exklusiv im rechtsrheinischen Kdin!

¢ Unfallinstandsetzung
* Autoglas-Instandsetzung
*KFZ-Versicherung

Wir sind fur Sie da,
wenn es um lhre Immobilie geht!

Uberzeugen Sie sich
von unserem Angebot:

Profitieren Sie von unserer Marktkenntnis in
Troisdorf. Wir beraten Sie gern.

Postbank Immobilien GmbH
Vertriebsleiter

Thomas Jost, Tel. 02241 5456646
thomas-a.jost@postbank.de

immobilien.postbank.de/
Troisdorf

M7 Postbank
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Troisdorfer Mietspiegel fortgeschrieben

Hilfreich fir Mieter, Vermieter:

Der Mietspiegel einer Kommune
ist ein wichtiges Instrument, um
die ortstibliche Miete zu bestim-
men. Ein fortgeschriebener Miet-
spiegel fir Troisdorf ist zum 1.
Marz 2023 in Kraft getreten.

Der qualifizierte Mietspiegel 2021
fir die Stadt Troisdorf war auf der
Grundlage einer reprasentativen
Auswertung nicht preisgebunde-
ner Wohnungen im Bereich der
Stadt Troisdorf erstell worden. Er
basierte auf Daten, die im Zeit-
raum von September 2020 bis
Dezember 2020 bei Mieterhaus-
halten in der Stadt Troisdorf ei-
gens zum Zwecke der Mietspie-
gelerstellung erhoben worden
waren. Dieser Mietspiegel wurde
jetzt mittels Indexfortschreibung
einmalig angepasst. Der Miet-
spiegel 2023 als Fortschreibung
des Mietspiegels 2021 wurde von
den Mieter- und Vermietervertre-
tern, Mieterbund und Haus- und
Grundbesitzerverein, anerkannt
und vom Rat der Stadt Troisdorf
am 14.02.2023 beschlossen. Der
Mietspiegel gilt nicht flir gewerb-
liche Objekte.

Auf der stadtischen Webseite
www.troisdorf.de kann der Miet-
spiegel unter www.troisdorf.de/
mietspiegel kostenfrei herunter-
geladen werden. Uber ein Berech-

nungsmodul kann auf Basis die-
ser Daten die ortsiibliche Ver-
gleichsmiete berechnet und das
Ergebnis ausgedruckt werden.
Gedruckte Exemplare konnen als
Broschiire bestellt werden und
werden ausschlieBlich nach Rech-
nungslegung und Vorkasse gegen
eine Schutzgebiihr von 5,00 € zzgl.
Porto in Hohe von 1,90 € versandt.
Bestellungen sind telefonisch, per
E-Mail oder schriftlich an

e Stadt Troisdorf

e Sozial- und Wohnungsamt -
Mietspiegel-

Kolner StraBe 176

53840 Troisdorf

Tel.: 02241/900-522

E-Mail:
mietspiegel@troisdorf.de,
maglich.

Die Herausgeber hoffen, dass der
Mietspiegel eine hohe Akzeptanz
erfahren wird und dazu beitragt,
das Mietpreisgeflige im nicht
preisgebundenen  Wohnungsbe-
stand mdglichst transparent zu
machen, um Rechtsstreitigkeiten
zwischen Mietvertragsparteien zu
vermeiden, Kosten zur Beschaf-
fung und Beurteilung von Infor-
mationen (ber Vergleichsmieten
im Einzelfall einzusparen und den
Gerichten die Entscheidung in
Streitfallen zu erleichtern.

ON

- o

zum 15. April 2023 gibt es bei Metallbau Eichwald 9

Haustiiren und exklusives Zubehor unseres Partner-
Lieferanten Inotherm zu einmaligen Konditionen!

5% RABATT...
...auf Haustiiren von Inotherm *%%

fiir alle Haustiir-Modelle aus den
aktuellen Katalogen Exclusiv
und Select.*

*Die Aktion gilt nicht fiir Modelle aus dem Katalog

AKTION 24, Sonderformen und nach auBen 6ffnende
Paniktiiren

% (ber 45 Jahre Erfahrunq!

Ingenieurbetrieb

Eichwald

Metallbau

53757 Sankt Augustin - Am Siemensbach 2-4
www.metallbau-eichwald.de

% info@metallbau-eichwald.de

Telefon: 02241-3979 80

[ )
@ st
.;:,.rnm SDORF

Qualifizierter Mietspiegel
fur nicht preisgebundenen Wohnraum
- Fortschreibung -

Auf der stadtischen Webseite www.troisdorf.de kann der Mietspiegel
unter www.troisdorf.de/mietspiegel kostenfrei heruntergeladen werden.

Herzliche Einladung

PRO BIBI - Arbeitsgemeinschaft zur
Forderung der Stadtbibliothek Sieglar

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Freundinnen und Freunde
von pro Bibi, das geschriebene
Wort ist das Medium, welches
unsere heutige Autorin ihr ganzes
Leben begleitet.

Nicht nur in ihrem Beruf als Leh-
rerin oder besser als Padagogin,
sondern auch in ihrem privaten
Leben als Ehrenamtlerin in ver-
schiedenen kulturellen Gremien
waren und sind Lyrik und Poesie
ihre standigen Begleiter.

Umso mehr freue ich mich, dass
Hedwig Béate, die Mitgriinderin
von Pro Bibi und des Autoren-Le-
seabends, unser heutiger Gast ist.
Mit Hedwig Bate konnten wir
wieder eine Autorin aus Troisdorf
fir diesen Abend gewinnen, die

unter dem Titel, Hedwigs Lyrik"
Ausschnitte und Erfahrungen ih-
res vielseitigen Lebens in kurz-
weiliger Form prdsentiert.

Zu dieser Veranstaltung, die am
10. 03. 2023 in den Raumen der
Stadtbibliothek Sieglar, Schulzen-
trum Edith-Stein-StraBe stattfin-
det, mochten wir Sie hiermit ganz
herzlich einladen und wiirden uns
freuen, Sie zu dieser Lesung be-
griBen zu diirfen.

Beginn ist um 19.00h, Einlass ab
18.30h.

Fur die musikalische Begleitung
an diesem Abend zeichnet wieder
Pascal Pohlscheidt verantwortlich.
Herzlichst

Wolfgang Hogemann

Vorstand Pro Bibi
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Qverather Y- chike
Fahrradlaclen

Saisonstart!

Auf alle
Fahrrader

Rabatt!

o RUTSCEE dein-jobbike.de
~ DIENSTRAD zinfacs losfabren N J."_ |"\

JOBRAD U@i mein-dienstrad de

any EURORAD
I(?'gl?(ee BUSI%EEEB’S @517;9 BIKELEA%}HE s Diensarad

| VERKAUF | FACHWERKSTATT | BERATUNG | JOB-BIKE |

Unsere Leasingpartner:

lhr neues Fahrrad steht bei uns im Laden — GARANTIERT!

/}‘lo o www.overatherfahrradladen.de | Siegburger-Str. 32, 51491 Overath

-y Lanter * Ausgenommen sind Fahrrader der Marke QiO und Leasing/Finanzierungsangebote
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Sterbenotgemeinschaft iibergibt Unterlagen

Stadtarchiv Troisdorf:

Ein Trauerfall ist fir jede Familie eine
groBe Herausforderung. Besonders
schlimm, wenn zu dem Schmerz
auch noch finanzielle Sorgen kom-
men. Um dies zu verhindern, griin-
deten sich seit den 1920er Jahren
Sterbenotgemeinschaften.

Sie funktionierten wie eine Versi-
cherung, in die man in guten Zei-
ten einzahlt und im Todesfall ei-
nes Angehdrigen finanzielle Un-
terstlitzung erhélt.

Die Sterbenotgemeinschaft Ml-
lekoven hat jetzt dem Stadtarchiv
Troisdorf Unterlagen aus der Ar-
beit des Vereins als Schenkung
ibergeben. Dazu gehéren zwei
Aktenordner und ein USB-Stick
mit Vereinsunterlagen sowie ein
Kassenbuch, das seit 1935 geflihrt
wurde. ,Wir freuen uns sehr, die
Sammlung in unsere Bestdnde
aufzunehmen”, sagt Antje Winter,
Leiterin des Stadtarchivs Troisdorf.
,Sie gibt Einblick in das ortliche
Vereinsleben als Teil der lokalen

Ende: Rathaus Aktuell

Lebenswelt Troisdorfs und ist eine
Bereicherung fir unsere Uberlie-
ferung der Stadtgeschichte.”

Die groBe Zeit der Notgemein-
schaften ist vorbei, weil sie immer
weniger neue Mitglieder finden.
Dadurch sinken ihre Einnahmen
durch Mitgliedsbeitrdge, die zur
Finanzierung der Unterstlitzung im
Sterbefall dringend nétig sind. Der
Verein in Millekoven, der seit
1935 bestand, 10ste sich deswe-
gen 2017

auf. ,Umso mehr ist es uns wich-
tig, dass die Erinnerung an unse-
re Arbeit im Stadtarchiv Troisdorf
weiterlebt”, so Werner Grommes,
der ehemalige erste Vorsitzende
der Notgemeinschaft.

Das Stadtarchiv Troisdorf

Das Stadtarchiv Troisdorf versteht
sich als kulturelles und histori-
sches Gedachtnisses der Stadt.
Es bewahrt rund 2,5 Regalkilo-
meter Archivgut vom 17. Jahrhun-
dert bis zur Gegenwart auf, dazu

\

Christian Fuchs, Auszubildender im Stadtarchiv, erstellte nach Sichtung
durch die Archivarlnnen ein Abgabeprotokoll iiber die Sammlung.

eine zeitgeschichtliche Samm-
lung, Fotos, Plane und vieles mehr.
Biirgerinnen sind herzlich eingela-
den nach Voranmeldung im moder-
nen Lesesaal einen Blick in die Ver-
gangenheit der Stadt zu werfen.

Kontakt:

Antje Winter,

Telefon: 02241/900-135,
E-Mail: wintera@troisdorf.de
Kolner StraBe 176,

53840 Troisdorf
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BLUEBERRY
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SCHOKOLADEN-
CHEESECAKE
1:80049 | 12 Portienen

Offnungszeiten:

I . i ™ o e i i’ i

WERKSVERKAUF

UNSER ANGEBOT VOM 01.
.. solange derVorrat reicht!

BIS 31. MARZ 2023

KIRSCH-STREUSEL-SCHNITTE

1.800g | 76 Parlianan

8,88¢

______________

Eﬂenbocher

11,95¢

________________

MANDEL-GITTER-SCHNITTE
17404

Fo HF@,
59X

%*ragtm

ERDBEER-KASE-
SAHNE-SCHNITTE

475 3|4 Bortionen

www.erlenbacher.de

O

kazher seis 197

349¢

Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr, Sa. 8.00-16.00 Uhr
Frankfurter Strale 196 (Lcke | leidestralle)
51147 KélIn (Parz-Wahn)

kostenlose Parkplatze am Hintereingang

(Linfahrt Cacilienstralie)

RABATT-COUPON
5 € ab 40 € Einkaufswert
10 €ab70€ Emkaquwert

nrraligaiing his 31.03.2023) Michr mit andere
Rzzatrenwnd Trevekarren ke —|I:|| erbar

RABATT-COUPON

10 % Rabatt auf lhren Einkauf

tenmalic gultisrhis 3703, 2023 MNicht ricanderen
Rabatten und Trelckarten kombinierhar

I22
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Anzeige

GroBer Jubildumsverkauf
20 Jahre Intersport Dreschmann 20% auf alles

Schon 20 Jahre ist es her das ,iber die StraBe” vollzogen. Seit-  Schulsport. Ein groBen Dankeschon maéch-
Guido Dreschmann das Sport-  dem finden Kunden auf 500gm al-  Auch viele FuBballer und Vereine ten wir an dieser Stelle auch an
geschaft in der Holzgasse (ber- les rund um den Sport. Egal ob flir ~ kommen gerne zu Ihrem Fach-  unsere treue Kundschaft, die uns
nommen und daraus Intersport  Outdoor oder Indoor Aktivitdten.  héndler um sich in den Themen auch in schwierigen Zeiten die
Dreschmann gemacht hat. Egal ob fir das Wandern, Laufen  Schuhe, Ausriistung oder Team-  Treue gehalten haben, ausspre-
2012 wurde dann der Umzug oder Fitness. Tennis oder fiir den  bekleidung beraten zu lassen. chen.

‘:‘ ¥ INTERSPORT

DRESCHMANN

X
|

Ty

bis zum 11.03.2023 AUF ALLES

auch reduzierte Artikel

Das wird | " lNTERSPORT
GANZ GROSS DRESCHMANN

' Sport Guido Dreschmann e.K.
S Holzgasse 29-33 - 53721 Siegburg

Tel.: +49224169110 - www.intersport-dreschmann.de
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Wir kaufen an:

- Silberbesteck

- Meifien Porzellan

- Bernstein

- Teppiche

- Miinzen

- Musikinstrumente (z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)
- Armbanduhren

- Wanduhren

- Modeschmuck

- Porzellanfiguren

- Bronze- & Messingfiguren

- Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
- Antikes Spielzeug e
- Zinn

- Kaiserzeit Krige

- Jugendstil Deko

- Alte Post-& Ansichtkarten

- Alte Nahmaschinen

- 80er-90er Jahre Spitzgardinen

- Olgemalde

Kostenlose Hausbesuche
im Umbkreis von 80 km. '1

B 02246 - 95 72 709
oder 0176 207 36 028

Hauptstrabe 127
03797 Lohmar
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INFO@SIEGLAR.NET

1.111,11 Euro fiir einen sehr guten Zweck

Spende der Los Bombelinos - Kinder fiir Kinder

Als Ende Januar in Sieglar seit
30 Jahren endlich wieder eine
Kindersitzung stattfand, hatten
sich die Los Bombelinos als Ver-
anstalter bereits im Vorfeld auf
die Fahne geschrieben, dass
man mit den Einnahmen einen
guten Zweck unterstiitzen moch-
te. GemaB den Vorstellungen
,Kinder helfen Kindern” war
schnell klar, in welche Richtung
eine solche Spendenaktion ge-
hen sollte, und so wurde man
auf den Verein Ambulanter Kin-
der- und Jugendhospizdienst
Rhein Sieg aufmerksam.

So wurden der 1. Vorsitzende
der Los Bombelinos, Jan Haus-
mann, und Alexander Stein als
Hauptorganisator der Kindersit-
zung von Petra BeifuB vom am-
bulanten Kinder- und Jugend-
hospizdienst Rhein Sieg herz-
lichst empfangen, um den Spen-
denscheck dber 1.111,11 Euro
entgegenzunehmen.

Die beiden Vertreter der Los
Bombelinos waren froh, solch
eine Summe Uberreichen zu kon-
nen. Stein fiihrte dies auf die
positive Resonanz in Sieglar, die

Kinder des Krieges -
und ihre Miitter Sauvna

Rechte und Zukunftsperspektiven

. o ®
der Opfer von sexueller Kriegsgewalt iV Im Hause der
Mittwoch, 8. Mérz, 19 Uhr in sexuelle Kriegsgewalt aktuell. [N MASSAGEPRAXIS ¢
der AWO Troisdorf-Oberlar, Als Referentin konnte die re- ' Ingo Honecker

Sieglarer StraBe 66-68
Veranstaltung der Arbeitsge-
meinschaft  sozialdemokrati-
scher Frauen Troisdorf zum dies-
jahrigen Weltfrauentag
Referentin: Prof. Dr. Ingvill Con-
stanze @degaard, GESIS-Leib-
niz-Institut fir Sozialwissen-
schaften, Kaéln

Die ASF Troisdorf ladt zu einem
Info-Abend zum Thema ,Kinder
des Krieges und ihre Mitter”
in die Raume der AWO Oberlar
ein.

Nicht nur in den Kriegen und
Besatzungen der Vergangen-
heit, sondern auch in den heu-
tigen Konflikten ist das Thema

o N

Spendenscheck
1.111,11 €

fur den ambulanten Kinder- und
Jugendhospizoienst Rhein-Sieg

Die Bombelinos Jan Hausmann und Alexander Stein (rechts) liberreichten den symbolischen Scheck an Petra
BeifuB vom ambulanten Kinder- und Jugendhospizdienst Rhein Sieg.

ausverkaufte Kindersitzung, aber
nicht zuletzt auch auf die Hilfe
zahlreicher Unterstlitzer*innen
aus Sieglar und Umgebung zu-

rick.
Die B.ombis freuer! sich dahgr : Egiﬁfﬁgﬁfl CAFE

auch jetzt schon wieder auf die

nachste Kindersitzung am 20.

keit erneut einen guten Zweck www.broehl.net
unterstutzen zu konnen. Facabook: BROHLS Back- & Kaffee Kultwr - Instagran: basckarel_broghl

eine gesunde Idee

nqmmler;e fl’lol[tlk— und S?Dal_ staatl. gepr. Masseur, med. Bademeister, Lymphtherapeut, Sportphysiotherapeut
wissenschaftlerin Frau Prof. Dr. 53844 Troisdorf-Sieglar » Vorgebirgsblick 15 » Tel 0 22 41 - 40 38 05
Ingvill Constanze @degaard ge-

wonnen werden, deren For-
schungsinteressen Demokratie-

und Minderheitsrechten gel- BEDACHUNGEN .

Dacheindeckungen

ten. Sle_ ist eine |nter.nat|ona| B = Fassadeneindeckungen
ausgewiesene Expertin  zum € .

Thema ,Children Born of War” (O = Flachdachabdichtung
- Kriegskinder. Frau @degaard = Einblasdédmmung
E?tdelne Sﬁlf}fung,AunwE ileijen F‘\‘/\gaﬁ ken = Fassadenbekleidung
indern zu helfen. Am Ende der .
Veranstaltung steht die Refe- Dachdeck ; : Repqmmrd'en.st

rentin auch fur Fragen zur Ver- achdeckermeister * Klempnerarbeiten
fligung.

Herzliche Ein|adung an Frauen Bonner Str. 44 - 53842 Troisdorf - Tel. 02241 404525

und Manner.
Der Eintritt ist frei. www.bedachungen-franken.de
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Anzeige

In der Karnevalszeit ging es nicht
nur in den Tanzkursen bunt und
lustig zu. Zusatzliche Veranstal-
tungen, wie zum Beispiel die Kar-
nevalspartys fur Kinder und Paar-
tanzer, sorgten fiir eine ausge-
lassene Stimmung in den Sélen
von TanzBreuer.

Nach Jahren der Pause konnte
auch in der ADTV-Tanzschule
Breuer in Hennef endlich wieder
Karneval gefeiert werden. Mit
viel Schwung ging es durch die
ersten Karnevalstage. Los ging
es mit einer besonderen Karne-
valsstunde fiir die Senioren- und
Linedance-Kurse. Die Tanzleh-
rer planten den Unterricht mit
,Kolsche Ton" und extra dafir
gestalteten Choreografien.
Und selbstverstandlich wartete
auch auf die Kleinen eine Kin-
der-Karnevals-Party mit vielen
Tanzen, Spielen und ,Kamel-
len”. Fiir viele Kinder war es die
erste Gelegenheit ihres Lebens,
ein groBes Karnevalsfest zu fei-
ern. Und das war an der groBar-
tigen Stimmung auch deutlich
zu spdren.

Der Héhepunkt war der Auftritt
des Siegburger Kinderprinzen-
paares. Mit Alaaf, Tanz und Ge-
sang wurde demonstriert, wie
man richtig Karneval feiert. Da
hielt es auch die Eltern nicht
mehr auf den  Stihlen.
Kurzerhand tanzten Kinder, El-
tern und Gefolge gemeinsam
zum Sessionshit , Prinzessin”.
Auch die Jugendparty am Mitt-
woch vor Karneval sorgte fiir viele
bunte Kostlime. Es wurde ge-
tanzt, gelacht und Party gemacht
- und das ganz ohne Alkohol!
Die Party stand ganz unter dem
Motto , Tanzen statt Sucht” und
setzte ein Konzept des Allge-

meinen Deutschen Tanzlehrerver-
bandes (ADTV) um, dass die ADTV-
Tanzschule Breuer fordert.

Die ,bunte Kamellebud” (das Ge-
folge) des Troisdorfer Dreigestirns
passte perfekt zur Karnevalspar-
ty der ADTV-Tanzschule Breuer am
Karnevalssamstag. Bunt, lustig
und mit viel Tanz ging es durch
den Abend.

AR _’_Ll:

Ein Highlight war das tanzende
Dreigestirn. Nachdem bekannt
wurde, dass der Prinz, die Jung-
frau und einige Personen aus dem
Gefolge friiher Tanzkurse bei Tanz-
Breuer besucht hatten, lieBen die
Tanzlehrenden es sich nicht neh-
men, einen Wiener Walzer mit dem
Dreigestirn aufs Parkett zu legen.
Alle Ténzerinnen und Tanzer, ihre

Tanzende Tollitdten bei den Karnevalsveranstaltungen
der ADTV-Tanzschulen Breuer

Familien und das gesamte Tanz-
Breuer-Team freuen sich schon
jetzt auf viele tolle Karnevals-
Partys im nachsten Jahr. Und zum
Gliick finden auch bis dahin noch
viele Veranstaltungen statt.
Wenn Sie mitfeiern mochten, fin-
den Sie alle Veranstaltungen der
ADTV-Tanzschulen Breuer auf
www.tanzbreuer.de.
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN : d

Schneller ins Eigenheim

Immobilienkaufer werden durchschnittlich immer jiinger

Beim Kauf oder Bau der eigenen
vier Wande starten Menschen in
Deutschland immer frither durch.
Bis 2019 betrug das Durchschnitts-
alter 39 Jahre, mittlerweile sind es
einer aktuellen Studie zufolge 38.
Wer einen eigenen Neubau plant,
ist mit durchschnittlich 37 Jahren
sogar noch etwas junger. Ein
Grund fiir diese Entwicklung durf-
te im niedrigen Zinsniveau liegen.
Fir eine gute Eigenkapitalbasis
sorgen

Ende 30 scheint ein beliebtes Al-
ter zu sein, um ,sesshaft” zu wer-
den: ,In der Regel sitzen die Inte-
ressenten dann beruflich fest im
Sattel, und wenn die Kinder schon
eingeschult sind, ist Bestandig-
keit oft wichtiger als Flexibilitat",
stellt Stefan Vogelsang, Spezia-
list fir Baufinanzierung bei Dr.
Klein in Nlrnberg, fest. Wer sich
schon friih fir die eigene Immobi-
lie entscheiden und sich die In-
vestition leisten kann, sollte laut
Stefan Vogelsang nicht unndtig
lange warten: ,Je eher ich mein
Geld fir die Monatsrate nutze
anstatt fir Mietzahlungen, umso
besser.” Allerdings ist es gerade
fir junge Familien herausfor-
dernd, das notige Eigenkapital
aufzubringen. Der Finanzierungs-
experte rdt, beispielsweise Ver-
wandte nach Unterstitzung zu fra-
gen - etwa in Form von zinslosen

Darlehen oder vorgezogenen Erb-
schaften. Eine gute Mdglichkeit
ist es, die mindestens weitgehend
bezahlte Immobilie der Eltern mit
einzubeziehen. Man kann diese
dann recht unkompliziert als Si-
cherheit nutzen.

Altere haben tendenziell mehr
Ersparnisse

Es spricht nichts dagegen, auch
spater eine Immobilie zu kaufen
oder zu bauen.

Der groBe Vorteil ist, dass &lteren
Darlehensnehmern  tendenziell
mehr Ersparnisse zur Verflgung
stehen, die sie als Eigenkapital in
die Finanzierung einbringen kén-
nen - dadurch vergiinstigt sich der
Zinssatz. Allerdings fordern viele
Banken eine héhere Tilgung als
bei jungen Kunden, damit der Kre-
dit zligig zuriickgefihrt wird.
,Kreditinstitute achten darauf,
dass die Kaufer auch nach Ende
der vereinbarten Zinshindung in
der Lage sind, die Monatsraten
zu zahlen”, so Stefan Vogelsang.
,Wenn sie dann eine Rente statt
des bisherigen Gehalts bekom-
men, muss die hoch genug sein,
um den Kredit bis zur vollstandi-
gen Tilgung zu bedienen.”

Tipps fiir sichere Finanzierungen
Unabhéngig von der Lebensphase
empfiehlt Stefan Vogelsang, si-
cherheitsorientiert  vorzugehen:
,Lange Zinsbindungen und eine

Sesshaft werden mit Ende 30: Immobilienkdufer werden immer jiinger.
Foto: djd/Dr. Klein

moglichst hohe Tilgung sichern die
Darlehensnehmer gegen ein Zins-
anderungsrisiko ab.

Denn wenn die Anschlussfinan-
zierung ansteht, ist dann schon
ein relativ groBer Anteil getilgt

B8 |IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

und der Folgekredit ist niedri-
ger und giinstiger.” Wie genau
die passende Losung im Einzel-
fall aussieht, stelle sich immer
im  persénlichen  Gesprach
heraus. (djd)

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Diskreter Verkauf

Auf Wunsch vermarkten wir |hre
Immabilie unter Ausschiuss der
Offentlichkeit - privat, vertraulich
und diskret. Rufen Sie uns an - wir
beraten Sie gerne unverbindlich!

30 km Umkreis von Hennef

Flr einen vorgemerkten Kunden
suchen wir ein ZFH, Grundstiicksgrii-
Be ab 300 m7, auch mit Renowie-
rungshedarf, Garten und Garage.
Preis bis ca. 450.000,- €

Wir suchen Sie!

Fiir unsere Filiale in Hennef
Uckerath sind wir aktuell auf der
Suche nach einem

Immaobilienmakler {m/w/d)

Die Vertriebsregion fir diese Stelle
ist der Rhein-Sieg Kreis.

Moch Fragen? Dann rufen Sie an unter
D2681/7858970

Bewerben Sie sich |etzt unter
www.bender-immabilien.de

www.bender-immobiliende 02223729 66 80

Burkle

lMMOBlLlEN

%
&
s

/
2 G

\ ERFAHRUN
L\ L service

I i s
WIR BEWERTEN IMMOBILIEN

BESUCHEN SIE UNS —
WIR BERATEN SIE KOMPETENT UND FAIR
Spezialisiert auf
Verkauf | Bewertung | Vermietung
Scheidung | Erbschaft
Wir beraten Sie kostenlos und véllig unverbindlich:

HauptstralRe 168 | 53842 Troisdorf-Spich

@ 02241 /90 57 900
buerkle@buerkle-troisdorf.de

www.buerkle-troisdorf.de
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Pilgern auf dem Jakobskiistenweg

Gratwanderung zwischen Mythos und Realitat!

Der Caminho Portugues ist der
zweitbeliebteste Jakobsweg,
durchquert 2 Lander und hat eine
Lange von 240 km. Er ist ideal fiir
Einsteiger, da er deutlich kirzer
ist als der Camino Francs und nur
wenige Hohenmeter bewadltigt
werden miissen. Der Caminho Por-
tugues beginnt in der schonen
Stadt Porto und fihrt durch land-

und schone Landstriche nach San-
tiago de Compostela.

DER WEG IST DAS ZIEL!

Barbara Schwartz (Kultur- und
Landschaftsfihrerin) und Hans-
Willi Schwartz (zertifizierter Na-
tur und Landschaftsfihrer, Dozent
Heideportal) haben sich der Her-
ausforderung gestellt und berichten
mit einer anschaulichen Bildprasen-
tation Uber ihre Eindriicke und Er-

fahrungen auf ihrer Pilgerreise.
Donnerstag, 9. Marz, um 19 Uhr
Ort: Pfarrsaal Spich
Pfarrer-Werr-Str.54

53842 Troisdorf

Veranstalter:

Kolpingsfamilie Spich

Gaste sind herzlich willkommen!
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich!

schaftlich  abwechslungsreiche

Am Freitag, 10. Méarz, ab 18 Uhr
stellt Lotti Rost, Autorin aus dem
Rhein-Sieg-Kreis, ihr neues Ju-
gendbuch vor:

Die geheimnisvolle Stadt im
Schnee

LEmily zieht fir ihr Jahresprakti-
kum bei Professor Evans nach
Melton Hill. Was sie aber so alles
in der Stadt erwartet, damit hat-
te sie niemals gerechnet...”
Gelesen und vorgetragen wird von

AWO Troisdorf-Mitte:
Fir Sie mit Herz dabei

Lesung in der Begegnungsstatte
(Wilhelm-Hamacher-Platz 12):

der Youtuberin Let's Kei, deren
unverwechselbare Stimme sie
verzaubern wird.

Die wunderschonen lllustrationen
des Buches stammen von Maren
Hasenjdger.

Diese Veranstaltung ist kosten-
frei, Uber eine Spende wiirden wir
uns natlrlich freuen. Wenn Sie
sich vorher anmelden, bitte unter
Tel 02241 72417, damit wir aus-
reichend Stlihle bereitstellen.

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Onding Iw\ hd’lm:icd papsr

und bllck

ZUGLEICH STADT
AV "' TROISDORF

GEBIETSVERKAUFSLEITER /
MEDIENBERATER

wwwu Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach André Rader
RAUTENBERG| lhrenWiinschen, insrichtige Licht. FON 02241-260407
MEDIA

mMoBIL 0163-4505292
E-MAIL a.rader@

rautenberg.media

Lokaler geht’s nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.
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eglarer Turnverein

Gemeinsam Sport erleben!

5 L

Hula-Hoop Schnupperkurs

Der Sieglarer Turnverein bietet
einen Hula-Hoop Schnupperkurs
an. An drei Terminen konnen die
Teilnehmer ihre Begeisterung fiir
Hula-Hoop entdecken und auch
weiterentwickeln. Mit viel SpaB3
und guter Musik lassen wir die
Reifen tanzen. Hula-Hoop bietet
uns die Mdglichkeit, die gesamte
Rumpfmuskulatur zu trainieren.
Termine: Dienstag 7., 14. und 21.
Marz jeweils 19 bis 19.45 Uhr
Ort: Grundschule Sieglar, Halle 1
in der Kettler StraBe.

Kursgebihr: 15 Euro

Bitte bringt euren Hula-Hoop-Rei-
fen mit. Wenn nicht vorhanden, teilt
uns das bei der Anmeldung mit.
Bei Interesse und Fragen meldet
euch einfach auf unserer Home-
page www.sieglarertv.de unter
Aerobic und Fitness, geschlosse-
ne Kurstafel an.

Alternativ per E-Mail an
verein@sieglarertv.de oder tele-
fonisch 02241/401610 (Geschafts-
zeiten beachten oder Nachricht
auf AB hinterlassen).

Workshops in Aikido
und Selbstverteidigung

Sowohl der am 15. Februar ge-
startete Workshop im Aikido als
auch der seit Ende 2022 gestarte-
te Selbstverteidigungs- und Be-
hauptungskurs mit Peter Bahn
haben einen guten Zuspruch er-
halten. AuBer dass die Teilnehmer
korperlich fit gemacht werden, ler-

nen Sie Verhaltensregeln kennen
und die Einfihrung in verschiede-
ne Techniken der Selbstverteidi-
gung und Selbstbehauptung.
Trainingszeiten Aikido:

Jeden Mittwoch ab 20 Uhr in der
Halle 1a (Grundschule Sieglar) in
Troisdorf-Sieglar, Ketteler Str.

Judo

Die Gruppe Judo aus der Abtei-
lung Kampfsport & Kampfkunst
wird durch eine weitere Ubungs-
leiterin Lisa Hilbers erganzt.
Hier sind noch Platze fir Jun-
gen und Madchen frei, die sich
im Judosport messen wollen.

Dabei geht es nicht um simple
Abwehrtechniken, sondern um
den Einsatz des ganzen Kor-
pers. Beim Judo werden durch
den direkten Kontakt samtli-
che Muskelbereiche aktiv ein-
gesetzt.

Sowohl in sogen. Standtechni-
ken als auch in Bodentechni-

ken erfahren die Teilnehmer
wie sie durch Nachgeben oder
Angreifen den Gegner kontrol-
lieren kdnnen.

Trainingszeiten:

fiir Kinder ab 6 Jahre, montags
und donnerstags von 17 bis
18.30 Uhr

flr Kinder ab 12 Jahre und Er-
wachsene montags von 18.30
bis 20 Uhr

Ort: Halle 9, des Heinrich-Boll-
Gymnasium in Troisdorf-Sieglar
Einfach hinfahren und bei dem/
der Ubungsleiter*in melden.

Abteilung Turnen berichtet

Trampolin jetzt wdchentlich!
Ab sofort findet das Training
mit unserem Sportlehrer Omar
wochentlich statt.

Jeden Samstag wird mit 3 Gruppen
fleiBig gelbt.

Das intensivere Training lasst
ein schnelleres Erlernen und
somit eine Steigerung der er-
lernten Fahigkeiten erwarten.
Die Gruppen trainieren jeden
Samstag, jetzt in Halle 4 des
Gertrud-Koch-Gesamtschule.
Die Jungen und Maddchen sind

mit viel SpaB bei der Sache und
kénnen die ndchsten Trainings-
stunden kaum erwarten.

Gerateturnen

Auch der Bereich Geréteturnen
macht in unserer Turnabteilung
gute Fortschritte.

Das Training soll eine zusatzli-
che, mehr leistungsorientiert
Variante erhalten.

Die gute Anleitung unseres Trai-
ners Omar bringt die Jungen
und Madchen auf Kurs.

Sieglarer Turnverein 1897 e.V.

Gemeinsam Sport Erleben

mit dem Sieglarer TV

Was bieten wir?
reinschauen in:

www.sieglarertv.de
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Stadtwerke Troisdorf
erneut als Top-Lokalversorger ausgezeichnet

Bereits zum zehnten Mal wurden
die Stadtwerke Troisdorf nun mit
dem Gutesiegel ,Top-Lokalver-
sorger Strom & Gas” ausgezeich-
net. Damit wiirdigt das unabhan-
gige  Energieverbraucherportal
(www.energieverbraucherportal.de)
sowohl das Naturstrom- als auch
das Erdgasangebot der Stadtwer-
ke Troisdorf und bestatigt das Un-
ternehmen in seinem Handeln.

In die Bewertung flossen unter
anderem die Verbraucherfreund-
lichkeit, die Serviceorientierung
und das regionale Engagement
mit ein, schlieBlich wird im Rah-
men der Zertifizierung auch be-
wertet, wie sehr ein Versorger
Verantwortung bei der Versorgung
der Gesellschaft dbernimmt und
diese aktiv mitgestaltet. Daneben
flieBen qualitative Kriterien wie
beispielsweise die Qualitdt der
personlichen  Kundenberatung,
das Serviceangebote im Internet,
verbraucherfreundliche Konditio-
nen sowie das Angebot von Ar-
beitsplatzen in der Region und
Investitionen im Versorgungsge-
biet mit ein. Darlber hinaus sind
das soziale und dkologische En-
gagement sowie die innovative
Ausrichtung wichtige Qualitats-

merkmale, die bei der Verleihung
des Glitesiegels Top-Lokalversor-
ger berlicksichtigt werden.
Auszeichnung schafft Vertrauen
,Seit vielen Jahren schon haben
wir uns einen Namen als Top-Lo-
kalversorger gemacht und unsere
Kundinnen und Kunden wissen,
was sie an uns haben. Wir freuen
uns, dass wir auch in diesem Jahr
wieder mit dem Giitesiegel pré-
miert wurden und unser Engage-
ment fiir die Region durch die Aus-
zeichnung sichtbar wird. Stolz
kann ich feststellen, dass wir ein
tolles Team bei den Stadtwerken
sind, schlieBlich sind es die Kolle-
ginnen und Kollegen, die solch eine
Auszeichnung Uberhaupt erst mog-
lich gemacht haben”, freut sich
Stadtwerke-Geschéftsfihrerin An-
drea Vogt. Gerade in Zeiten der
aktuellen Energiekrise sei die Ver-
unsicherung bei den Birgerinnen
und Biirgern groB und da schaffe
ein von einer unabhangigen Stel-
le verliehenes Siegel Vertrauen.
Stadtwerke bernehmen Verant-
wortung

Das vergangene Jahr war in vie-
lerlei Hinsicht ein schwieriges Jahr
gewesen und hat insbesondere die
Energiewirtschaft vor groBe Her-

Energiepreisbremsen:
Stadtwerke geben Entlastungen weiter

Kunden mussen nichts tun
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Hendrik Himmelmann, Abteilungsleiter Vertrieb bei den Stadtwerken
Troisdorf, freut sich ber die neuerliche Auszeichnung , Top-Lokalver-
sorger Strom & Gas".

ausforderungen gestellt. ,Der
massive Riickgang des Energie-
angebots verbunden mit dem kraf-
tigen Anstieg der Energiepreise
belastet die Verbraucherinnen
und Verbraucher enorm, weswe-
gen wir als nachhaltig orientier-
ter Energieversorger schon lange
auch bei uns vor Ort in Erneuerb-
are Energien investieren”, erklart
Vogt. Allein im vergangenen Jahr
haben die Stadtwerke Troisdorf -
teils auf eigenen Dachflachen,
teils auf privaten - Photovoltaik-
anlagen im Wert von mehr als

Nachdem die Bundesregierung die
Energiepreisbremsen bereits letztes
Jahr beschlossen hatte, treten die-
se nun in Kraft. Ab dem 1. Marz
werden all jene Birger finanziell
entlastet, deren Tarife beziehungs-
weise Kosten Uber den durch die
Preisbremsen gedeckelten Kosten
liegen - auch riickwirkend fiir die
Monate Januar und Februar. Vorerst
bis Ende des Jahres deckelt der
Staat fiir Haushaltskunden 80 Pro-
zent ihrer Energiekosten. Als Be-
messungsgrundlage werden hierbei
die Daten des Vorjahresverbrauchs
herangezogen. Das heiBt, dass Biir-
ger fir die staatlich subventionier-
te Menge maximal 12 ct/Kilowatt-
stunde (kWh) Gas, 9,5 ct/kWh War-
me sowie 40 ct/kWh Strom bezah-
len werden. Auch wenn die Preis-
bremsen zunachst bis Ende die-
ses Jahres greifen werden, ist

700.000 Euro installiert, um Son-
nenstrom zu generieren. Dieses
Engagement mochte der Lokal-
versorger kiinftig noch weiter aus-
bauen.

,Seit weit (ber hundert Jahren
schon sind wir ein verldsslicher
Energieversorger - auch in die-
sem Jahr wieder mit dem Top-
Lokalversorger  ausgezeichnet.
Dies bekraftigt uns in unserem
unermidlichen Handeln und wir
setzen auch kiinftig alles daran,
die Energiewende aktiv voranzu-
treiben”, restimiert Vogt.

eine Verlangerung um weitere vier
Monate mdglich.
Stadtwerke-Kunden profitieren au-
tomatisch

In jedem einzelnen Fall muss indivi-
duell berechnet werden, wie hoch
die Entlastungen ausfallen. Aktuell
arbeiten die Stadtwerke gemeinsam
mit ihrem IT-Dienstleister unter
Hochdruck daran, dass die Systeme
alles fristgerecht und vollstandig er-
fassen, was eine immense Heraus-
forderung darstellt, die es so bisher
noch nicht gegeben hat. In den nachs-
ten Tagen bekommen alle Stadtwer-
ke-Kunden ein Schreiben zugestellt,
in welchem detailliert aufgeschliis-
selt ist, wie hoch die einzelnen Ein-
sparungen fiir Strom, Gas und War-
me sind und ab welcher Menge
der Preis des vertraglich verein-
barten Tarifs zum Tragen kommt.
.Wir setzen alles daran, dieses au-
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Sind Sie oft gestresst? Wenn ja, sind Sie
damit auf jeden Fall nicht alleine! Die
Nachrichten {iberschlagen sich mit Hi-
obsbotschaften und alles prasselt auf uns
ein. Dazu kommt noch Stress im Alltag
und Beruf und schon dreht sich das Ge-
danken-Karussell garantiert.

Das Problem: Inzwischen ist es nachge-
wiesen, dass unsere Gedanken mehr Ein-
fluss auf unsere Gesundheit haben, als
wir es je fiir moglich gehalten haben.

Das musste ich vor vielen Jahren am eige-
nen Leib erfahren: Als ich durch zu viel
Stress, plotzlich und ohne Vorwarnung ei-
nen gesundheitlichen Totalausfall erlitt!

Mein Name ist Uwe Trevisan und inzwi-
schen flhre ich ein gesundes, selbstbe-
stimmtes Leben und gehe seit Gber 20
Jahren meiner Berufung als Therapeut,
Mentaltrainer und Ausbilder nach.

Das neue Statussymbol unserer Gesell-
schaft:

Stress!

Wie ein einziger Nachmittag dabei helfen kann, ihn zu (iberwinden und Gelassenheit im Alltag zu finden!

h b

Uwe Trevisan (Mitte) bei der Ausbildung zukiinftiger Therapeuten

Ein entspanntes, ruhigeres und be-
wusstes Leben ohne Stress!

Dass das kein Wunschdenken ist und wie
das auch fir Sie méglich ist, erfahren Sie
in unserem kostenfreien Info-
Nachmittag.

Dort zeige ich Ihnen einfache Techniken,
mit denen Sie Ihre Gedanken in Alltagssi-
tuationen bewusst in eine positive

Richtung lenken und so Ihr Stresslevel
senken.

Sie werden staunen, wie sehr unsere Ge-
danken unser Leben beeinflussen!

Das Ganze wird zudem kein staubtrocke-
ner Vortrag, sondern eine unterhaltsame,
lockere Runde in unserem gemiitlichen
Seminarraum hier in Hennef.

Auch stelle ich unsere Ausbildung zum

Anzeige

Therapeut fiir Mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheits-
lehre vor, welche im Gegensatz zu vielen
Aus- und Weiterbildungsmdglichkeiten
ganz einfach berufsbegleitend und lo-
kal in Hennef abgeschlossen werden
kann.

Die Ausbildung richtet sich an alle, die
nachhaltig Gelassenheit und innere Ruhe
im Alltag erreichen wollen und eine be-
rufliche Perspektive oder Zusatz-
Qualifikation mit Zukunft suchen.

Denn die dort vermittelten Fahigkeiten
werden von Jahr zu Jahr in allen Berei-
chen gefragter.

Falls auch Sie schon jetzt von diesen Fa-
higkeiten profitieren wollen, verschaf-
fen Sie sich selbst einen Eindruck
und melden Sie sich zu unserem kosten-
freien Info-Nachmittag an.

Bitte sichern Sie sich frihzeitig ihren
Platz, da die Teilnehmerzahl aufgrund
der Sitzpldtze begrenzt ist.

Kostenloser Infonachmittag fiir mehr Entspannung im Alltag und zur Ausbildungs-Mdglichkeit als Therapeut

Ort:

Anmeldung unter:

fir Mentales Training und Gesundheitslehre
Sonntag, 19. Marz 2023 von 14:00-16:00 Uhr

Euro Park Hotel, ReutherstraBe 1c, 53773 Hennef

Telefon 02683 -9999 777 oder
trevisan@safety-energetics.de

www.safety-energetics.de

Lebensgliick / innerer Frieden

selbstbestimmt leben

Seminare / Ausbildung / Coaching

Berst komplexe Thema mit den flir
Laien mitunter schwer nachvollzieh-
baren Berechnungsmodellen so (iber-
sichtlich und transparent wie mdg-
lich aufzuschlisseln, damit unsere
Kundinnen und Kunden nachvollzie-
hen koénnen, was die Preisbremsen
in ihrem konkreten Fall bedeuten”,
erklart Stadtwerke-Geschaftsfiihre-
rin Andrea Vogt. ,Das Wichtigste
aber ist: Sie missen nichts weiter
tun und profitieren ganz automa-
tisch von den Entlastungen!”, bringt

Vogt es auf den Punkt.

Stadtwerke reduzieren die Ab-
schlage

Die Energiepreisbremsen haben
auch einen direkten Einfluss auf die
Abschldge der Kunden, die ab dem
1. Mérz von den Stadtwerken her-
untergesetzt werden. Dabei wird der
jeweilige Entlastungbetrag anteilig
auf diese verteilt. Was das im Einzel-
fall bedeutet, erfahren Kunden
ebenfalls in ihren persdnlichen
Schreiben. Diese geben auch Aus-

kunft dartiber, wie hoch die Gutschrift
ausfallt, die fur die Monate Januar
und Februar 2023 ermittelt wird. Die
rickwirkende Entlastung ist dann
bereits in der Abschlagzahlung fiir
Marz beriicksichtigt, die entspre-
chend vergleichsweise gering aus-
fallen wird.

Sparen ist und bleibt das Gebot der
Stunde

Auch wenn die Energiepreisbrem-
sen eine vorlibergehende Entlastung
mit sich bringen, ist davon auszuge-

Glasfaserausbau: Troiline wurde fiir
ihre Investition in Troisdorfs Zukunft ausgezeichnet

Die Troiline sorgt daflr, dass
immer mehr Troisdorfer Haushal-
te sowie lokale Gewerbetreiben-
de und Unternehmen mit High-
speed durchs Internet surfen kon-
nen. Daflr wurde sie nun mit dem
Gltesiegel ,Vision Kommunika-
tionstechnologie” von dem unab-
hangigen Energieverbraucherpor-
tal ausgezeichnet. Dabei wurden
unter anderem Kriterien wie die
Verbindungsqualitdt und -varia-

bilitat, das Dienstleistungsportfo-
lio sowie die Angebotsvielfalt ge-
nauer unter die Lupe genommen.
Troiline GUbernimmt digitale Ver-
antwortung

Die Digitalisierung nimmt immer
weiter zu und so ist der Ausbau
des lokalen Breitbandnetzes von
zentraler Bedeutung. Heute schon
zeichnet sich ab, dass digitale In-
novationen hochleistungsfahige
Datennetze voraussetzen. Daher

schickt die Troiline bereits seit
2019 den JETI durchs Troisdorfer
Stadtgebiet und ldsst ihn fleiBig
Glasfaserkabel verlegen. ,Pers-
pektivisch wollen wir den Trois-
dorfer Biirgerinnen und Biirgern
flachendeckend unser Glasfaser-
netz zur Verfligung stellen und so
die Lebensqualitat in unserer
Stadt weiter steigern. Auch fir das
wirtschaftliche Wachstum ist es
unabdingbar, dass wir heute schon
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hen, dass die Energiepreise kiinftig
im Vergleich zu friiheren Jahren
vergleichsweise hoch bleiben wer-
den. Deshalb lohnt es sich auch
weiterhin, Energie einzusparen. Vogt
empfiehlt: ,Je mehr Sie sparen, des-
to starker profitieren Sie letztlich
auch von den Preisbremsen.” Zahl-
reiche praxiserprobte Tipps zum En-
ergiesparen haben die Stadtwerke
Troisdorf auf ihrer Website unter
www.stadtwerke-troisdorf.de/
energiespartipps zusammengestellt.

die Weichen fiir die Zukunft stel-
len und dementsprechend die In-
frastruktur im Bereich der Digitali-
sierung ausbauen”, erklart Troili-
ne-Geschéftsflhrer Jens Hiilstede.
Verantwortungsbewusst investie-
re man daher in neue Technologi-
en und gestalte so aktiv Troisdorfs
Zukunft mit. ,Wir freuen uns sehr,
dass unser Engagement nun auch
durch das Gltesiegel pramiert
wurde”, restimiert Hlstede.
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IMMOBILIEN
MAKLER

2023

FOCUS-BUSINESS.DE
IN KOOPERATION MIT
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Rechtlicher Hinweis: Dieser Beitrag stellt keine Steuer- oder Rechtsberatung im Einzelfall dar. Bitte lassen Sie die Sachverhalte in Ihrem konkreten Einzelfall von einem Rechtsanwalt und/oder Steuerberater kldren.

10 Jahre in Folge ausgezeichnet

Als familiengefuhrtes ImmobilienbUro aus Troisdorf
gehort ,Sieger & Sieger” im Jahr 2023 zu den besten
Immobilienmaklern Deutschlands. Dies ermittelte
das Magazin FOCUS fur die aktuelle Sonderausgabe
Jmmobilien Spezial 2023". Neben der Bewertung von
Immobilienmaklern liefert das Magazin auch Beur-
teilungen von Wohnanlagen und oder Prognosen
zum Immobilienmarkt.

LSieger & Sieger” erhalt die in der Immobilienbranche
sehr begehrte Auszeichnung als einziges Immobili-
enbuUro im Raum Troisdorf. Stefan und Dieter Sieger
sowie das gesamte Experten-Team bedanken sich fur
das jahrelange Vertrauen ihrer Kunden und die hohe
Anerkennung ihrer Arbeit durch das FOCUS Magazin:
JAls einziger Immobilienmakler fur Wohn- und Gewer-
beimmobilien in der Region Troisdorf diese Anerken-
nung zu erhalten, stimmt uns freudig und stolz. Wir
mochten unseren Kunden versprechen, weiterhin
objektiv, umfassend und vorausschauend zu beraten.”

SIEGER & SIEGER

Immobilienexperten

Seit Uber fUnfzehn Jahren berat das Familienunter-
nehmen ,Sieger & Sieger Immobilien” rund um das
Thema Immobilien. Durch standige Weiterbildun-
gen und grof3e Leidenschaft fur die Branche garan-
tiert ,Sieger & Sieger” stets eine serviceorientierte
Betreuung und fachkompetente Beratung. Von der
Objektaufbereitung und dem richtigen Marketing
Uber die Objektbetreuung bis hin zum Notartermin
und der Wohnungs- oder Hausubergabe: Das Trois-
dorfer Unternehmen gilt in seiner Region als kompe-
tentester Partner im Immmobiliengeschaft.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.sieger-sieger.de

Kdlner Stral3e 23
53840 Troisdorf
+49 (0) 224177 349
info@sieger-sieger.de

Kolner Strafde 23 ¢ 53840 Troisdorf
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SOLIDARITAT GEHT...

...fur Gleichberechtigung in der ganzen Welt!

Kolpingsfamilie Spich ladt Sie
herzlich ein!

Unter dem Leitwort ,FRAU.
MACHT. VERANDERUNG." - Part-
nerland Madagaskar findet der
Solidaritatslauf in diesem Jahr
wieder in Présenz statt. Die Kol-
pingsfamilie Spich organisiert die
Misereor-Solidaritdtsaktion zum
12. Mal. In den letzten Jahren
haben sich viele begeisterte Men-
schen daran beteiligt. Alle Mit-
biirger/innen, GroBeltern, Eltern,
Jugendliche und Kinder sind herz-
lich eingeladen, sich fir eine gute
Sache auf den Weg zu machen.
Der Solidaritatslauf beginnt am
26. Mérz

nach dem Misereor-Gottesdienst
(11.15 Uhr)

um 12.15 Uhr vor der Kirche St.
Hippolytus in Troisdorf.

Achtung: Beginn der Sommerzeit!

Ein Streckenvorschlag wird am
Startpunkt ausgegeben. Wieder
am Ziel (Gemeindehaus St. Hip-
polytus) eingetroffen, kann jeder
bei frisch gekochter GemUsesup-
pe, Wiirstchen, Kuchen, Getran-
ken und netten Begegnungen den
Nachmittag ausklingen lassen.
Alle, die an diesem Tag verhin-
dert sind, konnen alternativ zu
einer beliebigen Zeit zwischen
dem 26. Mérz und 16. April eine
eigene frei wahlbare Strecke ,er-
laufen”, ob alleine, zu zweit, mit
der Familie oder mit Freunden!

Wadre das etwas fiir Sie?

So gehts:

e Sie machen einen Soli-Lauf -
einen Spaziergang, eine Wan-
derung, egal ob in Troisdorf
am 26.03.2023 oder an einem
anderen Tag.

e Sie senden uns zum Thema
., Verdnderungen” Symbolbil-

I34

der aus der Natur zu, die Ih-
nen auf lhrer ,Solidaritats-
Strecke” ins Auge, bzw. vor
die Kamera fallen. Bis zu 4
Fotos durfen Sie an folgende
E_Mail senden:
solilauf-kolping-
spich@web.de

Wir freuen uns Uber Ihre kre-
ativen Bilder!

e Sie suchen sich Sponsoren, die
flr IHREN , Lauf” Geld fur das
Misereorprojekt spenden
(oder spenden selber) und
berweisen das Spendengeld
in unsere digitale Spenden-
box von Misereor:
https://www.misereor.de/spen-
den/spendenaktionen/eigene-
spendenaktion-starten/
?cfd=h8aiw

Alternativ ist eine Spende auch in
bar maglich (Spendenquittung
Uber Misereor)!

Wenn Sie méchten, teilen Sie IH-
REN ,Solilauf” in den Sozialen
Medien,

machen Sie Werbung, motivieren
Sie Freunde und Bekannte zum
Mitmachen!

DANKE!!!

Wir wirden Ihre Fotos gerne auf

unserer Homepage
https://vor-ort.kolping.de/kol-
pingsfamilie-spich,

sowie auf unserer Facebook- und
Instagram-Seite verdffentlichen,
frei nach dem Motto: ,Tue Gutes
und rede dariber!”

Jeder Teilnehmer bekommt eine
Urkunde und ein Solidaritats-
bandchen!

Wir freuen uns auf viele E-Mails
mit ideenreichen Fotos! Starten
Sie einen Ausflug fir ein sinnvol-
les Projekt! Bringen Sie die virtu-
elle Spendenbox zum Klingeln!
Der Erlés der erlaufenen Strecke
geht in diesem Jahr an das
Misereor Projekt

+FRAU. MACHT. VERANDERUNG"

Frauen sind Motoren der sozialen
und 6kologischen Veranderungen,
die unsere Welt dringend braucht.

2023
FASTEN
AKTION

FRAU. MACHT. VERANDERUNG,
misereor

Mit der Fastenaktion 2023 stellt
Misereor Frauen aus Madagas-
kar in den Mittelpunkt, die den
Wandel ihrer Gesellschaft voran-
treiben. Frauen sind Motoren so-
zialer und 6kologischer Verande-
rungen, die unsere Welt dringend
braucht. In Misereor-Projekten in
Madagaskar leiten sie Organisa-
tionen, griinden Vereine oder un-

terrichten Kinder. Mit ihrer Teil-
habe an gesellschaftlichen Ent-
scheidungen sind sie Vorreiter-
innen auf dem Weg in eine ge-
rechtere Welt. Daher ruft Misere-
or dazu auf, gemeinsam zu zei-
gen, wie Frauen zum Vorbild fir
ihre eigene Gesellschaft und fir
die Menschen in unseren Pfarrei-
en werden kénnen.
Gesellschaftlicher Wandel lebt von
Teilhabe. Hierzu gehort vor allem,
dass auch Frauen gleichberech-
tigt an gesellschaftlichen Ent-
scheidungen mitwirken. In der
Fastenaktion bringen Frauen aus
Madagaskar, dem diesjahrigen
Partnerland der Aktion, durch
das Erzahlen ihrer Geschichten
zum Ausdruck, wie wichtig ihre
Teilhabe fiir gesellschaftlichen
Wandel ist. Die madagassische
Gesellschaft ist gepragt von ei-
ner strukturellen Benachteili-
gung der Frauen. Misereor-Part-
ner schaffen die Rahmenbedin-
gungen und geben Unterstit-
zung, um diesen Strukturen ent-
gegenzuwirken. Sie begleiten
Frauen dabei, selbst Entschei-
dungen (ber ihr Land sowie
Haushaltsaufgaben zu treffen
und engagieren sich dafr, mit
dem Betrieb von informellen
Vorschulen eine Briicke zu den
formalen Grundschulen zu schla-
gen und ermdéglichen dadurch
die Alphabetisierung von Kin-
dern, sowie die Forderung von
Lehrer/innen und Dorfgemein-
schaften. So starken sie die Rol-
le der Frau in einer Uberwiegend
mannlich dominierten Gesell-
schaft. Weitere Infos:
https://www.misereor.de/
fastenaktion/2023

Rundblick Troisdorf — 04. Marz 2023 — Woche 9 — www.rundblick-troisdorf.de



Limén - 75 JAHRE LIMON DANCE COMPANY,
NEW YORK - Modern Dance

Donnerstag, 23.03.2023 |
20:00 Uhr | Stadthalle Troisdorf,
Kolner StraBe 167,

53840 Troisdorf

Eintritt: VVK ab 24,50 Euro (Im
Wahlabo ab 19,40 Euro) zzgl.
evtl. ortlicher Geblhren

75 Jahre Limén Dance Com-
pany - Das Jubildumsprogramm
und ein Grund zum Feiern
Der neue, seit 2020 amtieren-
de Kiinstlerische Leiter Dante
Puleio zaubert die bedeuten-
den Choreografien von José
Limon (1908-1972) mit neuem
Schwung auf die Buhne.
Gleichzeitig splrt man Puleios
Verehrung fiir diese Werke, mit
der er den typischen Limon-
Stil bewahrt und in die Zukunft
transportiert. Die als beste
Tanzcompagnie der Welt ge-
feierte Limén Dance Company
aus New York ist seit ihrer
Griindung im Jahr 1946 Vor-
reiter flr den amerikanischen
Modern Dance. Die Limodn

Dance Company, benannt nach
ihrem Griinder José Limon, ei-
ner Schlisselfigur des Modern
Dance, steht fiir die aufregen-

de Fusion von dramatischem
Ausdruck, technischer Perfek-
tion und nuancierter Bewe-
gungssprache. Mit ihrem neu-
en Programm zum 75. Jahres-
tag ihrer Grindung, das neben
Liméns unvergesslichen Klassi-
kern auch neue Choreografien
angesagter  zeitgendssischer
Choreografen als Deutschland-
premieren prasentiert, spannt
die Limon Dance Company er-
neut den Bogen zwischen Ver-
gangenheit und Gegenwart und
bietet so die einmalige Gelegen-
heit, ein Stiick prdgender Tanz-
geschichte des 20. und 21. Jahr-
hunderts live nach- und mitzuer-
leben. Die Company vereint wie
keine andere Tanzcompanie der
Welt, modernes Tanztheater mit
atemberaubendem  Ausdruck,
unendlicher Kraft und sensati-
onellem Bewegungsreichtum.
,Das Programm passt perfekt
in unsere Zeit, weil es thema-
tisch immer wieder um Solida-
ritdt und sozial verantwor-
tungsvolles Handeln in der Ge-
meinschaft geht.

In dem von sechs Solisten -

ohne jede Musik - getanzten
Werk ,The Unsung” geht es um
den Kampf zur Rettung der Kul-
tur der amerikanischen Urein-
wohner, in ,Night Light” ver-
schwimmen die Grenzen zwi-
schen dem Offentlichen und
dem Privaten, in ,Suite Donuts”
sehen wir Uberschaumendes, ju-
gendliches Gemeinschaftsgefiihl
und ,A Choreographic Offe-
ring”, die choreografisch an-
spruchsvoll ausgekliigelte Hom-
mage an alle ehemaligen und
heutigen Mitglieder der Limoén
Dance Company, ist eine anste-
ckende Demonstration purer
Tanzfreude.”

*Colin Connor, 2016-2020
Kinstlerischer  Leiter Limon
Dance Company, Uber einige
Choreografien, die er fir das
Programm zum 75. Jubildum zu-
sammengestellt hat.

Jetzt mitmachen und gewinnen!

Sie mochten gerne bei 75 Jahre Limén Dance Company -
Das Jubildumsprogramm live dabei sein?

Wir verlosen exklusiv zwei Karten.

Schreiben Sie einfach eine Mail mit dem Stichwort
.Dance Company” an service@rautenberg.media.

Wir wiinschen lhnen viel Gliick.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

I+ der Jogé Limén Dance Company Mew York | kunstlisrsche L2 tung: Dante Pulelo
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SiiBe Idee: Honig von der Stadtwerke-Obstbaumrelhe

Als umweltbewusster Energiever-
sorger engagieren sich die Stadt-
werke Troisdorf in vielféltiger Wei-
se vor Ort, um das Leben in Trois-
dorf lebenswerter zu gestalten.
Von ihrer fiir die Offentlichkeit
zuganglichen Obstbaumreihe in
der Siegaue an der Meindorfer
StraBe werden kiinftig, wenn die
Baume erst einmal gréBer wer-
den, die Birger profitieren, die
sich kostenlos an dem Obst be-
dienen dirfen. Die Bienen hinge-
gen haben bereits gewissermaBen
von den Obstbdumen genascht.
Das geben die Stadtwerke Trois-
dorf anlésslich des ,Tag des Ar-
tenschutzes” bekannt, der jéhr-
lich am 3. Marz gefeiert wird.
Nicht nur an diesem Tag, son-
dern auch in den néchsten Wo-
chen und Monaten werden die
Stadtwerke einiges auf den Weg
bringen, um gezielt auf die Be-
deutung des Schutzes und der
Erhaltung der Artenvielfalt auf-
merksam zu machen.

Jecke Pandas

Foto: Thomas Rosenau

500 Kilogramm siiBes Gold

Mit ihren unterschiedlichsten
Baumpflanzaktionen und der Un-
terstiitzung der lokalen Bllhstrei-
fen wirken die Stadtwerke gezielt
den schwindenden Lebensrdu-
men fir Insekten entgegen.
.Bienen sind winzig, haben
aber eine riesige Bedeutung

mit vielen Kamelle
Die TLG im Troisdorfer Zoch

Jecke Pandabdren unterwegs: Am
Karnevals-Sonntag war es nach
vierjahriger Abstinenz endlich
wieder soweit und mit knapp 60
Teilnehmerinnen und Teilnehmern
nahm die Troisdorfer Leichtathle-
tik Gemeinschaft TLG am groBen
Karnevalszug in Troisdorf-Mitte
teil. Trotz Regens herrschte gute
Laune als man durch die StraBen
zog, die mit zahllosen Jecken ge-
saumt waren.

Sonntagmorgen wurde der Trans-
porter geschmiickt, 400 dicke Ti-
ten Kamelle eingeladen, die Ne-

belmaschine angeschlossen, Mu-
sikanlage und Konfetti-Shooter
befestigt. Mit Musik, Kamelle und
Konfetti ging es durch Troisdorfs
StraBen, die in diesem Jahr
besonders voll waren.

Als Pandabdren - wie das Jugend-
Maskottchen Lilli des TLG-Jugend-
ausschusses - verkleidet, fiel die
fidele einheitliche FuBgruppe in
Schwarz und WeiB auf. Die TLG
dankt der Firma Dr. Starck fiir die
Bereitstellung des Fahrzeugs und
freut sich schon auf den Zoch 2024.
Mehr auf www.troisdorfer-lg.de.

Bestens gelaunt und raderdoll: Die Pandabaren der TLG. Foto: TLG
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auch fir unsere Streuobstbau-
me. Als Bestauber sind sie un-
verzichtbar fur die Befruch-
tung. Ohne sie gabe es schlicht
keine schmackhaften Birnen
und Apfel in unserer Siegaue”,
weil3 Stadtwerke-Geschaftsfiih-
rerin Andrea Vogt.

Und neben der reichen Obst-
ernte sichern die Bienen noch
etwas ganz anderes: Erstmals
konnte der Troisdorfer Imker
Thomas Rosenau im vergange-
nen Sommer rund 500 Kilo-
gramm aromatisch fruchtigen
Frihjahrsblitenhonig am Bie-
nenstand nahe der Streuobst-
reihe ernten, der aktuell abge-
fullt wird.

Nachhaltiger Genuss

Diese Menge ibernehmen die
Stadtwerke Troisdorf und wer-
den sie exklusiv Gber verschie-
dene Aktionen den Troisdorfern
zur Verfligung stellen. ,Die Bir-
gerinnen und Blrger werden

bald schon berrascht sein, wo
und wie sie unseren leckeren
Stadtwerke-Honig vorfinden”,
verrdt Vogt, ohne ins Detail zu
gehen. Man habe sich intensiv
Gedanken dariiber gemacht,
wie man den Honig zum Anlass
nehmen konne, um auch ande-
re Menschen in Sachen Arten-
schutz zu sensibilisieren. Denn
je mehr Menschen sich fiir den
Schutz und den Erhalt von Bie-
nen und ihrer Lebensrdume ein-
setzen sowie ihre Rolle als Be-
stauber und Honigproduzenten
wertschatzen, desto mehr kon-
ne man gemeinschaftlich die
Lebensbedingungen der Bienen
verbessern.

LEinerseits wollen wir das
Gleichgewicht in der Natur auf-
rechterhalten und andererseits
den Troisdorfern einfach etwas
zurlickgeben. Wir méchten sie
mit der siiBen Kostlichkeit Uber-
raschen, die vor der eigenen
Haustiir geerntet werden konn-
te”, erklart Vogt. Auch das sei
nachhaltig, schlieBlich komme das
heimische Naturprodukt ohne
groBe Transportwege direkt von
der Siegaue beispielsweise aufs
Butterbrot oder in den Tee. Das
trage zur Reduktion der Treib-
hausgasemissionen bei und ware
ein weiteres Puzzlesteinchen, um
die Klimawende aufzuhalten.
Wer mehr Uber die Stadtwer-
ke-Baumreihe erfahren und die
einzelnen alten Obstbaumsorten
naher kennenlernen méchte, fin-
det hier weitere Infos:
www.stadtwerke-troisdorf.de/
baumallee

~Hedwigs Lyrik"

Pro Bibi:

Ausschnitte und Erfahrungen ihres Lebens

Das geschriebene Wort ist das
Medium, welches die Autorin Hed-
wig Bdte ihr ganzes Leben beglei-
tet. Nicht nur in ihrem Beruf als
Lehrerin oder besser als Pddago-
gin, sondern auch in ihrem priva-
ten Leben als Ehrenamtlerin in
verschiedenen kulturellen Gremi-
en waren und sind Lyrik und Poe-
sie ihre standigen Begleiter.

Umso mehr freuen wir uns, dass
Hedwig Bate, die Mitgriinderin
von Pro Bibi und des Autoren-Le-
seabends, der nachste Gast bei

Pro Bibi ist. Die Autorin aus Trois-
dorf prasentiert in kurzweiliger
Form unter dem Titel ,Hedwigs
Lyrik” Ausschnitte und Erfahrun-
gen ihres vielseitigen Lebens.
Die Veranstaltung findet am 10.
Marz in den Raumen der Stadtbi-
bliothek Sieglar, Schulzentrum
Edith-Stein-StraBe, statt.
Beginn ist um 19 Uhr, Einlass ab
18.30 Uhr, Eintritt frei. Fir die
musikalische Begleitung an die-
sem Abend zeichnet wieder Pas-
cal Pohlscheidt verantwortlich.
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Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weifl Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Burgstrafie. Erist Herr tiber die edelsten und hochwertigsten Tep-

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es
lohnt sich auf je-

piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle finf Jahre®, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelmafig riick-
gefettet, verschleift diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-
ren kennt sich die Familie
Kierpaczy mit Kunst, Pflege
und Reparatur von Teppichen

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist giinstiger als Nevkauf!

o Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen ® Kanten e Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wihrend der
Waschzeit ® kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 ® 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 022 41 / 879 96 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben®, empfichlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und
Lieferung von Tep-
pichen an.

auf Polster-
reinigung und
Resluurierung

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
straBe 11 in Bad Honnef

Aufholen mit Spal3

Reifenhauser unterstiitzt Summer School des Kinderschutzbund Siegburg

Gemeinsam lernen, lachen, etwas
unternehmen - das Projekt ,Auf-
holen mit SpaB” des Kinderschutz-
bund OV Siegburg e. V. (DKSB) hat
genau das vielen Schiiler:iinnen an
Siegburger Schulen erméglicht.
Die Familie Reifenhduser horte
von dem Projekt und unterstiitzte
mit einer Spende von 10.000 Euro
die Durchfiihrung dieses Lern-
und Betreuungsangebots im ver-
gangenen Sommer.
,Gemeinschaft erleben und Lern-
licken schlieBen - wir sind Uber-

1w

zeugt von dem Engagement fiir
Schilerinnen und Schiiler und ha-
ben ,Aufholen mit SpaB’' sehr
gerne unterstltzt”, sagt Klaus
Reifenhauser als Pate dieses Pro-
jekts bei einem Besuch des Kin-
derschutzbundes in Siegburg.
Die Schule ist der Ort, an dem
Schiler:innen Wissen und Kom-
petenzen erwerben und Gemein-
schaft erleben.

Die Lockdowns der Coronakrise
waren ein krasser Einschnitt, der
durch den Distanzunterricht bei

vielen Kindern zu Liicken im
Schulstoff fuhrte.

Der DKSB in Siegburg als Trager
der Offenen Ganztagschulen am
Stadtischen Gymnasium Allee-
straBe und der Adolf-Kolping-
Gemeinschaftsgrundschule sah
hier Hilfebedarf und organisier-
te gemeinsam mit Lehrkréften,
Referendar:innen und Lerncoa-
ches das einwdchige Programm
aus Unterricht und Freizeitakti-
vitditen wie Sport, Tanz- und
Kunst- AGs.

KRr R EE)

I ]

Einsatz fiir Siegburger Schiiler:innen (von links): Silke Kozicki (Pddagogische Leitung und Geschaftsfuhrung DKSB),
Susi Reifenhduser, Maria Horstmann (Vorstand DKSB), Klaus Reifenhéuser, Thomas Scholz (Vorstand DKSB), Birgit
Elbe-Lange (Leitung DKSB), Sabine Trautwein (Leitung Gymnasium AlleestraBe Siegburg). Foto: Reifenhauser.
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Rathaussaal Porz

KABARETTABO
“Wilfried Schmickler
Nicole Jager

05.05.23
-AnnaMataur

20.10.23

THEATERABO

'95¢€ liber Blirgeramt Porz
105€ iiber kalntickel

Hausmeister Krause”
Komadie mit Deutschlands
bekanntesten Hausmeister

Sa, 18 Méarz 2023, 20 Uhr

www.rathaussaal-porz.de
alle Karten unter

kbinicket [EAIRA

wntiicial bamiatot 2801

Telefon 0221 / 221-97333

Stadt Kaln
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Luftblitzchen vom Damenkomitee  Rosenmontag op de Hott

Jutta und Frank Zey beim diesjéhrigen Karnevalszug in Kriegsdorf
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Sauberungsaktion der Flscherelbruderschaf‘t

Dank an die viele Helfer und Unterstutzer dieser Aktion

Mit guter Unterstiitzung absolvierten die Fischereibriider wieder einmal
ihre Reinigungsaktion. Foto: Linnartz

Die Fischereibruderschaft zu Berg-
heim an der Sieg fiihrte am letzten
Samstag zwischen 9 und ca. 13.30
Uhr eine S&uberungsaktion durch.
Diese Aktion wurde im Naturschutz-
gebiet ,Auf den Letten” zwischen
den beiden Altarmen der Sieg, ,Die-
scholl” und ,Oberste Fahr” durch-
gefiihrt. Leider wurde wieder mal
sehr viel Unrat vorgefunden, den
Menschen einfach achtlos in der
Natur ,entsorgen”. Dieser wurde von
den Teilnehmern eingesammelt und
an einer der Stadt mitgeteilten zen-
tralen Abholstelle gelagert. Ebenso
haben Fischerbriider die beiden In-
selnim Diescholl von Unrat und Baum-
bruchresten befreit. Die Fischerei-
briider bedanken sich bei allen 20

Es istimmer wieder erschreckend,
wie sorglos sich so manche Men-
schen ihres Unrats entledigen.

Teilnehmern vom Kanu Klub Pirat
Bergheim und der Fischereibruder-
schaft Bergheim fir ihre Mitarbeit.
Ebenso bedanken sie sich bei der
Stadt Troisdorf fiir deren Mithilfe
bei der Abholung und Entsorgung
des Miills.

Werk-Chor HT gestaltet Sonntagsmesse mit

Zu Ehren der wahrend Corona verstorbenen Mitglieder

Am 12. Méarz um 11.15 Uhr ge-
staltet der Werk-Chor HT die Sonn-
tagmesse in der St. Annakirche in
Hangelar mit. Er will damit an die
vielen wahrend der Corona-Pau-
se verstorbenen Sanger und for-
dernden  Mitglieder erinnern.
Nicht nur Corona, auch das hohe

Outdoor-Living — Urlaub Zuhause!

(geregelte Lieferzeiten)

- Regenmarki! nRain: f.-

Durchschnittsalter der Sanger und
die damit verbundenen Krankhei-
ten haben zu einem erschreckend
hohen Verlust seiner Mitglieder
gefiihrt. Von gleich 21 Mitglieder,
davon acht Sanger, zwolf fordern-
den Mitglieder und seinem Eh-
renchorleiter Oswald Gilles ha-

prime

platin partner

{ 5 o
5Jahre t

HERSTELLER

ben sie sich verabschieden miis-
sen. Viele von ihnen mussten den
letzten Weg wegen der Kontakt-
beschrankungen im kleinen Kreis
oder sogar nur im engsten Famili-
enkreis gehen.

Die Messe wird vom Werk-Chor
unter der Leitung von Chorleiter

Wolfram Kastorp mitgestaltet. Die
Kantorin und Sopranistin Monika
Schulten, die Tochter eines San-
gers, wird dabei als Solistin auftre-
ten. Fur den Werk-Chor ist diese
Messe eine selbstverstandlich an-
genommene Pflicht, ihrer verstor-
benen Mitglieder zu gedenken.

outdoor
living
experte

996 bis 2023 -2 Jahre

Sonnenschutz Handels GmbH

53773 Hennef
Frankfurter Strafe 11

Telefon 022 42 / 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere
Ausstellung bitte mit Termin!

Telefonisch oder online unter:
www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe

* Markisen ¢ Jalousien ¢ Sonnensegel ¢ Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe ¢« Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores ¢ Plissee ¢ Insektenschutz ¢ Reparaturservice

Rundblick Troisdorf — 04. Mérz 2023 — Woche 9 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”



I LOKALES

Troisdorfer Altstadter mit
neuem Ehrensenatorenwagen beim Rosensonntagszug

Nach der coronabedingten Abstinenz
der vergangenen Jahre fieberten die
Jecken dem  Rosensonntagszug
entgegen. Im Vorfeld gab es eine
Menge zu tun. So muBte Wurfmate-
rial geordert werden, die Anzahl der
Teilnehmer abgefragt und vieles mehr
erledigt werden. Endlich war es so-
weit. Die Wagen wurden mit Wurf-
material beladen und man traf sich
am Aufstellungsort. Bevor es dann
losgehen konnte, sorgte Klaus
Henseler fiir eine kleine Starkung
mit Grillwirstchen. Hierfiir ein herz-
liches Dankeschdn. Nun aber los zum
Fototermin am neuen Wagen der Eh-
rensenatoren des Vereins. Ein
Schmuckstlck in ,rut un wiess”.
Rechtzeitig fertig geworden! Von ei-
nem tollen Team in vielen Arbeits-
stunden salonfahig gemacht.
Schon zu Beginn der Arbeiten zeigte
sich, daB es mal eben nur mit einem
neuen Anstrich nicht getan war. Aus
alt mach neu ist halt sehr aufwen-
dig. Aber geschafft.

Danke an das Wagenbauteam.

HANFOL
SCHWARZKUMMELGL
RAPS-SENFL
SENFOL

RAPSOL
LEINDOTTER®L
LEINOL
KURBISKERNGL

Bevor es losgehen konnte, wurde
die Zeit sinnvoll genutzt und die
Waurfoeutel sowie die Kamellebehal-
ter auf den Wagen befilllt.

Eine groBe Truppe in ,rut un wiess”
stand nun abmarschbereit. Auch die
Kleinsten freuten sich schon, daB es
endlich losgehen sollte.

Zu Beginn hatte der Wettergott noch
ein Einsehen und es blieb trocken.
Aber mit Regenzeug ausgestattet
trotzten wir spater dem einsetzen-
den Regen. Einen gelbten Karneva-
listen bringt das nicht aus der Ruhe.
Auch die Jecken am StraBenrand
harrten aus. Petrus hatte dann doch
noch ein Einsehen und wir konnten
den Zug dann ohne Regen beenden.
Auch in diesem Jahr wurde eine Tra-
dition fortgesetzt. Seit ein paar Jah-
ren gibt es eine Kooperation der
Troisdorfer Altstadter mit eine Grund-
schule, und zwar mit der Grundschu-
le SchloBstraBe. Viele kleine blaue
Krimelmonster hatten  sichtlich
SpaB. So ,infiziert” man schon die
Kleinen mit dem ,Karnevalsvirus”.

I i i 5w i
Unsere Ole sind in verschiedenen

FlaschengrdBen erhaltlich:
0,11/0251/051/0,751
sowie auf Anfrage in Kanistern

I40

. ' - " v 5 - [ g =N 1 I.“-.
LINDHOLZER WEG 1 - 53859 NIEDERKASSEL - HDFBEGKER.D.E' | {| 1'-‘-l'_ o
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Den AbschluB dieses Tages bildet tra-
ditionell das gemeinsame Schnitze-
lessen bei unserem Vereinsmitglied
Glinni Golle.

Der Rosenmontagszug in Koln ist
noch ein weiteres ,Highlight”, das
die Jecken gemeinsam genossen

haben. Die Session beenden wir
dann mit dem Fischessen bei Tho-
mas Schneider im Restaurant.
Vielen Dank an alle, die zum er-
folgreichen Gelingen beigetragen
haben.

Roswitha Rohm

Die Zugteilnehmer vor dem neuen Wagen

Anzeige

Die Olmiihle

Die hochwertigen, naturreinen
Speisedle werden in der hofei-
genen Olmihle schonend bei
Temperaturen unter 40°C kalt-
gepresst und ungefiltert abge-
fllt.

Bei der Kaltpressung werden die
Olsaaten ohne jegliche Vorbe-
handlung in die Presse gege-
ben. Im Gegensatz zur industri-
ellen  Olgewinnung  bleiben
hierbei die natiirlichen Vitami-
ne, Mineralstoffe und sekunda-
ren Pflanzenstoffe ganzlich er-
halten. Die Olmihle verwendet
hierbei nur die qualitativ hoch-

auf dem Hof Becker

Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker:
Andreas Becker und Julia Becker

wertigsten Saaten. Die fiir die
Betreibung der Olmihle beno-
tigte Energie wird ausschlieB-
lich Uber Sonnenstrom der eige-
nen Photovoltaikanlage er-
zeugt. In Kombination mit den
sehr geringen Transportwegen
werden so besonders klima-
freundliche  Produkte herge-
stellt.

Neben Rapsél, Leindl, Leindot-
terél und Kiirbiskernél umfasst
das Sortiment auch Hanfdl, Senf-
61, Raps-Senfdl, Bratdl, Vitaldl,
Schwarzkimmeldl,  Drachen-
kopfél sowie Mohnél.
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45 Jahre im Dienst der Biirger

Brandinspektor Hans-Jiirgen Spies nun stellvertretender Wehrleiter

(wed) Die roten Autos haben es
ihm von klein an angetan, die Feu-
erwehrautos. Und so ist es nicht
verwunderlich, dass aus dem klei-
nen Hans-Jirgen ein strebsamer
Feuerwehrmann geworden ist.
1978 wurde Hans-Jirgen Spies
Mitglied der Feuerwehr Troisdorf
und ist Griindungsmitglied der
Jugendfeuerwehr Troisdorf. Nach
verschiedenen  Aushildungs-
schritten und Priifungen wurde
er im Oktober 1993 Brandin-
spektor und zwei Jahre spater
Brandoberinspektor; im August
2020 wurde er zum Brandrat er-
nannt.

Jetzt begann ein neuer berufli-
cher Abschnitt fur den 61jahri-
gen Feuerwehrbeamten: am 28.
Februar war sein letzter Arbeits-
tag bei der hauptamtlichen Feu-
erwehr in Troisdorf, und gleich-
zeitig erfolgte zum 1. Marz die
Ernennung zum stellvertreten-
den Wehrleiter der Feuerwehr
Troisdorf.

Oberbrandrat Lars Godel, Leiter
der Feuerwehr Troisdorf, wiirdig-
te Godel als einen Mann, der
immer voll im Dienst stand, auch
wenn sich ein Einsatz spater als
Bagatelle herausstellte.
Blrgermeister Alexander Biber
wie auch andere Redner lobten
Spies als zielstrebigen, gradli-
nigen Mannschaftsspieler, der
immer als Ansprechpartner be-
reitstand und nun groBe FuBspu-
ren hinterlassen wird. Dennoch
musste er auch ,einen fiesen
Teil” erledigen, ndmlich Spies
seine eigene Entlassungsurkun-
de unterschreiben zu lassen;
doch der Birgermeister hat auch
ein Trostpflaster: Zum 1. Marz
berief er ihn zum stellvertreten-
den Wehrleiter (im Ehrenamt).
Der viel Geehrte bekannte sich
dazu, etwas geflashed zu sein. Er
hielt eine sehr positive Riickschau
auf sein bisheriges Berufsleben
bei der Feuerwehr: ,Es waren gute
Zeiten, ich bin nie mit Bauch-
schmerzen zum Dienst gefahren.”
Nach einem ausgiebigen Friih-
stiick wurde Spies dann nach
Eschmar ,gelockt”, angeblich
wegen eines Gruppenfotos.

ort landete allerdings ein Hub-
schrauber auf einem Acker, natur-
lich knallrot, der Spies mit seiner
Ehefrau Britta Klein zu einem
Rundflug aufnahm.

Viele Kolleginnen und Kollegen sowie Ehemalige kamen zum Abschied
von Hans-Jiirgen SpieB.

Birgermeister Alexander Biber (iberreichte Hans-Jiirgen Spies die Ent-
lassungsurkunde als hauptamtlicher Wehrmann und die Ernennungsur-
kunde stellvertretenden Wehrleiter (im Ehrenamt). (Fotos: wed)

Gut gesichert startete der Pilot dann mit Britta Klein und Hans-Jirgen
Spies zum Rundflug tiber Troisdorf und Teile des Rhein-Sieg-Kreises.
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Sport nicht nur fiir junge Leute. In
der Karate-Schule Troisdorf e.V.
trainieren Kinder, Jugendliche,
Erwachsene und Senioren.
Senioren in der Karate-Schule Trois-
dorf e.V. sind die Personen, die sich
selbst als Senioren bezeichnen. Das
Lebensalter ist zweitrangig. Die
personliche Sichtweise entscheidet.
Die Senioren-Gruppe ist gut be-
sucht, homogen und umtriebig im
positiven Sinne. Viele der Aktiven
kommen aus einem bis dahin sport-
freien Leben. Im Verein erfahren sie
intensiv, was sportliche Aktivitaten
fiir den Menschen in ihrer Nachhal-
tigkeit bedeuten konnen. Die Seni-
oren trainieren primdr ein gesund-
heitsorientiertes Karate. Ein wei-
terer Schwerpunkt ist das Karate-
Training auf der Basis der Selbst-
verteidigung.

Welche Wirkungen kann ein geziel-
tes Karate-Training haben?

Durch die Starkung der Muskulatur
erhoht sich die Korperkraft. Eine
geslindere Korperhaltung stellt sich
ein. Rickenschmerzen verlieren
sich. Eine bessere korperliche Be-
weglichkeit ist festzustellen. Die Re-
aktionsschnelligkeit verbessert sich.
Relativ schnell ist eine rundum Ver-
besserung der physischen Konditi-
on untibersehbar. Koordinative und
feinmotorische Fahigkeiten inten-
sivieren sich. Der Gleichgewichts-
sinn entwickelt sich neu. Deutlich
vollzieht sich eine Steigerung der
Konzentrationsfahigkeit und der
geistigen Flexibilitdt. Durch die Er-
héhung der Vitalkapazitdt empfin-
det der Akteur mehr Lebensfreude.
Eine Steigerung des Selbstbewusst-
seins, des Selbstvertrauens und des
Selbstwertgefiihls stellt sich ein.
Beim Training wird der Abbau von
Stress und depressiven Stimmun-
gen gefordert. Eine Starkung der
Willenskraft ist méglich. Eine Stei-
gerung der psychischen und der
physischen Belastbarkeit ist erkenn-
bar. Sportmediziner sprechen der
Kampfkunst Karate den Begriff Ge-
sundheitssport zu. Wichtig sind
dabei die Kontinuitdt und das den
eigenen Mdglichkeiten angepass-
te MaB des Trainings. Bewegungs-
aktivitaten beugen Herzinfarkt und
Schlaganfall vor. Sport verbessert
die Aufnahme von Sauerstoff und

I42

Seniorentraining

der Cholesterinspiegel wird ge-
senkt. Das Immunsystem und der
Kreislauf werden gestarkt.

Das gemeinschaftliche Training in
der Karate-Schule Troisdorf e.V. for-

Seniorentraining

dert soziale Kontakte und erhéht
dadurch die Lebensqualitét.

Wer mehr iber die Seniorengruppe
erfahren mochte schaut einfach mal
bei einem Training vorbei.

Erscheinungsweise: wochentlich

www.rundblick-troisdorf.de

Herzlich willkommen.

Carlo Gtersloh

Karate-Schule Troisdorf e.V. -
Da wo Deine Freunde sind
www.karate-schule-troisdorf.de
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a. = Zahnimplantate und Zahnersatz missen nicht teuer sein

m Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
= Computergestiitzte 3D-Diagnostik

m Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm

n
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Neugierig? Rufen Sie uns an!

Tel: 0228 18415015

Sofort belastbare Zdhne
Gepriifte Qualitdt, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn

2 ZAHN SPA

M ZAHNARZTPRAXIS FALLA MSc. MSc.

TATIGKEITSSCHWERPUNKTE
SCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

E-Mail: info@zahnspa.de
www.zahnspa.de

Raphael Hansel zweimal
Deutscher Vizemeister
Behindertensportler der TLG

Der Behindertensportler der
Troisdorfer Leichtathletik Ge-
meinschaft TLG, Raphael Hén-
sel, startete bei den Deutschen
Hallenmeisterschaften in der
Para-Leichtathletik in Erfurt.

Mit gleich zwei Silbermedail-
len konnte er seine Klasse er-
neut unter Beweis stellen.
Insgesamt 107 Sportlerinnen
und Sportler aus 35 Vereinen,
auch aus England, Japan und
Osterreich, traten bei den Wett-
kdmpfen an.

Dabei konkurrierte auch Rapha-
el um die Top-Platzierungen im
Sprint iber 60 Meter sowie Uber
200 Meter. Mit nur sechs Hun-
dertstelsekunden  Rickstand
belegte er im Kurzsprint den

Gut gelaufen: Raphael Hansel mit
Urkunde. Foto: TLG

zweiten Platz.
Bei den 200 Metern sprintete
Raphael in 33,96 Sekunden und

HeidestraBle 31
53773 Hennef
Tel. 02242/83773
Hausbesuche

Individuelle Diagnostik und personliche Behandlung

Naturheilpraxis
seit 30 Jahren
Heilpraktiker Johannes Knauf

Allergie-, Gelenk- und
Wirbelsaulenerkrankungen,
Regenerationskuren, Darmsanierung,

Stoffwechselbeh. u.a.m.

www.heilpraktiker-knauf.de

Akupunktur
Chiropraktik
Schmerztherapien

gewann ebenfalls die Silberme-
daille. TLG-Abteilungsleiter
Reiner Falk gratulierte: ,Wir
sind froh, einen solch erfolgrei-

chen und zugleich engagierten
Sportler fiir den Behinderten-
sport in der TLG zu haben!”
Mehr auf www.troisdorfer-Ig.de.

SF Troisdorf 05: Erfolgreicher Riickrundenstart

2. Mannschaft mit zwei Siegen

RW Hiitte - SF Troisdorf 05 1:4
(0:0)

Erfreulicher Riickrundenstart fir
die 05er durch einen verdien-
ten Sieg gegen Hutte. Da Nie-
derkassel 1l sein Spiel verloren
hat, sind die Troisdorfer nun
wieder punktgleich an der
Tabellenspitze.Troisdorf tat sich
in der ersten Halbzeit schwer,
da Hutte nur hinten drinstand
und die eigenen Kombinationen
nicht funktionierten.

Trainer Denis Schorn reagierte
und brauchte zur zweiten Halb-
zeit Selcuk und Omer Alagéz
ins Spiel. Schon der erste Spiel-
zug fiihrte zu einem Elfmeter,
der von Marcel Wiemer zur 1:0
Flihrung genutzt wurde. Gian

Luca Sanzone erhéhte dann zum
2:0 (56.). Die Hausherren ga-
ben sich aber noch nicht ge-
schlagen und erzielten durch
Khan Vo den Anschlusstreffer
(69.) Wenig spater verhinderte
der Troisdorfer Keeper Marcel
Léwen durch seine Parade sogar
den Ausgleich.

Ozglin Gunal (88.) und Bilal Ba-
rouag (90.) erzielten dann den
Endstand zum 4:1.

Siegburger TV - SF Troisdorf 05
Il2:3 (2:2)

Knapper, aber verdienter Sieg
der zweiten Mannschaft der
05er. Usama Bouskouchi und
Abdellatif Harrach erzielten die
Tore (19. und 21.) in der ersten

Halbzeit. In einer ausgegliche-
nen zweiten Halbzeit war es
dann Usama Bouskouchi (79.),
der den Siegtreffer fir die Trois-
dorfer erzielte.

SF Troisdorf 05 Il - FV Bad Hon-
nef Il 5:0 (2:0)

Am Dienstagabend fand schon
das zweite Spiel der Zweitver-
tretung statt. Die Hausherren
waren zu jeder Zeit die bessere
Mannschaft und erzielten, auch
in dieser Hohe, einen verdien-
ten Sieg. Fur Troisdorf trafen
Usama Boushouchi (36.), Divan
Zorlu (45.), Samir Attahiri (71.),
Jetmir Idrizi (79) und Apdullah
Kaplan (82.)

Text: Jorg Olbort

Rundblick Troisdorf — 04. Mérz 2023 — Woche 9 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

I T T

Erzielte 1:0 Fihrung:
Marcel Wiemer
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Fotos: Hans Kaestle

Global Girls Games 2023 in Troisdorf

Am Wochenende 17. bis 19. Feb-
ruar standen weltweit die Mad-
chen im Eishockeysport - organi-
siert durch den IHHF - im Focus.
Uber den gesamten Globus ver-
teilt spielten in 41 Landern Team
Blau gegen Team WeiB- von Sin-
gapur, Uber Tiirkei, Malaysia,
Brasilien, Australien, Oman, Ka-
nada, Italien, Norwegen und am
Sonntagmorgen in Deutschland.
Gemeinsam mit dem Landesver-

Familien

band EHV, den KEC Junghaien
war der EHC Troisdorf Ausrichter
der deutschen Partie, wo sich
im heimischen Icedome am
Rottersee 34 Spielerinnen aus
14 Vereinen Nordrhein-Westfa-
lens trafen. Schirmherr KEC Ge-
schaftsfiihrer  Philipp  Walter
machte mit den Madels den Auf-
taktbully zu einem spannenden
Spiel. Unterstltzt wurden die
Teams von den beiden Trainer-

MEDIA | —
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innen Britta Schwerthelm vom
EHC Troisdorf und Corinna Els-
pass von den Ratinger Ice Aliens
und am Ende stand es 9:2 fiir das
Team WeiB. Das Ergebnis war fiir
die Spielerinnen nebenséchlich.
Es war ein Treffen unter Gleich-
gesinnten und der SpaB daran
war am Ende in allen Gesichtern
zu sehen.

Mittendrin 7 Spielerinnen des
EHC Troisdorfs aus der Altersklas-

se U13 bis U17, die an diesem
Sonntagmorgen mit viel SpaB ih-
rer Leidenschaft der schnellsten
Sportart  nachgingen. Solche
Spiele in reinen Madchenmann-
schaften sind fir diese Spieler-
innen eher die Ausnahme, denn
im EHC Troisdorf trainieren und
spielen sie in gemischten Mann-
schaften und profilieren sich in
ihren Teams in der Regionalliga.
Text: EHC Troisdorf e.V.

i Kalset

B2

shop.rautenberg.media
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Hiervier Spielerinnen des EHC Troisdorfe.V., die beim Global Girls Game
fiir Team WeiB antraten: Friederike Pfalz, Nele Zimmermann, Alina
Daniels, Clara Zimmermann (v.li.)

Rundblick Troisdorf — 04. Marz 2023 — Woche 9 — www.rundblick-troisdorf.de
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~Wer viel nachdenkt, der muss auch gut essen!”

Volles Haus beim Jugendschachturnier des 1. SK Troisdorf

Vor allem die Jiingsten (U8) waren stolz auf ihre gewonnenen Pokale.

Sage und schreibe 109 Kinder
und Jugendliche aus dem Rhein-
Sieg-Kreis und dem GroBraum
KéIn waren am 25. Februar zu
Gast beim 1. Schachklub Trois-
dorf. Es war das erste Turnier
der Formel 1-Serie, die von der
Schachjugend im Bezirk veran-
staltet wurde. Der rihrige Ju-
gendwart des Vereins, Horst Har-
debusch, staunte nicht schlecht,
als immer mehr junge Spieler-
innen und Spieler im Flur der
Europaschule vor ihm standen,
um sich zu registrieren. Der
Spielleiter der Bezirksjugend,
Herbert Adomeit, war hoch er-
freut (ber so eine Beteiligung!
Martin Bentlage, der 2. Vorsit-
zende des SK Troisdorf, begriiB-
te um kurz nach 14 Uhr die Mad-
chen und Jungen und eroffnete
das Turnier. Und schon gings los.

= K_aliningrad—he

Kf)NIGgPERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

Der Konigsberger Express erscheint
monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro
proJahr.

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339

www.koenigsberger-express.info

MEDIA

In den Spielpausen starkten sich
die Kinder: ,Wer viel nachdenkt,
der muss auch gut essen!” so
ein Junge und schnappte sich
gleich zwei halbe Brotchen. Im
Café warteten die Eltern und
Begleiter auf ihre Sprésslinge
und erkundigten sich nach dem
Spielausgang. Die Kleinsten wur-
den nach Niederlagen in den
Arm genommen und getrdstet.
Alle Teilnehmer wurden in vier
Altersgruppen eingeteilt, um
Chancengleichheit zu wahren. Es
wurde in den Gruppen U8, U10,
U13 und U20 gekémpft.

OSTERZEIT

auf dem Bauerngut Schiefelbusch

Viele vereinslose Schilerinnen
und Schiiler bereicherten das
Turnier. Die meisten davon neh-
men an Schach-AGs in ihrer
Schule teil. Die fleiBigsten Punk-
tesammler waren erprobte Ver-
einsspieler. Gegen 18.30 Uhr
nahm Hardebusch unter dem Ju-
bel der vielen Kinder die Sieger-
ehrung vor. Er Uberreichte viele

Pokale in gluckliche Kinderhan-
de. Einzelheiten und Tabellen
halt der 1. SK Troisdorf unter
www.sktroisdorf.debereit.

Das nachste Turnier dieser Serie
wird vom SV Hennef am Samstag,
22. April, ausgerichtet. Herbert
Adomeit, Spielleiter der Bezirks-
jugend, erteilt gerne Auskinfte
dazu: he.adomeit@t-online.de

Preiswerte Qualitats-Aufsitz-Rasenmaher
mit Service vom Fachhandler!

Willi ROM PETTER Garten-Forsttechnik

53797 Lohmar-Scheiderhohe - © 0 22 46/55 00
www.willi-trompetter.de

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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Schiefelbusch 3

53797 Lohmar - 02205/ 8 35 54

Siilzaue 1

53797 Lohmar . 02205 /91 96 375

45|



I KIRCHE

1 Hrechel

W BESTATTUNGEN - SEIT 1886

www.bestattungen-krechel.de

Samstag, 4. Marz

16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit

17 Uhr - Herz Jesu HI. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius

HI. Messe

.DIE HABEN GAR KEINE SCHWARZEN AUTOS!"

Pietat braucht keinen schwarzen Anstrich. Wiirde und Respekt sind bei uns silbern.

LarstraBe 145 - 53844 Troisdorf-Sieglar
Frankfurter StraBe 40 - 53840 Troisdorf (02241)4 25 82 Tag&Nacht

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied van

Karin Buks

geb. Pottgen
#25. Mai 1941 7 23. Fehruar 2023

Wir vermissen dich

Erloschen ist das Leben dein, Klaus Buks
du wolltest gern noch bei uns sein. Sven und Elke Buks
Dein Wille war stark,
du wolltest die Krankheit bezwingen Lorina Buks
d test nicht i barg. .
und wusstest nicht, was sie verbarg Béline ks

Vergeblich war dein Ringen.

Wie schmerzlich war’s vor dir zu
stehen, dem Leiden hilflos zuzusehen. Kondolenzanschrift: Familie Buks, c/o Bestattungen

Schlaf nun in Frieden, ruhe sanft, Krechel, Larstralse 145, 53844 Troisdorf-Sieglar
und hab fiir alles vielen Dank. Die Urnenbeisetzung findet im engsten Kreis statt.

Und es geschehen Dinge zwischen Himmel und Erde,
die wir nicht verstehen.

Es ist immer zu friih und es tut immer weh.
Und so gehen wir unseren Weg ohne Dich weiter,
ob wir es wollen oder auch nicht.

Jetzt bist Du unser stiller Begleiter
und an dunklen Tagen unser Licht.

Michael Gerlach

*4. September 1950 1 18. Februar 2023

Flieg mit den Schmetterlingen!
Hilde
Sabrina und Nils
Heike und Daniel

sowie alle Freunde und Anverwandten

Michael Gerlach

¢/o Bestattungen Knipp
Niederkasseler StrafSe 13A
53842 Troisdorf

Die Trauerfeier wird gehalten am Mittwoch, dem 8. Mdrz 2023,
um 10:30 Uhr in der Trauerhalle auf dem Friedhof in
53842 Troisdorf-Spich, Am Friedhof 9.

AnschliefSend ist die Urnenbeisetzung.

Traueranschrift:

Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.
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Katholische Kirchengemeinde
St. Johannes Troisdorf

St. Johannes v.d.lat. Tore Sieglar,
St. Antonius Kriegsdorf, Herz Jesu FWH-
St. Peter u. Paul Eschmar

18.30 Uhr - St. Peter und Paul

HI. Messe

Sonntag, 5. Mérz

9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
HI. Messe - mit FFP2 Maske

10 Uhr - St. Johannes
Kinderwortgottesdienst

11.15 Uhr - St. Johannes

HI. Messe

18 Uhr - Herz Jesu
Kreuzwegandacht

Montag, 6. Mérz

18 Uhr - St. Antonius Abendgebet
Dienstag, 7. Marz

9 Uhr - Herz Jesu HI. Messe
Mittwoch, 8. Méarz

18 Uhr - St. Antonius HI. Messe
18 Uhr - St. Peter und Paul
Rosenkranzgebet

Donnerstag, 9. Mérz

8.15 Uhr - St. Johannes
Schulgottesdienst

9 Uhr - St. Peter und Paul

HI. Messe

18 Uhr - St. Johannes HI. Messe
Samstag, 11. Marz

16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit

17 Uhr - Herz Jesu HI. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius HI. Messe
18.30 Uhr - St. Peter und Paul

HI. Messe

Sonntag, 12. Mérz

9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
HI. Messe - mit FFP2 Maske
11.15 Uhr - St. Johannes
Familienmesse

18 Uhr - St. Antonius
Kreuzwegandacht

Kirche
fur dich

Jeden Sonntag findet um 11 Uhr
ein Gottesdienst des Christus-
Centrums in Troisdorf statt.

Den Livestream kann man auf
YouTube unter Christus Centrum
Troisdorf sehen. Weitere Informa-
tionen sind auf unserer Homepa-
ge www.christus-centrum.de zu
finden.

Unsere Gottesdienste sind freund-
lich, aktuell und hoffnungsvoll.
Ich lade Sie herzlich dazu ein,

Ihr Benjamin Schellenberg
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Evangelische

Friedenskirchengemeinde

Troisdorf

Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See,
Kriegsdorf, Sieglar, Bergheim, Miillekoven,

Eschmar und Spich

Zu folgenden Gottesdiensten und
Veranstaltungen laden wir herz-
lich ein:

5. Marz

Kreuzkirche in Sieglar

um 9.30 Uhr

mit Pfarrerin Katherina Plume
mit Abendmahl (Traubensaft)
Martin-Luther-Kirche in Oberlar
um 11 Uhr

mit Pfarrer Ulrich Pollheim

mit Abendmahl (Traubensaft)
Lukaskirche in Spich um 11 Uhr
mit Pfarrerin Katherina Plume
mit Abendmahl (Traubensaft)

16. Marz

Taizé-Andacht

in der Passionszeit mit dem Gi-
tarrenkreis

Lukaskirche Spich um 19 Uhr
Taufmdglichkeiten

Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene konnen in den Gemeinde-
gottesdiensten oder im besonde-
ren Rahmen getauft werden. Wir
bieten in diesem Jahr auch meh-
rere Tauf-Feste an. Wer Interesse
hat, kann sich gerne bei einem
der Pfarrer oder der Pfarrerin in-
formieren.

Herzlich willkommen zur Taufe!
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FriedenskirchenChor

jeden Dienstag um 19.30 Uhr
Chorprobe
Martin-Luther-Kirche,

Am Wildzaun 14
Gemeindegruppen

Informationen zu den Treffen und
Mdglichkeiten geben die Grup-
penleitenden, die Mitglieder des
Presbyteriums oder die Mitarbei-
tenden der Gemeinde.
Sozialberatung - Winterhilfe
Vertrauliches Hilfsangebot der
Diakonie Am Wildzaun 14 - offen
fur alle

Ute Lange

02241/4000 35

0170/44036 99

Seelsorge

Wenn Sie seelsorgliche Anliegen
haben, rufen Sie gerne an!
Pfarrer Marc Jansen:
02241/415 45
marc.jansen@ekir.de

Pfarrer Michael Lunkenheimer
02241/ 417 28
michael.lunkenheimer@ekir.de
Pfarrerin Katherina Plume

02241/16 56 46
katherina.plume@ekir.de

KIRCHE I

- Erd-, Feuer-, See- und

%%M/’W

Baumbestattungen
Ralph Ottersbach - Auf allen Friedhofen
Glockenheide 11 - umfassende Beratung

53842 Troisdorf - Spich

& 02 241 - 42909

www.bestattungen-ottersbach.de

und Betreuung jederzeit,
auf Wunsch auch bei
Thnen zu Hause

- Bestattungsvorsorge

Partner der Deutschen Bestattungsvorsorge Treuhand AG L.,

Statt Karten

htende Tage - nicht weinen, dass
sie-vergangen, sondern lacheln, dass

Rabindranath Tagore

Wilhelm
Jablonski

e *11. April 1932
' ' + 26. Februar 2023

, Troisdorf, im Marz 2023

E Die Trauerfeier findet am Freitag, dem 10.03.2023, um 14.00 Uhr
~ inder Lukaskirche Spich, Im Wiesengrund 1 statt.

Die Beisetzung erfolgt zu einem spateren Zeitpunkt.

NACHRUF

Die Stadt Troisdorf trauert um

Herrn Wilhelm Jablonski,

der am 26. Februar 2023 im Alter von 90 Jahren verstorben ist.

Von 1979 bis 1989 war Wilhelm Jablonski Mitglied im

Rat der Stadt Troisdorf. Stets engagiert und mit innerer
Uberzeugung hat er sich dort zehn Jahre lang fiir die Belange
der Troisdorferinnen und Troisdorfer eingesetzt. Wilhelm
Jablonski war Mitglied in zahlreichen Ausschiissen des
Stadtrates und hat an wichtigen Entscheidungen fiir die
Zukunft unserer Stadt Anteil gehabt.

Die Stadt Troisdorf dankt Wilhelm Jablonski fiir seine lang-
jéhrige kommunalpolitische Tatigkeit und seine Leistungen
zum Wohle der Stadt Troisdorf. Sein Sachverstand und seine
Erfahrung werden uns fehlen. Wir trauern mit seinen
Angehorigen um einen verdienten Biirger unserer Stadt und
werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Troisdorf, 1. Mérz 2023

Alexander Biber
Birgermeister
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Evangelische

Kirchengemeinde Troisdorf

Altenforst, Friedrich-Wilhelms-HUtte,
Troisdorf, Troisdorf West

Sonntag, 5. Méarz
Gottesdienst mit Abendmahl

10 Uhr - Johanneskirche, Pfarrer
Gottke

FamilienKirche zum FamKiSonn-
Tag

11.15 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-
Haus, Pfarrerin Zollich
Mittwoch, 8. Marz
Mittagsgebet

12.15 Uhr - Johanneskirche
Sonntag, 12. Mérz

Gottesdienst und anschlieBend
Gemeindeversammlung

10 Uhr - Johanneskirche, Pfarrer
Schmidt

An diesem Tag findet im Dietrich-

Bonhoeffer-Haus kein Gottesdienst
statt.

Offene Kirche und Kirchencafé in
der Johanneskirche

Neue Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 11 bis 14
Uhr, Mittwoch 11 bis 16.30 Uhr.
GenieBen Sie die Ruhe im Kirch-
raum, zinden Sie eine Kerze an,
nehmen Sie sich Zeit zum Gebet.
Mittwochs gibt es immer den le-
ckeren selbstgebackenen Kuchen
- kommen Sie gerne vorbei!
Weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de oder
Tel. Gemeindeamt
02241/9790940

Der Anker hat sich gelost...
...und das Schiff ist frei fur die letzte grofle Reise
des geliebten Menschen vom Ufer des Lebens
ans Ufer der Ewigkeit.

-Irmgard Erath-

Kath.

Pfarreiengemeinschaft

Siegmiindung

Gottesdienste im Zeitraum 4. bis 12. Marz

Samstag, 4. Marz

8 Uhr - St. Laurentius: Morgengebet
i. d. Fastenzeit

10 Uhr - St. Dionysius: Ewig Gebet
17 Uhr - St. Lambertus: HI. Messe
18.30 Uhr - St. Dionysius:
Vorabendmesse

Sonntag, 5. Marz -

2. Fastensonntag

10 Uhr - St. Adelheid: HI. Messe
10 Uhr - St. Dionysius:
Familienandacht

11.30 Uhr - St. Laurentius:

HI. Messe

18.05 Uhr - St. Laurentius: 5nach6
- Das neue Messformat mit dem
Jugendchor

Dienstag, 7. Mérz

8.30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet

9 Uhr - St. Dionysius: HI. Messe
17.55 Uhr - St. Laurentius:
Rosenkranz

Mittwoch, 8. Mérz

9 Uhr - St. Lambertus: HI. Messe
20 Uhr - St. Adelheid: Abendgebet
d. KAB Bergheim/Miillekoven
Donnerstag, 9. Mérz

18 Uhr - St. Dionysius:

Stille Anbetung

18.30 Uhr - St. Dionysius:

HI. Messe

Freitag, 10. Mérz

8.30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet

17.45 Uhr - St. Laurentius:
Kreuzwegandacht

18 Uhr - St. Lambertus:
Kreuzwegandacht

18.30 Uhr - St. Dionysius:
Kreuzwegandacht

18.30 Uhr - St. Laurentius:

HI. Messe

Samstag, 11. Marz

8 Uhr - St. Laurentius: Morgenge-
bet i. d. Fastenzeit

17 Uhr - St. Lambertus: HI. Messe
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit

18.30 Uhr - St. Dionysius:
Vorabendmesse

Sonntag, 12. Mérz -

3. Fastensonntag

10 Uhr - St. Adelheid: HI. Messe
11.30 Uhr - St. Laurentius:
Familienmesse

Am Ende waren die Hiigel fiir Dich zu hoch,
die Wege zu steinig und das Atmen zu schwer.
Wir lassen Deine Hand los -

Harald Kruger

* 01. April 1937
1 24. Dezember 2022

Wir danken allen, die mit uns
mitgefiihlt haben, uns ihre
Anteilnahme auf vielfdltige Weise

! zum Ausdruck gebracht haben
! und unseren lieben Mann,
Schwiegervater und Opa

auf seinem letzten Weg |

| begleitet haben.

Im Namen aller Angehorigen

_ - Sitta Kriiger E
= Uschi Alder-Billig §

Vaness

Alder

die Erinnerungen bleiben fiir immer.

Hubertina Jobelius

geb. Schwarz
*7. Februar 1927 +20. Februar 2023

In lieber Erinnerung:
Waltraud
Norbert und Kdthe
Udo und Ursula
mit Rebecca
Frank und Claudia
mit Patrick und Jessica
sowie alle Anverwandten

Kondolenzanschrift: Hubertina Jobelius

¢/0 Bestattungen Hoss & Fompe
Hermann-Ehlers-StrafSe 48
53840 Troisdorf

Der Wortgottesdienst wird gehalten am Donnerstag, dem 09. Mdirz 2023,
um 10:30 Uhr in der Trauerhalle auf dem Friedhofin 53840 Troisdorf-Fr.-
Wilh.-Hiitte, RoncallistrafSe 79.

AnschliefSend ist die Urnenbeisetzung.

Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.
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Okologischer FuBabdruck

bei der Bestattun

g

&

L) 2

Welche Bestattungsart ist am umweltvertréglichsten? Spielen Fragen
der Nachhaltigkeit bei Beerdigungen eine Rolle? Foto: Bundesverband

Deutscher Bestatter/akz-o

Kann man den eigenen Tod um-
weltbewusst planen? Oder die Be-
erdigung eines geliebten Men-
schen unter nachhaltigen Ge-
sichtspunkten organisieren? Der
Fokus unserer Gesellschaft auf
Umwelt- und Klimaschutz kommt
auch in der Bestattungskultur
immer starker zum Tragen. Mehr
und mehr Menschen wollen iiber
ihr Leben hinaus, auch in Tod und
Bestattung, auf ihren okologi-
schen FuBabdruck achten. Sie fra-
gen sich, wie kann ich noch vor
meinem Tod auf diese Entschei-
dungen Einfluss nehmen, zum Bei-
spiel im Rahmen einer Bestat-
tungsvorsorge.
Umweltfreundlich und regional
Bestatterinnen und Bestatter stel-
len sich zunehmend auf dahinge-
hende Fragen von Vorsorgenden
und Angehdrigen ein und erwei-
tern ihre ,grinen” Angebote.
Sérge und Urnen kénnen aus um-
weltfreundlichen Materialien ge-
fertigt werden. Regionale Produk-
te schonen die Umwelt durch kur-
ze Transportwege. Grabsteine
oder Bestattungswasche konnen
von umweltbewussten und fair
arbeitenden Herstellern bezogen
werden - und nicht von Anbietern,
die ggf. geringere ethische und
okologische Standards bei ihrer
Produktion anlegen.

Schnelle, unkomplizierte Suche
Dreh- und Angelpunkt ist der ver-
trauensvolle Austausch mit einer
Bestatterin oder einem Bestat-
ter. In einem personlichen Bera-
tungsgesprach konnen individu-
elle Mdglichkeiten gefunden wer-
den, die Bestattung besonders
umweltvertrdglich zu gestalten
und somit ein umweltbewusstes

Leben einen stimmigen Abschluss
erfahrt. lhren Bestatter finden
immer mehr Menschen heute im
Internet. Der Bundesverband
Deutscher Bestatter e. V. bietet
deshalb auf seinem Onlineportal
www.bestatter.de eine einfache
Suchfunktion an, mit der schnell
und unkompliziert ein Bestatter
in der Ndhe gefunden und kon-
taktiert werden kann
Zukunftsfragen des Friedhofs
Auch unsere Friedhofe leisten ei-
nen Beitrag zum Klimaschutz und
zur Erhaltung der Artenvielfalt.
Auf der Projektseite
www.friedhof2030.de hat jeder
die Mdglichkeit, sich zu den Zu-
kunftsfragen des Friedhofs einzu-
lesen - und eigene Kommentare
und Gedanken zu hinterlassen.
(akz-0)

KIRCHE I

Hoss | Fompe -
Bestattungen

Beerdigungen auf allen Friedhéfen

Erd-, Feuer-, See- und Baumbestattungen
Beratung auf Wunsch bei lhnen zu Hause
Eigene klimatisierte Trauerhalle

Eigene Klima- und Versorgungsraume

Hermann-Ehlers-Str. 48
53840 Troisdorf

Jederzeit erreichbar fir Sie unter
022 41/8 36 83 oder 40 25 79

Besuchen Sie uns fur weitere Informationen im Internet unter
www.bestattungen-hossundfoempe.de

*27. Dezember 1938

In liebevoller Erinnerung
Klaus und Astrid
Carola
Tino mit Noel

sowie alle Anverwandten

Traueranschrift: Familie Lepa

¢/ o Bestattungshaus Piitz

Kirchstrafe 44, 53840 Troisdorf

Die Trauerfeier mit anschlieflender Urnenbeisetzung

findet statt am Dienstag,

12.00 Uhr auf dem Friedhof in Troisdorf-Oberlar,

Magdalenenstrafie 41.

Weine nicht, weil es vorbei ist,
sondern lichle,
weil es so schon war.

Helga Lepa

geb. Butzke

7 27. Februar 2023

dem 14. Marz 2023, um

*24.07.1937

Klaus Rédoch

t18.01.2023

Statt Karten

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer
mit uns verbunden fiihlten und ihre
Anteilnahme auf so vielfaltige Art und
Weise zum Ausdruck brachten.

Es war tréstend zu erfahren, wie viel
Liebe, Freundschaft und Wertschiatzung
ihm entgegengebracht wurde.

Berthilde Radoch
Renate, Iris, Angela, Andreas,
sowie alle Schwiegerkinder, Enkel und Urenkel

Troisdorf, im Februar 2023
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Im Wald die letzte Ruhe finden

Kostenlose Waldfiihrungen informieren tiber mdgliche Arten einer Grabstatte

Mitten im Wald unter einem Baum
die letzte Ruhe finden - das ist fiir
viele Menschen eine schéne Vor-
stellung. Gerade wer sich schon
Zu Lebzeiten im Wald wohlfihlt
oder besonders naturverbunden
ist, empfindet einen solchen Ge-
danken an die Zeit nach dem Tod
als trostlich. Doch ist das
iberhaupt erlaubt? Wie wird ein
Grab organisiert, das nicht auf
einem klassischen Friedhof liegt,
und kdnnen Angehdrige es spater
jederzeit besuchen? Solche und
andere Fragen werden bei spezi-
ellen Waldfiihrungen beantwortet.
Ein Spaziergang unter Bdumen

In Deutschland gibt es viele Wal-

Band markiert.
Foto: djd/Friedwald

der, die als Ruhestdtte genutzt
werden dirfen und nach offentli-
chem Recht genehmigte Friedho-
fe sind. Der Anbieter FriedWald
etwa erméglicht hier in Koopera-
tion mit Kommunen, Kirchen und
Forstverwaltungen Urnenbestat-
tungen. Mehrmals im Monat fih-
ren die Forsterinnen und Forster

Im Wald werden ausschlieBlich biologisch abbaubare Urnen beigesetzt.
Foto: djd/Friedwald

"Das einzig wichtige im Leben sind die Spuren der Liebe,
dic wir hinterlassen, wenn wir weggehen."

Albert Schweitzer

Aloys Kreten

*27. Marz 1938 1 18. Februar 2023

Mathilde
Heidi und Lothar
Udo
Tyler, Dennis und Elly
sowie alle Verwandten,
Freunde und Bekannte

Kondolenzanschrift: Familie Kreten, c/o Bestattungen Krechel, Larstr. 143, 53844 Troisdorf

Die Trauerfeier wird gehalten am Mittwoch. dem 15, Mérz 2023, um 12.00 Uhr
in der Kapelle auf dem Parkfriedhof in Troisdorf-Sieglar, Vorgebirgsblick 47.
AnschlieBend ist die Urnenbeisetzung im Ruhepark auf dem Alten Friedhof in
Troisdorf-Eschmar, HolbeinstraBe/RubensstraBe.

Von freundlich zugedachten Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen,

I50

Einfreier Baum, der als Ruhestatte infrage kommt, ist mit einem farbigen

interessierte Menschen am Wo-
chenende durch ihr ,Revier” und
informieren  (ber  Grabarten,
Baumauswahl, Kosten und Bei-
setzungen. Zudem bietet eine
Waldfiihrung auch die Mdglich-
keit, vor Ort seinen personlichen
Wunsch-Bestattungsbaum zu fin-
den. ,Manche Menschen haben

Jeder Baum, der ein Grab beher-
bergt, ist mit einer Nummer ge-
kennzeichnet. Eine Namenstafel
erinnert an die Verstorbenen.
Foto: djd/Friedwald
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bestimmte Vorstellungen von
ihrem Grab im Wald. Die einen
suchen einen jungen Baum, an-
dere einen hochgewachsenen,
schlanken und wieder andere
ein auBergewodhnliches Exemp-
lar”, berichtet Forster Yannick
Scheer. Die meist einstiindigen
Waldfiihrungen sind eine Mi-
schung aus Waldspaziergang
und Informationstour.

Dabei erfahren die Teilnehmer,
welche Grabarten es gibt und
was diese kosten und wie eine
feierliche Beisetzung im Wald
gestaltet werden kann. So kann
jeder selbst ein Geflhl dafiir
entwickeln, ob eine solche Ru-
hestatte fir ihn personlich in-
frage kommt.

Den richtigen Baum einfach
finden

Eine Ubersicht iber alle Termine
der kostenlosen Waldspaziergan-
ge ist unter www.friedwald.de/
waldfuehrungen zu finden.

Dort kann man sich auch direkt

anmelden. Fiir die Angehdrigen te Baum ist mit einer Nummer
ist es spater kein Problem, die gekennzeichnet und sowohl in
Grabstdtte zu jeder Tageszeit einem Register bei der Kom-
zu besuchen: Jeder ausgewdhl- mune als auch beim Anbieter

Zu einer Waldfthrung kann man sich auch als Familie anmelden. Foto: djd/Friedwald

eingetragen. Uber die Baum- schen jederzeit finden. Ein La-
nummer kénnen Kinder, Freun- geplan am Eingang jedes Wal-
de und Verwandte die Ruhe- des hilft bei der Orientierung.
stdtte des verstorbenen Men- (djd)

Ohne Dich,
zwei Worte, so leicht zu sagen
und doch so endlos schwer zu ertragen.

Stefanie

In Liebe nehmen Abschied:

Wolfgang
mit Bjérn, Tobias und Johanna

Katrin und Eberhard
mit Lena und Jonas

Martina und Jorg
mit Patrick und Lena

Sandra
sowie alle Anverwandten
Kondolenzanschrift: Stefanievon Wernsdorff
¢/o Bestattungen Knipp

Niederkasseler Strafse 13A
53842 Troisdorf-Spich

von Wernsdorff

*18. Dezember 1968 1 19. Februar 2023

HEINZ MULLER STIFTUNG

Die Heinz Miller Stiftung trauert um ihr
Ehrenmitglied

Walburga Miiller (1930 - 2023)

An der Seite ihres Ehemannes Heinz Miiller zahlte
Walburga Miiller zur Mitinitiatorin der Heinz Mduller
Stiftung. Nach dem Tod ihres Ehemannes wurde Frau
Walburga Mdller zum Ehrenmitglied der Stiftung
ernannt.

Fur die Stiftung und damit fir die fotografische
Sammlung der Heinz Miiller Stiftung zeigte Walburga
Miiller immer ein groBBes Interesse und begleitete die
Aktivitaten rund um die Stiftung bis ins hohe Alter. In
derBurgWissem war sie stets ein gern gesehener Gast.

Der Trauergottesdienst wird gehalten am Mittwoch, dem
8. Mdirz 2023, um 13:00 Uhr in der evangelischen Lukaskirche in
53842 Troisdorf-Spich, Im Wiesengrund 1.

AnschliefSend ist die Urnenbeisetzung auf dem Friedhof in 53842
Troisdorf-Spich, Am Friedhof9.

Anstelle von freundlich zugedachten Krinzen und Blumen bitten
wir um eine Spende an den NABU, IBAN: DE65 3702 0500 0008
0518 05 bei der Bank fiir Sozialwirtschaft unter dem Kennwort:
,Stefanie von Wernsdorff"

Mit Walburga Miiller verliert die Heinz Miiller Stiftung
ein hochgeschatztes Kuratoriumsmitglied. Wir halten
Frau Walburga Miillerin dankbarer Erinnerung.

Dr. Pauline Liesen Rainer Land
Geschaftsfihrung Vorsitzender des Kuratoriums
der Heinz Mdiller Stiftung der Heinz Mdller Stiftung
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Gleich bei drei unterschiedlichen
Strecken gingen die Lauferinnen
und Léufer des LAZ Rhein-Sieg
beim 3. Lauf der Winterlaufserie
in Kéln-Porz an den Start.

Bei eisigen Temperaturen und
viel Gegenwind waren es bei
weitem keine leichten Bedin-
gungen.

Der Waldbroler Jonas Land (LAZ)
startete auf der 5km-Distanz,
welche er als Vorbereitung fiir
den in der kommenden Woche

Ein Wattwurm

vertilgt
im Schnitt
25 Kilogramm
Sand pro Jahr.

stattfindenden Bayerlauf nutz-
te. Land (iberzeugte dabei mit
neuer persénlicher Bestleistung
von 16:12 Minuten als Zweiter
im Gesamteinlauf und gleichzei-
tig Sieger der U23.

Er kam lediglich 13 Sekunden
hinter dem Sieger Dominik Fa-
bianowski (TV Refrath) ins Ziel.
Als gesamt 3. und Sieger der
U16 lief Jan Vernikov (LAZ) in
17:34 Minuten mit neuer per-
sonlicher Bestzeit ins Ziel.

Erfolgreiche LAZ Lauferinnen und Laufer

Frederik Ortmann (LAZ) (ber-
querte die Ziellinie beim 10km-
Lauf als 2. In 33:49 Minuten zeig-
te er, dass die Form stimmt.
Sonja Vernikov (LAZ), die als Ge-
samt 4., hinter nur 3 Mannern
als Frauensiegerin die Ziellinie
in 35:03 Minuten Uberquerte,
steht mit dieser Zeit auf Platz 4
der aktuellen Deutschen Bes-
tenliste. Marlen Giither (LAZ)
siegte in der Altersklasse W40
in 40:40 Minuten.

Oster-Werkkunstmarkt

am 18. und 19. Mérz 2023 in
Nimbrecht

Ausgesuchtes Kunsthandwerk und
Kunstgewerbe prasentieren sich in
Niimbrecht

Am 18. + 19. Mérz 2023 findet
wieder der Oster- Werkkunstmarkt
in der NiUmbrechter GWN-Arena
(GouvieuxstraBe, 51588 Num-

Mit rund 45 Aussteller*Innen geho-
ren die Werkkunstmarkte in Nim-
brecht seit Jahren mit zu den bekann-
testen nicht nur in der hiesigen Regi-
on und sind seit vielen Jahren Traditi-
on als beliebter Treffpunkt fiir alle, die
Kunst- und Handwerk schétzen und
lieben. In diesem Friihling reisen die
Aussteller*Innen wieder aus ganz
Deutschland an und présentieren den
Besuchern Ihre Kunstwerke. Einige
Aussteller*Innen lassen sich sogar bei
der Anfertigung ihrer Arbeiten {iber

A

Heilklimartischer Kurart

NUMBRECHT

brecht). Der Markt ist an beiden
Tagen jeweils von 11.00 Uhr - 18.00
Uhr flir Besucher*Innen gedffnet
und der Eintritt ist frei.

die Schulter schauen. Und geboten
wird Einiges, das uns in friihlingshafte
Stimmung versetzt:

Handgefertigte Dekorationen fir
Tisch und Tiiren, die den Friihling
in die Gute Stube und auf die Ter-
rasse locken.

Dem Repertoire sind keine Grenzen
gesetzt: Malerei in O, Keramik,
Schmuck, Hakelfiletarbeiten, Kera-

Anzeige

mikarbeiten, Teddys, Puppen,
GruBkarten, Tischdecken, Patch-
work, Filzkunst, Makramee und
noch vieles mehr.

Hier kann jede/jeder etwas Pas-
sendes fir die friihlingshafte De-
koration finden.

Veranstalter:
Nimbrechter Kur GmbH
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www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote

Hunde

Exklusive und anspruchsvolle Tier-
Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

__Vermietungen |
Wohnung /-en

Troisdorf-Zentrum
EG-Wohnung zum 01.05.2023 an sol-
vente Mieter, ca. 70 m2 mit Balkon zu
vermieten. 600,- € KM + 200,- € NK,
2,5 Kaution, keine Haustiere, 25,- €
Parkplatz. Tel. unter 02241/1697313
erreichbar (bis 20.00 Uhr).

Gesuche

Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsauflésung,
Rollatoren, Horgerate, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitéria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.

Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

Dienstleistunc

Service

Haushaltshilfe
in Siegburg Zentrum gesucht. 2x wo-
chentlich & 4 Std. gm@mattheus.de

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.

Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriéses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

Sammler der Luftwaffe SUCHT
Fotos, Fotoalben, Negative, Farbdias,
Orden, Urkunden, Dolche, Pokale,
Uniformteile von der dt. Fliegertruppe
aus dem 1. und 2. Weltkrieg - Seridse
Abwicklung - Tel. 02241/9950818

Familien . .|

43 x 90 mm " ?
A &
FEiir alles was wirklich zinlt! &

shop.rautenberg.media
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Badewannen- Zuverlassige
Neubeschichtung | |Reinigungskraft
schnell, preiswert, fiir Ergotherapiepraxis
mit Garantie. in Spich gesucht,

: : Mo - Fr, 1,5 Std.
Fa. D:;;:Posr\ln.leller nach 18 Uht.
0221 - 25981779 Tel: 022 41/7 00 90

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fir privat oder geschiftich. www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN
WINTERGARTEN ¢ VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

" LAGERHALLEN

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemaélde, Zinn, altdt. Mébel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

\)

O -
%/ UMZUGE

AT

GILGEN & co.GMBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 -33 77 92

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVE!
Tel.: 02241 /6 43 13

www.umzuege-duve.de
Veroackuncum

P g 'g
Kiich i

g derungen-Lagerung
Kompl vice-Mébelauf:

aller Sy

- Familiengefiihrtes Unternehmen
- Persdnliche Beratung

- Umziige im In- und Ausland

- Lagermoglichkeit

- Full-Service

Tel.: 0049 (0) 2242 - 84674
D-53773 Hennef
www.umzuege-gerhards.de

ZEIGE

rautenberg.media/kleinanzeigen
bis 100 Zeichen
02241 260-400 Telefonische Beratung

lhre private*
in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€
H E NN MEDIA

[E]z A3 [E
ONLINE i/ BESTELLEN
KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
53 I



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Vor allem groBe und internatio-
nal tatige Unternehmen setzen
heute fast ausschlieBlich auf digi-
tale Bewerbungen. Viele Bewer-
ber sind im Gegensatz dazu aber
noch nicht ganz im digitalen Zeit-
alter angekommen und entspre-
chend schlecht auf die neuen An-
forderungen vorbereitet.

Bei Unsicherheiten besser nach-

fragen
Unternehmen, die auf die klassi-
sche Bewerbung auf Papier

bereits vollstandig verzichten
und auf eine digitale Bewerbung
setzen, verlangen die Unterla-
gen potenzieller Bewerber heu-
te entweder per E-Mail oder set-
zen auf ihren Webseiten spezi-
elle Formulare ein, die die Be-

werber direkt online ausfiillen
missen. Wer Zweifel am richti-
gen Weg fiir seine Bewerbung
hat, sollte das jeweilige Unter-
nehmen anrufen und im persén-
lichen Gesprach klaren, wie es
die Unterlagen am liebsten er-
halten méchte.

Hochste Sorgfalt auch bei Onli-
ne-Bewerbungen wichtig

Auch wenn sich die Form der
Bewerbung mittlerweile veran-
dert hat, ist Sorgfalt auch bei
der digitalen Bewerbung das
oberste Gebot. Rechtschreib-
und Grammatikfehler in der Be-
werbung kénnen namlich immer
noch ein sofortiges Aus bedeu-
ten. Sehr wichtig ist es zudem,
eine seriose E-Mail-Adresse als

Absender zu benutzen. Wenn der
eigene Kosename Bestandteil
der Mailadresse ist, sollte man

Unser Angebot:

Unternehmen

lhre Aufgaben:

Abwechslungsreiche Tatigkeiten, gutes
Betriebsklima und ein zukunftssicherer
Arbeitsplatz in einem soliden, erfolgreichen

Aktives Betriebliches Gesundheits-
management (Gesundheitstage,
Dienstradleasing, Mitarbeiterkantine)
Vermdgenswirksame Leistungen,

Arbeitgeberzuschuss zur Direkt-
versicherung und 30 Tage Jahresurlaub

Als international erfolgreiches Unternehmen im Bereich der Fabrikautomation
suchen wir zur Verstarkung unseres Produktionsteams ab sofort eine/n:

CNC-Dreher/in (mmwrd)

lhr Profil:

baus.

Sie sind Zerspanungsmechaniker/in
oder verfligen Uber eine &hnliche
Fachausbildung.

Sie verfligen Uber eine mehrjéhrige
Berufserfahrung im CNC - Drehen.

Sie verfligen Uber Kenntnisse aus den
Bereichen des allgemeinen Maschinen-

lhre Arbeitsweise zeichnet sich durch
ein hohes MaB an Qualitat und
Quantitat aus.

Zu lhren Starken zahlen schnelles,

Bedienung von CNC gesteuerten Zerspa-
nungsmaschinen: Selbststéndiges Arbeiten
und programmieren nach Fertigungsunter-
lagen wie Zeichnung, Spann- und Werk-
zeugpléane. Eigensténdiges Rusten der
Maschine

Uberpriifung der Qualitatsmerkmale mit
Messmitteln nach Vorgaben und
Dokumentation der Ergebnisse.
Durchfiihrung der Werker-Selbstpriifung

Wartung und Pflege der Maschinen und
Werkzeuge

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Maschinenbau Kitz GmbH

Stammhaus der mk Technology Group
Personalmanagement

AmpeérestraBe 18 | 53844 Troisdorf

Tel: +49 228 4598-0

www.mk-group.com | mk-personal@mk-group.de

prazises Arbeiten, Kostenbewusstsein
und Engagement.

Die Arbeit im Zweischichtbetrieb ist flr
Sie Routine.

TECHNOLOGY GROUP

®
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sich eine neutrale neue besor-
gen. Zudem sollte aus der Be-
treffzeile der Bewerbungsmail
deutlich hervorgehen, auf wel-
che Position man sich bewirbt.
Der Anhang der E-Mail sollte
darlber hinaus nicht den Ubli-
chen Rahmen sprengen. Als op-
timal gelten Bewerbungsunter-
lagen im pdf-Format.

Dazu sollten alle Bestandteile
der digitalen Bewerbung zu ei-
ner einzigen Datei zusammen-
gefasst werden. Und auch im
Zeitalter der Digicam ist ein pro-
fessionelles Bewerbungsfoto un-
verzichtbar.

Den Lebenslauf mit ,Schlissel-
reizen” versehen

Da nach wie vor hauptsachlich
die Fakten zéhlen, sehen sich
Personalverantwortliche meist
zundchst den Lebenslauf eines
potenziellen Bewerbers an.
Hier erkennt man am ehesten,
ob der Bewerber grundsatzlich
flir die ausgeschriebene Stelle
geeignet ist. Als ,Kernelement”
der digitalen Bewerbung sollte
der Lebenslauf daher (bersicht-
lich und auf einen Blick alle Fra-
gen zu Kenntnissen, Qualifika-
tionen und Erfahrungen beant-
worten. Zudem sollte er gewis-
se ,Schlisselreize” fir den Per-
sonaler bieten.

Diese sind allerdings bei jeder
Bewerbung und bei jedem Be-
werber unterschiedlich. Als zwei-
ter, wichtiger Bestandteil auch
bei einer digitalen Bewerbung
gilt das Anschreiben. Hier bringt
man seine Motivation, sich ge-
nau bei diesem Unternehmen zu
bewerben, auf einer Seite auf
den Punkt. (Ratgeberzentrale.de)
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Pluspunkte

fir den Arbeitgeber

Umfrage: Freiwillige Gesundheitsleistung
wichtiger als Firmenauto oder Handy

Die eigenen Mitarbeiter sind fir
deutsche Unternehmen  wichtige
Werbetrager, wenn es darum geht,
qualifizierte und motivierte Beschaf-
tigte zu gewinnen. Einer Studie der
Universitdten Bamberg und Frank-
furt am Main zufolge resultiert
immerhin fast jede zehnte Neuein-
stellung aus Empfehlungen der Mit-
arbeiter - dies ist somit die dritt-
wichtigste Art der Personalbeschaf-
fung. Aber wie schaffen es Unterneh-
men, dass sie von ihren eigenen Mit-
arbeitern weiterempfohlen werden?
Dieser Frage ist eine reprasentative
Umfrage der Gesellschaft fiir Kon-
sumforschung (GfK) im Auftrag der
Allianz unter Schilermn und Studen-
ten nachgegangen.

Freiwillige Gesundheitsleistungen
beeinflussen Arbeitgeberwahl

Ein (ppiges Gehalt und die entspre-
chenden Karrierechancen sind dem-
nach langst nicht mehr die allein
entscheidenden Faktoren bei der
Beurteilung der Attraktivitdt des ei-
genen Arbeitgebers. Stattdessen
wird beispielsweise ein Angebot wie
die betriebliche Krankenversiche-
rung von zwei Dritteln der Studien-
teilnehmer als besondere Wertschat-
zung durch den Chef empfunden.
Deshalb finden 92 Prozent der jun-
gen Leute diese freiwilligen Gesund-
heitsleistungen so attraktiv, dass sie
davon Freunden und Bekannten er-
zahlen wirden und somit Werbung
fir die Firma machen. 39 Prozent der
befragten jungen Menschen finden
eine betriebliche Krankenzusatzver-
sicherung so gut, dass sie die Arbeit-
geberwahl positiv beeinflussen wiir-
de. Einen hoheren Wert erreicht nur
die betriebliche Altersvorsorge (46
Prozent). Damit sind dies aus Sicht
der jungen Leute die beiden attrak-
tivsten monetdren Personalzusatz-
leistungen.

Diensthandy und Dienstwagen deut-
lich weniger relevant

Im Gegensatz zu freiwilligen Gesund-
heitsleistungen wird das Diensthan-
dy nur von 13 Prozent der Schiiler
und Studenten als Pluspunkt bei der
Entscheidung fiir einen Arbeitgeber
angesehen. Auch Sportangebote
konnen die jungen Leute nicht Uber-
zeugen (13 Prozent), selbst der

Dienstwagen landet weit abgeschla-
gen bei nur 22 Prozent. Dr. Jan Esser,
Vorstand bei der Allianz Privaten
Krankenversicherung, ergdnzt:

,Dass Leistungen wie eine betrieb-
liche Krankenversicherung bei Schii-
lern und Studenten so hoch im Kurs
stehen, zeigt: Die junge Genera-
tion will ihr Leben bei aller Flexibili-

——
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Wir suchen mobile SPRINGER/*/INNEN

als Zeitungszusteller/*/in

jeden Alters fiir ALLE ORTSTEILE

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits

maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt
> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

Gerne per
WhatsApp

()

01577-2051704

.'ﬂ

tat vorausschauend gestalten.”

> oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herrn Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
(d]d) FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

Unser Angebot:
Abwechslungsreiche Tatigkeiten, gutes
Betriebsklima und ein zukunftssicherer
Arbeitsplatz in einem soliden,
erfolgreichen Unternehmen
Aktives Betriebliches Gesundheits-
management (Gesundheitstage,
Dienstradleasing, Mitarbeiterkantine)
Vermdgenswirksame Leistungen,
Arbeitgeberzuschuss zur Direkt-
versicherung und 30 Tage Jahresurlaub

lhre Aufgaben:
Durchfiihren von Serviceaufgaben beim
Kunden (z.B. Installation von Systemen
und Anlagen sowie Optimierung und
Justierung. Wartung von Systemen und
Anlagen sowie Behebung von Stérungen)

Erstellung von Dokumentationen
(z.B. Mess- und Fehlerprotokolle)

Kundenberatung und
Verkaufsunterstltzung

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
Maschinenbau Kitz GmbH

Stammbhaus der mk Technology Group
Personalmanagement

AmpérestraBe 18 | 53844 Troisdorf

Tel: +49 228 4598-0

www.mk-group.com | mk-personal@mk-group.de

Als international erfolgreiches Unternehmen im Bereich der Fabrikautomation
suchen wir zur Verstarkung unseres Serviceteams ab sofort eine/n:

Servicemonteur/-in mmwrd)

lhr Profil:

Sie haben Ihre Ausbildung zum
Mechatroniker/Industrieelektriker
erfolgreich abgeschlossen und sich
idealerweise zum Servicemonteur
weitergebildet.

Dariliber hinaus verfiigen Sie Uber eine
mindestens funfjahrige Berufserfahrung
und bringen Kenntnisse in elektrischen
Systemen und erste Erfahrung in der
Programmierung von SIMATIC-S7-
Steuerung mit TIA-Portal sowie mit
Antriebs- und Servotechnik mit.

Grundkenntnisse in der Fordertechnik,
Lineartechnik, Montagetechnik und
Pneumatik runden lhr Profil ab.

Sie sind im Rahmen der Tatigkeit als
Servicemonteur bereit, mehrtagige
Dienstreisen, auch ins Ausland,

zu unternehmen.

Erganzt wird lhr Profil durch ein breites
Bundel Uberfachlicher Kompetenzen;
insbesondere arbeiten Sie sorgfaltig,
gewissenhaft und eigenstandig,

bringen die Fahigkeit mit, rasch kreative
Lésungen zu entwickeln und sind
kundenorientiert und kommunikativ.

TECHNOLOGY GROUP

®
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Die wohl farbenfroheste Ausbildung der Welt

Spezialisten in der Lack- und Druckfarbenindustrie haben glanzende Perspektiven

Was kann es Schoneres geben als
eine Ausbildung in einem Berufs-
feld, das unseren Alltag und un-

Wir suchen zum 01.04.2023 zur Verstarkung

unseres Teams eine

zahnmedizinische

Fachangestellte (m/w/d)

mit Prophylaxeerfahrung
Gerne Wiedereinsteigerln in Teilzeit.

Wir freuen uns auf Sie!

Praxiszentrum fiir Zahnmedizin und Prophylaxe

Dres. Heinz-Peter und Rolf Olbertz

ser Umfeld bunt und lebenswert
macht? Bei dem man an der Ent-
wicklung und Herstellung von Pro-

Friedrichstrasse 3 | 53842 Troisdorf-Spich | 02241 — 404514

www.praxis-olbertz.de | Praxis-olbertz@t-online.de

Foto: Deutsches Lackinstitut/akz-o

Sachbearbeiter/-i

in Teilzeit mit maximal

Unser Angebot:

Abwechslungsreiche Tatigkeiten, gutes
Betriebsklima und ein zukunftssicherer
Arbeitsplatz in einem soliden,
erfolgreichen Unternehmen

Aktives Betriebliches Gesundheits-
management (Gesundheitstage,
Dienstradleasing, Mitarbeiterkantine)

Vermdgenswirksame Leistungen,
Arbeitgeberzuschuss zur Direkt-
versicherung und 30 Tage Jahresurlaub

lhre Aufgaben:

Vollumféangliche Betreuung von Kunden-
portalen sowie entsprechende Daten-
pflege inklusive Pro-zessgestaltung zu
Schnittstellen

Prifung und Erstellung von Lieferanten-
erklarungen (jahrlich und laufend)

Unterstltzung bei weiteren Vertriebs-
aufgaben (Nachfassen von Angeboten,
Kommunikation und Abstimmung mit
den Kollegen des AuBen-dienstes,
Datenpflege im CRM-System,
Bearbeitungvon Kundenanfragen,
Betreuung des On-line-Shops und

der mk-MD-Sales)

Als international erfolgreiches Unternehmen im Bereich der Fabrikautomation
suchen wir zur Verstarkung unseres Vertriebsteams ab sofort eine/n:

n Vertrieb mmwrd)

20 Wochenstunden

Ihr Profil:

Sie haben lhre Ausbildung zur/zum
Industriekauffrau/-mann erfolgreich
abgeschlossen konnten bereits erste
Berufserfahrung sammeln.

Sie sind ein/e Teamplayer/in, arbeiten
kundenorientiert, zligig, sorgfaltig, sind
belastbar, engagiert und fit in der
Ublichen Anwendersoftware.

Die englische Sprache beherrschen Sie
sehr gut in Wort und Schrift.
Idealerweise sind Sie vertraut mit dem
Einsatz eines ERP- und eines
CRM-Systems.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!

Maschinenbau Kitz GmbH
Stammhaus der mk Technology Group
Personalmanagement

AmpeérestraBe 18 | 53844 Troisdorf

Tel: +49 228 4598-0

www.mk-group.com

mk-personal @mk-group.de

TECHNOLOGY GROUP

®
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dukten beteiligt ist, die fir die
Gestaltung unserer Lebenswelt
und den Schutz alltdglicher Ge-
brauchsgegenstande unentbehr-
lich sind? Wer daran SpaB3 und ein
Faible flir Naturwissenschaften
und Technik hat und eine Ausbil-
dung sucht, die Sicherheit und
glanzende berufliche Perspekti-
ven bietet, sollte sich das Ausbil-
dungsangebot der Unternehmen
der Lack- und Druckfarbenindus-
trie genauer anschauen. Denn
eine Aushildung als Lacklaborant/
in, aber auch als Chemikant/in
oder Produktionsfachkraft Chemie
in der wohl farbenfrohesten In-
dustriebranche ist abwechslungs-
reich, modern und zukunftsorien-
tiert. ,Zudem sind gut ausgebil-
dete Fachkrafte in den vielseiti-
gen Berufen auf dem Arbeits-
markt, insbesondere in der Lack-
und Druckfarbenindustrie, sehr
gefragt”, erklart Michael Bross,
Geschaftsfihrer des Deutschen
Lackinstituts in Frankfurt.

Mehr Farbe im Leben

Die Aushildung als Lacklaborant/
in ist bunt und abwechslungsreich.
Denn anders als in vielen anderen
Berufen ist man an allen Phasen
der Entwicklung und Herstellung
eines Produkts beteiligt. Ob bei
der Produktion einer Wand- oder
Druckfarbe oder der Entwicklung
eines neuen Autolacks: Als Lackl-
aborant/in priift man unter ande-
rem Rohstoffe, bringt Ideen in die
Entwicklung eines Produkts ein,
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Foto: Deutsches Lackinstitut/akz-o

testet Lackrezepturen und prift
am Ende die Qualitat und die Farb-
tongenauigkeit der produzierten
Farben. Deshalb sind in diesem
Beruf ein gutes Farbsehvermégen,
gute Beobachtungsgabe und die
Bereitschaft zur Teamarbeit ge-
fragt. Neben einem guten Real-
schulabschluss oder Abitur sind
Interesse an Naturwissenschaften
und Technik die Grundvorausset-
zungen flr einen erfolgreichen
Berufsweg. Mit der abgeschlos-
senen Ausbildung als Lacklab-
orant/in ist das Ende der Karrie-

releiter noch nicht erreicht. Mit
einer Weiterbildung zum Lack-
techniker/in oder einem Studium
mit dem Abschluss Lackingenieur/
in steht einem beruflichen Auf-
stieg zum Laborleiter oder Ent-
wicklungschef nichts im Wege.
Glanzende berufliche Perspekti-
ven also. Ausfiihrliche Informatio-
nen iber die entsprechende Be-
rufsbilder, freie Ausbildungsplat-
ze sowie Hinweise zum Lackinge-
nieur-Studium finden Interessier-
te unter www.lacklaborant.de.
(akz-0)

Fachkraft fir

QR-Code:

Personalamt
Internet wawe troisdorf de
E-Mail Personalamt@troisdorf.de

Du bist technikaffin und hast Spafy an Veranstaltungen
mitzuwirken? Dann bist du bei uns genau richtig!

Wir suchen flir das Ausbildungsjahr 2023, mit Start zum
01.08.2023, eine*n Auszubildende*n als

Veranstaltungstechnik(m/w/d})

Weitere Informationen zum Stellen- und Anforderungsprofil
findest Du auf unserer Internetseite:
https:Vkarriere troisdarf de/zguyy oder dber falgenden

' STADT
TROISDORF

Stadt Troisdarf
Kiilnar Stralte 176
53840 Troisdorf

Firma in Troisdorf-Spich sucht Auslieferungsfahrer
(Fuhrerschein erforderlich) mit Lagertatigkeit ab sofort

inVolizeit. Tel.: 0170 34 35008

Mitarbeiter(in) (m/w/d)

fur den Bereich Stickereiproduktion
in Vollzeit (40 Stunden/ Wechsel-
schicht).

Wir bieten lhnen einen interessanten, sicheren Arbeitsplatz zu
guten Bedingungen.

Wenn Sie eigenverantwortlich und zuverlassig in einem enga-
gierten, freundlichen Team mitarbeiten wollen und Bereit-
schaft zur Wechselschichtim Zeitrahmen von 6 Uhr bis 23 Uhr
mitbringen, freuen wir uns auf Ihre Bewerbung.

A.S.Aktuell AG, Luxemburger Str. 15, 53842 Troisdorf
oder bewerbung@as-aktuell.de

Klaus Mundorf Bedachungen
und Solar sucht ab sofort:

Dachdecker*in (m/w(d)

* Mit und ohne langjahriger Berufserfahrung

Dachdeckerhelfer*in (m/w(d)

* Mit und ohne langjahriger Berufserfahrung

st
Solarteur®in (m/w(d)
 Ausfithrung geplanter Photovoltaik Anlagen
* Kundenkommunikation

Gehalt und Urlaub
Wir bieten dir eine Uberdurchschnittliche Vergltung und 30
Urlaubstage pro Jahr. Nattrlich werden Uberstunden bezahit!

Besondere Leistungen

Deine Gesundbheit liegt uns am Herzen — deshalb unterstiitzen
wir medizinische Gesundheitsleistungen mit bis zu 600 Euro
im Jahr. AuRerdem stellen wir deine Arbeitskleidung kostenfrei
zu Verfiigung, ebenso wie deine Getranke.

Deine Bewerbung
Werde ab sofort Teil unseres Teams und melde dich!

Klaus Mundgrf T ——
“‘ Solar /V‘ Bedachungs-GmbH
Karl-Hass-Str. 19 ¢« 53859 Niederkassel
Telefon: 02208 9449-0

https://meindachdecker.de
E-Mail: kontakt@mundorf-gmbh.de
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Uberflieger dank Kérpersprache und Rhetorik

Beruf/Karriere: Uberzeugendes Auftreten als Tiiréffner zu nachhaltigem Erfolg

Ob Vorstellungsgesprach, Présen-
tation oder die Rede vor einem
groBeren Auditorium: In vielen
beruflichen Situationen sind , Tir-
offner” nétig, um seine Ge-
sprachspartner zu erreichen und

fir sich einzunehmen. Ein Uber-
zeugendes Auftreten im Beruf
lasst sich erlernen, allein in
Deutschland ist der Markt fiir ent-
sprechendes Coaching fast unii-
berschaubar. Das Dilemma: Bei

un

TUGLEICH
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TROISDORF

|hre Wochenzeitung

“iteas

Wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK TROISDORF in

O Troisdorf-West O Bergheim
O Troisdorf-Mitte O Eschmar
O Friedrich-Wilhelms-Hiitte O Altenrath
O Oberlar O allen Ortsteilen als ‘fv‘:"a"t‘:}\’e’
pp
0 Rotter-See Urlaubsvertretung
O Spich fiir alle Schulferien e
O Sieglar
+49 2241260380

Sie verteilen HIER, in lThrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herrn Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK TROISDORF in

blick:

S "... TROISDORF

FUR DIE

O allen Ortsteilen als Urlaubsver-
tretung fiir alle Schulferien,
bitte Wunschort(e) angeben:

den meisten Angeboten wird ent-
weder eine Optimierung der Kor-
persprache oder eine Verfeinerung
der Rhetorik vermittelt.

Das Wie ist so wichtig wie das Was
Managementtrainer Peter A. Wo-

MEDIA
e e A

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

O Troisdorf-West O Spich

O Troisdorf-Mitte O Sieglar

O Friedrich-Wilhelms-Hiitte [0 Bergheim

O Oberlar O Eschmar
O Rotter-See O Altenrath

An Name, Vorname

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

Herr Falk StraBe, Hausnummer
KasinostraBe 28-30 o

53840 Troisdorf o

Telefon (fir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

E-Mail

Die Zeitungszustellgesellschaft der

REG’O ® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
LA S\ "I A~/

MEDIA

MEDIA KG
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rel geht deshalb einen ganz an-
deren Weg: Fir ihn haben Kérper-
sprache und Rhetorik die gleiche
Bedeutung. Erst die Kombination
aus beidem verhilft zu nachhalti-
gem beruflichen Erfolg. Der Coach
vermittelt seinen Seminarteilneh-
mern je nach Bedarf Grundwissen
bis hin zu Profitipps und zeigt ih-
nen, wie sie Rhetorik, Etikette und
Korpersprache der Personlichkeit
entsprechend und je nach Situati-
on passend kombinieren kénnen,
ohne wie , dressierte Affen” zu wir-
ken. ,Das Auftreten insgesamt soll
stimmig sein, der personliche Stil
und damit die Wirkung auf andere
Menschen lassen sich verfeinern”,
so Worel, der selbst aus der Praxis
kommt und mehr als zehn Jahre
als Flhrungskraft einer GroBbank
tatig war. Angeboten werden fir-
meninterne Seminare, individuel-
le Coachings und intensives Ein-
zeltraining.  Unter  www.die-
stilwelt.de gibt es weitere Infor-
mationen und regelmaBige News-
letter mit wertvollen Anregungen.

Die elf besten Tipps fiir Korper-

sprache und Rhetorik

In Sachen Kérpersprache und

Rhetorik gibt es viele , Turdffner”.

Die Wichtigsten sind:

1. klug fragen, statt Dinge ein-
fach nur zu behaupten

2. ,Minusworter” in positive
Formulierungen andern

3. Fllworter und Wortballast
vermeiden

4, Menschen direkt und person-
lich ansprechen, im soge-
nannten Sie-Standpunkt for-
mulieren

5. auf Floskeln, vor allem auf aus-
wendig gelernte, verzichten

6. auf passende  Kleidung,

insbesondere gute und sau-

bere Schuhe achten

haufiger ldcheln

8. Blickkontakt mit dem Gegen-
Uber halten

9. aufrechte, dynamische Korper-

haltung einnehmen

Hande offen und einladend

halten und nicht verstecken

11. Gesten auf der richtigen Kor-
perhohe ausfiihren

Mehr zu Kérpersprache und Rhe-

torik unter www.die-stilwelt.de.

(djd)

~

10.
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H.G. Schmidt

Lust mit uns an spannenden Projekten am Flughafen
KOln Bonn zu arbeiten?

Wir suchen ab sofort...

Elektromonteure (m/w/d)

und

Elektrohelfer (im/w/d)

Wir bieten Ihnen...

...einen sicheren Arbeitsplatz in einem Inhaber gefuhrten familidaren Betrieb
...Vollzeitbeschaftigung mit leistungsgerechter Vergutung nach Tarif
...Familienfreundliche Urlaubsregelung bei bis zu 30 Tagen Urlaub

Das macht Sie fur uns besonders als Elektromonteur...

...Qualifizierte Berufsausbildung & Erfahrung im Bereich Energie- und
Gebaudetechniker/ Elektroinstallateur

...einen gultigen PKW-Fuhrerschein Klasse B

...Bereitschaft zur Zuverlassigkeitsuberprufung nach §7 LuUftSiG

Das macht Sie fur uns besonders als Elektrohelfer...

...Vorerfahrung in der Tatigkeit als Elektrohelfers und Handwerkliches
Geschick

...Sie sind Hohentauglich und kbnnen auf Leitern arbeiten

...Bereitschaft zur Zuverlassigkeitstberprufung nach §7 LuftSiG

Sie sind Interessiert?

Verlieren Sie keine Zeit!

unter www.elektro-hgschmidt.de konnen Sie sich mit wenigen Klicks direkt
bewerben oder schicken Sie uns Ihre Bewerbung an
bewerbung@elektro-ngschmidt.de

Elektro H.G. Schmidt

Rheinstr. 47 - 53844 Troisdorf
Tel.: 02241-402025
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360° Media-Partner
ZEITUNG: ZweitgroBter Wochenzeitungsverlag in Deutschland
DRUCK: Hochwertige Druckprodukte von der Visitenkarte bis zum Buch

WEB: Umfassende Web-Prasenzen und Web-Shops v EEEN
FILM: Erklaren, prdsentieren, werben mit Filmen
Seit Uber 60 Jahren am Markt MEDIA

Wir sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdorf, Bohmte und Berlin.

WIR SUCHEN: & o

fur unser TEAM PERSONALBUCHHALTUNG

m Personalkaufmann )

Teilzeit oder Vollzeit bis 37,5 Std. (HO-Option)
Sie sind
selbstsicher, kommunikativ, sehr gut strukturiert, diskret und haben
eine abgeschlossene kaufmannische Ausbildung mit dem Schwerpunkt
Personal, gerne mit einer Zusatzqualifikation als Personalreferent.
Idealerweise verfiigen Sie bereits iiber eine mehrjéhrige Praxiserfahrung.
Sie freuen sich darauf, Dinge zu bewegen und gehen Ihre Arbeit mit Spal3
an.

lhre Aufgaben
Recruiting & Bewerbermanagement
Personalentwicklung
Organisation von Teamevents
Administrative Aufgaben
Wir bieten
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen
einen Home-Office-Arbeitsplatz
Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Personalkaufmann (m/w/d)

flir unser TEAM VERTRIEB

m Vertriebsassistent

Innendienst mwi)
Teilzeit oder Vollzeit bis 37,5 Std. (HO-Option)

Sie haben

Freude an Kontakt mit Menschen, sind serviceorientiert, sind gerne am
Telefon und auch das Schreiben von Mails macht lhnen nichts aus. Sie
kénnen sich schnell in Kunden hineinversetzen und finden passende
Losungen firimmer neue Anliegen.

lhre Aufgaben
Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fiir Kunden sowie
Unterstlitzung der Medienberatung aus dem Verkaufsinnendienst. Enger
Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen in unserem Medienhaus.
Pflege von Bestandskunden sowie Neukundenakquise.
Wir bieten

flexible Arbeitszeiten

familienfreundliche Rahmenbedingungen

einen Home-Office-Arbeitsplatz

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Vertriebsassistent Innendienst
(m/wi/d)

fir unser TEAM IT

m Systemadministrator )
Vollzeit 37,5 Std.

Sie sind/haben eine/n
Aushildung zum Fachinformatiker Fachrichtung Systemintegration /
Berufsausbildung in einem IT-Ausbildungsberuf od. mind. 2-jahr.
Berufspraxis
gutes analytisches Verstandnis, Freude an der Arbeit und
stetigem Lernen
serviceorientierte und aufgeschlossene Personlichkeit
zielorientierten und eigenverantwortlichen Arbeitsstil

lhre Aufgaben

als 1st Level Support Anwender (Hardware 166 Arbeitsplatze):
Sicherstellung des Betriebes, Infrastruktur: Server, Clientsystemen,
Netzwerke, Datenbanken (Microsoft, Linux/Ubuntu 18.04LTS,
MS-SQL, Lotus)
Losung hard-/softwaretechn. Fragen/Stdrungen vor Ort/per
Telefon/Remote
Betreuung der virtuellen Serverumgebung aktuell
unter Vmware ESXi6.7
Benutzer- und Rechteverwaltung im Active Directory
Betreuung im Bereich Backup und Recovery, Archivierung
Anforderungsaufnahme und Planung bei Einkauf von Hard-
und Software
Lizenzmanagement, regelmaBige IT-Inventur
Unterstiitzung bei der kontinuierlichen Verbesserung
der Serviceprozesse sowie der MaBnahmen zur Qualitatssicherung
und IT-Sicherheit

Wir bieten
spannende Aufgaben in einem innovativen,
mittelstandischen Medienhaus
wertschatzende Arbeitsatmosphare mit regelmaBigen Arbeitszeiten
einen unbefristeten Arbeitsvertrag und leistungsgerechte
Vergitung
Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Systemadministrator*in

fir unser TEAM METTAGE

m Mediengestalter Print ()
Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

Sie haben

Freude an eigenstandigem, selbstverantwortlichen Arbeiten, sind flexibel,
aufgeschlossen, zuverlassig und kompetent in der Mediengestaltung.
Den sicheren Umgang mit Grafik-Programmen wie Pagemaker, InDesign,
Photoshop, CorelDRAW u.&. setzen wir voraus.

Aufgaben

lhre vorwiegende Tatigkeit besteht aus dem digitalen Layouten von
Zeitungen, Magazinen, Broschiiren, Sonderpublikationen und Insertionen.
Wir bieten

Ihnen einen interessanten Arbeitsplatz in unserem Medienhaus sowie
eine gute Einarbeitung plus unbefr. Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Mediengestalter*in Print
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fir unser TEAM REDAKTION

Siesind

Ihre Aufgaben

eigene, kurze Artikel.
Wir bieten

m Redaktions-Assistenz )
Teilzeit oder Vollzeit bis 37,5 Std. (HO-Option)

zuverldssig, freundlich und teamféhig, verfiigen Uber sehr gute
Deutschkenntnisse, eine schnelle Auffassungsgabe und sichere PC-
Kenntnisse. Struktur und Zeiteffizienz sind Ihre Starken.

Sie bringen zugelieferte redaktionelle Inhalte in diese und viele weitere
Zeitungen, achten auf Inhalt und Orthographie. Bei Bedarf schreiben Sie

lhnen einen interessanten Arbeitsplatz in lokalen Medien und eine
umfassende Einarbeitung, einen unbefr. Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Sie! Bitte Bewerbung per E-Mail an: Denis Janzen
karriere@rautenberg.media | Stichwort: Redaktions-Assistenz (m/w/d)

H m = ® Bjtte Bewerbungen per E-Mail oder online (rautenberg.media/karriere) iibersenden. Bewerbungsmappen werden nicht zuriickgesendet.

Jugend musiziert -
grol3es Preistragerkonzert im Kreishaus

Rhein-Sieg-Kreis (db) - Fast 100
junge Musikerinnen und Musiker
aus dem Rhein-Sieg-Kreis und der
Region haben am 60. Regional-
wettbewerb ,Jugend musiziert”
teilgenommen. Sie haben das
hohe kiinstlerische Niveau der
vergangenen Jahre bestatigt: 52
erste Preise konnte die Jury nach
Abschluss der Wertungsspiele ver-
geben. AuBerdem gab es 20 zwei-
te Preise und 14 dritte Preise. 19
Erstplatzierte wurden an den Lan-
deswettbewerb ,Jugend musi-
ziert" weitergeleitet. In der Solo-
wertung waren in diesem Jahr die
Kategorien Klavier, Gitarre (Pop),
und Gesang ausgeschrieben. In
der Ensemblewertung standen
Streicher- oder Bldserensembles
auf dem Programm. Einige dieser
ausgezeichneten  Musikerinnen
und Musiker zeigten ihr Talent
jetzt beim groBBen Preistragerkon-
zert im groBen Sitzungssaal des
Kreishauses in Siegburg.

Beim ersten von insgesamt zwei
Preistragerkonzerten gab es ne-
ben Gesangsdarbietungen (Engel-
bert Humperdinck: Der kleine
Sandmann bin ich, Arie in D-Dur)
beispielsweise auch das Harfe-
Stlick ,Im Tempo eines Walzers”
von Berthold Hummel. AuBerdem
wurden unter anderem Klaviers-
tlicke, wie das Adagio in a-Moll
von Daniel Steibelt oder der
,Marsch der Grashlpfer” aus
,Musik flir Kinder” von Serge Pro-
kofieff in b-Dur, dargeboten.

Die stellvertretende Landratin
Notburga Kunert, und Hans Peter
Herkenhohner, Vorsitzender des

Regionalausschusses ,Jugend
musiziert” im Rhein-Sieg-Kreis,
verliehen im Anschluss an die
musikalischen Darbietungen die
Auszeichnungen mit Urkunden
und Preisen.

,Die Darbietungen haben gezeigt,
wie anspruchsvoll der Wettbewerb
ist und wie viel Mhe, Arbeit und
Interesse an der Musik dahinter-
steckt”, freute sich Notburga Ku-
nert. ,Ich kenne niemanden und
ich glaube, es gibt niemanden auf
der Welt, der keine Musik mag.
Ihr prasentiert die Musik und er-
freut damit alle, die sie horen.”
Der Wettbewerb ,Jugend musi-
ziert”

LJugend musiziert”, der Musik-
wettbewerb flr junge Musiker-
innen und Musiker unter der
Schirmherrschaft des Bundespra-
sidenten, fand jetzt bereits zum
60. Mal statt. Teilnahmeberech-
tigt sind Schiilerinnen und Schi-
ler, Auszubildende, junge Berufs-
tatige und Studierende, die nicht
in einer musikalischen Ausbildung
stehen. Die Instrumentalkatego-
rien wechseln jahrlich.

,Jugend musiziert” gliedert sich
in drei Phasen: Regional-, Lan-
des- und Bundeswettbewerh. Auf
allen Ebenen werden die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer nach
Punkten bewertet. Wer im Regio-
nalwettbewerb 23 bis 25 Punkte
erzielt, erhalt einen ersten Preis
und - abhdngig von der Alters-
klasse - eine Berechtigung zur
Teilnahme am Landeswettbewerb.
Mit 21 und 22 Punkten gibt es
einen ersten Preis, allerdings ohne

Lotta Hucklenbruch

Weiterleitung zum Landeswettbe-
werb, von 17 bis 20 Punkten ei-
nen zweiten Preis und von 13 bis
16 Punkten einen dritten Preis.

Die ersten Preistrager im Lan-
deswettbewerb nehmen dann

am Bundeswettbewerb teil.
,Jugend musiziert” wird im Rhein-
Sieg-Kreis von der Kreissparkas-
se Kdln gesponsert. Weitere In-
formationen zum Wettbewerb gibt
es unter jugend-musiziert.org.

Die stellvertretende Landratin Notburga Kunert zusammen mit Yiyi Li.

Fotos: Rhein-Sieg-Kreis
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 4. Mérz
Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Sonntag, 5. Méarz
Alte-Apotheke

Kélner Str. 94-96, 53840 Troisdorf, 02241/76235

Montag, 6. Marz
Neue Apotheke im Kaufland

Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580

Dienstag, 7. Marz

Linda Apotheke am oberen Stadttor
Kélner Str. 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Mittwoch, 8. Marz
Brunnen-Apotheke

Landgrafenstr. 50, 53842 Troisdorf (Oberlar), 02241/408688

Donnerstag, 9. Mérz
Ursula Apotheke

Kélner Str. 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

Freitag, 10. Méarz
Glocken Apotheke

Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf (Friedrich-Wilhelm-H.),

02241/804689
Samstag, 11. Méarz

Alfred Nobel Apotheke am Pfarrer-Kenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234

Sonntag, 12. Marz
Kaiser-Apotheke

Kaiserstr. 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Angaben ohne Gewahr

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichhodlzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in lhrer Wohnung/Ihrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Anonyme Geburt
e Eltern-Telefon

o Opfer-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Kinder- und Jugendtelefon

o Initiative vermisste Kinder

110 B
112 (?1:::’)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

| S

Kinderarztlicher

Bereitschaftsdienst
02241/234000
Notfallpraxis:
Arnold-Janssen-StraBe 29,
53757 Sankt Augustin

Krankenh&user
Asklepios Kinderklinik
02241/249-0
St. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St. Josef-Hospital Troisdorf
02241/801-0

Entstordienst der Stadtwerke
02241/888110

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem n&chtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Treffen der Anonymen Alkoholiker
Meeting findet aktuell jeden Sonn-
tag um 11.30 Uhr statt.

Ort:

Pfarrsaal St. Marid Himmelfahrt
Pfarrer-Werr-StraBe 54

53842 Troisdorf-Spich Kontakt:
Christian - 01577 1845766

Du hast Alkoholprobleme?

Wir konnen helfen!

In Deutschland wird statistisch
gesehen sehr viel Alkohol ge-
trunken. Fir die, die mit ihrem
Alkoholkonsum ein Problem ha-
ben, bieten die Anonymen Alko-
holiker Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in de-
nen Betroffene sich Uber die
Krankheit Alkoholismus austau-
schen. Diesen Austausch nen-
nen wir Selbsthilfe.

Meetings finden hier zu folgen-
den Zeiten statt:

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, GrabenstraBe 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050
(Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchen-
gemeinde, Raum ,Matthdus”,
Bonner StraBBe 26, 53773 Hennef,

01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus,

Am Wildzaun 14,

53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBe 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-
alkoholiker-rg09.de

Freitag:

20 Uhr Siegburg, Annostral3e 14,
53721 Siegburg, 02247/968 166
(Roswitha), 02241/8982 321
(Stefan), 02245/890049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg

STROM WEG

besorgen

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Rat und Hilfe

Zahnérzte des rechtsrheinischen

Rhein-Sieg-Kreises
Telefonischer Ansagedienst
zum zahnarztlichen Not-
dienst: 01805/986700
Die Notfalldienstzentrale fiir
den gesamten rechtsrheini-
schen RSK ist
folgendermaBen besetzt:
wachentlich von 18 Uhr bis
8 Uhr des darauffolgenden
Morgens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
nachsten Morgen 8 Uhr,
freitags von 14 Uhr bis zum
nachsten Morgen 8 Uhr und
an Samstagen, Sonntagen,
sowie an Feiertagen, ganz-
tdgig.

Anonyme Esssiichtige (OA)
Christina, 01578/8371706
Osteoporose-Selbsthilfegruppe

Troisdorf
02241/46702

MS-Gruppe
02241/72381

pro familia
02241/21010

AWO Kreisverband

Rhein-Sieg e.V.
02241/96924-0

KISS" - Kontakt- und

Informationsstelle
02241/949999

Selbsthilfe Korperbehinderter
02241/64458

Beratungsstelle fiir fiir Ehe-,

Familien- und Lebensfragen
02241/55101

Bechterew-Gymnastik
02241/385076

esperanza
Beratungs- und Hilfenetz vor,
wahrend und nach einer
Schwangerschaft
02241/95804-77

Ménner mit Krebs
Siegburg und Umgebung
,Von Mann zu Mann”, so
lautet das Motto (nicht nur)
unserer  Selbsthilfegruppe.
Wir wollen miteinander Er-
fahrungen austauschen, uns
gegenseitig Hilfestellungen
geben oder Hilfe vermitteln.

Unsere Treffen finden jeden
dritten Donnerstag im Mo-
nat um 19 Uhr im ,Denk-
raum”, Haufeld 2a, Siegburg
statt.
Kontakte, Termine und ande-
re wichtige Informationen fin-
dest du auf unserer Homepa-
ge: www.mmk-su.info
Du kannst einfach dazu kom-
men, eine Anmeldung ist
nicht erforderlich.
HIV-Test und Tests sexuell Gber-
tragbarer Infektionen
Dienstag, 10 bis 12 Uhr, check-it
- Beratungsstelle Sexualitdt und
Gesundheit, HippolytusstraBe 48,
53840 Troisdorf
Mittwoch, 17 bis 20 Uhr, check-it
- Beratungsstelle Sexualitdt und
Gesundheit, HippolytusstraBe 48,
53840 Troisdorf
Beratung zu Sexueller Gesund-
heit
Montag: 10 bis 13 Uhr
Dienstag: 10 bis 13 Uhr
Mittwoch: 14 bis 20 Uhr
Donnerstag: 10 bis 13 Uhr
oder nach Vereinbarung
Personlich: check-it - Beratungs-
stelle Sexualitat und Gesundheit,
HippolytusstraBe 48, 53840 Trois-
dorf, Telefonisch: 02241/2656993
Lotsenpunkt
Der Lotsenpunkt
e unterstitzt beim Ausfillen
von Formularen
e informiert Uber Hilfsangebote
e hat ein ,offenes Ohr” fiir Sie
Sprechzeit montags und donners-
tags von 14.30 bis 17 Uhr
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Tel. 02241/3012066,
mobil: 0177/1650364
lotsenpunkt@trokirche.de
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gesprdch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151/16573691
Helma: 02241/9995226

Rotes
Kreuz

Deutsches QI el (g0 =]}
Stiuck Lebensqualitat

bewahren.

GEGEN GEWALT

08000 116 016

0800 123 99 00

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.
o Telefon-Nummer fiir Frauen

o Telefon-Nummer fiir Manner

Beratungsangebot vom
Frauenzentrum Troisdorf
FUr Frauen und Madchen ab 14 Jahre

Beratung in aktuellen Lebenskri-
sen, bei Trennung, Neu- und Um-
orientierung, Gewalt- und Miss-
brauchserfahrungen, Essstérun-
gen, zu Psychotherapiemdglich-
keiten.

Montag 10 bis 12 Uhr offene Be-
ratung sonst nach Terminverein-
barung.

Dienstag 16 bis 18 Uhr Beratung
zu rechtlichen Fragen - Aufklarung
Uber rechtliche Aspekte in Lebens-

lagen wie z.B. Trennung und
Scheidung - Anmeldung erforder-
lich, jeden 3. Freitag im Monat 17
bis 19 Uhr Beratung zu rechtli-
chen Fragen fir geschadigte Zeu-
ginnen z.B. nach sexualisierter
und hduslicher Gewalt und zu aus-
ldnderrechtlichen Fragen - Anmel-
dung erforderlich
Terminvereinbarung unter:
02241/72250
www.frauenzentrum-troisdorf.de

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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