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—Wir ve veroffentllchen diese am 04.03.2023!*.

Aus den aktuellen Karnevalssitzungen, Veranstaltungen,
privat und aus dem diesjahrigen StraBenkarneval
zeigen Sie, wie Sie trotz aller Umstande

SpaB am Leben haben. und li~1-

s NS-
= ". okoorr 2%1&%

Aus allen Zusendungen kommt
das schonste Foto auf die Titelseite!

Einsendeschluss ist am Freitag, den 24.02.2023
Senden Sie einfach eine E-Mail an:
redaktion@rautenberg.media

unter Angabe , Karnevalsfotos" und

Ihrer Adresse sowie Telefonnummer.

*mit der Zusendung lhrer Fotos erklaren Sie sich einverstanden, dass wir diese ausschlieBlich fir den Abdruck im
"Troisdorf Nachgang Karneval" verwenden durfen und Sie die Bildrechte besitzen. Die Einsendung |hres Fotos ist

keine Garantie fir den Abdruck in der Sonderausgabe. Beachten Sie bitte, dass die Fotos eine GréBe von 1 -5 MB
besitzen sollten, damit diese fuir den Abdruck geeignet sind.

| Hechel

B BESTATTUNGEN - SEIT 1886

ZEIT UND RUHE.

(02241) 4 25 82 Tag & Nacht

www.bestattungen-krechel.de

(1 J @ '
Lammi's
SCHRAUBSTATION Ol
Kfz Reparaturen aller Art

Freundlicher und schneller
Service aus einer Hand

- Wartung aller Fabrikate
auch Neufahrzeuge
- Automatikgetriebe Reinigung
« Inspektion « TUV/AU
- Reifenservice
» Achsvermessung

Ldmmi‘s Schraubstation
Jorg Limmchen

Bonner StraBe 35

53842 Troisdorf

E-Mail: info@karrekaputt.de
Web: www.karrekaputt.de

Telefon
02241-9320350
Offizielle Schraubzeiten:
Mo-Fr: 8-18UhreSa:9- 14 Uhr

Steuerberater

Herfried Leineweber
fir Unternehmer und Gesellschaften

www.Leineweber.info
Oberstr. 102 b - 53844 Troisdorf
0228 / 945 888 1

Steuerberaterin

Rosemarie Leineweber
fur Freiberufler, Gesellschaften,Vermieter, Rentner

- ZUREYHEIDE

EVENT + CAFE + BIERGARTEN - BUSINESS

Karnevalistisches Friihstiicksbuffet an Weiberfastnacht
16.02.23, ab 10 Uhr. Mit Live-Musik.
Bitte reservieren Sie!

I perfektfur
1 Hochzeiten
& Camp-Spich-Str. 1 | Troisdorf | Tel 0178-1590108 | zur-heide-event.de &

dataxe

VERTRAUEN - STRATEGIE - ERFOLG
Ihr Steuerberater in Troisdorf

Miilheimer Str. 44
53840 Troisdorf

Telefon 0224198 20 0
www.datax-gmbh.de

‘P THERAPIE, KURSE “

d’ MEDICAL FITNESS

GESUNDHELTSZENTRUM  DER ORT IN TROISDORF Karosserie & Lack
Fet FUR IHRE GESUNDHEIT "o

Roncalllstr 51 \53840 Troisdorf | 022411239575 | gesundheitszentrum-kaiser.de .Em

Aloys-Boecker-Str. 48a

51147 Koln-Porz-Lind
(gegeniiber Mébel Porta)
Tel. 02203/10189-0
www.karosseriebau-schaefer.de
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o ; zu lhrem Fachunternehmen

([

e Thomas Lauber meisterbetrieb
°® San. Installation, Vaillant-Gasheizung &
@ Wir bauen Ihnen ein schickes Bad, praktisch und dekorativ. 022 41
$ Badezimmer-ldeen, die (k)ein Luxus sind! 7 41 08 §
® Troisdorf, Karl-Peters-Str. 2 Fax71161 @
000000000000000000000000000

Rolladen - Markisenbau

Millekovener Str. 35  Bergheim
Tel.: 02 28/45 16 93 * Fax: 02 28/45 54 91
Ihr Fachbetrieb fiir Rolladen, Markisen und Jalousien

Nur ein Fachmann garantiert Qualitéat!

Mein Lieferumfang:
* Rolladen in: Holz, Kunststoff u. Aluminium ¢ Rolladenkasten
* Rolladen fiir Alt- und Neubauten ¢ Elektroantriebe
* Rolladensicherungen ¢ Rolltore « Markisen ¢ Jalousetten

Mein Service:
Beratung, Montage, Reparaturdienst von allen Anlagen

Anzeige

Jahreshauptversammlung
des VdK OV Troisdorf
am 11. Februar 2023

Einladung

Hiermit lade ich Sie zur Jahres-  10.
hauptversammlung des VdK OV 11.

Entlastung des Vorstandes
Ausblick auf 2023

Troisdorf ein. 12. Ehrenamtliche Mitarbeit
Diese findet statt am Samstag, insbesondere  Kaffeerunde
den 11.02.2023 um 11.30 Uhr im und Organisation Busfahr-
Restaurant Sangerstuben, Haupts- ten

trasse 133, 53842 Troisdorf. 13. Verschiedenes
Tagesordnung: 14. Termine

1. Eréffnung und BegriiBung 15. Schlusswort
2. Annahme der Tagesordnung Im Anschluss |ddt der Vorstand
3. Feststellung der satzungsge-  zu einem Imbiss ein.
maBen Einladung Wir hoffen auf eine rege Be-
4. Feststellung der Beschluss-  teiligung an dieser fiir uns
fahigkeit alle wichtigen Jahreshaupt-
5. Ehrung der Verstorbenen versammlung und wiinschen
6. Verlesung des Protokolls der  eine gute Anreise.
letzten Jahreshauptver-  Um die Vorbereitung zu erleich-
sammlung vom 05.11.2021  tern und besser planen zu kon-
7. Bericht des geschéaftsflihren-  nen, bitten wir um eine Rick-
den Vorstandes inkl. Vorstel-  meldung per Mail an ov-
lung des Jahresabschlusses  troisdorf@vdk.de oder per Tele-
8. Bericht der Kassenpriifer fon unter 0152 55941767 bis
iiber die Kassenpriifung zum 4.2.2023. Auch, ob Sie an
9. Beschluss iber die Fortfiih-  dem anschlieBenden Imbiss teil-
rung der zweiten Geschéfts- nehmen mdchten.
stelle im Stadtteilzentrum  Mit freundlichen Griifen
Oberlar lhr Vorstand

l;

Bustour tiber

Remagen zur Erpeler Ley

Ein Ausflug

in das Untere Mittelrheintal am 23. Marz

Nach der groBen Resonanz im Jahr
2022 plant die AWO Oberlar auch
im neuen Jahr Bustouren zu neu-
en und bewdhrten Zielen.

Dieses Jahr flhrt uns der erste
Ausflug (ber Remagen zur Erpe-
ler Ley.

Dabei starten wir um 11 Uhr auf
dem Oberlarer Platz, von wo aus
wir mit dem Bus uber das linke
Rheinufer bis nach Remagen
fahren. Dort laden uns die ge-
mitliche Innenstadt und die
herrliche Rheinpromenade zum
Verweilen ein.

Direkt an der Rheinpromenade
liegt das Brauhaus Remagen, wo
wir zum Mittagessen einkehren
werden.

Der Aufenthalt in Remagen ist
fir etwa 2 Stunden geplant und
danach werden wir mit der Fah-
re auf die andere Rheinseite Uiber-
setzen.

Von dort geht die Fahrt weiter bis
zur Erpeler Ley, was ein beliebtes
Ausflugsziel ist.

Auf dem 191 Meter hohen Basalt-
felsen, der direkt am Rhein liegt,
kann man nicht nur die herrliche
Aussicht genieBen. Die schone
Umgebung wird von vielen Besu-
chern zum Wandern oder zur Ein-
kehr in die Gaststatte Bergesruh
genutzt. Die Waldwirtschaft ver-
fligt unter anderem (ber einen
groBziigigen Biergarten, in dem
man sich mit Kaffee, Kuchen oder
anderen Speisen und Getrdanken
verwchnen lassen kann.
Fir den dortigen Aufenthalt sind
etwa 2,5 Stunden Aufenthalt vor-
gesehen.
Danach beginnt die Heimfahrt und
die Riickkehr in Oberlar ist gegen
18 Uhr geplant. Anmeldungen sind
wie folgt méglich:
e Personlich in unserer Ge-
schaftsstelle (Sieglarer Str. 66-
68, 53842 Troisdorf)
e per E-Mail
Linfo@awo-oberlar.de
e oder telefonisch
(02241-9451628).

Rosenmontagszug in FWH
Der Ortsring Friedrich-Wilhelms-Hiitte e.V.

bittet um Spenden

fur den diesjahrigen Rosenmontagszug.

Endlich wird am 20. Februar
wieder ein Rosenmontagszug in
Friedrich-Wilhelm-Hutte durch die
StraBen ziehen. Zahlreiche FuB-
und Wagengruppen haben sich
bereits angemeldet um an dem
vom Ortsring organisierten Kar-
nevalsumzug teilzunehmen. Tra-
ditionell fihren die Mitglieder der
angeschlossenen Vereine hierflr
bis zum 15. Februar eine Haus-
sammlung durch. Musik, Versi-

cherungen, Gebiihren, Wurfmate-
rial und auch die legendare Ab-
schlussparty nach dem Umzug in
der Mehrzweckhalle lassen sich
schon lange nicht mehr nur mit
eigenen Mitteln finanzieren. Um
lhnen wieder einen sicherlich
schénen Umzug mit hochwertigen
.Naschwaren” prasentieren zu
konnen, bitten wir um lhre Unter-
stitzung. Die Sammler kdnnen
sich ausweisen!
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SSF Sieglar ... ALAAF!

Prinz Marcello I.

zu Besuch im Troisdorfer Aggua

Prinz und Bauer des Troisdorfer Dreigestirns 2023 zu Besuch.

Auch in Badelatschen machte der
Troisdorfer Karnevalsprinz Mar-
cello I. (Barth) eine gute Figur. In
vollem Ornat und entsprechend
des diesjahrigen Karnevalsmottos
des Troisdorfer Festausschusses ,Ist
das Leben nicht so heiter, wir feiern
unseren Karneval weiter” gut ge-
launt, kam er in Begleitung seines
Bauern Kevin (Weber) am Donners-
tag, 19. Januar, zum Schwimmfest
des SSF Sieglar 1960 e.V.

80 Schwimmerinnen und Schwim-
mer des Vereins trafen sich im
Troisdorfer Aggua zum gemeinsa-
men Schwimmen und spannenden
Wettkampfen. Lustig verkleidet
schwamm man aus, wer die
schnellsten,  kreativsten,  ge-
schicktesten und auch teamfa-
higsten  Schwimmerinnen und
Schwimmer waren. Dabei muss-

Seniorenfest

ten z.B. Karnevalshiite von einem
zum anderen Ende einer Bahn im
Schwimmbecken  transportiert
werden, Tauchringe vom Becken-
boden geholt werden oder es war
die Aufgabe Trinkbecher samt In-
halt (bers Wasser zu schicken.
Auch Kettenschwimmen war Teil
des Wettkampfprogramms.  Der
Prinz sorgte dabei fiir Kamelle, Un-
terstlitzung und grandiose Karne-
valsstimmung am Beckenrand. Der
Vorstand des SSF Sieglar 1960 e.V.
Walter Ludwig und die Trainerin der
Wettkampfmannschaft Silke Wil-
helm wurden auBerdem mit dem
Troisdorfer Karnevalsorden der Ses-
sion 2022/2023 ausgezeichnet.
Ein herzliches Dankeschén auch
an der Troisdorfer Aggua fir die
Unterstlitzung bei der Ausrichtung
des Events.

im Blirgerhaus ,,Zur Kiiz"”

Karnevalistisches Programm inklusive

Noch zwei Wochen, dann ist es
wieder so weit: Die Seniorenfeier
vom Ortsring Sieglar startet im
Blrgerhaus ,Zur Kiz"; am 11.
Februar um 14.30 Uhr (Einlass 13
Uhr) beginnt das karnevalistische
Spektakel fiir alle Seniorinnen und
Senioren ab dem 65. Lebensjahr.
Wie in jedem Jahr wird fur Kaffee
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und Kuchen gesorgt. Ein karneva-
listisches Programm ist vorberei-
tet, viel Vergniigen ist jetzt schon
quasi zugesagt. Karten fur diese
Veranstaltung zum Preis von je 12
Euro sind ab sofort in den Ge-
schaftsstellen der VR-Bank und der
Kreissparkasse in Sieglar erhalt-
lich (max. zwei Karten pro Person).

LOKALES I

TROISDORF AG

4.3 60

Arbaitsgemeinschaft
SPD &0 plus

Arbeitsgemeinschaft 60plus Troisdorf
www.5PD-Troisdorf.de

TAGESPOLITISCHES FRUHSTUCK

Gesprach mit
Sebastian Hartmann, MdB

Es gilt die Corona-Schutzverordnung.

Anmeldung unter 0157-50721641

Do., 02.02.2023, 10 Uhr

AWO Troisdorf-Mitte, Wilhelm-Hamacher-Platz 12

YDlsterec

AUFPOLSTERN « NEUBEZUG

Wir bedanken uns fiir
Lhr Vertrauen!

Im Februar 2023 erhalten
Sie auf jeden Stoff 20% Rabatt.

Heerstr. 90 « 53111 Bonn
Tel.: 0228-657305 » www.polsterei-fuhs.de

s |



I LOKALES

Herzlich willlkommen auf der Welt! Fasteloovend fiere
Marlene Sophie bei da AWO

26. Dezember 2022 Ortsverein Friedrichs-Wilhelms-Hitte

2SS0 Gramm =50 Am Donnerstag, 2. Februar, ab ,Kreativ Workshop”
Lange Zeit haben wir darauf gewartet und jetzt ist es vollbracht: 14 Uhr starten wir unsere kun-  Unter diesem Motto geht ab
unser groRer Henri hat nun eine kleine Schwester. Wir sind terbunte, stimmungsvolle Kar- Freitag, 24. Februar, wéchent-
tibergliicklich, und mit uns freuen sich Oma und Opa Bitz, nevalsparty in unserer Begeg- lich von 14.30 bis 16.30 Uhr un-
Opa Bohn und Tante Sofia. nungsst_étte, Am Sportplatz .2. ser neuestes Angebot an den

Musikalisch untermalt von Mis-  Start.

Maike und Sebastian Bitz ter Music Jiirgen Vorrath ga- Unter der Leitung von Claudia

rantieren wir viel SpaB und van Ast kommen hier vielerlei
Freude. Natirlich ist fiir euer interessante Varianten der Hand-
leibliches Wohl bestens ge- werkskunst zur Ausfihrung. Ein
sorgt. Wir weihen unser neues Programm hierfiir wird am ers-
Waffeleisen ein, so dass ihr in  ten Nachmittag gemeinsam
° , den Genuss von Waffeln in den entwickelt.

.,/ ; 5 verschiedensten  Variationen Fiir dieses neue Projekt bitten
kommt. Auch erwarten wir an  wir um Anmeldung unter

diesem Nachmittag hochherr- claudiavanast@gmail.com oder
schaftlichen narrischen Besuch. die bekannten Kontakte:

mit Henri
Troisdorf,
den Januar 2023

Fragen zur Verteilung? Lasst euch (berraschen. 02241781691
Der Eintritt ist kostenfrei aber sowie awohuette@t-online.de.
: !'lERR FALK _ eine vorherige Anmeldung unter  Sitz-Gymnastik
mail@regio-pressevertrieb.de 02241781691 mit Sabrina
Www.regio-pressevertrieb.de REGIO, ;o oder awqhuette@t-online.de ist Jeden Dignstagnachmittag wird
Die haft der RAUTENBERG MEDIA KG erforderlich. es Sportllch.

”NS IiIRE | ’.. RAUTENBERS

MEDIA

ARNEVALSFOTOS ZU - - - -

Aus den aktuellen Karnevalssitzungen, Veranstaltungen,

privat und aus dem diesjahrigen StraBBenkarneval Un L
zeigen Sie, wie Sie trotz aller Umstande NV e 'sa‘s_s_ows»
SpaB am Leben haben. e 2 OEBLICK

Aus allen Zusendungen kommt
das schonste Foto auf die Titelseite!

Einsendeschluss ist am Freitag, den 24.02.2023
Senden Sie einfach eine E-Mail an:
redaktion@rautenberg.media

unter Angabe ,Karnevalsfotos" und

lhrer Adresse sowie Telefonnummer.

* mit der Zusendung lhrer Fotos erkldren Sie sich einverstanden, dass wir diese ausschlieBlich fur den Abdruck im "Troisdorf Nachgang
Karneval" verwenden durfen und Sie die Bildrechte besitzen. Die Einsendung lhres Fotos ist keine Garantie fir den Abdruck in der

Sonderausgabe. Beachten Sie bitte, dass die Fotos eine GroBe von 1 - 5 MB besitzen sollten, damit diese fur den Abdruck geeignet sind.
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Ab 15.30 Uhr bietet unsere
Ubungsleiterin Sabrina Schoe-
nen seit vielen Jahren eine Sitz-
Gymnastik an. Egal ob sport-
lich fit oder mit der ein oder
anderen Einschrédnkung. Dieser
Kurs ist fur alle, die sich bewe-
gen und SpaB haben wollen.
Anmeldung auch hierflr unter
02241781691

sowie awohuette@t-online.de
Singen mit Angelika

Jeden 2. und 4. Montag des Mo-
nats ab 14 Uhr findet ein ge-
meinsames Singen statt. Das
musikalische Repertoire richtet
sich nach der Jahreszeit und
nach den Winschen der Gaste.
Mit ihrem Akkordeon erfillt An-
gelika beinahe jeden Wunsch.
Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich.

Tanztee mit Mister Music
Jeweils Donnerstag, 23. Marz,
25. Mai, 31. August und 2. No-
vember von 14 bis 17.30 Uhr,
findet nach langer Pause der
allseits beliebte Tanznachmit-
tag statt. Fir das leibliche Wohl
ist wie gewohnt bestens ge-
sorgt. Fir diese Tanzveranstal-
tung wird ein Kostenbeitrag von

5 Euro erhoben.
Doppelkopfturnier Termine

Ab sofort findet jeden 2. Sonn-
tag in ungeraden Monaten ein
Doppelkopfturnier statt.

Diese starten jeweils um 14 Uhr
und gespielt wird bis 18 Uhr.
Somit wadre der nachste Termin
am Sonntag, 12. Marz.
Anmeldung auch hierflr unter
02241781691

sowie awohuette@t-online.de
.Die Hitte trifft sich”
Aufgrund der aktuell laufenden
Karnevalsession und der doch
dunklen Jahreszeit werden wir
mit der super gestarteten Ver-
anstaltung eine Pause einlegen.
Wir starten wieder nach Ostern
am 11. April voll durch. Lasst
euch dberraschen.

Wie Sie sehen, sind unsere An-
gebote sehr vielschichtig. Von
daher lohnt es sich, einmal den
Weg in die Begegnungsstatte
der AWO Hiitte zu suchen.
Dies gilt nicht nur fir Mitglie-
der, sondern ist fir jedermann
beziehungsweise jedefrau zu-
ganglich.

Fir den Vorstand

Ralf Kippermann

LOKALES I

YPolsterec

x%él'llz QC/—[IA&/ Meisterbetrich
AUFPOLSTERN « NEUBEZUG
Heerstr. 90 « 53111 Bonn * Tel.: 0228-657305 « www.polsterei-fuhs.de

(JUWELIER <7 KAYA)

Gold An - und Verkauf | Trauringstudio

50668 KéIn
Eigelstein 73
Tel.: 0221/ 270 723 50

53840 Troisdorf
Kélner Str. 5
Tel.: 02241/ 762 08

info@juwelier-kaya.com
www.kaya-juwelier.de
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Grofie Auswahl an
Trauringen
Schmuck und Uhren

Sofort Bargeld

beim Ankauf von Altgold,
Schmuck, Zahngold,
Bruchgold, Miinzen

Unsere Leistungen
Sonderanfertigungen
Schmuck- und
Uhrenreparaturen

An- und Verkauf von Gold,
Silber und Edelmetalle

Batterie-Wechsel ab 5,00¢
Faire Preise



I LOKALES

Neues vom MGV-Spich

In diesem Jahr wieder: Die Karnevalistische Andacht in Spich

Karneval und der liebe Gott tref-
fen sich in St. Maria Himmelfahrt
am 29. Januar

,Einmal im Jahr musst Ihr's ertra-

gen, dass Karneval und Fassen-
acht sich auch in der Kirche breit
[

gemacht!
Unter diesem Motto steht am

Anzeige

Der Sankt Augustiner Verein Ju-
gendinterKult e.V. (JIK) organi-
siert von Erasmus+ besonders
geforderte zweiseitige Jugend-
begegnungen (ca. 18-26 Jahre)
u.a. nach Israel-Palastina-Jorda-
nien (30.9. - 15.10.23) in den
NRW-Oktoberferien mit tollem
Programm und unschlagbarem
Preis-Leistungs-Verhdltnis (sie-
he ausfiihrlichen Bericht von der
Fahrt 22 auf der JIK-Webseite.
Bei Anmeldung bis 15. Februar
gibt es sogar noch einen Frih-
bucherrabatt . Wegen der be-
grenzten TN-Zahl empfiehlt sich
eine umgehende Anmeldung, um
nicht auf die Warteliste gesetzt
zu werden. Online-Anmeldung
und nahere Infos auf der Web-
seite www.jugendinterkult.de
und bei Gregor Schréder (0163-
6335535).

Hierfiir suchen wir noch 2 Be-
gleitpersonen, die nach Fahrt-
teilnahme im Oktober 23 und
intensiver JIK-Schulung diese
Fahrten auch als Leitende vor-
bereiten und begleiten mdch-
ten. Die Bewerber/-innen soll-
ten ca. 30 bis 50 Jahre alt sein
(mindestens eine Person weib-

Ballonfahrt im Wadi Rum

Jugendfahrt nach
Israel-Jordanien Okt.23

lich), im Raum Bonn - Kéln woh-

nen, gute Englischkenntnisse

und padagogische Erfahrung im

Umgang mit Projekten und Her-

anwachsenden haben und schon

etwas vertraut sein mit dem

Nahostkonflikt. Als verantwort-

liche Leiter/-innen ab 2024 er-

halten sie eine Aufwandsent-
schadigung.

Die Teilnahme an folgenden

Fahrten / zweiseitigen Jugend-

begegnungen ist dringend er-

winscht:

1. Mitte Mdrz.23: ca. 9-tdgige
Vorbereitungsfahrt nach Is-
rael-Paldstina (4 TN), gerin-
ger Kostenbeitrag der TN

2. Gegenbesuch aus Paldstina:
10.-18.6.23 in Sankt Augus-
tin (je ca. 15 TN aus Paldsti-
na + Deutschland)

3. Fahrt nach Israel-Paldstina-
Jordanien: 30.9.-15.10. 2023,
maximal 16 TN ab 18 Jahre

Infos zur Vorbereitungsfahrt und

Oktoberfahrt unter

www.jugendinterkult.de

(Berichte Jugendaustausch)

Bewerbungen mdglichst bis

15.02.23 per E-Mail an:

schroedergregor@aol.com

I

Sonntag, 29. Januar, um 16 Uhr
wieder die traditionelle karne-
valistische Andacht, zu der Pfar-
rer Hermann Josef Zeyen, das
Ensemble des MGV Spich mit An-
drey Telegin und den Bergischen
Jagdhornbldsern einladen.

Die diesjahrige Karnevalsses-
sion wird gelb-schwarz, denn
der 1.FC Spich stellt das Spi-
cher Dreigestirn 2021/2023. Sie
gehen in die Verldngerung:
Prinz  Thorsten, Lieblichkeit
Uschi und Bauer Michael zu-
sammen mit ihren gelb-schwar-
zen Harlekins.

An diesem Sonntag halten sie
mit dem gesamten Komitee
Einzug in die katholische Pfarr-
kirche St. Marid Himmelfahrt.
Eskortiert werden unser Dreige-
stirn und das stattliche Jeschmolz
von den Fahnen und Standarten
aller dem Ortsring Spich ange-
schlossenen Vereine.

Auch in diesem Jahr haben wir
ein farbenprdchtiges musikali-

sches Programm zur Umrah-
mung unserer besinnlichen An-
dacht zusammengestellt und
lassen es préachtig erschallen
in dem klangvollen Kirchen-
schiff. ,Der Mensch ist fur die
Freude, die Freude ist flir den
Menschen”, das schreibt uns
der heilige Franz von Sales. Sei-
nen Ratschlag wollen wir gerne
befolgen.

Nattirlich werden wir auch in
diesem Jahr wieder die Gele-
genheit nutzen, unseren Spi-
cher Orgelbauverein zu unter-
stiitzen. Wir bitten Euch um eine
groBherzige Spende.

Mit dem Segen Gottes werden
wir dann nach gut einer Stunde
der geistigen Erbauung das
Gotteshaus wieder verlassen.
Karneval und der liebe Gott
treffen sich wie in jedem Jahr
in St. Marid Himmelfahrt. Wir
freuen uns auf Euren Besuch,
mit leisem Alaaf und kraftigem
Amen! hpo

Invincible Summer Trio

gastiert in der

Troisdorfer Johanneskirche

,Mitten im tiefsten Winter wurde
mir endlich bewusst, dass in mir
ein  unbesiegbarer ~ Sommer
wohnt.” (Albert Camus)

Das ,Invincible Summer Trio” er-
6ffnet die Konzertsaison in der
Johanneskirche, die evangelische
Stadtkirche in Troisdorf, am Sonn-
tag, 5. Februar, um 18 Uhr.

Die Musik des Trios um die Pia-
nistin Stephanie Troscheit ist ein-
gangig und mochte die Zuhdrer
unmittelbar beriihren.

Sie erzahlt von der Sehnsucht
der Menschen nach Freiheit und
Individualitat, von der Liebe zur
Natur und der Schénheit und

il _4..‘ |

Vielfalt des Lebens.

Das Trio spielt ausgesuchte Wer-
ke des israelischen Musikers Avis-
hai Cohen sowie von Esbhdrn
Svensson, Martin Tingvall und ei-
gene Kompositionen.

Mit Stephanie Troscheit musizie-
ren Fritz Roppel (Kontrabass / E-
Bass) und Stephan Schneider
(Schlagzeug).

Eintritt: 15/ 10 Euro (Schiiler und
Studenten) Kinderkarte (bis 13
Jahre) Euro 2 Euro.
Kartenvorverkauf im Kirchencaf
der Johanneskirche.

Einlass und Abendkasse

um 17.30 Uhr
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Trauerspaziergang -

Zeitdnderung

Wir haben den Beginn auf 10 Uhr
verlegt. Die nachsten Spaziergan-
ge sind am Sonntag, 5. Februar
und 5. Mérz, Treffpunkt 10 Uhr
an der Burg Wissem.

Wenn Sie sich angesprochen fih-
len und neue Wege entdecken
mdchten, kommen Sie gerne mit.
Sie sollten allerdings in der Lage
sein 2,5 Stunden auf Waldboden
zu laufen! Auch unser offenerTrau-
ertreff findet immer mehr Zu-
spruch. Kommen Sie einfach ohne

Anmeldung vorbei und tauschen
sich mit Gleichgesinnten aus. Die
nachsten Termine sind Mittwoch,
8. und 22. Februar, 8. und 22. Marz
jeweils von 15 bis 16.30 Uhr in
den Raumen des Lotsenpunktes,
Pfarrer-Kenntemich Platz 31 an der
Hypolituskirche.

Alle Angebote bittet der Hospiz-
dienst Sankt Klara kostenfrei an!
Bei Fragen melden Sie sich bei
der Trauerbegleiterin Hilla Schlim-
bach 0160 91352027

Achim Wald

roisdort | Rechtsanwalt

= Mistrecht
= Arbeitsrecht

® Kaufrecht

Fachanwalt fiir Familienrecht

Ihr Partner fur
= Familien- und Erbrecht

« Verkehrsrecht

% 02241 833 86

Kolner Str. 330
53840 Troisdorf

Ihr Recht — Unser Auftrag!

Ortsring Sieglar bittet um Spenden

Haussammlung zur Finanzierung des Rosenmontagszuges

Zwischen dem 28. Januar und dem
9. Februar findet in Sieglar und Rot-
ter See nach zweijdhriger Corona-
Unterbrechung wieder die jahrliche
Haussammlung zur Finanzierung
des Rosenmontagszuges statt. Die
emsigen Sammler sind mit Sam-

melausweisen des Ortsringes Trois-
dorf-Sieglar ausgestattet und freu-
en sich auf groBen Zuspruch.

Der Ortsring Troisdorf-Sieglar bittet
die Bewohner der beiden Stadteile,
mit einer Spende zu einem langen
und bunten Rosenmontagszug mit

viel Wurfmaterial beizutragen. Da-
fur bedankt sich die Verantwortli-
chen bereits im Vorhinein ganz herz-
lich. Fur den Bereich des Stadtteils
Rotter See ist die Sammlung mit
dem Ortsvorsteher Peter Lohr aus-
drucklich abgesprochen.

info@rechtsanwall-wald.de
www.rechtsanwalt-wald.de

Neu ist in diesem Jahr die Méglich-
keit zur Spende via Paypal. Wer
diesen einfachen, schnellen Weg
vom eigenen Rechner beschreiten
will: Bei paypal.com anmelden und

eine  Uberweisung tatigen an
ortsringsieglar@gmx.de.

(el 1

'Kamevalsmarkt §

|ndianerin
Apache

39,99 €
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Der Konig der Dachdecker- Influencer
jetzt auch in der Troisdorfer City

Kombination von Online-Handel und stationarem Verkauf in der Alten Poststral3e 28

Troisdorf, 24. Januar - ,Wir mussten
uns erweitern, da wir unsere Pro-
duktpalette vergroBert haben, die
Nachfrage gestiegen ist und wir nun
auch direkt an den Kunden verkau-
fen wollen”, Selim Fritz Geschafts-
fiihrer der Dach Pro UG, einem Onli-
ne-Shop fiir Dachdeckerbedarf, be-
schreibt seine Beweggrinde fiir die
Eréffnung des Ladenlokals in der Al-
ten PoststraBe 28 im Rahmen des
NRW-Sofortprogramms. Offizielle Er-
o6ffnung fir den Ladenverkauf soll
Anfang Mdrz sein. ,Da wird es noch
ein groBes Eroffnungsevent geben
und das Ganze wird mit eigens pro-
duzierten Werbevideos auf unseren
Social-Media-Kanalen beworben”,
so Geschaftsleiter Damra Karate-
ke. Insgesamt vier Mitarbeiter hat
die Dach Pro UG und hat sich von
einem klassischen Dachdeckerbe-
trieb zu einem erfolgreichen Onli-
ne-Shop entwickelt. Jetzt soll es mit
dem Ladenlokal direkt an den Ver-
braucher gehen.

Das Topprodukt von Dach Pro UG ist
ein Werkzeugholster speziell fiir den
Dachdecker. Aber auch andere niitz-
liche Dinge flir den Dachdecker oder
Handwerker werden angeboten. T-
Shirts, Hoodies, Jacken, Hosen,
Heads, Taschen, Werkzeug und Sti-
cker sind aktuell im Sortiment. ,Al-
les nachhaltig produziert, da legen
wir viel Wert drauf”, so Selim Fritz,
der 2021 ibrigens den Creaton In-
fluenzer Award gewonnen hat. Mit
iiber 350.000 Followern Reichweite
auf Instagram, Facebook und You
Tube steht das Unternehmen ganz
oben auf der Social Media Erfolgs-
skala. Und der You-Tuber Dachde-
cker-Kanal - das Herzstlick der Dach

=
/‘

-
ez

Ubergabe des Willkommenspaketes v. |.: Wolf-Dieter Grénwoldt (Geschaftsfiihrer TROWISTA), Selim Fritz
(Geschéftsfiihrer Dach Pro), Damra Karateke (Geschéftsleiter Dach Pro), Stephan Frings (Zentrenmanager
TROWISTA), Kim und Timo (Team Dach Pro)

Pro UG - ist mit 24 Millionen Video-
Aufrufen ein mehr als erfolgreiches
Projekt. ,Ubrigens alle mannlichen
und weiblichen Modelle auf unserer
Website, die unsere Ware présen-
tieren, sind von Beruf Dachdecker”,
erklart Selim Fritz stolz.

,Dank des NRW-Sofortprogramms
eine wirklich groBartige Neuansied-
lung in der Innenstadt. Es ware schon,
wenn sich das Konzept - die Kombi-
nation von Online-Handel und stati-
ondrem Einzelhandel - durchsetzen
und richtungsweisend fiir die Nut-
zungskonzepte in der City sein konn-
te”, so Zentrenmanager Stephan
Frings von der Troisdorfer Wirtschafts-

Geschéftsleiter Damra Karateke vor dem aktuellen Warensortiment von

Dach Pro.

I

forderungs- und  Stadtmarketing
GmbH (TROWISTA).

, Wir freuen uns, dass sich Selim Fritz
nicht zuletzt auch wegen der hohen
Fordermittel bei den Mieten, fir
eine Ansiedlung in der Troisdorfer
City entschieden hat”, freut sich
auch  Trowista-Geschaftsfiihrer
Wolf-Dieter Grénwoldt.

Beim NRW-Sofortprogramm zur
Starkung unserer Innenstadte
miissen Neumieter*innen fir
die ersten beiden Jahre nur
noch 20 Prozent der Altmiete
zahlen. Voraussetzung hierfir ist,
dass Eigentiimer*innen bereit sind
auf 30 Prozent der Altmiete zu ver-
zichten. Dann kann die Stadt die
Ladenlokale befristet bis Ende des
Jahres anmieten und den Mietpreis
auf 20 Prozent der Altmiete senken.
JInzwischen sind bereits zwolf La-
denlokale im Rahmen des NRW
Sofortprogrammes  vermittelt und
entsprechende Mietvertrdge un-
terschrieben worden. Weitere ste-
hen vor Vertragsabschluss oder be-
finden sich in vielversprechenden
Anbahnungsprozessen. Dass NRW-
Sofortprogramm  zur Belebung der
Innenstadte ist durchaus ein Er-
folgsmodell, auch wenn sich nicht
alle Neuansiedlungen halten kon-
nen in dieser schwierigen Zeit", so
Wolf-Dieter Groénwoldt.

Stolz présentiert Selim Fritz sein
Topprodukt: das Werkzeugholster.

L Wir werden auch tber 2023 hin-
aus in Zukunft die Innenstadt, aber
auch die Stadtteilzentren fordern
und versuchen, diese zu starken.
Wer also eine gute Geschaftsidee
hat, ein Ladenlokal in der Trois-
dorfer City sucht oder leer stehen
hat, bzw. vom Leerstand bedroht
ist, kann sich jederzeit weiterhin
gerne an Stephan Frings von der
TROWISTA wenden.
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des Ortsring Troisdorf-Sieglare.V. LI l

am 16. Fehruar 2023

Weiberfastnacht

wieder im Birgerhaus pZUF Kiiz

ab 14.00 Uhr.

Rheinveilchen .. Sandhasen-Jugend
. - |

w021 M, a8
ol & SRl Grasee s |

i

Eintritt:

Vorverkauf 15,00Euro
Tageskasse 17,00Euro

Kartenvorverkauf:

Parfimerie am Schirmhof, Kerpstral3e 9, Troisdorf-Sieglar,
VR-Bank Sieglar, Christian-Esch-Str.1, Troisdorf-Sieglar,
Kreissparkasse Koln, Kerpstrale 30, Troisdorf-Sieglar
oder direkt im Internet ab 10.12.2022 unter:

www.karnevalsparty.com
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Bester Vorsatz fiir 2023 - runter vom Sofa

Bringen Sie neuen Schwungin Ihr Leben

Raus aus der Komfortzone und im
neuen Jahr etwas Neues wagen:
Jede und jeder von uns hat mal
das Verlangen nach Verdnderung.
Es kann unglaublich befreiend
sein, dem Leben frischen Wind ein-
zuhauchen und aus der Komfort-
zone auszubrechen.

Warum nicht einfach mal ,Hallo”
sagen? Zum Beispiel bei ,Let's
Go Gospel”. Es konnen sich
daraus die besten Gespréche
neue Bekanntschaften, ja sogar
Freundschaften entW|ckeIn Alles
ist moglich, wenn wir nur unseren
Blickwinkel erweitern. Raus aus
der Bequemlichkeit und rein in
ein neues Abenteuer in Form ei-
ner Chorprobe. Singen befreit und
hebt die Stimmung. Verlockend,
oder?

Der Chor des CVJM probt regel-
maBig donnerstags in der Kreuz-
kirche in Troisdorf-Sieglar, Gra-
benstraBBe 65, von 19.30 bis 21.30
Uhr. Gesungen werden nicht nur
Gospel- sondern auch Popsongs

Der Chor Let's Go Gospel nach dem Sommerkonzert

und auch die Geselligkeit kommt
nicht zu kurz. Mehr Information
unter www.letsgogospel.de.

Interessierte  Sangerinnen und
Sénger, egal welchen Alters, mit

oder ohne Chorerfahrung kénnen
zu den Proben dazukommen und
mitsingen. Einfach beim Chorlei-
ter oder Vorstand anmelden und
dabei sein. Der SpaB am gemein-

~Wir_bringen e
Licht ins Dunkel!
Moderne Lampen und=

energiesparende Lﬁhtmlttel

BAUSTOFFE

Baumarkt Brennstoffe

FUTTERMARKT

Unsere Linkauskoopzraticn

In der Briickenwiese 9-13

I10

‘...e- ]

I'\ BAUVISTA |

Baustoffe Werner Klein GmbH

53639 Konigswinter-Oberpleis

Telefon: 02244/9210-0
Telefax: 022 44 /92 10 - 52

samen Singen steht bei ,Let's Go
Gospel” im  Vordergrund.
www.letsgogospel.de.

,Let's Go Gospel” der Chor in

dem du willkommen bist!

www.baustoffe-klein.de
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.00 - 18.30 Uhr
8.00 - 16.00 Uhr

Sa.

info@baustoffe-klein.de

. ,I'.ﬂ& : .“"

g

? o,
Lager kénnen abweichen!
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Kostenlose

Tablet-Schulungen

AWO Oberlar

Es ist nie zu spat. Auch im Alter
kdnnen Seniorinnen und Senio-
ren sich noch in speziellen Kur-
sen mit Smartphone, Computer
und Internet vertraut machen.
Dies kann im Alltag viele Vor-
teile bringen.

Nehmen Sie an unserem kos-
tenlosen Seminar fiir
Senioren*innen teil und lernen
Sie den Umgang mit Andro-
idTM-Tablets.

Gerne konnen Sie Ihr eigenes
Tablet mitbringen oder eines
der bereitgestellten Schulungs-
gerate nutzen.

DialogCafé: Im Anschluss an das
Seminar ist es uns wichtig, lhre
personlichen Bedarfe noch bes-
ser kennenzulernen. Der néchs-
te Termin richtet sich an alle
Interessierten die schon Grund-
kenntnisse haben.

Termine:

Dienstag, 28. Februar,

von 14 bis 16.30 Uhr oder
Dienstag, 28. Marz,

von 14 bis 16.30 Uhr

Ort: AWO Oberlar,

Sieglarer Str. 66-68,

53842 Troisdorf

Bitte melden Sie sich direkt bei
uns personlich an, denn die
Platze sind begrenzt!

unserort.de

unserort.deftroisdorf

Alle Artikel & Veranstaltungen
dieser Zeitung online:

lesen, liken, teilen -
oder selbst schreiben

Weitere Mdglichkeiten zur An-
meldung:

Telefon: 0 22 41- 945 16 28
Mo. bis Fr.: 9 bis 13 Uhr sowie
zusatzlich Mi.: 15 bis 19 Uhr.
info@awo-oberlar.de

A=

alectron

energy

LOKALES I

Betten%"*

HOFFM

Schlaf- und Matratzenberatung/verkauf
nach Terminabsprache bei lhnen Zuhause

Pflegebetten, Lattenroste, Kissen, NSK, Bettwaren etc.

02293 -938681 / 0151 -25733570
www.bettenhoffmann.de - info@bettenhoffmann.de

Kostenlose Fachberatung
unter 0228 94497199

Alectron Energy GmbH 1.G.
Felix-Wankel-Str. 2

53859 Niederkassel
info@alectron-energy.de
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Das Troisdorfer Dreigestirn von den Oberlarer Sandhasen besuchte die Sandhasen in Altenrath

Endlich wieder Karneval im Hasenstall
Grof3e Prunksitzung der KG Altenrather Sandhasen

Nachdem die letzten beiden Sessio-
nen pandemiebedingt auBerge-
wohnlich ruhig verlaufen sind, war
es jetzt endlich wieder so weit, und
die Karnevalsgesellschaft (KG) Al-
tenrather Sandhasen offneten die
Tore des Hasenstalls zur GroBen

Prunksitzung. Punktlich um 19.11
Uhr er6ffnete Président Stephan
Winterscheidt die Sitzung und fuhr-
te die Gaste dann durch den Abend.
Den Anfang machten die Brohler
Falkenjdger und stimmten das Pu-
blikum auf einen karnevalistischen

Abend ein. Im Anschluss empfin-
gen sie das amtierende Dreige-
stim der Stadt Troisdorf mit Prinz
Marcello I, Jungfrau Sina und Bauer
Kevin, begleitet durch ihr impo-
santes Gefolge.

Auch GroBen des Kolner Karevals

Platz ist in der kleinsten Hiitte

Kneipe platzt aus allen Nahten beim Burgstiirmer Herrenfriihschoppen

(wed) Es ist immer wieder erstaun-
lich, was alles in eine ,normale”
Kneipe hineinpasst - vorausge-
setzt, man will es. Und die Je-
cken der KG Burgstiirmer woll-
ten endlich wieder ihren traditi-
onellen Herrenfriihschoppen im

|
I.fll

,Stadtschreiber” genieBen. Li-
terat Bruno Pabst hatte die rich-
tige Mischung dazu zusammen-
gestellt.

Es bedurfte eigentlich keines
Eisbrechers, dennoch heizten
Der Een on der Anne alias Udo

Ein glanzender Auftritt des Troisdorfer Dreigestirns mit ihrem Prinzen
Marcello I. In Griin FTK-Président Hans Josef Tannenbaum. Fotos: wed

I12

wie Bernd Stelter, Fiasko und der
kurzfristig fur den krankheitsbedingt
ausgefallenden Blétschkopp Marc
Metzger eingesprungene Bauchred-
ner Klaus und Willi durften an die-
sem Abend nicht auf der Buhne feh-
len. Das Tanzcorps Altenrather Sand-
hasen, welches auch im Jahr 2022
vierfach zum deutschen Meister ge-
kront wurde, stellte dem Publikum
seine Tanze der Session vor und uber-
lieB die Buhne im Anschluss der Live-
Cover-Band CologneUnplugged.
Als sich der Abend zum Ende neigte,
brachte Sitzungsprasident Volker
Weininger die Halle nochmals zum
Toben, bevor der Abend seinen
kronenden  musikalischen  Ab-
schluss mit der Band Collner fand.
Es war schon der ndchste Tag, als
Prasident Stephan Winterscheidt
die GroBe Prunksitzung schloss
und sich im Namen der gesamten
KG Altenrather Sandhasen bei al-
len Gasten und Unterstutzern be-
dankte. Am 18. Februar 6ffnen sich
die Tore des Hasenstalls erneut
zur GroBen Burgersitzung der Sand-
hasen. Tickets sind uber den Kar-
tenvorverkauf bei Susanne Thewes
(kartenvorverkauf@sandhasen.com
oder 02246 / 9046957) erhaltlich.
Weitere Informationen unter
ww.sandhasen.com.

JP Weber in Aktion bei den Burgstiirmern.

Kohn und Thomas Berschbach
den Ménnern kraftig ein und
Ralph Kuhn als Ne Usjeflippte
hatte ebenso wie Dave Davis als
Motombo Embuko kein Problem,
die Stimmung zu steigern. Und
dann JP Weber, der musikalische
Buttenredner, der Sprache, Iden-
titdt und Musik verbindet in sei-

ner absolut Kélschen Type.

So richtig voll wurde es beim
Gastauftritt des Troisdorfer Drei-
gestirns mit dem riesigen Ge-
folge, das unter Beweis stellte,
was sie mit dem Motto ,Ist das
Leben nicht so heiter, wir feiern
unseren Karneval weiter” genau
sagen wollen.
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,Tarzan - das Musica

Ill M

N

der Stadthalle Troisdorf

Am Samstag, 28. Januar, um 15 Uhr, gastiert
das Theater Liberi mit , Tarzan - das

Musical”

Der beriihmte Bestseller von Edgar
Rice Burroughs wird als modernes
Musical fiir die ganze Familie auf die
Biihne gebracht. Das Tourneethea-
ter aus Bochum ist bekannt fiir seine
fantasievollen  Familienmusicals.
,Unsere Idee war es immer das Mu-
sical-Erlebnis direkt vor die Haustir
zu bringen”, erklart Lars Arend
(kiinstlerische  Gesamtleitung) das
Konzept. In der Umsetzung bedeu-
tet das, Uber 420 Vorstellungen in
ganz Deutschland, Osterreich, Lu-
xemburg und der Schweiz zu spielen
- im Gepack wechselnde Musical-
versionen fiinf bekannter Marchen-
klassiker. Die Zuschauer erwartet
eine witzige und spannende Version
der bekannten Geschichte. Einzigar-

in der Stadthalle in Troisdorf

tige Kostiime, eine verspielte, far-
benprachtige Kulisse und atmospha-
rische Lichteffekte erschaffen die
Dschungelwelt, in der Tarzan zu Hau-
se ist. Musikalisch wird dem Publi-
kum eine abwechslungsreiche Rei-
se durch verschiedene Genres ge-
boten, die mit imposanten Arrange-
ments und groBen Emotionen be-
eindruckt. Ein bestens ausgebilde-
tes Ensemble sorgt dafiir, dass Cha-
raktere, Musik und Kulissen auf der
Biihne zu einem einzigartigen Gan-
zen verschmelzen.

Infos und Tickets: Das Musical dau-
ert zwei Stunden inklusive 20 Minu-
ten Pause und ist geeignet fiir Zu-
schauer ab vier Jahren. Weitere In-
fos unter www.theater-liberi.de

Tarzan kommt nach Troisdorf. Foto: Nilz B6hme

LOKALES I

@uto Technik Troisdorf

Ihr Spezialist in Oberlar fiir
* Reparaturen aller Marken

G

\

¢ Autogas ]

* KFZ-Unfallgutachten Infonachmlttag

« TUV/AU tdglich Freitag, 20.1.2023,13-18 h
@ abe Z 7 o

Landgrafenstr. 42

Tel 02241 -90 51 258

53842 Troisdorf autotechniktroisdorf.de

PE-—--

Tel.: 02241 26 15 980

Container-Sofortdienst

© 02241 - 95 300

Behalter in GroRen von 1 m3 - 50 m3

Flachcontainer mit Schubkarre befahrbar - Lieferung von Sand, Kies, Schotter,
Splitt, Mutterboden, Recycling - Maschinenverleih, Schuttrutschen, Riittelplatten,
Kompressoren usw. Ausfiihrung smtlicher Erdarbeiten.

— Auch fiir Privathaushalte -

Nie mehr Schimmel.

Nie mehr nasse Wande.

Selbst bei Druck- und Stauwasser Ingenieurbiiro
* Gesund Abdichten von innen 1

* 60% giinstiger als Ausbaggern DreFlt
* Kostenlose Analyse & Angebot

WWW.dI'eﬁt.de 30 Jahre Garantie auf die Wirkungs-
Ingenieurbiiro DreFit Eu UG weise der Abdichtungsprodukte
(haftungsbeschrinkt) »Die Druckwasserprofis

RAUMUNGS

VERKAUF

BIS ZUM
04.02.2023

IN BONN

WEGEN UMBAU

EDUZIERTE SCHNAPPCHEN

YINTERSPORT

SPORTPARTNER

plpt E
Fried

p ortartikel Han dLg u hl(mbH&C Ko
AS/EkW g 53111
www.intersport-spol (p erde
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Schlag auf Schlag bei den Altstadtern

»Endlich wieder” Herrensitzung in ausverkaufter Stadthalle

(wed) Da sage doch noch jemand,
nur Frauen kénnen zwei Dinge auf
einmal: Manner kdnnen das auch,
mindestens sogar zwei. Neuester
Beweis: Die Herrensitzung der
Troisdorfer Altstadter in der Stadt-
halle; sie horen zu und feierten
(manchmal frenetisch) die Kiinst-
ler auf der Bihne, sie missen sich
zwischendurch immer wieder in-
tensiv  untereinander austau-
schen, und sie trinken auch schon
mal ein Kolsch dazu, vom Mett-
brétchen ganz zu schweigen, also!
Das Programm, das Literat und
Sitzungsprasident Torsten Sterzel
zusammengestellt hatte und auf
der Biihne professionell mit Un-
terstitzung durch Achim Rohm
prasentierte, lieB auch keine gro-
Ben Verweilpausen zu. Und wer
eventuell den einen oder anderen
Kinstler noch nicht so kannte,
spatestens jetzt werden sie alle
in guter Erinnerung stehen.

Den Eisbrecher machte Martin
Schopps. Nach den Domstlrmern
folgte JP Weber; der musikalische
Buttenredner verbindet Sprache,

Endlich wieder Herrensitzung, so richtig nach dem Geschmack der Gaste.

Identitdt und Musik in seiner ab-
solut kélschen Art. Sein Solo-Auf-
tritt ist eine musikalischen Zeit-
reise durch sein Schaffen aus 35
Jahren in Koln; besonders hattes
ihm Erzbischof Rainer Maria Kardi-
nal Woelki ,angetan”. Es folgten
Torben Klein und Bernd Stelter.

Ein Garant fir eine erfolgreiche Darbietung: Bernd Stelter.

I14

Sitzungsprasident und Literat Torsten Sterzel wuBte, was Manner
wollen. Fotos: wed

Nach der Pause brauchte es
wieder einen Eisbrecher. Diese
Aufgabe erledigten die Rauber
ohne Probleme. Danach eroberte
Christian Pape die Biihne mit sei-
nen brandneuen Pape-typische
Anekdoten - die Tinte ist noch
nicht trocken - und seinen TV-
bekannte Highlights. Brauchtum
wie es sein soll: Karnevalsgesell-
schaft/Verein und Kiinstler retten
gemeinsam den SpaB an dr Freud!
Nach den Showeinlagen von High
Energy folgte die ,schonste Boy-
group der Welt”. Was sie zu Ge-
hor brachten, das war einfach fan-
tastisch. Besonders im Fokus

steht fur die BIG MAGGAS bei
jeder Show stets der intensive
Kontakt zum Publikum. Die Ex-
perten fur Improvisation in Rein-
kultur legen sich die Massen nach
Belieben zurecht, interagieren mit
den Zuschauern und gewahren
ihnen im Verlauf der Show nur
wenige Atempausen. Und als Sit-
zungsprasident Sterzel zum Ab-
schluss die Hymne von ,Freiheit”
(von Marius Miiller-Westernha-
gen) live auf dem Klavier inter-
pretierte, sangen alle Manner aus
voller Kehle mit. Was fiir ein Gan-
sehautmoment! Alles in allem
wieder eine tolle Veranstaltung!
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Gutachter Forum

KFZ - Sachverstandige
Unfallgutachten / Haftpflichtgutachten
Fahrzeugbewertung / Wertgutachten

Oldtimerbewertungen

Immobilienbewertungen

Gutachter Forum Mobil: 0177 - 78 98 405
Industriestr. 57 | 53721 Siegburg  Telefon: 02241 - 94 24 094
www.gutachter-forum.com info@gutachter-forum.com

WERK

SIEGBURG
Industriestral3e 57a - 53721 Siegburg

FAHRZEUGLACKIER-MEISTERBETRIEB

UNFALLINSTANDSETZUNG
OLDTIMERRESTAURATION
DESIGNLACKIERUNG
SMARTREPAIR

KOMPETENTE KONTAKT
BEGLEITUNG 02241 -55557-0172-242 1964

BEI UNFALLSCHADEN info@lackwerk-siegburg.de
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Ein besonderer Besuch im Karnevalsmuseum: Das Spicher Dreigestirn.

. wi

*E‘f Dag Kmkemmﬂgt

Prinz, Bauer und Jungfrau statten Besuch ab

Spicher Dreigestirn mit Prasenten im Karnevalsmuseum

Im Karnevalsmuseum geben sich
die Tollitdten die Klinke in die
Hand: Zuerst das Troisdorfer Drei-
gestirn, jetzt das aus Spich. Zwei
Jahre gab es durch die Corona-
pandemie keine Mdglichkeit fir
Tollitdten (und alle anderen Je-

cken), das Karnevalsmuseum
Troisdorf zu besuchen. Jetzt konn-
ten Prinz Thorsten . (Mahler),
Bauer Michael (Piitz) und Jung-
frau Uschi (Markus Zimmermann)
vom Vorstand des Karnevalsmu-
seums begrliBt werden.

Jahreshauptversammlung
der Schiitzenbruderschaft St. Hubertus Oberlar

Am Freitag, 20. Januar, begriifte
Brudermeister Roland Trémpert
unsere Schiitzenschwestern und

Schiitzenbriider, sowie unseren
Ehrenbrudermeister Gert Kamp,
zur  Jahreshauptversammlung.

Servcce tat ecwen Wamen

WP

*NW und GW

* HU/AU taglich
*Finanzierung und Leasing
*Reparatur aller Marken

¢ Unfallinstandsetzung
* Autoglas-Instandsetzung
*KFZ-Versicherung

KaiserstralRe 127 « 51145 Koln ¢ Telefon 0 22 03 — 36 97 80
www.auto-schmitz-porz.de

SN

sssssssssssss

Seit 1986 fiir Sie vor Ort!
w lhr CITROEN-, DS-Automobiles- und MAZDA-Partner.
ME=0s Exklusiv im rechtsrheinischen KéIn!

Das Dreigestirn wird gestellt vom
FC Spich. Im Beisein vom Prasi-
denten des FTK, Hans Josef Tan-
nenbaum, wurden die Orden des
Dreigestirns an die Mitarbeiten-
den des Karnevalsmuseum Uber-
geben. Mitgebracht hatte man eine

Nach dem Gedenken an unsere
Verstorbenen, wurde mit Feststel-
lung der Beschlussfahigkeit zur
Tagesordnung Ubergegangen. Ro-
land Trompert bedankte sich bei
allen Mitgliedern fir die konstruk-
tive und herzliche Zusammenar-
beit sowie fir das ihm entgegen
gebrachte Vertrauen. Anschlie-
Bend wurden detailliert alle Be-
richte des Vorstandes vorgetra-
gen. Nach dem Bericht der Kas-
senprifer, wurde auf deren An-
trag hin dem gesamten Vorstand
Entlastung erteilt.

In diesem Jahr standen die Neu-
wahlen aller 1. Vorstandsmitglie-
der an.

Fiir die einzelnen Funktionen wur-
den folgende Mitglieder gewahlt:

Tontafel vom aktuellen Orden des
Dreigestirns und den Mottoschal
des Dreigestirns. Es war ein ver-
gnlglicher Vormittag noch in den
alten Raumen des Karnevalsmu-
seums Troisdorf, denn nach Karne-
val steht der Umzug an.

1. Brudermeister: Roland Trom-
pert - Wiederwahl, einstimmig

1. Kassierer: Sigrid Niessen - Wie-
derwahl, einstimmig

1. Geschéaftsfiihrer: Lutz Zander -
Neuwahl, einstimmig

2. Geschéftsfiihrer: Ljudmila Zan-
der - Neuwahl, einstimmig

1. SchieBmeister: Conny Trémpert
- Wiederwahl, einstimmig

1. Beisitzer: Herbert Niessen -
Wiederwahl, einstimmig

1. Fahnentrdger: Lutz Zander -
Wiederwahl, einstimmig
Kommandeur: nicht besetzt

Als 2. Kassenpriifer fir das Ge-
schaftsjahr 2023 wurde Margare-
te Grommes gewahlt.

Alle gewéhlten Mitglieder nah-
men die Wahl an.
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@ ABWASSERBETRIEB

oo®
S@ee TROISDORF
.0 Anstalt des 6ffentlichen Rechts

Satzung des Abwasserbetriebs Troisdorf, AGR zur Festlegung von Fristen
fir die Zustands- und Funktionsprifung bei privaten Abwasserleitungen
gemaB § 46 Abs. 2 Satz 1 LWG NRW im Bereich ReichensteinstraBe und
BeethovenstraBe vom 21. Dezember 2022
Aufgrund der
- §§ 7,8 und 9 der Gemeindeordnung fiir das Land Nordrhein-Westfa-
len in der Fassung der Bekanntmachung vom 14.7.1994 (GV. NRW.
1994, S. 666), zuletzt geandert durch Art. 1 des Gesetzes vom 13.4.2022
(GV. NRW. , S. 490), in der jeweils giiltigen Fassung,
- der §§ 60, 61 des Gesetzes zur Ordnung des Wasserhaushaltes
(Wasserhaushaltsgesetz - WHG) in der Fassung der Bekanntmachung
vom 31.7.2009 (BGBI. 1 2009, S. 2585 ff.), zuletzt gedndert durch Art. 12
des Gesetzes vom 20.7.2022 (BGBI. | 2022, S. 1237), in der jeweils
giiltigen Fassung,
- des § 46 Abs. 2 Satz 1 LWG NRW in der Fassung der Bekanntmachung
vom 25.6.1995 (GV. NRW. 1995, S. 926), zuletzt gedndert durch Art. 3
des Gesetzes vom 17.12.2021 (GV. NRW. 2021, S. 1470), in der jeweils
giltigen Fassung,
- der Selbstiberwachungsverordnung Abwasser vom 17.10.2013
(SGwVO Abw, GV. NRW. 2013, S. 602 ff.) zuletzt geandert durch Art. 2
des Gesetzes vom 4.5.2021 (GV. NRW. 2021, S. 560), in der jeweils
giiltigen Fassung,
- des Gesetzes (iber Ordnungswidrigkeiten vom 19.2.1997 (BGBI. |
1997, S.602), zuletzt gedndert durch Art. 31 des Gesetzes vom 5.10.2021
(BGBI. 12021, S. 4607), in der jeweils Fassung, hat der Verwaltungsrat
des Abwasserbetriebs Troisdorf, A6R am 8. Dezember 2022 folgende
Satzung beschlossen:

§ 1 Regelungsgegenstand
(1) Fir die Zustands- und Funktionspriifung privater Abwasserleitun-
gen gilt die Verordnung zur Selbstliberwachung von Abwasseranlagen
(Selbstiiberwachungsverordnung Abwasser - SiwVO Abw NRW). Priva-
te Abwasserleitungen sind gemaB den §§ 60, 61 WHG, § 56 Abs. 1 LWG
NRW so zu errichten, zu betreiben und zu unterhalten, dass die
Anforderungen an die Abwasserbeseitigung eingehalten werden.
Hierzu gehort auch die ordnungsgemaBe Erfiillung der Abwasser-
Uberlassungspflicht nach § 48 LWG NRW gegeniiber dem Abwasser-
betrieb Troisdorf, AGR.
(2) Nach § 7 Satz 1 SiwVO Abw NRW sind im Erdreich oder unzugang-
lich verlegte private Abwasserleitungen zum Sammeln oder Fortleiten
von Schmutzwasser oder mit diesem vermischten Niederschlagswas-
ser einschlieBlich verzweigter Leitungen unter der Keller-Bodenplatte
oder der Bodenplatte des Gebdudes ohne Keller sowie zugehdrige
Einsteigschachte oder Inspektionsoffnungen zu prifen.
Ausgenommen von der Priifpflicht sind nach § 7 Satz 2 SiwVO Abw
NRW Abwasserleitungen, die zur alleinigen Ableitung von Nieder-
schlagswasser dienen und Leitungen, die in dichten Schutzrohren so
verlegt sind, dass austretendes Abwasser aufgefangen und erkannt
wird. Die Satzung gilt auch fiir private Abwasserleitungen, die Schmutz-
wasser einer Kleinklaranlage oder abflusslosen Gruben zufihren. Priif-
pflichtige sind nach § 8 SiwVO Abw NRW die Grundstiickseigentiime-
rin oder der Grundstlickseigentiimer (§ 8 Abs. 1 SGwVO Abw NRW) bzw.
die oder der Erbbauberechtigte (§ 8 Abs. 7 StiwVO Abw NRW).
(3) Nach § 46 Abs. 2 Satz 1, Nr. T LWG NRW ist der Abwasserbetrieb
Troisdorf, AGR zur Erflllung der Abwasserbeseitigungspflicht berech-
tigt, durch Satzung Fristen fiir die Prifung von Haus- und/oder Grund-
stlicksanschlussleitungen festzulegen, wenn die Verordnung nach § 59
Abs. 4 LWG NRW (StwVO Abw NRW) keine Fristen fiir die erstmalige
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Priifung vorsieht oder wenn SanierungsmaBnahmen an o&ffentlichen
Abwasseranlagen zu planen oder durchzufiihren sind oder wenn der
Abwasserbetrieb Troisdorf, AGR flr abgegrenzte Teile seines Gebietes
die offentliche Kanalisation im Rahmen der Selbstiiberwachung nach §
59 Abs. 3 LWG NRW (iberprift.
(4) Mit dieser Satzung macht der Abwasserbetrieb Troisdorf, AGR von
der Befugnis in § 46 Abs. 2, Satz 1, Nr. 1 LWG NRW fiir die in § 2 dieser
Satzung bezeichneten Grundstiicke Gebrauch.
Nach § 46 Abs. 2 Satz 1 Nr. 1 Alternative 2 LWG NRW wird mit dieser
Satzung eine Frist fir die erstmalige Priifung von bestehenden, priva-
ten Abwasserleitungen festgelegt, weil der Abwasserbetrieb Troisdorf,
AR zur ordnungsgemaBen Abwasserbeseitigung umfangreiche Ka-
nalsanierungs- und ErneuerungsmaBnahmen im Bereich der 6ffentli-
chen Abwasseranlage durchfiihrt.
Diese Sanierungs- und ErneuerungsmaBnahmen sind im Abwasserbe-
seitigungskonzept des Abwasserbetriebs Troisdorf, AGR festgelegt.
§ 2 Raumlicher und persénlicher Geltungsbereich

(1) Der raumliche Geltungsbereich dieser Satzung umfasst die Grund-
stiicke, die in den folgenden StraBen bzw. StraBenabschnitten liegen
und/oder an die dort vorhandene offentliche Abwasseranlage ange-
schlossen sind:

ReichensteinstraBe 41 B - 97

ReichensteinstraBe 42 - 110 H

BeethovenstraBe 45
(2) Die Grundstiickseigentiimerin oder der Grundstlckseigentimer
hat die Abwasserleitungen ihres oder seines Grundstlcks auf ihren
Zustand und ihre Funktionsfahigkeit zu prifen (§ 8 Abs. 1 SGwVO Abw
NRW). Welche Leitungsbestandteile zu priifen sind, ergibt sich aus § 7
SuwVO Abw NRW. Ist das Grundstlick mit einem Erbbaurecht belastet,
tritt nach § 8 Abs. 7 SGiwVO Abw NRW an die Stelle der Grundstlcksei-
gentimerin oder des Grundstlickseigentiimers die oder der Erbbaube-
rechtigte.
(3) Fiihren zu priifende Abwasserleitungen auch iber fremde Grundst-
cke, so ist die- oder derjenige zur Zustands- und Funktionspriifung auf
dem fremden Grundstlck verpflichtet, deren oder dessen Abwasser
durchgeleitet wird. Eigentimerinnen oder Eigentiimer anderer Grund-
stiicke, in denen diese Leitungen verlaufen, haben die Prifung des
Zustandes und der Funktionsfahigkeit und damit einhergehende MaB-
nahmen zu dulden (§ 8 Abs. 6 SiwVO Abw NRW).

§ 3 Durchflihrung und Frist
fir die Zustands- und Funktionspriifung
(1) Die erstmalige Zustands- und Funktionspriifung bei bestehenden
privaten Abwasseranlagen im Geltungsbereich dieser Satzung ist
spatestens bis zum
30. Dezember 2023
durchzufihren.
(2) Zustands- und Funktionsprifungen an privaten Abwasserleitungen
dirfen nur durch anerkannte Sachkundige gemaB § 12 SGwVO Abw
NRW durchgeflihrt werden.
(3) Zustands- und Funktionspriifungen miissen nach § 9 Abs. 1 SiwVO
Abw NRW nach den allgemein anerkannten Regeln der Technik durch-
gefiihrt werden. Der Abwasserbetrieb Troisdorf, AdR bietet durch Un-
terrichtung und Beratung Hilfestellung an.
§ 4 Priifbescheinigung
(1) Nach § 9 Abs. 2 Satz 1 SiwVO Abw NRW ist das Ergebnis der
Zustands- und Funktionspriifung in einer Bescheinigung gemal Anlage
2 der SiwVO Abw NRW zu dokumentieren. Dabei sind der Bescheini-
gung die in § 9 Abs. 2 Satz 2 SiwVO Abw NRW genannten Anlagen
beizuflgen.
(2) Diese Bescheinigung nebst Anlagen ist dem Abwasserbetrieb Troisdorf,
ASR durch die Grundstiickseigentiimerin oder den Grundstiickseigen-
timer oder die oder den Erbbauberechtigten (§ 8 Abs. 1 bzw. Abs. 7
SGwVO Abw NRW) unverziiglich nach Erhalt vom Sachkundigen vorzu-
legen, damit eine zeitnahe Hilfestellung durch den Abwasserbetrieb
Troisdorf, AGR erfolgen kann.
17 I
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(3) Erfiillen Personen, welche die Zustands- und Funktionspriifung
durchfithren, nicht die Anforderungen an die Sachkunde in den §§
12, 13 SGwVO Abw NRW oder entspricht die Prifbescheinigung
nicht den Anforderungen in § 9 Abs. 2 SiwVO Abw NRW wird die
Bescheinigung Uber die Zustands- und Funktionsprifung vom Ab-
wasserbetrieb Troisdorf, AGR nicht anerkannt.
(4) Private Abwasserleitungen, die nach dem 1.1.1996 auf Zustand
und Funktionstiichtigkeit gepriift worden sind, bedirfen nach § 11
StwVO Abw NRW keiner erneuten Priifung, sofern die Priifung und
Priifbescheinigung den zum Zeitpunkt der Priifung geltenden Anfor-
derungen entsprochen haben.

§ 5 Sanierungserfordernis
Die Sanierungsnotwendigkeit und der Sanierungszeitpunkt erge-
ben sich grundsatzlich aus § 10 Abs. 1 SiwVO Abw NRW. Uber
mdgliche Abweichungen von den Sanierungsfristen in § 10 Abs. 1
StiwV0O Abw NRW kann der Abwasserbetrieb Troisdorf, AGR gemalB §
10 Abs. 2 Satz 1 SiwVO Abw NRW nach pflichtgemaBem Ermessen
im Einzelfall entscheiden.

§ 6 Ordnungswidrigkeit
(1) Ordnungswidrig handelt, wer die Bescheinigung Uber die Zu-
stands- und Funktionspriifung nach § 4 Abs. 2 dem Abwasserbetrieb
Troisdorf, AGR nicht vorlegt.
(2) Ordnungswidrigkeiten nach Absatz 1 kénnen gemaB § 7 Abs. 2
GO NRW i. V. m. § 17 OWiG mit einer GeldbuBe von bis zu 1.000,00
€ geahndet werden.

§ 7 Inkrafttreten der Satzung

Diese Satzung tritt mit ihrer Bekanntmachung in Kraft.

Bekanntmachungsanordnung

Vorstehende Satzung zur Festlegung von Fristen fir die Zustands- und
Funktionspriifung bei privaten Abwasserleitungen geméB § 46 Abs. 2
Satz 1 LWG NRW im Bereich ReichensteinstraBe und BeethovenstralBe
vom 21. Dezember 2022 wird hiermit 6ffentlich bekannt gemacht.

Es wird darauf hingewiesen, dass eine Verletzung von Verfahrens- oder
Formvorschriften der Gemeindeordnung fir das Land Nordrhein-West-
falen nach Ablauf von sechs Monaten seit dieser Bekanntmachung

nicht mehr geltend gemacht werden kann, es sei denn

a) eine vorgeschriebene Genehmigung fehlt, oder ein vorgeschriebe-
nes Anzeigeverfahren wurde nicht durchgefiihrt,

b) diese Satzung ist nicht ordnungsgemdB offentlich bekannt ge-

macht worden,

¢) der Vorstand hat den Beschluss des Verwaltungsrates vorher be-

anstandet oder

d) der Form- oder Verfahrensmangel ist gegenlber der Anstalt des
offentlichen Rechts vorher geriigt und dabei die verletzte Rechtsvor-
schrift und die Tatsache bezeichnet worden, die den Mangel ergibt.

Troisdorf, 21. Dezember 2022
Horst Wende
Verwaltungsratsvorsitzender

Andrea Vogt
Vorstand (Vorsitzende)

Michael Roelofs
Vorstand
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Jetzt noch bis zum 31. Januar Volunteer werden:

#TeamVolunteer2023

Die Special Olympics World Games
Berlin 2023 suchen 20.000 Volun-
teers! Am 31. Januar 2023 endet die
offizielle Anmeldefrist fiir alle, die
als Volunteer beim gréBten Sporter-
eignis in Deutschland seit den Olym-
pischen Spielen 1972 dabei sein
wollen. 7.000 Athlet*innen werden
vom 17. bis 25. Juni in Berlin an den
Start gehen. Volunteers unterst(it-
zen das Organisationskomitee, da-
mit die Weltspiele ein einmaliges
Erlebnis werden.

2021 wurden

rund 366.788
Tennen
Tiefkuhlpizza
in Deutschland
verkauft.

I18

Die Volunteerkampagne der Welt-
spiele der Menschen mit geisti-
ger Behinderung lauft seit Okto-
ber und endet in wenigen Tagen
am 31. Januar 2023. Anmeldun-
gen fur die begehrten Platze als
freiwillige/r Helfer*in sind tiber die
folgende Website maglich:
https://www.berlin2023.org/de/
mach-mit/volunteers

Auf die freiwilligen Helfer*innen

warten viele Vorteile, u.a.:

e Treffen mit internationalen
Special Olympics Athlet*innen
und Freundschaften mit Men-
schen aus aller Welt

e Frejer Eintritt zur Er6ffnungs-
und Abschlussfeier sowie al-

Pflege daheim
statt Pflegeheim

Rundum Betreuung zuhause
durch legale Pflegekrafte.
Vermittlung, Beratung und
Betreuung PROMEDICAPLUS
Rhein-Sieg-Nord

H.-M .Fischer in Niederkassel
Info Tel.: 02208-5065834

len Wettbewerben
e \Volunteer-Bekleidung

Merchandise-Artikel
e Verpflegung
e Volunteer-Zertifikat
e Kostenlose Nutzung der 6f-

fentlichen Verkehrsmittel
Bei der Bewerbung spielt es kei-
ne Rolle, ob die Interessenten
bereits Erfahrungen haben oder
zum ersten Mal als Volunteer
dabei sein wollen.
Das Mindestalter ist 16 Jahre
(Stichtag 01. Juni 2023) und eine
Verstandigung sollte auf Deutsch
oder Englisch mdglich sein. Wich-
tig: Volunteers sollten mindestens
5 Tage zwischen dem 17. bis 25.
Juni verflighar sein und missen
an Online-Schulungen vor den
Spielen teilnehmen.
Als Volunteer-Gruppe bewerben
Alle, die gemeinsam mit
Kolleg¥innen, Mitschiler*innen,
Freund*innen oder Bekannten aus
dem Sportverein im Einsatz sein
wollen, konnen sich als Volunteer-
Gruppe bewerben. Die Vorausset-
zungen sind, dass die Gruppe aus
mindestens 10 Mitgliedern be-

und

steht und jedes Mitglied 16 Jahre
(Stichtag 1. Juni 2023) alt ist.
Gruppen missen mindestens drei
Tage verfugbar sein. Auch hier
sind die Kommunikationsspra-
chen Deutsch oder Englisch. Die
Gruppe muss an Volunteer-Schu-
lungen vor den Spielen teilnehmen.
Gruppen kénnen sich direkt per Mail
an volunteers@berlin2023.org
richten.

Nicht aus Berlin?

Unterstiitzt die Weltspiele an an-
deren Standorten

Die Special Olympics World Games
Berlin 2023 suchen auch Volunteers,
die ab dem 12. Juni an den Knoten-
punkten in Deutschland unterstiit-
zen und die Delegationen aus aller
Welt begriiBen. Mdgliche Standor-
te sind: Dusseldorf, Miinchen,
Frankfurt oder Hamburg.
Medien-Kontakt:

Nadine Baethke,
media@berlin2023.org

Alle Infos zur Medien-Akkredi-
tierung flir die Weltspiele 2023
auf der Internetsite
www.berlin2023.org/de/medien/
akkreditierung
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Jazzsession

startet ins neue Jahr

Saxophonistin Paula Steimer im Kunsthaus

Am 6. Februar startet die Jazz-
session ins neue Jahr.

Als Solistin konnte daftir die jun-
ge Saxophonistin Paula Steimer
gewonnen werden. Die 22jéhrige
Saarbrlickerin studiert seit 2021
an der Musikhochschule in KéIn
bei Claudius Valk.

Als Mitglied des Bundesjazzor-
chesters war sie schon in Skandi-
navien unterwegs und spielte
auch schon im angesagten Jazz-
club ,King Georg” in Kéln.

Sie wird mit der Hausband eigene
Musik und Jazzstandards prasen-
tieren, bevor wieder alle die ein-
geladen sind mitzuspielen, die
mindestens einen Jazzstandard
spielen konnen und dariiber im-
provisieren wollen.

Der Beginn ist wie immer um 19.30
Uhr im Kunsthaus Troisdorf, Miil-
heimer Str. 23.

Der Eintritt ist frei, es wird fir die
Veranstaltung um eine Spende
gebeten.

Als Solistin konnte dafiir die junge
Saxophonistin Paula Steimer ge-
wonnen werden.

RATHAUS AKTUELL I

Knollektiv im Kunsthaus

Moderner europaischer Jazz

Das Knollektiv spielt am 10.02.2023
um 20:00 Uhr ein Konzert im Kunst-
haus Troisdorf Das ,,Knollektiv”, Pro-
jekt des Hamburger Trompeters Jo-
hannes Knoll, widmet sich dem mo-
dernen europaischen Jazz. Die Band
macht es sich unter anderem zur
Aufgabe, bekannte Melodien, Mo-
tive und Stilistiken in neue Kontex-
te zu setzen. So wird hier der Free

Jazz mit Strawinsky kombiniert oder
Billy Joel mit John Coltrane unter
der Programmatik eines physikali-
schen Phdnomens verbunden. Der
Bandklang ist vorrangig durch den
Kontrast der Mitglieder gepragt,
die so eine unverwechselbare Dy-
namik erzeugen.

Eintritt frei, um eine Spende wird
gebeten! Einlass: 19:30 Uhr

Paul Beskers - Saxophon Tim Scherer - Klavier Henning Schiewer - Bass
Henning Katz - Schlagzeug Johannes Knoll - Trompete/Komposition

Kanzlei

I/U’& KMZ[&(; fWk Fir Ste.  Aktueller Hinweis: Wir sind auch weiterhin per Telefon und E-Mail fiir Sie da.

Neben mehreren gréBeren Wirtschaftsunternehmen betreut die
Kanzlei Klein- und Mittelstandsunternehmen z.B. in
Vertragsangelegenheiten, arbeitsrechtlichen Auseinander-
setzungen sowie deren Forderungsdurchsetzung gegeniiber
Dritten.

Tatigkeitsschwerpunkte:
* Vertragsrecht
* Ehe- und Familienrecht

¢ Miet- und Wohneigentumsrecht

S Eﬁ%@
[=]i2.a
Rechtsanwalt Andreé Stober | Fachanwalt fiir Verkehrsrecht

KerpstraBe || | 53844 Troisdorf-Sieglar | Tel. 02241/44748 oder 47073 | Fax 02241 403273
info@kanzlei-schlimgen-stoeber.de | www.kanzlei-schlimgen-stoeber.de

Unsere Kanzlei ist fiir Sie gedffnet: Montag bis Donnerstag von 8:00 bis 12:00 und von 14:00 bis 18:00 Uhr
und Freitag von 8:00 bis 12:00 und 14:00 bis 16:00 Uhr | Termine nach Vereinbarung

Die Hauptklientel besteht jedoch aus Privatmandanten, die

¢ Arbeitsrecht ich in jeder rechtlichen Angelegenheit berate und vertrete.

Durch modernste Kanzleiausstattung bin ich in der Lage,
kurzfristig notwendige Informationen zu beschaffen.

¢ Verkehrsrecht

Auch im Bereich des Forderungsmanagement/Inkasso
setze ich Ihre Rechte gegen Dritte durch.

ADAC

Vertragsanwalt

19'
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BAM-Bus im neuen Gewand

Kreativprojekt mit einem professionellen Graffiti-Kiinstler

Das Kinder- und Jugendmobil ,,BAM”
(kurz fur: ,Bauhaus und Abenteuer-
spielplatz Mobil”) ist seit 2020 in
Troisdorf unterwegs. Der mit jeder
Menge Material bepackte Sprin-
ter bringt Spiel, SpaB und Ab-
wechslung in die Stadtteile West,
Oberlar, Spich und Rotter See.
Das kostenlose Angebot der Ka-
tholischen Jugendagentur Bonn
(KJA Bonn) wird gefordert von der
Stadt Troisdorf. An zwei Nachmit-
tagen pro Woche wird der Bus
von Kindern zwischen sechs und
zwolf Jahren und an zwei Nach-
mittagen von Jugendlichen ab
12 Jahren genutzt.

Um den Kindern und Jugendli-
chen die Mdglichkeit der Mitge-
staltung zu bieten, wurde im Jahr
2022 ein Kreativprojekt mit ei-
nem professionellen  Graffiti-
Kinstler angeboten.

An insgesamt 20 Nachmittagen
erstellten die Kinder und Jugend-
lichen gemeinsam mit Graffiti-
Kinstler Kilian Schulze-Husmann
die Vorlagen fiir beide Seiten des
Busses.

Das Projekt mit dem Titel ,Dein
BAM-Bus” wurde vom Land-
schaftsverband Rheinland gefor-
dert und hatte zum Ziel, das Mo-
bil kind- und jugendgerecht zu
gestalten.

Nach den Winterferien ist der

BAM-Bus in einem neuen Gewand
gestartet - die Freude iber das
farbenfrohe neue

Design ist groB.

Der BAM in Troisdorf:

Montags in Spich

Spielplatz MaarstraBBe

Fir Jugendliche ab 12 Jahren

17-21 Uhr (16 -20 Uhr*)
Dienstags in Oberlar
(Oberlarer Platz)

Fir Kinder ab 6 Jahren
(14 - -18 Uhr)

Donnerstags in West
(Grundschule Bltcher Str.)
Fir Kinder ab 6 Jahren

x;

e

(14 - 18 Uhr)

Freitags am Rotter See
(Skate-Anlage)

Fiir Jugendliche ab 12 Jahren
17-21 Uhr (16 - 20 Uhr*)

*In der Winterzeit

Weitere Infos unter
www.kja-bonn.de/BamTroisdorf

v.l. Jennifer Schneider, Maik Fischer und Christiane Beyer (Team BAM), Tanja Effers (Bereichsleitung KJA)

Biirgersprechstunde von Alexander Biber

Gesprache mit dem Biirgermeister im Februar:

Troisdorfer Birgerinnen und Biir-
ger wenden sich an das Biro des
Biirgermeisters, um sich Rat und
Hilfe zu holen oder um Anregun-
gen und Beschwerden vorzutragen.
Dazu bietet Blrgermeister Alexan-
der Biber feste Sprechzeiten an,

Eindeutigkeit
Themenabend

Im Familienzentrum Daimlerstra-
Be findet am Donnerstag, den
09. Februar 2023 ein Themen-
abend zum Thema ,Eindeutig-
keit und Klarheit machen mich
stark!” statt.

Im Fokus stehen die Fragen:
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die in der Regel jeden 1. und 3.
Mittwoch im Monat stattfinden.
Die nachsten Sprechstunden von
Biirgermeister Alexander Biber
finden am

Mittwoch, den 01.02.2023 zwi-
schen 16 Uhr und 17.30 in der

Stadtischen  Kindertagesstatte
EvrystraBe, EvrystraBe 1, 53844
Troisdorf

und am Mittwoch, den 15.02.2023
zwischen 16 Uhr und 17.30 Uhr im
Rathaus, Raum E69, Kolner Stra-
Be 176, 53840 Troisdorf,statt.

Zu beiden Terminen wird um Vor-
anmeldung unter der Rufnummer
02241/ 900-113 gebeten.

Ideen und Anregungen kann
man auch rund um die Uhr per
Mausklick auf www.troisdorf.de
an die Stadt senden.

und Klarheit machen mich stark!

e Wer bin ich als Erziehende/r?

e Was sind meine Erziehungs-
ziele?

e Wie wirke ich im Alltag?

e Wie bleibe ich authentisch und
klar?

Eltern, die diese Fragen fiir sich

beantworten konnen, gelangen zu
mehr Sicherheit in ihrer Rolle und
lassen sich weniger schnell ver-
unsichern.

Referentin: Sandra Wigge, Dipl.
Sozialarbeiterin, Der  Kinder-
schutzbund, OV Bonn

Kursort: Stadtisches FamilienZen-
trum DaimlerstraBe Daimlerstr. 33,
53840 Troisdorf

Anmeldung:

personlich in der Kita,

unter 0 22 41 - 8 21 55 oder
kg_daimlerstraBe@troisdorf.de
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Gambit Consulting GmbH spendet 15.000 Euro

Friedenshelfer fur die Stadt

Mit einer Spende in Hohe von
15.000 Euro unterstiitzt die Gam-
bit Consulting GmbH die Ukraine-
Hilfe der Stadt Troisdorf.
Birgermeister Alexander Biber,
Erste Beigeordnete Tanja Gas-
pers und die Leiterin des Sozial-
amtes Ulrike Hanke freuten sich
diese Woche {ber den Besuch
des Geschaftsfiihrers der Gam-
bit Consulting GmbH Michael
Ratte im Rathaus, um sich flr
die groBzligige Spende zu be-
danken.

Das Geld wird nun verwendet,
um fiir die Ukraine-Hilfe der
Stadt einen Friedenshelfer zu
engagieren. Der Friedenshelfer
fiir Troisdorf stammt aus Nicara-
gua und wird voraussichtlich ab
Mai seinen Dienst unter ande-
rem im Mehrgenerationenhaus
und im Uferstiibchen antreten.
Sozialamtsleiterin Ulrike Hanke
erlauterte im Rahmen des Ge-
sprachs die Funktion der Frie-
denshelfer: ,Es handelt sich um
Menschen aus unterschiedlichen
Ldndern der Welt, die weltweit
jeweils fiir ein Jahr soziale Pro-
jekte unterstiitzen.

Der Friedenshelfer wurde iber
die Organisation Eirene vermit-
telt. Dank der Gambit ist es nun
moglich, unser bestehendes An-
gebot der Fliichtlingshilfe sinn-
voll zu erweitern.”

Die Stadt sucht flr den Frie-
desnshelfer noch eine Unter-
kunft. Personen, die fiir ein Jahr
ein Zimmer zur Verflgung stel-
len mochten, kdnnen sich per E-
Mail an das Sozialamt der Stadt
Troisdorf, Ulrike Hanke
(hankeu@troisdorf.de) wenden.
Birgermeister Alexander Biber
bedankte sich bei dem Ge-
schaftsfiihrer der Gambit GmbH:
,Die Fllchtlingshilfe ist fir un-
sere Stadt weiterhin ein wichti-
ges Thema, mit dem wir uns
tagtaglich intensiv beschaftigen.
Wir haben zahlreiche Hilfsange-
bote geschaffen. Natiirlich méch-
te man immer mehr tun. Daher
freuen wir uns sehr, das beste-
hende Angebot nun um einen
Friedenshelfer erweitern zu kon-
nen. Ich méchte mich daher herz-
lich bei der Gambit und der ge-
samten Belegschaft bedanken.”
Der Geschaftsfliihrer der Gambit
Michael Ratte berichtete (ber
die hohe Spendenbereitschaft

Rundblick Troisdorf — 28. Januar 2023 — Woche 4 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

v.l. 1. Beigeordnete Tanja Gaspers, Biirgermeister Alexander Biber, GF Michael Ratte (Gambit), Leiterin des

Sozialamtes Ulrike Anke

innerhalb der Belegschaft: , Wir
waren schockiert (iber den Aus-
bruch des Krieges und dariiber,
dass Menschen in Europa ihre
Heimat aufgeben und fliichten
mussten. Die Hilfbereitschaft un-
serer Mitarbeiter*innen war von
Anfang an groB. Wir alle hatten
das Gefiihl helfen zu wollen.”
Anfangs spendeten die
Mitarbeiter*innen der Gambit
Kleider oder machten kleine Be-
sorgungen  gemeinsam  mit
Flichtlingen. ,Wir wollten uns
jedoch mehr engagieren”, er-
zahlt Michael Ratte weiter.
LWir haben gemeinsam eine
Spendensammlung beschlos-
sen und im Anschluss jeden ge-
spendeten Euro unserer
Mitarbeiter*innen verdoppelt.”
Insgesamt sind 15.000 Euro zu-
sammengekommen. Da die
Gambit durch frihrere Hilfsakti-
onen bereits den Kontakt zum
Sozialamt und Amtsleiterin Ulri-
ke Hanke hatte und um die
bereits vorhandenen Hilfsange-
bote der Stadt fiir die Kriegsver-
triebenen wusste, war fur die
Geschaftsfihrer Thomas Pas-
quale und Michael Ratte schnell
klar, dass die Gelder hier ge-
braucht und sinnvolle Verwen-
dung finden wirden.

Auch die Erste Beigeordnete
Tanja Gaspers bedankte sich bei
Michael Ratte und der Gambit:
.Mich freut besonders, dass wir
es geschafft haben, mit dem Frie-

chen aus, um fiir zwei Jahre sinn-
volle Unterstitzung fir unsere
Einrichtungen zu installieren.”

denshelfer eine langfristige Hil-
fe gefunden zu haben. Die ge-
sammelten Spendengelder rei-

Wir sind fur Sie da,
wenn es um lhre Immobilie geht!

Uberzeugen Sie sich
von unserem Angebot:

Profitieren Sie von unserer Marktkenntnis in
Troisdorf. Wir beraten Sie gern.

Postbank Immobilien GmbH
Vertriebsleiter

Thomas Jost, Tel. 02241 5456646
thomas-a.jost@postbank.de

immobilien.postbank.de/
Troisdorf

M7 Postbank
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Stadt Troisdorf unterstiitzt beim Berufsstart

Rupert-Neudeck-Hauptschule: Kooperationsvereinbarung unterzeichnet

Blrgermeister Alexander Biber
hat den Schiiler*innen der Rupert-
Neudeck-Hauptschule in Troisdorf
Unterstlitzung der Stadt Troisdorf
beim Berufsstart zugesagt.
Hintergrund ist eine Kooperation
der Stadt mit den Joblingen und
der stadtischen Rupert-Neudeck-
Hauptschule.

Beim Kick-Off-Termin am 19. Ja-
nuar hatten die Schiler*innen
der beiden Abschlussklassen die
Maéglichkeit, die zukUnftigen
Ansprechpartner*innen der Job-
linge kennenzulernen. Birger-
meister Alexander Biber, Schul-
leiter Ralf Wermter und Hans
Sampels von den Joblingen unter-
zeichneten bei dem Treffen eine
Kooperationsvereinbarung.
Auch in Troisdorf haben in der Ver-
gangenheit Schulabgénger*innen
ohne Perspektive die Schule ver-
lassen. Sie sind nicht selten fir
Jahre aus dem gesellschaftlichen
Bild verschwunden und beziehen
Transferleistungen. Oft suchen die
jungen Menschen erst Jahre nach
dem letzten Schultag aktiv Hilfe.
Blrgermeister Alexander Biber:
,Hilfe erhalten die jungen Men-
schen bei den Joblingen Troisdorf,
die gemeinsam mit Wirtschaft,
Staat und Privatpersonen junge
Erwachsene mit schwierigen Start-
bedingungen unterstitzen. Ziel
der Joblinge sind echte Jobchan-
cen und die nachhaltige Integra-
tion in den Arbeitsmarkt und die
Gesellschaft. Uber passgenaue
Qualifizierung,  ehrenamtliches

Paul Talbot, Ralf Wermter, Biirgermeister Biber und Hans Sampels
(v.l.n.r.) beim Kick-off an der Rupert-Neudeck-Schule

Mentoring und Begleitung wah-
rend der Aushildung erreicht die
Initiative weit berdurchschnitt-
liche Erfolge fiir die Teilnehmen-
den - rund 75% der Jugendlichen
schaffen den Sprung in das Be-
rufsleben.”

Viele Schiiler*innen der Ab-
schlussklassen konnten sich in
Corona Zeiten nicht wie sonst (b-
lich Giber Aushildungs- und Berufs-
moglichkeiten informieren. Des-
halb kommt der Kooperation eine
besondere Bedeutung zu.
Schulleiter Ralf Wermter: ,Dieser
Umstand fiihrte dazu, dass viele
unserer Schiller*innen erstmal
den Weg zum Berufskolleg such-
ten, um sich weiter zu orientieren
oder gar ganz ohne Anschlussper-
spektive geblieben sind. Auch die-
ser  Abschlussjahrgang  hatte

Unterstlitzung beim Berufsstart wurde den Schiler*innen zugesagt
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bisher nur eingeschrankt Zugang
zu Berufsfelderkundungen und
Praktika und muss vor allem in
den Fachern der zentralen Ab-
schlusspriifung — Unterrichtsstoff
aufholen.”

In der Kooperation mit den Job-
lingen wird daher eine Chance
gesehen, die Berufsorientierung
qualitativ fiir die Schiler*innen
zu stdrken und eine bessere An-
schlussperspektive -mdglichst in
einem dualen Ausbildungsver-
hdltnis- zu ermdglich.

Der Mehrwert fir die Stadt
Troisdorf liegt auf der Hand:
Weniger junge Menschen wer-
den Transferleistungen beziehen
und die Troisdorfer Wirtschaft
wird mit sehr guten Arbeitskraf-
ten gestarkt.

Die Kooperation und das damit

einhergehende Angebot setzt
sich aus Workshops in den Berei-
chen Berufsorientierung, MINT
(Fachrichtungen Mathematik, In-
formatik, Naturwissenschaften
und Technik), SAGE (Soziale Ar-
beit, Gesundheit und Pflege und
Erziehung und Bildung), Bewer-
bungstraining, Einzelcoachings
und der Starkung des Selbst-
wertgefihls/ Selbstbewusstseins
der Schiller*innen zusammen.

Offentliche
Sitzungen im
Februar 2023

Stadtrat und
Ausschusse:

Kommunalpolitisch interessierte
Birgerinnen und Blrger konnen
bei offentlichen Sitzungen des
Troisdorfer Stadtrats und seiner
Fachausschiisse zuschauen und
zuhoren.

Die Sitzungen finden generell um
18 Uhr statt, meistens im Rat-
haus Kolner Str. 176, Saal A (EG)
oder Saal B (5.0G).

Wegen des Platzbedddarfs in Co-
rona-Zeiten tagen Stadtrat und
groBe Ausschlsse in der Stadt-
halle Kélner Str. 167.

Mi, 01.02.: Ausschuss fir Sozia-
les, Senior*innen und Inklusion,
Sitzungssaal A (Rathaus, Erdge-
schoss), 18 Uhr

Do, 02.02.: Ortschaftsausschuss
Friedrich-Wilhelms-Htte,
Sitzungssaal A

(Rathaus, Erdgeschoss), 18 Uhr
Mi, 08.02.: Ortschaftsausschuss
Spich, Sitzungssaal A

(Rathaus, Erdgeschoss), 18 Uhr
Do, 09.02.: Ortschaftsausschuss
Oberlar, Sitzungssaal A
(Rathaus, Erdgeschoss), 18 Uhr
Di, 14.02.: Rat,

(Stadthalle Troisdorf), 18 Uhr

Mi, 15.02.: Ausschuss fur Umwelt-
und Klimaschutz, Sitzungssaal A
(Rathaus Erdgeschoss), 18 Uhr
Do, 23.02.: Ausschuss fiir Mobili-
tat und Bauwesen, Sitzungssaal A
(Rathaus, Erdgeschoss), 18 Uhr
Fir Besucher*innen gelten die
jeweils aktuellen Corona-Rege-
lungen. Infos zu den Sitzungen auf
http://buergerinfo-rat.troisdorf.de/
info.asp
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Sieben Grundschulen von Kiindigung betroffen

Uberraschendes Schreiben des Vereins , Betreute Schulen e.V.":

211 Kinder sind an sieben Trois-
dorfer Grundschulen von der Ver-
tragskiindigung der bisherigen
Ubermittagsbetreuung durch den
Verein Betreute Schule e.V., Mit-
glied im Kreisverband der Arbei-
terwohlfahrt Rhein-Sieg, betrof-
fen. Birgermeister Alexander Bi-
ber bedauert die Entscheidung
des Vereins, der seit 1997 in Trois-
dorf ergénzend zu dem stadtischen
Angebot der Offenen Ganztags-
schule (Trogata) die Ubermittags-
betreuung angeboten hat.

StraBBensperren in den kommenden Wochen

Die Geschaftsfihrung des Vereins
hatte das stadtische Jugendamt
und die Ratsfraktionen schriftlich
iber die Aufkiindigung der Koo-
peration zum Schuljahresende in-
formiert. Der Verein begriindet die
Kundigung mit dem allgemeinen
Fachkraftemangel verbunden und
der mangelnden Attraktivitat der
Stellen, die eine erfolgreiche Per-
sonalakquise und die dauerhafte
Nachbesetzung der freien Positi-
onen unmdglich mache.

Fir elf Gruppen in Bergheim,

Bauarbeiten auf Troisdorfer Straf3en

Am Pfuhl

Die Fahrbahn der StraBe Am Pfuhl
wird zwischen MarmorstraBe und
Frankfurter StraBe in drei Bauab-
schnitten in der Zeit vom 30.01.
bis 24.04.2023 gesperrt.
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GerhardstraBe

Die Fahrbahn der GerhardstraBe
zwischen AggerstraBe und Alte
StraBe wird in der Zeit vom 30.01.
bis 24.04.2023 in drei Bauab-
schnitten gesperrt.

Friedrich-Wilhelms-HUtte, Oberlar
und in Troisdorf-Mitte mdchte die
Stadt jetzt eine alternative Be-
treuungsmaglichkeit suchen. Biir-
germeister Biber sondiert aktuell
in Gesprachen mit dem stadti-
schen Jugendamt mdgliche Alter-
nativen, um eine bedarfsentspre-
chende Fortsetzung des belieb-
ten Betreuungsangebotes anbie-
ten zu konnen. Erste Uberlegun-
gen gehen dahin, in einem Inter-
essenbekundungsverfahren  zeit-
nah nach neuen Kooperations-

PetersbergstraBe

Die Fahrbahn der Petersbergstra-
Be wird zwischen BachstraBe und
Siebengebirgsallee in der Zeit vom
06.02. bis 05.05.2023 in drei Bau-
abschnitten gesperrt.

GOLD UND SILBER ANKAU

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

partnern zu suchen, die das Be-
treuungsangebot méglichst fort-
setzen und auch fir die aktuell
beschaftigten Mitarbeitenden des
Vereins Perspektiven aufzeigen.
Die zustandige Erste Beigeord-
nete Tanja Gaspers wird in der
heutigen Sitzung des Jugendhil-
feausschusses den Ausschuss Uber
die Aufkiindigung der Zusammen-
arbeit durch den Verein ,Betreu-
te Schulen e.V." informieren und
die Uberlegungen der Verwal-
tungsspitze darlegen.

Pfarrer-Kenntemich-

Platz

Die Fahrbahn sowie Parkflachen
des  Pfarrer-Kenntemich-Plat-
zes werden vom 22.02. bis
10.03.2023 gesperrt.

F

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!

Infos unter; 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-MUunzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

. Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-16.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung
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Weiberfastnacht ab 11 Uhr geschlossen

Troisdorfer Stadtverwaltung an Karneval

Die Amter der Stadtverwaltung
sowie die kinderbetreuenden Ein-
richtungen werden an Weiberfast-
nacht ab 11 Uhr und am Rosen-
montag ganztdgig geschlossen
sein. Das betrifft auch die AuBen-
stellen der Verwaltung wie die
Stadtteil-Teams des Jugendamts.
Die Stadtbibliothek in der Innen-
stadt, Kolner Str. 2, und die Bibli-

othek im Sieglarer Schulzentrum,
Edith-Stein-StraBe, sind an Wei-
berfastnacht und Rosenmontag
ganztdgig geschlossen. Sie sind
am Freitag von 10 bis 18 Uhr und
Samstag von 10 bis 14 Uhr ge6ff-
net.

Das Bilderbuch-Museum st an
Weiberfastnacht, am Karnevals-
sonntag und Rosenmontag ganz-

Zauberworkshop
im Haus fir Kinder und Familien in Hex! Hex!

Das Haus fir Kinder und Familien
in der DaimlerstraBe in Troisdorf
bietet fir Vater mit Kindern einen
Zauberworkshop an. Unter fach-
kundiger Anleitung bereiten Vater

und Kinder kleine Zaubertricks vor,
die im Anschluss an den Workshop
den Familien vorgefiihrt werden!

Mitgebracht werden muss nur ein
Schuhkarton. Der Kurs ist fir Kin-

tagig geschlossen, am Freitag von
11 bis 17 Uhr und am Samstag
von 10 bis 18 Uhr gedffnet.

Das Bilderbuch-Museum zeigt zur
Zeit die Ausstellung ,Cornelia Fun-
ke und ihre verzaubernden Wel-
ten” mit zahlreichen Bildern und
Blchern von Cornelia Funke. Infos
unter www.bilderbuchmuseum.de.
Das Museum fiir Stadt- und In-

der ab 5 Jahren geeignet. Bitte
melden Sie sich personlich oder
per Email bei der Kita-Leitung
Frau Karina Weber an.

E-Mail: WeberK@Troisdorf.de

Ausbau Ginsterweg und Farnweg in Spich

Infoveranstaltung:

Die Stadt Troisdorf beabsichtigt,
den Ginsterweg und den Farnweg
in Spich in diesem Jahr erneut
auszubauen. Alle Interessierten
sind herzlich eingeladen zu einer
Informationsveranstaltung am
Mittwoch, 01.02.2023,

um 18.00 Uhr

in die Stadthalle Troisdorf, KéIner
StraBe 167, 53840 Troisdorf.
Dort gibt es Informationen {iber

Ende: Rathaus Aktuell

die Planung, die voraussichtlichen
Kosten und den zeitlichen Bauab-
lauf. Der Ausbauvorschlag wird
etwa eine halbe Stunde vor der
Veranstaltung in der Stadthalle
ausgehangt. Details der StraBen-
planung konnen hier eingesehen
und besprochen werden. Wie hoch
die Anliegerbeitrage voraussicht-
lich sein werden und welche Fér-
derungen es vom Land NRW gibt,

Kronenkreuz-Verleihungen
Ein Mixtape der Diakonie

Festlich und klangvoll: Die Diako-
nie An Sieg und Rhein hat zwei
Mitarbeitenden das Goldene
Kronenkreuz der Diakonie ver-
liehen, ein Dankeszeichen fir
engagierte langjahrige Mitarbeit,
Nicolas Bohlig und Sabine Hin-
terkeuser. Zusammen mit ihnen
haben die Diakonie-Vorstands-
vorsitzende Superintendentin Al-
mut van Niekerk, Diakonie-Ge-
schaftsfithrer Patrick Ehmann und
der Troisdorfer Stadtkirchenpfar-
rer Sebastian Schmidt ein ,Mix-
tape Diakonie” sozusagen auf-
genommen. Im Gottesdienst in
der Troisdorfer Johanneskirche,
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musikalisch von Jirgen Hiekel
(Saxophon) und Kirchenmusikdi-
rektorin Brigitte Rauscher (Kla-
vier) begleitet, haben sie Pop-
songs ausgewahlt, die sie mit der
Arbeit der Diakonie verbinden:
LAnother Day in Paradise” von
Phil Collins, , This is me"” aus dem
Film ,Greatest Showman”, ,Give
A Little Bit" von Supertramp und
Stings , Englishman In New York”.
Die Lyrics erzahlen davon, dass
manche Menschen Hilfe bendti-
gen, dass die Hilfe Raum fir Ei-
geninitiative belassen soll und
dass wir gemeinsam gegen Un-
recht aufstehen missen.

wird ebenfalls Thema der Infover-
anstaltung sein. Wer die Veran-
staltung besuchen méchte, wird
gebeten, sich bei Herrn Zemke
vom Sachgebiet StraBenbau bei
der Stadt Troisdorf anzumelden
(Zemke)@troisdorf.de, Tel. 02241/
900-479). Die Teilnahme ist jedoch
auch ohne Anmeldung méglich.
Dariiber hinaus gibt es die Mdg-
lichkeit, ab dem 06.02.2023 bei

25 Jahre dabei - vor allem in der
Suchthilfe

Nicolas Bohlig feiert sein 25-jah-
riges Dienstjubildum bei der Dia-
konie An Sieg und Rhein. Nicht
mitgezahlt ist da sein Jahres-
praktikum, zu dem er 1996 von
seinem Heimat- und Studienort
Bielefeld an den Rhein kam. Sei-
ne erste Stelle war in der Allge-
meinen Sozialberatung, eine
Friststelle.

Von dort wechselte er in den
damals noch Drogenhilfe be-
nannten Bereich. Betreutes
Wohnen lautete die Aufgabe, der
er rund zehn Jahre treu blieb.

dustriegeschichte und die Tourist-
Information sind Donnerstag und
Sonntag sowie Montag geschlos-
senm, am Freitag von 11:30 bis
16:30 Uhr und am Samstag von 10
bis 18 Uhr gedffnet.

Bei der Feuerwehr und im stadti-
schen Bauhof (Winterdienst) wer-
den wahrend der Karnevalstage
Notdienste eingerichtet.

Termin:

Samstag, den 04.02.2023

14:30 bis 16:30 Uhr

16:00 Uhr: Kleine Auffihrung fir
Miitter und Geschwister

Herrn Zemke oder Frau Meyer (Tel.
02241/900-707) Infos zum Ergeb-
nis der Veranstaltung und zur vo-
raussichtlichen Hohe der Anwohn-
erbeitrdge zu bekommen. Bei der
Veranstaltung wird das Tragen ei-
ner Mundschutzmaske empfoh-
len. Fir die Unterschrift auf der
Anwesenheitsliste sollte aus Hy-
gienegriinden ein Kugelscheiber
mitgebracht werden.

Die nachsten gut zehn Jahre ar-
beitete Nicolas Bohlig im Kon-
taktladen und dem Drogenkon-
sumraum der Suchthilfe mit. Und
seit eineinhalb Jahren gehort er
zum Team der Beratungsstelle
der Suchthilfe.

Ilhn freut, dass die Diakonie An
Sieg und Rhein ihm ermdglicht
hat, ,sich weiter zu entwickeln
und Neues und Anderes auszu-
probieren”, sich in neue Arbeits-
bereiche einzuarbeiten.

Der 54-jahrige Sozialarbeiter, in sei-
ner Freizeit unter anderem leiden-
schaftlicher Basketballspieler, ist
noch fiir etwas anderes dankbar:
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Verbunden mit dem Dienstjubila-
um und der Kronenkreuzverlei-
hung hat er ein paar zusatzli-
che Urlaubstage erhalten. Die
habe er bereits genommen - und
an eine ganz besondere Reise
angehangt. So war er zum ers-
ten Mal im arabischen Raum
unterwegs. ,Ich habe offene
Menschen erlebt.”

15 Jahre dabei -

im Betreuungsverein

Auf 15 Dienstjahre bei der Dia-
konie schaut Sabine Hinterkeu-
ser zuriick. Ihren Berufsweg hat
sie als Erzieherin begonnen, im
Anschluss dann ihr Studium als
Diplom-Sozialarbeiterin ange-
hdngt. Bevor sie im Jahr 2007
ihre Tatigkeit, zunachst als Be-
treuerin und ab 2010 als Lei-
tung, beim Betreuungsverein
aufgenommen hat, war sie
bereits einige Jahre als Jugend-
leiterin in verschiedenen evan-
gelischen  Kirchengemeinden
aktiv.

Menschen unterstiitzen, und
zwar Menschen, die volljahrig
und ,zu 95 Prozent entschei-
dungsféhig” sind, das empfin-
det sie ganz personlich als
spannende berufliche Aufgabe,
.die ich ganz bewusst gesucht
habe”. Das sei ihr ,groBer Mo-
tivator”, sagt die 62-Jahrige.
Betreuungen haben viel mit der
Anwendung von Recht zu tun
und das fasziniert sie, vor al-
lem, wenn es herausfordernd
wird. ,Hindernisse sind Heraus-
forderungen”, findet Sabine
Hinterkeuser. Kommt eine un-
gerechtfertigte Ablehnung auf
den Schreibtisch, geht sie mo-
tiviert in Widerspruch.

Ein weiterer Faktor, der die
Mutter von zwei erwachsenen
Sohnen begeistert: Betreuun-

flo

Lohmar - Hauptstrafle 63 ™

lhre Winterschniippchen
30% aut Winterware
und auf spezielle Sonderangebote SO%

QUARTIER58 \0\{ ZQMU/Y@ Craewmer

Frech und ausgefallen von sportlicih bis sehick
wnd Mode fir kleine und grofic Anlisse.

gen hat man in aller Regel sehr
lange, haufig sogar berufslang.
Beispielsweise Menschen mit
geistiger Behinderung gilt es ja
Zeit ihres Lebens zu begleiten.
Dabei zahlt Sabine Hinterkeu-
ser, die ab Februar in der passi-
ven Altersteilzeit ist, zu ihren
herausragenden  Erfahrungen
auch eine Hand voll Falle, in
der Betreute aus der Betreu-
ung entlassen werden konnten,
beispielsweise junge Menschen
aus der Jugendbhilfe.

Stufenweise Erprobung der Ver-
selbststandigung, ,mit mir im
Hintergrund”, wie sie erldutert.
.Das waren sehr befriedigende

r. 10:00 - 18:00 Uhr oder nach telefonischer Vereinbarung und Sa. 10:00 - 16:00 Uhr
durchgehend gedffnet! Telefon 02246 /948 54 54 - www.renate-kraemer-moden.com

Erlebnisse.” Foto: Diakonie / Anna Neumann

Unsere Leistungen

Physiotherapie
Krankengymnastik am Gerat
Physio-Training ideal fiir 50+
* im Abo

* am Dr. Wolff-Gesundheitszirkel

* in ruhiger Atmosphare

* mit persénlicher Betreuung

probetrammg
yereinbaren!

kostenloses ‘

It nl—l-"—\‘
L
I9)
=7
=)
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lhre Vorteile

Abrechnung mit allen
Krankenkassen

Freies Schwimmen

Neue Kombinationen mit
Kurs-Angeboten von PraeVita

Rhein-Sieg |1 MM

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Zum Rohrichtsiefen 3
53840 Troisdorf
02241 / 404914
info@trophysio.de
www.trophysio.de
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Veranstaltungen auf Burg Wissem

Donnerstag, 2. Februar,

14.30 Uhr

Bilderbuchmuseum: Kunst und
Kuchen

Fiir 5 Pfennige oder ganz umsonst
- Stollwerk-Sammelbilder, Rama-
Post und Lurchi

Fur eine lange Zeit waren Publi-
kationen fiir Kinder und Jugendli-
che ein seltener Luxus, den sich
nur wenige Familien leisten konn-
ten. Kostenlose Kinderzeitschrif-
ten in Kaufhdusern, Schuhge-
schaften und Lebensmittelladen
mit ihren Bilderzahlungen, Kurz-
geschichten und Bastelseiten wa-

ren deshalb beliebt und wurden
in groBer Stickzahl von den Fir-
men als Werbetrdger eingesetzt.
Wachsender Wohlstand und eine
veranderte Medienlandschaft ha-
ben diese Hefte weitgehend ver-
schwinden lassen.

Um die Fiihrung gemditlich aus-
klingen zu lassen und das Gese-
hene und Gehorte im Gesprach
zu vertiefen, besteht im Anschluss
an die Flhrung die Mdglichkeit,
im Burgrestaurant zu besonderen
Konditionen Kaffee und Kuchen
zu genieBen. Fiir ,Kunst und Ku-
chen” zahlen sie 8 Euro flir Muse-

S/ Dem begabten BB

staatlich anerkannt

\d

staatlich anerkannt

esi

YAJ& Kind zuliebe!
Design

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN

Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

8-Jahres-Riickblick: Alle im Job

@\Wehrstr. 14341253773 Hennef*Tel.:02242-2141/9698860swww.rsak.de ﬁ

i 5 " 5
=1 10 —ﬂ....h e =l @
2(:? \:\sni-_____ F— F -
’2’01\-.‘—‘“

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns g

eine WhatsApp Nachricht*

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

L/LIL TN L\
Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.
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® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal

MEDIA KG

umseintritt, Fihrung und Kaffee
und Kuchen.

Bitte melden Sie sich im Museum
an unter 02241/900-427.

Das Angebot richtet sich an Seni-
oren mit Bernhard Schmitz
Sonntag, 5. Februar,

14 bis 17 Uhr

(Achtung:

verlangerter Workshop)
Bilderbuchmuseum: Die Architek-
ten der Feenhduser

Workshop fiir Kinder mit Eltern
oder Grofeltern

Im Workshop schauen wir uns ge-
meinsam die Originalillustratio-

nen von Cornelia Funke zu den
Biichern (iber Potilla und Die
Gliicksfee an und uberlegen, wo
und wie Feen eigentlich woh-
nen. Mit Verpackungsmateria-
lien, Karton, Alufolie oder aus
Asten und Moos entwerfen und
gestalten wir vielfaltige Feen-
hauser, jedes mit eigener Ge-
schichte flr ganz spezielle Fan-
tasiewelten.

Teilnahmegebtihr: 3 Euro
Anmeldung unter: 02241/900-427,
bitte beachten Sie die Abstands-
und Hygienevorschriften

mit Malgorzata Meys

Selbsthilfegruppe SASCHA
in Troisdorf-Oberlar

unterstutzt

Bei Problemen mit dem Stromanbieter
und Fragen rund ums Biirgergeld

Die Selbsthilfegruppe SASCHA
bietet ein offenes Ohr und setzt
auf Erfahrungsaustausch und ge-
genseitige Hilfe von Betroffenen
fur Betroffene. Aufgrund der stei-
genden Lebensmittel- und Ener-
giekosten ergeben sich aktuell vor
allem fiir Menschen im Biirger-
geldbezug und mit geringem Ein-
kommen groB3e finanzielle Heraus-
forderungen. Die Aktiven bei SA-
SCHA unterstiitzen pragmatisch
bei Problemen mit dem Stroman-
bieter und bei Fragestellungen zum
Jobcenter und der Rentenversiche-

rung. Rechtliche Beratung erfolgt
bei Bedarf durch eine Rechtsan-
waltin. Wer keine konkreten An-
liegen hat, ist zum Plausch trotz-
dem herzlich willkommen.

Bitte melden Sie sich - wenn mdg-
lich - an unter Tel.: 01575 10 29
833. Bitte bringen Sie alle not-
wendigen Unterlagen mit.

Die Selbsthilfegruppe SASCHA
trifft sich jeweils freitags von 10
bis 13 Uhr in den Raumlichkeiten
des Paritatischen Rhein-Sieg in
Troisdorf-Oberlar, Landgrafenstr. 1,
53842 Troisdorf.

PRODUKTFOTOGRAEIE!
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Winsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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der Werbhegemeinschaft
in53842 Spich

Ein Spicher Urgestein gewinnt 100 Euro
Das Los trifft Arry Saupper beim Spicher Gewinnspiel

(wed) Manchmal muss man eben
nur ein wenig Geduld haben,
aber dann klappt es auch beim
Spicher Gewinnspiel von Rau-
tenberg Media. Arry Saupper ist
der gute Beweis dafir.

Der 60-Jahrige liest regelmaBig
und gerne den Rundblick (,Mir
gefallen Aufmachung und die
Veroffentlichungen der aktuel-
len Neuigkeiten aus Troisdorf
besonders gut”), nimmt auch
gelegentlich am Gewinnspiel teil
und - hat jetzt gewonnen.
Kennen tut er den Rundblick
schon sehr lange, als junger
Mensch hat er ihn - auch zu-
sammen mit seinem Bruder -
sogar ausgetragen.

Was er mit dem Gewinn machen
wird, das steht wohl noch nicht
so ganz fest. ,Wahrscheinlich
Essengehen”, mutmaBt der Spi-
cher. Der gebirtige Norddeut-
sche lebt seit dem dritten Schul-
jahr in Spich, ist mit einer Spi-
cherin verheiratet und hat zwei
Tochter. Als Zerspanungsmecha-

Uberbringer des Gewinns an Arry Saupper (rechts) war Malermeister Thomas Backhausen. Foto: wed

niker arbeitet er bei einem fih-
renden europdischen Maschi-
nenbauer fiir die Folien- und

Kriegsdorfer Str. 9
53842 Troisdorf
mail@t-backhausen.de

t: 02241-1689276
f:  02241-1689277
m: 0176-64161017

Malerarbeiten & Lackierarbeiten | Fassadenbeschichtung & Sanierung
klassische & moderne Raumgestaltung | Bodenverlegung | Beratung &
Planung | dekorative Sondertechniken

Thomas Backhausen
et

Malermeister

www.t-backhausen.de

X

THRONFOLGER

MEISTERBETRIEB

I28

FON

OFFNUNGSZEITEN
MO DI-FR
SA

Plattenherstellung.

Wie wohl er sich in Spich fhlt,
beweisen seine Aktivitaten in
der Freizeit: Seit 50 Jahren ist
er Mitglied im 1. FC Spich, hat
von der Jugend bis zu den Alten
Herren in allen Mannschaft ge-
spielt (,Auch mit den Herren,
die das aktuelle Dreigestirn
stellen”) und betatigt sich mit
Walken im Lauftreff.

Uberreicht wurde Saupper der
Umschlag mit Geldschein durch
Thomas Backhausen.

Seit 2008 fiihrt Malermeister
Backhausen seinen Meisterbe-
trieb in Spich: ,Wir bilden mit
unserem erfahrenen Team derzeit
eine junge Frau im Malerhand-
werk aus, sind aber auch immer
auf der Suche nach guten Mitar-
beitern.

Zu seinen Kunden gehoren iiber-
wiegend private Haushalte, aber
auch Hausverwaltungen und Ge-
werbebetriebe. Sie flhren alle
Malerarbeiten im Innen- und
Fassadenbereich, Lackier- und
Tapezierarbeiten aus. Der Fami-

lienbetrieb setzt dabei auf soli-
des und traditionelles Handwerk
und verbindet dieses mit inno-
vativen Ideen und modernen Ma-
terialien.

,Wir haben dabei immer die Ge-
samtleistung im Blick und kim-
mern uns ebenfalls um die Koor-
dination der Nebenarbeiten, wie
Ger(sterstellung, Trockenbau,
Entsorgung, Elektroarbeiten.
Dabei konnen wir auf zuverlds-
sige Betriebe der TroDucks zu-
rickgreifen”, so Backhausen
Als Fachleute fiir alle Oberfla-
chenbeschichtungen im Innen-
und AuBenbereich, von der De-
cke bis zum Boden eines Hau-
ses beraten die Profis gerne zu
Hause oder am Objekt. Telefo-
nisch erreichen Sie ihn Montag
bis Freitag von 8 bis 17 Uhr un-
ter 02241 1689276 oder per Mail
unter mail@t-backhausen.de.
Weitere Informationen iber sei-
ne Leistungen und Arbeiten fin-
den Sie auch auf seiner Inter-
netseite unter
www.t-backhausen.de”.
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Frage des Monats:

Einsendeschluss:
Freitag, den 17. Februar 2023

Wenn man strick- oder wollsiichtig ist,
sucht man welches Fachgeschift auf?

Unter den richtigen Einsendungen
verlosen wir 1x100 €.

Senden Sie uns eine e-mail mit der richtigen Antwort
an arader@rautenberg.media oder eine Postkarte mit
Angahe Ihrer Telefon-Nummer an RAUTENBERG MEDIA KG,
Kasinostraie 28-30,53840 Troisdorf.

Reifenhauser unterstiitzt Rennrad-Nachwuchs
5.000 Euro fiir Rennrader, Riicksacke und mehr fiir RV Blitz Spich

Drei neue Rennrader, Rucksacke
und Material wie Werkzeug,
Schlduche und VerschleiBteile -
dank einer Spende von Reifenhdu-
ser in Hohe von 5.000 Euro konnte
der Radfahrverein Blitz Spich die-
se Ausrustung fur die Nachwuchs-
arbeit anschaffen. Der Verein ist
eine Institution und zieht immer
wieder neue Rennfahrer an. Doch
die Nachwuchsarbeit ist eine der
groBeren Aufgaben.

,Junge Menschen fur das Radfah-
ren zu begeistern ist eine tolle
Sache. Wir unterstutzen den RV
Blitz Spich gerne dabei, weiteren
Nachwuchs zu gewinnen”, sagt
Ulrich Reifenhauser, CSO Reifen-
hauser und Pate des Projekts.

Fur viele Familien ist die Investition
in Juniors Rennrad und Ausrustung
oftmals unerschwinglich. Mit den
nun angeschafften Radern kann der
RV Blitz Spich interessierten Kin-
dern leihweise das Equipment zur
Verfugung stellen, um die Faszina-

Der RV Blitz Spich dankt Ulrich Reifenhauser (Mitte) fiir die Spende von 5.000 Euro. Foto: Reifenhauser

tion des Rennradfahrens zu entde-
cken. Reifenhduser wunscht viel
Erfolg und allzeit gute Fahrt!

24 Stunden Parken
am Park and Ride Parkplatz

Neue Parkscheibenregelung ab dem 01.02:

Ab dem 01.02.2023 wird fiir den
Park and Ride Parkplatz am Zen-
tralen  Omnibusbahnhof ~ Spich
(ZOB) eine Beschrankung der Park-
zeit auf 24 Stunden eingefihrt.

Der Parkplatz mit seinen rund 30
Stellflachen ist als Park & Ride
Parkplatz konzipiert und dement-
sprechend gefordert worden.

Durch zunehmende Dauerparker,
die ihre Fahrzeuge dort mehrere
Tage und Wochen abstellen sowie

Rundblick Troisdorf — 28. Januar 2023 — Woche 4 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

Fahrzeuge, die von Anwohnern der
angrenzenden StraBen abgestellt
werden, wird der Zweck des Park-
platzes nicht mehr ausreichend
erreicht.

Daher ist eine Beschrankung der
Parkzeit auf 24 Stunden - wie dies
auch an vielen gleichgelagerten
Park & Ride Parkplatzen der Fall ist
- erforderlich, um die Zweckbestim-
mung als Pendlerparkplatz wieder
in den Vordergrund zu stellen.

Gardinen-Dekorationen-Sonnenschutz
-seit 43 Jahren im Rhein-Sieg-Kreis -

Uberzeugen Sie sich'selbst,von unseren
besonderen’Angeboteniund unserem Service!
Unsere Raumausstatter besuchen Gardinenpfleg® nuj
Sie auch gerne in lhrer Wohnung. { yom Fachmann

Dorothee Mackrodt — Gardinen- und Deko-Markt GmbH
BriickenstraBe 4 - Troisdorf-Spich - Telefon 02241-42882

: 3
» Textilien . * Wolle & Zeitschriften
* Kurzwaren ¢ Alles fiir die Handarbeit
Waldstrasse 3

53842 Troisdorf - Spich
Tel. (02241) 87 89 10
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN -

"8 IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Das Elternhaus als Sicherheit fiirs Eigenheim

So klappt die Immobilienfinanzierung auch in schwierigen Zeiten

Die Preise fir Immobilien steigen
weiter, auch Baufinanzierungen
werden teurer. In der Folge sehen
viele ihren Traum vom Eigenheim
bedroht. Doch es gibt Méglich-
keiten, wie Kaufwillige die Rah-
menbedingungen ihrer Finanzie-
rung verbessern kénnen - auch
ohne Kapitalaufstockung. Bereits
einige wenige Prozentpunkte im
Zinssatz konnen einen groBen
Unterschied machen und einen
Einfluss darauf haben, ob der Kauf
machbar ist oder nicht. Dabei
kann auch eine Immobilie aus dem
familidren Umfeld fiir den Darle-
hensnehmer hilfreich sein.
Unterstiitzung ohne Geldge-
schenke

Viele Eltern erwachsener Kinder
sind gerne bereit, sie bei der Fi-
nanzierung zu unterstiitzen.
Nichtsdestotrotz ist auch bei ih-
nen nicht immer Geld (brig, das
sie flr ein privates Darlehen, eine
Schenkung oder ein vorgezoge-
nes Erbe aufbringen kénnen. Aber:
,Viele Eltern oder auch GroBel-
tern wissen gar nicht, welche
Chancen in ihren Immobilienwer-
ten stecken”, erklart etwa Udo
Zimmermann, Spezialist fiir Bau-
finanzierung bei Dr. Klein in Buch-
holz i. d. Nordheide. Eine bereits
vorhandene und weitgehend ab-
bezahlte Immobilie in der Familie
kénne als Sicherheit in die Finan-
zierung der Kinder eingebracht
werden. Banken wirden dies mit
giinstigeren Zinsen belohnen. Der
Vorteil dieser Variante ist, dass
die Eltern nicht selbst zum Kre-
ditnehmer werden. Zudem muss
nicht die gesamte Immobilie ein-

Mit Unterstiitzung der Eltern ins eigene Traumhaus: Um Kindern die Finanzierung einer Immobilie zu
erleichtern, gibt es verschiedene Mdglichkeiten. Foto: djd/Dr. Klein Privatkunden AG/Lars Franzen

gebracht werden, auch ein Teilbe-
trag von beispielsweise 50.000
Euro ist mdglich. So kann das Haus
sogar mehrfach beliehen werden,
zum Beispiel wenn Geschwister
gleichbehandelt werden sollen.
Immobilie als Basis fiir einen neuen
Kredit

Manchmal sind dennoch zusatzli-
che Mittel notwendig. Dann kén-
nen Eltern die vorhandene Immo-
bilie auch fiir die Kapitalbeschaf-
fung nutzen und mit einem neuen
Kredit beleihen. Zahlen Kinder
ihren Eltern das private Darlehen
zurlick, ist es aber wichtig, die
finanzielle Situation realistisch
einzuschatzen. Nehmen die Eltern
fir den Immobilienkauf des Nach-

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie flir unsere Kaufer?

Siegburg

Fiir &ine Kundin suchen wir ein alters-
gerechtes EFH mit kI Garten, WFL. ca.
75-100 m?, Grdst. max. 350 m?, alter-
nativ eine gepfl, ETW im Erdgeschoss.
Preis bis ca. 400.000-€

Mdhe Troisdorf

Fir einen Kunden sucher wir eir
freistehendes EFH in ruhiger Lage,
gerne mit Nebengebaude, WEL. mind,
100 m?, Grundstiick mind. 600 m?
Preis bis ca. 4560.000,-€

Umkreis yon Kdnigswinter

Fiir eine junge Familie suchen wir gin
Einfamillenhads mit Garten und mind.
5 Zimmern, WFL, ab 130 m?, Grund-
sticksgroBe ab ca. 540 me,

Preis his ca. 700.000,-€

Diskreter Verkaut

Auf Wunsch vermarkten wir (hre
Immobilie unter Ausschluss der
Offentlichkeit - privat, vertraulich
und diskret. Rufen Sie uns an - wir
beraten Sie gerne unverbindlicht

www bender-immobiliende « 022 23 /29 66 80

I30

wuchses selbst einen Kredit auf,
sind sie als Vertragspartner fir
das Begleichen der Raten zustan-
dig. Die Hirde hierbei: Einige Ban-
ken gewdhren &lteren Darlehens-
nehmern keine Kredite. ,Doch es
gibt genligend Banken, die auch
Senioren ein Darlehen auf ihre
Immobilie geben”, sagt Udo Zim-

mermann. Es gibt also mehrere
Wege, wie Eltern ihre Kinder un-
terstitzen koénnen. Ein weiterer
Tipp: im Familienrat genaue Ab-
sprachen treffen und Risiken ab-
wagen. Auch innerhalb der Fami-
lie sollten die Beteiligten ihre
Geldgeschafte besser vertraglich
festhalten. (djd)

Das Elternhaus als Sicherheit kann eine Inmobilienfinanzierung erheb-
lich vereinfachen.Foto: djd/Dr. Klein Privatkunden AG/Lars Franzen
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IMMOBILIEN VOR ORT

Baunebenkosten richtig kalkulieren

Unvorhergesehene Zusatzkosten kénnen die Baufinanzierung gefahrden

Grundstiickskauf und Baukosten
sind die beiden groBten finanziellen
Positionen, wenn es um den Bau der
eigenen vier Wande geht. Doch das
sind nicht die einzigen Ausgaben,
mit denen Bauherren rechnen. Wie
die Praxis der Bauherrenberater des
Verbraucherschutzvereins Bauher-
ren-Schutzbund e. V. (BSB) zeigt,
ist es besonders fir Laien nicht
immer ganz einfach, alle Kosten
im Blick zu behalten. Vor allem die
sogenannten  Baunebenkosten
werden oft zu niedrig angesetzt.
Was genau darunter alles zu verste-
hen ist, verrat BSB-Pressesprecher
Erik Stange.

Mit dem Grundstiickserwerb ist es
oft noch nicht getan

Bereits beim Grundstiickskauf fal-
len Grunderwerbssteuer und Notar-
gebihren an. Hinzu kénnen weitere
Kosten etwa fiir Baumfall- oder Ab-
brucharbeiten, Baustrom- und Bau-

Wohnen im Herzen

wasseranschliisse  oder sonstige
BaustellenerschlieBungsarbeiten
kommen. Je nach Situation kénnen
auch Baugrundgutachten sinnvoll
sein, um sich Klarheit Uber die Bau-
grundverhaltnisse,  Grundwasser
oder Altlasten im Boden zu verschaf-
fen. Zudem geniigen bei manchen
Lagen die geschatzten Pauschalen
fiir die Hausanschlisse nicht.

Vor dem Baubeginn muss die kos-
tenpflichtige Baugenehmigung von
der zusténdigen Behdrde eingeholt
werden, die auf Grundlage von Ge-
biihrensatzen erhoben wird. In
manchen Regionen entstehen auch
GebUhren fir die Endabnahme
durch das Bauamt.

Zum Ende der eigentlichen Bau-
zeit kdnnen dann noch Kosten fur
die Abnahme der Heizungsanlage
durch den Schornsteinfeger oder -
ebenfalls regional unterschiedlich -
fiir einen Priifstatiker hinzukommen.

Selbst bei der Finanzierung, fir die
ja auf jeden Fall Zinsen zu entrich-
ten sind, konnen Baunebenkosten
anfallen. Als Beispiel nennt Stan-
ge die Notarkosten, wenn eine
Grundschuld zugunsten der Bank
bestellt werden muss. Unter
www.bsh-ev.de/neubau/bauneben-
kosten gibt es dazu viele weitere
Infos und Hilfestellungen. Die Sei-

te verweist auch auf unabhéngige
Beratungsangebote, mit denen
sich kinftige Bauherren bei der
Finanzierung ihrer Immobilie bes-
ser absichern kénnen. Er bietet
gegen Pauschalhonorare Unter-
stlitzung bei Finanzierungskonzep-
ten, dem Vergleich von Kreditan-
geboten, Fordermitteln und An-
schlussfinanzierungen an. (djd)

/\
D..LR.K. Immobilien

...sicher und stressfrei ins Eigenheim

Verkauf-Vermietung-Hausverwaltung-Mediation
Tel: 02241/8983235 Tel: 0151/40766032
www.Dirk-Immobilien.de

von Bonn-Duisdorf i

Ensemble aus zwei

&

Mehrfamilienhausern

9 Eigentumswohnungen, 2 bis 5 Zimmer,
Wohnfliche ca. 62 m? bis ca. 140 m?,

KfW-55 Standard, barrierearm, Aufzug,
FuBbodenheizung, hochwertige Ausstattung

lhr Immobilienberater

Fabian Pleuser
T 02241 496-1430

VR-Immobilien Bonn Rhein-Sieg
PoststraBe 66, 53840 Troisdorf

‘ vr-immobilien-brs.de =
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Klimafreundlich einrichten

Drei Tipps fuir den umweltbewussten Mobelkauf

Von fair gehandeltem Kaffee bis hin
Zu Bio-Gemiise, von zucker- oder
fettarmen Milchprodukten bis hin zu
Fleisch und Fisch aus artgerechter
Haltung: Die Achtsamkeit der Men-
schen beim Kauf von Lebensmitteln
ist in den vergangenen Jahren ste-
tig gestiegen. Doch nicht nur in
dieser Warengruppe geht der Trend
zu guten und nachhaltigen Pro-
dukten. Auch beim Mébelkauf ha-
ben Endverbraucher gute Mdglich-
keiten, ihre Kaufentscheidung zum
Wohl des Klimas und der Umwelt
zu treffen. Die Deutsche Giitege-
meinschaft Mobel (DGM) nennt drei
Mdglichkeiten.

1. Qualitatsgepriifte Mobel

Eine Kernanforderung in puncto
Nachhaltigkeit ist die Ressourcen-
schonung. Qualitatsgepriifte und
langlebige Produkte sowie effizien-
ter Energie- und Materialeinsatz
schonen die Ressourcen der Erde
nachhaltig. ,Mdbel von hoher, ge-
prifter Qualitdt erkennt man am
,Goldenen M'. Das RAL Gltezeichen
flir Mobel liefert den umfassendsten
Nachweis {ber Mobelqualitdt in Eu-
ropa”“, sagt DGM-Geschéftsfiihrer
Jochen Winning. Die Grundlage des
,Goldenen M"” sind die Giite- und
Priifbestimmungen RAL-GZ 430. Sie
beinhalten strenge Anforderungen,
welche die Sicherheit und Stabili-
tat, die Langlebigkeit sowie Ge-
sundheits- und Umweltvertraglich-
keit der damit ausgezeichneten
Mébel belegen. ,Hohe Mdbelquali-
tat ist die Basis fir eine nachhalti-
ge und klimafreundliche Woh-
nungseinrichtung”, sagt Mdbel-
experte Winning.

2. Mdbel aus dem natirlichen
Werkstoff Holz

Die bewusste Materialauswahl
der Mobelhersteller mit dem

Wer klimafreundlich einrichten méchte, sollte beim Mobelkauf genau hinschauen.
Foto: DGM/Hartmann Mdbelwerke

,Goldenen M" macht es Endver-
brauchern beim Mobelkauf leicht,
denn zertifizierte Mabel sind nach-
weislich  gesundheitsvertrdglich.
Weitere Vorzlige beim Blick auf
klimafreundliches Einrichten bie-
ten Mobel mit einem hohen Anteil
an Massivholz. Denn der Werkstoff
aus dem Wald stammt hierzulande
aus nachhaltiger Forstwirtschaft:
seit (ber 300 Jahren darf in
Deutschland nicht mehr Holz ge-
erntet werden wie nachwachst.
Ebenfalls klimafreundlich ist die
Weiterverarbeitung des Naturma-
terials mit niedrigem Energieauf-
wand und wenig CO2-Emissionen
zu  massiven  Maobelstiicken.
.Zumal das bei der Fotosynthese
des urspriinglichen Baumes im
Holz eingelagerte Kohlendioxid in
einem langlebigen Mobel dauer-
haft gebunden bleibt”, erganzt Win-
ning. Das groBte Potenzial zum
Speichern der klimabedrohenden

Treibhausgase biete daher die
nachhaltige Waldbewirtschaftung
im Zusammenspiel mit einer Holz-
wirtschaft, die klimabewusst han-
delt und langlebige Holzerzeugnis-
se wie Mobel mit dem ,Goldenen
M" fertigt.

3. Mdbel von klimaneutralen Her-
stellern

Noch einen Schritt weiter in Rich-
tung Klimaschutz gehen Endver-
braucher, die sich fiir Mobel aus
kllimaneutraler Produktion oder
sogar fir Mobel, deren Wertschop-
fung auch Uber die Produktion hin-
aus klimaneutral ist, entscheiden.
Diese lassen sich an den RAL G-
tezeichen ,Mdbelherstellung kli-
maneutral” bzw. ,Maobel klima-
neutral” erkennen. ,Diese beiden
Gltezeichen sind die ersten ihrer
Art iberhaupt innerhalb des Qua-
litdtssicherungssystems von RAL",
erklart der DGM-Geschaftsfiihrer.
Die damit ausgezeichneten Unter-

nehmen bilanzieren im ersten
Schritt ihre CO2-Emissionen, stel-
len also einen Carbon Footprint flr
ihr Unternehmen auf. Zweitens wer-
den die Emissionen so weit wie mog-
lich reduziert und drittens schlieBlich
alle unvermeidbaren Emissionen
durch den Erwerb von Klimaschutz-
zertifikaten, welche beispielsweise
Projekten zur Aufforstung oder Trink-
wasseraufbereitung und damit der
globalen CO2-Bilanz zugutekom-
men, neutralisiert. ,Diese dreiglied-
rige Logik zum Wohle des Klimas hat
die DGM 2016 in einer Branchenini-
tiative auf den Weg gebracht.
Inzwischen gehdren dem Klimapakt
fur die Mobelindustrie rund 50 Un-
ternehmen an. Mit der Uberfiihrung
in die RAL-Giitezeichen erhalt ihr
Engagement fiir den Klimaschutz
noch mehr Bedeutung und ist fiir
Endverbraucher beim Mobelkauf
noch besser zu erkennen”, schlieBt
Winning. (DGM/FT)
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Nplan kuZFIex
PO i

r. 11:00 - 15:00 Uhr
Samstag geschlossen

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Brauchtum und Ehrenamt
verpflichten!

Geanderte Offnungszeiten
bis Aschermittwoch.

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de

Bauer

Udo
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Holz-Fertighduser kénnen

auch regionaltypisches Design

Wohlfiihlwohnen gelingtin einemindividuell geplanten Holz-Fertighaus
sicher. Foto: BDF/SchwdrerHaus/). Lippert

Kein Fertighaus gleicht dem an-
deren, denn jedes einzelne wird
nach den Winschen der Baufa-
milie geplant.

Die Gestaltungsmaglichkeiten
dabei sind unzahlbar: von der Ar-
chitektur Uber den Grundriss bis
hin zur Ausstattung wird alles indi-
viduell ausgesucht und entworfen.
.Meist werden Musterhduser der
Hersteller oder gerne auch das Fe-
rienhaus aus dem letzten Traumur-
laub am Meer oder in den Bergen
als Ideengeber fir die Hausplanung
herangezogen”, weiB Fabian Tews,
Pressesprecher des Bundesverban-
des Deutscher Fertigbau (BDF). ,So
werten Schwedenhduser, Friesen-
héuser, Alpenhauser oder auch me-
diterrane Villen in Holz-Fertighau-
weise in verschiedensten Regionen
ihre Nachbarschaft auf.”

Von der typisch falunroten Fassade
aus Holz bis hin zu weiBen Spros-
senfenstern und einer urgemiitli-
chen Innenausstattung lasst sich
das klassische Schwedenhaus heu-
te in moderner und nachhaltiger
Holz-Fertigbauweise mit hochge-
ddmmten Wanden und effizienter
Haustechnik nachbauen - und zwar
Uberall in Deutschland, wo es der
Bebauungsplan zuldsst. Gleiches
gilt fiir Friesenhduser mit Klinker-
fassade und drittem Giebel, fir Al-
penhduser mit flach geneigtem Sat-
teldach, weiten Dachiiberstanden
und Echtholz-Klappladen an den
Fenstern sowie fiir Fertighaus-Vil-
len nach mediterranem oder griin-
derzeitlichem Vorbild oder auch im
Bauhausstil. ,Friiher wurde Fertig-
héusern nachgesagt, weniger Ge-
staltungsspielraum zu bieten. Heu-
te sind es gerade Holz-Fertighdu-
ser, die mit ihrer Individualitat und
Exklusivitdt in Neubaugebieten oder

Rundblick Troisdorf — 28. Januar 2023 — Woche 4 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

auch in nachverdichteten StraBen
und Vierteln optisch sowie tech-
nisch herausstechen”, so Tews.
Wer es dabei besonders extrava-
gant mag oder zuhause einfach
genauso gemiitlich wohnen mdch-
te wie im letzten Traumurlaub, kann
entweder auf die Erfahrung der
Haushersteller mit regionaltypi-
scher Architektur und Ausstattung
zurlickgreifen oder auch ganz eige-
ne Wiinsche in die Hausplanung
einbringen. ,Die Planung beginnt
entweder mit einem vorhandenen
Hausentwurf oder aber mit dem
ersten Strich auf einem weiBen
Blatt Papier”, sagt der Sprecher
des Branchenverbandes BDF, dem
rund 50 fihrende Fertighaushers-
teller angehéren.

Die meisten Fertighduser werden
schlisselfertig in Auftrag gegeben.
Das heit, die Baufamilie hat im
Planungsprozess umso mehr Bau-
und Ausstattungsentscheidungen zu
treffen. Daflr erhdlt sie schon weit
vor Baubeginn ein detailliertes Bild
von ihrem individuellen Traumhaus,
von auBen und auch von innen. Die
gesamte Arbeit Ubernimmt bei ei-
ner schllsselfertigen Bauausfiih-
rung der Haushersteller, die Baufa-
milie braucht nach der Bauabnah-
me nur noch einzuziehen. Das heift,
sie hat wahrend der Bauphase alle
Freiheiten, ihren Alltag wie gewohnt
fortzufiihren und zudem genligend
Freizeit, den Umzug vorzubereiten.
,Mit einem schlisselfertigen Fer-
tighaus kommt weniger Stress auf -
und ist der Umzug erst einmal ge-
meistert, lasst es sich in einem re-
gionaltypisch inspirierten Holz-Fer-
tighaus mindestens so gemiitlich
wohnen wie im Urlaub in Schweden
oder am Mittelmeer”, ist Tews Uber-
zeugt. (BDF/FT)

Der richtige Orth fiir Fusshoden

Sieglarerstr. 27 53842 Troisdorf
Tel. 02241/ 83064, Fax. 02241/ 70789
info@orth-fusshoeden.de, www.orth-fusshoeden.de

Bei uns finden Sie den richtigen Bodenbelag von:

PVC- bis Teppichboden
von Laminat bis Parkett

www.kanal-fee.de

Marktplatz 10
53844 Troisdorf-Sieglar
Tel. 02241 84 59 26
Mobil 0177 40 21101
info@kanal-fee.de

Wasser im Keller -
Wir lassen Sie nicht im Regen stehen.

Q Zustands- und Funktionspriifung

@ Kanalsanierung

Q Pflasterarbeiten

Q@ Kellertrockenlegung

Q Abfluss- und Rohrreinigung

Q@ Riickstauschutz - Beratung, Montage, Wartung

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie ein
unverbindliches Beratungsgesprach.

A.RATHKE

ABWASSERSERVICE
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Energieeffizienz

Fenster sind solare Gewinner

Die Anforderungen an die Ener-
gie- und Klimabilanz von Gebdu-
den werden immer anspruchsvol-
ler. Das gilt insbesondere fiir die
Gebéudehille. Ein oft unter-
schatzter Faktor: Die konkreten
Vorteile von Fenstern fiir die Ge-
samtbilanz des Gebdudes.

Nicht erst seit dem Beginn des
Ukraine-Kriegs sind Energiespa-
ren und die effiziente Nutzung von
Energie ein zentrales Anliegen fiir
Politik, Verbraucher und fiir die
Besitzer von Immobilien. Denn die

Energiekosten steigen schon seit
langerem. Um diese zu begrenz-
en, stehen hdufig Heizungstausch
und Ddmmung im Mittelpunkt des
Interesses. Was beim Bemihen
um klimafreundliches Wohnen und
Arbeiten haufig vergessen wird:
Moderne  Warmeschutzfenster
schaffen beides, das Sonnenlicht
zur Raumerwdrmung nutzen und
moglichst wenig Wdrme nach
auBen entweichen zu lassen.

,Moderne Fenster erbringen so-
lare Gewinne, wirken sich also

WIR MACHEN DAS FENSTER

Irmenbitze 15

53772 Hennef

Tel.0 2248/91 55-0
www.rolf-fensterbau.de

Fenster
und Tiiren

fiir Neu- und
Altbauobjekte

Be:uchm Sie

Ausste“u“g'

Montag - Freitag:

9.00 - 16.00 Uhr “ |l’

unsere

positiv auf die Gesamtenergiebi-
lanz aus”, erklart der Geschafts-
fuhrer des Verbandes Fenster und
Fassade (VFF), Frank Lange. Fens-
ter, Fassaden und Verglasungen
nach neuestem Standard seien
mittlerweile so gut, dass sie je
nach Ausrichtung auch in der Heiz-
periode energetisch Zugewinne
schaffen. ,Auf der Ost-, West- und
Sldseite (bertreffen die solaren
Gewinne ndmlich die Energiever-
luste”, erldutert Lange. ,Das
heift: Die Fenster erwédrmen das
Gebdude nachhaltig und sind
sozusagen ein regenerativer En-
ergieerzeuger.”

Dreh- und Angelpunkt fiir eine
gute Klimabilanz

Fir die solaren Gewinne moder-
ner Fenster spielen verschiedene
Faktoren eine Rolle. Wichtig ist
es, auf den Warmeschutz zu ach-
ten, der durch den U-Wert des
Fensters ausgedriickt wird und fiir
den Verglasung und Rahmen be-
ricksichtigt werden. ,Je geringer
der U-Wert ist, desto besser ist
das Fenster gedammt”, erldutert
Lange. Staatlich geférdert werden
Fenster mit einem U-Wert von
maximal 0,95 W/ (m2K). Entspre-
chend gering sind dann die Trans-
missions- bzw. Warmeverluste.
Sie sind Dreh- und Angelpunkt fir
eine gute Klimabilanz. Gerade bei
der Gebdudesanierung muss auf
die fachgerechte Montage geach-
tet werden. Wichtig ist es hier im
Vorfeld, kritische Warmebriicken
zu erkennen und, wo nétig, ent-

sprechend zu handeln. ,Liegt der
U-Wert der AuBenwand UGber 1,0
W/(m2K), empfiehlt sich die Dam-
mung der Leibungen”, rat Lange.
Neben der Leibung sind auch wei-
tere bauliche Gegebenheiten zu
berlicksichtigen, so zum Beispiel
Fensterbanke und Rollladen.
Stromversorgung mit Erneuerb-
aren maglich

AuBer solchen EinflussgroBen an
Wand und Fassade, gibt es auch
eine Reihe weiterer Stellschrau-
ben, die sich auf die Energieeffizi-
enz auch im Sommer rund ums
Fenster auswirken. GroBe Poten-
ziale zur Verringerung des Ener-
gieverbrauchs hat die Gebdude-
automation am Fenster, also ein
wirksamer Sonnenschutz und ge-
niigend Fensterdffnungen fiir die
Liiftung. Im Sinne von Komfort-
und Umweltgewinn bietet es sich
zum Beispiel an, die Motoren von
Rollldden und Jalousien Uber So-
larstrom (Photovoltaik) mit Ener-
gie zu versorgen. Damit wird nicht
nur die Mechanik des Fensters
optimiert, sondern der Antrieb re-
generativ und autonom mit Strom
versorgt. In dhnlicher Weise kon-
nen auch steuerbare Liiftungen
am Fenster und der Sonnenschutz
mit Strom aus erneuerbaren En-
ergien betrieben werden. ,Fiir In-
vestitionen in Digitalisierung und
Gebdudeautomation am Fenster
bietet sich flr Verbraucher die
Bundesférderung fiir effiziente
Gebaude (BEG) an”, erklart Fens-
terexperte Lange.

e Neubau

e Altbausanierung

TREDE &»

Heizung - Sanitar

Meisterbetrieh

* Kundendienst
» Warmepumpen

« 0l und Gasanlagen
* Stordienst

Theodor-Heuss-Ring 61 | 53840 Troisdorf | info@berndtrede.de | www.berndtrede.de

Telefon: (02241) 45251
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Bundesforderung fiir effiziente
Gebaude erhaltlich

Interessant ist die BEG-Férde-
rung von EinzelmaBnahmen. Ne-
ben dem Fenstertausch sind das
beispielsweise auch Komponen-
ten zur Automation von Ver-
schattung, Liftung und Beleuch-

Komponenten kann eine Kom-
bination von guter Dammung
und modernen Fenstern im Zu-
sammenspiel mit gezielter Ver-
schattung und Liftung sehr gro-
Be Beitrage zum Energiesparen
sowohl im Winter als auch im
Sommer und damit auch zum Kili-

Qualitét gibt's
beim
Malermeister!

maschutz leisten. Die Investiti-
onen lohnen sich, die Ausfih-
rung sollten unbedingt zuverlas-
sige Fachbetriebe Gibernehmen”,
erklart VFF-Experte Lange. (VFF)

tung. Dabei kommen auch Luft-
qualitatssensoren, Fensterkon-
takte, Présenz- und Beleuch-
,Dank
solch digitaler

53842
Troisdorf-Oberlar
Hochfeldstr. 37

tungssensoren infrage.
des Beitrags

www.maler-laehn.de
u.laehn@t-online.de

Der Facblbetriel fin Qualititsbewefte

Wir beraten Sie gern, rufen Sie uns an.
Tel. 02241/39 15 30

GARAGENTORE

Verkauf | Montage | Service

www.mauel-rhein.de

info@mauel-rhein.de

‘”‘. I
=

Tel. 02247 /97 14 76
Fax 02247 /97 1478

Lessingstrale 3
53819 Nk.-Seelscheid

WAREMA Markisen-Aktion - bis 28.02.2023

Jetzt 10% Aktionsrabatt auf Gelenkarm- prime /g
Marklsen von WAREMA sichern platin partieR/EE

warema

Sonnenschutz Handels GmbH

53773 Hennef
Frankfurter Strafe 11

Telefon 022 42 / 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Jahre . u
HERSTELLER
- GARAHTQE"

Besuchen Sie unsere Ausstellung
méglichst mit Termin!

Outdoor-lemg =%ab sofort
mit 5, Jahren Garantle (optional

i _- ahre) und Vorort-Serwce
1| _ === www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe
Kostenloses AufmaR und Beratungjbel IhnenivorOrt!J . _

Telefonisch oder online unter:

Gelenkarm- * Attraktiv - Die halbgeschlossene Markise iberzeugt in Funktion und Design
) v Durchdacht - Dank Regendach ist das Markisentuch optimal vor Witterung geschiitzt
Markise v Modern - Die WAREMA Markisen Kollektion bietet Innen umfangreiche Gestaltungsmdglichkeiten
Terrea H60 Zusétzlicher Schutz des Tuches von unten durch optionale Tuchlagerschale
v LB-Ausfiihrung mdglich fiir groRen Ausfall bei kleiner Markisenbreite

* Markisen ¢ Jalousien ¢ Sonnensegel ¢ Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe ¢« Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores ¢ Plissee ¢ Insektenschutz ¢ Reparaturservice
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Liebe Leserinnen und Leser,

das ist derzeit unser letzter Bei-
trag zur Geschichte, zu Besonder-
heiten, zu Menschen, Gebauden
und Kuriosum in Sieglar. Diese
Serie, das haben wir durch die
zahlreichen Reaktionen gemerkt,
hat viel Interesse geweckt auch

weit ber Sieglar hinaus. Diese
Beitrage waren nie zustande ge-
kommen ohne den unermidlichen
Schreiber und besonderen Men-
schen Kurt P. Schneider. Es war
flr mich nicht nur interessant, lehr-
reich und bildend, als quasi Co-

Autor dem lieben Kurt zu Seite zu
stehen. Ich habe nicht nur viel Gber
Sieglar erfahren, ich habe sehr viel
tber Menschen und Menschlichkeit
gelernt. Und: es hat unheimlich viel
Freude gemacht! Ich wiinsche dem
Kurt, der gerade 86 Jahre alt gewor-

den ist, noch viele gute Ideen -
aber ganz besonders eine weitrei-
chende gesundheitliche Stabilitat
flr sich und seine Familie.

Ich mochte mich noch viel austau-
schen mit ihm.

Werner Dicker

»Ein Teil dieser Weltgeschichte, unter und iiber der Erde.”
Zwischen 1415 und 1815 wurde Sieglar alle 30 Jahre plattgemacht

(KPS/wed) Wenn Heinrich Heine
schreibt: ,Unter jedem Grabstein
liegt eine Weltgeschichte”, dann
darf man gewiss auch unbe-
schimpft sagen: ,Sieglar ist ein
Teil dieser Weltgeschichte, unter
und (ber der Erde.” Von Dimensi-
onen ist hier nicht die Rede. Wann
beginnt sie denn, die Weltge-
schichte? Meyers Grosses Hand-
lexikon bringt es auf den Punkt,
wenn es schreibt (Auszug): Gene-
sis = Werden, Entstehen. Das Buch

MOSES im Alten Testament ist die
Schépfungsgeschichte. Der Hei-
matforscher Heinrich Brodesser
hat in seinem respektablen Werk
.Heimatbuch Untere Sieg” u.a.
zwei fantastische Anhange beige-
flgt: ,Die Zeittafel zur Erdge-
schichte” und eine ,Ubersicht
iber die Kulturen und Zeitalter
der Ur- und Frithgeschichte”. Man
ist von der Fille ,Erde/Welt” der
wissenschaftlichen  Definitionen
formlich wie erschlagen. Der Ritt

durch die Millionen Jahre ist fas-
zinierend. Da kommen Zeitalter
wie Archaikum Igounkium (Erdur-
zeit) vor. Das war vor ca. 3.000
Mio. Jahren oder Algonkium (Erd-
friihzeit) vor ca. 1.000 Mio. Jahre.
Wahrlich keine Themen, falls man
sich zufdllig beim Discounter am
Weinregal begegnen sollte. Und
in diesen Dimensionen wollen wir
Sieglar wiederfinden?  Zurlick,
marsch, marsch, zuerst mussen
wir noch den Menschen finden.

Vor 60 Mio. Jahre in der Tertiar-
Voreiszeit erscheint in der Zeitta-
fel die erste Menschart. Die wei-
tere Entwicklungsstufe des Men-
schen, die man insgesamt der Alt-
steinzeit zugeordnet hat, schlieBt
mit der Kronung der Schépfung,
dem Homo sapiens vor 120.000
Jahren ab. Wie geht es nun weiter
mit der Geschichte von Sieglar
bzw. wo finden wir unseren Platz
in der Geschichte von Erde und
Menschen?

Sieglar von oben gesehen. Ein traditionsreicher Ort, der seit 1969 ein Ortsteil von Troisdorf ist. Foto: wed
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Da kommt uns Matthias Dede-
richs zur Hilfe. In seinem Buch
. Sieglarer Geschichte - von den
Anfangen bis 1906 - Vogtei-Kirch-
spiel-Biirgermeisterei”, leitet er
die Geschichte von Sieglar mit ei-
ner Vorgeschichte ein. Um die
Spuren der Geschichte Sieglars
vor seiner Ersterwdhnung von 832
n.Chr. zu finden, miisse man die
Rheinische Geschichte der Topo-
grahie, ihrer FluBsysteme von
Rhein, Sieg und Agger heranzie-
hen, um die Siedlungsgeschichte
unseres Raumes zu erforschen.
Dass diese Geschichte schon in
der Jungsteinzeit, ab 5.000 Jah-
re v.Chr. beginnt, beweisen Fun-
de. So z.B. Scherben vom ,Gro-
Ben Sieglarer Topf”, der im Rhei-
nischen Landesmuseum in Bonn
aufbewahrt wird. Anhand von
Funden im Bereich von Haus Rott
wird allerdings auch angenom-
men, dass um 12.000 v.Chr. hier
Menschen durchgezogen sein
sollen. Wasser war fiir den Men-
schen immer unentbehrlich. Die-
ses fanden sie in der Hohe von
Haus Rott am Annonisbach. Aber
nun fix zur Sieglarer Geschichte.
Schwerpunktartig und markant,
im Zeitraffer, aber nicht im Och-
sengalopp, sondern im Husaren-
ritt. Also mit Schmackes!

1. Die Zeit von 1.3000.000 bis
35.000 Jahre vor Christus be-
zeichnen wir als Altsteinzeit. Aus
jener Zeit stammen Funde von
Steinwerkzeugen von Altenfors-
ter Quarzitgestein, die davon
zeugen, dass hier Menschen ge-
wesen sind. Man vermutet Ne-
andertaler. Der Homo primgege-
nius, auch Homo sapiens ge-
nannt.

2. 12.000 Jahre vor Christus. Jin-
gere/Mittlere Steinzeit. Funde im
Altenforst lassen auf die Anwe-
senheit von Menschen schlieBen,

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

die offensichtlich um SeBhaftig-
keit bemiiht waren.

3. Zeuge ist der vor 7.300 Jahren
(Mittlere Steinzeit) bei Haus Rott
.GroBer gefundener ,Grosser
Sieglarer Topf” (siehe oben).

4. 300 vor/bis 300 Jahre n.Chr.:
Germanische Siedlungen am Gil-
denberg/Fliegenberg. (Usipeten/
Brukterer/Sugambrer). 60 vor
Christus kamen die Rémer zu Be-
such. Uneingeladen

5. 5./6./7. Jahrhundert nach
Christus: Anwesenheit der Me-
rowinger. Auf dem Anwesen der
Familie Miingersdorf wurden
1951 Sturzbecher und Kanne ge-
funden.

6. 785/87, zur Zeit des Karolin-
gers Karl der GroBe wird in Sieg-
lar die erste Kirche vermutet.
7. 832 n.Chr. In einem Besitzver-
zeichnis des Cassiusstift in Bonn
wird die Ersterwdhnung von Sieg-
lar und Eschmar mit ,In Au-
uelgauuw vel in marca Asiamari-
orum et in marca Lareriorum in
fluvio segen” (Im Auelgau,
besonders in der Gemarkung
Eschmar und in der Gemarkung
Sieglar am SiegfluB).

8. Marca und La(e) = nicht latei-
nisch, gotisch = Grenze, schwe-
disch = Feld/Gebiet, Frankisch =
Weideplatz. Die Romer stellten
landwirtschaftliche Flachen un-
ter den Schutz von Gottheiten,
Laren genannt. Larer Mark = gro-
Be Bedeutung als Kirchspiel im
Frihen Mittelalter von Altenrath
bis Bergheim.

9. 9. Jh n.Chr.: Vom Attackierens
KoIns kommend, auf der Rhein-
fahrt nach Bonn, (berfielen

die Nordmanner, die Wikinger,
Sieglar und zerstorten es voll-
standig.

10. 900-950 n.Chr. Wiederaufbau
der Kirche, vermutlich mit Ra-
vensberger Quarzit oder Wolfs-

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIA

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

berger Basalttuffstein. Romani-
scher Kirchturm.

11. Ab 1270 n.Chr. = Zugehdrig-
keit des Kirchspiels Sieglar zur
Gaugrafschaft Léwenburg

12. Etwa 100 Jahre spéter: Zuge-
horigkeit zum Amt Lowenberg im
Herzogtum Berg
13.1064/1065: Grindung der Ab-
tei auf dem Michaelsberg in Sieg-
burg mit Auswirkungen auf die
Besitzverhdltnisse in  Sieglar:
Schirmhof, Frohnhof, Gaugrafen-
hof, Prasenshof

14. 1583-1588 Kdlnischer bzw.
Truchsessischer  Krieg. Sieglar
wird in Mitleidenschaft gezogen.
15. 1618-1648 DreiBigjahriger
Krieg, 1658-1715 Spanischer
Erbfolgekrieg, 1734-1737 Fran-
z6sisch-Osterreichischer  Krieg,
Sieglar hat unter durchziehen-
den Truppen zu leiden. 1794-
1796 Koalitionskriege und fran-
zbsische Besetzung von 1800-
1813. Zwischen 1415 und 1815
wurde Sieglar - statistisch - alle
30 Jahre von fremden Truppen
platt gemacht

16. 1807 Sieglar wird franzosi-

sche - und ab 1815 preuBische
Blirgermeisterei

17. 1866 Krieg PreuBen-Oster-
reich - 1871/71 Krieg Deutsch-
land-Frankreich.

18. 1914-1918 Erster Weltkrieg -
1939-1945 Zweiter Weltkrieg. Die
alten Griechen wussten:

,Der Friede, das ist nur die Zeit
zwischen den Kriegen”

19. 1969 Im Zuge der Kommunal-
reform in  Nordrhein-Westfalen
wird die Kommune Gemeinde
Sieglar mit der seit 1952 beste-
henden Stadt Troisdorf sowie
Friedrichs-Wilhelmshiitte und Al-
tenrath als Stadt mit nunmehr
zwolf Stadtteilen zusammenge-
flhrt.

Das sind einige wenige ,Schwer-
punkte” aus einer Fiille von noch
mehr ,Schwerpunkten aus der
Sieglarer Geschichte. Wir wollten
damit eine Abrundung zu 98 hei-
matkundlichen Artikeln setzen,
die im Rundblick veréffentlicht
wurden. Fir das vielseitige Inter-
esse daran haben wir uns sehr zu
bedanken. Wir winschen lhnen
eine erbauliche Zeit.

WINTERPREIS MARKISEN

TRADITIONELL
INDIVIDUELL 7

@

SPAREN Sie mit unseren
WINTERPREISEN‘

Anrufen & Termin vereinbaren

© 0228-466989

P

TR
L

MARKISEN UND MARKISENTUCHER, WINTERGARTEN-
" BESCHATTUNGEN, GLASDACHER, TEXTILE KONFEKTION

INNOVATIV T
FRANZA ACHEN Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Piitzchen

ZELTE UND PLANEN GMBH

Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr - www.franz-aachen.com

ued
5u1|n| Med

Gy

Perfekter Drehmoment.

undblick

ZUGLEICH STADT
e '°.'... TROISDORF

GEBIETSVERKAUFSLEITER /
MEDIENBERATER

André Rader
FON

MOBIL
E-MAIL a.rader@

-
Ihra Wochenzertung

02241-260407
0163-4505292

rautenberg.media

Rundblick Troisdorf — 28. Januar 2023 — Woche 4 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

37'



Warum ist Karate so gut geeignet?

Neuer Anfangerkurs ab 3. Februar

Darum ist Karate fiir Kinder Ju-
gendliche und Erwachsene so gut
geeignet!

Mit dem Karatetraining kann man
im Alter von 6 Jahren starten, so
heiBt es im Karate Dojo Funakos-
hi Troisdorf e.V. seit 2017. Kinder,
Jugendliche und Erwachsenen
werden Schritt fiir Schritt in den
ersten 4 Einheiten auf das Trai-
ning in der Gruppe vorbereitet.
So gelingt der Einstieg ins Kara-
tetrainig effektiv.

Warum ist Karate fiir jeden der
Sport treiben méchte geeignet?
Karate starkt Kérper und Geist.
Ziel des Trainings ist es eigene
Angste und Hemmnisse zu (iber-
winden. Sich selbst zu erkennen
hilft, um spater sich gegen star-
kere Kontrahenten zu behaup-
ten. Zu anderen motiviert es zu-
satzlich in einer Gruppe Sport zu
treiben.

Hilft Karate nur zur Selbstvertei-
digung?

Neben der Selbstverteidigung
dient Karate der korperlichen Fit-
ness und als Ausgleich zum an-
strengenden Schul- und Arbeits-
alltag. Karate dient der Gesund-
heit und kann so auch in der tra-
ditionellen Form von Anfdngern
betrieben werden. Man erlernt
Grundtechniken und Grundfahig-
keiten wie Kraft, Ausdauer, Kon-
dition und Koordination.

All dies kénnen unsere Anfanger ab
dem 3. Februar jeweils freitags in
unserem Dojo kennenlernen und
ausprobieren. Die Trainer geben ers-

2021 wurden

rund 366.788

Tonnen
Tiefkuhlpizza
in Deutschland

verkauft.

I38

Eltern-Kind-Training

te Einblicke in die Komplexitat und
Philosophie des Kampfsports Kara-
te. Am Ende haben unsere Karate-
kas groBen SpaB und Freude genau
so wie es auch in andere Sportarten
erlebt wird. Die Kinder, Jugendliche

und Erwachsene finden es groBartig,
wenn sie ihr Bestes geben und von
ihren Partnern und Trainern respekt-
voll behandelt werden. Unter<
http://www.karate-funakoshi.de>
erfahren Sie mehr Gber uns und

Anfénger und Unterstufe beim Training

Erscheinungsweise: wdchentlich

www.rundblick-troisdorf.de

Karate als Familienangelegen-
heit. Gerne kénnen Sie uns auch
kontaktieren unter
0151-26064007 oder

per. E.mail:
kontakt@karate-funakoshi.de
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Der ADAC Young Generation Cup
findet endlich wieder statt!

Am Wochenende 28. und 29. Ja-
nuar findet nach ein paar Jah-
ren Zwangspause lauft endlich
wieder das Hallenturnier des
1.FC Spich. An zwei voll gepack-
ten Tagen spielen unsere Jings-
ten wieder in den Jahrgdangen
U7 bis U11 um Pokale, Medail-
len und v.a. fir die Freude am
HallenfuBball.

Highlights sind u.a. die Teilnah-
me der U8 des Partnervereins
1.FC KéIn in der U9-Konkurrenz
am Samstag ab 9 Uhr und die
Anwesenheit des Spicher Drei-
gestirns mit Prinz Thorsten am
Sonntag um 13 Uhr.

Alle Interessierten sind herz-
lich eingeladen sich die Spiele
an den zwei Tagen in der Drei-

Neues Jahr,
neuer
,,Rucken-
Fitness-Kurs"”

Neues Jahr, neuer ,Ricken-Fit-
ness-Kurs":

Wieder jeweils mittwochs ab
19 Uhr in unserer Turnhalle:
1., 8., 15., 22. Februar

1., 8., 15., 22., 29. Marz

Bitte wieder um feste Zusage
per Mail an
1.kassierer@tus07-oberlar.de
Sportliche GriBe von hier
Andreas

Kaliningrad-heute

K(")NlG%BERGER L]

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

Der Konigsberger Express erscheint
monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro
proJahr.

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380 EEEm
FAX +49 (0) 2241 260-339 [RAUTENBERG
www.koenigsberger-express.info MEDIA
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fachhalle der Asselbachschule
Spich anzuschauen. Neben Kaf-
fee und Kuchen gibt es auch
herzhafte Verpflegung.
Zusatzlich ist eine Tombola mit
interessanten  Sofort-Preisen
aufgebaut.

Der 1.FC Spich freut sich auf
alle Gaste und auf ein faires
und spannendes Turnier-Wo-
chenende und dankt den Spon-
soren ADAC, megra, DigiTAX-
perts, Esso,s BARBER HOUSE
und PraeVita Rhein-Sieg.

SMILE@OPTIC

alle Brillen - ein Preis

SMILE OPTIC
KOLM
IN OER KATEGORIE
OFTIKER

EINFACH ALLES INKLUSIVE
Levi's

jetzt 41xin NRW

SMILE

wwaw.smileoptic.de

OPTIC

alle Brillen - ein Preis

Semile Optic gebaet Jur Optil Jahn GmbH YonderWetem Sralle 351 1494E0

39'



| sporTe

Karate-Schule Troisdorf - Das Trammgsfundament

Das Karatetraining in der Karate-
Schule Troisdorf e.V. wird in drei Lern-
schwerpunkte eingeteilt: Das Uben
der Grundtechniken (Kihon), das Er-
lernen festgelegter Formen und Tech-
nikfolgen (Kata), sowie Kampfiibun-
gen (Kumite). Diese Lernschwer-
punkte sind die drei Saulen auf de-
nen sich das traditionelle japanische
Karate aufbaut. Nur das intensive
Training aller drei Elemente flhrt
letztlich zu einer effektiven Ausbil-
dung in der Kampfkunst Karate.

Kihon bedeutet so viel wie Grundla-
ge oder Fundament. Dieser Lern-
schwerpunkt lehrt die einzelnen Tech-

Blumen
Odenthal &

FLEUROP X
I 40

niken die im Karate angewendet
werden. StoB- und Schlagtechniken.
Block- und Hebeltechniken. Die viel-
faltigen Madglichkeiten eines siche-
ren Standes, wie auch Korperdre-
hungen und Wendungen die es er-
lauben, eigene Aktionen blitzschnell
zu verlagern. Ein wichtiger Aspekt
ist die richtige Atmung. Gekonnt
eingesetzt unterstlitz diese die ex-
plosive Dynamik einer erfolgreichen
Karate-Aktion.

Kata ist in der Kampfkunst Karate
die stilisierte Form eines Kampfes
gegen mehrere imagindre Gegner,
die aus diversen Richtungen angrei-

Inr
Florist

Kata Ubung

fen. Eine Kata setzt sich aus einer
Anzahl von Techniken zusammen die
in einem festgelegten Ablauf ausge-
fiihrt werden.

Zu einer Kata gehdren die Kenntnis-
se des ,Bunkai”. Konkret: Die
Kenntnisse Uber die genaue Anwen-
dung der Techniken die in der Kata
vorkommen. Das grundsatzliche Ver-
stehen dieser, ist die Voraussetzung
fiir eine gute Kata. Erst dadurch kann
sich aus dem reinen Ablauf von Tech-
niken eine Kata entwickeln, mit Be-
wegungen, die eine praktische Um-
setzung der Techniken in Kampf-
oder Selbstverteidigungssituationen
ermdglichen.

Kumite als Begriff bedeutet so viel
wie ,Begegnung der Hande”. Das
ist schon formuliert, denn es begeg-
nen sich die Hande von zwei Geg-
nern im Wettkampf oder von zwei

Lehrgang

Trainingspartnern beim Training. Ku-
mite ist Kampf. Kumite wird immer
mit einem Partner gelibt. Damit sich
niemand verletzt gibt es klare An-
weisungen vom Trainer wer der An-
greifer und wer der Verteidiger ist.
Welche Techniken von wem benutzt
werden durfen. Es wird auf Distanz
zwischen den Akteuren geachtet,
dass es zu keinem verletzenden Kor-
perkontakt zwischen den Trainieren-
den kommen kann. Es werden fest-
gelegte Angriffs- und Abwehrablaufe
zum Uben genutzt. Unter anderem
das Kihon Ippon und das Gohon Ip-
pon Kumite. Letztlich, fiir Karateka
mit hoher Graduierung, steht der
Freikampf.

Carlo Giitersloh

Karate-Schule Troisdorf e.V. - Da wo
Deine Freunde sind
www.karate-schule-troisdorf.de
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Viele Starts, viel Spal3, viele Bestleistungen

Sehr gute Ergebnisse der TLG-Jugend

Das 2. Qualifikationsmeeting in
der Troisdorfer Leichtathletikhal-
le am Altenforst beeindruckte mit
der groBen Zahl an Teilnehmer-
innen und Teilnehmern. Bei den
Sportlerinnen  U16  starteten
beispielsweise fast 50 Jugendli-
che Uber 60 Meter sowie im Weit-
sprung. Die Troisdorfer Leichtath-
letinnen und -athleten der TLG
konnten dabei viele personliche
Bestleistungen und vordere Plat-
zierungen erkédmpfen.

Mit Pauline Spengler konnte ein
Talent der Troisdorfer Leichtath-
letik Gemeinschaft TLG einen 4-
fachen Erfolg feiern: Pauline sieg-
te Uber 60m-Hirden (10,84 Se-
kunden), im 60m-Sprint (8,76 Se-
kunden), im Weitsprung (4,68
Meter) sowie im Hochsprung (1,38
Meter). Im Hochsprung freute sie
sich dabei Uber eine neue Best-

leistung. Ein 3-facher Erfolg ge-
lang Adanma Nwachukwu: Sie
gewann in ihrer Altersklasse ber
60 Meter (8,74 Sekunden), im
Weitsprung (4,51 Meter) und im
KugelstoBen (7,54 Meter). Hinzu
kam ein 2. Platz (iber 60m-Hir-
den in 10,95 Sekunden. Fir Han-
nah Ulb stand die altere Konkur-
renz der W12 auf dem Programm.
Sie konnte dabei besonders im
Hochsprung mit neuer Bestleis-
tung von 1,30 Meter Uberzeugen.
Hier landete sie bei den alteren
Starterinnen auf Rang 2.

Nicht weniger erfolgreich war
TLG-Sportler Justus Timo Ldbach,
der sich iiber 2 erste und 2 zweite
Plétze freuen durfte. Er siegte im
KugelstoBen (5,91 Meter) sowie
iber 60m-Hiirden (12,60 Sekun-
den) und sicherte sich Silber im
60m-Sprint (9,42 Sekunden) so-

Anzeige

Die hochwertigen, naturreinen
Speisedle werden in der hofeige-
nen Olmihle schonend bei Tem-
peraturen unter 40°C kaltge-
presst und ungefiltert abgefiillt.
Bei der Kaltpressung werden die
Olsaaten ohne jegliche Vorbe-
handlung in die Presse gege-
ben. Im Gegensatz zur industri-
ellen  Olgewinnung  bleiben
hierbei die natiirlichen Vitami-
ne, Mineralstoffe und sekundé&-
ren Pflanzenstoffe génzlich erhal-
ten. Die Olmihle verwendet
hierbei nur die qualitativ hoch-

Die Olmiihle
auf dem Hof Becker

Inhaber des Familienbetriebs Hof Becker: Andreas Becker und Julia Becker

wertigsten Saaten. Die fiir die
Betreibung der Olmihle beno-
tigte Energie wird ausschlieBlich
iber Sonnenstrom der eigenen
Photovoltaikanlage erzeugt. In
Kombination mit den sehr gerin-
gen Transportwegen werden so
besonders klimafreundliche Pro-
dukte hergestellt.

Neben Rapsél, Leindl, Leindot-
terél und Kirbiskernél umfasst
das Sortiment auch Hanfél, Senf-
0l, Raps-Senfél, Bratél, Vitaldl,
Schwarzkimmeldl,  Drachen-
kopfél sowie Mohnél.

'q

spORT@ |

Erfolge und viel Freude beim Sport in der Leichtathletikhalle Altenforst.

Foto: TLG

wie im Hochsprung (1,20 Meter).
Den Hochsprung-Wetthewerb die-
ser Konkurrenz gewann Samuel
Kramer, der ebenfalls in der M12
hochstarten konnte. Mit (iber-
sprungenen 1,25 Meter freute er
sich Uber den 1. Platz. Ebenfalls
eine gute Hochsprung-Leistung

HANFOL
SCHWARZKUMMELGL
RAPS-SENFL
SENFOL

RAPSOL
LEINDOTTERGL
LEINOL
KURBISKERNGL

zeigte Jannik Gerhardy, der auBer
Wertung 1,58 Meter iibersprang.
Die iiberaus erfolgreiche Durchfiih-
rung des 2. Qualifikationsmeetings
in Troisdorf macht Lust auf die an-
stehenden Meisterschaften des
Leichtathletik Verbands Nordrhein.
Infos auf www.troisdorfer-lg.de.

Unsere Ole sind in verschiedenen
FlaschengrdBen erhaltlich: ~
0,11/0,251/051/0,751 J
sowie auf Anfrage in I(anistern_
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I KIRCHE

www.bestattungen-krechel.de IM KathOIISChe

W BESTATTUNGEN - SEIT 1886 KirChengemeinde
. St. Johannes Troisdorf

St. Johannes v.d.lat. Tore Sieglar,
St. Antonius Kriegsdorf,
Herz Jesu FWH-St. Peter u. Paul Eschmar

AbschiedneHmen braucht Raum.

: . B Samstag, 28. Januar 9 Uhr - St. Peter und Paul
In unserem Haus sind Sie ungestort. 16 Uhr - Herz Jesu HI Messe
LarstraBe 145 - 53844 Troisdorf-Sieglar i i -
Frankfurter StraBe 40 - 53840 Troiscgiorf (02241) 4 25 82 Tag&Nacht ?;lbhhtg?lilgfznleslz HI. Messe }1_”8 U,\;(l;sseSt' Johannes
18.30 Uhr - St. Antonius Freitag, 3. Februar
. . . HI. Messe 8 Uhr - St. Peter und Paul
K"‘Che fur dlCh 18.30 Uhr - St. Peter und Paul Schulgottesdienst
HI. Messe 3. und 4. Klasse
Jeden Sonntag findet um 11 Uhr mepage www.christus-centrum.de  Sonntag, 29. Januar Samstag, 4. Februar
ein Gottesdienst des Christus-  zu finden. 9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus 16 Uhr - Herz Jesu
Centrums in Troisdorf statt. Unsere Gottesdienste sind freund-  HI. Messe - mit FFP2 Maske Beichtgelegenheit
Den Livestream kann man auf lich, aktuell und hoffnungsvoll. 11.15 Uhr - St. Johannes 17 Uhr - Herz Jesu
YouTube unter Christus Centrum HI. Messe HI. Messe
Troisdorf sehen. Weitere Infor- Ich lade Sie herzlich dazu ein, Dienstag, 31. Januar 18.30 Uhr - St. Antonius
mationen sind auf unserer Ho- Ihr Benjamin Schellenberg 9 Uhr - Herz Jesu HI. Messe HI. Messe
Mittwoch, 1. Februar 18.30 Uhr - St. Peter und Paul
8 Uhr - Herz Jesu HI. Messe
Schulgottesdienst Sonntag, 5. Februar
18 Uhr - St. Antonius HI. Messe  9.30 Uhr - Johanneskrankenhaus
18 Uhr - St. Peter und Paul HI. Messe - mit FFP2 Maske
Rosenkranzgebet 10 Uhr - St. Johannes
Donnerstag, 2. Februar Kinderwortgottesdienst
8.15 Uhr - St. Johannes 11.15 Uhr - St. Johannes
Schulgottesdienst Familienmesse
lhr groBer Tag ist gekommen. AUf elin Wort
- Nach langer, schwerer Krankheit erldste . )
\ Gott sie von ihren Schmerzen. Gott liebt alle Menschen. Er Idsst
' h Sie steigt nun zu den Sternen empor sich dabei nicht vom stindigen und
A2 STy und beriihrt die Ewigkeit. abwehrenden Verhalten der Men-
| [T schen aufhalten. Im Glauben an
| p— T | : Jesus Christus, durch den Emp-
?‘ Veronlka DO” fang der Sakramente und in der
'[ ' *3.Mai 1977 117. Januar 2023 Nachfolge erdffnet Gott allen
| Philiop Menschen einen Weg in die ewi-
| ge Gemeinschaft mit sich.
Marma gnd Papa Die Gottesdienste der Neuapos-
. A Peter mit Familie tolischen Kirche Gemeinde Trois-
4 e Barbara mit Familie dorf, Am Burghof 14, beginnen

I' T sowie alle Anverwandten mittwochs um 19.30 Uhr und sonn-
tags um 10 Uhr.

Besuchen Sie gerne unsere Got-

tesdienste oder unsere Homepa-

ge www.nak-troisdorf.de.

Herzlich willkommen!

IF! b Kondolenzanschrift: Familie Doll,
c/o Bestattungen Krechel, Larstral3e 145, 53844 Troisdorf

Die Exequien werden gehalten am Mittwoch, dem
1. Februar 2023, um 9.30 Uhr in der Katholischen Kirche
Jesu, Jesu ich bin dein, St. Maria Kénigin in Troisdorf, BlicherstraBe.
lass mich ganz dein Eigen sein. AnschlieBend erfolgt die Urnenbeisetzung auf dem
Dein in Kreuz und bittrem Leid,  Friedhof in Friedrich-Wilhelms-Hutte, Roncallistral3e 79.
dein fur Zeit und Ewigkeit.
Jesu, Jesu ich bin dein,
lass mich ganz dein Eigen sein.

Freundlich zugedachte Geldspenden werden wir an
die MS-Gruppe Troisdorf und an den Forderverein des
Seniorenzentrums St. Franziskus Lebensfreunde e.V."

Peter Gorecki weiterleiten.
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KIRCHE I

Evangelische Friedenskirchengemeinde Troisdorf

Ev. Kirche

in Oberlar, Rotter See, Kriegsdorf, Sieglar, Bergheim, Miillekoven, Eschmar und Spich

Zu folgenden Gottesdiensten Pfarrer Marc Jansen: Pfarrer Michael Lunkenheimer  Pfarrerin Katherina Plume
und Veranstaltungen laden wir 0160/94 4471 12 02241/ 41728 02241/16 56 46

herzlich ein: marc.jansen@ekir.de michael.lunkenheimer@ekir.de katherina.plume@ekir.de
29. Januar

Kreuzkirche in Sieglar Je schoner und voller die Erinnerung,

um 9.30 Uhr desto schwerer ist die Trennung.

mit Pfarrerin Katherina Plume
Martin-Luther-Kirche in Ober-
lar um 11 Uhr

mit Pfarrer Sebastian Schmidt
Lukaskirche in Spich um 11 Uhr
mit Pfarrer Marc Jansen

- Dietrich Bonhoeffer -

Wir nehmen Abschied von

Klaus Jager
*26. Mérz 1940 7 12. Januar 2023

Jecke Hofténe Donnerstag

9. Februar ab 15 Uhr In Liebe

Herzliche Einladung zum bun-

ten Karnevals-Nachmittag im Gudrun
Martin-Luther-Haus Oberlar: Claudia und Sven mit Alicia
Fir Jung und Alt, vielfaltig und Traudel

inklusiv - mit dem Gardetanz-
corps ,Blau-WeiB" Troisdorf und
Uberraschungsgasten!

sowie alle Verwandten

Kondolenzanschrift: Familie Jager, c/o Bestattungen Krechel,
Larstrafle 145, 53844 Troisdorf

Die Trauerfeier wird gehalten am Dienstag, den 31. Januar
2023, um 14.00 Uhr in der evangelischen Kreuzkirche in
Troisdorf-Sieglar, Grabenstralie 65.

Die Urnenbeisetzung findet zu einem spéteren Zeitpunkt im
M engsten Familienkreis in Wiesbaden statt.

Taufmdglichkeiten

Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene kénnen in den Ge-
meindegottesdiensten oder im
besonderen Rahmen getauft
werden. Wir bieten in diesem
Jahr auch mehrere Tauf-Feste
an. Wer Interesse hat, kann sich
gerne bei einem der Pfarrer
oder der Pfarrerin informieren.
Herzlich willkommen zur Tau-
fel

: 4 Von freundlich zugedachten Kranz- und Blumenspenden
bitten wir abzusehen.

Wenn ihr mich sucht,
Chorprobe des Friedens-Kir-
chen-Chor

jeden Dienstag um 19.30 Uhr
Martin-Luther-Kirche, Am Wild-
zaun 14

sucht mich in euren Herzen.
Habe ich dort eine Bleibe gefunden,
lebe ich in euch weiter.

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
unserer lieben Mutter, Schwiegermutter, Oma und Tante

Gerta Schmitz

geb. Wirczikowski
*21.Mirz 1934 § 18. Januar 2023

Gemeindegruppen

Viele Gruppen und Kreise der
Gemeinde treffen sich wieder.
Genauere Informationen geben
die Gruppenleitenden, die Mit-
glieder des Presbyteriums oder
die Mitarbeitenden der Ge- :
meinde. Wir werden dich vermissen:

Elke und Willi mit Ann-Kathrin
Barbara und Norbert mit Mark und Birgit

Sozialberatung
Vertrauliches Hilfsangebot der

Diakonie Am Wildzaun 14 - of- sowie alle Anverwandten

fen fir alle Kondolenzadresse: Gerta Schmitz

Ute Lange c/o Bestattungen Mondorf, Buchenweg 10, 53844 Troisdorf-Bergheim

02241/ 40 00 35

0170 /440 36 99 Der Wortgottesdienst mit der Urne ist am Dienstag, den 7. Februar 2023, um 10.00 Uhr in der
Pfarrkirche St. Lambertus in Troisdorf-Bergheim, Bergstrafie 2.

Seelsorge AnschlieBend ist die Urnenbeisetzung auf dem Bergheimer Friedhof, Friedhofstrafle 2.

Wenn Sie seelsorgliche Anlie- Von freundlich zugedachten Blumen und Krinzen bitten wir hoflichst abzusehen.

gen haben, rufen Sie gerne an!
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Immer bei uns, immer in unseren Herzen.

Voller Liebe mochten wir danke sagen fiir einen
wundervollen Papa und Opa.

Friedel Breitenbach

*25. Mai 1943 +20. Januar 2023
Koln Troisdorf

Wir lieben Dich fiir immer
Andreas

Alexandra mit
Cosima, Ben und Matteo

Ernst mit Simone

Traueranschrift: Alexandra Metz
c/o Beerdigungsinstitut D. Petermann
Johannes-Flintrop-Stral3e 2, 40822 Mettmann

Die Beisetzung findet im engsten Familien- und Freundeskreis statt.

Was bleibt, wenn alles Vergcingliche geht, ist die Liebe...

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied
von meinem lieben Mann, unserem Bruder,
Schwager, Onkel und GroB3onkel

Fregattenkapitdn

Dr. Giinter Schmidt

*2.Juni 1932 1 3. Januar 2023

W PRT
A= Deine Noriko

@

und die Familien aus Deutschland,
Ich werde erneuert und
verjiingt jeden Tag J apan, Kanada, USA

(aus dem &gyptischen
Totenbuch)

Kondolenzanschrift: Familie Schmidt, c/o Bestattungen Krechel, Larstr. 145, 53844 Troisdorf

Die Trauerfeier wird gehalten am Donnerstag, dem 9. Februar 2023, um 14.00 Uhr

in der Kapelle auf dem Parkfriedhof in Troisdorf-Sieglar, Vorgebirgsblick.

Anschliefend ist die Urnenbeisetzung im Ruhepark auf dem Alten Friedhof in Troisdorf-
Eschmar, Holbeinstra3e/Rubensstralie.

Es wire in Giinters Sinn, anstelle von Kranz- und Blumenspenden die "Deutsche Gesellschaft
zur Rettung Schiffbriichiger" zu unterstiitzen. IBAN: DE36290501010001072016

BIC: SBREDE22 Kennwort: Dr. Glinter Schmidt

Evangelische
Kirchengemeinde
Troisdorf

Altenforst, Friedrich-
Wilhelms-Hutte,
Troisdorf,

Troisdorf West

Samstag, 28. Januar
Ausstellungserdffnung

Faces of ukraine - Ein Fotopro-
jekt der AWO Oberlar

15 Uhr - Johanneskirche

Sonntag, 29. Januar
Gottesdienst

11.15 Uhr -
Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrerin Plume

Evensong zur Ausstellung Faces
of ukraine

18 Uhr - Johanneskirche,
Pfarrer Schmidt

Mittwoch, 1. Februar
Mittagsgebet
12.15 Uhr, Johanneskirche

Sonntag, 5. Februar
Abendmahlsgottesdienst

mit Konfis

10 Uhr - Johanneskirche,
Pfarrer Zollich

FamilienKirche mit Konfis
11.15 Uhr -
Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrer Zollich

Die Ausstellung, Faces of uk-
raine - Ein Fotoprojekt der AWO
Oberlar, ist zu den Offnungs-
zeiten der Johanneskirche vom
29. Januar bis 14. Februar zu
sehen.

Offene Kirche und Kirchencafé
in der Johanneskirche

Winterdffnungszeiten in der Of-
fenen Kirche und Kirchencafé:
Dienstag und Donnerstag von
11 bis 14 Uhr,

Mittwoch 11 bis 16.30 Uhr.
GenieBen Sie die Ruhe im Kir-
chraum, ziinden Sie eine Kerze
an, nehmen Sie sich Zeit zum
Gebet.

Fir Thre und unsere Sicherheit,
gilt in den Innenrdumen Mas-
kenpflicht.

Mittwochs gibt es immer den
leckeren selbstgebackenen Ku-
chen - kommen Sie gerne
vorbeil

Weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de
oder Tel. Gemeindeamt
02241/979094 0
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Themen und Termine
aus dem evangelischen Leben an Sieg und Rhein

Trio er6ffnet Musiksaison

Das ,Invincible Summer Trio” er-
offnet die Konzertsaison in der
Johanneskirche, die evangelische
Stadtkirche in Troisdorf, am Sonn-
tag, 5. Februar, um 18 Uhr. Die
Musik des Trios um die Pianistin

Stephanie Troscheit ist eingangig
und mochte die Zuhorer*innen
unmittelbar beriihren. Sie erzéhlt
von der Sehnsucht der Menschen
nach Freiheit und Individualitat,
von der Liebe zur Natur und der
Schonheit und Vielfalt des Lebens.

Gottesdienste im Zeitraum
28. Januar bis 5. Februar

Kath. Pfarreiengemeinschaft Siegmiindung

Samstag, 28. Januar

17 Uhr, St. Lambertus:

HI. Messe

18 Uhr, St. Dionysius:
Beichtgelegenheit

18.30 Uhr, St. Dionysius:
Vorabendmesse

Kollekte Tokyo/Myanmar
Sonntag, 29. Januar, 4. Sonntag
im Jahreskreis

10 Uhr, St. Adelheid: HI. Messe
11.30 Uhr, St. Laurentius: HI. Messe
Dienstag, 31. Januar

8.30 Uhr, St. Dionysius:
Morgengebet

9 Uhr, St. Dionysius: HI. Messe
17.55 Uhr, St. Laurentius:
Rosenkranz

Mittwoch, 1. Februar

9 Uhr, St. Lambertus:
Frauenmesse

19 Uhr, St. Laurentius: Rosenkranz
fir den Frieden

Donnerstag, 2. Februar,
Darstellung des Herrn, Marid
Lichtmess - Darstellung des Herrn
- Lichtmess

18 Uhr, St. Dionysius:

Stille Anbetung

18.30 Uhr, St. Dionysius:

HI. Messe

19 Uhr, St. Adelheid:
Frauenandacht d. kfd Bergheim/
Millekoven

Freitag, 3. Februar,
Herz-Jesu-Freitag

8.30 Uhr, St. Dionysius:

Morgengebet

17.55 Uhr, St. Laurentius:
Rosenkranz

18.30 Uhr, St. Laurentius:

HI. Messe

Samstag, 4. Februar

17 Uhr, St. Lambertus: HI. Messe
18 Uhr, St. Dionysius:
Beichtgelegenheit

18.30 Uhr, St. Dionysius:
Vorabendmesse

Sonntag, 5. Februar, 5. Sonntag
im Jahreskreis

10 Uhr, St. Adelheid: HI. Messe
10 Uhr, St. Dionysius:
Familienandacht

11.30 Uhr, St. Laurentius: HI. Messe
18.05 Uhr, St. Laurentius: 5nach6 -
Das neue Messformat

Das Trio spielt ausgesuchte Wer-
ke des israelischen Musikers Avis-
hai Cohen sowie von Esborn
Svensson, Martin Tingvall und ei-
gene Kompositionen. Mit Stepha-
nie Troscheit musizieren Fritz Rop-
pel (Kontrabass / E-Bass) und Ste-

phan Schneider (Schlagzeug). Der
Eintritt kostet 15 Euro, ermaBigt
10 bzw. 2 Euro. Kartenvorverkauf:
im Kirchencafé der Johanneskir-
che. Einlass und Abendkasse:
17.30 Uhr.

Web: evangelischtroisdorf.de

Nachruf

Tief bestiirzt trauern wir um unseren Freund und
Mitgriinder. Auf unseren vielen Jahresausfliigen
nach Mallorca hatte Hein die "Schinkenstraf3e"
stets fest im Griff und war immer fiir jeden Spafd zu haben.

Mach et joot.

Deine Freunde von "Schei-Bu"

Hein Sieger
*11.03.1937
111.01.2023

unser HEIN
Ehrenprdsident vom Club
"Schei-Bu"

*24, Juli 1937

Gestern liebt'ich, Heute leid” ich,
Morgen sterb ich: Dennoch denk”ich
Heut’und morgen Gern an gestern.

,Gotthold Ephraim Lessing“

Klaus Radoch

1 18. Januar 2023

Wir sind unendlich traurig:
Berthilde

Renate und Mietek
Andreas und Amila
Iris und Hans-Georg
Angela und Stephan

Elke
Enkel und Urenkel
sowie alle Anverwandten

Kondolenzanschrift: KlausRadoch
¢/o Bestattungen Knipp
Niederkasseler Strafse 13A
53842 Troisdorf-Spich

Die Trauerfeier wird gehalten am Freitag, dem 3. Februar 2023,
um 10:30 Uhr in der Trauerhalle auf dem Friedhof in 53844
Troisdorf-Kriegsdorf, ReichensteinstrafSe 51.

AnschliefSend ist die Urnenbeisetzung.

Von Kranz- und Blumenspenden bitten wir abzusehen.
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Im Wald die letzte Ruhe finden

Kostenlose Waldflihrungen informieren tiber mégliche Arten einer Grabstatte

Mitten im Wald unter einem
Baum die letzte Ruhe finden -
das ist fiir viele Menschen eine
schone Vorstellung. Gerade wer
sich schon zu Lebzeiten im Wald
wohlfiihlt oder besonders na-
turverbunden ist, empfindet ei-
nen solchen Gedanken an die
Zeit nach dem Tod als trostlich.
Doch ist das (berhaupt erlaubt?
Wie wird ein Grab organisiert,
das nicht auf einem klassischen
Friedhof liegt, und kénnen An-
gehorige es spater jederzeit
besuchen? Solche und andere
Fragen werden bei speziellen
Waldfiihrungen beantwortet.

Ein Spaziergang unter Bdumen
In Deutschland gibt es viele
Walder, die als Ruhestétte ge-
nutzt werden dirfen und nach

offentlichem Recht genehmig-
te Friedhéfe sind. Der Anbieter
FriedWald etwa ermdglicht hier
in Kooperation mit Kommunen,
Kirchen und Forstverwaltungen
Urnenbestattungen. Mehrmals
im Monat fiihren die Forster-
innen und Forster interessierte
Menschen am Wochenende
durch ihr ,Revier” und infor-
mieren Uber Grabarten, Baum-
auswahl, Kosten und Beisetzun-
gen. Zudem bietet eine Wald-
flihrung auch die Mdglichkeit,
vor Ort seinen persénlichen
Wunsch-Bestattungshaum  zu
finden. ,Manche Menschen ha-
ben bestimmte Vorstellungen
von ihrem Grab im Wald. Die
einen suchen einen jungen
Baum, andere einen hochge-

\

NACHRUF

Der Junggesellenverein Spicher Jungen 07 e.V. trauert
um sein erstes und langjahriges Ehrenmitglied

Werner
Schwarzkopf

Seine Leidenschaft fiir die Unterstiitzung des
Junggesellenvereins Spich, sowie auch aller anderen
Vereine in Spich, préigte sein Leben.

Die Begeisterung der Forderung sowie seine
Hilfsbereitschaft zur Erhaltung des Brauchtums in
Spich werden unvergessen bleiben. Sein
beispielhaftes und vorbildliches Wirken in und rund
um Spich wird immer in Erinnerung bleiben.

Wir werden sein Andenken in Ehren halten. Sein
Verlust hinterldsst im Junggesellenverein, wie auch in
Spich selbst eine groBe Liicke.

Werna,. wir werden dich zutiefst vermissen
nen uns Spich und ein Vereinsleben ohne dich
' nicht vorstellen! v

ks

&

Ein freier Baum, der als Ruhestatte infrage kommt, ist mit einem farbigen

Band markiert.
Foto: djd/Friedwald

wachsenen, schlanken und
wieder andere ein auBerge-
wohnliches Exemplar”, berich-
tet Forster Yannick Scheer. Die
meist einstlindigen Waldfihrun-
gen sind eine Mischung aus
Waldspaziergang und Informa-
tionstour. Dabei erfahren die
Teilnehmer, welche Grabarten
es gibt und was diese kosten
und wie eine feierliche Beiset-
zung im Wald gestaltet werden
kann. So kann jeder selbst ein
Gefiihl dafir entwickeln, ob
eine solche Ruhestatte fir ihn
persénlich infrage kommt.
Den richtigen Baum einfach
finden

Eine Ubersicht Gber alle Termi-

ne der kostenlosen Waldspa-
ziergange ist unter
www.friedwald.de/waldfuehrungen
zu finden. Dort kann man sich auch
direkt anmelden. Fir die Ange-
horigen ist es spater kein Pro-
blem, die Grabstatte zu jeder Ta-
geszeit zu besuchen: Jeder aus-
gewahlte Baum ist mit einer
Nummer gekennzeichnet und
sowohl in einem Register bei der
Kommune als auch beim Anbie-
ter eingetragen. Uber die Baum-
nummer kénnen Kinder, Freunde
und Verwandte die Ruhestdtte
des verstorbenen  Menschen
jederzeit finden. Ein Lageplan am
Eingang jedes Waldes hilft bei
der Orientierung. (djd)

Ein Champion hat fiir immer den Platz verlassen.

Helmut Elfgen

‘Wir trauern um unseren Freund

und langjahrigen "Coach".

 Junge
Spicher Jung
itn Januar 2t 7

Deine Hilfsbereitschaft, Deine offene Art, Deine
lockeren Spriiche und Dein Organisationstalent
werden wir sehr vermissen.

kbarkeit
4 ; e:lZerein

07e

LY

Troisdor:

3

Deine Tennisfreunde: Hans Jiirgen, Dietrich,
= - Hartmut, Dieter, Peter, Manfred, Rolf, Matthias,
= ] Johannes, Harald, Rainer & Hacki
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Sarg, Urne und Co.

So wird die Bestattung nachhaltig

Wem der 6kologische FuBabdruck
zu Lebzeiten wichtig ist, mochte die
Umwelt auch mit dem letzten Schritt
nicht unnétig belasten. Sarge aus
regionaler Forstwirtschaft und Umen
aus Naturstoffen wie Kohle oder Holz
machen  Bestattungen —umwelt-
freundlicher. Okologie und Nachhal-
tigkeit bei der Bestattung sind laut
einer aktuellen Umfrage 60 Prozent
der Befragten wichtig. Doch ins Gras
zu beiBen ist nicht immer so griin
wie es klingt. Darum heiBt es nicht
nur rund ums gute Leben, sondern
auch beim Sterben: Augen auf bei
der Produktwahl! Ob Eindscherung
oder Erdbestattung - wer in Deutsch-
land verstirbt und nicht im Tuch be-
stattet wird, braucht einen Sarg.
Rund ein Finftel der in Deutschland
verkauften Sarge werden laut dem
Bundesverband  Bestattungsbedarf
komplett in Deutschland hergestellt
und auf entsprechend kurzen We-
gen zum Bestatter geliefert.

. Vollholzsarge aus nachhaltiger re-
gionaler Forstwirtschaft sind natur-
gemaB bio, verrotten schnell bzw.
sorgen im Krematorium dank natir-
lichem Brennstoff fir Energie”, er-
klart der stellvertretende Vorsitzen-
de des Bundesverbands Bestat-
tungsbedarf e.V. Jirgen Stahl. ,Bei
nachhaltigen Sérgen Ublich sind etwa
Griffe aus Holz, Seil oder einem an-
deren verrottbaren Material. Im
Trend liegen Sarge mit gedlten oder
gewachsten Oberflachen. Umwelt-
freundliche Lackierungen stehen
beispielsweise fiir farbige Varianten
zur Verfugung”, fuhrt Stahl aus, der
selbst Sarge produziert.

Stimmen auch die inneren Werte?
Auch ein Blick unter den Sargdeckel
lohne sich: Zum einen sei der Ab-
schied am offenen Sarg ein wichti-
ger Moment, um den Tod buchstab-
lich zu begreifen. Zum anderen ver-
rotten Deckengarnituren und Klei-
dung aus Naturfasern schneller und
tragen dazu bei, dass die natiirli-
chen Prozesse im Erdreich ungestort
ablaufen.

. Okologische Pietétskleidung und -
wasche kann beispielsweise aus
Schafwolle, europaischer Baumwol-
le oder Viskose bestehen, also Zel-
lulose aus Baumfasern”, erklart
Stahl. Auch in Deutschland geweb-
tes Leinen aus franzésischem oder
niederlandischem Flachs werde zu
natlrlichen Sterbehemden und De-
cken verarbeitet. Als Filllmaterialien,
auch fir Sargmatratzen, kommen

Hanf, Holzwolle oder Stroh infrage.
Vom klimaneutralen Krematorium
in die Bio-Urne

Bei der Eindscherung spielt die Ver-
rottbarkeit der Materialien zwar kei-
ne Rolle, daflir aber eine schadstoff-
arme Verbrennung. Ab 2023 werden
erstmals klimaneutrale Eindscherun-

gen in Deutschland mdglich sein.

Nach der Kremation gilt das Augen-
merk der Urne. Biologisch abbauba-
re Exemplare werden beispielsweise
aus Buchenholzkohle, gepresster
Maisstarke, Holz, Lehm oder Na-
turfasern gefertigt. See-Urnen sind
schnell wasserldslich und beste-

KIRCHE I

hen aus Muschelkalk, Salzkristall,
Pappe oder Ton.

Generell gilt: Regional ist haufig eine
gute Wahl.

Der Bestatter oder die Bestatterin
des Vertrauens berdt germe - auch
ohne akuten Trauerfall. (Bundesver-
band Bestattungsbedarf e.V.)

gl

Ludwig
Konrath

1 30.01.2013

Fiir immer geliebt.
Niemals vergessen.
Auf ewig vermisst.

In liebevoller Erinnerung:

Monika
Christian und Alina
Carolin

Troisdorf-Bergheim, im Januar 2023

Der Tag,
an dem Du aus unserer Mitte gerissen wurdest
jéhrt sich zum 10. Mal.

SteinstraRe 20a.

Er kommt wie ein ungebetener Besuch, klopft nicht an, steht in der Tir und stort.
Doch wir kénnen nichts dagegen machen. Er setzt sich, bleibt und wenn er dann geht,
nimmt er etwas mit, was einen grolRen Schmerz hinterlasst.

Helmut Elfgen

Maler- und Lackierermeister
*1.Mai 1950 t 15.Januar 2023

Wir haben einen flrsorglichen und geliebten Ehemann,
Vater und Schwiegervater verloren.

In Liebe und Dankbarkeit

Monika
Nina und Bjorn

53844 Troisdorf-Sieglar, Zum Mihlenberg 2

Die Exequien werden gehalten am Dienstag, dem 7. Februar 2023, um 13.00 Uhr
in der katholischen Kirche St. Johannes in Troisdorf-Sieglar, Meindorfer Stral3e 5.
AnschlieRend ist die Urnenbeisetzung auf dem Alten Friedhof in Troisdorf-Sieglar,
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I REGIONALES

Drei Goldmedaillen fiir das LAZ Rhein-Sieg

Mit insgesamt 8 Medaillen schnei-
det das Leichtathletikzentrum
Rhein-Sieg bei den diesjahrigen
Nordrheinmeisterschaften,  ver-
gangenes Wochenende in Lever-
kusen hervorragend ab.

Einen Uberragenden Auftritt zeig-
te einmal mehr Luis Gonzalez-
Diaz, der sich am Samstag iber
die 200 Meter im U20-Wettbe-
werb durchsetzte und in 22,65
Sekunden in persénlicher Hallen-
bestzeit klar gewann.

Am Sonntag legte er nach und
wurde in 7,04 Sekunden Dritter,
dabei hatte er allerdings im Zwi-
schenlauf mit 6,99 Sekunden zum
ersten Mal die 7-Sekunden-Bar-
riere durchbrochen.

Ebenfalls den Sieg und somit die
Goldmedaille holten sich in der
WJ U20 Celine Schneider tber die
1.500 Meter (4:54,42 Minuten),
sowie Julia RuB im Hammerwurf
der WJ U18. lhre Leistung von
27,03 Meter bedeuteten gleich-
zeitig einen neuen LAZ-Rekord.

Silber und Bronze fiir Mittelstrecker Florian Herr

Mittelstreckler Florian Herr schlug
gleich zwei Mal zu. In der mann-
lichen Hauptklasse sicherte er
sich dber die 800 Meter die Sil-

Friedrich-Wilhelms-Hiltte, Kriegsdorf, Millekoven,
Oberlar, Rotter See, Sieglar, Spich und Troisdorf-West
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ber- (2:00,42 Minuten), sowie
ber die 1.500 Meter (4:10,02
Minuten) die Bronze-Medaille.
Einen starken Lauf zeigte (ber
die 3.000 Meter Langstreckle-
rin Sonja Vernikov.

Gegen sehr gute Konkurrenz si-
cherte sie sich mit einer Zeit
von 9:39,22 Minuten die Bron-
zemedaille.

Diese Zeit bedeutete gleichzei-
tig die B-Norm fiir die Deut-
schen-Hallenmeisterschaften
Mitte Februar in Dortmund.

Bei den NRW-Meisterschaften

Sonja Vernikov mit LAZ Rekord zur
Hallen DM.
Fotos: Marco Stausberg

Anfang Februar in Disseldorf
wird sie versuchen die A-Norm
zu knacken.

Werferin Jessica Wlodasch, die
aktuell durch ihr Studium nur
reduziert trainieren kann, holte
sich mit der guten Weite von
12,46 Meter die Bronzemedail-
le im KugelstoBen der Frauen.

Stark verbessert zeigte sich
auch LAZ-Neuzugang Jean Paul
Lawson Hellu.

Der Sprinter, welcher von der
ehemaligen Olympia-Teilnehme-
rin Ingrid Thyssen trainiert wird,
erreichte im Zwischenlauf Uber
die 60m eine Zeit von 7,12 Se-
kunden. Nach fast 2-jahriger
Wettkampfpause ist diese Leis-
tung hoch anzurechnen.

Gold und Silber fir Luis Gonzalez-
Diaz
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_ VAT ARG
HAUSMEISTERSERVICE

e GARTENARBEITEN
e Rasen mahen / sahen
e Rollrasenverlegung
e Unkraut entfernen

e Tapeten entfernen

e Fliesen abstemmen

» Abrissarbeiten von Garagen,
Scheunen u.v.m

e Demontage

e Ausgrabungen

e Entrimpelung

e VVerputzarbeiten

* Reinigungsarbeiten
e HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
e Keller Raumung
e Entsorgung von Bau-
schutt, Holz, Erde u.v.m.
e WINTERDIENST
e TEICHREINIGUNG

WEITERE DIENSTLEISTUNGEN
AUF ANFRAGE!

Roman Laroche
Biberweg 11 | 53842 Troisdorf

Tel. 02241 8985521 | Mobil: 01520 4776771
E-Mail: info@rl-hausmeisterservice.de
www.rl-hausmeisterservice.de
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Sprengstoff,

Gewerbe, Finanzanlagenvermittelnde, Security gecheckt

Kreisordnungsamt zieht Bilanz

Rhein-Sieg-Kreis (db). Die Aufgaben
des Ordnungsamtes des Rhein-
Sieg-Kreises sind vielfaltig - des-
halb fallt auch die entsprechende
Jahresbilanz umfangreich aus.

18  Sprengstoffkontrollen, 27
Sprengstofferlaubnisse, 49 Ver-
langerungen von Sprengstoffer-
laubnissen - das ist ein Aspekt
der Bilanz fiir 2022. ,Die Nutzung
des hochexplosiven Stoffes unter-
liegt behdrdlicher Kontrolle”, sagt
der Leiter der Abteilung Ordnungs-
angelegenheiten, Werner Erd-

15.07.3056cm * 33508
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mann. Eine Genehmigung benéti-
gen zum Beispiel Jagerinnen und
Jager oder Sportschiitzinnen und
Sportschiitzen, die ihre Patronen
selber laden.

Im Jahr 2022 musste des Ord-
nungsamt des Rhein-Sieg-Kreises
auch in 28 Fallen ein bestehendes
Gewerbe untersagen. Wer ein
Gewerbe fiihrt, muss Steuern und
Sozialabgaben zahlen - wer das
nicht macht, um sich gegeniiber
Mitbewerbenden auf dem Markt
einen Vorteil zu verschaffen, muss

Familien

ANZEIGENSHOP

F597
90 x 50 mm

U g v\roh_-w,.,—m-,‘

o)

RELEL L ET T hes
Selichitan
S

WISE ey

moT
ah_'rsl 0

Y TD 12-12

damit rechnen, dass das eigene
Gewerbe untersagt wird. 136 sol-
cher Verfahren mussten in 2022
eingeleitet werden. 28 Gewerbe-
untersagungen wurden schlieBlich
ausgesprochen.

Makler, Darlehensvermittler, ge-
werbsmaBige  Verwalter  von
Wohnimmobilien sowie Bautrager
und Baubetreuer benétigen fir ihre
Tatigkeit eine sogenannte Makler-
erlaubnis. Diese Maklertatigkeiten
sind nach wie vor attraktiv; 95 ent-
sprechende Erlaubnisse stellte das

Team des Kreisordnungsamtes im
abgelaufenen Jahr aus.

Das Ordnungsamt des Rhein-
Sieg-Kreises ist auch in die Pri-
fung von Security-Personal mit
eingebunden. Gemeinsam mit
den Sicherheitsbehorden, wie
beispielsweise der Polizei, hat es
304 Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter aus diesem sensiblen Be-
reich Uberpriift. Von ihnen waren
229 neu dabei, 75 Security-Mitar-
beitende waren bereits gemeldet
und wurden erneut geprift.
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Vereinsrecht - Kostenlose Online-Fortbildungen
fir Dorfvereine und Dorfgemeinschaften

Rhein-Sieg-Kreis (an). In Koopera-
tion mit dem Rhein-Sieg-Kreis bie-
tet der Oberbergische Kreis kos-
tenlose Fortbildungen und Veran-
staltungen zu verschiedenen Fra-
gen und Themen des Dorflebens und
der Arbeit im Dorfverein an. Dorfge-
meinschaften, Dorf- und Heimatver-
eine erhalten hier wertvolle Unter-
stlitzung. Ziel ist es, das ehrenamt-
liche Engagement und die eigen-

standige Entwicklung in den Dor-
fern zu starken. Die kommenden
beiden Online-Veranstaltungen fin-
den am Mittwoch, 8. Februar, und
Dienstag, 14. Februar, jeweils um
18 Uhr via Zoom statt.

Die Teilnehmenden haben die Ge-
legenheit auf rechtliche Fragen ein-
zugehen, die sich im Rahmen der
Vereinsarbeit ergeben sowie Un-
klarheiten aufzuldsen, die das eh-

renamtliche Engagement erschwe-
ren kénnen. Bei der Veranstaltung
am Mittwoch, 8. Februar, geht es
vor allem um die Optimierung und
Gestaltungsmaoglichkeiten der Ver-
einssatzung, damit der Vereinsvor-
stand haftungssicher arbeiten kann.
Der Termin am Dienstag, 14. Febru-
ar, behandelt die Datenschutz-
Grundverordnung, die besonders
Vereine vor hohe Anforderungen

stellt. Referent bei beiden Forthil-
dungen ist Michael Récken, Rechts-
anwalt mit einer Spezialisierung auf
das Vereinsrecht und das Verbands-
recht sowie Beratertdtigkeiten zum
Thema Kleingartenrecht.

Die Teilnahme ist kostenfrei.
Anmeldungen fiir eine oder bei-
de Veranstaltungen bis Montag,
6. Februar, an stefan.nickel@obk.de
oder unter 02261 88-6131.

Das Leben verlagert sich immer
mehr nach drauBen - und die
Menschen werden immer an-
spruchsvoller, wie sie ihr Zu-
hause drauBen gestalten moch-
ten. Neben den Erweiterungen
der eigenen Terrasse um etwa
eine Terrassenliberdachung, ei-
nen Wintergarten, eine Pergo-

lamarkise oder eine Gelenkarm-
markise steigt die Nachfrage
nach Outdoorkiichen in den letz-
ten Jahren stetig. Wer mochte
nicht gerne so viel Zeit wie mdg-
lich auf seiner Terrasse verbrin-
gen? Das gilt auch zunehmend
fur alle Tatigkeiten rund um die
Kiiche.

Terraliving erweitert sein Angebot
um exklusive Outdoor-Kiichen

Terraliving erweitert ab dem
01.02.2023 sein Sortiment um ex-
klusive Outdoorkiichen von BEL-
MENTO und setzt hierbei auf eine
regionale Zusammenarbeit. Die
beiden Unternehmen mit Sitz in
Siegburg und Niederkassel ver-
stehen sich beinahe als Nachbarn.

Anzeige

BELMENTO lebt den Trend der
Outdoor-Kiiche, die nicht nur
funktional, sondern auch schon
ist.

Eine Ganzjahreskiiche von BEL-
MENTO (berzeugt mit allen
Funktionen, die man auch von
einer Kiiche im Haus erwartet.
Modular und individuell zusam-
mengestellt, wird der Wunsch
nach exklusivem Outdoor-Life-
style erflllt. Outdoor - Interior.
Made in Germany.
Vereinbaren Sie einen Termin
mit uns - wir beraten Sie gerne!

A o
e Terrassendacher
e Wintergarten
¢ Glasoasen ¢ Markisen

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
l 53721 Siegburg

igaga +49 (0) 2241 30 15 266
\ info@terraliving.de
oW Www.terraliving.de

markilux
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Kreisverwaltung und Feuerwehren liben Kommunikation

Rhein-Sieg-Kreis (an). Die Flutka-
tastrophe im Juli 2021 hat es deut-
lich gezeigt: Im Ernstfall missen
samtliche Rettungskréfte Uber
eine funktionierende Kommuni-
kation verfligen, um schnell und
effizient handeln zu konnen.
Damals war die komplette Kom-
munikationsinfrastruktur zu den
von der Flut betroffenen Ortschaf-
ten ausgefallen.

In den vergangenen Jahren wur-
den dazu weitere Redundanzen
geschaffen um die Ausfallsicher-
heit zu erhohen. Vorteilhaft hatte
sich damals gezeigt, dass der

Rhein-Sieg-Kreis nicht ganzlich
auf die analoge Technik verzich-
tet hat. So war man in der Lage,
nach und nach den Kontakt zu
den Ortlichen Einsatzleitungen
herzustellen.

120 Teilnehmende

Um auch in diesem Bereich stets
einsatz- und handlungsfahig zu
sein, wird im Kreisgebiet am Sams-
tag, 28. Januar, ab 8 Uhr eine vom
Amt fiir Bevolkerungsschutz or-
ganisierte Kommunikationsiibung
durchgefiihrt.

Teilnehmen werden die Freiwilli-
gen Feuerwehren der Stadte und

Gemeinden des Rhein-Sieg-Krei-
ses, die beiden Werkfeuerwehren
(Siegwerk in Siegburg und Evonik
in Niederkassel), Mitarbeitende
der Kreisleitstelle, Kreisbrand-
meister Stefan Gandelau und die
Informations- und Kommunikati-
onseinheit des Rhein-Sieg-Krei-
ses. Insgesamt werden etwa 120
Einsatzkrafte an der Ubung teil-
nehmen.

Ubungsziel ist, die Kommunikati-
onsmittel der Gefahrenabwehr zu
erproben. Dazu wird unter ande-
rem Analogfunk, Satellitentelefo-
nie und reguldre Datenlibertra-

3 Jahre in Hennef

UNSER

DANKESCHON

Argentinisches Hiiftsteak 250 g.
mit Pfeffersauce und
einem kleinen Salat

1590 €

Das Angebot gilt vom 10.01.23 bis zum 09.02.23

gung, wie beispielsweise das Ver-
senden und Erhalten von E-Mails,
gelibt.

Vor die Lage kommen

Dafiir ist ein realistisches, aktu-
elles Ubungsszenario ausgewahlt
worden: ,Aufgrund  starker
Schwankungen im Spannungsnetz
ist von einem mdglicherweise an-
stehenden Stromausfall auszuge-
hen”. Zur Vorbereitung auf einen
solchen Ernstfall missen nun
bereits im Vorfeld die Kommuni-
kationsstrukturen erprobt werden
um ,vor die Lage” zu kommen.
Die Einsatzbereitschaft der Feu-
erwehren ist wihrend der Ubung
dauerhaft sichergestellt.

Geocaching:
bitte nichtim
Naturschutzgebiet

Rhein-Sieg-Kreis  (db). Geoca-
ching macht SpaB und erfreut sich
immer  groBerer  Beliebtheit.
Leider wird die Schatzsuche der
Natur im Rhein-Sieg-Kreis zuneh-
mend zum Verhangnis.

In den vergangenen Wochen wa-
ren dem OrdnungsauBendienst
des Rhein-Sieg-Kreises vermehrt
illegale Pfade in den Naturschutz-
gebieten aufgefallen, die schein-
bar ins Nichts fiihrten. Nachdem
sie sich zunachst wunderten, was
die Birgerinnen und Biirger dort
hinzieht, konnten die Mitarbeiter
das Rétsel schlieBlich lésen: Auf
der Suche nach den versteckten
,Schatzen” sind einige Geocache-
rinnen und Geocacher - vermut-
lich unwissentlich - abseits der
erlaubten Wege unterwegs.

In der Wahner Heide werden die
Schatze teilweise sogar vergra-
ben. Das ist lebensgefahrlich, da
sich dort an einigen Stellen noch
alte Munition befindet.

Der Rhein-Sieg-Kreis will kein
Spielverderber sein - dennoch
missen die Regeln, die in unse-
ren Naturschutzgebieten gelten,
auch beim Geocaching eingehal-
ten werden.

Zum Schutz unserer Natur drfen
nur offizielle Wege genutzt und
keine Pflanzen beschadigt oder
gar ausgerissen werden.

Dass Tiere weder verangstigt,
noch verletzt oder gar getétet
werden durfen, sollte auch auBer-
halb Naturschutzgebieten selbst-
verstandlich sein.
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Gruppengriindung Long Covid Troisdorf

Vernetzung unter Betroffenen

Long Covid bezeichnet die gesund-
heitlichen Langzeitfolgen einer
Coronavirus-Erkrankung.  Die
Symptome kénnen sehr unter-
schiedlich sein. Sie reichen von
Lungenschdden nach einem
Krankenhausaufenthalt — Gber

,Waidmannshei

Entziindungen an verschiedenen
Organen bis zu Atemnot, Fa-
tigue, Bewusstseinstriibungen
und neurologischen Stérungen.
Gemeinsam ist den Betroffenen,
dass sie nach der Erkrankung
nicht in ihr gewohntes Leben mit

Ill

seinen alltaglichen Belastungen
zurlickkehren kdnnen.

In Troisdorf grindet sich zum
Austausch, zur gegenseitigen
Unterstiitzung und zur Vernet-
zung von Betroffenen eine
Selbsthilfegruppe. Die Selbsthil-

REGIONALES I

fe-Kontaktstelle im Rhein-Sieg-
Kreis unterstlitzt die Gruppen-
griindung.

Information und Anmeldung per
E-Mail selbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org oder
telefonisch: 02241 94 99 99.

fiir 39 neue Jagerinnen und Jager im Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis (db). 39 neue Ja-
gerinnen und Jager gibt es bei uns
im Rhein-Sieg-Kreis. Sie haben im
vergangenen Jahr im Siegburger
Kreishaus die Jagerprifung bestan-
den, fur funf Kandidatinnen und
Kandidaten reichte es nicht.

,Bevor die frisch gekirten Jager-
innen und Jdger aber auch Wild er-
legen dirfen, benétigen sie einen
Jagdschein”, sagt der Leiter der
Unteren Jagdbehdrde, Werner Erd-

mann. Nur wer einen glltigen Jagd-
schein besitzt und ihn auch dabei-
hat, darf in abgegrenzten Jagdbe-
zirken mit entsprechender Erlaub-
nis die Jagd austiben.

Diesen Jagdschein stellt die Untere
Jagdbehdrde aus - Voraussetzung
sind, neben der bestandenen Ja-
gerpriifung, ein entsprechender An-
trag und eine Versicherungsbesta-
tigung. Der Jagdschein gilt fiir ein
bis maximal drei Jahre und muss

danach wieder neu beantragt wer-
den. Im vergangenen Jahr konnte
eine solche Erlaubnis zur Jagd an
1.081 Jagerinnen und Jager aus dem
Rhein-Sieg-Kreis ausgestellt wer-
den.

Die Jagerpriifung besteht aus 100
Fragen aus vier Fachbereichen im
Multiple-Choice-System sowie ei-
ner SchieBpriifung und einem miind-
lich-praktischen Examen.

Immer am Montag der letzten voll-

Veranstaltungshinweis fiir Fachkrafte

Gewalt in jugendlichen Beziehungen

Jlch bin wertvoll, ich verdiene
Respekt!” - viele Fachkréfte sind
mit Gewalt unter Jugendlichen
konfrontiert und fragen sich, wie
sie diese wichtige Botschaft gut
vermitteln kénnen.

Im Rahmen der Projektwochen
NVorlSicht' gegen Gewalt in ju-
gendlichen Beziehungen im Rhein-
Sieg-Kreis laden die Frauenzen-
tren Bad Honnef und Troisdorf zu
einer  Online-Veranstaltung  fiir
Lehrkrafte, Schulsozialarbeitende,
Eltern und Multiplikator*innen
ein: Montag, 27. Februar, 15 bis
17 Uhr, online Giber Zoom

Liebe ist... Pravention von Gewalt
in Paarbeziehungen von Jugend|i-
chen und jungen Erwachsenen
Referentin: Gabriele van Ste-
phaudt (Leitung der Frauenbera-
tungsstelle/Fachstelle gegen sexu-
alisierter Gewalt Beckum, Diplom-
Sozialarbeiterin, Traumafachbera-
terin, Selbstbehauptungstrainerin
fir Frauen und Madchen mit und
ohne Einschrdnkungen, Praventi-
onsmanagerin Stalking und Intim-
partnergewalt)

Inhalt:

Die erste Verliebtheit, die erste
Beziehung ist ein groBes Thema
fir Jugendliche. Sie wiinschen

sich Zartlichkeit, Geborgenheit,
Treue und Respekt in ihren Lie-
bes- und Freundschaftsheziehun-
gen. Dem gegeniiber belegen For-
schungsberichte, dass Gewalter-
fahrungen in jugendlichen Bezie-
hungen haufiger sind, als bislang
angenommen. Dominanz- und
Kontrollverhalten bis hin zu kor-

perlicher und sexualisierter Ge-
walt gehéren zum Erleben vieler
Médchen in intimen Paarbezie-
hungen. Jungen sind von grenz-
verletzendem Verhalten ebenfalls
betroffen. Das friihzeitige Erken-
nen von schadigenden Mustern,
die Vorstellung von Interventions-
mdglichkeiten und die Fdrderung

standigen Kalenderwoche im April
findet in Nordrhein-Westfalen der
schriftliche Priifungsteil statt. Wer
diese Hiirde erfolgreich genommen
hat, darf die SchieBpriifung able-
gen. Das dann anstehende miind-
lich-praktische Examen umfasst drei-
Big Minuten; hier wird in Gruppen
tiber alle vier Fachgebiete hinweg
getestet. Informationen zur Jager-
priifung gibt es unter rhein-sieg-
kreis.de/jaegerpruefung.

von Kompetenzen zur Gestaltung
gesunder Beziehungen stehen im
Mittelpunkt des Vortrages.

Die Teilnahme ist kostenfrei, die
Veranstaltung wird geférdert
von der Kreissparkassenstiftung
Rhein-Sieg. Die Anmeldung erfolgt
bis zum 20. Februar unter
info@frauenzentrum-badhonnef.de

r Anzeige

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weifl Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der

piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle fiinf Jahre®, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelméfig riick-
gefettet, verschleit diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-
ren kennt sich die Familie
Kierpaczy mit Kunst, Pflege
und Reparatur von Teppichen

Burgstrafie. Er ist Herr iiber die edelsten und hochwertigsten Tep-

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist giinstiger als Neukauf!

o Waschen von Teppichen aller Art  Reparaturen © Kanfen @ Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wiihrend der
Waschzeit @ kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /879 96 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsrdumen zu sehen. ,,Es
lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben®, empfiehlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und

Lieferung von Tep- I
pichenan. o i
30% Rabatt
auf Polster-
reinigung und
Restaurierung

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
strale 11 in Bad Honnef
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(moz) - Das CityFit St. Augustin -
Black Label - erstrahlt im neuen
Glanz. Innerhalb von nur drei
Wochen haben Geschaftsfiih-
rer Altan Yikler, Studioleiterin
Elli und ihr Team das Studio in
einen echten Erlebnispark ver-
wandelt. Wow-Effekte wohin
das Auge blickt: Modernste
Geréte, Top Ambiente, neuer
Wellnessbereich (Sauna, Sola-
rium) und natirlich ein Restart
Angebot fiir neue Mitglieder.
Mit viel Motivation, Herzblut
und Liebe zum Design hat das
CityFit Team das Unmégliche
moglich gemacht. Das Studio
wurde in kirzester Zeit kom-
plett saniert und ist nicht
wieder zu erkennen. Auf 2500
Quadratmetern bietet CityFit
ab sofort Training auf hochs-
tem Niveau.

Studioleiterin Elli ist begeis-
tert. ,Wir haben jetzt wirklich
das schonste und modernste
Studio in der Umgebung und
kénnen unseren Mitgliedern
das Beste im Fitnessbereich
bieten. Angefangen bei brand-
neuen TechnoGym und Hoist
Geraten, Uber den XXL Cardio-
park und Freihantelbereich, die
Ladys oder Crossfit Area oder
den Original Cyberfitnessbe-
reich bis hin zum Wellnessbe-
reich nach dem Training. Jetzt
machen wir endgiltig jeden
glicklich.”

Aber das Team ist nicht nur
stolz auf das Geleistete. Elli
betont, dass alle mit angepackt
haben. ,Das hat zusammen-
geschweiBt und unser Team
naher zusammengebracht - wie
eine Teambuilding MaBnahme.

Restart: Alles Neu im CityFit St. Augustin

Mit dem positiven Nebeneffekt,
dass wir unseren Arbeitsplatz
verschonert haben.”

Geschaftsfihrer Altan Yikler ist
ebenfalls happy: ,Wir haben hier
kein  normales Fitnessstudio

mehr. Das ist ein Erlebnispark.
Wer hierhin kommt, kann jeden
Tag etwas Neues erleben.”

Nattrlich gibt es aktuell fir in-
teressierte Mitglieder noch ein
besonderes Restart Angebot: Fir

Anzeige

kurze Zeit kann man die An-
meldegebihr von 69,- € spa-
ren. Schnell sein lohnt sich
also.

Weitere Information gibt es un-
ter: https://www.cityfit-clubs.com/

I54
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Samstag, 04. Februar 2023
Annahmeschluss ist am:
01.02.2023 um 10 Uhr
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berg Media iiber 80 Stddte- und Gemeinde-
zeitungen. Die Zeitungsartikel mit Bildmateri-
al erscheinen auch unter unserort.de, der Soci-
al-Media-Plattform von Rautenberg Media.
Lernen Sie uns als 360° Media-Partner auch
bei DRUCK, WEB und FILM kennen.

S@0N

m ZEITUNG

m DRUCK
EEEE 5WEB
MEDIA m FILM

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [el\[RIVIN: {33y 0N
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Gewerbefléchen

Ladenlokal fiir medizinische
FuBpflege gesucht!

Angebote Gesuche

Pferde K?Aucflqetukr:g"isec:%r‘tlv%igrzeﬁ( dc?iﬁn?\lcéh-/ Aufgrund eines Vermieterwechsels
Exklusive und anspruchsvolle Tier-  Schreibmasch., Biicher, Tischwasche, iscuhdr]rfeilﬁz -g'ﬁrgfggzsAtggﬁr}?ﬁ%h:’gg
Fotografie Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Minzen, -y, Telefonisch unter 0157/55049897

www.petram-fotografie.de,

Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-

zu erreichen.
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Tel. 0175/5105310

4 Winterreifen auf Alufelgen vom

BMW 218 i
205/60 R 16 H XL 96 H - Uniroyal MS
plus 77 maximale Geschwindigkeit
210 Km/h, Profiltiefe 5mm mit einem
Satz Schrauben in Hennef flir 200 €
VB zu verkaufen. 02242-4227 oder
0151/70141837

ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seriéses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

Floh- & Trodelmarkt

) GESUND LEBEN

Wahrsagerin

treffsicher und wahrheitsgetreu sagt lhre
Zukunft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schuiz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

Hausflohmarkt - Sieglarer Str. 72,
53842 Troisdorf
am 28.01. ab 10:00 Uhr.

Achtung serioser Ankauf

von Pelzen aller Art, zahlen 300 - 3.500 Euro
in bar. Kleidung, Nah-/Schreibmaschinen,
Porzellan, Bilder, Teppiche, Puppen, Jagd-
trophiien, Mode-/ Goldschmuck, Zinn, Schall-
platten, Rolex Uhren, Bibeln.

Bieten gerne kostenlose Haushesuche an.
0178/2913248 Fr. Hartmann

Sonstiges

BIETE giinstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 0 22 42 - 96 98 364

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemalde, Zinn, altdt. Mdbel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN
WINTERGARTEN ¢ VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

EIGE

AFTLICH

Wir ziehen um!
KFZ-Handel Steimel
Ab dem01.02. 2023 finden sie uns im:
Camp Spich
Belgische Allee 67, 53842 Troisdarf.
Wir hieten:
« Service » Inspektion-TUV/AU
» Reifendienst » Wagenpflege
» Smart-Repair» Autoglas
Tel. 02241-41334
Fax: 02241-406569

ONLINE 1 BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H E NN MEDIA
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43 x90 mm B

87/
shop.rautenberg.media
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Wir suchen zum 01.04.2023 zur Verstarkung
unseres Teams eine

zahnmedizinische

Fachangestellte (m/w/d)

Gerne Wiedereinsteigerln in Teilzeit.

Wir freuen uns auf Sie!

Praxiszentrum fiir Zahnmedizin und Prophylaxe

Dres. Heinz-Peter und Rolf Olbertz
Friedrichstrasse 3 | 53842 Troisdorf-Spich | 02241 — 404514
www.praxis-olbertz.de | Praxis-olbertz@t-online.de

NUTZE DEINE CHANCE

Wir suchen:

Burokraft

In Teilzeit auf Basis 10 - 15 Std/Wochen

lhre Aufgabe/Qualifikation: Telefonannahme - Beleg und
Datenerfassung - Ablage - Postein- und Ausgang
Grundkenntnisse in Buchhaltung ware von Vorteil,
aber nicht Bedingung.

Telefonische Bewerbung an: S & P Bau * Rita Trumm
Mottmannstr. 5a * 53842 Troisdorf * Tel. 0178 26 900 31

Keine Angst vor dem ersten Tag

Ratgeber Beruf: So gelingt der Start in einem neuen Unternehmen

Nicht nur Beziehungen haben
heute im Durchschnitt eine deut-
lich geringere ,Halbwertszeit” als
friher - auch im Beruf gibt es
immer weniger Menschen, die
sich lebenslang an ein einziges
Unternehmen binden. Und so wer-

den auch in diesem Herbst wieder
viele Menschen eine neue Stelle
antreten - ob als Berufseinstei-
ger oder nach einem Wechsel des
Arbeitgebers. ,Mit Lampenfieber
ist jeder neue Start verbunden,
schlieBlich lauern gelegentlich

‘Metallbau
PIEPER ¢

EN 1090 — vom TUV Rheinland zertifiziert.
¢ Edelstahlarbeiten e Konstruktionen
¢ Treppenbau  Geldnder » Balkone ¢ Gitter

AUSBILDUNG zum METALLBAUER.

Wir bieten in einem seit iiber 50-jahrigen Familienbetrieb eine
Ausbildung zum Metallbauer/Konstruktionstechniker an.
Sie sind motiviert und lernfahig. Wir wiinschen einen
Schulabschluss, Zuverldssigkeit und eine gute korperliche
Konstitution. Wenn Sie dies mitbringen, freuen wir uns auf
Ihre Bewerbung.

Wir suchen Verstarkung

Falls Sie einen kennen der einen kennt und der ist Metallbauer
oder er will einer werden bitte unseren Namen weiterleiten
wirsuchen Verstarkung!

Wir bieten in einem seit ber 50-jahrigen Familienbetrieb:
junges, dynamische Team, Vollzeitstelle (40 Std. Woche),
Bezahlung iiber Tarifvertrag, Urlaubs & Weihnachtsgeld.
Sie bringen mit: abgeschlossene Berufsausbildung als
Metallbauer/in, SchweiBkenntnisse, Zuverldssigkeit, Belast-
bar und selbststandiges Arbeiten nach Zeichnung.

51147 Kiln (Porz-Lind) ¢ Am Grott 11

Tel. (02203)907460 » Fax (02203) 907459
\into@metaIlbau-pieper-koeln.de ° www.metaIlhau-pieper-kneln.dej

auch Fettnapfchen”, weiB Petra
Timm, Pressesprecherin bei Rand-
stad, Deutschlands fiihrendem
Personaldienstleister. Fiirs ,ers-
te Mal” hat Timm einige Tipps:
Sich (iber den neuen Arbeitgeber
informieren

Das Vorstellungsgesprach liegt
eventuell schon einige Zeit zu-
rick, da sollte man sein Wissen
Uber das neue Unternehmen und
den neuen Job einem Update un-

terziehen. Also noch einmal die
Stellenausschreibung lesen und
die Firma ,googeln”, vielleicht
gibt es aktuelle Infos.

Im Zweifelsfall lieber zu elegant
als zu leger

Bewerber bekommen beim Ein-
stellungsgesprach  meist schon
einen Eindruck vom Dresscode,
der in der Firma herrscht und der
heute von Unternehmen zu Unter-
nehmen sehr unterschiedlich sein

&t
i

Wir suchen fiir unsere KiTas:
Pad. Fachkrafte (z.B. Erzieher*innen)
Pad. Erganzungskrafte (z.B. Kinderpfleger*innen)
Standig stellvertretende Leitungen

i Katholische Kirchengemeinde St. Johannes
( Troisdorf

Wir bieten lhnen:
Finanzierung von Fort- und
..m Weiterbildungen (u.a. 160-Stunden-
Kath. Kita St. Franziskus Qualifikation flir Erganzungskrafte)
32 Tage Urlaub / Regeneration
2% Betriebliche Altersvorsorge

M onik3
Kath. Kita & Fulmilimmrﬂrum FahrradleaSIng

Vergiitung gemal KAVO

Wir freuen uns auf Ihre aussagekraftige Bewerbung an
Frau Simone Reiter
Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Troisdorf

Meindorfer Str. 5 - 53844 Troisdorf
verwaltungsleitung@trokirche.de

mehr Infos unter: www.familienzentrum-trokirche.de
KiTa St. Franziskus: 02241 42107 "‘5
KiTa St. Monika: 02241 42520
KiTa Herz Jesu: 02241 81300

L J
| Kathelisches

! Familienzentrum
! Trolsdarf &

I56
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kann. Im Zweifelsfall am ersten
Tag lieber etwas zu elegant klei-
den als zu leger.

Wichtige Ansprechpartner merken
In den meisten Firmen muss man
sich den Kollegen nicht vorstel-
len, sondern wird ihnen vorge-
stellt. Fir den ersten Small Talk
sollte man sich etwas zurechtle-
gen: Was wird die eigene Aufgabe
sein, welche Qualifikationen be-
sitzt man, was hat man vorher
gemacht. Gerade in groBeren Un-
ternehmen lernt man anfangs vie-
le Leute kennen und sollte sich
deshalb Namen und Positionen
notieren, um ein erneutes Nach-
fragen zu vermeiden. Merken soll-
te man sich seine Ansprechpart-
ner flr zentrale Fragen, etwa fir
die Einarbeitung oder die Tech-
nikunterstiitzung.

Nicht zu viel sagen, nicht zu viel
fragen

Selbstbewusstsein ist gut, Uber-
heblichkeit nicht: An den ersten
Arbeitstagen sollte man sich auf
keinen Fall mit dem eigenen Wis-
sen bristen, so etwas kommt bei

Foto: djd/Randstad/ValéryKloubert

fast allen neuen Kollegen ganz
schlecht an. Auch mit Meinungs-
duBerungen etwa zu politischen
Themen oder mit Fragen zu Ur-
laub oder Arztbesuchen sollte man
sich anfangs zuriickhalten. Wann
iblicherweise der Einstand gege-
ben wird, darf man dagegen die
Kollegen ruhig fragen. Ein No-Go
ist die Beschaftigung mit dem
Smartphone, es hat erst mal laut-
los im neuen Schreibtisch zu ver-
schwinden.

MANNSTAEDT GMBH

Gemeinsam machen wir das Unmégliche moglich.

Als einer der wichtigsten Industriestandorte in unserer
Region setzen wir auf nachhaltige Erfolge und sind so
ein weltweit fUhrender Anbieter von warmgewalzten
Spezialprofilen geworden. Aus Stahl schaffen wir
Zukunft - auch Deine!

Passt Dein Profil zu uns?

Oder direkt bei:
Patrick Wolff
T +49 (0)2241 84-2030

Weitere Infos zu unseren Ausbildungen:
www.mannstaedt.de/ausbildung

2 Mannstaedt

GMH GRUPPE

Die Béckerei Hardt steht als traditioneller Meisterbetrieb seit 1931 fiir eine Vielfalt taglich
ofenfrischer Backwaren. Als mittelstandischer familiengefiihrter Handwerksbetrieb verei-
nen wir Handwerkskunst mit moderner Technik in dber 30 Backerei-Fachgeschaften im
Raum Kéln / Bonn / Rhein Sieg- Kreis.

Wir suchen ab sofort

Blirofachkraft (m/w/d)

fiir unsere Verwaltung in Vollzeit
in der Niederkasseler Str. 31 in 51147 Kdln im Gewerbegebiet Lind

Ihr Aufgaben:

- Auftragsbearbeitung

- Rechnungskontrolle

- Telefondienste

- Ggf. Einkauf

- Filialverwaltung

- Ihren Fahigkeiten/ Qualifikationen
entsprechender Ausbau des
Aufgabengebietes

lhr Profil:

- Abgeschlossene kaufmannische
Ausbildung, ggf. vergleichbare Qualifikation

- Ggf. Fachkenntnisse aus Einzelhandel
und/oder Handwerk

- Gute MS-Office Kenntnisse

- Zuverlassigkeit und
Verantwortungsbewusstsein

- Teamorientierung und
Kommunikationsstarke

- Freundlichkeit und Hilfsbereitschaft

Es wird eine abwechslungsreiche Arbeit und eine attraktive Vergiitung in einem soliden

Unternehmen mit familidrer Atmosphéare geboten.

Sind Sie interessiert? Dann senden Sie uns lhre vollstandigen Bewerbungsunterlagen
bitte postalisch oder gerne online zu: heinke@baeckerei-hardt.de

Wir freuen uns Sie kennen zu lernen.

Notebook oder Rechner alle not-
wendigen Programme installiert
sind und ob man die notwendigen
Zugange und Passworter dazu hat.
(djd)

Alle Programme auf dem Rech-
ner installiert?

Mdglichst rasch sollte man che-
cken, ob die E-Mail-Adresse kor-
rekt eingerichtet ist, ob auf dem

ab 2023 auch in Kdln-Porz

Wir sind eine Uberdrtliche orthopadische Gemein-
schaftspraxis mit Standorten in Kéln und Pulheim
und suchen fiir unseren neuen Standort in KéIn-Porz
Mitarbeiter/innen:

* Medizinische Fachangestellte (MFA)
¢ Auszubildende zur MFA

* Rezeptionist(in) / Telefonist(in)
(gerne auch Quereinsteiger(in)

Wir bieten optimale Arbeitsbedingungen, Zusatz-
leistungen wie z.B. Job-Ticket und ein besonders
nettes Team.

Bewerbung bitte an : OCK
Aachener Str. 557B | 50933 Kéln
info@oc-koeln.de

D) £ i€ ORTHOPADIE | CHIRURGIE | KOLN
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&

Wir suchen ab sofort motivierte, zuverlassige

Mitarbeiter*innen m/w/d

in Vollzeit / Teilzeit fur unsere gut sortierte

Buicherabteilung
Sie haben eine grof3e Affinitat zu Biichern und lesen
selbst gerne?!
Sind sie auch korperlich belastbar?
Dann sind Sie bei uns genau richtig!
Wir bieten:
e einen sicheren Arbeitsplatz
® ein nettes, motiviertes Team
e eigenverantwortliches und selbstandiges Arbeiten

Personaldienstleistung ist fiir vie-
le Firmen inzwischen zum wichti-
gen Instrument der Personalpla-
nung avanciert. So lassen sich
beispielsweise  Auftragsspitzen
mit dem Einsatz von Zeitarbeit
flexibler und schneller bewalti-
gen, Engpdsse im Personalbereich
werden durch geeignete Mitar-
beiter iberwunden. Zudem stel-
len Personaldienstleister Unter-
nehmen auch ihre Fachexpertise

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung:

Nachbarschaftshilfe e.V. Rhein-Sieg
Geschaftsfuhrer: Markus Schmitz
Bonner Str. 105 ¢ 53757 Sankt Augustin

Ansprechpartner: Frau Anna Keller
Telefon: 02241 / 92890 e info@nachbarschaftshilfe-ev.de

Dnline fesem sncilcs nisdol et papet
suu.nMem., aniinort d e

bllclzr

Awim -0... TROlSDORF

Ihre Wochenzeitung

MEDIA
PENEY. 0

e

Wir suchen mobile SPRINGER/*/INNEN

als Zeitungszusteller/*/in
jeden Alters fir ALLE ORTSTEILE

Gerne per
WhatsApp

S

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet 01577-2051704
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits

maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herrn Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

I58

Tipps fiir Berufseinsteiger
nach der Arbeitspause

im Bereich der Personalvermitt-
lung zur Mitarbeiterrekrutierung
zur Verfligung.

Doch was sagen die Beschaftig-
ten selbst dazu? Wie sehen sie
aktuell die beruflichen Mdglich-
keiten, die sich ihnen durch Zeit-
arbeit und Personaldienstleistung
er6ffnen? Kénnen Personaldienst-
leister bei einem Wiedereinstieg
nach der Arbeitspause helfen?
Beruflicher Wiedereinstieg mit
Zeitarbeit

Die Wahrnehmung der Personal-
dienstleistungsbranche hat sich
auch auf Arbeitnehmerseite in den
vergangenen Jahren deutlich ge-
wandelt. Die Bewerber haben
inzwischen gemerkt, dass Perso-
naldienstleistung mehr ist als Zeit-
arbeit. Die beruflichen Perspekti-
ven wirden von klassischer Ar-
beitnehmerilberlassung bis zum
Beispiel zur Vermittlung in eine
Direktanstellung reichen.

Neue Erfahrungen sammeln

Die Zeitarbeit hat sich in der Tat
in den vergangenen Jahren als
konstanter Jobmotor im deut-
schen Arbeitsmarkt erwiesen. Sie
ist aus der heutigen Berufswelt
nicht mehr wegzudenken. Ein
Grund fir die erfolgreiche Entwick-
lung der Zeitarbeit ist zum Bei-
spiel die weiter zunehmende Fle-
xibilitat der Arbeitnehmer. Zahl-
reiche deutsche Arbeitnehmer su-
chen ganz gezielt nach neuen, ab-
wechslungsreichen Beschafti-
gungsmodellen. Sie seien mobil und
mdchten Berufserfahrungen in ver-
schiedenen Branchen sammeln.

Rundblick Troisdorf — 28. Januar 2023 — Woche 4 — www.rundblick-troisdorf.de
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Unbefristete Vertrage nutzen
Die Vorteile der Personaldienst-
leistung liegen also nicht nur
auf der Seite der Unternehmen.
Wer bei einem Personaldienst-
leister einen Arbeitsvertrag un-
terzeichnet, bekommt den im
Regelfall auf unbefristete Zeit.
Wenn im Rahmen der Arbeit-
nehmeriiberlassung ein  Kun-
deneinsatz endet, ist nicht au-
tomatisch auch das Arbeitsver-
haltnis beendet.

Dann gehdre es zu den Aufga-
ben des Personaldienstleisters,
geeignete Folgeeinsdtze bei
anderen Unternehmen zu fin-
den. Tarifliche Bezahlung sowie
alle gesetzlich geforderten so-
zialen Absicherungen wie Ur-
laubsanspruch oder Lohnfort-
zahlung im Krankheitsfall gebe
es ebenfalls.

Unterschiedliche Firmen ken-
nen lernen

Wer sich flr Zeitarbeit ent-
scheidet, dem stehen heute alle
Tiren offen.

Die Chancen flr Arbeitssuchen-
de sind groB. Bei jedem Einsatz
werden neue Erfahrungen ge-
sammelt und Einblicke in die
unterschiedlichsten Arbeitsbe-
reiche und Betriebsablaufe ge-
wonnen.

Zeitarbeit erhohe deshalb vor
allem auch die Perspektiven von
Berufseinsteigern auf dem Ar-
beitsmarkt. In vielen Stellen-
angeboten wiirden mindestens
zwei bis finf Jahre Berufserfah-
rung erwartet. Diese Berufser-
fahrung sammeln Einsteiger in
ihrer Orientierungsphase durch
Zeitarbeit in unterschiedlichs-
ten Bereichen und lernen dabei
diverse Firmen kennen.
Zeitarbeit ist heute attraktiv flr
alle Arbeitnehmer - nicht nur
fur Jobsuchende oder Men-
schen mit relativ niedriger Qua-
lifikation.

Betreuung der Personaldienst-
leistung nutzen

Wer  Uber Zeitarbeit den
Wiedereinstieg in den Beruf,
zum Beispiel nach einer Ar-
beitspause, anstrebt, wird kom-
petent betreut. Personaldienst-
leistungskaufleute sind die Ex-
perten, wenn es um die Ver-
mittlung geeigneter und pas-
sender Mitarbeiter in Unter-
nehmen geht. Sie missen sich

Rundblick Troisdorf — 28. Januar 2023 — Woche 4 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!”

etwa in rechtlichen Fragestel-
lungen wie etwa dem Arbeit-
nehmeriiberlassungsgesetz \
auskennen. Dariiber hinaus sind )
vor allem kommunikative Fa-
higkeiten, Menschenkenntnis
und soziale Kompetenzen ge-
fragt. Die Ausbildung steht Be-
werbern aller Schulabschlisse
offen - ein mittlerer Abschluss
oder die Hochschulreife sind
von Vorteil.
(Ratgeberzentrale.de)

'Es gibt keinen Or,
‘der das Zuhause

Lieber-%%
zuhatse

“ersetzen kann...

Die lieber-zuhause GmbH ist seit 2015 als ambulanter Pflegedienst
mit dem Schwerpunkt Betreuung und Begleitung im Alltag tatig.

Fur unser Biro in Troisdorf suchen wir eine:

Examinierte Pflegefachkraft in Vollzeit fiir Beratungsbesuche nach
Paragraph 37.3 und Pflegevisiten, sowie zur Unterstitzung der PDL im
Biiro.(Keine Touren, keine Dienste an Feiertagen und Wochenenden!)

Sie haben eine abgeschlossene Ausbildung als Altenpfleger/in oder
Gesundheits- und Krankenpfleger/in und verfligen tber Erfahrung in
der ambulanten Pflege?

Wir bieten lhnen einen unbefristeten Arbeitsvertrag mit geregelten
Arbeitszeiten ausschliellich im Biliro und an Werktagen, ein
leistungsgerechtes Gehalt und eine angenehme Arbeitsatmosphare in
einem motivierten Team.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?

Dann senden Sie lhre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen mit
Angabe lhrer Gehaltsvorstellung und lhres friihestmoglichen
Eintrittstermins, vorzugsweise per E-Mail, an:
personal@lieber-zuhause.de

Fiir Rickfragen stehen wir lhnen unter der Telefonnummer
02241/947741 gerne zur Verfugung.

Mehr Infos liber uns finden Sie auch auf unserer

Website www.lieber-zuhause.de

Ihr ambulanter Pflegedienst fir die Begleitung im Alltag

indlousTr. 2a | 53842 Troisdorf | Tel.: (02241) 94 77 44
www.lieberzuhause.de
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Vorstellungsgesprach
Tipps fir Kleidung und einen guten Eindruck

Natirlich ist die berufliche Quali-
fikation das Hauptargument, doch
auch die Einhaltung des Dressco-
des, der Smalltalk mit dem Ge-
geniber und eine charismatische
Ausstrahlung sind im Job-Inter-

view entscheidend. Unsere Tipps
firs Vorstellungsgesprach geben
einige wichtige Anhaltspunkte.
Piinktlich sein

Verspatungen zeigen einen Man-
gel an Zuverldssigkeit. Um sich

Qnline lese unck m |r:
Social-Media: L

ZUGLEICH
AMTSBLAIT u.
. [ 1

G

ZUGLEICH

dbllck

TROISDORF

Ihre Wochenzeitung

Wir suchen AUSTRAGER[*"NNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK TROISDORF in

O Troisdorf-West O Bergheim
O Troisdorf-Mitte O Eschmar
O Friedrich-Wilhelms-Hiitte O Altenrath
O Oberlar O allen Ortsteilen als Serme per
pp
O Rotter-See Urlaubsvertretung
O Spich fiir alle Schulferien e
O Sieglar
+49 2241260380

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Herr Falk - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK TROISDOREF in

nicht sofort zu disqualifizieren, ist
Piinktlichkeit das A und O im Vor-
stellungsgesprach. Tipp: Wenn Sie
sich zehn Minuten vor dem Ter-
min am Empfang melden, hinter-
lasst das einen guten Eindruck.

ndblick's

B "..- TROISDORF

FUR DIE

O allen Ortsteilen als Urlaubsver-
tretung fiir alle Schulferien,
bitte Wunschort(e) angeben:

MEDIA
SN £

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

O Troisdorf-West O Spich

O Troisdorf-Mitte O Sieglar

O Friedrich-Wilhelms-Hiitte [ Bergheim

O Oberlar O Eschmar
[0 Rotter-See O Altenrath

An Name, Vorname

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

Herr Falk StraBe, Hausnummer
KasinostraBe 28-30 5

53840 Troisdorf o

Telefon (fur evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

E-Mail

REG’O ® pinktiich @ zelgerichtet ® lokal
LAN =N ILA 4

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA

MEDIA KG
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Sollte es aber doch zu einer Ver-
spatung kommen, kindigen Sie
die Verspatung beim Unterneh-
men an und erkldren diese.
Kleider machen Leute

Schick oder doch casual? Eine Fra-
ge, bei der es sicherlich auf das
Unternehmen ankommt, bei dem
man sich bewirbt. Grundsatzlich
gehért zu den wichtigsten Tipps
beim Vorstellungsgesprach: Das
Freizeitoutfit bleibt im Kleider-
schrank. Der erste Eindruck zahlt
und bei diesem ist ein gepflegtes
auBeres  Erscheinungsbild ~ sehr
wichtig. Hier gilt es, dezent zu sein.
Aber was hilft die schicke Bluse,
wenn sich wegen der Nervositat
SchweiBflecken unter den Achseln
abzeichnen? Eine vor peinlichen
Schwitzflecken und SchweiBgeruch
sichere Losung bieten die Achsel-
pads von Softwings. Dank speziel-
ler 3D-Form und der ultradiinnen,
aber saugfahigen Ausfilhrung sor-
gen sie fiir Diskretion und hohen
Tragekomfort.

Haltung zeigen

Die Korpersprache entscheidet
stark ber Sympathie oder Anti-
pathie. Bereits der Handedruck
bei der BegriiBung ist entschei-
dend. Dieser darf kurz und be-
stimmt sein. Ebenso wichtig sind
der Blickkontakt und die korrek-
te namentliche Ansprache des
Gegenlibers. Noch ein wichtiger
Tipp fiirs Vorstellungsgesprach:
Nach den ersten Satzen verfallen
viele Bewerber im Vorstellungs-
gesprach in eine ldssigere Kor-
perhaltung. Doch nur eine auf-
rechte und vorgelehnte Haltung
zeigt Aufmerksamkeit und Offen-
heit. Auch wildes Gestikulieren ist
ein No-Go. Setzen Sie auf ruhige
und bedachte Gesten.
Aufmerksamkeit demonstrieren
Auch wenn es im Job-Interview
darum geht, sich selbst zu pra-
sentieren, ist ein Monolog keine
gute Idee. Einer der wichtigsten
Tipps fiirs Vorstellungsgesprach
ist das Fragen und Zuhéren. Je
intensiver sich ein Dialog entwi-
ckelt, desto besser gelingt der
Informationsaustausch und desto
mehr entsteht auch Sympathie.
Eine professionelle Vorbereitung
gibt lhnen dabei Selbstsicherheit
und Ruhe. (Ratgeberzentrale.de)
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Anzeige

Klaus Mundorf - Bedachungen und Solar
sucht Verstarkung

Du bist Dachdecker*in, Dachdecker-
helfer*in oder Solarteur*in und siehst
Solarenergie auch als das Zukunfts-
thema fiir die Energiegewinnung?
Dann komm in unser Team! Wir haben
viel zusammen mit dir vor!

Uber uns

Seit mehr als 30 Jahren gibt es die Klaus
Mundorf Bedachungs-GmbH als Dach-
deckerfachbetrieb in Niederkassel. Mit
unseren neun Mitarbeitern arbeiten wir
im GrofRraum KéIn-Bonn.

Als Fachbetrieb fur Solarenergie beraten
wir unsere Kunden rund um das Thema
Photovoltaik und kiimmern uns um die
beste Platzierung ihrer Solaranlage am
Haus. Das Potenzial dieser umweltscho-
nenden Energiequelle ist riesig und wird
ein immer wichtigerer Schwerpunkt un-
serer taglichen Arbeit.

Dachdecker*in
(m/w(d)

* Mit und ohne langjahriger
Berufserfahrung
e Ab sofort

A\ N
A\ \ \

A A

Klaus Mundorf

Bedachungs-GmbH

Unser Arbeitsfeld

* Bedachung

* Solaranlagen

* Dach- und Balkonsanierung

* Begriinung von Déachern

¢ Einbau von Dachfenstern und
Zubehor

* Reparaturarbeiten

Qualitat und Fachwissen

Unseren Kunden bieten wir stets die
besten L&sungen fir ihr Haus. Deshalb
bleibst du mit Fort- und Weiterbildungen
immer auf dem neuesten technischen
Stand. Du arbeitest in einem kompeten-
ten und freundlichen Team.

Gehalt und Urlaub

Wir bieten dir eine Uberdurchschnittliche
Vergltung und 30 Urlaubstage pro Jahr.
Natiirlich werden Uberstunden bezahlt!

Dachdeckerhelfer*in
(miw(d)
* Mit und ohne langjahriger

Berufserfahrung
e Ab sofort

Klaus Mundorf

Besondere Leistungen

Deine Gesundheit liegt uns am Herzen —
deshalb unterstiitzen wir medizinische
Gesundheitsleistungen mit bis zu 600
Euro im Jahr.

Auflerdem stellen wir deine Arbeitskleid-
ung kostenfrei zu Verfligung, ebenso wie
deine Getréanke.

Deine Bewerbung
Werde ab sofort Teil unseres Teams und
melde dich hier:

Klaus Mundorf Bedachungs GmbH
Karl-Hass-Str. - 19

53859 Niederkassel

Tel.: 02208 / 94490
kontakt@mundorf-gmbh.de

Solarteur®in
(m/w(d)

Ausfiihrung geplanter
Photovoltaik Anlagen
Kundenkommunikation
Ab sofort

Karl-Hass-Str. 19

53859 Niederkassel

Solar

Telefon:
Telefax:

02208 10 24
02208 737 39

https://meindachdecker.de
E-Mail: kontakt@mundorf-gmbh.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Samstag, 28. Januar

Stern-Apotheke

Rathausstr. 22, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/41969
Sonntag, 29. Januar

Pius-Apotheke

HauptstraBe 198, 53842 Troisdorf (Spich), 02241/43617
Montag, 30. Januar

Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499
Dienstag, 31. Januar

Alte-Apotheke

Kélner Str. 94-96, 53840 Troisdorf, 02241/76235
Mittwoch, 1. Februar

Neue Apotheke im Kaufland

Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580
Donnerstag, 2. Februar

Brunnen-Apotheke

Landgrafenstr. 50, 53842 Troisdorf (Oberlar), 02241/408688
Freitag, 3. Februar

Linda Apotheke am oberen Stadttor

Kolner Str. 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290
Samstag, 4. Februar

Glocken Apotheke

Hermann-Ehlers-Str. 61, 53840 Troisdorf (Friedrich-Wilhelm-H.),

02241/804689
Sonntag, 5. Februar

St. Johannes-Apotheke

Wilhelm-Busch-Str. 28, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/401100
Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Kinderarztlicher

Bereitschaftsdienst
02241/234000
Notfallpraxis:
Arnold-Janssen-StraBe 29,
53757 Sankt Augustin

Treffen der Anonymen Alkoholiker
Meeting findet aktuell jeden Sonn-
tag um 11.30 Uhr statt.

Ort:

Pfarrsaal St. Marid Himmelfahrt
Pfarrer-Werr-Strae 54

53842 Troisdorf-Spich Kontakt:
Krankenhduser Christian - 01577 1845766
Asklepios Kinderklinik
02241/249-0

St. Johannes Krankenhaus
02241/488-0

St. Josef-Hospital Troisdorf
02241/801-0

¢ Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen méchten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

Entstordienst
der Stadtwerke
02241/888110

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 (()
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Opfer-Notruf 116006

I62

- 110 POLIZEI

Beratungsangebot vom
Frauenzentrum Troisdorf
Fir Frauen und Madchen ab 14 Jahre

Beratung in aktuellen Lebenskri-
sen, bei Trennung, Neu- und Um-
orientierung, Gewalt- und Miss-
brauchserfahrungen, Essstérun-
gen, zu Psychotherapieméglich-
keiten.

Montag 10 bis 12 Uhr offene Be-
ratung sonst nach Terminverein-
barung.

Dienstag 16 bis 18 Uhr Beratung
zu rechtlichen Fragen - Aufkldrung
uber rechtliche Aspekte in Lebens-

Rat und Hilfe

Zahnarzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-Kreises
Telefonischer Ansagedienst zum
zahnarztlichen Notdienst:
01805/986700

Die Notfalldienstzentrale fiir den
gesamten rechtsrheinischen RSK
ist folgendermaBen besetzt:
wochentlich von 18 Uhr bis 8 Uhr
des darauffolgenden Morgens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
nachsten Morgen 8 Uhr,

freitags von 14 Uhr bis zum ndchs-
ten Morgen 8 Uhr und an Samsta-
gen, Sonntagen, sowie an Feier-
tagen, ganztagig.

Sozialstation Caritas-Pflegestation
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
Troisdorf, Tel.: 02241/978600 oder
02241/978601, Fax: 02241/978602
Sozial-Psychiatrisches Zentrum
Emil-Miller-Str. 6, Troisdorf, Tel.:
02241/804925 und 806013

fur Troisdorf, Lohmar und Nieder-
kassel

Kontaktstelle, Tagesstatte, Bera-
tung, Begleitung und ambulante
psychiatrische Pflege
Offnungszeiten fiir das Café:
Montag 10 - 14 Uhr

Mittwoch 15 - 18.30 Uhr

Freitag 10 - 14 Uhr

Samstag 15 - 17 Uhr
Sprechstunde (méglichst mit An-
meldung!): Mittwoch 13 - 15 Uhr
Diakonie

Kontaktladen und Drogenkon-
sumraum

Café Koko

Suchthilfe im Diakonischen Werk
An Sieg und Rhein

PoststraBe 91 Troisdorf,

Telefon 02241/72633

lagen wie z.B. Trennung und
Scheidung - Anmeldung erforder-
lich, jeden 3. Freitag im Monat 17
bis 19 Uhr Beratung zu rechtli-
chen Fragen fiir geschadigte Zeu-
ginnen z.B. nach sexualisierter
und hduslicher Gewalt und zu aus-
landerrechtlichen Fragen - Anmel-
dung erforderlich
Terminvereinbarung unter:
02241/72250
www.frauenzentrum-troisdorf.de

Café: Treffpunkt, entspannte At-

mosphare, preisgiinstiges Essen

und Getranke

Hilfeangebote:

Lebenspraktische Hilfen wie Du-

schen, Waschmaschinenbenutzung

Beratung:

Suchtberatung, Sozialberatung,

Substitutionsberatung

Krankenpflege:

Safer-use, Erndhrungsberatung,

HIV-Testung, Wundversorgung

Offnungszeiten: taglich von 12.30

- 16.30 (auch an Wochenenden

und Feiertagen)

Lotsenpunkt

Der Lotsenpunkt

e unterstiitzt beim Ausfillen von
Formularen

e informiert Uber Hilfsangebote

e hat ein ,offenes Ohr” fir Sie

Sprechzeit montags und donners-

tags von 14.30 bis 17 Uhr

Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,

53840 Troisdorf

Tel. 02241/3012066,

mobil: 0177/1650364

lotsenpunkt@trokirche.de

SKM

Geschéftsstelle

Katholischer Verein fir soziale

Dienste im Rhein-Sieg-Kreis e. V.

Geschaftsstelle

BahnhofstraBe 27, Siegburg

Tel. 02241/1778-0

skm@skm-rhein-sieg.de

www.skm-rhein-sieg.de

Offnungszeiten der Geschftsstelle:

Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,

Montag bis Donnerstag: 14 - 17 Uhr

Ambulante Kinder-, Jugend- u.

Familienhilfe

Beratung u. Begleitung von Kindern,
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NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

jungen Erwachsenen und deren

Familien

Tel. 02241/1778-34

dirk.mueller@skm-rhein-sieg.de

Rechtliche Betreuungen (BtG)
Fihrung von amtsgerichtlich
bestellen Betreuungen
Informationen Uber Vorsorgevoll-
macht u. Betreuungsverfiigung
Gewinnung, Fortbildung, Be-
ratung ehrenamtlicher Be-
treuer nach § 1908 ff BGB

Koordination Ehrenamt

Gewinnung, Fortbildung und Be-

ratung Ehrenamtlicher

Tel. 02241/1778-24

silke.eschweiler@

skm-rhein-sieg.de

Jungen,- Manner- und Gewaltbe-

ratung

Tel. 02241/1778-41/-42

maennerberatung@

skm-rhein-sieg.de

Einrichtungen und Dienste auBer-

halb der Geschéftsstelle Siegburg:

Schuldnerberatung

Anerkannte Insolvenzberatungsstel-

le, individuelle Schuldenregulierung

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Tel. 02241/1778-16

schuldnerberatung@

skm-rhein-sieg.de

Montag bis Freitag: 8 - 12.30 Uhr,

Montag bis Donnerstag:

4-17 Uhr

JobJob

Arbeitslosenzentrum Rhein-Sieg/

Erwerbslosenberatungsstelle

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Tel. 02241/1778-51

rebecca.baston@

skm-rhein-sieg.de

esther.nehm@skm-rhein-sieg.de

Dienstag/Donnerstag:

8.30 - 15.30 Uhr

Mittwoch/Freitag: 8.30 - 10.30 Uhr

SinA - Stark in Arbeit und Ausbil-

dung

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Tel. 02241/1778-50/-51

rebecca.baston@

skm-rhein-sieg.de

esther.nehm@skm-rhein-sieg.de

Allgemeine Sozialberatung

WilhelmstraBe 74, Siegburg

Tel. 02241/1778-50

esther.nehm@skm-rhein-sieg.de

Montag: 8.30 - 12.30 Uhr

Mittwoch: 13.30 - 16.30 Uhr

Freitag: 10.30 - 13.30 Uhr

Don-Bosco-Haus

Haftentlassenen- u. Nichtsesshaf-

tenbereich, Kleiderkammer, Sieg-

burger Tafel

LuisenstraBe 111a, Siegburg

Tel. 02241/590153

Wohnungslosenhilfe

Obdachlosenarbeit, Notschlafstel-

le, Betreutes Wohnen, Fachbera-

tungsstelle flir Wohnungslose u.

Wohnungsnotfélle, Kleiderkammer

LuisenstraBe 111a, Siegburg

Tel. 02241/590100

Keine Kinder im Obdach

Hilfe bei drohendem Wohnungs-

verlust

DonawitzstraBe 16, Troisdorf

Tel. 02241/1683387

familien@skm-rhein-sieg.de

Troisdorfer Tafel

Pfarrer-Kenntemich-Platz 25,

Troisdorf

Tel. 02241/41018

troisdorfertafel@

skm-rhein-sieg.de

Mieterverein e.V.

fiir Bonn, Rhein-Sieg-Kreis und

Umgebung

Geschaftsstelle Siegburg

Kaiser-Wilhelm-Platz 9

Siegburg,

Tel.: 02241/63484 u. 68034

Telefax: 02241/67104

Birostunden: Montag - Donners-

tagvon 9- 12 Uhrund 14 - 17 Uhr

Wéhrend der Biirostunden sind

auch die Broschiiren des Deut-

schen Mieterbunds in der Ge-

schaftsstelle zu erhalten.

Rechtsberatung (fir Mitglieder)

erfolgt nach tel. Anmeldung.

Kurzberatungstermine  montags

14 - 16.30 Uhr (bei Herrn Assessor

Windisch).

donum vitae

Regionalverband Bonn/Rhein-

Sieg e.V.

Staatlich anerkannte Beratungs-

stelle fir Schwangerschaftskonflik-

te und Schwangerschaftsprobleme.

Beratung bei Prénataldiagnostik

Oxfordstr. 17, 53111 Bonn,

Tel.: 0228/93199080

Sprechzeiten Bonn:

montags: 10 - 12 Uhr

donnerstags: 16 - 18 Uhr und nach

Vereinbarung

Wir sind auBerdem zu erreichen:

Sprechzeiten Hennef,

Frankfurter Str. 144:

dienstags: 9-13 Uhr

Tel.: 02242/917898

donum vitae berat, informiert,

unterstiitzt, begleitet und vermit-

telt Hilfen bei
einem Schwangerschaftskonflikt
(mit Beratungsbescheinigung)
psychosozialen Problemen
Fragen zu finanziellen Hilfen
und gesetzlichen Leistungen;
es kénnen Antrdge an die Bun-
desstiftung ,Mutter  und

N v o
PLAMECO

SPANNDECKEN

eue
oﬁnungs' ==
ze\te“!
Plameco live
£ erleben:
Wir beraten Sie!
| Dienstags von 14 - 18
| und Freitags "NEU"
immer von 11 - 15 Uhr §

Plameco-RheinSieg
Gregor Blechinger

Frankfurter Str. 493, 51145 Koln Porz-Urbach

\. 02203 / 9655044 | plameco.de

*AuBerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten, keine Beratung, kein Verkauf!

Kind” gestellt werden
Fragen zur Pranataldiagnostik
Fragen zur Sexualitat, Famili-
enplanung, Verhitung
Problemen nach Schwanger-
schaftsabbruch
Die Frau bzw. das Paar ist stets in
ihrer/seiner speziellen Lebenssi-
tuation Mittelpunkt der Beratung.
Die Beratung kann anonym blei-
ben, ist kostenlos, unabhangig von
Konfession und Nationalitdt und
unterliegt der Schweigepflicht.

Suchthilfe-Info-Telefon
im Rhein-Sieg-Kreis
Wegweiser zu den vielfdltigen
Angeboten und Hilfen fiir
Suchtkranke und deren Ange-
horige im Rhein-Sieg-Kreis
Rufnummer: 02241/1478622
Montag, Dienstag, Donnerstag
9-16 Uhr
Mittwoch und Freitag
9 - 12.30 Uhr
AuBerhalb dieser Zeiten ist ein
Ansagetext geschaltet.

Du hast Alkoholprobleme?

Wir kénnen helfen!

In Deutschland wird statistisch
gesehen sehr viel Alkohol ge-
trunken. Fur die, die mit ihrem
Alkoholkonsum ein Problem ha-
ben, bieten die Anonymen Alko-
holiker Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in de-
nen Betroffene sich Uber die
Krankheit Alkoholismus austau-
schen. Diesen Austausch nen-
nen wir Selbsthilfe.

Meetings finden hier zu folgen-
den Zeiten statt:

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, GrabenstraBe 65,
53844 Troisdorf, 0228/9455050
(Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchen-
gemeinde, Raum ,Matthdus”,
Bonner StraBBe 26,

53773 Hennef,

01522/1471126 (Edmund),

02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus,

Am Wildzaun 14,

53842 Troisdorf,

0177/4050 978 (Rita),
02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,
Kath. Pfarrhaus, GerhardstraBe 5,
53840 Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-
alkoholiker-rg09.de

Freitag:

20 Uhr Siegburg, AnnostraBBe 14,
53721 Siegburg,

02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
02245/890049 (Erich),
Siegburg@
Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg
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NUR FUR PERSONEN DIE UNS NOCH NICHT KENNEN!
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IN 4 WOCHEN ZU EINEM GESUNDEREN LEBEN

Troisdorf. Sie mdéchten Ihr Gewebe
straffen, Muskulatur aufbauen oder
leiden unter Rlickenbeschwerden?

Wenn ja, dann sollten Sie gleich zum Te-
lefonhdrer greifen und im Sports Club
AGGUA in Troisdorf, Aggerdamm 22
anrufen. Celina Eschmann (Bachelor
of Arts in Fitnessdkonomie) und Moritz
Bechtel (Bachelor of Arts in Fitnesséko-
nomie / Master of Arts in Gesundheits-
management) sowie das ganze Trai-
nerteam maochten allen Interessierten
dabel helfen, sich bald wohler in Ihrer
Haut zu fuhlen. Daflir suchen Celina
Eschmann und Meritz Bechtel 75 Inter-
essierte mit Gewichts- oder Rlickenpro-
blemen. Der GroBteil von Ihnen sollte
bisher nicht allzu regelmaBig und nicht
viel Sport betrieben haben.

4 Wochen lang werden die Tellnehmer
durch ein spezielles Programm geleitet
Lnd am Ende wird festgehalten, wie
sich ihre Figur oder ihre Riickenprob-
leme verbessert haben - und das fiir
nur 59 €. In den 4 Wochen werden sie

Bringen Sie Ihren Koérper in FLGﬁl

75 INTERESSIERTE GESUCHT! | ;8

& .
:\+ [

unser
Zirkeltrainings
- einfacl
und effektivi

zweimal pro Woche fUr je 34 Minuten ein
spezielles Training absolvieren, fUr das
sie zuvor einen Plan erhalten.

Der Kérper dndert sich in 4 Wochen
Fettgehalt, Hautbild und Stoffwechsel
dirften sich innerhalb dieser Zeit regu-
lieren, Wohlbefinden und Lebensgefihl
allgemein verbessern und sogar kleine
“Wehwehchen” verschwinden. Nach 4
Wochen ist man ein ganz anderer, posi-
tiver Mensch. Das alles mochten wir im
Rahmen dieses Projekts beweisen.

Die Trainingsstunden werden im Sports
Club AGGUA absolviert. Das Team und

A

TEILNAHME

FUR NUR 59 €

die technischen Voraussetzungen des
Sports Club AGGUA bieten eine ideale
Ausgangsbasis. Celina Eschmann und
Moritz Bechtel geht es darum zu sehen,
wie viel man mit gezielter Bewegung und
minimaler Ernahrungsveranderung errei-
chen kann. Die Ergebnisse dieses Pro-
jekts werden mit Sicherheit kinftig in die
Trainingsempfehlungen fiir Sports Club
AGGUA — Neueinsteiger einflieBen. Und
salche gibt es immer mehr, da ein ge-
stinderes Leben und ein besseres Wohl-
befinden in Zeiten von Alltagsstress die
Lebensqualitat und Lebensfreude enorm
erhoht.

Chipkarte rein! 12

] # Alle Trainings- " 3 B 8 stationen L4 2 Bis zu
| Alle persdniichen - %, stationen | in 34 Minuten o 55 Stunden(!)
" Einstellungen W stellen sich wirksam . erhohter
fir die jeweilige 88 automatisch ein trainieren Fettstoffwechsel

Station sind
er | gespeichtert

durch 34 Minuten
~| Training

.Das Training der Muskulatur sollte fiir jeden Menschen zur wochentlichen Pflege oder Vorsorge
gehbren, denn nichts ist wichtiger als seinen Kérper fit und gesund zu halten. Die Muskulatur bildet
das Gerlst des Korpers und damit die Basis flr Mobilitat im Alter. Muskeltraining ist ein dynami-
scher Motar filr die Gesundheit, trainierte Muskulatur kann viel mehr als uns nur Kraft zu geben. So
aktiviert man mit Muskeltraining z.B. das Immunsystem, unterstitzt den Stoffwechsel und regt die
Fettverbrennung an. Auch Erkrankungen wie Osteoporose oder Arthrose konnen durch eine starke
Muskulatur eingedammt bzw. vorgebeugt werden. Bereits 2 Trainingselnheiten pro Woche reichen
aus, um die Muskulatur zu erhalten. Eine kompetente und professionelle Einweisung und Beglei-
tung im Training hilft, das optimale Pensum an das jeweilige Fitnessniveau anzupasser.”

Dr. med Stefan Trapp
Facharzt fir Augenheilkunde
Komplementére Augenhelkunde

Ganzheltliche Diagnose- und
Therapieverfahren

Energetische Medizin
Klinische Umweltmedizin

Nutzen Sie den Jahresanfang filr einen neuen Start!
Ihr Dr. med Trapp Medizinischer Berater des Sports Club AGGUA
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