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AWO Oberlar
startet mit Nostalgie-Bingo
ins Jubiläumsjahr
Mit einem besonderen Highlight
beginnt die AWO Oberlar ihr Jubi-
läumsjahr: Direkt beim ersten Bin-
go-Termin im neuen Jahr am 8.
Januar dürfen sich die Besucher-
innen und Besucher auf ein „Nos-
talgie-Bingo“ freuen.
Anlässlich des 50-jährigen Beste-
hensder AWO Oberlar wurden

hierfür ganz besondere Preise
ausgewählt.
Bereits um 14 Uhr steht ein wei-
terer Höhepunkt auf dem Pro-
gramm: Das Troisdorfer Prinzen-
paar besucht den BegegnungsTreff
und sorgt für einen festlichen Auf-
takt, bevor im Anschluss gemein-
sam Bingo gespielt wird.

BegegnungsTreff
mit Bingo und Skat
AWO Oberlar - Wir im Quartier
Der BegegnungsTreff der AWO
Oberlar mit Bingo und Skat findet
regelmäßig jeden ersten Donners-
tag im Monat in der Geschäfts-
stelle, Sieglarer Straße 66-68,
statt. Eine Anmeldung ist erfor-
derlich, willkommen sind jedoch
alle Interessierten, unabhängig
von einer Mitgliedschaft.
Der Nachmittag beginnt um 14
Uhr mit Kaffee und Kuchen, be-
gleitet von anregenden Gesprä-
chen und dem Austausch aktuel-
ler Neuigkeiten. Nach dem Kaf-
feetrinken teilen sich die Teilneh-
menden in Bingo- und Skatspie-
lerinnen und -spieler auf. Gegen
17 Uhr endet der gesellige und

kurzweilige Nachmittag.
Eingeladen sind nicht nur Mitglie-
der, sondern ausdrücklich auch
Nicht-Mitglieder.

Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten Die nächsten TTTTTermine:ermine:ermine:ermine:ermine:
5. Februar - 5. März - 2. April -
usw.
Für Fragen, Informationen, Anmel-
dungen oder Anregungen steht
das Team der AWO Oberlar gerne
zur Verfügung:
02241 / 9451628
info@awo-oberlar.de
oder persönlich vor Ort.
Die AWO Oberlar freut sich über
eine rege Teilnahme - eine An-
meldung ist erforderlich.
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Zählerablesung in
Troisdorf-Müllekoven und
Troisdorf-Eschmar
Vom 9. bis 24. Januar liest die
Stadtwerke Troisdorf GmbH für
die Jahresverbrauchsabrechnung
2025/2026 die Strom-, Gas- und
Wasserzähler in Troisdorf-Mülle-
koven und Troisdorf-Eschmar
wieder vor Ort ab.
Die Ableser kommen montags bis
freitags zwischen 9 und 19 Uhr
sowie samstags in der Zeit von 9
bis 16 Uhr wieder in alle Haus-
halte.
Sie können sich als Beauftragte
der Stadtwerke Troisdorf GmbH
ausweisen und sind auf der
Stadtwerke-Homepage jeweils
mit Foto zu sehen.

Falls Kunden am Ablesetag nicht
angetroffen werden, hinterlässt
der Ableser eine Terminkarte.
Kann dieser angegebene Termin
nicht wahrgenommen werden,
können Kunden die Zählerstän-
de auch selbst online eingeben:
www.stadtwerke-troisdorf.de/
zaehlerstand
Die Online-Zählererfassung ist
ab dem 5. Januar möglich.
Die Stadtwerke machen darauf
aufmerksam, dass Zählerstän-
de, die bis zum 31. Januar nicht
vorliegen, auf Grundlage des
Vorjahres rechnerisch ermittelt
werden.

Abweichungen vom tatsächli-
chen Verbrauch gleichen sich
dann automatisch bei der nächs-

ten Ablesung aus und werden
nicht in einer Korrekturrech-
nung erfasst.
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Gynäkologisches Krebszentrum Troisdorf/Rhein-Sieg der
GFO Kliniken Troisdorf erstmals zertifiziert
Das gynäkologische Krebszen-Das gynäkologische Krebszen-Das gynäkologische Krebszen-Das gynäkologische Krebszen-Das gynäkologische Krebszen-
trum der GFO Kliniktrum der GFO Kliniktrum der GFO Kliniktrum der GFO Kliniktrum der GFO Kliniken en en en en TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
hat zum ersten Mal das Zertifikathat zum ersten Mal das Zertifikathat zum ersten Mal das Zertifikathat zum ersten Mal das Zertifikathat zum ersten Mal das Zertifikat
der Deutschen Krebsgesellschaftder Deutschen Krebsgesellschaftder Deutschen Krebsgesellschaftder Deutschen Krebsgesellschaftder Deutschen Krebsgesellschaft
(DKG) erhalten und steht damit(DKG) erhalten und steht damit(DKG) erhalten und steht damit(DKG) erhalten und steht damit(DKG) erhalten und steht damit
für höchste Qualität bei der Be-für höchste Qualität bei der Be-für höchste Qualität bei der Be-für höchste Qualität bei der Be-für höchste Qualität bei der Be-
handlung von Unterleibskrebs anhandlung von Unterleibskrebs anhandlung von Unterleibskrebs anhandlung von Unterleibskrebs anhandlung von Unterleibskrebs an
GebärmutterGebärmutterGebärmutterGebärmutterGebärmutter,,,,,     VVVVVagina,agina,agina,agina,agina,     VVVVVulvulvulvulvulva unda unda unda unda und
Eierstöcken.Eierstöcken.Eierstöcken.Eierstöcken.Eierstöcken.
Frauen, die an Gebärmutter-, Va-
gina-, Vulva- oder Eierstockkrebs
erkranken, sind in einem zertifi-
zierten Zentrum am besten auf-
gehoben. Die GFO Kliniken Trois-
dorf erhielten 2025 für ihr gynä-
kologisches Krebszentrum Trois-
dorf/Rhein-Sieg erstmals das ent-
sprechende Zertifikat der Deut-
schen Krebsgesellschaft, kurz
DKG. Es gilt zunächst für drei Jah-
re bis 2028 und bescheinigt dem
Krankenhaus, dass es die in den
„Fachlichen Anforderungen an
Gynäkologische Krebszentren“

definierten Qualitätskriterien der
DKG erfüllt. „In unserer Klinik für
Gynäkologie arbeiten unter-
schiedlichste Fachrichtungen und
weitere Einrichtungen eng zusam-
men, um so die besten Ergebnis-
se bei der Behandlung der unter-
schiedlichen Krebserkrankungen
zu erzielen. Über die Zertifizie-
rung durch die Deutsche Krebs-
gesellschaft freuen wir uns daher
sehr“, erklärt Dr. med. Adalbert
Waida, Chefarzt Gynäkologie und
Geburtshilfe an den GFO Kliniken
Troisdorf. Sarah Wallpott, kauf-
männische Direktorin GFO Klini-
ken Troisdorf ergänzt: „In der Gy-
näkologie sind bereits unser
Brustzentrum sowie unser Be-
ckenbodenzentrum zertifiziert.
Mit dem neuen DKG-Zertifikat
komplettieren wir unser Angebot
im Bereich Gynäkologie und stel-
len einmal mehr unsere hohe me-

dizinischen Behandlungsqualität
für die Patientinnen in der Region
Rhein-Sieg unter Beweis.“
Alle Behandlungsschritte aus ei-Alle Behandlungsschritte aus ei-Alle Behandlungsschritte aus ei-Alle Behandlungsschritte aus ei-Alle Behandlungsschritte aus ei-
ner Handner Handner Handner Handner Hand
Das Krebszentrum in Troisdorf

bietet alle erforderlichen Thera-
pieschritte bei der Behandlung der
Erkrankungen aus einer Hand so-
wie kurzfristige Termine.
Erfahrene Gynäkolog:innen arbei-
ten dazu eng mit der Radiologie,

Sarah Wallpott, Kaufmännische Direktorin, GFO Kliniken Troisdorf.Sarah Wallpott, Kaufmännische Direktorin, GFO Kliniken Troisdorf.Sarah Wallpott, Kaufmännische Direktorin, GFO Kliniken Troisdorf.Sarah Wallpott, Kaufmännische Direktorin, GFO Kliniken Troisdorf.Sarah Wallpott, Kaufmännische Direktorin, GFO Kliniken Troisdorf.
Fotos: GFO Kliniken TroisdorfFotos: GFO Kliniken TroisdorfFotos: GFO Kliniken TroisdorfFotos: GFO Kliniken TroisdorfFotos: GFO Kliniken Troisdorf



Rundblick Troisdorf | 65. Jahrgang | Samstag, 03. Januar 2026 | Woche 1 | Rautenberg Media | www.rundblick-troisdorf.de 5

Strahlentherapeut:innen und
der Pathologie zusammen. In
einer zertifizierten gynäkologi-
schen Dysplasie-Sprechstunde
werden auffällige Zellverände-
rungen, so genannte Dysplasi-
en, etwa am Gebärmutterhals
oder Muttermund genauer un-
tersucht.
Darüber hinaus arbeiten in Trois-
dorf Psychoonkolog:innen, die

Dr. med. Sylvia Mikusova, Leitende Oberärztin Gynäkologie und Ge-Dr. med. Sylvia Mikusova, Leitende Oberärztin Gynäkologie und Ge-Dr. med. Sylvia Mikusova, Leitende Oberärztin Gynäkologie und Ge-Dr. med. Sylvia Mikusova, Leitende Oberärztin Gynäkologie und Ge-Dr. med. Sylvia Mikusova, Leitende Oberärztin Gynäkologie und Ge-
burtshilfe, GFO Kliniken Troisdorfburtshilfe, GFO Kliniken Troisdorfburtshilfe, GFO Kliniken Troisdorfburtshilfe, GFO Kliniken Troisdorfburtshilfe, GFO Kliniken Troisdorf

Dr. med. Adalbert Waida, Chefarzt Gynäkologie und Geburtshilfe, GFODr. med. Adalbert Waida, Chefarzt Gynäkologie und Geburtshilfe, GFODr. med. Adalbert Waida, Chefarzt Gynäkologie und Geburtshilfe, GFODr. med. Adalbert Waida, Chefarzt Gynäkologie und Geburtshilfe, GFODr. med. Adalbert Waida, Chefarzt Gynäkologie und Geburtshilfe, GFO
Kliniken TroisdorfKliniken TroisdorfKliniken TroisdorfKliniken TroisdorfKliniken Troisdorf

die Patientinnen beim stationä-
ren Aufenthalt betreuen sowie
der Sozialdienst, der für die Zeit
nach der Entlassung Hilfe an-
bietet. Zudem kooperieren die
GFO Kliniken Troisdorf mit einer
Selbsthilfegruppe.
Minimalinvasive OperationenMinimalinvasive OperationenMinimalinvasive OperationenMinimalinvasive OperationenMinimalinvasive Operationen
als Standardals Standardals Standardals Standardals Standard
Die operative Behandlung der
unterschiedlichen Krebserkran-

kungen erfolgt nach nationalen
und internationalen Standards
und wenn möglich minimalinva-
siv. Unter anderen kommt in
Troisdorf das so genannte Sen-
tinel-Verfahren zum Einsatz.
„Dabei identifizieren und ent-
nehmen wir den Wächterlymph-
knoten und untersuchen, ob sich
der Krebs ausgebereitet hat.
Entsprechend wird dann die wei-

tere Behandlung geplant“, er-
klärt Dr. Sylvia Mikusova, lei-
tende Oberärztin Gynäkologie
und Geburtshilfe in den GFO Kli-
niken Troisdorf. Chefarzt Dr. Wai-
da trägt darüber hinaus die Zu-
satzbezeichnung gynäkologi-
sche Onkologie und verfügt da-
her über langjährige Expertise
und Erfahrung auf dem Gebiet
der Krebsbehandlung.
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des Ortsring Troisdorf-Sieglar e.V. 20262026

Pänz vom Rhing

Kartenvorverkauf ab dem 05.01.2026:

Parfümerie am Schirmhof, Kerpstraße 9, Troisdorf-Sieglar,

VR-Bank Sieglar, Christian-Esch-Str.1, Troisdorf-Sieglar,

Kreissparkasse Köln, Kerpstraße 30, Troisdorf-Sieglar

King Loui & Kaschämm

am 12. Februar 2026
Weiberfastnacht

im Bürgerhaus Zur Küz ab 14.00 Uhr

mit den Rabaue,

Eintritt: Vorverkauf 18,00Euro 
Tageskasse 20,00Euro

DJ Zimmermann

Wichtige Veranstaltungen
im Troisdorfer Karneval
••••• 10. Januar um 17:40 Uhr:10. Januar um 17:40 Uhr:10. Januar um 17:40 Uhr:10. Januar um 17:40 Uhr:10. Januar um 17:40 Uhr:

Prunk- und Kostümsitzung -
Veranstalter: KG Troisdorfer
Altstädter 1960 e. V. - Ort:
Stadthalle Troisdorf - Eintritt:
Kategorie B: 45 Euro. Kate-
gorie A: 50 Euro.

••••• 11. Januar um 14 Uhr:11. Januar um 14 Uhr:11. Januar um 14 Uhr:11. Januar um 14 Uhr:11. Januar um 14 Uhr: Senio-
rensitzung - Veranstalter:
Ortsausschuss Troisdorf-Mit-
te & Ortsvorsteher Troisdorf-
West - Ort: Stadthalle Trois-
dorf - Eintritt: 9 €. ftk-
troisdorf.de

••••• 17. Januar um 12:30 Uhr:17. Januar um 12:30 Uhr:17. Januar um 12:30 Uhr:17. Januar um 12:30 Uhr:17. Januar um 12:30 Uhr:
Herrensitzung - Veranstalter:
KG Troisdorfer Altstädter 1960
e. V. - Ort: Stadthalle Troisdorf
- Eintritt: Preis Kategorie A:
50 Euro.

••••• 24. Januar um 15:30 Uhr:24. Januar um 15:30 Uhr:24. Januar um 15:30 Uhr:24. Januar um 15:30 Uhr:24. Januar um 15:30 Uhr: Fi-
dele Sandhasen-Sitzung - Ver-
anstalter: KG Fidele Sandha-
sen Oberlar von 1953 e. V. -
Ort: Stadthalle Troisdorf - Ein-
tritt: Preis folgt. ftk-
troisdorf.de

••••• 24. Januar um 19:11 Uhr:24. Januar um 19:11 Uhr:24. Januar um 19:11 Uhr:24. Januar um 19:11 Uhr:24. Januar um 19:11 Uhr:
Kölsche Oldies „Hoot un Hööt-
che“ - Veranstalter: Gaststät-
te Klein - Ort: Frankfurter Str.
75 - Eintritt frei. ftk-
troisdorf.de

••••• 24. Januar um 18:30 Uhr:24. Januar um 18:30 Uhr:24. Januar um 18:30 Uhr:24. Januar um 18:30 Uhr:24. Januar um 18:30 Uhr:
Kolpingsitzung in Spich

••••• 25.25.25.25.25. J J J J Januar um 11 Uhr:anuar um 11 Uhr:anuar um 11 Uhr:anuar um 11 Uhr:anuar um 11 Uhr: Kar-
nevalistischer Herrenfrüh-
schoppen - Veranstalter: KG
Troisdorfer Burgstürmer e. V. -
Ort: Stadtschreiber Troisdorf -
Eintritt: Preis folgt. ftk-
troisdorf.de

••••• 30. Januar um 14 Uhr:30. Januar um 14 Uhr:30. Januar um 14 Uhr:30. Januar um 14 Uhr:30. Januar um 14 Uhr: Fidele
Mädchensitzung - Veranstal-
ter: KG Fidele Sandhasen Ober-
lar von 1953 e. V. - Ort: Stadt-
halle Troisdorf - Eintritt: Aus-
verkauft. ftk-troisdorf.de

••••• 30. Januar um 19:11 Uhr:30. Januar um 19:11 Uhr:30. Januar um 19:11 Uhr:30. Januar um 19:11 Uhr:30. Januar um 19:11 Uhr:
Prunksitzung - Veranstalter:
KG Altenrather Sandhasen von
1947 e. V. - Ort: Josef-Schu-
macher-Halle, Rübkamp, Al-
tenrath - Eintritt: 45 €. ftk-
troisdorf.de

••••• 31. Januar um 15 Uhr:31. Januar um 15 Uhr:31. Januar um 15 Uhr:31. Januar um 15 Uhr:31. Januar um 15 Uhr: Kin-
dersitzung - Veranstalter: KG
Altenrather Sandhasen von
1947 e. V. - Ort:
Josef-Schumacher-Halle, Rüb-
kamp, Altenrath -

Eintritt: 6 € (Erwachsene), 4 €
(Kinder ab 6 J.).
ftk-troisdorf.de

••••• 6. Februar um 16 Uhr:6. Februar um 16 Uhr:6. Februar um 16 Uhr:6. Februar um 16 Uhr:6. Februar um 16 Uhr: Mäd-
chensitzung - Veranstalter: KG
Troisdorfer Burgstürmer e. V. -
Ort: Aula Gymnasium Zum Al-
tenforst - Eintritt: Preis folgt.
ftk-troisdorf.de

••••• 7.7.7.7.7. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, Einlass 17.11 Uhr Einlass 17.11 Uhr Einlass 17.11 Uhr Einlass 17.11 Uhr Einlass 17.11 Uhr,,,,,
Beginn: 18.11 Uhr:Beginn: 18.11 Uhr:Beginn: 18.11 Uhr:Beginn: 18.11 Uhr:Beginn: 18.11 Uhr: Raderdoll
im Veedel - Veranstalter: KG
Halt Pool - Ort: Mehrzweck-
halle Fr.-W.-Hütte - Eintritt: 35
Euro (freie Platzwahl)

••••• 12. Februar um 13:11 Uhr:12. Februar um 13:11 Uhr:12. Februar um 13:11 Uhr:12. Februar um 13:11 Uhr:12. Februar um 13:11 Uhr:
Weiberfastnachtparty in Spich

••••• 12. Februar um 13:40 Uhr:12. Februar um 13:40 Uhr:12. Februar um 13:40 Uhr:12. Februar um 13:40 Uhr:12. Februar um 13:40 Uhr:
Damensitzung - Veranstalter:
KG Troisdorfer Altstädter 1960
e. V. - Ort: Stadthalle Troisdorf
- Eintritt: Kategorie A: 50 Euro.

••••• 12. Februar um 15 Uhr:12. Februar um 15 Uhr:12. Februar um 15 Uhr:12. Februar um 15 Uhr:12. Februar um 15 Uhr: Da-
mensitzung - Veranstalter: Da-
menkomitee Halt Pohl - Ort:
Mehrzweckhalle Fr.-W.-Hütte
- Eintritt: Preis folgt. ftk-
troisdorf.de

••••• 13.13.13.13.13. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, Einlass: Einlass: Einlass: Einlass: Einlass: 13:30 13:30 13:30 13:30 13:30
UhrUhrUhrUhrUhr..... Beginn: Beginn: Beginn: Beginn: Beginn: 14 Uhr 14 Uhr 14 Uhr 14 Uhr 14 Uhr..... Ende 18
Uhr. Partytime für Pänz - Ver-
anstalter: KG Halt Pool - Ort:
Mehrzweckhalle Fr.-W.-Hütte
- Der Eintritt: ist frei.

••••• 13. Februar um 18:11 Uhr:13. Februar um 18:11 Uhr:13. Februar um 18:11 Uhr:13. Februar um 18:11 Uhr:13. Februar um 18:11 Uhr:
Jeck Friday - Veranstalter: KG
Fidele Sandhasen Oberlar von
1953 e. V. & TC Fidele Sandha-
sen - Ort: Stadthalle Troisdorf
- ftk-troisdorf.de

••••• 14. Februar um 18 Uhr:14. Februar um 18 Uhr:14. Februar um 18 Uhr:14. Februar um 18 Uhr:14. Februar um 18 Uhr: Prin-
zessinnenparty in Spich

••••• 14. Februar:14. Februar:14. Februar:14. Februar:14. Februar: Kostümparty mit
Kostümprämierung - Veran-
stalter: Damenkomitee Halt
Pohl - Ort: Mehrzweckhalle
Fr.-W.-Hütte - Karten an der
Abendkasse. ftk-troisdorf.de

••••• 14. Februar um 19:11 Uhr:14. Februar um 19:11 Uhr:14. Februar um 19:11 Uhr:14. Februar um 19:11 Uhr:14. Februar um 19:11 Uhr:
Kölsche Njukammer „Hoot un
Höötche“ - Veranstalter: Gast-
stätte Klein - Ort: Frankfurter
Str. 75 - Eintritt frei. ftk-
troisdorf.de

••••• 14. Februar um 19:30 Uhr:14. Februar um 19:30 Uhr:14. Februar um 19:30 Uhr:14. Februar um 19:30 Uhr:14. Februar um 19:30 Uhr:
Bürgersitzung - Veranstalter:
KG Altenrather Sandhasen von
1947 e. V. - Ort: Josef-Schu-
macher-Halle, Rübkamp, Al-
tenrath - Eintritt: 19 €. ftk-
troisdorf.de
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••••• 15. Februar15. Februar15. Februar15. Februar15. Februar: Karnevalszug in
der Troisdorfer Innenstadt

••••• 15.15.15.15.15. F F F F Februar um 16 Uhr:ebruar um 16 Uhr:ebruar um 16 Uhr:ebruar um 16 Uhr:ebruar um 16 Uhr: After
Zoch Party in der Troisdorfer
Stadthalle

••••• 16. Februar:16. Februar:16. Februar:16. Februar:16. Februar: Karnevalszug in
Spich

••••• 16.16.16.16.16. F F F F Februar um 15 Uhr:ebruar um 15 Uhr:ebruar um 15 Uhr:ebruar um 15 Uhr:ebruar um 15 Uhr: After
Zoch Party in Spich

••••• 16.16.16.16.16. F F F F Februar um 19 Uhr:ebruar um 19 Uhr:ebruar um 19 Uhr:ebruar um 19 Uhr:ebruar um 19 Uhr: Tröm-
melches Fest - Veranstalter:
Hoot un Höötche (Gaststätte
Klein) - Ort: Frankfurter Str.
75 - Eintritt frei. ftk-
troisdorf.de

••••• 18. Februar um 14 Uhr:18. Februar um 14 Uhr:18. Februar um 14 Uhr:18. Februar um 14 Uhr:18. Februar um 14 Uhr: Geld-
beutelauswaschen - Veran-
stalter: KG Troisdorfer Burg-
stürmer e. V. - Ort: Burgwei-
her, Burg Wissem - Eintritt:
frei. ftk-troisdorf.de
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AWO Oberlar e. V. spendet 950 Euro
Engagement mit Herz und Handarbeit für „Mahlzeit+“

Frauenchor Müllekoven
Am 7. Dezember 2025 lud der
Frauenchor Müllekoven zum
„Weihnachtlichen Adventskon-
zert“ in die Mehrzweckhalle Mül-
lekoven ein. Zahlreiche Gäste er-
lebten ein wunderschönes, stim-
mungsvolles Konzert. Unter der
Gesamtleitung von Sebastian Sot-
tong wechselten sich der Frauen-
chor Müllekoven und der Da Capo
Chor Lohmar mit Liedern wie Ro-
ckin’ Around the Christmas tree,
Kum ba yah my Lord, das Hallelu-
jah von Leonard Cohen, Carol of
the bells, Ding dong merrily on
high Dreaming und stimmungs-
vollen deutschen Weihnachtslie-

dern im Programm ab. Sebastian
Sottong hatte ein qualitativ hoch-
wertiges Programm zusammenge-
stellt, das vom begeisterten Pu-
blikum mit Anerkennung und Ap-
plaus belohnt wurde.
Das von Daphne Bauer mit der Quer-
flöte, begleitet von der Pianistin Jin-
hyeong Gwak am Klavier, vorgetra-
gene Instrumentalstück „Carols-
Medley“ war eine wundervolle Er-
gänzung des Programms.
Ein ganz besonderes Erlebnis war
für die Besucher, aber auch für
die Sänger und Sängerinnen bei-
der Chöre das gemeinsam vorge-
tragene Adiemus von Karl Jenkins.

Begleitet von Querflöte und Klavier
beeindruckten 70 Sänger und Sän-
gerinnen gemeinsam die Gäste.
Der Kinderchor „Krakralino“ un-
ter der Leitung von Markus Dahm
begeisterte das Publikum mit Lie-
dern „Wo bist du Weihnacht“ und
die Weihnachtsbäckerei von Rolf
Zuckowski durfte im Programm
des Kinderchors natürlich auch
nicht fehlen.
Der Frauenchor Müllekoven be-
dankt sich bei allen Besuchern
für die Treue zum Chor.
Nach dem Konzert ist vor dem
Konzert. Am 6. Januar startet der
Chor mit den Proben für das be-

vorstehende Wohnzimmerkonzert
am 25. April. Am Dienstag, 13.
Januar, lädt der Frauenchor Mül-
lekoven und Sebastian Sottong zu
einer „offenen Probe“ ein. Wir,
die Sängerinnen, würden sich
über Dich als neues aktives Mit-
glied sehr freuen. Keiner muss
vorsingen. Wir sind eine tolle Ge-
meinschaft, Du wirst Dich be-
stimmt bei uns wohlfühlen. Zur
Chorprobe treffen wir uns diens-
tags in der Zeit von 19:30 bis 20:30
Uhr auf der Bühne der Mehr-
zweckhalle Müllekoven (Eingang
Bühne). Wir freuen uns immer über
gesangliche Unterstützung.

Oberlar - Gemeinschaft, Kreativi-
tät und Mitgefühl standen in den
vergangenen Wochen bei der AWO
Oberlar e. V. ganz besonders im
Mittelpunkt. Mit viel Liebe zum
Detail fertigten die Mitglieder der
AWO zahlreiche selbstgemachte
Handarbeiten an: genähte Kissen,
gestrickte Socken, liebevolle Klei-
nigkeiten und vieles mehr. Der
Verkauf dieser handgearbeiteten
Unikate war nicht nur ein schöner
Ausdruck von Kreativität, sondern
vor allem ein Zeichen gelebter
Solidarität.

Auch bei der stimmungsvollen
Weihnachtsfeier der AWO in der
Stadthalle zeigte sich erneut, wie
groß die Hilfsbereitschaft inner-
halb der Gemeinschaft ist. Eine
Spendendose ging durch die Rei-
hen der Gäste - und wurde groß-
zügig gefüllt. Viele kleine und gro-
ße Beiträge kamen zusammen und
machten deutlich: Helfen verbin-
det.
Mit großem Stolz kann die AWO
Oberlar e. V. nun eine Spenden-
summe von 950 Euro950 Euro950 Euro950 Euro950 Euro an das Pro-
jekt „Mahlzeit+“„Mahlzeit+“„Mahlzeit+“„Mahlzeit+“„Mahlzeit+“ übergeben - ein
Gemeinschaftsprojekt der evan-
gelischen und katholischen Kir-
che in Oberlar. Jeden Mittwoch
wird in der katholischen Kirche inkatholischen Kirche inkatholischen Kirche inkatholischen Kirche inkatholischen Kirche in
OberlarOberlarOberlarOberlarOberlar für bedürftige Menschen
gekocht und eine kostenlose

Mahlzeit in herzlicher, familiärer
Atmosphäre angeboten.
Doch „Mahlzeit+“ bedeutet weit
mehr als ein warmes Essen. Das
„+“ steht für „vieles mehr“„+“ steht für „vieles mehr“„+“ steht für „vieles mehr“„+“ steht für „vieles mehr“„+“ steht für „vieles mehr“: für
soziale Kontakte, Gespräche, ein
offenes Ohr, gegenseitige Unter-
stützung und Hilfe im Alltag - etwa
beim Ausfüllen von Anträgen oder
bei der Suche nach Orientierung
in schwierigen Lebenslagen. Es ist
ein Ort der Begegnung, an dem
niemand alleine bleiben muss.
„Diese Spende ist ein echtes Ge-
meinschaftswerk“, betont die Vor-
sitzende der AWO Oberlar e. V.,
Birgit BiegelBirgit BiegelBirgit BiegelBirgit BiegelBirgit Biegel. „Jede genähte Naht,
jede gestrickte Masche und jede
Münze in der Spendendose steht
für Herz, Engagement und Zusam-
menhalt. Wir freuen uns sehr, mit

unserer Spende dieses wichtige
Projekt direkt hier in Oberlar un-
terstützen zu können.“
Die AWO Oberlar e. V. lebt von
diesem Miteinander - vom frei-
willigen Einsatz, von Ideenreich-
tum und vom Wunsch, füreinander
da zu sein. Die Spendenaktion
zeigt eindrucksvoll, dass soziales
Engagement leise, herzlich und
wirkungsvoll zugleich sein kann.
Ein besonderer Dank gilt allen
Helferinnen und Helfern, allen
Spenderinnen und Spendern so-
wie den Gästen der Weihnachts-
feier, die diese Spende möglich
gemacht haben. Gemeinsam wur-
de nicht nur Geld gesammelt, son-
dern ein starkes Zeichen für Mit-
menschlichkeit und Solidarität im
Stadtteil gesetzt.
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Die Vollziehung der öffentlichen Bekanntmachung „Stadt Troisdorf -
Entwurf Haushaltssatzung 2026/2027“ erfolgte am 29. Dezember 2025
gemäß § 15 der Hauptsatzung der Stadt Troisdorf auf der Internetseite
der Stadt Troisdorf unter der Internetadresse www.troisdorf.de/
bekanntmachungen und wird hiermit nachrichtlich veröffentlicht:

Stadt Troisdorf - Entwurf
Haushaltssatzung 2026/2027
Der Entwurf der Haushaltssatzung der Stadt Troisdorf für die
Haushaltsjahre 2026 und 2027 mit ihren Anlagen kann während
der Dauer des Beratungsverfahrens zum Haushalt im Rathaus der
Stadt Troisdorf, Kölner Straße 176, Zimmer 481 nach Vereinba-
rung (Tel. 02241/900-207) sowie im Internet unter www.troisdorf.de/
de/rathaus-service/finanzen eingesehen werden.
Einwendungen gegen den Entwurf der Haushaltssatzung 2026/2027
können von Einwohnern oder Abgabepflichtigen in der Zeit vom
05.01.2026 bis 23.01.202605.01.2026 bis 23.01.202605.01.2026 bis 23.01.202605.01.2026 bis 23.01.202605.01.2026 bis 23.01.2026 schriftlich bei der Stadt Troisdorf, Post-
fach 1761, 53827 Troisdorf, oder mündlich zu Protokoll im Rathaus der
Stadt Troisdorf, Kölner Straße 176, Zimmer 481, erhoben werden.
Troisdorf, den 18.12.2025
gez. Alexander Biber
Bürgermeister

Bürgersprechstunde
von Alexander Biber
Gespräche mit dem Bürgermeister

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende: Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus  Rathaus AktuellAktuellAktuellAktuellAktuell

Viele Troisdorfer Bürger*innen
nutzen die Gelegenheit, sich mit
ihren Anliegen, Ideen oder Pro-
blemen direkt an das Büro des
Bürgermeisters zu wenden. Die
regelmäßig stattfindenden Bürger-
sprechstunden bieten Raum für
persönliche Gespräche, Rat und
Unterstützung.
Die nächste Sprechstunde von
Bürgermeister Alexander Biber
findet statt am
Mittwoch, 14. Januar 2026, vonMittwoch, 14. Januar 2026, vonMittwoch, 14. Januar 2026, vonMittwoch, 14. Januar 2026, vonMittwoch, 14. Januar 2026, von

15:30 bis 17:00 Uhr15:30 bis 17:00 Uhr15:30 bis 17:00 Uhr15:30 bis 17:00 Uhr15:30 bis 17:00 Uhr
jeweils im Rathaus, Raum E69, Köl-
ner Straße 176, 53840 Troisdorf.
Für die Terminabsprache ist eine
telefonische Anmeldung unter
02241 / 900-113 erforderlich. Gespräche mit dem BürgermeisterGespräche mit dem BürgermeisterGespräche mit dem BürgermeisterGespräche mit dem BürgermeisterGespräche mit dem Bürgermeister
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Vorweihnachtliche Freude bei Jung und Alt
Kita Niederkasseler Straße
zu Besuch im Seniorenhaus Hermann-Josef-Lascheid in Troisdorf-Spich

Ankunft am SeniorenhausAnkunft am SeniorenhausAnkunft am SeniorenhausAnkunft am SeniorenhausAnkunft am Seniorenhaus

In der zweiten Adventswoche
duftete es in der Kita Nieder-
kasseler Straße Troisdorf-Spich
herrlich nach frisch gebackenen
Plätzchen. Unter der Organisa-
tion des Elternbeirates hatten
die Kinder gemeinsam mit ih-
ren Eltern bunte Weihnachts-
plätzchen ausgestochen, ver-
ziert und liebevoll gestaltet.
Das gemütliche Nachmittags-
Backen bot nicht nur den Kin-
dern viel Freude, sondern auch
den Eltern eine schöne Gele-
genheit zum gegenseitigen Aus-
tausch. Möglich wurde diese
Aktion durch großzügige Teig-
und Streuselspenden sowie
durch mitgebrachte Ausstech-
förmchen und Teigroller.
Ursprünglich waren die Plätz-
chen ausschließlich für die ei-
gene Nikolausfeier der Kita ge-
dacht. Doch als aus dem Kita-
Team die Idee entstand, die Se-
niorinnen und Senioren des na-
hegelegenen Seniorenhaus Her-
mann-Josef-Lascheid mit
selbstgebackenen Plätzchen zu
überraschen, waren die Kinder

sofort begeistert. Sie legten sich
noch einmal richtig ins Zeug,
backten zusätzliche Plätzchen
und gaben sich beim Verzieren
besonders viel Mühe - schließlich
sollten die süßen Grüße nicht nur
lecker, sondern auch besonders
schön aussehen.
In den Gruppen wurde zudem
fleißig gebastelt: Weihnachts-

sterne und kleine Tannenbäum-
chen schmückten später als
schöne Anhänger die Plätzchen-
tüten. So wurden aus einfachen
Keksen kleine Kunstwerke vol-
ler Herz und Vorfreude.
Am Donnerstag, 11. Dezember,
war es dann so weit. Eine Aus-
wahl singfreudiger Kinder mach-
te sich - begleitet von ihren

Erzieherinnen - gut gelaunt und
voller Aufregung auf den Weg
zum Seniorenhaus. Trotz leich-
ter Nervosität überwog die Freu-
de auf den besonderen Besuch.
Im Seniorenhaus angekommen,
präsentierten die Kinder die Ad-
ventslieder, die sie zuvor in der
Kita eingeübt hatten. Die Seni-
orinnen und Senioren lausch-
ten aufmerksam und sichtlich
bewegt. Ein kräftiger Applaus
erfüllte den Raum und zeigte,
wie sehr der Besuch geschätzt
wurde. Auch die Kinder strahl-
ten vor Stolz: Ihr Gesang und
ihr Engagement hatten spürbar
Freude bereitet.
Zum Abschluss überreichten die
Kinder gemeinsam mit den Er-
zieherinnen die selbst gebacke-
nen und mit viel Liebe deko-
rierten Plätzchentüten. Die
Überraschung gelang - die be-
schenkten Seniorinnen und Se-
nioren freuten sich sichtlich
über diese herzerwärmende
Geste. Als Dankeschön gab es
vom Seniorenhaus auch etwas
Süßes, das gemeinsam in der
Kita mit allen Kindern geteilt
wurde.
Die vorweihnachtliche Begeg-
nung brachte Jung und Alt zu-
sammen und zeigte einmal
mehr, wie kleine Gesten der
Nächstenliebe große Wirkung
entfalten können. Eine gelun-
gene Aktion, die sowohl in der
Kita als auch im Seniorenhaus
noch lange in schöner Erinne-
rung bleiben wird.
„Es ist wunderschön zu sehen,
wie Kinder und Senioren durch
gemeinsame Momente verbun-
den werden. Die Freude in den
Augen beider Generationen hat
uns gezeigt, wie wertvoll sol-
che Begegnungen sind. Ohne
die großartige Teamarbeit zwi-
schen dem Kita-Personal, dem
Elternbeirat und den engagier-
ten Eltern wäre eine solche Ak-
tion nicht möglich gewesen.
Dafür bin ich von Herzen dank-
bar.“
Yuen-Ling Elaine Funke
(Elternbeiratsvorsitzende Kita
Niederkasseler Straße in Trois-
dorf-Spich)

Nachmittags-Backen in der KitaNachmittags-Backen in der KitaNachmittags-Backen in der KitaNachmittags-Backen in der KitaNachmittags-Backen in der Kita
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Wanderfreunde AWO Spich

Die letzte Wanderung anno 2025
brachte uns zuerst zum Hohlstein
in Spich. An diesem uralten Quar-
zitblock gab es dann den erwar-
teten Glühwein.
Peter B. hatte keine Mühen ge-
scheut, uns auf die kommende
Weihnachtsfeier vorzubereiten.
Nach ein paar Schlückchen des
guten Getränks ging es gemein-
sam (30 treue Wanderer) zurück
zum Bürgerhaus Spich.
Dort wurden wir von fleißigen Hel-
fern mit tollen, gut belegten hal-
ben Brötchen erwartet.
Ein Fässchen Bier wurde ange-
schlagen, Wasser und andere Ge-
tränke verteilt und der gemütli-
che Teil konnte beginnen. Zur Auf-
lockerung wurden Weihnachtsge-
schichten vorgetragen, es wurde

viel gelacht und miteinander ge-
redet.
Es waren nicht nur die Wander-
gruppe, sondern auch unsere ehe-
maligen Wanderer und die anwe-
senden Gäste mit dem Nachmit-
tag sehr zufrieden. Ich möchte
mich bei allen Beteiligten (Wan-
derer, Helfer, Gäste) ganz herz-
lichst bedanken für alles, was Ihr
geleistet habt. Danke für die gro-
ße Teilnehmerzahl an den in die-
sem Jahr häufig geänderten Tou-
ren, zum Teil feuchten Wanderun-
gen und langen Wartezeiten an
den Bahnhöfen.
Bis zum 15. Januar zur Brücken-
tour in Köln, mit Einkehr im Bier-
haus. Grüße auch an den Vorstand
der AWO Spich.
Euer Wandergeselle Hans
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Zukunft der Elektromobilität:
Neue eTro LadeApp startet zum 1. Januar

Sammlung
für den Karnevalszug
im Gleisdreieck

Zum Jahreswechsel gibt es für alle
E-Mobilisten in Troisdorf eine er-
freuliche Neuerung: Die öPA Ver-
kehrsgesellschaft mbH „powered
by Stadtwerke Troisdorf“ führt zum
1. Januar die neue eTro LadeApp
ein - die komfortable, moderne
Weiterentwicklung der bekannten
TankE-Netzwerk App. Mit fri-
schem Design, intuitiver Bedie-
nung und praktischen Zusatzfunk-
tionen wird das Laden in Troisdorf
und unterwegs künftig noch ein-
facher.
TTTTTankE-Netzwerk ankE-Netzwerk ankE-Netzwerk ankE-Netzwerk ankE-Netzwerk App endet - eTApp endet - eTApp endet - eTApp endet - eTApp endet - eTrororororo
LadeApp kommtLadeApp kommtLadeApp kommtLadeApp kommtLadeApp kommt
Die bisher genutzte TankE-Netz-
werk App wird zum 31. Dezember
2025 aus allen App Stores ent-
fernt; bestehende Nutzer könn-
ten sie aber noch bis 31. März
nutzen. Danach steht die App end-
gültig nicht mehr zur Verfügung.
Damit niemand lange suchen oder
umsteigen muss, wurde bereits
vorgesorgt: Die neue eTro Lade-
App bietet einen nahtlosen Über-

gang und führt alle bisherigen
Funktionen konsequent weiter -
nur moderner, übersichtlicher und
noch komfortabler.
Einfacher Umstieg:Einfacher Umstieg:Einfacher Umstieg:Einfacher Umstieg:Einfacher Umstieg:     AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
mit bisherigen Zugangsdatenmit bisherigen Zugangsdatenmit bisherigen Zugangsdatenmit bisherigen Zugangsdatenmit bisherigen Zugangsdaten
E-Mobil-Fahrer können die eTro
LadeApp ab dem 1. Januar in den
bekannten App-Stores herunter-
laden und sofort loslegen. Der
Wechsel ist denkbar einfach: Die
bisherigen TankE-Login-Daten
bleiben gültig. Nach dem ersten
Login müssen lediglich die neuen
AGB und die Datenschutzerklä-
rung bestätigt werden - schon ist
alles bereit für den nächsten La-
devorgang. „Für die Kundinnen
und Kunden bleibt alles verläss-
lich wie gewohnt: Der bestehen-
de Vertrag läuft automatisch wei-
ter, nur die Abrechnung erfolgt ab
2026 über die Schwestergesell-
schaft öPA Verkehrsgesellschaft
mbH“, erklärt Projektleiter Mar-
cus Schulz und stellt weiter fest:
„Moderne Technik, nachhaltige

Energie, einfache Bedienung - und
die Gewissheit, dass das Laden
weiterhin zuverlässig funktio-
niert. Der Start unserer neuen eTro
LadeApp macht das Laden künftig
noch einfacher.“
Bequem Laden in Bequem Laden in Bequem Laden in Bequem Laden in Bequem Laden in TTTTTroisdorf undroisdorf undroisdorf undroisdorf undroisdorf und
deutschlandweitdeutschlandweitdeutschlandweitdeutschlandweitdeutschlandweit
Mit der eTro LadeApp können
Nutzer weiterhin an über 100 La-
depunkten im gesamten Troisdor-
fer Stadtgebiet laden - und
darüber hinaus bei vielen Roa-
ming-Partnern deutschlandweit.
An insgesamt 51 Standorten ste-
hen E-Mobilisten 54 öffentliche
öPA-Ladesäulen „powered by
Stadtwerke Troisdorf“ mit
insgesamt 108 Ladepunkten zur
Verfügung, die allesamt mit 100
Prozent zertifiziertem Naturstrom
aus Wasserkraft betrieben wer-
den - ein klares Bekenntnis zu
klimafreundlicher Mobilität und
nachhaltiger Energieversorgung.
Wer es besonders eilig hat, sollte
einen der drei Schnelllader im

Stadtgebiet ansteuern, wo in rund
20 Minuten Energie für etwa 300
Kilometer Reichweite geladen
werden kann. Die DC-Schnellade-
säulen in der Echternacher Stra-
ße an der Mundorf Tankstelle so-
wie in der Heinkelstraße sind da-
mit perfekt für den schnellen Zwi-
schenstopp.
Unkompliziertes Laden zu fairenUnkompliziertes Laden zu fairenUnkompliziertes Laden zu fairenUnkompliziertes Laden zu fairenUnkompliziertes Laden zu fairen
PreisenPreisenPreisenPreisenPreisen
Die neue eTro LadeApp zeigt ver-
fügbare Ladepunkte übersichtlich
an, erleichtert die Navigation und
sorgt für einen reibungslosen La-
deprozess.
Dabei ist die Preisstruktur klar
und übersichtlich gestaltet: An
den Normalladern (AC) schlagen
45 ct/kWh zubuche und beim Ad-
hoc-Laden via QR-Code kostet es
59 ct/kWh. Beim Schnelllader (DC)
belaufen sich die Kosten auf 55
ct/kWh beziehungsweise auf 69
ct/kWh beim Ad-hoc-Laden.
Das Kreditkartenzahlen am DC-
Terminal kostet 59 ct/kWh.

Zwischen dem 7. und dem 10. Ja-
nuar finden im Gleisdreieck in
Troisdorf-West wieder die Geld-
sammlungen für den jährlichen
Karnevalszug statt.
Schon in den vergangenen Jahren

konnte durch die Sammlung in
der Nachbarschaft diverses Wurf-
material für den Zug finanziert
werden - auch deshalb erfreut
sich der Zug Jahr für Jahr immer
größerer Beliebtheit.
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AWO Oberlar präsentiert:
den neuen AWO-SingTreff
Wo zuvor „Lieder querfeldein“ mit
Walter oder die spontane AWO-
SingGemeinschaft zum Mitsingen
einlud, bekommt unsere musika-
lische Runde nun einen neuen,
offiziellen Namen - und sogar ein
eigenes Logo zur Wiedererken-
nung: „AWO-SingTreff“. Wer dabei
ist, kennt die warmen Momente:
„Schön, dich wiederzusehen!“
„Walter, lass uns schnell noch ein
Foto machen!“
„Och, dat hammer ald lang nit
mieh jesunge!“
Wenn Menschen zusammenkom-
men, um miteinander zu singen,
entsteht etwas, das weit über
Musik hinausgeht - Gemeinschaft.
Ganz im Sinne von Willy Brandt:
„Es wächst zusammen, was zu-
sammengehört.“
Der AWO-SingTreff trifft sich wie

bisher jeden zweiten Freitag im
Monat um 18 Uhr in den Räumen
der AWO Oberlar, Sieglarer Straße
66-68 in Troisdorf. Nächster Ter-
min: 9. Januar.
Jede und jeder ist willkommen -
jung wie alt, allein oder mit Freun-
den, mit geübter Stimme oder ein-
fach nur mit Freude am Singen. Und
eines ist sicher: Walter ist natürlich
mit seiner Gitarre immer dabei.
Der Eintritt ist frei, Getränke gibt
es gegen Spende.
Wir sind kein Chor, sondern eine
offene, lockere Runde, die ge-
meinsam Spaß am Singen hat.
Walter bereitet die Liedtexte für
alle gut lesbar per Monitor vor -
so kann jede*r sofort mitsingen.
Wir freuen uns auf viele fröhliche
Teilnehmende und wunderbare
musikalische Abende.
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Anzeige

Außerordentliche
Mitgliederversammlung
beim Sieglarer Turnverein
Auf Grund besonderer Umstände ist es erforderlich, eine außeror-
dentliche Mitgliederversammlung einzuberufen. Diese findet statt

am 13.am 13.am 13.am 13.am 13. J J J J Januar 2026,anuar 2026,anuar 2026,anuar 2026,anuar 2026, Beginn 19.00 Uhr im  Beginn 19.00 Uhr im  Beginn 19.00 Uhr im  Beginn 19.00 Uhr im  Beginn 19.00 Uhr im VVVVVereinsheim desereinsheim desereinsheim desereinsheim desereinsheim des
Sieglarer Sieglarer Sieglarer Sieglarer Sieglarer TTTTTurnvereinsurnvereinsurnvereinsurnvereinsurnvereins (Kerschensteiner Str.)

Stimmberechtigt sind alle Mitglieder ab dem vollendeten 16.
Lebensjahr.

AGENDAAGENDAAGENDAAGENDAAGENDA
1) vorgezogene Neuwahlen von:
- Vorsitzender
- stellvertretender Vorsitzender
- Sportwart (möglich, noch offen)
- Abteilungsleiter Turnen (möglich, noch offen)
- Abteilungsleiter Kurse
2) Stand Dachreparatur / geplante Dachsanierung
3) Sonstiges

Mit sportlichem Gruß
Harry Harter

Neues vom MGV-Spich
Ein weihnachtliches und frohes Konzert
in St. Mariä Himmelfahrt

Andrey Andrey Andrey Andrey Andrey TTTTTelegin und sein MGVelegin und sein MGVelegin und sein MGVelegin und sein MGVelegin und sein MGV
Spich Ensemble überzeugten mitSpich Ensemble überzeugten mitSpich Ensemble überzeugten mitSpich Ensemble überzeugten mitSpich Ensemble überzeugten mit
ihrer genussvollen ihrer genussvollen ihrer genussvollen ihrer genussvollen ihrer genussvollen Aufführungs-Aufführungs-Aufführungs-Aufführungs-Aufführungs-
weiseweiseweiseweiseweise.
Stark und geschlossen, in harmo-
nischem Klang präsentierte der
Chor a cappella mit „Gloria in
excelsis Deo“ einen Weihnachts-
klassiker aus Frankreich.
Schon mit dieser Eröffnung stell-
te Telegin gleich zu Beginn unter
Beweis, dass er es versteht, jede
Facette der Schönheit und Anmut
der andächtigen Melodik und die
Botschaft der Texte mit meister-
hafter Kunstfertigkeit zu einem
besonderen, fesselnden Raum-
klang zusammenzuführen.
Das Spicher Gotteshaus war bis
zum letzten Platz gefüllt. Die Lieb-
haber der Formation des klassi-
schen Männerchores erwartete
am Abend des 18. Dezember ein
Programm, das unter dem weit
gespannten Mantel des Weih-
nachtsfestes Mannigfaltiges zu-
sammenführte.
So sind an diesem Abend weitere
weihnachtliche Weisen aus Spa-
nien, Frankreich und Deutschland
erklungen, die in der Programm-
folge geschickt mit einer Musik
für die Seele verknüpft wurden.
Besonders erwähnenswert ist die
von Telegin eigens für Männer-

Weihnachtskonzert 2025, Ensemble MGV-SpichWeihnachtskonzert 2025, Ensemble MGV-SpichWeihnachtskonzert 2025, Ensemble MGV-SpichWeihnachtskonzert 2025, Ensemble MGV-SpichWeihnachtskonzert 2025, Ensemble MGV-Spich

chor arrangierte „Cantique de
Jean Racine“, die er mit Über-
sicht und sichtlicher Freude am
Tun mit seinen Sängern zur Auf-
führung brachte. Gekrönt wurde
dieses Kunstwerk vom fabelhaf-
ten Dialog mit Ekaterina Klewitz
am Bechstein Flügel.
Die weihnachtliche Geschichte wur-
de von Benedikt Olbertz vorgetra-
gen und war für alle wohltuend in
ihrem tröstlichen Optimismus.
Außergewöhnlich im zweiten Teil
des Konzertes ein weiteres Tele-
gin Arrangement: „Nearer, my
God, to Thee“: Sanfte Einleitung,
flüsternde Eleganz des Chores,
orchestrale Begleitung am Flügel,
entspannte Kraftentfaltung zum
fulminanten Höhepunkt mit kaum
vernehmbarem, gehauchtem Aus-
klang: All das geht auf das Konto
des Dirigenten und seiner Arbeit
mit den Sängern.
Als letzte Zugabe dann traditio-
nell der hebräische Friedensgruß
„Al Shlosha D’Varim“ mit krönen-
dem Orgelfinale.
Alles in allem ein Abend mit schö-
nen Eindrücken und dem guten
Gefühl, das hier etwas gelungen
ist. Am Ende erhoben sich die Zu-
hörer und bedankten sich für die
Gänsehautmomente mit anhal-
tendem Applaus.
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Wanderfreunde
Rhein-Sieg e. V.
Tageswanderungen vom 7. bis 18. Januar
Mittwoch, 7. Januar: Runde umMittwoch, 7. Januar: Runde umMittwoch, 7. Januar: Runde umMittwoch, 7. Januar: Runde umMittwoch, 7. Januar: Runde um
SeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheidSeelscheid (B), 12 km, Wander-
führerin Ilse Blum,
Tel. 0157 55588817, Abfahrt um
9:41 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof Troisdorf

Donnerstag, 8. Januar:Donnerstag, 8. Januar:Donnerstag, 8. Januar:Donnerstag, 8. Januar:Donnerstag, 8. Januar:
Natursteig Sieg Etappe 12:Natursteig Sieg Etappe 12:Natursteig Sieg Etappe 12:Natursteig Sieg Etappe 12:Natursteig Sieg Etappe 12:
Scheuerfeld - Scheuerfeld - Scheuerfeld - Scheuerfeld - Scheuerfeld - AlsdorfAlsdorfAlsdorfAlsdorfAlsdorf
(B/C, ca. 440 Hm), 17 km, Wander-
führerin Dorothee Willhoff,
Tel. 01575 7898960,
Abfahrt um 8:41 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (über Sieg-
burg/Hennef)

Samstag, 10. Januar:Samstag, 10. Januar:Samstag, 10. Januar:Samstag, 10. Januar:Samstag, 10. Januar:
Von Mondorf nach MendenVon Mondorf nach MendenVon Mondorf nach MendenVon Mondorf nach MendenVon Mondorf nach Menden (A,
40 Hm), 11 km, Wanderführer
Gerd Oswald,
Tel.: 0171 1289310, Abfahrt um
9:48 Uhr mit dem Bus vom Bahn-
hof Troisdorf

Mittwoch, 14. Januar:Mittwoch, 14. Januar:Mittwoch, 14. Januar:Mittwoch, 14. Januar:Mittwoch, 14. Januar:
Runde um Runde um Runde um Runde um Runde um AltenrAltenrAltenrAltenrAltenrath und durchath und durchath und durchath und durchath und durch
die Heidedie Heidedie Heidedie Heidedie Heide (A), 10 km, Wander-
führerin Rosi Seul,
Tel. 0228 453259 oder 0178
9776898. Abfahrt um 10 Uhr mit
dem Auto von der Kirche Maria
Königin (Blücherstr.) in Troisdorf.
Anmeldung bitte bis zum 13.
Januar

Samstag, 17. Januar:Samstag, 17. Januar:Samstag, 17. Januar:Samstag, 17. Januar:Samstag, 17. Januar:
Besucherbergwerk Grube Sil-Besucherbergwerk Grube Sil-Besucherbergwerk Grube Sil-Besucherbergwerk Grube Sil-Besucherbergwerk Grube Sil-
berhardt in berhardt in berhardt in berhardt in berhardt in WindeckWindeckWindeckWindeckWindeck. Von Ros-
bach Wanderung nach Silber-
hardt (6 km), danach Berg-
werksführung und Bergbau-
wanderweg. Anschließend Wan-
derung nach Schladern (8 km)
oder Busfahrt zum Bahnhof.
Infos unter www.grube-
silberhardt.de. Maximal 20 Per-
sonen nach Eingang der Über-
weisung.

Anmeldung bis zum 9. JanuarAnmeldung bis zum 9. JanuarAnmeldung bis zum 9. JanuarAnmeldung bis zum 9. JanuarAnmeldung bis zum 9. Januar
durch Überweisung von 8 Eurodurch Überweisung von 8 Eurodurch Überweisung von 8 Eurodurch Überweisung von 8 Eurodurch Überweisung von 8 Euro
auf das Konto von Egon Langauf das Konto von Egon Langauf das Konto von Egon Langauf das Konto von Egon Langauf das Konto von Egon Lang.
IBAN: DE38 5001 0517 5413
3411 73. Wanderführer Egon
Lang, Tel. 0172 2900660, Ab-
fahrt um 9:27 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (über
Hennef)

Sonntag, 18. Januar:  DurchSonntag, 18. Januar:  DurchSonntag, 18. Januar:  DurchSonntag, 18. Januar:  DurchSonntag, 18. Januar:  Durch
winterliche Flur und winterliche Flur und winterliche Flur und winterliche Flur und winterliche Flur und WWWWWald beiald beiald beiald beiald bei
OberpleisOberpleisOberpleisOberpleisOberpleis (A), 10 km, Wander-
führerin Rosi Seul,
Tel. 0228 453259 oder
0178 9776898. Abfahrt um 10
Uhr mit dem Auto vom Bahnhof
in Troisdorf (am Parkhaus).
Anmeldung bitte bis zum 17.
Januar

Sonntag, 18. Januar: Runde umSonntag, 18. Januar: Runde umSonntag, 18. Januar: Runde umSonntag, 18. Januar: Runde umSonntag, 18. Januar: Runde um
Lennestadt-AltenhundemLennestadt-AltenhundemLennestadt-AltenhundemLennestadt-AltenhundemLennestadt-Altenhundem (B/C,
490 Hm), 17 km, Wanderführer
Uli Dallmann,
Tel. 01573 3994208, Abfahrt um
9:42 Uhr mit dem Zug vom Bahn-
hof Troisdorf (über Siegen)
Soweit nicht vorgegeben, ist
keine vorherige Anmeldung nö-
tig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Ab-
fahrt am Bahnhof Troisdorf.
Wegen etwaiger kurzfrister Än-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal
auf unserer Webseite
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.
Damit unser Wanderprogramm
in bewährter Form attraktiv und
reichhaltig bleibt, werden
Wanderführer gesucht.
Sollte sich jemand angespro-
chen fühlen, bitte einen unse-
rer aktuellen Wanderführer an-
sprechen

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs
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Förderverein Zauberwald e. V. informiert
Die Vorschule ist jener magische
Ort, an dem Kinder lernen, wie
man seinen Namen schreibt - und
Eltern lernen, wie man mit Glit-
zer in den Haaren ins Büro geht,
ohne unangenehme Nachfragen
beantworten zu müssen.
22 kleine Zauberwesen aus dem
KiKu Zauberwald machen sich nun
auf den Weg in ein neues, großes
Abenteuer.
Um die Bildungsarbeit in der Vor-
schule gezielt zu bereichern und
den Kindern besondere Projekte

und Materialien zu ermöglichen,
hat die Kreissparkasse Köln groß-
zügig eine bunte Finanzspritze
verabreicht - quasi Feenstaub in
Euro-Form.
Dieser funkelnde Geldregen
stammt aus dem PS-Sparen der
Kundinnen und Kunden der Kreis-
sparkasse Köln. Jedes einzelne

PS-Los ist dabei ein kleines
Glückswesen: Es kitzelt die Hoff-
nung auf tolle Gewinne und streut
gleichzeitig ordentlich Feenstaub
über unsere Region. Aus den PS-
Zweckerträgen sind bereits viele
wunderbare Projekte gewachsen -
ganz nach dem Motto: gemeinsam
zaubern statt nur träumen. Wer also

per Dauerauftrag PS-Lose bei der
Kreissparkasse Köln erwirbt, hilft
dabei, kleine Wünsche groß wer-
den zu lassen. Ein winziger Beitrag
mit magisch großer Wirkung - für
Gewinner:innen, Herzensprojekte
und unsere ganze Region.
Mit dieser zauberhaften Unter-
stützung konnte der Förderverein
Zauberwald e. V. den Wunschzet-
tel der Lernküken - so nennen
sich die Vorschulkinder mit stolz
geschwellter Brust - Punkt für
Punkt abarbeiten.
Auch das Herzensprojekt der Klei-
nen, eine eigene klitzekleine Hüh-
nerfarm mit „Hühnern auf Zeit“
(versprochen: mit Happy End),
kann nun Wirklichkeit werden.
Weitere spannende Ideen gackern
bereits fröhlich in der kreativen
Findungsphase der kleinen Lern-
küken vor sich hin und warten nur
darauf, ausgebrütet zu werden.
Wir, der Förderverein Zauberwald
e. V., bedanken uns von Herzen
bei der Kreissparkasse Köln, Fili-
ale Troisdorf-Ursulaplatz, für die-
se wunderbare Unterstützung.
Dem pädagogischen Vorschulteam
wünschen wir ganz viel Freude,
Geduld und natürlich jede Menge
Glitzer - und unseren fleißigen
Lernküken wünschen wir Spaß,
Neugier, Mut und ganz viele fun-
kelnde „Aha-Momente“.
Für den Förderverein
Zauberwald e. V.
Rico Heidemann
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Fidele
Sandhasen-
Sitzung
Jetzt Karten kaufen
Am Samstag, 24. Januar, steigt in
der Stadthalle Troisdorf (Kölner
Str. 167, 53840 Troisdorf) ab 15
Uhr Troisdorfs fidelste Karnevals-
sitzung, die Fidele Sandhasen-Sit-
zung. Die Gäste unserer KG „Fi-
dele Sandhasen“ Oberlar erwar-
tet ein Sitzungsprogramm der ab-
soluten Extraklasse.
Die Sitzung steht ganz im Zeichen
der Premiere von Max Dobelke
als neuem Sitzungspräsidenten
der „Fidelen Sandhasen“ Ober-
lar. Er tritt in die Fußstapfen sei-
nes Vaters Paul und führt das ers-
te Mal durch den fidelen Sitzungs-
abend.
Die Fidele Sandhasen-Sitzung bie-
tet dabei ein abwechslungsrei-
ches Sitzungsprogramm voller
Highlights - mit den besten Red-
nern, Bands und Tanzgruppen aus
Troisdorf, der Region und Kölle:
Top-Redner: Marc Metzger und
Guido Cantz
Musikalische Highlights: Kasalla,
King Loui, Köbesse, Klüngelköpp
und Cöllner
Tradition und Tanz: Die Traditions-
tanzgruppe Hellige Knäächte un
Mägde sowie alle Altersgruppen
unseres Tanzcorps Fidele Sandha-
sen
Die Fidele Sandhasen-Sitzung fin-
det am Samstag, 24. Januar, in
der Stadthalle Troisdorf statt.
Einlass ist ab 13:30 Uhr, Beginn
um 15 Uhr, Tickets gibt es für 45
bzw. 48 Euro unter www.fidele-
sandhasen.de oder am Stand der
„Fidelen Sandhasen“ beim Weih-
nachtsmarkt an der Burg Wissem.

Wievefastelovend mit Hätz un Hand
Aktuelles vom Damenkomitee Halt Pohl e. V.
Weihnachten liegt hinter uns, wir
befinden uns im Jahr 2026 und die
heißen närrischen Tage liegen nun
direkt vor uns. Für uns Mädels
vom Damenkomitee Halt Pohl
heißt es nun nähen, kleben und
proben, proben, proben.
Denn auch in diesem Jahr findet
unsere sehr am Brauchtum orien-

tierte hausgemachte Sitzung an
Weiberfastnacht (12. Februar)
statt.
Du möchtest diese einzigartige
Sitzung miterleben und mit uns in
der Mehrzweck Hött feiern? Dann
sichere dir noch Karten für nur 25
Euro unter 01578/541729301578/541729301578/541729301578/541729301578/5417293.
Im Anschluss (ca. 20:11 Uhr) für

alleallealleallealle die Pohl-Party im Foyer. Ein-
tritt frei!
Karnevalssamstag findet unser
Kostümparty ab 19 Uhr mit DJ Dido
statt. Kommt gerne vollkostü-
miert, denn es erwartet euch eine
Kostümprämierung - Einzel,
Paar und Gruppenkostüme wer-
den berücksichtigt.

Karten bekommt ihr an der Abend-
kasse für 13 Euro.
Wir freuen uns auf euch, dann nur
mit eurer Unterstützung durch
den Besuch unserer Veranstaltun-
gen können wir diese langfristig
aufrechterhalten.
Für das Damenkomitee
Halt Pohl e. V. - Marina Fischer
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Ihre Immobilienexperten

Verkaufen
mit Vertrauen

sieger-sieger.de

Immobilienpreis 
jetzt online ermitteln

Alles klar im Vorgarten?
Schotterwüsten sind verboten
In Deutschland sind sogenannte
Schotterwüsten verboten. Es gibt
zwar kein Bundesgesetz dazu,
aber alle Bundesländer haben
aufgrund einer entsprechenden
Vorgabe im Bundesbaugesetz
sogenannte Landesbauordnun-
gen erlassen. Diese enthalten
inzwischen alle nahezu wortgleich
klare Verbote beziehungsweise
die Vorgabe, dass „nicht überbau-
te Flächen zu begrünen“ sind.
Damit sind die weitgehend vege-
tationsfreien Gartenflächen aus
Kies oder Schotter, die man land-
läufig auch Schottergärten nennt,
unzulässig. Darüber hinaus gibt
es in einigen Bundesländern wei-
tergehende rechtliche Regelun-
gen, die sich aus Naturschutzge-
setzen und insbesondere aus
kommunalen Satzungen ergeben.
Uschi App vom Bundesverband
Garten-, Landschafts- und Sport-
platzbau e. V. (BGL) erläutert:
„Auch wir sind aus guten Grün-

Eine naturnahe Vorgartengestaltung überzeugt ästhetisch und ist einEine naturnahe Vorgartengestaltung überzeugt ästhetisch und ist einEine naturnahe Vorgartengestaltung überzeugt ästhetisch und ist einEine naturnahe Vorgartengestaltung überzeugt ästhetisch und ist einEine naturnahe Vorgartengestaltung überzeugt ästhetisch und ist ein
wertvoller Beitrag zum Klima- und Artenschutz. Foto: BGLwertvoller Beitrag zum Klima- und Artenschutz. Foto: BGLwertvoller Beitrag zum Klima- und Artenschutz. Foto: BGLwertvoller Beitrag zum Klima- und Artenschutz. Foto: BGLwertvoller Beitrag zum Klima- und Artenschutz. Foto: BGL

den gegen Schotterwüsten. Den-
noch haben wir uns als Zusam-
menschluss von Fachbetrieben
gegen Verbote ausgesprochen und
schon vor mehr als acht Jahren
unsere Initiative „Rettet den Vor-
garten“ gegründet.
Mit zahlreichen Aktionen verfol-
gen wir das Ziel, Gartenbesitzen-
de über individuelle, attraktive
und klimaangepasste Vorgärten
zu informieren.“
Die RechtslageDie RechtslageDie RechtslageDie RechtslageDie Rechtslage
„Auch zahlreiche Natur- und Ver-
braucherschutzorganisationen
stellen sich seit Jahren gegen
Schotterwüsten auf, und wir ha-
ben gemeinsam Veranstaltungen,
Fotowettbewerbe und Aufklä-
rungskampagnen durchgeführt“,
so Uschi App.
Der Trend zu immer mehr Schot-
terwüsten, vor allem in Neubauge-
bieten, sei zwar gebrochen, den-
noch sahen sich viele Bundesländer
in den letzten Jahren gezwungen,
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ihre Bauordnungen nachzuschär-
fen und die Begrünung nicht über-
bauter Grundstücksflächen aus-
drücklich vorzuschreiben.
Die Definition der „Grünfläche“
verlangt dabei eine überwiegend
durch Pflanzen geprägte Gestal-
tung. Das betrifft insbesondere
Nordrhein-Westfalen, Baden-
Württemberg, Niedersachsen,
Hamburg, Bremen und Hessen.
Darüber hinaus haben auch viele
Städte und Gemeinden in ande-
ren Bundesländern lokale Begrü-
nungsvorschriften erlassen.
Kommunale Satzungen und Kon-Kommunale Satzungen und Kon-Kommunale Satzungen und Kon-Kommunale Satzungen und Kon-Kommunale Satzungen und Kon-
trolletrolletrolletrolletrolle
Kommunen können durch Bebau-
ungspläne sowie Satzungen zur
Gartengestaltung oder spezielle
Grünflächensatzungen weiterge-
hende Verbote oder Vorgaben für
Außenanlagen erlassen. Das ha-
ben inzwischen viele Städte und
Gemeinden getan, indem sie zum
Beispiel für Neubaugebiete expli-
zit die Begrünung von Vorgärten
oder auch Dach- und/oder Fassa-
denbegrünungen vorgeschrieben
haben. Uschi App: „In der Vergan-
genheit haben die zuständigen
Baubehörden allerdings nur sel-
ten vor Ort kontrolliert, ob die
Gartengestaltung den Vorgaben
entspricht, und bei Verstößen
sanktioniert.“
Auch das ändert sich allerdings
inzwischen, beispielsweise kon-
trollieren die Stadt und der Land-
kreis Leer seit zwei Jahren gezielt
Schottergärten. Es habe bereits
rund 500 Verfahren im Zusammen-
hang mit solchen Gärten gege-
ben, so die Behörden. Mehr als
die Hälfte wurde umgestaltet. Bei
Verstößen erwarten die Eigentü-
mer neben der Aufforderung zum
Rückbau der Schotterfläche wei-
tere Verwaltungskosten und
gegebenenfalls sehr hohe Bußgel-
der. Uschi App: „Der Grund für die
Verschärfung der Situation hängt
aus unserer Sicht mit den Folgen
des Klimawandels zusammen.
Tatsächlich kommt es im bebau-
ten Raum auf jeden Quadratme-
ter an, wo Regenwasser versi-
ckern kann und damit Schäden
durch Starkregenereignisse oder
Überflutungen verringert wer-
den.“ Auch die Bedeutung begrün-
ter Flächen als Lebensräume für
Pflanzen und Tiere ist ein wichti-
ges Motiv für Politik und Verwal-
tung, um sich für mehr Grün in
Städten und Dörfern einzusetzen.

Unter Bezug auf den im Grundge-
setz verankerten Grundsatz der
Sozialpflichtigkeit des Eigentums
können Eigentümer verpflichtet
werden, das Eigentum so zu nut-
zen, dass es dem Gemeinwohl
nicht schadet, sondern zugute-
kommt. Immer mehr Kommunen
ermutigen vor diesem Hinter-
grund ihre Bürgerinnen und Bür-
ger, auf artenreiche, pflegeleich-
te Bepflanzungen zu setzen, und
unterstützen sie mit Praxisbei-
spielen, Beratungen oder Förder-
programmen.
Gute BeispieleGute BeispieleGute BeispieleGute BeispieleGute Beispiele
„Es genügt, bei Gelegenheit
einmal bei einem Spaziergang im
eigenen Ort aufmerksam ver-
schiedene Vorgartengestaltungen
auf sich wirken zu lassen“, emp-
fiehlt Uschi App. Dabei soll deut-
lich werden, dass eine naturnahe
Vorgartengestaltung nicht nur
ästhetisch überzeugt, sondern
auch einen wertvollen Beitrag zum
Klima- und Artenschutz leistet.
Pflanzenreiche Vorgärten mit Stau-
den, Sträuchern und Blühpflan-
zen bieten Lebensraum für Insek-
ten und Vögel, verbessern das
Mikroklima und reduzieren die
Aufheizung an heißen Sommern.
Zudem tragen sie zu einem at-
traktiven Ortsbild bei und stei-
gern das Wohlbefinden der An-
wohnerinnen und Anwohner. Im
Gegensatz dazu erweisen sich
Schottergärten als problematisch:
Sie erhitzen sich stark, sind öko-
logisch wertlos und verursachen
langfristig höhere Pflegekosten.

Weitere Informationen zu den po-
sitiven Eigenschaften von leben-
dig gestalteten Vorgärten sowie
Gestaltungstipps und eine Liste
mit Garten- und Landschaftsbau-

betrieben in der Nähe, die auch
auf kleiner Fläche viel bewegen
können, gibt es auf www.mein-
traumgarten.de/Vorgarten.
BGL

Einfach schön, einladend und für Hausbewohnende wie Passanten eine tägliche Freude. Foto: BGLEinfach schön, einladend und für Hausbewohnende wie Passanten eine tägliche Freude. Foto: BGLEinfach schön, einladend und für Hausbewohnende wie Passanten eine tägliche Freude. Foto: BGLEinfach schön, einladend und für Hausbewohnende wie Passanten eine tägliche Freude. Foto: BGLEinfach schön, einladend und für Hausbewohnende wie Passanten eine tägliche Freude. Foto: BGL
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story power!
Comic-Werkstatt für Musliminnen mit Soufeina Hamed

Gründung Leselernhilfe Troisdorf am 13. Januar

Die Kampagne „vielfalt.viel wert“
lädt in Kooperation mit der Ka-
tholischen Jugendagentur interes-
sierte Musliminnen zu einem kre-
ativen Workshop mit der Comic-
zeichnerin und Illustratorin Soufei-
na Hamed (by_tuffix) ein. Im Work-
shop geht es um die Frage, wie
Bilder Geschichten erzählen kön-
nen und welche Wirkung visuelle
Sprache im Alltag hat. Gemein-
sam schauen die Teilnehmerinnen
darauf, wie Illustrationen helfen
können, Erfahrungen mit antimus-

limischem Rassismus,,,,, Ausgren-
zung oder Vielfalt sichtbar zu ma-
chen - und neue Perspektiven zu
eröffnen.

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 31. 31. 31. 31. 31. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,,
10 bis 17Uhr in 10 bis 17Uhr in 10 bis 17Uhr in 10 bis 17Uhr in 10 bis 17Uhr in TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
(Adresse wird nach (Adresse wird nach (Adresse wird nach (Adresse wird nach (Adresse wird nach AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung
bekanntgegeben)bekanntgegeben)bekanntgegeben)bekanntgegeben)bekanntgegeben)
Unter der Anleitung von Soufeina
Hamed entwickeln die Teilnehmer-
innen eigene Zeichnungen zu The-
men, die ihnen wichtig sind. Sie
haben Raum, sich auszutauschen,

kreative Strategien auszuprobie-
ren und ihr zeichnerisches Aus-
drucksvermögen zu entdecken -
ganz unabhängig davon, wie viel
Erfahrung sie mitbringen.

Anmeldungen unterAnmeldungen unterAnmeldungen unterAnmeldungen unterAnmeldungen unter
vielfalt.vielwert@vielfalt.vielwert@vielfalt.vielwert@vielfalt.vielwert@vielfalt.vielwert@
caritas-rheinsieg.decaritas-rheinsieg.decaritas-rheinsieg.decaritas-rheinsieg.decaritas-rheinsieg.de
Der Workshop ist dank der freund-
lichen Unterstützung der Amadeu-
Antonio-Stiftung für die Teilneh-
merinnen kostenlos.
Über Soufeina Hamed:Über Soufeina Hamed:Über Soufeina Hamed:Über Soufeina Hamed:Über Soufeina Hamed:

Soufeina Hamed wurde 1989 in
Tunesien geboren und ist in Ber-
lin aufgewachsen. Sie hat einen
Master in interkultureller Psycho-
logie und arbeitet seit 2017 als
professionelle Illustratorin. Ihre
Arbeiten wurden unter anderem
in einer Wanderausstellung der
Bundeszentrale für politische Bil-
dung, im Online-Archiv des Inter-
national Museum of Women, im
Jüdischen Museum Berlin und im
Museum für Kunst und Gewerbe
Hamburg gezeigt.

Am Dienstag, 13. Januar, star-
tet das Projekt Leselernhilfe
Troisdorf mit einem Treffen in
der Stadtbibliothek Troisdorf
um 18 Uhr im 1. Stock (Cafete-
ria). Eingeladen sind alle Inter-
essentinnen und Interessenten,
die sich vielleicht vorstellen
können, Leselernhelferinnen
oder -helfer zu werden. Das Pro-
jekt mit dem Titel „Lesementor
Troisdorf“ wird vom Förderver-
ein Stadtbibliothek Troisdorf e.
V. organisiert und ist Mitglied
im Bundesverband Lesementor.
Unstrittig ist, das Lesen eine
der wichtigsten Grundqualifi-
kationen im Leben ausmacht.
Unstrittig ist leider auch, dass
es Kinder und Jugendliche gibt,
die hier gezielt noch Förderung
brauchen. Wie eine solche För-

derung aussehen kann, was es
mit dem 1:1-Prinzip auf sich hat
und ob besondere persönliche
Voraussetzungen als Lesemen-
tor notwendig sind, wird auf
dem Treffen am 13. Januar the-
matisiert.
Auch vorgestellt wird, was
bisher schon in der Vorberei-
tung passiert ist, wie die Zu-
sammenarbeit mit den Schulen
in Troisdorf organisiert ist und
wie es in der weiteren Vorbe-
reitung auf einen ersten Ein-
satz als Leselernhelferin oder -
helfer weitergeht.
Interessentinnen oder Interes-
senten, die leider an diesem
Abend nicht teilnehmen kön-
nen, können sich auch an der
Theke der Stadtbibliothek wäh-
rend der Öffnungszeiten oder

sich unter der E-Mailadresse
info@foerderverein-stadtbiblio-
thek-troisdorf.de melden. Jeder
ist herzlich willkommen.

Koordinator Lesementor Trois-
dorf
Ivo Hurnik
Vorstand des Fördervereins
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Zeitenwechsel beim Sieglarer Turnverein

Hiermit möchte ich mich als Vor-
sitzender des Sieglarer Turnver-
eins verabschieden und mich für
die Unterstützung all der Vor-
standsmitglieder, die mich in
meiner fast 12-jährigen Amtszeit
begleitet haben, bedanken. Aus
gesundheitlichen Gründen schei-
de ich zum 31. Dezember 2025
aus dem Vorstand aus.
Mit neuen Wegen habe ich ver-
sucht, den Verein auch für die
Zukunft durch ein sicheres Fahr-
wasser zu leiten.
Einiges ist uns bereits gelungen,
einiges bleibt noch zu tun. Viel
Kraft ist erforderlich, um neue
Ideen und Innovationen in gefes-
tigte Strukturen umzusetzen.
Dem neuen Vorstand wünsche ich
hierzu viel Erfolg.
Zusammenfassend möchte ich
das gemeinsam Erreichte einmal
Revue passieren lassen:
Bis 2014 hatten wir eine durch-
schnittliche jährliche Mitglieder-
entwicklung von minus 4 Prozent
pro Jahr. Dieser Abwärtstrend
konnte komplett gestoppt wer-
den, sodass wir uns seit 2014 bis

heute auf ca. 1.000 Mitglieder
einpendelt haben.
Die Kosten wurden im administ-
rativen Bereich reduziert, pro Ab-
teilung wurde genauer analysiert
und die Abteilungsleiter bekamen
mehr Verantwortung. Fazit: Es
wurde mehr Geld für Anschaffun-
gen, zeitgemäße Anpassungen für
Übungsleiterentgelte und Rück-
lagen für Notfälle geschaffen.
Das Vereinsheim haben wir zwi-
schen 2021 und 2022 von außen
und teils von innen renoviert, mit
LEDs ausgestattet, eine moder-
ne Gasbrennwerttherme instal-
liert und der Außenbereich wur-
de neugestaltet.
Das Geschäftszimmer wurde so
hergerichtet, dass es zusätzlich
als Besprechungszimmer nutzbar
ist.
Ein modernes Kurssystem hat bis
zu 700, zum größten Teil zusätz-
liche neue Teilnehmer (außerhalb
der Mitgliedschaft im Sieglarer
Turnverein), in den Kursen ge-
führt.
Durch teils neue Geräte, die auch
durch Spenden angeschafft wer-

den konnten, erhielt der Kraft-
und Fitnessraum eine anspre-
chende Neugestaltung.
Das neue Mitgliederverwaltungs-
programm konnte der digitalen
Zeit angepasst werden.
Die Homepage wurde komplett
überarbeitet und mit den digita-
len Verwaltungssystemen ver-
knüpft.
Der PR-Bereich bekam eine fes-
te monatliche Position im Rund-
blick und löste somit eine Ver-

Neuer Workshop
Altersgerechte Selbstverteidigung
Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 10. 10. 10. 10. 10. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, bis Sams- bis Sams- bis Sams- bis Sams- bis Sams-
tag, 21. Februartag, 21. Februartag, 21. Februartag, 21. Februartag, 21. Februar
Ab Januar bietet unser Abtei-
lungsleiter für „Kampfsport &
Kampfkunst“ Peter Bahn, erneut
einen Kurs zu diesem Thema an
und dies seit nun zehn Jahren.
Der Kurs, sicher, praxisorientiert
und wirksam. Die Teilnehmer ler-
nen Wahr-nehmungsschulung Si-
cherheitsstrategien und einfache,
leicht erlernbare, aber effektive
Abwehrtechniken angepasst an
Alter, Kraft, Beweglichkeit und
Bedürfnisse älterer Menschen.
Durch praktische Übungen und
realitätsnahe Szenarien werden
Selbstsicherheit und Reaktions-
fähigkeit gestärkt. Der Kurs ist
ideal für alle, die sich sicherer

fühlen und Gefahren früh erken-
nen möchten.
Immer samstags, 14 bis 16 Uhr,
im Vereinsheim (Halle 8), Ker-
schensteiner Straße, Troisdorf-
Sieglar (Gelände der Gertrud-
Koch-Gesamtschule)
Kosten: 99 Euro für externe Teil-
nehmer, 75 Euro für Vereinsmit-
glieder
Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:Anmeldung:
• per E-Mail an:

kurse@sieglarertv.de
• direkt beim Kursleiter:

 kampfsport.u.kampfkunst@
sieglarertv.de,
02223-9091144

• www.sieglarertv.de/
selbstverteidigung-
workshop.html

einszeitung ab.
Sportfeste erlebten wieder neu-
en Aufschwung mit unterschied-
lichen Aufmachungen und Abläu-
fen.
Die Krönung der letzten Jahre war
die gelungene 125-Jahr-Feier in
der KÜZ.
Der Weg zum Fortschritt war
nicht immer ein bequemer Weg,
aber durchaus lohnend für das
Weiterbestehen des Vereins.
Harry Harter



Rundblick Troisdorf | 65. Jahrgang | Samstag, 03. Januar 2026 | Woche 1 | rundblick-troisdorf.de/e-paper22

kfd-St. Maria Himmelfahrt Spich
Besuch im Seniorenhaus Spich und Adventsfeier der kfd Spich
Katholische FrauengemeinschaftKatholische FrauengemeinschaftKatholische FrauengemeinschaftKatholische FrauengemeinschaftKatholische Frauengemeinschaft
SpichSpichSpichSpichSpich
Auch in diesem Jahr lud die Ka-
tholische Frauengemeinschaft
Spich zu einer Adventsfeier in den
weihnachtlich geschmückten
Pfarrsaal ein, und viele kamen.
Nach einem gemütlichen Kaffee-
trinken, bei dem man sich viel zu
erzählen hatte, begann der be-
sinnliche Teil des Nachmittags.
Mit dem Singen altbekannter Ad-
vents- und Weihnachtslieder, Ge-
schichten und Gedichten wurde
so manche Kindheitserinnerung
geweckt. Verschönert wurde der
Nachmittag durch das Gitarren-
spiel unserer Mitglieder Ursula
Müller und Doris Radeck. Dafür
herzlichen Dank.
Zwischendurch fand die Ehrung
unserer Jubilarinnen, für ihre lang-
jährige Mitgliedschaft in unserer
kfd statt.

Susi Stollenwerk 70 Jahre
Annemie Blaeser 65 Jahre
Christel Esch 65 Jahre
Mechtild Wölke 65 Jahre
Karin Hofrath 60 Jahre
Gertrud Tschöpe 60 Jahre
Anneliese Kießling 60 Jahre
Herzlichen Glückwunsch!
Zum Abschluss der Feier schenk-
ten wir jeder Besucherin noch ei-
nen Weihnachtsstern und ein Tee-
licht mit der Bitte, dieses am Hei-
ligen Abend für den Frieden in der
Welt anzuzünden und dabei das
Jahr mit der Frauengemeinschaft
Revue passieren zu lassen.
Viel Freude löste auch unser Über-
raschungsbesuch zu Nikolaus im
Seniorenhaus aus. Mit einem klei-
nen Geschenk besuchten wir jede
Bewohnerin und jeden Bewohner
und wünschten eine schöne Ad-
ventszeit und für die bevorste-
henden Festtage alles Gute. Dabei

bewahrheitete sich der Spruch:
„Freude, die du anderen schenkst,
kehrt ins eigene Herz zurück“.
Auch beim Spicher Weihnachts-
markt waren wir aktiv. Kunst-
handwerker hatten ihre Stände
im Pfarrsaal aufgebaut und die kfd
richteten ein kleines Cafe für eine
Verschnaufpause ein. Der Orgelbau-

verein backte Waffeln und wir sorg-
ten für Glühwein, Kaffee und Be-
dienung. So konnten wir uns über
einen schönen Reinerlös von 590
Euro freuen, der für den Orgelbau-
verein bestimmt ist.
Herzlich bedanken wir uns bei allen
Helferinnen und Helfern, besonders
aber bei unserem Leitungsteam.

Nikolausbesuch der kfd-Spich im Seniorenhaus SpichNikolausbesuch der kfd-Spich im Seniorenhaus SpichNikolausbesuch der kfd-Spich im Seniorenhaus SpichNikolausbesuch der kfd-Spich im Seniorenhaus SpichNikolausbesuch der kfd-Spich im Seniorenhaus Spich
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1. FC Spich verpflichtet Leonard Barth
als neuen Cheftrainer der Landesligamannschaft
Der 1. FC Spich stellt die sport-
lichen Weichen für die kommen-
de Rückrunde der Landesliga
neu:
Leonard Barth wird ab dem 6.
Januar neuer Cheftrainer der
Landesligamannschaft des Ver-
eins.
Die sportliche Leitung des 1.
FC Spich, Oliver Thoss und Ralf
Winiarz, konnte nach intensi-
ven Gesprächen einen Nachfol-
ger für Michael Theuer gewin-
nen. Gemeinsam mit seinen Co-
Trainern Salih Ben Haddou und
Pascal Lauderbach wird Leonard
Bath zur Rückrundenvorberei-
tung die sportliche Verantwor-
tung übernehmen.
Axel Linden, Abteilungsleiter
Fußball des 1. FC Spich, erklärt
hierzu:
„Leonard und die beiden Co-
Trainer haben uns in den Ge-
sprächen vollends überzeugt.
Sowohl fachlich als auch
menschlich passen sie sehr gut
zu unserem Verein und zu den

Zielen, die wir uns für die kom-
menden Monate gesetzt ha-
ben.“
Leonard Bath blickt auf einen
kontinuierlichen und fundierten
Werdegang im Fußball zurück.
Er sammelte über mehrere Jah-
re hinweg Erfahrungen im Se-
nioren- und Nachwuchsbereich
und arbeitete dabei sowohl als
Chef- als auch als Co-Trainer.
Seine Arbeit zeichnet sich
insbesondere durch strukturier-
te Trainingsarbeit, eine klare
Kommunikation sowie eine
hohe Identifikation mit seinen
Mannschaften aus.
Der neue Cheftrainer selbst äu-
ßert sich dankbar und motiviert:
„Ich freue mich sehr über das
entgegengebrachte Vertrauen
und auf die Aufgabe beim 1. FC
Spich. Gemeinsam mit meinem
Trainerteam wollen wir inten-
siv arbeiten und die Mann-
schaft bestmöglich auf die
Rückrunde vorbereiten.“
Der Vorstand des 1. FC Spich

Freie Plätze in unseren
Schwimmkursen
Seepferchen-Schwimmkurs
für Kinder im Alter von 7 bis 10 Jahren und
Babyschwimmkurse

verbindet mit der Verpflichtung
von Leonard Bath berechtigte
Hoffnungen. Ziel ist es, in der
Rückrunde der Landesliga eine
positive sportliche Entwicklung
einzuleiten und die vorhande-

nen Potenziale der Mannschaft
konsequent auszuschöpfen.
Der Verein wünscht Leonard
Bath sowie seinem Trainerteam
einen erfolgreichen Start und eine
erfolgreiche Zusammenarbeit.

Jedes Kind sollte Schwimmen
lernen!
Für unsere Schwimmkurse ab
10. Januar gibt es noch wenige

freie Plätze.
Hier können Sie online anmelden:
https://www.troisdorfer-
schwimmverein.info/
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Junge TLG-Basketballer in der Bezirksliga
Mehr Sport, mehr Teamgeist
Sieg für die TLG-Bulldogs: Im letz-
ten Spiel der Hinrunde hatten die
jungen TLG-Basketballer der U16
im Lokalderby den TV Sieglar zu
Gast. In einem packenden und
abwechslungsreichen Duell setz-
ten sich die Bulldogs mit einem
überzeugenden 77:51 Erfolg klar
durch.
Von Beginn an dominierten die
Jungs der TLG das Spiel und leg-
ten einen starken Lauf hin. Über
eine intensive Verteidigung und
die erzwungenen Ballverluste des
Gegners kam die Offensive der
Bulldogs immer besser in Gang.
Eine Stärke waren die Punkte über
den Schnellangriff. Funktionierte
das mal nicht, war meistens die
Hoheit unter den Körben sicher-
gestellt.
Spannendes Spiel bis zuletztSpannendes Spiel bis zuletztSpannendes Spiel bis zuletztSpannendes Spiel bis zuletztSpannendes Spiel bis zuletzt
Zur Halbzeit betrug der Vorsprung
schon 43:28. Im 3. Viertel schmolz
der Vorsprung auf 8 Punkte. Dann
wurde die Intensität in der Ver-
teidigung wieder hochgefahren
und die Kräfte und Konzentration
beim Gegner ließen nach. Am Ende
gab es den klaren Erfolg für die
Bulldogs.
„Durch diesen Sieg, bei dem auch
die Punktedifferenz ausschlagge-
bend war, eroberten die TLG-Bas-
ketballer die Tabellenspitze in ihrer
Gruppe und steigen damit in die

Offenes Jugend-
Schachturnier in Troisdorf

Trainer Thomas Voss mit der U16 der TLG-Bulldogs. Foto: TLGTrainer Thomas Voss mit der U16 der TLG-Bulldogs. Foto: TLGTrainer Thomas Voss mit der U16 der TLG-Bulldogs. Foto: TLGTrainer Thomas Voss mit der U16 der TLG-Bulldogs. Foto: TLGTrainer Thomas Voss mit der U16 der TLG-Bulldogs. Foto: TLG

Am Samstag, 10. Januar, richtet
die Schachjugend Bonn-Rhein-
Sieg ein Jugend-Schachturnier in
der Gesamtschule Troisdorf (Eu-
ropaschule), Am Bergeracker 31,
53842 Troisdorf, aus. Eingeladen
sind alle schachinteressierten Kin-
der und Jugendlichen, auch ohne
Mitgliedschaft in einem Schach-
verein.
Gespielt wird in fünf Altersklas-
sen von der U8 bis zur U16. Der
Turnierbeginn ist um 11 Uhr, ge-
spielt werden sieben Runden im
Schweizer System mit einer Be-
denkzeit von 13 Minuten pro Par-
tie plus 2 Sekunden Inkrement
pro Zug.
Die Teilnahme ist kostenlos. Für
die jeweils besten drei Spieler-
innen und Spieler jeder Altersklas-
se werden Pokale vergeben. Das
jeweils beste Mädchen bekommt
ebenfalls einen Pokal. Zusätzlich
fließen die Ergebnisse in eine Ge-

samtwertung nach dem Formel-
1-System ein. Eine Voranmeldung
ist erforderlich, außerdem müs-
sen sich alle Teilnehmenden am
Turniertag zwischen 9:30 und 10:30
Uhr vor Ort registrieren, damit der
Zeitplan eingehalten werden kann.
Während des Turniers werden Ge-
tränke und kleine Speisen zu güns-
tigen Preisen angeboten. Parkmög-
lichkeiten stehen an der Schule
zur Verfügung.
Das Turnier richtet sich auch an
Kinder und Jugendliche, die
einmal die Teilnahme an einem
Schachturnier ausprobieren möch-
ten. Voraussetzung ist, dass sie
die Regeln des Schachspiels ken-
nen und anwenden können.
Gastgeber dieses Turniers ist der
1. SK Troisdorf. Ansprechpartner:
Martin Seidel,
martinseidel1994@gmail.com
Anmeldung und Details auf
www.sktroisdorf.de

Bezirksliga auf“, freute sich Basket-
ball-Abteilungsleiter und Trainer Tho-
mas Voss. Die Spiele in dieser Klasse
beginnen im Januar 2026. Mehr In-
fos auf www.troisdorfer-lg.de.
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TLG beim Turbo-Wandern
Mehr Sport, mehr Speed
Speed-Hiking und Halbmarathon: In
diesem Jahr machten sich einige Läu-
ferinnen und Läufer aus der Abtei-
lung Marathon-Ultra-Team M.U.T. -
eine Abteilung der Troisdorfer Leicht-
athletik-Gemeinschaft TLG - auf den
Weg nach Aegidienberg, um bei der
Jubiläumsausgabe des 25. Sieben-
gebirgsmarathons dabei zu sein, in
diesem Jahr das erste Mal mit Speed
Hiking - Wandern im Turbogang.
Los ging es für 99 Speed Hiker,
darunter auch Richard Müller von
M.U.T., der den 7. Platz der Alters-
klasse (AK) M60 belegte. In zwei
Gruppen starteten danach 891 Halb-
marathonis, darunter von M.U.T. Iris
Jaschky-Sterzenbach, Christiana
Lange und Jürgen Titze, auf den 360
Höhenmetern rund um Aegidienberg.
Ein besonderes Erlebnis war der Ziel-
einlauf über den roten Teppich ins
Bürgerhaus. Iris Jaschky belegte den
2. Platz der AK W60, Christiana Lan-
ge in der AK W65 sogar den 1. Platz.
Mehr Infos auf www.troisdorfer-lg.de. Erfolgreich beim Halbmarathon: v. l. Christiana Lange, Jürgen Titze und Iris Jaschky-Sterzenbach. Foto: TLGErfolgreich beim Halbmarathon: v. l. Christiana Lange, Jürgen Titze und Iris Jaschky-Sterzenbach. Foto: TLGErfolgreich beim Halbmarathon: v. l. Christiana Lange, Jürgen Titze und Iris Jaschky-Sterzenbach. Foto: TLGErfolgreich beim Halbmarathon: v. l. Christiana Lange, Jürgen Titze und Iris Jaschky-Sterzenbach. Foto: TLGErfolgreich beim Halbmarathon: v. l. Christiana Lange, Jürgen Titze und Iris Jaschky-Sterzenbach. Foto: TLG
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Evangelische
Friedenskirchengemeinde
Troisdorf
Ev. Kirche in Oberlar, Rotter See, Kriegsdorf,
Sieglar, Bergheim, Müllekoven, Eschmar und
Spich

Zu folgenden Gottesdiensten la-
den wir herzlich ein:
Sonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. Januar
Dietrich-BonhoefferDietrich-BonhoefferDietrich-BonhoefferDietrich-BonhoefferDietrich-Bonhoeffer-Haus FWH-Haus FWH-Haus FWH-Haus FWH-Haus FWH
um 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhrum 11 Uhr
Neues wächst mitten im Neues wächst mitten im Neues wächst mitten im Neues wächst mitten im Neues wächst mitten im WinterWinterWinterWinterWinter
Gemeinsame „Winterkirche“ mit
Pfarrer Marc Jansen
Sonntag 11. JanuarSonntag 11. JanuarSonntag 11. JanuarSonntag 11. JanuarSonntag 11. Januar
Kreuzkirche in Sieglar umKreuzkirche in Sieglar umKreuzkirche in Sieglar umKreuzkirche in Sieglar umKreuzkirche in Sieglar um
9:30 Uhr9:30 Uhr9:30 Uhr9:30 Uhr9:30 Uhr
Gottesdienst mit Pfarrerin Ka-
therina Plume
Lukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 UhrLukaskirche in Spich um 11 Uhr
Gottesdienst mit Pfarrerin Ka-
therina Plume
TTTTTaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkaufmöglichkeiteneiteneiteneiteneiten
Kinder, Jugendliche und Erwach-
sene können die Taufe in Gottes-
diensten am Sonntag feiern oder
in unterschiedlichem Rahmen in
einer Tauffeier. Sprechen Sie
dazu gerne einen der Pfarrer, die
Pfarrerin oder das Gemeindebü-
ro an. Herzlich willkommen zur
Taufe!

GemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppenGemeindegruppen
Informationen zu den Treffen und
Möglichkeiten geben die Grup-
penleitenden, die Mitglieder des
Presbyteriums oder die Mitarbei-
tenden der Gemeinde.
Sozialberatung - DiakonischeSozialberatung - DiakonischeSozialberatung - DiakonischeSozialberatung - DiakonischeSozialberatung - Diakonische
Hil feHi l feHi l feHi l feHi l fe
Vertrauliches Hilfsangebot der
Diakonie Am Wildzaun 14 - offen
für alle
Ute Lange
02241 / 40 00 35
0170 / 440 36 99
SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wenn Sie seelsorgliche Anliegen
haben, rufen Sie gerne an!
Pfarrer Marc Jansen
02241 / 415 45
marc.jansen@ekir.de
Pfarrer Michael Lunkenheimer
02241 / 417 28
michael.lunkenheimer@ekir.de
Pfarrerin Katherina Plume
0157 / 50 44 85 64
katherina.plume@ekir.de
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Evangelische Kirchengemeinde Troisdorf
Altenforst, Friedrich-Wilhelms-Hütte, Troisdorf, Troisdorf West
Ev. Stadtkirche: Offene Kirche und
Kirchencafé in der Johanneskir-
che
Montag bis Freitag, 11:30 bis
15:30 Uhr, und Mittwoch, 11:30
bis 16:30 Uhr
Genießen Sie die Ruhe im Kirch-
raum, zünden Sie eine Kerze an,
nehmen Sie sich Zeit zum Gebet.
Mittwochs gibt es immer den le-
ckeren selbstgebackenen Kuchen
- kommen Sie gerne vorbei!

Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:Unsere Gottesdienste:
Sonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. Januar
WinterKircheWinterKircheWinterKircheWinterKircheWinterKirche
Neues wächst mitten im Neues wächst mitten im Neues wächst mitten im Neues wächst mitten im Neues wächst mitten im WinterWinterWinterWinterWinter-----
Gottesdienst am Gottesdienst am Gottesdienst am Gottesdienst am Gottesdienst am Anfang des JAnfang des JAnfang des JAnfang des JAnfang des Jah-ah-ah-ah-ah-
resresresresres
GottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienst
11 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrer Jansen
Mittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. Januar
Mittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - MittagsgebetMittendrin - Mittagsgebet
12:15 Uhr - Johanneskirche

Sonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. Januar
GottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienstGottesdienst
11 Uhr - Johanneskirche,
Pfarrer Schmidt
FamilienKirche
11 Uhr - Dietrich-Bonhoeffer-Haus,
Pfarrer Zöllich
SeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorgeSeelsorge
Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Wir freuen uns über Ihren Anruf:Anruf:Anruf:Anruf:Anruf:
Pfarrer Sebastian Schmidt
0151 - 22 555 783
Pfarrerin Wiebke Zöllich

02241 - 97 29 58
Pfarrer Ingo Zöllich
02241 - 97 29 57
Kontakt und weitere Infos unter:
www.evangelischtroisdorf.de

Sie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die KircheSie können bei uns in die Kirche
eintreten:eintreten:eintreten:eintreten:eintreten:
Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:Kircheneintrittsstelle:
Pfarrer Sebastian Schmidt
Tel. 0151- 22 555 783
schmidt@evangelischtroisdorf.de

Katholische Kirchengemeinde St. Johannes Troisdorf
St. Johannes v.d.lat. Tore Sieglar,
St. Antonius Kriegsdorf, Herz Jesu FWH, St. Peter u. Paul Eschmar
Samstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. Januar
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
16:30 Uhr - Herz Jesu
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
Sonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. Januar
9:30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe
11:15 Uhr - St. Johannes
Montag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. Januar
18 Uhr - St. Antonius Abendgebet
Dienstag, 6. Januar
18 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
Mittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. Januar
16 Uhr - Altenheim sieglar
Hl. Messe
18 Uhr - St. Antonius Hl. Messe

18 Uhr - St. Peter und Paul
Rosenkranzgebet
Donnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. Januar
17:30 Uhr - St. Johannes
Rosenkranzgebet
18 Uhr - St. Johannes Hl. Messe
Freitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. Januar
8 Uhr - St. Peter und Paul
Schulgottesdienst GGS Eschmar
Samstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. Januar
16 Uhr - Herz Jesu
Beichtgelegenheit
16:30 Uhr - Herz Jesu
Rosenkranzgebet

17 Uhr - Herz Jesu Hl. Messe
18:30 Uhr - St. Antonius Wort-Got-
tes-Feier mit Kommunionaustei-
lung
Sonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. Januar
9:30 Uhr - Johanneskrankenhaus
Hl. Messe
9:30 Uhr - St. Peter und Paul
Hl. Messe
11:15 Uhr - St. Johannes Famili-
engottesdienst mit den Sternsin-
gern
17 Uhr - St. Johannes Neujahrs-
Orgelkonzert
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Pfarreiengemeinschaft Troisdorf
St. Georg, St. Gerhard, St. Hippolytus, St. Maria Königin, St. Mariä Himmelfahrt, Hl. Familie
Samstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. Januar
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
16:30 Uhr - Heilige Familie
Rosenkranzgebet
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe
17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe
18:30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
18:30 Uhr - St. Josef-Hospital
Hl. Messe
Sonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. Januar
9:30 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9:30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
11:15 Uhr - St. Hippolytus
Hl. Messe
15 Uhr - St. Maria Königin Rosen-
kranzandacht der vietnamesi-
schen Gemeinde
16 Uhr - St. Hippolytus Troisdorfer
Weihnachtssingen
18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe

Montag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. Januar
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
18:15 Uhr - St. Josef-Hospital Ves-
pergottesdienst mit anschl. Eu-
charistischen Anbetung
Dienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. Januar
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
Mittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. Januar
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
Donnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. Januar
8:15 Uhr - ev. Lukaskirche, Spich
Schulgottesdienst Asselbachschu-
le
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
Freitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. Januar
9 Uhr - St. Hippolytus Hl. Messe
16 Uhr - St. Hippolytus
Rosenkranzgebet
18 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Hl. Messe
Samstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. Januar
16 Uhr - Heilige Familie
Beichtgelegenheit
17 Uhr - Heilige Familie Hl. Messe

17 Uhr - Seniorenhaus Spich
Hl. Messe
18:30 Uhr - St. Gerhard Hl. Messe
18:30 Uhr - St. Josef-Hospital
Hl. Messe
Sonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. Januar
8:15 Uhr - St. Georg Hl. Messe
9:30 Uhr - St. Mariä Himmelfahrt
Familiengottesdienst mit den
Sternsingern
11:15 Uhr - St. Hippolytus Famili-
engottesdienst mit den Sternsin-
gern
18 Uhr - St. Maria Königin
Hl. Messe mit den Sternsingern

kfd St. Hippolytus / St. Gerhardkfd St. Hippolytus / St. Gerhardkfd St. Hippolytus / St. Gerhardkfd St. Hippolytus / St. Gerhardkfd St. Hippolytus / St. Gerhard -
Am Donnerstag, 8. Januar, laden
wir Sie ein, mit uns nach Köln zu
fahren und dort einige Krippen zu
besichtigen.
Der Schwerpunkt liegt in diesem
Jahr bei der Jubiläumsausstellung
„100 Jahre Krippenkunst“ in St
Gereon.
Die Landesgemeinschaft der Krip-
penfreunde in Rheinland und
Westfalen hat dort mehrere Krip-
pen anerkannter Künstler ausge-
stellt. Treffpunkt ist um 10:45 Uhr
am Troisdorfer Bahnhof.

Gottesdienste -
Pfarreiengemeinschaft
Siegmündung
3. bis 11. Januar
Samstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. Januar
9 Uhr - St. Dionysius: Wortgottes-
dienst zur Aussendung der Stern-
singer
9 Uhr - St. Laurentius: Wortgot-
tesdienst zur Aussendung der
Sternsinger
18 Uhr - St. Dionysius: Beichtge-
legenheit
18:30 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 4. 4. 4. 4. 4. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, 2. 2. 2. 2. 2. Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag
nach nach nach nach nach WWWWWeihnachteneihnachteneihnachteneihnachteneihnachten
10 Uhr - St. Laurentius: Hl. Messe
mit Rückkehr der Sternsinger
11:30 Uhr - St. Adelheid: Hl. Messe
18:05 Uhr - St. Laurentius: 5nach6 -
Die etwas andere Sonntagsmesse
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 6. 6. 6. 6. 6. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, Heilige Drei Heilige Drei Heilige Drei Heilige Drei Heilige Drei
Könige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des Herrn
8:30 Uhr - St. Dionysius: Morgen-
gebet
9 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
Mittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. Januar
9 Uhr - St. Adelheid: Hl. Messe
19 Uhr - St. Laurentius:

Rosenkranz für den Frieden
Donnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. Januar
18 Uhr - St. Dionysius:
Stille Anbetung
18:30 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
Freitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. Januar
8:30 Uhr - St. Dionysius:
Morgengebet
17:55 Uhr - St. Laurentius:
Rosenkranz
18:30 Uhr - St. Laurentius:
Hl. Messe
Samstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. Januar
14 Uhr - St. Adelheid: Andacht -
Dreikönigsgeding der Fischerei-
bruderschaft Bergheim
18 Uhr - St. Dionysius:
Beichtgelegenheit
18:30 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 11. 11. 11. 11. 11. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,,     TTTTTaufe desaufe desaufe desaufe desaufe des
HerrnHerrnHerrnHerrnHerrn
10 Uhr - St. Laurentius: Hl. Messe
11:30 Uhr - St. Adelheid:
Familienmesse mit Rückkehr der
Sternsinger
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Kath.
Pfarreiengemeinschaft
Siegmündung
Gottesdienste im Zeitraum 3. bis 11. Januar
Samstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. Januar
9 Uhr - St. Dionysius: Wortgottes-
dienst zur Aussendung der Stern-
singer
9 Uhr - St. Laurentius: Wortgot-
tesdienst zur Aussendung der
Sternsinger
18 Uhr - St. Dionysius: Beichtge-
legenheit
18:30 Uhr - St. Dionysius: Hl. Mes-
se
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 4. 4. 4. 4. 4. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, 2. 2. 2. 2. 2. Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag Sonntag
nach nach nach nach nach WWWWWeihnachteneihnachteneihnachteneihnachteneihnachten
10 Uhr - St. Laurentius: Hl. Messe
mit Rückkehr der Sternsinger
11:30 Uhr - St. Adelheid: Hl. Mes-
se
18:05 Uhr - St. Laurentius: 5nach6
- Die etwas andere Sonntagsmes-
se
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 6. 6. 6. 6. 6. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, Heilige Drei Heilige Drei Heilige Drei Heilige Drei Heilige Drei
Könige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des HerrnKönige - Erscheinung des Herrn
8:30 Uhr - St. Dionysius: Morgen-
gebet
9 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
Mittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. Januar
9 Uhr - St. Adelheid: Hl. Messe

19 Uhr - St. Laurentius: Rosen-
kranz für den Frieden
Donnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. Januar
18 Uhr - St. Dionysius: Stille An-
betung
18:30 Uhr - St. Dionysius: Hl. Mes-
se
Freitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. Januar
8:30 Uhr - St. Dionysius: Morgen-
gebet
17:55 Uhr - St. Laurentius: Rosen-
kranz
18:30 Uhr - St. Laurentius: Hl.
Messe
Samstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. Januar
14 Uhr - St. Adelheid: Andacht -
Dreikönigsgeding der Fischerei-
bruderschaft Bergheim
18 Uhr - St. Dionysius: Beichtge-
legenheit
18:30 Uhr - St. Dionysius: Hl. Messe
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 11. 11. 11. 11. 11. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,,     TTTTTaufe desaufe desaufe desaufe desaufe des
HerrnHerrnHerrnHerrnHerrn
10 Uhr - St. Laurentius: Hl. Messe
11:30 Uhr - St. Adelheid: Famili-
enmesse mit Rückkehr der Stern-
singer

Musik zum Jahresbeginn
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 4. 4. 4. 4. 4. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr,,,,,
St. HippolytusSt. HippolytusSt. HippolytusSt. HippolytusSt. Hippolytus
TTTTTroisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer roisdorfer WWWWWeihnachtssingeneihnachtssingeneihnachtssingeneihnachtssingeneihnachtssingen
Das schon zur Tradition geworde-
ne Weihnachtssingen an der Krip-
pe findet auch im neuen Jahr
wieder in St. Hippolytus statt.
Chor- und Instrumentalmusik und
viele bekannte deutsche Weih-
nachtslieder lassen die Kirche noch
einmal in weihnachtlichem Glanz
erstrahlen. Herzliche Einladung
zum Zuhören und Mitsingen.

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 11. 11. 11. 11. 11. J J J J Januaranuaranuaranuaranuar,,,,, 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr 17 Uhr,,,,, St. St. St. St. St.
JohannesJohannesJohannesJohannesJohannes
Neujahrs-Orgelkonzert ‚mit Fan-Neujahrs-Orgelkonzert ‚mit Fan-Neujahrs-Orgelkonzert ‚mit Fan-Neujahrs-Orgelkonzert ‚mit Fan-Neujahrs-Orgelkonzert ‚mit Fan-
faren und festlichem Klang‘faren und festlichem Klang‘faren und festlichem Klang‘faren und festlichem Klang‘faren und festlichem Klang‘
In bewährter Weise wird das neue
Jahr mit festlichen Orgelklängen
gefeiert und begrüßt. Fanfaren-
klänge und bekannte und belieb-
te Melodien stehen für dieses Jahr
auf dem Progamm - inklusive Über-
raschungen! Hier lassen wir Sie
nicht im Kalten sitzen. (Orgel:
Hans-Peter Retzmann)
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„Schon lustig wenns witzig ist“
Sa., 21. März 2026, 20 Uhr

Benny Stark

„Männer nerven stark“
Fr., 2. Oktober 2026, 20 Uhr

Ingo Appelt

„Versöhnung“
Sa., 14. November 2026, 20 Uhr

Christian Ehring

„Artgerecht –  
Ein tierisch menschliches Programm“

Fr., 27. November 2026, 20 Uhr

Daphne de Luxe

T: 0221 221 - 97333

Hotline

0221
2801

&

„Souverän“
Fr., 22. Mai 2026, 20 Uhr

Mathias Tretter

hr

E

hr

Bürgeramt Porz

111 €

Kölnticket
121 €

KABARETTABO
Rathaussaal Porz 2026 Aktuelles vom Förderverein

des Ägyptischen Museums
Der Verein bietet im Januar und Februar folgende Kurse an
Allgemeines: Alle Kurse beginnen
mit einer Führung durch das Mu-
seum. Es werden in kindgerech-
ter Weise Objekte erklärt,
teilweise anhand von Repliken,
die die Kinder anfassen und „be-
greifen“ können, auch ein Ägypti-
sches Kleid zum Anziehen. Alle
Kurse beinhalten eine Einführung
in die Hieroglyphen-Schrift.
Kurs 1: Schatzsuche im Ägypti-Kurs 1: Schatzsuche im Ägypti-Kurs 1: Schatzsuche im Ägypti-Kurs 1: Schatzsuche im Ägypti-Kurs 1: Schatzsuche im Ägypti-
schen Museumschen Museumschen Museumschen Museumschen Museum
Im Museum findet eine Schnip-
sel-Jagd statt. Die Hinweise und
Wege werden allerdings in Hiero-
glyphen-Schrift verfasst. Die ge-
heimen Tafeln führen zu einem
„Schatz“. Die Teilnehmerzahl
müssen wir auf zehn Personen
beschränken. TTTTTermineermineermineermineermine: 3. & 25.
Januar sowie am 15. Februar. Start
14:30 Uhr, Dauer ca. 3 h Kosten
20 Euro/Teilnehmer.
Kurs 2: Ägyptisches Grab aus-Kurs 2: Ägyptisches Grab aus-Kurs 2: Ägyptisches Grab aus-Kurs 2: Ägyptisches Grab aus-Kurs 2: Ägyptisches Grab aus-
stattenstattenstattenstattenstatten
Der Grabschatz wurde geraubt.
Es müssen viele Sachen gebastelt

und gemalt werden, um den Grab-
schatz wiederzubekommen. Auch
muss die Königin, eine Schaufens-
terpuppe, in eine Mumie verwan-
delt werden. TTTTTermineermineermineermineermine: 2. Januar &
1. Februar, Start 14:30 Uhr, Dauer
ca. 2,5 h. Kosten 20 Euro/Teilneh-
mer.
Kurs 3: Zeitreise mit Cäsar undKurs 3: Zeitreise mit Cäsar undKurs 3: Zeitreise mit Cäsar undKurs 3: Zeitreise mit Cäsar undKurs 3: Zeitreise mit Cäsar und
Kleopatra durch das antikeKleopatra durch das antikeKleopatra durch das antikeKleopatra durch das antikeKleopatra durch das antike
ÄgyptenÄgyptenÄgyptenÄgyptenÄgypten
Mit selbst gebasteltem „Papyri
Boot“ fahren wir den Nil herauf
bis Assuan. Unterwegs erfahren
wir viel über die Geschichte. Wir
bauen, basteln und malen etwas
zu den einzelnen Objekten. Wir
helfen bei der Mumifizierung ei-
ner vornehmen Dame und suchen
ihren geraubten Grabschatz. TTTTTererererer-----
mineminemineminemine: 17. Januar und 8. Februar,
Start 14 Uhr, Dauer ca. 3,5 h. Kos-
ten 25 Euro/Teilnehmer
Kurs 4: Hieroglyphen-SchriftKurs 4: Hieroglyphen-SchriftKurs 4: Hieroglyphen-SchriftKurs 4: Hieroglyphen-SchriftKurs 4: Hieroglyphen-Schrift
Was ist eine Hieroglyphen-
Schrift? Wo kommt sie her? Auf
einem Blatt wird geübt, den eige-

nen Namen in Hieroglyphen zu
schreiben. Der Namen wird dann
auf einen original Papyrus-Strei-
fen geschrieben und so ein per-
sönliches Lesezeichen erstellt. Es
werden Rätsel in Hieroglyphen
übersetzt und ein kleiner Schatz
gesucht. TTTTTermineermineermineermineermine: 10. & 30. Janu-
ar und 14. Februar. Start 15 Uhr,
Dauer 2h. Kosten 20Euro/Teilneh-
mer. VVVVVerererereranstaltungsort für dieanstaltungsort für dieanstaltungsort für dieanstaltungsort für dieanstaltungsort für die
Kurse:Kurse:Kurse:Kurse:Kurse: Ägyptisches Museum der
Universität Bonn, Poststr. 26 in
53111 Bonn. Teilnahme nur nach
Anmeldung unter
FVEgyptmuseum@gmx.deFVEgyptmuseum@gmx.deFVEgyptmuseum@gmx.deFVEgyptmuseum@gmx.deFVEgyptmuseum@gmx.de. Hier
bekommen Sie auch nähere Infor-
mationen, ebenso auf der Home-
page „Verein-Ägyptisches-Muse-
um Bonn“.
Hinweisen möchten wir noch auf
das Angebot „Geburtstag imGeburtstag imGeburtstag imGeburtstag imGeburtstag im
Ägyptischen MuseumÄgyptischen MuseumÄgyptischen MuseumÄgyptischen MuseumÄgyptischen Museum“. Es steht
ein dekorierter Raum für eine klei-
ne Feier und Platz für ein mitzu-
bringendes Büfett zur Verfügung.
Dazu gibt es einen spannenden
Bastelnachmittag im Ägyptischen
Museum.BastelraumBastelraumBastelraumBastelraumBastelraum

Tafel mit Hieroglyphen-SchriftTafel mit Hieroglyphen-SchriftTafel mit Hieroglyphen-SchriftTafel mit Hieroglyphen-SchriftTafel mit Hieroglyphen-Schrift

Stilisierter Verlauf des NilsStilisierter Verlauf des NilsStilisierter Verlauf des NilsStilisierter Verlauf des NilsStilisierter Verlauf des Nils
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Besuch des Mucher Krippenweges
Kolpingsfamilie Sankt Augustin
Die Kolpingsfamilie Sankt Augustin
plant für den 6. Januar den Besuch
des Mucher Krippenweges, der seit
dem Jahr 2021 zu den großen weih-
nachtlichen Attraktionen vom Advent
bis Mitte Januar zählt.
Bei einem kleinen Spaziergang wird
Karl-Heinz Diederichs, der zu den
Initiatoren dieses Weges zählt und
deshalb über besonders fundierte
Kenntnisse verfügt, die schönsten
Krippen vorstellen und manche inte-
ressanten Details erklären. Die Hin-
fahrt erfolgt mit Privatautos. Um Fahr-
gemeinschaften bilden zu können,
ist eine Anmeldung bis 5. Januar bei
Erich Pötz  (Tel.: 02241/9052529) not-
wendig. Treffpunkt ist um 14:30 Uhr
vor der Mülldorfer Pfarrkirche Sankt
Mariä Heimsuchung in der Gottfried-
Salz-Straße 14.

Anzeige

Fenster oder Tür defekt oder etwas neues gefragt?
Schallenberg hilft

Man sei hier leider noch ein Ge-
heimtipp, so Inhaber Tolga Ce-
vikkollu. Doch wenn, egal wel-
che Türen, Fenster oder auch
Möbel defekt sind, kann man
hier Geld sparen und etwas für
die Nachhaltigkeit tun.
Die Firma Schallenberg repa-
riert seit ziemlich genau 100 Jah-
ren alle, was Türen, Fenster oder
auch Möbel sind. Und mit alles,
so Inhaber Tolga Cevikkollu,

meine man auch alles. Zunächst
in der Innenstadt, nun sei man
von Jahren nach Porz gezogen.
„Wir können sogar Ersatzteile, die
so auf dem Markt nicht mehr er-
hältlich sind, mit modernster Tech-
nik nachproduzieren.
Somit ist fast jede Türe oder jedes
Fenster reparabel.“ Und im Fach-
geschäft auf der Bahnhofstraße
51 in Porz-Mitte ist ein nicht zähl-
barer Bestand von Ersatzteilen

auch direkt vorrätig.
„So reparieren wir nachhaltig
statt direkt auszutauschen. Sogar
Baumärkte schicken ihre Kunden
zu uns, weil wir spezialisierte Er-
satzteile da haben“, berichtet
Jörg Schumacher, der als Experte
für Türen- und Fenster bei Schal-
lenberg arbeitet.
Ab sofort gibt es bei der Firma
Schallenberg auch die Möglich-
keit, auf neue Türen oder Fenster
umzurüsten. „Kunden können so
die Energieeffizienz, den Schall-

schutz oder die Einbruchssicher-
heit ihres Gebäudes verbes-
sern“, so Schumacher. Hier über-
nimmt die Firma Schallenberg
von Aufmaß über Beratung bis
zur Montage alles aus einer
Hand.
Kunden erreichen die Firma Schal-
lenberg entweder direkt persön-
lich in der Bahnhofstraße 51 in
Porz-Mitte, Montag bis Freitag von
8:30 bis 16:30 Uhr und samstags
von 9:00 bis 13:00 Uhr, oder auch
telefonisch unter 02203 321068.
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Online-Veranstaltung für die Bürgerinnen und Bürger im
Rhein-Sieg-Kreis: Welche Bedeutung hat die Kommunale
Wärmeplanung für mich und mein Haus?
Großer Wärmepumpen-Infotag am 26. Februar in Bonn
Die Kommunale Wärmeplanung
ist ein zentrales Instrument, um
die Wärmewende auch im
Rhein-Sieg-Kreis voranzubrin-
gen und die Grundlage für eine
nachhaltige, sichere und be-
zahlbare Energieversorgung zu
schaffen. In vielen Kommunen
wurden in den vergangenen
Monaten Daten erhoben, Po-
tenziale analysiert und Szena-
rien entwickelt.
Die Ergebnisse und Möglichkei-
ten haben die meisten Kommu-
nen mittlerweile vorgestellt -
von der Nutzung erneuerbarer
Energien über den Ausbau effi-
zienter Wärmenetze bis hin zu

Maßnahmen zur Energieein-
sparung.
Die Energieagentur Rhein-Sieg
und die Verbraucherzentrale
NRW laden am 13. Januar um
18 Uhr zu einer kostenlosen
Online-Veranstaltung ein, um
den Bürgerinnen und Bürgern
im Rhein-Sieg-Kreis darzustel-
len, welche Bedeutung die Kom-
munale Wärmeplanung für sie
hat, inwiefern sie direkt oder
indirekt beeinflusst werden,
wie Informationen zur eigenen
Kommune zugänglich sind und
welche anbieterneutralen Be-
ratungsmöglichkeiten zur Ver-
fügung stehen.

Im Anschluss besteht die Mög-
lichkeit, Fragen an die Referen-
ten Nils Becker (Energieagen-
tur Rhein-Sieg) sowie Stephan
Herpertz (Verbraucherzentrale
NRW) zu stellen.
Die Zugangsdaten zur Online-Die Zugangsdaten zur Online-Die Zugangsdaten zur Online-Die Zugangsdaten zur Online-Die Zugangsdaten zur Online-
Veranstaltung finden Interes-Veranstaltung finden Interes-Veranstaltung finden Interes-Veranstaltung finden Interes-Veranstaltung finden Interes-
sierte untersierte untersierte untersierte untersierte unter
wwwwwwwwwwwwwww.energieagentur.energieagentur.energieagentur.energieagentur.energieagentur-rsk.de/-rsk.de/-rsk.de/-rsk.de/-rsk.de/
kwp-infokwp-infokwp-infokwp-infokwp-info
Die Veranstaltung ist eine gute
Möglichkeit, sich mit der eige-
nen zukünftigen Wärmeversor-
gung auseinanderzusetzen. Er-
gänzend dazu veranstaltet die
Energieagentur Rhein-Sieg am
26. Februar gemeinsam mit der

Bonner Energie Agentur den
Wärmepumpen-Infotag Bonn-
Rhein/Sieg, der sich an Ein- und
Zweifamilienhausbesitzende im
Rhein-Sieg-Kreis und Bonn rich-
tet. Der Energiesparkommissar
Carsten Herbert informiert ge-
meinsam mit Anja Floetenmeyer-
Woltmann, Mitglied des Wärme-
pumpen-Beirates der EU-Kom-
mission, über den Heizungs-
tausch und mögliche Förderun-
gen. Start des Beratungsmara-
thons ist 16:30 Uhr, Start des
Bühnenprogramms 18 Uhr.
Alle Infos und die Möglichkeit
zur Anmeldung unter
www.waermepumpen-infotag.de.
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Termin
der Klinik Im Wingert
Herzliche Einladung zu einer
Infoveranstaltung bei Problemen mit
Alkohol, Medikamenten, Cannabis, Kokain
oder Amphetaminen
Über die Möglichkeit einer ganztä-
gig ambulanten Rehabilitation bei
Suchtproblemen informiert die Kli-
nik Im Wingert regelmäßig jeweils
am ersten Mittwoch des Monats.
Die nächste Infoveranstaltung fin-
det am Mittwoch, 7. Januar, um
17:30 Uhr in den Räumen der Klinik

Im Wingert, Im Wingert 9, 53115
Bonn statt.
Ausführliche Informationen über die
Tagesklinik in der Trägerschaft von
Caritas und Diakonie finden Sie un-
ter wwwwwwwwwwwwwww.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de.suchthilfe-bonn.de..... Wir
informieren Sie auch gerne telefo-
nisch unter 0228/28970128.0228/28970128.0228/28970128.0228/28970128.0228/28970128.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Samstag, 10. Januar 2026Samstag, 10. Januar 2026Samstag, 10. Januar 2026Samstag, 10. Januar 2026Samstag, 10. Januar 2026
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
07.01.2026 um 10 Uhr07.01.2026 um 10 Uhr07.01.2026 um 10 Uhr07.01.2026 um 10 Uhr07.01.2026 um 10 Uhr
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Dachdecker im Wandel
Wer heute auf die Dächer schaut,
sieht längst nicht mehr nur Ziegel
und Schornsteine.
Mittlerweile gehören Solaranla-
gen auf Hausdächern zum festen
Erscheinungsbild. Diese Entwick-
lung hat das Dachdeckerhandwerk
spürbar verändert und eröffnet
dem Handwerk somit völlig neue
Perspektiven.

Mehr als Ziegel und Mehr als Ziegel und Mehr als Ziegel und Mehr als Ziegel und Mehr als Ziegel und AbdichtungAbdichtungAbdichtungAbdichtungAbdichtung
Der Einbau von Photovoltaik und
Solarthermie ist für viele Betrie-
be zum wichtigen Standbein ge-
worden. Dachdecker arbeiten
dabei an der Schnittstelle zwi-
schen Gebäudehülle und Energie-
technik. Neben klassischen Auf-
gaben wie dem Eindecken, Ab-
dichten und Sanieren kommt die

fachgerechte Vorbereitung der
Dächer für Solarmodule hinzu.
Dazu zählen unter anderem stati-
sche Prüfungen, sichere Befesti-
gungssysteme und der Schutz vor
Feuchtigkeit. Die Zusammenarbeit
mit anderen Gewerken wie Elek-
trikern gehört heute auf vielen

Baustellen zum Alltag.
Mit der Energiewende steigen
aber auch die Anforderungen an
das Handwerk. Kenntnisse über
moderne Materialien und Tech-
nik, Wärmedämmung und erneu-
erbare Energien werden immer
wichtiger.
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Sommit ist eine regelmäßige Fort-
und Weiterbildung unerlässlich.
Gleichzeitig wächst die Nachfra-
ge nach qualifizierten Fachkräf-
ten. Viele Hauseigentümer inves-
tieren in ihre Immobilie, sei es für
niedrigere Energiekosten oder aus

Klimaschutzgründen. Für Dachde-
cker bedeutet das eine stabile
Auftragslage und gute Zukunfts-
aussichten.
Warum der Beruf immer attrakti-Warum der Beruf immer attrakti-Warum der Beruf immer attrakti-Warum der Beruf immer attrakti-Warum der Beruf immer attrakti-
ver wirdver wirdver wirdver wirdver wird
Das Dachdeckerhandwerk gilt
heute als moderner Beruf mit
Sinn. Wer hier arbeitet, leistet ei-
nen direkten Beitrag zur Energie-
wende und zum Klimaschutz.
Gleichzeitig wahrt er traditionel-
le Handwerkskunst und bietet so
einen Beruf zwischen Tradition und
Moderne. Abwechslungsreiche
Aufgaben, Arbeit an der frischen
Luft und sichtbare Ergebnisse spre-
chen viele junge Menschen an.
Hinzu kommen gute Weiterbil-
dungsmöglichkeiten, etwa im Be-
reich Solartechnik oder als Meis-
ter mit eigenem Betrieb. Moder-
ne Arbeitsgeräte und digitale Pla-
nung erleichtern zudem den Ar-
beitsalltag in einer Branche, die
sich im stetigen Wandel befindet.
Der Trend zu Solaranlagen sowohl
auf privaten als auch gewerbli-
chen Gebäuden dürfte sich weiter
fortsetzen. Damit bleibt das Dach-
deckerhandwerk ein Beruf mit
Zukunft. Für Schulabgänger und
Quereinsteiger bietet sich ein so-
lides Handwerk, das Tradition und
moderne Technik verbindet und in
der Region dringend gebraucht
wird.



Rundblick Troisdorf | 65. Jahrgang | Samstag, 03. Januar 2026 | Woche 1 | Rautenberg Media | www.rundblick-troisdorf.de 37



Rundblick Troisdorf | 65. Jahrgang | Samstag, 03. Januar 2026 | Woche 1 | rundblick-troisdorf.de/e-paper38

KinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicherKinderärztlicher
BereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienstBereitschaftsdienst

02241/234000
Notfallpraxis:
Arnold-Janssen-Straße 29,
53757 Sankt Augustin

KrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuserKrankenhäuser
Asklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios KinderklinikAsklepios Kinderklinik
02241/249-0
St. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes KrankenhausSt. Johannes Krankenhaus
02241/488-0
St.St.St.St.St. Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital  Josef-Hospital TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
02241/801-0

EntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienstEntstördienst
der Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerkeder Stadtwerke

02241/888110

Rat und Hilfe
Zahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischenZahnärzte des rechtsrheinischen
Rhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-KreisesRhein-Sieg-Kreises

TTTTTelefonischer elefonischer elefonischer elefonischer elefonischer AnsagedienstAnsagedienstAnsagedienstAnsagedienstAnsagedienst
zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-zum zahnärztlichen Not-
dienstdienstdienstdienstdienst: 01805/98670001805/98670001805/98670001805/98670001805/986700
Die Notfalldienstzentrale
für den gesamten rechts-
rheinischen RSK ist
folgendermaßen besetzt:
wöchentlich von 18 Uhr bis 8
Uhr des darauffolgenden Mor-
gens,
mittwochs von 13 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr,
freitags von 14 Uhr bis zum
nächsten Morgen 8 Uhr und
an Samstagen, Sonntagen,
sowie an Feiertagen, ganztä-
gig.

Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)Anonyme Esssüchtige (OA)
Christina, 01578/8371706

Osteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-SelbsthilfegruppeOsteoporose-Selbsthilfegruppe
TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf

02241/46702
MS-GruppeMS-GruppeMS-GruppeMS-GruppeMS-Gruppe

02241/72381
pro familiapro familiapro familiapro familiapro familia

02241/21010
AWO Kreisverband Rhein-SiegAWO Kreisverband Rhein-SiegAWO Kreisverband Rhein-SiegAWO Kreisverband Rhein-SiegAWO Kreisverband Rhein-Sieg
eeeee.V.V.V.V.V.....

02241/96924-0
Selbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe KörperbehinderterSelbsthilfe Körperbehinderter

02241/64458
Beratungsstelle für für Ehe-, Fa-Beratungsstelle für für Ehe-, Fa-Beratungsstelle für für Ehe-, Fa-Beratungsstelle für für Ehe-, Fa-Beratungsstelle für für Ehe-, Fa-
milien- und Lebensfragenmilien- und Lebensfragenmilien- und Lebensfragenmilien- und Lebensfragenmilien- und Lebensfragen

02241/55101
Bechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-GymnastikBechterew-Gymnastik

02241/2347022
esperanzaesperanzaesperanzaesperanzaesperanza

Beratungs- und Hilfenetz vor,
während und nach einer
Schwangerschaft
02241/95804-77

Männer mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit KrebsMänner mit Krebs
Siegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und UmgebungSiegburg und Umgebung
„Von Mann zu Mann“, so lau-
tet das Motto (nicht nur) un-
serer Selbsthilfegruppe. Wir
wollen miteinander Erfahrun-
gen austauschen, uns gegen-
seitig Hilfestellungen geben
oder Hilfe vermitteln.
Unsere Treffen finden jeden
dritten Donnerstag im Monat
um 19 Uhr im „Denkraum“,
Haufeld 2a, Siegburg statt.
Kontakte, Termine und ande-
re wichtige Informationen fin-
dest du auf unserer Homepa-
ge: www.mmk-su.info
Du kannst einfach dazu kom-
men, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.

HIVHIVHIVHIVHIV-T-T-T-T-Test und est und est und est und est und TTTTTests sexuell überests sexuell überests sexuell überests sexuell überests sexuell über-----
tragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionentragbarer Infektionen

Dienstag, 10 bis 12 Uhr, check-
it - Beratungsstelle Sexuali-
tät und Gesundheit, Hippoly-
tusstraße 48, 53840 Troisdorf
Mittwoch, 17 bis 20 Uhr,
check-it - Beratungsstelle Se-
xualität und Gesundheit, Hip-
polytusstraße 48, 53840 Trois-
dorf
Beratung zu Sexueller Ge-Beratung zu Sexueller Ge-Beratung zu Sexueller Ge-Beratung zu Sexueller Ge-Beratung zu Sexueller Ge-
sundheitsundheitsundheitsundheitsundheit
Montag: 10 bis 13 Uhr
Dienstag: 10 bis 13 Uhr
Mittwoch: 14 bis 20 Uhr
Donnerstag: 10 bis 13 Uhr
oder nach Vereinbarung
Persönlich: check-it - Bera-
tungsstelle Sexualität und
Gesundheit, Hippolytusstraße
48, 53840 Troisdorf, Telefo-
nisch: 02241/2656993

Samstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. JanuarSamstag, 3. Januar
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke Sankt e Sankt e Sankt e Sankt e Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Sonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. JanuarSonntag, 4. Januar
VVVVValentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekeeeee
Burgstraße 6, 53757 Sankt Augustin, 02241/314500

Montag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. JanuarMontag, 5. Januar
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Burgstraße 20, 53757 Sankt Augustin, 02241/312623

Dienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. JanuarDienstag, 6. Januar
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstraße 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Mittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. JanuarMittwoch, 7. Januar
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederpleiser Straße 48, 53757 Sankt Augustin, 02241/342040

Donnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. JanuarDonnerstag, 8. Januar
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Stre Kölner Straßeaßeaßeaßeaße
Kölner Straße 51, 53840 Troisdorf, 02241/73100

Freitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. JanuarFreitag, 9. Januar
Merlin Merlin Merlin Merlin Merlin ApothekApothekApothekApothekApotheke am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHGe am Hochhaus OHG
Mittelstraße 111, 53757 Sankt Augustin, 02241/97700

Samstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. JanuarSamstag, 10. Januar
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke e e e e Alte HeerstrAlte HeerstrAlte HeerstrAlte HeerstrAlte Heerstraßeaßeaßeaßeaße
Alte Heerstraße 60, 53757 Sankt Augustin, 02241/1482400

Sonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. JanuarSonntag, 11. Januar
Falken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-ApothekeFalken-Apotheke
Kölnstraße 112-114, 53757 Sankt Augustin, 02241/203216

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr
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Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alkoholkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krankheit Alkoholismus austauschen. Die-
sen Austausch nennen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgenden Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuzkirche, Grabenstraße 65, 53844
Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemeinde, Raum „Matthäus“, Bonner
Straße 26, 53773 Hennef, 01522/1471126 (Edmund), 0151/1278
3508 und 02241/8982321 (Stefan), Hennef@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita), 02241/71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950, Kontakt@anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg, Annostraße 14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 0151/1278 3508 und 02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/AAinSiegburg
Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:
11.30 Uhr Troisdorf-Spich, Pfarrer-Werr-Straße 54, Pfarrsaal St. Mariä-
Himmelfahrt, 53842 Troisdorf, Kontakt: 0179/1237310 (Carlo)

VVVVVerbrerbrerbrerbrerbraucherzentraucherzentraucherzentraucherzentraucherzentrale NRW eale NRW eale NRW eale NRW eale NRW e.....     VVVVV.....
Wir bieten Rat und Recht zu
Alltagsverträgen:
Kölner Platz 2
53840 Troisdorf
Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:Öffnungszeiten:
Montag: 13 - 17 Uhr
Dienstag geschlossen
Mittwoch: 13 - 17 Uhr
Donnerstag: 9 - 13 Uhr
Freitag: 9 - 13 Uhr
Tel.: 02241 1495301
E-Mail: troisdorf@
verbraucherzentrale.nrw

LotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunktLotsenpunkt
Der LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer LotsenpunktDer Lotsenpunkt
• unterstützt beim Ausfüllen von

Formularen
• informiert über Hilfsangebote
• hat ein „offenes Ohr“ für Sie
Sprechzeit montags und donners-
tags von 14.30 bis 17 Uhr
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Tel. 02241/3012066,
mobil: 0177/1650364
lotsenpunkt@trokirche.de
MediPunktMediPunktMediPunktMediPunktMediPunkt
Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische Medizinische VVVVVersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-ersorung für Men-
schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-schen ohne Krankenversiche-
rungsschutzrungsschutzrungsschutzrungsschutzrungsschutz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 31,
53840 Troisdorf
Sprechstunde: dienstags von 14
bis 16 Uhr, Fußpflege am ersten
Dienstag im Monat 13 bis 16 Uhr.
Telefon: 02241 / 301 4867
Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)(Emotions-Anonymous / EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151/16573691
Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-Kreis
Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Sieglarer
Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 94999902241 94999902241 94999902241 94999902241 949999
Montag und Mittwoch
9 bis 14 Uhr
Donnerstag 11 bis 16 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Träger: Der Paritätische NRW
Adresse: Landgrafenstraße 1
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 201429602241 201429602241 201429602241 201429602241 2014296
teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: dienstags 10

- 13 Uhr und individuelle Bera-
tungstermine nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an Men-
schen mit Beeinträchtigungen
AhA! (Alleinerziehende helfenAhA! (Alleinerziehende helfenAhA! (Alleinerziehende helfenAhA! (Alleinerziehende helfenAhA! (Alleinerziehende helfen
Alleinerziehenden)Alleinerziehenden)Alleinerziehenden)Alleinerziehenden)Alleinerziehenden)
Gesprächskreis mit paralleler Kin-
derbetreuung für allein- oder ge-
trennterziehende Mütter und Väter
• Jeden 1. Donnerstag im Mo-

nat, 17:30 bis 19 Uhr
• ElternRaum Troisdorf, Mozart-

straße 4
• Mit Kinderbetreuung vor Ort
• Kostenfrei - mit vorheriger

Anmeldung
Kurzinfo zum Angebot:
Wenig Geld, wenig Zeit, stark be-
lastet.
So lässt sich häufig die Lebenssi-
tuation von Ein-Eltern-Familien
beschreiben. Beruf, Haushalt, Kin-
derbetreuung - die Organisation
des Alltags mit Kindern ist häufig
schon für Paare sehr anstrengend.
Für Allein- oder Getrennterzie-
hende stellt diese Situation erst
recht eine riesige Herausforderung
dar. Ständig gefordert zu sein -
oftmals unter Zeitdruck, dazu
vielleicht noch mit Geldsorgen -
ist kräftezehrend. Und Zeit für sich
selbst bleibt oft wenig.
Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pflegende
Angehörige.
Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de
Mahlzeit+Mahlzeit+Mahlzeit+Mahlzeit+Mahlzeit+
Der kostenlose Mittagstisch für
Bedürftige und Einsame. Jeden
Mittwoch 12 bis 13:30 Uhr. Sozi-
alkirche Oberlar, Lindlaustraße 6.
Bus 508, 551 und 501.
Café InternationalCafé InternationalCafé InternationalCafé InternationalCafé International
Gastfreundschaft und Hilfe für Zu-
gewanderte. Jeden Donnerstag 16
bis 17:30 Uhr. Sozialkirche Ober-
lar, Lindlaustraße 6. Bus 508, 551
und 501. (Pause in den Sommer-
ferien)
Sprachcafé InternationalSprachcafé InternationalSprachcafé InternationalSprachcafé InternationalSprachcafé International
Spielend Deutsch sprechen mit
Freunden. Jeden Donnerstag 16
bis 17:30 Uhr. Sozialkirche Ober-
lar, Lindlaustraße 6. Bus 508, 551
und 501. (Pause in den Sommer-
ferien)
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