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DATEN, RUFNUMMERN UND TERMINE

Offnungszeiten
Verwaltungsstellen Levern, Buchhofstr. 17:

Aufgrund der Corona-Pandemie konnen wir lhre personlichen
Anliegen derzeit ausschlief3lich nach vorheriger Terminverein-
barung bearbeiten. Bitte nutzen Sie hierflr unsere Online-
Terminanfrage oder kontaktieren Sie uns unter:

Telefon: +49 5745 78899-0
Fax: +49 5745 /78899-180
E-Mail: info@stemwede.de

Montag-Freitag 08.30 - 12.00 Uhr
Montag, Mittwoch ~ 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, Freitag nachmittags geschlossen

Blrgermeister-Sprechstunde

Termine bei Biirgermeister Kai Abruszat

Fir Terminabsprachen steht das Burgermeisterburo unter der
Telefonnummer 05745 / 7 88 99 930 wahrend der Offnungszeiten
oder per E-Mail unter buergermeisterbuero@stemwede.de gerne
zur Verfugung.

Offnungszeiten
Mediathek in Wehdem

Die Mediathek ist wie folgt geoffnet:

Donnerstags von 15 - 18 Uhr, Freitags von 9 - 12 Uhr
In den Ferien donnerstags von 15 - 18 Uhr

Mediathek Stemwede-Wehdem

Am Schulzentrum 12 B

Telefon: 05745 788 99 574 (wahrend der Offnungszeiten)
E-mail: gemeindebuecherei@stemwede.de

Das Team freut sich auf rege Besuche.

STEMWEDER BOTE

Anzeigenannahme und Verteilung

Allein zustandig in allen Anzeigenfragen, gewerblich und
familiar, sowie fir die Verteilung des Stemweder Boten ist
Herr Holger Brehme

Telefon: 02241 - 260 180
E-Mail: stemweder-bote@rautenberg.media

Redaktionsschluss

Zur Veroffentlichung bestimmte Texte und

Mitteilungen mussen der Redaktion

des Stemweder Boten, Herrn Holger Brehme,
spétestens bis 10.00 Uhr am Donnerstag der Woche vor
Erscheinen des Stemweder Boten in druckfertiger Form
vorliegen. Spater eingehende Texte kdnnen fur den
aktuellen Boten keine Berucksichtung finden.

Fiir die Ubersendung der Manuskripte

(Bilder im Format jpg) per E-Mail nutzen Sie bitte folgende
E-Mail-Adresse:

stemweder-bote@rautenberg.media

Unsere nachsten Erscheinungstermine sind:

KW 51 — Samstag, 23. Dezember 2023
Anzeigenschluss: Donnerstag, 14. Dezember 2023 — 10 Uhr

KW 02 — Samstag, 13. Januar 2024
Anzeigenschluss: Donnerstag, 04. Januar 2023 — 10 Uhr

Wichtige Rufnummern

Notruf der Polizei: 110
Notruf der Feuerwehr und des Rettungsdienstes: 112

Krankentransporte, Rettungsdienst
in Nichtnotfallen: 192 22

Sprechzeiten der Polizei

Bezirksdienst Stemwede
Am Schulzentrum 10 - 14, Herr Th. Muller

Dienstags: 10 - 12 Uhr, Donnerstags: 15 - 17 Uhr
Tel: 05745 - 6139967 oder 0174-6491058

Terminabsprache erwlinscht
In dringenden Fallen: Notruf der Polizei: 110

Entsorgung von Elektro- und
Elektronikaltgeraten

Wo werden die Gerate angenommen?
Firma Wuppenhorst, Oppenwehe

Die Annahmestelle ist jeweils samstags von
9.00-12.00 Uhr geoffnet.

Entsorgung von Grinabfallen

Bei folgenden Firmen sind Sammelstellen fur

Grunabfalle eingerichtet:

» Firma Wuppenhorst Entsorgungsbetriebe GmbH,
Oppenwehe, Tel. 05773 / 620

« Raiffeisen Lubbecker Land AG, Levern, Tel. 05745/ 578

« Raiffeisenmarkt, Stemshorn, Tel. 05443 / 9932-0

! BOTE

Mullabfuhrtermine 18.12.2023 - 12.01.2024

Arrenkamp - Westrup - Wehdem

Montag, 18. Dezember Restmill

Samstag, 23. Dezember Biomdill

Dienstag, 02. Januar Papier/gelbe Tonne
Montag, 08. Januar Biomdill

Dielingen - Haldem

Donnerstag, 21. Dezember Restmiill
Freitag, 29. Dezember  Biomiill
Freitag. 05. Januar Papier/gelbe Tonne
Donnerstag, 11. Januar Biomuill

Drohne - Sundern - Niedermehnen - Twiehausen(Nord)
Freitag, 22. Dezember Restmiill

Samstag, 30. Dezember Biomdill

Samstag, 06. Januar Papier/gelbe Tonne

Freitag, 12. Januar Biomuill

Levern - Destel - Twiehausen(Siid)

Dienstag, 19. Dezember Restmuill
Mittwoch,  27. Dezember Biomdill
Mittwoch, 03. Januar Papier/gelbe Tonne
Dienstag, 09. Januar Biomdill

Oppendorf - Oppenwehe

Mittwoch,  20. Dezember Restmuill
Donnerstag, 28. Dezember Biomdill
Donnerstag, 04. Januar Papier/gelbe Tonne
Mittwoch, 10. Januar Biomiill

Sie erreichen uns telefonisch:
Mo. - Fr. jeweils von 10.00 - 12.00 Uhr und zusatzlich

Dienstag von 15.00 - 17.00 Uhr oder senden Sie uns eine E-Mail,
wir rufen Sie dann schnellstméglich zurtick.
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Erfrischend glnstig!

Herforder Barré Louis Barre

Weihnacht % 4 49 versch. Sorten Imperal

6x 0,33 MW ) u 24 x 0,331 MW 06 x 0,331 MW

RIS T 2291, 0.48 Pfand 11=1.64 221, 3.42 Pfand 11=2.21 221, 0.48 Pfand

¢
: “ER
% FLENSBURGE
| Taee

Franziskaner Hacker Pschorr Flensburger

versch. Sorten Miinchen Hell versch. Sorten

20 x 0,51 MW 20 x 0.33I MW 20 x 0,33 MW

11=1.40 2zgl. 3.10 Pfand 11=273 22gl. 450 Pfand 229, 4.50 Pfand

W

Carolinen Gerolsteiner
Classic, Medium od. Classic, Medium, Sprudel, Medium,
Naturelle Naturelle, Leichtperlig od. naturell

12x 1,0 MW 12x 1,01 MW 121,00 I MW

11=0.20 11=0.50 11=0.58

2zg. 4.50 Pfand 2zgl. 3.30 Pfand 2zgl. 3.30 Pfand

Berwenizen

1 Traditions

KORN

Rosche
Wodka Moorwasser Berentzen
Gorbaschow Kréuter-Likor Traditionskorn
37,5% Vol. 32% Vol. 32% Vol.
0,71 0,71 0,71

11=13.56 11=18.56 11=9.27
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Coca-Cola,
versch. Sorten
12 x 1,0l MW

2zgl. 3.30 Pfand

Weihenstephan
versch. Sorten
24 x0,51 MW

11=1.90

Bionade
versch. Sorten
12 x 0,331 MW

=2k 22g|. 2.46 Pfand

Heydt
Power
versch. Sorten
15% Vol.

0,71
11=8.56
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

TREFFEN ANGEHORIGER

ARZTLICHER NOTDIENST

Die zentrale Notfallpraxis
am Krankenhaus Liibbecke
ist erreichbar unter der
Rufnummer 05741/1077

Eine vorherige telefonische
Anmeldungist erforderlich.
Kern6ffnungszeiten:
- montags, dienstags und
donnerstags von 18 bis
22 Uhr
- mittwochs und freitags
von 13 bis 22 Uhr

an die bitte an die Telefon-
nummer 116 117

Zahnarztlicher Notdienst
Fiir den Kreis Minden
Libbecke

Abfragen unter

01805/98 67 00

An Wochenenden + Feiertagen
Fiir den Kreis Diepholz
Abfragen unter
05443/9293 28

110 POLIZEI

PSYCHISCH ERKRANKTER

Die kostenfreie Gesprachsgruppe trifft sich am
2. Donnerstag eines Monats um 19.00 Uhr in der
Paritatischen Begegnungsstatte (Kleiner Saal),
Simeonstr. 19 in Minden.

Anmeldungen: Selbsthilfe-Kontaktstelle PariSozial
Minden-Libbecke/Herford unter T.: 0571 8280224
oder E-Mail: selbsthilfe-mi-lk@paritaet-nrw.org.

An Wochenenden + Feiertagen
Kinderarztlicher Notdienst
Abfrage unter
0571/7904040
Augenarztlicher Notdienst
Abfrage unter
0180/504410

Gift-Notruf-Zentrale

- samstags, sonntag sowie
an Feiertagen von 8 bis 22
Uhr

Telefonisch ist die Notfall-

praxis durchgangig bis

8 Uhr am Folgetag

erreichbar

In den Fallen, in denen auf

grund lhrer Erkrankung ein

Hausbesuch erforderlich

ist, wenden Sie sich bitte

Opfer-Notruf -Notruf
Abfrage unter 116006

WIR SIND HIER.

DER APOTHEKEN-NOTDIENST
. 0800 00 22 8 33

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

[ 22833

In e Apotheken
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HNO-NOTDIENST

Abfrage unter 0228 /19240

Fiir den Zeitraum vom
15.12.2023 - 23.12.2023

Der wochentliche Notdienst beginnt freitags um
13 Uhr und endet am darauffolgenden Freitag um
8 Uhr morgens.

In der Zeit von 22 bis 8.00 Uhr morgens tGibernimmt
den Notdienst die HNO-Klinik in Minden oder die
HNO-Klinik in Bielefeld.

Feste Kernsprechstunde am Wochenende oder
Feiertag ist von 10 bis 12 Uhr und von 17 bis 18 Uhr.
Am Mittwochnachmittag findet die feste
Sprechstunde von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr statt.
15.12.2023 - 21.12.2023

Dr. Reinecke - Berliner StraBBe 6-8 - 32052 Herford
05221-56107

22.12.2023 - 23.12.2023

Dr. Klein - VirchowstraBe 65 - 32312 Liibbecke
05741-235330

TIERARZTLICHER
BEREITSCHAFTSDIENST

An Feiertagen und an Samstagen und Sonntagen wird
der Notdienst durch nachstehende Tierarztpraxen
sichergestellt:

Tierklinik PreuBisch Oldendorf - T.: 05742-2355

Tierarztliche Praxis fiir Pferde und Kleintiere
Dietmar Helms, Espelkamp-Fiestel - T.: 05743-928811

DAS BLAUE KREUZ

Hilfe fir Alkohol- und Medikamenten-
abhangige und deren Angehorige

Es ist keine Schande suchtkrank zu sein.
Es ist aber eine Schande, nichts dagegen zu tun.
Wir versuchen Antworten zu geben!

Vertrauenspersonen:
Petra Cailliez - T.: 05471 / 1229 - Mobil: 0179 / 8118393
Giinter Portmann - T.: 05474 / 2059363

SENIOREN FAHRDIENST
STEMWEDE E.V.

Einkaufen - Arzttermine - Soziale Kontakte

Fahrten von Montag - Freitag

Fahrtbestellungen unter T.: 05745-78899-770 -
Seniorenfahrdienst.stemwede@gmail.com
montags von 9 - 12 Uhr + donnerstags 15 - 18 Uhr

Fahrtbestellungen miissen mindestens 3 Tage vor
dem Fahrtbeginn angemeldet werden!

Kurzfristige Fahrtabsagen an Tel.-Nr.: 0151 726 25248

TINNITUS-SHG
ALTKREIS LUBBECKE

Informationen & Termine tber Telefon / Mail

Claudia Jork
T.: 0173-2521989 - E-Mail: Claudialork@aol.com

Rolf Bokenkroger
T.: 0172-6549165 - E-Mail: boekenkroeger@gmail.com

SH-Ubungen, Erfahrungsaustausch, Tipps
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENSTE %3 rcterwen

NOTFALLSCHUBLADE

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

schublade in Ihrer Wohnung/lhrem Haus:

1. Taschenlampe

2. Kerze/Streichholzer

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
Notrufnummern

STROM WEG

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge6ffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat - z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen

i i Noch keine Geschenkidee
Phl,JSIOthGrCJpIG 2u Weihnachten?

.?
H |nh c . .
: . Verschenken Sie Wohlfihimomente
8 GGTI ng Anne-Hathrin Klat \>< in Form oines Gutscheins

Wir bedanken uns bei allen Patienten und
0 0 Kunden fiir das entgegengebrachte
Vertrauen und wiinschen ntsfest
. Al L.
es Wealth;;nw guten start in Jwb\\r
- esundes neues <47

7 ein froh

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuhl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréch ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr " ! )
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr Hauptstr. 39 - Hunteburg - Tel.: 05475 /959588 - wwuw.gering-physiotherapie.de

DOréarAMILIE STEMWEDE  Seniorenhaus

Heitkampsort 21 » 32351 Stemwede « Tel. 05773 / 99 129-0 ”Stemweder Berg®

www.doreafamilie-stemwede.de
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STEMWEDER KIRCHENGEMEINDEN

Dielingen Levern
Am Thie 5

Fon 05474 6556

Im Alten Stift 6
Fon 05745 2194 o. 1581

Oppenwehe

Zur Kirche 21
Fon 05773 910332

Wehdem
Am Kirchberg 16
Fon 05773 991149

Ein Hohepunkt im Advent fiir die Kleinen

Kinderkirche in Haldem am 16. Dezember

Manchmal werden alte Trdume
wahr, wenn man schon gar nicht
mehr damit gerechnet hat.
Manchmal geschieht etwas Scho-
nes und stellt das ganze Leben
auf den Kopf. Advent bedeutet:
Wir bereiten uns vor auf die Ge-
burt von Jesus. Doch in dieser Zeit
sollte auBer Jesus noch ein zwei-
tes besonderes Kind geboren wer-
den: Johannes, der spater sogar
Jesus getauft hat. Sein Vater

Zacharias hat dem Engel Gabriel
das Wunder nicht geglaubt und
wurde stumm bis zur Geburt sei-
nes Sohnes.

So heiBt es in einer Einladung zur
Kinderkirche, die fiir Samstag, 16.
Dezember, von 9 bis 11.30 Uhr im
Gemeindezentrum Haldem ge-
plant ist.

Weiter heift es: Die Kinderkirche
im Advent ist der absolute Hohe-
punkt fiir die Kleinen in der Kir-

chengemeinde Dielingen/Haldem.
In der letzten Ausgabe im Jahr
2023 am 16. Dezember geht es im
Gemeindezentrum Haldem um
Glauben, Zweifel und Gebete.
Eingeladen sind Madchen und
Jungen ab drei Jahren bis zum
Ende des Grundschulalters aus der
Kirchenregion  Stemwede und
gerne auch aus den umliegenden
Gemeinden.

Eltern, die ihre kleinen Kinder

Stemweder Kirchengemeinden

Gottesdienste:

3. Advent, 17. Dezember

9.30 Uhr - Gottesdienst mit Chor
unter der Leitung von Sabine Matt-
haus in der St. Martini-Kirche in
Oppenwehe

(Pfrin. S. Mettenbrink)

10 Uhr - Ehrenamtlicher musikali-
scher Gottesdienst mit anschlie-
Bendem weihnachtlichen Kirchen-
kaffee im Gemeindezentrum Hal-
dem (Pfr. M. Welters)

10.30 Uhr - Regionaler Kindergot-
tesdienst in der Johanneskapelle
in Twiehausen (Pfrin. S. Metten-
brink/Kindergottesdienstteam)
11 Uhr - Okumenischer Gottes-

dienst in der Stiftskirche in Le-

STEMWEDER
BOTE

Unsere nachsten

vern (Pfrin. S. Kuhlmann/Diakon
0. Soddemann)

Mittwoch, 20. Dezember

8.45 Uhr - Gottesdienst Grundschu-
le Haldem in der St. Marien-Kirche
in Dielingen (Pfr. M. Beening)
Donnerstag, 21. Dezember

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl im Seniorenheim Langer in
Levern (Pradikantin C. Bade)
15.30 Uhr - Weihnachtsgottes-
dienst im Haus Wellengrund in
Levern (Pfrin. S. Mettenbrink)
15.30 Uhr - Gottesdienst im Seni-
orenhaus in Wehdem

(Pfrin. S. Kuhlmann)

Wer einen online-Gottesdienst
feiern mochte, kann auf dem You-

Erscheinungstermine sind:

KW 51 - Samstag, 23. Dezember 2023
Anzeigenschluss: Donnerstag, 14. Dezember 2023 — 10 Uhr

KW 02 - Samstag, 13. Januar 2024
Anzeigenschluss: Donnerstag, 04. Januar 2024 - 10 Uhr

tube-Kanal des Kirchenkreises
Angebote finden.
https://www.youtube.com/channel/
UCR91Lz5U8aPX6_0R3j3Vd4g
Veranstaltungen/Termine:
Dielingen/Haldem:

Samstag, 16. Dezember

9 bis 11.30 Uhr - Adventskinder-
kirche im Gemeindezentrum Hal-
dem (Pfr. M. Beening und Team)
Levern (Gemeindehaus):
Samstag, 16. Dezember

11 Uhr - Katechumenenunterricht
(Generalprobe Krippenspiel)
Dienstag, 19. Dezember

19 Uhr - Presbyteriumssitzung
Adventsandachten in der Wehde-
mer Kirche

Die Ev.-Luth. Kirchengemeinde
Wehdem 1adt an folgenden Termi-
nen zu einer halbstiindigen Ad-
ventsandacht mit Texten und Lie-
dern zum Advent in die Kirche ein:
Donnerstag, 7. Dezember, Sonn-
tag, 10. Dezember, Donnerstag,
14. Dezember, Sonntag, 17. De-
zember, Donnerstag, 21. Dezem-
ber Beginn ist jeweils um 18 Uhr
mit dem Glockengeldut.
Gruppen, Kreise, Chdre:

begleiten wollen, sind ebenfalls
herzlich willkommen.

Das Kinderkirchenteam um Pas-
tor Beening |adt ein zum gemein-
samen Adventsfrihstiick, zum
Kindergottesdienst  mit  einer
spannenden Geschichte, zum Bas-
teln, Spielen und Backen von le-
ckeren Weihnachtspldtzchen.
Die Mitarbeitenden freuen sich
auf volles Haus und viele Kinder-
kirchen-Fans!

Dielingen/Haldem:

Vom 21. Dezember bis 5. Januar
2024 sind Weihnachtsferien. Alle
Gruppen und Kreise treffen sich
nach Vereinbarung.

montags: 19.30 bis 21 Uhr Posau-
nenchorprobe im Biirgerhaus in
Dielingen; 19.30 bis 21 Uhr WWID-
Gruppe des CVIM fir Jugendliche
ab 17 Jahre im Gemeindezentrum
Haldem (14-tdgig, Ansprechpartner
Eduard Abrams 0160/96687806);
20 bis 22 Uhr Badmintontraining
(CVIM) in der 2-fach-Sporthalle
in Dielingen, Ansprechpartner
Martin Holtkamp
(martin-holtkamp@web.de)
dienstags: 15 bis 17 Uhr Altenstu-
be im Birgerhaus in Dielingen; 16
Uhr Katechumenenunterricht im
Gemeindezentrum Haldem
donnerstags: 9 bis 10.30 Uhr El-
tern-Kind-Gruppe fir Eltern und
ihre Kinder in den ersten beiden
Lebensjahren im Gemeindezen-
trum HAI (CVIM) - Informationen
bei Wiebke Henke

Tel. 01608200202 (WhatsApp)
freitags: 20 bis 22 Uhr Badmin-
tontraining (CVJM) in der 2-fach-

JFK - Arbeitskreis Asyl - Fliichtlingshilfe

- Winterkleidung fiir Kinder
und Jugendliche

- Winterkleidung fiir Manner
und Frauen

- Kindergartentasche

Fur unsere Fluchtlinge in Stemwede suchen wir aktuell:

Unsere Kleiderkammer "Schone Dinge" ist
wieder fiir Spender und Fliichtlinge jeden

Mittwoch von 17.00 bis 19.00 Uhr unter den

aktuell giiltigen Hygiene Bestimmungen
geoffnet. Adresse ist Am Schulzentrum 10.

Wir danken fiir ihre groRe
Unterstiitzungsbereitschaft!

Fragen zum aktuellen Bedarf an:
spenden@neu-in-stemwede.de
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www.neu-in-stemwede.de
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Sporthalle in Dielingen, Ansprech-
partner Martin Holtkamp (martin-
holtkamp@web.de)

Levern (Gemeindehaus):

Vom 21. Dezember bis 5. Januar
2024 sind Weihnachtsferien. Alle
Gruppen und Kreise treffen sich
nach Vereinbarung.

Dienstag: 9.30 bis 11 Uhr Krab-
belgruppe fiir Eltern mit Kindern
bis zum Kindergartenalter (CVJM)
- Informationen bei Eileen Ryzich
Tel. 0160/90370972

Mittwoch: 16 Uhr Kinderchor;
19.30 Uhr Chor Pantarhei
Donnerstag: 20 Uhr Chorprobe
Herzténe

Freitag: 19.30 Uhr Posaunenchor-
probe

Oppenwehe:

Dienstag: 15 Uhr Katechumenen-
unterricht; 9 Uhr Posaunenchor;
20.30 Uhr Tischharfen |

Mittwoch: 14.30 Uhr Krabbelgrup-
pe im Kindergarten;

15 Uhr Fl6ten/Jungblaser;

19 Uhr Tischharfen I

Vom 21. Dezember bis 5. Januar
2024 sind Weihnachtsferien. Alle
Gruppen und Kreise treffen sich
nach Vereinbarung.

Wehdem:

Montag: 18.30 Uhr Posaunenchor
spielt im Seniorenhaus Wehdem;
19.10 Uhr spielt im Haus Busch-
garten

Dienstag: 20 Uhr Presbyteriums-
sitzung

Donnerstag: 15.30 Uhr Gottesdienst
im Seniorenhaus (Pfr. S. Kuhlmann);
18 Uhr Adventsandacht in der Kir-
che; 19 Uhr Kirchenchorprobe
Vom 21. Dezember bis 5. Januar
2024 sind Weihnachtsferien. Alle
Kreise und Gruppen treffen sich
nach Vereinbarung.

Weihnachtsgottesdienste in

Stemwede

Weihnachtsgottesdienste

in Stemwede

Die Stemweder Kirchengemein-
den laden Heiligabend und Weih-
nachten zu folgenden Gottes-
diensten ein:

24. Dezember - Heiligabend

St. Marien-Kirche Dielingen
16.30 Uhr - Familiengottesdienst
mit Krippenspiel der Konfirman-
den (Pfr. M. Beening)

22.30 Uhr - Christnacht mit
Posaunenchor (Pfr. M. Beening)
Gemeindezentrum Haldem

15 Uhr - Gottesdienst - besonders
fir Familien mit Kindern bis zum
Ende des Grundschulalters

(Pfr. M. Beening)

16.30 Uhr - Christvesper

(Pfr. M. Welters)

Stiftskirche Levern

16.30 Uhr - Christvesper | mit Krip-
penspiel der Katechumenen
(Pfrin. S. Mettenbrink)

18 Uhr - Christvesper Il

(Pfrin. S. Mettenbrink)
Johanneskapelle Twiehausen
16.30 Uhr - Familiengottesdienst
mit Krippenspiel der Kinder-

BOTE
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gottesdienstkinder (Pfr. i. R. D.
Rothardt)

St. Martini-Kirche Oppenwehe
15 Uhr - Familiengottesdienst mit
Krippenspiel der Katechumenen
(Pfrin. S. Mettenbrink)

18 Uhr - Christvesper mit Posau-
nenchor (Pfrin. S. Kuhlmann)
Kirche in Wehdem

15 Uhr - Christvesper | mit Posau-
nenchor und Weihnachtsgeschich-
te (Pfrin. S. Kuhlmann)

16.30 Uhr - Christvesper II' mit
Posaunen- und Kirchenchor
(Pfrin. S. Kuhlmann)

25. Dezember -

1. Weihnachtstag

Stiftskirche Levern

11 Uhr - Festgottesdienst mit Po-
saunenchor (Pfrin. S. Kuhlmann)
St. Martini-Kirche Oppenwehe
9.30 Uhr - Gottesdienst zum
Christfest mit Posaunenchor
(Pfrin. S. Mettenbrink)

26. Dezember - 2. Weihnachtstag
Kirche in Wehdem

9.30 Uhr - Regionaler Weihnachts-
gottesdienst mit Posaunenchor
(Pfr. M. Beening)

Rinderroulade

Versehricrtie " 7 ,90
Schlesische
1,49

Weilwurst
Angebot ist glltig vom14.12.23 bis 20.12.23

100 g
K\ Fleischerei, . Stemwede-
S Oppenwehe
Tel. 05773/526

Quaf itat aus Melsterhand !
www. Fleischerei-Schimmeck.de

Hirschgulasch

mit Pfifferlingen,

verzehrfertig 2 08
100 g ,

Medaillons

in Paprikarahmsauce,
verzehrfertig 5
100 g )

Grlllspezmhtaten Partyservice

BACKER Immobilien
Haben Sie Tmmobilienfragen?

KONTAKTIEREN SIE UNS
05443 20 43 630

BACKER lmmubmen
I Makles and Inges

p 05541 1 4 50 I.I1J'.IJ' Heaten r'.II.H LIEL R T
o bnsechps bbb e

Jetzt noch schnell Testam |
Liege-Simulator buchen! .

i {
W) v
schiaf .n

Leverner Str.33, 32351 Stemwede
Optl mal www. schlafoptimal.de oo - o el 4630

Offnungszeiten

wahrend der Feiertage

24. Dez. 6:00 Uhr - 13:00 Uhr
25. + 26. Dez. geschlossen
31. Dez. 6:00 Uhr - 13:00 Uhr
01. Jan. geschlossen

HAHME
{"ié\'!aér kt

Wir wiinschen lhnen
ein frohes Fest und
einen gesegneten
Start ins

‘ ' neue Jahr.

Nordmanntanne
Verkauf ab 15.12.2023

-
N La
g ik

L

Haldemer Str. 10 + 32351 Stemwede
Mo-So 6-22 Uhr * www.hahme-markt.de

SIE ERREICHEN UNS AB SOFORT UNTER: 02241 - 260 180




Stemwede

NEUES AUS STEMWEDE

Erster Landfrauen-Gesundheitstag in Stemwede

Die Stemweder Landfrauen la-
den zum ersten Landfrauen Ge-
sundheitstag ein. Die Begeg-
nungsstatte ~ Wehdem, Am
Schulzentrum 10, 6ffnet hierfir
am 6. Januar 2024 von 13.00
bis 18.00 Uhr ihre Tiren. Ein-
lass ist ab 12.30 Uhr. Gesund-
heit besteht aus kérperlichen

und psychischen Wohlbefinden,
gepaart mit einer ausgewoge-
nen Erndhrung. An diesem Nach-
mittag stehen unterschiedliche
Trainer, Ubungsleiter und Refe-
renten fiir die Landfrauen be-
reit. Es wechseln sich Vortrage
und aktive Sporteinheiten ab.
In den jeweiligen Einheiten wer-

den verschiedene Aktivitaten
ausprobiert und Neues kennen-
gelernt oder Bekanntes ausge-
baut. In den Pausen bleibt Zeit
zum Austausch und zur Erho-
lung.

Mitzubringen sind: dicke So-
cken, Wolldecke, diinne Gym-
nastikmatte (wer hat). Empfoh-

len wird bequeme Kleidung,
welche Bewegung zuldsst. Ge-
trdnke und Pausensnacks wer-
den bereitgehalten.
Ruckfragen bei:

Andrea Heitmann,

Tel. 05773-9129430 und
Christina Lange,

Tel. 0151 70821034.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de IR IEGHO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

Generation Baby-Boomer (1946-
1964), Generation X (1965-1979),
Generation Y (1980-1995), Gene-
ration Z (1996-2010), Generation
Alpha (2011-2025), Generation Si-
lent (1928-1945)... letztere war
die Nachkriegsgeneration, die
den Wiederaufbau in Deutschland
trug. Zu welcher Generation ge-
horte eigentlich Jesus? Naja,
damals hat man nicht iber Gene-
rationen nachgedacht, oder? ,Die
Jugend von heute liebt den Luxus,
hat schlechte Manieren und ver-
achtet die Autoritdt. Sie wider-
sprechen ihren Eltern, legen die
Beine (ibereinander und tyrannisieren ihre Lehrer.” (Sokrates, 470-
399 v. Chr.) - keine Veranderung: die Alten verstehen die Jungen nicht
und umgekehrt?

Neu ist die Idee der Workation - der Mensch Jesus wusste vielleicht
nicht mal, wo Bali liegt und ob es sein innigster Wunsch sein sollte
dort zu arbeiten. Paulus, der ,Reiseapostel” war haufig schiffbriichig
und hatte vermutlich die eine und andere Workation in Lokationen,
die er nicht genieBen konnte...

Interessant zu lesen, wie missverstanden sich der fast jugendli-
che Jesus mit seinen Eltern gefiihlt haben muss, als diese ihn
tagelang suchten und schlieBlich im Tempel fanden. Gut, nicht
jeder Jugendliche ware in einer Kirche, sollte er irgendwie
verschwunden sein - aber bei Jesus war friih klar, dass er die
LSchriften” lesen und erklaren konnte, was Gelehrte erstaunte
und seine Eltern nicht verstanden hatten.

Trauen wir den Jungen zu wenig zu? Reagieren wir erstaunt/irritiert/
entsetzt wie sie Arbeitsweisen, Regelungen und Lebensentwirfe
interpretieren? Sechs Stunden Arbeit pro Tag in einer Vier-Tage-
Woche? Geht nicht. Hatten wir noch nie. Bei vollem Lohnausgleich
und dann noch eine Workation im Nirgendwo und ein Sabbatical
obendrauf?!

Yep. Junge Menschen glauben: das geht. Gut, wenn wir Youngsters

anschauen, wie sie mit einem PC, oder ihrer ,Alles-drin-Uhr” hantie-
ren. (Gerade ist ein Quantencomputer erfunden worden, der in 7
Sekunden Rechnerleistungen erledigt, die eigentlich 47 Jahre brau-
chen...). Die GenY und GenZ erfasst Inhalte anders und kann schnel-
ler kommunizieren und Fakten abarbeiten.

Vor 50 Jahren: ,wir haben kein Telefon, Sie kdnnen die Nachbarin
anrufen, die kommt dann rilber und sagt mir Bescheid...” Heute:
sms, chats, usw. zeigen Wege zur digitalen Kommunikation.
Erleichtert es das Leben oder burnt es uns out? Mit einer Hotel-App
hatten Maria und Josef effektiv herausgefunden, dass die Herbergen
in Betlehem bereits (berbucht waren. Mose ware mit seinem Volk
und einer gescheiten Navi nicht 40 Jahre durch die Wiiste gewandert.
Google Maps findet Kairo - Jerusalem: 726 km, per Pedes 164
Stunden bei einer Laufgeschwindigkeit von 4,42 km/Std. und 4 Stun-
den pro Tag, hatte die Entfernung in 41 Tagen [!] erledigt sein kénnen
- allerdings muss Wasser Gberquert/durchquert werden...

Mdgen wir uns gegenseitig tolerieren und akzeptieren, Innovati-
onen flir unser Wohl nutzen und Fremde und Fremdes annehmen
kénnen. Mdgen wir uns alle gemeinsam in einem weihnachtli-
chen Gebet um Frieden und gutes Miteinander wiederfinden.
Wir wiinschen lhnen allen ein besinnliches, frohliches, harmoni-
sches und generationsiibergreifendes Weihnachtsfest mit wunder-
schdnen, gliicklichen und erinnerungswiirdigen Momenten. Sowie
366 schone, gliickliche neue Tage im Schaltjahr 2024.

Frohe Festtage und sehr herzlichen DANK, dass Sie uns lesen!

Wir freuen uns auf das NEUE JAHR mit lhnen.

lhre

ST

Siri Rautenberg-Otten
Herausgeberin dieser Stadt/Gemeindezeitung
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,E-Center Hartmann” in Levern

.Kassieren flr einen guten Zweck”

Seit fiinf Jahren fiihren die Brider
Stefan und Michael Hartmann vom
,E-Center Hartmann” in Levern
die Aktion ,Kassieren fiir einen
guten Zweck” durch. Drei Promi-
nente aus Sport, Politik und Wirt-
schaft setzen sich fiir eine halbe
Stunde an die Kasse und kassie-
ren flr einen guten Zweck. Dieses
mal konnten der heimische Bun-
destagsabgeordnete Dr. Oliver
Vogt, der Geschéftsfihrer der Rila
Feinkostimporte, Bernd Richter,
und das offizielle Maskottchen
des FC Schalke 04 ,ERWIN" fir
die Aktion gewonnen werden.
,Wir freuen uns sehr, das wir mit
Oliver Vogt und Bernd Richter
zwei heimische GroBen aus Poli-
tik und Wirtschaft fir unsere Akti-
on gewinnen konnten”, so Stefan
Hartmann.

Als groBe Schalke 04 Fans war es
fir die beiden Briider natiirlich das
Sahnehaubchen, dass dann auch
noch das Maskottchen ,ERWIN”

vom FC Schalke 04 zugesagt hat.
Der Erlos der Aktion ging in die-
sem dieses Jahr an das Hospiz
Veritas in Liibbecke.

Der Andrang an den Kassen war
dann dementsprechend groB und
es wurden zahlreiche Kunden mit
diversen Schalke Accessoires im
Markt gesichtet. Nattrlich hat
LERWIN" auch fleiBig Autogram-
me verteilt und stand flr Fotos
zur Verfligung. Aber auch in der
Kasse hat es sprichwortlich ,ge-
klingelt”.  Unterstlitzt ~ durch
jeweils einer professionellen Kas-
siererin haben die drei Prominen-
ten insgesamt 1.748,10 Euro Um-
satz in den 30 Minuten generiert,
den die Gebriider Hartmann auf
2.000 Euro aufgerundet haben.
Neben dem Erlds vom Kassieren
konnte sich Hospizleiterin Antje
Rohlfing aber noch (iber eine zu-
satzliche Spende in Hohe von
1.000 Euro von der EDEKA-Stif-
tung, (bergeben von Einzelhan-

Dr. Oliver Vogt beim Kassieren an der ,EDEKA-Kasse”

delsberater Hartmut Dokel, freu-
en. , Eine wirklich tolle Aktion der
Brider Hartmann, die ich gern
unterstlitzt habe. Es hat mir auch
sehr viel SpaB gemacht.” so das
Fazit von Oliver Vogt.

g A

von links:. Stefan Hartmann, Dr. Oliver Vogt, Bernd Richter, Michael Hartmann

Autohaus-Wohnwagen Pieper

Neu- und Gebrauchtfahrzeuge
Wohnwagen und Wohnmobile

KNAUS &)

Alter Postweg 54 A - An der L770 - 32351 Stemwede-Twiehausen
Telefon 05745/9699-9 - Fax 1447 - info@autopieper.de

www.autopieper.de
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SL-Waldmeister
Kaminholz

Tel. 05771/9179707

info@sl-waldmeister.de
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Weihnachtsbawm -ingebote

Giiltig am 2. und 3.
Adventswochenende, jeweils
Sa. und So. van 11-18 Uhr.

Selbersiger-Spezial
* Jeder Baum, frisch aus der
Schonung, egal welche Sorte,

cgal wic groh 5
& g nur 30,00€%

Happy Family-Paket

* Weihnachtshaum — egal
welche Sorte, egal wic grofi —
zum Selbersédgen

# 10 Verzehrgutscheine im Wert
von je 2,00€ (z.B. flir Waffeln,
Pizza, Gllihwein ...)

* Aus der Kategorie , Low Budget”
—jeder Baum, cgal wic groB

nur20,00€*

10% Jubildumaraball
af alle Bipme

a2 r«rh;cn‘,awomen_cndn
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Botschafterspende

EDEKA Minden-Hannover Stiftung spendet 1.000 Euro an das Hospiz Veritas

Minden, 6. Dezember. Die gemein-
niitzige EDEKA Minden-Hannover
Stiftung spendet 1.000 Euro an das
Hospiz Veritas aus Lilbbecke. Ein-
zelhandelsberater Hartmut Dokel
und EDEKA-Kaufmann Stefan Hart-
mann Ubergaben als Botschafter-
team nun im EDEKA Center Hart-
mann in Stemwede den symboli-
schen Spendenscheck an Hospiz-
leiterin Antje Rohlfing.

Das stationare Hospiz Veritas ist
ein verlasslicher Ort flr den letzten
Lebensweg schwerstkranker Men-
schen und deren Zugehdrige, wenn
es flr diese nicht mehr moglich ist,
in der eigenen Wohnung begleitet
zu werden. In einem geschiitzten
Rahmen Entlastung, Verlasslichkeit
und liebevolle Zuwendung zu erle-
ben, ist in dieser letzten Lebens-
phase von enormer Bedeutung fiir
die Betroffenen. Denn in korperli-
cher und seelischer Notlage wird
der Tod als existentiellste Bedro-
hung wahrgenommen, die man nicht
alleine bewaltigen mdchte. Eine
ganzheitliche und qualifizierte Ver-
sorgung, durch speziell ausgebil-
detes Fachpersonal mit langjahri-

Spendeniibergabe durch v.l.: Hartmut Dokel, Michael und Stefan Hartmann, Antje Rohlfing, Erwin, Dr. Oliver
Vogt, Bernd Richter

ger Erfahrung in der stationdren
Hospizarbeit, gibt den Sterbenden
die Sicherheit, auch in schwierigen
Phasen in guten Hénden zu sein.
Dabei wird bis zuletzt auch groBen
Wert auf Selbstbestimmung der
Hospizgdste gelegt.

Als groBter Lebensmittelhandler in
der Region Gbernimmt die EDEKA

Minden-Hannover in ihrem Absatz-
gebiet seit Jahrzehnten nicht nur
Verantwortung flr Lebensmittel,
sondern auch fiir die Gesellschaft,
fur ihre Mitarbeiter, fiir die Um-
welt und fir ihre Region. Diesem
Anspruch kommt die genossen-
schaftlich organisierte Regional-
gesellschaft mit ihrer gemeinniit-

Weihnachtskisten schenken Freude

Kleine Bescherung fiir bediirftige Menschen

OPPENDORF (hm). Es gibt Aktion,
die machen einfach warm ums
Herz. Dazu gehdrt auf jeden Fall
die traditionelle Weihnachtskis-
tenaktion der Tafel. 1.000 herz-
lich gepackte Kisten sind fur die
sechs Ausgabestellen im Kreis
abgegeben worden.

So durften sich die Kunden der
Tafeln in Schnathorst, Pr. Olden-
dorf, Rahden, Libbecke, Espel-

kamp und Stemwede {ber diese
besonderen Geschenke freuen.

,Bereits seit 18 Jahren gibt es
die Weihnachtskistenaktion”, er-
klart Magdalene Konig, ehren-
amtliche Geschaftsfihrerin des
Fordervereins der Tafel Libbecker
Land. Seither haben die Tafelemp-
fanger die Moglichkeit einmal im
Jahr kurz vor Weihnachten ein lie-
bevoll gepacktes Weihnachtspa-

(v.1i.) Geschaftsfiihrerin des Fordervereins, Magdalene Koénig freut sich
mit den ehrenamtlichen Mitarbeitern der Ausgabestelle Oppendorf,
Anke Hiibner, Giinter Kroger, Volker Thane, Hans-Joachim Albrecht und
Annegret Thane iiber viele liebevoll gepackte Weihnachtskisten.

10|

ket, dank der Unterstiitzung von
heimischen Unternehmen und
Mitbirgern, zu erhalten. ,An die-
ser Stelle wollen wir ein Danke-
schén an alle Spender, die uns
mit so viel Herzblut unterstiitzen,
sagen”, so Konig.

Fir die ehrenamtlichen Mitarbei-
ter der Tafel selbst, die bereits
einige Tage zuvor die Kisten in
Empfang genommen haben, sei-
en besonders die leuchtenden
dankbaren Kinderaugen der al-
lerschénste Dank. Man merke
eben, dass die Hilfe ankommt.
Und wenn zu Weihnachten das
Geld fiir groBere Geschenke fehlt,
sind gerade die Kinder benach-
teiligt. Darum gab es fiir die Jings-
ten zudem Spielzeug, das aus
zweckgebundenen Spenden der
Volksbanken und Sparkassen von
den Tafelmitarbeitern angeschafft
wurde.

In den sechs Ausgabestellen gab
es in diesem Jahr insgesamt 800
Anmeldungen fiir die Weihnachts-
kisten, die Anfang Dezember ab-
geholt werden konnten. In der
Stemweder Ausgabestelle in Op-
pendorf standen 84 Kisten zur

zigen EDEKA Minden-Hannover
Stiftung nach - mit konsequenter
Einbindung des Einzelhandels vor
Ort.  Sogenannte Botschafter-
Teams unterstltzen die Arbeit der
Stiftung, indem sie Spenden an
gemeinnlitzige  Organisationen
oder Einzelpersonen in ihrer Re-
gion {ibergeben.

Der achtjahrige Igor, der aus der
Ukraine nach Oppendorf kam, war
besonders gliicklich Gber einen,
mit Schokolade gefiillten Advents-
kalender.

Abholung bereit. ,Wir sortieren
vorab nach HaushaltsgroBe”, so
Glnter Kroger, Koordinator der
Ausgabestelle Oppendorf. Es ms-
se ja gerecht verteilt werden.

Weihnachtliche Dekoration schaff-
te eine heimelige Atmosphére in
der Ausgabestelle. Darlber hin-
aus wurden liebenswiirdige Wor-
te ausgetauscht. Ein freundliches
Ldcheln und eine Umarmung - so
sieht Menschenwiirde bei der Ta-
fel aus. Ganz selbstverstandlich.
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Schiiler teilen wertvolles Medien-Wissen

Digitale Experten der Stemweder-Berg-Schule engagieren sich im ,,Mehnenfeld”

Die Medienscouts der Stemwe-
der-Berg-Schule, bestehend aus
engagierten Schilerinnen und
Schilern der neunten Klasse,
haben eine Partnerschaft mit der
Lebenshilfe Libbecke etabliert.
In regelmdBigen Abstdnden, alle
drei Wochen, besuchen sie die

Betriebsstatte ,Mehnenfeld”,
um ihre erworbenen Fahigkei-
ten einzusetzen und wertvolles
Wissen zu teilen.

Dies teilt die Schule in einer Pres-
semeldung mit.

Und weiter: Der Ergdnzungsun-
terricht mit dem Schwerpunkt

Medienscouts: Die Treffen in der Betriebsstatte konzentrieren sich
insbesondere auf den Umgang mit mobilen Geraten.

,Streitschlichter/Medienscouts”
bietet den Schilerinnen und
Schilern eine einzigartige Ge-
legenheit zur Weiterentwick-
lung. Unterstiitzt durch Fachleu-
te von der Polizei und der Ver-
braucherzentrale werden wich-
tige Themen wie Cybermobbing,
Cybergrooming und Kommunika-
tionsmodelle in den Lehrplan
und den Unterricht integriert.
Die Treffen in der Betriebsstatte
konzentrieren sich insbesondere
auf den Umgang mit mobilen
Gerdten. Die Medienscouts set-
zen ihre Fahigkeiten ein, um
Fragen wie ,Wie installiere ich
Apps?”, ,Wie erstelle ich siche-
re Passworter?” und ,Wie hand-
le ich verantwortungsbewusst in
den sozialen Medien?” zu be-
antworten.

Die Schiilerinnen und Schuler
fungieren dabei als Expertinnen
und Experten und geben Einbli-
cke in die digitale Welt.

Als Anerkennung fiir ihre erfolg-
reiche Ausbildung erhalten die
Medienscouts ein landesweit

anerkanntes Zertifikat. Diese
Initiative zeigt nicht nur das En-
gagement der Schilerinnen und
Schiler fiir digitale Bildung, son-
dern auch die effektive Zusam-
menarbeit zwischen Schule und
der Lebenshilfe Liibbecke im
Streben nach einem sicheren
und verantwortungsbewussten
Umgang mit neuen Medientech-
nologien. So werden Gemein-
schaft und Sicherheit durch Me-
dienkompetenz gestarkt, heift
es in der Pressemitteilung.

SL-Waldmeister
Kaminholz

Tel. 05771/9179707

info@sl-waldmeister.de
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FARRRATER S517 RaF

Fahrrader in
grofer Auswahi!

ANAVZA

Frohe Weihnachten und ein
gesundes neues Jahr 2024!

2Zweilrad

Fricke
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Heiner Fricke

49448 Stemshorn
Telefon 05443 - 1559
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27.12.23 - 06.01.24



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Offnungszeiten 2023:

Freitag 22.12.2023
Samstag 23.12.2023
Dienstag 24.12.2023
Freitag 29.12.2023

9:00-19:00 Uhr
9:00-12:00 Uhr
geschlossen

9:00-19:00 Uhr
9:00-12:00 Uhr

Samstag 30.12.2023

Dreyers Hof GbR | Sunderort 3
32351 Stemwede-Haldem
Tel. 05474-769 | www.dreyers-hof.de

Messebau ¢ Innenausbau
Montagebau * Trockenbau
Bauelemente * Treppen

Objektelnrlchtungen GmbH

(BECKER

Tischlerei Becker GmbH « Glockenort 3 « 32351 Stemwede-Westrup
Fon: 05773 911192 « Fax: 05773 911575
Mail: info.becker@becker-westrup.de « Web: www.becker-westrup.de

Wir wiinschen allen, insbesondere unseren
Kunden, Mitarbeitern und lhren Familien
eine schone Weihnachtszeit und hoffen

* auf ein gesundes Jahr 2024.
*

Familie Piper

Autohaus Piper GmbH
Oppendorfer StralRe 31
32351 Stemwede-Oppendorf
Tel. 05773 8008-0

i OSSN Kompetent www.autohaus-piper.de

DER RICHTIGE PARTNER FUR IHR AUTO - EGAL WELCHE MARKE.

AUTOteam

Potratz —

KFZ-Meisterbetrieb i
Reparaturen aller Fabrikate

. 1 |
Wir wiinschen unseren Kunden
ein frohes Weilnachtsfest, einen guten
Rutsch und ein erfolgreiches Jahr 2024.

| Jeden Dienstag bei uns: P DEKRA Hauptuntersuchung |

Tel. 05474-775 Fax 6718

Dielingen Dielinger Str. 51
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Mit schonen Stoffen
Geschenke nachhaltig

verpacken

Individuelle und umweltfreundliche
Verpackungen einfach basteln

Mit der Furoshiki-Methode lassen sich Geschenke umweltfreundlich

einpacken. Foto: DJD/Pilot Pen

Die Weihnachtszeit steht vor der
Tir und immer mehr Menschen
suchen nach nachhaltigen Ideen,
um die Festtage umweltfreund-
lich zu gestalten. Wie wadre es da-
her anstelle des klassischen Ge-
schenkpapiers mit einem schonen
geknoteten Stofftuch und passen-
den personlichen Kartchen? Mit
der sogenannten Furoshiki-Me-
thode lassen sich Weihnachtsge-
schenke einfach mit einem Tuch
verpacken.

Die Furoshiki-Methode

Die Furoshiki-Methode wird in ih-
rem Ursprungsland Japan bereits
seit Uber 1.000 Jahren genutzt,
um Geschenke zu verpacken.
Hierfiir falten die Japaner ein Tuch
auf eine ganz bestimmte Art. Das
sieht schon aus und ist nachhal-
tig, denn das Tuch kann man
immer wieder verwenden. Die
Falttechnik besteht aus drei ein-
fachen Schritten. Fiir den person-
lichen Touch kommen leicht zu
bastelnde Kartchen hinzu - per-
fekt fiir die hektischen Vorweih-
nachtstage.

Und so geht's:

Flr ein personliches Geschenk
braucht man nur ein schénes Stoff-
tuch, Deko nach Wahl und Platz-
kértchen. Im ersten Schritt wer-

den die Kartchen gebastelt.
Hierflir eignet sich zum Beispiel
das praktische PINTOR DIY-Set
Xmas Tischkarten von Pilot. Das
Ready 2 Go Set enthalt vier PIN-
TOR Marker in weihnachtlichen
Farben und 12 Kartchen im Ren-
tier- oder Tannenbaum-Look: Kart-
chen einfach ausdriicken und mit
den Markern individuell bemalen.
Jetzt wird gefaltet

Sind die Kartchen fertig, breitet
man das Stofftuch aus und legt
das Geschenk in die Mitte. An-
schlieBend beide Seiten einklap-
pen, sodass die Ecken leicht ver-
setzt voneinander an dem Ge-
schenk liegen. Die Kanten noch
ein weiteres Mal umlegen, sodass
der Stoff eine langliche Form ein-
nimmt. Jetzt nur noch beide En-
den miteinander verknoten, Deko
und Kartchen reinstecken und
voila, fertig ist das waschechte
Geschenk nach Furoshiki-Art. Eine
ausfiihrliche Anleitung fiir dieses
und weitere weihnachtliche Ge-
schenkideen gibt es unter
www.pilotpen.de/diy-tutorial.
Besonders praktisch: Auch Ge-
schenke zu Geburtstagen, Hoch-
zeiten und anderen Gelegenhei-
ten lassen sich einfach mit einem
passenden Tuch verpacken und mit
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Schritt 1: Stofftuch parallel zur
Tischkante ausbreiten und Ge-
schenk in der Mitte platzieren.

Schritt 2: Beide Seiten einklappen,
sodass die Ecken leicht versetzt
voneinander am Geschenk liegen.

Schritt 3: Die Kanten noch ein
weiteres Mal umlegen, sodass der
Stoff eine langliche Form einnimmt.

Adventssamstage
9.00 - 18.00 Uhr durchgehend

geoffnet!

Die ganze Welt der Tag-
und Nachtwische

.1 r Alles fiirden Herrn

Bremer 49163
Bohmte

Tel.05471/333
www. kottmann - bekleidung . de

E-Mail: michael @ kottmann - bekleidung .de

Foto: DJD/Pilot Pen Foto: DJD/Pilot Pen Foto: DJD/Pilot Pen
individuell gestalteten Kartchen
personalisieren. Wer das PINTOR
DIY-Set Xmas Tischkarten von Pi-
lot hat, kann mit den darin ent-
haltenen Markern weitere GruB-
karten beschriften oder sie fir

andere Bastelprojekte nutzen.

Denn ganz im Sinne der Nachhal-
tigkeit halten die Marker auch
auf Materialien wie Holz, Metall
und Kunststoff, sodass sie auch
fir viele andere Bastelprojekte
auBerhalb der Weihnachtszeit ver-
wendet werden kdénnen. (DJD)

N bei wns: Happy Family-Baum
Irlel. nd:attib!ha“d‘ -Freikarte

* Kineder frotkiircim Yt b ey 14600

25 Jatre
Weihnachtlicher Hoffarhit
Sa, und So., 2ter und 3ter Advent

wvan 118 Uhre Uber 300 Agsstel ar
Geschenlldeen und Uberraschur gen -
auch Tdr dic Kleinen,

Mit selbst bemalten Kartchen las- & PR A
sen sich Weihnachtsgeschenke
einfach individualisieren.

Foto: DID/Pilot Pen

Schritt 4: Beide Enden miteinander verknoten und voila! www.driehaus-tannenbaeume.de

Foto: DJD/Pilot Pen

WIR WUNSCHEN ALLEN KUNDEN
EIN GESEGNETES WELHNACHTSFEST
UND EIN GESUNDES NEUES JAHR!

schnelle
eriose Bewertung

or Ihren Augen

FAMILIE WITIE & TEAM
< Gold-und Silberschmuck _ >2
< Silberbestecke (auch versilbert) elektro

Schmuck ﬁrlesenes

g% o Anlage-, Alt-, Bruch- u. Zahngold
< DM-, Gold- und Silbermiinzen

Offnungszeiten: 9. 30 -13.00 + 14.30 - 18.00 Uhr, Sa. 9.30 - 14 Uhr
Sonntag (auller Feiertage) 14.00 - 18.00 Uhr | Mittwoch Ruhetag

Bad Essen | Lindenstral3e 61 | Tel 05472 977270

ITK-SYSTEME

www.schmuck-badessen.de

Rolf Witte Elektro GmbH & Co, KG | Stemwederberg-5tr. 74 | 32351 Stemwede

Tel.: 05773-9118-0 | info@elektro-witte.de | www.elektro-witte.de
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Y WIUNSCHT

SEIT 1956
Gebiude- und Industrietechnik

SCHUSTER
S

L O5771-911 20 / info@firma-schuster.de / www.firma-schuster.

Wir danken herzlich fiir das
entgegengebrachte Vertrauen und
wiinschen allen Kunden

harmonische Weihnachtstage
und ein gliickliches neues Jahr.

Buschmann

Tel. 05773 / 284

Berkenbiischer Str. 19
Stemwede-Oppendorf

14 |

Weihnachtliche

Kostlichkeiten

zum Verschenken

Klassisches Geback

erscheint mit Hafer in neuem Gewand

Gerade zur Weihnachtszeit kom-
men selbst gemachte Geschenke
im Freundes- und Bekanntenkreis
besonders gut an - und dabei
missen es nicht immer Butter-
platzchen sein. Wie wadre es die-
ses Jahr mit einem gebackenen
GruB mit dem Superfood Hafer?
Haferflocken in der Weihnachts-
backerei

Haferflocken bestehen immer aus
vollem Korn und sind somit eine
leckere und nahrstoffreiche Zutat
in der Weihnachtsbackerei.
Beim klassischen Geback wie
Lebkuchen oder Zimtsternen
kann man einfach bis zu einem
Drittel des Mehls durch Hafer-
flocken ersetzen. Ebenso beim
Christstollen, den Menschen seit
Jahrhunderten backen. Die Ha-
ferflocken verleihen ihm einen
besonderen nussigen Geschmack
und sind als mundgerechtes Ha-
ferstollen-Konfekt perfekte weih-
nachtliche Mitbringsel. Wer Stol-
len nicht mag, findet unter
www.hafer-die-alleskoerner.de
weitere Rezepte, die sich hervor-
ragend als WeihnachtsgruB eig-
nen. Hafer schmeckt nicht nur toll,
sondern kann (iber den Ballasts-
toff Hafer-Beta-Glucan auch posi-

tiv auf die Herz-Kreislauf- und
Magen-Darm-Gesundheit wirken.
Rezepttipp: Haferstollen-Konfekt
Zutaten fiir 55 Portionen

e 100g Rosinen

e 100g Orangeat

e 100ml Amaretto oder Apfel-
saft

200g Marzipanrohmasse
300g zarte Haferflocken
60ml Haferdrink

350g Butter oder Margarine
350g Mehl

1 Pck. Trockenhefe (a 7g)

1 TL Stollengewiirz

759 Zucker

1 kraftige Prise Salz

150g Puderzucker

Rosinen und Orangeat mit Ama-
retto bzw. Apfelsaft UbergieBen
und ca. 15 Minuten ziehen las-
sen. Marzipan grob reiben. 200g
Haferflocken zu grobem Mehl
mahlen. Haferdrink lauwarm er-
hitzen, 100g Butter bzw. Marga-
rine zugeben und unter Rihren
schmelzen. Das Mehl mit gemah-
lenen Haferflocken, Hefe, Stollen-
gewdirz, Zucker und Salz mischen.
Haferdrink-Fett-Mischung hinzu-
fugen und kneten. Marzipan und
Rosinen-Orangeat-Mischung zu-
geben und unterkneten.

Stemweder

Unser Betrieb bleibt vom
27. bis 29.12.23 geschlossen.
Ab dem 02.01.2024 sind wir wieder fiir Sie dal

Petra Woeckner -
32351 Stemwede-Wehdem - Telefon: 05773 408

Gustav-Niermann-Weg 12
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Teig auf einer leicht bemehlten
Arbeitsflache mit den Handen
weitere 2-3 Minuten kneten. In
einer Schissel abgedeckt an ei-
nem warmen Ort ca. 50 Minuten
gehen lassen. Backofen auf 200
C (Ober-/Unterhitze) vorheizen.
Teig portionsweise zu langen fin-
gerdicken Strangen rollen und in
ca. 1,5 cm breite Stlcke schnei-
den. Stiicke auf Backpapier auf
Bleche legen, weitere ca. 10 Mi-
nuten abgedeckt gehen lassen.
Haferstollen-Konfekt blechweise
jeweils 12-15 Minuten backen.

Wéhrenddessen die ibrige But-
ter oder Margarine schmelzen.
Puderzucker mit den restlichen
Haferflocken in einem tiefen Tel-
ler mischen. Sobald das Konfekt
aus dem Ofen kommt, die noch
warmen Stiicke mit Butter ein-
pinseln und im Puderzucker-Ha-
ferflocken-Mix walzen. Auf einem
Kuchengitter auskihlen lassen.
Konfekt in Blechdosen fillen und
vor dem Verzehr mindestens eine
Woche durchziehen lassen - fer-
tig ist das Geschenk.

(DID)

Haferstollen-Konfekt bringt Abwechslung in die Platzchendose.
Foto: DJD/www.hafer-die-alleskoerner.de

Wir winschen unseren Kunden, Freanden
wd Bekannten ein harmonisohes und

besimnbiches //a/%/(aaéts’fe&f sowte alles fate
and ge@a/(a/ée/l‘ in neaen Jatr!

Freie

Mehrmarken-Werkstatt
Inh. W. Frank
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AVIA-Tankstelle
Fahrradshop

L. Siekermann

Ent_sargunyshetrlebe GmbH

e Mulden- u. Containerdienst

e Annahmestelle fir privaten
u. gewerblichen Abfall

* Annahme von Kiihl- u.
Elektrogeraten

¢ Altpapierentsorgung

Wir wiinschen Ihnen eine schéne Adventszeit,
frohe Weihnachten und alles Gute fiir das Jahr 2024!
® Grenzweg 9, 32351 Stemwede

® 05773 620 ©® info@wueppenhorst.de
www.wueppenhorst.de wueppenhorstentsorgung

e Altholzverwertung

e Transportlogistik

e Schrott- und
Metallhandel

e Abfallsortierbetrieb

Ladestr. 1
32361 Pr. Oldendorf

Telefon: 0 57 42 96 98-0
Telefax: 057 42 16 74

= Offnungszeiten:
‘ Mo.-Fr.: 8.00 - 18.00 Uhr
- A it Samstag: 8.30 - 12.30 Uhr

v info@becker-holz.com
i www.becker-holz.com

25

Stemwede-Wehdem
Stemwederberg Str. 46/47
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Woher der Advent stammt
und was ihn so besonders macht

Zimmerei - Dachdeckerei - Holzrahmenbau
Bindersystemwerk - Baustofthandel

Autokranarbeiten - Ingenieur- & Planungsbiiro

Auf diesem Wege

mochten wir Uns be
allen bedanken, die unsim
vergangenen Jahr lhr Vertrauen |
entgegen gebracht haben.

Wir wonschen lhnen und (hren
Familien ein

beninnlichey wnd yehdney
E\Afeﬂumdtibke-‘;t-

und fur das Jahr 2024 Gliick, 4 X *

Gesundheit und Erfolgl &

Wir wiinschen Thnen:
Ein gemiitliches Zuhause,
ein Glaschen Wein,

einen guten Braten -

bei Kerzenschein.

d $ eine sc_]it')ne
- & @ Z

@ Fleischeref,

Quallitat aus Melsterhand |

Stemwede-Oppenwehe

Im Uberfluss
Zufriedenheit und

Was fiir die einen eine Zeit voller
Stress und Hektik ist, bedeutet
fir die anderen die besinnlichste
Zeit des Jahres. Das Wort Advent
selbst stammt vom lateinischen
,adventus” ab und bedeutet (iber-
setzt Ankunft. Die Ankunft von Je-
sus Christus. Die Adventszeit, wie
wir sie kennen, entstand im 7.
Jahrhundert. Damals wurde die
Anzahl der Sonntage von Papst
Gregor von sechs auf vier redu-
ziert. Diese vier Sonntage sollten
die vier Jahrtausende versinnbild-
lichen, die die Menschen nach
dem Siindenfall auf ihren Erloser
warten mussten. Als kronender
Abschluss dieser Zeit steht das
Weihnachtsfest. Jeder der Ad-
ventssonntage an sich hat zudem
einen speziellen Bezug. So be-
zieht sich der erste Sonntag auf
die Wiederkunft Jesu, der zweite

wie auch der dritte auf Johannes
den Taufer und schlieBlich bezieht
sich der vierte Sonntag auf Ma-
ria.

Hektik und Besinnlichkeit gehen
Hand in Hand

Die Tage vor dem Advent sind von
Vorfreude gepragt. Aber auch von
Arbeit und Vorbereitungen. Will
doch das Haus geschmiickt wer-
den, um die Vorweihnachtszeit
geblhrend zu zelebrieren. Sym-
bole wie zum Beispiel der Stern
spielen eine groBe Rolle. Denn er
steht fir den Stern, der die drei
Heiligen Koénige nach Bethlehem
zur Krippe Jesu flihrte. Ein solcher
Stern findet hell leuchtend in vie-
len Fenstern einen Platz und
stimmt auf die besinnliche Ad-
ventszeit ein.

Jeden Sonntag eine Kerze, und
was noch?

Die wohl verbreitetste Tradition
ist der Adventskranz, der in
Deutschland seit dem 19. Jahr-
hundert bekannt ist. Jeden Sonn-

tag wird hier eine weitere Kerze
entziindet und verschonert das
Warten auf das Weihnachtsfest.
Ebenso hat der Adventskalender
einen festen Platz in vielen Fami-
lien. Uber diese Traditionen hin-
aus findet aber jeder seinen Weg
durch diese Zeit mit eigenen Ri-
tualen. Seien es Besuche auf ei-
nem Weihnachtsmarkt, Platzchen
nach GroBmutters Rezept, ge-
meinsames Lesen und Singen.
Immer etwas anderes, aber immer
schon. (ak-o)

Familie Grube & Team

Heiz- und Kihlsysteme KG
[ — ]

Stemwederbergstr. 21 - 32351 Stemwede
Tel. 057 73 / 910 760

Fax0 57 73 / 910 756

info@grube-kg.de - www.grube-kg.de

o HEEEEEEEE

Y
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Eine Tradition

in vielen Variationen

Der Adventskranz

Es gibt ihn in allen Farben, aus Na-
turmaterialien, aus Holz oder Me-
tall, in groB oder klein - der Advents-
kranz. Viele kaufen einen bereits fer-
tiggestellten Kranz fir den heimi-
schen Kichen- oder Esstisch. Aber
es ist auch eine schone Idee, ihn
einfach selber zu basteln. Es ist leich-
ter als gedacht. Frei von Vorgaben
und ganz nach den eigenen Vorstel-
lungen entsteht ein individueller
Kranz, der die Adventszeit noch scho-
ner werden lasst.

Bendtigte Materialien: Einen Kranz-
rohling (GroBe je nach Belieben), Tan-
nengrlin, z.B. Nordmanntanne oder
Nobilis, 3 Blinde (je nach GréBe des
Rohlings), Steckklammern, Wickel-
draht, Dekomaterial, Kerzen, Ker-
zensteckdraht, HeiBklebepistole.
Vorbereitungen: Eine Bastelunterla-
ge (bspw. Wachstischdecke) bereit-
legen, das Tannengriin zerlegen, Aste
abschneiden (die Stlicke sollten je-
doch nicht zu groB sein).
Anleitung: Mit einigen Tannenzwei-
gen den Rohling mittels der Steck-
klammern rundherum besticken.
Nach Belieben kann auch die Unter-
seite mit Tanne ausgestattet wer-
den. AnschlieBend den Wickeldraht
an einer Stelle des Kranzes festbin-
den. Nun nach und nach Zweige auf

den Kranz legen und mit dem Draht
fixieren. Der Kranz sollte rundherum
griin und buschig sein. Wie dick der
Kranz letztlich wird, hangt vom ei-
genen Geschmack ab. SchlieBlich
den Draht abschneiden und das
Ende an einer unauffalligen Stelle
mit bereits vorhandenem Draht ver-
zwirbeln. Nun geht es an das Deko-
rieren. Die Kerzen werden mit dem
Kerzensteckdraht auf dem Kranz be-
festigt. Hierflr wird eine Seite des
zuvor gekirzten Steckdrahts mit Feu-
er erhitzt (bspw. Flamme einer Ker-
ze) und anschlieBend in die untere
Seite der Kerze gesteckt. Durch das
Erhitzen gleitet der Draht wie Butter
durch das Wachs. Je nach GroBe der
Kerzen diesen Vorgang pro Kerze
bis zu vier Mal wiederholen. Die rest-
lichen Dekoelemente, wie Zimtstan-
gen, kleine Glaskugeln, geeiste
Kunstbeeren 0.A., mit der HeiBkle-
bepistole auf den Kranz bringen.
Falls der Adventskranz noch nicht
direkt zum Einsatz kommt, sollte er
idealerweise drauBen gelagert wer-
den. So trocknet er nicht so schnell
aus. Auch wahrend der Adventszeit
kann das Griin immer wieder mit
Wasser bespriiht werden.

Der Advent kann kommen.

(ak-0)

Tannenbdume, Kugeln, Lichter,
Bratapfelduft und frohe Gesichter.
Freude am Schenken - das Herz

wird weit, wir wiinschen lhnen
eine schéne Weihnachtszeit!

Besinnliche und harmonische
Weihnachten und ein

gliickliches NEUES Jahr winschen

wir allen Kunden und danken fur das entgegen-
gebrachte Vertrauen im vergangenen Jahr.

Osterheider Ring 2 ¢ 32351 Stemwede-Oppendorf
Tel.: 05773 /911 49 - 0 « Fax: 05773 /911 49 - 50
info@haevescher-beton.de « www.haevescher-beton.de

Wir haben Betriebsurlaub

vom 20.12.2023 bis einschl. 08.01.2024.
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APOTHEKE IN WEHDEM

Stemwederberg-Strafie 58 ¢ 32351 Stemwede-Wehdem
Tel.: 05773 1755 « Fax: 05773 8301

Wir bedanken uns fir Ihr Vertrauen

* und wilnschen allen *
ein schones Weihnachtsfest
und einen guten Rutsch ins neue Jahr
Kirsten Jiissen und das Team der
* Apotheke in Wehdem

Wir wiinschen DUEIRCTGE]
|leuchtende [TEEGOIE
MG des neves Jahr!

Familie Rohe
& Mitarbeiter

e GmbH & Co. KB

c ROHE

ELEKTROTECHNIK

Rahdener Strafie 6 | 32351 Stemweds-Wehdem
Tal.: 057 73- 817 | www.roehe-glektrotechnil; de

Stemweder
?ﬁyszotﬁemp ie

Wir wiinschen unseren Kunden

ein gesegnetes Weihnachtsfest
und ein gliickliches ¥ 22

neues Jahr.

Stemwederberg-Str. 70
Stermwede / Wehdem



Stemwede ist Vorreiter bzw. Vorfahrer

Aufgalopp der erfolgreichen Stem-
weder Pferdesportlerinnen. Sie
haben in diesem Jahr herausra-
gende Leistungen im Pferdesport
erzielt und sich nun auch im offi-
ziellen Gastebuch der Gemeinde
verewigt. Stemwedes Blrger-
meister Kai Abruszat hat Patricia
GroBerichter vom Fahrclub Zwolf
Eichen aus Drohne sowie Adele
Schroder, Sophie Wegener und
Trainerin Saskia Kirsch vom Reit-
und Fahrverein Wehdem-Oppen-
dorf noch einmal offiziell zu ihren
diesjahrigen Erfolgen gratuliert.

Auch wenn auf der Stemweder
Sportlerehrung im  November
bereits Urkunden an die Sportler-
innen verteilt wurden, gab es nun
noch eine kleine Extrazeremonie
im Leverner Heimathaus, teilt die
Gemeinde Stemwede dazu mit.

Wer auf Bundesebene oder in-
ternational solche Leistungen er-
bringt, hat es mehr als verdient,
sich auch im offiziellen Gastebuch
zu verewigen”, so Birgermeister
Kai Abruszat. ,Vor allem ist es
das Mindeste an Wertschatzung,
was wir diesen Sportlerinnen und
Sportlern als Kommune entge-
genbringen konnen.”

Fir Patricia GroBerichter war es
bereits der zweite Besuch beim
Blrgermeister sowie auch der
zweite Eintrag im Stemweder Buch
flr besondere Gaste. 2021 hatte
GroBerichter die Bronzemedaille
bei der Weltmeisterschaft der
Para-Fahrer gewonnen und wur-
de daraufhin von Biirgermeister
Kai Abruszat zu einer Prasent-
ibergabe und zum Eintrag ins
Gastebuch eingeladen. Bei der

-~ Kaliningrad-heute?

e

KﬁNIG%BERGER

= -—

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

Der Konigsberger Express erscheint
monatlich und kostet im Abonne-
ment 44,00 Euro
proJahr.

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380 EEEm
FAX +49 (0) 2241 260-339 [RAUTENBERG
www.koenigsberger-express.info MEDIA

Erst der Eintrag im Géstebuch, dann das Gruppenfoto im Leverner Heimathaus: (v.li.) Marion und Gerhard
GroBerichter, Birgit Barre (sitzend), Adele Schroder, Patricia GroBerichter, Sophie Wegener, Saskia Kirsch,
Hartmut Wilking und Biirgermeister Kai Abruszat.

diesjahrigen Weltmeisterschaft in
den Niederlanden hatte GroBe-
richter mit ihrem Pony-Gespann
diesen Erfolg noch einmal getoppt
und Silber im Einzelfahren sowie
Gold in der Mannschaftswertung
geholt. ,Es lief einfach wie doof
und am Ende konnten wir in der
Teamwertung das zweitplatzierte
Team mit 23 Punkten Vorsprung
hinter uns lassen”, so die noch
immer (bergliickliche Weltmeis-
terin. GroBerichter, die gebiirtig
aus Niedersachsen stammt und
in Drohne trainiert, berichtete
nicht nur von Gansehaut und Tran-
chen wahrend der Siegerzeremo-
nie, sondern prasentierte dem
Burgermeister und allen Anwe-
senden auch ihre beiden WM-
Medaillen.

Fir die beiden erfolgreichen Vol-
tigierinnen des RV Wehdem-Op-

pendorf, Adele Schroder und So-
phie Wegener, war es der erste
Besuch in Levern.

Die beiden Sportlerinnen leben im
Ruhrgebiet, aber trainieren seit
fast drei Jahren in Oppendorf und
legen dafir wochentlich hunderte
von Kilometern auf der Autobahn
zurlick. ,Das ist eigentlich be-
kloppt”, so Schréder. ,Aber der
RV Wehdem-Oppendorf unter-
stiitzt das Voltigieren, wie kaum
ein anderer Verein.” Dass sie in
Oppendorf beste Trainingsbedin-
gungen vorfinden, belegen ihre
diesjahrigen Erfolge.

Als  Westfalenmeisterinnen im
Doppel-Volti hatten sich die bei-
den Sportlerinnen fiir die Deut-
sche Meisterschaft in Verden
qualifiziert und dort im Septem-
ber den deutschen Vizemeister-
titel im ,Pas de Deux" geholt.

Adele Schroder und Sophie We-
gener berichteten Stemwedes
Blrgermeister vom Ablauf der
Meisterschaften und vor allem
davon, dass sie noch die Hoff-
nung haben, flir den deutschen
Bundeskader nominiert zu wer-
den.

,Die vielen Erfolge des Vereins
sprechen fir sich und das Volti-
gieren ist wahrlich eine Zierde
des Sports in Stemwede”, so
Burgermeister Kai Abruszat, der
die Gelegenheit nutzte, auch
den beiden anwesenden Ver-
einsvorsitzenden Birgit Barre
und Hartmut Wilking fir ihre
jahrzehntelanges Wirken und
ihren Einsatz fur den Pferdes-
port in Stemwede zu danken.
,Diese Sportarten sind Image-
trdger unserer Gemeinde und
haben eine Biihne verdient.”

Information der Elektrizitatsgesellschaft Levern eG

Mehrwertsteuer.

Zum 01. Februar 2024 reduziert sich der Strompreis im Grund- und
Ersatzversorgungstarif von 42,9 ct./kWh auf 41,00 ct./kWh inkl. 19%

Alle ab 2024 gltigen Preisbléatter sowie weitere Informationen
finden Sie im Internet unter www.eg-levern.de.
Die Strompreisbremse wird nicht wie urspriinglich vom Gesetzgeber

vorgesehen zum 31.03.2024 verléngert, sondern endet zum 31.12.2023.

SIE ERREICHEN UNS AB SOFORT UNTER: 02241 - 260 180
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Ein Glanzpunkt fiir
den Flecken Lemférde

Lichterzauber wird zum

dritten Advent im Blirgerpark gefeiert

[§S

Fiir das leibliche Wohl wird auf dem Lemférder Lichterzauber wie tblich
bestens gesorgt. Fotos: Heidrun Miihlke

Lemférde (mama). ,Lemforder
Lichterzauber” - besonders nach
Einbruch der Dunkelheit macht
der stimmungsvolle und liebe-
voll gestaltete Weihnachtsmarkt
im Flecken der Samtgemeinde
seinem Namen alle Ehre. Dann
namlich erstrahlen zahlreiche
Lichter im Blrgerpark und auf
der Spiegelflache des Wassers
und erschaffen damit eine ma-
gische Atmosphare.

+Am Samstag, den 16. Dezem-
ber, und Sonntag, den 17. De-
zember 2023, werden wir im
Birgerpark in Lemforde wieder
unseren Lichterzauber mit vie-
len tollen Ausstellern haben. Le-
ckereien und Getranke sind auch
wieder dabei!”, kiindigt die
Werbegemeinschaft ,LemFérde-
rer” dazu an. Das Jahr 2023 war
fir den Flecken Lemforde mit
seinen Feierlichkeiten zum 775-
jahrigen Bestehen ein ganz be-
sonderes. Mit dem ,Lichterzau-
ber” setzen die LemForderer zum
kronenden Abschluss des Jubi-
ldumsjahres nun im wahrsten
Sinne des Wortes einen Glanz-
punkt. ,Das Angebot auf dem
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Lichterzauber wird sich wieder
durch eine besondere Vielfalt
auszeichnen”, verspricht Diet-
mar Emshoff, Vorsitzender der
LemForderer.

Der Lemforder Lichterzauber ist
seit jeher beliebt und gilt als
einer der schonsten Weihnachts-
mdrkte der Region.

Kein Wunder also, dass die Or-
ganisatoren am bewahrten Kon-
zept festhalten. Dazu gehdren
der Aufbau der weihnachtlichen
Holzbuden, die Tradition der Lich-
terfeen oder auch der Termin zum
dritten Adventswochenende.
Die Besucher erwarten auch in
diesem Jahr wieder Angebote
von lokalen Héndlern, Kunst-
handwerk, abwechslungsreiche
Speisen sowie kalte und warme
Getranke.

Am Samstag, 16. Dezember, wird
der Lichterzauber um 14 Uhr
durch den Posaunenchor und die
Lichterfeen eroffnet, anschlie-
Bend Kirchcafé im Rittersaal. Am
Sonntag schauen um 15 Uhr der
Weihnachtsmann und die Lich-
terfeen vorbei, danach gibt es
ein Blaskonzert der Jager und

Vermittlung

0176141553795 —

Lemforder >

Licllterzaul)er
3.Advent

-«
e

A /’
A “16. & 17. Dezember

LE *

o Erdffnung des Weihnachtsmarktes

mit dem Posaunenchor & den Lichterfeen
um 14 Uhr

e Kirchcafé im Rittersaal *

»
Sonntag, 14-19 Uhr :

e Der Weihnachtsmann und die Lichterfeen
sind da, um 15 Uhr

e Blaskonzert der Jager

A
Samstag, 14-22 Uhr :

) o
e Kirchcafé im Rittersaal ® o0,

* EisstockschieBen ™
& Winterwald

vom 13.-17. Dezember
von 16-21 Uhr

X

*

H
“mn EN llmm

Illustration: Susan Groneweg




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

LEMFORDER

erneut Kirchcafé im Rittersaal.
Dariiber hinaus dirfen die Be-
sucher sich aber auch auf Neues
freuen, verraten die LemForderer.
So ist auf der kleinen Anhdhe hin-
ter der Biicherei ein Weihnachts-

baumwald geplant. Dort soll eine i

Vielzahl von Weihnachtsbaumen l &
zum Kauf angeboten werden. i e il i
Ein besonderes Highlight soll au- A 3 i - o
Berdem eine Eisstockbahn wer- @it aad \‘ ﬁ!m wJ ﬁ ﬁ:@ 5y
den. Diese ist bereits seit Mitt- . =
woch, 13. Dezember, aufgebaut
und kann bis Sonntag jeweils von
16 bis 21 Uhr besucht werden. Die
rund 12 Meter mal 2,5 Meter gro-
Be Anlage ist vor dem Amtshof
neben der Blcherei zu finden. Als
Betreiber haben sich Sabine Lis-
sek und Carlos da Silva mit ihrem
Team von der Leuenfortschanke
zur Verflgung gestellt. Bei ihnen

LLemforder Lichterzauber” - besonders nach Einbruch der Dunkelheit

Wi wiischen allen eine macht der stimmungsvolle Weihnachtsmarkt seinem Namen alle Ehre.
friedvolle \Weilinaclki<zeit: vnd

alles Gute fiir 2024. /

kénnen Interessierte nicht nur die  genommen ber E-Mail

Bahn buchen, sondern auch die leuenfort.schaenke.lemfoerde@
Verkéstigung drumherum. gmail.com oder

Anmeldungen werden entgegen-  Telefon 05443 /92 92 460.

[MASCHINENVERLEIH|

DOPHEIDE
Mobil: 0170/3291005

Im Sande 84 ‘ www.maschinenverleih-dopheide.de
49448 Quernheim info@maschinenverleih-dopheide.de

Meyerholz

der Maler

TEAM Fiir unser

: - Ladengeschaft _ o _
\! EE&STARE suchen wir zum Die Besucher erwarten auch in diesem Jahr wieder Angebote von lokalen
\_}!

/7 01.02.2024 Héndlern und Kunsthandwerk.
[@UM@ ein néuesl y
. T iteli P,
@E%@@HTH a(la:%mnhgl;ger.
= ’Wtrwﬁnscﬁen B U R @

Hauptstrafie 84 Ifinen eine besinnliche
49448 Lemfo rde ]ld:ventszeit und A I?th]:w(r)l\/lrl;rzi—rt SFih(])iIeal(
= Tel. 054 43.92 97 74 ein schiones . ’ B
- info@meyerholz.net Weiknachtsfest! 1o 0saa3j203013

Fax 05443/203039
info@burgapotheke-lemfoerde.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

LEMFORDER

&7 ™2 Wir wiinschen viel Freude auf
-~ dem Lemforder Lichterzauber!
Andreas & Mareile Mattlage

i
wh

Lebenszentrum Stemwede - Retreat Center
Dielinger Str. 10 = Stemwede « www.lebenszentrum-stemwede.de

Carofemeier

Richard Grotemeier GmbH

W@@@@@M@}D

STIHL Kinderwerkbank

* » RS | Friih iibt sich!
nﬂs gﬂSﬂmtE Team dES ‘ = . Und womit wiirde das mehr Freude

machen, als mit dieser detailver-

Die Werkbank ist aus Holz gefertigt
und kommt bereits mit Werkzeug

i EnEKﬂ Hartma““ I“ I.emfnr[le wunscnt ’ - . | - liebten Kinderwerkbank von STIHL?

_ ' i Sl aus Holz.
wwt beainnfiche 9ete/ttag,e/ § " B Bodpate do
L ] g die komplette Produktpalette der
. ) STIHL Kinderwerkzeuge:
Motorsdge, Laubbldser, Motorsen-

* | = | se, Helm und Handschuhe finden
IN lHRE _ ihren Platz.
. Die FSC-zertifizierte ~Werkbank

bietet ausreichend  Arbeitsfla-
che fiir die groBen Projekte der

Stemwede/levern * lemfiirde — ) I“f‘“e"'(osm) R
a ° aup str. eleron -
PreuBlisch Oldendorf ¢ Lintorf 49448 Lemforde www.grotemeier.com
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Richie Arndt Band feat. Gregor Hilden

Winter-Blues 2023

Sonntag, 17. Dezember 19 Uhr
Life House, Stemwede-Wehdem
Richie Arndt, Gewinner des
«Blues in Germany Awards
2014" als bester zeitgendssi-
scher Blues Musiker Deutsch-
lands, prasentiert seinen Winter-
blues 2023 als ein Wiedersehen
mit einem guten alten Freund:
Gregor Hilden. Zusammen ste-
hen die beiden Musiker mit ihrer
Band auf Einladung des JFK Stem-
wede am Sonntag den 17. De-
zember um 19 Uhr auf der Biih-
ne des Life House in Stemwede-
Wehdem.

Mit Richie Arndt und Gregor Hil-
den haben sich zwei der bekann-
testen deutschen Bluesgitarris-
ten zu einer spannenden Koope-
ration zusammengefunden. Schon
seit Uber 15 Jahren produzieren
die beiden Gitarrenvirtuosen ge-
meinsame CDs und spielen Kon-
zerte als Akustik Duo und mit

Band in Clubs und auf Festivals Richie Arndt Band (Bild: Manfred Pollert)

Das einzige Problem
unserer PV-Anlagen ist,
dass er sich einen anderen

Parkplatz suchen muss!

Line frohe. Adpentszeil winsehls

M\
HILKER

S O L AR

22 |

in Deutschland und im europai-
schen Ausland.

Die beiden Musiker nehmen die
Besucher mit auf eine Reise
durch die Geschichte der Rock-
gitarre von den spaten 1960ern,
mit eigenen Interpretationen ih-
rer Lieblingssongs von Rory Gal-
lagher, Jimi Hendrix, Peter Green
und anderer Gitarrenhelden, bis
in die Gegenwart mit eigenen
Kompositionen zwischen Blues,
Rock und jazzigen Einfllissen.
Richie Arndt, 3-facher Gewinner
der German Blues Awards fir die
beste CD (,Mississippi” - 2016),
als bester mannlicher Sanger
(2018) und als bester Gitarrist
(2022) ibernimmt den Gesangs-
part und die rauen, rockigen Gitar-
renpassagen bei den energiegela-
denen Live Konzerten. Gregor Hil-
den, international fiir sein gefiihl-
volles und virtuoses Gitarrenspiel
auf seiner goldenen 1968er Les
Paul bekannt, streut jazzige und
bluesige Klange in den druckvol-

) A \ 1) )
5 e p !

len Sound der Band ein.

Da Arndt und Hilden ausgespro-
chene Vintage Gitarrenfans sind,
werden die Songs natlrlich stil-
echt auf Instrumenten und Ver-
starkern aus den 1950er und
1960er Jahren auf die Biihnen ge-
bracht. Gansehaut ist garantiert!
Mit Sascha Oeing am Bass und
Tim Zimmermann an den Drums
werden die Gitarristen von einer
Rhythm Section begleitet, wel-
che schon mit den who-is-who
der deutschen Bluesszene im
Studio und auf Tourneen gear-
beitet haben.

Karten sind auch an der Abend-
kasse erhaltlich. Eintritt: 20 Euro
/ 18 Euro (ermaBigt und Mitglie-
der) Fir Reservierungen und In-
formationen steht der JFK Stem-
wede unter 05773-991401 zur
Verfiigung. Reservierungen sind
auf der Homepage unter
www.jfk-stemwede.de oder auch
per E-Mail unter
info@jfk-stemwede.de mdglich.

5 Wty —
histifog =
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Life House Jam

Montag, 18. Dezember, 19 Uhr - Life House, Stemwede-Wehdem

Eintritt frei

Am Montag den 18. Dezember um
19 Uhr findet wieder eine ,Life
House Jam" statt. Die Besucher
kénnen sich auf magische Momen-
te freuen. Wenn Musiker unge-
zwungen aufeinander treffen um
sich ihrer Passion hinzugeben ent-
steht fast immer etwas Besonde-
res. Mit zahlreichen Musikern
gleichzeitig auf der Blihne hatten
auch die Besucher ihre helle Freu-
de an den bisherigen Sessions.
Der Eintritt ist frei.

Um die Besucher auf die Jam ein-
zustimmen st es Tradition, dass
zu Beginn des Abends ein oder
zwei Bands jeweils fir 30 Minu-
ten spielen. Im Dezember werden
,Zeitgeister” und ,Papa Beat” fiir
den passenden Einstand sorgen.
LZeitgeister” sind Musiker, die sich
auf tiefsinnige Texte von vergesse-
nen Balladen und Songs eines der
groBten deutschen Rockidols ein-
gelassen haben. Sie interpretieren
Lieder von Marius Miller-Western-
hagen (und auch anderen Kiinst-
lern) auf neue erfrischende Weise.

Ein charismatischer Sanger, der seit
vielen Jahren in Deutschlands au-
thentischer Westernhagen Tribute
Show der Frontmann ist, steht dem
Original in Aussehen und Stimme in
nichts nach.

,Papa Beat” bietet handgemach-
te, erdige Klassiker statt Gblicher
Top 40-Schlager-Konservenware.
Bei ihnen bekommt man sie end-
lich wieder zu horen, zeitlose Kult-
songs aus der ehrlichen Zeit des
Rock, Beat und Blues.

Die Jam-Session ladt alle Musi-
ker, egal ob Anfanger oder Profi
ein, sich mit anderen Musikern
auf der Biihne auszutauschen. Es
gibt es keinen stilistischen Rah-
men. Erlaubt ist, was gefallt. Die
Session steht allen Musikern und
Sangern offen. Egal ob sie gerade
erst angefangen haben oder stu-
dierte Musiker sind. Bei der ,Life
House Jam” geht es darum, ver-
schiedene Menschen zusammen
zu bringen. Das diese unterschied-
liches Kdnnen mitbringen ist klar.
Anfanger oder Profi - beim Musi-
zieren passen alle zusammen!

Reparatur Café Stemwede
offnet seine Pforten

Wer kennt das nicht: Nach kiirze-
rer oder ldngerer Nutzung gehen
alle Geréte einmal kaputt. Weg-
werfen? Oder doch reparieren.
Viele Gegenstande, an denen
nicht viel kaputt ist, kdnnen nach
einfacher Reparatur problemlos
weiter verwendet werden. Viele
Gerdte konnten mit kleinen Re-
paraturen eine langere Lebens-
dauer erreichen und gleichzeitig
den Geldbeutel der Konsumen-
ten, das Klima und Rohstoffe scho-
nen. Daflr gibt es das ,Reparatur
Café Stemwede”.

Das ,Reparatur Café Stemwede”
ist ein Reparaturtreffpunkt fiir
Menschen, die defekte Gegen-
stdnde unter Anleitung erfahre-
ner Experten selbststandig zu re-
parieren versuchen. Neben der
Reparatur von kleinen Elektrogra-
ten gibt es Hilfe bei mechanischen
Problemen und bei vor Ort durch-
fihrbaren Fahrrad-Reparaturen.
Gemeinsam werden defekte All-
tagsgegenstande repariert, es
gibt sachkundige Beratung und
das Wissen Uber Reparaturen wird
erweitert. Darliber hinaus lernt
man nette Menschen kennen und
kommt bei einer Tasse Kaffee
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miteinander ins Gesprach.

Das ,Reparatur Café Stemwede”
findet einmal pro Monat jeweils
am 3. Donnerstag des Monats im
Life House in Stemwede-Wehdem
statt. Der ndchste Termin ist am
Donnerstag den 21. Dezember von
17 bis 19 Uhr. Wahrend der Off-
nungszeiten sind freiwillige Re-
parateure vor Ort, die Uber be-
sondere Fdhigkeiten im hand-
werklichen oder hauswirtschaftli-
chen Bereich verfiigen und bei der
Reparatur defekter Alltagsgegen-
stande unterstiitzen.

Dariiber hinaus sind handwerk-
lich begabten Personen, die Spass
am Reparieren haben und sich
aktiv einbringen mdchten, einge-
laden sich am ,Reparatur Café
Stemwede” zu beteiligen. An-
sprechpartner fir Interessierte ist
Glinter Kroger unter 0151-
20415353 oder per Mail unter
reparieren@jfk-stemwede.de
Das ,Reparatur Café Stemwede”
wird gefdrdert vom Ministerium
flr Kultur und Wissenschaft des
Landes Nordrhein-Westfalen im
Rahmen des Projekts ,Dritte Orte
- Hauser fiir Kultur und Begeg-
nung im landlichen Raum”.

Auch Besucher, die selbst keine
Musik machen sondern nur die
Musik genieBen mdchten, sind
herzlich eingeladen.
Ansprechpartner fiir interessierte
Musiker ist Rudiger Lusmoller
unter 0162-2652871 oder
ruediger.lusmoeller@gmail.com.

Papa Beat
(Foto: Kerstin Speckmeier)

Hofladen Weh@ebrack

»Gut zu wissen, woher unser Fleisch kommt!™

LECKERE SPEZIALITATEN
AUS HANDWERKLICHER PRODUKTION
DIREKT VOM MEISTERHOF
ADVENTS-AKTION
PRASENTKORBE FUR WEWMNACHTEN

Unsere Of fuungszeiten:
Mittwoch, Ponnerstag, Freitag 13:30-18:00
Samstay 10:00-713:00

4 _ Hebchere
Meisterhof Rainer Wehdebrock SM

Hollweder StraBe 16, 32351 Stemweds
Vorbestellen unter www. hofwehdebrock.de Tel. 05745 300220

In Kooperation mit der

Fleischerei Schimmeck

Seit Generationen A
der Spezialist fiir =
Holzbau- und Dacharbeiten L

Unsere Leistungspalette:
- Zimmerei
- Tischlerei
- Sanierungen
- Industriebau
- Innenausbau
- Restaunerungs Fachbetrieb

- Schliisselfertige Konstruktion
- Hallenbau

- Bauantrage

- Statische Berechnung

Auf Wunsch: Von der Planung bis
zum Einzug, alles aus einer Hand!

Westruper Holz- und Ing.-Bau
Wehmeyer GmbH & Co. KG

T +49 (0)5773 9919-0

F +49 (0)5773 9919-29

E info@whb-wehmeyer.de
www.whb-wehmeyer.de

| 23

Grofe Holz 7
32351 Stemwede-Westrup



VEREINSNACHRICHTEN

Einladung zur Mitgliederversammlung

Die ordentliche Mitgliederversammlung des RSC ,Westfalia 1919"
Niedermehnen e.V. findet am Donnerstag, 28. Dezember statt. Ver-
sammlungsort ist das Vereinslokal Jobusch (Alter Postweg 25, 32351
Stemwede), Beginn um 19.19 Uhr.

Online lesen: stemweder-bote.defe-paper

STEMWEDER

BOTE

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

VERTEILUNG IN
STEMWEDE UND IN DER
SAMTGEMEINDE LEMFORDE

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK =mWEB mFILM

MEDIA

Die Tagesordnung, sowie das Protokoll der vergangenen Mitglieder-
versammlung kann online eingesehen werden auf der Seite des RSC

(www.rsc-niedermehnen.de).
Der Vorstand

SCHUTZENVEREINE INFORMIEREN

Schiitzenverein Arrenkamp

1. WinterpokalschieBen

In der Zeit ab dem 17. November
bis zum 19. Januar 2024 findet
das alljahrliche Winterpokalschie-
Ben statt. SchieBzeiten auf dem
SchieBstand in Arrenkamp ist der
allgemeine Ubungsabend. Immer
Freitags von 20 bis 22 Uhr.

2. Preis- Doppelkopfturnier , Zwi-
schen den Jahren”

Am Freitag, 29. Dezember, findet
das traditionelle Arrenkamper
Preisdoppelkopfturnier W LWi-
schen den Jahren” ab 17.30Uhr in
der Schitzenhalle in Arrenkamp

statt. Geld- & Sachpreise warten
auf die Gewinner...

3. Jahreshauptversammlung
2024

Einladung zur ordentlichen Jah-
reshauptversammlung 2024

des Schiitzenvereins Arrenkamp
am Samstag den 6. Januar 2024
in der Schiitzenhalle in Arren-
kamp. Beginn der Versammlung
ist um 20 Uhr.

Um rege Beteiligung bei allen An-
ldssen wird gebeten
- Der Vorstand -

* 3
% - N

Liebe Leser und Leserinnen,
verehrte Kundinnen und Kunden,

erhalten, umweltschonendere Produktion realisiert.

Zeitungstitel in NRW und Brandenburg weiter positionieren.

*
s
*

voller Dankbarkeit dirfen wir auf ein schnell verflogenes Jahr 2023 zurtickblicken.
Wir als Rautenberg Media konnten in diesem Jahr in Nachhaltigkeitsbestrebungen punkten:
Photovoltaik-Anlage in Betrieb genommen, Zertifizierungen fur Druckpapiere wieder

Mg Chsistimas, + fronliche Ueihnachton

und ein gluckliches
Jahr 2024

Gleichzeitig durften wir mit lokalen Online-Zeitungen an den Start gehen und konnten uns
auch bei Print als zweitgréBter Wochenzeitungs-Verlag Deutschlands durch neue

lhre
MEDIENBERATERINNEN

Mareile Mattlage
02241 260-180

Kathrin Sander
02241 260-179

stemweder-bote@

Verbunden mit einem sehr groBen und herzlichen Dank an Sie ganz personlich, fiir

lhre Treue und Verbundenheit sowie fiir die gute und erfolgreiche Zusammenarbeit
wiinschen wir Thnen beschwingte und fréhliche Weihnachtsfesttage.

Fur das neue Jahr wiinschen wir beste Gesundheit, Gluck und Erflllung in allem Tun und in

allen Lebenslagen Gottes Segen.

Danke, dass Sie da sind - unser Medienhaus mit allen Mitwirkenden und ich freuen uns auf Sie.

rautenberg.media
Rautenberg Media: 02241 260-0

Herzliche GraBe und bis ganz bald

Mareile Mattlage & Kathrin Sander EEEN

MEDIA

mZEITUNG mDRUCK =WEB m=FILM

24 |

www.rautenberg.media
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Die Gemisegartner

Durfen wir uns vorstellen?

Wir sind Die Gemiisegértner aus
Kalkriese, gegriindet 1986 von
Gartenbaustudenten. Was ma-
chen wir anders? Wir spritzen
nicht, nutzen keine syntheti-
schen Diingemittel, legen Wert
auf soziale und faire Standards
fir Mensch und Tier. Schon friih
haben wir uns mit gleichgesinn-
ten Kolleg¥innen aus der Regi-
on zusammengeschlossen und
sind heute die wichtigste Platt-
form fiir unsere Okoregion.
GroBe Auswahl an regionalen
Bio-Produkten

In unserem Hofladen am Dimmer
See finden Sie mittlerweile eine
vielféltige Auswahl an saisonalen
Obst- und Gemiisesorten, die di-
rekt aus der GemUsegartnerei
Kalkriese und von Partnerbetrie-
ben aus unserer Region kom-
men. Dariiber hinaus bieten wir
eine sehr breite Produktpalette
von Brot- und Backwaren (iber
Fleisch bis hin zu Naturkost in
unserem Hofladen am Dimmer
wie auch im Lieferservice an.

Neben dem Einkaufserlebnis la-
den wir Sie herzlich ein, in unse-
rem Hofladen gemiitlich eine Tas-
se Kaffee zu genieBen und klonen.
Gern heiBen wir Sie von Dienstag
bis Freitag von 9.30 bis 18.00 Uhr
sowie Samstag und Sonntag von
8.30 bis 18.00 Uhr herzlich in un-
serem Laden willkommen. Besu-
chen Sie uns bitte unter folgender
Adresse: Dorfe 53, 49448 Hiide.
In unserem Hofladen am Dimmer
See finden Sie mittlerweile eine
vielfdltige Auswahl an saisonalen
Obst- und Gemdusesorten, die di-
rekt aus der Gemlsegartnerei
Kalkriese und von Partnerbetrie-
ben aus unserer Region kommen.
Dariiber hinaus bieten wir eine
breite Palette von (ber 3000 Pro-
dukten wie Brot- und Backwaren,
Fleisch bis hin zu Naturkost an.
Neben dem Einkaufserlebnis la-
den wir Sie herzlich ein, in un-
serem Hofladen gemiitlich eine
Tasse Kaffee zu genieBen und
klonen.

Gern heiBen wir Sie von Dienstag

Die Gemisegartner prasentieren ihr Weihnachtssortiment

bis Freitag von 9.30 bis 18.00 Uhr
sowie Samstag und Sonntag von
8.30 bis 18.00 Uhr herzlich in un-
serem Laden willkommen. Besu-
chen Sie uns bitte unter folgen-
der Adresse: Dorfe 53,

49448 Hude.

Bequeme Lieferung bis vor die
Haustir

Keine Zeit zum Einkaufen? Las-
sen Sie sich ihren Einkauf einfach
ganz bequem nach Hause liefern.
Die Bestellung ist online unter
gemiisegartner.de, per App oder
Telefon 05468 938750 mdglich.

Anzeige

Wir mochten Thnen zur Weih-
nachtszeit eine besondere Még-
lichkeit geben, uns kennenzu-
lernen. Besuchen Sie uns im Hof-
laden und bringen Sie den un-
tenstehenden Gutschein mit.
Oder geben Sie im Online-Shop
einfach den Code ein. Dieser ist
einmalig gltig.

Wir bedanken uns herzlich fir
lhre Unterstiitzung und wiin-
schen Ihnen und lhren Liebsten
ein besinnliches Weihnachtsfest
sowie ein gesundes und erfolg-
reiches neues Jahr!

Besuche uns im

Hofladen am Dummer

Lass deinen Bio-Einkauf

£

WO 2

Bioprodukte aus Kalkriese und Umgebung -
wenig Verpackung, frisch und ungespritzt wie friher!

gemiisegartner.de

mpkﬂa‘m
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AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Zeit fiir eine besondere Weihnachtseinstimmung

Das historische Rittergut Falkenhardt 6ffnet am 3. Adventswochenende seine Tore

,Weihnachten auf Falkenhardt”
gehort zu den besonders stim-
mungsvollen Mérkten in der Ad-
ventszeit in der Region. Der In-
nenhof des Rittergutes in Diep-
holz erstrahlt im festlichen Licht,
umgeben von Kunsthandwerkern,
Genussanbietern aus den Berei-
chen ,Lebensart, Kunst & Ge-
nuss“ mit hochwertigen Ge-
schenkideen und Kostlichkeiten
aus kleinen, hiesigen Manufak-
turen. Vor und hinter den histori-
schen Fassaden, in der Fest-
scheune oder in der alten Hefe-
fabrik finden sich (iber 50 Aus-
steller mit einem vielféltigen
Repertoire ein.

LWir legen stets viel Wert auf
Nachhaltigkeit und Regionalitat.
So kommen immer wieder Freun-
de und Bekannte, mit wunderba-
ren Produkten aus ihren kleinen
Manufakturen, wie das Atelier Ei-
genArt gefellt, welches aus Le-
derresten zauberhafte Taschen
zaubert oder Dummerkind, die
gebrauchte Surfsegel zu kunter-
bunten, kunstvollen Accessoires
verarbeitet,” erzahlt Martin Sty-
balkowski von den Strandrittern,
der die Veranstaltung vor sieben
Jahren ins Leben gerufen hat.
Gedffnet ist die Veranstaltung am
Samstag, 16. Dezember, von 12
Uhr bis 20 Uhr und am Sonntag,
17. Dezember, von 11 Uhr bis 18
Uhr. Der Eintritt betragt finf Euro.
Kinder bis 14 Jahren zahlen gar
keinen Eintritt.

Kostenfreie Parkplatze sind Uber
den Heeder Moorweg anzufah-
ren. Das geschichtstrachtige
Rittergut in Diepholz ist im Pri-
vatbesitz und nur zu besonde-
ren Veranstaltungen gedffnet.
Buchbar ist das Gut fiir Hoch-
zeiten und Firmenevents in der
Festscheune.

WEIHNACHTEN ALKENHARDT

Sa., 16. De'z 12-20 Uhr
So., 17. Dez 11-18 Uhr

chonsarl. Runsl & (Genuss
/s

Ritter%ut‘}”alkenhardt in Diepholz
= i S : 5 o i |

F . T nun .
[ﬂ ife 5 - iy ™ H -t ¥ E- Ee

www rittergut falkenhardt.de |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND. UM MEIN FBE

Sicher ist sicher

Wertsachen und wichtige Dokumente gehoéren in einen Tresor

Es soll Menschen geben, die Weih-
nachtsgeschenke erst Jahre spa-
ter wiederfinden - zu gut die Ver-
stecke auf dem Dachboden oder
ganz hinten im Kleiderschrank.
Viele nutzen tatsdchlich diese und
ahnliche Orte, um wertvollen
Schmuck, teure Uhren oder Bar-
geld im Haus zu verbergen. Dass
das keine gute Idee ist, zeigt sich
spatestens, wenn ein Einbrecher
alle Schranke griindlich durch-
wihlt, weil er diese einschlagi-
gen Verstecke haufig ganz genau
kennt. Wertvolles Eigentum ge-
hort stattdessen an einen siche-
ren Aufbewahrungsort, gerade in
den eigenen vier Wanden. Hoch-
wertige Tresore schiitzen dabei
nicht nur Wertgegenstande, son-
dern ebenso wichtige Unterlagen
und Dokumente.

Auf gepriifte Qualitat achten
Wer die Anschaffung eines Wert-
schranks plant, sollte genau hin-
schauen: Vermeintlich preisglins-
tige Losungen vermitteln ein trii-
gerisches Geflhl der Sicherheit,
das nicht der Realitat entspricht.
Denn Profis konnen Billig-Tresore
oft spielend leicht knacken. Mehr
Vertrauen und Sicherheit vermit-
teln Qualitatstresore, die von ei-
nem unabhdngigen Priifinstitut

zertifiziert wurden. ,Die Zertifi-
zierungsplaketten finden sich in
der Regel auf der Innenseite der
Tresortlr”, erklart Markus Hart-
mann, Vorstand des Vertriebs der
Hartmann Tresore AG. Zudem sind
im Vorfeld verschiedene Fragen
zu klaren. Wie viel Platz soll der
Tresor bieten, wo soll er im Haus
platziert werden, ist auch ein Feu-
erschutz gewiinscht? Diese und
weitere Fragen werden in einer
personlichen Beratung gekldrt.
Die Sicherheitseinstufung zum
Beispiel hat entscheidenden Ein-
fluss darauf, bis zu welchem Be-
trag der Tresorinhalt versichert
werden kann.

Unauffallig ins Zuhause integrieren
Unterschiede gibt es ebenfalls
beim SchlieBsystem: Neben gan-
gigen Doppelbartschldssern mit
zwei Schliisseln sind  Zahlen-
schlosser beliebt, die mit einem
vier- bis achtstelligen Code gedoff-
net werden. Alternativ lasst sich
der Zugang mit dem persénlichen
Fingerabdruck regeln, dafir eig-
nen sich biometrische Verschluss-
systeme. Beispielsweise unter
www.hartmann-tresore.de gibt es
einen Uberblick zu den verschie-
denen technischen L6sungen und
weitere Tipps rund um den Kauf

Bargeld oder wertvollen Schmuck im Kleiderschrank verbergen? Deut-
lich sicherer ist die Aufbewahrung in einem hochwertigen Tresor. Foto:
djd/Hartmann Tresore/Getty Images/Vyacheslav Dumchev

lhr Kiichen-
partner

Willmann

ihre Kiichenausstellung
in Hunteburg

www.kuechenwillmann.de
Telefon: 054 75 -17 54

¢ A NG —,ﬁgl

eines Wertschranks. Der klassi-
sche Look eines Tresors muss heu-
te (brigens nicht mehr sein. Mo-
beltresore lassen sich unauffallig
in Einbauschranke oder Side-

ZUHAUSE

boards integrieren. Alternativ sind
auch Maobel erhaltlich, die den
Wertschrank komplett umrahmen
und sich somit harmonisch in das
Wohnumfeld einfligen. (djd)

Schutz fiir alle Falle: Wertschrénke sind der passende Aufbewahrungs-
ort fiir Schmuck, Uhren und Bargeld, aber auch fiir wichtige Dokumente.

Foto: djd/Hartmann Tresore

S. Salim

Gartenpflege
Pflanzen
AuBenreinigung
Zaunmontage

Haus- & Cartenkultur

GoethestraBe 21 - 32361 PreuBisch Oldendorf
Mobil 0151 6518 32 84 - Tel. 05742 70 3563 9
€-Mail sadik@hausundgartenkultur.de

4

Garten-
neugestaltung

Baumfdallung
Pflasterarbeiten

Frank Lepa

Im Schlingerort 9 - 49179 Venne
Mail: forstlepa@gmx.de

Tel.:05476-1815
Fax: 05476 -919347
Mobil: 01 75-4 07 34 45

Forst- und Gartenservice

e Wurzelfrasen
¢ Heckenschnitt
¢ Garten- u. Grabpflege

Montage div. Zaunsysteme
staatl. gepr. Baumkontrolleur

Fachbetrieb zur Entfernung von Eichenprozessionsspinnern

Baum- und Kronenschnitt bis 30m
Sturmschadenbeseitigung
¢ Forstarbeiten
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Klar Schiff machen in der virtuellen Welt

Darauf sollten Bewerber bei der Pflege ihrer Social-Media-Profile achten

Endlich wieder aufrdumen und
griindlich ausmisten: Das ist von
Zeit zu Zeit nicht nur fir die eige-

Bio ist der beste Weg fiir gute, natiirliche Lebensmittel. Mit dieser
Uberzeugung stellen wir seit 1979 Tee, Kaffee und Gewiirze in Bioqualitit
her und sind im Bio-Fachhandel Marktfiihrer in diesen Bereichen.
Wir freuen uns iiber Persdnlichkeiten, die unsere Begeisterung fiir gute
und natiirliche Lebensmittel teilen und unser Team bereichern.

Wir suchen einen

MECHANIKER/
MECHATRONIKER
IN DER INSTANDHALTUNG
(M/W/D)

unbefristet, in Vollzeit

MASCHINEN- UND
ANLAGENFUHRER
(M/W/D)

unbefristet, in Vollzeit

DAS BIETEN WIR:

) ® @ &

Bio-Bistro Leistungsgerechte  Betriebliche Firmen-
Vergiitung Altersvorsorge fitness

ne Wohnung wichtig, sondern erst
recht fiir das virtuelle Zuhause.
Denn Arbeitgeber suchen haufig

Wir freuen uns liber Ihre Bewerbung auf unserem Karriereportal:

www.lebensbaum.de/karriere

0 facebook.com/lebensbaum

instagram.com/lebensbaum_de
m de.linkedin.com/company/lebensbaum-gmbh

28 |

online nach geeigneten Kandida-
ten und verschaffen sich im Web
einen ersten Eindruck. Die eige-
nen Profile sollten daher aktuell
und frei von eher fragwiirdigen In-
halten oder Schnappschiissen sein.
Zudem werden viele Positionen di-
rekt ber Empfehlungen und Netz-
werke besetzt. Ein aktives Auftre-
ten auf geeigneten Plattformen
kann sich somit auszahlen.

Der erste Eindruck zahlt

Wie wirkt man auf Personen, die
einen noch nicht kennen? Dies
|asst sich herausfinden, indem man
den eigenen Namen in die Such-
maschine eingibt. SchlieBlich ge-
hen auch Personalverantwortli-
che meist so vor, um herauszufin-

NUTZE DEINE CHANCE

den, ob Bewerber zur Unterneh-
menskultur passen kénnten. ,Oft
findet man bei der Onlinesuche
lange vergessene Eintrage wieder,
die einem heute womdglich un-
angenehm sind. Ein regelmaBiges
Aufrdumen ist daher unbedingt zu
empfehlen”, sagt Bastian Krapf
von Adecco Personaldienstleistun-
gen. Die Portratfotos sollten ak-
tuell sein und zum professionel-
len Anspruch passen. Noch mehr
gilt das fir Karriereportale wie
LinkedIn oder Xing. Hier geht es
vor allem um das digitale Selbst-
marketing: Berufsstationen, Qua-
lifikationen, aber auch personli-
che Stéarken diirfen selbstbewusst
prasentiert werden. Tipp: Neben

In der virtuellen Welt iiberzeugen: Stellensuchende sollten ihre Online-
profile regelmaBig tberpriifen und stets aktuell halten.
Foto: djd/adeccogroup.de/Unsplash/Austin Distel

Die Gemeinde Bad Essen
sucht zum néchstmoglichen
Zeitpunkt einen

unter www.badessen.de.

eingehen.

Schulhausmeister (w/m/d)

als tariflich Beschaftigten, méglichst in Vollzeitbeschaftigung.

Wir bieten lhnen einen sicheren, abwechslungsreichen
und verantwortungsvollen Arbeitsplatz. Die Beschéftigung
erfolgt im Angestelltenverhéltnis nach dem Tarifvertrag
fiir den 6ffentlichen Dienst (TVAD) inkl. einer betrieblichen
Altersversorgung (VBL) sowie einer Jahressonderzahlung.

Eine ausfiihrliche Stellenbeschreibung finden Sie

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Ihre Unterlagen sollten nach
Maglichkeit bis zum 17. Dezember 2023 bei der Gemeinde Bad Essen

Gemeinde Bad Essen, Personalabteilung,
Lindenstr. 41/43, 49152 Bad Essen.

n&hﬂ

Bad Essen

im Qsnatrticker Land
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KARRIERE

der aktuellen Berufsbezeichnung
lassen sich dort Hashtags setzen,
um mit Kernaufgaben und Kennt-
nissen leichter gefunden zu wer-
den. Eine vollstindige Ubersicht
der bisherigen Arbeitsstationen
gehort ebenfalls zu den Grundla-
gen. ,Wer dariiber hinaus aktiv
professionelle Inhalte erstellt,
teilt und kommentiert, macht auf
sich aufmerksam und zeigt die ei-
gene fachliche Expertise”, erklart
Bastian Krapf weiter.

Systematisch aufraumen

Neben Karriere- und Business-
plattformen tummeln sich viele
heute ebenfalls in den eher privat
ausgerichteten sozialen Medien.
Doch auch hier sollten Bewerber
serids auftreten. Bilder, Beitrage,
Kommentare und alles, was dem
eigenen Ruf schaden konnte, soll-
te man tunlichst 16schen - selbst
wenn es sich buchstablich um Ju-
gendsiinden handelt. Auf Face-
book zum Beispiel kann man ein-

schranken, wer einen auf Fotos
markieren darf. Dadurch lassen sich
unangenehme  Uberraschungen
vermeiden. Unter adeccogroup.de
etwa gibt es viele weitere Tipps fur
das digitale Eigenmarketing und
die Jobsuche. Noch ein Tipp, der
auf alle sozialen Plattformen zu-
trifft: Ein systematisches Aufrau-
men der eigenen Kontaktliste
schafft Klarheit und sorgt dafir,
dass man selbst relevantere Bei-
trdge angezeigt bekommt. (djd)

Foto: djd/adeccogroup.de/
Unsplash/Miguelangel Miquelena

Reinigungskraft wwo

auf Minijob-Basis

Wir suchen zum nachstmaglichen Zeit-
punkt eine vertrauenswiirdige Reini-
gungskraft (m/w/d), die uns mit ihrem
Blick (iir Sauberkeit in [olgenden Aul-
gaben entlastet:

=EINN

LIVING

» Bitro

In unserem Biiro miissen einmal pro
‘Wache lolgende Reinigungsaulgaben
erledigt werder:
- den Boden saugen
- Spinnweben entfernen
- die Schreibtische abwischen
- die Manitore und Technik von
Stauh belreien
- Papiereimer und Aktenvernichter
leeren
- Miilleitner leeren
- Eingangshereich von Laub und Ver
schmutzung hefreien.
- Kiichenbereich in Ordnung bringen

Einmal pro Monat muss folgendes erle-
digt werden:
- hinter werschiedenen Schrianken
und dem Drucker Staub entfernen
- Lampen von Staub befreien

s Das hieten wir

Flexible Arbeitszeiten wahrend
unserer Betriehszeiten (in Abstim-
mung).

=T1AY,Y

SINAIViNG DE

* Toileiten Faire Entlohnung.

In unserem Toilettenbereich miissen
einmal pro Woche folgende Reinigungs-
aufgaben erledigt werden:

- den Boden wischen

- Spinnweben entfernen

- Teiletten und Urinale saubern

- Waschbecken saubern

- Toilettenpapier und Papiertiicher
nachfiillen

- Miillleirner leeren

Mitarheit in einem jungen und an-
genehmen Team.

job@sinn-living.de
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Leren Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbiiro
in Berlin stehen ebenfalls mit dem Slogan , Lo-
kaler geht’s nicht! " fiir Informationen der Biir-
gerschaft, fiir rtliche Werbetreibende und in-
teressierte Leser in Brandenburg und Berlin.
heimatblatt.de

Darliber hinaus gibt es noch eine Vielzahl von
Sonderpublikationen, die meist im Bogen-
druck/Bilderdruckpapiere hergestellt werden

m ZEITUNG
E DRUCK
= WEB

= FILM

MEDIA
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN — PREISGUNSTIG UND EFFEKTIV

VOR JED'N WATT DORBIE!

ANKAUF
An- & Verkauf

Antikstube-Hochdahl - Inh. M. Hesse
Ansichtskarten « Antiquitdten
Briefmarken « Miinzen « Olgemalde
Ladenlokal Stemwede-Haldem,

Tel.: 0176-38346750
www.antikstube-hochdahl.de

[\ )
@=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Gesuche

| Kaufgesuch |

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir lhnen ein seriéses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

Familien ..

Fitr alles was wirklich <ihie!
shop.rautenberg.media

inkl. Mwst.

Rotes Kreuz

ruft zur Blutspende auf

Blutspenderiickgang wegen Erkaltungswelle

RegelmdBige Blutspenden sind
von lebensrettender Bedeutung,
aber leider nimmt die Erkaltungs-
und Grippewelle splrbar Fahrt
auf. Wer sich krank fiihlt, darf nicht
Blut spenden. Das Rote Kreuz ap-
pelliert deshalb an alle, die den
Herbst-Schnupfen schon hinter
sich haben oder davon verschont
geblieben sind: ,Bitte kommen
Sie jetzt zur Blutspende und si-
chern Sie die Versorgung schwer-
kranker Patienten!”

Das Rote Kreuz bittet darum, sich
vor der Blutspende einen Termin
zu  reservieren. Wer unter
www.blutspende.jetzt eine Blut-
spendezeit bucht, kann ohne War-
tezeit Blut spenden.

Allerdings sollte man mit ver-
schnupfter Nase und Kratzen im
Hals nicht zur Blutspende gehen.
Es gilt der Grundsatz: Wer Blut
spendet, sollte gesund sein und
sich gut fiihlen. Dies dient der Si-
cherheit des Patienten, der die
Bluttransfusion bekommen wird,
aber auch dem eigenen Schutz.
Nach einer normalen Erkéltung
(laufende Nase) ist man eine Wo-
che nach Abklingen der Beschwer-
den wieder blutspendefahig. Nach
der Einnahme von Antibiotika
oder einer fieberhaften Erkran-
kung mssen vier Wochen Pause
bis zur ndchsten Blutspende ein-

ONLINE L BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

40,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

MEDIA

geplant werden. Das heiBt: Vier
Wochen nach dem ersten Tag ohne
Fieber beziehungsweise vier Wo-
chen nach dem Tag der letzten
Antibiotikum-eEinnahme ist Blut-
spenden wieder mdglich. Eine
Grippeschutz-eImpfung ist kein
Problem fiir die Blutspende. Wer
sich gegen Grippe impfen ldsst
und sich rundum wohl fiihlt, darf
nach der Impfung Blut spenden.

Was passiert bei einer Blutspen-
de?

Wer Blut spenden mochte, muss
mindestens 18 Jahre alt sein und
sich gesund flihlen. Eine obere Al-
tersgrenze gibt es nicht mehr. Zum
Blutspendetermin  bitte  unbe-
dingt den Personalausweis oder
Fuhrerschein mitbringen. Vor der
Blutspende werden Kérpertempe-
ratur, Puls, Blutdruck und Blut-
farbstoffwert berpriift. Die ei-
gentliche Blutspende dauert etwa
finf bis zehn Minuten. Danach
bleibt man noch zehn Minuten
lang entspannt liegen. Nach der
Blutspende gibt es vom Roten
Kreuz eine Starkung in Form ei-
nes Imbisses oder Lunchpakets.
Im Labor des Blutspendedienstes
werden die Blutspenden auf ver-
schiedene Infektionskrankheiten
untersucht.

Mit einer Blutspende kann bis zu
drei kranken oder verletzten Men-
schen geholfen werden. Eine Blut-
spende ist Hilfe, die ankommt und
schwerstkranken Patienten eine
Uberlebenschance gibt.

Alle aktuellen Blutspendetermi-
ne, eventuelle Anderungen sowie
Informationen rund um das The-
ma Blutspende sind kostenfrei
unter 0800 11 949 11 und unter
www.blutspende.jetzt  abrufbar.

(Quelle: Deutsches Rotes Kreuz)
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HIE

BEI NACHT UND IN DER DAMMERUNG GERM

SICHER DURCH DIE DUNKLE JAHRESZEIT -
MIT ZEISS DRIVESAFE BRILLENGLASERN.

« \erbesserte Sichl bei sthwierigen Lichtverhaltnisser

- Ceringer tidungeempfinden bei Gegenverkany

« Optirmierle Sicht auf StrBe, Navi und Rickspiegs!
flar sehnole wid enlspannie Blickwechsel

= Auch fiir den Alltag bestens gesignet

JETZT TERMIN VEREINBAREN!
0574212546

Mindener StraflRe 19 « 32361 Pr. Oldendorf
Tel.0 57 42 / 25 46 « www.degener24.de

VAL
Das Jahr 2023 neigt sich schnellen Schrittes seinem Ende entgegen und wir, .
derVerein ,Leben inWehdeme.V.", blicken auf das vergangene Jahr zurtick:

In diesem Jahr fanden endlich wieder die gewohnten Dorfstammtische statt und weitere
Aktivitaten konnten durchgefiihrt werden. Hier ist u.a. unsere Teilnahme an der SpaB-
Olympiade anlasslich des 50-jahrigen Bestehens der Gemeinde Stemwede zu erwahnen und der
Eiswagen am 1. Schultag nach den Sommerferien, der wieder sehr gut besucht war. Ein Pavillon
erganzt nun unseren Platz am 1000-Jahr-Stein und tragt zur Attraktivitat bei, es wurden Nisthilfen
und Insektenhotels angeschafft und Patricia Leonhardt hat einen weiteren Schaltkasten ,Am

o Dielesken” kiinstlerisch verschonert.

Der Wehdemer Advenstreff findet in diesem Jahr wieder statt und die Weihnachtssterne an den
StraBenlampen erleuchten die Ortsdurchfahrt. An den Ortseingangs-Hauschen wird nun auf den
plattdeutschen Namen ,Waihme" hingewiesen und das ganze Jahr hindurch haben sich fleiBige
Hande um unsere Deko-Fahrrader und Bepflanzungen gekiimmert.

Der Verein ,Leben in Wehdem e.V.” dankt den vielen Helfern, die mit ihrer Unterstiit-

zung dazu beigetragen haben, den Ort Wehdem weiter Dorf. <l
attraktiv zu gestalten! Wir wiinschen allen ! Stammpigyy,.
o ein schones Weihnachtsfest érmine 2024,
und ein gesundes Jahr 2024! -
Verein
.Leben in Wehdem e.V.”
Der Vorstand
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FY¥
Weihnachts-Aktion

Brille komplett im Set-Preis
Giltig bis zum 31. Dezember 2023

instiarken-

brille
komplett™

79,-

Tz

Gleitsicht-

brille
komplett

199, -

Schroder

Augenoptik - Hérgerate - Uhren - Schmuck
Hauptstr. 106 - 49448 Lemforde - Tel. 0 54 43 /82 15
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