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ambulant, teilstationar
und vollstationar

Unser
Anliegen

ist lhre
Zufriedenheit!

Der Erl6s aus der Cafeteria und

Standgebiihr wird dem ev. Kindergarten)

Wehdem gespendet!

jkPﬂegezentrum

am Mutterhaus

Ambulanter
Pflegedienst

inkl. Beratung bei
Pflege-Einstufung

Tel. 05443-208270

Tagespflege
Schaperhaus
Tel. 05443-208280

SeniorenHAUS
Waldblick

mit WohnOase

Tel. 05443-99880

Hauptstr. 173/177d
49448 Lemforde

WWWw.
pflegezentrum-
lemfoerde.de

Anhanger
westfalisch stahil,
etwas
hesser eben...!

FAMRENMIORST

32351 Stemwede-Destel
Tel. 05745 2217 ® Fax 761

www. Fahrenhorst-Fahrzeugbau.de

Wir bieten 68 Pflegeplatze in Einbettzimmern — auch zur Kurzzeitpflege.

— Rufen Sie uns gerne an —

Iterswohnsitz

A Stipesort Levern

Die Pflegeeinrichtung der Familie Langer

Am Heilbad 26 32351 Stemwede-Levern
Telefon 0 57 45/ 96 98 0 ¢ Fax 96 98 40

E-Mail: info @ alterswohnsitz-levern.de
www.alterswohnsitz-levern.de




WICHTIGE DATEN, RUFNUMMERN UND TERMINE!

STEMWEDER BOTE

Anzeigenannahme und Verteilung

Allein zustandig in allen Anzeigenfragen, gewerblich und
familiar, sowie fir die Verteilung des Stemweder Boten ist
Frau Mareile Mattlage

Telefon: 02241/ 260 180 oder 0162/ 375 4805
E-Mail: stemweder-bote@rautenberg.media

Offnungszeiten
Verwaltungsstellen Levern, Amtshausplatz 1:

Um Wartezeiten bei Ihren Anliegen und lhrem Besuch
im Stemweder Amtshaus zu vermeiden, empfehlen wir lhnen,
einen Termin zu reservieren.

Bitte nutzen Sie hierfiir unsere Online-Anmeldung
oder kontaktieren Sie uns per Mail Gber
buergerservice@stemwede.de

oder telefonisch unter 05745/78899-0.

Montag-Freitag 08.30 - 12.00 Uhr
Montag, Mittwoch ~ 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, Freitag nachmittags geschlossen

Redaktionsschluss

Zur Veroffentlichung bestimmte Texte und Mitteilungen
mussen der Redaktion des Stemweder Boten, spatestens
bis 10.00 Uhr am Donnerstag der Woche vor Erscheinen
des Stemweder Boten in druckfertiger Form vorliegen.

Burgermeister-Sprechstunde

Termine bei Biirgermeister Kai Abruszat

Fir Terminabsprachen steht das Biirgermeisterbiiro unter der
Telefonnummer 05745 / 7 88 99 930 wahrend der Offnungszeiten
oder per E-Mail unter buergermeisterbuero@stemwede.de gerne
zur Verfligung.

Spater eingehende Texte kénnen fiir den aktuellen Boten
keine Berlicksichtung finden.

Fiir die Ubersendung der Manuskripte (Bilder im Format jpg)
per E-Mail nutzen Sie bitte folgende E-Mail-Adresse:
stemweder-bote@rautenberg.media

Offnungszeiten
Mediathek in Wehdem

Die Mediathek ist wie folgt geoffnet:
Donnerstags von 15-18 Uhr, Freitags von 9-12 Uhr
In den Ferien donnerstags von 15-18 Uhr

Mediathek Stemwede-Wehdem

Am Schulzentrum 12

Telefon: 05745/ 788 99 574 (wéhrend der Offnungszeiten)
E-mail: gemeindebuecherei@stemwede.de

Das Team freut sich auf rege Besuche.

Unsere nachsten Erscheinungstermine sind:

KW 37 — Samstag, 14. September 2024
Anzeigen-/Redaktionsschluss Donnerstag, 05.09.2024 — 10 Uhr

KW 38 — Samstag, 21. September 2024
Anzeigen-/Redaktionsschluss Donnerstag, 12.09.2024 — 10 Uhr

Mullabfuhrtermine 09.09. - 04.10.2024

Arrenkamp — Westrup — Wehdem

Montag, 09. September  Papier/gelbe Tonne
. . Montag, 16. September  Biomiill
chhtlge Rufnummern Montag, 23. September  Restmiill
Montag, 30. September  Biomdill

Notruf der Polizei: 110

Notruf der Feuerwehr und des Rettungsdienstes: 112

Krankentransporte, Rettungsdienst
in Nichtnotfallen: 192 22

Sprechzeiten der Polizei

Bezirksdienst Stemwede
Am Schulzentrum 10-14, Herr Th. Miller

Dienstags: 10-12 Uhr, Donnerstags: 15-17 Uhr
Tel: 05745/ 6139967 oder 0174/ 6491058

Terminabsprache erwiinscht
In dringenden Fallen: Notruf der Polizei 110

Entsorgung von Elektro- und
Elektronikaltgeraten

Wo werden die Gerate angenommen?
Firma Wuppenhorst, Oppenwehe

Die Annahmestelle ist jeweils samstags von
9.00-12.00 Uhr gedffnet.

Entsorgung von Griinabfallen

Bei folgenden Firmen sind Sammelstellen fir

Grunabfalle eingerichtet:

» Firma Wippenhorst Entsorgungsbetriebe GmbH,
Oppenwehe, Tel. 05773 / 620

« Raiffeisen Libbecker Land AG, Levern, Tel. 05745/ 578

« Raiffeisenmarkt, Stemshorn, Tel. 05443 / 9932-0

Dielingen — Haldem

Donnerstag, 12. September
Montag, 16. September
Donnerstag, 19. September
Donnerstag, 26. September
Freitag, 04. September

Drohne — Sundern — Niedermehnen — Twiehausen (Nord)

Freitag, 13. September
Freitag, 20. September
Montag, 23. September
Freitag, 27. September
Samstag, 05. Oktober

Papier/gelbe Tonne
Sperrmiill

Biomuill

Restmiill

Biomdill

Papier/gelbe Tonne
Biomuill

Sperrmiill
Restmiill

Biomuill

Levern — Destel — Twiehausen (Siid)

Dienstag, 10. September
Dienstag, 17. September
Dienstag, 24. September
Dienstag, 02. Oktober

Oppendorf — Oppenwehe
Montag, 09. September

Mittwoch, 11. September
Mittwoch, 18. September
Mittwoch, 25. September
Mittwoch, 02. Oktober

Papier/gelbe Tonne
Biomdill

Restmdill

Biomdill

Sperrmiill
Papier/gelbe Tonne
Biomdll

Restmiill

Biomdill

Sie erreichen uns telefonisch:
Mareile Mattlage: 02241 /260 180 oder 0162 / 375 4805 (gerne auch WhatsApp)

Kathrin Sander: 02241 / 260 179 oder schreiben Sie uns eine E-Mail an:
stemweder-bote@rautenberg.media, wir rufen Sie dann schnellstméglich zurtick.
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Faszinierende Lichtshows, spektakulare
Spezialeffekte und elektrisierende Musik

Bringe deine Seele zum Tanzen beim , Burningheide” - von den

Machern von Burning Airfield

Jetzt knallt's! Explosive Arts schieBt nicht einfach nur Feuerwerke, wie auf jeder Kirmes zu sehen. Ihr
Versprechen: Erlebnisse, die mit der Seele in Resonanz gehen (Symbolfoto).

Oppendorf. Erlebe den Zauber von
Klang und visuellen Eindriicken,
die sich in perfekter Harmonie
vereinen. Begleite uns zu einem
unvergesslichen Abend voller fas-
zinierender Lichtshows, spekta-
kularer Spezialeffekte und elek-
trisierender Musik, die deine See-
le zum Tanzen bringt.

Am Samstag, 21. September, la-
den wir dich herzlich ein, ab 18
Uhr mit uns in Stemwede eine
Nacht voller musikalischer und
magischer Momente zu erleben.
Aber das ist noch lange nicht al-
les! Tauche ein in eine pulsieren-
de Atmosphare, wenn schillernde
Lichtinstallationen die Umgebung

Nikolas Grube, staatl. gepriifter Biihnenpyrotechniker und Griinder der
Explosive Arts GmbH mit Sitz in Bassum, freut sich darauf, den Stem-
wedern das neue Mega-Feuerwerk-Event ,Burningheide” présentie-

ren zu dirfen.

in ein wahres Farbenmeer tau-
chen. Egal, ob du ein eingefleisch-
ter Musikliebhaber, Feuerwerks-
fanatiker oder einfach nur auf der
Suche nach einem magischen
Abend bist - das Licht-Musik-
Event ,Burning Heide" verspricht
dir ein Erlebnis, das du so schnell
nicht vergessen wirst.

Schnapp dir deine Freunde und

Familie und lass dich von diesem
einmaligen Ereignis verzaubern.
Gemeinsam begeben wir uns auf
eine Reise voller Musik, Licht,
Spezialeffekte und Feuerwerk.
Verpasse nicht die Gelegenheit,
Teil dieses auBergewohnlichen
Erlebnisses zu werden, das dich
noch lange begleiten wird!
Explosive Arts schieBt nicht ein-
fach nur Feuerwerke, wie auf je-
der Kirmes zu sehen. Wir kompo-
nieren Erlebnisse, die mit der See-
le in Resonanz gehen. Als Anbie-
ter von musiksynchronisierten
Feuerwerken und Event-Pyrotech-
nik definieren wir die Kunst des
Feierns neu und verwandeln Mo-
mente in Erinnerungen, die ein
Leben lang halten.

Kommt gerne hungrig und durstig
Zu uns, wir kimmern uns darum,
dass dieser Zustand nicht lange
anhalt. Selbstverstandlich gibt es
auch vegetarische und vegane
Leckereien.

Ort: Mihlheide 13, 32351 Stem-
wede Parkplatze kostenlos. Kin-
der unter 12 Jahre - freier Eintritt.
Website: www.burningheide.de
Ticket Vorverkauf  unter
www.knallkoeppe.com

Beim Event Burning Heide soll ein spektakularer Mix aus Feuerwerk,
Lightshow und Musik geboten werden (Symbolfoto).
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Arztlicher Notdienst

Die zentrale Notfallpraxis am
Krankenhaus Liibbecke ist er-
reichbar unter der Rufnummer
05741-1077

Eine vorherige telefonische
Anmeldung st erforderlich.
Kernéffnungszeiten:
- montags, dientags & donnerstags
von 18 bis 22 Uhr
- mittwochs & freitags
von 13 bis 22 Uhr
- samstags, sonntag sowie
an Feiertagen von 8 bis 22 Uhr

Zahnarztlicher Notdienst
Flr den Kreis Minden - Libbecke
Abfragen unter

01805-9867 00
AnWochenenden + Feiertagen

Fiir den Kreis Diepholz
Abfragen unter

05443-9293 28
AnWochenenden + Feiertagen
Kinderarztlicher Notdienst
Abfrage unter
0571-7904040

Augenarztlicher Notdienst

Telefonisch ist die Notfallpraxis- ~ Abfrage unter
durchgangig bis 8 Uhr am Folge- 116117

tag erreichbar. Gift-Notruf-Zentrale
In den Fillen, in denen auf Abfrageunter

Grund lhrer Erkrankung ein 0228-19240
Hausbesuch erforderlich ist, Qpfer-Notruf -Notruf
wenden Sie sich bitte an die  Abfrage unter
Telefonnummer 116 117 116006

WIR SIND HIER.

DER APOTHEKEN-NOTDIENST
R, 0800 00 22 8 33

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

[ 22833

lhra Apatheken
inWestialen Lippa
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HNO-Notdienst

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Bei Notfallen rufen Sie die &rztliche Notruf-Nr. 116 117 (ohne
Vorwahl). Egal ob vom Festnetz oder Handy an. Dort wird man lhnen
sagen welcherArztin Ihrer Nahe Notdienst hat.

Der wochentliche Notdienst beginnt freitags um13 Uhr und endet am
darauffolgenden Freitag um 8 Uhr morgens.

In der Zeit von 22 bis 8 Uhr morgens iibernimmt den Notdienst die
HNO-Klinik in Minden oder die HNO-Klinik in Bielefeld.

Feste Kernsprechstunde am Wochenende oder Feiertag ist von 10 bis
12 Uhr und von 17 bis 18 Uhr. Am Mittwochnachmittag findet die
feste Sprechstunde von 17 Uhr bis 18Uhr statt.

" :4 110 POLIZEI

Treffen Angehériger
psychisch Erkrankter

Die kostenfreie Gesprachsgruppe trifft sich am 2. Donnerstag eines
Monats um 19.00 Uhr in der Paritatischen Begegnungsstatte
(Kleiner Saal), Simeonstr. 19 in Minden.

Anmeldungen:

Selbsthilfe-Kontaktstelle PariSozial

Minden-Liibbecke/Herford unter T.: 0571-8280224

oder E-Mail: selbsthilfe-mi-lk@paritaet-nrw.org.

Das Blaue Kreuz

Hilfe firr Alkohol- und Medikamentenabhangige
und deren Angehérige

Es ist keine Schande suchtkrank zu sein. Es ist aber eine Schande, nichts
dagegen zu tun.Wir versuchen Antworten zu geben!
Vertrauenspersonen:

Petra Cailliez - T.: 05471-1229 - Mobil: 0179-8118393

Glnter Portmann - T.: 05474-2059363

Senioren Fahrdienst Stemwede e.V.

Einkaufen - Arzttermine - Soziale Kontakte
Fahrten von Montag - Freitag

Fahrtbestellungen unter T.: 05745-78899-770,
Seniorenfahrdienst.stemwede@gmail.com
montags von 9 - 12 Uhr + donnerstags 15 - 18 Uhr

Fahrtbestellungen mussen mindestens 3 Tage vor dem Fahrtbeginn
angemeldet werden!

Kurzfristige Fahrtabsagen an Tel.-Nr.: 0151 726 25248

Heimweg-Telefon

Fur alle, die sich vom mulmigen Gefiihl auf ihrem nachtlichen Weg
mit einem netten Gesprach ablenken lassen méchten.030 12074 182
So. - Do. 20- 24 Uhr, Fr. - Sa. 22 - 4 Uhr

Allgemeine Notdienste

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst

An Feiertagen und an Samstagen und Sonntagen wird der Notdienst
durch nachstehende Tierarztpraxen sichergestellt:
Tierklinik PreuBisch Oldendorf - T.: 05742-2355

Tierarztliche Praxis fir Pferde und Kleintiere
Dietmar Helms, Espelkamp-Fiestel - T.: 05743-928811

® Polizei-Notruf 110

e Feuerwehr/Rettungsdienst 112

o Arzte-Notruf-Zentrale 116 117

e Gift-Notruf-Zentrale 0228 19240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.) 08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116 111
* |nitiative vermisste Kinder 116 000 )

e Anonyme Geburt 080040400 20 ((

e Kinder- und Jugendtelefon 080011103 33
e Eltern-Telefon 08001110550 I
e Opfer-Notruf 116 006 |

4 |
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KIRCHE

Personlich ins Gesprach

kommen

Stemweder Kirchengemeinden laden zum
Kennenlerngottesdienst mit Pfarrerin

Melanie Grauer ein

Herzlich einladen mochten wir am
Sonntag, 8. September, um 9.30
Uhr zu einem regionalen Gottes-
dienst in die Wehdemer Kirche.
Der Gottesdienst wird von Pfrin.
Melanie Grauer gehalten, die sich
auf die freie Pfarrstelle in Stem-
wede beworben hat.

Der Gottesdienst ist Teil des Be-
werbungsverfahren und dient dem
Kennenlernen der Bewerberin,

Open-Air-Gottesdienst in

Drohne

Drohne. Ein  Open-Air-Gottes-
dienst fir alle Stemweder sowie
fur alle Birger aus der Umgebung
findet am Sonntag, 22. Septem-
ber, am Drohner Dorfgemein-
schaftshaus (Immenklause) statt.
Beginn ist um 11 Uhr.

Der Gottesdienst wird gestaltet
von Pastor Beening mit Unterstiit-
zung eines Posaunenchores. Bei
schlechter Witterung wird der Got-
tesdienst ins Dorfgemeinschafts-
haus verlegt.

Im Anschluss gibt es Leckeres vom
Grill. Fiir Verpflegung ist also ge-
sorgt. Pastor Beening und die Or-

bevor die offizielle Wahl zur Stel-
lenbesetzung durch die Presbyte-

rien stattfindet.

Im Anschluss an den Gottesdienst
gibt es die Moglichkeit, bei einer
Tasse Kaffee Pfarrerin Grauer per-
sonlich kennenzulernen und ins
Gesprach zu kommen.

Die Presbyterien aus Stemwede
freuen sich (ber viele Gottes-
dienstbesucher.

Danke

ganisatoren hoffen auf schénes
Wetter und mdglichst viele Gas-

Dich zu verlieren war sehr schwer.
Dich zu vermissen noch viel mehr.

mochte ich allen Verwandten
und Bekannten sagen,

Hei fiir die liebevollen Umarmungen
emnz und mitfiihlenden Worte.
Lampe
*09.02.1947 .
#03.06.2024 Monika Lampe

te.

Helmut Molleyr

1 20.07.2024

ihr Mitgefiihl zum Ausdruck gebracht haben.

Im Namen aller Angehdrigen
Thorsten Méller

Wenn die Sonne des Lebens untergeht, leuchten die Sterne der Erinnerung.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen, die durch die Teilnahme an der
Trauerfeier, durch Briefe und liebe Worte, sowie Blumen und Geldspenden

Stemwede, im September 2024

Vortrag

Donnerstag, 12.09.2024, 19:00 Uhr
im medicos, Weidenstralle 2 - 4, 49080 Osnabriick

Kiinstliche Hiift- und Kniegelenke
Minimal-invasive OP’s und Fast Track Surgery
Referenten:

Dr. med. Jiirgen Apel und PD Dr. med. Olaf Rolf
Chefirzte der Klinik fir Orthopadie und Unfallchirurgie
am Franziskus-Hospital Harderberg

EndoProthetikZentrum der Maximalversorgung

Um telefonische Anmeldung wird gebeten: T 0541 502-2550
Weitere Infos zum Vortrag iber www.nsk.de/forum-gesundheit
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KIRCHE

Stemweder Kirchengemeinden

Gottesdienste

8. September - 15. Sonntag nach
Trinitatis

9.30 Uhr - Kennenlern-Gottes-
dienst in der Kirche in Wehdem
mit Pfrin. Melanie Grauer

11 Uhr - Kindergottesdienst in der
Johanneskapelle in Twiehausen
(Kigo-Team)

18 Uhr - Abendgottesdienst im
Gemeindezentrum Haldem (Pfr. M.
Beening und Team)

Wer einen online-Gottesdienst
feiern machte, kann auf dem You-
tube-Kanal des Kirchenkreises
Angebote finden:
www.youtube.com/channel/
UCR91Lz5U8aPX6_0R3j3Vd4g
Veranstaltungen/Termine

Dielingen/Haldem

Samstag, 14. September - 15 Uhr
Geburtstagskaffee (70+) fiir den
Pfarrbezirk | (Dielingen, Drohne,
Stemshorn) im Gemeindezentrum
Haldem

Regional

Samstag, 7. September - 9 bis
11.30 Uhr Kinderkirche im Ge-
meindezentrum Haldem (Pfr. M.
Beening und Team)

Dienstag, 10. September - 19 Uhr
Elternabend flr die neuen Stem-
weder Katechumenen im Gemein-
dezentrum Haldem

Sonntag, 15. September - 9.30 Uhr
Festgottesdienst anlasslich der
Silbernen  Konfirmation  aller
Stemweder Kirchengemeinden in

tpp

* Mulden- und Containerdienst

* Annahmestelle fUr privaten
und gewerblichen Abfall

* Annahme von Kuhl- und
Elektrogeraten

e Altpapierentsorgung

¢ Altholzverwertung

Entsorgungsbetriebe GmbH

* Transportlogistik
e Schrott- und Metallhandel
e Abfallsortierbetrieb

Offnungszeiten:
Mo.- Fr. 7.00-17.00 Uhr
Sa. 8.00-12.00 Uhr

O 05773 620

@ Grenzweg 9, 32351 Stemwede
@ info@wueppenhorst.de
www.wueppenhorst.de wueppenhorstentsorgung

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen

Termin mit uns.

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA

m ZEITUNG

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken

EDRUCK =mWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

lhre Produkte und Dienst-
leistungen, die gesamte Leistungsfahigkeit
lhres Unternehmens, individuell nach lhren
Wiinschen, ins richtige Licht.

der Kirche in Oppenwehe mit Pf-
rin. Mettenbrink und Pfr. Beening
Gruppen, Kreise, Chore
Dielingen/Haldem

Montag: 19.30 bis 21 Uhr Posau-
nenchorprobe im Biirgerhaus in
Dielingen; 19.30 bis 21 Uhr WWJD-
Gruppe des CVJM fir Jugendliche
ab 17 Jahre im Gemeindezentrum
Haldem (14-tagig, Ansprechpart-
ner Eduard Abrams 0160/
96687806); 20 bis 22 Uhr Badmin-
tontraining (CVJM) in der Zwei-
fach-Sporthalle in Dielingen, An-
sprechpartner Martin Holtkamp
(martin-holtkamp@web.de)
Dienstag: 15 bis 17 Uhr Altenstu-
be im Biirgerhaus in Dielingen
Mittwoch: 16 bis 17 Uhr Kinder-
chor im Gemeindezentrum Hal-
dem (ab 5 Jahren) -Informationen
bei Sabrina Dresa Tel. 0179/
1304817

Donnerstag: 9 bis 10.30 Uhr ElI-
tern-Kind-Gruppe fir Eltern und
ihre Kinder in den ersten beiden
Lebensjahren im Gemeindezen-
trum HAI (CVIM) - Informationen
bei Toni Hisener  Tel.
01706831325

Freitag: 19 bis 22 Uhr Jugendkreis
im Gemeindezentrum Haldem (ab
13 Jahren) -Ansprechpartner Ju-
gendreferent der Region Stemwe-
de Michel Meier Tel. 0151/
70592398 oder
michel.meier@ekvw.de; 20 bis 22
Uhr Badmintontraining (CVJM) in

der Zweifach-Sporthallein Dielin-
gen, Ansprechpartner Martin Holt-
kamp (martin-holtkamp@web.de)
Levern (Gemeindehaus)
Dienstag: 9.30 bis 11 Uhr Spiel-
gruppe fiir Eltern mit Kindern bis
zum Kindergartenalter im Ge-
meindehaus (CVJM) - Informatio-
nen bei Eileen Ryzich Tel. 0160/
90370972

Mittwoch: 19.30 Uhr Chor Pantar-
hei

Donnerstag: 20 Uhr Chor Herztd-
ne

Freitag: 19.30 Uhr Posaunenchor-
probe

Oppenwehe

Dienstag: 19 Uhr Posaunenchor;
20.30 Uhr Tischharfen |
Mittwoch: 14.30 bis 16 Uhr Krab-
belgruppe in der Ev. Tageseinrich-
tung flr Kinder - Informationen
bei Kerstin Syska und Heike Kri-
ger Tel. 05773/8774; 15 Uhr Flo-
ten/Jungblaser; 19 Uhr Tischhar-
fen Il

Wehdem

Montag: 19.30 Uhr Posaunenchor-
Probe

Mittwoch: 14.30 Uhr Frauenkreis
Oppendorf bei Winkelmann - Er-
zahlnachmittag und Fotospazier-
gang durch Oppendorf
Donnerstag: 19 Uhr Kirchenchor-
probe

Freitag: 15.15 Jungenjungschar;
17.15 Uhr Madchenjungschar (von
8 bis 12 Jahren)

VERTEILUNG IN
STEMWEDE UND IN DER
SAMTGEMEINDE LEMFORDE

FON

FON

E-MAIL stemweder-bote@

Perfekter Drehmoment.

STEMWEDER

MEDIENBERATERIN
Mareile Mattlage

E-MAIL stemweder-bote@

MEDIENBERATERIN
Kathrin Sander

Online lesen: stemwederbote defe-paper

02241 260-180

rautenberg.media

02241 260-179

rautenberg.media
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Walk and Talk - Frauen

treffen Frauen

In Kontakt kommen beim Spazierengehen

Stemwede / Haldem. Du bist neu
in Stemwede oder Umgebung oder
du suchst Kontakte, weiBt aber
nicht so recht, wo du jemanden
kennenlernen kannst? Du gehst
gerne spazieren, aber dir fehlt
eine Begleitung? Dann komm ein-
fach am Sonntag, 8. September,
um 10.30 Uhr vor das Gemeinde-
zentrum in Haldem.

Manchmal ist es gar nicht so ein-
fach, (neue) Freundinnen zu fin-
den. Beim ,Walk and Talk” ler-
nen sich Madchen und Frauen al-
ler Altersgruppen in ganz locke-
rer Atmosphare eines kleinen
Sparziergangs kennen. Hier komm
ihr ins Gesprach und koénnt euch
zwanglos ,beschnuppern”.
Nach einem ca. 60-miniitigen Spa-
ziergang gibt es im Gemeinde-
zentrum noch die Gelegenheit,
ein Erfrischungsgetrank zu sich zu
nehmen und Kontaktdaten aus-
zutauschen.

Fur wen ist dieses Angebot? Kin-
der, Schiilerinnen jeder Altersgrup-
pe, junge Frauen, Frauen ,im bes-

GUTE GESUNDHEIT HAT METHODE

Analyse am Liege-Simulator
berechnet PERFEKTE MATRATZE
fiir GUTEN SCHLAF

>Anpassung nach Korpermaly

optimal

Astrid Borchers * Leverner Str. 33 « Stemwede-Levern

HOLLWINKETL

Selbstheilungskrafte

>jederzeit anderbar
=
T,
e “— == yd
.
schlaf - P a———— TR

ten Alter”, Seniorinnen und alle,
die sich angesprochen flihlen und
Lust haben, andere Frauen ken-
nenzulernen.

Wie kann ich mitmachen? Komm
einfach zum Spaziergang und lade
gern weitere Madchen und Frau-
en aus deinem Umfeld ein (Mit-
ter, GroBmiitter, Tanten, Cousinen,
Nachbarinnen, Schwestern...).
Muss ich etwas mitbringen? Spa-
zierfreundliches Schuhwerk und
Lust, neue Menschen kennenzu-
lernen. Wir freuen uns auf dich.

KOLKHORST
ABSETZMULDEN

schnell-flexibel
prelswert

05743/933 9770

. Energetische
WIRBELSAULENAUFRICHTUNG
reguliert KORPER, GEIST & SEELE

>aktiviert

&
)
%
&
=
s
\ &
&
%

l>|t'>st ® >korrigiert
energefische Beckenschiefstand
Blockaden \ & Beinlangendifierenz

 Termine unter @ 0151-14479190

Letzte Ruhe unter ehrwurdlgen Baumen

Hollwinkel 2 | 32361 Pr. Oldendorf | Tel.:
www.hollwinkel-ruhewald.de | ruhewald@hollwinkel.de
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05743 - 9302993

Weillwurst

nach Miinchner Art

Kotelett

paniert, oder
grillfertig gewurzt
100g

Grillhaxe
freitags ab 11 Uhr heil
Stiick

.0,89 1,39
Leberkase
donnerstags - 1 ,3 9

ab 11 Uhr heif3 5 50
b
Angebot ist giiltig vom 9.9.24 bis 14.9.24

KS—\ Fleischerel, % Stemwede-
Oppenwehe
Tel. 05773/5 26

Quaﬂ'fd‘fawMelsTemandl
Grlllspezmlltaten Partyservice ~ www. Fleischerei-Schimmeck.de

Offnungszeiten
Mon.tag—Songtag 6-22 Uhr

Haldemer Str. 10 = 32351 Stemwede
Mo-So 6-22 Uhr * www.hahme-markt.de

Nutzen Sie auch unsere
Annahmestellen in den Geschéften
Meyerholz, HauptstraRe 84 in Lemforde oder
Westerkamp, Leverner Stralie 24 n Levern!

Petra Woeckner - Gustav-Niermann-Weg 12
32351 Stemwede-Wehdem « Tel.: 05773 408
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Gelbes

-

Band in

" g

Das Obst an den Baumen der Gemeinde soll gepfliickt und gegessen
werden. Hauptséchlich wurden Apfel-, Birnen- und Pflaumenbaume mit
den gelben Bandern versehen.

Auch in dieser Obsterntesaison
macht die Gemeinde Stemwede
wieder mit bei der Aktion ,Gelbes
Band" - eine Aktion gegen Lebens-
mittelverschwendung. Gemeinde-
eigene Obstbdume wurden und
werden daflir mit gelben Béndern
gekennzeichnet, um zu zeigen: hier
darf kostenlos geerntet werden.
Die Aktion soll daflr sorgen, dass
mehr Obstbdume abgeerntet wer-
den und dadurch mehr Obst ver-
wertet wird.

,Vornehmlich handelt es sich um
Apfel-, Birnen- und Pflaumenbau-
me. Jeder darf ernten und pflii-
cken, so viel er oder sie fiir den
Eigenbedarf benétigt und verbrau-
chen kann”, erklart Katrin Stuwe,
die Klimabeauftragte der Gemein-
de Stemwede.

Allerdings gelten auch gewisse Re-
geln fir alle die sich an den Obst-
baumen und Friichten bedienen
mochten. Es diirfen nur Baume und
Straucher geerntet werden, die

Stemwede: Es darf geerntet werden

Hier darf geerntet werden: Die Gemeinde Stemwede hat viele Obstbau-
me aufihrem Grund mit gelben Bandern gekennzeichnet. Am Obst dieser
Baume darf sich bedient werden.

auch wirklich mit einem gelben
Band gekennzeichnet sind. AuBer-
dem muss das Obst ohne Hilfsmit-
tel, wie etwa Uber Leitern, erreicht
werden konnen. |, SchlieBlich soll
mit dem Gelande sowie den Bau-
men und Strauchern achtsam um-
gegangen werden”, so Katrin Stu-
we. Sie betont, dass sich selbst-
verstandlich auch Privatpersonen
an der Aktion beteiligen und eige-
ne Obstbdume mit einem gelben
Band kennzeichnen konnen. ,Je-

Stemweder Markt 2024 abgesagt

Gewerbeverein Stemwede trifft Entscheidung aufgrund zu wenig angemeldeter Aussteller

Volles Haus bzw. Zelt herrschte bei der Erdffnung des Stemweder
Marktes im vergangenen Jahr. Fiir dieses Jahr muss der Gewerbeverein
das beliebte Volksfest leider absagen. Foto: Mareile Mattlage

Stemwede / Levern. Nach einem
gut besuchten Stemweder Markt
2023 war die Euphorie grof.
Schien es doch so, als ware es
geglickt das beliebte Stemweder
Volksfest nach drei Jahren Coro-
na-Pause erfolgreich in eine Neu-
auflage zu fiihren.

Uber 40 Aussteller fillten im letz-
ten Jahr die Festhalle in Levern

8 |

und boten den vielen Besuchern
einen abwechslungsreichen Ein-
blick in ihr Leistungsspektrum.
Das Feedback der Gewerbetrei-
benden fiel durchweg positiv aus.
Getragen vom Erfolg des ersten
Stemweder Marktes 2023 starte-
te das Planungsteam voller Hoff-
nung die Vorbereitungen der zwei-
ten Auflage Anfang Oktober. Doch

die Erniichterung zeichnete sich
in den letzten Wochen ab: der
Gewerbeverein hatte mehr als 50
Prozent weniger Anmeldungen fir
die Gewerbeschau als im Vorjahr.
Fir die Zuriickhaltung bei den An-
meldungen wurden unterschied-
liche Grinde genannt, wie die
wirtschaftlich angespannte Situ-
ation und Personalmangel. Offen-
sichtlich beschaftigt diese Ent-
wicklung auch unsere Nachbar-
gemeinden. Auch hier schrump-
fen die Gewerbeschauen sichtbar.
Aufgrund dieser aktuellen Situa-
tion hat der Gewerbeverein Stem-
wede sich beraten und ist schwe-
ren Herzens zu dem Entschluss
gekommen, den Markt abzusa-
gen.

Das Herzstiick des Marktes ist,
seit jeher, die Gewerbeschau.
Wenn das Angebot aufgrund ei-
ner niedrigen Beteiligung nicht
als ausreichend attraktiv wahrge-
nommen wird, stehen Kosten und

des gegessene oder verbrauchte
Obst ist besser, als verschwende-
tes. Toll ware es auch, wenn Eltern
ihre Kinder fir das Thema sensibi-
lisieren und gemeinsam pfllicken
gehen”, so Stuwe. Auf den Klima-
schutzseiten  der  Gemeinde
(www.klimaschutz-stemwede.de)
sowie der Gemeindehomepage
(www.stemwede.de) gibt es eine
Ubersicht, wo im Gemeindegebiet
die Obstbdume mit den gelben
Bandern zu finden sind.

Nutzen der Veranstaltung in kei-
nem angemessenen Verhaltnis
zueinander.

Der Blrgermeister informierte
bereits im Rahmen einer Ratssit-
zung Uber diesen Entschluss,
ebenso wurden die bisher ange-
meldeten Aussteller in Kenntnis
gesetzt. Grundsétzlich soll der
Auftritt in der Gewerbeschau ne-
ben den Besuchern auch dem Aus-
steller einen Mehrwert und Nut-
zen bringen.

Wenn das nicht mehr gegeben ist,
muss womdglich eine neue Platt-
form gefunden werden.

Vorstand und Planungs-Team wer-
den nun intensiv und in Abstim-
mung mit der Gemeinde sowie
den Gewerbetreibenden (iberle-
gen, ob und wie es weitergehen
kann mit dem Stemweder Markt.
.Wege entstehen dadurch, dass
man sie geht”, sagte bereits Franz
Kafka. Diese neuen Wege gilt es
nun zu finden.
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Evergreens unter freiem Himmel

Konzertreihe der Birgerstiftung Haldem-Arrenkamp kommt gut an

Haldem (hm). Mit rund 250 Besu-
chern war der Haldemer Dorfplatz
gut besucht, als die Biirgerstiftung
Haldem-Arrenkamp zum Konzert
unter freiem Himmel eingeladen
hatte. Auf dem idyllischen Platz an
der Heilig-Kreuz-Kapelle sorgte das
Duo Helmut Koch und Bernd Oever-
mann fir einen musikalischen Som-
merabend. Evergreens und Gassen-
hauer aus den 60er bis 80er Jahren
hatten die beiden Musiker im Ge-
pack. Koch und Oevermann, die vor
rund 50 Jahren bereits ihre ersten
gemeinsamen musikalischen Erleb-
nisse hatten, stellten eindrucksvoll
unter Beweis, dass sie im Laufe der
Jahrzehnte nicht von ihrer Musika-
litat verloren hatten.

Auf dem Dorfplatz flihlte sich das
Publikum bestens unterhalten und
die Musik lockte wieder verschie-
dener Line-Dance-Gruppen auf’s
Parkett. Gaste kamen nicht nur aus
Stemwede, sondern auch aus Diep-
holz, Rahden oder Bohmte. Viele

hatten den lauschigen Sommerab-
end fiir eine Fahrradtour nach Hal-
dem genutzt.

L Wir freuen uns natirlich, dass die
Konzertreihe so gut angenommen
wird”, sagt Helga Steckel von der
Birgerstiftung und schaut nicht
ohne Stolz auf vollbesetzte Bénke
auf dem Gelénde. Natlrlich wir-
den solche Veranstaltungen unter
freiem Himmel stark wetterabhan-
gig sein, aber auch in diesem Jahr
habe man richtig Gliick gehabt.
Demnachst wiirden die Arbeiten fiir
den Pavillon beginnen, der den Dorf-
platz um ein weiteres Schmuckstiick
erganze, erklart Steckel, bei der
alle organisatorischen Faden fir die
Konzerte zusammenlaufen. Ge-
schitzt vor allen Wetterlagen konn-
ten sich dann die Besucher an den
nachsten musikalischen Sommer-
abenden im kommenden Jahr er-
freuen. Und auch nachdem die letz-
ten Tone, wie ,Peggy Sue”, ,Bad
Moon Rising” oder , Summer of 69",

Das geféllt Jung und Alt: bekannten Melodien lauschen bei einem
Glaschen Aperol Spritz oder einem kiihlen Hellen.

die auf dem Repertoire des Duos
standen, verklungen waren, blie-
ben die Gaste noch gerne sitzen,
fuhrten nette Gesprache, starkten
sich mit Bratwurst und Kaltgetran-
ken. Ohne freiwillige Helfer ware
ein solches Event kaum machbar,
weill Steckel und sagte herzlichen
Dank an ihre  Mitstreiter:
insbesondere Gerhard Graber, Sus-

anne Kramer und Joachim WeiB-
haupt an der Futterbude, Renate
Quebe, Heidi Lilie und llona Was-
mund am dicht umlagerten Getran-
kestand sowie Hartmut Quebe und
Riidiger Hemann fir den Auf- und
Abbau. Sie hatten alle Hande voll
Zu tun, um den Besuchern einen
angenehmen Sommerabend zu be-
scheren.

OFFNUNGSZEITEN: MONTAG BIS SAMSTAG 9-18 UHR & SONNTAG 13-18 UHR

B

-

STEINSTR. 6-8 * 32369 RAHDEN | FREE WLAN + KAFFEESPEZIALITATEN FREI | TEL. 05771/9177601
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Von Bewegung profitieren
Kindertag auf dem Sportplatz trotzt dem Wetter

Beim Kindertag hatten alle ihren SpaB: Helfer und Teilnehmer

gleichermaBen.

Wehdem (hm). Ein eher nasses
Vergniigen war die jiingste Aufla-
ge des groBen Kindertages des
Fordervereins TuS Stemwede. Zwar
schiittete es am  Sonntag
zeitweise wie aus Eimern, aber
zahlreiche Kinder und deren El-
tern trotzten den schlechten Wet-
terverhaltnissen und waren zum
Wehdemer Sportplatz  gekom-
men. Dort hatte der Forderverein
fur ein Spiel-, SpaB- und Sportpa-
radies auf der Rasenflache ge-
sorgt. In Kooperation mit allen
Sparten des Sportvereins bot der
Wehdemer Sportplatz Spiel und
SpaB pur. Ziel des Kindertages ist
es, mit einer bunten Mischung mit
Spiel, SpaB und Bewegung bei Kin-
dern im Alter von einem bis 16
Jahren Interesse an sportlicher
Aktivitdt und Freude an der Be-
wegung zu wecken.

.Bewegung ist gut fiir die Ge-
sundheit und es hebt die Stim-
mung. Gerade Sport an der fri-
schen Luft ist fiir die meisten Kin-

LIFE HOUSE

der mit Spiel und SpaB verbun-
den”, erklart Henrik Rosengarten,
zweiter Vorsitzender des Forder-
vereins. Sowieso wiirden fitte
Méadchen und Jungen nicht nur
von den gesundheitlichen Vortei-
len regelmaBiger Bewegung pro-
fitieren, sondern auch besser
schlafen. Aber man misse den
Kindern auch zugestehen, indivi-
duelle Praferenzen zu haben.
Wichtig sei, dass die Eltern den
Kindern eine mdglichst weite
Bandbreite des Mdglichen vorstel-
len und sie ausprobieren lassen.
So kénnen Kinder das finden, was
fir sie am besten ist.

Auf dem Sportplatz durften des-
halb Nachwuchskicker versuchen
das Runde in das Eckige zu ver-
senken, zwei Trainern flhrten die
Kinder in den Tischtennissport ein,
wie gepritscht, geblockt, gebag-
gert und der Ball beim Gegner
versenkt wird, zeigten die Volley-
ballerinnen.

Mit von der Partie war auch der

Michelle Biebusch versorgte die jiingsten Besucher, hier Hannah mit

glitzernden Tattoos.

Tennisclub TC Stemweder Berg,
der die Kinder bei ihren ersten
Gehversuchen am Tennisschlager
unterstltzte. Auch der evangeli-
sche Kindergarten aus Wehdem
war mit einem Stand vertreten,
hier gab es fir die jingsten glit-
zernde Tattoos.

AuBerdem wurde die Teilnahme
am Kinder-Sportabzeichen ange-
boten: Laufen, Springen, Werfen -

alle Madchen und Jungen, die ein
Sportabzeichen mit nach Hause
mitnehmen wollen, konnten ihr
Kénnen unter Beweis stellen.
Wer sich viel bewegt, hat natlr-
lich Hunger und Durst - und so
standen auch in diesem Jahr Eis,
Waffeln, Bratwurst, Pommes Fri-
tes und Kaffee und kiihle Getran-
ke fir die kleinen Sportler und
deren Begleitung bereit.

Die vierjahrige Ariana hatte SpaB auf der Rollbahn. Dominik Heyn war
einer der vielen freiwilligen Helfer des Fordervereins, die fir reibungs-
losen Ablauf des Kindertages sorgten.

Standanmeldung zum 4. Stemweder Frauenflohmarkt

Schon in den vergangenen Jah-
ren fand ein Frauenflohmarkt
in Stemwede statt. Am Freitag,
20. September, von 17 bis 20
Uhr, gibt es in der Begegnungs-
statte in Stemwede-Wehdem
jetzt den 4. Stemweder Frau-

10|

enflohmarkt. Veranstalter sind
der JFK Stemwede, Franziska
Windhorst-Ruchhoft, Manuela
Allhorn und Christine Haeve-
scher. Beim Stemweder Frau-
enflohmarkt gibt es eine zwei-
te Chance fir Kleidung und Ac-

cessoires. Hier kann gest6bert
und gefeilscht werden, um scho-
ne Sachen aus zweiter Hand zu
finden. In gemitlicher Atmos-
phare werden Kleidung,
Schmuck, Schuhe und Acces-
soires ausgestellt. Standpldtze

kénnen einfach unter
anmelden.life-house.de  ge-
bucht werden. Fir Informatio-
nen steht das Life House unter
team@life-house.de oder tele-
fonisch unter 05773-991401 zur
Verfigung.
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Fotokurs , Portrait & Person”

Life House, Stemwede-Wehdem

Portraitfotografie

Menschen sind eines der altes-
ten Objekte kinstlerischer Dar-
stellung und der Wunsch nach
dem eigenen Bildnis war fih-
rende Motivation zur Erfindung
der Fotografie. Durch einfachs-

te Technik und sofortige Ver-
flgbarkeit werden tdglich eine
Fille von solchen Aufnahmen
gemacht. Nebenbei, sei es als
schnelles Bild von Freunden,
Familie, Kollegen oder als Sel-

fie. Erinnerungen, meist so
schnell gel6scht oder verges-
sen wie gemacht.

Die bewusste Portraitfotogra-
fie ist die Beschaftigung mit der
fast  unendlichen  Vielfalt
menschlicher  Gesichter und
Charaktere. Dazu gehért die
Begegnung mit auBergewdhn-
lichen Personen ebenso wie das
Entdecken des AuBergewdhnli-
chen in der Personlichkeit schon
lange vertrauter Menschen.
Von einfachen Hinweisen fir
gleich bessere Fotos bis hin zur
Gestaltung von Bildnissen un-
ter Berlicksichtigung verschie-
denster Umstdnde bietet die-
ses Seminar Informationen fr
alle Interessierten;
gleichermaBen fiir digitale wie
analoge Technik. Im Rahmen
der Kursabende gibt es auch
Gelegenheit zur praktischen

Umsetzung der theoretischen
Kenntnisse. Der erste Abend
findet am Dienstag, 17. Sep-
tember, in der Zeit von 19 bis
21 Uhr statt. Weitere Termine
sind am 24. September sowie
am 1., 8., 15. und 22. Oktober.
Die Kurse werden geférdert
vom Ministerium fir Kultur und
Wissenschaft des Landes Nord-
rhein-Westfalen im Rahmen des
Projekts ,Dritte Orte - Hauser
flr Kultur und Begegnung im
landlichen Raum”.

Der Kurs kann einfach unter
anmelden.life-house.de  ge-
bucht werden. Teilnehmer ohne
Online-Zugang kénnen sich di-
rekt im Life House anmelden.
Fiir Informationen steht das Life
House unter team@life-
house.de oder telefonisch un-
ter 05773-991401 zur Verfi-

gung.

Stemwede. Die ,AmP3aL" - Am-
bulante P&dagogische Lebens-
hilfen - bietet Menschen jeden
Alters umfassende Unterstiit-
zung bei ihrer personlichen Ent-
wicklung, Lebensgestaltung und
Zukunftsplanung.

Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene werden gezielt ge-
fordert, um ihre Perspektiven ei-
genstandig zu gestalten. Auch
Eltern erhalten wertvolle Unter-
stitzung in Erziehungsfragen.
Menschen mit Beeintrachtigun-
gen, sei es durch eine Behinde-
rung, Suchterkrankung oder an-
dere Herausforderungen, finden
bei AmPaL kompetente Hilfe.
Gemeinsam mit unserem Team
kénnen sie Lésungen erarbei-
ten, um neue Lebensperspekti-
ven zu entwickeln.

Das multiprofessionelle Team
der AmPaL legt groBen Wert auf
einen respektvollen Umgang auf

AmPAL: Unterstiitzung in allen Lebenslagen

Multiprofessionelles Team legt groBen Wert auf

einen respektvollen Umgang auf Augenhohe

Augenhdhe. Selbstbestimmtheit
ist dabei ein zentraler Grundsatz
- der Mensch steht im Mittel-
punkt!

Unter der Leitung von Frau Holt-

meyer ist die AmPaL in verschie-

dene Bereiche gegliedert:

¢ Einzelforderung und Nachsor-
ge: Frau Janke und ihr Team
fordern Kinder in ihrem Le-
bensumfeld und unterstiitzen
eine gesunde Entwicklung.

e Hilfe fir Menschen mit Be-
eintrachtigungen: Unter der
Leitung von Herrn RuBwurm
bietet dieser Bereich Unter-
stitzung fir Menschen mit
Einschrankungen und psychi-
schen Erkrankungen.

o Assistenzleistungen fiir Schu-
le und Familie: Frau Angelb-
eck und ihr Team unterstit-
zen Eltern im hauslichen Um-
feld, bieten zusatzliche Pfle-
geleistungen und erméglichen

Kindern durch Schulassisten-

zen den Zugang zu Bildung.
Uber Lebensperspektiven e.V.
Der Verein ist die Dachorganisa-
tion des Unternehmensverbundes,
zu dem die gemeinniitzigen Ge-
sellschaften Stiftung Heilpadago-
gisches Kinderhaus gGmbH, Am-
bulante P&dagogische Lebenshil-

Anzeige

fen gGmbH, Servicehaus Stem-
wede gGmbH und LEO - Leben
erfolgreich organisieren gGmbH
gehéren. Im Verbund sind rund
260 Mitarbeitende beschéftigt,
die derzeit 184 Klienten betreu-
en. Das Unternehmen ist Mit-
glied im Deutschen Paritatischen
Wohlfahrtsverband.

[ .

Ambulante Padagogische” Lebenshilfen
Begleitung und Unterstitzung im Alltag
SOZIALPADAGOGISCHE BETREUUNG
© FAMILIENFORDERUNG O SCHULBEGLEITUNG
O ARBEIT & QUALIFIZIERUNG O SELBSTSTANDIGES WOHNEN
ASSISTENZ IN ERZIEHUNGSFRAGEN

WIR MACHEN DAS!

S WWW.Lebensperspektiven-sv.de

AmPAL gGmbH
Bohwnter Strafe 37
32351 Stemwede

Tel, 05474 - 8903100
E-Mail: infoitampasl.de
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Pflanze des Monats September: Nachtkerze

£

Das starkende ,Kraftgemiise” liefert wertvolles Ol und bietet in der DAmmerung ein

besonderes Spektakel

Das Schauspiel, das die ,Oeno-
thera biennis” bietet, offenbart
sich all denen, die abends in der
Dammerung noch unterwegs sind.
Der Name ist Programm und so
offnen sich die zitronengelben Blu-
ten bei Anbruch der Dammerung.
Die vier Blitenblatter sind leicht
gezahnt und stehen in endstandi-
gen, dicht belaubten Trauben zu-
sammen. Das Aufblihen der Pflan-
ze geschieht innerhalb weniger
Minuten in einer wunderschonen,
flieBenden Bewegung und ist ein
besonderes Spektakel, das ich
sehr empfehlen kann.

Zu finden ist die essbare Wild-
pflanze vor allem auf trockenen
und sandigen Boden und oft auf
brachliegenden Fléchen. In Stem-
wede ist die Heilpflanze an eini-

gen Bahnddmmen und an vielen
Boschungen zu finden.

Richtig bekannt geworden als Me-
dizin ist die Nachtkerze, als man
im olhaltigen Samen die wertvol-
le Gamma-Linolensaure entdeck-
te. Das Nachtkerzen-Ol enthlt
etwa zehn Prozent davon. Keine
andere Pflanze hat einen so ho-
hen Anteil.

Die essenzielle Gamma-Linolen-
saure ist im Kérper an der Bil-
dung hormonahnlicher Substan-
zen (Prostaglandine) beteiligt. Aus
diesem Grund entfalten sie ihre
vielseitigen gesundheitlichen Wir-
kungen: Sie unterstiitzen das Im-
munsystem und bewirken eine
Senkung des Cholesterinspiegels
und des Blutdrucks. Man nutzt
das Nachtkerzen-Ol &uBerlich und

1

innerlich bei Neurodermitis, rheu-
matischen Beschwerden, Pra-
menstruellem Syndrom, bei Wech-
seljahresbeschwerden sowie zur
Vorbeugung von Herz- und Ge-
faBerkrankungen.

Wer nun Lust versplrt selbst
Nachtkerzen anzubauen, der kann
im Herbst die zahlreichen, langli-
chen Samenkapseln absammeln,
trocknen und im Frihjahr aus-
pflanzen. Eine Samenkapsel kann
bis zu 300 kleine Samen enthal-
ten.

Die Wurzel, welche von Novem-
ber bis Mdrz geerntet wird, war
lange Zeit ein geschétztes Gemi-
se. Ein altes Sprichwort behaup-
tet, dass ein Pfund der Nachtker-
zenwurzel so viel Kraft gebe, wie
ein Zentner (50 Kilogramm) Och-

Die zitronengelben Bliiten der Nachtkerze 6ffnen sich bei Anbruch der Démmerung. Wer selbst Nachtkerzen
anbauen mochte, der kann im Herbst die zahlreichen, ldnglichen Samenkapseln absammeln, trocknen undim

Frihjahr auspflanzen.

An der Diwelsburg 2
32351 Stemwede
Telefon: 05474-357

Gesundheitshof-stemwede.de

12|

Erndhrungsberaterin Katja Tralle
wohntin Dielingen und baut selbst
Heilkrduter und alte Gemiisesor-
ten an.

senfleisch. Einem alten Brief ist
zu entnehmen, dass sogar Johann
Wolfgang von Goethe seine Frau
im Jahr 1810 den Samen im Gar-
ten aussahen lieB. Leider wurde
das ,Kraftgemlse” von modernen
Ziichtungen aus dem Gemiisegar-
ten verdrangt.

Die rlbenartige Wurzel erinnert
geschmacklich etwas an Schwarz-
wurzeln und besitzt eine leichte
Scharfe. Im Volksmund wurde sie
Schinkenwurz genannt, weil sie
sich beim Garen rotlich verfarbt.
Man kann sie als Gemiise zube-
reiten, in dem man sie mit ange-
bratenen Zwiebeln und Pastina-
ken in Gemusebrithe dinstet.
Bitte Kasten gestalten:
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

HEIMISCHE

Rezept fiir Nachtkerzen-0l

Um das wertvolle OI selbst herzustellen werden 50 ml Mandel- oder
Kokos6l und 15 g Nachtkerzensamen bendtigt.

Zubereitung

Zunéchst werden die kleinen braun-schwarzen Samen aus den Kapseln
geldst, in einem Mérser pulverisiert und dann dem Ol zugefigt. In einen
Mixer ist das Zerkleinern auch mit dem Ol méglich. Ol und Samen
werden nun im Wasserbad auf 50° C erwarmt und zwei Stunden lang
ausgezogen. Danach lasst man die Mischung durch ein feines Tuch
laufen und fiillt es in kleine dunkle Flaschen mit TropfausgieBer oder
Pipettendeckel. Kiihl gelagert hélt sich das Ol drei Monate und wer die
Haltbarkeit verlangern mdchte, gibt noch 10 Tropfen Propolistinktur
hinzu.

Das Ol wirkt entziindungshemmend, juckreizstillend und hautregenerie-
rend und wird bei Neurodermitis verwendet. Es kann sehr sparsam
eingesetzt werden, indem man die betroffenen Hautstellen betupft und
dann leicht einmassiert. Fir die innerliche Einnahme wird es teeloffelweise
in SalatsoBen, Msli oder Quarkspeisen gemischt.

-

s

Im Jubildumsjahr 2024 wird 100 Jahre biologisch-
dynamische Landwirtschaft gefeiert

Beitrag von Bio-Gemlsehof Westerwinkel aus Destel

Jetzt in der Erntedankzeit hélt der Bio-Gemiisehof Westerwinkel in
Destel eine bunte Gemiise-Palette bereit (Symbolfoto).

Rosenkohl,
les andere mehr. Der Hofladen

Im Juni 1924 legte Rudolf Stei-
ner mit einer Vortragsreihe fir
Landwirte den Grundstein fiir
ein vollig neues Verstandnis
von Landwirtschaft, das zum
Pionier der Okolandwirtschaft
wurde.

Demeter ist bis heute niemals
nur eine Marken-, sondern vor
allem auch eine Entwicklungs-
gemeinschaft des biodynami-
schen Impulses gewesen, die
auch in der Gegenwart ihre
Kraft auf die Herausforderun-
gen der Zukunft ausrichtet.
Die Relevanz einer regionalen,
bauerlichen Landwirtschaft, Kli-
maschutz und -anpassung, eine
unabhdngige Zlchtung, der
Schutz des Bodens als einer un-
serer wichtigsten Ressourcen
und der Verzicht auf gentech-
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nisch veranderte Organismen
sind aktueller denn je.

Der Bio-Gemiisehof Westerwin-
kel in Destel wird seit 1991 als
anerkannter Demeter-Betrieb
nach Richtlinien des kontrol-
liert 6kologischen Anbaus be-
wirtschaftet.

Unsere Fruchtfolge ist vielfal-
tig und hat einen positiven Ef-
fekt auf die Boden-Fruchtbar-
keit, die Pflanzengesundheit
und die Artenvielfalt. Transpa-
renz bis auf den Acker und Fri-
sche direkt vom Feld sind unse-
re Starken. Jetzt in der Ernte-
dankzeit halten wir eine bunte
Gemise-Palette bereit - ver-
schiedenste ~ Tomatensorten,
Paprika, Bohnen, Pastinake,
rote Bete, Porree, Zuckermais,
Kiirbis bis WeiBkohl, Wirsing,

Griinkohl und vie- hat immer freitags von 8 bis 18

Uhr gedffnet.

Rezept von René Kiichenfee

Kochen mit frischem Gemiise aus der Region

Ofen-Tomaten

Zutaten: 3-4 Tomaten pro Person, Feta, Thymian, Basilikum,
Olivendl, Krdutersalz, Pfeffer

Backofen auf 180 °C vorheizen. Eine Ofenform diinn mit Oliven-
6l einpinseln. Tomaten langs halbieren und mit der Schnittfla-
che nach oben in die Form legen.  Mit Krdutersalz und Pfeffer
wirzen, etwa 40 Minuten backen bis sie leicht braun sind. Das
Backen im Ofen macht die Tomaten gleich viel aromatischer. In
der Zwischenzeit Schafskase, Olivendl und Thymian vermengen.
Tomaten aus dem Ofen nehmen, Schafskdsemasse dariiber ver-
teilen, erneut flir circa 10 Minuten in den Ofen. Mit frischen
Basilikumblattern servieren. Dazu passt z.B. Zuckermais und
Blattsalat.

Guten Appetit!

Ihre Tanya & René Dekker
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SCHULEN UND KINDERGARTEN

Forderer der Grundschule Levern versammeln sich

Levern.
Die Freunde und Forderer der
Grundschule Levern laden zur

Jahreshauptversammlung ein.

Sie beginnt am Montag, 16.

VEREINSNACHRICHTEN

September, um 19 Uhr in der
Aula der Grundschule Levern.
Mitglieder des Fordervereins,

interessierte Eltern der Grund-
schule, Forderer und Unterstit-
zer sind herzlich willkommen.

Heimathaus Wehdem offnet

Das Heimathaus Wehdem off-
net am 8. September von 14.30
bis 18 Uhr seine Tiren.

An diesem Tag zeigt das Team
des Heimathauses einige tradi-
tionelle Konservierungsmetho-

den. Das Team verarbeitet un-
ter anderem Apfel und stellt
Sauerkraut und Kimchi her. Es

werden kostenlose Flhrungen
durch die Ausstellung angebo-
ten.

Sparkasse unterstiitzt JubllaumSJahr des TuS Stemwede

Mit einer groBziigigen Spende un-
terst(itzt die Sparkasse Minden-Lib-
becke den TuS Stemwede und des-
sen Aktivitdten im Jubildumsjahr.
Sven Spilker, der Leiter der Sparkas-
sen-Niederlassung in Wehdem, iiber-
reichte dem Vorsitzenden Hartmut
Gréber, zum 50. Vereinsgeburtstag,
einen symbolischen Scheck Uber
2.500 Euro. Es ist toll, dass die
Sparkasse Minden-Liibbecke unse-
re Arbeit im Verein anerkennt und so
groBziigig finanziell unterstitzt. Wir
wissen dieses sehr zu schatzen”, so
Hartmut Graber. ,Wir haben im Mai

ein tolles Vereinsfest zum 50. Ge-
burtstag gefeiert, bei dem wir zei-
gen konnten, was unseren Sportver-
ein ausmacht und wie viel Leben und
Engagement in ihm steckt. Diese
Spende hilft dabei, weitere Aktionen
anzugehen und unser Vereinsleben
beim TuS zu stdrken.” Die symboli-
sche Scheckiibergabe fand anléss-
lich des Kindertages Mitte August
statt, der vom Jugendforderverein
des TuS Stemwede sowie den ein-
zelnen Sparten des Vereins organi-
siert und auf dem Wehdemer Sport-
platz durchgefihrt wurde.

Sven Spilker von der Sparkasse Minden-Liibbecke (r.) und Hartmut
Gréber vom TuS Stemwede (hinten |.) bei der Spendeniibergabe anldss-
lich des Kindertages. Mailin, Jannes und Luke prasentieren stolz den
Scheck (v.1.).

Unterstiitzung fiir die Kindergarten

Stemweder Landfrauen suchen Vorlesepaten

Stemwede. Die Landfrauen Stem-
wede suchen engagierte Vorle-
sepaten, die durch regelmaBiges
Vorlesen die Stemweder Kinder-
garten unterstiitzen mdchten.

Durch das regelméBige Vorlesen
spannender Geschichten und
Marchen sollen die Sprachent-

Ubungen zur Stabilisierung der Wirbelsaule

wicklung und die Fantasie der
Kinder geférdert werden. Die
Stemweder Landfrauen suchen
hierzu engagierte Vorlesepaten,
die Freude am Vorlesen und am
Umgang mit Kindern haben.

In ruhiger und entspannter At-
mosphére sollen die Vorlesepa-

ten den Alltag der Kinder berei-
chern und gleichzeitig die Erzie-
herinnen und Erzieher in ihrer
angespannten Personalsituation
entlasten. Der Start fir die Akti-
on ist ab Oktober geplant und
wird voraussichtlich ein Vorlesen
von ein- bis zweimal pro Monat

umfassen. Anmeldungen und
weitere Informationen fir alle In-
teressierten konnen gerne bei
Christina Lange (Handy 0151
70821034), Andrea Heitmann
(Handy 0160 7880896) oder Ma-
rion Schmedt (Handy 0160
7016821) erfragt werden.

Tina Hegerfeld und Stemweder Landfrauen bieten Spiralmuskeltraining an

Twiehausen. Tina Hegerfeld und
die Landfrauen Stemwede bieten
in der Zeit vom 20. September bis
zum 13. Dezember an zehn Termi-
nen ein Spiralmuskeltraining im
Dorfgemeinschaftshaus Twiehau-
sen, Theodor-Krausbauer-StraBe
11 in Twiehausen an.

14 |

Ein langjdhrig erprobtes Bewe-
gungsprogramm als Auffrischungs-
kur fiir die Bandscheiben wird von
der Kursleiterin Tina Hegerfeld in
Kooperation mit den Stemweder
Landfrauen angeboten.

Durch ein effektives Ganzkorper-
training soll die Wirbelsaule sta-

bilisiert und mobilisiert werden
und mit einem Gehirnjogging
kombiniert werden.

Das Training startet am 20. Sep-
tember und wird freitags von 16.30
Uhr bis 17.30 Uhr stattfinden. An
den Terminen 4. Oktober, 25. Ok-
tober und 1. November wird kein

Training stattfinden.

Die Kosten fiir den Kurs betragen
80 Euro pro Teilnehmerin. Anmel-
dungen sind ab sofort bei Tina
Hegerfeld telefonisch unter 05745
1433 oder 0160 2180150 (auch
per WhatsApp oder Signal) mdg-
lich.
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VEREINSNACHRICHTEN

Spielzeuge tauschen mit dem Spielzeugtauschschrank

.Die Schatztruhe” steht in Haldem 6ffentlich zur Verfligung -
Angebot des DRK - Motivation zum Teilen und Abgeben

]
5

Kinderleichtes Konzept (v. |.): Falk Eberhardt (Leitung DRK Kita Heide-
maus), Susanne Altvater (Vorsitzende DRK Stemwede e. V.) und Anna-
Karina Kdchy (Volksbank PLUS eG) vor dem Spielzeugtauschschrank in

Haldem. Foto: DRK Stemwede

Haldem. Das Konzept ist kinder-
leicht, pddagogisch wertvoll und
nachhaltig zugleich: Kinder kénnen
ab sofort ihr gut erhaltenes Spiel-
zeug einfach gegen anderes Spiel-
zeug aus dem Spielzeugtausch-
schrank des Deutschen Roten Kreuz
(DRK) eintauschen. ,Die Schatztru-
he" steht in Haldem am DRK-Kin-
dergarten Heidemaus, Heideweg 15,
ist Offentlich zuganglich und wartet
nun darauf, von Kindern genutzt zu
werden. Abgeschaut wurde die Idee
schon 2020 vom DRK Kreisverband
in Gelsenkirchen. Die Idee war da -
dann stellte sich die Frage nach der
Finanzierung. Hier half die Volksbank
mit ihrer Aktion , Trostpflaster 2.0,
bei der der DRK Ortsverein Stemwe-
de in 2021 den Zuschlag bekam.

Nachdem die Finanzierung stand,
wurde ein Tischler gesucht und jetzt,
drei Jahre spéater, haben wir den
Schrank endlich in Empfang nehmen
konnen. Die Tischlerei Finger aus
Gelsenkirchen hatte auch diesen
Schrank firs DRK gefertigt.

In Betrieb genommen wurde die
Schatztruhe Ende August. Neben
Spielzeug sind auch Kinderbticher
willkommen. Die Vorteile liegen auf
der Hand: das Prinzip tragt zum Um-
weltschutz bei, fordert Nachhaltig-
keit und die Eltern kdnnen sogar
Geld sparen. Zudem erhalten die
Kinder eine Motivation zum Teilen
und Abgeben.

Nicht in den Schrank durfen Stofftie-
re sowie kaputtes oder dreckiges
Spielzeug.

Mahl- und Backtag mit Old- und Youngtimern

Buntes Programm an der Oppenweher Bockwindmiihle - Fahrt durch die Gemeinde wird

angeboten

Oppenwehe. An der Bockwindmih-
le in Oppenwehe findet am Sonn-
tag, 15. September, in der Zeit
von 10 bis 18 Uhr der ndchste
Mahl- und Backtag statt.

Zum 11. Old- und Youngtimertref-
fen ladt der Birgermeister Kai
Abruszat ab 10.30 Uhr ein. Ab 12
Uhr besteht die Mdglichkeit, an

der Fahrt durch die Gemeinde teil-
zunehmen.

Die Veranstaltung wird musika-
lisch von den Burning Old Boys
begleitet.

Fur Essen und Trinken ist gesorgt,
in Form von Kaffee, Tee, Kuchen,
belegte Brote, Bratwurst, Krakau-
er, Currywurst mit selbstgemach-

Mit dem Forster durch den
Stemweder Berg

Landfrauen laden zu einem informativen

Spaziergang ein

Stemwede. Die Landfrauen Stemwe-
de laden fiir Samstag, 28. Septem-
ber, zum Spaziergang mit dem Fors-
ter durch den Stemweder Berg ein.
Sturmschéaden, Trockenheit, Klima-
wandel belasten auch den Baumbe-
stand im Stemweder Berg. Die Land-
frauen Stemwede laden gemeinsam
mit dem Forster zu einem informati-
ven Spaziergang in den Stemweder
Berg ein. Mitzubringen sind festes
Schuhwerk, wetterfeste Kleidung und

Getranke flir unterwegs. Treffpunkt
ist am Samstag, den 28. September,
um 13.15 Uhr am Parkplatz Freu-
deneck in Westrup. Die Riickkehr ist
fiir 15.30 Uhr geplant und endet mit
einem Kaffeetrinken in freier Natur.
Ein Kostenbetrag von funf Euro wird
vor Ort eingesammelt. Die Anmel-
dungen nehmen die Ortslandfrauen
Stemwede entgegen. Die Teilneh-
merzahl ist auf 25 Teilnehmer be-
grenzt.

ter CurrysoBe und vegetarischem
Grillkase.

Wie bei uns im September Ublich,
gibt es auch die leckere selbstge-
machte Kartoffelsuppe auch als
vegetarische Variante.

Wein von unserer Weinfee, ge-
kiihltes Bier, Softgetranke und
Softeis runden das Angebot ab.

Auch Gerhard Schlottmann ist mit
seinem Honigstand vertreten.
Die Mhlengruppe Oppenwehe
hofft auf schénes Wetter und aus-
reichend Wind, um die drei Mahl-
gange der Muhle in Betrieb neh-
men zu konnen.

Die Mhlengruppe Oppenwehe
hofft auf viele Besucher.

Am Montag, dem 09. Septem-
ber 2024, |adt der Verein Leben
in Wehdem e.V. um 19:30 Uhr zu
seinem ndachsten Dorfstamm-
tisch ein.

Veranstaltungsort ist wieder der
Kulturtreff ,Q" im Wehdemer
Life House.

Herzlich willkommen sind die
Mitglieder von Leben in Weh-
dem sowie alle Menschen, die

Dorfstammtisch - Verein
Leben in Wehdem ladt ein

Anzeige

Interesse an der Arbeit des Ver-
eins und der Weiterentwicklung
des Ortes Wehdem haben.
Verein ,Leben in Wehdem e V.”
- Der Vorstand

b
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SCHUTZENVEREINE INFORMIEREN

Zweiter Termin zum Plakettenschiel3en

SV Westrup ladt ein

Westrup. Der zweite Termin zum
PlakettenschieBen des Schiit-

zenvereins Westrup findet statt
am Freitag, 13. September, ab

20 Uhr.
Wer seine Uniform verzieren

Jan Chris Holle regiert im Stiftsort

Schiitzenvolk feiert drei Tage lang rauschendes Sommerfest

mochte, ist herzlich eingeladen
teilzunehmen.

Jungschitzenkdnig Niklas Winkelmann wahite Theresa Méller mit auf

den Thron.

Levern (hm). Der Leverner Schiit-
zenverein hat sein Sommerfest
mit zahlreichen Héhepunkten ge-
feiert. Das dreitdgige Schiitzen-
fest des Traditionsvereins mit Fa-

ckelzug und Hohenfeuerwerk bil-
dete den Abschluss des griin-wei-
Ben Festreigens in Stemwede.

Am Sonntag erlebte das Leverner
Schiitzenvolkes ein spannendes

Die Leverner Majestaten mit ihrem Hofstaat und Verantwortlichen des

Vereins.

STEMWEDER

Unsere nachsten

BOTE

Erscheinungstermine sind:

KW 37 - Samstag, 14. September 2024
Anzeigenschluss: Donnerstag, 05.09.2024 — 10 Uhr

KW 38 — Samstag, 21. September 2024
Anzeigenschluss: Donnerstag, 12.09.2024 — 10 Uhr

16 |

Jan Chris Holle regiert mit Lena Culemann das Leverner Schiitzenvolk.

SchieBduell um den Adler. Mit dem
119. Schuss wurde es laut auf dem
Festplatz und das Schitzenvolk
jubelte, als der Adler zu Boden
taumelte und Jan Chris Holle neu-
er Schiitzenkonig im Stiftsort wur-
de. Der 34-jahrige Maurer aus
Sundern hob Lena Culemann mit
auf den Thron. , Ich war echt Uber-
rascht, als der Adler mit dem 115.
Schuss fiel”, meinte Holle, damit
habe er gar nicht gerechnet. Ad-
jutantenpaare sind Lars Langen-
berg, Chris Pascal Kriiger, Timo
Meyer und Annalena Meyer-Som-
mer. Bevor Jan Chris Holle den
Adler von der Stange holte, hatte
Daniel Bahr mit dem 19. Schuss
den Apfel, Dennis Riechmann mit
dem 31. Schuss das Zepter und
Chris Krliger mit dem 65. Schuss
die Krone zu Fall gebracht. Scharf-
schiitzen waren Oskar Koppe,
Dennis Riechmann und Katja
Riechmann.

Das Kénigshaus der Jungschiitzen
besetzt in diesem Jahr Niklas Win-
kelmann als Jungschiitzenkénig
mit seiner Konigin Theresa Mdl-
ler. ,Da war ich total perplex, als
die Taube zu Boden flatterte”, so
Winkelmann. Der 22-jahrige Au-
tomobilkaufmann aus Levern
wahlte Nils Langelahn und Luisa

Siebenhaar als Adjutantenpaar.
Daniel Ganz hatte zuvor mit dem
22. Schuss den Apfel, Henrik Win-
kelmann mit dem 32. Schuss das
Zepter und wiederum Daniel Ganz
mit dem 43. Schuss die Krone ab-
geschossen. Scharfschitzen wa-
ren Anne Uetrecht und Theresa
Maller.

Neuer Kinderkénig in Levern ist
Lennert Riechmann, er wahlte
Marie Felsner zu seiner Konigin.
Mit dem 148. Schuss fiel der Ad-
ler, mit dem 43. Schuss der Apfel
durch Lisanne Meyer und dem
126. Schuss das Zepter durch Karl
Oevermann. Unterstlitzung gibt es
von den Adjutanten Luis Kunter
und Jolien Ewangart.

Gefeiert am Freitag nach dem Fa-
ckelumzug die Zeltparty mit der
Band ,YMO". Die Jungschiitzen
hatten Gaste aus Hollwede,
Westrup und Bohmterheide ein-
geladen. Nach der BegriiBung der
Gastvereine  aus  Hollwede,
Westrup und Vehlage am Sams-
tagabend stieg mit der Band
.Mainstreet” die groBe Schit-
zenparty. Beim KonigsschieBen
am Sonntag sorgten die Blaswer-
ker sowie der Leverner Spiel-
mannszug fir musikalische Unter-
haltung.
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NEUES AUS DER SAMTGEMEINDE ALTES AMT LEMFORDE

Die Végel des Gliicks kommen zuriick

Die neue Veranstaltungsbroschiire zum Thema Kranich ist wieder erhaltlich

Dimmer-Weser-Land / Oppenwehe.
Der Sommer geht zu Ende, das Wet-
ter wird allmahlich wieder herbstli-
cher und das bedeutet, es ist wieder
Zeit flir Spektiv, Fotoapparat und
wetterfeste Kleidung, denn die Kra-
niche kommen zurlick in die Diep-
holzer Moorniederung. Passend
dazu verdffentlicht die Dimmer\We-
serLand Touristik bereits im neun-
ten Jahr eine aktuelle Veranstal-
tungsbroschiire rund um die Kra-
nich-Exkursionen in der Region. Im
gewohnten handlichen A6-Format
prasentiert die Broschtire eine Viel-
zahl an Terminen fiir geflihrte Exkur-
sionen in der Region zum Thema
Kraniche. Von gefiihrten Wanderun-
gen, Uber Vortrdge bis hin zu Exkur-
sionen mit dem eigenen Auto oder
Kleinbus ist fiir alle Kranich-Interes-

sierten etwas dabei. Die Broschiire
bietet neben festen Terminen von
Ende September bis Ende Novem-
ber auch Sondertermine, die die
Gaste direkt bei den jeweiligen Ver-
anstaltern buchen kénnen.

,Urlaub im eigenen Land liegt auch
im Jahr 2024 weiterhin im Trend. Das
DimmerWeserland ist zudem im
Herbst bei Touristen sehr gefragt,
denn die Gaste suchen nach ent-
spannten Naturerlebnissen oder rei-
sen extra zur Kranichbeobachtung
in die Region. In der Geschéftsstelle
und den Tourist-Informationen gibt
es zunehmend Anfragen zum Thema
Vogelbeobachtung. Besonders ge-
fragt sind Exkursionen und Beob-
achtungspunkte”, so Geschéftsfiih-
rerin Dorothea Schneider.

Die aktuelle Broschiire umfasst im

,EIN-Blicke” hinter die
Kulissen des Diimmer-

Museums

Die von der Tourist Information Dim-
merland ins Leben gerufenen mo-
natlichen ,EIN-Blicke” 6ffnen im
September die Tiren einer wichti-
gen und interessanten kulturellen
Einrichtung am DuUmmer-See: Am
Donnerstag, 12. September, um
16.30 Uhr, nimmt Karin Brinkmann
(wissenschaftliche Mitarbeiterin) In-
teressierte mit auf eine Runde durch
das Gber 50 Jahre alte DUmmer-Mu-
seum in Lembruch. Geplant ist kei-
ne Museumsfiihrung im klassischen
Sinn, sondern ,ein Blick hinter die
Kulissen”  des  Museums.  Der
Schwerpunkt liegt also nicht in der
Ausstellung, die u.a. die Geschichte
des Dimmers, seine Entstehung so-
wie dessen Flora und Fauna zeigt,
sondern das Thema der Flihrung ist
das Dimmer-Museum selbst: es gibt
Wissenswertes (iber die Historie und
Entwicklung des Museums, tber die
Zukunft, die Ziele, die allgemeinen
Standbeine und Organisation, wer
die Kunden sind, mit welchen
Schwierigkeiten man konfrontiert
wird etc. zu erfahren. Das Museum
ist seit einigen Jahren an das Kreis-
museum in Syke angebunden. Zu-
satzlich gibt es noch einen Forder-
verein, der eine wichtige Rolle spielt.
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Spannend wird es sicherlich bei den
Geschichten, wie z.B. gewisse Expo-
nate den Weg in die Ausstellung ge-
funden haben und welche bauliche
Entwicklung das Museum im Laufe
der Jahre genommen hat. Auch Gber
den Anspruch, den es erhebt und die
Angebote fir kleine und groBe Gés-
te(-Gruppen) wird gesprochen.
Gerne mochte die Tourist Informati-
on Dimmerland diese ,EIN-Blicke”
Reihe von Betriebsbesichtigungen
und -flihrungen” rund um den Diim-
mer-See fortsetzen, um sowohl Gas-
ten als auch Einheimischen die Be-
sonderheiten der Region aufzuzei-
gen und den Betrieben die Méglich-
keit zu geben ihre tagliche Arbeit
einem interessierten Publikum zu
prasentieren. Welche Tiiren sollen
sich als nachstes 6ffnen? Gibt es
Winsche, welche Betriebe
besonders interessant waren? Dann
lassen Sie es uns gerne wissen!
Weitere Informationen und Anmel-
dung (bis einen Tag vorher) tber die
Tourist Information Dimmerland,
tid@duemmer.de oder Tel. 05447-
242. Preis: Erw. 5 Euro, Kinder 2,50
Euro

Begrenzte Teilnehmerzahl

gesamten DimmerWeserLand vom
GroBen Moor bei Barnstorf bis zum
Oppenweher Moor in NRW mehr als
50 Exkursionsangebote unterschied-
lichster Anbieter. Mit dabei sind un-
ter anderem der Naturpark DUm-
mer, das Naturschutz- und Informa-
tionszentrum in Goldenstedt oder
die Moorwelten in Zusammenarbeit
mit dem BUND Diepholzer Moornie-
derung. Zusatzlich zur Veranstal-
tungsibersicht enthalt die Broschii-
re Tipps fir riicksichtsvolles Verhal-
ten wahrend der Kranichbeobach-
tung sowie eine Ubersichtskarte mit

Wlschaﬁtlches Bauen mit Nagel

eingezeichneten

Beobachtungs-
punkten und den Navigationsan-
schriften flir die Aussichtstiirme. In-
teressierte kénnen die Veranstal-
tungsibersicht unter der Hotline

05441 / 976-2222 bzw. unter
www.duemmerweserland.de bestel-
len oder Uber den digitalen Veran-
staltungskalender der DimmerWe-
serLandTouristik einsehen. AuBer-
dem liegt die Kranich-Broschire
auch beim Landkreis Diepholz an
der Biirger-Info sowie bei den Kom-
munen und Tourist-Informationen
der Region aus.

Zimmerei - Dachdeckerei - Holzrahmenbau
Bindersystemwerk - Baustoffhandel
Autokranarbeiten - Ingenieur- & Planungsbiiro

Oppendorfer Str. 18
32351 Stemwede-Oppendorf

Telefon: 0 57 73 -80 050
info@schwettmann-holzbau.de
www.schwettmann-holzbau.de

R |
D2 et
\1.‘33“““-?1“ o
H;ns“ ““: ‘_.\,n\'!f‘ -
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Seit Generationen
der Spezialist fiir
Holzbau- und Dacharbeiten

Unsere Leistungspalette:

- Zimmerei

- Tischlerei

- Sanierungen

- Industriebau

- Innenausbau

- Restaurierungs-Fachbetrieb

- Schliisselfertige Konstruktion
- Hallenbau

- Bauantrage

- Statische Berechnung

Auf Wunsch: Von der Planung bis
zum Einzug, alles aus einer Hand!

Westruper Holz- und Ing.-Bau
Wehmeyer GmbH & Co. KG

T +49 (0)5773 9919-0

F +49(0)5773 9919-29

E info@whb-wehmeyer.de
www.whb-wehmeyer.de

GroRe Holz 7
32351 Stemwede-Westrup



Jahrliche Betriebspause steht an

Freizeitbad Diimmer bis zum 30. September geschlossen

In der Betriebspause werden im Freizeitbad in Hide die (blichen
Wartungsarbeiten durchgefiihrt sowie kleinere Reparaturen inner- und
auBerhalb der Schwimmbecken vorgenommen, die bei gefiilltem Becken

nicht méglich sind. Foto: Freizeitbad

Hlde. Im September steht die jéhr-
liche Betriebspause des Freizeit-
bads Dimmer an. Ab dem 02. Sep-
tember bleibt das Bad fiir vier Wo-

chen geschlossen. Als erstes wird
das Wasser in den Becken abgelas-
sen, bevor dann die Grundreinigung
aller Becken erfolgen kann.

Darliber hinaus werden in der Be-
triebspause die (iblichen Wartungs-
arbeiten durchgefiihrt sowie klei-
nere Reparaturen inner- und auBer-
halb der Schwimmbecken vorge-
nommen, die bei laufendem Betrieb
und gefiillten Becken nicht mdglich
sind.  Nachdem das Wasser
schlieBlich wieder eingelassen wird
und die komplette Technik entspre-
chend eingestellt ist, erfolgt eine
Prifung der Wasserqualitdt durch
das Gesundheitsamt des Landkrei-
ses Diepholz, damit ab dem 01. Ok-
tober wieder unbedenklich ge-
schwommen werden kann.

Neben den alljéhrlichen Reini-
gungs-, Desinfektions- und War-

Im Zeitraffer durch die Musikgeschichte

+Music - The complete story”: Uwaga bei KulturBUNT in Lemférde

Lemfdrde (uvo). Auf Einladung des
Lemforder Kulturvereins ,Kultur-
BUNT" geht es mit Uwaga im Zeit-
raffer durch die Musikgeschichte.
Die ,Klassik Erneuerer aus dem

Herbst/Winter
2024/2025

N

NEU bei uns: MOS MOSH

Gallery.

Jeans, Chinos, Jerseyhemden,
T-Shirts, Sweatshirts u. Hoodies

Parken Sie direkt vor
unserem Schaufenster

1 r Ales furden Herrn
K®

Bremer
Str.42_SARTTVIVEER

www.kottmann-bekleidung.de

Kohlenpott” spannen den ganz
groBen Bogen, um wagemutig die
komplette Geschichte der Musik
in einem Programm zu prasentie-
ren. Aus Klassik wird Balkanmu-

sik, Jazz oder Punkrock.

Uwaga - vier Musiker, wie sie un-
terschiedlicher nicht sein kénn-
ten. Ein Jazzgeiger mit Punkrock-
Erfahrung, ein meisterhaft impro-

Uwaga, die ,Klassik Erneuerer aus dem Kohlenpott” spannen den ganz
groBen Bogen, um wagemutig die komplette Geschichte der Musik in
einem Programm zu prasentieren. Am 19. September gastieren sie in

Lemforde. Foto: Nicolaj Lund

IS

Service rund ums Auto, Wohnwagen/-mobile, -

Alter Postweg 54 A - An der L770 - 32351 Stemwede-Twiehausen
Telefon 05745/9699-9 - Fax 1447 -

Autohaus-Wohnwagen Pieper

Neu- und Gebrauchtfahrzeuge
Wohnwagen und Wohnmobile

KNAUS &)

nffaethieﬂs Kundendlenst

www.autopieper.de

18|

info@autopieper.de

GmbH

NEUES AUS DER SAMTGEMEINDE ALTES AMT LEMFORDE

tungsarbeiten, werden in diesem
Jahr die alten Neonlampen in den
Blenden der Schwimmhalle gegen
neue LED-Technik ausgetauscht. Zur
Auffrischung der Notfallkompeten-
zen findet fiir das gesamte Bad-
Personal ein Erste-Hilfe-Kurs vom
DRK statt.

Wir bitten um Ihr Verstandnis und
freuen uns Sie ab Oktober - pas-
send zu den Herbstferien - wieder
bei uns im Freizeitbad Diimmer be-
grliBen zu dirfen. Ab dem 05. Okto-
ber nehmen wir Anmeldungen fiir
die Kinder-Schwimmkurse im No-
vember und Dezember entgegen.

Mehr  auf  www.freizeitbad-
duemmer.de

visierender Akkordeonist mit Bal-
kan-Sound im Blut, ein vielfach
ausgezeichneter Bassist und ein
virtuoser klassischer Violinist mit
Vorliebe flir osteuropéische Mu-
sik.

Chronologisch wird das Publikum
im Zeitraffer von friihen Renais-
sanceklangen bis hin zu tagesak-
tuellen Pop-Hits katapultiert. Mu-
sik von Monteverdi, Haydn, Wag-
ner, Miles Davis, Beatles und Daft
Punk in einem Programm vereint.
Vorsicht! Es darf und muss mit
allem gerechnet werden. Denn mit
einer einmaligen Mischung aus
Humor, Leidenschaft, Dreistigkeit
und Virtuositat macht sich Uwaga
die Musik zu eigen.

Die Musiker dekonstruieren die
Stile, setzen sie neu zusammen
und sorgen so flr eine kurzweili-
ge Exkursion durch die Jahrhun-
derte.

Die  KulturBUNT-Veranstaltung
findet statt am Donnerstag, 19.
September, im Lemférder Amts-
hof, HauptstraBe 80. Beginn ist
um 20 Uhr.

Karten sind im Vorverkauf in der
Drachenschmiede, Hauptstr. 63 in
Lemforde  erhéltlich  (Telefon
05443 2046890). Die Karten kos-
ten im Vorverkauf 20 Euro und an
der Abendkasse 25 Euro.
Informationen und Vorbestellun-
gen auch  online  unter
kulturbunt@web.de
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Exklusive Hotel-Angehote -jetzt buchen! Weitere Eigenanreisen

finden Sie hier:

- e e Ew mm
- -y
- -y

L
L
L
-,

Nordsee - Ostfriesland Oldenburger Land-0ldenburg

©®®00 Hotel Landhaus GroBes Meer ©®000 Best Western Hotel Heide Oldenburg &)

3 Tage * Halbpension ab€ 1 1 9 p.P. 3 Tage * Halbpension ab€ 1 39 p.P.
) p)

Fiir Sie inklusive:
Reise-Code:

v 2/3/4/5 Ubernachtungen v Halbpension bwol

v 1 x ostfriesische Tee-Zeremonie mit
1 Stiick Kuchen (2024)

v Willkommensgetrank

v Hotelparkplatz (nach Verfiigbarkeit)

Termine & Preise in €/Person im DZ Standard

ST Anreise taglich
Néchte 2 3 4 5

01.11.-22.12.24 119 169 - 279

02.01.-25.02.25,

04.03.-31.03.25, 129 189 249 299

01.11.-19.12.25

01.10.-31.10.24 149 219 - 359

01.04.-18.04.25,

22.04.-15.05.25, 169 239 309 379

06.10.-31.10.25

03.09.-30.09.24,

23.12.-25.12.24

26.02.-03.03.25,

19.04.-21.04.25,

16.05.-30.09.25, 289 369 - 469

01.10.-05.10.25,

20.12.-25.12.25

Preise ggf. zzgl. Terminzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht

Reise-Code:

" f Oldenburg

Beispiel Doppelzimmer Standard

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen

v Halbpension

v Willkommensgetrank

v 1 x Tageseintritt ins OLantis Huntebad
(ca. 3 km entfernt)

v WLAN v Informationen (iber die Region

v Hotelparkplatz (nach Verfiigbarkeit)

Termine & Preise in €/Person im Dz

Saeh Anreise taglich
Néchte 2 |3 8 1

01.01.-31.01.25 139 209 339 459

01.11.-31.12.24,
01.02.-31.03.25

03.09.-31.10.24 189 249 399 539

Einzelzimmerzuschlag: 10 €/Nacht

189 279 - 459

159 229 359 499

Bergisches Land Mittelrheintal
®®00 Parkhotel Niimbrecht @ @ @) ®®® Rheinhotel Vier Jahreszeiten in Bad Breisiy @ @ ® @)

ab€ 1 49 p.P. 3 Tage e Friihstiick & 1 Abendessen abe1 1 9 p.P.
) )
| Reise-Code: b -ra g { Reise-Code:
5 :

Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5 Ubernachtungen

v Friihstiick & 1/1/2 x Abendessen

v Wellnesshereich mit Hallenbad und Sauna

v 10 % ErmaB. auf Wellnessanwendungen
(mit Voranmeldung) v Leihbademantel * ausflugspakete zubuchbar
und Slipper

v WLAN v Hotelparkplatz (nach Verfligh.)

Termine & Preise in €/Person im DZ Standard/FZ [~

Fiir Sie inklusive:

v 2/3 Ubernachtungen

v Halbpension Plus

v Willkommensgetrank

v Wellnessbereich mit Hallenbad und Sauna
v Leihbademantel und -saunatiicher

v WLAN v Hotelparkplatz (n. Verfiigb. i 4
( ) Saison A"reis':“me 2 3 5
0112.-201224  tigich 119 169 279
. Nichte 02.01.-2902.25, SO 119 169 279
. 2 3 )
Saison Anreise 01.12.-20.12.25 MO-SA 129 179 289
03.09.-08.09.24, S0 19 219 [ 0111.-30.11.24  tiglich 139 189 309

11.10.-03.11.24,
29.11.24-29.01.25 MO-SA 159 229
09.09.-10.10.24, SO 179 249
04.11.-28.11.24 MO—SA 189 269

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 1 € pro Person/Nacht

01.03.-31.03.25, .. .
01.11.-30.11.25 taglich 139 199 319

03.09.-31.10.24  taglich 159 219 369
01.04.-31.10.25  taglich 159 229 379

FZ=Familienzimmer Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht = :
Kurtaxe: ca. 2,20 € pro Person/Nacht =

@ Beratung & Buchung unter 0261-29351989 wo.-r.s-19 unr; Sa. So. u. Feiertage 10-19 Unr ReisenAKTUELL.COM

€5 Online buchen auf ReisenAKTUELL.COM ung i hrem Reiebiro EHRLICH GUNSTIG VERREISENI

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlégen, zusétzlichen Zimmerkategorien, Inklusivieistungen, KindererméBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reise-
bestétigung wird eine Anzahlung in Héhe von 20 % des Reisepreises fllig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tatigen. Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG 700 JAHRE

700 JAHRE g s,

HUNTEBURG

13.-15. September 2024

) Wir haben mehr

HauptstraBe 2
www.hoffmeister-hunteburg.de

- HUNTEBURG

auf dem Kasten
..seit 1439!

- Tel.05475-328

Eisenwaren - Ofen - Werkzeuge - Haushaltswaren - Geschenkartikel

Hunteburg feiert 700-jahriges Jubildum
und ladt herzlich ein!

GrofB3es Festwochenende vom 13. bis 15. September 2024

Im Jahr 1324 wurde Hunteburg
erstmals urkundlich erwahnt, und
dieses bedeutende  700-jdhrige
Ortsjubildum wird nun gebiihrend
gefeiert. Der Ortsrat Hunteburg hat
fir dieses besondere Festwochen-
ende eine Reihe von beeindrucken-
den Veranstaltungen organisiert,
um gemeinsam mit den Blrgerin-
nen und Biirgern des Ortes, mit
Nachbardorfern, Gasten und allen
Interessierten geblhrend zu ehren
und zu feiern.

Seit letztem Jahr wurden Werbe-
artikel in Umlauf gebracht und
limitierte  Auflagen von Fahnen,
Aufklebern, Bierdeckeln und An-
stecknadeln beschafft. Etliche Ju-
bildums-Fahnen wehen bereits in
den Hunteburger Garten und mit
Anstecknadeln kann jeder selbst
dieses Jubildum bekannt machen.

Bei Einfahrt in den Ort informieren
bereits die vier Ortseingangstafeln
iiber das Jubildum und das Festwo-
chenende. Der Arbeitskreis bedankt

sich herzlich beim Heimatverein
Hunteburg fiir die Bereitstellung
der Flachen. Auch Events wie 100
Jahre Hunteburger SV, das katho-
lische Pfarrfest, der Norddeutsche
Ponymarkt oder die Kaninchen-
ausstellung des KZV Hunteburg
wurden direkt zu Werbezwecken
genutzt.

Ein Dank gilt den Vereinen, die
Platz fir unsere Jubildums-Banner
auf ihren Veranstaltungen zur Ver-
fugung stellen.

Hunteburg fewd;

Festwochenende

13.- 15. September’

Reithalle Hunteburg

auf dem Sportgeldnde an der BurgstraBe

Freitag, Samstag,
13. September 14. September

18.30 Uhr:

100 Jahre
Reit- und Fahrverein
Hunteburg
(bis 21.30 Uhr,
danach Party)

anschl. Party mit DJ

Seniorennachmittag,
19.30 - 22.00 Uhr:
Jubildumskonzert

Hunteburg musiziert,

14.00 Uhr:

22.15 Uhr:
Feuerwerk,

HUNTEBURG

Sonntag, 15. September

9.30 Uhr: 6kum. Gottesdienst

11.00 Uhr: offizieller Festakt

12.30 Uhr: Hunteburg tritt an

13.24 Uhr: Festumzug (ca. 2 km)

15.00 Uhr: Festliches Miteinander
an der Reithalle mit Kinderbelustigung,
Tanzvorfihrungen und Musik

16.30 Uhr: , Hunteburg malt" Benefiz-
versteigerung von Hunteburger Bildern

DJ an allen Tagen, diverse Tanz- und musikalische Einlagen auf der groBen Biihne
Weitere Informationen auf Facebook, Instagram sowie www.hunteburg.de und www.bohmte.de

20 |

Ein Dankeschén an die Verwaltung
der Gemeinde Bohmte, die den
Ortsrat und Arbeitskreis stets bei
den Planungen unterstitzt und mit
Rat und Tat zur Seite steht. Ebenso
an Christian Divel, der auf der Hun-
teburg-Webseite die Informationen
bereitstellt und laufend aktuell halt.
Ebenfalls sei zu erwahnen, dass die
Zusammenarbeit mit dem Reit- und
Fahrverein Hunteburg und den um-
liegenden Vereinen bzgl. unseres
Veranstaltungsortes an der Reithal-
le sehr harmonisch und problemlos
funktioniert.

Das Jubildumswochenende beginnt
am Freitag, dem 13. September
mit den Feierlichkeiten zum 100jah-
rigen Bestehen des Reit- und Fahr-
vereins Hunteburg ab 18.30 Uhr
und einer anschlieBenden Party ab
ca. 21.30 Uhr in der Reithalle.

Am Samstag, 14. September, be-
ginnen die weiteren Feierlichkeiten
um 14 Uhr mit dem Seniorennach-
mittag in der Reithalle, zu dem alle
Senioren aus Hunteburg eingeladen
wurden.

Das Jubildumskonzert , Hunteburg
musiziert” startet am Abend um
19.30 Uhr und wird von Musikern
aus Hunteburg gestaltet. Unter
den Auftretenden befinden sich
die Kolpingkapelle Hunteburg, der
Posaunenchor Hunteburg und die
traditionsreichen  Jagdhornblaser
des Hegerings. Das Konzert ist be-
reits erfreulicherweise ausverkauft,
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Insektenschutz - Teppichbdden

y
A\ck

aumausstattung

Telefon: 0 5475-262

info(@raumausstattungstorck.de

Gardinen - Dekoration - Sonnenschutz

eigene Polsterei - Matratzen & Bettwaren

Streithorstweg 1 - Hunteburg

www.raumausstattungstorck.de

sodass keine Karten an der Abend-
kasse erhaltlich sind. Doch das
bedeutet nicht, dass Sie die Feier-
lichkeiten verpassen missen! Die
AuBengastronomie hat wahrend
des Konzertes gedffnet und so lasst
sich auch von drauBen dem Konzert

Amtshaus

lauschen. Einlass ist ab 19 Uhr.
Direkt im Anschluss an das Konzert
findet eine groBe Party statt, bei
der DJ Bussi fir mitreiBende Musik
sorgt und ein spektakuldres Feuer-
werk den Nachthimmel um 22:15
Uhr erleuchten wird.

Am Sonntag, dem 15. September,
fallt um 13:24 Uhr der Startschuss
fur den farbenfrohen Festumzug,
der sich durch die Ortschaft schlan-
geln wird. Zahlreiche Vereine, Fir-
men und Nachbarschaften haben
ihrer Kreativitat freien Lauf gelas-
sen und prasentieren sich mit fan-
tasievollen FuBgruppen und festlich
geschmiickten  Festwagen. Nach
dem Umzug geht die Feier auf dem
Festgeldnde weiter, wo eine lebhaf-
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te Atmosphare herrschen wird. Um
16:30 Uhr startet dann die span-
nende Auktion ,Hunteburg malt”.
Insgesamt 24 Kinstler haben zau-
berhafte Bilder von Hunteburg ge-
malt und diese groBzlgig fiir die
Auktion zur Verfligung gestellt.

Der Gemeindeblrgermeister, Herr
Markus Kleinkauertz, und der ehe-
malige Ortshlrgermeister, Norbert
Kroboth, werden durch die Auktion

1700 JAHRE |

32472024

700 JAHRE gt vsec

fihren. Der gesamte Erlds dieser
Auktion kommt zu 100% den Hun-
teburger Kindergarten und der Wil-
helm-Busch-Schule zugute.

Der Ortsrat Hunteburg merkt, wie
die Vorfreude auf dieses Event in
Hunteburg wéchst und motiviert.
Die  Wilhelm-Busch-Schule  wird
vom 9. bis 13. September unter
dem Motto , 700 Jahre Hunteburg”
eine  Projektwoche veranstalten.
Der kath. Kindergarten hat einen
Malwettbewerb durchgefihrt und
im ev. Kindergarten wurde der Ort
Hunteburg nachmodelliert und ein
historisches Theaterstiick tiber Hun-
teburg einstudiert.

Am Samstag und Sonntag wird eine
Fotobox aufgestellt. Hier kénnen
dann  Erinnerungshilder an diese
besondere Feier gemacht werden.
Der Hunteburger Ortsverein des
Maltester-Hilfsdienst hat seine Un-
terstlitzung beim Seniorennachmit-
tag angeboten. Die Okumenische
Jugend hat ebenfalls signalisiert,
das Dorfjubildum zu untersttitzen.
Viele Vereine, Firmen & Siedlungs-
gemeinschaften haben bereits ihre
Teilnahme am groBen Festumzug
kundgetan. So sind bislang ca. 40

HUNTEBURG

13.-15. September 2024

- de

Grafikdesign
Werbetechnik
Textilveredelugg

www.devriesdesign.de '
Hunteburg 05475-959764

Gruppen mit insgesamt ca. 800 —
1000 Personen angemeldet.

Fur diejenigen, die noch mehr Giber
die Geschichte und die versteck-
ten Ecken von Hunteburg erfahren
mochten, werden Nachtwachter-
touren angeboten. Diese finden
am 06. September, 20. September,
21. September, 18. Oktober und
19. Oktober jeweils um 19:00 Uhr
statt. Lassen Sie sich von den Ge-
schichten und Legenden des Nacht-
wadchters in vergangene Zeiten
entfihren. Eine Voranmeldung fiir
die Nachtwdchtertouren wird unter
700jahre@hunteburg.de erbeten.
Alle  Einwohner und Besucher
sind herzlich eingeladen, an den
Feierlichkeiten teilzunehmen und
gemeinsam dieses besondere Ju-
bildum zu feiern. Es wird ein Wo-
chenende voller Freude, Gemein-
schaft und Erinnerungen, das noch
lange in den Herzen der Menschen
nachklingen wird.

Weitere Informationen auf
Bohmte.de und Hunteburg.de /
Daniela Borst 05471-88824,
Frank Mosel 0160-97279382
oder 700jahre@hunteburg.de

Heidhorstenweg 18
49163 Hunteburg

Tel. 05475/91073
Fax 05475/5328

www.wlecke -bau.de
info @ wlecke-bau.de

Fordern Sie

unseren
kostenlosen
Katalog an!

I I H-I !- . a GmbH & Co. KG

e schliisselfertiges Bauen
® Rohbauten
® An- und Umbauten

e Energieeffizienzhduser
e gewerbliches Bauen

® |andwirtschaftliches Bauen
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700 JAHRE g

Das Team der Physiotherapie Gering
gratuliert 2um Jubildum und
wiinscht allen viel SpaB in Hunteburg!

X
Physiotherapie
Gering

Inh. Anne-Kathrin Klat

Wir suchen DICH - Komm in unser TEAM

PHYSIOTHERAPEUT/IN

(m/w/d) in Voll- oder Teilzeit

Hauptstr. 39 - Hunteburg -Tel.: 054 75 / 959588
wwuw.gering-physiotherapie.de

700 JAHRE

N1324-2024

damit €s

XX

fahrt:
Motorrad & KFZ Meisterbetrieb

Wir gratulieren und wiinschen
viel SpaB in Hunteburg!

Ihr Fachbetrieb fiir:

HUNTEBURG

13.-15. September 2024

AR

« Kfz - Motorrad - Motorroller - Quad

Wartung u. Reparaturarbeiten

Ralf Wilker

D DEKRA

Mihlenkamp 1 - 49163 Hunteburg
05475/9597153 « kfz-wilker@t-online.de

Mo. - Do. 7.45-12.00 Uhr + 13.00-16.45 Uhr
Fr.7.45-12.00 Uhr 4 13.00-15.00 Uhr

KYMCO

Roller

GruBwort Blirgermeister und Ortsblirgermeister

Liebe Hunteburgerinnen und
Hunteburger, verehrte Gaste,
herzlich willkommen zum 700-jah-
rigen Jubildum unserer zauberhaf-
ten Ortschaft Hunteburg!

Mit groBer Freude laden wir Sie zu
einem Festwochenende ein, das
voller Abwechslung, Vielfalt und
unvergesslicher Erlebnisse steckt.
Wir haben ein buntes Programm
zusammengestellt, das fir jeden

etwas bietet und uns alle naher zu-
sammenbringen soll.

Unser  Festwochenende beginnt
am Samstag mit einem farben-
frohen Nachmittag, der speziell
unseren Seniorinnen und Senioren
gewidmet ist. Am Abend erwartet
uns dann das feierliche Jubildums-
konzert ,Hunteburg musiziert”,
bei dem lokale Talente ihre mu-
sikalischen Fahigkeiten unter Be-

st Reataumgnt

"_de_ri_n I_ISL ;

weis stellen. Der Abend endet je-
doch nicht dort: Ein spektakuldres
Feuerwerk wird den Nachthimmel
erleuchten, gefolgt von einer aus-
gelassenen Partynacht, bei der wir
gemeinsam das Tanzbein schwin-
gen und die festliche Stimmung ge-
nieBen kénnen.

Der Sonntag beginnt besinnlich
mit einem 6kumenischen Gottes-
dienst, der uns die Gelegenheit
gibt, innezuhalten und gemeinsam
dankbar auf 700 Jahre Huntebur-
ger Geschichte zuriickzublicken.
Im Anschluss folgt der feierliche
Festakt, bei dem wir das stolze
Jubildum unserer Ortschaft gebiih-
rend feiern. Ein ganz besonderes
Highlight erwartet uns dann um
13:24 Uhr, wenn der prachtige
Festumzug durch die StraBen von
Hunteburg zieht und uns alle mit
seinen eindrucksvollen Darbietun-
gen verzaubert. Den krénenden Ab-
schluss unseres Festwochenendes

bildet die Benefizversteigerung von
,Hunteburg malt”, bei der wir uns
auf kreative Kunstwerke freuen dir-
fen, die von und fir unsere Gemein-
schaft geschaffen wurden.

Wir hoffen, dass Sie dieses Jubila-
umswochenende in vollen Zlgen
genieBen, ausgelassen feiern und
unsere Gemeinschaft weiter star-
ken werden. Wir freuen uns sehr

l_BADRENOVIERUNG

IJ SANITARE INSTALLATIONEN

== INNOVATIVE HEIZTECHNIK

KRAFT -WARME-KOPPLUNG

LUFTUNGS-ANLAGEN

S

SOLAR
|
BADSTUDIO

Wir gratulieren zu

700 Jahren Hunteburg
und wunschen allen
Besuchern viel Spal

auf den Jubilaumsfeiern
in Hunteburg!

KK AMSLSE N  Haustechnik GmbH
Zur Gilde 8 - 49163 HUNTEBURG

Tel.: 05475-405
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700 JAHRE

700 JAHRE }

1324 -2024

W"‘

auf lhren Besuch und die gemein-
samen Festlichkeiten!

Unser besonderer Dank gilt all je-
nen, die unermiidlich an der Vorbe-
reitung dieses Jubildumswochenen-
des gearbeitet haben.

Ein herzlicher Dank geht an den
Reit- und Fahrverein Hunteburg,
der die Reithalle zu diesem Festwo-
chenende zur Verfiigung stellt und
auch seinen eigenen 100-jahrigen

Geburtstag am Freitag, 13. Septem-
ber, feiert.

Unermiidlichen Einsatz haben auch
die Mitglieder des Hunterburger
Ortsrats gezeigt, die mit viel Hin-
gabe und Kreativitdt auf dieses
Wochenende hingearbeitet haben.
Ihr Engagement sorgt dafir, dass
am 2. Septemberwochenende ein
abwechslungsreiches und vielfalti-
ges Programm geboten wird. Ohne

1hn Fowar af Ureams

ttiiHusqvarna’

HUNTEBURG

13.-15. September 2024

Licke Schroder

Landtechnik - KFZ-Service - Ersatzteile - Kundendienst
Schwagstorfer Str. 14 - 49163 Hunteburg - 0 54 75/ 95 89 90

www.luecke-schroeder.de -

ihren Einsatz ware dieses Festwo-
chenende undenkbar.

Ein groBes Dankeschon gilt auch
unseren groBziigigen Sponsoren,
der Vereinigten Volksbank Bramgau
Osnabrlick Wittlage und der Spar-
kasse Osnabriick, sowie Keil Anla-
genbau und Melli's Blumenlddchen
die das Festwochenende finanziell
unterstutzen.

Wir wiinschen lhnen viel Vergni-

info@ luecke-schroeder.de

gen und unvergessliche Momente

bei den Feierlichkeiten zu 700 Jahre
Hunteburg!

Mit herzlichen GriiBen

Burgermeister

Markus Kleinkauertz

& Ortsbirgermeister

Franz-Josef Kampsen

WIR GRATULIEREN ZUM ORTSJUBILAUM
700 JAHRE HUNTEBURG

eines bleibt:

gestalten.

Die Keil Anlagenbau GmbH & Co. KG gratuliert Hunteburg herzlich
zum 700-jahrigen Jubilaum!

Seit Uber 50 Jahren ist unser Unternehmen stolz darauf, Teil dieser
lebendigen und traditionsreichen Gemeinde zu sein. Seit unserer
Grundung am Standort Hunteburg hat sich vieles verandert, doch

Unsere enge Verbundenheit mit der Region und das Bestreben, mit
modernster Technik und innovativen Lésungen die Zukunft zu

Keil Anlagenbau GmbH & Co. KG
Zum Welplager Moor 8
49163 Hunteburg
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700 JAHRE

Allen Besucherw

viel Spak in Hunteburg

wilnseht das Team Von

(\

www.ergotherapie-deters.de

therapie

NADINE DETERS

RosenstraBe 8
49163 Hunteburg
Tel.:

05475-958633
ergo-deters @ live.com

o Verhaltenstherapie

© Wahrnehmungs-
und Entwicklungsforderung

» Behandlung bei Schlaganfall,
Parkinson, MS u.a.

* Hirnleistungstraining

© Behandlung bei Verletzungen
von Arm und Hand

700 JAHRE

1324 -2024 )\

Hunteburg musiziert

Am Samstag, den 14. September
2024, um 19:30 Uhr findet das
Jubildumskonzert statt. Mit dabei
sind die Kolpingkapelle Hunte-
burg, der Posaunenchor Hunteburg
und die Jagdhornbldser des Hege-
rings. Einlass ist ab 19.00 Uhr. Die
AuBengastronomie ist wahrend des
Konzertes gedffnet. So besteht fiir

alle, die keine Karte mehr ergattern
konnten, die Mdglichkeit, dem Kon-
zert zu lauschen. Nach Beendigung
des Konzertes um ca. 22.15 Uhr
wird ein Jubilaumsfeuerwerk zu be-
wundern sein. Daran schlieBt sich
eine Party mit DJ Bussi nach dem
Motto ,Hunteburg tanzt” an.

Hier ist der EINTRITT FREI!!!

Festprogramm

13.09.2024

18.30 Uhr 100 Jahre Reit- und Fahrverein Hunteburg

(bis 21.30 Uhr) danach Party

14.09.2024

14.00 Uhr  Seniorennachmittag

19.30 - 22.00 Uhr ,Hunteburg musiziert” — Jubildumskonzert
Einlass ab 19.00 Uhr
22.15 Uhr GroBes Feuerwerk
Anschl. Party mit DJ Bussi EINTRITT FREI

HUNTEBURG

13.-15. September 2024

Semorenresu{enz QP Eleeen mit Hers

‘-\ Hunteburg GmbH

JF Boporgenheit im Alter

Dammer Str. 21 - 49163 Hunteburg

WWW. semorenremdenz hunteburg.de

Eine familidre Einrichtung
mit 20 Dauerpflege-

plédtzen Kurzzeit- und
; Verhinderungspflege

Tel. 05475-95880

15.09.2024

9.30 Uhr
11.00 Uhr
12.30 Uhr

13.24 Uhr
15.00 Uhr

16.30 Uhr

Okumenischer Gottesdienst (fiir jedermann)
Offizielle Feier mit GruBworten (fiir jedermann)
Hunteburg tritt an” zum Festumzug

an der Reithalle

Start Festumzug durch Hunteburg
Festliches Miteinander an der Reithalle

mit Kinderbelustigung (Hipfburg,
Kinderschminken, Luftballons modellieren),
Auftritte der Jazz-Dance-Gruppen und
Linedancer des HSV und Musik
Versteigerung der Bilder aus der Benefiz-
aktion , Hunteburg malt”

DJ an allen Tagen, diverse Tanz- und musikalische Einlagen auf der groBen

Blhne.

Sanitar

Sichla

HERMANN:¢

rmann:

Herringhauser Str. 3

49163 Hunteburg
Tel.05475/281

E-Mail: schlarmann.gmbh@ gmx.de
www.hermann-schlarmann.de

Expertin

mrrorderpmgramme des Bundes

C.WLECKE-ENERGIE

Energieeffizienz

GMBH

Energieeffizienzexpertin Celina Wlecke

Energieberatung fiir Neubau & Bestandsgebaude
Fordermittelbeantragung KfW & Bafa
Energieausweise / Energetische Sanierung — Vor Ort Beratung

Planungsburo
Entwurfs-/Bauantrags-/Ausfihrungszeichnungen
Statische Berechnungen — Bauleitung

24 |
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700 JAHRE

Jubilden beim Hermine
Brune Landhandel

Insgesamt 50 Jahre Betriebszuge-
horigkeit feierte der Landhandel
Brune am 01. August 2024.

Vor 35 Jahren begann Benno Bahl-
mann nach seiner Aushildung und
Fachschule zum Landwirt seine
Tatigkeit beim Landhandel Brune.
Seitdem st er mit seiner ruhigen,

besonnenen Art aus dem Land-
handelsbereich nicht mehr wegzu-
denken.

Vor 15 Jahren startete Patrick BoB
seine Ausbildung zum GroB- und
AuBenhandelskaufmann  und st
seitdem durch seine freundliche Art
und sein fachliches Know-How eine

N\1324-2024 )\

700 JAHRE g o

HUNTEBURG

13.-15. September 2024

lhre Kiichenausstellung in Hunteburg

Upe2ssy s w
30} - --
W lhr Kuchenpartner

Willmann .

7
Y

Herz(iChen
Gliickwursc
Huufeé“r q l

Im Gewerbegebiet lll - Scheelenkamp 6 - 49163 Hunteburg

Tel 05475-17 54 - www.kuechenwillmann.de

Benno und Patrick

F00usne i

HUNTEBURG

Herzlichen
Gluckwunsch!

KIEBMZMARKT BRUNE

« Tiernahrung e« Pflanzenschutz

« Tierbedarf « Erden

« Pflanzen « Rindenmulche
« Saatgut « Angelbedarf

» Diingung « Schrot & Korn

Dammer Strale 31 , 49163 Hunteburg, Tel. 05475 894
markt@kiebitzmarkt-brune.de, www.kiebitzmarkt-brune.de

begehrte Anlaufstelle fiir die Kund-
schaft im Kiebitzmarkt.

Das Familienunternehmen  freut
sich auBerdem iiber einen Aus-
zubildenden zum Kaufmann fiir
GroB- und AuBenhandelsmanage-
ment und einen Fachpraktikanten,
der zum 01. September das Team
erweitert und voraussichtlich mit
einer anschlieBenden Ausbildung
im Betrieb beginnen wird.

HUNTEBURG

Herzlichen
Gluckwunsch!

Insgesamt hat der Familienbetrieb
Hermine Brune Landhandel in den
vergangenen 20 Jahren finf junge
Menschen zum GroB- und AuBen-
handelskaufmann ausgebildet und
zahlreiche Praktikanten betreut.
Die Ausbildung erfolgt durch Chris-
tine Bullermann - immer mit dem
Ansatz, einen jungen Menschen fiir
diese Branche zu begeistern und fiir
den eigenen Betrieb zu gewinnen.

HERMINE BRUNE
LANDHANDEL
SEIT 1946

&

HERMINE BRUNE

LANDHANDEL

o Futtermittel « Silofolien/
o Getreide
o Mineralfutter .
» Saatgut
 Diingemittel .
o Pflanzenschutz -

Weiden-

Erntegarne

zauntechnik
Tierzuchtartikel
Heizol, Kohlen,
Holzpellets

Am Alten Bahnhof 6, 49163 Hunteburg, Tel. 05475 317
info@landhandel-brune.de, www.landhandel-brune.de
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Max und Moritz treiben Unfug im Seniorenstift

Kul-Tur prasentiert , Der alten Knaben letzter Streich” in der Hochzeitsmiihle Tonnenheide

Tier aleen Kratwn jeres

p—

aAx
oritz

Noch leben sie: Thorsten Strunk und Markus Veith zeigen ,Max und
Moritz — Der alten Knaben letzter Streich”. Foto: Josefine Hilttig

Rahden. ,Jeder kennt sie, die bei-
den Buben. Das Buch steht in vielen
Stuben. Jeder denkt: die sind perdu!
Aber nein - noch leben sie!”

Frei nach dem Motto aus dem be-
rihmten Kinderbuch-Klassiker pra-
sentiert der Rahdener Kulturverein

LKul-Tir" das Stiick ,Max & Moritz
- Der alten Knaben letzter Streich”
mit Thorsten Strunk und Markus
Veith. Gezeigt wird es am Sonntag,
8. September, ab 16 Uhr in der Hoch-
zeitsmihle Tonnenheide.

In der Pressemitteilung heilt es

dazu: Man glaubt es kaum, aber
Wilhelm Buschs Max & Moritz hat
es tatsachlich gegeben. Inzwischen
sind die immerwahrenden Lausbu-
ben (iber 160 Jahre alt und immer
noch (iberaus agil und wortgewandt.
In all den Dekaden haben sie nie
aufgehdrt, Unfug zu treiben: in Gast-
statten, Einkaufshdusern und auf
Gemeindefesten. Sogar auf dem
Friedhof, bei der Bundeswehr und

Familie droht der Verlust ihres Zuhauses
Birgerstiftung PreuBisch Strohen ruft zu Spenden fiir junge Mutter und ihre Kinder auf

Pr. Stréhen. Durch einen tragi-
schen Arbeitsunfall hat eine Fa-
milie aus Pr. Strohen im Juli ih-
ren geliebten Vater und Ehe-
mann verloren.

Die jlingste Tochter ist erst we-
nige Wochen alt und hat keine
Chance, ihren Papa kennen zu
lernen.

26 |

Um ihr und ihrem vierjdhrigen
Bruder wenigstens das Zuhau-
se zu erhalten, zahlt jetzt jede
Hilfe. SchlieBlich steckt das
Haus der Familie voller wert-
voller Erinnerungen. Jahrelang
hat der Familienvater das Haus
in Pr. Stréhen in Eigenarbeit re-
noviert, damit die Familie ein

schones Zuhause hat. Dennoch
gibt es noch einige Baustellen,
die der Mutter nun groBe fi-
nanzielle Sorgen bereiten.
Um ihr diese Sorgen zumindest
vorerst zu nehmen, hat die Bir-
gerstiftung Pr. Stréhen eine
Spendenaktion zugunsten der
Familie ins Leben gerufen und
ein Spendenkonto eingerichtet,
um unbirokratisch helfen zu
konnen.

Wenn auch Sie der jungen Fa-
milie helfen mochten, ihr ge-
liebtes Zuhause in Pr. Strohen
zu erhalten, spenden Sie ein
wenig Kraft. Alle Spenden an
die Birgerstiftung Pr. Strohen
kommen der Familie zugute und
konnen steuerlich geltend ge-
macht werden.

Bei Spenden unter 300 Euro ge-
niigt der Kontoauszug als Nach-
weis gegeniiber dem Finanzamt.

natiirlich in ihrem Seniorenstift.
Bisweilen musste auch manche Pro-
minenz fiir ihren Schabernack her-
halten. RegelmaBig treffen sich die
beiden Freunde auf einer Bank im
Park und sind stets bereit, von ihrem
bewegten Leben zu berichten.

Die Karten kosten im Vorverkauf 18
Euro bzw. 13 Euro fiir Mitglieder und
an der Tageskasse 21 Euro bzw. 16
Euro fir Mitglieder.

Spendenkonto Stadtsparkasse
Rahden

IBAN: DE09 4905 1065
00003010 85

Weitere Informationen zur Biir-
gerstiftung Pr. Stréhen unter
www.buergerstiftungps.de

L«
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Lebensmittel mit Herkunft:
Der Cittaslow Landmarkt prasentiert Regionales

Bio, fair und regional: Das ist
der Cittaslow Landmarkt in Bad
Essen. Erfahren und erleben Sie
am Sonntag, 15. September, auf
dem historischen Kirchplatz
von 11 bis 18 Uhr, wie Nachhal-
tigkeit, Regionalitat und Ge-
nuss Hand in Hand gehen. Las-
sen Sie sich an der langen Ge-
nieBertafel nieder, entdecken
Sie die Vielfalt regionaler Pro-
dukte und erfahren Sie mehr
iber Erndhrung, die Herkunft
von Lebensmitteln und Tier-
wohl.

Auf dem gemdutlichen Markt er-
warten Sie eine breite Palette
an Erzeugnissen: Apfel, Krau-
ter, Gemiise, Fisch und Fleisch,
Milch, Kase, Pilze, Chutneys
und vieles mehr. Regionale Or-
ganisationen wie Slow Food Os-
nabrlck, die Fairtrade Steue-
rungsgruppe aus Bad Essen und
TERRA.vita prasentieren ihre
Angebote und informieren Uber
ihr Wirken. Fir das leibliche
Wohl sorgen zahlreiche regio-
nale Anbieter. Zudem kénnen
Sie sich auf musikalische Be-

gleitung von Lutz Schéfer freu-
en, die fiir eine stimmungsvolle
Atmosphare sorgt.

Der Cittaslow Landmarkt ist ein
besonderer Markt, bei dem die
Freude der Gaste und Ausstel-
ler deutlich splrbar ist. Die
herzliche und entspannte At-
mosphdre macht den Markt zu
einem einzigartigen Erlebnis.
Diese Aussteller erwarten Sie
in diesem Jahr: Almahatzeit
(Nisthilfen fir Wildbienen), BK
foods for you (Grillfleisch aus
Offenstallhaltung), Der Bar-
lauchbauer (Barlauch aus dem
Teutoburger Wald), elseliebe
(Fleischprodukte im Glas aus
Freilandhaltung vom Benthei-
mer Schwein), Fairtrade Steue-
rungsgruppe (Informationsstand
mit Kostproben), Gemiisegart-
ner (Gemise, Schautafeln), Hof
Schoster (Frische Produkte di-
rekt ab Hof), Hof Vogelpohl
(Fruchtaufstriche und Chutneys),
Imker Schloss Ippenburg (Ho-
nig), Kaffeemiihle (Getranke),
Krauter Sofia Straten (Krduter-
salze und -zucker, Infos Kréu-

terwanderungen, Lammersiek
Fruchtsaftkelterei (Safte, Schor-
len und Cidre aus der Region),
Miliese (Handgemachte Ge-
schenkartikel), Nordhauser
Mdihle, (Fischspezialitaten)
Obsthof Albers (verschiedene
Obstsorten vom Hof) Rosmarin
(Gewdlirze, Krauter, Tee, Tro-
ckenfriichte) Slowfood Osnab-
rick (Informationsstand),
TERRA.vita (Informationsstand
+ Samenbombenaktion) Teuto
Triffel (Triffelprodukte + Infor-
mationen), Verschénerungsver-
ein Harpenfeld/Lockhausen e.V.
(Alles rund um Insektenhotels),
Wilde Leckereien (Wild-Grill-
Produkte)

AuBerdem:

Nachhaltig einkaufen beim Se-
condhand-Basar der Lions Da-
men Bad Essen. Die Lions Da-
men haben einen speziellen
Secondhand-Basar organisiert,
bei dem hochwertige und gut
erhaltene Kleidungsstiicke zu
finden sind. Der Basar bietet
eine groBe Auswahl an verschie-
denen Stilen, GréBen und Mar-
ken zu erschwinglichen Prei-
sen. Winter- und Sommermode
fur Damen, Schuhe, Taschen, Ac-
cessoires und auch Mantel und
Jacken flr Herren sind im An-
gebot.

Der Basar findet wie gewohnt
in Evers Laden in der Nikolais-
traBe, direkt hinter dem Kirch-
platz, statt.

Der Kur- und Verkehrsverein
Bad Essen e.V. und die Gemein-
de Bad Essen freuen sich dar-
auf, Sie bei dem diesjahrigen
Cittaslow Landmarkt begriiBen
zu dirfen. Kommen Sie vorbei
und genieBen Sie einen Tag vol-
ler Entschleunigung, Begeg-
nungen und kdstlicher Erlebnis-
se. Weitere Information erhal-
ten Sie in der Tourist-Info Bad
Essen oder unter
www.badessen.info

BAD ESSEN

PRODUKTFOTOGRAFIE!
SIE HABEN DAS PRODUKT?
WIR HABEN DAS KNOW-HOW!

hochwertige, professionelle Fotos
die unsere Profis fur Sie anfertigen

wir setzen lhre Produkte ins rechte Licht
professionelle Bildbearbeitung

individuelle Beratung
hohe Qualitatskontrollen

kurze Kommunikationswege
um lhre Wiinsche umzusetzen

WEITERE INFOS UNTER:

www.rautenberg.media/film/produktfotos
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RUND UM MEIN

D3 ZUHAUSE

Wasser- und Energiekosten um bis zu 40 Prozent senken

Wasser sparen mit einem Dreh Eckventile mit Regulierfunktion machen’s méglich

Jetzt auch in
Ostercappeln!

VOM PROFI FUR DICK!
v/ Dachrinnenreinigung
v Fassadenrelnigung

v Gehwegreinigung

v Dachreinigung

@ 0172523 76 98
© Info@zimny-baukonzepre. o
@ wwwizimn-baukonzepte. de

Q Konrod-Adenauer-Sir. 29
= 49179 Ostercappein

Ty = "
ZIMNY BAUKONZEPTE -

Alles gut durchdochil

Um im Alltag Wasser zu sparen,
konnen Verbraucher auf viele
bewéhrte Tricks zurlickgreifen:
Duschen statt baden, die Spar-
splltaste bei der WC-Spiilung
nutzen oder zur Gartenbewds-
serung gesammeltes Regen-
wasser verwenden.

Ein echter Spar-Geheimtipp ver-
steckt sich unter dem Wasch-
tisch - die Rede ist vom Eck-
ventil. Das Einsparpotenzial des
unscheinbaren  Bauteils st
enorm:

Mit einem optimal einregulier-
ten Eckventil lasst sich der
Wasser- und Energieverbrauch
wortwortlich ,im Handumdre-
hen” um bis zu 40 Prozent sen-
ken - und das ganz ohne Kom-
fortverzicht.

Wasser zu sparen bringt nicht
nur bares Geld, sondern tut
zugleich der Umwelt gut, da der
AusstoB von schéadlichem CO,
durch den verringerten Ener-
gieverbrauch zur Warmwasser-
bereitung gesenkt wird. Wer
seinen Verbrauch besonders
mihelos reduzieren mochte,
sollte unbedingt einen Blick auf
die Eckventile in Bad, Kiche
und Hauswirtschaftsraum wer-

B UMBAU N AUSBAU M REPARATUR N SANIERUNG
B GARTENPFLEGE W GRAB- & OBIEKTPFLEGE

Servicehaus Stemwede gGmbH
Haltlemer Str. 10

32351 Stemwede

Tel. 05474 - 3903149

E-Mail: info@servicehaus-stemwede.da
nE

#SERVICEHAUSSTEMWEDE #WIRSINDFURSIEDS #INKLUSION

: Haus e /

WWW.SERVICEHAUS-STEMWEDE.DE

Spartipp unter dem Waschtisch: Eckventile mit Regulierfunktion lassen
sich mit wenigen Handgriffen so einstellen, dass Wasser- und Energie-
verbrauch um bis zu 40 Prozent reduziert werden. Foto: Schell GmbH &

Co. KG/akz-0

fen. Mit nur wenigen Handgrif-
fen lassen sich diese so ein-
stellen, dass der Wasserver-
brauch von Armaturen um bis
zu 40 Prozent sinkt. Ermdglicht
wird die enorme Ersparnis durch
die clevere Regulierfunktion,
die Eckventile, wie die des Ar-
maturenherstellers Schell, bie-
ten.

Eckventil optimal einregulieren
in nur drei Schritten

Ein GroBteil der Nutzer offnet
Einhebelmischer automatisch
bis zum Anschlag, egal wie viel
Wasser gerade benétigt wird.
Um dennoch effektiv Wasser zu
sparen, empfiehlt sich eine Ein-
regulierung der Eckventile. Fir
die Regulierung wird zundchst
die Armatur am Waschtisch
oder in der Kiiche vollstandig
geoffnet.

Frank Lepa

Im Schlingerort @ - 49179 Venne
Mail: forstlepa@gmx.de
Tel.: 05476-1815

Fax: 05476-91 93 47
Mobil: 01 75-4 07 3445

- Wurzelfrasen
- Heckenschnitt

freischneiden

- Baum- und Kronenpflege (bis 30m)
Fachhetrieb zur Entfernung v. Eichenprozessionsspinnern

« Grabpflege
- Zaunbau
- Freiflachen (Photovoltaik)
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Dann reguliert man an den Grif-
fen der Eckventile auf der
Warm- und Kaltwasserseite so
lange ein, bis der Wasserstrahl
mit gewiinschtem Volumen und
Wunschtemperatur aus der Ar-
matur stromt. AnschlieBend
wird die Armatur wieder ge-
schlossen - und mit jeder wei-
teren Nutzung Wasser gespart.
Ubrigens:

Kugelhdhne unter dem Wasch-
tisch konnen durch Eckventile
ersetzt werden. Das Einsparpo-
tenzial in Bezug auf Wasser und
Energie ist hoch und der Aus-
tausch unkompliziert maoglich.
Weiteres praktisches Plus: Ein
optimal einreguliertes Eckven-
til ermdglicht auch ein fein jus-
tiertes  Verhéltnis  zwischen
Kalt- und Warmwasser - das er-
hoht den Komfort beim Hénde-
waschen.

Damit ist die Einregulierung der
Eckventile im Haushalt die ide-
ale Loésung flr alle, die ohne
groBen Aufwand ein Plus an
Komfort genieBen und gleich-
zeitig ihren Wasser- und Ener-
gieverbrauch um bis zu 40 Pro-
zent senken mdchten.

(akz-0)
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Kollegen mit Wau-Effekt

Tipps und niitzliche Regeln fiir den Umgang mit Biirohunden

.
¢

- &

Ein eingespieltes Team: Bei seiner Arbeit achtet Hundetrainer Marc
Engelhardt vor allem auf die Bindung zwischen Mensch und Tier. Foto:
DJD/www.futterhaus.de/Friedrun Reinhold

Studien bescheinigen BUrohunden
eine positive Auswirkung auf das Ar-
beitsklima und das Wohlbefinden der
Mitarbeitenden. Viele Unternehmen
offnen daher ihre Blrotiren fiir vier-
beinige Kollegen. Doch damit Hun-
de und Team gerne zur Arbeit gehen,
bedarf es einiger Vorbereitungen und
klarer Rahmenbedingungen - mit
Riicksichtnahme auf allen Seiten.
Eine Priifung fir Blirohunde

Die Zahl der Arbeitgeber, bei denen
Hunde mit zur Arbeit diirfen, ist stark
gestiegen. In der Elmshorner Zen-
trale von , Das Futterhaus” etwa sind
Biirohunde nicht mehr wegzuden-
ken. Fir das gute Miteinander von
Mensch und Tier hat der Zoofach-
héndler klare Rahmenbedingungen
geschaffen und sich Unterstiitzung
durch den erfahrenen Hundetrainer
Marc Engelhardt gesichert. Regeln
sind vor allem in groBeren Biroge-
bauden wichtig, wenn viele Men-
schen und verschiedene Hunde auf-
einandertreffen. Dazu zahlen Aspek-
te wie Gesundheit, Sozialvertraglich-
keit und Grundgehorsam. Engelhardt
halt dazu, unter anderem bei ,Das
Futterhaus”, Birohundeprifungen
ab. Bei seiner Arbeit achtet der Hun-

e e

& wie ,Sitz", ,Bleib”, ,Platz” und ,Bei
FuB” beherrschen. Darlber hinaus
miissen Btirohunde grundsatzlich
Menschen gegeniber aufgeschlos-
sen und freundlich reagieren sowie
{iber einen ldngeren Zeitraum auf
ihrem Platz liegen bleiben kénnen.
Gegenseitig Riicksicht nehmen

Fir das gute Miteinander sollte
besonders auf Menschen Ricksicht
genommen werden, die Angst vor
Hunden haben, Allergien aufweisen
oder keine Erfahrung im Umgang
mit den Tieren haben. Hunde, bei
denen bestimmte Verhaltensmuster
stark ausgeprdgt sind, wie zum Bei-

spiel  Herdenschutzhunde,  sind
mitunter fir den Biroalltag nicht
geeignet.

Noch ein wichtiger Tipp: Laufige Hin-
dinnen sollten in ihrer heiBen Phase

NUTZE DEINE CHANCE

zu Hause bleiben, um den Birofrie-
den mit anderen Hunden nicht zu
beeintrachtigen. In den Biros von
.Das Futterhaus” ist man gllicklich
tber die Blrohunde und die Unter-
stlitzung durch den Tiertrainer. 19
Vierbeiner haben aktuell die Prii-
fung erfolgreich absolviert. ,Uns war
es wichtig, auch die Bedtirfnisse von
Mitarbeitenden ohne Hund wahrzu-
nehmen und natlirlich die der Hunde
selbst”, erklart Geschaftsfihrer An-
dreas Schulz das Zertifizierungspro-
gramm.

Die positive Wirkung zeigt sich in
vielfacher Hinsicht, ob bei ,Social
Walks” in der Mittagspause oder
mit der guten Stimmung, die ein
Hund verbreitet, wenn er morgens
freudig mit wedelndem Schwanz zur
Arbeit kommt. (DJD)

Bewerbungen an:

detrainer vor allem auf die Bindung
zwischen Mensch und Tier. Der Hund
soll aufmerksam bei seinem Men-
schen sein und Grundkommandos

Mitarbeiter fiir Maschinenreinigung
(m/w/d) in Damme gesucht
Samstags nach Absprache, geringfligig

Prior & PeuBner GmbH u. Co. KG
Personalabteilung

Dammstr. 16-20, 49084 Osnabrlick
E-Mail: personal@pp-service.com

Tel. 0541/3494-250

WWW.pp-service.com

lhr neues Zuhause

Unser Haus liegt im Luftkurort Levern und
bietet 61 Pflegeplétze in Einbettzimmern.
Mit unseren engagierten Mitarbeiter:innen
sorgen wir in groRzlgig gestalteten
Gemeinschafts- und Therapierdaumen fur
Abwechslung und Wohlbefinden. Wir freuen
uns auf Sie!

Wir suchen dich!

Wenn Du hilfsbedirftige Menschen in ihrem
Alltag unterstiitzen und betreuen mochtest,
dann bewirb dich jetzt bei uns!

Seniorenheim Haus Wellengrund
Stationare Pflege « Kurzzeitpflege * Verhinderungspflege

Bruchweg 31 « 32351 Stemwede-Levern
(05745) 921 60 * vw.stemwede@argentum-pflege.de
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbiiro
in Berlin stehen ebenfalls mit dem Slogan , Lo-
kaler geht's nicht! " fiir Informationen der Bir-
gerschaft, fiir 6rtliche Werbetreibende und in-
teressierte Leser in Brandenburg und Berlin.
heimatblatt.de
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Dienstleistunc

Sonstiges

Klavierunterricht in Stemwede
Klavierspielen kénnen Sie in jedem
Alter beginnen, oder wieder auffri-
schen. Sie mochten improvisieren oder
bekannte Lieder spielen? Dipl. Klavier-
lehrer und Dipl. Musiktherapeut freut
sich aufs gemeinsame Musizieren.
Probestunde mdglich 01717 555 335

Gesuche

___Kaufgesuch |

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir Ihnen ein seridses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

Haushaltshilfe gesucht
Ich suche eine liebe Haushaltshilfe fir
ca.3 Stunden alle 14 Tage. 5 Zimmer
in Oppenwehe, Stundenlohn 15€, bit-
te erst ab 14:00 Uhr melden. Tel:
05773/608

Familien ...

MEDIA|™]

ANZEIGENSHOP:

I - .

Mwst., Preis variiert nach Auflage der Z

inkl.

shop.rautenberg.media

&5 IMMOBILIEN

4 ZKB-Mietwohnung
fir eine Itd. Angestellte
in Lemférde o. n&here
Umgebung gesucht!

UND

2 ZKB-Mietwohnung
fir Itd. Personal in Lemférde
0. nahere Umgebung
gesucht!

Zuschriften unter Chiffre 268765 an:
RAUTENBERG MEDIAKG,
Kasinostrale 28-30, 53840 Troisdorf

30|

ANKAUF

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm”

An- & Verkauf

Antikstube-Hochdahl - Inh. M. Hesse
Ansichtskarten « Antiquitdten
Briefmarken « Miinzen « Olgemalde
Ladenlokal Stemwede-Haldem,

Tel.: 0176-38346750
www.antikstube-hochdahl.de

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de mlRIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

ONLINE & BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen
lhre private*
KLEINANZEIGE

bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab ' €
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €
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Online lesen: stemweder-bote dele-paper
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STEMWEDE UND IN DER
SAMTGEMEINDE LEMFORDE

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB m=mFILM

MEDIA

Stemweder Bote | 52. Jahrgang | Nr. 35 | Samstag, 07. September 2024 | Kw 36 | stemweder-bote.de/e-paper




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

DIE RATSELSEITE

Fetzt knaWc's:

SUPER-SONDER-VERLOSUNG
BEI UNSEREM
SUDOKU-SPECIAL!

Gewinnt Eintrittskarten zum neuen Mega-
Feuerwerk-Event ,,Burningheide” am
21. September in Oppendorf und
nehmt eure Familie und Freunde gleich mit!

514 g | MITMACHEN
3 = UND GEWINNEN!

Spielanleitung: Fiillen Sie die leeren Felder so aus, dass in jeder
waagerechten Zeile und in jeder senkrechten Spalte alle Zahlen von
1 bis 9 stehen. Dabei darf auch jedes 3 x 3 Quadrat nur je einmal die
Zahlen 1 bis 9 enthalten. Die Zahlen in den farblich unterlegten
2 Feldern ergeben in der Summe die Loésungszahl.

Die Losungszahl senden Sie bitte mit Angabe Ihrer Anschrift

4 1 . undTelefonnummer bis zum 1 1 .09.24 per

Mail an: stemweder-bote@rautenberg.media

6 7 ... und das konnen Sie gewinnen:

SUDOKU-GEWINNER
aus der Ausgabe der Kw 34

smann
o b Hartmut Hau
Die Losungszahl des Sudoku-Ratsels A U S HUDE .

des Stemweder Boten lautete ,,18".

DER GEWINNER DER BEIDEN EINTRITTSKARTEN FUR DIE

KULTURRING-VERANSTALTUNG ,,FEELIN' GR‘?OVY" IST: -
Y R

-
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Uber 100 MUSTER-
KUCHEN stehen bei UNS
zum VERKAUF bereit!

Das Mébelhaus mit der
gréBten Kiichenschau
im Norden!

seit 1973

49419 Wgf.-Strohen

Lagerweg 18 - Tel. 0 57 74 - 9 49 60

info@henke-wohnkomfort.de
www.henke-kuechen.de

OSNABRUCK LUBBECKE MINDEN

32|

Kichenzeile, L-Kiiche oder
U-Kuche...
Wir haben das passende fiir Sie.

Lassen Sie sich gerne von unseren
Kiichenexperten beraten.

Die grdBte
Kiichenschau

Fachmarkt '\

KUCHEN-

Westfalen!

SULINGEN NIENBURG

32369 Rahden

DIEPHOLZ
WAGENFELD
Werner-v.-Siemens-Str. 5/7 LEMFORDE . UoTE
Tel.: 05 77 1 - 50 11 « beratung@ab-kueche.de
www.ab-kueche.de MINDEN

OSNABRUCK LUBBECKE
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