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4 BACKER Immobilien ., Ambulanter Pflegedienst
G Haben Sie Immobilienfragen : inkl. Beratung bei Pflege-Einstufung
Wertanalyse Tel. 05443-208270

Tagespflege Schaperhaus

Tel. 05443-208280

SeniorenHAUS Waldblick

mit WohnOase

05443 20 43 630 Tel. 05443-99880 ‘

www.baecker-immobilien.de e Hauptstr. 173/177d, 49448 Lemfdrde
Boutenweg 14 | 49448 Quamheim A www.pflegezentrum-lemfoerde.de
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5 ° Le mfa rd e r - / Pflege zu Hause

bulant, teilstations o
il Gesundheitsmesse " Jf > oo

Behandlungspflege

Die im Rittersaal Lemforde o : Hausnotrufe

U - T Bet d
Erfullung 13 bis 18 Uhr - erel.Jungl.Jn
lhrer i Begleitung im Alltag

Wiinsche 30. August 2026 | I

. B - % Verhinderungspflege
Ist unser “TF M > Hauswirtschaftliche Hilfen

Ziel!

Schulung und Beratung

=« Aktionen
auf dem Amtshof-Vorplatz

bei lhnen zu Hause

Pflegedienst mobicare

o B hé SRS | toldemer Sir 95 32351 Stemwede

LemForderer /SRl T s e

“Deine Reis dreht am Rad? Bei jeder Reise mit im Gepack: unsere LVM E

Reiseversicherungen. Jetzt beraten lassen!  VERSICHERUNG

Eine Veranstaltung der

o It e f -
Florian Rust Patrick Herbst Matthias Limmchen
Schréttinghauser StraBe 5 Am Thie 2 Stemwederberg Strae 80
32351 Stemwede-Levern 32351 Stemwede-Dielingen 32351 Stemwede-Wehdem

Telefon (05745) 20 70 Telefon (05474) 64 55 Telefon (05773) 30 5
info@rust.lvm.de info@p-herbst.lvm.de info@laemmchen.lvm.de




WICHTIGE DATEN, RUFNUMMERN UND TERMINE!

So ist die Gemeinde Stemwede fiir Sie da:

Offnungszeiten
Verwaltungsstellen Levern, Amtshausplatz 1:

Um Wartezeiten bei lhren Anliegen und Ihrem Besuch
im Stemweder Amtshaus zu vermeiden, empfehlen wir Ihnen, einen Termin
ZU reservieren.

Bitte nutzen Sie hierfiir unsere Online-Anmeldung
oder kontaktieren Sie uns per Mail (iber buergerservice@stemwede.de
oder telefonisch unter 05745/78899-0.

Montag-Freitag 08.30 - 12.00 Uhr
Montag, Mittwoch 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, Freitag nachmittags geschlossen

Biirgermeister-Sprechstunde

Termine bei Biirgermeister Kai Abruszat

Fiir Terminabsprachen steht das Biirgermeisterbiiro unter der
Telefonnummer 05745 / 7 88 99 930 wihrend der Offnungszeiten oder per
E-Mail unter buergermeisterbuero@stemwede.de gerne zur Verfligung.

Offnungszeiten
Mediathek in Wehdem

Die Mediathek ist wie folgt gedffnet:

Donnerstags von 15-18 Uhr, Freitags von 9-12 Uhr
In den Ferien donnerstags von 15-18 Uhr

Mediathek Stemwede-Wehdem

Am Schulzentrum 12

Telefon: 05745/ 788 99 574 (wahrend der Offnungszeiten)
E-mail: gemeindebuecherei@stemwede.de

Das Team freut sich auf rege Besuche.

Wichtige Rufnummern

Notruf der Polizei: 110
Notruf der Feuerwehr und des Rettungsdienstes: 112

Krankentransporte, Rettungsdienst
in Nichtnotféllen: 192 22

Sprechzeiten der Polizei

Bezirksdienst Stemwede
Am Schulzentrum 10-14, Herr Tim Taubert

Dienstags: 10-12 Uhr, Donnerstags: 14-16 Uhr
Tel: 05745/ 6139967

Terminabsprache erwiinscht
In dringenden Fallen: Notruf der Polizei 110

-8 Abfallservice m
| 1F 31.08.2026 - 25.09.2026 8T

Arrenkamp — Westrup — Wehdem

Montag, 31. August Biomdill

Montag, 07. September Papier/gelbe Tonne
Montag, 14. September Biomdill

Montag, 21. September Restmdll

Levern — Destel — Twiehausen (Siid)

Dienstag, 01. September Biomdill

Dienstag, 08. September Papier/gelbe Tonne
Dienstag, 15. September Biomdill

Dienstag, 22. September Restmill
Oppendorf — Oppenwehe

Mittwoch, 02. September Biomdill

Mittwoch, 09. September Papier/gelbe Tonne
Mittwoch, 16. September Biomdill

Mittwoch, 23. September Restmiill
Dielingen — Haldem

Donnerstag, 03. September Biomdill
Donnerstag, 10. September Papier/gelbe Tonne
Donnerstag, 17. September Biomdill
Donnerstag, 24. September Restmill

Drohne - Sundern — Niedermehnen -Twiehausen (Nord)
Freitag, 04. September Biomdill

Freitag, 11. September Papier/gelbe Tonne
Freitag, 18. September Biomdill

Freitag, 25. September Restmill

Entsorgung von Elektrogeraten

Wo werden die Gerédte angenommen?

Firma Wiippenhorst, Oppenwehe

Die Annahmestelle ist jeweils samstags von

8.00 - 12.00 Uhr sowie wochentags von 7.00 - 17.00 Uhr gedffnet.

Entsorgung von Griinabféllen

Bei folgenden Firmen sind Sammelstellen fir

Griinabfdlle eingerichtet:

o Firma Wiippenhorst Entsorgungsbetriebe GmbH,
Oppenwehe, Tel. 05773 / 620

e Raiffeisen Ostwestfalen-Lippe AG, Levern, Tel. 05745 / 578

o Raiffeisenmarkt, Stemshorn, Tel. 05443 / 9932-0

STEMWEDER BOTE

Anzeigenannahme und Verteilung

Allein zustandig in allen Anzeigenfragen, gewerblich und familia; sowie fiir die
Verteilung des Stemweder Boten ist Frau Mareile Mattlage

Telefon: 02241/ 260 180
E-Mail: stemweder-bote@rautenberg.media

Redaktionsschluss

Zur Veroffentlichung bestimmte Texte und Mitteilungen miissen der Redaktion des
Stemweder Boten, spatestens bis 10.00 Uhr am Donnerstag der Woche vor

Erscheinen des Stemweder Boten in druckfertiger Form vorliegen.

Spater eingehende Texte konnen fiir den aktuellen Boten keine
Berlicksichtung finden.

Fiir die Ubersendung der Manuskripte (Bilder im Format jpg) per E-Mail nutzen
Sie bitte folgende E-Mail-Adresse: stemweder-bote@rautenberg.media

Unsere nachsten Erscheinungstermine sind:
KW 36 — Freitag, 04. September 2026
Anzeigen-Redaktionsschluss Donnerstag, 27.08.2026 — 10 Uhr

KW 37 — Freitag, 11. September 2026
Anzeigen-Redaktionsschluss Donnerstag, 03.09.2026 — 10 Uhr

Sie erreichen uns telefonisch:

02241 / 260 179 oder schreiben Sie uns eine E-Mail an:

Mareile Mattlage: 02241 /260 180
Kathrin Sander:
stemweder-bote@rautenberg.media, wir rufen Sie dann schnellstméglich zuriick.
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Lemforde. Stress im Beruf, Konflikte
in der Familie, Trennungen, Angs-
te, Erschopfung oder einfach das
Gefiihl, den eigenen Bediirfnissen
nicht mehr gerecht zu werden.
Viele Menschen erleben Phasen, in
denen das Leben aus dem Gleich-
gewicht gerat. Trotzdem fallt es
vielen schwer, sich Unterstiitzung
zu suchen. Dabei muss niemand
erst in einer schweren Krise sein,
um Hilfe in Anspruch zu nehmen.
Mit diesem Gedanken griinde-
te Janne Hurdelbrink die Praxis
Lebensmelodie - Praxis fiir
psychologische Beratung und
ganzheitliche Entwicklung in
Lemforde. Ihr Anliegen ist es, Men-
schen jeden Alters dabei zu beglei-
ten, ihre eigenen Ressourcen wieder-
zuentdecken, neue Perspektiven zu
entwickeln und wieder mehr Leich-
tigkeit in ihren Alltag zu bringen.
.Jeder Mensch” tragt seine ganz
eigene personliche Lebensmelodie
in sich. Manchmal gerat sie durch
Belastungen, ungeklarte Fragen,
Sorgen oder Schicksalsschlagen
aus dem Takt. Gemeinsam su-
chen wir nach Wegen, damit die-
se Melodie wieder horbar wird”,
beschreibt Janne Hurdelbrink die
Philosophie ihrer Arbeit.

Als Heilpraktikerin fiir Psycho-
therapie, Erzieherin, sowie Atem-,
Sprech- und Stimmtherapeutin
verbindet sie verschiedene fach-
liche Ansdtze miteinander. Im
Mittelpunkt steht dabei stets der
Mensch mit deiner individuellen
Lebensgeschichte. Neben be-
wahrten Methoden angelehnt an
die kognitive Verhaltenstherapie
und Schematherapie flieBen auch
ganzheitliche Elemente, Kérper-
wahrnehmung, Entspnnungsver-
fahren und ressourcenorientierte
Ubungen in die Beratung ein.

Das Angebot richtet sich an Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene
ebenso wie an Eltern, Paare und
Familien. Themen wie Angste, Grii-
beln, Stress, Selbstwert, Lebenskri-
sen, Trennungen, Erziehungsfragen
und personliche Weiterentwicklung
finden hier ebenso Raum wie der
Wunsch, praventiv etwas fiir die ei-
gene seelische Gesundheit zu tun.

Wenn das Leben aus dem Takt gerat

Die Praxis Lebensmelodie begleitet Menschen auf ihrem Weg

Als Heilpraktikerin fiir Psychotherapie, Erzieherin sowie Atem-,
Sprech- und Stimmtherapeutin verbindet Janne Hurdelbrink
verschiedene fachliche Ansatze miteinander.

Denn psychologische Beratung kann
bereits dann sinnvoll sein, wenn ers-
te Belastungen splirbar werden.

Ein besonderes Anliegen der Praxis
ist es, psychische Gesundheit zu ent-
tabuisieren. Noch immer verbinden
viele Menschen professionelle Unter-
stlitzung ausschlieBlich mit schwe-
ren psychischen Erkrankungen.
Dabei kann ein offenes Gesprach
oft helfen, Gedanken zu sortieren,
neue Lésungswege zu entdecken
und schwierige Lebenssituationen
besser zu bewaltigen.

Neben der psychologischen Bera-
tung bietet die Praxis weitere ganz-
heitliche Angebote an. Dazu gehéren
unter anderem Musikgarten-Kurse
fir Kinder, Lern- und Sprachférde-
rung flr Kindergarten und Schule,
Babybauchtone fiir werdende Eltern,

verschiedene Entspannungs- und
Entwicklungsangebote sowie Ko-
operationsarbeit mit 6ffentlichen

Anzeige

Einrichtungen, wie Kindergarten,
etc.). Ziel ist es, Menschen in
unterschiedlichen Lebensphasen
zu begleiten und ihre personliche
Entwicklung zu férdern.

Ein weiterer Vorteil fiir viele Rat-
suchende: Die Beratung erfolgt
unabhangig von langen Warte-
listen und bleibt privat. Fiir viele
Menschen stellt dies eine wertvolle
Méglichkeit dar - sei es als friihzei-
tige Unterstlitzung oder auch als
Uberbriickung bis zum Beginn einer
psychotherapeutischen Behandlung
oder anderen Therapiemethode.
Fir Janne Hurdelbrink steht dabei
vor allem eines im Mittelpunkt:
Zeit! Zeit zum Zuhdren. Zeit zum
Verstehen. Und Zeit, gemeinsam
Lésungen zu entwickeln, die wirk-
lich zum Leben des jeweiligen
Menschen passen. ,, Es braucht oft
nur den Mut, den ersten Schritt zu
gehen. Niemand muss schwierige
Zeiten allein bewaltigen. Manch-
mal geniigt schon ein Gesprach,
um wieder Hoffnung, Orientierung
und neue Kraft zu finden."

Mit ihrer Praxis Lebensmelodie
maéchte Janne Hudelbrink einen
Ort schaffen, an dem Menschen sich
angenommen fihlen. Unabhangig
von Alter, Lebenssituation oder den
Herausforderungen, die sie gerade
beschaftigen. Einen Ort, an dem
Vertrauen, Wertschatzung und indi-
viduelle Begleitung im Mittelpunkt
stehen und an dem jeder Mensch
die Mdglichkeit erhalt, seine eigene
Lebensmelodie wiederzufinden.

0

Psychologische Beratung
& Ganzheitliche Entwicklung

MW~
Janne Hurdelbrink
Praxis Lebensmelodie
Hubertusstrafle 8
49448 Lemforde

Tel. und Whatsapp: 0152 / 54638822
Instagram: lebensmelodie_jahu

Termine nach
Vereinbarung!
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Arztlicher Notdienst

Zahnarztlicher Notdienst
Fir den Kreis Minden - Liibbecke
Abfragen unter

01805-9867 00
AnWochenenden + Feiertagen

Fiir den Kreis Diepholz
Abfragen unter

05443-9293 28
AnWochenenden + Feiertagen
Kinderarztlicher Notdienst
Abfrage unter
0571-7904040

Augendrztlicher Notdienst

Die zentrale Notfallpraxis am
Krankenhaus Liibbecke ist er-
reichbar unter der Rufnummer
05741-1077

Eine vorherige telefonische
Anmeldung st erforderlich.
Kerné6ffnungszeiten:
- montags, dientags & donnerstags
von 18 bis 22 Uhr
- mittwochs & freitags
von 13 bis 22 Uhr
- samstags, sonntag sowie
an Feiertagen von 8 bis 22 Uhr

Telefonisch ist die Notfallpraxis-  Abfrage unter
durchgéngig bis 8 Uhr am Folge- 116117

tag erreichbar. Gift-Notruf-Zentrale
In den Fillen, in denen auf Abfrageunter

Grund lhrer Erkrankung ein 0228-19240
Hausbesuch erforderlich ist, Qpfer-Notruf -Notruf
wenden Sie sich bitte an die  Abfrage unter
Telefonnummer 116 117 116 006

WIR SIND HIER.

DER APOTHEKEN-NOTDIENST
R, 0800 00 22 8 33

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

[ 22833

LZ an

Ihre Apotheken
in Westhalen Lippe
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22833. Oder per Anruf (69 ct/Min.).

(69 ct/ SMS): SMSmit apo od
Erreichbar aus allen Netzen.

w www.akwl.de

HNO-Notdienst

Bei Notféllen rufen Sie die arztliche Notruf-Nr. 116 117 (ohne
Vorwahl). Egal ob vom Festnetz oder Handy an. Dort wird man lhnen
sagen welcherArztin Ihrer Nahe Notdienst hat.

Der wochentliche Notdienst beginnt freitags um13 Uhr und endet am
darauffolgenden Freitag um 8 Uhr morgens.

In der Zeit von 22 bis 8 Uhr morgens tibernimmt den Notdienst die
HNO-Klinik in Minden oder die HNO-Klinik in Bielefeld.

Feste Kernsprechstunde am Wochenende oder Feiertag ist von 10 bis
12 Uhr und von 17 bis 18 Uhr. Am Mittwochnachmittag findet die
feste Sprechstunde von 17 Uhr bis 18Uhr statt.

Treffen Angehoriger
psychisch Erkrankter

Die kostenfreie Gesprachsgruppe trifft sich am 2. Donnerstag eines
Monats um 19.00 Uhr in der Paritdtischen Begegnungsstatte
(Kleiner Saal), Simeonstr. 19 in Minden.

Anmeldungen:

Selbsthilfe-Kontaktstelle PariSozial

Minden-Liibbecke/Herford unter T.: 0571-8280224

oder E-Mail: selbsthilfe-mi-lk@paritaet-nrw.org.

Sucht-Selbsthilfe Haldem

Hilfe fiir Alkohol- und Medikamentenabhangige
und deren Angehoérige

Es ist keine Schande suchtkrank zu sein. Es ist aber eine Schande, nichts
dagegen zu tun.Wir versuchen Antworten zu geben!

Vertrauensperson:

Petra Cailliez
ab 17 Uhr T.: 05471-1229

Senioren Fahrdienst Stemwede e.V.

Einkaufen - Arzttermine - Soziale Kontakte

Fahrten von Montag - Freitag Fahrtbestellungen unter

T.: 05745-78899-770,
Seniorenfahrdienst.stemwede@gmail.com

montags von 10 - 12 Uhr + donnerstags 15 - 17 Uhr
Fahrtbestellungen miissen mindestens 3 Tage vor dem Fahrtbeginn
angemeldet werden! www.seniorenfahrdienst-stemwede.de

Kurzfristige Fahrtabsagen an Tel.-Nr.: 0171 359 8248

Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Gefiihl auf ihrem nachtlichen Weg
mit einem netten Gesprach ablenken lassen mochten. 030 12074 182
So. - Do. 20- 24 Uhr, Fr. - Sa. 22 - 4 Uhr

Allgemeine Notdienste

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst

Fiir den tierdrztlichen Notdienst in Stemwede ist die zentrale Service-
nummer zustandig, die Sie zu der jeweils diensthabenden Praxis im Kreis
Minden-Liibbecke verbindet. Diese Nummer ist auBerhalb der regularen
Sprechzeiten verflgbar.

Servicenummer: 01805 123477

e Polizei-Notruf 110

e Feuerwehr/Rettungsdienst 112

* Arzte-Notruf-Zentrale 116 117

e Gift-Notruf-Zentrale 0228 19240

e Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.) 08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116 111

« Kinder- und Jugendtelefon 0800 11103 33 :
 Anonyme Geburt 080040400 20 o’b
e Eltern-Telefon 08001110550 ( ) |
e Initiative vermisste Kinder 116 000 i

e Opfer-Notruf 116 006

4 |
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KIRCHE

Kath. Kirche, Zu den Heiligen Engeln, Lemférde

Gottesdienstzeiten

Freitag, 28. August

18 Uhr - Vesper mit eucharistischer
Anbetung

Sonntag, 30. August

11 Uhr - Hochamt

Dienstag, 1. September

15 Uhr - HI. Messe anschl. Senioren-
treffen im Gemeinderaum

Freitag, 4. September

18 Uhr - Vesper mit eucharistischer

Lebenswege

Anbetung

Sonntag, 6. September

11 Uhr - Hochamt entféllt aufgrund
Pfarrfest in Hunteburg

Dienstag, 8. September

18 Uhr - HI. Messe

Freitag, 11. September

18 Uhr - Vesper mit eucharistischer
Anbetung

Sonntag, 13. September

Lesereihe mit gemeinsamem Kaffeetrinken

Jede Lesung startet mit einem ge-
miitlichen Beisammensein bei Kaffee
und Kuchen, bevor Frank Meier-Bar-
thel von der Ev. Erwachsenenbildung
einen besonderen zeitgeschichtli-
chen Menschen vorstellt. Er erzahlt
aus dessen Leben und seiner Zeit
und liest aus dessen Werken. Die
Lesereihe ,Lebenswege” fand in
diesem Jahr schon viermal in der
nordlichen Region des Kirchenkrei-
ses Libbecke statt. Ehrenamtliche
und die Kiisterinnen der Kirchenge-
meinden haben immer ein leckeres
Kaffeetrinken vorbereitet. So wird
es auch bei den beiden Terminen im
Herbst sein. Der Eintritt ist frei. Eine
Anmeldung ist nicht notwendig.
Sonntag, 13. September, 15 Uhr
Ev. Gemeindehaus Oppenwehe,
Zur Kirche 19, 32351 Stemwede
Ernest Shackleton

Sir Ernest Henry Shackleton, oder
wie seine Crew ihn nannte ,Shack
the Boss”, war ein legendarer Polar-
forscher in der Zeit um 1900.

Er leitete mehrere Expeditionen ins
Stidpolarmeer. Einmal geriet die Crew
so in Gefahr, dass sie hilflos auf einem
Felsen festsaB. Shackleton brach mit
einem Segelboot zu einem ungeheu-
ren Abenteuer auf und holte Hilfe.
Sonntag, 8. November, 15 Uhr
Ev. Gemeindehaus Levern, Im Alten
Stift 6, 32351 Stemwede-Levern
Dietrich Bonhoeffer

,Hier im Gefangnishof singt mor-
gens und jetzt auch abends eine
Singdrossel ganz wunderbar. Man
wird fiir Geringes dankbar, und auch

11 Uhr - Hochamt

Dienstag, 15. September

18 Uhr - HI. Messe

Freitag, 18. September

18 Uhr - Vesper mit eucharistischer
Anbetung

Sonntag, 20. September

11 Uhr - Wortgottesfeier mit Kom-
munionausteilung

Dienstag, 22. September

das ist wohl ein Gewinn,"” schrieb
Dietrich Bonhoeffer in einem Brief
aus der Haft. Was war das fir ein
Mensch, der trotz der Bedrlickun-
gen des Geféngnisses seelische und
personliche Gewinne erlebte? Frank
Meier-Barthel liest aus Briefen, Ge-
dichten und anderen Quellen zum
Leben Dietrich Bonhoeffers vor.
Weitere Informationen bei Frank
Meier-Barthel von der Ev. Erwach-
senenbildung unter E-Mail:
frank.meier-barthel@ekvw.de

oder Mobil: 0174 - 93 79 572.

18 Uhr - HI. Messe

Freitag, 25. September

18 Uhr - Vesper mit eucharistischer
Anbetung

Sonntag, 27. September

11 Uhr - Hochamt zum Patronats-
fest und Erntedank anschl. Suppe
am Sonntag

Dienstag, 29. September

18 Uhr - HI. Messe

_

Frank Meier-Barthel
(Ev. Erwachsenenbildung)

Rimke

Leiter der Feuerwehr

Nachruf

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied von unserem Kameraden

Unterbrandmeister a.D.

Friedhelm Grube

Mit grofRer Betroffenheit nehmen wir Abschied von unserem langjahrigen Kameraden Friedhelm Grube,
der im Alter von 86 Jahren verstorben ist.

Kamerad Grube trat im Jahr 1965 in die Feuerwehr Stemwede ein und gehdrte seitdem der
Léschgruppe Dielingen-Drohne an. Von 1983 bis 2000 hat er sich als Sicherheitsbeauftragter in der
Feuerwehr Stemwede engagiert. Wahrend seiner 61-jahrigen Mitgliedschaft setzte er sich mit groRem
Pflichtbewusstsein, persénlichem Engagement und ausgepragtem Gemeinschaftssinn fir das Wohl und
die Sicherheit der Biirgerinnen und Blrger unserer Gemeinde ein.

Nach Erreichen der Altersgrenze wurde er im Jahr 2001 in die Ehrenabteilung Gbernommen,

der er bis zu seinem Tod angehdrte.

Fir seine langjahrigen Verdienste um das Feuerwehrwesen wurde Kamerad Grube mit dem Dienstzeitehren-
zeichen in Silber und der Sonderauszeichnung des VdF NRW fiir 60-jahrige Mitgliedschaft ausgezeichnet.

Sein kameradschaftliches Wesen, seine Hilfsbereitschaft und seine Verbundenheit zur Feuerwehr Stemwede
machten ihn zu einem geschatzten Mitglied.

Sein Wirken wird uns in dankbarer Erinnerung bleiben.
Wir verlieren mit ihm einen treuen Kameraden und werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.

Feuerwehr Stemwede

Abruszat
Blrgermeister

Stemwede, im August 2026

Léschgruppenfihrer

Wichering
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KIRCHE

Stemweder Kirchengemeinden

Gottesdienste

30. August -

13. Sonntag nach Trinitatis

11 Uhr - Gottesdienst in der Johan-
neskapelle in Twiehausen

(Pfrin. M. Grauer)

Donnerstag, 3. September

9 Uhr - Einschulungsgottesdienst der
Grundschule Levern in der Stiftskirche

Levern (Pfrin. S. Mettenbrink)

9 Uhr - Einschulungsgottesdienst der
Montessori Grundschule Haldem im
Gemeindezentrum Haldem

(Pfr. M. Beening); 10 Uhr -
Gottesdienst im Seniorenhaus Langer
in Levern (Pradikantin C. Bade)
15:45 Uhr - Gottesdienst

im Seniorenzentrum Dielingen

Wenn die Kraft versiegt,
die Sonne nicht mehr warmt,
dann ist der ewige Frieden eine Erlésung.

Holm Jiger

*04.08.1944  114.08.2026

Margret

Sonja und Dietmar
Bianka und Urban
Svea und Marian

Die Trauerfeier findet in aller Stille
im engsten Familienkreis statt.

' Gerda Hogemeier
a 7 12. Juli 2026

Danke

fiir die herzliche Anteilnahme,
die vielen Aufmerksamkeiten
und die trostenden Worte.

Es ist schwer einen geliebten
Menschen zu verlieren,

aber es ist gut zu erfahren,
wie viele sie gern hatten.

Im Namen aller Angehorigen

Klaus, Brigitte und Karin

32351 Stemwede-Oppendorf,
im August 2026

(Pfr. M. Beening)

Wer einen online-Gottesdienst feiern
maochte, kann auf dem Youtube-Ka-
nal des Kirchenkreises Angebote
finden: www.youtube.com/channel/
UCR91Lz5U8aPX6_0R3j3Vd4g

Veranstaltungen /
Terminvorschau

Sonntag, 30. August, 18 Uhr - Orgel-
konzert im Rahmen des Orgelsom-
mers im Ev. Kirchenkreis Lubbecke
mit Prof. Wolfgang Zerer in der St.
Marien-Kirche Dielingen: Der zeit-
lose Affekt in der Orgelmusik - An-
schlieBend Orgelweinausschank;
bereits um 17 Uhr Kirchenfiihrung
mit Pfarrer Michael Beening
Sonntag, 13. September, 15 Uhr - Le-
sereihe ,Lebenswege” im Gemein-
dehaus Oppenwehe und Sonntag,
8. November - Lesereihe ,Lebens-
wege” im Gemeindehaus Levern
- jeweils mit gemeinsamem Kaffee-
trinken (siehe separaten Text)

In der Trauer

Gruppenangebote

fiir Kinder und Jugendliche
Montags von 15:30 bis 17:30 Uhr
Kids OT , Offene Tir" fiir Kinder im
Grundschulalter im Gemeindehaus
Levern

Freitags von 17:15 bis 18:45 Uhr
Jungschar fiir Madchen und Jungen
von 6-12 Jahren im Gemeindehaus
Wehdem

Freitags von 18 bis 22 Uhr Jugend-
treff im Gemeindezentrum Haldem
In den Schulferien vom 20. Juli bis
1. September finden keine Gruppen-
stunden statt.

Ansprechpartner fiir alle Gruppen:
Jugendrefrent Michel Meier

(Tel. 0151 70592398 oder
michel.meier@ekvw.de)
Veranstalter: CVJM und Ev. Jugend
im Kirchenkreis Liibbecke
Gruppen, Kreise, Chore

Bis zum 1. September sind Sommer-
ferien. Alle Kreise und Gruppen treffen
sich nach Vereinbarung.

nicht alleine sein

Ambulanter Hospizdienst Lemférde ladt
zum Trauercafé am 30. August ein

Der Ambulante Hospizdienst Lemfor-
de &t ein zum Trauercafe am Sonntag,
30. August, von 14 bis 17 Uhr, im Ge-
meinderaum der kath. Kirchenge-
meinde Lemforde,

Am Burggraben 20.

Verlust, Trennung und Abschied sind
Erfahrungen im Leben, die jeden
treffen konnen. Wenn Sie mit ihrer
Trauer nicht allein sein mdchten
und den Austausch mit Menschen
suchen, die vielleicht dhnliches er-

lebt haben, dann sind Sie herzlich
eingeladen an unserem , Trauerca-
fe” teilzunehmen. Bei Kaffee, Tee
und Kuchen ist hier ist ein Ort flr
offene Ohren, fiir eigene Gefiihle
und Gedanken.

Die Teilnahme ist kostenfrei, eine An-
meldung ist bis zum 27. August beim
Ambulanten Hospizdienst Lemférde
unter 05443/997093 oder
info@hospiz-lemfoerde.de
maglich.
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Menschen begleiten. Ndhe schenken. Sinn erleben.

Ambulanter Hospizdienst Lemférde sucht neue ehrenamtliche Hospizbegleiter

Derzeit engagieren sich mehr als 30 ehrenamtlich Mitwirkenden im Hospizdienst Lemférde. Aktuell begleiten sie rund 35 schwer-
kranke Menschen in ihrer letzten Lebensphase.

Lemférde. Schwerkranke und ster-
bende Menschen auf ihrem letzten
Lebensweg begleiten, Zeit schenken,
zuhdren und einfach da sein - daftr
sucht der Ambulante Hospiz- und
Palliativ-Beratungsdienst Lemférde
Menschen, die sich ein ehrenamtli-
ches Engagement in der ambulanten
Hospizarbeit vorstellen kénnen.
Dabei ist Hospizarbeit weit mehr als
Sterbebegleitung. Sie ist vom Leben
gepragt und stellt die Winsche,
Sorgen, Hoffnungen und Bediirfnis-
se der begleiteten Menschen sowie
ihrer An- und Zugehdrigen in den
Mittelpunkt.

Derzeit engagieren sich mehr als
30 ehrenamtlich Mitwirkenden in
unserem Dienst. Aktuell begleiten sie
rund 35 schwerkranke Menschen in
ihrer letzten Lebensphase. Im ver-
gangenen Jahr durften wir Gber 50
solcher Begleitungen abschlieBen.
Gleichzeitig wachst der Bedarf an
psychosozialer Unterstiitzung seit
Jahren kontinuierlich, sodass wir

dringend auf der Suche sind nach

Verstarkung.

Um Interessierte auf diese verant-

wortungsvolle Aufgabe vorzuberei-

ten, startet von September 2026

bis Mai 2027 ein neuer Vorberei-

tungskurs.

Dieser richtet sich an alle, die sich

intensiver mit den Themen Sterben,

Abschied, Trauer und Mitmensch-

lichkeit auseinandersetzen mochten.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.

In rund 100 Unterrichtsstunden so-

wie einer flexibel gestaltbaren Hos-

pitation stehen Selbsterfahrung,

Austausch und gemeinsames Lernen

im Mittelpunkt.

Zu den Themen des Kurses gehéren

unter anderem:

e eigene Abschieds- und
Trauererfahrungen

e Kommunikation und
Gesprachsfiihrung

e Krankheitsbilder und
Palliativversorgung

e Spiritualitdt und Rituale

Patientenverfligung und
Vorsorgevollmacht
e Kraftquellen, Grenzen
und Selbstfiirsorge
¢ Trauerbegleitung und die
Begleitung von Angehdrigen
Der Vorbereitungskurs findet in Ko-
operation mit der Katholischen Er-
wachsenenbildung (KEB) Osnabriick
statt.
Erst nach Abschluss des Kurses ent-
scheiden die Teilnehmenden fir sich,
ob anschlieBend eine ehrenamtliche
Mitarbeit bei uns im Ambulanten
Hospizdienst infrage kommt.
Wer sich fiir dieses Ehrenamt ent-
scheidet, wird Teil eines engagier-
ten Teams mit einem starken Ge-
meinschaftsgefiihl. RegelméBige
Supervisionen, Fortbildungen und
Schulungen unterstiitzen die Ehren-
amtlichen in ihrer Tatigkeit. Anfallen-
de Fahrtkosten werden gréBtenteils
erstattet.
Unser Einsatzgebiet umfasst die
Samtgemeinde Lemfdrde, Bohmte,
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Hunteburg sowie die nérdlichen Ort-
schaften der Gemeinde Stemwede
- von Dielingen bis Oppenwehe.
Wie haufig und in welchem zeit-
lichen Umfang sich Ehrenamtliche
engagieren mdchten, entscheiden
sie selbst.

Fiir weitere Auskinfte und einen
aktuellen Flyer mit Kursterminen,
melden Sie sich gerne beim Am-
bulanter Hospiz- und Palliativ-
Beratungsdienst Lemfaorde,
Telefon: 05443 997093

Mail: info@hospiz-lemfoerde.de
.Niemand sollte seinen letzten
Lebensweg allein gehen missen.
Unsere Ehrenamtlichen schenken
Zeit, Nahe und Menschlichkeit -
und erleben dabei oft selbst, wie
bereichernd diese Aufgabe sein
kann. Wir freuen uns iber jeden
Menschen, der sich unverbindlich
informieren méchte,” sagt Monique
Wolf-Delissen, eine der Koordina-
torinnen des Ambulanten Hospiz-
dienstes Lemforde.
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Old- und Youngtimer an der Bockwindmiihle

Am 20. September wird das Gelande in Oppenwehe wieder zum Treffpunkt
fur Fans historischer Fahrzeuge

Oppenwehe. Am dritten Septem-
berwochenende wird das Gelande
rund um die Oppenweher Mihle
erneut zum Treffpunkt fiir Fans his-
torischer Fahrzeuge. Beim traditio-
nellen Young- und Oldtimertreffen
werden am Sonntag, 20. September,
wieder etliche nostalgische Pkw und
Mopeds unter den Fliigeln der Bock-
windmiihle positioniert.

Im vergangenen Jahr zahlten die
Oppenweher Veranstalter rund
200 historische Fahrzeuge - Auto-
mobile, Motorrader, Motorroller
und Mopeds. ,Viele Fahrerinnen
und Fahrer melden sich im Vorfeld
an. Auch um so unsere beliebte
Erinnerungsplakette zu erhalten”,
berichtet Giinter Hiibner aus dem
Orga-Team. ,Es kommen aber je-
des Jahr auch spontane Gaste. Je
besser das Wetter, desto voller auch
die Flachen rund um die Mihle.”
Die Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer der Fahrzeugschau wiirden,
laut Hlibner, aus der ganzen Region
anreisen. , Etwa aus einem Umkreis
von bis zu 80 Kilometern. Im letzten
Jahr hatten wir sogar einen Gast aus
Ostfriesland.”

Ein besonderer Hoéhepunkt sind
Jahr fir Jahr die gemeinsamen Aus-

Rund 200 historische Fahrzeuge wurden im vergangenen Jahr rund
um die Oppenweher Miihle ausgestelit.

fahrten - und zwar nicht nur fiir die
Insassen der historischen Fahrzeu-
ge, sondern vor allem auch fir die
Schaulustigen entlang der Strecke.
, Wir werden in diesem Jahr erneut
verschiedene Seniorenheime in

Mit Ultraschall unterwegs

Fledermausexkursion in Lembruch am 4. September

Lembruch. Fledermduse sind ge-
heimnisvolle Wesen, die nachts
um unsere Hauser fliegen.

Oft sind sie schwer zu beobach-
ten, doch mit einem technischen
Hilfsmittel kann man sie aufspi-
ren. Nebenbei gibt es jede Men-
ge Infos zum Leben der kleinen
Saugetiere.

Die Veranstaltung wird von der
Birgerstiftung Kuckuck geférdert
und ist kostenfrei. Bitte Taschen-
lampe mitbringen!
Fledermausexkursion mit der Fle-
dermausexpertin Carola Anders in
Zusammenarbeit mit dem Natur-
schutzring Dimmer e.V.

8 |

Termin: Freitag, 4. September,
19:30 bis 21 Uhr

Treffpunkt:

Eingang Dimmer-Museum

Info und Anmeldung Uber den Na-
turschutzring, Telefon 0163-752100,
oder das Diimmer-Museum Lembruch.
Diimmer Museum Lembruch - multi-
medial und informativ! Das Dimmer
Museum macht die Natur- und Kul-
turgeschichte des Dimmer Sees er-
lebbar. Hier erwarten Sie zahlreiche
Informationen aus der Region, die
sogar weit zuriick bis in die Jung-
steinzeit reichen.

Ein Besuch lohnt sich immer und zu
jeder Jahreszeit!

Stemwede und Lemforde ansteu-
ern, um den Bewohnerinnen und
Bewohnern eine besondere Freude
zu bereiten und Erinnerungen an
vergangene Zeiten zu wecken”,
berichtet Giinter Hibner.

,Das Oppenweher Oldtimertreffen
verbindet die Begeisterung fir histo-
rische Fahrzeuge mit dem Gedanken,
anderen Menschen eine Freude zu
machen. Gerade die Ausfahrt ent-
lang der Seniorenheime sorgt jedes
Jahr fir viele bewegende Momen-
te”, freut sich auch Stemwedes
Blrgermeister Kai Abruszat, der
erneut Schirmherr der historischen
Fahrzeugschau ist.

Um die Verpflegung von Gasten und
Besuchern an der Bockwindmiihle
klimmert sich wieder die Oppen-
weher Muhlengruppe. Zudem gibt
es Live-Musik von den Allstars der
Soderblom Big-Band sowie der Op-
penweher Band , Triple-0".

Das Young- und Oldtimertreffen an
der Mhle ist langst mehr als eine
Fahrzeugschau und ein Treffen von
Gleichgesinnten - es ist ein Fest
der Gemeinschaft und des Ehren-
amts”, so Blrgermeister Abruszat
abschlieBend.

Anmeldungen 13. Old- und
Youngtimertreffen Oppenwehe
(bis 13. September):

Glinter Hibner
ghuebner-stemwede@t-online.de
05773/ 1502 oder

0151/ 556 427 73

Mit Ultraschall unterwegs: Bei der Fledermausexkursion in Lembruch
am 4. September wird es geheimnisvoll. Foto: Vollmer
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Schiitzenfest in Levern

Allgemeiner Schiitzenverein Hollwede 1921 e.V.

Der Schitzenverein Hollwede
nimmt am Samstag, 29. August,
am Schiitzenfest des Schiitzen-
vereins Levern teil. Die Hollweder
Schiitzen treten hierzu plnktlich

Verlegung

um 20 Uhr beim Autohaus Weit-
kamp gegenlber dem Schit-
zenplatz an. AnschlieBend wird
gemeinsam mit den weiteren teil-
nehmenden Vereinen gefeiert.

des Seniorennachmittags

Schitzenverein Drohne von 1912 e.V.

Am Sonntag, 6. September, sollte der
Seniorennachmittag des Schiitzen-
vereins Drohne stattfinden. Aufgrund
weiterer Veranstaltungen an diesem
Tag und des engen Terminplans im

Herbst hat sich der Vorstand fiir eine
Verlegung ins Frithjahr 2027 ent-
schieden. Der neue Termin wird mit
dem Terminplan fir das neue Jahr
bekanntgegeben.

Bauchfleisch

in Scheiben
zum Grillen

Pufitagulasch

0 89 pfannenfertig gewiirzt 1 09
100 g 9 100g 9

Barbecue Sausage

Wiirstchen mit
Jalapenos und Kése 1 49
100 g ,

Riesenbockwurst

w 1,26

ANGEBOT IST GULTIG VOM 31.8.26 BIS 5.9.26

~ Stemwede-
Oppenwehe
7 Tel.05773/526

www. Fleischerei-Schimmeck.de

/S__ Fleischeref

Qualffaf aus Me&'fsrhand /

Gri]]spezmlltaten Partyservice

Gemeinsames Friihstiick
bei Jobusch

Treffen mit dem Freundeskreis der Ehemaligen
Haldem/Arrenkamp am 19. September

Am Samstag, 19. September, um
9:30 Uhr, trifft sich der Freundes-
kreis der Ehemaligen im Gasthof
Ferdi Jobusch zu einem gemeinsa-
men Frihstick. Anmeldungen bitte

bis 11. September bei Elke Papenful3
Tel. 05474- 453, Erika Schumacher,
Tel. 05474- 6598, Ulrike Wielsch,
Tel. 05474 - 883.

W. Strohmeyer

Second-Hand-Basar

in Levern

Am 13. September heiB3t es wieder:
Schnappchen jagen fiir den guten Zweck
in der groBBen Festhalle

Levern. Am Sonntag, 13. September,
findet zum wiederholten Male der
Second-Hand-Basar in der groBen
Festhalle in Levern statt.

Kleidung, Spielzeug, Blicher, Deko...
fur jeden ist etwas dabei.

Auf Kaufer und Verkaufer warten eine
Caféteria mit Torten und Waffeln

sowie Bratwiirstchen vom Grill.

Ein Verkaufstisch kann unter se-
cond-hand-basar-levern@web.
de oder telefonisch/per What-
sApp unter 0176/31741037 oder
0172/3275860 reserviert werden.
Der Erlos wird der KiTa , Wutzelhausen”
in Niedermehnen gespendet.

WIR BRENNEN

FUR UNSER
\ E K.

Qualitat,

die Uberzeugt.

www.firmasschuster.de

SCHUSTER GmbH 05771-911 20 / info@firma-schuster.de

- <
Scheibenréinigung &A&ME
Lackpflege B\W%@rvice

Handwasche
el

| mwasche‘ y

Cabnopﬂeg

Felgg_rlreﬂgung

Innenraumpflege (

Fahrzeugvollplfq‘ge \
\

i

linformiertibleiben

10 Mal waschen,
nur 8 Waschen bezahlen!

Die]Sparkartenfsind[dal]
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Anzeige

SiiBe Tradition

Leben in Wehdem eV. organisiert wieder Eiswagen zum Schulanfang in Wehdem

Wehdem. Und wieder ist ein Jahr
vorbei, die Sommerferien neigen
sich dem Ende entgegen und das
neue Schuljahr beginnt.

Langst schon zu einem festen
Termin geworden ist die ,Eiszeit”
an der Stemweder-Berg-Schule.
Der Verein Leben in Wehdem hat
auch in diesem Jahr wieder den
Eiswagen vom Eiscafé Giovanni
aus Bohmte bestellt.

Am ersten Schultag nach den
Sommerferien, Mittwoch, dem
2. September, kommt von 11:00
bis 17:00 Uhr der Eiswagen an die
Stemweder-Berg-Schule.

Alle, die Lust auf ein leckeres Eis
haben, kénnen dann die Gelegen-
heit nutzen und vor Ort kdstliches
Eis genieBen - und zwar zum Son-
derpreis von 1 Euro/Kugel! Den
Differenzbetrag zum regularen
Kugelpreis spendet der Verein Le-
ben in Wehdem e.V.

Wer Interesse am Verein hat, kann
sich informieren unter Der Verein Leben in Wehdem hat auch in diesem Jahr wieder den Eiswagen vom Eiscafé Giovanni
www.wehdem.de oder per E-Mail  aus Bohmte bestellt.

unter leben@wehdem.de.
Vorankiindigungen:

Am 20. September veranstaltet der
Verein Leben in Wehdem e.V. den
ersten Wehdemer Verschenk-
markt.

An diesem Tag kdnnen alle Weh-
demer von 10-18 Uhr entlang
der Stemwederberg-StraBe nicht
mehr benétigte, aber brauchba-
re Gegenstande kostenlos zum
Mitnehmen an die StraBe stellen.

Alle, die Lust haben, kénnen vor Ort kdstliches Eis genieBen - und
zwar zum Sonderpreis von 1 Euro/Kugel. Schlange stehen nimmt
man dafiir gerne einmal in Kauf.

Wichtig: Wer nicht an der Stemwe-  einmal Eure Dachbéden, Keller und
derberg-StraBe wohnt, kann sich mit ~ Garagen und macht mit!
Anwohnern absprechen und seine  Dorfstammtisch

Sachen dort mit aufstellen. Nicht ver-  Der nachste Dorfstammtisch fin-
schenkte Gegenstdnde miissen am  det am Montag, den 07.09.26 um
Abend wieder entfernt werden. Gut ~ 19:30im , Q" statt. Alle, die Ideen,
zu wissen: am 28.09.26 ist Sperr-  Vorschlage oder Fragen haben,
miillabfuhr. Also, durchsucht schon  sind herzlich dazu eingeladen!

6 STEMWEDER-BERG-SCHULE
WEHDEM

wwwwehdem.de
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Sportabzeichen-Aktion
des TV , Frisch-Auf” Levern

Levern. Seit dem 27. August kann
beim TV Frisch-Auf” Levern wieder
flr das Sportabzeichen trainiert
werden.

Die Abnahme und das Training fiir das
Sportabzeichen erfolgt donnerstags

auf dem Sportplatz an der Grund-
schule Levern von 18 bis 19 Uhr.
Termine: 3., 10.und 17. September
Die Schwimmdisziplinen kénnen ab
Ende September immer montags von
18:45 bis 19:45 Uhrim Hallenbad in
Lintorf absolviert werden.

Terminankiindigungen
der ortlichen Vereine

.Dorfgemeinschaft Haldem...macht was!” e.V.
gibt die nachsten Termine bekannt

Die ,Dorfgemeinschaft Haldem...
macht was!" e.V. gibt in in Abstim-
mung mit den értlichen Vereinen
und Institutionen die nachsten Ter-
mine flr die Monate September und
Oktober bekannt. Weitere aktuelle
Informationen und Fotos finden alle
Biirger weiterhin unter
www.haldem.de.

5. September:

DRK Erste-Hilfe-Kurse im DRK-Heim
Wehdem

5. September:

KreiskénigsschieBen in Haldem

12. September:

Weinfest Biirgerstiftung Dorfplatz
13. September:

Familienfrihstiick mit Vereinsmeister-
und BedingungsschieBen

19. September:
LandeskénigschieBen in Blomberg
25. und 26. September:

ADAC Rallye Stemweder Berg

26. September:
KéniginnenpokalschieBen in Levern
27. September:

CVIM Familienfest Gemeindezent-
rum Haldem

27. September:

10 bis 16 Uhr Flohmarkt in Haldem
Neustadt/Bolles/Abendberg

28. September:

Ende Vereinsmeister- und Bedin-
gungsschieBen SV Haldem

28. September:

16 bis 20 Uhr DRK Blutspendetermine
Stemwede Festhalle Levern

10. Oktober:

DRK Erste-Hilfe-Kurse im DRK-Heim
Wehdem

12. Oktober:

16 bis 20 Uhr DRK Blutspende-
termine Stemwede Begegnungsstatte
Wehdem

31. Oktober;

Brockumer GroBmarkt

H=‘otzliia°nd ;

05771 915-0
HASSFELD -

www.holz-hassfeld.de

Bauelemente
Profilholz
_ _Péne’ele
' Trockenbau

| Holzhandlung
Boden

Turen
Holz im Garten

Holzhandlung Hassfeld | Am Herrenteich 1 | 32369 Rahden

2,-€

Alle Spirituosen 2cl 2,— €
Wittlager Hochzeitssuppe
Rinderkraftbriithe mit Einlage 4,50€
ﬁrtsxslll;cherlltoa%t . Bohmterheide*
t t -
ruhrgl Ili;uzleSE:;tgarﬁmltg;‘gnon 11,90 €
Jager- o. Paprikaschnitzel nach Balkan Art
m. Pommes frites o. Kartoffelkroketten 15,50€

Zungenragout in Madeirasauce
mit Salzkartoffeln und gem. Salat 18,90€

Mittags 113°-14°Uhr . Abends ab 189 Uhr
wwr  GASTHOF %%
- RIEMANN "

&evemer StraBe 32 BOHMTE Telefon 054 71-312 J

STEMWEDER
BOTE
KW 36 - Freitag, 04. September 2026

Anzeigenschluss: Donnerstag, 27.08.2026 — 10 Uhr

KW 37 - Freitag, 11. September 2026
Anzeigenschluss: Donnerstag, 03.09.2026 — 10 Uhr

Unsere ndchsten
Erscheinungstermine sind:

JFK - Arbeitskreis Asyl - Fliichtlingshilfe

- Baby-Erstausstattung
- Wasserglaser

- Elektro-Kleingerate

- Deko-Artikel

Fur unsere Fluchtlinge in Stemwede suchen wir aktuell: :

)

Unsere Kleiderkammer "Schone Dinge" ist ~ Fragen zum aktuellen Bedarf an: 2

jeden Mittwoch fiir Spender: 15 bis 17 Uhr,  spenden@neu-in-stemwede.de =

fiir Fliichtlinge weiter : 17 bis 19 Uhr ge6ffnet. -

Adresseist: Am Schulzentrum10 Wir danken fiir ihre groRe = | : o d
Ll WS- IN-Semwale. ge

Stemwede-Wehdem

Unterstiitzungsbereitschaft!
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Wenn Kirbisse zu Kunstwerken werden

GroBe Kirbisausstellung auf dem Spargelhof Winkelmann in Tonnenheide

Anzeige

Um die lebensgroBen Giraffen mit Kiirbissen Markus Winkelmann und Nic Yucker ent-
zu bestiicken, ist ein Gabelstapler notwendig. hiillen eines der groBen Wildtiere.

TONNENHEIDE (hm). Ein Meer
aus Orange, Gelb und Griin ver-
wandelt sich auf dem Spargelhof
in Tonnenheide derzeit in eine
begehbare Skulpturenlandschaft.
Aus tausenden Kirbissen werden
riesige Figuren und wilde Tiere, die
den Hof in ein herbstliches Erleb-
nisgeldnde verwandeln. Was dabei
Schritt fur Schritt Form annimmt, ist
weit mehr als Dekoration - es ist in
dieser Form einzigartig, das schon
beim Zuschauen Lust macht, selbst
auf Entdeckungstour zu gehen.

Noch wird geschoben, gehoben,
sortiert und ausprobiert. Kleine

WINKELMAMN 5
HURBISAUSSTELLUNG

Die Riesen-Kiirbisausstellung

tiglich 29.8.-1.11.+ Maislabyrinth

Riesige Tiere aus Kiirbissen - Restaurant
Spargelhof Winkelmann - Nuttelner Str. 50
32369 Rahden/Tonnenheide - Tel. 05771 97060

www.spargelhof.de

Buffets + Brunch im Advent {{

und groBe Kiirbisse werden so an-
geordnet, dass am Ende ein stimmi-
ges Gesamtbild entsteht. Nicht jeder
Kiirbis ist schlieBlich so, wie es sich
die Gestalter wiinschen. ,Man muss
immer wieder ein bisschen improvi-
sieren”, erzaéhlt Georg Fichtennau,
der als Projektmanager bei der Firma
Yucker aus der Schweiz die Ausstel-
lung mit aufbaut.

Der besondere Reiz der Kiirbisaus-
stellung liegt darin, dass die Friichte
nicht einfach aufgereiht oder zu de-
korativen Haufen zusammengestellt
werden. Sie werden zu Kunstwerken.
Jede Figur wird Stlick fir Stiick von

Hand aufgebaut. Dabei miissen tau-
sende Kirbisse passend ausgewahlt
und an den richtigen Stellen mit
Kabelbindern befestigt werden. Fiir
Arbeiten in groBerer Hohe, wie bei
den Giraffen, kommt auch schweres
Gerat zum Einsatz.

Gerade die Reaktion der Kinder
sei flir die Macher ein besonderer
Antrieb. ,Die kommen rein und
schauen einfach staunend in den
Himmel”, so Fichtenau. Fir einen
Moment werde das Smartphone
vergessen, stattdessen gebe es et-
was zu entdecken, anzufassen und
zu bestaunen.

,So entsteht ein Erlebnis fir die
ganze Familie”, sagt Markus Win-
kelmann vom Spargelhof. Die Kiirbis-
ausstellung beginnt am 29. August
und ist bis zum 1. November taglich
gedffnet.

Botanisch ist der Kurbis ibrigens kei-
ne Gemiseart, sondern eine Beere,
genauer eine Panzerbeere. Mancher
Exemplare wachsen extrem schnell:
Riesenkiirbisse kdnnen unter guten
Bedingungen bis zu 100 Kilogramm
pro Tag zulegen und sind zudem bei
richtiger Lagerung sechs bis sieben
Monate haltbar.

Weltweit gibt es mehr als 1000
Sorten, vom Zierklrbis bis zum
Hokkaido. Im Handel ist jedoch nur
ein kleiner Teil erhaltlich, auf dem
Spargelhof sollen Besucher auch
seltene Sorten kennenlernen.
Besonders faszinierend sind die
Riesenkdrbisse der Sorte , Atlantic
Giant”, die unter optimalen Bedin-
gungen enorme GroBen erreichen
konnen, bis hin zu tonnenschweren
Exemplaren. In Tonnenheide findet
am 13. September eine Wegemeis-
terschaft statt. Dann entscheidet

In Handarbeit wird Kiirbis fiir Kiirbis auf
die riesigen Figuren montiert.

die Waage Uber den schwersten
Kiirbis.

Kirbis ist auch kulinarisch viel-
seitig: von (ber Ofengerichte bis
zu SiiBspeisen. Auch auf dem Hof
spielt die Kiiche eine Rolle: Kiirbis-
suppe, Kirbispommes, und Des-
serts wie Vanilleeis mit gebrannten
Kernen und Kiirbiskerndl zeigen die
Bandbreite.

Auch Besucher werden aktiv ein-
gebunden. Kinder kénnen Kirbisse
schnitzen und an Wochenenden zei-
gen zudem Profis, was aus Kiirbis-
sen kiinstlerisch entstehen kann. So
verbindet die Ausstellung Staunen,
Mitmachen und GenieBen.

Noch ist vieles im Aufbau und
vieles offen. Wie gro werden die
Riesenkiirbisse? Welche Figuren
entstehen noch? Sicher ist nur: wer
den Spargelhof in der Kirbiszeit
besucht sieht den Kiirbis danach
mit anderen Augen.

T —— | | [

Melissa freut sich schon auf
die groBe wilde Kiirbisaus-
stellung auf dem Spargelhof
Winkelmann.
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Ein Tag, der Kérper und Seele guttut

Tag der Gesundheit im Hofladen am Dimmer in Hiide am 05. September

Bewusster Genuss und wertvolles Krauterwissen: Natiirlich darf
bei einem Gesundheitstag im Hofladen auch das Thema Erndhrung

nicht fehlen.

Hiide. Am Samstag, 5. September,
dreht sich bei uns alles um Gesund-
heit, Wohlbefinden und bewussten
Genuss. Von 10 bis 17 Uhr verwan-
delt sich der Hofladen am Dimmer
in einen Ort zum Entdecken, Aus-
probieren und Innehalten. Ihr findet
uns im Im Dorfe 53 in 49448 Hiide.
Gesundheit hat viele Seiten. Sie
beginnt bei einer ausgewogenen
Erndhrung, umfasst Bewegung und
Entspannung und schlieBt auch das
seelische Wohlbefinden mit ein. Ge-
nau diese Vielfalt mochten wir an
unserem Tag der Gesundheit sichtbar
und erlebbar machen.

Zahlreiche Fachleute, Anbieterinnen

und Anbieter stellen ihre Arbeit vor,
beantworten Fragen und laden zu
kleinen Anwendungen, Beratungen
und Mitmachangeboten ein.

Bewegung, Entspannung

und neue Energie

Wer seinem Korper etwas Gutes tun

mochte, kann verschiedene Bewe-

gungs- und Entspannungsangebote

kennenlernen. Dazu gehdren unter

anderem:

* Yoga und Ariel Yoga

e Physiotherapie und manuelle
Therapie

e Heilpraktische Behandlungen

e therapeutisches Reiten

B UMBAU N AUSBAU N REPARATUR N SANIERUNG
B GARTENPFLEGE M GRAB- & OBJEKTPFLEGE

Servicehaus Stemwede gGmbH
Hakdemer Str. 10

32351 Stemwede

Tel, 05474 - 8903149

E-Mail: info@servicehaus-stemwede.de
Em

e Angebote rund um die Wechsel-
jahre
e Massagen und Entspannungs-
anwendungen
Die Besucherinnen und Besucher
kénnen sich informieren, neue Me-
thoden kennenlernen und heraus-
finden, welches Angebot zu den
eigenen Bediirfnissen passt.
Ganzheitliche Gesundheit fiir
Korper und Geist
Auch die Verbindung zwischen
kérperlichem und seelischem Wohl-
befinden spielt an diesem Tag eine
wichtige Rolle. Das Angebot reicht
von Psychotherapie und ganzheit-
licher Gesundheitsberatung (iber
Fastenkuren und Vitalanalysen bis zu
Gesprachen Uber Trauerbegleitung
und besondere Lebenssituationen.
Erganzt wird das Programm durch
Coachingangebote fiir Menschen
und Tiere sowie durch Tierkommu-
nikation.
Damit bietet der Tag viele unter-
schiedliche Impulse, um Gesundheit
neu zu betrachten und sich bewusst
Zeit fiir die eigenen Bediirfnisse zu
nehmen.

Bewusster Genuss und
wertvolles Krauterwissen
Natlrlich darf bei einem Gesund-
heitstag im Hofladen auch das
Thema Ernéhrung nicht fehlen. Ver-
schiedene Anbieterinnen und Anbie-
ter zeigen, wie sich ausgewogener
Genuss unkompliziert in den Alltag
integrieren lasst.
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WWW.SERVICEHAUS-STIMWEDE, DE
TEMWEDE #\WIRSINCFURSIEDA #INKLUSION

i WENFLLISE

Freut euch auf Kochideen, Ernah-

rungskonzepte und Inspirationen

fir die ganze Familie. Im Mittel-

punkt stehen regionale Lebens-

mittel, bewusste Erndhrung und

genussvolle Gerichte, die Korper

und Seele nahren.

Spannend wird es auBerdem fiir alle,

die sich fiir Wildkrauter und traditio-

nelles Pflanzenwissen interessieren.

Vorgestellt werden unter anderem:

e selbst gemachte Krautersalze

e Rauchermischungen

e Bitterstoffe

e heimische Wildkrauter fir Alltag
und Kiiche

e Krauterwissen aus der Kloster-
tradition

Bei einem kleinen Mitmachangebot

kénnt ihr sogar selbst Krautersalz

herstellen und praktische Ideen fiir

zu Hause mitnehmen.

Vorbeikommen, ausprobieren und

Neues entdecken

Der Tag der Gesundheit richtet
sich an alle, die neugierig auf neue
Wege zu mehr Wohlbefinden sind.
Ganz gleich, ob ihr euch iber Be-
wegung, Erndhrung, Naturheilkun-
de, Entspannung oder persénliche
Begleitung informieren méchtet, bei
uns kénnt ihr vielfaltige Angebote
kennenlernen und direkt mit den
Fachleuten ins Gesprach kommen.
Kommt vorbei, hort zu, probiert
euch durch und verbringt einen be-
sonderen Tag bei uns im Hofladen
am DUmmer.
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100 Jahre Musik und Gemeinschaft

Spielmannszug Sielhorst feiert Jubilaum mit vielen Gastvereinen

Sielhorst (hm). Erst waren es einzelne
Trommelschlage, dann mischten sich
Flotenkldnge dazu. SchlieBlich mar-
schierten sie gemeinsam ins Festzelt:
14 Spielmannszlige, viele 100 Musi-
ker und ein gemeinsamer Klang, der
an diesem Abend in Sielhorst eine
ganz besondere Bedeutung hatte.
Der Spielmannszug Sielhorst feier-
te sein 100-jdhriges Bestehen und
hatte zum groBen Kreisspielmanns-
zugtreffen eingeladen.

Fir die Vorsitzender Sina Lehde war
es ein Abend, der weit Uber ein ge-
wahnliches Spielmannszugtreffen
hinausging. ,Ein solches Jubildum
erlebt ein Verein nur einmal”, sag-
te sie bei ihrer BegriiBung. Umso
wichtiger sei es gewesen, diesen
Geburtstag gemeinsam mit dem
befreundeten Spielmannszligen aus
dem Schiitzenkreis zu feiern. Denn
Musik verbinde Vereine, Generationen
und Menschen.

Und Sielhorst kann auf eine lange
Geschichte zuriickblicken. Am 9. Ap-
ril 1926 wurde der Spielmannszug
gegriindet. Sechs Fléten und zwei
Trommler standen damals unter der
Leitung von Heinrich Drunagel am
Anfang einer Vereinsgeschichte, die
nun ein ganzes Jahrhundert umfasst.
Heute gehdren mehr als 40 aktive
Spielleute zum Verein. Einen wich-
tigen Grundstein fiir diese Entwick-
lung legte 1977 die Griindung des
Jugendspielmannszuges.

Lars Rehling dirigierte Hunderte Spielleute beim Jubildaum des Spielmannszuges Sielhorst.

Seitdem haben Generationen von
Kindern und Jugendlichen in Siel-
horst ihre ersten musikalischen Er-
fahrungen gesammelt.

,Was ware ein Schiitzenfest ohne
die Musik?" Eine Frage, die Schiit-
zenvereinsvorsitzender Daniel Holl-
mer wohl stellvertretend fiir viele be-
antworten konnte. Fiir ihn gehdren
Schitzenverein und Spielmannszug
untrennbar zusammen. Seit mehr als
100 Jahren begleite der Spielmanns-
zug die Feste und gebe ihnen ihren
besonderen Klang. Auch persénlich
verbinde ihn viel mit dem Jubila-
umsverein: Rund 30 Jahre gehorte
er selbst zum Spielmannszug.

Er dankte allen Aktiven und Ehe-
maligen, Ausbildern, Vorstanden
und Familien fiir ein Jahrhundert
ehrenamtliches Engagement.

Dass ein Jubildum nicht nur Anlass
zum Zuriickblicken sei, betonte Jens
Goker, Kreisfachleiter fiir Spiel-
mannswesen im Verband fir Musik
und Bildung. Die Geschichte des
Sielhorster Spielmannszuges zeige,
dass Tradition funktionieren konne.
Damit dies auch in zehn, 25 oder
50 Jahren noch so sei, brauche es
aber den Mut, Neues zuzulassen. Er
richtete den Blick nach vorne. Aus-
bildung und Vernetzung seien ent-
scheidend, damit die Spielmannsziige

auch kiinftig Nachwuchs gewinnen.
,Tradition ist nicht das Anbeten der
Asche, sondern das weitergeben des
Feuers”, betonte er.

Vorsitzender des Kreisverbandes,
Henrik Wilkening tberbrachte eben-
falls die Gliickwiinsche des Verban-
des fir Musik und Bildung NRW. Be-
sonders beeindruckt zeigte er sich
von der groBBen Zahl der Spielmanns-
zlige, die in Sielhorst zusammenge-
kommen waren. Diese Dichte und
Vielfalt sei ein besonderer Schatz der
Region. ,Das gibt es so nicht Tiber-
all”, freute sich Wilkening.

Auch Axel Kréger gratulierte
im Namen des Schiitzenkreises.

Die ehemalige Vorsitzende der Spielmannszugs Nina Richter (l.)
und die ehemalige Tambourmajorin Sandra Sporleder (r.) iiber-
reichten Sina Lehde ein Gastgeschenk fiir den Spielmannszug.

14 |

Eine besondere Auszeichnung des WSB iiberreichten Jorn Brock-
schmidt (I.) und Axel Kréger (2.v.r.) an Kreistambourmajor Lars
Rehling. Mit ihm freute sich Sina Lehde.
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Ein Highlight beim Jubildumsfest: aktive und ehemalige Spielleute
musizierten gemeinsam.

Spielmannsziige geben den Schiit-
zenfesten ihren besonderen Klang
und vermittelten gerade jungen
Menschen neben Musik auch Ge-
meinschaft, Verantwortung und
Disziplin.

Fir einen besonders bewegenden
Moment sorgten die ehemaligen pas-
siven Spielleute, die noch einmal zu
ihren Instrumenten griffen. Rahdens
Biirgermeister Florian Haase brachte
die Bedeutung dieses Wiedersehens
auf den Punkt. Vielleicht habe der
eine oder andere das Spielen etwas
verlernt, die Gemeinschaft aber nicht.
Haase dankte den Aktiven flir ihren
Einsatz und verwies auch auf den Hei-
matpreis, mit dem die Spielmanns-
ziige im Stadtgebiet im vergangenen
Jahr ausgezeichnet worden waren.
Ortsvorsteher Jurgen Meyer wiir-
digte den Spielmannszug als festen
Bestandteil des kulturellen und ge-
sellschaftlichen Lebens in Sielhorst.

Besonders die Jugendarbeit sei ein
wichtiger Beitrag fiir die Zukunft des
Vereins und der Dorfgemeinschaft.
Den musikalischen Hohepunkt bildete
das gemeinsame Spiel aller Gastver-
eine. Aus Alt-Espelkamp, Kleinendorf,
Levern, Oppendorf, Oppenwehe, Pr.
Stréhen, Reiningen-Dielingen, Stelle-
Stellerloh, Tonnenheide, Varl, Varlhei-
de, Wehdem undWehe waren mehre-
re Hundert Spielleute nach Sielhorst
gekommen. Eine besondere Ehrung
erhielt Kreistambourmajor Lars Reh-
ling flr zehn Jahre ehrenamtliches
Engagement fiir das Spielmannswe-
sen. Fir seinen Einsatz wurde ihm
die Verdienstnadel des Westfalischen
Schiitzenbundes verliehen.

So wurde das Jubildum zu einem
Abend, der nicht nur 100 Jahre Ver-
einsgeschichte feierte, sondern vor
allem eines zeigte: die Musik ver-
bindet Generationen und in Sielhorst
ist diese Tradition lebendiger denn je.

Unter dem Jubel der vielen Besucher zogen die Spielmannsziige

in das Festzelt ein.

Stemweder Bote | 54. Jahrgang | Nr. 34 | Freitag, 28. August 2026 | Kw 35 | Rautenberg Media | Stemweder-bote.de

Y/

Markise fiir den kleinsten Raum
Kassettenmarkise ERHARDT K

> elegantes Design und hochwertige Materialien

> ideale Beschattung fur Balkone und kleine Terrassen
> Bedienung mit Motor und Funk

> optional mit dimmbaren LED-Stripes

> Made in Germany

Wir als Fachpartner beraten Sie gerne:

Lemfdrder Fenster- und Rolladenvertrieb

G. REIMANN & SOHN GbR

GroB- und Einzelhandel

49448 LEMFORDE - Hageweder Str. 31

Telefon 05443-1961 - Fax 05443-2984
info@lemfoerder-rolladen.de - www.lemfoerder-rolladen.de

-

haus Bald wieder alles
Fahrradhau . unter einem Dach—

| -
LI I I er Lindenstr. 14

Wir ziehen um!
Grofder Riumungsverkauf wegen

In 2027 finden Sie Verkauf und Werks;a:\’cc wi;ﬁe;l;r;
i Umzug schatten
einem Standort! Vor unserem ) ) o
iti i ttraktiven Sonderpr
_ profitieren Sie ab sofortvona reis:
Vi}:zlefFahrriider und E-Bikes/Pedelecs stark reduziert!

Lindenstr. 15 | Bad Essen | 05472-3925 www.fahrrad4you.de

Zimmerei - Holzbav - Carports
Fachwerkbau/-sanierung
Innenausbav - Dachziegelarbeiten

Dicter Hartmann
Zimmermeister
Kicine Holz 5
32351 Stemwedec-Westrup

Telefon 05773/80 811 Fax 22 16 95 Handy 0170 44 10513
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NI

IM RITTERSAAL LEMFORDE

30. AUGUST 2026 - 13 — 18 UHR

,LemForderer” laden zur Gesundheitsmesse

Fit und gut informiert: Am 30. August dreht sich im Rittersaal alles um Vorsorge,
Wohlbefinden, Pflege, Pravention und Fitness

Von Mareile Mattlage

Lemforde. Wie kann ich meine Gesund-
heit erhalten? Welche Mdglichkeiten
derVorsorge stehen mir zur Verfiigung?
Und welche Angebote rund um Pflege,
Fitness und Wohlbefinden gibt es ei-
gentlich direkt vor der eigenen Hausttir?
Antworten auf diese und viele wei-
tere Fragen gibt es am Sonntag,
30. August, bei der 5. Lemforder
Gesundheitsmesse. Von 13 his 18
Uhr l&dt die Werbegemeinschaft
,LemForderer e.V.” als Veranstal-
ter in den Rittersaal sowie auf den
Amtshof-Vorplatz ein.

Dabei setzt die Gesundheitsmesse
vor allem auf eines: Information
und Beratung aus der Region fiir
die Region. Aussteller aus Lemférde
und Umgebung prasentieren ihre
Angebote und Dienstleistungen
und stehen den Besucherinnen und
Besuchern personlich fir Fragen
und Gesprache zur Verfligung. Das
Spektrum reicht von Gesundheit und
Pravention (ber Therapie und Pflege
bis hin zu Horen und Sehen, Medi-
kamentenversorgung und weiteren
Unterstiitzungsangeboten.

Doch die Besucher sollen sich nicht
nur informieren, sondern auch selbst
aktiv werden. Gesundheitstests und
Préventionstests gehdren ebenso
zum Angebot wie verschiedene Ak-
tionen. Auch auf dem Amtshof-Vor-
platz ist etwas los: Unter anderem
ist dort die ,Motion” Line Dance

mit Vorfiihrung und Workshop an-
gekiindigt. Fiir Speisen und Getrénke
ist ebenfalls gesorgt.

Damit mochten die Veranstalter
einen Nachmittag schaffen, an dem
sich Besucher unkompliziert infor-
mieren, Neues kennenlernen und mit
Fachleuten aus der Region direkt ins
Gesprach kommen kénnen.

Und vielleicht nimmt der eine oder
andere Besucher dabei auch einen
AnstoB mit nach Hause, der eigenen
Gesundheit und dem personlichen
Wohlbefinden wieder etwas mehr
Aufmerksamkeit zu schenken.

Die 5. Lemforder Gesundheitsmes-
se findet am Sonntag, 30. August,
von 13 bis 18 Uhr im Rittersaal
Lemforde und auf dem Amtshof-
Vorplatz statt.

SCHAFME/

* Analysehdrgerate mit
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Hf'T'erlebnls-

= Kostenloser Hortest wbeisesst

14 tagigen Testzeitraum! |

Hauptstr. 124
49448 Lemfdrde

Tel. 05443 - 929 4913

Information und Beratung aus der Region fiir die Region. Aus-
steller aus Lemforde prasentieren ihre Angebote und stehen den
Besuchern personlich fiir Fragen und Gesprache zur Verfiigung.

e
B

Ambulante Padagogische Lebenshilfen
UNTERSTUTZUNG DIE ANKOMMT!

v Sozialpidagogische Familienarbeit
V' Schulassistenz
V' Assistenz in eigener Hiuslichkeit
v/ Tagesstrukturierende MaBnahmen
V' Sozialpddagogische Unterstiitzungsleistungen

@1‘.‘}54?4 8903 333infﬂ@ampaei.de@ ampael.de
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GESUNDHEITSMESSE LEMFORDE

GruBwort von Thomas Krause

Werbegemeinschaft LemFérderer

Liebe Leserinnen und Leser,

zum 5. Mal findet am Sonntag, 30.
August, von 13 bis 18 Uhr, in Lem-
forde eine Gesundheitsmesse statt.
Wie in den vorangegangen Auflagen
wird auch dieses Mal der Veranstal-
tungsort der Lemforder Rittersaal im
Amtshof sein. Es wird sich wieder
eine stattliche Anzahl von Firmen
aus der Lemforder Gesundheitsbran-
che auf dieser Messe prasentieren.
Es erwartet Sie eine abwechslungs-
reiche, vielféltige und interessante

Veranstaltung mit vielen aktuellen
und neuen Themen rund um Ge-
sundheit und Pravention. Die Viel-
falt der Aussteller und deren Themen
bietet etwas Interessantes fiir alle
Besucher. Es warten Informationen
unter anderem zu den Themen Phy-
siotherapie, Ergotherapie, Alltagshil-
fen, Pflege, Reha, Palliativ, Pharma,
Augenoptik, Horgerate, Heil- und
Hilfsmittel, PraventionsmaBnahmen
und vielem mehr auf Sie. Besonders
interessant wird sicherlich die Vor-

Fit werden - fit bleiben

Physiotherapie, Ergotherapie, medizinisches Training und Fitness
greifen beim Therapiezentrum Lemférde Hand in Hand

Eine Besonderheit des Therapiezentrums ist die enge Verbindung
zwischen klassischer Therapie und aktivem Training.

Von Mareile Mattlage

Lemférde. Gesundheit bedeutet
mehr, als Beschwerden kurzfristig
zu lindern. Beweglichkeit zuriick-
gewinnen, im Alltag wieder sicherer
werden und die eigene korperliche
Leistungsfahigkeit langfristig erhal-
ten - genau hier setzt das Therapie-
zentrum Lemforde an. Unter dem
Motto ,, Fit werden - fit bleiben”
verbindet das Team an der Haupt-
straBe 102 verschiedene therapeuti-
sche und praventive Angebote unter
einem Dach.

Dabei kann der Standort auf eine
lange Geschichte zurtickblicken:
Bereits 1989 erdffnete in Lemfor-
de die Praxis fir Physiotherapie
Algner. 1999 erfolgte der Umzug
an den heutigen Standort. Mit der
Praxistibergabe an den langjahrigen

Kollegen Fabian Bolte im Jahr 2023
begann schlieBlich ein neues Kapitel.
Die Réumlichkeiten wurden moder-
nisiert und auf mittlerweile mehr
als 1.000 Quadratmeter erweitert.
Gleichzeitig entstand das heutige
Therapiezentrum Lemférde, in dem
Physiotherapie, Ergotherapie und
medizinische Trainingstherapie eng
miteinander verzahnt werden.

Von Physiotherapie bis
medizinischem Training

Ein Schwerpunkt liegt weiterhin auf
der Physiotherapie. Zum Leistungs-
spektrum gehéren unter anderem
Krankengymnastik, Manuelle The-
rapie, Wirbelsaulen- und Gelenk-
therapie sowie Lymphdrainage.

Ein wichtiger Bestandteil des ganz-
heitlichen Konzeptes ist zudem die
Ergotherapie. Sie richtet sich an

stellung des Konzepts Lebenspark fiir
das Geldnde des Mutterhauses sein.
Abgerundet wird die Veranstaltung
durch eine reichhaltige Kaffee- und
Kuchentafel, die der Lemforder DRK-
Ortsverband fiir die Messebesucher
organisiert. Das leibliche Wohl wird
durch Gegrilltes, Kaltgetranke und
Softeis vervollstandigt. Die Linedan-
cer werden im Aussenbereich Dar-
bietungen zeigen. Wir, die Werbege-
meinschaft LemForderer, freuen uns,
lhnen eine tolle Veranstaltung mit

Menschen jeden Alters, die beispiels-
weise infolge von Erkrankungen,
Verletzungen oder anderen Beein-
trachtigungen Schwierigkeiten bei
alltaglichen Tatigkeiten haben.

Das Angebot reicht dabei von der
Orthopadie und Handtherapie -
etwa bei Arthrose und Rheuma, nach
Schnitt- oder Quetschverletzungen,
bei Narben, Karpaltunnelsyndrom
oder CRPS - bis zur Neurologie.
Hier werden unter anderem Men-
schen nach einem Schlaganfall sowie
Patientinnen und Patienten mit Mul-
tipler Sklerose, Morbus Parkinson,
Alzheimer oder Demenz begleitet.
Therapie und Training
miteinander verbinden

Eine Besonderheit des Therapie-
zentrums ist die enge Verbindung
zwischen klassischer Therapie
und aktivem Training. Ziel ist es,
zundchst méglichst weitgehende
Schmerz- und Beschwerdefreiheit

einer Prasentation der Bandbreite
der Lemforder Gesundheitsbranche
bieten zu kénnen. Seien Sie herzlich
eingeladen. Wir freuen uns auf Sie.
Viele GriBe,

Thomas Krause
Werbegemeinschaft LemForderer

zu erreichen und anschlieBend
die kérperliche Belastbarkeit
gezielt zu verbessern. Dazu ge-
hért auch der direkt angeschlos-
sene Fitnessclub. Auf rund 250
Quadratmetern stehen moderne
Trainingsmaoglichkeiten zur Ver-
fligung. Kompetente Trainer be-
gleiten die Mitglieder und unter-
stiitzen sie dabei, das Training
passend zu ihren personlichen
Zielen zu gestalten.

Erganzt wird das Angebot durch ein
umfangreiches Kursprogramm. Dazu
zahlen unter anderem Rehasport,
Funktionstraining, Riickenschu-
le, Geratekurse, Power-Pilates
und Hockergymnastik. Damit
richtet sich das Therapiezentrum
nicht ausschlieBlich an Menschen
mit akuten Beschwerden, sondern
ebenso an alle, die vorbeugend
etwas fiir Beweglichkeit, Kraft und
Gesundheit tun méchten.

HERAPIE | FITNESSCLUB
| VON LEMFORDE
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Silvia Lange bietet Begleitung
fiir Kinder nach plétzlichem Verlust

«Ich begleite dein Kind wahrend der Trauerzeit, damit du selbst
trauern kannst. Ich bin im Raum zwischen Osnabriick, Diepholz und
Libbecke sowie rund um den Diimmer-See fiir dich erreichbar”,
bietet Silvia Lange an.

Begleitung fur
#|FRA Kinder nach
ULA plotzlichem Verlust
(\[e]3 &

SPRICHT Vorsorge

anders gedacht

stemshorn
0172-4262054 @
trauerdarfdas @
silvialange@e-mail.de ©

TRAUERBEGLEITUNG &
VORSORGE

Darf mein Kind zur Trauerfeier? Soll es
die verstorbene Person noch einmal se-
hen? Was sage ich, wenn es fragt, wo er
oder sie jetztist? Ich kenne diese Fragen
und ich wei3, wie allein man sich damit
fiihlen kann. Kinder diirfen trauern. Sie
diirfen dabei sein, sich verabschieden,
fragen, weinen, malen, schweigen -
doch hitte gut vorbereitet.

Kinder gehéren dazu

Genau dabei kann und méchte ich
dich unterstitzen und begleiten. Bei
der Vorbereitung auf die Trauerfeier,
beim Abschied am Sarg oder zu Hau-
se, bei den Fragen, auf die du selbst
keine Antwort weiBt, beim Bemalen
von Sarg oder Urne, auch wenn es
ins Krematorium geht. Ich begleite
dein Kind wahrend der Trauerfeier,
damit du selbst trauern kannst.
Vorsorge anders gedacht
Vorsorge ist kein einfaches Thema.

Sich mit dem eigenen Tod zu be-
schaftigen, schiebst du vielleicht
lieber noch ein bisschen vor dir her.
Verstehe ich.

Was ist dir wichtig?

Deshalb miissen wir auch nicht mit
Patientenverfiigung, Vollmacht und
Aktenordner anfangen. Wir fangen
bei den einfachen Fragen an. Was
ist dir wichtig? Was sollen deine An-
gehdrigen wissen? Was méchtest du
selbst entscheiden? Der Rest darf
nach und nach kommen. Damit deine
Angehdrigen spater trauern kénnen,
statt in einer ohnehin schweren Zeit
nach Antworten, Unterlagen und Ent-
scheidungen suchen zu missen.
Silvia Lange -

Trauerbegleitung & Vorsorge
Telefon: 0172 - 4262054
Instagram: trauerdarfdas

E-Mail: silvialange@email.de

A
BURG

APOTHEKE

Apotheker Martin Scholz e. K.

Burgstrafie 2 - 49448 Lemforde
Tel. 054 43 /203013
Fax 0 54 43/20 30 39
info@burgapotheke-lemfoerde.de

Online-Shop

[=]#%[s]

5

App

o

%‘E

www.burg-apotheke-lemfoerde.de

Aus der Region fiir die Region

Folgende Aussteller aus Lemforde stehen den
Besuchern bei der Gesundheitsmesse personlich
fur Fragen und Gespréache zur Verfliigung

e Augenoptik-Horgerate Schroder e Medicaps
e Therapiezentrum Lemforde e ATV Seniorenresidenz
e Pflegezentrum am Mutterhaus o  Silvia Lange
e DGD Lebenspark ¢ Hoerlebnis Schafmeier
e Burg Apotheke e Borcherding
e Ambulanter Hospizdienst Lem- e Domzol
forde e AmPaL - Ambulante Padagogische

e | dwen-Apotheke Lebenshilfen

T

Wir sind ’fqu‘\‘*‘ fur Sie dal!
Ambulanter
Hospiz- und Palliativ-Beratungsdienst

Lemforde

Am Burggraben 20 | 49448 Lemforde

Telefon: 05443/99 70 93 | info@hospiz-lemfoerde.de

18 |

www.hospiz-lemfoerde.com
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GESUNDHEITSMESSE LEMFORDE

Optik-Horgerate Schréder

Weltneuheit von Signia - aktuelle Brillentrends -

neueste Gleitsichtglaser: Das Messeportfolio von Schréder hat es in sich!

Die Firma Optik-Horgeréte Schroder
prasentiert an ihrem Stand verschie-
dene Technologien aus der Welt der
Horsysteme. Besonders stolz ist Fir-
menchef Thomas Krause darauf, die
absolute Weltneuheit von Signia pra-
sentieren zu kdnnen.

,Das ganze wurde erst eine Woche
vor der Lemforder Gesundheitsmesse
von Signia der Offentlichkeit vorge-
stellt und wir kénnen es hier schon
prasentieren, weit vor allen anderen
Playern unserer Branche. Das ist schon
echt super”, freut sich Thomas Krau-
se. Grundsatzlich bliebe der Trend zu
kleinen, leistungsstarken Geraten, die
mit der aktuellen Version der Lithium-
lonen- Akkutechnologie ausgestattet
sind, erganzte Monika Krause, die
ebenfalls Horgerateakustikermeiste-
rin ist. Die beiden erfahrenen Horge-
rateakustikermeister sind nattirlich am
Messestand anzutreffen. Das andere
Schwerpunktthema am Messestand
ist die Augenoptik. Hier kdnnen Be-
sucher einen Blick auf die aktuellen
Brillentrends werfen, die in einer
Auswahl neuster Modelle am Meses-
tand gezeigt werden. , Grundsatzlich
bleibt es groB, aber es wird farbiger
und markanter im aktuellen Brillen-
trend”, verrdt Augenoptikermeister
Thomas Krause. Auch im Bereich der
Gleitsichtglaser gibt es Neuigkeiten.

»Grundsatzlich bleibt es groB,
aber es wird farbiger und mar-
kanter im aktuellen Brillen-
trend”, verrat Augenoptiker-
meister Thomas Krause.

Wer hier aktuelle Informationen méch-
te, kann sich ebenfalls sehr gut am Mes-
sestand informieren. Das Team von
Optik-Horgerate Schroder freut sich
schon, Sie am Messestand begriiBen
zu diirfen.

Horgerateakustikermeisterin Monika Krause wird ebenfalls am
Stand anzutreffen sein und fiir Fragen und personliche Beratungs-
gesprache zur Verfiigung stehen.
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Besuchen Sie uns auf der

Lemforder Gesundheitsmesse!

Be Jetzt

Brilliant” bei uns
erhaltlich

Die kleinsten
Im-Ohr-Horgerate
mit Akku nach Maf3 !

O

s19nia

Insio Charge&Go IX

—
Schroder

Augenoptik ¢ Horgerdte ¢ Uhren ¢ Schmuck

Hauptstr. 106 » 49448 LEMFORDE e Tel.: 05443 8215

1 19
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Matthias Rose holt den Adler

Justus Moller ist neuer Jungschiitzenkonig

Die neuen Sielhorster Regenten prasentieren sich mit ihrem Hofstaat und Verantwortlichen des
Vereins dem jubelnden Schiitzenvolk.

Sielhorst (hm). Der entscheidende
Moment kam mit dem 210. Schuss:
Matthias Rose holte am Sonntag
beim traditionellen AdlerschieBen
in Sielhorst den letzten Rest des
Holzvogels von der Stange und si-
cherte sich damit die Konigswiirde

Nils<snn

B A UFACHIENTRGUDM

des Schiitzenvereins. Der 45-jahrige
Familienvater und Projektleiter aus
Sielhorst hatte schon seit einigen
Jahren auf diesen Moment gehofft,
in diesem Jahr blieb er erstmals bis
zum Ende am Gewehr.

Um 11:02 Uhr hatte Rahdens

»Die geh’'n doch
noch.”

Nicht irgendwann.
4 JETZT neu machen!

Fliesen und MNatursteine
gibt's bei Nilsson.

20 |

O5-Listringen, Heideweg B-16 | Fon 0541 9322-0 | www.nilsson.de

Blrgermeister Florian Haase das
SchieBen eroffnet. Zunachst fielen
die Insignien: Michael Rose holte mit
dem 28. Schuss die Krone, Thomas
Rosenbohm sicherte sich mit dem
17. Schuss das Zepter. Den Reichsap-
fel schoss Ehrenmajor Hans-Jirgen
Peper mit dem elften Schuss. Beim
linken Fliigel war ereut Michael Rose
erfolgreich, der mit dem 202. Schuss
traf. Und dann gibt nur noch der Adler
selbst, dem sein Bruder Matthias Rose
den Garaus machte.

Der Sielhorster neue Konig hatte in
diesem Jahr erstmals bis zum Schluss
auf den Kénigsvogel geschossen, mit
Erfolg. Er hatte schon seit einigen Jah-
ren mit der Kdnigswiirde geliebaugelt.
,Ich wollte schon seit vier oder fiinf
Jahren Kénig werden”, erzahlt Rose.
Nun steht ihm seine Frau Stefanie
als Kdnigin zur Seite. Adjutanten sind

Katrin und Henning Kramer sowie
Manuela und Daniel Hollmer, der
Vorsitzende des Schitzenvereins.
Die Sturmschiitzen heiBen Michael
Rose und Matthias Spilker. Michael
Rose wurde nach dem erfolgreichen
SchieBen seines Bruders Vizekdnig.
Fir den neuen Kénig diirfte der
Sonntag damit ein ganz besonde-
rer Schiitzenfesttag gewesen sein.
Nicht nur, weil sich ein lang gehegter
Wunsch erfiillte, sondern auch, weil
ervor 20 Jahren selbst schon einmal
Schutzenkdnig in Sielhorst war nun
dabei fiir ein Jahr an der Spitze des
Vereins stehen.

Spannend blieb es auch bei den
Jungschiitzen. Der ehemalige Jung-
schiitzen Konig Steffen Schliiter er-
offnete das SchieBen. Adrian Gerd
holte mit dem 75. Schuss die Krone,
Sina Leder mit dem 38. Schuss das
Zepter und Patrick Leder bereits mit
dem dritten Schuss den Reichsapfel.
Den linken Flligel sicherte sich Jann
Kopmann mit dem 385. Schuss.
Dann wurde es ernst: mit dem 409.
Schuss holte der 19-jahrige Justus
Méller den Adler von der Stange und
wurde neuer Jungschiitzenkénig. Der
Tischler aus Sielhorst wahlte Mer-
le Lohmeyer zu seiner Kénigin. Jan
Schiitte, Carl Griepenstroh, Leona
Méller und Dana Méhring begleiten
das Paar als Adjutanten. Vizekonigin
ist Dana Hilker, die gemeinsam mit
Fabian Mdller und Jann Kopmann zu
den Strumschitzen gehérte.

Matthias Rose regiert die Sielhorster Schiitzen mit seiner Kénigin
und Ehefrau Stefanie (r.), die Jungschiitzen Justus Maller mit Merle
Lohmeyer und die Kinder Tom Hollmer mit Clara Richter (vorne).
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Der jiingste Regent des Festes stand
bereits am Freitag fest. Beim Kinder-
schiitzenfest setzte sich Tom Hollmer
durch und holte den Adler mit dem 220.
Schuss von der Stange. Seine Konigin ist
Clara Richter. Theo Hollmer und Emma
Behning stehen dem Kinderkdnigspaar
als Adjutanten zur Seite.

Zum Auftakt des Festwochenendes
standen auBerdem langjahrige Mit-
glieder im Mittelpunkt. Vorsitzender
Daniel Hollmer ehrte fir 50-jahrige
Zugehorigkeit Reinhard Bollhorst,
Jiirgen Meyer, Gerhard Pdrtner und
Gerhard Rose, fir 60 Jahre Reinhard
Lehde, flr 70 Jahre Fritz Beckmann,
Heinrich Huck-Schiitte, Glinter Rein-
king und Hermann Schliiter. SpieB
Ralf Schliiter nahm zudem mehrere
Bef6rderungen vor.

Das Schiitzenfest stand in diesem
Jahr zugleich im Zeichen eines

besonderen Jubildums. Der Spiel-
mannszug Sielhorst feierte sein
100-jahriges Bestehen. Zahlreiche
befreundete Spielmannsziige waren
zum groBen Teil Spielmannszug
treffen angereist und machen das
Jubildumswochenende zu einem
musikalischen Hohepunkt.

Auch verdiente Musiker wurden
ausgezeichnet. 14 Jahre aktive Ta-
tigkeit erhielten Marie Buschensdorf,
Greta Bollmeier, Dana Hilker, Ronja
Schlickriede, Dorothea Dopke Ehren-
nadeln, fir 20 Jahre Timo Mdhle,
Marvin Mohle, Sabrina Holle, Sina
Lehde, fur 30 Jahre Daniel Telke-
meyer, Katrin Krdmer und Christina
Schlottmann. Thomas Dépke wurde
fir 15 Jahre als Dirigent mit der sil-
bernen Dirigentennadel ausgezeich-
net, Marie Buschendorf erhielt den
Ubungsleiterorden.

Der Vorsitzende der Sielhorster Schiitzen Daniel Hollmer (Mitte)
freut sich mit dem neuen Konig Matthias Rose (I.) und dem
Jungschiitzenkonig Justus Méller.

Weinabend an der Bockwindmiihle

Gemiitlicher Abend mit Musik unter Miihlenfliigeln ist fiir den 29. August in Oppenwehe geplant

Am Samstag, 29. August, findet erstmalig ein Weinabend an der
Bockwindmiihle in Oppenwehe statt. (Symbolfoto)

Oppenwehe. Am Samstag, 29. Au-
gust, findet erstmalig ein Weinabend
an der Bockwindmiihle in Oppen-
wehe statt. Geplant ist ab 17:30
Uhr eine Weinprobe mit dem Winzer
Rolf Wilhelm vom Weingut aus Mai-
kammer. Dazu nehmen wir ab sofort
verbindliche Anmeldungen unter
017684587769 entgegen. Hierzu
fallen Kosten in Hohe von 10 Euro an.
AnschlieBend ab ca. 19 Uhr laden

wir zu einem lockeren Weinabend
mit Musik ein. Es werden Natalie &
Nishanti mit Band und Henri Vogt an
der Bockwindmhle auftreten. Auch
geschmacklich haben wir frisch ge-
backenen Flammkuchen im Angebot.
Hierzu wird keine Anmeldung bend-
tigt. Wer gerne Wein trinkt und einen
gemditlichen Abend mit Musik unter
Mihlenfligeln erleben mdchte, ist
herzlich eingeladen.

ENDSPURT!

reduziert
clemens Plate

Modehaus ——
49401 Damme- Tel. 05491-994004
Kundenparkplétze vor und hinter dem Haus
www.modehaus-plate.de

lIhr Kiichen-
partner

Willmann

Ihre Kiichenausstellung
in Hunteburg

www.kuechenwillmann.de
Telefon: 054 75 -17 54

Elke Lepa
Im Schlingerort 9 - 49179 Venne
Mail: forstlepa@gmx.de

Tel.: 05476-1815
Fax: 05476-91 9347

Mobil: 0170-3323807

Forst-Und GArtenservice - Pflasterarbeiten

- Grabpflege
- Wurzelfrasen - Heckenschnitt
- Gartengestaltung - Zaunbau
- Mulcharbeiten

- Baumkontrolle u. Artenschutz

- Baum- u. Kronenpflege (bis 30m)
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Reise in die Steinzeit

Aktionstag am Diimmer-Museum Lembruch

am 6. September

Lembruch. Seit vielen Jahren be-
schaftigen sich Dr. Hajo Behnke
und Thorsten Helmerking mit der
Experimentellen Archdologie, bei der
historische Techniken und Methoden
nachgeahmt werden, um zu verste-
hen wie die Menschen zum Beispiel
in der Jungsteinzeit gelebt haben.
Ziel ist es durch praktische Erfahrun-
gen und Experimente ein tieferes Ver-
standnis fiir vergangene Kulturen zu
erlangen, das mit rein theoretischen
Methoden allein nicht méglich ware.
Fir alle Interessierten haben die
beiden Archaotechniker Tricks und
Tipps der Steinzeit parat.
Unterstiitzt werden sie vom Stone-

Age-Team. Es darf (iberall mitge-
macht und gestaunt werden. Der
Eintritt an diesem Tag ist frei!
Aktionstag mit Dr. Hajo Behnke (ATZ
Welzow) und Thorsten Helmerking
(Barnstorf) und llona Wiese (Peters-
hagen) am Sonntag, 6. September,
von 12 bis 16 Uhr. Dimmer Museum
Lembruch - multimedial und infor-
mativ! Das Diimmer Museum macht
die Natur- und Kulturgeschichte des
Diimmer Sees erlebbar. Hier erwar-
ten Sie zahlreiche Informationen aus
der Region, die sogar weit zurtick bis
in die Jungsteinzeit reichen.

Ein Besuch lohnt sich immer und zu
jeder Jahreszeit!

Eine Reise in die Steinzeit kann am 6. September im Diimmer-
Museum in Lembruch erlebt werden. Foto: Karin Brinkmann

r-——————"—"—"—"———— —— — —— — — — — — — — — — — — — 1
|
|

Kleine Merkhilfe:
| Einfach ausschneiden

]

: Schadamm 3-49152 Bad Essen-Wimmer-05472/71 01‘baeékerei-h.u-gie@osnanet.de '

Weinfest auf dem

Dorfplatz in Haldem

Birgerstiftung Haldem-Arrenkamp ladt fiir
den 12. September herzlich ein

%

Einladung zum Weinfest in Haldem: Carola Wasmund und Heidi

Lilie mit dem Plakat der Stiftung.

Die Biirgerstiftung Haldem-Arren-
kamp ladt ein zu einem Weinfest
am Samstag, 12. September, ab 18
Uhr, auf dem Platz der Begegnung /
Dorfplatz in Stemwede Haldem.

Es werden unterschiedliche Weine
angeboten, von WeiB- (iber Rose-
bis Rotwein.

Nachdem erfolgreich verlaufenen
Konzert mit der Papa Beat Band im Juni
méchte die Birgerstiftung jetzt dieses
Weinfest als Alternative anbieten.

,Es ist das erste dieser Art und wir
wiirden uns tber zahlreichen Besuch
sehr freuen”, so die Organisatorin-
nen und Organisatoren.
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Flohmarkt, Pickert und Feuerwehr

Saisonfinale auf dem Mihlengeldande Levern am 06. September

Pickert wird frisch in der Museumshalle gebacken.

Fotos: Miihlenverein-Levern

Levern. Noch einmal wird es in die-
sem Jahr rund um die historische
Mhle in Levern lebendig: Am Sonn-
tag, 6. September, ladt der Muhlen-
verein ab 11 Uhr zum traditionellen
Pickert-Backen auf das Mihlenge-
lande ein. Es ist der letzte Mahl- und
Backtag der Saison 2026 und damit
eine gute Gelegenheit, noch einmal
Muhlenluft zu schnuppern und re-
gionale Spezialitaten zu geniefen.

Was ware ein Mihlentag ohne fri-
sches Backwerk? Neben dem na-
mensgebenden Pickert gibt es frisch

gebackenes Brot und Butterkuchen.
Im Heuerlingshaus warten auBerdem
Kaffee und Waffeln auf die Besucher.
Wer es lieber herzhaft mag, kann
sich mit Bratwurst, Currywurst und
Pommes starken.

Wahrend in der Museumshalle der
Pickert frisch zubereitet wird, startet
parallel der beliebte Miihlen-Floh-
markt. Wer selbst noch einen Stand
anbieten mochte, kann sich weiter-
hin Uber flohmarkt@muehlenverein-
levern.de anmelden.

Auch abseits der kulinarischen Ge-

Viele Besucher freuen sich auf die regionale Spezialitat

niisse gibt es einiges zu entdecken:
Samtliche Gebaude auf dem Muh-
lengelande sind gedffnet und laden
dazu ein, Geschichte und Handwerk
rund um die Mihle naher kennenzu-
lernen. Ab Mittag sorgt zudem die
Feuerwehr fiir besondere Einblicke.
Die Einsatzkrafte zeigen Bereiche ih-
rer Arbeit und geben den Besuchern
die Mdglichkeit, Feuerwehr einmal
aus nachster Nahe zu erleben.

Der Miihlenverein freut sich auf viele
Besucher und einen geselligen letz-
ten Mahl- und Backtag der Saison.

Viele Besucher auch auf dem
Flohmarkt

White Coffee wird in Niedermehnen ,,serviert”

Akustik-Duo spielt am 4. September auf dem Dorfplatz Niedermehnen

Ein leckeres Getrank zu jeder Jahreszeit oder ein akustischer
Genuss. Eine Gitarre, eine Ukulele und zwei Stimmen im Einklang:
Das Akustik-Duo , White Coffee” spielt am Freitag, 4. September,
ab 18 Uhr, auf dem Dorfplatz Niedermehnen.

Niedermehnen. Das Akustik-Duo
.White Coffee” spielt am Freitag,
4. September, ab 18 Uhr auf dem
Dorfplatz Niedermehnen, Mehner
Dorf 22, 32351 Stemwede.

,Ein leckeres Getrank zu jeder Jahres-
zeit oder ein akustischer Genuss. Eine
Gitarre, eine Ukulele und zwei Stim-
men im Einklang”, schreibt dazu die
Dorfgemeinschaft Niedermehnen e.V.
als Veranstalter.

Mit eigenen Songs und Coversti-
cken schaffen sie eine harmonische
Atmosphare aus Reggae, Jazz und
Popmusik.”Es macht unheimlich viel
SpaB, die Menschen mit Musik den
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Alltag vergessen zu lassen”, wird
das Musiker-Duo in der Pressemit-
teilung zitiert.

OFfnungszeiten Café

Jeden ersten Sonntag im Monat:

6. Sept. ‘26, 12-18 Uhr

.4}

Schdaferhof s..

SCHAFZUCHT | HERDENSCHUTZ
LANDSCHAFTSPFLEGE
EVENTRAUM | HOFLADEN | CAFE

Fischerstatt 76 | 49448 Stemshorn
Mobil 0171-4938695
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42. MARKT FUR TOPFER- UND KUNSTHANDWERK

06.09.26 von [13-18 Uhr in Damme

42. Markt fiir Topfer- und Kunsthandwerk in Damme:

Kreativitat, Genuss und verkaufsoffener Sonntag

Wenn sich die Dammer Innen-
stadt am Sonntag, 6. September
2026, in eine lebendige Kunst-
und Flaniermeile verwandelt, ist
es wieder Zeit fiir den 42. Top-
fer- und Kunsthandwerkermarkt.
Von 11.00 bis 18.00 Uhr pra-
sentieren rund 40 ausgewahlte
Topfer und Kunsthandwerker
bei der Scheune Leiber ihre
handgefertigten  Unikate und
laden zum Entdecken, Staunen
und Einkaufen ein. Ob kunstvoll
gefertigte Keramik, dekorative
Wohnaccessoires oder auBer-

gewohnliche Einzelstlicke — der
Markt steht seit Jahrzehnten fiir
hochwertiges ~ Kunsthandwerk
und eine besondere Atmospha-
re. Die Besucher erwartet eine
abwechslungsreiche Mischung
aus traditioneller Handwerks-
kunst und modernen kreativen
Ideen.

Auch das Rahmenprogramm
sorgt daftir, dass der Markt zu
einem Erlebnis fir die ganze Fa-
milie wird. In der Scheune Leiber
verwohnt der Kunst- und Kultur-
kreis die Gaste mit
hausgebackenen Tor-
ten und Kaffee. Kin-
der konnen sich bei
den Kreativaktionen
von ,A bis Zirkus"
mit Eva Kels austoben

MARKT FUR TOPFER-

UND KUNSTHANDWERK
06.09.2026

von 11-18 Uhrin Damme

BY Y=

oder am beliebten Klinker-Bau-

tisch mit rund 2.000 Steinen
ihrer Fantasie freien Lauf lassen.
Zusatzlich warten bei den tradi-
tionellen Verlosungen attraktive
Preise aus den Werkstatten der
Aussteller.

Fir die passende musikalische
Begleitung sorgt die Osna-

Lty
TELIE {04 T 1 1y

Die schonsten

Mode-
kollektionen

Herbst 2026
sind da!!
Fir Sie & lhn.

Sonntag von 13-18 Uhr gedffnet
clemens Plate

Modehaus

49401 bamme _f
Tel. 05491-994004
www.modehaus-plate.de

briicker  Ukulele-Coverband
.Way out West”. Mit ihrem
abwechslungsreichen Reper-
toire aus Pop, Rock, Blues,
Rock'n'Roll und Oldies ver-
leihen die vier Musiker dem
Topfermarkt eine entspannte
Atmosphdre und sorgen flr
beste Unterhaltung bei den
Besucherinnen und Besu-
chern.

Verkaufsoffener Sonntag ladt
zum entspannten Einkaufs-
bummel ein

Der Topfermarkt ldsst sich
ideal mit einem ausgedehn-
ten Einkaufsbummel verbin-
den: Von 13.00 bis 18.00
Uhr offnen die Dammer

k" -

\‘5@’" .’
ot." .‘
W N @
kJ.J.K' -
id " R
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~ Heveo

Uhr 6ffnen die Dammer Fachge-
schafte ihre Tiiren zum verkaufs-
offenen Sonntag. Ob aktuelle
Herbstmode, Schones fiir Zuhau-
se oder personliche Beratung im
inhabergefiihrten Fachhandel —
die Innenstadt bietet zahlreiche
Maglichkeiten zum entspannten
Shoppen und GenieBen. Damit
wird der Marktbesuch zu einem

abwechslungsreichen  Ausflug

flr die ganze Familie.

Wer zwischendurch eine Pause
einlegen mochte, findet in den
Cafés, Restaurants und an den
Imbissstanden zahlreiche kuli-
narische Angebote — von Kaffee
und Kuchen bis zu Burgern, Cur-
rywurst oder Fischbrotchen.

Der traditionsreiche Tépfer- und
Kunsthandwerkermarkt  wird
vom Handels- und Gewerbever-
ein Damme gemeinsam mit dem
Kunst- und Kulturkreis sowie
dem Dammer Stadtmarketing
organisiert.

Dank der Unterstiitzung zahlrei-
cher Sponsoren kann die belieb-

Der neue ID. Polo

Zum Anfassen und Probesitzen.
Erleben Sie den neuen ID. Polo vor Ort.

04.09.2026

WiesenstralBe 27
49401 Damme

42. MARKT FUR TOPFER- UND KUNSTHANDWERK

06.09.26 von [13-18 Uhr in Damme

te Veranstaltung auch in diesem
Jahr wieder stattfinden und Be-
sucher aus der gesamten Region
nach Damme locken. Weitere In-
formationen gibt es unter www.
dammer-toepfermarkt.de.

Fotos: Eva Maria Deutschlander

€11

Autohaus G&da

Wiesenstrale 27 - 49401 Damme - www.benno-goda.de
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LIFE HOUSE

Basiskurs: Ein gutes Leben trotz Demenz

Donnerstag, 10. September und
vier folgende Abende,

18 bis 20 Uhr, Life House

Einen kostenlosen Basiskurs ,Ein
gutes Leben trotz Demenz” bieten
das Bildungswerk ,PariVital” und
der JFK Stemwede im Life House in
Stemwede-Wehdem an. Der Kurs
richtet sich an pflegende Angehori-
ge und Nachbarschaftshelfer*innen.

Jahrlich erkranken etwa 1.300
Personen im Kreis Minden-Liibbe-
cke an einer Demenz. Sie werden
zumeist Zuhause von ihren Ange-
horigen gepflegt und betreut. Die
héufig stark belasteten pflegenden
Angehérigen sollen durch den Kurs
die Grundlagen der Demenz, der
Krankheit des Vergessens, erfahren
und Verstandnis fir das verwirrte

Verhalten entwickeln.

Der Kurs wird in Kooperation mit
dem Tragerverbund Demenz im Kreis
Minden-Liibbecke und dem Netzwerk
Ambulante Dienste NADel e.V. an-
geboten.

Der Kurs findet jeweils von 18 bis
20 Uhr statt und beginnt am 10. Sep-
tember. Weitere Termine sind der 17.
und 24. September sowie am 1. und

8. Oktober.

Der Kurs kann einfach unter
http://anmelden.life-house.de/
gebucht werden.

Teilnehmer ohne Online-Zugang
kénnen sich direkt im Life House
anmelden. Fiir Informationen steht
das Life House unter
team@life-house.de oder telefonisch
unter 05773-991401 zur Verfligung.

Familienflohmarkt auf dem Vielfaltfest des JFK

Samstag, 12. September,
14 bis 18 Uhr, Life House
Auf dem Vielfaltfest des JFK Stem-
wede, das am Samstag, 12. Septem-
ber, in der Zeit von 14 bis 18 Uhr, am
und im Life House stattfindet, gibt

Hler oIrT €35 welittel

UNSERE AUSLEGESTELLEN:

» Richard Grotemeier GmbH » Autohaus-Wohn-

Marcus Dérfler
Dielinger Str. 31

> Post und Schreibwaren

es auch einen Familienflohmarkt.
Verkaufen, stobern, entdecken -
beim Familienflohmarkt ist Platzt
fur alles, was ein neues Zuhau-
se sucht. Wer Sachen hat, die er
nicht mehr benétigt wie z.B. Spiele,

Hauptstr. 120
Edeka Hartmann

Puppen, Bauklétze, Biicher, Comics
oder andere Dinge, die nicht mehr
gebraucht werden, dann ist der Fa-
milienflohmarkt genau der richtige
Ort um den Besitzer zu wechseln.
Die Standplatze sind kostenlos.

ONLNE Ve

VERTEILUNG IN

¥

Twiehavsen:

wagen Pieper G
Alter Postweg 54a

N

DER
MWE!
S"EBOTEDE R

N DER
MWEDE UND IN DER
SSI\EMTGEMEINDE LEMFORDE

Kommerzielle Stande sind nicht
zugelassen. Um den Familienfloh-
markt besser planen zu konnen, ist
eine Anmeldung unter
tina@life-house.de
wiinschenswert.

Burgstr. 18 ”
¥
taldem: Levern: wehdem: o
m m ﬂh igr

> K & K Markt
Am Drieangel 2

» E-Center Hartmann
Niederdorfstr. 7

» Post und Schreibwaren
Marion Frieten
Haldemer Str. 38

» Fleischerei Schimmeck

REKLAMATIONEN ZU-.
NICHT ERHALTENEN
STEMWEDER BOTEN

» Freizeitbad Diimmer KONNEN SIE ONLINE

Im Dorfe 19 Hammoor 2 ERFASSEN UNTER:
Hofladen am Diimmer
Im Dorfe 53
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HALLO, ICH BIN LOTTI!

FREU DICH AUF EINE SPANNENDE
GESCHICHTE, EIN TOLLES AUSMALBILD

UND JEDE MENGE SPAB.

kRunterbunt

Auf den Hund gekommen

Als Lina und Leon im Garten spielten, horten Sie plétzlich ein leises
Bellen. ,Hast du das auch gehért?", fragte Lina. Leon nickte und
lief neugierig zum Gartentor. Dort saB ein kleiner Hund. , Er hat ein
Halsband!", rief Leon aufgeregt. , Da steht ein Name drauf: Lissi."

Lina kniete sich hin und streichelte den Hund vorsichtig. Lissi
wedelte freudig mit dem Schwanz. Die Kinder wussten nicht, wem
der Hund gehorte, also beschlossen sie, ihn mit nach Hause zu
nehmen. Dort versorgten sie den Hund mit Wasser und ein paar
Leckerlis. Lissi freute sich und bellte sichtlich dankbar.

Im Garten wartete schon Lotti, der sprechende Papagei der Familie.
Sie sal3 auf ihrer Stange und legte den Kopf schief, als sie den Hund
sah. ,Ein Hund!", rief Lotti und flatterte mit den Fliigeln. , Das ist
Lissi", erkldrte Lina. , Wir mUssen herausfinden, wem sie gehort."
Die Kinder holten Papier und Stifte und malten bunte Schilder.
Darauf schrieben sie: ,Hund gefunden! Wer vermisst Lissi?" und
ihre Telefonnummer. Gemeinsam mit Mama gingen sie durch die
StraBen und hangten die Schilder auf.

Danach klingelten sie bei den Nachbarn. Frau Meier hatte den
Hund noch nie gesehen. Auch Herr Bauer schiittelte den Kopf.
Niemand schien Lissi zu kennen. ,,Dann muss Lissi eben bei uns
bleiben, bis der Besitzer sich meldet”, sagte Leon. Mama war zum
Gllck einverstanden.

Damit dem Hund nicht langweilig wurde, spielten die Kinder den
ganzen Nachmittag mit ihm. Sie warfen einen Ball durch den
Garten und sogar Lotti wollte mitspielen. Der Papagei flog los,
schnappte sich den Ball mit dem Schnabel und lieB ihn fallen.
Manchmal fing Lissi den Ball in der Luft, bevor er den Boden
berlhrte.

Am spaten Nachmittag klingelte es an der Gartentr. Ein alterer
Mann mit einem freundlichen Gesicht stand davor. Es war Herr
Lustig, der ein paar StraBen weiter wohnte. , Lissi! Da bist duja!",
rief er erleichtert, als er den Hund im Garten sah. ,Sie ist heute
Morgen durch ein Loch im Gartenzaun entwischt", erklérte er. ,Ich
habe schon iiberall gesucht. Vielen Dank, dass ihr euch so gut um
sie gekiimmert habt."

,Wir haben Ball mit ihr gespielt”, erzahlte Lina stolz. ,Und Lotti
hat mitgemacht!" Herr Lustig schaute erstaunt zu dem Papagei
hintiber und musste herzhaft lachen. ,Das Loch im Zaun habe ich
inzwischen geflickt", sagte er. , Also kann Lissi nicht noch einmal
weglaufen. Aber sie hatte sicher einen wunderschdnen Tag bei
euch."

Von diesem Tag an besuchten Lina und Leon Herrn Lustig und Lissi
wahrend der gesamten Sommerferien regelméBig. Aus dem
gefundenen Hund war eine echte Sommerfreundschaft geworden.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Handwerk trifft Hightech

Betonsteinbranche bietet vielfaltige Ausbildungs- und Karrierewege

An der Zukunft bauen: Die Betonsteinbranche bietet vielfaltige Ausbildungswege mit langfristig
attraktiven Perspektiven, beispielsweise als Betonfertigteilbauer. Foto: DJD/SLG/Artismedia

Die Kitas der gemeindeeigenen

AN
KINDERLAND BAD ESSEN gGmbH A
verstehen sich als Orte, an denen jedes Kind in seiner G/

Individualitdt wahrgenommen, gefordert und gestérkt wird.
Um diesem Anspruch weiter gerecht werden zu kdnnen, suchen
wir zum nachstmoglichen Zeitpunkt fiir eine Integrationsgruppe im

Kindergarten der Kindertagesstatte /Familienzentrum Lintorf eine

heilpadagogische Fachkraft (w/m/d) [C Ol
« Heilpadagoge/in,

« Heilerziehungspfleger/in bzw.
- padagogische Fachkrafte mit
einer entsprechenden Zusatzqualifikation.

Dabei freuen wir uns auch iiber die Bewerbung von Fachkriften,
die sich aktuell noch in der Aushildung befinden!
Die Beschaftigung ist in sehr unterschiedlichem Stundenumfang denkbar,

von einer Vollzeitbeschéftigung iiber eine Teilzeitbeschaftigung und ggfs.
bis hin zu einer Tatigkeit im Rahmen eines Minijobs.

Eine ausfiihrliche Stellenbeschreibung finden Sie unter
www.badessen.de.

Schriftliche Bewerbungen mit aussagefahigen Unterlagen richten Sie bitte
maglichst zeitnah und spatestens bis zum 13. September 2026 an die

KINDERLAND BAD ESSEN gGmbH
Personalabteilung, LindenstraBBe 41/43, 49152 Bad Essen

Betonstein ist ein vielseitiger und
moderner Baustoff, der sich durch
Robustheit und Langlebigkeit aus-
zeichnet. Die natiirlichen Ausgangs-
stoffe Zement, Sand, Kies, Splitt und
Wasser verbinden sich zu einem Ma-
terial, das viele Vorziige besitzt. Die

NUTZE DEINE CHANCE

Betonsteinindustrie verbindet Digita-
lisierung, Technik und Nachhaltigkeit
und arbeitet kontinuierlich daran,
ihren dkologischen FuBabdruck zu
verbessern. Wer den Einstieg in diese
Arbeitswelt sucht, findet ein breites
Spektrum an Ausbildungs- und Kar-
rieremdglichkeiten vor, verbunden
mit sicheren Perspektiven.

Berufe rund um Betonstein

im Uberblick

Die Betonsteinbranche sucht per-
manent Fachkrafte und bildet diese
selbst aktiv aus, sowohl in gewerb-
lich-technischen als auch in kauf-
mannischen Berufen. Ein wesent-
licher Vorteil: Da die Branche stark
regional gepragt ist, sind die Wege
zum nachsten Ausbildungsbetrieb
meist vergleichsweise kurz. An den
Produktionsanlagen und in den
Werkhallen stehen dabei handwerk-
liches Geschick und technologisches
Verstandnis im Zentrum. Angehende
Betonfertigteilbauer fertigen exakte
Bauteile an, wahrend Verfahrensme-
chaniker die Fertigung an Maschi-
nen steuern. Die Instandhaltung der
Anlagen und Maschinen wiederum
Ubernehmen Mechatroniker und In-
dustriemechaniker. Wer eine Affinitat
zur Elektrotechnik mitbringt, findet
als Elektrotechniker fiir Betriebstech-
nik einen Platz bei der Betreuung

Fir die Besetzung einer Teilzeitstelle

nachstmdglichen Zeitpunkt
einen

filr den kommunalen

www.badessen.de.

sucht die Gemeinde Bad Essen zum

Mitarbeiter mit Rechtskenntmssen

,»OrdnungsauBendienst
Wittlager Land“ (w/m/d).

Bei der zu besetzenden Stelle handelt es sich um eine Teilzeitstelle
(20 Wochenstunden). Die Stelle ist aktuell auf zwei Jahre befristet.

Eine ausfiihrliche Stellenbeschreibung finden Sie unter

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung. Ihre Unterlagen (Lebenslauf,
Zeugnisse usw.) sollten bis zum 13. September 2026 bei uns eingehen.
Gemeinde Bad Essen, Personalabteilung,

LindenstraBe 41/43, 49152 Bad Essen

A
i s
Bad Essen
m Osnabricker Land
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KARRIERE

der elektronischen Systeme. Abseits
der Werkhallen sorgen Industrie-
kaufleute sowie Kaufleute fir Biiro-
management fiir den reibungslosen
administrativen und wirtschaftlichen

jeweiligen Voraussetzungen.
Digitalisierung und
Nachhaltigkeit im Mittelpunkt
Moderne Anlagen, digitale Pla-
nungstools und zunehmend auto-

der 6kologischen Transformation.
Die Reduzierung von Emissionen
und der Einsatz ressourcenscho-
nender Recyclingmaterialien sind
zentrale Themen, an denen die kom-

erfolgreichen Berufsabschluss bis hin
zum Meister der Betonsteinindustrie,
Werksteinherstellermeister oder In-
dustriemeister in Aufbereitungs- und
Verfahrenstechnik. Die Fortbildungen

Ablauf der Unternehmen. Unter
http://www.betonstein.org etwa
finden sich Details zu den verschie-
denen Aushildungsberufen und den

matisierte Prozesse pragen den
Arbeitsalltag rund um das Hightech-
Material Betonstein. Gleichzeitig
steht die Branche vor der Aufgabe

Handwerk und Hightech gehen in der Betonsteinbranche Hand in
Hand. Foto: DJD/SLG/Artismedia

Auszubildende in der Betonsteinbranche werden individuell ge-
fordert und verfiigen nach einem erfolgreichen Abschluss iiber
vielfaltige Weiterbildungs- und Karrierechancen. Foto: DJD/SLG/
Artismedia

Kurze Wege zum Ausbildungsplatz: Die Betonsteinbranche in
Deutschland ist sehr regional geprégt. Foto: DJD/SLG/Artismedia
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mende Generation von Fachkréften
direkt mitwirkt. Entsprechend at-
traktiv und vielseitig sind auch die
Weiterbildungschancen nach einem

werden oft in Kooperation mit Bil-
dungstragern umgesetzt und berei-
ten auf die Ubernahme von Schliissel-
positionen in der Branche vor. (DJD)

mit den Ortschaften Bohmte
Herringhausen-
Stirpe-Oelingen

Bolimte

unsere Geweinde

Zur Verstarkung des Teams im
Kindergarten Wirbelwind

Hunteburg _
1 os~abricker ]
Lond é,éj
REGION

suchen wir zum nachstmdglichen Zeitpunkt eine

Erzieherin, Sozialassistentin oder
Heilpadagogische Fachkraft
(m/w/d)

Die wochentliche Arbeitszeit betrdgt 30 Stunden.

lhre Bewerbungen senden Sie bitte bis zum 01.09.2026 an
Gemeinde Bohmte, Bremer Str. 4, 49163 Bohmte,
oder an: oelmeyer@bohmte.de

Ansprechpartnerin: Frau Oelmeyer, Tel. 05471-80831

Bereichern Sie unser Team als

Mitarbeiter:in in der Zentralpforte
(m/w/d)

® stemwede
® Teilzeit, Vollzeit
® Befristet

® zZum frihestmaoglichen Eintrittstermin

Erlebe, was in WIR steckt.
Jetzt bewerben:
www.lwl-forensik-schlosshaldem.de

LWL-MaBregelvollzugsklinik
Schloss Haldem

Haldemer StraBe 79

32351 Stemwede

LWL

Fir die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.
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Die nachste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 04. September 2026
Annahmeschluss ist am:
27.08.2026 um 10 Uhr
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Kaufgesuch
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www.regio-pressevertrieb.de
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AUF DAS ERSTE GLASPAAR’

Und sogar 50 % auf das zweite Glaspaar und zusatzlich 20 % auf die

'Bfille crhalten-5ié50°% Rabatt auf
das zweite Glaspaar und Ssun ya'und Zeiss ynd nur BeiprKaufiemer kdmplettén Brille (Fassung
und Glaser). Dieses Angeb icht.nj g - > itionen komb rierbafiistnicht tibeitragbar unt-gilt nicht auf Aktionsbrillengléser-ads unserer -
Hauspreisliste und:Brillenglaser fiir da¢l n mel its reduzierte Artielising-yom diesetn-ARgebot-ausgenommien, Angebot gilt ndir auf Lagerwa ™.

““te. Uhrén und Schmuck bieten wir ausse chin e &ftin Snan. " L i s ¥ e ol . - y

-

RAHDEN ESPELKAMP
Augenoptik | Hérakustik | Uhren | Schmuck Augenoptik | Hérakustik
Drei Fachgeschéafte unter einem Dach Bischof-Hermann-Kunst-Platz 5
SteinstraBe 1, 32369 Rahden 32339 Espelkamp
Tel.: 05771-1481 | Fax: 05771- 5653 Tel.: 05772 - 935502 | Fax: 05772 - 9792778
www.optik-hohn.de www.optik-hohn.de
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Hausgerate Kundendienst Ersatzteile

Gestringer StraBe 62¢ 32339 Espelkamp-Gestringen © Tel. 0 57 43 85 84 * info@pollheide.de

Einbaugerite Standgerate:
Herdsets, Backifen und Einbau-Kochfelder Kiihischranke
PKM, Herdset Edelstahl inkl. Ceranfeld 325,- PKM, ohne Gefrierfach 128 Liter 225,-
Bauknecht, Herdset, HeiRluft inkl. Ceranfeld, ®eleskopauszug 545,- GGV, 55 cm mit Gefrierfach 127 Liter 210,-
AEG, Herdset, HeiBluft Edelstahl inkl. Ceranfeld 535, Bosch, 55 cm mit Gefrierfach 120 Liter 345,-
Bf:sch, Herdset, HeiBI.uft, Ceranfeld.,EdeIstahI 698,- a?tleclaﬂn':t: ggi”.e;f:rgtffhﬁg 138 t:::: fg:::
Siemens, Herdset, HeiBluft Edelst. inkl. Ceranfeld,schwarz 625,- Liebherr, 55 cm ohne Gefrierfach 149 Liter 435.-
Neff, Herdset, CiroTherm HeiBluft, Ceranfeld 695,- PKM, 1,44 m 242 Liter 315,-
Miele, Herdset, HeiBluftherd inkl. Ceranfeld, inkl. ®leskopauszug 1095,- Glastiirkiihlschrank, 1,43 m 256 Liter 375,-
Whirlpool Backofen, Edelstahl, HeiBluft, Uhr 398,- Bosch, Edelstahl, 1,86 m 290 Liter 725,
Einbau-Backofen HeiBluft m. autarkem Induktionskochfeld 428, Siemens, weift 1,86 m 346 Liter 735,-
Bosch Backofen 3D HeiRluft, Air Fry, Automatik,schwarz 545,- g;'“r’:‘:;“;'!'e“ halth Kl 208 Lit 286
h . efrieren umschaltbar auf Kiihlen iter -
Bauknecht, Backofen H?IBIUﬂ' Edelstahl 335, PKM, Gefrieren umschaltbar auf Kiihlen, NoFrost 277 Liter 498,-
Bosch Backofen, 3D HeiRluft 375,- PKM 198 Li i
. . iter 298,
Indesit Backofen ,HeiBluft, Edelstahl 325,- PKM 217 Liter 525,-
Neff Backofen, HeiRluft, Uhr schwarz 555,- Liebherr 281 Liter 698,-
Miele Backofen, HeiBluft, schwarz 645,- Beko 284 Liter 598,-
Siemens Cerankochfeld autark 60 cm 285, Gefrierschrinke
Kochfeld Ceran, Autark, 4 Kochstellen 165,- PKM, Gefrieren umschalitbar auf Kiihien, 1,72 m 384 Liter 685,-
Kochfeld Ceran, Autark, Zweikreis und Bréterzone 225, PKM, 85 cm 85 Liter 275,
Kochfeld Induktion, Autark, 4 Kochstellen 225,- B_osch, Sparfrost 83 Liter 338,-
Bosch Kochfeld, Induktion 498,- Liebherr 107 Liter 498,-
’ ’ : GGV 1,45 m 202 Liter 495,-
Siemens Kochfeld, Induktion 498 2 Liebherr, No Frost 200 Liter 675,-
Einbau-Geschirrspiiler s Constructa, No Frost 227 Liter 725,-
Bosch, integriert 45 cm 445, H Bauknecht, No Frost 223 Liter 515,-
Bauknecht,teilintegriert. Edelstahi 60 cm 445, g 2:2:::2 Eﬁ lf:g:: 161 m gsg t:g gz:::
Bauknecht/Whirlpool 5 Progr. vollintegr. 60 cm 425,- = Bosch, No Frost, 1,76 m 323 Liter 898, -
Siemens, 60cm teilintegriert 6 Progr. Edelstahl 548,- g Siemens, No Frost, 1,76 m 323 Liter 898,-
Siemens, unterbau Edelstahl, 6 Progr 60 cm 548,- § Bosch, No Frost, 1,91 m 360 Liter 985,-
Siemens, vollintegrierbar, 60 cm, 6 Progr., AutoOpen 548- o Bosch,NoFrost, 1,86m 242 Liter 795,-
AEG, vollintegriert 60 cm Edelstahl, 6 Progr 565 £ 225;2’4";0 Frost, 1,61m ?gg 'E!ter 798,-
Bosch, teilintegriert 60 cm Edelstahl, 5 Proge 495,- X Aeme ) o ter 345,-
Bosch, integr. 60 cm Edelstahl, 6 Progr. 5 Jahre Garantie 675- §  Standgerite Kiihl-Gefrierkombinationen
Bosch, vollintegr. 60 cm Edelstahl, 6 Progr. 5 Jahre Garantie 675- =  PKM,silber145cm 162 Liter 208 -
Miele, integrierbar, 60 cm Edelstahl 798, o GGV inox 180.cm 269 Liter 388,-
’ ’ ’ ’ [ Bosch, Edelstahl 176 cm 282 Liter 625,-
PKM teilintegriert, 6 Progr. Auqua Stop 355,- £  Bauknecht, Edelstahl, No Frost, Pro Fresh 308 Liter 555,-
PKM vollintegriert, 5 Progr. Auqua Stop 355,- g Liebherr, Edelstahl, 201 cm 330 Liter 785,-
Einbau-Dunsthauben mit Power!!! 5 Amica, wei, 159 cm 227 Liter 398.-
Kopffrei Schragschirm Glas schwarz, Leistung 621 m* 198,- g gfsrgf\n?:’riBsiO::rBezs, gg;?;tl;‘;‘l” :(')'fl’sctm g:g t:iz; glg‘:"
Karminhaube edelstahl/schwarz Leistung 610 m* 225- £ Bogch, Bio Fresh Edelstahl, 70 cm breit, 201 cm 419 Liter 868,-
Karminhaube edelstahl/schwarz Leistung 379 m* 135,- > Siemens, Edelstahl, Low Frost, Hyper Fresh 343 Liter 845,-
Einbau-Mikrowellen c Bosch, Fresh Box, No Frost, 86 cm 631 Liter 1098,-
PKM edelstahl 251900 W 185,- ‘::, PKM, Side-by-Side, Edelstahl 327 Liter 595,-
PKM edelstahl 20 1 800 W 155- g g!‘M 180 E:' tanl 1.86 ggg I[:t:[ :::--
. i 5 b iemens Edelstahl, 1,86 m -
Elflllau Kuhlschran!(e . . 5 Waschautomaten
Kurrlschrank, 88 cm .lntegr. mit oder ohne Gefrierfach 245,- % PKM, 9 kg Klasse A 1400 Umdr. 345,
Amica, 88cm o. Gefrierfach _ - 345 S pKM, 7 kg, Display 1400 Umdr. 298,-
Bauknecht, 88 cm integr. ohne Gefrierfach, mit Festtiir 398,- .g Indesit 9 kg, silber 1400 Umdr. 398,-
Siemens, 88 cm mit oder ohne Gefrierfach 535,- o Bauknecht, 8 kg, Restzeit Wasserstop 1400 Umdr. 398.-
Bosch, 88 cm mit oder ohne Gefrierfach 945,- Bosch, 9 kg, Made in Germany 1400 Umdr. 798,-
Liebherr, 88 cm ohne Gefrierfach 598,- '1:_: AEG, 7 kg, 1400 Umdr. 555,-
Privileg, 1,22 mit oder ohne Gefrierfach 398,- e Constructa, 7 kg 1400 Umdr. 498,-
Miele, 1,22 m ohne Gefrierfach 635- ® Beko,9kg 1400 Umdr. 495,
Constructa, 1,22 m ohne Gefrierfach 545- © Bosch, 7 kg 1400 Umdr. 575,-
Bauknecht 1,22 m mit oder ohne Gefrierfach 498,- 2 Siemens, 8 kg, Waterpr., Vollwasserschutz 1400 Umdr. 635.-
Wischetrockner g Siemens, 8 kg 1400 Umdr. 565,-
Constructa, Warmepumpentrockner, 8 kg %5 g’ z?szh,ii‘lkogke\latercontrol Schontrommel :Iligg 3""3“ :2:'-
" . iele, , , mdr. -
g.OSCh’ Warr.r.lepumpentrockner, Bk 595’_ 8 Miele, 8 kg, Waterproof, Schontrommel, die
iemens, Warmepumpentrockner, & kg 598, 8 beste mit Edelstahlbottich 1400 Umdr. 1250
AFG Wal.'.mepumpentrockner, 8kg 598,- « Sonstiges ’
Miele, Warmepumpentrockner, 8 kg 925,- s Mikrowellengerite ah 79.-
Amica Warmepumpentrockner 7 kg 435,- § Miele, Staubsauger 890 W 195,-
PKM Warmepumpentrockner, 7 kg 348 > Elektro-Standherde, 50 cm ab 275,-
Trisa, Akkusauger, 5 Jahre Garantie 350,-
[ Durchgehend gedéffnet: Siemens, Standgeschirrspiiler, 6 Progr. 565,-
Kiihlschrank, mini, fiir Wohnraume 198,-
Po I I h e I d e 9.00-19.00 Uhr GGV, Tisch-Geschirrspiiler u.A. fiir Camping 298,-
Hausgerate Kundendienst « Ersatzteile Samstag bis Trisa Kleingerate aus der Schweiz mit 5 Jahren Garantie
E-Mail: info@pollheide.de 15.00 Uhr @ZZITEZTE Aktionen bis 100,- €
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