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WICHTIGE DATEN, RUFNUMMERN UND TERMINE!

STEMWEDER BOTE

Anzeigenannahme und Verteilung

Allein zustandig in allen Anzeigenfragen, gewerblich und
familiar, sowie fir die Verteilung des Stemweder Boten ist
Frau Mareile Mattlage

Telefon: 02241/ 260 180 oder 0162/ 375 4805
E-Mail: stemweder-bote@rautenberg.media

Offnungszeiten
Verwaltungsstellen Levern, Amtshausplatz 1:

Um Wartezeiten bei lhren Anliegen und Ihrem Besuch
im Stemweder Amtshaus zu vermeiden, empfehlen wir Ihnen,
einen Termin zu reservieren.

Bitte nutzen Sie hierfir unsere Online-Anmeldung
oder kontaktieren Sie uns per Mail tber
buergerservice@stemwede.de

oder telefonisch unter 05745/78899-0.

08.30 - 12.00 Uhr
14.00 - 16.00 Uhr
14.00 - 18.00 Uhr
nachmittags geschlossen

Montag-Freitag
Montag, Mittwoch
Donnerstag
Dienstag, Freitag

Redaktionsschluss

Zur Verdffentlichung bestimmte Texte und Mitteilungen
mussen der Redaktion des Stemweder Boten, spatestens
bis 10.00 Uhr am Donnerstag der Woche vor Erscheinen
des Stemweder Boten in druckfertiger Form vorliegen.

Burgermeister-Sprechstunde

Termine bei Blirgermeister Kai Abruszat

Fur Terminabsprachen steht das Blrgermeisterblro unter der
Telefonnummer 05745 / 7 88 99 930 wéhrend der Offnungszeiten
oder per E-Mail unter buergermeisterbuero@stemwede.de gerne

Spéter eingehende Texte kénnen fur den aktuellen Boten
keine Berlcksichtung finden.

Fir die Ubersendung der Manuskripte (Bilder im Format jpg)

zur Verfugung. per E-Mail nutzen Sie bitte folgende E-Mail-Adresse:
stemweder-bote@rautenberg.media
Offnungszeiten Unsere nachsten Erscheinungstermine sind:

Mediathek in Wehdem

Die Mediathek ist wie folgt geoffnet:
Donnerstags von 15-18 Uhr, Freitags von 9-12 Uhr
In den Ferien donnerstags von 15-18 Uhr

Mediathek Stemwede-Wehdem

Am Schulzentrum 12

Telefon: 05745/ 788 99 574 (wéhrend der Offnungszeiten)
E-mail: gemeindebuecherei@stemwede.de

Das Team freut sich auf rege Besuche.

KW 35 — Samstag, 31. August 2024
Anzeigen-/Redaktionsschluss Donnerstag, 22.08.2024 — 10 Uhr

KW 36 — Samstag, 07. September 2024
Anzeigen-/Redaktionsschluss Donnerstag, 29.08.2024 — 10 Uhr

Mullabfuhrtermine 26.08. - 20.09.2024
Arrenkamp — Westrup — Wehdem

Montag, 26. August Restmdill
. . Montag, 26. August Sperrmiill
Wichtige Rufnummern Montag, ~ 02. September Biomiil
Notruf der Polizei: 110 Montag, 09. September  Papier/gelbe Tonne
Notruf der Feuerwehr und des Rettungsdienstes: 112 Montag, 16. September  Biomdll
Krankentransporte, Rettungsdienst Dielingen — Haldem
in Nichtnotfallen: 192 22 Donnerstag, 29. August Restmdill
Sprechzeiten der Polizei Donnerstag, 05. September Biomldill
Bezirksdienst Stemwede Donnerstag, 12. September Papler/g"elbe Tonne
Am Schulzentrum 10-14, Herr Th. Miiller Montag, 16. September Sperrmiill
Donnerstag, 19. September Biomdill

Dienstags: 10-12 Uhr, Donnerstags: 15-17 Uhr
Tel: 05745/ 6139967 oder 0174/ 6491058

Drohne — Sundern — Niedermehnen — Twiehausen (Nord)

Terminabsprache erwiinscht Freitag, 30. August Restm(ill

In dringenden Fallen: Notruf der Polizei 110 Freitag, 06. September  Biomdill
Freitag, 13. September  Papier/gelbe Tonne
Freitag, 20. September  Biomdill

Entsorgung von Elektro- und

Levern — Destel — Twiehausen (Siid)

Elektronikaltgeréten Dienstag, 27. August Restmiill

Wo werden die Gerate angenommen? Montag, 02. September Sperrmiill

Firma Wippenhorst, Oppenwehe Dienstag, 03. September  Biomuill

Die Annahmestelleﬂist jeweils samstags von Dienstag, 10. September  Papier/gelbe Tonne

9.00-12.00 Uhr gedffnet. Dienstag, 17. September  Biomiill

Entsorgung von Grunabfallen Oppendorf — Oppenwehe

Bei folgenden Firmen sind Sammelstellen fiir Mittwoch, 28. August Restmdill

Grlinabfalle eingerichtet: Mittwoch, 04. September  Biomdill

+ Firma Wippenhorst Entsorgungsbetriebe GmbH, Montag, 09. September Sperrmiill
Oppenwehe, Tel. 05773 / 620 : .

+ Raiffeisen Libbecker Land AG, Levern, Tel. 05745 / 578 MITENOC RIS = piembe i Reiciidelbesionic

+ Raiffeisenmarkt, Stemshorn, Tel. 05443 / 9932-0 Mittwoch, ~ 18. September  Biomidill

B BOTE
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Sie erreichen uns telefonisch:
Mareile Mattlage: 02241 /260 180 oder 0162 / 375 4805 (gerne auch WhatsApp)

Kathrin Sander:

02241 / 260 179 oder schreiben Sie uns eine E-Mail an:

stemweder-bote@rautenberg.media, wir rufen Sie dann schnellstmoglich zurtick.
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Anzeige

Windstrom fiir Stemwede

Inbetriebnahme des Windparks Tiefenriede
wird mit buntem Programm gefeiert

Drohne. Der neue Windpark in der
Tiefenriede ist errichtet: Insgesamt
zehn Windenergieanlagen tragen
mit 45 Megawatt Leistung einen
wichtigen Teil zur lokalen Energie-
wende in Stemwede bei.

Der Windparkprojektierer und -
betreiber enercity Erneuerbare
mochte diesen wichtigen Mei-
lenstein gemeinsam mit den Bir-
gern der Gemeinde feiern und
ladt fur Sonntag, den 1. Septem-
ber, von 12 bis 17 Uhr in die

Drohner StraBe zum Feiern ein.
Ein leckeres BBQ, erfrischende
Getranke und ein buntes sowie
informatives Rahmenprogramm
laden zum Verweilen ein und
binden auch die jiingsten Besu-
cher unterhaltsam mit ein.

Bei Fragen rund um den Wind-
park und Beteiligungsmoglichkei-
ten kénnen Biirger direkt mit Ex-
perten der enercity Erneuerbare
an eingerichteten Informations-
standen in den Austausch treten.

Zur Inbetriebnahme soll gemeinsam mit den Menschen vor Ort im neuen
Windpark Tiefenriede gefeiert werden. Foto: enercity Erneuerbare

enercity

erneuerbare

Save the Date:

Windparkfest
Tiefenriede
Bl

Windpark Tiefenriede,

Drohner StraBe
50°24'24. 6"N 8720'12.1"E

Mehr sehen.
Besser horen.

DEGENER

BRILLEN HORGERATE

UHREN + SCHMUCK

Mindener Strae 19 - 32361 Pr. Oldendorf
Tel.05742/2546 - E-Mail proldendorf@degener24.de
www.degener24.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Arztlicher Notdienst

Die zentrale Notfallpraxis am
Krankenhaus Liibbecke ist er-
reichbar unter der Rufnummer
05741-1077

Eine vorherige telefonische
Anmeldung st erforderlich.
Kernéffnungszeiten:
- montags, dientags & donnerstags
von 18 bis 22 Uhr
- mittwochs & freitags
von 13 bis 22 Uhr
- samstags, sonntag sowie
an Feiertagen von 8 bis 22 Uhr

Zahnarztlicher Notdienst
Flr den Kreis Minden - Libbecke
Abfragen unter

01805-9867 00
AnWochenenden + Feiertagen

Fiir den Kreis Diepholz
Abfragen unter

05443-9293 28
AnWochenenden + Feiertagen
Kinderarztlicher Notdienst
Abfrage unter
0571-7904040

Augenarztlicher Notdienst

Telefonisch ist die Notfallpraxis- ~ Abfrage unter
durchgangig bis 8 Uhr am Folge- 116117

tag erreichbar. Gift-Notruf-Zentrale
In den Fillen, in denen auf Abfrageunter

Grund lhrer Erkrankung ein 0228-19240
Hausbesuch erforderlich ist, Qpfer-Notruf -Notruf
wenden Sie sich bitte an die  Abfrage unter
Telefonnummer 116 117 116006

WIR SIND HIER.

DER APOTHEKEN-NOTDIENST
R, 0800 00 22 8 33

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

[ 22833

lhra Apatheken
inWestialen Lippa
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22833. Oder p
Erreichbar aus al

W www.akwl.de

HNO-Notdienst

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

Bei Notfallen rufen Sie die &rztliche Notruf-Nr. 116 117 (ohne
Vorwahl). Egal ob vom Festnetz oder Handy an. Dort wird man lhnen
sagen welcherArztin Ihrer Nahe Notdienst hat.

Der wochentliche Notdienst beginnt freitags um13 Uhr und endet am
darauffolgenden Freitag um 8 Uhr morgens.

In der Zeit von 22 bis 8 Uhr morgens iibernimmt den Notdienst die
HNO-Klinik in Minden oder die HNO-Klinik in Bielefeld.

Feste Kernsprechstunde am Wochenende oder Feiertag ist von 10 bis
12 Uhr und von 17 bis 18 Uhr. Am Mittwochnachmittag findet die
feste Sprechstunde von 17 Uhr bis 18Uhr statt.

" :4 110 POLIZEI

Treffen Angehériger
psychisch Erkrankter

Die kostenfreie Gesprachsgruppe trifft sich am 2. Donnerstag eines
Monats um 19.00 Uhr in der Paritatischen Begegnungsstatte
(Kleiner Saal), Simeonstr. 19 in Minden.

Anmeldungen:

Selbsthilfe-Kontaktstelle PariSozial

Minden-Liibbecke/Herford unter T.: 0571-8280224

oder E-Mail: selbsthilfe-mi-lk@paritaet-nrw.org.

Das Blaue Kreuz

Hilfe firr Alkohol- und Medikamentenabhangige
und deren Angehérige

Es ist keine Schande suchtkrank zu sein. Es ist aber eine Schande, nichts
dagegen zu tun.Wir versuchen Antworten zu geben!
Vertrauenspersonen:

Petra Cailliez - T.: 05471-1229 - Mobil: 0179-8118393

Glnter Portmann - T.: 05474-2059363

Senioren Fahrdienst Stemwede e.V.

Einkaufen - Arzttermine - Soziale Kontakte
Fahrten von Montag - Freitag

Fahrtbestellungen unter T.: 05745-78899-770,
Seniorenfahrdienst.stemwede@gmail.com
montags von 9 - 12 Uhr + donnerstags 15 - 18 Uhr

Fahrtbestellungen mussen mindestens 3 Tage vor dem Fahrtbeginn
angemeldet werden!

Kurzfristige Fahrtabsagen an Tel.-Nr.: 0151 726 25248

Heimweg-Telefon

Fur alle, die sich vom mulmigen Gefiihl auf ihrem nachtlichen Weg
mit einem netten Gesprach ablenken lassen méchten.030 12074 182
So. - Do. 20- 24 Uhr, Fr. - Sa. 22 - 4 Uhr

Allgemeine Notdienste

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst

An Feiertagen und an Samstagen und Sonntagen wird der Notdienst
durch nachstehende Tierarztpraxen sichergestellt:
Tierklinik PreuBisch Oldendorf - T.: 05742-2355

Tierarztliche Praxis fir Pferde und Kleintiere
Dietmar Helms, Espelkamp-Fiestel - T.: 05743-928811

® Polizei-Notruf 110

e Feuerwehr/Rettungsdienst 112

o Arzte-Notruf-Zentrale 116 117

e Gift-Notruf-Zentrale 0228 19240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.) 08001110222 (kath.)

e Nummer gegen Kummer 116 111
* |nitiative vermisste Kinder 116 000 )

e Anonyme Geburt 080040400 20 ((

e Kinder- und Jugendtelefon 080011103 33
e Eltern-Telefon 08001110550 I
e Opfer-Notruf 116 006 |

4 |
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STEMWEDER KIRCHENGEMEINDEN

Dielingen
Am Thie 5
Fon 05474 6556

Stemweder

Kirchengemeinden

Gottesdienste

Samstag, 24. August

19 Uhr - Open-Air-Gottesdienst
zum Kleifest mit Taufe auf dem
Dielinger Klei (Pfr. M. Beening)
25. August - 13. Sonntag nach
Trinitatis

11 Uhr - Gottesdienst mit Taufen
in der Stiftskirche in Levern
(Pfrin. S. Mettenbrink)
Donnerstag, 29. August

15.30 Uhr - Gottesdienst im Haus
Wellengrund in Levern

(Pfrin. S. Mettenbrink)

Wer einen online-Gottesdienst
feiern machte, kann auf dem You-
tube-Kanal des Kirchenkreises
Angebote finden.
www.youtube.com/channel/
UCR91Lz5U8aPX6_0R3j3Vd4g
Gruppen, Kreise, Chore
Dielingen/Haldem

Montag: 19.30 bis 21 Uhr Posau-
nenchorprobe im Birgerhaus in
Dielingen; 19.30 bis 21 Uhr WWID-
Gruppe des CVIM fir Jugendliche
ab 17 Jahre im Gemeindezentrum
Haldem (14-tdgig, Ansprechpartner
Eduard Abrams 0160/96687806);
20 bis 22 Uhr Badmintontraining
(CVIM) in der Zweifach-Sporthal-
le in Dielingen, Ansprechpartner
Martin Holtkamp
(martin-holtkamp@web.de)
Dienstag: 15 bis 17 Uhr Altenstu-
be im Birgerhaus in Dielingen
Mittwoch: 16 bis 17 Uhr Kinder-
chor im Gemeindezentrum Haldem
(ab 5 Jahren) -Informationen bei
Sabrina Dresa Tel. 0179/1304817
Donnerstag: 9 bis 10.30 Uhr El-
tern-Kind-Gruppe flr Eltern und
ihre Kinder in den ersten beiden
Lebensjahren im Gemeindezen-
trum HAI (CVIM) - Informationen
bei Toni Hisener Tel. 01706831325
Freitag: 19 bis 22 Uhr Jugendkreis
im Gemeindezentrum Haldem (ab
13 Jahren) -Ansprechpartner Jugend-
referent der Region Stemwede: Mi-
chel Meier, Tel. 0151/70592398 oder
michel.meier@ekvw.de; 20 bis 22 Uhr
Badmintontraining (CVIM) in der
Zweifach-Sporthallein  Dielingen,
Ansprechpartner Martin  Holt-
kamp (martin-holtkamp@web.de)
Levern (Gemeindehaus)
Dienstag: 9.30 bis 11 Uhr Spiel-
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Levern
Im Alten Stift 6
Fon 05745 2194 o. 1581

Wehdem
Am Kirchberg 16
Fon 05773 991149

Oppenwehe
Zur Kirche 21
Fon 05773 910332

OW W@W/

Fir die lieben Worte

die vielen Gliickwiinsche

die schénen Geschenke, Blumen
und Aufmerksamkeiten zu unserer

gruppe fir Eltern mit Kindern bis
zum Kindergartenalter im Ge-
meindehaus (CVJM) - Informatio-
nen bei Eileen Ryzich

Tel. 0160/90370972

Mittwoch: 19.30 Uhr

Chor Pantarhei

Donnerstag: 20 Uhr

Chor Herzténe

Freitag: 19.30 Uhr
Posaunenchorprobe
Oppenwehe

Dienstag: 19 Uhr Posaunenchor;
20.30 Uhr Tischharfen |
Mittwoch: 15 Uhr Fléten/Jungbla-
ser; 19 Uhr Tischharfen II;

19 Uhr Presbyteriumssitzung
Wehdem

Montag: 19.30 Uhr
Posaunenchor-Probe

Mittwoch: 14.30 Uhr Frauenkreis
Oppendorf bei Winkelmann
Donnerstag: 19 Uhr
Kirchenchorprobe

Freitag: 15.15 Jungenjungschar;
17.15 Uhr Médchenjungschar
(von 8 bis 12 Jahren)

Dieser Tag wird fir uns unvergesslich bleiben. !

Stemwede-Dielingen, im Juli 2024

&_Q
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Nachruf

Am 10. Juli 2024 verstarb im Alter von 72 Jahren

Herr Giinter Grube
llweder StraBe 71, 32351 Stemwede-Haldem

Der Verstorbene war von 2004 bis 2014 Mitglied des Rates der Gemeinde Stemwede
und u.a. als stellv. Vorsitzender des Betriebsausschusses fiir den Wirtschaftsbetrieb
Gemeinde Stemwede und das Wasserwerk aktiv.

Herr Grube hat sich in der Zeit seines kommunalpolitischen Wirkens in vorbildlicher
Weise fiir das Wohl seiner Mitbiirger eingesetzt.

Er fand in seiner Tatigkeit allseits Achtung und persénliche Wertschatzung.

Das verdienstvolle Wirken des Verstorbenen fiir die Alilgemeinheit sichert ihm

ein ehrendes Gedenken.

Stemwede, im Juli 2024

Fiir die Gemeinde Stemwede

Kai Abruszat
Biirgermeister
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NEUES AUS STEMWEDE

StemW/éEle

Wertvolle Moore:
Lebensraum, Klimaschiitzer und Wasserspeicher in einem

Umweltminister Oliver Krischer besucht
.Oppenweher Moor” und , Wei3es Moor” in Rahden - Potenzialanalyse vorgelegt

Oppenwehe/Rahden (mama). Um
sich iber Mdglichkeiten und Her-
ausforderungen bei umgesetzten
und geplanten Moor-Renaturie-
rungen auszutauschen, hat Um-
weltminister Oliver Krischer im
Rahmen seiner Thementour 2024
drei Moorgebiete besucht. Dazu
zahlten unter anderem das ,Op-
penweher Moor” und das , WeiBe
Moor” in Rahden.

Ubergangs- und Schwingrasen-
mooren mit Moorgewdssern pra-
gen das Naturschutz- und FFH-
Gebiet ,Oppenweher Moor”, das
zu den bedeutendsten Moorbil-
dungen Nordwest-Deutschlands
gehort und bis Uber die Landes-
grenze nach Niedersachsen reicht.
In Nordrhein-Westfalen stehen
rund 471 Hektar des Gebietes
unter Schutz, wovon Moore rund
215 Hektar einnehmen.

Die intakten Bereiche des Moor-
kérpers haben einen guten Erhal-
tungszustand und sollen als Aus-
gangspunkt fiir weitere Verbes-
serungen der Lebensraumqualitdt
angrenzender Bereiche genutzt
werden. Hierzu werden die Fla-
chen entbuscht, um die Verduns-
tung zu verringern, beweidet und
wiederverndsst.

Das Naturschutzgebiet ,WeiBes
Moor” in Rahden vereint auf klei-
nem Raum eine Vielzahl ehemals
landschaftstypischer und heute

Die Beteiligten mit NRW-Umweltminister Oliver Krischer (5.v.l.): Die Fordermittel vom EU-Programm , Life”
werden unter anderem im ,WeiBen Moor” in Rahden fiir die SchutzmaBnahmen angelegt.

stark bedrohter Lebensraume.
Eingebettet in landwirtschaftliche
Flachen hat das WeiBe Moor eine
wichtige Bedeutung als Lebens-
raum flr gefahrdete Arten und
Trittsteinbiotop fiir andere Moor-
gebiete wie das GroBe Torfmoor
oder das Oppenweher Moor. An
den zentralen Moorkern mit
randlichen  Moorbirkenwéldern
schlieBt sich ein Grlnlandgirtel
mit Heideflachen und Borstgras-
rasen, Kleingewdssern und Klein-
geholzen an. Zur Verbesserung der
Lebensrdume und des Wasser-
haushaltes werden verschiedene

NRW-Umweltminister Oliver Krischer (I.) und Sénke Tielbiirger (Untere
Naturschutzbehdrde, r.) hatten reichlich Gesprachsstoff.

Moore spielen im Klimaschutz eine wichtige Rolle. Zudem sind Moore
bedeutsame Wasserspeicher.

6 |

NRW-Umweltminister Oliver Krischer (4.v.l.) vor der Schutzhitte im

Oppenweher Moor mit Naturschutz-Experten und Kollegen aus der Politik.
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NEUES AUS STEMWEDE

Im Verlauf von Diirrephasen kann das in Mooren gespeicherte Wasser
ausgleichend auf den Landschaftswasserhaushalt und die Grundwas-
serspiegel wirken.

MaBnahmen wie die Entbuschung
von Flachen, das VerschlieBen von
Graben und die Entnahme nicht
heimischer Pflanzenarten umge-
setzt.

,Fr die vielen engagierten Pro-
jekte zur Bewahrung und Renatu-
rierung von Mooren bedanke ich
mich ganz herzlich. Davon profi-
tieren wir alle - denn Moore sind
echte Alleskénner. Gerade im Kli-
mawandel sind gesunde Moore
als Kohlenstoffsenken von zentra-
ler Bedeutung, selbst aber durch
lange Trockenphasen zunehmend
bedroht. Daher gilt es, an die vie-
len erfolgreichen Projekte anzu-
knipfen und in den verbliebenen
Moor-Lebensraumen wieder
moglichst natirliche Entwicklun-
gen und Wasserkreislaufe zu er-
moglichen”, erkldrte Krischer.
Von Moor-Renaturierungen profi-
tieren viele seltene und gefdhr-
dete Arten wie die Bekassine,
Moorfrosche, GroBlibellen wie die
GroBe Moosjungfer, die verschie-
denen Sonnentau- und Torfmoos-
arten oder Orchideen wie das
Moor-Knabenkraut. Obwohl Moor-
Lebensrdume bundesweit nur
etwa fiinf Prozent der Flache be-
decken, speichern sie etwa so viel
Kohlenstoff wie alle Walder
Deutschlands zusammen.

Moore spielen daher im Klima-
schutz eine wichtige Rolle. Zudem
sind Moore bedeutsame Wasser-
speicher. Im Verlauf von Dirre-
phasen kann das in Mooren ge-
speicherte Wasser dann ausglei-
chend auf den Landschaftswasser-
haushalt und die Grundwasser-
spiegel wirken.

Die Ursachen des Artenriickgangs
und des Verlustes an biologischer
Vielfalt sind haufig menschenge-
macht: Hierzu gehdren insbesondere
eine anhaltend intensive Flachen-
nutzung, die Zerstérung und Zer-
schneidung naturnaher Lebensrau-
me und der fortschreitende Flachen-
verbrauch. So gingen im Jahr 2022
durchschnittlich etwa 5,6 Hektar
pro Tag an Lebensraum fir eine
Vielzahl von Pflanzen-, Pilz- und
Tierarten durch neue Siedlungs-
und Verkehrsflachen verloren.
Auch die Auswirkungen des KIi-
mawandels flhren zu Veranderun-
gen der biologischen Vielfalt.
Das Umweltministerium Nord-
rhein-Westfalen treibt die Rena-
turierung von Mooren weiter
voran, damit diese noch besser
zur Bewahrung der biologischen
Vielfalt, zum natrlichen Klima-
schutz und einem ausgeglichenen
Wasserhaushalt beitragen kénnen.
~Moore sind unsere bedeutends-
ten Kohlenstoffspeicher, sie bie-
ten wertvolle Lebensraume fir sel-
tene Arten und haben eine wichti-
ge Funktion als Wasserspeicher. In
den vergangenen Jahrhunderten
wurden die friheren Moor-Lebens-
rdume aber fast vollstandig zer-
stort und entwassert. Umso wich-
tiger ist es, dass wir uns heute
dafir einsetzen, die verbliebenen
Moore zu schiitzen und Potenziale
fir Renaturierungen zu nutzen”,
betonte  Umweltminister Oliver
Krischer im Rahmen der vierten
Etappe seiner Thementour 2024.
Quelle: Ministerium fur Umwelt,
Naturschutz und Verkehr des Lan-
des Nordrhein-Westfalen

Bauchfleisch

in Scheiben, gewiirzt

Nacken ohne Knochen 0 89
100 g )

w: 0,89

Geschnetzeltes

Angebot ist gliltig vom 26.8.24 bis 31.8.24

? Flelscherel,

_‘ Qualtar aus Melsterhand |

Gri]lspezmlltaten Partyservice

. Stemwede-
Oppenwehe
Tel. 05773/526

www. Fleischerei-Schimmeck.de
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Analyse am Liege-Simulator
berechnet PERFEKTE MATRATZE
fiir GUTEN SCHLAF
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energetische Beckenschiefstand
Blockaden \ & Beinléngendifferenz

Astrid Borchers ¢ Leverner Str. 33 » Stemwede-Levern ¢ Termine unter @ 0151-14479190

Unsere Vorteile:

» Kostenloses Angebot
und Beratung

* Solvente Kaufer

* Mehr Erfolg durch sehr
niedrige K&uferprovision

Wir suchen standig:
Hauser, Resthofe, landwirtschaftliche Nutzflachen
sowie Immobilien aller Art
Fur weitere Auskiinfte stehe ich Ihnen gerne jederzeit zur Verfligung.

Telefon: 05491-9054966

DIAS-Dammer-Immobilien & Agrar Service UG
Am Bergsee 17 ¢ 49401 Damme ¢ info@dammerimmobilien.de

BLUMEN FUR AUE ANLASSE
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Vielen Daflk

Haldemer Str. 10
Mo-So 6-22 Uhr + www.hahme-markt.de
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Ferien im Schatten der Miihlenfliigel

Auf dem Leverner Miihlengelande kénnen Urlauber die Seele baumeln lassen

Levern (hm). Der Leverner Mih-
lenverein fordert auf vielfaltige
Weise spezifische Traditionen des
landlichen Lebens. Auf dem Miih-
lengeldnde mit dem historischen
Gallerie-Hollander ist nun auch
Urlaub im renovierten Heuerlings-
haus im Schatten der Mihlenfli-
gel méglich.

Der Leverner Miihlenverein hat
das Heuerlingshaus komplett auf
den Kopf gestellt und von Kern
auf saniert. Nun ist es, nach lan-
ger Bauphase endlich soweit, die
Taren fir neue Gaste zu o6ffnen
und sie in der frisch renovierten
Ferienwohnung zu begriiBen. Die
Gadste erwartet eine geraumige
Ferienwohnung fiir sechs bis acht
Personen mit voll ausgestatteter
Kiiche, modernem Bad, gemditli-
chem Wohnzimmer und zwei
Schlafzimmern.

Von hier aus kann die wunder-
schone Landschaft des Stemwe-
der Berges beim Radfahren oder
Wandern erkundet werden, die
Gaste konnen aber auch einfach

N

Dirk Huntemann (Mitte) freut sich, dass es in Feriengasten Dennis Maiwald
und Nick Volkenand so gut auf dem Miihlengelande in Levern gefallen hat.

die Ruhe vor Ort genieBen. So wie
Dennis Maiwald aus Krefeld und
Nick Volkenand aus Diissseldorf.
Die beiden Feriengdste genossen
wahrend des Festivals in Stem-
wede die Ruhe an dem wunder-
baren Rickzugsort.

,Hier kann man wirklich Natur
pur erleben”, freut sich Maiwald.
Schon am Morgen mit Vogelzwit-

schern aufzuwachen sei ein tolles
Erlebnis fiir den GroBstddter ge-
wesen. Bei Wanderungen rund um
das Leverner Mihlengeldande
habe man sich bestens vom Grof-
stadtleben erholen konnen.

Man konne in Stemwede so rich-
tig die Seele baumeln lassen,
meinten die beiden Urlaubsgas-
te, denen die Auszeit von ihrem

stressigen Job willkommen kam.
Und noch etwas ganz Besonderes
sei ihnen aufgefallen: ,Hier griBt
jeder jeden.”

An der Ferienwohnung habe ih-
nen besonders gut die moderne
Einrichtung, die Sauberkeit und der
Baustil des Hauses an sich gefal-
len. ,Wir haben die gerdumige
Wohnung mit viel Liebe zum Detail
ausgestattet”, erklart Dirk Hunte-
mann, Vorsitzender des Miihlen-
vereins. Yom Fenster aus habe man
einen Blick auf die Skyline des
Stiftsdorfes, das Mihlengeléande
und in den Bauerngarten.
Lunser Verein hat samtliche Hand-
werksarbeiten, wie FuBboden ver-
legen, tapezieren und streichen
in Eigenregie durchgefiihrt”, ver-
deutlicht Huntemann. So sei man
fUr die Renovierung mit einem
Kapital von rund 10.000 Euro hin-
gekommen. Jetzt steht die 85
Quadratmeter groBe Ferienwoh-
nung mit High Speed Internet
auf dem Leverner Miihlengeldn-
de Urlaubern zur Verfligung.

In dem renovierten Heuerlingshaus befindet sich die geraumige Ferien-

wohnung.

Second Hand Basar
in der Leverner Festhalle

Levern. Es darf wieder gestobert
und nach Schndppchen gejagt
werden und zwar beim Second-
Hand-Basar am Sonntag, 22. Sep-
tember, in der Leverner Festhall
von 14 bis 16 Uhr.

Angeboten  werden  Kleidung
Spielzeug Biicher und vieles mehr.

8 |

Fir das leibliche Wohl ist mit Brat-
wurst, Torten und Kaffee auch ge-
sorgt.

Infos und Anmeldungen sind még-
lich bei Konny Stdrke, Telefon
05745/300267, oder Silvia M0ose-
meyer, Telefon 05745/2677

(ab 18 Uhr).

Gemiitlich und mit liebevollen Details ausgestattet ist das Wohn-
zimmer.

Einladung zur Leserunde
im Dorfgemeinschaftshaus

Vorlesen und Zuhoren

ist das Thema des Abends

Niedermehnen. Die Leserunde im
Dorfgemeinschaftshaus  Nieder-
mehnen geht weiter am Donners-
tag, 29. August, um 19 Uhr. Bringt
dazu eure Lieblingslektiire mit, wer

nur zuhdren méchte, auch gerne.
Wir freuen uns wieder auf einen
anregenden gemeinsamen Abend.
Das Team ,LeseRunde” mit Ange-
lika, Luise, Renate
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Stemweder Kulturring

prasentiert

.Feelin’ Groovy"

Simon & Garfunkel Revival Band
spielt die schonsten Songs des Kult-Duos

Wehdem (mama). Es gibt nur we-
nige Kunstler, denen ein ver-
gleichbar guter Ruf vorauseilt,
wie dies bei der Simon & Garfun-
kel Revival Band der Fall ist. Wo
sie auftreten, hinterlassen die
sympathischen  Vollblutmusiker
ein begeistertes Publikum.
Grund genug fir den Stemweder
Kulturring, sein Programm f(r
das 2. Halbjahr mit einem Auf-
tritt dieses Kinstler-Duos zu er-
offnen. Am Freitag, 13. Septem-
ber, treten die Musiker in der
Begegnungsstatte in  Wehdem
auf und machen damit den Weg
frei fir die nachste Stemweder
Kultur-Saison. Beginn ist um 20
Uhr, Einlass ab 19 Uhr.

Die Simon & Garfunkel Revival
Band schafft mit ihrem Programm
.Feelin” Groowy” den Seiltanz
aus vollendetem Cover und eige-
ner Interpretation so authen-
tisch, dass das Publikum in ei-
nen regelrechten Sog zwischen
rhythmischen und geflihlvollen
Nummern gerdt, schreiben die
Veranstalter.

Mit ihren bis ins kleinste Detail
abgestimmten Gesangs- und In-
strumentaldarbietungen lésst die

chthorn

ELEKTRO

|
(|
|
f
{
(|

Freitag, 30. August

Am Freitag, den 30.08.2024 um 17 Uhr, laden wir Sie herzlich

Band die Grenze zwischen Origi- zu unserem Info Abend an der unten angegeben Adresse ein.

nal und Kopie verschwimmen. Al-
lein die mit den Originalen
nahezu perfekt Ubereinstimmen-
den Stimmlagen sind dabei kaum
zu Uberbieten.

Die instrumentalen Fertigkeiten
der Musiker sind ebenso beein-
druckend, wie ihre Blhnenpra-
senz, hieB es weiter.

Der Eintritt kostet 20 Euro im
Vorverkauf und 22 Euro an der
Abendkasse.

Reservierungen sind maéglich bei
Doris Schwier, Telefon 05773 655,
Erhard Martens,

Telefon 0152 24245458,

und per E-Mail an
vk@stemweder-kulturring.de.

Fachreferent Jirgen Lichthorn und Rainer Grabow berichten
Uber Trends, Vorteile, Férdermoéglichkeiten und Finanzierung
zu den Themen Warmepumpen und Photovoltaik.

Und beantworten gern lhre Fragen.
Wir bitten um Anmeldung.
Besuchen Sie auch
unsere Ausstellung
fir Warmepumpen
und Photovoltaik!

Jurgen Lichthorn GmbH & Co.KG
Ihr Partner fur Bad, Heizung, Elektro und Solar

Zeiss-StraBe 6 ¢ 32312 Lubbecke ¢ Tel 05741 235 43 36
info@lichthorn.de

Herbstimpressionen
KOLKHORST
ABSETZMULDEN 3000 Hosen/Jeans
schnell lexibel | |, Bro000 e,
‘ prelswert Parken Sie direkt vor

unserem Schaufenster

Alles fur den Herrn

xolldimm

Bremer 49163
Bohmte
www.kottmann-bekleidung.de

05743/9339770

E-Mail: michael @kottmann-bekleidung.de

Fragen zur Verteilung?

.Feelin’ Groovy": Die Simon & Garfunkel Revival Band gastiert am 13.
September auf Einladung des Stemweder Kulturrings in der Begeg-
nungsstatte in Wehdem und spielt die schénsten Songs des Kult-Duos.
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Interview:

Landwirtevorsitzender Joachim Schmedt 150 Tage im Amt

Was bewegt ihn? Flr was macht er sich stark?

Wie sieht die aktuelle Lage der Landwirtschaft im Muhlenkreis aus?

Vorsitzender des Landwirtschaftli-
chen Kreisverbandes Minden-Liib-
becke Joachim Schmedtist 150 Tage
im Amt. Foto: WLV

Der Landwirtschaftlichen Kreisver-
band Minden-Libbecke ist eine
starke Stimme im landlichen Raum.
150 Tage ist Joachim Schmedt aus
Stemwede-Dielingen im Amt.

Er wurde im Marz als neuer
Kreisverbandsvorsitzender ge-
wahlt. Klimawandel und Wetter-
extreme, Auflagen- und Biirokra-
tiedruck beschaftigen die Land-
wirte im Mihlenkreis. Wie sieht
die aktuelle Lage der Landwirt-
schaft im Mihlenkreis aus?

., Wir stehen vor groBen Herausfor-
derungen”, erklart Schmedt. Den
Bauernfamilien bereiten neben
Burokratieanstieg, immer neue
Gesetze, Auflagen und Verord-
nungen wie im Pflanzen- und
Tierbereich, hohe Betriebsmit-
telkosten sowie anhaltender
Strukturwandel groBe Sorgen.
AuBerdem sei der Klimawandel
zunehmend spirbar. ,Nachdem

wir einige Diirrejahre hinter uns
haben, sind wir nun mit viel Re-
gen und Starkniederschlagen
konfrontiert”, fiihrt Schmedt aus.
Schmedt: ,Wenn sich bald
nichts gravierend andert, ge-
hen wir im Herbst wieder auf
die StraBe.”

Die Landwirtschaft steht an ei-
nem Wendepunkt: ,Entweder
kommt es nun bald zu deutli-
chen Entlastungen sowie ver-
lasslichen Perspektiven fir die
Bauern, oder etliche Héfe ge-
ben auf. So schaffe zum Bei-
spiel das im Juli verabschiede-
te Agrarpaket der Ampel eine
solche Entlastung nicht einmal
ansatzweise.

Zum Beispiel bringe die Tarif-
glattung den Landwirten zwar
rund 50 Millionen Euro. Das
wiirde aber nicht anndhernd
den Verlust von etwa 500 Milli-
onen Euro durch den Agrardie-
sel-Wegfall kompensieren.
Zudem vermisst er im Agrarpa-
ket Angebote fir Biokraftstoffe
sowie Entlastungen fur die Tier-
haltung.

Deutschland sei das Land mit
den hochsten Qualitatsstan-
dards und -anspriichen. Wollen
wir weiterhin Produkte, die nach
den hier geltenden Standards
erzeugt sind? Dann misse man
den Bauernfamilien die Luft zum
Atmen lassen. ,Wir fordern ein
klares Bekenntnis zur heimi-
schen und regionalen Landwirt-
schaft von der Politik”, mahnt
Schmedt, ,und insbesondere flr
die Tierhalter. Wir brauchen
dringend tragfahige Konzepte
zur Weiterentwicklung der Tier-

STEMWEDER

Unsere nachsten
Erscheinungstermine sind:

BOTE

KW 35 - Samstag, 31. August 2024
Anzeigenschluss: Donnerstag, 22.08.2024 — 10 Uhr

KW 36 — Samstag, 07. September 2024
Anzeigenschluss: Donnerstag, 29.08.2024 — 10 Uhr
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haltung, vor allem Perspekti-
ven.” Doch stattdessen komme
es zu immer mehr und neuen
Auflagen und Verscharfungen.
Immer mehr und neue Auflagen
und Verscharfungen
,Beispielsweise bewirke die
geplante Novelle des Tier-
schutzgesetzes keinen héheren
Tierschutz, sondern in erster
Linie ausufernde Biirokratie,
die weder uns noch den Tieren
nitzt”, bringt es Schmedt auf
den Punkt. Dieses Birokratie-
monster fihre vielmehr zu ei-
nem weiteren Rickgang der
Tierhaltung innerhalb Deutsch-
lands und riskiere damit auch
die Stabilitat im landlichen
Raum. ,Deshalb appellieren wir
dringend an die Politiker und
Verantwortlichen, sich mehr zu
bewegen”, unterstreicht der
Vorsitzende. ,Und, wenn sich
bald nichts gravierend dndert,
werden wir im Herbst wieder
auf die StraBe gehen. Denn:
,Wir kénnen nur Zukunft bau-
en, wenn man uns die Luft zum
Atmen lasst.”

Schmedt: ,Sichere Ernten sind
nicht mehr normal. Irgendwo
auf der Welt ist immer Ernte-
ausfall.”

Die diesjéhrige Getreideernte
fallt nur unterdurchschnittlich
aus. Viele Bestande hatten un-
ter dem extrem nassen Wetter
gelitten. ,Sichere Ernten sind
nicht mehr normal”, schildert
der Vorsitzende. Irgendwo auf
der Welt sei immer Ernteaus-
fall. ,Deshalb brauchen wir
Vielfalt und Gestaltungsspiel-
raum in der Anbauplanung”, so
Schmedt. ,Wir brauchen Acker-
bau und Tierhaltung sowie Bio-
gas im Zusammenspiel fiir eine
vielfaltige Erndhrung und Ener-
gieversorgung.” Die Landwirt-
schaft misse resilienter werden
gegen Witterungsunbilden. Es
brauche Forschung und Férde-
rung, um beispielsweise unse-
re Lebensgrundlage, unseren
Boden, auf die Herausforderun-
gen vorzubereiten. Starknieder-
schldge wiirden nicht nur Acker-

kulturen vernichten, sondern zu
erheblicher Bodenerosion fiih-
ren. Der Landwirtevorsitzende
fordert die Politik auf, Erndh-
rungssicherung und Souverani-
tat endlich zum Staatsziel zu
erklaren. Das schlieBt fir ihn
ein: Nahrungserzeugung und
Artenerhalt/ Biodiversitat in
Einklang zu bringen.

Thema Moor betrifft insbesondere
die hiesigen Bauernfamilien

Des Weiteren ist Vorsitzender
Schmedt enttauscht, dass die
heimische Landwirtschaft beim
Besuch von NRW-Umweltminis-
ter Krischer in den Moorgebie-
ten in Rahden und Stemwede
in dieser Woche nicht eingela-
den war. Das Thema Moor be-
trifft insbesondere die hiesigen
Bauernfamilien. ,Und nur ge-
meinsam sind Lésungen maég-
lich”, betont Schmedt. ,Wir
brauchen den Dialog, Austausch
und ein Miteinander.”
Schmedt: ,Ein Verband lebt
vom kritischen Umgang mit sich
selbst.”

AbschlieBend sagt Joachim
Schmedt, dass ihm die Arbeit
im berufsstandischen Ehrenamt
viel Spass mache, gemeinsam
im Team mit seinen Stellvertre-
tern Stefan Schmidt und Helge
Niedringhaus sowie dem ge-
samten Vorstand. Er sei immer
offen flir Anregungen und fiir
Kritik. , Vieles missen wir mehr
kommunizieren, sowohl nach
innen wie nach auBen”, be-
schreibt Schmedt. ,Wir mussen
noch mehr ein Mitmachver-
band, eine Denkfabrik werden.
Die Projekte ,Next Genera-
tion” und ,Zukunftsbauer” sei-
en Teile davon. Er persdnlich
winsche sich, viele junge und
junggebliebene Bauerinnen und
Bauern, ,die sich in unserem
,Mihlenkreis’ einbringen, er-
gebnisoffen diskutieren und die
Ergebnisse im Westfalisch-Lip-
pischen  Landwirtschaftsver-
band und Bauernverband ein-
bringen, eben ein Mitmachver-
band. Ein Verband lebe vom kri-
tischen Umgang mit sich selbst.
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Von Rettungsgassen bis hin zu Warnsystemen

Rund 70 Zuhorer erhalten wertvolle Tipps -
Polizei fihrt Schulungen lGiber neue Verkehrsregeln durch

Wehdem (WiB). ,Alte Hasen - Neue
Regeln”: Unter diesem Motto fiihrte
die heimische Polizei zweimal Schu-
lungen Uber neue Verkehrsregeln im
Stemweder Life House durch.

Es waren rund 70 Zuhdrer gekom-
men, um sich entsprechend zu infor-
mieren und eigene Fragen loszuwer-
den. Gekonnt sachlich, sehr deutlich
und humorvoll fihrten die Verkehrs-
sicherheitsexperten ~ der  Polizei,
Klaus Torno und Joachim Snethlage,
durch das vielfdltige Programm. Sie
wurden dabei von ihrer Kollegin
Melanie Henneke unterstitzt.
Vorab wurden die Unterschiede zu
guten und schlechten Warnwesten
anhand eines Blitzlichttestes aufge-
zeigt. Gute Warnwesten - wie vom
ADAC empfohlen - machen den Tra-
ger im Dunklen oder Halbdunklen
auf eine Entfernung von gut 240
Metern erkennbar. Wenn die Warn-
weste zusétzlich vertikale Streifen
hat, ist man auch von der Seite zum
Beispiel bei einem Reifenwechsel
gut sichtbar. Eine Warnweste sollte
man nicht waschen. Die Reflexkii-
gelchen im Warnstreifen losen sich
dabei leicht ab, da sie nur aufge-
klebt sind - also nur mit einem feuch-
ten Tuch reinigen.

Dann ging es los mit den neuen Ver-
kehrsregeln: Vom Rechtsfahrgebot
im Kreisverkehr, verschiedenen Vor-
fahrtsregelungen Uber die Bildung
von Rettungsgassen bis hin zu den
Seitenabstanden zu Fahrradfahrem.
Auch die verschiedenen neuen Warn-
systeme flir Autofahrer wurden vor-
gestellt. Die NORA-App lauft zwar
bei der Polizei auf. Diese kann den
Autofahrer aber nicht orten. Daher

empfahl Joachim Snethlage, besser
die 112 anzurufen, da die Feuer-
wehr das Recht der Ortung hat, und
diese dann gegebenenfalls die Po-
lizei informiert.

Alle seit dem Jahr 2018 neu zu ge-
lassenen Fahrzeuge haben automa-
tisch ,Ecall” das von sich aus auto-
matisch bei einem schweren Unfall
(Airbag lést aus) die 112 mit den
GPS-Daten des verungliickten Fahr-
zeugs informiert. Das System kann
auch Gber einen UMS-Stecker nach-
geriistet werden, hieB es.

Anders verhalt es sich mit dem von
vielen Fahrzeugherstellern  einge-
bauten SOS Knopf in der Nahe des
Riickspiegels an der Frontscheibe.
Hier wird mit einem zentralen Not-
ruf verbunden, hieB es weiter.
Unbedingt rat der erfahrene Ver-
kehrsfachmann, sich vom Autover-
kdufer die zahlreichen im Neuwa-
gen verbauten Assistenzsysteme und
deren Reaktion erklaren zu lassen.
Ab dem 30. September 2024 miis-
sen neue Winterreifen das Schnee-
flockensymbol tragen. Ansonsten
sind es keine Winterreifen.

Noch einmal wies Joachim Snethla-
ge darauf hin, dass bei Schadensfal-
len am gegnerischen zum Beispiel
geparkten Fahrzeug eine angemes-
sene Wartezeit von einer halben bis
zu einer dreiviertel Stunde einzuhal-
ten sei. Ansonsten begehe man Un-
fallflucht. Daher sei es immer besser,
gleich die 110 anzurufen und den
Schaden von dort aufnehmen zu las-
sen, wenn der Besitzer nicht kommt.
Ein Zettel an der Autoscheibe sei
also keine rechtswirksame L8sung.
Auf Nachfrage aus dem Publikum

Volles Haus im Kulturtreff ,Q" im Wehdemer Life House: Rund 70
Teilnehmer verfolgten interessiert die fachkundigen Ausfiihrungen der
Polizei. Foto: Wilhelm Briining

s

Klaus Torno (l.) und Joachim Snethlage mit einer guten und einer schlech-
ten Warnweste. Gute Warnwesten - wie vom ADAC empfohlen - machen
den Trager im Dunklen oder Halbdunklen auf eine Entfernung von gut
240 Metern erkennbar. Foto: Wilhelm Briining

erlduterte Joachim Snethlage die
Umtauschfristen fiir alte Fihrerschei-
ne und Fiihrerscheine ohne Ablauf-
datum im Scheckkartenformat.

Der Antrag auf Flhrerscheinum-
tausch wird bei der zustandigen Ge-
meinde- oder Stadtverwaltung mit
aktuellen Passbild gestellt - nicht
beim StraBenverkehrsamt. Der neu
ausgestellte Fiihrerschein wird dann

ein Ablaufdatum in 15 Jahren haben.
Dann muss er wieder umgetauscht
werden. Es ist wichtig, dass ein ak-
tuelles Passbild darin zu finden ist.
Ein Sehtest oder andere Dinge wer-
den nicht verlangt.

Alle Anwesenden dankten der Ver-
kehrsprévention gern mit Applaus
fiir die hilfreichen und teilweise spe-
Ziellen Ausfihrungen.

Seit Generationen O i
der Spezialist fiir =
Holzbau- und Dacharbeiten L

Unsere Leistungspalette:
- Zimmerei
- Tischlerei
- Sanierungen
- Industriebau
- Innenausbau
- Restaunerungs Fachbetrieb

Westruper Holz- und Ing.-Bau

Wehmeyer GmbH & Co. KG

GrofRe Holz 7
32351 Stemwede-Westrup
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- Schliisselfertige Konstruktion
- Hallenbau

- Bauantrage

- Statische Berechnung

Auf Wunsch: Von der Planung bis
zum Einzug, alles aus einer Hand!

T +49(0)5773 9919-0

F +49(0)5773 9919-29

E info@whb-wehmeyer.de
www.whb-wehmeyer.de



LIFE HOUSE

Fahrradtreffen, Sommerbiihne und ein Dritter Ort

Samstag, 31.August, 12 bis 18 Uhr,
Life House Eintritt frei

Der JFK Stemwede veranstaltet
am Samstag, 31. August, ein
Bikertreffen flr Radfahrer. Das
Life House wird in der Zeit von 12
bis 18 Uhr zum Mekka fiir Fahr-
radfahrer. Den ganzen Tag Uber
machen Radfahrer auf ihren Tou-
ren Halt am Life House und erle-
ben ein buntes Programm aus
Musik und interessanten Aktio-
nen. Das Life House ist Teil des
Programms ,Dritte Orte - Hauser
fur Kultur und Begegnung in land-
lichen Raumen” und nimmt am
landesweiten ,Tag der Dritten
Orte” teil. So gibt es viele Ange-
bote die den ,Dritten Ort” Life
House ausmachen.

Auf der Sommerbihne spielt Chris
Blevins. Unter dem Motto ,Little
Man - Big Music” spielt er 100
Prozent handgemachte Musik.
Man nehme eine Prise Eric Clap-
ton, eine Dosis Dire Straits, ein
paar Beatles und eine groBziigige
Portion klassische Lieder der letz-
ten 50 Jahre und vermische das
Ganze mit Irish Folk, Country,
Rock und ein bisschen Blues Brot-
hers und schon ist der Cocktail
fertig! Das Ganze wird dann ge-
schiittelt, garniert mit einer Gi-
tarre, eine Handvoll Mundharmo-
nikas und einigen Rhythmus-Ge-
ratschaften.

Der Kulturtreff ,Q" ist ein zentra-
ler Punkt des ,Dritten Ortes Life

>,

Chris Blevins

12|

Reparatur Café Stemwede

House” und &ffnet seine Tore. Er
ist ein gemdtlicher Treff mit Auf-
enthaltsqualitdt und es gibt klei-
ne gastronomische Angebote fiir
die Verkostigung der Besucher.

Das ,Reparatur Café Stemwede”
ist ein erfolgreiches Projekt der
Nachhaltigkeit und steht ab 15
Uhr flr Interessierte bereit. Es ist
ein Reparaturtreffpunkt fiir Men-
schen, die defekte Gegenstande
unter Anleitung erfahrener Exper-
ten selbststandig zu reparieren
versuchen. Neben der Reparatur
von kleinen Elektrogrdten gibt es
Hilfe bei mechanischen Proble-
men und bei vor Ort durchfiihrba-
ren Fahrrad-Reparaturen.  Ge-
meinsam werden defekte Alltags-

gegenstande repariert, es gibt
sachkundige Beratung und das
Wissen (iber Reparaturen wird
erweitert.

Darlber hinaus stellt sich das Pro-
jekt ,Rikscha fiir Stemwede"” vor
und es werden Probefahrten vor
Ort angeboten. Das Angebot rich-
tet sich insbesondere an altere

Rikschas fiir Stemwede

Menschen, die Freude an der fri-
schen Luft in freier Natur genie-
Ben mochten, aber durch koérper-
liche oder geistige Einschrankun-
gen nicht mehr allein dazu in der
Lage sind. Die Initiatoren wer-
den dabei vom JFK Stemwede im
Rahmen von ,Social-Coworking”
unterstltzt

Café Kinderwagen

im Life House

Mittwoch, 28. August, 14.30 bis
16.30 Uhr, Life House

Ein offenes Angebot fir alle El-
tern mit Sduglingen und Kindern
im Alter von bis zu drei Jahren.
Auch Schwangere sind willkom-
men. Eine Anmeldung ist nicht

notwendig.
Susanne Reinert, Familienkinder-
krankenschwester der Caritas

steht flr fachliche Ratschlage
rund um Schwangerschaft, Geburt,
Entwicklung und Gesundheit von
Kindern, Erndhrung und vielem
mehr zur Verfligung.

Nachfragen zum Angebot beant-
worten gerne Tina Major (Life
House): 05773/ 991401 oder Edda
Heinrichsmeier-Roth (Friihe Hilfen).:
0571/807-24271.
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LIFE HOUSE

Hutkonzert mit dem North Alone Duo

Montag, 2. September, 19 Uhr,
Kulturtreff ,Q" / Life House

Das ,North Alone Duo” sind Ma-
nuel North (Gesang und Akustik-
gitarre) und So-Kumneth Sim (Gei-
ge), die Indie Acoustic Folkrock
im Stil eines Chuck Ragan darbie-
ten. Bei einem Hutkonzert ist der
Eintritt frei und in der Pause geht
ein Hut herum um fiir die Musiker
zu sammeln.

Manuel North ist ohne Zweifel ei-
ner der umtriebigsten Musiker in
Osnabriick und umzu. Solo, als
Duo oder mit kompletter Band
hat er bisher (iber 500 Konzerte,
u.a. im Vorprogramm von Frank
Turner, gespielt.

Die Musik ist authentisch, di-
rekt und Uberzeugt mit leicht
angeschwipster Spielfreude.
Nicht zuletzt die Reibeisenstim-
me von Manuel North, die
genauso dreckig und erdig
klingt, wie der erste Whiskey
am Wochenende schmeckt,
zeichnet die Musik aus. Dazu
gesellt sich die Geige von So-
Kumneth Sin, die der Musik die
besondere Note verleiht.

Das Konzert wird geférdert von
der Beauftragten der Bundes-
regierung flir Kultur und Medi-
en und der Initiative Musik im
Rahmen des Férderprogramms
,Live 500",

North Alone Duo

Der 1. September steht im AKTI-
VITA SoleSpa in Bad Essen im
Zeichen eines Gesundheitsta-
ges unter dem Motto ,Krebsdi-
agnose - Gesundheit braucht
Muskeln”.

Von 13 bis 18 Uhr kénnen sich
Krebspatienten und Interessier-
te umfassend dber MaBnahmen
informieren, die die Krebsthe-
rapie unterstiitzen.

Experten wie Professor Dr. Wolf-
gang Laube und Sabine Elahi
etwa bieten Einblicke in den Zu-
sammenhang von Bewegung und
Ernahrung wahrend der Krebs-
behandlung. Wahrend friiher zu
Schonung eines Krebspatienten
wahrend der Therapie geraten
wurde, erklaren die Experten
heute, dass Bewegung und Sport
zu einem wichtigen Teil der
Krebsbehandlung zahlt.

In diesem Rahmen wird das AK-
TIVITA SoleSpa als qualifizierte
Einrichtung fiir Onkologische
Trainings- und Bewegungsthe-
rapie mit dem OTT®-Zertifikat
ausgezeichnet. Die OTT ist ein
Trainingsprogramm, das krank-
heits- und therapiebedingte Ne-
benwirkungen positiv  beein-
flusst.

Das AKTIVITA SoleSpa ladt Betrof-
fene, Angehdrige und alle Interes-
sierten dazu ein, diesen Tag zu
nutzen, um wertvolle Informatio-

nen und Unterstiitzung zu erhalten.

Infostdnde, Beratungen und die

Méglichkeit, selbst aktiv zu wer-

den (EMS-Training), runden den

Gesundheitstag ab.

Interessante Vortrage:

e, Schmerzfrei und aktiv le-
ben durch Bewegungsmedi-
zin" - Vortrag Dr. Laube mit
Fragestunde

.Die Rolle der Bewegung bei
Nebenwirkungen der Krebs-
therapie” - Vortrag Annika
Tomanek mit Fragestunde

e Verleihung OTT-Zertifikat von
Burgermeister Timo Natemeyer

e Emahrung in der Onkologie
aus medizinischer Sicht und
Umsetzbarkeit” - Vortrag
Sabine Elahi & Dr. Stephan

Anzeige

Grof3er Gesundheitstag im AKTIVITA SoleSpa

Biesenbach mit Fragestunde
Infostdnde, Beratungen und
Méglichkeiten, selbst aktiv zu
werden (z. B. EMS-Training) run-
den den Gesundheitstag ab.
AKTIVITA SoleSpa
Lindenstr. 100
49152 Bad Essen
Tel. 05472-8461128
Autorin: Conny Rutsch

L

SCOLESPA

AKTIVITA SoleSpa LindenstraBe 100 | 49152 Bad Essen | www.aktivita-lorenz.de

AKTIVITA GESUNDHEITSTAG

Krebspatienten und Interessierte arhalten
an diesem Tag umfassende Infarmationen zu
untersiiitzenden Therapien.

v Attraktive Rabatt-Aktionen

«r/ Verschiedene Aussteller

{/ Erkunden und testen von Trainingsgeraten
\_/ 5 Gesundheits-Vortrage (ab 12:00 Uhr bis 17:00 Uhr)
{ Kaffee & Kuchen und vieles mehr.

FOLLOWUS @@

Vam

SONNTAG

01.09.2024
13:00-18:00 Uhr

']

A
TIpE

EMS-Training

Galileo®

(Eam)
L

SCAN
MICH
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SCHULEN UND KINDERGARTEN

Tag der offenen Tiir in der Rappelkiste

Westrup. Interessierte kénnen
sich am Sonntag, 25. August,
von 15 bis 18 Uhr, die Raum-
lichkeiten der Kindertagesstat-
te Rappelkiste in Westrup an-

schauen und sich tber das pad-
agogische Konzept informieren.
Die Eltern der Elterninitiative
Stemwede e.V. bereiten frische
Waffeln zum Verzehr vor und

VEREINSNACHRICHTEN

das Team der Rappelkiste bie-
tet verschiedene Aktivitaten fiir
Kinder an.

In gemtlicher Atmosphdre be-
steht die Mdglichkeit, sich ken-

nenzulernen, Fragen zu stellen
und einen Einblick in die Arbeit
zu bekommen.

Jeder ist herzlich willkommen!

Buntes Programm an der Bockwindmiihle

Oppenweher feiern Kreismiihlentag -
Musik, Hiipfburg, Flohmarkt, Ausstellung tber altes Handwerk und noch mehr

Oppenwehe. Auch in Oppenwehe
offnet die Bockwindmiihle am Kreis-
mhlentag ihre Tlren.

Am Sonntag, 25. August, in der Zeit
von 13 bis 18 Uhr kann die Muhle
besichtigt werden.

Die Miihlengruppe hofft auf genti-
gend Wind, um ihre drei funktions-
tlichtigen Mahlgange présentieren
zu kénnen. Im Mihlenkotten befin-
det sich eine Ausstellung Uber altes
Handwerk. Frisch vom Grill gibt es
Brat- und Currywurst mit CurrysoBe
aus eigener Herstellung, Krakauer
und Grillkdse. An diesem Tag zusdtz-
lich im Angebot Steakbrotchen mit
Krautsalat und Tzaziki. Nattrlich
auch Kaffee und Kuchen, Schmalz-
Kése- und Mettwurstbrote, kalte
Getranke und fiir die Kleinen auch
Eis am Stiel.

Gerhard Schlottmann wird mit sei-

nem Honigstand dabei sein und mu-
sikalisch wird uns DJ Fox unterhal-
ten, der versuchen wird, ihre Musik-
wiinsche zu erflillen.

Zudem plant die Mihlengruppe ei-
nen Flohmarkt an der Muhle. Wer
etwas verkaufen mochte, der kann

sich ab sofort fur finf Euro Standge-
biihr anmelden bei Annika Romer,
Telefon 0176 84587769. Wer noch
erst das Wetter abwarten mochte,
kein Problem, wir nehmen auch kurz-
fristige Anmeldungen entgegen.

Fiir die Kinder wird eine Hiipfburg

auf dem Gelande stehen, verschie-
dene Spiele werden angeboten und
auch eine Bastelecke ist geplant. An
diesem Tag hat sich der Landrat und
Kreisvorsitzenden Ali Dogan zu ei-
nem Besuch angekiindigt. Die Miih-
lengruppe hofft auf viele Besucher.

Zum Kreismiihlentag am 25. August haben die Oppenweher wieder ein buntes Programm fiir Jung und Alt geplant.

Oppenweher haben Bock auf Rock

Hut-Konzert mit ,PAPABEAT" an der Bockwindmiuhle

Oppenwehe. Das Rock Open-Air-
Konzert an der Oppenweher Bock-
windmihle unter dem Motto
,Bock auf Rock” findet in diesem
Jahr am Samstag, 31. August,
statt.

Ab 18 Uhr ist Einlass.

Gegen 19 Uhr wird uns ,PAPA-
BEAT" mit feinster Rockmusik
begeistern. Bei freiem Eintritt
unter dem Motto ,wir lassen ei-
nen Hut rumgehen” finanziert sich
das Konzert durch Getranke- und
Essenverkauf.

Das Orga-Team vom Moorhof Huck
und WIR in Oppenwehe freut sich
iiber viele Rockfans.

14 |

Zum Open-Air-Konzert an der Oppenweher Bockwindmiihle werden auch in diesem Jahr wieder viele Rockfans
erwartet.
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VEREINSNACHRICHTEN

Sportabzeichen-Aktion des TV , Frisch-Auf” Levern

Levern. Ab dem 22. August kann
beim TV Frisch-Auf” Levern wieder
fir das Sportabzeichen trainiert
werden. Die Abnahme und das
Training flir das Sportabzeichen

erfolgt  donnerstags auf dem
Sportplatz an der Grundschule
Levern von 18.30 bis 19.30 Uhr.
Termine

22. August, 29. August,

5. September, 19. September

Die Schwimmdisziplinen kén-
nen ab Ende September immer
montags von 18.45 bis 19.45 Uhr
im Hallenbad in Lintorf absol-

viert werden. Ansprechpartner:
Glinter Redeker,

Telefon 05745 732,

E-Mail:
Guenter.Redeker@t-online.de

Im Baufachzentrum Nilsson

starten fiinf Jugendliche in das Berufsleben

Am 01.08.2024 heifit das Bau-
fachzentrum Nilsson finf neue
Auszubildende fir die Berufe
Kaufleute (m/w/d) fir GroB- und
AuBenhandelsmanagement,
Kaufleute (m/w/d) fiir Biroma-
nagement und Fliesen-, Platten-
und Mosaikleger (m/w/d) am
Standort in Listringen herzlich
willkommen.

Neben einer BegriiBungsrunde
mit Geschéaftsfiihrer Kai Nilsson
wartet schon die erste kleine
Nascherei auf alle.

,Hello - nice to sweet you" heiBt
es auf der Schokolade und das
gesamte Team im Baufachzen-
trum Nilsson freut sich schon
auf die neuen Kolleginnen und
Kollegen, die ab dem zweiten
Tag direkt die Tatigkeit in ihrer
Abteilung aufnehmen.

Der erste Tag jedoch startet fiir
alle Auszubildenden gemeinsam.
Waéhrend der BegriiBungsrunde
mit Kai Nilsson wird den Auszu-
bildenden eine Startermappe
ausgehdndigt mit allen wichti-
gen Informationen zur ersten
Orientierung. Nach und nach

kommen weitere Kollegen und
Kolleginnen in den Schulungs-
raum, um die neuen Auszubilden-
den zu begriBen und sich vorzu-
stellen. Darunter sind auch die
Paten, die beim Einstieg in den
ersten Wochen ihren neuen Kol-
legen und Kolleginnen unter die
Arme greifen.

Traditionell folgt der BegriiBung
eine Flihrung durch alle Standor-
te in OS-Lustringen, OS-Haste,
Hilter a.T.W. und Georgsmarien-
hiitte und ein gemeinsames Mit-
tagessen. Am Nachmittag kénnen
die Auszubildenden bei einer ab-
schlieBenden Unternehmens-Ral-
ley einen Obstkorb gewinnen, den
sie schon zum Einstand am nachs-
ten Tag in ihre Abteilung mitbrin-
gen kénnen. ,Wer gut am Vormit-
tag bei den Fuhrungen durch die
Standorte aufgepasst hat, beant-
wortet die Fragen mit Leichtig-
keit” so Kai Nilsson.

Durch die betriebliche Berufsaus-
bildung sichert sich das inhaber-
gefihrte Unternehmen bereits seit
Jahrzehnten den eigenen Fach-
kréftenachwuchs. Entsprechend

gut stehen die Chancen auf eine
Ubernahme nach erfolgreicher
Ausbildung.

,Dies kénnen wir jedes Jahr am
01.08. aufs Neue feststellen. Spe-
ziell an diesem Datum gehen wir
eine Vielzahl von langjéhrigen
Betriebsjubilden an”, so Ge-
schéftsfihrer Kai Nilsson.

Die Bewerbungsphase fiir das
kommende Jahr startet direkt
wieder. Auf der Webseite des Bau-
stoffhandlers sind alle angebote-
nen Aushildungsberufe aufge-

B A UFACHZENTARUM

Fliesen und Natursteine kauft man bei Nilsson. Fiir jeden
Geschmack und in jeder Klasse - vom exklusiven Design
bis hin zum zeitlosen Klassiker.

I Moderne Ausstellung mit Collagen-Center
I Uber 2.000 unterschiedliche Fliesenmuster
I Persénliche, kompetente Beratung

| Hauseigener Fliesenleger-Meisterbetrieb

OS-Liistringen, Heideweg 8-16 | Fon 0541 9322-0 | www.nilsson.de

Anzeige

fiihrt. Interessierte konnen sich
tber die zu bewaltigenden Auf-
gaben in den unterschiedlichen
Ausbildungsberufen informieren.
Unentschlossene koénnen sich
auch vorab fir ein Praktikum
oder Schnuppertag bewerben
und schauen, ob der auserwahl-
te Beruf passend ist.

Weitere Informationen zu Aus-
bildungsmdglichkeiten erhalten
Sie unter Tel. 0541/9322-0 oder
im Internet unter
www.hilsson.de.
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VEREINSNACHRICHTEN

Attraktiver Pferdesport und einiges mehr

Dressur, Springen und Team Challenge
bei den Desteler Pferdetagen- Gemeinsames Friihstiick nach dem Oldie-Cup

Destel. Kleine Kreismeister-
schaft Dressur und Springen LK
0, 7 und 6, Oldie-Cup und Des-
teler Team Challenge ,Jump and
Run” - die Desteler Pferdetage
vom 30. August bis 1. Septem-
ber versprechen erneut attrak-
tiven Pferdesport und einiges
mehr.

Insgesamt werden von Freitag
bis Sonntag Priifungen fir jun-
ge Pferde, Dressur bis zur Klas-
se L, Springen bis zur Klasse M

und der kleinen Kreismeister-
schaft fiir die Leistungsklassen
0, 7 und 6 angeboten.

In den Wettbewerbungen und
Leistungspriifungen fiir die
Kreismeisterschaften  diirfen
natiirlich auch die Nachbarn
aus den umliegenden Kreisrei-
terverbanden sowie dem PSV
Weser-Ems und PV Hannover
starten.

Nach dem Erfolg aus den letz-
ten Jahren, findet auch in die-

sem Jahr wieder die Desteler
Team-Challenge bestehend aus
zwei Reitern und einem Laufer
statt.

Alle Reitvereine aus der Umge-
bung sind herzlich eingeladen
unter Musik und Applaus des
Publikums diese Challenge zu
absolvieren und Stimmung auf
den Platz zu bringen.

Es locken auBerdem attraktive
Preise.

Eine Neuheit gibt es auch in

SCHUTZENVEREINE INFORMIEREN

diesem Jahr: der Oldie-Cup.
Hier haben Teilnehmer der Al-
tersklasse U40 die Méglichkeit
sich in zwei Priifungen zu be-
weisen. Die Besonderheit: Im
Anschluss an die absolvierten
Prifungen wird gemeinsam im
Zelt gefrihstiickt und das kuli-
narische Angebot der Desteler
Pferdetage genossen.

Los geht das Turnier am Freitag
mit Priifungen fiir Junge Pferde
ab 15 Uhr.
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Hollweder nehmen am
Schitzenfest in Levern teil

Hollwede/Levern. Der Schiitzenver-
ein Hollwede nimmt am Samstag,
24. August, am Schiitzenfest in Le-
vern teil. Die Schiitzen treten plnkt-

lich um 20 Uhr beim Autohaus Weit-
kamp gegentiber des Schiitzenplat-
zes an und feiern dann mit den
anwesenden Vereinen gemeinsam.

Spielmannszugsfete in
Oppendorf fiir jedermann

Oppendorf. Der Spielmannszug des
Schiitzenvereins Oppendorf ladt
fir Samstag, 24. August, zur dies-
jahrigen Spielmannszugsfete ins
Dorfgemeinschaftshaus ein. Los
geht es um 18 Uhr.

Gleichzeitig findet auch das Grup-
penpokal- und Vereinsmeister-

schieBen vom  Schitzenverein

statt. Dieses Jahr gibt es wieder
ein Grillbuffet und eine Cocktail-
bar. AuBerdem findet ein Tauzie-
hen in 4-er Teams statt. Auch die
Gewinne des Kdnigstotos werden
ausgeschittet. Wir freuen uns
Uber jeden der vorbeikommt.
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Klaus Beneker regiert in Haldem

Vereinsprasident Frank Martens freut sich, dass alle Throne besetzt sind

Klaus Beneker regiert mit seiner Frau Anke das Haldemer Schiitzenvolk.

Haldem (hm). Klaus Beneker ist
neuer Schiitzenkdnig in Haldem.
Seit dem Wochenende regieren
er und seine Ehefrau Anke Bene-
ker das Schitzenvolk am FuBe des
Stemweder Berges. Vizekénig ist
Stefan Framke. Die Pflichten des
Adjutanten dbernimmt Wolfgang
Rosengarten, Ehrendamen sind
Angelika Rosengarten und Ulrike
Heyn. Der Wanderpokal fiir Kéni-
ge in Sperrfrist ging an Wolfgang
Rosengarten.

Dem 65-jahrigen Klaus Beneker
stand die Uberraschung ins Ge-
sicht geschrieben. ,Ich freue mich
riesig, dass es geklappt hat und
noch mehr auf ein tolles Schit-
zenjahr”, so der Ruhestandler, der
zuvor in der Informatikabteilung
bei ZF tatig war. Vor vielen Jah-
ren, 1992 hatte er es einmal zur
Vizekénigswiirde gebracht, aber
in diesem Jahr darf er die Kénigs-
kette ausfihren, weil er sich ge-
gen seine drei Mitstreiter durch-
setzen konnte.

Im Konigshaus der Jungschiitzen
wohnen Bennet Putzer mit seiner
Kdnigin Mandy Kirchhoff. Als Adju-
tant steht dem Jungkénigspaar
Torben Geldmeyer zur Seite, die
Pflichten der Ehrendamen erfiillen
Merrit Nowak und Sophie Rott-
cher. Angelina Petring wurde Vize-
konigin und den Wanderpokal fiir
jungkénige in Sperrfrist diirfte
Mathis Kramer entgegennehmen.
Auch fiir Haldems neuen Jungs-
chiitzen Kénig Bennet Putzer war
es eine groBe Uberraschung.

Der 21-jdhrige Landwirt hatte
zum ersten Mal beim Jungkdnigs-
schieBen auf die Scheibe gezielt
und konnte sich gegen seine drei
Konkurrenten behaupten. ,Ich
freue mich riesig!” Vor der Um-
krénung auf dem Koénigshiigel hat-
te Vereinsprasident Frank Mar-
tens den scheidenden Kénigen
Andre Fischer und Mathis Kramer
fir deren Regentschaft gedankt.
Schon am Sonnabend hatte der
Schitzennachwuchs seine Regen-
ten gesucht und gefunden. Der
zehnjdhrige Mats Detert lieB sei-
ne Kontrahenten hinter sich und
darf die Kinderkdnigskette tragen.

Jungschiitzenkdnig Bennet Putzer wahlte Mandy Kirchhoff mit auf den Thron.

Er wahlte Zoey-Marie Gunia mit
auf den Thron. Adjutant ist Mats
Clamor, Ehrendamen sind Leni
Stubbe und Marla Detert. Vize ist
Henry Langelahn.

In das Sommerschiitzenfest war
das SchieBen um verschiedene
Pokale integriert. Den Alte-Gar-
de- Pokal sicherte sich Wolfgang
Rosengarten  vor  Friedhelm
Schmedt und Manfred Lahrmann,
der Damenpokal ging in diesem
Jahr an Tabea Klenke, fur Lea Hen-
ke und Silke Martens reichte es
fr die Platze zwei und drei.

Das PreisschieBen gewann Simon
Kellermann vor Nicole Schmedt

und Silvia Boelk sowie Angelika
Rosengarten. Leni Stubbe sicher-
te sich den Schiilerpokal vor Zoey-
Marie Gunia und Mats Detert, der
Jugendpokal ging an Sophie Rétt-
cher vor Lilou Vienerius und Miles
Kemper.

Gefeiert wurde der Samstagab-
end mit den Gastvereinen aus
Reiningen, Arrenkamp, Rahden,
Levern und den Jungschitzen
Wehdem sowie den Radlern aus
Drohne. Fir Stimmung sorgte das
.Musik Team” auch am Sonntag,
als die Haldemer mit den Gast-
verein Oppendorf die neuen Ma-
jestaten im Festzelt feierten.

Die Haldemer Majestaten mit ihrem Hofstaat und Verantwortlichen des Vereins.
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Hoéhepunkt der Schiitzenfestsaison steht bevor

55. KreiskonigschieBen und 40. Kreisjungschiitzenschief3en in Nettelstedt am 01. September

Karl-Heinz Bollmeier, Prasident
des Schitzenkreises Liibbecke.

Lubbecker Land / Nettelstedt.
Langsam geht die Schitzenfest-
saison 2024 im Schiitzenkreis Lib-
becke dem Ende entgegen. Der
Hohepunkt der Schiitzenfestsai-
son steht den Schitzen aber noch
bevor.

Am Sonntag, den 1. September,
findet das Treffen zum 55. Kreis-
konigschieBen und 40. Kreisjung-
schiitzenschieBen in der Sport-
und Festhalle in Nettelstedt statt.
In diesem Jahr organisiert der
Schiitzenverein Concordia Husen-
Nettelstedt bereits zum dritten
Mal in der 100-jéhrigen Vereins-

Schiitzenkdnige 2023 mit Kreiskdnigin Olga Schulte (SV Varlheide) und Walter Schulte.
Fotos: Axel Krdger, Schiitzenkreis Liibbecke

geschichte das groBe Ereignis.
Fast 30 Schiitzenkdnige und Jung-
schitzenkénige ermitteln an die-
sem Tag den Nachfolger von der
Kreiskénigin Olga Schulte vom
Schiitzenverein Varlheide und dem
Kreisjungschiitzenkonig  Christi-
an Schnier vom Schiitzenverein
Wehdem auf dem SchieBstand in
der Sporthalle, die zur Festhalle
umgebaut wurde.

Die Veranstaltung beginnt um
12 Uhr mit dem Empfang der
Gastvereine aus dem gesamten
Schiitzenkreis Libbecke. Gegen
12:30 Uhr sind die GruBworte des

Vorsitzenden J6rn Nagel, vom Pra-
sidenten des  Schiitzenkreises
Libbecke Karl-Heinz Bollmeier,
dem Birgermeister der Stadt Lib-
becke sowie dem Ortsvorsteher
aus Nettelstedt Hartmut Ende
vorgesehen.

Zum Abschluss gibt der Kreisport-
leiter Glinter Sprado die Teilnah-
mebedingungen bekannt. An-
schlieBend werden die Gruppen-
bilder der amtierenden Schit-
zenkdnige und Jungschiitzenkd-
nige gemacht und die Startplat-
ze flr das KreiskonigsschieBen
ausgelost.

Kreisjungschiitzenkdnige 2023 mit Kreisjungschiitzenkénig Christian Schnier (SV Wehdem).
Foto: Axel Krdger, Schiitzenkreis Libbecke

18|

Nach dem Einmarsch aller Majes-
taten in die Festhalle erklingt die
Nationalhymne die vom Feuer-
wehrmusikzug Holzhausen Il ge-
spielt wird.

Die Kénige werden in der Reihen-
folge der Startnummern zum
SchieBstand gebracht um mit
jeweils fiinf Schuss, zwei Schuss
als Probe und drei Schuss fir die
Wertung abzugeben.

Der Wettkampf wird vom Kreis-
sportleiter Gunter Sprado, dem
zweiten Kreisportleiter Ralf Ei-
kenhorst und der neutralen Auf-
sicht von der Schiitzengilde Varl,
Anita Kastner beaufsichtigt und
protokolliert.

Die Ergebnisse werden dann auf
dem Kreisjungschiitzenfest am
12. Oktober und dem Kreiskdnigs-
ball am 26. Oktober in Meiers
Deele geheim gehalten. Auch in
diesem Jahr werden vor der Pro-
klamation keine Ergebnisse be-
kannt werden. Die Schitzen, die
die Majestaten begleiten feiern
in der Festhalle in Nettelstedt.
Fur das leibliche Wohl wird das
beliebte Kuchenbuffet des Schiit-
zen und etwas Warmes vom Grill
gibt es selbstverstandlich auch.
Die Schitzen und Géste werden
mit Bier vom Fass an den Tischen
bedient. Musikalisch werden die
Schitzen und Gaste vom Feuer-
wehrmusikzug Holzhausen 1l so-
wie vom Diskjockey von ,Music
meets Lights” unterhalten.
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SCHUTZENVEREINE INFORMIEREN

Selbstverstandlich wird es auch
in diesem Jahr wieder die belieb-
te groBe Tombola geben, die
ebenfalls die Schiitzen aus Net-
telstedt organisiert haben.

Der Prasident vom Schiitzen-
kreis Liibbecke Karl-Heinz Boll-
meier freut sich, dass bisher
alle Schiitzenfeste so erfolg-
reich gefeiert werden konnten
und bisher fast alle Schiitzen-
throne besetzt konnten.

,Die Schiitzenfeste im Schiitzen-
kreis Liibbecke haben sich nach
der Pandemie wieder etabliert
und werden von unseren Verei-
nen hervorragend vorbereitet und
von den Gasten sehr gut angenom-
men”, so Karl-Heinz Bollmeier

,Es ist groBartig, wenn man sieht
mit wieviel Herzblut und Engage-
ment die Schiitzen und die Fest-
wirte die Schitzenfeste durchfiih-
ren und es durch die vielen Besu-
cher dann auch gedankt wird”
freut sich der Prasident. Obwohl
die Vereine (ber die vielen Aufla-
gen und hohen Kosten keinen
leichten Stand haben.

Die nachsten Termine

Die nachsten Termine im Schiit-
zenkreis Liibbecke sind am 5. Ok-
tober das Kéniginnenpokal-
schieBen das vom Schiitzenver-
ein Hollwede durchgefiihrt wird,
am 12. Oktober ist das Kreisjungs-
chiitzenfest in Meiers Deele, am
18. Oktober ist das Prinzen-

schieBen, das vom Stemweder
Schiitzenverein Westrup organisiert
wird. Am 26. Oktober ist der Kreis-
konigsball ebenfalls in Meiers Dee-
le und die Siegerehrung der Sport-
schiitzen findet am 23. November
auch in Meiers Deele statt.

Auch die Sportschiitzen starten
im Oktober wieder mit der Durch-
flhrung der verschiedenen Diszi-
plinen in den Kreismeisterschaf-
ten im SchieBsportzentrum in
Oppenwehe.

Weitere Information gibt es unter:
www.schuetzenkreis-
luebbecke.de
www.facebook.com/
schuetzenkreis-luebbecke
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AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Die ,Wélfe"” wollen spielen
Trainer fur Basketball-Mannschaft des OTSV Pr. Oldendorf gesucht

Pr. Oldendorf. Der OTSV Pr. Ol-
dendorf sucht einen Trainer fir
seine  Basketball-Hobbygruppe
., Young Wolves”.

Die Mannschaft besteht aus jun-
gen und ambitionierten Basket-
ballern, die seit zwei Jahren zu-
sammenspielen. Nun wird zum
30. September 2024 ein neuer
Trainer gesucht. Selbstverstand-
lich ist es auch mdglich, schon
friiher zu starten. Bis dahin wird
die Mannschaft von zwei ehe-
maligen Basketballern des OTSV
betreut. Freude und Spa beim
Basketball sind das oberste Ziel
mit der Perspektive, zukiinftig
eine gefestigte Hobbymann-
schaft und / oder eine ehrgeizi-
ge Mannschaft im Ligabetrieb
zu etablieren.

Um die Mannschaft zu betreuen
sind keine Basketballerfahrun-
gen notwendig. Auch das Alter
spielt keine wichtige Rolle - die
Person sollte allerdings volljah-
rig sein. Gespielt wird montags
von 18 bis 19.30 Uhr in der Mark-
halle Pr. Oldendorf. Fur die Ta-
tigkeit wird eine angemessene
Bezahlung vom OTSV geboten.
Interessierte Personen kénnen
sich an den Abteilungsleiter
Christoph Horstmann wenden,
gerne per E-Mail an
otsvwolveshasketball@gmx.de
oder an
andreas65.vogt@gmail.com
oder telefonisch unter
05742/6269.

Die wollen doch nur spielen: Fir die Basketball-Hobbygruppe , Young Wolves” des OTSV Pr. Oldendorf wird

ein neuer Trainer gesucht.
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Ermutigung

in Zeiten der Trauer

Einladung zur Trauergruppe

Lemforde. Der Ambulante Hospiz-
dienst Lemférde bietet ab Don-
nerstag, 24. Oktober, erneut eine
,Feste Trauergruppe” an. Einge-
laden sind alle Menschen (unab-
hangig von der Konfession), die
einen Verlust erlitten haben und
sich in einem geschiitzten Rah-
men der neuen Situation stellen
mochten.

An zehn Abenden werden die Be-
troffenen in ihrer Trauerverarbei-
tung unterstitzt. Die Termine sind
jeweils vierzehntdgig donnerstags
von 19 bis 21 Uhr.

Termine: 24. Oktober, 7. Novem-

ber, 21. November, 5. Dezember,
19. Dezember, 9. Januar, 23. Ja-
nuar, 6. Februar, 20. Februar,

6. Marz.

Es entstehen den Teilnehmenden
keine Kosten.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Anmeldungen nimmt der Ambu-
lante Hospizdienst Lemforde, Te-
lefon: 05443/997093 oder E-Mail
info@hospiz-lemfoerde.de,  bis
zum 20. September entgegen.
Veranstaltungsort ist der Ge-
meinderaum der Kath. Kirchen-
gemeinde Lemforde,

Am Burggraben 20.

Unterwegs mit anderen
ins Gesprach kommen

Hospizdienst bietet

gemeinsame Wanderung fiir Trauernde an

Lemforde. Wir mochten mit lhnen
am Samstag, 31. August, von
14.30 Uhr bis 17 Uhr unterwegs
sein, Ihnen die Maglichkeit bie-
ten mit anderen Trauernden bei
einer Wanderung ins Gespréch zu
kommen und sich auszutauschen.
Die Streckenlange betragt dabei
ca. 6 Kilometer inklusive einer
Pause (wir passen uns den Teil-
nehmenden an).

Erforderlich sind feste Wander-
schuhe, Kleidung dem Wetter ent-

sprechend und Pausenverpfle-
gung.

Eine vorherige Anmeldung ist bis
zum 29. August beim Ambulanten
Hospizdienst Lemforde, Telefon
05443/ 997093 oder E-Mail
info@hospiz-lemfoerde.de, mdg-
lich.

Bei der Anmeldung wird auch der
jeweilige Treffpunkt mitgeteilt.

Die Teilnahme ist kostenfrei und
erfolgt auf eigene Verantwortung.

y E NEUES AUS DER SAMTGEMEINDE ALTES AMT LEMFORDE

Feinste Popmusik auf
hochdeutsch, plattdeutsch

und friesisch

KulturBUNT prasentiert: Norma Schulz
mit ihrer Band zu Gast in Lemférde

Lemforde (uvo). Auf Einladung von
KulturBUNT ist Norma Schulz mit
ihrer Band zu Gast in Lemférde.

Hochdeutsch, Plattdeutsch, Friesisch
- Norma hat gleich drei Sprachen in
ihrem musikalischen Repertoire und
prasentiert sich als Sangerin, Erzah-
lerin und spannende Unterhalterin.
Direkt, norddeutsch und sehr per-
sonlich. Norma ist im Norden zu
Hause. Auf der Insel Fohr geboren
und aufgewachsen, zog es sie frih in
die Musikmetropole Hamburg.

Authentisch und sehr persénlich singt
sie Lieder aus ihrem Leben und von
ihrer Heimat. Dabei ist sie kein Stlick
altbacken oder angestaubt, sondern

bietet feinste Popmusik. Begleitet
wird Norma von ihrer Band - Lukas
Schick (Klavier), Burkard Ruppaner
(Drums), Lars Knoblauch (Bass) und
Niclas Jawinsky (Gitarre).

Die KulturBUNT Veranstaltung fin-
det am Mittwoch, 28. August, im
Lemforder Amtshof statt. Beginn ist
um 20 Uhr. Karten sind im Vorver-
kauf in der Drachenschmiede,
Hauptstr. 63 in Lemforde erhaltlich,
Telefon 05443 / 2046890. Die Karten
kosten im Vorverkauf 18 Euro und an
der Abendkasse 20 Euro.
Informationen und Vorbestellungen
auch per E-Mail unter
kulturbunt@web.de

Authentisch und sehr personlich singt Norma Schulz Lieder aus ihrem
Leben und von ihrer norddeutschen Heimat. Am 28. August gastiert sie
mit ihrer Band in Lemférde. Foto: Sven Schomburg

Landkreis Diepholz vergibt fiinf Medizin-Stipendien

Stipendiaten erhalten

monatliche Unterstiitzung von 400 Euro - Bewerbungsphase fiir 2024 eréffnet

Landkreis Diepholz. Der Landkreis
Diepholz setzt sich seit iber ei-
nem Jahrzehnt daflir ein, medizi-
nische Fachkrafte fir die Arbeit in
landlichen Regionen zu gewinnen.
Auch 2024 werden erneut finf Sti-
pendien fir Medizinstudierende
vergeben. Ab sofort konnen sich
Interessierte  beim  Gesund-
heitsamt des Landkreises bewer-
ben. Die Stipendiatinnen und Sti-
pendiaten erhalten wahrend ih-
res Studiums eine monatliche

20 |

Unterstltzung von 400 Euro.

Im Gegenzug verpflichten sie sich,
einen wesentlichen Teil ihrer Fach-
arztausbildung im Landkreis Die-
pholz zu absolvieren und danach
eine drztliche Tatigkeit in der Re-
gion aufzunehmen. Dies kann
beispielsweise in einer Praxis, Kli-
nik oder im offentlichen Gesund-
heitswesen erfolgen.

Eine wichtige Voraussetzung ist
die Wahl einer Facharztrichtung,
in der im Landkreis ein Versor-

gungsengpass  absehbar ist.
,Derzeit bieten sich insbesondere
fur Allgemeinmedizinerinnen und
Allgemeinmediziner in unserem
Landkreis ausgezeichnete Karri-
eremoglichkeiten”, betont Erster
Kreisrat Jens Hermann Kleine.

Bewerbungen konnen bis zum 31.
Oktober 2024 eingereicht werden.
Sowohl Erstsemester als auch fort-
geschrittene Studierende, die einen
Bezug zur Region haben - etwa durch
eine schulische Ausbildung oder

Wohnsitz im Landkreis Diepholz -
sind zur Bewerbung eingeladen.
Weitere Informationen zum Stipen-
dienprogramm und zum Bewer-
bungsverfahren sind auf der Web-
site. www.diepholz.de unter dem
Stichwort ,Medizin-Stipendium”
verflgbar. Zu dem kénnen Inter-
essierte per E-Mail an
medizinstipendium@diepholz.de
oder telefonisch unter der Ruf-
nummer 05441 976 1840 Kontakt
aufnehmen.
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Mehr Lebensluft

Systeme flir Wohnungsliiftung sorgen dank Feinfilter fur allergenfreie Raumluft

Pollen, Feinstaub, CO2, Ausdiins-
tungen aus Mobeln, Baustoffen
und Putzmitteln: In geschlosse-
nen Rdumen kdnnen viele
Schadstoffe fir ,dicke Luft” sor-
gen. Dies kann auf Dauer krank
machen, denn den GroBteil un-
serer Lebenszeit halten wir uns
in Innenraumen auf. Um eine ge-
sunde Raumluftqualitat sicher-
zustellen, ist regelmaBiges Lif-
ten daher enorm wichtig.

Saubere Luft zum Atmen

Mit der manuellen Fensterlif-
tung lasst sich das Problem aber
kaum beheben, denn auch von
drauBen kann beispielsweise mit
Pollen oder Feinstaub belastete
Luft ins Haus gelangen. Eine
wirksame und zugleich auch
noch energieeffiziente Losung
fir gesunde Raumluft ist daher
die kontrollierte Wohnungslif-

tung. Dabei fiihren Liftungsan-
lagen die belastete Raumluft
zuverldssig nach auBen ab, lei-
ten gefilterte AuBenluft ins Haus
und sorgen so fir mehr ,Lebens-
[uft”. Bei der Initiative , Gute Luft”
unter www.wohnungs-lueftung.de
gibt es mehr Informationen zu
den verschiedensten Liftungs-
l6sungen fiir nahezu jedes Wohn-
gebaude. Sie eignen sich fir den
Neubau, kdnnen aber auch nach-
traglich eingebaut werden.

Der Staat unterstlitzt zudem mit
attraktiver Forderung, Uber wel-
che das Infoportal ebenfalls ei-
nen kompakten Uberblick bietet.

Steuerung per Sensoren

Die effiziente Filtertechnik der
kontrollierten Wohnungsliiftung
verhindert, dass Feinstaub, Pol-
len und Insekten beim Liften ins
Haus gelangen. So herrscht

immer frische Luft, auch bei ge-
schlossenen Fenstern. Damit das
Luftungssystem effizient arbei-
tet, sollten die Filter mindestens
einmal im Jahr {berprift und
ausgetauscht werden, bei Be-
darf auch ofter. Sie kdnnen ganz
einfach selbstandig ausgewech-
selt werden. Durch den steti-
gen, aber zugleich zugluftfreien
Luftaustausch beugen Liftungs-
anlagen auch einer zu hohen
C02-Konzentration sowie der
Entstehung von Schimmel vor.
Uber Sensoren lassen sich
Feuchte, CO2- und Schadstoff-
gehalt gezielt dberwachen und
individuell nach Bedarf steuern,
auch per App. Im Vergleich zum
manuellen Liiften sind Liftungs-
anlagen mit Warmerlckgewin-
nung zudem energieeffizient und
senken die Heizkosten.

(DID)
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Liftungsanlagen kénnen sowohl
im Neubau als auch nachtréglich
installiert werden. Fiir Anlagen mit
Warmeriickgewinnung gibtes eine
staatliche Forderung. Foto: DJD/
Initiative Gute Luft

Jetzt auch in.Ostercappeln!
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v/ Dachrinnenréinigung

v/ Fassadentreinigung

v/ Gehwegreinigung

v/ Dachreinigung

Dachrinnenreinigung
zum Festpreis!

79,00€
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Alles im griinen Bereich

Tipps fiir pflegeleichte und robuste Zimmerpflanzen

Die Natur ins eigene Zuhause ho-
len: Pflanzen sorgen in jedem
Raum im Handumdrehen fir eine
wohnliche Atmosphdre und de-
korative Abwechslung, gleichzei-
tig fordern sie ein gesundes
Raumklima. Wenn nur die auf-
wendige Pflege nicht ware. Wer
nicht mit einem griinen Daumen
geboren wurde, tut sich oft
schwer damit. Entweder wird das
Griin viel zu viel oder zu wenig
gewassert oder die Néhrstoffzu-
fuhr ist nicht fir die jeweilige
Pflanze angepasst. Dabei gibt es
dauergriine Vertreter, die ohne
allzu viel Aufwand nahezu iberall
gedeihen.

Finf Pflanzen

mit wenig Pflegebedarf

Ob fur die Kiiche, das Homeof-
fice oder den Flur: Robuste und

,‘.IJ:.'__ \

."" ’

oy

Beim Neupflanzen oder Umtopfen machen es sich Pflanzenfreunde mit
hochwertigen Erden einfacher. Damit erhalt das Griin direkt die
richtigen Nahrstoffe. Foto: DJD/Floragard

Von Zeit zu Zeit wassern und alle paar Monate an den passenden
Nahrstoffmix denken: Mehr Pflege brauchen pflegeleichte Zimmer-
pflanzen nicht. Foto: DJD/Floragard

pflegeleichte Vertreter aus der
Pflanzenwelt verschénern unter-
schiedlichste Bereiche in der

Wohnung, ohne dabei viel Arbeit
zu verursachen. Die Gliicksfeder
zum Beispiel wird ihrem Namen

Dauergriine Pflanzen verschonern jedes Zuhause, und das mit nur
wenig Pflegeaufwand.
Foto: DJD/Floragard

lhr Kiichen-
partner

JAHRE

Willmann
ihre Kiichenausstellung
in Hunteburg

www.kuechenwillmann.de
Telefon: 054 75 - 17 54

Frank Lepa

Im Schlingerort 9 - 49179 Venne
Mail: forstlepa@gmx.de

Tel.: 05476-1815
Fax: 05476 -919347
Mobil: 01 75 - 407 3445

Forst- und Gartenservice - Pflasterarbeiten: Gartengestaltung

- Wurzelfrisen - Grabpflege
- Heckenschnitt - Zaunbau

- Freiflachen (Photovoltaik)
freischneiden

- Baum- und Kronenpflege (bis 30m)
Fachbetrieb zur Entfernung v. Eichenprozessionsspinnern
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gerecht, denn sie macht auch
Pflanzenfreunde mit wenig Er-
fahrung gllcklich: Sie braucht
nur wenig Wasser und gedeiht
berall bei Zimmertemperatur.
Wéhrend es das Einblatt eher
schattig, mit stets leicht feuch-
ter Pflanzenerde mag, bevor-
zugt der Bogenhanf eher helle
und sonnige Platzchen. Zu den
pflegeleichten Pflanzen, die
quasi eine Wachstumsgarantie
aufweisen, gehdéren ebenso
Klassiker wie die kraftig ran-
kende Efeutute oder der Gum-
mibaum. Wichtig ist in jedem
Fall eine gqute, lockere Erde,
damit die Wurzeln dauerhaft
Luft bekommen. Gleichzeitig
sollte die Erde geniigend Was-
ser speichern oder nach Aus-
trocknung das Wasser gut auf-
nehmen konnen. Praktisch sind
Produkte wie die Floragard Ak-
tiv Grinpflanzen- und Palmen-
erde, die Langzeitdiinger ent-
halten, sodass flr bis zu drei
Monate nicht nachgediingt
werden muss.

Richtig anpflanzen oder umtopfen
Allerdings ist nicht jede Zim-
merpflanze so anspruchslos wie
die genannten pflegeleichten
Arten. So bendtigen Kakteen
beispielsweise eine sehr durch-
ldssige Erde mit einem hohen
Anteil an Sand.
Zimmerorchideen  wiederum
winschen sich ein lockeres,
nahrstoffarmes Substrat mit
grober Pinienrinde und Kokos
flir eine ausreichende Luftver-
sorgung der empfindlichen Wur-
zeln. In diesem Fall sollten Frei-
zeitgdrtner zu Spezialerden
greifen, unter www.floragard.de
gibt es dazu mehr Informatio-
nen und viele nitzliche Pflege-
hinweise.

Tipp: Das Ende der Wachstums-
ruhe im Frihjahr ist ein guter
Zeitpunkt zum Umtopfen.
Zimmer- und Kiibelpflanzen soll-
te man je nach Pflanzenart und
Wuchs etwa alle ein bis drei Jah-
re umtopfen - oder spétestens
dann, wenn der Topf zu klein
wird. Auch dabei empfiehlt es
sich, eine hochwertige, frische
Pflanzenerde zu verwenden. Die
Blitezeit hingegen sollte man
fir ein Umtopfen vermeiden, da
die Pflanzen dann die volle Kraft
fir ihr Wachstum bendtigen.
(DJD)
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Praktisch sind Erden mit Langzeitdlinger, sodass fiir bis zu drei Monate nicht nachgediingt werden muss.
Foto: DJD/Floragard
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Im World Wide Web auf die Behorde

Wie der digitale Personalausweis funktioniert und wie er sich nutzen lasst

Der Alltag der Deutschen verlduft
héufig noch analog. Das kostet
meist viel Zeit. Doch das muss
nicht sein: Denn bereits seit 2010
verfiigt der Personalausweis (iber
eine Online-Funktion, mit der es
moglich ist, sich digital auszu-
weisen. Die sogenannte elD
kann unter anderem Behérden-
gange vereinfachen und ermdglicht
beispielsweise das Stellen von An-
trdgen Uber das Internet. Wie die
Nutzung des digitalen Personalaus-
weises funktioniert, welche Anwen-
dungsbeispiele es gibt und wie
die Daten vor Cyberkriminellen
geschltzt sind, erldutert Alina
Gedde, Digitalexpertin von ERGO.
Was ist der digitale Personalaus-
weis?

Nicht nur beim Reisen, auch bei
geschaftlichen Angelegenheiten,
Behdrdengangen oder Vertrags-
abschllissen ist der Personalaus-

weis meist ndtig. In manchen Bran-
chen sind Arbeitnehmer sogar
dazu verpflichtet, diesen bei sich
zu fihren. Doch welche Funktio-
nen er mittlerweile auch online
hat, wissen nur die wenigsten.
,Die Online-Ausweisfunktion des
Personalausweises, auch bekannt
als elD-Funktion, gibt es seit der
Einfihrung des neuen Persos in
Scheckkartenformat seit Novem-
ber 2010, sagt Alina Gedde, Di-
gitalexpertin von ERGO. ,Die
Funktion ermdglicht es Birger-
innen und Birgern, sich digital
auszuweisen, um so etwa online
Services und Dienstleistungen von
Behdrden und Unternehmen zu
nutzen.”

Welche Funktionen bereits mdg-
lich sind

Behdérdengdnge sind meist sehr
zeitaufwendig. Den ein oder an-
deren Besuch auf dem Amt kon-

ment 44,00 Euro pro Jahr.

MEDIA

Der Koénigsberger Express erscheint monatlich und kostet im Abonne-

ABO-BESTELLUNG

FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339
www.koenigsberger-express.info

Hiermit bestelle ich den KONIGSBERGER EXPRESS verbindlich
bei der Rautenberg Media KG — KasinostraBe 28-30 — 53840 Troisdorf

ABONNEMENTBESTELLUNG

K(")NlG%BERGER

Abonnieren Sie den
KONIGSBERGER EXPRESS.

Diese deutschsprachige Zeitung
informiert Sie monatlich Gber
Gesellschaft und Politik in der
Region inund um Kaliningrad.

Name / Vorname

StraBe / PLZ / Ort

Telefon (fur eventuelle Ruckfragen) / Unterschrift fiir das Abonnement

Hiermit erméchtige ich Sie zur Abbuchung des Abonnements von meinem Konto.

Bezogene Bank

IBAN / Unterschrift fur den Bankeinzug
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nen sich Nutzerinnen und Nutzer
mit der elD jedoch sparen bezie-
hungsweise verkiirzen. ,Viele
Gemeinden bieten bereits prakti-
sche Services rund um Meldewe-
sen, KFZ-Zulassung oder Steuer-
angelegenheiten an. Biirger soll-
ten am besten online prifen, was
bei ihnen vor Ort schon méglich
ist”, so Gedde. Bei der Deutschen
Rentenversicherung kénnen Ver-
sicherte zudem ihr Rentenkonto
einsehen. ,Auch die Unterneh-
mensgriindung oder die Beantra-
gung von BAf6G kann mittlerweile
digital erfolgen”, so die Digital-
expertin von ERGO. ,Darlber hin-
aus bieten bereits zahlreiche Un-
ternehmen wie Versicherungen,
Banken oder Mobilfunkanbieter
verschiedene Services zur Ver-
tragsverwaltung, Antragsstellung
oder zur Identitatspriifung und Le-
gitimation per elD an.” Eine Liste
aller Anwendungen, die mit dem
digitalen Personalausweis mog-
lich sind, bietet das Personalaus-
weisportal des Bundesministeri-
ums des Innern und fiir Heimat.
Wie funktioniert die Online-Aus-
weisfunktion?

Um die Online-Ausweisfunktion
einsatzbereit zu machen, mussen
Nutzer die automatisch vergebe-
ne PIN, die sogenannte Transport-
PIN, andern. Ist dies nicht bereits
bei der Abholung des Persos ge-
schehen, kénnen Nutzer dies Uber
die sogenannten AusweisApp oder
an einem Birgerterminal bei der
jeweiligen Behdrde nachholen.
Die genauen Standorte finden
Nutzer online. ,Die App ist auBer-
dem notwendig, um den Chip im
Ausweis auszulesen und die Da-
ten zu Ubermitteln”, erldutert
Gedde. ,Dafiir bendtigen Nutzer

ein NFC-fahiges Smartphone oder
ein spezielles Kartenlesegerat.”
Die Abkiirzung NFC steht fiir Near-
Field-Communication, die den
kontaktlosen Austausch von Da-
ten ermdglicht. Ob das eigene
Handy NFC-fahig ist, kénnen Nutz-
er in den Einstellungen priifen.
Nach dem Auflegen des Personal-
ausweises zeigt die Anwendung,
welche Daten weitergegeben wer-
den, um die Funktion nutzen zu
kénnen. Die Bestatigung erfolgt
anschlieBend durch die Eingabe
der PIN.

Datenschutz hat oberste Prioritat
Der Personalausweis fasst eine
Reihe von personenbezogenen
Daten zusammen, die sowohl auf
dem physischen Ausweis aufge-
druckt sind als auch in erganzter
Form elektronisch im integrierten
Chip verschliisselt gespeichert
werden. Damit diese Daten nicht
in falsche Hande geraten, missen
sie besonders geschiitzt werden.
.Die Datentibermittlung Gber die
AusweisApp erfolgt sicher und
verschlisselt”, erklart die Digita-
lexpertin. ,Da Nutzer vorab se-
hen konnen, welche Informatio-
nen bei der Nutzung von Online-
Diensten Ubermittelt werden, ha-
ben sie die Hoheit darliber, wel-
che Daten sie mit wem teilen
mdchten.” Die sogenannte Zwei-
Faktor-Authentifizierung  sorgt
dartiber hinaus fir zusatzliche Si-
cherheit. Dass fiir das Auslesen
der Daten eine PIN nétig ist, er-
schwert den Zugriff fur unbefugte
Dritte — beispielsweise auch bei
Diebstahl oder Verlust. Sollte es
dennoch nétig werden, die Onli-
ne-Ausweisfunktion zu sperren, ist
dies Uber die Hotline 116116 mdg-
lich. (Quelle: ERGO Group)
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Smartphone weg?

Schaden vorbeugen und im Ernstfall schnell handeln

Ob durch Diebstahl oder Zer-
streutheit: Wenn das Smartphone
plotzlich weg ist, geraten viele in
Panik - verstandlicherweise. Denn
auf dem kleinen Alltagsbegleiter
sind neben  Erinnerungsfotos
mitunter auch sensible Informati-
onen wie Bankdaten oder Pass-
worter gespeichert. Gelangen die-
se in die Hande Dritter, kann der
Schaden groB sein. Betroffene soll-
ten daher schnell MaBnahmen
ergreifen, um einen maglichen
Schaden so gering wie maéglich
zu halten. Ayten Oksiiz, Expertin
fur Digitales und Datenschutz bei
der Verbraucherzentrale NRW,
gibt Tipps, wie sich der Schaden
bereits im Vorfeld begrenzen |asst
und was im Verlustfall zu tun ist.
Datenverlust vorbeugen

Das Smartphone ist fir viele Men-
schen nicht selten Speicher wert-
voller Erinnerungen in Form von
Fotos und Videos oder dient als
digitales Telefonbuch. Bei Verlust,
Diebstahl oder Defekt sind auch
die darauf gespeicherten Daten
weg — es sei denn, es wurde ein
Backup durchgefihrt. Dies kann
automatisiert in regelmaBigen
Abstanden geschehen oder sollte
manuell alle paar Wochen durch-
geflihrt werden. Nutzer:innen
kénnen die Daten in einem Cloud-
Speicher sichern lassen oder al-
ternativ auf ein anderes Speicher-
medium Ubertragen.
Display-Sperrfunktion nutzen
Dies empfiehlt sich dringend: Das
Gerat mit einer Zugriffssicherung
wie einem Passwort, einer PIN
oder biometrischen Daten wie Fin-
gerabdriicken oder dem eigenen
Gesicht zu schiitzen, damit unbe-
fugte Dritte im Ernstfall keinen
Zugriff auf sensible Daten haben.
Von der Nutzung von Sperrmus-
ter wird eher abgeraten, da diese
meist wenig originell und daher
leicht zu knacken sind..

Kein Smartphone sollte ohne
Sperre betrieben werden, denn
bei Verlust haben Dritte ungehin-
derten Zugriff nicht nur auf alle
Daten, sondern auch auf wichtige
Funktionen.

Ortungsfunktion aktivieren

Um das Handy bei Verlust lokali-
sieren und bei Bedarf sperren zu
kénnen, miissen die Ortungsfunk-
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tionen im Betriebssystem und die
WLAN-Funktion aktiviert sein. Bei
Android heiBt diese Funktion
,Mein Gerat finden”, bei Apple
i0S ,Wo ist es”. Dann ist es auch
mdglich, aus der Ferne Tone ab-
zuspielen, Nachrichten zu versen-
den oder das Gerdt zu I6schen.
Dazu sollte man seine Gerate-Ac-
count-Daten kennen, um die Funk-
tion auf einem fremden Gerat nut-
zen zu konnen. Alternativ kann
auch ein Anruf auf die eigene Num-
mer helfen, um mit dem Finder in
Kontakt zu treten. Einfach, aber
effektiv: Auch ein Aufkleber mit
Kontaktdaten in der Handyhiille
oder auf dem Handy selbst kann
helfen.

Infos parat haben und Anzeige
bei der Polizei erstatten

Um die SIM-Karte im Notfall beim
Anbieter sperren zu lassen, sind
neben Angaben wie der SIM-Kar-
tennummer auch die Kundennum-
mer oder das Kundenpasswort
erforderlich. Ist die Rufnummer
des Anbieters nicht bekannt, kann
auch die Sperr-Hotline 116 116
(aus dem Ausland: +49 30 4050
4050) kontaktiert werden.
Ubrigens: Auch Prepaid-Handys
sollten vorsorglich gesperrt wer-
den, da einige Anbieter ein Minus
beim Guthaben zulassen - das
kann dann schnell teuer werden.
Wichtig: Auch digitale Bezahlfunk-
tionen wie Apple Pay sollten sofort
deaktiviert werden. Um ein Gerat
bei der Polizei als gestohlen zu
melden, muss die sogenannte
IMEI-Nummer (International Mo-
bile Station Equipment Identity)
angegeben werden.

Diese ermdglicht eine eindeutige
|dentifikation Ihres Gerates und
[dsst sich Uber den Tastencode
*#06# herausfinden oder kann
unter Umstanden auch aus der
Verpackung oder dem Mobilfunk-
vertrag abgelesen werden.

Weil das ganz schon viele Infor-
mationen sind, die man sich in
der Hektik kaum merken kann,
hilft die SOS-Handykarte der Ver-
braucherzentralen.

Auf dem Dokument im Portemon-
naieformat konnen alle wichtigen
Daten zum Handy notiert werden.
(Verbraucherzentrale NRW /
Kreis Hoxter)

©Verbraucherzentrale NRW / adpic
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Mit Anerkennung
und Motivation gegen den Fachkraftemangel

Mitarbeitende empfinden betriebliche Krankenversicherung als Wertschatzung

Im aktuellen Fachkréftereport der
Deutschen Industrie- und Han-
delskammer (DIHK) gab Uber die
Halfte von 22.000 befragten Fir-
men an, nicht mehr alle offenen
Stellen besetzen zu kénnen. Und
in einer Umfrage des Ifo-Instituts
befiirchtet mehr als ein Drittel der
Betriebe sogar, wegen fehlender
Arbeitskrafte weniger wettbe-
werbsfahig zu sein. Wie also las-
sen sich gut ausgebildete und
motivierte Leute gewinnen und
langfristig halten? Eine weitere
Studie weist auf eine immer be-
liebtere Mdglichkeit hin: indem
der Arbeitgeber seinen Beschaf-
tigten eine betriebliche Kranken-
versicherung  (bKV) finanziert.
Darliber erhalten die Mitarbeiten-
den zusdtzliche Gesundheitsleis-
tungen, fir die ihre gesetzliche
Krankenversicherung (GKV) nicht
oder nur teilweise aufkommt -
etwa hochwertigen Zahnersatz,
Behandlungen beim Heilpraktiker
oder Zuschiisse flr Brillen und
Kontaktlinsen.

Zur Bindung beitragen und Fluk-
tuation niedrig halten

Laut einer infas-quo-Umfrage im
Auftrag der Allianz zahlt die bKV

NUTZE DEINE CHANCE

Eine vom Arbeitgeber finanzierte private Krankenzusatzversicherung kann dazu beitragen, die Fluktuation
unter den Beschaftigten niedrig zu halten. Foto: djd/Allianz/Studio Romantic - stock.adobe.com

auf diese Weise auf die Mitarbei-
terzufriedenheit ein: In Unterneh-
men, die eine bKV anbieten, fih-
len sich rund drei Viertel der An-
gestellten von ihrem Arbeitgeber
wertgeschatzt, in Firmen ohne bKV
nur 50 Prozent. Der Studie zufol-
ge beschaftigt sich mehr als die

Raumpfleger (w/m/d)

zur Verstarkung fur
Biro- und Sozialraume
zu sofort gesucht.

Arbeitszeiten nach Absprache:
Montags bis Freitags
von 15:30 bis ca. 18:30 Uhr

Julius Tielbiurger GmbH & Co.KG
Maschinenfabrik, Postdamm 12
32351 Stemwede-Oppenwehe

Telefon: 05773-802138
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Halfte der befragten Unternehmen,
die noch keine bKV anbieten,
bereits konkret mit dem Abschluss
oder steht der bKV zumindest of-
fen gegeniber. Dabei sind es vor
allem gr6Bere Arbeitgeber mit
mehr als 50 Mitarbeitenden, die
sich eine bKV im eigenen Betrieb
gut vorstellen kénnen. ,Der Ar-
beitskraftemangel macht vielen
Unternehmen zu schaffen. Und viele
haben erkannt, dass eine bKV dazu
beitragen kann, das Problem zu
bewaltigen”, sagt Dr. Jan Esser,
Produktvorstand der Allianz Priva-
ten Krankenversicherung. Gesund-
heitsleistungen seien bei Mitar-
beitenden sehr begehrt, mehr als
beispielsweise ein Dienstwagen.
+Arbeitgeber haben mit der bKV
ein starkes Argument, qualifizier-
te Kréfte zu gewinnen”, erganzt
Esser. Gleichzeitig trage sie dazu
bei, bestehende Mitarbeiter noch
starker an das Unternehmen
zu binden und die Fluktuation
niedrig zu halten.

Angebote gehen aufWiinsche von
Beschéftigten und Arbeitgebern ein
Fragt man die Beschaftigten, wel-
che Gesundheitsleistungen einer
bKV besonders attraktiv sind, so
stehen Zuschiisse fiir Zahnersatz,
Behandlungen beim Zahnarzt und
Sehhilfen ganz oben auf der Liste.

Mit einer vom Arbeitgeber finan-
zierten privaten Krankenversiche-
rung kénnen Unternehmen gut aus-
gebildete und motivierte junge Leu-
te gewinnen und diese auch lang-
fristig halten. Foto: djd/Allianz/
pressmaster - stock.adobe.com

Mehr Infos gibt es beispielsweise
unter www.allianz.de/bkv. Der
GrofBteil der Arbeitgeber wiinscht
sich laut infas-quo-Studie viele
Wahlméglichkeiten zu einem an-
gemessenen Preis und individu-
elle, auf das Unternehmen zuge-
schnittene Ldsungen. Die Versi-
cherungswirtschaft hat darauf
reagiert und bietet passgenaue
Losungen an. (djd)
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GASTROHELDE
GESUCHT!

Wir suchen fir unsere
Erlebnisgastronomie
Unterstiitzung in
Teilzeit oder auf
538,-€-Basis:

Service m/w/d
Spiilkraft m/w/d

Ein tolles Team und
ein gutes Arbeitsklima
warten auf Dich!

Immer mehr Firmen spiiren die Auswirkungen des Fachkraftemangels. Eine Studie weist auf eine immer
beliebtere Moglichkeit hin, um Fachleute zu binden: Indem der Arbeitgeber seinen Beschaftigten eine von
ihm finanzierte betriebliche Krankenversicherung (bKV) anbietet.

Foto: djd/Allianz/pressmaster - stock.adobe.com

Therapiezenfrum © \.
Bad Essen |
Hallo Ergotherapeuten (m/w/d)

Ihr seid auf der Suche nach einer neuen Stelle und /oder einer neuen Herausferderung?

Dann seid ihr bei uns genau richtig.

Unser Therapiezentrum Bad Essen steht fiir hochwertige und ganzheitliche Therapieansétze. Wir bieten ein breites Spektrum an
ergotherapeutischen Leistungen fiir Menschen jeden Alters und legen groBen Wert auf individuelle Betreuung und perstnliche Entwicklung.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir ab sofort engagierte und motivierte

Ergotherapeuten (m/w/d) in Vollzeit/Teilzeit oder so wie es passt.

Du kannst dich bei uns freuen auf:

» Berufserfahrene Kolleg.innen mit Anbindung zum interdisziplindren Team + Flexible Arheitszeiten
+ Individuelle Gestaltung der Therapie + Wachentliche Teamsitzungen
» Fort-und Weiterbildungsmaglichkeiten mit Kostenibernahme und Freistellung « Attraktive Vergiitung und Sozialleistungen

- voll digitalisierte Praxis
Und damit du dich ganz auf die Behandlung konzentrieren kannst, iibernimmt die Planung unser Biiro fiir dich.

Interesse?
Wir freuen uns auf dich. Damit wir unkompliziert zueinander finden, schicke uns einfach eine kurze Mail mit deinen Kontaktdaten oder schreib
uns eine Nachricht iiber unsere Webseite. Wir vereinbaren dann einen ersten Termin zum Kennenlermen.

Bis bald!  Therapiezentrum Bad Essen Lars Mithofer
NikolaistraRe 32, 49152 Bad Essen
Mail: info@therapiezentrum-badessen.de  +  www.therapiezentrum-badessen.de
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KARRIERE

Geld verdienen in freier Zeiteinteilung

Schmuckstylistinnen machen ihr Hobby zum Beruf

Die Bereitschaft zum Jobwech- RS T S e
sel ist hierzulande hoch: Laut SRR N
Stepstone denken 35 Prozent
der deutschen Arbeitnehmer
mehrmals pro Woche an eine
andere Stelle. Statista hat dazu
herausgefunden, was Bewerber
von ihrem nachsten Arbeitgeber
hauptsachlich erwarten wiirden:
Ganz oben auf der Wunschliste
stehen dabei die flexiblen Ar-
beitszeiten, gefolgt von einer
sinnhaften Tatigkeit und einer
guten Work-Life-Balance.

Als Freiberufler oder Freiberuf-
lerin hat man hohe Chancen,
sich diese Wiinsche erfiillen zu
kénnen - beispielsweise als
Schmuckstylistin.

Arbeitszeit an die Wochenpla-
nung anpassen

Bei dieser Tatigkeit hat man die
Aufgabe, Schmuckstiicke der ak-
tuellen Kollektion eines Herstel-
lers im Rahmen von privaten Par-
tys an Freunde, Bekannte oder ~Gemeinsam mit Bekannten Schmuck auszuwahlen und alles genau zu begutachten, macht SpaB und kann einen
Verwandte zu verkaufen. guten Verdienst einbringen. Foto: DJD/Victoria Deutschland

Bereichern Sie unser Team als

Mitarbeiter:in im Hausdienst (m/w/d)

@® stemwede
® unbefristet
@ zum frilhestmdglichen Eintrittstermin

@ Teilzeit

Mehr Informationen finden Sie unter:

www.lwl-forensik-schlosshaldem.de ‘h

LWL-MaRregelvollzugsklinik LWL
Schloss Haldem

Haldemer StraBe 79 Far die Menschen.
32351 Stemwede Fur Westfalen-Lippe.
. Die Aufgabe einer Schmuckstylistin ist es, eine aktuelle Kollektion
ar vorzufiihren und ihre Kundinnen gut zu beraten.

Foto: DJD/Victoria Deutschland
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Man organisiert Homepartys bei
sich oder den Kundinnen zuhau-
se oder auch online und prasen-
tiert Ringe, Ohrringe und Ket-
ten, die dann direkt bestellt
werden konnen.

,Unsere Stylistinnen sind bei ih-
rer Zeiteinteilung vollig frei”, er-
klart beispielsweise Hanna Rin-
ke von Victoria Deutschland.
,Sie konnen sich die Termine
selbst so legen, wie sie am bes-
ten in ihre Wocheneinteilung
passen, und so viele Partys or-
ganisieren, wie sie wollen.”
Provision fiir jedes verkaufte
Schmuckstiick

Als Freiberuflerin ist man nicht
in einer Firma angestellt, son-
dern arbeitet selbststandig auf

eigene Rechnung. Fiir jedes ver-
kaufte Schmuckstlck erhalt man
daher eine Provision.

Unter www.victoria-schmuck.de
ist eine Infobroschiire zum kos-
tenlosen Download bereitge-
stellt. Es ist mdglich, eine Frei-
beruflichkeit in Vollzeit auszul-
ben oder auch als Nebenerwerb,
als Zusatz zur bisherigen Haupt-
tatigkeit. Wichtig ist, dass man
einem zukiinftigen Auftraggeber
niemals selbst Geld zahlt, um
fiir ihn arbeiten zu dirfen. Seri-
0se Unternehmen statten ihre
Stylistinnen mit allem aus, was
sie fiir die Ausfiihrung ihres Jobs
bendtigen. Zudem sollte er eine
griindliche Einarbeitung garan-
tieren. (DJD)

Keine Anmeldung erforderlich.
Als Unterlagen reichen Lebenslauf
und falls vorhanden Gesellenbrief!
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Wir suchen dich in Bohmite fir sinen Teilzait- casr Minijok als

REINIGUNGSKRAFT reumptege s

fir die Gebéude- und Fahrzeuginnenreinigung.
Cleichbleibends ader flexibsal geregelte Acheitszeiten nach Abspruche_

Blitzeblankes Reisemobil-Interieur ist dein Ding?
Saubere Bilros auch? Willkommen
im Team VARIOmobil!

Weitere |nfos: Telefon 05471=95110 oder
www.vario-mobil.com/stellenangebote.

VARIO mobil

Fahrzeugbav Manufakiur seit 1984
An Teckners Tannen 1, 42163 Bohmte
E-M@il: bewerbung@vario-mobil.com

GRIMME
yntan vorbei!

ERTREFF

% Metallhandwerker
/d)

GRIMME TECHNICOM
Hunteburger Str. 32. 49401 Damme
28.08.2024 10 - 12 Uhr & 15 - 18 Uhr
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SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Leren Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbiiro
in Berlin stehen ebenfalls mit dem Slogan , Lo-
kaler geht’s nicht! " fiir Informationen der Biir-
gerschaft, fiir rtliche Werbetreibende und in-
teressierte Leser in Brandenburg und Berlin.
heimatblatt.de

Darliber hinaus gibt es noch eine Vielzahl von
Sonderpublikationen, die meist im Bogen-
druck/Bilderdruckpapiere hergestellt werden

m ZEITUNG
E DRUCK
= WEB

= FILM

MEDIA
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN — PREISGUNSTIG UND EFFEKTIV

VOR JED’'N WATT

DORBIE!

SUCHE

kleinen Biroraum im Raum
Levern fir freiberufliche Tatigkeit.
Privater Eingang, WC und
Moglichkeit fur Internet sollten
vorhanden sein.

Angebote unter:
fabio_i@outlook.de

ANKAUF
An- & Verkauf

Antikstube-Hochdahl - Inh. M. Hesse
Ansichtskarten « Antiquitdten
Briefmarken « Miinzen « Olgemalde
Ladenlokal Stemwede-Haldem,

Tel.: 0176-38346750
www.antikstube-hochdahl.de

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Angebote

Sonstiges

Klavierunterricht in Stemwede
Klavierspielen kénnen Sie in jedem
Alter beginnen, oder wieder auffri-
schen. Sie mochten improvisieren oder
bekannte Lieder spielen? Dipl. Klavier-
lehrer und Dipl. Musiktherapeut freut
sich aufs gemeinsame Musizieren.
Probestunde mdglich
01717555335

Gesuche
| Kaufgesuch |

Achtung seriéser Ankauf
von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Nah-/Schreibma-
schinen, Biicher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschlager.
0176 37003544 Frau Gross

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun

Kichenhilfe zu sofort oder spater
in Teilzeit gesucht. Seniorenzentrum
Bohmte. Tel.: 05471/95520
info@haus-elisabeth-bohmte.de

Gartenpflege aller Art...

z.B. Pflasterarbeiten, Zaunarbeiten

0171/ 6750941

und Baumpflege

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

0,99

MEDIA

Woussten Sie
schon ...

..., wie aus Gips
StralBenmalkreide fir
Kinder wird?

Einen Hipfparcours oder auch
bunte Bilder auf die StraBe zu
malen, macht vielen Kindern gro-
Ben SpaB. ,Die StraBenmalkreide
dafiir ldsst sich aus einfachen,
preiswerten Zutaten selbst her-
stellen”, so Brigitte Becker, Lei-
terin  der Verbraucherzentrale
NRW in Bergisch Gladbach.
Dafiir braucht es nur Modellbau-
gips und pflanzliche Lebensmit-
telfarbe. Als Form eigenen sich
die Papprollen von Klopapier, bei
denen ein Ende fest mit Paket-
klebeband zugeklebt wird.

Und so geht's: Zwei Tassen Mo-
dellbaugips nach und nach mit
etwa drei Tassen Wasser in einem
Becher zusammenmischen. Wenn
eine glatte Gips-Masse entstan-
den ist, diese zum Beispiel in lee-
re Joghurt- oder Margarinebecher
verteilen und die gewinschte Far-
be unterrihren.

AnschlieBend wird die fertige
Masse in die vorbereitete Klopa-
pierrolle geflllt. Beim Fiillen der
Papprollen mehrmals auf den Tisch
klopfen, damit sich keine Luftlé-
cher bilden, und die Kreideformen
anschlieBend zum Trocknen senk-
recht in ein Glas stellen.
Ausreichend trocken ist die Krei-
de nach etwa zwei Tagen. Nun
muss sie nur noch aus der Klopa-
pierrolle gelést werden und die
kreative Malaktion im Freien kann
beginnen.

(Quelle: Verbraucherzentrale NRW /
Bergisch Gladbach)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

l 9 i
DIE RATSELSEITE B 1 &

3 1 9 8 MITMACHEN
615 ) 3|7 UND GEWINNEN!

Spielanleitung: Fiillen Sie die leeren Felder so aus, dass in jeder
. 6 1 waagerechten Zeile und in jeder senkrechten Spalte alle Zahlen von

1 bis 9 stehen. Dabei darf auch jedes 3 x 3 Quadrat nur je einmal die
Zahlen 1 bis 9 enthalten. Die Zahlen in den farblich unterlegten
3 Feldern ergeben in der Summe die Ldsungszahl.

D
DO |-

Die Losungszahl senden Sie bitte mit Angabe lhrer Anschrift

] 7 1 6 und Telefonnummer bis zum 280824 per

Mail an: stemweder-bote@rautenberg.media

... und das konnen Sie gewinnen:

1 5 | 9 | 1x2'Kartenfiir

58 9 3|7 Feelin’ Groovy,
-Kﬁlftlmﬁih‘gtSftemq
3 9 2 . 8 Freitag, 13!09:,20/Uh
LY ¥ -

SUDOKU- GEWINNER

aus der Ausgabe der Kw 32

TeaikeiGildenstern
Die Losungszahl des Sudoku-Ratsels Mar‘e!*ke MWEDE e
des Stemweder Boten lautete ,,13". AUS‘SmE =

DIE GEWINNERIN DER FAMILIENKARTE _
FUR DEN TIERPARK STROHEN IST: : X

- ’.\p ; x e

LS
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Online lesen: stermederbote.dele-paper

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG STEMWEDER
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM VERTELUNG Iy

STEMWEDE UND IN DER
SAMTGEMEINDE LEMFORDE

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen
Termin mit uns.

MEDIENBERATERIN
Mareile Mattlage

FON 02241 260-180

E-MAIL stemweder-bote@
rautenberg.media

Wir rlcken lhre Produkte und Dienst-
leistungen, die gesamte Leistungsfahigkeit

RAUTENBERG Ihrfes Unterr?ehr'nen:s, |nd.|V|due|| nach lhren MEDIENBERATERIN
MEDIA|  Winschen, ins richtige Licht. Kathrin Sander
FON 02241 260-179
m ZEITUNG mDRUCK wWEB m=FILM E-MAIL stemweder-bote@
Lokaler geht's nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment. rautenberg.medla
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”SGNNTAG 1 Sept 2024
von 14. 00 hls 18 00 Uhr

_ ‘Besuchen
..auf dem ~ | _Sie unsere
WIR WAGENFELDER'| £ 22 =IO =H

ST | GROSS-# | sTUBIOS

DABEI... MARKT. f | aufdem
=i reigelande!

KucH EN- Die groBte

Kiichenschau

Fachmarkt inNod-

Westfalen!

Das Mdbelhaus mit der
griBten Kiichenschau
im Norden!

seit 1973

EEEEEE

49419 Wgf.-Strohen =% " 32369 Rahden
Lagerweg 18 - Tel. 0 57 74 - 9 49 60
info@henke-wohnkomfort.de

www.henke-kuechen.de

Werner-v.-Siemens-Str. 5/7

Tel.: 05 77 1 - 50 11 . beratung@ab-kueche.de
www.ab-kueche.de
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