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Sanitar
Natiilich auch bei Westerkamp!

Wir kaufen lhren gebrauchten Pkw oder Transporter.
Alle Fabrikate - Jedes Baujahr - Hohe Laufleistungen - Unfal_lwagen
unverbindliche Fahrzeughewertung vereinbaren.

B Reparatur

B Wartung

B Kundendienst
B Neuinstallation

Bei uns
sind Sie v
richtig! &=

Jetzt Termin fiir eine
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2
wLebznsaualitds,
diz sich jzdzr wilnscht

Tankstelle - Shop - Bistro
Mo - Fr: 5.00 - 20.00 Uhr | Sa: 7.00 - 19.00 Uhr | So: 8.00 - 19.00 Unr

Waschanlage - Selbstwaschplatze
Mo - Fr: 7.00 - 20.00 Uhr | Sa: 7.00 - 19.00 Uhr

Freie Werkstatt - Fahrzeugaufbereitung - Gebrauchtwagen
Mo - Fr: 8.00 - 17.00 Uhr | Sa: 9.00 - 12.00 Uhr

—

Zur Alten Windmiihle 5
32351 Stemwede-Dielingen

Leverner Str. 6 | 32351 Stemwede-Levern

Leverner StraRe 24

Redaktion- u. Anzeigenannahme: Holger Brehme +++ Stemwederberg Str. 80 +++ 32351 Stemwede-Wehdem +++ Telefon 05773 - 8319 +++ Fax 8313 +++ stemweder-bote@rautenberg.media

Tel. 05474/1576 - Fax 05474/1644

Stellenangebote unter:
www.seniorenzentrum-dielingen.de

Allianz @)

Tel. 05745 2121 | info@auto-service-levern.de
www.auto-service-levern.de

(£

32351 Stemwede-Levern

Fon 05745 / 551
www.westerkamp-levern.de

JACK UND CHARLIE -
DIE GEHOREN ZUR FAMILIE!

Die Tierkrankenversicherung fiir Hunde und Katzen im Allianz PrivatSchutz
libernimmt Tierarztkosten bei einer Operation oder bei Krankheit Ihres Vierbeiners.
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Dierk Heuer
HauptstraBe 72
49448 Lemforde
Tel. 054 43.10 49
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Mehr dazu bei lhrer Allianz vor Ort:

Ulrich Nordhoff 2o 1

Stemwederberg-Str. 50 .
32351 Stemwede t\yf
Tel. 057 73.6 95

Sebastian Wankelmann
Stemwederberg-Str. 50
32351 Stemwede

Tel. 057 73.91 07 90
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DATEN, RUFNUMMERN UND TERMIN

Offnungszeiten
Verwaltungsstellen Levern, Buchhofstr. 15:

Aufgrund der Corona-Pandemie kdnnen wir Ihre persdnlichen
Anliegen derzeit ausschlieRlich nach vorheriger Terminverein-
barung bearbeiten. Bitte nutzen Sie hierfiir unsere Online-
Terminanfrage oder kontaktieren Sie uns unter:

Telefon: +49 5745 78899-0
Fax: +49 5745/78899-180
E-Mail: info@stemwede.de

Montag-Freitag 08.30 - 12.00 Uhr
Montag, Mittwoch 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, Freitag nachmittags geschlossen

Burgermeister-Sprechstunde

Termine bei Blurgermeister Kai Abruszat

Far Terminabsprachen steht das Burgermeisterbiiro unter der
Telefonnummer 05745 / 7 88 99 930 wahrend der Offnungszeiten
oder per E-Mail unter buergermeisterbuero@stemwede.de gerne
zur Verfligung.

Offnungszeiten
Mediathek in Wehdem

Die Mediathek ist wie folgt geo6ffnet:

Donnerstags von 15 - 18 Uhr, Freitags von 9 - 12 Uhr
In den Ferien donnerstags von 15 - 18 Uhr

Mediathek Stemwede-Wehdem

Am Schulzentrum 12 )

Telefon: 05745 788 99 574 (wahrend der Offnungszeiten)
E-mail: gemeindebuecherei@stemwede.de

Das Team freut sich auf rege Besuche.

STEMWEDER BOTE

Anzeigenannahme und Verteilung

Allein zustandig in allen Anzeigenfragen, gewerblich und
familiar, sowie flr die Verteilung des Stemweder Boten ist
Herr Holger Brehme, Stemwederberg-Stral3e 80,

32351 Stemwede-\Wehdem,

Tel. 05773/8319 - Fax 05773/8313

E-Mail: stemweder-bote@rautenberg.media

Redaktionsschluss

Zur Veroffentlichung bestimmte Texte und Mitteilungen
mussen der Redaktion des Stemweder Boten,

Herrn Holger Brehme, Stemwederberg-Stralie 80,

32351 Stemwede-Wehdem, spétestens bis 10.00 Uhr am
Donnerstag der Woche vor Erscheinen des Stemweder
Boten in druckfertiger Form vorliegen. Spater eingehende
Texte kénnen flr den aktuellen Boten keine Berlcksichtung
finden.

Fir die Ubersendung der Manuskripte (Bilder im Format jpg)
per E-Mail nutzen Sie bitte folgende E-Mail-Adresse:
stemweder-bote@rautenberg.media

Unsere nachsten Erscheinungstermine sind:

KW 23 — Samstag, 10. Juni 2023
Anzeigenschluss: Mittwoch, 31. Mai 2023 — 10 Uhr

KW 24 — Samstag, 17. Juni 2023
Anzeigenschluss: Mittwoch, 07. Juni 2023 — 10 Uhr

Mullabfuhrtermine 05.06.2023 - 30.06.2023

Arrenkamp - Westrup - Wehdem

Wichtige Rufnummern
Notruf der Polizei: 110
Notruf der Feuerwehr und des Rettungsdienstes: 112

Krankentransporte, Rettungsdienst
in Nichtnotfallen: 192 22

Sprechzeiten der Polizei

Bezirksdienst Stemwede
Am Schulzentrum 10 - 14, Herr Th. Miller

Dienstags: 10 - 12 Uhr, Donnerstags: 15 - 17 Uhr
Tel: 05745 - 6139967 oder 0174-6491058

Terminabsprache erwiinscht
In dringenden Fallen: Notruf der Polizei: 110

Entsorgung von Elektro- und
Elektronikaltgeraten

Wo werden die Gerate angenommen?
Firma Wuppenhorst, Oppenwehe

Die Annahmestelle ist jeweils samstags von
9.00-12.00 Uhr gedffnet.

Entsorgung von Griunabfallen

Bei folgenden Firmen sind Sammelstellen fiir

Grunabfalle eingerichtet:

» Firma Wuppenhorst Entsorgungsbetriebe GmbH,
Oppenwehe, Tel. 05773 / 620

+ Raiffeisen Lubbecker Land AG, Levern, Tel. 05745/ 578

 Raiffeisenmarkt, Stemshorn, Tel. 05443 / 9932-0

Montag, 05. Juni Restmdill

Montag, 12. Juni Biomuill

Montag, 19. Juni Altpapier/Gelbe Tonne
Montag, 26. Juni Biomdill

Dielingen - Haldem

Freitag, 09. Juni Restmiill
Donnerstag, 15. Juni Biomull

Donnerstag, 22. Juni Altpapier/Gelbe Tonne
Donnerstag, 29. Juni Biomdill

Drohne - Sundern - Niedermehnen - Twiehausen(Nord)

Samstag, 10. Juni Restmuill
Freitag, 16. Juni Biomull
Freitag, 23. Juni Altpapier/Gelbe Tonne
Freitag, 30. Juni Biomull

Levern - Destel - Twiehausen(Siid)

Dienstag,  06. Juni Restmull

Dienstag,  13. Juni Biomull

Dienstag, 20. Juni Altpapier/Gelbe Tonne
Dienstag, 27. Juni Biomull

Oppendorf - Oppenwehe

Mittwoch,  07. Juni Restmuill

Mittwoch,  14. Juni Biomdill

Mittwoch,  21. Juni Altpapier/Gelbe Tonne
Mittwoch,  28. Juni Biomdll

| "BOTE

Stemwederberg - Str. 80, 32351 Stemwede-Wehdem
Biirozeiten: Montag bis Freitag von 10.00 bis 12.00 Uhr,

Dienstag zusatzlich von 15.00 bis 17.00 Uhr oder nach
telefonischer Vereinbarung.
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Erfrischend glnstig!

Warsteiner Coca-Cola, Coca-Cola,

versch. Sorten versch. Sorten versch. Sorten versch. Sorten

2x 24 x 0,331 MW 24 x0,33I MW 20 x 0,51 MW 12 x 0,51 MW

11=1.39 22g). 6.84 Pfand 11=1.77 22g]. 3.42 Pfand 11=190 11=2.00 22g]. 4.50 Pfand

Grevensteiner Hacker Pschorr Erdinger Paulaner

Original Miinchner Hell versch. Sorten Miinchner Hell

20 x 0,33l MW 20 x 0,331 MW 20 x 0.5 MW 20 x 0,51 MW

=22y 221, 3.10 Pfand 11=2.73 2241, 4.50 Pfand =1 =1 221, 3.10 Pfand
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Bad Pyrmonter

Staatl. Fachingen Classic, Medium, Schweppes Cola-Cola
Medium od. Still Sanft od. Naturell versch. Sorten od. Cola Zero
12x 0,751 MW 12x 0,751 MW 6x 1,0l MW 6x 1,0l MW
11=1.00 11=0.64 11=2.00 11=1.50

zzgl. 3.30 Pfand 2zgl. 2.40 Pfand zzgl. 2.40 Pfand

| =
.
Aperol i Liitje Minze
Aperetivo HiH 50% Vol.
11 % Vol. T 0,71
0,751 1=17.13

11=14.65

Guinnes
6x0,33l

11=277 229). 0.48 Pfand

Kilkenny
6x0,33l

11=277 22g). 0.48 Pfand

-

KE LER Tel. 0 57 45 / 21 04
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

GELD-ABZOCKER

Seien Sie KLUGER als die BETRUGER!

Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-
innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,
Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-
drangen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu
legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!

GEGEN
GEWALT

Menschen, die Gewalt
erleben oder erlebt
haben.

o Telefon-Nummer
fiir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer

fiir Manner
800 123 99 00

o Heimweg-Telefon

Fiir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fuihl auf ihrem néchtlichen Weg mit
einem netten Gesprach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

D ‘ . ‘__ r——‘L—‘ir-'i'l_A ‘v—o-!'I!_ il L

STROM WEG

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls ge¢ffnet —— '

2. Wer hat ein Notstromaggregat - z.B. Stadt/ .
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen

ALLGEMEINE NOTDIENTE
« Polizei-Notruf 110 )
Bl s 12 (( ))

AI('I'IVITA

WARITA LORENZ o Gift-Notruf-Zentrale 022819240
Fitness +Sport Funktionelles Workout o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)

Mitglieder kostenlos 1.-Nicht-Mitglieder 08001110222 (kath.)
o Nummer gegen Kummer 116111
SAMSTAGS 10-11 UHR o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
(5x) ab 10.06. bis 08.07.2023 « Anonyme Geburt 080040400 20 o/b
o Eltern-Telefon 08001110550 |

:it: elsT|+5p°rt Bad E Tel : o Initiative vermisste Kinder 116000 I
e e - Opfer Nota |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Arztlicher Notdienst

Die zentrale Notfallpraxis am
Krankenhaus Libbecke ist er-
reichbar unter der Rufnummer
05741/1077

Eine vorherige telefonische Anmel-
dung ist erforderlich.
Kernoffnungszeiten:

- montags, dienstags und donners-
tags von 18 bis 22 Uhr

- mittwochs und freitags von 13
bis 22 Uhr

- samstags und sonntags sowie
an Fejertagen von 8 bis 22 Uhr
Telefonisch ist die Notfallpraxis
durchgangig bis 8.00 Uhr am Fol-
getag erreichbar.

In den Fallen, in denen aufgrund
Ihrer Erkrankung ein Hausbesuch
erforderlich ist, wenden Sie sich

Apotheken

bitte an die Telefonnummer

116 117

Zahnarztlicher Notdienst

Fir den Kreis Minden-Liibbecke
Abfragen unter Tel.: 01805 /98 67 00
An Wochenenden und Feiertagen
Fir den Kreis Diepholz

Abfragen unterTel.: 05443 /92 93 28
An Wochenenden und Feiertagen
Kinderarztlicher Notdienst
Abfrage unter Tel.:

0571/790 40 40
Augenarztlicher Notdienst
Abfrage unter Tel.:

0180/5044 10
Gift-Notruf-Zentrale

Abfrage unter 0228 / 19240
Opfer-Notruf

Abfrage unter 116006

Bereitschaftsdienste

aktuelle Notdienste auch online unter:

www.akwl.de

Samstag, 03.06.2023 /

9.00 - 9.00 Uhr

Rats-Apotheke, Hauptstr. 18,
49419 Wagenfeld, 05444-285
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr.
31, 49152 Bad Essen, 05472-1344
Markt-Apotheke, Marktstr. 3,
32361 Pr. Oldendorf, 05742-701238
Sonntag, 04.06.2023 /

9.00 - 9.00 Uhr
Ostland-Apotheke, Ostlandstr. 20,
32339 Espelkamp,
05772-9628010

Apotheke am See, Alte Dorfstr. 5,
49459 Lembruch, 05447-1099
Linden-Apotheke oHG, Lindenstr.

Tinnitus-SHG

31,49152 Bad Essen, 05472-1344
Mittwoch, 07.06.2023 /

9.00 - 9.00 Uhr

Apotheke Gehlenbeck, Lindenstr.
35, 32312 Liibbecke
(Gehlenbeck), 05741-369090
Donnerstag, 08.06.2023 /

9.00 - 9.00 Uhr

Limberg Apotheke, Mindener Str.
19, 32361 Pr. Oldendorf,
05742-6085810

Kur-Apotheke, Lindenstr. 48,
49152 Bad Essen, 05472-977937
VIVAS Apotheke im Kaufland,
StrubbergstraBe 4,

32312 Libbecke, 05741-6039983

Altkreis Libbecke

Informationen und Termine

uber Telefon oder Mail

Claudia Jork, Tel. 0173-2521989
(E-Mail:  Claudialork@aol.com)
und Rolf Bokenkroger,

Tel. 0172-6549165

(E-Mail:
boekenkroeger@gmail.com)
SH-Ubungen,
Erfahrungsaustausch, Tipps

HNO-Notdienst

Fir den Zeitraum

vom 02.06.2023 - 15.06.2023

Der wdchentliche Notdienst be-
ginnt freitags um 13.00 Uhr und
endet am darauffolgenden Frei-
tag um 8.00 Uhr morgens.

In der Zeit von 22.00 Uhr bis 8.00
Uhr morgens dbernimmt den Not-
dienst die HNO-Klinik in Minden
oder die HNO-Klinik in Bielefeld.
Feste Kernsprechstunde am Wo-
chenende oder Feiertag ist von
10.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von

17.00 bis 18.00 Uhr.

Am Mittwochnachmittag findet
die feste Sprechstunde

von 17.00 Uhr bis 18.00 Uhr statt.
02.06.2023 - 08.06.2023

Dr. Albert, Konigswall 22,

32423 Minden, 0571-29045
09.06.2023 - 15.06.2023

Dr. Keller, Eidingsen 2,

32549 Bad Oeynhausen,
05731-20494

Das Blaue Kreuz

Hilfe fir Alkohol- und Medika-
mentenabhéngige und deren An-
gehdrige

Es ist keine Schande suchtkrank
Zu sein.

Es ist aber eine Schande, nichts
dagegen zu tun.

Tierarztlicher

Wir versuchen Antworten zu geben!
Vertrauenspersonen:

Petra Cailliez,

Tel. 05471 /1229,

Mobil 0179 /8118393

Glnter Portmann,

Tel. 05474 / 2059363

Bereitschaftsdienst

An Feiertagen und an Samstagen
und Sonntagen wird der Not-
dienst durch nachstehende Tier-
arztpraxen sichergestellt:
Tierklinik PreuBisch Oldendorf,

Tel. 05742-2355

Tierarztliche Praxis fiir Pferde und
Kleintiere Dietmar Helms,
Espelkamp-Fiestel,

Tel. 05743-928811

Treffen Angehériger
psychisch Erkrankter

Die kostenfreie Gesprachsgruppe
trifft sich am 2. Donnerstag eines
Monats um 19.00 Uhr in der Parita-
tischen Begegnungsstatte (Kleiner
Saal), Simeonstr. 19 in Minden.

Anmeldungen:  Selbsthilfe-Kon-
taktstelle PariSozial Minden-Liib-
becke/Herford unter Telefon 0571
8280224 oder E-Mail: selbsthilfe-
mi-lk@paritaet-nrw.org.

Fahrten von Montag - Freitag

Senioren Fahrdienst Stemwede e.V.
Einkaufen - Arzttermine - Soziale Kontakte

Fahrtbestellungen unter Telefon 05745-78899-770

montags von 9 - 12 Uhr + donnerstags 15 - 18 Uhr
Fahrtbestellungen miissen mindestens 3 Tage vor dem
Fahrtbeginn angemeldet werden!

Kurzfristige Fahrtabsagen an Tel.-Nr.: 0151 726 25248

DOrearAMILIiE STEMWEDE

Heitkampsort 21 « 32351 Stemwede * Tel. 05773 / 99 129-0

www.doreafamilie-stemwede.de

Seniorenhaus
”Stemweder Berg®
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NEUES AUS STEMWEDE

Stemwede steigt auch in diesem
Jahr wieder aufs Rad, um beim
STADTRADELN méglichst viele kli-
mafreundliche Kilometer zu sam-
meln. Am Pfingstmontag startet
die dreiwdchige STADTRADELN-
Kampagne, in dem es auch in die-
sem Jahr wieder einige Aktionen
in der Gemeinde Stemwede gibt.
Vom 29. Mai bis zum 18. Juni soll
mdglichst oft das Auto stehenge-
lassen und daflir aufs Fahrrad ge-
stiegen werden, um ordentlich
Kilometer zu sammeln. , Wenn wir
unser Ergebnis aus 2022 bestati-
gen konnen, ware das schon eine
tolle Sache”, erklart Manfred Sud-
meyer, der Mobilitatsbeauftragte
der Gemeinde Stemwede. Im ver-
gangenen Jahr hatten sich in und
fur Stemwede mehr als 920 Akti-
ve angemeldet, die innerhalb der
drei Wochen gemeinsam 184.181
Kilometer mit dem Rad zurlickge-
legt haben. ,Wir haben wirklich
viele Ausrufezeichen gesetzt und
auf diesem Wege auch gezeigt,
wie fahrradfreundlich unsere Ge-
meinde ist und wie viele sich in
Stemwede fir das Radfahren ein-
setzen”, so SlUdmeyer.

So gibt es auch in diesem Jahr
wieder in jedem der 13 Ortsteile
Radfahrguides, die in den kom-
menden drei Wochen, montags bis
freitags, tagliche Touren durch
Stemwede und die Umgebung an-
bieten. Die genauen Termine, Treff-
punkte und Uhrzeiten gibt es auf
www.klimaschutz-stemwede.de
oder auch in dem aktuellen
STADTRADEL-Flyer, der an vielen
Stellen in der Gemeinde ausliegt.
AuBerdem haben die Ortsteil-
Tourguides zum 50. Geburtstag
der Gemeinde Stemwede einen
Jubildumsrundkurs durch alle 13
Ortsteile markiert. Griine Pfeil-
markierungen auf der Strae wei-
sen den Weg. Die Runde kann von
gelibten Radfahrerinnen und Rad-
fahren am Stiick (Achtung: die
Strecke ist rund 80 Kilometer
lang), oder bequem, abschnitts-
weise an verschiedenen Tagen
abgefahren werden. ,Eine tolle
Méglichkeit, die vielen fahrrad-
tauglichen Ecken in unserer Ge-
meinde kennenzulernen”, freut
sich Stidmeyer.

Den Abschluss der dreiwdchigen
STADTRADELN-Kampagne gibt es
in diesem Jahr am Sonntag, 18.

I

Griine Pfeile auf der StraBe weisen aktuell den Weg durch alle 13 Stemweder Ortsteile. Der Jubilaumsrundkurs
ist eine Mdglichkeit, viele fahrradfreundliche Ecken in der Gemeinde zu entdecken.

Juni, in Niedermehnen. ,An die-
sem Tag veranstaltet der RSC Nie-
dermehnen auch sein traditionel-
les Volksradfahren. Zusatzlich
wird es dann einige Aktionen rund
ums Radfahren geben”, berichtet
Manfred Stdmeyer.

Wahrend die Radfahrerinnen und
Radfahrer ab 10 Uhr auf die Stre-
cken zum Volksradfahren gehen,
konnen auf einem separaten Ma-
rathon-Rundkurs acht Stunden
lang Kilometer zusammengefah-
ren werden. AuBerdem gibt es am
Abschlusstag, am Niedermehner
Dorfgemeinschaftshaus, auch eine
Fahrradcodierung durch die Kreis-

polizeibehérde Minden-Liibbecke
sowie beispielsweise auch eine
Verlosung.

, Wir hoffen, dass in den kommen-
den drei Wochen das Wetter so
gut mitspielt, dass es Spal macht,
aufs Rad zu steigen”, so Stidmey-
er, der in diesem Zusammenhang
noch einmal auf die Spielregeln
verweist.

Mitmachen konnen alle, die in
Stemwede leben, arbeiten, zur
Schule gehen oder in einem Ver-
ein aktiv sind.

Auf www.klimaschutz-stemwede.de
gibt es die Infos zur Kampagne und
auch die Mdglichkeit, sich direkt

anzumelden und ein Team zu
griinden bzw. einem Team beizu-
treten.

Die gefahrenen Fahrradkilometer
werden in der offiziellen STADT-
RADELN-App erfasst bzw. mlssen
iber die STADTRADELN-Homepa-
ge notiert werden.

Ubrigens: auch in diesem Jahr gibt
es einige lokale Unternehmen,
die das STADTRADELN finanziell
unterstitzen.

Gemeinsam mit dem Life House
sollen mit dem Geld Ideen fir Kin-
der in Stemwede umgesetzt wer-
den, die sich um das Thema Mobi-
litdat drehen.

Die Stemweder Ortsteil-Tourguides bieten wieder tégliche Touren durch Stemwede und Umgebung an.
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Pelziger Besuch

Die Bewohner des Seniorenzen-
trum Dielingen hatten kiirzlich ei-
nen besonderen Termin.

Die Alpakas vom Sonneneck aus
Oppendorf kamen zu Besuch.

Da es selten eine Gelegenheit
gibt, diese putzigen Tiere ganz
aus der Nahe zu sehen und
vielleicht auch mal zu streicheln,
war das Interesse von Bewohnern
und auch Mitarbeitern groB. Auf
dem Hof des Seniorenzentrum ver-
sammelte sich eine groBe Zahl

von Bewohnern, die auf die An-
kunft der Tiere wartete.

Cora Stebner kam mit ihren Alpa-
kas Bismark, Mochito und Golds-
mith. Nach anfanglicher Scheu lie-
Ben sich die flauschigen Tiere von
den Bewohnern streicheln und
flttern.

Das war flir Alle ein besonderes
Erlebnis und hat noch Tage spater
fir Begeisterung und Gesprachs-
stoff gesorgt, so Einrichtungslei-
tung Sandra Kriiger-GieBler.

Bewohner beim Fittern der Alpakas

Plattdeutsch férdern -
heimisches Kulturgut erhalten

Dulli-Preisverleihung 2023 - For-
derpreis der Gemeinde Stemwe-
de zur Bewahrung der plattdeut-
schen Sprache in Stemwede

Fur den Erhalt der plattdeutschen
StraBe. Die Gemeinde Stemwede
ruft in diesem Jahr erneut den Dul-
li-Preis aus. Der mit 500 Euro do-
tierte Forderpreis wird in einem
zweijahrigen Rhythmus verliehen.
Die Gemeinde Stemwede mdchte
ihren Teil zur Erhaltung und Forde-
rung der plattdeutschen Sprache
beitragen. Ebenso mdchte sie das
Engagement der Organisationen
und Akteure anerkennen und die
jingeren Generationen fiir das
Plattdeutsche begeistern.
,Plattdeutsch ist auch heute noch
eine lebendige Sprache, die je-
doch fiir viele der nachfolgenden
Generationen wie aus der Zeit
gefallen wirkt”, so Stemwedes
Blrgermeister  Kai  Abruszat.
,Dabei ist Plattdeutsch eine sehr
identitatsstiftende Sprache und
auch ein wichtiger Anker in einer
landlichen Region wie unserer
Gemeinde. Daher bin ich allen
Akteuren und Organisationen
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dankbar, die sich auf lokaler so-
wie regionaler Ebene fiir den Er-
halt dieser traditionellen Sprache
einsetzen.”

Der Preis wird in Gedenken an
den im Jahr 2018 verstorbenen
Stemweder Pfarrer Wilhelm Dull-
weber verliehen und entspre-
chend als , Dulli-Preis” bezeich-
net. Pfarrer Dullweber hatte durch
sein einzigartiges Engagement
der  plattdeutschen  Sprache
immer wieder Aufwind verschafft.
Teilnahmeberechtigt sind Verei-
ne, Institutionen und Einzelper-
sonen, die durch Ihren Beitrag den
Erhalt der plattdeutschen Spra-
che innerhalb der Gemeinde Stem-
wede fordern oder unterstiitzen.
Vorschlage konnen alle Einwoh-
nerinnen und Einwohner der Ge-
meinde Stemwede bis zum 30.
Juni bei der Gemeindeverwaltung
einreichen (BuchhofstraBe 17,
32351 Stemwede-Levern | E-Mail:
m.suedmeyer@stemwede.de).
Die Vorschldge werden durch eine
Kommission beraten. Die an-
schlieBende Auslobung erfolgt
durch die Gemeindeverwaltung.

Texassteak

herzhaft marinierte Schweinesteaks

Kisegriller

Wiirstchen mit Gouda

w: 1,39

Knochenschinken

buchenholzgeriuchert 2 3 9
100 g ’

Angebot ist gultig vom 1.6.23 bis 7.6.23

@_\ 2. He/kchere/é Stemwede-

Oppenwehe
~ Qualtét aus Meisterhand ! Tel. 05773/526

100 g
Schweinefilet

w: 1,39

das Zarteste
vom Schwein

www. Fleischerei-Schimmeck.de

Grillspezialititen - Partyservice

Schmuck<yErlesenes %v \
< Gold-, Silber- und Brillantschmuck (neu & aus 2. Hand)

< Handgefertigte Edelsteinketten .
& Handtaschen von Q@ Bei % werden
(e fiindig!

& Accessoires
Bad Essen - LindenstraBe 61 - Tel 05472 977270

- Sa.9.30-14.00 Uhr
Mittwoch Ruhetag

VLD
micmacbags

www.schmuck-badessen.de

Offnungszeiten: 9.30-13.00 Uhr +14.30 - 18.00 Uhr
Sonntag (auBer Feiertage) 14.00 - 18.00 Uhr

Richtige Matratze bei Riickenschmerzen

Liege-Analyse beim Experten statt 5 Minuten Probeliegen

individuell angepasst - jederzeit &nderba

[
J v/

| thre Schiafexperten
in Stemwede-Levern

S,

Jetzt Termin vereinharen:
Tel. 05773 - 991 4630
stamwade@schlafoptimal.de

geoffnet!Ss

Offnungszeiten
M_ontag—-Songtag 6-22 Uhr

Haldemer Str. 10 + 32351 Stemwede
Mo-So 6-22 Uhr * www.hahme-markt.de

a



STEMWEDER KIRCHENGEMEINDEN

Levern
Im Alten Stift 6
Fon 05745 2194 o. 1581

Dielingen
Am Thie 5
Fon 05474 6556

Oppenwehe
Zur Kirche 21
Fon 05773 910332

Herzlichen Dank

sagen wir allen, die sich in stiller Trauer mit uns verbunden
fithlten und ihre Anteilnahme auf vielfiltige Weise zum
Ausdruck brachten.

Ein besonderer Dank gilt Pastor Welters und den
Nachbarn.

Karl-Heimnz Barz
T05.04.2023

Claudia und Marc mit Jonas
Bianca und Steffen mit Lionel und Tamila -
und alle Angehorigen

Stemwede-Haldem, im Juni 2023

Viele Worte sind gesprochen
und geschrieben worden,
viele stumme Umarmungen,
viele Zeichen der Liebe und
Freundschaft durften wir
erfahren.

Daflr sagen wir einfach nur
Danke.

Gerhard
Pelz

T 3. April 2023 Ingrid Pelz und Kinder

Stemwede-Wehdem, im Juni 2023

Nachruf

von unserem Kameraden
Oberfeuerwehrmann a.D.

> Wilhelm Lindemann

Zur Alten Windmtihle 45, 32351 Stemwede-Dielingen

Kamerad Lindemann wurde im Jahre 1954 Mitglied der Feuerwehr
Stemwede. In seiner 69-jahrigen Mitgliedschaft der Loschgruppe
Dielingen-Drohne, hat er sich stets fiir das Wohl und die Sicherheit
derAllgemeinheit eingesetzt.

Mit Erreichen der Altersgrenze wurde er im Jahre 1992 aus dem
aktiven Feuerwehrdienst in die Ehrenabteilung ibernommen, der er
bis zu seinem Tode angehorte.

Der Verstorbene war Trager der Dienstzeitehrenzeichen des Landes
NRW in Silber und Gold und wurde im Jahr 2014 mit der
Sonderauszeichnung des VdF NRW fiir 60-jahrige Mitgliedschaft in
der Feuerwehr ausgezeichnet.

Seine Leistungen und seine kameradschaftliche Art fanden in der
Feuerwehr Stemwede Anerkennung und Beachtung. Wir verlieren in
ihm einen treuen und pflichtbewussten Kameraden, dem wir stets
ein ehrendes Andenken bewahren werden.

Feuerwehr Stemwede

Abruszat

Rimke . .
Bulrgermeister

Leiter der Feuerwehr
Stemwede, im Mai 2023

Wichering
Léschgruppenfihrer

Wehdem
Am Kirchberg 16
Fon 05773 991149

Stemweder

Kirchengemeinden

Gottesdienste

Samstag, 3. Juni

10.30 Uhr - DrauBengottesdienst
mit dem Posaunenchor am/im
Kindergarten Wehdem anldsslich
des Kindergarten-Jubildums
Trinitatis, 4. Juni

9.30 Uhr - Festgottesdienst in der
Martini-Kirche in Oppenwehe an-
lasslich der Goldenen - und Dia-
mantenen Konfirmation

10 Uhr - Goldene - und Diaman-
tene Konfirmation in der St. Ma-
rien-Kirche in Dielingen

(Pfr. M. Beening)

10.30 bis 11.30 Uhr - Kindergot-
tesdienst in der Johanneskapel-
le in Twiehausen

11 Uhr - Gottesdienst in der
Stiftskirche in Levern

Wer einen online-Gottesdienst
feiern mochte, kann auf dem You-
tube-Kanal des Kirchenkreises
Angebote finden.
www.youtube.com/channel/
UCR91Lz5U8aPX6_0R3j3Vd4g
Veranstaltungen

Samstag, 3. Juni, 9 bis 11.30 Uhr
- Kinderkirche im Gemeindezen-
trum Haldem (Pfr. M. Beening)
50 Jahre Kindergarten Wehdem
Am Samstag, 3. Juni, feiern wir
um 10.30 Uhr einen DrauBengot-
tesdienst am/im Kindergarten
Wehdem anlasslich des Jubila-
ums.

Gruppen, Kreise und Chére
Dielingen/Haldem

montags: 18.30 bis 20.30 Uhr Of-
fener Treff des CVJM fiir Jugend-

liche vor und nach der Konfirma-
tion im Gemeindezentrum Hal-
dem (14-tdgig, Ansprechpartne-
rin Daniela Schmedt

Tel. 015229855669),

19.30- bis 21 Uhr Posaunenchor-
probe im Birgerhaus in Dielin-
gen; 19.30 bis 21 Uhr WWID-Grup-
pe des CVIM fiir Jugendliche ab
17 Jahre im Gemeindezentrum
Haldem (14-tagig, Ansprechpart-
ner Eduard Abrams
0160/96687806)

dienstags: 15 bis 17 Uhr
Altenstube im Burgerhaus in
Dielingen

donnerstags: 9 bis 10.30 Uhr
Krabbelgruppe fiir Eltern mit Kin-
dern bis zum Kindergartenalter
im Gemeindezentrum Haldem
(CVIM) - Informationen bei Nina
Quebe Tel. 01737320859

Levern (Gemeindehaus)
mittwochs: 16 Uhr Kinderchor;
19.30 Uhr Chorprobe Pantarhei
donnerstags:

19.30 Uhr Chorprobe Herzténe
freitags: 19.30 Uhr
Posaunenchorprobe
Konfirmandenarbeit findet statt
nach Absprache mit den Verant-
wortlichen in den Gruppen.
Oppenwehe

Dienstag: 19 Uhr Posaunenchor;
20.30 Uhr Tischharfen |
Mittwoch:

14.30 Uhr Krabbelgruppe

(im Kindergarten);

15 Uhr Fléten/Jungblaser,

19 Uhr Tischharfen II

Vielen Dank
fur die vielen herzlichen Beileidsbekundungen zum
Tode unserer geliebten Mutter, Oma und Schwester

,Qenate P ’za/[e

*23.05.1938 1 28.03.2023

Wir vermissen sie sehr, fihlen uns aber durch die
groBe Anteilnahme in unserem Verlust getrdstet.

Familie Pralle & Familie Zwenger
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Wehdem

Montag: 19.30 Uhr Posaunenchor-
Probe

Dienstag: 19.30 Uhr Frauenge-
sprachskreis - gemeinsames Grillen
Mittwoch: 14.30 Uhr Frauenhilfe
Oppendorf - Ausflug in Rilas Gar-
ten nach Levern; 19.30 Uhr Bi-
belkreis

Freitag: 17.15 Uhr Jungschar fir
Médchen und Jungen von 6 bis
12 Jahren

Am Sonntag, 11. Juni, feiern wir
einen Festgottesdienst anl. der Sil-
bernen Konfirmation mit Abend-
mahisfeier und dem Kirchenchor

Herzblichen Dank
fur die vielen Gluckwunsche, Blumen
und Geschenke zu unserer

Wir haben uns sehr dartber gefreut.

JWM? und FHelmut 5&&'%@

Stemwede-Twiehausen, im Juni 2023

~

Sommerbiihne des JFK Stemwede

In Search of a Rose -

Samstag, 3. Juni, 19.30 Uhr

Am Life House,
Stemwede-Wehdem

.In Search of a Rose” wurde 1992
gegriindet und sind seit dem eine
der beliebtesten Irish Folk Rock
Bands Deutschlands. Die Band
prasentiert Irish-Folk-Rock in un-
verwechselbarer Intensitat. Tradi-
tional Tunes mit hinter dem Kopf
gespielter Mandoline und crun-
chy Fiddle, derbe Irish Beat-Roh-
kost zum Melancho Folkpop, le-
bendig, leidenschaftlich und ganz
in der Tradition der Levellers, Wa-
terboys oder Pogues. Am Sams-
tag, 3. Juni, um 19.30 Uhr spielen
.In Search of a Rose” auf der Som-
merblhne des JFK Stemwede am
Life House in Stemwede-Wehdem.
Bei schlechtem Wetter findet das
Konzert im Life House statt.

Die Band kombiniert einen phan-
tasievollen und abwechslungsrei-
chen Stil mit Virtuositat und Hu-
mor, der fiir Irish Folk Rock-Fans
ein absolutes Muss ist. Nicht nur
der Vollstandigkeit halber sollte
man sie zum Kanon guter und pro-
fessioneller  deutscher  Celtic
Rock-Bands zahlen, sondern auch
wegen ihrer Kreativitat und ih-
rem Hang zum Detail.

Ihr Kiichen-
T partner

Willmann

Ihre Kiichenausstellung
in Hunteburg

www.kuechenwillmann.de
Telefon: 054 75 - 17 54

Irish Folk Rock

GroBe Empfehlung fir alle, die
zwischen  gemaBigtem  Celtic
Punkrock bis hin zu Poprock auf
solider Folkbasis mit Neigung zu
liebevollen Verzierungen durch
andere Musikstile zu haben sind.
,In Search of a Rose” konnen auf
mehr als 25 Jahre Folk'n'Roll zu-
riickschauen.

Heute prasentiert sich die Band
wie ein Fass guter irischer Whis-
key: Ausgereift und trotzdem mit
jedem Tag wertvoller.

Die Biihnenshow reiBt alle mit und
lasst keine Fragen offen. Wenn
die Akkorde der Jigs und Reals
aufeinander treffen und die Musi-
ker ihre pure Lebensfreude auf
der Blihne auskosten, dann sind
die Besucher zusammen mit ,In
Search of a Rose” on the rocky
Road to Ireland.

Karten sind an der Abendkasse
erhdltlich. Eintritt: 15 Euro / 13
Euro (ermaBigt und Mitglieder)
Fur Reservierungen und Informa-
tionen steht der JFK Stemwede
unter 05773-991401 zur Verfi-
gung. Reservierungen sind auf der
Homepage unter
www.jfk-stemwede.de oder auch
per E-Mail unter
info@jfk-stemwede.de mdglich.

In Search of a Rose

Hemrlch Huge

sii und lecker -
gibt's in Wimmer
beim Hugen Backer!

Frank Lepa

Im Schlingerort 9 - 49179 Venne
Mail: forstlepa@gmx.de

Tel.:05476-1815
Fax: 05476 -919347
Mobil: 01 75-4 07 34 45

Forst- und Gartenservice

¢ Baum- und Kronenschnitt bis 30m
¢ Sturmschadenbeseitigung

e Wurzelfrasen ¢ Forstarbeiten
¢ Heckenschnitt

¢ Garten- u. Grabpflege

¢ Montage div. Zaunsysteme

¢ staatl. gepr. Baumkontrolleur

Fachbetrieb zur Entfernung von Eichenprozessionsspinnern
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SCHULEN UND KINDERGARTEN

Projekttag , Schépfung” der Kirchengemeinde Dielingen
mit der Montessorl Grundschule Haldem

Kurz vor den Sommerferien und
dem danach anstehenden Schul-
wechsel trafen sich am 17. Mai
die Viertkldssler der ,Dr. Jirgen
und Irmgard Ulderup Schule -
Montessori Grundschule Haldem”
sowie ihre Lehrerin Melanie Alb-
recht und die Sozialpadagogin
Beate Mehler mit Pfarrer Mi-
chael Beening zu einem Pro-
jektvormittag im Gemeindezen-
trum Haldem.

Allerdings war dies ein besonde-
rer Jahrgang, denn den ersten
Projekttag zu ,Noah und seiner
Arche” und den zweiten Projekt-
tag zum Thema ,Kirche” konnten
diese Kinder nicht erleben, da
beide Treffen wegen der Corona-
Pandemie abgesagt werden muss-
ten. Erst im letzten Jahr war eine
Begegnung im Gemeindezentrum
Haldem wieder mdglich, bei dem
es inhaltlich um den ,Kreuzweg
Jesu und um Ostern” ging.
Diesmal stand die ,Schépfung”
der Welt und all ihrer Lebewesen
im Mittelpunkt der Erzahlung und
der kreativen Aktion.

,Gefallt euch die Erde, auf der Ihr
lebt?” Diese Frage stellte Pfarrer
Beening zu Beginn, und alle Kin-
der waren sich einig: ,Ja, sie ge-
fallt uns sehr!” Aber dann nann-
ten sie auch Dinge, die ihnen Sor-
ge bereiten: Umweltverschmut-
zung, Uberfahrene Tiere auf den
StraBen, Plastik in den Meeren,
Uberschwemmungen, Erdbeben
und schlimme Kriege, in denen
auch Kinder sterben.

,Konnt ihr euch vorstellen, dass
Gott diese Erde perfekt geschaf-
fen hat und dass alles, was der
Schopfer ins Leben gerufen hat,
einen Sinn ergibt?” - Auch dem
konnten die Madchen und Jun-
gen uneingeschrankt zustimmen,
wobei ein besonders nachdenkli-
cher Junge sich und den Pfarrer
mehrmals fragte, ob Gott wohl
auch die ,schwarzen Locher” im
Universum geschaffen habe und
welchen Sinn diese denn wohl
haben. Eine Frage, die ihn sicher
weiter durch sein Leben beglei-
ten wird.

Im Anschluss an die Schépfungs-
erzahlung, die mit einer Aufzah-
lung fast aller bekannten Pflan-
zen- und Tierarten und einigen
Bewegungsliedern erganzt wurde,
bekamen die Kinder die Gelegen-

I10

Kreative Paradiesgestaltung

heit, mit Naturmaterialien und
Farbe auf groBen Styroporplatten
ihre eigenen ,perfekten” Para-
diesgarten zu entwerfen und zu
gestalten. Mit Hilfe von Bliten,
Blattern, Stocken, Steinen, Gras
und Baumrinde entstanden so
phantasievolle Garten, die sich
die kleinen Schopfungsarchitek-

Gute Stimmung vor dem Riickweg

ten zum Abschluss des Vormittags
gegenseitig vorstellten und er-
klarten.

,Das hat richtig SpaB gemacht”,
sagte ein Junge strahlend zu Pfar-
rer Beening, bevor die Kinder mit
vielen Antworten, aber sicher
ebenso vielen neuen Fragen den
Riickweg zur Schule antraten.

Ein letzter Projekttag zum Thema
LArche Noah” - diesmal fiir die
Erstklassler - findet am Freitag,
26. Mai, statt.

Dieser Tag ist verbunden mit gro-
Ber Dankbarkeit daflr, dass die-
ses Jahr wieder alle vier Projekt-
vormittage wie gewohnt durch-
gefiihrt werden konnten.
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VEREINSNACHRICHTEN

Windkraftmuseum
motiviert zu technischer Bildung

Im Rahmen der Berufsmesse Go
Future in Minden betrieb das
Deutsche Windkraftmuseum ei-
nen 15 Meter langen Messe-
stand, an dem Schilerinnen und
Schiiler ungezwungen, spiele-
risch und selbst agierend phy-
sikalische und technische Pha-
nomene erkunden konnten.

Die LernstraBe umfasste acht
Stationen. Passend zum Veran-

staltungsort Rail-Campus wur-
den von ,Vorsicht an der Bahn-
steigkante” bis ,Minden sucht
den Superfliigel” verbliiffende
Experimente zur Stromungs-
technik angeboten.

,Gewinne Deutschlands kleins-
te Windkraftanlage” war fir
mehr als 100 Schulerinnen und
Schiler zusatzlicher Anreiz, alle

Pascal Leopold (l.) berat Jugendliche bei der Messung der Windge-
schwindigkeit an Fliigeln

Tag des MadchenfuBballs

Erstmals veranstaltet der TuS Le-
vern am Samstag, 10. Juni, einen
Tag des MadchenfuBballs. Ein
Schnuppertraining sowie Spiel,
SpaB und die ein oder andere Uber-
raschung warten auf euch. Einge-
laden sind Madchen jeden Alters
und jeder Spielstarke. Es werden
verschiedene Gruppen dem Alter
entsprechend gebildet. Fiir Essen
und Getranke wird gesorgt, na-
tlrlich auch fiir die Eltern.

Der Tag des MédchenfuBballs im
Uberblick:

Samstag, 10. Juni. Beginn ist um
13 Uhr, Abschluss gegen 15 Uhr.

Sportplatz Levern, Maschstr. 28,
32351 Stemwede

Welche Altersklasse?

Von Kindergarten bis weiterf(ih-
rende Schule

Wer leitet das Schnuppertraining
und gestaltet den Tag?

Oliver Stasing und Florian Ganz
mit Unterstiitzung der B-Madels

und Damenmannschaft

Was ist mitzubringen?
Sportkleidung (T-Shirt, Hose) und
FuBballschuhe (wenn vorhanden),
normale Sportschuhe reichen auch
vollkommen.

Eine Vorab-Anmeldung zur bes-
seren Planung ist winschenswert,
aber nicht zwingend erforderlich.
Jedes interessierte Madchen kann
auch ganz spontan und unverbind-
lich vorbeikommen. Zwecks An-
meldung oder bei weiteren Fra-
gen kontaktiert bitte direkt unse-
re Ansprechpartner:
Florian Ganz (Trainer
0157-819 241 26

Oliver Stasing (Trainer B-Madchen)
0151-123790 65

Timo Meyer (FuBballobmann)
0151-701 96143

Wir freuen uns auf einen scho-
nen Tag mit vielen fuBballinter-
essierten Madchen auf unserem
Sportgelande.

Damen)

Experimente auf dem Begleit-
bogen zu dokumentieren.

Die Gewinner werden Anfang Juni
auf der Homepage des Museums
veroffentlicht ~ www.deutsches-
windkraftmuseum.de.

Der padagogische Leiter Ulrich
Zieske freut sich schon darauf,
diese LernstraBe am 26. August
der Offentlichkeit zugénglich
zu machen.

Zum Abschluss der Umstruktu-
rierung des Museums im Rah-
men des Forderprogramms Vi-
tal-NRW ist ein Tag der offenen
Tur geplant, an dem sich das
Deutsche Windkraftmuseum in
Stemwede in neuem Gewand
prasentieren wird.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de

TIEMANN’s
'Peg-fau\( awl

Weils so schén war, feiern wir die
kleinen Fische auch 2023 als:

TIEMANN’s lukullisches
4-Gang-Matjesmenii
am 14. Juni um 18.30 Uhr

— Nur mit Reservierung!!! —
Preis pro Person { -

34€ =
%;C;;
/)

0

% % TIEMANN'’s Hotel % %
Vor der Briicke 9 - Lemférde/Stemshorn
Tischreservierung 05443 999-0
www.tiemanns-hotel.de

REGIO, ;=

= === =0 =
Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG

Snnrtnlatz levern
MaschstraBie 28
32391 Stemwede

Weitere Infos und Anmeldung unter www.tus-levern.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Mitmachen
und gewinnen!

Spielanleitung: Fillen Sie die leeren Felder so aus, dass in jeder

waagerechten Zeile und in jeder senkrechten Spalte alle Zahlen von
7 9 1 bis 9 stehen. Dabei darf auch jedes 3 x 3 Quadrat nur je einmal die
Zahlen 1 bis 9 enthalten. Die Zahlen in den farblich unterlegten Feldern
ergeben in der Summe die Losungszahl.
6 1 Die Losungszahl senden Sie bitte mit Angabe Ihrer

Anschrift und Telefonnummer bis zum 0606 23 per

Mailan: stemweder-bote@rautenberg.media oder per
Faxan: 057738313 oderper
Postan: Holger Brehme, Stemwederberg-Str. 80, 32351 Stemwede

... und das kénnen Sie gewinnen:

1. Preis: 1 Familienkarte (5 Personen)
fiir die Varusschlacht in Kalkriese

2. Preis: 1 Buch ,Greta und die Giraffen Sprache”
7 3 von Sabine Wittemeier - Tiergeschichten
zur gewaltfreien Kommunikation

6 4 3. Preis: 1 Gutschein der Firma Westerkamp,
Stemwede-Levern

5@ @@) &i@m @EWHMNER aus der Ausgabe der Kw 20

Die Losungszahl des Sudoku-Ratsels des Stemweder Boten lautete ,5".

Die Gewinner sind:

1. Preis: Birgit Buchert, Stemwede — Karten fiir den Zoo Osnabrlick (1x Erw. + 1x Kind)

2. Preis: Heike Uetrecht, Brockum — Ihr Familienfoto/Portrait auf Leinwand 70 x 50 cm (Sie liefern uns die Vorlage)

3. Preis: Christine Henschel — 1 Buch ,K.I.R.A. - Kiinstliche Intelligenz richtet alles” von Michael Kid

Online lesen: stermederbote.dele-paper

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG STEMWEDER
DRUCKE ® WEB'AUFTRITTE ® FILM VERTEILUNG IN

STEMWEDE UND IN DER
SAMTGEMEINDE LEMFORDE

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

MEDIENBERATER Holger Brehme
Stemwederberg Str. 80, 32351 Stemwede-Wehdem
Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte FON 05773 8319 FAX 05773 8313
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach E-MAIL stemweder-bote@rautenberg.media

RAUTEN.BE.RCIE lhrenWiinschen, ins richtige Licht. .
MEDIA BUROZEITEN
Mo. bis Fr. von 10.00 - 12.00 Uhr und
mZEITUNG =mDRUCK =WEB =FILM Di. zusétzlich von 15.00 - 17.00 Uhr oder
Lokaler geht’s nicht. Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment. nach telefonischer Vereinbarung.
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SPORT IN STEMWEDE

Internationale Deutsche Meisterschaften in

Annika Lekon schwimmt zum Titel, Bestzeit fur Johanna Heidemann

Annika Lekon, re. Johanna Heidemann

Vom 11. bis 14. Mai war Berlin mal
wieder das Zentrum des Para-
Schwimmsports - Gber 550 Aktive
aus mehr als 50 Landern starteten
bei den 37. Internationalen Deut-
schen Meisterschaften, einem der
Highlights im weltweiten Wettkampf-
kalender im Para-Schwimmen, seit
2019 auch Bestandteil der Para Swim-
ming World Series. Mittendrin zwei
Schwimmerinnen aus Stemwede, die
wie schon in den vergangenen Jah-
ren mit Spitzenleistungen gldnzten.
Johanna Heidemann hatte sich beim
OWL-Cup Ende Marz Uber die 100m
Freistil fir das Schwimmsport-GroB-
ereignis qualifiziert - und bestétigte
in Berlin ihre Leistung. lhre 1.17,38
Minuten bedeuteten nicht nur Lang-
bahn-Bestzeit fiir die 24-jahrige, son-
dern auch einen guten sechsten Platz

in ihrer Startklasse und eine Besta-
tigung ihrer Trainingsleistungen in
Bohmte unter Jan Koch und in Espel-
kamp unter Horst Beneker.

In Absprache mit den Landes- und
Heimtrainern hatte sich die zweite
Stemweder Starterin, Annika Le-
kon, fiir sieben Starts im SSE, der
Schwimm- und Sprunghalle im Euro-
pa-Sportpark, entschieden. Bei der
Landeskader-Schwimmerin  zahlten
sich die Trainingskilometer der letz-
ten Monate sowie das Landtraining
dabei aus - Bestzeiten auf allen Stre-
cken, Finalteilnahmen, Medaillen
und zwei Titel in ihrer Startklasse.
Am Ende der vier Wettkampftage
konnte sie auf eine beeindrucken-
de Bilanz zurlickschauen: Zweimal
Gold und damit Internationale
Deutsche Meisterin in ihrer Start-

Annika Lekon im Finale 50m Schmetterling

klasse Gber 400m Freistil und 50m
Schmetterling, finfmal Silber dber
50m, 100m 200m Freistil sowie
50m und 100m Riicken. Dazu ka-
men ein erfolgreicher Staffelstart
mit dem Landeskader sowie die
Qualifikation fur drei Finalldufe.
Wahrend die 20-jdhrige im 200m

Berlin

Freistil-Finale trotz neuer Best-
zeit mit Rang 4 ganz knapp am
Podium vorbei schwamm und im
Finale Uber 50m Schmetterling
ebenfalls mit neuer Bestzeit glanz-
te, gelang ihr im Finallauf dber
400m Freistil, ihrer Paradestre-
cke, der groBe Wurf. Nach einer
sensationellen  Leistungssteige-
rung um 13 Sekunden konnte sie
bei der Siegerehrung die bronze-
ne ,Welle", die fir die IDM typi-
sche und begehrte Medaille, fiir
das Finale und fiir die Offene Na-
tionale Wertung entgegennehmen.

Hochwertige
BLOCKHAUSER

Wunderschone Musterhauser
zum Selbstabbau giinstig zu
verkaufen. Aus Altersgriinden
schlieBen wir unsere Pforten.
Sichern Sie sich daher jetzt
noch eines unserer exklusiven
Blockhauser.

Industriestr. 30, 49163 Bohmte,
Tel. 05471-9513609

www.intergros.de

sy sy sy .
Fronleichnam,

3. Juni

NIEDERSACHSENTAG
von 9.00-18.30 Uhr

GEOFFNET!

Brormann

DER TREND

Trends fir Sie - lhn
Kids & Young Fashion

Bremer StraBe - 49163 BOHMTE
www.modehaus-broermann.de

D N Ny Ny, N Ny Ny N
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SCHUTZENVEREINE INFORMIEREN

Alte Garde des Schiitzenvereins Haldem

Kirzlich war es wieder soweit. Die
Alte Garde traf sich zum Kaffee-
nachmittag mit dem SchieBen um
den Gllickspokal und Preis Kno-
beln im llweder-Waldchen. Nattr-
lich gab es tolle Torten, gebacken
von den Frauen des Vorstands-
Teams.

Sprecher Dieter Brinkmeier konn-
te leider nur 41 Personen begri-
Ben, ein besonderer GruB ging
an den Ehrenvorsitzenden Gisel-
bert Waering und an leider nur
ein Mitglied der Sehbehinder-
ten Abteilung.

Im Anschluss an die Kaffeetafel
zeigte Wolfgang Geldmeyer Bil-
der und Filmchen aus den letz-
ten beiden Jahren, die er
erstmals mit Audio-Kommenta-
ren hinterlegt hatte, um auch
den Sehbehinderten die Mog-
lichkeit zu geben etwas an dem
gezeigten teilzunehmen, was
bei den Zuschauern gut ankam.
Um ca. 16.15 Uhr begann das
SchieBen und Knobeln um die
Wanderpokale, natiirlich wurde
viel geklont und auch Doppelkopf
gespielt. Beim SchieBen wurde
Friedhelm Schmedt von Andreas
Henke bei der Auswertung unter-
stiitzt. Um ca. 18 Uhr wurden die
Sieger geehrt, zuerst die Gewin-
ner der Sachpreise im Knobel,
als letzter der diesjahrige Ge-

e ——

Bl 2

(v.l.) Gerhard Gréber, Ulrike Milinski, Reinhold Melcher, Rosemarie Wendt u. Dieter Brinkmeier

samtsieger und damit der Ge-
winner des Wanderpokals und
eines Erinnerungspokals wurde:
Reinhold Melcher, Ubergeben
wurden die Preise vom 1. und 2.
Sprecher Dieter Brinkmeier und
Gerhard Graber.

STEMWEDER

Unsere nachsten

BOTE

Erscheinungstermine sind:

KW 23 - Samstag, 10. Juni 2023
Anzeigenschluss: Mittwoch, 31. Mai 2023 - 10 Uhr

KW 24 - Samstag, 17. Juni 2023

Anzeigenschluss: Mittwoch, 07. Juni 2023 — 10 Uhr

Als nachstes wurden die drei
.gllcklichsten” Schitzen mit Po-
kalen geehrt,

3. wurde Rosemarie Wend, 2.
Ulrike Milinski und erster Rein-
hold Melcher, damit gewann
erstmals ein Teilnehmer beide

Wanderpokale.

Zum Schluss gab es wieder lecke-
re Bratwiirstchen gegrillt von Karl
Henke, so konnten alle Teilneh-
mer nach einem kurzweiligen
Nachmittag auch gesattigt nach
Hause gehen.

Sommerschitzenfest

Schiitzenverein Arrenkamp von 1921 e.V.

Am Wochenende vom 2. bis zum 3.
Juni feiert der Schiitzenverein
Westrup sein Sommerschiitzenfest.
Der Schiitzenverein Arrenkamp
nimmt wie in jedem Jahr in nach-
barschaftlicher  Verbundenheit

IS0

Autohaus-Wohnwagen Pieper

Neu- und Gebrauchtfahrzeuge
Wohnwagen und Wohnmobile

KNAUS @)

Service rund ums Auto, Wohnwagen/-mobile, -

Alter Postweg 54 A - An der L770 - 32351 Stemwede Twiehausen
Telefon 05745/9699-9 - Fax 1447 -

www.autopieper.de

I14

info@autopieper.de

teil. Treffen am Samstag, 3. Juni
ist um 19.45 Uhr in Uniform am
Freudeneck in Westrup.

Um rege Beteiligung bei allen An-
ldssen wird gebeten.

Der Vorstand

Anmeldungen
zur Fahrradtour

Schitzenverein
Oppendorf

Am Sonntag, 18. Juni, veranstal-
tet der Schitzenverein Oppen-
dorf seine alljdhrliche Fahrrad-
tour. Abfahrt ist um 13 Uhr am
Dorfgemeinschaftshaus.

Nach der Riickkehr um ca. 17.30 Uhr
wird dort gegrillt. Bitte beim Grup-
penfiihrer anmelden.
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RAHDENER |

10. + 11. JUNI 2023

Mit gesunder Haut durch die warme Jahreszeit
Von Sonnenbrand bis Insektenstich: Tipps flir Schutz und Pflege

Endlich sind sie da, die warmen Son-
nenstrahlen. Ob Grillen im Garten,
das erste Sonnenbad, eine ent-
spannte Zeit im Café oder Sport im
Freien - jetzt ist es wichtig, auf die
eigene Haut zu achten. Denn die
kann bei sommerlichen Unterneh-
mungen leicht in Mitleidenschaft
gezogen werden. Vor allem die UV-
Strahlung wird oft unterschatzt.
Besonders die jlingere Generation
ist hier hdufig unvorsichtig. Laut ei-
ner YouGov-Umfrage erlitt im ver-
gangenen Sommer rund die Halfte
der 18-24-J3hrigen mindestens ei-
nen leichten Sonnenbrand. Aber auch
kleine Wunden und Plagegeister wie
Micken oder Wespen setzen der
Haut zu. Die Sommerdevise lautet:
Gut vorbeugen! Und sollte doch et-
was passieren, ziigig die Hautirrita-
tionen lindern.

Fir jeden Hauttyp der passende
Schutz

,Heute sollte eigentlich jeder wis-
sen, dass man sich gegen Sonne gut

schlitzen muss”, meint Michael Be-
cker, Inhaber einer Linda Apotheke
im baden-wiirttembergischen Sas-
bach. Allerdings ist nicht jeder Schutz
fiir jeden optimal geeignet, denn vie-
le Aspekte miissen beriicksichtigt
werden. ,0b trockene, fettige, sen-
sible, alternde oder zu Sonnenaller-
gie neigende Haut - mittlerweile gibt
es flir jeden Hauttyp eine passende
Sonnenschutzserie”, so der Experte.
Hinzu kamen unterschiedliche Vor-
lieben und Anspriiche bezliglich Duft,
Haptik, Wasserfestigkeit, Schweil-
resistenz sowie die Umwelt- und Ko-
rallenvertraglichkeit. ,Besondere
Anforderungen gelten zudem bei ak-
tinischen Keratosen, die als Krebs-
vorstufe gelten, oder bei bereits
durch Hautkrebs geschadigter Haut”,
erklart Michael Becker. In den Apo-
theken bekomme man fir alle Be-
diirfnisse eine neutrale Beratung.
Unter www.linda.de finden sich qua-
lifizierte Apotheken in Wohnortna-
he. Erwischt man doch einmal eine

Uberdosis UV-Strahlung, empfiehlt
der Fachmann etwa Kiihlspray oder
After-Sun-Préparate mit Dexpanthe-
nol. Gele mit antiallergischen Wirk-
stoffen wie Bamipin oder Dimetin-
den milderten das Brennen ab.

Bei Insektenspray gilt: Beraten
lassen

Diese Mittel wirken meist auch ge-
gen Juckreiz und Schwellungen
durch Insektenstiche. Um Micken
und Co. fernzuhalten, sind zudem
sogenannte Repellents hilfreich. Hier
sollte man sich fachkundig beraten
lassen: ,Es gibt eine groBe Produkt-
vielfalt und es kommt auf die jewei-
lige Anwendung an - ob fir Kinder
oder Erwachsene, ob in heimischen
Gefilden oder den Tropen”, weif der
Linda Apotheker. Schutz bietet
dariiber hinaus helle Kleidung mit
langen Armeln und Hosenbeinen. Und
falls es bei Sport und Spiel unter
freiem Himmel mal zu kleinen Bles-
suren kommt, sollte man stets ein
kleines Notfallset mit Desinfektions-

RT & -
3 =
B1S SONNTAG 11062023 =

mittel, Wund- und Heilsalbe, Pflas-
ter sowie einer Sofort-Kithlkompres-
se dabeihaben. Damit geht es gut
gewappnet durch den Sommer.
(DJD)

Sonnenschutz muss passen, denn
Kinderhaut hat andere Bedirfnis-
se als etwa fettige oder alternde
Haut. Foto: DJD/Linda/Getty
Images/Melpomenem

"heu’
Ve

*gilt nich
reduzierte

STEINSTR. 6-8 * 32369 RAHDEN | FREE WLAN + KAFFEESPEZIALITATEN FREI | TEL. 05771/9177601
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SPARGELZEIT ¥

Spargelsalat mit Lachs

Wie waére es mit einem leichten
Spargelsalat, garniert mit lecke-
rem Lachs?

So ein Salat ist schnell und ein-
fach zubereitet.

Wir zeigen, wie es geht:

Zutaten:

1,5 EL Honig

1 EL mittelscharfer Senf
1/8 | Orangensaft

4 EL Rapsol

2 Lachsfilets

2 kg Spargelspitzen

Zubreitung:

Den Honig und Senf verriihren,
den Orangensaft und das Rapsol
untermischen. Spargelspitzen vor-
sichtig unterheben.

2 Lachsfilets in 2 cm breite Strei-
fen schneiden und von beiden Sei-
ten sanft anbraten.

Auf den Salat legen.

SPARGEL GENTEBEN 7 =

Bauerlicher Hofladen

Restaurant Spargeldiele
Eiscafe - Idyllischer Biergarten %}
Sa, So & feiertags Spargelbuffet

taglich geoffnet
Spargelhof Winkelmann - Nuttelner Str. 50 My
32369 Rahden/Tonnenheide - Tel. 05771 97060 |,

y

Sie gehdrt zu Spargel einfach
dazu: Die beliebte Sauce Hol-
landaise. Anders als viele denken,
kann man diese Sauce ganz ein-
fach selber herstellen.

Dafiir braucht man:

e 250 Gramm Butter

3 Eigelbe

3 Essloffel Wasser

1 Esslofel Zitronensaft

Salz, Pfeffer

www.spargelhof.de

So funktioniert's:
Butter vorsichtig in einem Topf

Aus eigenem

(Spargeliiof

nman

Tel. 05773 / 284

Berkenbiischer Str. 19
Stemwede-Oppendorf

I16

Sauce Hollandaise

zerlassen. Wichtig, ist, dass die
Butter nicht zu sehr erhitzt wird.
Eigelb, Zitronensaft, Wasser und
Salz in einen Topf vermischen und
im Wasserbad mit einem Schnee-
besen aufschlagen. Idealerweise so
lange, bis die Masse eine cremige
Konsistenz hat. Den Topf aus dem
Wasserbad nehmen und die fliissi-
ge Butter I6ffelweise dazu geben.
Immer weiter rihren, damit die
Sauce nicht gerinnt. AnschlieBend
mit Salz und Pfeffer abschmecken
und direkt servieren.
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SOZIALVERBAND DEUTSCHLAND
SoVD - Ortsverband Sundern

Alle Mitglieder mit Partner des zu 12 Uhr zum Spargelessen in
SoVD Ortsverband Sundern sind  den Stemweder Hof nach Wehdem.
eingeladen am Samstag,10. Juni, Hierzu ist eine Anmeldung ist bis

AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Kaffeeklatsch und Stuhlkreis

Juni, um 15 Uhr bei Riemann statt.
Auch hierzu ist eine Anmeldung
bis zum 10. Juni erforderlich.

zum 5. Juni bei Ginter Ahlers Tel.:
05745/2191 erforderlich. Der nachs-
te Klénnachmittag findet am 14.

Selbsthilfe-Kontaktstelle ladt zum Tag der offenen Tiir ein

Selbsthilfe ist so viel mehr als
ein Kaffeeklatsch. Das mochte die
Selbsthilfe-Kontaktstelle der Pa-
riSozial Minden-Liibbecke/Herford
mit einem Tag der offenen Tir am
Samstag, 3. Junivon 10 bis 16.30
Uhr in der Paritatischen Begeg-
nungsstatte, SimeonstraBe 19 in
Minden deutlich machen.

. Wir erleben, dass Selbsthilfe so
viel mehr ist als Kaffeeklatsch
und Stuhlkreis. Manchmal wun-
dern wir uns, dass sich manche
Vorurteile so hartndckig halten.
Aber wenn Menschen erst einmal
erlebt haben, wie hilfreich und
positiv Selbsthilfe ist, dann ha-
ben diese Vorurteile keinen Be-
stand”, so Katja de Vink von der
Selbsthilfe-Kontaktstelle.

Im Kreis Minden-Liibbecke gibt
es aktuell fast 300 Selbsthilfe-
gruppen. Das ist eine enorme
Anzahl fur einen landlichen Kreis.
Beim Kaffeeklatsch mit promi-
nenten Gasten werden Vorurtei-
le humorvoll unter die Lupe ge-
nommen.

Schirmherr ist Landrat Ali Dogan,
der auch als Gesprachspartner
beim ersten Kaffeeklatsch um
10.30 Uhr dabei ist. Um 12.15
Uhr geht es dann mit Andreas

HOLLWINKETL

Greiwe vom Paritatischen NRW
weiter. Er gilt als Urgestein der
Selbsthilfe und bringt viel beruf-
liche und personliche Erfahrung
mit. Seit drei Jahren moderiert
Madline Ponte von Radio West-
falica das Projekt ,Selbsthilfe hat
Stimme”. Beim dritten Kaffee-
klatsch um 14 Uhr berichtet sie
iber ihre Erfahrungen aus den
Interviews mit inzwischen neun
Selbsthilfegruppen.

Bei allen Gesprachen sind erfah-
rene Selbsthilfeaktive dabei, die
ihre ganz eigenen Blickwinkel
einbringen.

Eigentlich sollte dieser Tag
bereits 2020 zum 30-jahrigen
Bestehen der Selbsthilfe-Kon-
taktstelle stattfinden, aber dann
kam die Corona-Pandemie.
LJetzt wird das 33-jdhrige Be-
stehen gefeiert und wir freuen
uns sehr, unsere Tiren zu Off-
nen”, so Mona Wojahn von der
Selbsthilfe-Kontaktstelle.

In der Begegnungsstatte, die zum
Teil aus dem 13. Jahrhundert
stammt, gibt es Einiges zu ent-
decken.

Mit Verstarkung aus der Denk-
malschutzbehorde werden histo-
rische Rundgange angeboten.

Letzte Ruhe unter ehrwurdlgen Baumen
Hollwinkel 2 | 32361 Pr. Oldendorf | Tel.: 05743 - 9302993
www.hollwinkel-ruhewald.de | ruhewald@hollwinkel.de

AuBerdem gibt es ver-
schiedene Infostande
von Selbsthilfeverbiin-
den und vernetzten
Einrichtungen. Es be-
steht viel Raum fur Ge-
sprache.

Mit Klaviermusik und
Waffeln, Kuchen und
Wirstchen wird das
Programm abgerundet.
JWir freuen uns (ber
jeden, der bei uns rein-
schaut”, so Heike Knil-
le, die Dritte im Team.
Weitere Informationen
gibt die Selbsthilfe-
Kontaktstelle der Pa-
riSozial Minden-Libbe-
cke/Herford unter
0571 82 80 217 oder
www.selbsthilfe-
minden-luebbecke.de.

Das Team der Selbsthilfe-Kontaktstelle:
(v.l.)Katjade Vink, Heike Kniille, Mona Wojahn

Seit Generationen
der Spezialist fiir
Holzbau- und Dacharbeiten

Unsere Leistungspalette:
- Zimmerei
- Tischlerei
- Sanierungen
- Industriebau
- Innenausbau
- Restaunerungs Fachbetrieb

Westruper Holz- und Ing.-Bau

Wehmeyer GmbH & Co. KG

GrofRe Holz 7
32351 Stemwede-Westrup
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- Bauantrage
- Statische Berechnung

Auf Wunsch: Von der Planung bis
zum Einzug, alles aus einer Hand!

T +49(0)5773 9919-0
F +49 (0)5773 9919-29

- Schliisselfertige Konstruktion
4\ -Hallenbau

E info@whb-wehmeyer.de
www.whb-wehmeyer.de
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SONSTIGES

ADFC Radtour von Levern
nach Melle und zurtick

An Fronleichnam, 8. Juni, ver-
anstaltet der ADFC Minden eine
Radtour von Rila-Levern nach
Melle.

Die Tour fihrt Uber das Wie-
hengebirge zu den Saurierspu-
ren, dann an Buer vorbei zum
Zielort.

.Melle tischt auf” an diesem
Tag, was eine reichhaltige Aus-
wahl an Speisen fir alle Teil-
nehmer verspricht. Zuriick in

15.07.3056cm * 33508

Natascha a9
al dal i :

( (ol

Levern besteht die Mdglichkeit
die RILA Gérten der Sinne zu
besichtigen.

Start ist um 11 Uhr bei Rila.
Die Tour ist ca. 50 Kilometer
lang und hiigelig mit leichten
Steigungen.

Anmeldung und Info bei
Wilhelm Niemeijer,

Telefon 0151 67130376.
E-Mail Wilhelm.Niemeier
@adfc-minden.de

EEEm
RAUTENBERG
MEDIA

ANZEIGENSHOP
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Per Fernlehrgang in die Fiihrungsetage

So gelingt der Weg ins Gesundheits- oder Sozialmanagement

Wer Karriere im Gesundheitswe-
sen oder in der Sozialwirtschaft
machen mochte, braucht daftr ein
tiefgreifendes Fachwissen. Denn
auch die Unternehmen und Ein-
richtungen in diesen Branchen
missen immer wirtschaftlicher
denken und stellen daher stetig
héhere Anforderungen an die Qua-
lifikation ihrer Fach- und Filhrungs-
krafte. Ein Fernlehrgang kann eine
Méglichkeit zur Weiterbildung ftir
Angestellte sein, die beruflich auf-
steigen wollen, fir die ein klassi-
scher Prdsenzlehrgang aber nicht
zur  aktuellen Lebenssituation
passt. Wichtig ist, dass am Ende
der Weiterbildung ein anerkann-
ter IHK-Abschluss steht.

Fir zukinftige Flihrungskrafte
Der Fernlehrgang zum gepriiften
Fachwirt oder zur gepriiften Fach-
wirtin im Gesundheits- und Sozi-
alwesen beispielsweise wird von
der IHK-Akademie Koblenz ange-
boten. Er ist bei einem Pensum
von etwa sieben Stunden pro Wo-
che auf eine Dauer von 18 Mona-
ten ausgelegt und bereitet auf die
offizielle IHK-Prifung vor. Eine
solche Fortbildung vermittelt die
notwendigen Fachkenntnisse in
den Bereichen der Gesundheits-
und Sozialpolitik, der Sozialge-
setzgebung, des (Sozial-)Marke-
tings und der Offentlichkeitsar-
beit. Zudem vertiefen Teilnehmer

m &Y

und Teilnehmerinnen ihre Kennt-
nisse in dkonomischen und recht-
lichen Themen. Damit sind sie in
der Lage, Fuhrungsaufgaben in
vielen Einsatzgebieten zu Uber-
nehmen. Das sind unter anderem
Krankenhduser und Kliniken, Ge-
sundheitszentren, Reha- und Kur-
einrichtungen oder Wohn- und
Pflegeheime. Manche Absolven-
ten arbeiten auch in der Beratung
und Koordinierung von Verban-
den, Krankenkassen und Versi-
cherungen.

Zeit- und ortsunabhangig lernen
Ein  Fernlehrgang richtet sich
besonders an die Interessenten,
die Wert darauf legen, ortlich und
zeitlich flexibel zu bleiben, und
beispielsweise  aufgrund  von
Schichtdienst auch von zu Hause
aus lernen wollen. In Koblenz wer-
den Selbstlernphasen mit inten-
siver Betreuung durch Tutoren und
Tutorinnen mit einigen Prasenz-
veranstaltungen erganzt.

Unter www.ihk-akademie-
fernstudium.de findet man Infor-
mationen zu den genauen Inhal-
ten. Der anerkannte Abschluss
,Gepriifter Fachwirt im Gesund-
heits- und Sozialwesen” ist im
Deutschen Qualifikationsrahmen
auf Niveau 6 eingeordnet, also
auf dem gleichen Niveau wie die
Bachelorabschliisse der Hoch-
schulen. Unter bestimmten Um-

|

| H

Ein Fernlehrgang verbindet eigenstandiges Lernen zu Hause mit einzel-
nen Prasenzveranstaltungen, bei denen man sich auch mit anderen
Teilnehmern austauschen kann. Foto: djd/IHK-Akademie Koblenz/
Viacheslav Yakobchuk - stock.adobe.com

stdnden kénnen Teilnehmende
Aufstiegs-BAf6G beantragen, was
die Finanzierung dieses Lehr-
gangs erleichtert. Die Férderung
besteht aus einem Zuschuss und

NUTZE DEINE CHANCE

einem zinsverbilligten Darlehen
und ist fir berufshegleitende Wei-
terbildungsangebote  einkom-
mens- und vermégensunabhdn-
gig. (djd)

Die gemeindeeigene

KINDERLAND BAD ESSEN gGmbH 09

sucht zum néachstmoglichen Zeitpunkt engagierte

padagogische Fachkrifte (Erzieher,
Sozialassistenten, Sozialpidagogische

Assistenten, Heilerziehungspfleger,
Heilpddagogen u.a.) (w/m/d)

bis zum 18. Juni 2023 an die

e fiir eine Krippengruppe in der

Kindertagesstatte Wittlage (ca. 36 WoStd.)
e fiir mehrere Kindergartengruppen im

Familienzentrum Lintorf (in Teilzeit)

Ausfiihrliche Stellenbeschreibungen finden Sie unter
www.badessen.de

Schriftliche Bewerbungen mit aussagefahigen Unterlagen ( Lebenslauf,
Lichtbild, Zeugnisse etc.) richten Sie bitte schnellstméglich, spétestens

KINDERLAND BAD ESSEN gGmbH
LindenstraBe 41/43, 49152 Bad Essen

WIR SUCHEN DICH ZU SOFORT in Vollzeit

Dein Aufgabengebiet:

Dein Profil:

Fachkraft fur Lagerlogistik

Deine Perspektiven:

Interesse?

Liberco Systems GmbH
Benjamin Culbert

Im Westerbruch 46
49152 Bad Essen

Tel. 05472 / 954998-3
www.liberco.de
b.culbert@liberco.de

Fachlagerist / Fachkraft fir
Lagerlogistik (m/w/d)

e Deine Tatigkeit umfasst das Prifen des Warenein- und -ausgangs sowie die
anschlieBende Verbuchung im System

e Kommissionierung / Verpackung von Waren und das Erstellen von
Versandpapieren gehort ebenso dazu

e Weitergehend tibernimmst du die fachgerechte Be- und Entladung

e Ebenso nimmst Du Bestandspriifungen vor und gleichst diese mit dem System ab

e Du verfligst Uber eine abgeschlossene Berufsausbildung als Fachlagerist oder

¢ Du besitzt einen Flurférderschein (Staplerschein)

e Zielorientiertes Denken und Handeln sowie eigenverantwortliches und
selbststandiges Arbeiten gehort zu deinen Fahigkeiten

e Du hast gefestigte Kommunikationsfahigkeiten, bist teamfahig, zeigst
Engagement und verfugst tber korperliche Fitness

e Eine garantierte Festanstellung mit attraktiver und leistungsgerechter Vergiitung

e Freu dich Gber Zusatzleistungen wie Urlaubs-, Sonder- und VWL-Zahlungen

¢ Du hast abwechslungsreiche / verantwortungsvolle Aufgaben und bekommst
eine umfassende Einarbeitung in ein motiviertes Team

e Dich erwarteten ein angenehmes Arbeitsklima und flache Hierarchien

Wir freuen uns auf Deine vollstandigen Bewerbungsunterlagen.

LIBERCO

SYSTEMS
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Wir suchen zum nachstmaoglichen
Zeitpunkt eine

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung per E-Mail oder
postalisch an Doris Koch: koch@ehlerding-stiftung.de
Schullandheim Barkhausen, Stiegestrale 47, 49152 Bad Essen
Bei Riickfragen einfach unter 05427-284 anrufen!

B/ RKHAUSEN

ERLEBNISPADAGOGISCHES SCHULLANDHEIM

IN TRAGERSCHAFT DER EHLERDING STIFTUNG

Wir suchen zum nachstméglichen
Zeitpunkt eine

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung per E-Mail oder
postalisch an Doris Koch: koch@ehlerding-stiftung.de
Schullandheim Barkhausen, Stiegestralle 47, 49152 Bad Essen
Bei Ruckfragen einfach unter 05427-284 anrufen!

B/ RKHAUSEN

ERLEBNISPADAGOGISCHES SCHULLANDHEIM

IN TRAGERSCHAFT DER EHLERDING STIFTUNG

Geld verdienen in freier Zeiteinteilung

Schmuckstylistinnen machen ihr Hobby zum Beruf

Die Bereitschaft zum Jobwechsel
ist hierzulande hoch: Laut Steps-
tone denken 35 Prozent der deut-
schen Arbeitnehmer mehrmals
pro Woche an eine andere Stelle.
Statista hat dazu herausgefun-

den, was Bewerber von ihrem
ndchsten Arbeitgeber hauptsach-
lich erwarten wiirden: Ganz oben
auf der Wunschliste stehen dabei
die flexiblen Arbeitszeiten, ge-
folgt von einer sinnhaften Tatig-

keit und einer guten Work-Life-
Balance. Als Freiberufler oder
Freiberuflerin  hat man hohe

Chancen, sich diese Wiinsche er-
fillen zu konnen - beispielsweise
als Schmuckstylistin.

Seit iiber 90 Jahren befindet sich unser Traditionsunternehmen in Familien-
hand - seit vier Generationen machen wir uns stark fiir besseres Bauen.
Dadurch bieten wir unseren rund 1.400 Mitarbeitenden spannende Aufgaben,
von der Planung iiber die Bauausfiihrung bis zur Bewirtschaftung.

Zur Verstarkung unserer Personalabteilung am Stammsitz in Stemwede
suchen wir (m/w/d):

Personalreferent
Lohn- und Gehaltsabrechnung

lhre Bewerbung richten Sie bitte an unsere Personalreferentin
Frau Joelina Ahrens, Telefon +49 4481 9288-40, E-Mail:

bewerbung@depenbrock.de oder scannen Sieden QR Code &4

Depenbrock Holding SE & Co. KG
Blumenhorst 6
32351 Stemwede

www.depenbrock.de m f ﬁ%

I20

Die Aufgabe einer Schmuckstylistin ist es, eine aktuelle Kollektion
vorzufiihren und ihre Kundinnen gut zu beraten.
Foto: DJD/Victoria Deutschland
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Die komplette Schmuckkollektion wird der Stylistin vom Auftraggeber
kostenlos zur Verfiigung gestellt. Foto: DJD/Victoria Deutschland

Arbeitszeit an die Wochenplanung
anpassen

Bei dieser Tatigkeit hat man die
Aufgabe, Schmuckstiicke der ak-
tuellen Kollektion eines Herstel-
lers im Rahmen von privaten Par-
tys an Freunde, Bekannte oder
Verwandte zu verkaufen.

Man organisiert Homepartys
bei sich oder den Kundinnen zu-
hause oder auch online und pra-
sentiert Ringe, Ohrringe und
Ketten, die dann direkt bestellt
werden konnen.

LUnsere Stylistinnen sind bei ih-
rer Zeiteinteilung vollig frei”, er-
klart beispielsweise Hanna Rin-
ke von Victoria Deutschland.
,Sie kénnen sich die Termine
selbst so legen, wie sie am bes-
ten in ihre Wocheneinteilung
passen, und so viele Partys or-
ganisieren, wie sie wollen.”
Provision fir jedes verkaufte
Schmuckstiick

Als Freiberuflerin ist man nicht
in einer Firma angestellt, son-
dern arbeitet selbststandig auf
eigene Rechnung. Fiir jedes ver-
kaufte Schmuckstiick erhalt man
daher eine Provision. Unter
www.victoria-schmuck.de st
eine Infobroschiire zum kosten-
losen Download bereitgestellt.
Es ist mdglich, eine Freiberuf-
lichkeit in Vollzeit auszuiiben
oder auch als Nebenerwerb, als
Zusatz zur bisherigen Hauptta-
tigkeit. Wichtig ist, dass man
einem zukiinftigen Auftraggeber
niemals selbst Geld zahlt, um
flir ihn arbeiten zu dirfen.
Seridse Unternehmen statten
ihre Stylistinnen mit allem aus,
was sie flr die Ausfihrung ihres
Jobs bendtigen. Zudem sollte er
eine grindliche Einarbeitung ga-
rantieren. (DJD)

ﬂera;??ielmm) ?l(ac

Werde ein Teil unseres Teams!

- Therapiehaus PiKa
- r Horsemann & Partner
v Wittlager Str. 12
& Bad Essen-Brockhausen

M Tel. 05472 73973

www.therapiehauspika.de

=
23
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T herapichoues

kiimmern uns um die Oberflachengewasser im
Einzugsbereich der oberen Hunte. Wir sorgen fiir den
storungsfreien Gewasserabfluss, halten Fllisse, Bache
und Graben in Schuss und setzen nachhaltige
RenaturierungsmaBnahmen um.

Wir, der Unterhaltungsverband Nr. 70 ,,Obere Hunte*, |

B -
f s

Unterhaltungsverband
|Obere Hunte |

Zum ndchstmdglichen Zeitpunkt und in Vollzeit suchen wir eine/n

Mitarbeiter (m/w/d)

flir die Gewasserunterhaltung und die damit verbundenen
Tétigkeiten, wie u. a. Geholzpflege, Pflaster- und Tiefbau-
arbeiten, Wartung und Pflege des Fuhrparks und der
Maschinen.

Weitere Informationen finden Sie unter www.uhv70.de

Wir bieten ein vielseitiges Aufgabengebiet mit allen Vorteilen des
Offentlichen Dienstes.

Senden Sie uns Ihre Unterlagen, gern auch per Mail, bis zum 15.06. 2023 an:

Telefon: 05472/94 43-0
Telefax: 05472/94 43-30
E-Mail: bewerbung@uhv70.de

Unterhaltungsverband Nr. 70 ,,0bere Hunte*
Im Westerbruch 67
49152 Bad Essen

Wir suchen Verstarkung

fur den

Kabel- und Rohrleitungsbau

Wir arbeiten flr
Versorgungsunternehmen
und bieten Festanstellung fir (m/w/d):

Baggerfahrer, Pflasterer, Landschaftsgartner,
Rohrleitungsbauer oder jeglichen Handwerksberuf

Elektro Nordhoff GmbH

Herringhauser Str. 2 - 49163 Bohmte-Hunteburg
Tel. 05475 /247 - info@elektro-nordhoff.de

Stemweder Bote — 51. Jahrgang — Nr. 21 — 03. Juni 2023 — Woche 22 — Rautenberg Media , Lokaler gehts nicht!” 21 I



Die ndchste Ausgabe
erscheint am:
Samstag, 10. Juni 2023

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
STEMWEDER BOTE

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Bianca Breuer und Christoph de Vries
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG wochentlich

Kostenlose Haushaltsverteilung in Stemwede. Zustellung
ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug tiber Rautenberg Me-
dia 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
Warenzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende
Hinweise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeich-
nete Artikel spiegeln nicht immer die Meinung der Re-
daktion wider.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fiir die Rich-

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN — PREISGUNSTIG UND EFFEKTIV

VOR JED'N WATT DORBIE!

[\ )
&=1| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Angebote

Sonstiges

Baudienstleistungen - Hoff
Pflasterarbeiten, Betonarbeiten,
Zéaune, Treppen u. Balkonsanierung.
D.Hoff Tel: 0178-6149516. Giebel
u.Holzarbeiten auch Kunstoff-
verkleidungen, Streicharbeiten,
Flachdach. M.Hoff
Tel : 0162-9176443

tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zuriickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowoh! fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT

MEDIENBERATER

Holger Brehme

Fon 05773 83 19
stemweder-bote@rautenberg.media
VERTEILUNG

Regio Presse Vertrieb GmbH
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de

SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media Ii
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia a
instagram.de/rautenberg_media

ZEITUNG ©

stemweder-bote.de/e-paper
SHOP
rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media Uber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbiiro
in Berlin stehen ebenfalls mit dem Slogan ,, Lo-
kaler geht's nicht!” fiir Informationen der Biir-
gerschaft, fiir rtliche Werbetreibende und in-
teressierte Leser in Brandenburg und Berlin.
heimatblatt.de

Dariiber hinaus gibt es noch eine Vielzahl von
Sonderpublikationen, die meist im Bogen-
druck/Bilderdruckpapiere hergestellt werden

m ZEITUNG
E DRUCK
= WEB

= FILM

MEDIA

I22

Gesuche

|__Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Blcher, Tisch-
wasche, Rollatoren, Zinn, Tafel-
silber, Minzen, Modeschmuck,
Armband-/Taschenuhren, Beklei-
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ses Angebot. Hygienevorschriften
vorhanden

Familien), .|

MEDIA

ANZEIGENSHOP:

iyl
Hi

FGB 20-13

43x90 mm Big :

ONLINE L BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

40,99

02241 260-400 Telefonische Beratung

MEDIA

Kapitaleinkiinfte: Verlustausgleich
zwischen Ehegatten jetzt erlaubt

Die Ehe ist in Deutschland durch
das Grundgesetz geschiitzt. Da-
mit verbunden sind auch Steuer-
vorteile. Als Ehepaar kann man
sich zusammen veranlagen las-
sen und so weniger Steuern zah-
len. Jedoch hat das Einkommen-
steuergesetz Liicken.
Beispielsweise gab es bisher kei-
ne gesetzliche Grundlage fiir eine
Verrechnung von Verlusten und
Gewinnen aus Kapitaleinkiinften
zwischen Ehegatten. Die Einkinf-
te aus Aktien oder Wertpapieren
der einzelnen Ehegatten wurden
jeweils getrennt ermittelt und nur
mit deren eigenen Kapitalertra-
gen verrechnet. Das Jahressteu-
ergesetz 2022 hat hier nun einge-
griffen und Klarheit fir Eheleute
geschaffen. Bisherige Ausnahme:
gemeinsamer Freistellungsauftrag
bei einer Bank

Ehegatten und eingetragene Le-
benspartnerschaften, die zur Zu-
sammenveranlagung berechtigt
und bei ein und derselben Bank
Kunden sind, konnten bereits seit

dem Jahr 2010 mit einem gemein-
samen Freistellungsauftrag eine
Verlustverrechnung zum Jahresen-
de erreichen. In diesem Fall haben
die Geldinstitute die Gewinne und
Verluste (iber alle dort einzeln oder
gemeinschaftlich gefiihrten Kon-
ten und Depots automatisch zwi-
schen Ehegatten verrechnet.
Nicht mdglich war jedoch ein nach-
traglicher Verlustausgleich im Zuge
der Steuererkldrung, wenn kein
gemeinsamer Freistellungsauftrag
vorliegt oder die Depots bei ver-
schiedenen Geldinstituten unter-
halten werden. Hatte der eine Ehe-
gatte auf seine Gewinne Abgel-
tungssteuer abflihren miissen, so
konnte diese nicht durch die Ver-
luste des anderen Ehegatten ge-
senkt oder ausgeglichen werden.
Dafir fehlte die gesetzliche Grund-
lage, wie der Bundesfinanzhof im
November 2021 feststellte.
Erganzung im Einkommensteuer-
gesetz macht es méglich

Mit dem Jahressteuergesetz 2022
wurde dieses Manko behoben. Die

ehegatteniibergreifende Verlust-
verrechnung von Kapitaleinkinf-
ten derselben Art ist nicht erst ab
dem Steuerjahr 2023, sondern
schon flr das Veranlagungsjahr
2022 rlckwirkend mdglich. Ge-
setzesgrundlage bildet die Ergan-
zung des § 20 Abs. 6 Satz 3 im
Einkommensteuergesetz. Damit
dies in der Praxis umgesetzt wer-
den kann, benétigen Ehegatten,
die eigene Depots fihren, eine Jah-
ressteuerbescheinigung von ihrer
Depotbank. Die auf dieser Beschei-
nigung aufgeflihrten nicht ausge-
glichenen Verluste kénnen ab
sofort im Rahmen der Einkommen-
steuererkldrung  finanztechnisch
festgestellt und mit positiven Ertra-
gen des Ehepartners steuersparend
verrechnet werden. ,Dies kann zu
einer Gutschrift fiihren, wenn zuvor
vom Geldinstitut Kapitalertragsteu-
er, Kirchensteuer und Soli fiir die
Gewinne eines Ehepartners einge-
zogen wurden”, erklért Tobias Ge-
rauer von der Lohnsteuerhilfe Bay-
em. (Lohi Bayern e.V))

Stemweder Bote — 51. Jahrgang — Nr. 21 — 03. Juni 2023 — Woche 22 — www.stemweder-bote.de



Mehr sehen.
Besser horen.

DEGENER

BRILLEN HORGERATE UHREN + SCHMUCK

Mindener Strale 19 - 32361 Pr. Oldendorf
Tel.05742/2546 - E-Mail proldendorf@degener24.de
www.degener24.de

Anzeige

Unsere Region
hat mehr zu bieten!

Ob eine Radtour zu den Miihlen
und Heimathausern, eine Wan-
derung durch den Stemweder
Berg oder um den Dimmer See,
in unserer Region kdnnen sie viel
sehen, erleben und genieBen.
Nachdem sie sich an der Natur
erfreut haben, freuen wir uns,

wenn sie bei uns ,Schooti“s” in
Lemforde zu einem kihlen Ge-
trank, leckerem Eis oder Kaffee
und Kuchen einkehren. Im Som-
mer bieten wir auch warme Spei-
sen von mittwochs bis sonntags
an. ,Schooti”s, Lemforde,
Hauptstr. 114,Tel: 05443 8754

Stemweder Bote — 51. Jahrgang — Nr. 21

JEDEN MITTWOCH

Burgertag - Zu jedem Burgergericht ein 0,331 Softdrink oder Veltins
0,31 vom Fass gratis dozu

JEDEN FREITAG

Frittiertes Fingerfoad - Chickenwings, Chicken Nuggets, Friihlingsrollen,
Chili - Cheese Nuggets, Mozzarellasticks, Zwiebelringe,
Frittierter Kortoffelmix und 3erlei Dips - 18,90€

JEDEN SONNTAG
Ab 18:00 Uhr - Schnitzelbuffet (Vorherige Anmeldung erbeten)
19,90¢ p.P. (Kinder bis 12 Jahren 1,50€ p.P. pro Lebensjahr)

BEACHTET AUCH GERNE UNSERE WEITEREN AKTIONEN
IM HERBST LND WINTER

SCHOOTY'S FISCAFE & MEHR | HAUFTSTR. 114 | 49448 LEMFORDE | 05443 8754 n @
SAIIFLE AGFHIMESORTF 4 BT R GADSIF BACHTEEES (\ARIFREHATA SNS0 2L ShBNK)
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auf Brillenfassungen

und Sonnenbrillen
Giltig nur auf vorratige Ware bis
10.06.2023. Nicht mit anderen
o Aktionen kombinierbar.

auf lhr neues Horgerat

Sie sparen einmalig 25% beim Horgeratekauf auf
lhren Eigenanteil. Zzgl. 10,— gesetzl. Zuzahlung
pro Horgerét (gesetzl. Versicherte). Gultig
bis 10.06.2023. Nicht mit anderen
Aktionen kombinierbar.

»Die Horakustik
feiert Jubilaum - und die
Optik feiert mit!”

Monika & Thomas Krause

Schr der

Jahre Optik - Horgerste - Uhren - Schmuck
Hoérakustik 1 amfieds

Lemforde

Inh. Thomas Krause - Hauptstr. 106 - Tel. 05443 8215
info@schroeder-lemfoerde.de - schroeder-lemfoerde.de
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