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jetzt am 1000-Jahr-Stein in Wehdem und machen Lust auf
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Den sollten Sie sich génnen -
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Sie gerne!
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DATEN, RUFNUMMERN UND TERMINE

Offnungszeiten
Verwaltungsstellen Levern, Buchhofstr. 17:

Aufgrund der Corona-Pandemie kénnen wir lhre persénlichen
Anliegen derzeit ausschlieflich nach vorheriger Terminverein-
barung bearbeiten. Bitte nutzen Sie hierflr unsere Online-
Terminanfrage oder kontaktieren Sie uns unter:

Telefon: +49 5745/ 78899-0
Fax: +49 5745/ 78899-180
E-Mail: info@stemwede.de

Montag-Freitag 08.30 - 12.00 Uhr
Montag, Mittwoch 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag 14.00 - 18.00 Uhr
Dienstag, Freitag nachmittags geschlossen

Blrgermeister-Sprechstunde

Termine bei Blirgermeister Kai Abruszat

Fir Terminabsprachen steht das Birgermeisterbiro unter der
Telefonnummer 05745 / 7 88 99 930 wahrend der Offnungszeiten
oder per E-Mail unter buergermeisterbuero@stemwede.de gerne
zur Verfligung.

Offnungszeiten
Mediathek in Wehdem

Die Mediathek ist wie folgt gedffnet:
Donnerstags von 15-18 Uhr, Freitags von 9-12 Uhr
In den Ferien donnerstags von 15-18 Uhr

Mediathek Stemwede-Wehdem

Am Schulzentrum 12

Telefon: 05745/ 788 99 574 (wahrend der Offnungszeiten)
E-mail: gemeindebuecherei@stemwede.de

Das Team freut sich auf rege Besuche.

STEMWEDER BOTE

Anzeigenannahme und Verteilung

Allein zustandig in allen Anzeigenfragen, gewerblich und
familiar, sowie fur die Verteilung des Stemweder Boten ist
Frau Mareile Mattlage

Telefon: 02241/ 260 180 oder 0162/ 375 4805
E-Mail: stemweder-bote@rautenberg.media

Redaktionsschluss

Zur Veréffentlichung bestimmte Texte und Mitteilungen
missen der Redaktion des Stemweder Boten, spatestens
bis 10.00 Uhr am Donnerstag der Woche vor Erscheinen
des Stemweder Boten in druckfertiger Form vorliegen.

Spater eingehende Texte kénnen fir den aktuellen Boten
keine Berlcksichtung finden.

Fir die Ubersendung der Manuskripte (Bilder im Format jpg)
per E-Mail nutzen Sie bitte folgende E-Mail-Adresse:
stemweder-bote@rautenberg.media

Unsere nachsten Erscheinungstermine sind:

KW 13 — Samstag, 30. Marz 2024
Anzeigen-/Redaktionsschluss Mittwoch, 20.03.2024 — 10 Uhr

KW 14 — Samstag, 06. April 2024
Anzeigen-/Redaktionsschluss Dienstag, 26.03.2024 — 10 Uhr

Wichtige Rufnummern
Notruf der Polizei: 110
Notruf der Feuerwehr und des Rettungsdienstes: 112

Krankentransporte, Rettungsdienst
in Nichtnotféllen: 192 22

Sprechzeiten der Polizei

Bezirksdienst Stemwede
Am Schulzentrum 10-14, Herr Th. Muller

Dienstags: 10-12 Uhr, Donnerstags: 15-17 Uhr
Tel: 05745/ 6139967 oder 0174/ 6491058

Terminabsprache erwiinscht
In dringenden Fallen: Notruf der Polizei 110

Entsorgung von Elektro- und
Elektronikaltgeraten

Wo werden die Gerate angenommen?
Firma Wuppenhorst, Oppenwehe

Die Annahmestelle ist jeweils samstags von
9.00-12.00 Uhr geoffnet.

Entsorgung von Griinabfallen

Bei folgenden Firmen sind Sammelstellen fir

Griunabfalle eingerichtet:

« Firma Wippenhorst Entsorgungsbetriebe GmbH,
Oppenwehe, Tel. 05773 / 620

« Raiffeisen Liibbecker Land AG, Levern, Tel. 05745 / 578

« Raiffeisenmarkt, Stemshorn, Tel. 05443 / 9932-0
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Mullabfuhrtermine 25.03. - 20.04.2024
Arrenkamp — Westrup — Wehdem

Samstag, 23. Marz Papier/gelbe Sacke
Dienstag,  02. April Biomiill

Montag, 08. April Restmdill

Montag, 15. April Biomuill

Dielingen — Haldem

Mittwoch,  27. Marz Papier/gelbe Tonne
Freitag, 05. April Biomdill
Donnerstag, 11. April Restmuill
Donnerstag, 18. April Biomiill

Drohne — Sundern — Niedermehnen -Twiehausen (Nord)
Donnestag, 28. Marz Papier/gelbe Tonne

Samstag,  06. April Biomiill
Freitag, 12. April Restmiuill
Freitag, 19. April Biomull

Levern — Destel — Twiehausen (Siid)

Montag, 25. Marz Papier/gelbe Sacke
Mittwoch,  03. April Biomdill

Dienstag, 09. April Restmiill

Dienstag, 16. April Biomill

Oppendorf — Oppenwehe

Dienstag, 26. Marz Papier/gelbe Sacke
Donnerstag, 04. April Biomiill

Mittwoch, 10. April Restmiill

Mittwoch, 17. April Biomdill

Sie erreichen uns telefonisch:
Mareile Mattlage: 02241/260 180 oder 0162/ 375 4805

(gerne auch WhatsApp)

Kathrin Sander: 02241/260 179 oder schreiben Sie uns eine E-Mail an:
stemweder-bote@rautenberg.media, wir rufen Sie dann schnellstméglich zurtick.
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KUCHEN
TRENDS
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Ein Platz zum Wohlfiihlen,
Kochen, Leben, Lachen usw.

Wir helfen Ilhnen gerne dabei,
lhre Traumkiiche zu finden.

Wir freuen uns auf Sie!

Oomplett aufgebgy {8

MUSTER-

Wir bitten

um vorherige —| <] | I frh |
TERMIN- | ; ’
| ABSPRACHE! \. _

M E:?cﬂzi‘:hau
Fachmarkt inNord-
| Westfalen!
49419 Wgf.-Strohen 32369 Rahden

BIEPHOLZ MIENBLAG
WAGENFELD
Lagerweg 18 - Tel.0 57 74 - 9 49 60 - Werner-v--Siemens-Str. 5/7 eroroe] R4
info@henke-wohnkomfort.de Tel.: 068 77 1 - 50 11 - heratung@ab-kueche.de M
www.henke-kuechen.de www.ab-kueche.de o ¥ LDBREGKRED MIHDEN

pENABRUCK LUBBECKE MiNDEN
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

110 POLIZEI

ARZTLICHER NOTDIENST TREFFEN ANGEHORIGER
an die bitte an die Telefon- PSYCH ISCH ERKRAN KTER

Die zentrale Notfallpraxis
am Krankenhaus Liibbecke
ist erreichbar unter der
Rufnummer 05741/1077

Eine vorherige telefonische
Anmeldungist erforderlich.
Kern6ffnungszeiten:
- montags, dienstags und
donnerstags von 18 bis
22 Uhr
- mittwochs und freitags
von 13 bis 22 Uhr

nummer 116 117

Zahnéarztlicher Notdienst

Fiir den Kreis Minden
Liibbecke

Abfragen unter

01805 /98 67 00
AnWochenenden + Feiertagen
Fiir den Kreis Diepholz
Abfragen unter
05443/929328

Die kostenfreie Gesprachsgruppe trifft sich am
2. Donnerstag eines Monats um 19.00 Uhr in der
Paritatischen Begegnungsstatte (Kleiner Saal),
Simeonstr. 19 in Minden.

Anmeldungen: Selbsthilfe-Kontaktstelle PariSozial
Minden-Libbecke/Herford unter T.: 0571 8280224
oder E-Mail: selbsthilfe-mi-lk@paritaet-nrw.org.

AnWochenenden + Feiertagen

- samstags, sonntag sowie i . . i
Kinderarztlicher Notdienst

an Feiertagen von 8 bis 22

Uhr Abfrage unter
Telefonisch ist die Notfall- 0571/7904040
praxis durchgéangig bis Augenarztlicher Notdienst
8 Uhr am Folgetag Abfrage unter
erreichbar 0180/504410

In den Fillen, in denen auf  Gift-Notruf-Zentrale
grund lhrer Erkrankung ein
Hausbesuch erforderlich

ist, wenden Sie sich bitte

Opfer-Notruf -Notruf
Abfrage unter 116006

WIR SIND HIER.

DER APOTHEKEN-NOTDIENST
. 0800 00 22 8 33

(kostenlos aus dem dt. Festnetz)

[ 22833

*Nachste Notdienst-Apotheke per SMS
(69 ct/ SMS): SMSmit apo oder PLZ an
22833. Oder per Anruf (69 ct/Min.).

Erreichbar aus allen Netzen.

w www.akwl.de

HNO-NOTDIENST

Abfrage unter 0228/ 19240

Bei Notfallen rufen Sie die arztliche Notruf-Nr. 116 117
(ohne Vorwahl). Egal ob vom Festnetz oder Handy an.
Dort wird man Ihnen sagen welcher Arzt in Ihrer Ndhe
Notdienst hat.

Der wochentliche Notdienst beginnt freitags um
13 Uhr und endet am darauffolgenden Freitag um
8 Uhr morgens.

In der Zeit von 22 bis 8.00 Uhr morgens Glbernimmt den
Notdienst die HNO-Klinik in Minden oder die HNO-
Klinik in Bielefeld.

Feste Kernsprechstunde am Wochenende oder Feiertag
ist von 10 bis 12 Uhr und von 17 bis 18 Uhr. Am
Mittwochnachmittag findet die feste Sprechstunde von
17.00 Uhr bis 18.00 Uhr statt.

TIERARZTLICHER
BEREITSCHAFTSDIENST

An Feiertagen und an Samstagen und Sonntagen wird
der Notdienst durch nachstehende Tierarztpraxen
sichergestellt:

Tierklinik PreuBisch Oldendorf - T.: 05742-2355

Tierarztliche Praxis fiir Pferde und Kleintiere
Dietmar Helms, Espelkamp-Fiestel - T.: 05743-928811

DAS BLAUE KREUZ

Hilfe fiir Alkohol- und Medikamenten-
abhdngige und deren Angehérige

Es ist keine Schande suchtkrank zu sein.
Es ist aber eine Schande, nichts dagegen zu tun.
Wir versuchen Antworten zu geben!

Vertrauenspersonen:
Petra Cailliez - T.: 05471 / 1229 - Mobil: 0179 / 8118393
Glinter Portmann - T.: 05474 / 2059363

SENIOREN FAHRDIENST
STEMWEDE E.V.

Einkaufen - Arzttermine - Soziale Kontakte

Fahrten von Montag - Freitag

Fahrtbestellungen unter T.: 05745-78899-770 -
Seniorenfahrdienst.stemwede@gmail.com
montags von 9 - 12 Uhr + donnerstags 15 - 18 Uhr

Fahrtbestellungen miissen mindestens 3 Tage vor
dem Fahrtbeginn angemeldet werden!

Kurzfristige Fahrtabsagen an Tel.-Nr.: 0151 726 25248

TINNITUS-SHG
ALTKREIS LUBBECKE

Informationen & Termine liber Telefon / Mail

Claudia Jork
T.: 0173-2521989 - E-Mail: ClaudiaJork@aol.com

Rolf Bokenkréger
T.: 0172-6549165 - E-Mail: boekenkroeger@gmail.com

SH-Ubungen, Erfahrungsaustausch, Tipps
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STEMWEDER KIRCHENGEMEINDEN

DI Levern
Am Thie 5

Fon 05474 6556

Im Alten Stift 6
Fon 05745 2194 o. 1581

Oppenwehe
Zur Kirche 21

Fon 05773 910332

Wehdem
Am Kirchberg 16
Fon 05773 991149

das Gedéchtnis des Herzens.

Kurt Rabiega

*31.05.1931

Es ist schwer, einen geliebten Menschen zu verlieren.
Es ist wohltuend, so viel Anteilnahme zu erfahren.
Daftir danken wir von Herzen.

Dankbarkeit ist

128.12.2023

Im Namen der Familie,
Wilhelmine Rabiega
Stemwede im Marz 2024
Stemweder
Kirchengemeinden
Gottesdienste: Wer einen online-Gottesdienst

Palmarum, 24. Mérz

9.30 Uhr - Festgottesdienst anl.
der Eisernen/Gnaden/Kronjuwelen
Konfirmation, Verabschiedung und
Einflihrung des Presbyteriums mit
Abendmahlsfeier, dem Kirchen-
und Posaunenchor in der Kirche in
Wehdem (Pfrin. S. Kuhlmann)

10 Uhr - Ehrenamtlicher Gottes-
dienst im Gemeindezentrum Hal-
dem (Pfr. M. Welters)

11 Uhr - Eiserne/Gnaden/Kronju-
welen Konfirmation + Einflihrung
der neuen Presbyter/innen in der
Stiftskirche in Levern

(Pfrin. S. Mettenbrink)

11 Uhr - Kindergottesdienst in
Twiehausen (Kigo Team)
Griindonnerstag, 28. Marz

10 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl im Haus Langer (Prddikantin
C. Bade)

15.30 Uhr - Gottesdienst im Seni-
orenhaus in Wehdem

(Pfrin. S. Kuhlmann)

18 Uhr - Regionalgottesdienst mit
Tischabendmahl im Heimathaus
in Wehdem (Pfrin. S. Kuhlmann)
Karfreitag, 29. Marz

9.30 Uhr - Gottesdienst in der St.
Martini Kirche in Oppenwehe (Pf-
rin. S. Mettenbrink)

9.30 Uhr - Gottesdienst in der Kir-
che in Wehdem (Pfrin. S. Kuhlmann)
15 Uhr - Gottesdienst zur Sterbe-
stunde Jesu im Gemeindezentrum
Haldem

15 Uhr - Gottesdienst in der Stiftskir-
che in Levern (Pradikantin C. Bade)

feiern mochte, kann auf dem You-
tube-Kanal des Kirchenkreises
Angebote finden.
www.youtube.com/channel/
UCR91Lz5U8aPX6_0R3j3Vd4g
Veranstaltungen/Termine

KG Levern und Wehdem

Sonntag, 24. Mérz - Im Anschluss
an die Gottesdienste wird zu ei-
nem Sektempfang geladen.

KG Levern

Ostersonntag, 31. Marz, 18 Uhr -
GroBe Osterfeier mit Familiengot-
tesdienst in der Kapelle in Twie-
hausen. AnschlieBend Osterfeuer.
Am Sonntag, 24. Marz, wird der
Gottesdienst im regionalen Kin-

Nachruf

In tiefer Trauer nehmen wir Abschied
von unserem Kameraden
Oberfeuerwehrmann a.D

Otto Graber

Blumenhorst 5, 32351 Stemwede

Kamerad Graber wurde im Jahre 1947 Mitglied der Feuerwehr
Stemwede. In seiner 77-jahrigen Mitgliedschaft der Léschgruppe
Haldem-Arrenkamp, hat er sich stets fiir das Wohl und die Sicherheit
der Allgemeinheit eingesetzt. Von 1975 bis 1992 war er
stellvertretender Léschgruppenfihrer der damaligen Léschgruppe
Arrenkamp. Mit Erreichen der Altersgrenze wurde er im Jahre 1993
aus dem aktiven Feuerwehrdienst in die Ehrenabteilung
Ubernommen, der er bis zu seinem Tode angehdrte.

Der Verstorbene war Trager der Dienstzeitehrenzeichen in Silber
und Gold und wurde im Jahr 2022 mit der Sonderauszeichnung des
VdF NRW fir 75-jahrige Mitgliedschaft in der Feuerwehr
ausgezeichnet.

Seine Leistungen und seine kameradschaftliche Art fanden in der
Feuerwehr Stemwede Anerkennung und Beachtung. Wir verlieren
mit ihm einen treuen und pflichtbewussten Kameraden, dem wir
stets ein ehrendes Andenken bewahren werden.

Feuerwehr Stemwede
Abruszat

Blrgermeister Milinski

Léschgruppenfiihrer

Rimke
Leiter der Feuerwehr

Stemwede, im Marz 2024

dergottesdienst vorbereitet.
Gruppen, Kreise, Chore

Vom 25. Marz bis 6. April sind
Osterferien. Alle Kreise und Grup-
pen treffen sich nach Vereinba-
rung.

Wehdem

Mittwoch, 27. Marz: 14.30 Uhr
Frauenkreis Oppendorf - Ein Nach-
mittag Uber Hans Rosenthal mit

Frank Meier-Barthel von der Ev.
Erwachsenenbildung.

Am Ostersonntag feiern wir um
6 Uhr einen Osternachtsgottes-
dienst mit Abendmabhlsfeier, dem
Kirchen- und Posaunenchor
(Pfrin. S. Kuhlmann)
Erreichbarkeit der Gemeindebiiros
Das Gemeindebiiro in Dielingen
ist am 26. Marz geschlossen.

Du bist nur einen Gedanken weit entfernt.

Karl-Heinz Heitsch

112.02.2024

Viele Worte sind gesprochen und geschrieben worden.
Viele stumme Umarmungen, viele Zeichen der Liebe
und Freundschaft durften wir erfahren.

Dafiir sagen wir einfach nur DANKE!

Im Namen der Familie,
Sonja Hufendiek & Tanja Heitsch
Stemwede . im Mdrz 2024
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Kirchengemeinde Dielingen verlangert Winterkirche

Aufgrund des Wasserschadens
in der St. Marien-Kirche in
Dielingen, der die Heizungsan-
lage unwiederbringlich zerstort

hat, hat das Presbyterium
schweren Herzens entschlos-
sen, die Gottesdienste am Kar-
freitag und am Ostersonntag im

o

Gemeindezentrum Haldem zu
feiern.

Ein weiteres Vorgehen wird vn
den AuBentemperaturen abhan-

Blumenpracht auf dem Leverner Hiigel
Heimatverein und Weinkellerteam haben 10.000 Krokusse gepflanzt

Levern. Wer in den letzten Wo-
chen in Levern auf dem Kirchplatz
spazieren gegangen ist, konnte
sie sehen - mehr als 10.000 Kro-
kusse, die von dem Erlds vom
Weinkeller des Leverner Weih-
nachtsmarkts finanziert wurden.

Zusammen mit Helfern vom Weinkellerteam hat der Heimatverein
Levern im Herbst 10.750 Blumenzwiebeln gesetzt. Foto: Antje Egbert

Der Einfall kam durch den Garten
des Geschaftsfiihrers des Lever-
ner Heimatvereins, Kris Kallmey-
er, der im Vorjahr mehrere tau-
send Krokuszwiebeln in seinen
eigenen Rasen gepflanzt hatte.
Er hatte die Idee, den Kirchplatz

STEMWEDER
BOTE

Unsere nachsten

Erscheinungstermine sind:

KW 13 - Samstag, 30. Marz 2024

Anzeigenschluss: Mittwoch, 20.03.2024 — 10 Uhr

KW 14 - Samstag, 06. April 2024

Anzeigenschluss: Dienstag, 26.03.2024 — 10 Uhr

mit Krokussen zu bepflanzen,
mit Mitgliedern des Weinkeller-
teams geteilt, die den Plan be-
geistert unterstiitzten. Als mit
dem Presbyterium alles geklart
war, stand der Bepflanzung
nichts mehr im Wege.

Im Sommer wurden 10.000 Kro-
kusse und 750 Narzissen von ei-
nem hollédndischen GroBhandler
flr etwa 330 Euro bestellt. Am 2.
Oktober war es dann soweit. Zu-
sammen mit Helfern vom Wein-
kellerteam wurden die 10.750 Blu-
menzwiebeln gesetzt, in einer
Aktion, die etliche Arbeitsstun-
den in Anspruch nahm.

Zunachst wurde die Grasnarbe
abgetragen, die Zwiebeln sehr
engmaschig gesetzt und dann die

gig gemacht. Die Konfirmation
und die Jubelkonfirmationen
finden auf jeden Fall in Dielin-
gen statt.

so§ NEUES AUS STEMWEDE

Stemwede

Sode wieder daraufgelegt. Da die
Bliiten auf so viel positive Reso-
nanz, nicht nur unter den Lever-
anern, sondern auch unter den
Bienen gestofen sind, ist im
Herbst eine Erweiterung des Blu-
menmeers geplant.

Der restliche Erlés vom Weinkel-
ler ging an das Kinderhospiz Syke
und an das Hospiz Liibbecke, die
jeweils etwas (iber 700 Euro er-
hielten. In diesem Jahr wird eine
neue Generation den Weinkeller
betreiben. Er findet weiterhin im
Langenbergschen Gewdlbekeller
statt - dieses Jahr unter der Regie
des Spielmannszugs.

LAlso kommt und trinkt fiir den
guten Zweck!”, 1adt der Heimat-
verein Levern ein.

Eine Freude fir Spazierganger: Die Blumenpracht auf dem Leverner
Hiigel. Foto: Kris Kallmeyer

VORGEZOGENER REDAKTIONSSCHLUSS

Liebe Leser/-innen und Inserent/-innen,
aufgrund der bevorstehenden Feiertage
(Ostern) ziehen wir den
Redaktionsschluss vor.

Redaktionsschluss fur (Kw 14)
Di., 26.03.2024 / 10 Uhr

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA
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Auf den Stemweder
Friedh6fen wird geriittelt

oL

-

Anfang April werden die Grabsteine auf den gemeindlichen Friedhéfen

auf ihre Standfestigkeit Gberpriift.

Auf den Friedhéfen in der Gemein-
de Stemwede wird Anfang April
die Standfestigkeit der Grabstei-
ne dberpriift. Der Test ist jahrlich
vorgeschrieben und wird am Frei-
tag, 5. April, auf den sieben ge-
meindlichen Friedhéfen durchge-
fuhrt.

Mit einem speziellen Gerdt wird
dabei jeder Grabstein getestet.
Er darf weder schwanken noch
umfallen. Grabmale, die den Vor-
schriften nicht entsprechen, wer-
den mit einem entsprechenden
Warnaufkleber versehen. Sollte
ein Grabstein zu sehr wackeln,
wird er sicherheitshalber direkt
hingelegt. Die Inhaber der Grab-
stellen erhalten dann eine Auffor-
derung, den Grabstein sicher
wieder aufstellen zu lassen - im
Idealfall von einer Fachfirma.

Die Nutzungsberechtigten haben
selbstverstandlich die Mdglich-
keit, bei der Grabsteinkontrolle
dabei zu sein. Den ungeféhren
Zeitplan der Prifer finden Sie auf
der Homepage der Gemeinde
Stemwede - www.stemwede.de.
Die Gemeindeverwaltung emp-
fiehlt, dass die Verantwortlichen
der Grabstellen bereits vorab die
Grabsteine Uberpriifen. Zudem

Ihr Kiichen-
AinE partner

Willmann
Ihre Kiichenausstellung
in Hunteburg

www.kuechenwillmann.de
Telefon: 054 75 - 17 54
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wird in diesem Zusammenhang
darauf hingewiesen, dass die Nut-
zungsberechtigten fiir Schaden,
die z.B. durch Umfallen von Grab-
steinen an Personen oder Sachen
entstehen, voll haften.

ALEEHTD

qameu.
—

VERKAUFSOFFENER
SONNTAG

13:00 bis 18:00 Uhr

Mehr fiir den Mann

Schweineriickensteak

grillfertig mariniert 0 9 9
100 g ,

BBQ-Sausage

Wiirstchen mit 1 29

Jalapeno und Gouda

KaBler

Nacken ohne Knochen
100g

Cevapcici
Mettrollchen,
herzhaft gewtirzt

100g

0,89

Angebot |st gultig vom 21.3.24 bis 27.3.24

@ Fleischerer,

Quall'fdf aus Melsterhand |

Grlllspezmlltaten Partyservice

uppel

Entsorgungsbetriebe GmbH

e Mulden- und Containerdienst

* Annahmestelle fur privaten
und gewerblichen Abfall

* Annahme von Kuhl- und
Elektrogeraten

e Altpapierentsorgung

¢ Altholzverwertung

. Stemwede-
Oppenwehe
<~ Tel.05773/526

www. Fleischerei-Schimmeck.de

e Transportlogistik
e Schrott- und Metallhandel
e Abfallsortierbetrieb

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 7.00-17.00 Uhr
Sa. 8.00-12.00 Uhr

@ Grenzweg 9, 32351 Stemwede

® 05773 620

® info@wueppenhorst.de
www.wueppenhorst.de wueppenhorstentsorgung

'HOSENTAGE
bei Lange | §

A

e ——

Aktion: 18. - 24. Marz

GRATIS
GURTEL

Beim Kauf einer Hose
im Wert von 99 Euro

Offnungszeiten:

Mo - Frg:

00 bis 18:30 Uhr

Sa 9:00 bis 14:00 Uhr
S0 13:00 bis 18:00 Uhr

Lange Str. 10 - 32369 Rahden
www.lange-herrenmode.de




Landwirtschaftliche Betriebe
rund um den Stemweder Berg
Heute: Schaferei Moller in Oppendorf

= (hm). In Oppendorf, in der Nahe
des Oppenweher Moores, be-
treibt Denise Moller eine Scha-
ferei im Nebenerwerb mit 300
Mutterschafen. Zum Hauptau-
genmerk zdhlt bei der 41-jdhri-
gen, vierfachen Mutter die Land-
schaftspflege.

Die zunehmende Wolfspopulati-
on erschwert ihr diese Aufgabe
sehr. Von August bis Oktober des
zuriickliegenden Jahres hatte sie
selbst sechs Ubergriffe in ihrer
Herde, wobei 61 Tiere getétet
wurden. ,Da wir mittlerweile
auch Wolfsgebiet geworden sind,
habe ich die Netze dem Herden-
schutz entsprechend aufgeriis-
tet. Der Mehraufwand beim Net-
ze stecken hat sich dadurch ver-
dreifacht”, erklart Moller.
Hinzu kame, dass die Biirokra-

Hier ist die Welt noch in Ordnung: Mensch und Tier in friedlicher
Gemeinschaft.

Leben auf der Schéferei:
Zwei der insgesamt vier Kinder von Denise Méller zusammen mit
den drei Hiitehunden.

zu schaffen.

tie fir Antrdge und Dokumenta-
tionen zeitraubend, langwierig
und zermiirben geworden sei.
,Der erste Ubergriff wurde erst
nach acht Wochen DNA besté-
tigt und nach vier Monaten ent-
schadigt”, so die Schéferin.
Sowieso wdirde von der Zeit,
Material und den Tieren nur
etwa 20 Prozent entschadigt.
,Von der emotionalen Belastung
wollen wir gar nicht sprechen”,
sagt sie traurig.

Ohne die Freude an der Arbeit
und den Tieren wiirde sie dieses
so nicht mehr betreiben.

Die niedlichen Schafe liegen Denise Mdller sehr am Herzen. Die vermehr-
ten Wolfsangriffe machen ihr und ihrer Familie daher auch emotional sehr
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Interview:

,Wir arbeiten weit unter Mindestlohn”

Schéferin Denise Moller im Gesprach mit unserer Zeitung

(mama). Die Bauernproteste sind
nach wie vor in aller Munde. Wir
haben mit Denise Moller, Schafe-
rin aus Oppendorf, gesprochen
und sie nach ihrer Sicht der aktu-
ellen Situation gefragt.

1. Wie denken Sie (ber die
weiterhin laufenden Bauernpro-
teste?

Denise Moller: Die Bauernproteste
halte ich fiir langst Uberfallig, die
Auflagen werden immer hoher und
sind kaum noch zu bewaltigen.

2. Von welchen politischen Vor-
gaben und EU-Auflagen sind Sie
speziell als Weidetierhalter be-
troffen und was bedeuten diese
fur Sie?

Denise Moller: Ein groBes Thema
ist fir uns die Wolfspolitik, aktu-
ell das Risten zum Schutz der
Herde. Immer héhere Zaune, star-
kere Weidezaungerate, das alles
voll geférdert vom Land bzw. den
Steuerzahlern, und das mit dem
Wissen, dass das eigentlich nur
ein Wettrlsten. Der ganze Zaun-
bau, der mehrmals in der Woche
stattfindet nimmt das dreifache
an Zeit in Anspruch. Dazu kommt,
dass die Dokumentation sehr um-
fangreich ist.

3. Mit ihren Schafen betreiben Sie
sogenannte ,Landschaftspflege”.
Was bedeutet das genau?

Denise Moller: Wir pflegen Ma-
gerwiesen, die als Brutstatte fiir
Bodenbriter dienen. Die Bewei-
dung mit Schafen auf diesen Fla-
chen fordert die Artenvielfalt.
Schafe sind ein ,Samentaxi”. Die-
se Flachen werden 6kologisch be-
wirtschaftet, ohne Dlnger oder
Pestizide.

4. Produzieren und verkaufen Sie
auch Wolle von lhren Schafen?
Denise Moller: Ja, wir produzie-
ren Wolle. Der Markt fiir Wolle ist
aber durch kinstliche Fasern kom-
plett eingebrochen. Ein Schaf
bringt ungefahr 3 bis 4 Kilogramm
Wolle, pro Kilogramm Wolle be-
komme ich im Moment 0,15 Euro
im Verkauf, die Schur dagegen
kostet mich 4 Euro pro Tier.

,Pro Kilogramm Wolle bekomme
ich 0,15 Euro im Verkauf, die
Schur dagegen kostet mich 4 Euro
pro Tier.”

5. Warum haben Sie sich fir die-
sen Beruf entschieden bzw. wie
ist es dazu gekommen?

Denise Moller: Mein Mann ist
damals mit 14 Jahren mit zwei
Schafen gestartet. Seit 2008, seit-
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dem wir zusammen sind, haben wir
uns stetig vergroBert. Ich selbst
komme nicht aus der Landwirtschaft
und bin so mit reingewachsen.Die
Beobachtung von den kleinen, nim-
mersatten Wiederkduern auf grii-
nen Wiesen fasziniert mich jeden
Tag aufs Neue.

6. Bitte beschreiben Sie uns ei-
nen typischen Tagesablauf auf Ih-
rem Hof. Wie sieht Ihr Arbeitsall-
tag aus?

Denise Moller: Morgens, nachdem
die Kinder aus dem Haus sind ver-
sorge ich erstmal die drei Hiite-
hunde. AnschlieBend flittere ich
die Altschafe, die aktuell am Haus
stehen. Danach fahre ich die Scha-
fe, die auf den Weiden ab, wenn
notig stecke ich die mobilen Net-
ze weiter damit diese in frisches
Futter kommen.

7. Lohnt sich der Betrieb lhrer
Schéferei aus rein wirtschaftli-
cher Sicht noch?

Denise Moller: Wir arbeiten weit
unter Mindestlohn, zur Schafhaltung
gehort viel Leidenschaft und SpaB
an den Tieren. Die Schaferei betrei-
be ich nur im Nebenerwerb, haupt-
beruflich arbeite ich einem Wohn-
heim fiir Menschen mit Behinderung
der Lebenshilfe Liibbecke.

8.Was wiirden Sie sich ganz kon-
kret von der Politik fiir die Zu-
kunft wiinschen?

Denise Moller: Mehr sichere,
langfristige Planbarkeit, weniger

Blirokratie und mehr Respekt
gegentiber der Landwirtschaft.
Bauern machen alle satt, auch
die Menschen in der GroBstadt
wie Berlin.

Im Gesprach: Schaferin Denise Moller aus Oppendorf.

Schafe sind , Samentaxis”. Flachen werden durch sie 6kologisch bewirtschaftet, ohne Diinger oder Pestizide.
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Jetzt kommt der Kurpark: Baustart erfolgt

Die Realisierung des ambitionierten
Kurpark-Projektes in Levern hat be-
gonnen. Innerhalb der ndchsten gut
drei Monate soll nun der Kurpark
links und rechts der historischen
Badeallee in Levern entstehen.
,Der neue Kurpark wird die Auf-
enthaltsqualitdt in Levern verbes-
sern, sowohl fir die Einwohnerin-
nen und Einwohner Stemwedes,
als auch fir Gaste”, ist sich Stem-
wedes Birgermeister Kai Abrus-
zat sicher. Geplant sind verschie-
dene Attraktionen fiir unterschied-
liche Generationen und Nutzer.
Ostlich der Badeallee wird
beispielsweise die alte Schwefel-

quelle erlebbar gemacht, so dass
dort das Schwefelwasser nicht nur
sichtbar wird, sondern auch ab-
gezapft werden kann. Zudem soll
dort auch ein Platz fiir Veranstal-
tungen entstehen. Westlich der
Badeallee entstehen in den kom-
menden Wochen ein Wasserwald
und ein Wassertretbecken, oder
auch ein Outdoor-Fitnesspark.
Abgerundet wird der Kurpark
durch diverse Sitzmdglichkeiten
und Fahrradabstellplatze sowie
vor allem auch durch Blihwiesen
und Anpflanzungen.

Die Kosten fiir das Projekt belau-
fen sich auf gut 769.000 Euro.

500.000 Euro kommen als Forde-
rung vom Land NRW.

,Dieser Kurpark hat eine enor-
me touristische Strahlkraft und
Bedeutung fiir die gesamte Ge-
meinde”, betont der Biirgermeis-
ter. Im April stehe die Re-Zertifi-
zierung Leverns als staatlich an-
erkannter Erholungsort an - eine
wichtige Voraussetzung fir die
angestrebte Erweiterung zum
Luftkurort. ,Der Kurpark und die
zukiinftige Touristeninformation
im neuen Amtshaus in Levern
sind wichtige Bestandteile die-
ser BemUlhungen”, erklart Ab-
ruszat. ,Der Kurpark wird die zen-

trale Achse des Kurortes.”

Bevor im Kurpark nun jedoch die
einzelnen Wege und Areale ange-
legt werden, gilt es zunachst die
historischen Eichen in der Badeal-
lee vor Schaden wéhrend der Bau-
arbeiten zu sichern. So werden die
Baume in dieser Woche, auf der
gesamten Lange der Allee, mit ei-
ner massiven Holzvorrichtung ein-
gezéunt. Auf den Erhalt des Baum-
bestandes wurde bereits in den
Planungen ein besonderer Fokus
gelegt. Spezielle Wurzelbriicken
sollen beispielsweise die Belas-
tungen auf den Wurzelbereich der
Baume minimieren.

Seniorenfahrdienst begriif3t fiinf neue Fahrer

Nachfrage nach Fahrdienstleistungen steigt stetig an

Oppenwehe. Die Fahrer und Fah-
rerinnen des Seniorenfahrdiens-
tes Stemwede waren zu einer
Fahrerversammlung in den Moor-
hof in Oppenwehe eingeladen.
Im geselligen Rahmen erfolgte
ein reger Erfahrungsaustausch
iber die tdgliche Fahrpraxis.

Der Vorsitzende Reinhard Gre-
we konnte zu Beginn des Tref-
fens den Anwesenden finf wei-
tere ehrenamtliche Fahrer so-
wohl fir den regelméBigen als
auch gelegentlichen Einsatz
vorstellen. Die stetig anstei-
gende Nachfrage nach Fahr-
dienstleistungen erfordert eine

regelmaBige Anpassung des Fah-
rerpools. Die neuen Fahrer ein-
gerechnet sind nun insgesamt
24 Personen fiir den Senioren-
fahrdienst tatig, teilen die Ver-
antwortlichen mit. Und weiter:
Um die Inanspruchnahme Uber
den Tag besser verteilen zu kén-
nen, ware es wiinschenswert,
wenn die Fahrgdste bei den me-
dizinischen Terminen nach Mdg-
lichkeit frithe oder spate Ter-
mine vereinbaren wirden.
Dadurch kénnten Uberschnei-
dungen zwischen 9 und 11 Uhr
vermindert und Absagen redu-
ziert werden.

Vandalismus in Wehdem

Mutwillige Beschadigung am neuen Pavillon am 1000-Jahr-Stein

Wehdem. Der Verein ,Leben in
Wehdem e.V." musste leider eine
mutwillige Beschadigung am neu-

en Pavillon am Wehdemer 1000-
Jahr-Stein feststellen. Unbekann-
te Tater haben hier vor kurzem

Der Pavillonam 1000-Jahr-Steinin Wehdem istim vergangenen Jahraus
Vereinsmitteln und mit viel Eigenleistung errichtet worden.
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llona Meier (Bestellannahme und Organisation) mit den neuen Fahrern
Robert Struckmeier, Klaus Speckmeier, Giinter Raabe, Peter Scheuer
und Dieter Sander (v.l.).

ein ca. 2-Euro-Stiick groBes Loch
in das Dach des neuen Pavillons
gebrannt. Das ist zwar nur eine
.kleine” Beschadigung, trotzdem
sehr argerlich und unverstandlich.
War doch dieser Pavillon erst im
vergangenen Jahr aus Vereinsmit-

teln und mit viel Eigenleistung er-
richtet worden. Der Verein hat bei
der Polizei Anzeige wegen Sach-
beschadigung erstattet. Wer et-
was gesehen hat oder Hinweise
geben kann, melde sich bitte bei
der hiesigen Polizeidienststelle.

i

Argerlich und unverstandlich: Unbekannte Tater haben ein Loch in das
Dach des neuen Pavillons gebrannt.
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Starkes Signal fiir die Geschaftswelt in Stemwede

Unternehmertreffen des Gewerbevereins - Betriebe prasentieren sich vermehrt auf Social Media

Levern. Am ersten Sonntag im Marz
folgten fast 100 Unternehmer und
Unternehmerinnen und ihre Beglei-
tungen der Einladung des Gewer-
bevereines zum jahrlich stattfinden-
den Unternehmertreffen, das die-
ses Jahr erstmalig in Schwiizer Alp
in Levern stattfand. Der Verein zahlt
stolze 154 Mitglieder und sendet
damit ein starkes Signal fiir die Ge-
schaftswelt und das Zusammenge-
hérigkeitsgefihl in Stemwede und
Umgebung. Zu Beginn des Treffens
gab es wertschatzende Reden von
dem Vorsitzenden des Gewerbever-
eins, Mike Moller, und Biirgermeis-
ter Kai Abruszat. Ihre Worte ermu-
tigten die Anwesenden, in schwie-
rigen Zeiten mit Mut, Kraft und Zu-
versicht die anstehenden Heraus-
forderungen anzugehen. Dieses En-
gagement der Mitgliedsbetriebe
aus Stemwede und Umgebung tragt
maBgeblich zum Miteinander und
Zusammenleben in der schonen
Gemeinde bei, hieB es. Rlckbli-
ckend auf das vergangene Jahr wur-
de von Mike Moller berichtet, dass
flankierend zur Azubi-Homepage
www.ausbildung-in-stemwede.de
ein Instagram-Kanal ins Leben ge-
rufen wurde. Dieser bietet den Mit-
gliedern eine weitere Mdglichkeit,
sich auf Social Media zu prasentie-
ren. So konnte der Verein bereits
tber 150 feste Follower an sich bin-
den. Ein straffer Regieplan sorgt
fast wochentlich fiir neue Beitrége,
darunter auch Vorstellungen von
Betrieben aus den Reihen des Ver-

Ein neuer Kiihischrank bei defekter Tiir?

Ein Prosit auf eine erfolgreiche Zukunftin Stemwede: (v.l.) Stefan Hartmann (2. Vorsitzender Gewerbeverein),
Birgermeister Kai Abruszat und Mike Méller (Vorsitzender Gewerbeverein)

eins. Das Startsignal fiir diese So-
cial-Media-Aktivitdten gab ein er-
folgreicher  Social-Media-Work-
shop, der sich im vergangenen
Herbst mit Instagram beschaftigte
und hier ebenfalls in der Schwiizer
Alp stattfand.

Die Aktivitaten im Bereich Social
Media blieben nicht unbemerkt. Auf
diesem Wege wurden weitere Un-
ternehmer auf den Gewerbeverein
aufmerksam und baten um Aufnah-
me, sodass neue Mitglieder gewon-
nen werden konnten.

Geplante Aktivitdten in diesem Jahr
sind u.a. die Jahreshauptversamm-
lung am 22. Mai im Moorhof Huck
in Oppenwehe, ein ,Sommergril-
len” mit Betriebsbesichtigung
bei Jaka BKL in Wehdem sowie
der Stemweder Markt vom 4. bis
6. Oktober. Des Weiteren wird
es einen Workshop mit dem Thema
. TikTok” geben.

Waéhrend der Veranstaltung wur-
de eine Prasentation mit zahl-
reichen Fotos von den Aktivita-
ten des Gewerbevereins im ver-

gangenen Jahr gezeigt.

Das Unternehmertreffen des Gewer-
bevereins Stemwede wurde wieder
einmal bei den Besuchern als be-
wahrte Veranstaltung mit der Mog-
lichkeit flir Austausch und Vernet-
zung wahrgenommen. Die Unter-
nehmen der Region, die sich durch
Dynamik und Innovationskraft aus-
zeichnen, stehen fest als Gemein-
schaft zusammen und sind ent-
schlossen, Stemwede weiterhin als
Wirtschaftsstandort zu starken und
ZU bereichern.

BUNDNIS 90

DIE GRUNEN

Der Aktionsplan Kreislaufwirtschaft ist Herzstiick des Green Deals. Wir verschwenden Unmengen an
Ressourcen, wenn wirVorhandenes nicht linger nutzen. Produkte, die in der EU auf den Markt

kommen, sollen auf Langlebigkeit und Reparierbarkeit konzipiert sein,

Gerade ist ein Gesetz verabschiedet worden, das Hersteller verpflichtet, Gerdte innerhalb der

Garantiezeit kostenlos zu reparieren, statt durch ein neues zu ersetzen.

Wider die Wegwerfmentalitit!

Kommen Sie doch mal an einem Donnerstag ins Stemweder Repaircafé ins Life House.

gruene-stemwede.de
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Niedliche Hasentiiten zum Selberbasteln

Geschenkidee zu Ostern

Die Eiersuche ist fiir Kinder das
Highlight an Ostern - Spiel und
SpaB sind garantiert. Dabei mis-
sen Schokoeier und Co. aber nicht
immer im Nest liegen. Die klei-
nen Naschereien lassen sich auch
kreativ in einer selbst gemachten
Hasentiite verpacken. Das macht
die Suche gleich noch mal span-
nender und abwechslungsreicher,
wenn in einem der Verstecke ein
niedlicher Osterhase wartet! Aber
nicht nur fir die Kleinen sind die
Hasentiiten eine schone Idee, auch
als Mitbringsel zum Osterbrunch
kommen sie gut an. Denn statt
Bonbons, konnen darin zum Bei-
spiel auch Blumensamen und an-
dere kleine Uberraschungen ver-
packt werden. Mit nur wenigen
Materialien und Kreativstiften
sind die Hasentlten im Handum-
drehen gebastelt. Und so geht's:
Das ndtige Material

Um die Hasentiiten zu basteln,
braucht man zundchst Pack-
oder Transparentpapier, eine
Nadel, einen stabilen Faden, ein
Schleifenband, eine Schere, ei-
nen Locher und Kreativstifte wie
den Fineliner Drawing Pen in
Schwarz und den Gelschreiber

G2-7, den es von Pilot in einer
Auswahl von 31 bunten Farben
gibt. Hinzu kommen ausgedruck-
te Vorlagen flr Hase und Anhan-
ger, die man zum Beispiel unter
www.pilotpen.de/diy-tutorial kos-
tenlos herunterladen kann.
Schritt 1:

Die Hasenvorlage ausdrucken, aus-
schneiden und auf das Pack- oder
Transparentpapier legen.

Dann den Umriss nachzeichnen
und ausschneiden. Fir eine Ha-
sentlite werden zwei Papierha-
sen bendtigt. AnschlieBend mit
dem schwarzen Drawing Pen ein
Hasengesicht mit Augen, Nase
und Barthaaren aufzeichnen. Fir
rosa Wangen den Gelschreiber G2-
7 in Rosa verwenden.

Schritt 2:

Um aus den Hasenhélften eine
Tlte zu basteln, beide Teile auf-
einanderlegen und mit gleich-
maBigen Stichen von circa ei-
nem Zentimeter Ldnge am Rand
zusammennahen. Dabei an ei-
ner Seite eine kleine, funf bis
sechs Zentimeter lange Offnung
freilassen und den Hasen dort
mit  Bonbons, Blumensamen
oder anderen kleinen Uberra-

Schmuck ﬁrlesé‘ﬁes,

(neu & aus 2. Hand)

< Handgefertigte Edelsteinketten

< Handtaschen und Accessoires
O D
von w & micmacbags

"
o
s,

< Gold-, Silber- und Brillantschmuck

Offnungszeiten: 9.30 - 13.00 + 14.30 - 18.00 Uhr, Sa. 9.30 - 14 Uhr =l
Sonntag (auBer Feiertage) 14.00 - 18.00 Uhr | Mittwoch Ruhetag [aF

Bad Essen | LindenstraRe 61 | Tel 05472 977270 | www.schmuck-badessen.de

Spargelhof Winkelmann

Tel. 05771 97060 - www.spargelhof.de
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Hofladen - Restaurant Spargeldiele
Eiscafe - Idyllischer Biergarten
frisch gestochener Spargel je nach Witterung

Nuttelner Str. 50 - 32369 Rahden/Tonnenheide

-

Niedliche Osterhasentiiten machen die Eiersuche noch spannender und
abwechslungsreicher. Foto: djd/Pilot Pen

schungen beftillen. Anschlieend
bis zum Ende zunahen.

Schritt 3:

Fur den Anhénger die ausgedruck-
te Ostereivorlage oder eine selbst
gewdhlte Form aus Papier aus-
schneiden und mit verschieden-
farbigen G2-7 Stiften individuell
gestalten. Am Ende lochen und
mit Schleifenband an der Hasen-
tite befestigen. Fertig ist das
siiBe Ostergeschenk! (djd)
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

FROHE OSTERN

Quark-Osterhaschen

selber backen

Kleine Osterhasenbrétchen sind
ideal flr den Osterfrithstlicks-
tisch. Sie sehen nicht nur niedlich
aus, sondern schmecken auch
noch richtig lecker.
Fir acht Brotchen bendtigt man:

250 g Mehl

125 g Magerquark

1 Ei

4 EL Milch

4 EL neutrales Pflanzendl (zum

Beispiel Rapsdl)

3 TL Backpulver

1 Prise Salz

2 EL gemahlene Mandeln

50 g Rosinen

Zubereitung:

Mehl und Backpulver in eine gro-
Be Schiissel sieben. Dann die Man-
deln und den Quark vorsichtig
unterheben. SchlieBlich das Ei, die
Milch und das Ol dazugeben und
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zu einem glatten Teig verkneten.
Zum Schluss werden die Rosinen
untergehoben. Wer keine Rosinen
mag, ldsst sie einfach weg. Den
Teig mit einem Tuch abdecken und
fir 30 Minuten gehen lassen. Den
Backofen auf 180 Grad (Umluft)
vorheizen. Der Teig kann nun in
acht gleich groBe Teile geteilt
werden und zu Kugeln geformt
werden (ein bisschen Teig wird
noch fir die Dekoration bendtigt).
Die Kugeln nun auf ein mit Back-
papier ausgelegtem Backblech
setzen. Dann aus dem Teigrest
kleine Ohren und Néschen formen
und vorsichtig auf die Teigkugeln
setzen. Wer mag, kann auch fir
jede Kugel zwei Rosinen als Au-
gen verwenden.

Jetzt missen die Hasenbrétchen
noch fir circa 15 Minuten im Back-
ofen goldbraun gebacken werden.

Karfreitag
Ostersonntag

haben wir geschlossen

Ostermontag

haben wir fiir Sie
von 6:00 - 22:00 Uhr gedffnet

ein frohes Fest

www.hahme-markt.de

Unser Angebot'
zu Ostern:

Gwmrzbmt‘en
vom. Schorein

Ganz frisch vom Schlachter!

Bitte vorbestellen unter 057445 300 220
In Kooperation mit der Fleischerer Schimmeck

Hollweder Strafla 16 323



Theatrium: Das Traumfresserchen

Sonntag, 24. Marz, 15 Uhr, Life
House, Stemwede-Wehdem
,Das Traumfresserchen” st
Kindertheaterstiick fir Men-
schen ab 4 Jahren nach dem
Kinderbuchklassiker von Mi-
chael Ende.

Im Konigreich Schlummerland
ist das Wichtigste das Schla-
fen. Wer am besten schlaft, ist
Konig. Weil Prinzessin Schlafitt-
chen so neugierig ist, 6ffnet sie
die geheime Tur im Keller, hin-
ter der das Traumfresserchen
lebt und schickt es aus Verse-
hen fort. Von nun an wird
Schlummerland von Albtrdumen

Ronja Maltzahn und Band - Liedermacherin

Ronja Maltzahn

geplagt und es macht sich re-
volutiondre Stimmung breit.
Niemand wei Rat - bis Schla-
fittchens Vater auf einer aben-
teuerlichen Reise das vdllig
ausgehungerte  Traumfresser-
chen wiederfindet.

Aber konnen die beiden auch
schnell genug nach Schlummer-
land zuriickkehren?

Ein poetischer Ausflug zum
Trdumen und Lachen.

Karten sind an der Tageskasse
erhaltlich.

Fir Informationen steht das Life
House telefonisch unter
05773/991401 zur Verfigung.

Das Traumfresserchen

Samstag, 23. Méarz, 20 Uhr, Life
House, Stemwede-Wehdem
Ronja Maltzahn ist eine Welten-
bummlerin, eine Poetin, eine Ge-
schichtenerzéhlerin. Kreuz und
quer auf vier Kontinenten war sie
unterwegs, spricht sieben Spra-
chen und schafft auf der Bihne
eine musikalische Begegnung mit
ihrem Publikumsgegeniber, die in
Erinnerung bleibt.

Zu ihrer unverkennbaren Stimm-
farbe erzahlt sie mit Cello, Kla-
vier, Ukulele und Gitarre Ge-
schichten, gemeinsam mit ihrer
multiinstrumentalen Band baut
sie musikalische Briicken von
handgemachter Akustik hin zu
elektronischem Pop. ,Sie lasst die
Welt tanzen. Mal federleicht, mal
gedankenschwer und das in mu-
sikalischer Erzahlweise.”, wie es
das Folkworld Music Magazin
ausdriickt.

2021 wurde Ronja mit dem Panik-
preis der Udo Lindenberg Stiftung

=
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Autohaus-Wohnwagen Pieper

Neu- und Gebrauchtfahrzeuge
Wohnwagen und Wohnmobile

KNAUS &)

Service rund ums Auto, Wohnwagen/-mobile, -  ///idethieffs - Kundendit_enst

Alter Postweg 54 A - An der L770 - 32351 Stemwede-Twiehausen
Telefon 05745/9699-9 - Fax 1447 - info@autopieper.de

www.autopieper.de
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ausgezeichnet mit dem Motto
JAfmachdeinding”, im Jahr 2022
durfte sie bei der Preisverleihung
mit Udo personlich auf der Bihne
,Cello” spielen. Im Juli 2023 wird
ihr der Liedermacherpreis der
Hans-Seidel-Stiftung  verliehen,
vor gut 5.000 Zuhdrer*innen auf
dem Festival ,Lieder auf Banz".
In Richtung Fernweh wandert sie
durch verschiedene Sprach- und
Soundwelten zwischen elektroni-
schem Pop und sinfonischem Folk,
in Richtung Heimweh taucht sie
ein in lyrische Gedankenwelten
und verbindet in autobiografischen
Geschichten Musik und Poesie.
Karten sind auch an der Abend-
kasse erhaltlich. Fiir Reservierun-
gen und Informationen steht der
JFK Stemwede unter 05773-
991401 zur Verfiigung. Reservie-
rungen sind auf der Homepage
unter www.jfk-stemwede.de oder
auch per E-Mail unter info@jfk-
stemwede.de méglich.

Seegraswiesen

kénnen etwa 40
Mal mehr CO2
pro Quadratmeter
abspeichern
als Walder.
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Philipp Scharrenberg:
Verwirren ist menschlich
JFK |adt zu Kabarett und zartlichen Mindfucks ins Life House ein

Wortsportler Philipp Scharrenberg
madchte mit dem Publikum eine
Runde im Gedankenkarussell dre-
hen. Foto: Marvin Ruppert

Wehdem. Der Trager des Deut-
schen Kabarett-Preises 2023 und
der deutsche Poetry-Slam Cham-
pion 2016 Philipp Scharrenberg
balanciert kreativ zwischen Poe-
sie, Kabarett und Musik. Er for-
dert das Publikum heraus und
nimmt es mit auf eine rasante
Reise durch die Wirrnisse unserer
taglichen Gegenwart.

Auf Einladung des JFK gastiert der
Kiinstler am Sonntag, 7. April, im
Life House in Wehdem.

Los geht es um 19 Uhr.

LMindfuck” heiBt Verwirrung mit

Methode. Und die Verwirrung ist
da. In diesen verworrenen Zeiten
Uberlisten und verwhatsappeln wir
uns standig selbst.

Wir brauchen keinen Big Brot-
her mehr, um uns zu (berwa-
chen - wir tun es freiwillig! Ein-
gelullt in George-OrWellness-
Oasen zwischen Kleingeist und
Big Data streben wir nach eige-
ner Selbstverwirr(klich)ung. Bra-
ve Neue Welt. Die gréBte Freiheit
besteht eben in ihrer eigenen Ab-
schaffung. Doch wenn Wirrnis fir
Wahrheit gehalten wirrd und die
Grenze zwischen Fikt und Faktion
verwischt, scheint nichts mehr so,
wie es ist.

Zeit, uns aus der Irre zu fihren!
Und wer kénnte das besser als
einer, der immer schon als Klnst-
ler etwas abseits stand?
Des-Illusionist Philipp Scharren-
berg spricht (iber die Gordischen
Knoten in unseren Képfen und
dreht mit dem Publikum eine Run-
de im Gedankenkarussell - trotz
all der lockeren Schrauben. Spitz-
griindig und hinterfindig (oder gar
umgekehrt?) nutzt der fleiBge-
kronte Kabarettist die vielleicht
letzte Gelegenheit, sich auf Biih-

Café Kinderwagen

im Life House

Mittwoch, 27. Marz,

14.30 bis 16.30 Uhr,

Life House,

Stemwede-Wehdem

Das ,Café Kinderwagen” ist ein
offenes Angebot fiir alle Eltern mit
Séuglingen und Kindern im Alter
von bis zu drei Jahren. Auch
Schwangere sind herzlich willkom-
men. Eine Anmeldung ist nicht
notwendig. Die Treffen finden
immer am letzten Mittwoch eines
Monats in der Zeit von 14.30 bis
16.30 Uhr im Life House statt. Ant-
worten auf die wichtigsten Fra-
gen zu bekommen und sich mit
anderen Eltern auszutauschen.
Claudia Feric steht als Hebamme
fur fachliche Ratschldge rund um
Schwangerschaft, Geburt, Ent-
wicklung und Gesundheit von Kin-
dern, Erndhrung und vielem mehr
zur Verfligung. ,Café Kinderwa-
gen” ist ein Angebot der Friihen
Hilfen des Kreises Minden-Liib-
becke in Kooperation mit dem JFK

Stemwede e.V.,, der Gemeinde
Stemwede und dem Caritasver-
band Minden.

Nachfragen zum Angebot beant-
worten gerne Tina Major vom Life
House unter Tel.: 05773/ 991401
oder Edda Heinrichsmeier-Roth
vom Fachdienst ,Frithe Hilfen”
des Kreisjugendamtes Minden-
Libbecke unter

Tel.: 0571/807-23052.

Wir machen lhr Bike

nen zu auBern, ehe der Staat sie
an China verkauft - und ist dabei
nicht chi-jin-pingelig.

Auch in seinem fiinften Programm
steht dem Wortsportler dabei die
Sprache als Assistentin zur Seite.
In Gedichten und Geschichten,
diversen Versen, mit Musik und
fetzigen AlgoRhythmen macht er
sich daran, die Hirnwindungen zu
entwirren. Aufzureimen.

Denn wenn der selbsternannte
Schar(r)latan auf seine quirlige Art
Wege aus der Selbsttauschung
weist, entsteht ein ganz neues
Wirr-Gefuhl.

Kein Die-da-oben-, sondern Wir-
hier-unten-Kabarett. Ein ,Mind-
fuck” eben - aber zértlich.

Der Eintritt kostet 20 Euro bezie-
hungsweise 18 Euro (ermaBigt und
Mitglieder).

Frilhjahr/Sommer

B R A X ImKomplett-

FEEL Go op outfit!

Jeans, Hosen, Jacken,
Sweatshirts und Hoodies

Parken Sie direkt
vor unserem Schaufenster

Alles fur den Herrn

xolfimm

Bremer 49163
Str. 42 Tel.0 54 71/333 Bohmte

www. kottmann - bekleidung. de
E-Mail: michael @ kottmann - bekleidung . de

Sonderoffnung BOHMTE (Bremer Str. 33)

- SONDER-AKTION!

L\ Samstag 23.03. | 9%-12% Uhr

e
— ‘ Fahrradhaus

~Dkilier

Weitere Termine am
20.04. + 18.05. + 22.06.2024

Samstag den:

www.fahrrad4you.de

FEAXIZ FUE LOGOPFRED

Stemwederberg-StraBe 70
32351 Stemwede-Wehdem

05773 - 9912 414
0151 — 73000425
www.logopaedie-rehburg.de
\info@logopaedie-rehburg.de

. N
Praxisumzug

Neue Adresse ab 1. April 2024

Praxis fiir Logopédie
Stephanie Rehburg
Leverner StraBe 21

32351 Stemwede-Levern

Therapie von allen Sprach-,
Sprech-, Stimm-, Schluck- und
Horstérungen

Termine nach Vereinbarung. )

_..damit &S <

Fahrt: w@ /Sm
Motorrad & KFZ Meisterbetrieb
- Kfz - Motorrad - Motorroller - Quad

Wartung und Reparaturarbeiten

Ralf Wilker
Miihlenkamp 1

49163 HUNTEBURG
05475-9597153

kfz-wilker @t-online.de
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VEREINSNACHRICHTEN

Jahreshauptversammlung des Schiitzenvereins Levern

Der Schiitzenverein Levern hat
seine Mitglieder eingeladen zur
Jahreshauptversammlung ins Ho-
tel-Restaurant  Schwiizer-Alp in
Levern. Fast plnktlich um 19.40
Uhr konnte der 2. Vorsitzende
Marius Helmich die Versammlung
eroffnen. Er begriiBte die anwe-
senden Mitglieder und dankte
dem Spielmannszug fiir die musi-
kalische Unterstiitzung an diesem
Abend und dem Team der Schwiit-
zer-Alp flr die gute Bewirtung.
Ein besonderer GruB ging an die
amtierenden Konige Uwe Ske-
retsch und Timo Végeding. Ebenso
begriit wurden die anwesenden
Ehrenvorstandsmitglieder Dieter
Pape und Horst Arensmeier, Eh-
renkommandeur Egon Schréder
und Alters-und Ehrenprasident
Erwin Pape.

Nachdem Kommandeur Jirgen
Kolbus das abgelaufene Schiitzen-
jahr noch einmal Revue passieren
lieB, folgten die Berichte von Jung-
schitzen, Alter Garde, Spiel-
mannszug und der SchieBgruppe.
Hier konnte SchieBwart Harald
Angelbeck auch die Platzierungen
der Vereinsmeisterschaften vor-
nehmen. Bei den Herren sicherte
sich Sven Brlining den ersten
Platz vor Andreas Vogeding und
Wilfried Pottker. Bei den Damen
siegte Katja Riechmann vor Ka-
tarina Niemeier und Silvia Som-

e
i

Spielmannszug Levern

Beforderte und Geehrte

mer. In der Klasse der Pistolen-
schlitzen hatte Andreas Vdgeding
vor Uwe Stothfang und Sascha
Angelbeck die Nase vorn.

Der anschlieBende Kassenbericht
zeigte leider deutlich das (berall
steigende Kosten auch nicht vor
Vereinen Halt machen, so das
eine Diskussion dber die Hohe
der Mitgliedsbeitrage leider un-
umgadnglich war. Schnell war man
-

I
|
|

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de iR IEEGHO, i
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sich jedoch einig, dass eine mo-
derate Erhdhung nach 27 Jahren
ohne Erhéhung zu verkraften sei.
Die beiden Kassenprifer Bettina
Geers und Raimund Kister be-
scheinigten eine korrekte Kas-
senfihrung, so konnte Kassierer
und Vorstand einstimmig Entlas-
tung erteilt werden.

Als  néchster Tagesordnungs-
punkt folgen die Wahlen, hier
wurden Jirgen Kolbus als Kom-
mandeur, Jens Goker als Kassen-
wart, Sven Brining als Schrift-
flihrer und Oskar Koppe als Spiel
in ihren Amtern bestitigt. Als

Spieleabend

neuen Kassenprifer fiir die tur-
nusgeméB ausscheidende Betti-
na Geers bestimmte die Ver-
sammlung Niklas Winkelmann.
Eine Veranderung im Vorstand
gab es in der Position des 2. Vor-
sitzenden. Nachdem Marius Hel-
mich sich dazu entschlossen hat
sein Amt zur Verfiigung zu stel-
len, konnte die Versammlung mit
Daniel Bahr einen kompetenten
Nachfolger berufen. Der Vorstand
bedankte sich bei Marius fur sei-
ne insgesamt fiinfjdhrige Vor-
standstatigkeit und Uberreichte
einen Prdsentkorb.

der Dorfgemeinschaft
Niedermehnen

Niedermehnen. Ein Spieleabend
findet wieder am Donnerstag, 28.
Marz, ab 19 Uhr im Dorfgemein-
schaftshaus in  Niedermehnen
statt. Es stehen Karten-, Brett-

und Strategiespiele auf dem Pro-
gramm. Das Angebot richtet sich
an alle Birger, Jung und Alt. Eige-
ne Lieblingsspiele kdnnen mitge-
bracht werden.

Haldemer Ostertreff

zieht um

Der ,Haldemer Ostertreff” zieht um.
Erstmals findet die Veranstal-
tung am Ostersonntag, 31. Marz,

ab 19 Uhr, auf dem Dorfplatz
statt. Dies teilt die Dorfgemein-
schaft Haldem mit.
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Jahreshauptversammlung der Stemweder Landfrauen

Zur diesjahrigen Jahreshauptver-
sammlung mit Frihstiicksbuffet
lud das Vorstandsteam die Stem-
weder Landfrauen ins Landgast-
haus Koch nach Brockum ein. Dies
war ein willkommener Treffpunkt
flir 146 Landfrauen, die herzlich
von Christina Lange begriiBt wur-
den. Als Gaste konnte sie Frank
Rabe von der Volksbank Plus eG,
Katja Kehlbeck aus dem Kreisvor-
standsteam Minden Libbecke und
die Referentin Susan Metzler will-
kommen heiBen.

Zu Beginn der Veranstaltung Uber-
brachte Frank Rabe von der Volks-
bank Plus eG gute Nachrichten.
Er (berreichte den Stemweder
Landfrauen einen Scheck in Hohe
von 500 Euro. Christina Lange be-
dankte sich recht herzlich. Das
Geld wird fiir eine Leinwand und
einen Beamer verwendet, so Lan-
ge. Allen Stemweder Ortsgruppen
werden diese Anschaffungen fiir
Vortrdge,  BildungsmaBnahmen
oder Fotoprasentationen zur Ver-
flgung stehen.

Die GruBworte vom Kreisvorstands-
team wurden durch Katja Kehlbeck
an die Frauen gerichtet. Frau Kehl-
beck lobte den Einsatz der Land-
frauen und merkte an, dass die Mit-
gliederstarke (631 Mitglieder zum
31. Dezember) die der Ortsverband
Stemwede aufweist, in manchen
Kreisgebieten nicht erreicht wird.
Dieses sei sehr bemerkenswert.
Wahrend des reichhaltigen Frih-
stlicks konnten die Landfrauen
den Jahresrlckblick 2023, in Form
einer Fotoprdsentation, aller Ver-
anstaltungen genieBen.

Den offiziellen Teil der Jahres-

L

(v.1.) Christina Lange, Agnes Riimke, Marion Schmedt, Susan Metzler (Heilpraktikerin fiir Psychotherapie und
Hypnose), Anke Wichering, Frank Rabe (Volksbank PLUS eG), Katja Kehlbeck (Kreisvorstand), Andrea Heitmann.

hauptversammlung prdsentierte
das Vorstandsteam gemeinsam.
Christina Lange ging auf die Mit-
gliederzahlen ein und berichtete,
dass 34 neue Mitglieder, 26 Schnup-
permitglieder und drei Foérdermit-
glieder im vergangenen Jahr ge-
wonnen werden konnten.

Die Zusammenfassung der Veran-
staltungsstatistik wurde von Andrea
Heitmann dargestellt. In Stemwe-
de gab in im Jahr 2023 sieben ex-
terne Veranstaltungen wie Hoffes-
te oder Jubilden mit 188 helfenden
Landfrauen. Weiterhin gab es sie-
ben Stemweder Veranstaltungen
mit 453 Teilnehmerinnen. Zu dieser
Berechnung zdhlten beispielsweise
das Spargelessen, die Brauereibe-
sichtigung in Detmold oder die gro-
Be Weihnachtsfeier mit Ute Grell.
AuBerdem konnten die Landfrauen

(v.l.) Frank Rabe (Volksbank PLUS eG), Christina Lange (Teamsprecherin).

auf 35 Orts-Programmpunkte zu-
rlickblicken, bei denen 872 Teilneh-
merinnen gezahlt wurden.

Die Kassiererin Anke Wichering
hielt den Kassenbericht. Marion
Schmedt leitete die Wahl der neu-
en Kassenprtferin. Fiir die aus-
scheidende Kassenpriiferin, Ma-
nuela Hemann, wurde Daniela
Wessel gewahlt. Manuela Ohl-
schléger bleibt noch ein weiteres
Jahr im Amt.

Nach vielen Daten, Zahlen, Fak-
ten hieB es ,Mehr Leichtigkeit im
Leben”. Die Heilpraktikerin fr
Psychotherapie und Hypnose Sus-
an Metzler referierte mit viel En-
ergie und positive Ausstrahlung
Uber dieses Thema. Frau Metzler
ermunterte die Zuhorer*innen,
wenn die Leichtigkeit im Leben
mal abhandengekommen sein

sollte, konnt ihr sie euch wieder-
holen. Dies kann jede Person nur
selber fiir sich erledigen. In dem
Augenblick, wo die Person es
schafft sich jemanden anzuver-
trauen wird es leichter. Die Refe-
rentin forderte das Publikum auf:
,Macht alles das, was euch leich-
ter macht und lasst das sein, was
euch schwer macht.”

Die Versammlung endete mit dem
Hinweis, dass derzeit eine Bestell-
aktion flr Warnwesten lauft. Die
Landfrauen haben die Mdglichkeit
pinke oder griine Warnwesten mit
dem Landfrauen Logoaufdruck bei
den Ortslandfrauen zu bestellen.
Zum Abschluss gab es den Aus-
blick auf kiinftige Veranstaltungen
so z.B. die Reise an die Rhon und
ins Hohenloher Land. Diese wird
vom 2. bis 5. Oktober stattfinden.

(v.l.) Christina Lange (Teamsprecherin), Susan Metzler (Referentin).
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Jahreshauptversammlung

des SoVD Stemwede-Wehdem

Anfang Februar fand die Jahres-
hauptversammlung des SoVD
Stemwede-Wehdem im Kulturtreff
Q statt. In diesem Jahr mit Wah-
len des Vorstandes. Vom Kreis-
vorstand war Elisabeth Moéller
anwesend. Sie leitete die Wahlen
und hielt einen Vortrag zum The-
ma Behindertengrade. Die Zuho-
rer: innen waren sehr interes-
siert zu erfahren, welche Mog-
lichkeiten eine Einstufung in ei-
nen Behindertengrad bieten und
was man dabei beachten sollte.
Auch dabei kann das SBZ in Liib-
becke helfen. Bei der Wahl des
Vorstandes gab es wenig Ver-
anderungen. Die langjahrige Frau-
ensprecherin Christa Komnick bat
um Ablésung. Als Betreuerin ihres
Bezirks bleibt sie aber dem Vor-
stand erhalten. Wir konnten aber
einen sehr guten Ersatz finden.
Bianca Frickenschmidt wird zu-

kiinftig den Vorstand als Frauen-
sprecherin untersttzen.

Der Vorstand besteht aus:

1. Vorsitzende Anette Krdger,

mit Wahlen

2. Vorsitzende Gerlinde Tiemann,
1. Kassierer Ralf Tacke, 2. Kassie-
rerin Helga Koppe, Schriftfiihrerin
Ute Hafer, Frauensprecherin Bi-
anca Frickenschmidt, Betreuer-
innen: Christa Komnick, Dorte
Thiesing, Angelika Franzke, Chris-
ta Portele, Margret Wilking, Mar-
garete Wagenfeld, Birgit Hatten-
dorf, Heidrun Kording, Beisitzer:
Glnter Kroger, Reinhard Portele.
Die Kasse priifen im ndchsten Jahr
Heinz Tiemann, Wilfried Stein und
Karin Frickenschmidt.

Die Mitgliederzahl ist konstant
geblieben bei 319 Personen.

Es gab einen Riickblick auf die
vielen verschiedenen Aktivitaten

menden Jahr sind noch zwei Ta-
gesfahrten geplant. Am 20. Mérz
zur Ems Flower und am 2.Juni zum
Spargelhof Thiermann. Am Wo-
chenende 16. bis 18. August fin-
det die Drei-Tagesfahrt nach Er-
furt statt. Weiterhin werden wir
am 13. Juli am Freudeneck grillen
und einen Vortrag (iber den Wald
horen. Am 29. September friihsti-
cken wir bei Niissmann, Wir hoffen
dort Informationen zum Hospiz Ve-
ritas zu erhalten. Am 6. November
findet ein Flammkuchenessen im
Kulturtreff Q statt. Mit einem Vor-
trag von Sonja Déhnert, Physio-
therapie Déhnert. Die Weihnachts-
feier am 2. Advent veranstalten

HEIMAT- UND GESCHICHTSVEREINE
AUFGEPASST

Liebe Leserinnen und Leser,

viele Menschen gehen im gesamten Land fir Demo-
kratie und gegen Rechts auf die Straf3e. Ein Gefiihl der
Toleranz, Gemeinschaft und Solidaritat verbindet
unsere Gesellschaft, denn nie wieder ist jetzt!

Und wir benétigen lhre Hilfe. Wir rufen alle Heimat-
und Geschichtsvereine, Stadtchronisten oder Men-
schen, die sich mit der Geschichte ihres Ortes oder
Stadtteils beschaftigen, auf, uns etwas Uber die lokale
Geschichte wahrend des Zweiten Weltkrieges zu
erzdhlen. Was ist damals in lhrem Ort passiert? Was
konnen wir aus der Geschichte lernen, damit so etwas
nie wieder passiert?

Bitte senden Sie uns lhre Beitrdge per E-Mail mit
dem Betreff "NIE WIEDER IST JETZT!" an
redaktion@rautenberg.media. Bitte vergessen Sie
nicht, den Ort anzugeben. Der Beitrag sollte maximal
6.000 Zeichen lang sein und kann
gerne bis zu 3 Bilder enthalten.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Vielen Dank fur lhre Mithilfe.
Ihr Team der RAUTENBERG MEDIA

18|

des vergangenen Jahres. Im kom-  wir in der Begegnungsstatte.

Online lesen: stemweder-bote.defe-paper

STENIWEDER

BOTE

STEMWEDE UND IN DER
SAMTGEMEINDE LEMFORDE

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE — KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen
Akkreditieren Sie sich gleich jetzt

far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
B ZEITUNG mDRUCK mWEB =mFILM

EmEnm
RAUTENBERG
MEDIA
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SCHUTZENVEREINE INFORMIEREN

WSB-Jugendbasislehrgang

Teilnehmer und Trainer vom WSB-Jugendbasislehrgang

Vom 24. bis 25. Februar war der
Schiitzenkreis Libbecke Gastge-
ber fiir den Westfalische Schiit-
zenbund (WSB) der einen Ausbil-
dungslehrgang zur Jugendbasisli-
zenz im SchieBsportzentrum in
Stemwede-Oppenwehe durchge-
fuhrt hat. Unter der Leitung von
Marcel Hadrich und Tatjana Ma-
tuschek wurde die 26 Teilneh-
mer aus ganz Nordrhein-West-
falen unterrichtet. Die Teilneh-
mer waren zwischen 18 und 65
Jahre alt, haben alle bereits den
Sachkundelehrgang erfolgreich
abgeschlossen und mussten ei-
nen Erste Hilfe Lehrgang nach-
weisen. Wahrend des Lehrgan-
ges wurde den Teilnehmern die
Grundlagen zum Kinder- und Ju-
gendtraining vermittelt und es
wurde Fragen zur Haftung-, Sorg-
falts- und Aufsichtspflicht behan-

delt. Es wurde aber auch die not-
wendigen padagogischen Grund-
kenntnisse vermittelt. Die Teil-
nehmer konnen nach Abschluss
dieses Lehrgangs in den Schit-
zenvereinen in der Jugendarbeit
eingesetzt werden und sogar zum
Jugendleiter in den Schutzenver-
einen gewahlt werden. Die Nach-
wuchsarbeit steht sowohl im
Schiitzenkreis Libbecke wie auch
im Westfalischen Schitzenbund
ganz oben auf der Prioritdtenlis-
te. Der Jungendleiter aus dem
Schitzenkreis Libbecke, Stefan
Framke hat alle Vereine bereits
auf der Delegiertentagung im
Januar zur aktiven Jugendarbeit
aufgerufen. Mit der Nachwuchs-
forderung steht und fallt die zu-
kiinftige Vereinsarbeit.

Umso erfreulicher ist es, dass
an diesem Wochenende sich 26

NachtschieBen der

Jungschiitzen

Am Donnerstag, 28. Marz, findet
das traditionelle NachtschieBen der
Jungschiitzen in der Schiitzenhalle

Osterfeuer in

Am Ostersamstag, 30. Mérz, fin-
det an der Schiitzenhalle das all-
jahrliche Osterfeuer der Dorfge-
meinschaft Arrenkamp ist gewohn-
ter Weise statt. Herzlich eingela-
den sind alle Dorfbewohner sowie

Stemweder Bote | 52. Jahrgang | Nr.

in Arrenkamp

in Arrenkamp statt. SchieBbeginn
ist ab 18 Uhr. Die Siegerehrung wird
gegen 1 Uhr durchgefiihrt.

Arrenkamp

alle Mitglieder der ortlichen Ver-
eine jeweils mit Freunden und
Bekannten. Beginn ist gegen 19
Uhr bei Abendddmmerung. Fiir das
leibliche Woh! wird ausreichend
gesorgt werden.

ports ychutze

, 1920 e V.

freiwillige zu dieser Ausbildung
bereit erklart haben.

Am Sonntagnachmittag konnten
die Teilnehmer dann ihren Heim-
weg angehen. Der Teilnehmer

Familien

mit dem weitesten Reiseweg
musste rund 250km zuriicklegen.
Dieser Einsatz wurde von den Trai-
nern und den Teilnehmern mit gro-
Bem Respekt bedacht.

MEDIA | —

ANZEIGENSHOP

1547730 - 56 ¢+ 3350 1

[st dal (‘_E?;[r';)rf;
T
Barﬂf fur

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zeitung.

D 12-12
90 x 90 mm |

Online Familien-Anzeigen:

| 43 x 30 mm

ab1 790*

shop.rautenberg.media
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AUS DEN NACHBARGEMEINDEN

Mit der Museums-Eisenbahn

zum Ostereiersuchen

Ratsel 16sen, StBigkeiten naschen und den historischen Flair der

50er Jahre genief3en

Pr. Oldendorf / Bohmte. Am Oster-
montag er6ffnet die historische
Museums-Eisenbahn Minden die
Saison auf der Wittlager Kreis-
bahn mit einer Osterhasenfahrt.
Auf dem Wehrendorfer Bahnhofs-
geldnde kénnen die kleinen Fahr-
gaste, ausgerlistet mit einem Lo-
sungsbogen, sich auf die Suche
nach Osternestern machen. In den
Nestern finden die Kinder alters-
gerechte Rétsel, die zu lésen
sind und deren Antwort dann in

den Ldsungs bogen eingetragen
wird. Der Osterhase tauscht den
Losungsbogen am Ende der Su-
che gegen ein mit StBigkeiten
gefiilltes Osternest ein.

Wéhrend des dreiviertelstindi-
gen Aufenthaltes in Wehrendorf
werden Bratwirstchen und Ge-
tranke angeboten. Der Klein-
bahnzug der Museums-Eisen-
bahn, wie er in den 50er Jahren
auf der Wittlager Kreisbahn ver-
kehrte, fdhrt um 10.30 Uhr und

um 13.30 Uhr von PreuBisch Ol-
dendorf und um 11.30 Uhr ab
Bohmte zum Ostereiersuchen
nach Wehrendorf.

Die Fahrt, die (ber die gesamte
Strecke von PreuBisch Oldendorf
nach Bohmte geht, dauert ca.
zweieinhalb Stunden. Im Buffet-
wagen erhalten die Gaste kalte
und warme Getranke.

Die Fahrkarte kostet 12 Euro pro
Person. Die Fahrkarte fir Kinder
unter 3 Jahren kostet 6 Euro. In

den Kinderfahrkarten ist das Os-
tereiersuchen enthalten.
Fahrkarten gibt es im Internet
unter: www.museumseisenbahn-
minden.de

Eine telefonische Reservierung ist
unter der Rufnummer 05474 / 302
moglich. Restkarten, sofern verfiig-
bar, sind auch am Zug erhéltlich.

Der Osterhase erwartet die kleinen Fahrgaste bei der Osterfahrt mit der historischen Museums-Eisenbahn mit Ratseln und SiiBigkeiten-Nestern.
Foto: Museums-Eisenbahn-Minden e.V.

Woussten Sie schon...

..., was es mit der angeblichen Superbeere Haskap aufsich hat?

Sie sehen aus wie langgezogene
Blaubeeren, schmecken saftig-
stiB-herb wie eine Mischung aus
Heidelbeere, Brombeere und Him-
beere und gelten als neues ,Su-
perfood”. Urspriinglich kommt die
Haskap-Beere aus Sibirien und ist
beispielsweise in Japan seit (ber
25 Jahren erhaltlich. So konnte
sie 2018 als traditionelles Lebens-
mittel aus einem Drittland im Rah-
men der Novel-Food-Verordnung

20 |

der EU bei uns zugelassen wer-
den. Hierzulande ist die Zierpflan-
ze Hobbygartner:innen auch als
Blaue Heckenkirsche, Honigbee-
re oder Maibeere bekannt. Sie ist
extrem winterhart und eignet sich
auch fiir den Bio-Anbau. Haskap-
Beeren konnen roh und verarbei-
tet gegessen werden. Da sie recht
empfindlich sind, kommen sie viel-
fach als Trockenfrichte, Pulver,
Saft, Sirup, Fruchtaufstriche oder

Likore auf den Markt. Aus Sicht
der Verbraucherzentrale NRW ist
die Haskap-Beere dhnlich gesund
wie hiesige

Heidelbeeren, Himbeeren oder
Brombeeren, die ebenfalls viele
sekundare Pflanzenstoffe wie An-
thocyane, Vitamine und Minerals-
toffe enthalten. Aber Achtung bei
Werbeaussagen, die sich auf die
Vorbeugung, Heilung oder Linde-
rung von Krankheiten beziehen:

Diese sind wie bei allen Lebens-
mitteln auch fiir Haskap-Beeren
verboten. Einzelne Lebensmittel
entfalten keine ,Wunderwirkun-
gen”, daher ist die Einordnung
als Superfood irrefiihrend.
Empfehlenswert ist eine abwechs-
lungsreiche Uberwiegend pflanz-
liche Erndhrung aus frischen Le-
bensmitteln.
(Verbraucherzentrale NRW /
Bergisch Gladbach)
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Mitmachen
und gewinnen!

Spielanleitung: Fillen Sie die leeren Felder so aus, dass in jeder
waagerechten Zeile und in jeder senkrechten Spalte alle Zahlen von
1 bis 9 stehen. Dabei darf auch jedes 3 x 3 Quadrat nur je einmal die
Zahlen 1 bis 9 enthalten. Die Zahlen in den farblich unterlegten Feldern
ergeben in der Summe die Losungszahl.

Die Losungszahl senden Sie bitte mit Angabe Ihrer Anschrift

und Telefonnummer bis zum 2 6 . 03 . 2 4 per

Mail an: stemweder-bote@rautenberg.media

... und das konnen Sie gewinnen:
1. Preis: 1 Familien-Fahrkarte (2 Erwachsene + 1 Kind)

fiir die Osterhasenfahrt mit der historischen
Wittlager Kreishahn

2. Preis: 1 Karte Life House / Kabarett Philipp Schar-

renberg , Verwirren ist menschlich” (07. April)

3. Preis: 1 Karte Life House / Kabarett Philipp Schar-

renberg , Verwirren ist menschlich” (07. April)

g@ @@ &i@m @EWHNNER aus der Ausgabe der Kw 10

Die Losungszahl des Sudoku-Ratsels des Stemweder Boten lautete ,15".

Die Gewinner sind:

1. Preis: Ramona Seibel, Brockum — 1 Familienkarte (2 Erwachsene + 2 Kinder) fiir den Tierpark Stréhen

2. Preis: Karl-Jiirgen Vinke, Stemwede — 1 Karte Kulturring / Shanty Chor Dimmersee (24. Marz)

3. Preis: Rosemarie Braune, Stemwede — 1 Karte Kulturring / Shanty Chor Diimmersee (07. April)

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen
Termin mit uns.

EEEE
RAUTENBERG
MEDIA

m ZEITUNG

Lokaler geht's nicht.

Wir riicken lhre Produkte und Dienst-
leistungen, die gesamte Leistungsfahigkeit
lhres Unternehmens, individuell nach Ihren
Wiinschen, ins richtige Licht.

EDRUCK =mWEB =FILM

Satz.Druck.Image. 24/7 online. Perfekter Drehmoment.

Online lesen: stemwederbote defe-paper

STEMWEDER

STEMWEDE UND IN DER
SAMTGEMEINDE LEMFORDE

MEDIENBERATERIN
Mareile Mattlage

FON 02241 260-180

E-MAIL stemweder-bote@
rautenberg.media

MEDIENBERATERIN
Kathrin Sander

FON 02241 260-179

E-MAIL stemweder-bote@
rautenberg.media
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PLANEN | BAUEN | RENOVIEREN | DEKORIEREN == ¥ "\WOHNTRAUME LEBEN

Fast fugenlos, 6kologisch und auf Dauer schoén
Designbad mit XXL-Fliesen

Ob  Vinyltapete, Spachtelwand
oder Komposit-Materialien - un-
ter dem Begriff ,fugenloses
Bad” drangen Materialien ins

Bad mit der Versprechung, kiinf-
tig keine Fugen mehr sanieren
zu mussen. Fir viele dieser Pro-
dukte ist allerdings gar nicht

erprobt, ob sie dem Alltag im
feuchten Bad dauerhaft stand-

KOLKHORST halten, wie Karl-Hans Korner,
ABSETZMULDEN Vorsitzender des Fachverbands

a Fliesen und Naturstein (FFN),
SChne"'ﬂe)ﬂbel erlautert: ,Viele der vermeintli-
chen Fliesenalternativen weisen

preiswert
3 . keine harten und strapazierfa-
Sl higen Oberflachen auf; so kann
es durch die tagliche Beanspru-
chung und Reinigung zu unscho-
nem Material-Abrieb kommen.
Bei Spachtelwdnden entstehen
nicht selten Haarrisse, durch die

05743/9339770

Unsere Vorteile:

 Kostenloses Angebot
und Beratung

* Solvente Kaufer

* Mehr Erfolg durch sehr
niedrige K&uferprovision

Wir suchen standig:
Hauser, Resthofe, landwirtschaftliche Nutzflachen
sowie Immobilien aller Art
Fur weitere Auskiinfte stehe ich Ihnen gerne jederzeit zur Verfugung.

Telefon: 05491-9054966

DIAS-Dammer-Immobilien & Agrar Service UG
Am Bergsee 17 ¢ 49401 Damme ¢ info@dammerimmobilien.de

Bauunternehmen
Runnebaum

)

seit 1976

www.bauunternehmen-runnebaum.de
05491/7419
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Foto: Deutsche Fliese/Steuler/akz-o

Wasser eindringt und Schimmel
verursacht.” Dariiber hinaus sind
auch im ,fugenlosen Bad" War-
tungsfugen aus Silikon, zum Bei-
spiel zwischen Wand- und Bo-
denflachen, unverzichtbar.

Das attraktive, ,fast” fugenlo-
se Bad mit XXL-Fliesen

Wer sich die ,cleane” Optik ho-
mogener Flachen wiinscht, aber

Foto: Deutsche Fliese/Steuler/akz-o

zugleich einen optisch hochwer-
tigen, auf Dauer haltbaren so-
wie komfortabel zu reinigenden
Wand- und Bodenbelag bevor-
zugt, sollte sich unter groBfor-
matigen Fliesen umsehen, emp-
fiehlt Jens Fellhauer vom Bun-
desverband Keramische Fliesen
e. V.: , XXL-Fliesen oder die neuen
Megaformate mit Abmessungen
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Foto: Deutsche Fliese/Engers/akz-o

bis zu 120 x 260 cm entfalten
aufgrund ihres geringen Fugen-
anteils einen puristischen, groB-
zligigen Flacheneffekt - ganz
gleich, ob im Beton-, Marmor-
oder opulenten Tapetenlook.
Zugleich strukturiert das dezen-
te Fugenraster aber die Flache
und ermaéglicht es dem mensch-
lichen Auge, die Raumproporti-
onen wahrzunehmen”.

Verlegung von XXL-Fliesen er-
fordert Profi-Wissen

Generell erfordert die Verlegung
groBformatiger Fliesen eine de-
taillierte Planung, technisches
Wissen sowie professionelle,
geiibte Hande, wie Verlege-Ex-
perte Korner betont: ,GroBfor-
mate bendtigen einen ebenen
Untergrund und sollten Uber eine

hohe MaBhaltigkeit verfiigen,
die rektifizierte Fliesen in der
Regel bieten. Qualifizierte Fach-
betriebe sorgen fiir eine optisch
perfekte Verlegung von Fliesen
- von den Vorarbeiten Uber ei-
nen normgerechten Untergrund
bis zu einem ansprechenden,
gleichmaBigen Fugenbild. Und
sie kennen die Antworten zu
wichtigen gestalterischen Fra-
gen - zum Beispiel, wo Armatu-
ren und Sanitarobjekte platziert
werden oder wo Dehnungsfugen
verlaufen”.

Inspirationen zur Badgestaltung
finden sich unter www.deutsche-
fliese.de, Meister- und Innungs-
betriebe des Fliesenlegerhand-
werks unter der Betriebssuche
auf www.fachverband-fliesen.de.
(akz-0)

Foto: Deutsche Fliese/Villeroy & Boch/akz-o
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Wirtschaftliches Bauen mit Nagelj
Zimmerei - Dachdeckerei - Holzrahmenbau
Bindersystemwerk - Baustoffhandel
Autokranarbeiten - Ingenieur- & Planungsbiiro

Oppendorfer Str. 18
32351 Stemwede-Oppendorf
Telefon: 0 67 73-80050
info@schwettmann-holzbau.de
www.schwettmann-holzbau.de

_ = oAl
— e tDa et
\-z._fﬂ“ i
Wo'Z uﬂg\‘.\,n\'\‘a

=)
snﬂ'ge“ga“‘ W

rrie
Ihﬁ'lllgembetrieb

mndhorst

enn Farbe eine Rolle spielt

2351 Stemwede

Tel.: 05474 6687
Fax: 05474 950068

Mobil: 0176 23 799 389
malerbetrieb-frieten@gmx.de

HOLZ-HASSFELD

Der Holzhdndler mit der kompetenten Beratung

Kletterschaukel

»Lukas*
LxBxH410x180x
220 cm, ohne Rutsche

Winnetoo
Spielturm
inkl. Leiter und
Gewebedach,
ohne Rutsche

28 x 143 mm
Lérche/Douglasie

Ifd. Meter
6,95° ;
29¢ I

e

Ifd. Meter
9 95¢
|
. J .
Holzhandlung Hassfeld GmbH & Co. KG
Am Herrenteich 1 | 32369 Rahden Telefon (05771) 915-0 | www.Holzland-Hassfeld.de

28 x 143 mm
Sibierische Larche
grob/fein
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GmbH & Co. KG

Terrassendach
& Wintergarten
Verband gibt Tipps fiir die richtige Verglasung

Von der
Gebdudetechnik
bis zur Industrleunlage

R |
é|L Cl_‘l.
ELEKTROTECHNI

o "

Rahdener StraBe 6 | 32351 Stemwede-Wehdem | Tel.: 05773 - 617 | Fax: 05773 - 84 59
www.roehe-elektrotechnik.de

Jirgen Kettler

Malermeister

* Malerarbeiten « Bodenbeldge
* Fassadendammsysteme

* Brandschutzbeschichtungen

* Industriebodenbeschichtungen

Heitkampsort 26 Tel. 05773 /386 Kolberger Str. 22
temwede Fax 05773 / 8396 Espelkamp

Aktion Aktion

Haustir
ohne Seitenteil

Garagentor
inkl. Torantrieb

* Unverbindliche Preisempfehlung inkl. 19 % Mwst. fiir die Aktionstore und Aktionstiiren in den AktionsgréRen (RenoMatic:

2375 x 2000 mm, 2375 x 2125 mm, 2500 x 2000 mm, 2500 x 2125 mm sowie Thermo65: bis 1250 x 2250 mm) ohne AufmaB,

Montage, Demontage und Entsorgung. Giiltig bis zum 31.12.2024 bei allen teilnehmenden Vertriebspartnern in Deutschland.

Weitere Informationen erhalten Sie bei Ihrem Hérmann Partner:

Carofemeier

GroB- und Einzelhandel GMBH
Telefon (05443) 9955-0
www.grotemeier.com

Hauptstr. 120
49448 Lemforde
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Terrassenddcher sind vielseitig einsetzbar und bieten das besondere Etwas.
Foto: BF/Glas Trésch Sanco Beratung.

Ob ein Terrassendach oder ein
Wintergarten aus Glas - beide
Konstruktionen bieten viele An-
nehmlichkeiten. Was hier bei der
richtigen Verglasung zu beachten
ist, weiB der Bundesverband
Flachglas (BF).

,Eine Terrassenlberdachung aus
Glas hat viele Vorteile”, betont
BF-Hauptgeschéftsfiihrer Jochen
Gronegrds. ,Sie lasst viel Licht
durch und schitzt zugleich vor
Regen und Schnee. Fiir die heiBen
Tage empfiehlt es sich, einen pas-
senden Sonnenschutz mit einzu-
planen - seien es textile oder aus
anderen Materialien bestehende

Sonnenschutzlésungen.” Die Sys-
teme sind kinderleicht per Knopf-
druck bedienbar.

Zusatzlich gibt es Terrassenddcher,
bei denen einzelne Glaselemen-
te gedffnet werden kénnen. So
kann zum Beispiel der Rauch beim
Grillen auf natiirliche Weise ab-
ziehen. ,Wer dann noch ver-
schiebbare Seitenwande mit ein-
plant, kann sogar zusatzlich of-
fenen Raum am Haus oder der
Wohnung schaffen”, erklart der
Glasexperte.

Ein Wintergarten wiederum ist
ein geschlossener Raum, der den
Wohnbereich vergroBert und aus

Terrassenddcher sind vielseitig einsetzbar und bieten das besondere Etwas.
Foto: BF/Glas Trésch Sanco Beratung
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viel Glas gebaut wird. Damit es
auch im Sommer angenehm kiihl
bleibt, stehen verschiedene Son-
nenschutz-Isolierglaser zur Verfi-
gung. Es gibt beschichtete Vergla-
sungen, die bis zu 80 Prozent der
aufheizenden Wérmestrahlung re-
flektieren, oder glasintegrierte L6-
sungen im Scheibenzwischenraum
wie Jalousien, Lamellen, Gitter
oder Rollos. Darlber hinaus kann
man sich fiir schaltbare elektro-
chrome Verglasungen entschei-
den. Auf Knopfdruck verfarbt sich
hier die Scheibe von transparent
zu blau, was den Energieeintrag
der Sonne deutlich reduziert, aber

zugleich die Durchsicht erhalt.
Soll der Wintergarten beheizbar
sein, um ihn auch im Winter als
Wohnraum nutzen zu konnen,
miissen die gesetzlichen Anforde-
rungen beziiglich Warmedam-
mung erflllt sein - und damit ist
auch das richtige Glas ganz
besonders wichtig. Die Seiten-
wande sollten aus mindestens
Zweifach-Warmdammglas beste-
hen, besser ist Dreifachglas. ,Drei-
fachglas bietet eine noch bessere
Wérmeddmmung, was Sommer
wie Winter fir angenehme Tem-
peraturen sorgt”, so der Haupt-

geschaftsfiihrer. ,Im Dach ist Ver-

bundsicherheitsglas vorgeschrie-
ben - entweder als monolithisches
Glas oder als untere Scheibe ei-
nes lIsolierglases.”

Und ob Terrassendach oder Win-
tergarten: Sorgen bezlglich der
Reinigung des Glases sind gene-
rell unbegriindet. Sowoh! ein Ter-
rassendach als auch die duBere

Verglasung des Wintergartens
kann mit nattrlich reinigendem
Glas ausgefithrt werden: Regen
und Sonne Ubernehmen dann die
Sauberung. ,Ab und zu den Was-
serschlauch benutzen reicht schon
und die Oberflache erstrahlt in
neuem Glanz", erklart Gronegras
abschlieBend. (BF/FS)

Seit Generationen A
der Spezialist fiir o=
Holzbau- und Dacharbeiten L

Unsere Leistungspalette:

- Zimmerei

- Tischlerei

- Sanierungen

- Industriebau

- Innenausbau

- Restaurierungs-Fachbetrieb

Westruper Holz- und Ing.-Bau
Wehmeyer GmbH & Co. KG

- Schliisselfertige Konstruktion
- Hallenbau

- Bauantrage

- Statische Berechnung

Auf Wunsch: Von der Planung bis
zum Einzug, alles aus einer Hand!

T +49(0)5773 9919-0
F +49(0)5773 9919-29

Ein Wintergarten macht auch auBen einen guten Eindruck.
Foto: BF/OKALUX Glastechnik GmbH/Leigh Simpson.

Immobilien
professionell
verkaufen.

Ih, . e
"® Spezialisten rund um die ImmoP™

Ihr Makler fur die Region Espelkamp,
Stemwede und PreufRisch Oldendorf

0571 806-5311
0571 806-5319

Telefon

Telefax
Kundenberater
Immobilienmakler axel.krueger@spk-milue.de

www.s-immomarkt.com

GroRe Holz 7
32351 Stemwede-Westrup
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E info@whb-wehmeyer.de
www.whb-wehmeyer.de




VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

RUND UM MEIN ZUHAUSE

Komfort rund

.Die neuen Spiilcenter sind in Form,
Farbe und Material besonders

timal durchdachte, hochkomfortab-
le Multitalente, die so gut wie kei-
ne Wiinsche offen lassen”, so Vol-
ker Irle, Geschaftsfiihrer der AMK
- Arbeitsgemeinschaft Die Moder-
ne Kiiche e.V.

Vom Wasserhahn und Ausguss

schon anzusehen und zudem top
funktional und ergonomisch kon-
zipiert. Mit ihren innovativen Zu-
behdr- und Funktionselementen
erweisen sie sich im Alltag als op-

Perfekt in Funktion & Design: Die Matte kann mit einem Handgriff
eingelegt und schnell wieder herausgenommen werden, um dann als
mobile Abstellflache auf der Arbeitsplatte genutzt zu werden. Breite
Stege aus eloxiertem Aluminium mit Silikon-Einfassungen sorgen fiir
einen festen Halt. Foto: AMK

G
 DOLSTER-GLic

POLSTER CAFE

- KAFFEE + GEBACK

SPEZIALHAUS & MEISTERPOLSTEREI

Von-dem-Bussche-Miinch-Str. 9 | 32339 Espelkamp
Industriegebiet Nord | Tel.: 05772 3452 | www.polster-peper.de
Sonntag Schautag® 14 - 18 Uhr. Ohne Beratung/Verkauf *Nicht an Feiertagen
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um den Spiilplatz

zum ausgekliigelten Universalge-
nie. An der Spiile finden die meis-
ten in einer Kiiche anfallenden
Tatigkeiten statt, rund 60 Pro-
zent. Hier werden Obst, GemUse
und Krauter sanft abgebraust,
Fisch, Fleisch und Meeresfrichte
zubereitet, Wasser zum Befillen
von Tépfen und Vasen bezogen und
die Kiichenabfélle bequem unter
der Spile entsorgt. Mit einer ent-
sprechenden Armatur lasst sich
zusatzlich auch noch kochend hei-
Bes Wasser zapfen. Oder zu jeder
Zeit gefiltertes, gekiihltes und
aufgesprudeltes Trinkwasser.
,Damit die téglichen Workflows
freudig und effizient von der Hand
gehen, haben die Hersteller vie-
le Raffinessen in ihre Spiilcenter
eingebaut”, sagt Volker Irle.
Beispielsweise eine zweite, direkt
in die Splle integrierte Arbeits-
bzw. Funktionsebene - oder eine
zusatzliche Abtropf- und Ablage-
flache im Becken fir ressourcen-
schonende Spiilvorgange. Darauf
kénnen dann ein paar Geschirr-/
Besteckteile abtropfen, wahrend
im unteren Beckenbereich Gemi-
se geputzt und die Schnittabfalle
zwischengelagert werden.

Ein umfangreiches und clever
durchdachtes  Komfort-Zubehaor

Y\

I \j \ d LRy

b

erhoht den Funktionsumfang und
erleichtert die Kichenarbeiten.
Dazu zahlen z.B. Arbeits-/Schneid-
bretter, Funktionsschalen, feste
oder faltbare Abtropfgitter/-mat-
ten und Kiichenmesser. Damit man
seine wichtigsten Utensilien immer
direkt an der Spule zur Hand hat,
gibt es eine Design-Box mit einem
formschénen, passgenau gefertig-
ten Zubehor, das darin ubersicht-
lich aufbewahrt wird. Die schmale
Box ist so konzipiert, dass sie ge-
nau ins Splilbecken passt. Zum Vor-
und Zubereiten der Lebensmittel
stellt man sie auf der Arbeitsplatte
ab. Wird das Zubehor nicht mehr
bendtigt, kommt alles wieder in
die Box und die dann wiederum
ins Spiilbecken.

Komfortabel und praktisch sind
auch die neuen Einlegeelemente.
Im Nu ist damit eine zweite Ebene
im Spiilbecken schnell, einfach und
flexibel realisiert: z.B. anhand ei-
ner Matte mit breiten Metallste-
gen, die jeweils an ihren Enden in
Silikon eingefasst sind. Darauf fin-
det alles sicheren Halt. Wird die
Matte nicht mehr bendtigt, ldsst
sie sich mit einem Handgriff aus
dem Spiilbecken herausnehmen
und auf der Arbeitsplatte als zu-
satzliche mobile Abstellflache fiir

Schicke Spiile aus Quarzkomposit mit samtiger Haptik und in einem Design,
das auf flieBende Formen und groBe Radien setzt. Fiir einen angenehmen
Workflow sorgen kleine Helfer wie z. B. variable Funktionsschalen und
Design-Abtropfgitter in stylishen metallischen Oberflachenausfiihrungen.
Foto: AMK
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Glaser, Geschirr, Topfe & Co. nut-
zen. Andere Spiilenmodelle sind
mit einer integrierten kleinen Stu-
fe im Becken ausgestattet. Sie
ermdglicht das Einhdngen und
Auflegen diverser Zubehdrelemen-
te wie z.B. Funktionsschalen und
Gastronorm-Behdlter.

ExtragroBe oder extratiefe Becken -
und das gilt selbst bei so manchen
raumsparenden Spiilenmodellen und
Einbeckensptilen fiir kleine Kiichen
und Wohnungen - bieten immer noch
so viel Platz, dass auch XXL-Kochge-
schirr, Backbleche und Bratroste da-
rin komfortabel gereinigt werden
kénnen. Da der Spiilplatz in einer
Lifestyle-Kliche immer auch ein
toller &sthetischer Blickfang ist,
stimmen Kiichenspezialisten je-
des Multifunktionscenter zudem
perfekt in Form, Farbe und Mate-
rial auf die Gesamtanmutung ab.
Beispielsweise in einem harmo-
nischen Farbverbund, Ton in Ton
mit der Arbeitsplatte, Nischen-
riickwand und den Mdébelfronten.
Als fein nuancierter Farbdrei-
klang. Oder als ein besonders auf-

merksamkeitsstarker Kontra-
punkt, wie ein Spilplatz in
Schwarz matt. Zusammen mit ei-
ner farblich passenden Kichenar-
matur ergibt sich eine optisch voll-
endete Harmonie. Oder man wahlt
eine Premium-Kiichenarmatur, die
mit ihrer edlen matten Metall-
Oberflache in Gold, Platin oder
Kupfer fasziniert.

Fir 360°-Komfort rund um den
Sptilplatz sorgen auch optimal
aufeinander abgestimmte, ganz-
heitliche Systeml6sungen. Sie be-
stehen aus einer Kiichenarmatur
oder einem Trinkwassersystem,
einem Splilbecken sowie einem
Mlltrennsystem - alles aus einer
Hand. Als Kunde entscheidet man
sich z.B. zundchst fiir das ge-
winschte Trinkwassersystem und
das passende Abfallsystem und
wahlt dann sein Spulbecken in der
gew(inschten Ausfihrung aus.
Einen tollen zusétzlichen Mehr-
wert am Spllplatz bietet ein Trink-
wassersystem fiir gefiltertes ge-
kiihltes, stilles, medium oder spru-
delndes Wasser. Eine klare Tren-

Nach ihrem Einsatzkommen Abtropfbecken, Messerblock, Schneidbretter
und Abtropfgitter sicher und nahezu unsichtbar verstaut wieder zurlick in
die Design-Box. Die mit hochster Prazision gefertigte Edelstahlspiile wirkt
mit ihrem filigranen, nur 6 mm schmalen Rand elegant und zeitlos.

Foto: AMK

nung der Wasserwege in der Ki-
chenarmatur ermdglicht den zeit-
gleichen Bezug von normalem Lei-
tungswasser und  veredeltem
Trinkwasser. Die Soda-Einheit fiir
die Kihlung und Karbonisierung
wird platzsparend unter der Spi-
le direkt neben dem Abfall-/Orga-

USP

Key features

* Variable 2-Gang-Schaltung
Key specifications

* Nennspannung:

* Leerlaufdrehzahl:

* Schalgzahl:

* Futtergrofe:

* Bohrleistung:

« Maximales Drehmoment:
¢+ Drehmomentstufen:
+ Gewicht;

Accessories
2* 2.0AH + 2A Ladegeréat

GmbH

esterRamp

Holger Felber und Christian Nobbe

Schlagbohrschrauber — KUC30.1

* Burstenloser Motor mit kompakteren Abmessungen, 50% langerer
Laufzeit und 25% mehr Leistung als herkémmliche Schlagbohrschrauber

* Kompakte und leichte Bauform
* Hochbelastbares 13-mm-Vollmetallfutter fur angere Haltbarkeit

+ Gesamtlange 166 mm - besser geeignet fiir beengte Einsatzbereiche
* Automatische Spindelarretierung fir einfachen Bitwechsel
* LED-Licht fUr schwierige Arbeitsbereiche

20V
0-500/ 0-2.100 "/min
0-6.900/ 0-33.600 */min

13mm Metall Schnellspannfutter

Stahl: 13mm/ Holz: 40mm

Mauerwerk:13mm/ Beton: 10mm

55 Nm
20+1+1
2,0 kg

Leverner Str. 24

32351 Stemwede-Levern
Tel.: 057 45/ 5 51
Tel.:05745/1501

www.westerkamp-levern.de

Aktionspreis:

159 € vk/pPom

So lange der Vorrat reicht.

nisationssystem  untergebracht.
LAllein nur diese Beispiele ma-
chen deutlich, wie hochkomforta-
bel der Spllplatz in einer Life-
style-Kiiche heutzutage ausge-
stattet werden kann”, so das Re-
siimee von AMK-Geschaftsfiihrer
Volker Irle. (AMK)

Geschiftszeiten

Mo.-Fr. 8.00-12.30 Uhr
+ 14.30-18.00 Uhr

Sa. 8.00-13.00 Uhr
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Ein neues Kleid fiirs Eigenheim

Mit Putz erhalten Fassaden eine individuelle und charaktervolle Optik

ein Gebdude macht. Gleichzeitig
soll die AuBenhaut die Bausub-
stanz wirksam und dauerhaft vor
den Einflissen der Witterung
schiitzen. Zu den Klassikern, die
immer modern bleiben, gehéren
verputzte Oberfldchen. Mit unter-
schiedlichen Farben, Strukturen
und Verarbeitungstechniken ist es
moglich, jedem Eigenheim einen
individuellen und dekorativen
Look zu verleihen, im Neubau
ebenso wie bei der Modernisie-
rung. Bei den aktuellen Gestal-
tungstrends werden oft traditio-
nelle Muster und Verfahren wie-
derentdeckt.

Spiel von Licht und Schatten

Einfache Verarbeitbarkeit, dazu
eine groBe Vielfalt an Gestaltungs-
mdglichkeiten: Das dirften Griin-
de daflr sein, dass Putze schon
seit Jahrhunderten genutzt wer-
den, um Gebduden eine wider-
standsfahige AuBenhaut zu geben.
Im Spiel von Licht und Schatten
Die farbige Vielfalt von Putz bringt eine lebendige Atmosphére in jede Wohnsiedlung. kann eine Fassade (iber den Tag
Foto: djd/VDPM/putzpoesie hinweg immer wieder ihren Cha-
rakter veréndern. ,Putzfassaden

Chic und robust zugleich: Die Fas-  bieten Bauherren und Moderni-
GUTE GESUNDHEIT HAT METHODE sade ist verantwortlich fir den sierern die Mdglichkeit, dem Zu-

Analyse am Liege-Simulator R Energetische 2hli i i
boreonet PERFEKTE MATRATZE WIRBELSAULENAUFRICHTUNG buchstablich ersten Eindruck, den hause einen unverwechselbaren
filr GUTEN SCHLAF reguliert KORPER, GEIST & SEELE

>Anpassung nach Korpermaf >aktiviert
Selbstheilungskrafte 2
- %
>jederzeit anderbar \ ::5
> . 7 Slbst 1L >orrigiert
2 ‘&“_ {a energeische Beckenschiefstand
J N Blockaden \

’—’, & Beinlangendifferenz
schlaf _-—'i:.ii—ﬁ—:-' e S
optimal

Gute Ideen und
Farben haben

Meyerholz

der Maler Im Spiel von Licht und Schatten kommen unterschiedliche Putzstrukturen
besonders deutlich zur Geltung.
www.meyerholz.net - 49448 Lemférde - Tel 0 54 43.92 97 72 Foto: djd/VDPM/putzpoesie
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Charakter zu verleihen. Die Viel-
zahl der Varianten ist dabei (iber-
raschend”, schildert Antje Hannig
vom Verband fir Dammsysteme,
Putz und Mortel (VDPM). Qualifi-
zierte Fachhandwerker vor Ort
kénnen zu den Mdglichkeiten be-
raten, kreative L6sungen nach den
Wiinschen der Hauseigentiimer
finden und die Gestaltung profes-
sionell ausfiihren. Individualitdt
beginnt bereits mit der Oberfla-
chenstruktur. Von fein bis rau, mit
einem diinn aufgebrachten Rei-
beputz oder einem dickschichti-
gen Edelkratzputz ist vieles mdg-
lich. Zur Wahl stehen dabei mine-
ralische Edelputze oder pastése Frisch herausgeputzt: Mit zahlreichen Farben, Strukturen und Mdglichkeiten der Oberflachengestaltung
Putze, beispielsweise auf der Ba-  verleihen Putze jeder Fassade einen individuellen Look.

sis von Dispersionen, Siliconharz ~ Foto: djd/VDPM/putzpoesie

oder Silikatbindemitteln. Unter
www.putzpoesie.de gibt es mehr
Details dazu sowie vielféltige An-
regungen fiir die eigene Planung.

Oberflachen nach Wunsch gestal-
ten

Wie finden Bauherren oder Haus-
besitzer zur Wunschoptik? Farb-
muster helfen bei der ersten Aus-
wahl. Dariiber hinaus arbeiten
Putzprofis heute haufig mit Soft-
ware-Simulationen, die den ge-
winschten Fassadenlook auf ein
Foto des Gebdudes projizieren. So
ist es vorab moglich, verschiede-
ne Farben und Strukturen mit-
einander zu vergleichen. Von Do-
it-yourself-Projekten rdt Antje
Hannig hingegen ab: ,Erst die pro-
fessionelle Ausfiihrung durch den
Fachhandwerker garantiert eine

langlebige Fassade, die tber Jahr- Seit 20 Jahren planen und installieren wir PV-Anlagen
zehnte ihren Zweck erfillt.” fiir Privatkunden und Gewerbe. Mit knapp 10.000
Besonders beliebt ist der wirt- umgesetzten Projekten sind wir das filhrende
schaftliche und rationelle Schei- Unternehmen in Ostwestfalen,

benputz. Zunehmend kommt auch
der hochwertige Edelkratzputz
zum Einsatz. Kammzugputz mit
horizontalen Linien ist ebenso ein

lhr Experte mit 20 Jahren Erfahrung

Highlight wie der Besenputz, bei Wir beraten Sie zeftnah und kempetent und erstellen
dem der Verarbeiter per Besen realistische Prognosen fur lhre individuellen Bediirfnisse.
fur eine schwungvolle, lebendige

Optik sorgt. (djd) Meisterbeirieb mit konkurrenzioser Erfahrung

Handwerk aus der Region

serifise Prognosen, individuelle Berantng “Beragtung, Installation und Inbetrieb-
nahme der PV-Anlage liefen wie am

Schniirchen, Tolle Arbeit aus dem
Hause Hilker!”
- Lars Meier, Vartheide

Hilker Solar GmbH » Carl-Zeiss-Str. 24 - 26 - 32369 Rahden
www.hilker-solar.de - 05771 - 914 990
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SONSTIGES

Arbeitnehmer-Sparzulage nicht mehr nur
fir Gering-, sondern Normalverdiener geschenkt

Seit 1. Januar 2024 wurde der Be-
zugskreis fir die Geldgeschenke vom
Staat erweitert. Bisher waren knapp
8 Millionen Arbeitnehmende, Beam-
te, Soldaten und Auszubildende an-
spruchsberechtigt. Durch das Zu-
kunftsfinanzierungsgesetz hat sich
der Personenkreis laut Bundesfi-
nanzministerium um 17,3 Millionen
Anspruchsberechtigte vergroBert. Es
machte aber nur ein geringer Pro-
zentsatz von seinem Recht auf staat-
liche Zulagen Gebrauch, indem die
Arbeitnehmersparzulage beantragt
und eine Steuererkldrung eingereicht
wurde. Die Lohnsteuerhilfe Bayern
erklart, wer ein Anrecht auf die Fi-
nanzspritze hat und wie leicht sie
beantragt werden kann.

Einkommensgrenzen fiir die Arbeit-
nehmer-Sparzulage verdoppelt

Die Arbeitnehmer-Sparzulage wurde
als staatliche Férdermalinahme zur
Vermégensbildung von Arbeitneh-
menden mit einem geringen Einkom-
men geschaffen. Nun wurden die
Einkommensgrenzen, die (ber den
Bezug entscheiden, fir diverse For-
men des Beteiligungssparens auf
Normalverdiener ausgedehnt. Le-
dige kénnen sie bis zu einem zu
versteuernden  Einkommen  von
40.000 Euro und zusammenveran-
lagte Ehegatten oder Lebenspart-
ner bis zu einem Einkommen von
80.000 Euro beantragen.

Das Bruttoeinkommen kann (iber der
Hochstgrenze liegen

30|

MaBgeblich ist nicht das Bruttoein-
kommen, sondern das zu versteu-
ernde. Dieses kann weit darlber lie-
gen, was flr den Laien aus den ge-
setzlichen Hdchstgrenzen nicht sicht-
bar ist. Alleinstehende ohne Kinder
kénnen so rund 51.200 Euro pro Jahr
vereinnahmen und  verheiratete
Doppelverdiener mit zwei Kindern
bis zu 124.200 Euro. ,Im individuel-
len Fall kann das Einkommen noch
hoher liegen. Es kommt darauf an,
wie viel von der Steuer abgesetzt
werden kann” erklart Tobias Ge-
rauer, Vorstand der Lohi. Daher kon-
nen diese Werte nur der groben
Orientierung dienen. Daher sollte
man die Zulage allemal beantra-
gen, damit die ZuschUsse vom Staat
nicht verschenkt werden,

Forderfahige Sparpldne sind VL-zer-
tifiziert

Unter das gesetzlich formulierte Be-
teiligungssparen fallen verschiede-
ne Vermdgensbeteiligungen, wie z.B.
Fondssparplane oder Banksparpla-
ne. Damit der Staat den Vermdgens-
aufbau unterstiitzt, verlangt er, dass
der Sparvertrag fir Vermdgenswirk-
same Leistungen (VL) zugelassen ist.
VL-fahige  Altersvorsorgevertrage,
wie Riester oder Pensionskassen,
fallen nicht darunter. Das Ziel der
Sparzulage ist der Vermégensauf-
bau und nicht die Altersvorsorge.
Auch Bausparvertrage sind zulagen-
berechtigt. Weniger bekannt ist, dass
die Zulage fiir die Rickzahlung ei-
nes Darlehens fiir selbst genutztes

L

| -

Wohneigentum ebenfalls genutzt
werden kann.

Vermdgenswirksame  Leistungen
werden NICHT vorausgesetzt
Obwohl der Sparvertrag VL-zertifi-
Ziert sein muss, wird nicht vorausge-
setzt, dass der Arbeitgeber auch tat-
sachlich zusétzlich zum Gehalt VL an
seine Beschaftigten zahlt. Auch die-
se Tatsache ist vielen unbekannt.
Die AN-Sparzulage kann durchaus
genutzt werden, wenn die Lohnbuch-
haltung des Arbeitgebers die mo-
natliche Sparrate vom Nettolohn des
Beschaftigten abzieht und direkt in
den vermégensbildenden Sparver-
trag einzahlt. Dazu sind Arbeitgeber
tbrigens gesetzlich verpflichtet, so-
fern der Arbeitnehmende dies méch-
te. Entscheidend ist aber, dass der
Arbeitgeber die Einzahlung vor-
nimmt und nicht der Inhaber des
Anlagezertifikats. Ebenso kénnen
Arbeitnehmende den Sparbetrag aus
eigener Tasche aufstocken, wenn die
VL-Zahlungen des Betriebs geringer
als 40 Euro ausfallen, um die volle
Sparzulage zu erhalten.

So viel Geld gibt es geschenkt

Der Fordersatz beim Bausparen be-
trégt neun Prozent von maximal 470
Euro jahrlich eingezahlten Sparbe-
tragen, also bis zu 43 Euro. Das Be-
teiligungssparen wird mit 20 Pro-
zent der jahrlich angelegten Betrd-
ge bis maximal 400 Euro, demnach
mit hochstens 80 Euro bezuschusst.
Der Staat legt also 80 Euro zum

Sparguthaben drauf, wenn z.B. ein
Aktienfonds mit 400 Euro im Jahr
bespart wird. Die beiden unter-
schiedlichen Anlageformen, Kapital-
anlage und Wohnungsbau, kénnen
miteinander kombiniert werden. Die
maximale Sparzulage pro Jahr bei
zwei forderfahigen Vertrdgen mit 870
Euro jdhrlichem Sparbeitrag betragt
somit 123 Euro, beziehungsweise
246 Euro bei Ehepaaren. Und dieses
Geldgeschenk lassen sich viele Ar-
beitnehmende entgehen!

Wie kommt man an die Zulage?
Die Arbeitnehmer-Sparzulage kann
jedes Jahr mit der Einkommensteu-
ererkldrung beantragt werden, in-
dem ein Kreuz im Abfragekastchen
gesetzt wird. Das ist alles! Es braucht
nur die Steuererkldrung und ein
Kreuz an der richtigen Stelle. Der
hierfir bendtigte Nachweis der Ver-
mdgenshildung wird vom Bankinsti-
tut alljdhrlich elektronisch an das
zustandige Wohnsitzfinanzamt iber-
mittelt. Eigentlich schade, dass die
Zulage in Kenntnis des Einkommens
und Sparnachweises nicht automa-
tisch vom Finanzamt festgesetzt
wird, sondern man sich aktiv darum
bemiihen muss. Die Lohnsteuerhilfe
Bayern beispielsweise kiimmert sich
beim Erstellen der Einkommensteu-
ererklarung automatisch um die Be-
antragung fir ihre Mitglieder.

Wann erfolgt die Auszahlung?

Ein groBer Irrtum ist zu glauben, dass
die Zulage von Anfang an jahrlich
ausbezahlt wird. Erstmal wird sie
vom Finanzamt bis zum Ablauf der
Sperrfrist nur festgesetzt. Die Sperr-
frist betragt in der Regel sieben Jah-
re und hat den Zweck, dass das Geld
langerfristig angelegt wird. Erst nach
Ablauf dieses Zeitraums wird die
Summe auf einmal auf den Sparver-
trag Uberwiesen. Beim Bausparen
erfolgt die Auszahlung sogar erst mit
der Zuteilung der Bausparsumme.

Die staatliche Finanzspritze ist kom-
plett steuerfrei und zahlt weder ar-
beitsrechtlich noch steuerlich zu den
Einkiinften, auch nicht in der Sozial-
versicherung. Sollte es bisher ver-
saumt worden sein, die Arbeitneh-
mer-Sparzulage zu beantragen, kann
dies riickwirkend noch fiir vier Jahre
gemeinsam mit einer freiwilligen
Steuererklarung geschehen.

(Lohi Bayern e.V.)
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Sonntag, 24.03.2024 - Beginn: 11 Uhr

19. Hunteburger Gartentag
am 24.03. ab 11 Uhr

Ein Ausflugsziel fiir die ganze Familie: Pflanzen,
Kunsthandwerk, Kulinarik und vieles mehr.

Zum Beginn der Gartensaison
ladt der Kiehitzmarkt Brune zum
19. Hunteburger Gartentag am
24.03.2024 ab 11 Uhr sin.

Fir Gartenliebhaber die ideals
Gelagenheit, sich mit der Planung
fiir das neue Gartenjahr zu be-
schiftigen und sich inspirleren zu
lassen.

Wer wissen méchte, ob Nahrstof-
fe in der eigenen Gartenerde feh-
len oder ob der Kalkhaushalt des
Bodens In Ordnung Ist, solite mit
einer Bodenprobe {etwa 500g,
aus 10 cm Tlefe entnommen)
zum Gartentag kommen. Traditio-
nell wird auch In diesem Jahr
gine ganztiglge, kostenlose Bo-
denprobeaktion angeboten. Die
mitgebrachten  Proben  werden
umgehend analysiert und ausge-
wertet. So bekommt der Garten-
hesitzer gleich die Ergehinisse mit
giner Handlungsempfehlung  an
die Hand, Die Exparten des Kle-
bitzmarkt Brune stehen Ihnen den
ganzen Tag fir Tachliche Fragen,
z.B. zur Pflanzenpflege  oder
Schidlingshekdmpfung — (Wiihl-
mause, Engerlinge, .3, zur Verfi-
gung,

Aussteller zu den Themen Garten,
Gartengerdte und -maschinen,
Saatgut & Dlnger, regionale
Lebensmittel, Dekoration, Land-
maschinen und Zweirader bieten
ihre Produkte und Dienstlgistun-

gen an.
Auch kulinarisch hat der Garten-
tag einiges zu bieten: Vom regio-
nalen Softeis, Ober knallfrisches

Popcorn und  selbstgebackens
Tarten bhis hin zu Pizza und Wiirst-
chen.
Wichtige Programmpunkte an die-
sem Tag sind:

Jeweils um 12.00,

Frank Lepa
Im Schlingerart 9 - 49179 Venne
Mail: forstlepa@gmx.de

Tel.: 05476-1815
Fax: 05476-919347
Mobil: 01 75-407 3445

- BESUCHEN SIE UNS AUF DEM GARTENTAG -
Forst- und Gartenservice °

Wurzelfrdsen
Heckenschnitt
Garten- u. Grabpflege

Fachbetrieb zur Entfernung von Eichenprozessionsspinnern

Baum- und Kronenschnitt bis 30m
Sturmschadenbeseitigung
* Forstarbeiten

Montage div. Zaunsysteme I
staatl. gepr. Baumkontrolleur

sdvmg&B

16.00 Uhr stellt die Rettungshun-
destaffel der Malteser Damme |hr
Leistungsvermigen vor. Es wer-
den Gehorsamkeitstraining, An-
zeigetraining  und  Such{bungen
prasentiert. AuRerdem freuen sich
die Akteure (lber interessante Ge-
sprache mit Interessierten,

Die  bekannte  Bodenkundlerin
Sonja Medwedski wird um 13 Uhr
mit ihrem Vortrag ,Die Stimme
des Bodens" einen interessanten
Einblick zu einem wichtigen Part-
ner des Gariners geben; Dem Bo-
den. Denn auch wenn der Gartner
sich noch so viel Milhe gibt, Gutes
wachst nur da, wo es sich wohl-
filhlt,

Um 15 Uhr stehen dann die Kin-
der im Mittelpunkt. Beim Thema
,Die spannende Welt unter deinen
FlBen" erfahren auch die Klgins-
ten Wissenswertes zum Thema

Boden und lernen spiglerisch, wie
sie selbst Bodenarten bestimmen
kinnen, Hier darf gematscht, ge-
rollt und geknetet werden,

» Wir sind fiir Sie da!

Der Hunteburger Gartentag hat
also einiges zu bieten zu dan
Themen rung um Haus, Tier und
Garten|

<

QIO Modelle ab 2600,¢

2 X IM OSNABRUCKER LAND

Belm - Dulings Breite 1

Venne . Huntehurger Stir. 14a

Telefonnummer:

Offnungszelten:
Mo. - Fr. 9 - 13 Uhr und 14.30 - 18.00 Uhr « Sa. 9 - 12.50 Uhr

BELM: donnerstagnachmitiags geschiossen
VENNE: mittwochnachmittags geschlossen

Profiticren Sie von unserem giinstigen (

Hol- und Bringdienst fiir beide Filialen.
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Besuchen Sie uns
auf dem Gartentag

Terrasseh-ﬁberdacﬁu'ngen
. Ka]t-Wlntergﬁrten

V&V METALL
+ GLAS

V&V Metall + Glas
GmbH & Co. KG
Bruchheide 4 - 49163 Bohmte
Tel.0 54 75-2579925
info@vyv-metall.de
www.vv-metall.de

Wir sind lhr
Partner filr

]

WEIDEMANNMN

B Husquarna

F5 MEW HOLLAMD

193HuntebungergGantentaoisss

Sonntag, 24.03.2024 - Beginn: 11 Uhr

Artenschutz vor der Haustur

Die gute MNachricht vorweg: Jeder
Einzelne von uns kann zum Arten-
schutz beitragen!

Den  Schwalben beispiclsweise
fehit es haufig an geeignetem
Nistmaterial (z.B. Pfiitzen, Lehm).
Durch das Aufhéngen segenann-
ter Kunstnester kann der Schwal-
benbestand nachhaltiy gesteigert
werden. Auch Tlr Fledermause,
die in der sommerlichen Abend-
dammerung auf der Jagd nach In-
sekten lautlos durch die Luft
schigfien, gibt es Quartiere, dig
ginfach  zu  mentiersn  sind.
Eichhdrnchen kann man Futter
wie Wal- und Haselnhiisse, Son-
nenblumenkerne und Mais ader

spezielle Futtermischungen anbie-
ten. Dazu eignen sich Futterauto-
maten mit einem Fenster und el-
ner Klappe. Durch das Fenster se-
hen die Eichhornchen, was im An-
gebat ist, und die sich selbst-
schlieBende  Klappe, die das
Eichhdrmchen problemlos  selbst
dffnen kann, verhindert, dass an-
dere Interessenten das Futter no-
len.

Der Kiebitzmarkt Brune in Hunte-
burg hat sin groBes Sortiment an
Quartisren  und  Futterhduschen
fir viele verschiedene Tierarten:
unter andsrem fiir Eulen, Igel,
Buntspachta, Fledermause,
Eichhdmechen, Schwalben, Meai-

Der bienenfreundliche Garten

Uber den groBen Nutzen unserer

Bienen haben wir in letzter Zeit

yviel gehdrt und gelesen. Einen bie-
nenfreundlichen  Garten  anzule-
gen, ist dabei gar nicht schwer:

, Liicke Schréder

Landtechnik- KFZ Servige - Ersatzteile - Kundendienst

Trockenmauern, Steinhaufen und
Tatholz sind wichtige Lebensrau-
me der Wildbienen, Wer es im
Garten etwas aufgeraumter mag,
graift zu einem Insektenhotel aus
dem Fachhandel Dieses sollte an
ginem sonnigen warmen Standort
stehen. Ein zuverldssiger Nasse-
schutz und atmungsaktive Materi-
alien sind ebensg unverzichtbar,

Neben dem Lebensraum ist auch
die Nahrungsquelle ein wichtiger
Faktor fir einen bienenfreundli-
chen Garten, Bienenfreundliche
Stauden und Rosen locken nicht
nur mit ihren Farben und ihrem
Duft die Bienen an, sie dienen
auch als wertvolle Nahrungs-
quelle.  Spezielle  Bienenweide-
Mischungen halten aine besonde-
re Mischung an Blilhpflanzen be-
reit, die bis in den Harbst hinein
als Nahrungsquelle dienen. Jede

" SchwagstoerSr. 1;1
49163 Hunteburg
05475/95 8990

sen, Ohrenkneifer und andeara In-
sekten. Dank kompetenter Bera-
tung werden auch Sie schnell
zum Natur- und Artenschilitzer!

P.8. Zum 700-jdhrigen Ortsjubi-
laum hat der Kiebitzmarkt Brune
hochwertige Nistkdsten mit dem

Orts-Jubllaumslogo  anfertigen
lassen. Perfekt als Geschenk - fir
andere oder sich selbst,

noch so keine Futterstells hilft
den Bienen, Daher sind auch
Bienenweidepflanzen in  Topfen,
Kiheln und Balkonkésten eine
willkammene Mahrungsquelle.
Wasser ist Leben — auch fir Bie-
nen. Bienen bendtigen Wasser
nicht nur, um lhren eigenen Durst
zu stillen ader ihre Brut zu emah-
ren. Sie verwenden es auch zum
Kilhlen des Bienenstockes an hei-
Ben Tagen. Da Bienen nicht
schwimmen Kkénnen, sollten sie
ginen flach abfallenden Zugang
zum Wasser bekommen, an dem
sie [eicht landen kinnen, Wasser-
schalen mit Asten, Steinen oder
auch in griBeren Gefifen auch
Seerosen, sind ausreichend, Sie
sollten an einem sonnigen, war-
men und windstillen Ort stehen.
Die Hunteburger Imker freuen
sich, beim Gartentag (ber die
Biene und ihre Bedlrfisse zu in-

formieren,

HOND.A

T Prvevm o D www.|uecke-schroeder.de info@ luecke-schroeder.de
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Ganztigige KOSTENLOSE - i e ez hshabis

Aus robustem Stahlrohrgestell, Gberzogen mit einer stabilen
BOden prObe eratung AII;I“:TVI_ witterungsbestandigen Gitter- -

folie. Durch leichte Montage f—
0] Hupfbu l'g O m &Wm kinderleicht auf- bzw. abzu-

bauen und praktisch zu
Zahlreichel/Ausstelle, " verstauen.

..‘........l......-xl_]&)x]ggx]gjcm

® H “ ” L d 9 "=
A Nistkasten “700 Jahre Hunteburg . statt139.99¢€
Passend zum Ortsjubildum, 4
®  hachwertiges Material, XXL 300x200x 190 cm
® leichtzureinigen. 159.-€
» . statt 199.99€
A e
. 3
. . Grillmatte

[

e'eo o 0lo o 0 @

. Esschert Design, 100 x 100 cm,
. hitzebesténdig, schiitzt Terrassen-
* fliesen/ -dielen vor Fetttrépfchen,
- Funken und Speiseresten.

- Druckpumpspriiher ‘ | ] , .
. Druckspriher ECO, 360 ° Funktion O S I R S TS i e o e 23
. statt13.99€ | p R A s s S Sy A et s et o St ceddy
. - Saalbesen 50 cm
Aren/Elaston oder Elaston,
gestielt mit 1400x28 mm Stiel
inkl. ein paar hochwertiger
Mrbeitshandschuhe
- Outdoor Kissen
. mit Frithlingsmotiv
Hochwertig & wasserabweisend,

. klein9.95 €
| statt14.95€

. groB 19.99 €
. statt24.95€

Alle Preise sind Abholpreise fiir die beschrisbanan Artikel, ohna Dekaration, Abgabe nur selange der Vorrat raicht, Angebote giiltig vom 22.03. - 30.03. 2024,

Narzi-ssen - | 3 Kiebitzmarkt Brune

9er Topf P , M8 Ihr Fachmarkt fiir Tier, Garten, Freizeit, Haus und Hof

49163 Hunteburg « Dammer Str, 31
Tel. (05475) 894

www.kiebitzmarkt-brune.de
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Vorsorge fiir den Ernstfall

Wissenswertes zu Vollmachten, Patientenverfiigung, Testament und Co.

Nicht erst im Alter kénnen ein
schwerer Unfall oder eine Krank-
heit dazu flhren, dass es nicht
mehr mdglich ist, selbst zu ent-
scheiden oder zu handeln.
Daher ist es wichtig, sich frih-
zeitig um Vollmachten, Patien-
tenverfligung und Testament zu
kimmern. Welche Vorsorgemdg-
lichkeiten es gibt und was jeweils
zu beachten ist, erklart Sabine
Brandl, Juristin der ERGO Rechts-
schutz Leistungs-GmbH.

Die Mutter aller Vollmachten:
Vorsorgevollmacht

Niemand setzt sich gerne mit dem
Gedanken auseinander, alters-
oder krankheitsbedingt nicht mehr
eigenstandig handeln oder ent-
scheiden zu kénnen. Trotzdem ist
es wichtig, fir den Fall der Falle
vorzusorgen, zum Beispiel mit ei-
ner Vorsorgevollmacht. ,Damit
konnen Verfasser eine Vertrau-
ensperson bestimmen, die unter-
schiedliche Angelegenheiten re-
gelt, wenn sie dazu selbst nicht
mehr in der Lage sind”, erlautert
Sabine Brandl, Juristin der ERGO
Rechtsschutz  Leistungs-GmbH.
Dazu zdhlen zum Beispiel Immo-
bilienfragen, der Umgang mit So-
cial-Media-Accounts, Pflegewiin-
sche oder der Kontakt mit Behor-
den. ,Postmortal wirkt die Vor-
sorgevollmacht nur, wenn sie den
Hinweis ,gilt tiber den Tod hinaus’
enthalt”, erganzt Brandl.

.Die Vollmacht sollte unbedingt
schriftlich auf Papier verfasst und
mit Ort und Datum unterschrie-
ben sein. Eine notarielle Beglau-
bigung erhéht die Glaubwiirdig-
keit, ist jedoch nur in bestimmten
Fallen nétig, zum Beispiel bei Im-
mobiliengeschaften.”

Es ist auBerdem ratsam, sie im
Zentralen Vorsorgeregister (ZVR)
der Bundesnotarkammer unter
vorsorgeregister.de  registrieren
zu lassen. Existiert keine Vorsor-
gevollmacht, bestellt das Betreu-
ungsgericht einen gesetzlichen
Betreuer, der dann die Aufgaben
ibernimmt. ,Es ist wichtig, nur
einer engen Vertrauensperson
eine Vorsorgevollmacht zu ertei-
len, denn sie gibt dieser Person
erhebliche Macht iber die Ange-
legenheiten des Vollmachtge-
bers”, so die Rechtsexpertin.

Betreuungsverfiigung

Zwar ist mit einer Vorsorgevoll-
macht eine Betreuungsverfligung
nicht unbedingt nétig, kann aber
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sinnvoll sein, falls erstere ungiil-
tig ist, der Bevollmachtigte sei-
nen Aufgaben nicht mehr nach-
kommen kann oder sich die ge-
setzliche Lage verandert. Ein Be-
treuer unterliegt einer gewissen
Kontrolle durch das Betreuungs-
gericht. Dies ist bei einem Bevoll-
mdchtigten nicht der Fall. Damit
das Betreuungsgericht im Fall der
Fille die gewlnschte Person des
Vertrauens bestimmt, besteht die
Maglichkeit, jemanden Uber eine
Betreuungsverfiigung vorzuschla-
gen oder auszuschlieBen. Das
Gericht muss den Vorschlag bei
der Entscheidung beriicksichti-
gen. ,Eine Garantie, dass es dem
Wunsch nachgeht, gibt es jedoch
nicht”, weiB die ERGO Juristin.

Notvertretungsrecht fiir Ehepaa-
re und Lebenspartnerschaften
Seit 1. Januar 2023 diirfen sich
laut § 1358 des Biirgerlichen Ge-
setzbuches verheiratete oder in
einer eingetragenen Lebenspart-
nerschaft lebende Paare in medi-
zinischen Notfallen sechs Mona-
te lang gegenseitig vertreten —
auch ohne Vorsorgevollmacht.
.Das Notvertretungsrecht be-
zieht sich nur auf gesundheitli-
che Angelegenheiten. Es schlieBt
unter anderem Entscheidungen
zu Operationen oder Reha-MaB-
nahmen mit ein und entbindet
Arzte gegeniiber dem Partner von
ihrer Schweigepflicht”, erlau-
tert Brandl. Das Notvertre-
tungsrecht gilt nicht, wenn ein
gerichtlicher Betreuer bestellt
ist, eine Vorsorgevollmacht fiir
medizinische  Angelegenheiten
existiert und bei Trennung. Fir
manche Entscheidungen bendtigt
der Ehegatte die Genehmigung
des Betreuungsgerichts. ,Arzt
und Partner miissen die Vertre-
tung schriftlich bestatigen, da-
mit sie wirksam ist”, ergdnzt die
Rechtsexpertin von ERGO. ,Ehe-
partner konnen allerdings auch
vorab einer Austibung des Not-
vertretungsrechts  gegeniiber
dem Arzt widersprechen.”

Mit einer Patientenverfligung die
medizinische Vorsorge regeln

Mit einer Patientenverfiigung
kénnen Verfasser Entscheidungen
iber medizinische Eingriffe und
Behandlungen fiir Situationen
treffen, in denen sie selbst nicht
mehr  kommunizieren kdnnen.
,Damit stellen sie nicht nur si-
cher, dass Arzte nach den eige-

ik

nen Vorstellungen handeln, son-
dern entlasten zusatzlich ihre An-
gehdrigen, die sonst entscheiden
mussten”, so Brandl. Das Doku-
ment muss aus eigenem Willen
und schriftlich verfasst, datiert
sowie unterschrieben sein.

,Es ist wichtig, die gewiinschte
Behandlung fiir die konkrete Si-
tuation so genau wie méglich zu
beschreiben”, erklart die ERGO
Juristin. Orientierungshilfe liefert
beispielsweise die Broschiire ,Pa-
tientenverfligung” des Bundesmi-
nisteriums flr Justiz. Ein Notar ist
nicht notwendig. Das Hinzuziehen
des Hausarztes kann jedoch sinn-
voll sein, da er die jeweiligen Ent-
scheidungen am besten erldutern
kann. Die Rechtsexpertin emp-
fiehlt, die Verfligung zu Hause auf-
zubewahren und  Angehérige
darliber zu informieren. Auch der
behandelnde Arzt sollte wissen,
dass ein solches Dokument exis-
tiert. Eine Patientenverfligung
kénnen Verfasser jederzeit wider-
rufen oder anpassen.

Fir finanzielle Angelegenheiten:
Bankvollmacht

Eine Bankvollmacht legt eine Per-
son des Vertrauens fest, die auf
das Konto bezogene Bankge-
schafte flir den Verfasser iberneh-
men darf. Denn selbst Ehepartner
sind dazu nicht berechtigt.

,Mit dem Dokument erhalt die
Person freien Zugriff auf Konten
und kann beispielsweise Uber-
weisungen tatigen, Geld abhe-
ben, den Dispo nutzen oder mit
Wertpapieren handeln”, erldutert
Brandl. ,Einen Kredit aufzuneh-
men, ist allerdings nicht moglich.”
Bei den meisten Banken erhalten
Kunden fiir die Erstellung der
Bankvollmacht ein vorgefertigtes
Formular in der Filiale oder kon-

nen es online downloaden. Viele
Banken akzeptieren auch nur ihr
eigenes Formular.
Testament: Den letzten Willen
dokumentieren

Damit das eigene Vermdgen nach
dem Tod nicht unter die gesetzli-
che Regelung zur Erbfolge fallt,
um Streitigkeiten innerhalb der
Familie zu vermeiden oder um den
unehelichen Partner zu berlick-
sichtigen, kann ein Testament
sinnvoll sein. Damit ist es mdglich
festzulegen, wie das Erbe verteilt
werden soll. ,Es ist nicht mdg-
lich, bestimmten Personen einzel-
ne Gegenstande wie Schmuck
oder ein Auto zu vererben”, so
die ERGO Juristin. ,Allerdings
kann ein Testament auch ein so-
genanntes Vermachtnis vorsehen,
durch das Verfasser einer Person
einen Geldbetrag oder einen be-
stimmten Gegenstand hinterlas-
sen kénnen.” Diese sind jedoch
keine Erben, sondern haben nur
einen Herausgabeanspruch der
betreffenden Gegenstande. Damit
das Dokument wirksam ist, muss
der Verfasser geistig gesund und
mindestens 16 Jahre alt sein. Ist
der Verfasser noch minderjahrig,
ist nur ein notarielles Testament
wirksam. Wer das Testament
selbst verfasst, muss es vollstan-
dig eigenhandig und per Hand
schreiben. AuBerdem dirfen Ort,
Datum und Unterschrift nicht feh-
len. Die Expertin rat, das Schrift-
stuick mit ,Testament” oder
,Letzter Wille" zu betiteln und es
bei einem Nachlassgericht zu hin-
terlegen. Ubrigens: Kinder, die im
Testament enterbt werden, haben
trotzdem das Recht auf ihren ge-
setzlichen Pflichtteil. Dieser be-
tragt die Halfte des gesetzlichen
Erbteils. (ERGO Versicherungen)
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Schwimmbadbauer haben
sonnige Berufsaussichten

Gibt es einen Beruf, in dem man
Traume erfillen kann? In dem
individuelle Beratung genauso
gefragt ist wie handwerkliches
Kénnen und ein Gespiir fir As-
thetik und Design? In dem man
Werte schafft, die fiir andere den
,Himmel auf Erden” bedeuten?
Schwimmbadbauer ist so ein Be-
ruf - vor allem, wenn es um den
Bau privater Pools geht.

Hier sind kreative Konner am
Werk, die die Wellnesswiinsche
ihrer Kunden wahr werden las-
sen. Schwimmbadbauer schaffen
Entspannungsoasen, Urlaubsorte
ohne Anreise oder schlicht Was-
serspal3 vor der Haustiir.

Wer das beherrscht, ist ein All-
roundtalent. SchlieBlich miissen
Poolexperten umfassendes Fach-
wissen haben. Beckenbau und
Bauphysik sind ebenso gefragt
wie Wérmegewinnung und Was-
seraufbereitung. Oder anders
gesagt: Von A wie Anlagentech-
nik bis Z bis Zukunftstechnologi-
en ist alles dabei.

Schwimmbadbauer kennen sich
mit Energieeffizienz aus

Immer wichtiger wird zudem, sich
mit Energieeffizienz im Pool aus-
zukennen. SchlieBlich will der
Kunde von heute so ressourcen-
schonend wie méglich schwim-
men. Und Poolbauer wissen, wie
man alternative Energiequellen
nutzt, Warme bewahrt und Was-
ser spart.

Da es keinen Ausbildungsberuf
Schwimmbadbauer gibt, arbeiten

in der Poolbranche Fachkrafte
mit unterschiedlichen Qualifika-
tionen, beispielsweise: Mecha-
troniker, ~ Sanitar-/Heizung-/Kli-
ma-Fachleute, Verfahrenstechni-
ker, Elektriker, Anlagenbauer,
Schreiner und Ingenieure.

Sie widmen sich der Erfiillung
von Pooltraumen - und haben
dabei selber traumhafte Berufs-
aussichten.

Poolbau hat Zukunft

Denn gesellschaftliche Entwick-
lungen starken den Wirtschafts-
zweig. Dazu gehéren das zuneh-
mende Gesundheitsbewusstsein
sowie die Alterung der Bevolke-
rung, die den Wunsch nach sanf-
ten Bewegungsangeboten stei-
gen lasst. Auch die anhaltende
Niedrigzinspolitik und die hohe
Inflationsrate machen Investiti-
onen in die eigene Immobilie at-
traktiv. Hinzu kommt - das be-
schreibt der Trend ,Homing” -,
dass der Wunsch wachst, es sich
zu Hause schon zu machen und
auch den Garten als Lebenshe-
reich mit einzubeziehen.

Da das Privatvermégen der Deut-
schen einen Stand von rund 7
Billionen Euro erreicht hat und
es hierzulande rund 18 Millio-
nen Einfamilienhduser, aber nur
2,1 Millionen private Pools gibt,
ist Marktpotenzial vorhanden.
Jobangebote aus der Schwimm-
badbranche findet man auf der
Website des Bundesverbandes
Schwimmbad & Wellness e.V.
(bsw) unter www.bsw-web.de.
(akz-0)

PARACELSUS

KELINIKEN

\",‘

Kimlkern Bad Fxen

eine Klichenhilfe (m/w/d)

Wir suchen zu sofort — 20,0 Std./ Woche -

Arbeitszeit nach Dienstplan. Arbeitsort Paracelsus Wiehengebirgsklinik.

Fir weitere Auskiinfte wenden Sie sich bitte an:
unseren Kiichenleiter, Herrn Volker Inkmann, T 05472 405-153

Bewerbungen per Post oder lber unsere Homepage:

Paracelsus Kliniken Bad Essen GmbH
Empterweg 5 e 49152 Bad Essen e www.jobs.pkd.de

Oy

- Wir bieten FJS/BfD-Platze in verschiedenen Bereichen-
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Gesucht wird ein/e (m/w/d)

Teichpfleger/in

Gerne Rentner oder Frihrentner auf
538 € Basis 16 - 20 Std. / Monat
(jahreszeitenabhangig).

Equipment vorhanden.
Schwerpunkte der Arbeit sind Wartung
und Pflege des Natur-, Koi- und des
Schwimmteiches, sowie der dazugehorigen
Pflanzen, Pumpen, Umrandungen. etc.

Ihre Bewerbung senden Sie bitte
schriftlich an:
S. Heidmeyer, Fiinfhausen 11, 32369 Rahden
Oder per Mail an s.heidmeyer@heidmeyer.de

OQUBDoUOOOD

Wir suchen DICH AB SOFORT in Volizeit

LY v

Perspektiven fur DICH
unbefristeter Arbeitsvertrag

Zusatzleistungen zum Lohn
Unterstiizung bei der Mobilitat

W I-’J.

Liberco Systems GmbH
z.Hd. B. Culbert

Im Westerbruch 48

49152 Bad Essen

Tel 05472 { 854998-3

www.fiberco.de
b.euthert@fiberco.de

LIBERCO

SYSTEMS
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Die einzigen, die Feuer ins Haus bringen diirfen

Ofen- und Luftheizungsbauer als besonderer Beruf mit guten Zukunftschancen

Handwerkerinnen und Handwerker
sind heute mehr denn je gefragt.
Der Beruf des Ofen- und Lufthei-
zungsbauers beispielsweise ist ei-
ner der vielseitigsten und ab-
wechslungsreichsten - und einer
mit besonderem Charakter.
Unter #ofenhelden hat der Gesamt-
Verband OfenBau e. V. (GVOB) eine
Ausbildungskampagne gestartet.
Damit soll ein Beruf bekannter ge-
macht werden, den viele Jugendli-
che bei der Wahl des Ausbildungs-
berufs gar nicht ,auf dem Schirm
haben”.

Vielseitige Handwerkskunst braucht
kreative Kopfe

Ofen- und Luftheizungsbauer ist
ein Handwerksberuf mit guten
Perspektiven. ,Wir sind die einzi-
gen, die Feuer ins Haus bringen
dirfen”, sagt etwa eine junge
Auszubildende. Nach wie vor lie-

gen Holzfeuerstatten als Wdrme-
Design-Objekte und als krisensi-
chere regenerative Heiztechnik im
Trend. Um ihre Zukunft missen
sich die Auszubildenden also kei-
ne Sorgen machen. Die Ausbildung
selbst ist auBergewohnlich viel-
faltig und kreativ. Als Ofenbaue-

ser-Installateurs, Elektrikers, Pla-
ners und Kundenberaters. Der Ein-
bau eines Ofens ist echte Hand-
werkskunst und gehort zu den kre-
ativsten Tatigkeiten beim Innen-
ausbau eines Hauses.

Nach der Ausbildung stehen viele
Tiiren offen

rin und Ofenbauer Gbernimmt man
handwerkliche Arbeiten zum Bei-
spiel eines Maurers, SchweiBers,
Dachdeckers, Malers, Gas-Was-

Fir die Aushildung ist ein be-
stimmter Schulabschluss nicht
vorgeschrieben. Einige beginnen
mit einem Haupt-, Mittel- oder

== Niedersachsische Landesbehorde
i fiir StraBenbau und Verkehr

hsen: mobil.

Wir in Nied gional. sicher!

Méchten Sie den &tentlichen Verkehrsraum aktiv mitgestalten?
‘Sind thnen die Vorteile elner Beschiftigung im dffentlichen
Dienst wichtig? Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung

Im regionalen Geschaftsbereich in Osnabriick sind

folgende Stellen in der StraBenmeisterel Bohmte
zu besetzen.

U Ausbildungsplatz fiir den Beruf Stralenwarter
{miwlid) (Ausbildungsvergiitung nach TVA-L BBIG)

D Stralenwirter (w/m/d) oder Hilfskraft im

StraBbenbetriebsdienst (w/m/d)
{Entgeltgruppe 5 TV-L / Entgeltgruppe 2 oder 3 TV-L)

N

Sicher.
\

Die vollstandigen Ausschreibungstexte sowie weitere

interessante Ausschreibungen finden Sie auf

www.strassenbau.niedersachsen.de/Karriere
Arbeitgeber
Ty

Niedersachsen. Niedersachsen

Klar.

Als Ofen- und Luftheizungsbauer baut man nicht nur Ofen, sondern (ibernimmt auch handwerkliche Arbeiten
eines Maurers, SchweiBers, Dachdeckers, Malers, Gas- und Wasser-Installateurs sowie Elektrikers.
Foto: DJD/GVOB/www.kachelofenwelt.de

Viele Nachwuchskréfte kommen Giber ein Praktikum zu ihrem Beruf als
Ofen- und Luftheizungsbauer. Foto: DJD/GVOB/www.kachelofenwelt.de

Wir stellen ein:

Metallba Uer (m/w/d)

Zur Unterstitzung unseres Teams suchen wir einen
Allrounder mit landwirtschaftlichem Hintergrund,

+ 30 Tage Urlaub + Urlaubs- u Weihnachtsgeld §

V flexible Arbeitszeiten % kleines familidres Team

Zu deinem Aufgabengebiet gehart:

+ Fertigung von Anbaugeraten
+ Montage von Landmaschinen
« Versand unserer Produkte

schriftlich an: info@af-landtechnik.de
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]

Die Ausbildung zum Ofen- und Luftheizungsbauer bietet ausgezeichnete
Zukunftsperspektiven. Foto: DJD/GVOB/www.kachelofenwelt.de

Bei der Aushildung zum Ofen- und Luftheizungsbauer lernt man vielfal-
tige Tatigkeiten kennen. Foto: DJD/GVOB/www.kachelofenwelt.de

Realschulabschluss, andere stei-
gen nach dem Abi ein. Die Ausbil-
dung dauert in der Regel drei Jah-
re im dualen System, pro Halbjahr
stehen sechs Wochen Berufsschu-
le und eine Woche (berbetriebli-
che Ausbildung auf dem Pro-
gramm. Eine Verkiirzung der Aus-
bildung ist méglich. Nach der Ge-
sellenpriifung stehen viele Tiiren
offen: Ofen- und Luftheizungsbau-
er arbeiten sowohl fiir Industrie-
betriebe, die Ofen in Serie her-
stellen, als auch in Kleinbetrie-
ben, die Kacheldofen individuell
nach Kundenwinschen errichten.
Mit etwas Berufserfahrung kann
man seinen Meister machen,
Fach- und Fiihrungsaufgaben tber-
nehmen und im Betrieb aufstei-
gen. Oder man wagt mit dem
Meistertitel die Selbststandigkeit.
Eine Weiterbildung als Techniker
in der Fachrichtung Heizungs-,
Liftungs-,  Klimatechnik st
ebenso méglich. Und ein nachfol-
gendes Bachelor-Studium im Stu-
dienfach Versorgungstechnik er-
offnet weitere Karrierechancen.
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Einen #ofenhelden Infotalk findet
man kostenfrei unter https://wir-
sind.ofenhelden.info. Ofenbauer
informieren hier Uber ihren ab-
wechslungsreichen Beruf. Wer ihn
kennenlernen machte, sollte sich
nach einem ein- oder mehrwochi-
gen Praktikum bei einem Ofen-
bauerbetrieb in der Nahe erkun-
digen, unter www.ofenhelden.info
gibt es dazu mehr Informationen.
(DJD)

Wir suchen
Fahrer (m/w/d)

zur Verstarkung unseres Teams flir Nachtfahrten
(kein Paketdienst) mit Sprinter (ca. 6 Stunden).
Gut geeignet auch fir ristige Rentner.

Telefon 0170 - 2800850

%
<%
L

X%&ﬁ
'

w5
Pflegedienst Heyn U

UG (haftungsbeschrankt)

Werde Teil unseres FlexiPools!

Du moéchtest unsere Patienten in der Pflege unterstiitzen
und suchst nach einem harmonischen Team, das sich
gegenseitig unterstitzt?

Dann bewirb Dich bei uns!

Wir mochten unseren kommunalen ambulanten
Pflegedienst um eine

- Pflegekraft (m/w/d)
- Pflegefachkraft (m/w/d)

in Teil- oder Vollzeit
erweitern.

Wir legen groBen Wert auf...
- Wertschatzung und Vertrauen
- ein harmonisches, kreatives Arbeitsumfeld
- leistungsgerechte Verglitung
- flexible, fFamilienfreundliche Arbeitszeiten
- finanzierte Fort- und Weiterbildungen

Ein freundliches und fiireinander eintretendes Team
freut sich auf Dich!

Scharlager Weg 1 - 32351 Stemwede-Haldem
Tel.05474 /2049888 - www.pflegedienstheyn.de

Burofachangestelilter (m/w/d)

zu sofort
gesucht!

BUromanagement, Auftragsbearbeitung, Rechnungswesen

Vollzeit

Elektro Nordhoff GmbH

Herringhauser Str. 2 - 49163 Bohmte-Hunteburg
Tel. 05475 /247 - info@elektro-nordhoff.de
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Kostenlose Haushaltsverteilung in Stemwede. Zustellung
ohne Rechtsanspruch. Einzelbezug tiber Rautenberg Me-
dia 5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte
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timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
an Rautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl filr ih-
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elektronischen Medien zu verwenden.
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LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
Partner auch bei DRUCK, WEB und FILM
kennen.

WEITERE ZEITUNGEN VON UNS

Rund 50 Stadte- und Gemeindezeitungen des
Schwesterverlages HBV im Hauptstadtbiiro
in Berlin stehen ebenfalls mit dem Slogan , Lo-
kaler geht's nicht! " fiir Informationen der Biir-
gerschaft, fiir rtliche Werbetreibende und in-
teressierte Leser in Brandenburg und Berlin.
heimatblatt.de

Dariiber hinaus gibt es noch eine Vielzahl von
Sonderpublikationen, die meist im Bogen-
druck/Bilderdruckpapiere hergestellt werden

m ZEITUNG
mDRUCK
= WEB

= FILM
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN — PREISGUNSTIG UND EFFEKTIV

VOR JED'N WATT DORBIE!
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Romane + Bildbdnde liber

OstpreuRen

Land des Bernsteins (G. Hermanowski)
Unvergessene Heimat

(R. Naujok, G. Hermanowski)

Portrat einer Heimat (div. Autoren)
Ostpreuf3en in Bildern (M.Welder)
Ostpreufien, wie es war (div. Autoren)
Erinnerungen an Ostpreuf’en

(div. Autoren)

Verschleppt, (Gemeinschaftsarbeit von
Verschleppten aus einem Lager in Siberien)
Wegweiser (G. Hermanowski)

Leipzig (Kollektiv Leipziger Fotografen)
Masuren, Marchenland der Kindheit
(Herbert ReinoR)

Menschen, Pferde weites Land
(Graf v. Lehndorf)

So zartlich war Suleyka (S. Lenz)
Denn Engel wohnen nebenan
(Gréfin v. Bredow)

Begegnungen in OstpreufRen

(K. Bednarz)

Unter polnischer Verwaltung
(Tagebuch, C. Wassermann)

Kartoffel mit Stippe (Grafin v. Bredow)

Interesse? Bitte melden!
mobil: 0171 223 01 01

ANZEIGENSHOP:

g

n
*inkl. MwSt., Preis varilert nach Auflage der Zeitun

?
3
§_
3

shop.rautenberg.media
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Angebote

Gesuche

Dienstleistunc

Sonstiges

Klavierunterricht fiir Erwachsene

in Stemwede
Klavierspielen konnen Sie in jedem
Alter beginnen, oder wieder auffri-
schen. Sie mdchten improvisieren oder
bekannte Lieder spielen? Dipl. Klavier-
lehrer und Dipl. Musiktherapeut freut
sich aufs gemeinsame Musizieren.
Probestunde maglich 01717 555 335

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung.

Tel.: 01634623963

Hr. Braun! Gerne machen wir lhnen
ein serioses Angebot. Hygienevor-
schriften vorhanden

Woussten Sie schon...

..., dass viel Fencheltee riskant sein kann?

Wer sich eine Erkdltung einge-
fangen oder mit Magenbeschwer-
den zu kdmpfen hat, setzt oft auf
Kréutertees — gerne auch mit viel
Fenchel. Doch Fencheltee in gro-
Ben Mengen ist nicht so harmlos,
wie sein Ruf vermuten ldsst. Denn
das enthaltene Estragol kdnnte in
hohen Mengen Krebs ausldsen.
Wie hoch das Risiko genau ist, ist

ONLINE L BESTELLEN

rautenberg.medial/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

40,99

02241 260-400 Telefonische Beratung
Il B B B RAUTENBERG MEDIA
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derzeit noch unklar. Ein vollstandi-
ger Verzicht auf Fencheltee ist
nicht nétig. Das Bundesinstitut fir
Risikobewertung (BfR) und die Eu-
ropdische  Arzneimittel-Agentur
(EMA) empfehlen jedoch, moglichst
wenig Estragol zu sich zu nehmen.
Diese Empfehlung gilt besonders
fur Kleinkinder, Schwangere und
Stillende. Kinder unter vier Jahren
sollten im besten Fall gar keinen
Fencheltee trinken. Wer wegen
Magenbeschwerden zum Fenchel-
tee greift, sollte groBere Mengen
nur kurzzeitig trinken, bestenfalls
nicht langer als 14 Tage. Tipp der
Verbraucherzentrale NRW: Die
Aufnahme von Estragol kann mini-
miert werden, wenn man den Tee-
beutel nicht im Getrank ausdrickt.
Das legen wissenschaftliche Stu-
dien nahe. Zudem ist offenbar der
Estragol-Gehalt bei Tee aus gan-
zen Fenchelkérnern geringer als
bei geschnittenem Fenchel. Est-
ragol ist auch in (Stern-)Anis, Est-
ragon, Basilikum, Piment, Mus-
katnuss und Lemongras vorhan-
den. Vorsorglich sollten Krauter-
tees und Tee abwechselnd mit
anderen Getranken konsumiert
werden.  (Verbraucherzentrale
NRW e. V. / Bergisch Gladbach)
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Start in den Friihling mit der 55. Rahdener Automesse

PR-Anzeige

Eine Veranstaltung fiir die ganze Familie / Verkaufsoffener Sonntag

Rahden (pg). In Rahden startet
der Frithling mit der traditio-
nellen Automesse am Samstag,
dem 23. Mérz und Sonntag, dem
24. Mdrz. Eine Veranstaltung mit
vielen Attraktionen und Ange-
boten fiir Autoliebhaber, aber
auch fiir die ganze Familie.

Die Automesse ist der Auftakt
einer Reihe wvon  attraktiven
Veranstaltungen in  Rahden und
bietet alles rund um das Auto

und Mobilitdt: So werden neben

den  Topmodellen des  aktuellen
Maodelljahres  und  Jahreswagen
van Citroen, Ford, Toyota, Velvo

und weiteren Marken, darunter
Limousinen, Vans, SLvs,
Nutzfahrzeuge, Elektroautos und

Hybridfahrzeuge prasentiert. Auch

Fiir jeden Geschmuack wird etwas geboten, Hier der neue

Volvo C40.

Leichtkraftfahrzeuge wie der
Aixam Mega E-Scouty (100 Pro-
zent Elektrisch) werden zu sehen
sein. Fahrzeuge, dig schon Im Al-
ter von 15 Jahren zu fahren sind.

Am Samstag (10 bis 18 Uhr} und
Sonntag {11 bis 18 Uhr} steht die
Auestadt ganz im Zeichen des Au-

JAlles rund um das Auto und Mobilitdt:” lnutet dos Motto der Raohdener
Automesse am Somstoeg, den 23, und Sonntag, den 24. Mdrz. 5o werden
neben den Topmodellen des akiuellen Modelljohres und fohreswagen
auch Leichtkraftfahrzeuge wie der Aixom Mega E-Scouty (100 Prozent
Elektrisch)} zu sehen sein. Fohrzeuge, die schon im Alter von 15 Jahren zu
fahren sind. Préisentiert wird dus Fahezeug bereits jetzt in der Scholterhol-

le der Stadtsparkasse Rohden.

95. Rahdener Automesse.
A7  23./24. Marz

Ausstellung zahlreicher Neu-
wagen verschiedener Marken zu attraktiven Konditi-

, Jahres- und Gebraucht-

Fotos(4): Pressebiiro GORKA

ohen. For Ihr leibliches Wohl sorgen Feinkost Hofmann
und das Team des Hauses ,Bohne". Fur die Kinder ist die
Hupiburg der Stadtsparkasse Rahden aufgebaut.

L: La.:f?.at his 48 Monzte, gebunderer Sollzlnssatz nomlnal 392 % p.a. HnAngehot der

=]

kasse Rahden und der teingt

43 r-.-mﬂae Laufzatt, . Rate 225,25 £ Gezamtbetrag 10.818.41 €
il fiir private Finaraaungen fir alke auf der Rahdener Automesse angebetenan Fahrzeuge.

ler. Beispied: 10.000 € Kreditsumme,

Es wird wieder eine breite Palette von Fohrzeugen

auf der Rahdener Automesse préiseniiert.

tomobils.  Attraktive Angebote
und Sonderkonditionen warten
auf die Besucherfinnen. Faire
Preise, ein Jahr Garantie und
zwei Jahre TUV werden fiir die
Gebrauchtfahrzeuge  garantiert.
Es werden glnstige Finanzie-
rungsmoglichkeiten in Kooperation
mit der Stadtsparkasse Rahden
angeboten.

Die Provinzial mit den S-Finanz-
diensten  {Ulrich  Eikenhorst}
steht flir Fragen rund um das
Thema Versicherungen zur Ver-
filgung.

Einer der besonderen Grinde,
die ginen Besuch der
Rahdener Automesse auBerdem
interessant  machen ist, dass
aufgrund des verkaufsoffenen
Sonntags  in Rahden, Autos
auch direkt auf der Measse
erworben werden kénnen.

Die Fahrschule Logemann, die zum
ersten Mal teilnimmt, richtet Bin
Bobbycar-Rennen  aus,  bei  dem
Preise zu gewinnen sind. Sie informiert
in  einem Lkw-King  Ober alle
Neuerungen im  StraBenverkehr und
rund um den Fihrerschein,

Samstag 10 - 18 Uhr
Sonntag 11 -18 Uhr

Die kleinen Besucher/innen wird
die Hupfburg der Stadtsparkasse
Rahden wieder begeistern und
fiir das leibliche Wohl sorgen in
diesem Jahr Feinkost Hafmann
und das Team des Hauses Bohne.

Fiir viel Spof sorgt die Hiipfburg
der Stadtsparkasse Rohden,

Neben den Angehoten ,Rund um
das Auto” werden sich die Einzel-
handler der Rahdener Innenstadt
im Rahmen des verkaufsoffenen
Sonntags (13 bis 18 Uhr) mit vie-
len Aktonen und Angeboten pra-
sentieren, auch die Polizei wird
mit einem Infostand vor Ort sein.

Die gesamte Auestadt wird am
Sonnmtag  weitere  Aktionsstan-
de, Qldtimer, Verzehrbuden und
Schausteller aufweisen, so dass ei-
nem Fruhlingsbummel mit der gan-
zen Familie nichts im Wege steht.
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" ©12.00, 14.00 und 16.00 Uhr Ganztigige
| Rettungshundestaffel der Malteser Damme KOSTENLOSE

|' Bodenprobel+

- 13.00 Uhr,Die Stimme des Bodens”
‘, . Sonja Medwedski, Bodenkundlerin

@ 15.00 Uhr ,Die spannende Welt unter
~ deinen FiiBen” - Bodenerlebnis fiir Kinder
# Sonja Medwedski, Bodenkundlerin

[—

" « Zahlreiche Aussteller | Kiebitzmarkt Brune
+ Essen & Trinken 49163 Hunteburg » Dammer Str. 31

« Hiipfburg | www.kiebitzmarkt-brune.de
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