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ERHALTEN SIE NUR BEI UNS

-20%

auf den Wechsel lhrer

GEBAUDEVERSICHERUNG'

*Vorausgesetzt der alte Gebaudeversicherungsvertrag
war die letzten 5 Jahre schadenfrei.

KONTAKTIEREN SIE UNS JETZT!
TEL.: 02241-1466010
INFO@VERSICHERUNGSMAKLER-SIEGBURG.COM

HAUSVERWALTUNG

Echte Kundenstimmen lesen: www.bermpohl-immobilien.de/erfolge

VSU Hausverwaltung, Inhaber Matthias Uelsberg # BERMPOHL Immobilienmakler & Sachverstandigenbiiro fir Immobilienbewertung, Inhaber Christoph Bermpohl
Einzelunternehmen in Biirogemeinschaft ,www.immobilienexperten-siegburg.de” | Zeithstralle 306, 53721 Siegburg # Bildnachweis: AdobeStock #275028425 ©nuchao
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Adventskonzert des LIONS Club Siegburg

8. Dezember, Siegburg St. Anno Kirche

Der LIONS-Club Siegburg veran-
staltet am Sonntag, 8. Dezem-
ber, um 19 Uhr zum 28. Mal sein
traditionelles Adventskonzert in
der Siegburger St. Anno Kirche.
Das Konzert wird von jungen
Sangerinnen und Sangern der
Chére des Kolner Doms gestal-
tet. Neben dem Domchor (Kna-
benchor der Hohen Domkirche)
unter der Leitung von Domka-
pellmeister Prof. Eberhard Met-
ternich wird auch wieder der
Médchenchor am Kélner Dom
singen (Leitung Domkantor Oli-
ver Sperling).

Unterstltzt werden die Chore
von der Orgel und einem Blech-
blaserensemble der (Kdlner)
Dommusik.

Foto: Klaus Maurer
Der Kartenvorverkauf erfolgt an
der Kasse des Stadtmuseums Eintritt Erwachsene: Aus dem Reinerlds des Konzertes dert; z. B. die musikalische Bil-
Siegburg/Markt 46 20 Euro, ermaBigt: 16 Euro werden soziale Projekte gefér- dung von Siegburger Kindern.

i PALASTZELT A/D ZOOBRUCKE

EINMALIGE VERLANGERUNG BIS

Vom 29.11. bis 5, JANUAR ’25
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wed) Seit 20 Jahren ist die
Altinbas-Filiale ,, Gold An- und
Verkauf” an der Kélner StraBe
86 (gegenuber der Kreisspar-
kasse) ein zuverlassiger Partner
rund um den An- und Verkauf
far alle Burger, die Gold, Silber
Brillanten oder Bernstein

kaufen oder verkaufen wollen.
Die Altinbas-Filiale bietet zu
fairen Preisen sofort Bargeld

L
S

far Zahn-, Alt- oder Bruchgold
an. NatuUrlich wird auch
Goldschmuck, Bruchgold,
Minzen, Goldbarren, Fein-
gold, Platin und Silber
angekauft. Zum weiteren
Service gehoéren Schmuckre-
paraturen, Uhrenreparaturen,
Batteriewechsel,
chen, Perlen aufziehen,
Namensketten, Gravuren und

' (")ffnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend
Sa. 10.00-14.00 Uhr

n
m

Termine nur nach Vereinbarung

Ohrlochste- :

Faire Preise und super Service
Seit 20 Jahren ,, Gold An- und Verkauf” in der Kélner StraBe 86

r!)rv f“”*‘r’"‘
” T 3 » R;" & F.{ g 3
4 =y } "f; -'t.‘r’?‘ ‘*'!"?r' -~ ‘.i‘ﬁ.‘“i’ I‘, g,
~"gﬂ "‘-‘-..?‘*-;\‘r Iy 4 '9‘"!‘, T 'i;-« ’-*; L/
Sings S I St
& Lo o ,..r P > 'i"r:\-d-

i|'|
AT S

ein personliches Bild in Gold.
Auch versilbertes Besteck in
80-90-100 Auflage wird gerne
entgegengenommen.
. Verkaufen Sie nicht, bevor Sie
unser Angebot gehort
haben”, sagt der Fachmann.
Reparaturen und die Annahme
von Sonderanfertigungen
gehdren ebenfalls zum

' umfangreichen Service und

Angebot. Ein Batteriewechsel
bei Uhren wird schon fur vier
Euro angeboten. Schmuck
liegt ebenfalls in der Auslage,
der sich gut fir ein Geschenk
eignet, denn die Konditionen

GOLD UND SILBER ANKAU

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

2 4 P
r’!i%% A L

sind fair. Inhaber Kavak freut
sich auf einen Besuch von
lhnen.

Adresse:
Altinbas

Kolner StraBBe 86
53840 Troisdorf

Telefon:

02241 - 97 44 761
Fax:

02241 - 97 44 762
Mobil:

0177 - 937 68 71

.

- 9744761
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20. Wolsdorfer Adventsmarkt

Wolsdorf feierte in diesem Jahr
nicht nur das Jubilaum , 125 Jahre
Eingemeindung Wolsdorf”, son-
dern am ersten Adventswochen-
ende auch den 20. Wolsdorfer Ad-
ventsmarkt. Bei Sonnenschein und
eisiger Kélte fanden an beiden
Tagen sehr viele Besucher den
Weg zum Wolsdorfer Advents-
markt, der von der Interessenge-

Der Nikolaus ist da

|
Beta

meinschaft der Wolsdorfer Verei-
ne 1966 e. V. veranstaltet wurde.
Dieser Adventsmarkt erfreute
wieder Jung und Alt mit seiner
weihnachtlichen Atmosphdre. Pri-
vatanbieter, Vereine und Einrich-
tungen aus dem Stadtteil Wols-
dorf boten an ihren Standen Weih-
nachtsdekoration und -karten,
Selbstgebasteltes, Gebéck, aber

Adventsmarkt am Abend

auch Marmeladen, Selbstgestrick-
tes und Pralinen an. Das Essens-
und Getrankeangebot lieB keine
Wiinsche offen. Das stimmungs-
volle und ansprechende Pro-
gramm kam bei den Besuchern
des Marktes gut an. Am Sonntag
klang der Adventsmarkt mit dem
Besuch des Nikolauses, der mit
Hunderten von Schokonikoldusen
den Kindern eine Freude bereite-

te und die passenden Worte fand,
aus. Die Interessengemeinschaft
der Wolsdorfer Vereine 1966 e. V.
kann auf einen gut besuchten Ad-
ventsmarkt, der insbesondere am
Samstagabend mit der Atmosphd-
re die Besucher in seinen Bann
zog, zuriickblicken. Allen, die zum
Gelingen des 20. Wolsdorfer Ad-
ventsmarktes beigetragen haben,
sei an dieser Stelle gedankt.

Neues Medikament bei Demenz

Neurologie

Kampetenzzentrum fir Epilepsie

lhre private Praxis und Klinik
fiir Neurologie
am Bonner Bogen

Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn
www.betaklinik.de
+49 228 /90 90 75 750
neurologie@betaklinik.de

[m] ERaf et o]
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[] ety
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Prof. Dr. med. Ch.ristian . Elger FRCP

Epileptologe, Facharzt fiir Neurologie
Seniorprofessor fiir Neuropadiatrie

Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Facharztin fur Neurologie
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RSK Kreisverwaltung
Kaiser-Wilhelm-Platz, Tel. 130

HELIOS Klinikum
Siegburg GmbH
RingstraBe 49, Tel. 180

Rhenag AG
BachstraBe 3,Tel. 1070

RSAG AG6R
Pleiser Hecke 4, Tel. 306 306
info@rsag.de

RAT UND VERWALTUNG

Stadtmarketing
Siegburg GmbH

Markt 46, Tel. 96985-17
stadtmarketing@siegburg.de

Verbraucherzentrale NRW
Rathaus, Nogenter Platz,
Tel. 1496801

Volkshochschul-
Zweckverband Rhein-Sieg
Tel. 30970

Schiedspersonen
Bezirk I: Karl Heinz Reimer
Tel.0179 4868739
Bezirk Il: Marga Basche
Tel.02242-901377

Offnungszeiten im Rathaus
Mo. 08.00-12.30 Uhr

und 14.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-12.30 Uhr

und 14.00-15.30 Uhr

Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr

f L B - = -
WICHTIGE TELEFONNUMMERN IN SIEGBURG

Offnungszeiten
Biirgerservice

Mo.  08.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-15.30 Uhr
Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr
Sa. 10.00-13.00 Uhr

Stadtverwaltung Siegburg
Nogenter Platz, Tel. 1020
rathaus@siegburg.de
www.siegburg.de

Postanschrift: Stadtverwaltung,
53719 Siegburg

4. Dezember 1075: Der Tod von Anno Il.

Am 4. Dezember 1075 starb Anno
I1., Erzbischof von Koln. Er besuch-
te kurz vorher nochmal seine Lieb-
lingsgriindung, das Kloster auf dem
Michaelsberg. Mit seinem Tod be-
gann ein neues Kapitel in der Ge-
schichte Siegburgs: Die Stadt ent-
wickelte sich durch seine Beiset-
zung in der Abtei St. Michael zu
einem bedeutenden Wallfahrtsort.
Anno 1l., der sich im Laufe seines
Lebens immer starker in das Klos-
ter Siegburg zurlickgezogen hat-
te, verbrachte seine letzten Tage
in Stille und Abschied. Wie in dem
Buch ,Siegburg und der Siegkreis
- seine Sagen und seine Geschich-
te von den altesten Zeiten bis auf
die Gegenwart” von 1858 festge-
halten, verabschiedete er sich
kurz vor seinem Tod von den stil-
len Mauern des Klosters. Er wuss-
te, dass er sie lebend nicht mehr
wiedersehen wiirde.

Begleitet von einem Kriegsmann
maB Anno mit seinem Stab einen
kleinen Raum ab - einen Ort au-
Berhalb des Klostertores, an dem
er begraben werden wollte. Dort,
wo ihn nicht nur hohe Geistliche,
sondern auch einfache Menschen
aufsuchen konnten, um ihre An-

liegen und kleinen Geschenke
darzubringen. ,Hier will ich ru-
hen,” soll er gesagt haben, ,da-
mit auch das arme Bauernweib-
lein mir ihre Not und ihre Klagen
bringen kann.”

Nach seinem Tod wurde Annos
Leichnam zundchst in Kélner Kir-
chen aufgebahrt, bevor er am 11.
Dezember 1075 in der Abteikir-
che St. Michael in Siegburg bei-
gesetzt wurde - trotz Widerstands
aus Teilen der Bevélkerung. Sieg-
burger Mdnche begleiteten Anno
bei seinem letzten Weg ,in das
Reich Gottes”.

Die Beisetzung Annos markierte
einen Wendepunkt: Wahrend er
zu Lebzeiten von vielen gehasst
und verachtet wurde, begann nach
seinem Tod eine intensive Vereh-
rung. Das Kloster auf dem Micha-
elsberg wurde zum Zentrum die-
ser neuen spirituellen Bewegung.
Anno II. war zu Lebzeiten eine pola-
risierende Figur. Einerseits war er
ein  machtbewusster Kirchenfrst,
andererseits ein Forderer der Klos-
ter und Stifter zahlreicher Kirchen.
Doch erst mit seiner Heiligsprechung
im Jahr 1183, durchgefiihrt von Kar-
dinalpriester Johannes von Anagni

BEGEHBARE DUSCHE

in 24 Stunden

BIS ZU 100% FORDERUNG *ab Pflegegrad 1

KOLN / BONN

 Kostenlose Vorort-Beratung

® (02241-8985924) (@) (0174-9583203)

Nach seiner Heiligsprechung tauchte Anno II. immer wieder in Kirchen-

bichern und Bildern auf.

und Bischof Peter von Luni in der
Abteikirche, fand seine Lebensge-
schichte ihre eigentliche Wiirdigung.
Anno wurde zum Schutzpatron der
Region und zur zentralen Figur der
Siegburger  Klostertradition. Die
Verehrung, die er nach seinem Tod
erfuhr, steht im Kontrast zu seinem
schwierigen Leben - ein kurioser

Wandel, der die Bedeutung seines
Wirkens und seines Glaubens fir
die Nachwelt unterstreicht.

Heute erinnert nicht nur die Ge-
schichte des Michaelsbergs, son-
dern auch die jahrliche Erinne-
rung an den Todestag Annos II. an
den Erzbischof, der Siegburg nach-
haltig prégte. (pho)
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Toénnisberger- Sessionsauftakt ,Fest in Lila”

~Tonnisberger” stellten Reimbdittenredner ,,Da Tuppes vum Land” als Herztrager 2025 vor

Unter dem Motto , Et danz de StroB3
un tobt da Saal, jo dat es Siehbur-
jer Karneval” startete die KG ,Die
Tonnisberger” beim ,Fest in Lila”
im proppenvollem Festsaal des
Hotelrestaurants ,Kasserolle” in
die Session 2025. Nach GruBwor-
ten von Biirgermeister Stefan Ro-
semann, der mit seinen Stellver-
tretern Dr. Susanne Haase-Miihl-
bauer und Oliver Schmidt unter den
Gasten mitfeierte, bildete der Emp-
fang der designierten Kreisstadt-
Tollitaten Markus 1. und Nadine I.
sowie dem kinftigen Kinderprin-
zenpaar Malte II. und Lelia I. ers-
tes Highlight. Danach bebte der
Saal, denn im Anschluss eroberte
,Da Tuppes vum Land” mit seinem
Btt-Auftritt die Herzen des Publi-
kums. Nach umjubelten Auftritt
stellte Ténnisberger-Prasident Nor-
bert Caspar den TV-bekannten
Reimbiittenredner Jorg Runge aus
Engelskirchen als besonders sozi-
al engagierten Karnevalisten und
Anwarter fiir den Rheinlandorden

Barzahlung! Wir kaufen:

,Das Goldene Herz 2025" vor. In
der Laudatio lobte er die vielen
sozialen und karitativen Projekte,
die der Kiinstler fordere. Dazu ge-
horen Institutionen  zugunsten
krebskranker,  bedurftiger und
missbrauchter Kinder sowie Ein-
richtungen flir Senioren, Behinder-
te, Arme und Obdachlose im Bun-
desgebiet. Die Verleihung des
,Goldherz" ist auf der Prunksit-
zung am 18. Januar im Rhein Sieg
Forum geplant.

Eine sehr hohe Auszeichnungen
verlieh der Bund Deutscher Karne-
val. Als Bezirksvertreter (berrasch-
te Jorg Sola Schroder, Norbert und
Michael Caspar fiir ihre langjahri-
gen Verdienste und 25-jahrige Vor-
standsarbeit in der Brauchtums-
pflege mit der Verleihung der BDK-
Verdienstorden in Gold. Von Ver-
einsseite aus ehrt die KG als Jubi-
larin Ehrenmitglied Brigitte Ohles
fir 40 Jahre Tonnisberger-Zugeho-
rigkeit. Zur neuen KG-Senatoren
kirte man Sonja Katzer und Mi-

DAS GOLDHAUS
Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschadftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr
Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de
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Goldschmuck

Die ,Tonnisberger” stellten ,Déd Tuppes vum Land” als neuen Trager
des ,Goldenen Herzens 2025" vor. Foto: Tonnisberger

chael Keller. Besondere Gratulati-
onen erhielt Senator Wolfgang Vo-
ges, der beim ,Fest in Lila" seinen
Geburtstag feierte. Im Uberra-
schungsprogramm sorgten zudem
die Dance-Crew ,Hippie-Bees - 4
Médcher met Wums” aus Ruppich-
teroth und Liedermacher Uli Teich-
mann (Herztager 2002) aus Neun-
kirchen sowie die ,Tonnisberger

Versilbertes

Silberschmuck

Showgruppe” fiir Riesengaudi. Fiir
tolle Musikbegleitung zeigte sich
Ralf HoBbach verantwortlich. Auch
den neuen Mottoorden stellten die
Lila-WeiBen vor. Den Abschluss
fand die fréhliche Feier mit der Par-
tyfass-Tombola, wobei Siegburgia
in spe Nadine Volker als ,Glicks-
rad-Fee” die Losnummern fiirs
.flissige Gold” erdrehte.

MUnzen-Barren
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Zwischen Vision und Realitat

Das ehemalige Galeria-Kaufhof-
Gebaude in der Siegburger Innen-
stadt steht seit der SchlieBung
leer - um mdgliche Nutzungsopti-
onen auszuloten, hat die Stadt
Siegburg eine Machbarkeitsstu-
die bei dem Unternehmen Drees
& Sommer in Auftrag gegeben. Das
Ergebnis: Das Gebdude hat po-
tential! Es wird ein moderner Nut-
zungsmix aus Wohnen, Sport und
Einzelhandel empfohlen. Die Stu-
die zeigt aber auch: Die Umnut-
zung des Gebdudes ware baulich
anspruchsvoll und in unsicheren
Zeiten mit hohen Kosten in Hohe
von mindestens 33 Millionen Euro
verbunden.

Untersucht wurde das Gebdude u.
a. hinsichtlich baulicher Anforde-
rungen, Marktlage und Nutzungs-
potenzialen. Im Erdgeschoss und
in den oberen Geschossen wurden
unterschiedliche ~Szenarien mit
jeweils geringem, erhdhtem und
hohem baulichem Aufwand bewer-
tet. Wahrend flexible Verkaufsfla-
chen im Erdgeschoss mit gerin-
gem Aufwand realisierbar waren,
ist die bauliche Anpassung von
Treppenhausern und Schéachten

nevt

02242 - 3033
Reparatur-Schnelldienst

Lohestr. 20 -
www.ifa-decker.de ¢ info@ifa-decker.de < 02242-3033

sowie Entfernung der Rolltreppen
mit hoheren Kosten verbunden.
Die Gebaudetiefe und vor allem
das eingeschrdnkte Tageslicht stel-
len zusétzliche Herausforderungen
bei einer Umnutzung dar.

Ein Nutzungsmix als Lésung?

Die Studie schldgt einen markt-
geeigneten Nutzungsmix vor, um
die Immobilie ,resilient und wirt-
schaftlich tragfahig” zu machen.
Die Bereiche Fitness und Rehabi-
litation, Einzelhandel sowie Woh-
nen stehen dabei im Fokus. Wah-
rend Fitnessstudios oder Rehabi-
litationsdienste verhéltnismaBig
leicht zu integrieren waren, ist
die Nachfrage im Einzelhandel -
insbesondere nach groBen Flachen
- begrenzt. Potenzielle Mieter
kénnten  Vollsortimenter — wie
REWE oder EDEKA sein, so die
Ergebnisse der Studie. Der Be-
reich Wohnen, etwa in Form von
Micro-Living oder Ausbildungs-
wohnungen, ist ohne erhebliche
Umbauten nur in der obersten Eta-
ge maglich, da die unteren Fla-
chen nicht ausreichend belichtet
sind. Ebenso steht es um mogli-
che Biiroflachen.

53773 Hennef

...kiichenriickwande

e

Wie geht es nun weiter mit dem ehemaligen Kaufhofgebaude?

Die Marktanalyse der Studie, aber
auch ein Blick in das Umland zei-
gen, dass die wirtschaftlichen Rah-
menbedingungen derzeit unbe-
standig sind. Der Einzelhandel
steht vor anhaltenden Herausfor-
derungen, und auch die Nachfra-
ge nach Biroflachen ist schwer
einzuschatzen. Die politischen und
wirtschaftlichen Unsicherheiten,
steigende Energiekosten und eine
verhaltene Konsumneigung ver-
starken die Skepsis. Laut einer
aktuellen Analyse des Handels-
verbands Deutschland planen vie-
le Verbraucher, auch im kommen-
den Jahr ihr Geld eher zu sparen,

Schief kapott

mir

\ kummen flott!
A4

Decker

und vieles mehr auf

www.decker-glasbau.de

02242-3033
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statt es auszugeben. Aufwendige
Umbauten und die zentrale Lage
hatten hohe Mietpreise zur Fol-
ge, was potenzielle Nutzer ab-
schrecken kénnte.

Ein entscheidender Punkt der Stu-
die ist zudem die Eigentlimersitu-
ation: Das Gebdude gehért dem
Apollo Fonds, einer internationa-
len Investmentgesellschaft, und
wird von der Lapithus GmbH ver-
waltet. Die Stadt Siegburg hat
keine  Entscheidungsbefugnis,
sondern kann lediglich Vorschla-
ge machen und als Vermittlerin
auftreten. Die Wirtschaftsforde-
rung will nun mit diesen Studien-
ergebnissen wiederum auf poten-
zielle Investoren zugehen und ihr
Maglichstes tun - auch laut Ei-
gentlimer laufen Bemthungen fiir
eine dauerhafte LOsung.

Viel Potenzial, aber wenig Klar-
heit

Die Machbarkeitsstudie legt eine
fundierte Basis fiir mogliche Nut-
zungskonzepte des ehemaligen
Kaufhof-Gebéudes. Sie zeigt auf,
wie ein Nutzungsmix Resilienz
schaffen und das Gebaude lang-
fristig  wiederbeleben konnte.
Doch die Umsetzung bleibt auf-
grund der baulichen, wirtschaftli-
chen und politischen Rahmenbe-
dingungen unsicher. Am Ende liegt
die Entscheidung iber die Zukunft
der Immobilie in den Handen des
Eigentlimers - und die Stadt Sieg-
burg bleibt, trotz nun neuer Argu-
mente, Zuschauerin eines Prozes-
ses, dessen Ausgang schwer vor-
herzusagen ist.

Klar ist: Ohne Investitionen, Enga-
gement und stabile wirtschaftliche
Bedingungen bleibt die Wiederbe-
lebung des Gebdudes eine Her-
ausforderung. Ob die Rentabilitat
des Gebdudes mit diesem Plan
wiederhergestellt werden kann,
bleibt vorerst also fraglich. (pho)



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

O du frohliche - auch fiir die Umwelt

Von Baum bis Festessen: Tipps fiir nachhaltige Festtage

Schmiicken, schlemmen, schen-
ken — die Weihnachtszeit ist fir
viele Menschen etwas Besonde-
res. Und flr den Handel auch: Die
Konsumfreude lasst die Kassen
klingeln. Fir Umwelt und Klima
fallt die Bescherung weniger po-
sitiv aus. ,Jedes Jahr zu Weih-
nachten produzieren wir auch
Uberdurchschnittlich viel Mill und
verbrauchen sehr viel Energie”,
sagt Philip Heldt, Experte fiir Um-
welt und Ressourcenschutz der
Verbraucherzentrale

NRW. Es gibt jedoch viele Mdg-
lichkeiten, die Festtage etwas
nachhaltiger zu gestalten und
trotzdem schon zu feiern. Die fol-
genden Tipps helfen dabei.

Deko:

,Friher war mehr Lametta”, be-
dauert Opa Hoppenstedt schon
1978 in Loriots bekanntem Weih-
nachtssketch. Aus Umweltsicht ist
es aber sehr zu begriiBen, dass
bleihaltiges Stanniol-Lametta
nahezu vom Markt verschwunden
ist. Anstatt glitzernder Metallfa-
den oder Kunststofffiguren sind
Deko-Elemente aus Naturmateri-
alien wie Holz, Stroh, Stoff und
Wolle die nachhaltigere Wahl.
Liebgewonnenen  Weihnachts-
schmuck holt man am besten alle
Jahre wieder hervor oder tauscht
ihn im Bekannten- und Familien-
kreis. Vielerorts gibt es in der Ad-
ventszeit zudem Basare, auf de-
nen man gebrauchte Deko verkau-
fen und kaufen kann. Auch so wer-
den Kugeln und Co. langer genutzt.

Weihnachtsbaum:

Ein geschmickter Baum ist der
Star im weihnachtlichen Wohnzim-
mer. Doch der festliche Auftritt von
Tanne, Fichte und Kiefer ist kurz.
Wer einen auch aus Umweltsicht
moglichst ,griinen” Baum haben
mochte, wahlt einen aus zertifi-
ziertem Anbau (EU-Biosiegel, Bio-
land, Naturland oder FSC) und aus
der eigenen Region. Dann wurden
die Baume in Mischkulturen ohne
synthetische Pestizide und Mine-
raldiinger gezogen und haben kei-
ne weiten Transporte hinter sich.
Die Organisation Robin Wood ver-
offentlicht jedes Jahr eine Liste mit
Bezugsadressen.
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Beleuchtung:

LED-Lichterketten verbrauchen nur
etwa ein Zehntel des Stroms, den
Lichterketten mit Glih- oder Halo-
genldmpchen bendtigen. Auf batte-
riebetriebenen Lichterschmuck soll-
te man mdglichst ganz verzichten.
Denn die Batterien verursachen
unnétig Mall und miissen aufwan-
dig und fachgerecht recycelt wer-
den. Wer natirliches Kerzenlicht
liebt, sollte auf das RAL-Gitesie-
gel achten. Kerzen mit diesem
Siegel wurden sorgfaltiger gefer-
tigt und brennen ruB- und rauch-
arm — ein Pluspunkt auch fiir die
eigene Gesundheit. Abzuraten ist
von Kerzen mit intensivem Duft
oder mit Glitzer. Sie belasten beim
Verbrennen die Raumluft.

Verpacken:

Geschenkpapier, Folien, Kartons —
jahrlich entstehen in der Weih-
nachtszeit Millionen Tonnen an Ver-
packungsmiill. Kreative Mehrweg-
Alternativen zum Geschenkpapier
sind etwa vorhandene Tlcher oder
Stoffreste. Auch ein gekaufter oder
selbst gendhter Kissenbezug kann
zum Einpacken dienen und anschlie-
Bend weiter genutzt werden. Oder
das Geschenk wird selbst zur Ver-
packung — etwa die Socken fiir das
Duftwasser. Wenn es doch Ge-

schenkpapier sein soll, dann am
besten solches mit dem Umwelt-
zeichen , Der Blaue Engel” aus 100
Prozent Altpapier. Es kann in der
blauenTonne entsorgt werden.

Essen:

Regional, saisonal, bio oder ve-
getarisch — mit diesen ,Zutaten”
wird auch das Festessen nachhal-
tiger. Beim Backen kénnen fair
gehandelte Zutaten, wie Zucker,
Nisse, Gewlrze und Schokolade
verwendet werden. Und weil meist
doch mehr gekauft und gekocht
wurde, als am Ende gegessen wird,
ist es gut, sich um Reste zu kiim-
mern und Ubriggebliebenes nicht
wegzuwerfen. Schmorgerichte und
viele Beilagen lassen sich pro-

ZT BESTELLEN!

i ® Gans alt
e Puten © Spezialitaten

e Wild

FUR IHR FEST
DAS BESTE VOM

BAUERNGUT

www.bauerngut-schiefelbusch.de

IM ONLINESHOP
e  Rind, Kalb, Schwein

e Prisente

blemlos kiihl lagern und am Tag
darauf wieder aufwarmen oder zu
neuen Gerichten verarbeiten. Wer
vor den Festtagen Platz im Tief-
kiihlschrank schafft, kann viele
Speisen auch einfrieren. Und so
mancher Gast freut sich, wenn er
etwas mitnehmen kann und sich
selbst das Kochen spart. Fiirs Mit-
geben hat man am besten einige
geeignete GefdBe parat.
Weiterfiihrende Infos und Links:
Tipps rund um ein nachhaltiges
Weihnachtsfest hat die Verbrau-
cherzentrale NRW zusammenge-
stellt unter
www.verbraucherzentrale.nrw/
weihnachten

(Quelle: Verbraucherzentrale
NRW / Bergisch Gladbach)

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch

v St

Tel.: 02205 / 9196375
09.00 - 18.30 Uhr
09.00 - 16.00 Uhr

Offnungszeiten an Weihnachten
Montag den 23.12. von 9.00 bis
18.30 und Dienstag den 24.12.
von 9.00 bis 12.00 Uhr

in beiden Laden!

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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Biker for Kids auf dem Europaplatz

Am Donnerstag, 28. November,
fuhren die ,Biker for Kids Rhein-
Sieg” als Weihnachtsmanner ver-
kleidet und mit weihnachtlich ge-
schmiickten Motorradern auf den
Europaplatz in Siegburg vor - und
zwar auf Einladung der VR-Bank
Bonn Rhein-Sieg eG. Diese sorgt
seit vielen Jahren fir den Weih-
nachtsbaum auf dem Europaplatz.

OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Warum ,,Warten“?
Inspektionstermin

Jetzt!
02242-92150

HiAH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Empfangen wurden die Biker von
den Kindern des Kinderheims
Pauline von Mallinckrodt, die den
Abend aus nachster Nahe miter-
lebten. Mit dabei waren auch Ver-
treter der VR-Bank sowie Birger-
meister Stefan Rosemann, der die
Bedeutung solcher Aktionen be-
tonte: ,Solche Initiativen starken
den Zusammenhalt in unserer
Stadt und bringen Freude in die
Herzen der Menschen.”

Im Rahmen der Veranstaltung
Uberreichte die VR-Bank den
Bikern eine Spende in Héhe von
1.000 Euro.

Ebenso spendete die VR-Bank 500
Euro an das Kinderheim Pauline
von Mallinckrodt - Heimleiterin
Sonja Boddenberg bedankte sich
herzlich: ,Von diesem Geld wer-
den wir sicher noch den einen
oder anderen Wunsch in der Weih-
nachtszeit erfillen.”

Die Biker drehten mehrere Run-
den um den geschmiickten Weih-
nachtsbaum. Dieser sorgte mit
seinen Lichtern und seiner GroBe
fir eine stimmungsvolle Kulisse
und unterstrich den feierlichen
Charakter des Abends - ebenfalls
steht er nun bereit, um Reisende
gleich hinter dem Bahnhofsaus-
gang zu empfangen.

Die ,Biker for Kids Rhein-Sieg”
sind seit Jahren eine feste Insti-

Biker for Kids zauberten ein Lacheln auf die Gesichter der Menschen auf

dem Europaplatz.

tution auf regionalen Weihnachts-
markten. Die Gruppe, die sich
Uberwiegend aus Geschéaftsleuten
der Region zusammensetzt, sam-
melt das ganze Jahr (ber Spen-
den. Ihr Ziel: In der Adventszeit

Kinderheime, Waisenhauser und
andere soziale Einrichtungen zu
besuchen, um Kindern Freude zu
bereiten. Neben Geschenken un-
terstlitzen sie die Einrichtungen
auch finanziell. (pho)

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de

Die Zeitungszustellgesellschaft der

R G’o © punktiich ® zielgerichtet ® lokal
Ay =l94A /
AT E N &Y.

MEDIA KG

Ob ,Jochen Schweizer” oder , My-
Days” - alle werben mit Geschen-
ken fir Ihre Liebsten. Doch
meistens muss man zum Einlsen
weit fahren oder sogar zusatzli-
che Ubernachtungen buchen.
Die ADTV-Tanzschule Breuer
bietet Ihnen die Mdglichkeit,
JZeit zu zweit” hier im schonen
Rhein-Sieg-Kreis zu verbringen.
Wachentlich 90 Minuten mit-
einander dem Alltag entfliehen,
abschalten und gemeinsam
Neues entdecken.

Tanzen ist das schonste Hobby
zu zweit. Sie bewegen sich ge-
meinsam und agieren nicht
gegeneinander. AuBerdem ler-
nen Sie sich und lhren Partner
oder lhre Partnerin von einer
ganz neuen Seite kennen.

Mit dem Aktions-Code
+XMAS24" sparen Sie jetzt 30 €
pro Paar.

Buchen Sie direkt ihren Wunsch-
termin oder kaufen Sie einen Gut-
schein und entscheiden sich nach
Weihnachten gemeinsam, wel-
cher Kurstermin lhnen am besten
passt.

Sie haben die Wahl, ob Sie ge-
meinsam alle Gesellschaftstanze
ausprobieren mochten, oder ob
Sie vielleicht lieber den Partytanz
Discofox erlernen maochten.

Alle weiteren Informationen fin-
den Sie unter www.tanzbreuer.de
oder erhalten Sie telefonisch un-
ter 02241/75361.

Das gesamte Team der ADTV-
Tanzschulen Breuer freut sich auf
Sie.

Jetzt Zeit zu zweit verschenken

ADTV-Tanzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,

02242 85216

Anzeige

PoststraBe 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
0224175361
www.tanzbreuer.de
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ID3.GTX

Hohe Leistung, niedrige Raten bei HOEF

Der ID.3 GTX. Jetzt privat abheben
mit einer Leasingrate ab 333,00 €'

Voller FahrspaB. Vollelektrisch. Kompaktes Design, sportliche Performance. Entdecken Sie den ID.3 GTX.

Energieverbrauch (kombiniert) 14,5 kWh/100 km, CO,-Emissionen (kombiniert) 0 g/km, Stromverbrauch Innenstadt (niedrig)
10,9 kWh/100 km, Stromverbrauch Stadtrand (mittel) 11,5 kWh/100 km, Stromverbrauch LandstraBe (hoch) 13,3 kWh/100
km, Stromverbrauch Autobahn (extra hoch) 18,9 kWh/100 km, Elektrische Reichweite (kombiniert) 604 km

z. B. Volkswagen 1D.3 GTX 210 kW (286 PS) 79 kWh 1-Gang-Automatik

Lackierung: Mondsteingrau / Schwarz, Telefonschnittstelle, Radio ,,Ready 2 Discover”, App-Connect Wireless fiir Apple CarPlay und
Android Auto, IQ.LIGHT - LED-Matrix-Scheinwerfer, Automatische Distanzregelung ACC, Multifunktionslenkrad, Seitenscheiben hinten
und Heckscheibe abgedunkelt, ,Climatronic” u.v.m.

Leasingsonderzahlung: 1.999,00 € 12 CO,-Klasse

Jahrliche Fahrleistung' 10.000 km Auf Grundlage der CO,-Emissionen (kombiniert)
: : o -

Laufzeit: 48 Monate

monatliche Leasingrate 333,00 €2 3

Auslieferungskosten sind in der Leasing-Rate enthalten. 2Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. *Angebot
der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fiir private Einzelkunden, Bonitat vorausgesetzt, fiir
die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir das Leasing ndtigen Vertragsunterlagen zusam-
menstellen. Stand 11/2024. Das Angebot gilt bis 23.12.2024. Fiir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emis-
sionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

E%E
O

Ihr Volkswagen Partner

HD:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0

WesterwaldstraBBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0

autohaus-hoff.de

Rundblick Siegburg | 63. Jahrgang | Nr. 49 | Freitag, 06. Dezember 2024 | Kw 49 | Rautenberg Media | rundblick-siegburg.de ‘ 1 1




LOKALES

Senioren wollen keinen Rost ansetzen
Gymnastikgruppe besteht seit 25 Jahren

.Wer rastet, der rostet” ist eine
Lebensweisheit, die 95 Prozent
der Menschen in Deutschland be-
kannt ist. Aber wesentlich gerin-
ger ist leider der Prozentsatz der
sportlich Aktiven, insbesondere
im Alter.

Eine Kaldauer Seniorengruppe
nimmt das Sprichwort dagegen
ernst. Seit nun schon 25 Jahren

treffen sich die Frauen jeden Don-
nerstag um 9.45 Uhr im Pfarrheim
an der MarienstraBe, um sich kor-
perlich fit zu halten. Dann kommt
jeweils als Ubungsleiterin Angeli-
ka Giegerich aus Hennef-Rott an-
gereist, um ihnen zu zeigen, wie
der Riicken gestérkt und die Ge-
lenke beweglich gehalten werden.
Sturzprophylaxe, also die Vermei-

dung von Stlrzen mit meist
schwerwiegenden Folgen, und die
Stabilisierung des Herz-Kreislauf-
Systems sind zudem weitere Zie-
le in der jeweils einstindigen
Gymnastikstunde.

In einer kleinen Feierstunde nutz-
te nun Marlene Jacobs die Gele-
genheit, im Namen aller Anwe-
senden Frau Giegerich vor groBer

Runde fir ihren 25-jdhrigen
Dienst ,zur Forderung unserer
Gesundheit und unseres Wohlbe-
findens” zu danken. AuBerdem
stellte sie klar, ,dass wir keine
geschlossene Gesellschaft sind,
sondern offen fiir alle, auch fiir
Manner”. Denn die Erhaltung der
Gesundheit sei kein Privileg fir
eine Minderheit.

Yoga ist nur etwas fiir jingere
Menschen? Irrtum! Ein neues
Angebot weckt auch bei Alteren
die Lust auf Yoga. SenYoga rich-
tet sich speziell an Menschen
im Alter ab 55 Jahren, die etwas
fur ihre Gesundheit und Fitness
tun mochten. Im Dezember star-
ten die ersten Schnupperstun-
den bei TanzBreuer in Troisdorf.
Montag, 16.12.2024 |
11:30 Uhr
Mittwoch, 18.12.2024 |
10:00 Uhr
(Pldtze sind begrenzt)
Probieren Sie SenYoga aus und
merken Sie, wie ihr Wohlbefin-
den sich verbessert.
Die ersten SenYoga-Kurse star-
tet dann ab dem 13. Januar 2025
in Troisdorf.
Im fortgeschrittenen Alter treten

Mit SenYoga bewegt durchs Leben

Jetzt NEU!

Beschwerden bei der Beweglich-
keit oder Motorik haufiger auf. Se-
nYoga ist eine effektive Mdglich-
keit, die eigene korperliche Fit-
ness, Mobilitdt und Selbststandig-
keit zu erhalten und zu verbes-
sern. Unter fachkundiger Anleitung
kénnen die Kursteilnehmer die
Hektik des Alltags hinter sich las-
sen und lernen, den eigenen Kor-
per besser wahrzunehmen.

Yoga ist seit Jahren Trendthema,
allerdings richten sich viele Ange-
bote vor allem an jlingere Men-
schen. Dabei bietet der vielseitige
Yoga-Kosmos zahlreiche einfache
und effektive Asanas, die ideal sind
fur Menschen, die aus Altersgriin-
den in ihrer Motorik und Beweg-
lichkeit eingeschrankt sind. SenY-
oga umfasst daher ausgewahlte
Ubungen, die bei bestimmten

Krankheitsbildern  weiterhelfen
konnen - von der Arthrose bis zu
Problemen mit der Wirbelsaule.

Kurzum: Der SenYoga-Kurs bie-
ten allen Menschen ab 55 Jahren
ein maBgeschneidertes Korper-
training, das Beweglichkeit for-
dert und zugleich entspannt. Be-
wahrte Atem- und Meditations-

Anzeige

techniken und Hilfsmittel wie
Stlihle und Matten sorgen fiir
mehr Energie, Vitalitdt und Le-
bensfreude.

Anmeldungen und weitere Infor-
mationen finden sie unter
www.tanzbreuer.de oder erhal-
ten Sie telefonisch unter
02241/75361.
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Dreifacherfolg und
Streckenrekord

Ein starkes LAZ Rhein-Sieg Team in Mondorf (v.l. Thorben Werner, Luke
Kelly, Celine Schneider und Eliah Rieck)

Bei der 30. Auflage des Mondor-
fer Weihnachtslaufs war die Do-
minanz des LAZ Rhein-Sieg nicht
zu (ibersehen. Allen voran war es
Eliah Rieck (LAZ Rhein-Sieg), der
von Beginn an mit der Unterst(t-
zung von Thorben Werner einen
Angriff auf den Streckenrekord
von Christian Schreiner unter-
nahm. Bei kiihlen 1 °C und kal-
tem, béigem Wind liefen die bei-
den LAZ-Langstreckler dem Feld
davon. Thorben Werner stellte
sich ganz in den Dienst von Eliah
Rieck und fiihrte ihn auf den ers-
ten 5 Kilometern an, sodass der
Athlet des LAZ seine Krafte scho-
nen konnte.

Im Ziel stoppte die Uhr fiir Eliah
Rieck als Sieger bei 31:27 Minu-
ten. Thorben Werner wurde in
32:34 Minuten Zweiter im Ge-
samteinlauf und Sieger der U20.
Mit Luke Kelly als Drittem in
35:11 Minuten war das Podium

fest in LAZ-Hand. Leo Wenzel be-
legte in 36:17 Minuten den sieb-
ten Platz. Die LAZ-Langstreckle-
rin Silke Schneider, die diesmal
die Triathlon-Werkstatt Bonn un-
terstitzte, wurde in 40:29 Minu-
ten Zweite. LAZ-Trainerin Marlen
Glnther folgte in 42:29 Minuten
auf Platz vier.

Auf der 5-km-Strecke war Celine
Schneider (LAZ) das MalB aller
Dinge. In 17:51 Minuten war sie
die schnellste Frau. Timo Krein
vom TV Kénigswinter, der die LAZ-
Trainingsgruppe verstarkt, wurde
in 16:12 Minuten Gesamtfinfter
und Sieger der U16 vor dem LAZ-
Nachwuchslaufer Timofey Klyuev
(18:22 Minuten). Die erst 14-jah-
rige Veronika Witt gewann in der
U16 in 19:58 Minuten und beleg-
te insgesamt den achten Platz.
Fazit: Die Langstreckler des LAZ
Rhein-Sieg hinterlieBen eine be-
eindruckende Visitenkarte.

Timo Krein vom TV Kénigswinter

siegte in der U16 iber 5 km.
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Veronika Witt war auf der 5 km
Strecke die starkste Schiilerin.

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
, Am Turm 28
| 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de
www.terraliving.de

e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

markilux

Ingenieurbetrieb Seit iiber

Eichwald 50

Metallbau Jahren

Winterrabatt

(1)
1%

auf den Einkaufspreis
4 bis zum 31.01.2025

05
IR

m Die perfekte Tiir
fiir den Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Warmedammung

m Hichste
Sicherheits-
standards

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de




Kinder der Rudolf-Dreikurs-
Schule bastelten

den Schmuck fiir

den Weihnachtsbaum

im Kreishaus

Rhein-Sieg-Kreis (rl). ,Wenn lhr
mit Eurem tollen, selbst gebas-
telten Weihnachtsschmuck zu uns
ins Kreishaus kommt, dann ist
Weihnachten”, freuen sich Land-
rat Sebastian Schuster und Kreis-
direktorin Svenja Udelhoven.

Kurz vor dem 1. Advent stand auch
in diesem Jahr wieder der groBe
Tannenbaum im Foyer des Sieg-
burger Kreishauses und wartete
auf den bunten Baumschmuck der
Schilerinnen und Schiiler der

kreiseigenen  Rudolf-Dreikurs-
Schule.

Und die hatten sich wieder ganz
besonders ins Zeug gelegt: Pa-
pierkerzen, Glocken, Sterne und
Engel leuchteten um die Wette
und machten die Tanne schnell
zu einem richtigen Weihnachts-
baum.

LIhr bringt echte Weihnachtsstim-
mung in unsere Verwaltung; dafur
danke ich Euch ganz herzlich”, so
Landrat Sebastian Schuster.

Landrat Sebastian Schuster und Kreisdirektorin Svenja Udelhoven zu-
sammen mit einigen der Schilerinnen und Schilern sowie Lehrerinnen
der Rudolf-Dreikurs-Schule. Foto: Rhein-Sieg-Kreis

~Jugend debattiert” am Anno-Gymnasium

Das Anno ist offizielle ,Schule-debattiert-Schule” geworden

Seit mehr als 20 Jahren hat sich
,Jugend debattiert” zu einem viel-
schichtigen Programm zur politi-
schen und sprachlichen Bildung
von Jugendlichen etabliert. An vie-
len deutschen und internationa-
len Schulen werden die Metho-
den von ,Jugend debattiert” ge-
nutzt, um Schilerinnen und Schi-
ler fit zu machen fur die sachliche
und faire Auseinandersetzung mit
politischen sowie gesellschaftli-
chen Themen und dabei ihre ar-
gumentativen und sprachlichen
Kompetenzen zu erweitern - kurz
gesagt: um Jugendliche fiir eine
aktive Teilnahme am politischen
und demokratischen Leben zu ge-
winnen und einen respektvollen

Umgang miteinander zu fordern.
Seit diesem Schuljahr diskutieren
derzeit in der AG ,Anno debat-
tiert” acht Schiler und Schiler-
innen der Jahrgangsstufen 9 und
10 jeden Mittwoch unterschiedli-
che Themen, lernen den typischen
Aufbau einer Debatte kennen und
setzten sich mit verschiedenen
Positionen auseinander.
.Jugend debattiert” lebt
allerdings davon, es fiir moglichst
viele Schiilerinnen und Schiiler
zuganglich zu machen. Daher ist
geplant, das Format ab dem kom-
menden Schuljahr auch im Unter-
richt der Mittelstufe zu verankern,
um dann am bundesweiten Wett-
bewerb teilzunehmen.

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Im Umkreis von Siegburg
Flr gine nette Fam, sucher wir ein
EFH, germe auch ein gepfl, Altbau mit
Renovierungshedarf, Wil. ca, 120 m?
- 150 me, Garten, Garage o, Carport,
Preis: offen

Wert-Analyse
Auf unserer Homepage kinnen Sig
kostenlos und unyerbindlich eine
Wert-Analyse Ihrer Immaobilie
anfordern. Geben Sie einfach die
Daten [hrer Immaobille einl

Hennef + 15 km Umkreis

Fir eine solvente 4-képfige Familie
suchen wir ein gepflegtes EFH mit
Garten und guter Anbindung an den
Schulverkehr, Wfl. ab 140 m?,

Preis bis ca. 400.000.- €

In Randlage von Sankt Augustin

2- Familien, 1 Dach! Flr einen Mehr-
generationenhaushalt suchen wir ein
EFH mit viel Platz, alternativ ein EFH
mit einer kl. Eigentumswohnung.
Preis: offen

www.bender-immobiliende 022 23/2966 80

14 |

damit auch diesen Weg der De-
mokratiebildung beschreitet.
(Christiane Jost und Isabell Marx)

Es ist ein wichtiger Schritt, dass
das Anno offiziell ,Jugend-debat-
tiert-Schule” geworden ist und

Die AG ,Jugend debattiert” mit den Koordinatorinnen Christiane Jost
und Isabell Marx. Foto: Patrizia Koll

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl RIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG
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Joset Winter

Gardinen und Gardinen-Waschservice

Plissees, Senkrecht-Lamellen, Rollos

Paul-Gerhardt-Str. 34 ¢ 53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241 - 33 63 13 * Fax 34 29 49
Mobil: 0151 - 263 279 43

“a Land,c 6

vu.mz%

B Kanalarbeiten B Isolierung
B Bepflasterung B Terrassen

M Reparaturen aller Art

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

H Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

M Einfahrten B Kellertrockenlegung

Sichern Sie sich jetzt unsere

Winterangebote!

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 66 95

Fax: 02241-93838 65
Mobil: 0171-4950250

Anzeige

9. Kolner Weihnachtscircus -
das kulturelle Highlight in KéIn bis zum 05.01.2025

Ein so hochkaratiges Programm
gab es noch nie im Kolner Weih-
nachtscircus - ausgezeichnete Ar-
tisten (im wahrsten Sinne des
Wortes - denn hier treten 60
international preisgekronte
Kiinstler auf!), bezaubernde
Kostiime und auf die Darbietun-
gen abgestimmte Musik - der
Kolner Weihnachtscircus Uber-
trifft sich wieder einmal selbst.
Die Produzenten Katja und llja
Smitt - seit 30 Jahren im Zirkus-
geschéft tatig, haben ein klares
Konzept, das die Besucher in
eine Welt voller Magie eintau-
chen Iasst.

Alles wird miteinander verbun-
den und so ergibt sich eine Show
der Spitzenklasse und Kultur
wird erlebbar.

Top-Acts aus insgesamt 26 Na-
tionen schaffen ein unvergleich-
liches Ambiente im Palastzelt an
der Zoobrlicke in Kdln und sor-

gen fir gliickliche Gesichter.
Einer der gefragtesten Kiinstler
derzeit ist der franzosische lllusio-
nist Vincent Vignaud, er kehrt die-
sen Winter zum Kolner Weihnachts-
circus zurlck, um das Publikum
erneut zu verzaubern. Er lasst Men-
schen schweben und zeigt weitere
spektakuldre Illusionen.
Kreativdirektorin Katja Smitt reist
jedes Jahr um die Welt, um auBer-
gewohnliche Talente zu finden.
Dank der langjdhrigen Beziehung
zur Chinesischen Nationalen Zir-
kusorganisation ist es ihr gelun-
gen, eine beeindruckende Auswahl
an Kiinstlern nach Kéln zu holen:
,China ist weltweit bekannt fir
das hochste Niveau in Akrobatik
und Korperkunst”, erklart Smitt.
,Aus Shenyang kommen die welt-
beriihmten Hoop-Diver in unse-
ren Weihnachtscircus, eine Trup-
pe, die fiir ihre Geschwindigkeit,
Prazision und Kihnheit bekannt

ist. lhre Choreografien kombinie-
ren Tradition mit modernen Tech-
niken und sorgen so fiir ein uni-
versell  mitreiBendes Erlebnis.”
Auch die Liaocheng Acrobatic
Group hat unzahlige internatio-
nale Preise gewonnen und wird
nach Kéln beim Zirkusfestival von
Monte Carlo auftreten. Die Tai An

Acrobatic Diabolo Troupe besteht
aus einem Team grazidser Akro-
batinnen, die das Diabolo-Spiel
auf ein in Europa noch nie gese-
henes Niveau heben.

Eine weitere Besonderheit wird
es (leider) geben - die legenda-
ren ,Fumagalli”-Clowns werden
lhre Weltkarriere beenden und
haben sich bewusst den Kélner
Weihnachtscircus — ausgesucht,
um sich von ihrem Publikum zu
verabschieden.
Glicklicherweise konnte Produ-
zent llja Smitt eine Verldnge-
rung der Spielzeit bis zum
05.01.2025 erreichen - somit
wird es noch mehr als 10 Shows
mehr geben, als urspriinglich
geplant. Informieren Sie sich auf
der Website www.koelner-
weihnachtscircus.de und buchen
Sie noch heute Ihre Platze, nut-
zen Sie die einzigartige Gele-
genheit, Zirkusgeschichte zu er-
leben. Sichern Sie sich jetzt lhre
Tickets auf koelner-
weihnachtscircus.de und reser-
vieren Sie sich die besten Platze.
Das Team des Kolner Weih-
nachtscircus freut sich darauf,
auch Sie in Weihnachtliche Stim-
mung zu versetzen. (rm)
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SCHULE

HAK-Ladchen spendet 300 Euro
fir das WDR 2-Weihnachtswunder

Gemeinschaft, Engagement und
ein Herz fiir die gute Sache: Schi-
ler des inklusiven HAK-Ladchens
zeigen, wie man mit kleinen Ges-
ten GroBes bewirken kann.

In der besinnlichen Adventszeit
hat sich das Team des HAK-Lad-
chens, dem inklusiven Schulkiosk
der Ortlichen HAK-Schule, ein be-
sonderes Ziel gesetzt: Gemein-
sam wollten die Schiilerinnen und
Schiiler etwas Gutes tun und
Menschen unterstiitzen, die in
dieser Jahreszeit auf Hilfe ange-
wiesen sind. Der Entschluss, den
gesamten Erlos ihrer Verkdufe der
Spendenaktion ,WDR 2-Weih-
nachtswunder” zu widmen, war
schnell gefasst.

Was ist das HAK-Ladchen?

Das HAK-Ladchen ist weit mehr
als nur ein gewodhnlicher Schulki-
osk. Hier (ibernehmen die Schi-
lerinnen und Schiler eigenstan-
dig sdmtliche Aufgaben: von der
Planung iber den Einkauf bis hin
zum Verkauf der Produkte. Es ist
ein inklusives Projekt, bei dem
Teamarbeit, Verantwortung und
Gemeinschaftsgeist im  Mittel-
punkt stehen. Besonders stolz ist
das Team darauf, dass im Ladchen
iiberwiegend gesunde Snacks an-
geboten werden.

Kreative Ideen fiir den guten
Zweck

Um maglichst viele Menschen zum
Kauf zu motivieren und damit eine
hohe Spendensumme zu errei-
chen, setzten die Schiilerinnen und

ﬂund blick

w5 SIEGBURG

SCHULEN

ONLINE:

RUNDBLICK-
SIEGBURG.DE

Schiiler in der Adventszeit auf eine
bunte Auswahl an Leckereien. Auf
der Speisekarte standen selbst-
gemachte  Himbeer-Energieku-
geln, Schokobrotchen, Apfel-Scho-
ko-Lollies und warmender Kinder-
punsch. Fir die Umsetzung ihrer
Idee baten die engagierten
Schiler:innen auch die Mitarbei-
tenden der Schule um Unterstit-
zung - und die Resonanz war (iber-
waltigend: Zahlreiche Lebensmit-
telspenden halfen, die Produkti-
on der Snacks zu erméglichen.
,Die Energie und Freude der Schii-
lerinnen und Schiiler war anste-
ckend”, berichtet Sabine Sicken,
die die Aktion begleitete. ,Jeder
hat seinen Beitrag geleistet - sei
es bei der Herstellung der Lecke-
reien, beim Verkauf oder bei der
Organisation. Es war beeindru-
ckend, wie alle gemeinsam fiir den
guten Zweck an einem Strang ge-
zogen haben.”

Ein beeindruckendes Ergebnis
Die Miihe hat sich gelohnt: Durch
den Verkauf der Adventssnacks
kam eine stolze Summe von 300
Euro zusammen. Dieser Betrag
wurde mit groBer Freude an die
Spendenaktion ,WDR 2-Weih-
nachtswunder” {ibergeben, die

—
1 WEIHNACH
] WUNDER

&1
5B "
=] o

\f"'E"er,.‘:r & !;

jedes Jahr notleidenden Familien
in NRW unterstltzt.

,Es fUhlt sich so gut an, zu wis-
sen, dass wir mit unserer Arbeit
anderen Menschen helfen kon-
nen”, sagt eine Schilerin, die Teil
des HAK-Ladchen-Teams ist. ,Ge-
rade in der Weihnachtszeit moch-
ten wir zeigen, dass jeder etwas
bewegen kann.”

Eine Schule mit Herz

Die Aktion des HAK-Ladchens
zeigt eindrucksvoll, was mdglich
ist, wenn Kinder Verantwortung
ibernehmen und ihre Ideen voller

. 5 -;::1:1 JMII

Verkous 2 |

Tatkraft umsetzen. Die Spende ist
ein leuchtendes Beispiel dafilr,
wie kleine Gesten in der Summe
GroBes bewirken kénnen - und
wie Inklusion, Gemeinschaft und
Engagement das Herz einer Schu-
le préagen.

Das HAK-Ladchen hat nicht nur
eine beeindruckende Spenden-
summe erzielt, sondern auch eine
wertvolle Botschaft in die Welt
getragen: Miteinander kann man
Berge versetzen - oder, wie in die-
sem Fall, das Weihnachtswunder
ein Stlickchen naherbringen.

Extremismus effektiv bekdampfen

Veranstaltung in Kooperation mit der Friedrich-Naumann-Stiftung:
Axel Reitz im Gesprach mit Oberstufenschiiler*innen der
Gesamtschule am Michaelsberg lber seinen Ausstieg

aus der Neonaziszene

Das Bild auf der Leinwand zeigt
das Buchcover ,Ich war der Hitler
von KoIn” von Axel Reitz, der
schon mit 13 Jahren in die Neona-
ziszene kam. Er stellte den
Oberstufenschiiler*innen in ei-
nem Gesprach an der GE Am Mi-
chaelsberg in Kooperation mit der
Friedrich-Naumann-Stiftung  sei-
nen Weg in die rechte Szene, sei-
nen Ausstieg aus dieser und sei-
nen heutigen Kampf gegen jede
Form des Extremismus eindrucks-
voll vor.

Wie wird ein Dreizehnjdhriger
zum Verschwaérungstheoretiker?
Der Weg beginnt mit einer Pra-
sentation in der Schule, die aus

seiner damaligen Sicht zu Unrecht
Lzensiert” worden war. Dieser
Anlass in Kombination mit dem
als diktatorisch empfundenen Va-
ter sowie die Bauernfangerei der
NPD lieBen den Jugendlichen in
die Arme der rechten Gruppen
laufen. Er ging zu Versammlun-
gen der Szene, hielt Reden in der
Offentlichkeit fiir die NPD. Davon
iiberzeugt, ,Deutschland retten zu
konnen”, schreckte er schlieBlich
auch vor Gewalt zur Erreichung
der Ziele nicht zurlick. Es folgten
Verhaftungen, Sozialstunden, Ge-
fangnis. Erst der zweite Gefdng-
nisaufenthalt und ein Aussteiger-
programm brachten die Kehrt-

wende. Seither stellt sich Axel
Reitz seiner Verantwortung, klart
auf, wie Rechtsextremisten, Quer-
denker etc. auf Social-Media-
Plattformen mit vermeintlicher
Kameradschaft werben. Er steht
heute fiir die Demokratie ein, en-
gagiert sich in Vortrdgen gegen
jede Form des Extremismus und
gegen Gewalt.

Der Vorstellung dieses Lebens-
wegs folgte ein intensives Ge-
sprach mit den Schiiler*innen.
Flr unsere Schiller*innen war die-
ser Vormittag auf jeden Fall be-
reichernd. Ein Dank gilt der Fried-
rich-Naumann-Stiftung, die das
ermdglichte.
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POLITIK

Aus der Arbeit der Ratspartei CDU
S.U.M.P. - und was es damit auf sich hat

Woflr steht die Abkirzung
S.UM.P.? So heiBt ein Konzept,
das am 3. Dezember im Mobili-
tatsausschuss Thema war. CDU-
Verkehrsexperte Jirgen Peter, 2.
Ratsfraktionsvorsitzender der
CDU Siegburg: ,Dahinter steckt
die Bezeichnung Sustainable Ur-

ban Mobility Plan - dieser Plan
gibt vor, wie unsere urbane Mobi-
litdt im Jahr 2035 aussehen soll.
Jirgen Peter fiir die CDU Sieg-
burg: ,Eine nachhaltig zukunfts-
sichere  Mobilitdt in Siegburg
muss auf einen Mix aus Auto,
Nachverkehr, Fahrrad, E-Roller &

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Aus der Arbeit der Ratspartei SPD
Biirgerdialog zur Nutzung des Galeria-Gebaudes

Die SPD-Fraktion l&dt zu einem
Biirgerdialog am 11.12.2025 um
17.30 Uhr in das Forum des Stadt-
museums ein. Themen werden die
aktuelle Studie zu den Nutzungs-
moglichkeiten des Objekts sein und
die Erfahrungen aus anderen Stad-

Fraktion umfangreich informiert.

Neben dem Fraktionsvorsitzen-
den Michael Keller werden vor
allem Biirgermeister Stefan Ro-
semann und der Journalist Andre-
as Erb ihre Erfahrungen und Er-
kenntnisse schildern.

Co. setzen. In unserer Shopping-
Stadt wollen und kdnnen wir den
Individualverkehr per Auto nicht
vergraulen. Er muss gleichberech-
tigt neben anderen Verkehrsmit-
teln stehen. Als Shopping- und
Dienstleistungszentrum in einem
landlichen Umfeld hat Siegburg

F.A.Z.-Fachverlags. Er berichtet
u.a. Uber urbane Transformations-
prozesse. Er hat im letzten Jahr-
zehnt SchlieBungen und Umnut-
zungen von Warenhausimmobili-
en begleitet und dabei umfang-
reiche Erfahrungen gesammelt.

einen hohen Pendleriiberschuss
und braucht einen hohen Kauf-
kraftzufluss durch Besucher, die
auf einfache Art mit dem Auto in
unser Zentrum kommen wollen.
Offentlicher Nahverkehr kann das
allein nicht schaffen.”

Michael Franz Burgemeister

lichkeit gegeben werden, die Er-
kenntnisse und der Erfahrungen aus
anderen Stadten mit den Ideen der
Biirger in Einklang zu bringen, so
dass am Ende der Veranstaltung
idealerweise Ansdtze stehen, die
beides berticksichtigen.

ten sein. Dazu hat sich die SPD-  Andreas Erb ist Redakteur des Im dem Biirgerdialog soll die Mdg- Michael Keller
Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD
Highlights im Dezember Anzeige

Ob beim Schwimmen im Erleb-
nisbad oder in der premiumzer-
tifizierten AGGUA Sauna &
Lounge - das AGGUA TROIS-
DORF bietet in der Vorweih-
nachtszeit Raum fiir sportliche
Aktivitdt und wohltuende Ent-
spannung. Zu den Highlights im
Dezember gehdren der Baby-
Wellnesstag, der Sauna-The-
menabend ,Winterwald” und
der beliebte Adventskalender,
der tagliche Uberraschungen fiir
Badegaste und Saunabesucher
bereithalt.

Am 10. Dezember (10:00-13:00
Uhr) dreht sich alles um die
Kleinsten: Beim Baby-Wellnes-
stag erkunden Babys zusammen
mit ihren Eltern das Element
Wasser. Im angenehm tempe-
rierten  Entspannungsbecken
sorgt geschultes Personal fiir
Sicherheit und Freude. Anschlie-
Bend fordert eine sanfte Baby-
massage in einem ruhigen Be-
reich der Sauna die Bindung

zwischen Eltern und Kind. Die Teil-
nehmerzahl ist begrenzt - eine
frihzeitige Anmeldung ber die
Website wird daher empfohlen.

Gemiitliche Auszeit in der Sauna
Der Sauna-Themenabend am 13.
Dezember (18:00-22:00 Uhr) steht
mit seinem besonderen Aufguss-
plan unter dem Motto ,Winter-

Mit dem AGGUA TROISDOREF entspannt durch die Adventszeit

wald”. Wohltuende Aufgiisse mit
winterlichen Aromen schaffen ein
entspanntes Ambiente, untermalt
von stimmungsvoller Klaviermu-
sik des Pianisten Konstantin Ko-
penhagen. Dazu serviert die AG-
GUA Lounge kostliches Soulfood.
.Dieses besondere Angebot ladt
dazu ein, dem vorweihnachtlichen

Trubel zu entfliehen und in einer
exklusiven Atmosphare zur Ruhe
zu kommen”, betont Geschafts-
flhrerin Daniela Simon. Die AG-
GUA Sauna & Lounge ist vom
deutschen Sauna-Bund mit dem
Qualitatszeichen ,SaunaPremi-
um” zertifiziert und bietet ein
vielféltiges Sauna-Angebot, das
kiirzlich durch eine neue Krau-
tersauna und ein Dampfbad er-
ganzt wurde.

Tagliche Uberraschungen im
AGGUA-Adventskalender
AuBerdem sorgt der AGGUA-Ad-
ventskalender auf
www.aggua.defir tagliche
Gllcksmomente. Von praktischen
Geschenken wie Duftschaum,
Wasserballen und Schwimmfli-
geln bis hin zu Rabatten in der
Gastronomie oder im Shop ist fiir
GroB und Klein etwas dabei. , Wer
auf dem Laufenden bleiben moch-
te, sollte uns auch auf Instagram
und Facebook folgen”, empfiehl
Daniela Simon.
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WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in A
. . NUTZE DEINE CHANCE

Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

VYertriebsassistent
Innendienst mwi)
Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

DU hast:

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails. _E RB U ﬂ G
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und _B E W

findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

Aufgaben:
Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fir
Kunden sowie Unterstiitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst
Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus -
Pflege von Bestandskunden & )
sowie Neukundenakquise rh-@ "’mm
Willkommen heiBen von Gasten,
die das Medienhaus kennen lernen wollen

Betreuungsdienst

Eventplanung Haushaltshilfe/Alltagsbegleiter (w/m/d)
Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten fur Pflegebedirftige gesucht.

WIR bieten Dir: TZ/Mini, je nach Qualifikation bis 16 EUR/Std., Fiihrerschein,
flexible Arbeitszeiten Einsatz in Wohnortndhe. Sie unterstitzen Pflegebedurftige
familienfreundliche Rahmenbedingungen im Alltag (Haushaltstatigkeiten, Haushaltsreinigung, Einkaufen

und sonstige Hilfen im Alltag).

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail Bewerben Sie sich bitte telefonisch bei Frau Kirsten Pein

an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media unter 02241-99 99 61 33 (9.00 Uhr bis 15.00 Uhr) oder unter

Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION info@rheinperle.eu.

Deutsche Post Q e

DU WILLST ABWECHSLUNG IM LEBEN?
DANN WERDE ZUSTELLKRAFT FUR
BRIEFE UND/ODER PAKETE!

Bewirb dich jetzt als Vollzeit-
oder flexible Abrufkraft
in deiner Nahe!

16,37 €

*gtund in

www.werde-einer-von-uns.de
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terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media
REPORTER

Philip Holzhauer
p.holzhauer@rautenberg.media
VERTEILUNG Fon 02241 260-380
Michaela Knoll
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de

VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media li
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia ﬁﬁ]
ZEITUNG

rundblick-siegburg.de/e-paper m
rundblick-siegburg.de

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media tber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [KelV[NI\§:{33 1JuRS

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote
| Verkdufe

Reifen zu verkaufen
neue Sommer-Reifen o. F. zu verkau-
fen. 215/45R18 Goodyear Eagle.
Tel. 015228393284, WhatsApp,
E-Mail:itedo@gmx.de

Gesuche

Privat - Kaufe Porzellan aller Art
Glaser, Modeschmuck usw. Seridse
Abwicklung. Tel.: 0178 373 10 96

Privat kaufe
Horgerate, Rollatoren, Porzellan, Gla-
ser, Modeschmuck, kann auch was
echtes sein, Instrumente etc. seridse
Abwicklung. Tel: 0151/229684235

Achtung!
Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbicher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Nah-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seriése Abwicklung, gerne gegen Vor-
lage meines Personalausweises.
Tel. 0177/9673461

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Pelze, Modeschmuck, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun .

Stellengesuche

Heilpraktikerin (Pslchothera ie)
mit langjahriger, auch klinischer Erfahrung,
sucht Teilzeitstelle im therapeutischen,
sozialpsychischen, beratenden Umfeld,
u.a. Hypnose, Gesprachstherapie,
Entspannungsverfahren, gerne auch Arzt-
praxen, Kliniken, 0175-2431918 oder
andreanolde@web.de

)  GESUND LEBEN

Wahrsagerin

freffsicher und wahrheitsgetreu sagt lhre
Zukunft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schuiz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

ANZEIGENSHOP:

43 x 90 mm

:
shop.rautenberg.media

inkl. MwSt,, Preis variiert nach Auflage der Zei

ONLINE - BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

6,99

MEDIA

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + o1 71-§7 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de lRIE GO, i

\)

O
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GILGEN & co.GMBH

Mabeltransporte « Spedition « Lagerung

UMZUGE

www.gilgen-umzuege.de

Tel. 0 22 41 - 33 77 92

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVE|
Tel.: 02241 /64313
www.umzuege-duve.de

M aller Sy

Kl'ichenmoni;ge-ﬁnd;rungen-l.agerung
Komple vice-Mébelauf:

P 9
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Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de

"Wohnmobilcenter Am Wasserturm”

Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

K(")NIG%BERGER

Diese deutschsprachige Zeitung in-
formiert Sie monatlich Uber Ge-
sellschaft und Politik in der Region in
und um Kaliningrad.

ABO-BESTELLUNG
FON +49 (0) 2241 260-380
FAX +49 (0) 2241 260-339

www.koenigsberger-express.info

MEDIA

Pflege daheim
statt Pflegeheim

Rundum Betreuung zuhause
durch legale Pflegekrafte.
Vermittlung, Beratung und
Betreuung PROMEDICAPLUS
Rhein-Sieg-Nord

H.-M .Fischer in Niederkassel
Info Tel.: 02208-5065834
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KIRCHE

Evangelische Gottesdienste

Evangelische Kirchengemeinde Siegburg

Sonntag, 8. Dezember

10.30 Uhr - Abendmahlsgottesdienst mit Christian Bécker und Posau-
nenchor in der Auferstehungskirche, Annostrae 14

Sankt Servatius

Samstag, 7. Dezember

8 Uhr - St. Antonius

HI. Messe mit Choralgesang
10 Uhr - Abteikirche

HI. Messe (Patres)

16.30 Uhr - SZ Haus zur Miihlen
Vorabendmesse

17 Uhr - St. Maria Empfangnis
HI. Messe zum Patrozinium unter
Mitwirkung der Churchband

17 Uhr - Krankenhauskapelle
Vorabendmesse

17 Uhr - St. Elisabeth
Vorabendmesse

18 Uhr - Krankenhauskapelle
Adventskonzert des Siegburger
Madrigalchores unter der Leitung
von Radegund Ebus

Sonntag, 8. Dezember

8 Uhr - St. Joseph

HI. Messe

9.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit

HI. Messe

9.30 Uhr - St. Maria Namen

HI. Messe

9.30 Uhr - St. Servatius

HI. Messe

11 Uhr - Liebfrauen

HI. Messe

11 Uhr - St. Anno

HI. Messe zum Patrozinium

12 Uhr - Abteikirche

HI. Messe

17 Uhr - Liebfrauen
Kammerkonzert im Advent

17 Uhr - St. Antonius

Vesper

17.30 Uhr - St. Antonius

Gottesdienste

HI. Messe mit Choralgesang

18 Uhr - St. Hedwig
Okumenisches Abendlob mit Ge-
sangen aus Taizé

18.30 Uhr - St. Servatius

HI. Messe

Montag, 9. Dezember

15.30 Uhr - SZ HeinrichstraBe
Wortgottesdienst mit Kommuni-
onausteilung

16 Uhr - SZ Haus zur Miihlen

HI. Messe

17 Uhr - Krankenhauskapelle
Roratemesse

19 Uhr - St. Antonius

HI. Messe mit Choralgesang
Dienstag, 10. Dezember

9 Uhr - St. Servatius

HI. Messe der Frauen

15 Uhr - Liebfrauen

HI. Messe

16 Uhr - SZ Haus zur Miihlen

HI. Messe

18.15 Uhr - Abteikirche

Vesper, anschl. HI. Messe

19 Uhr - St. Antonius

HI. Messe mit Choralgesang
Mittwoch, 11. Dezember

9 Uhr - St. Marid Empfangnis
Gemeinschaftsmesse der Frauen
16 Uhr - SZ Haus zur Mihlen

HI. Messe

17 Uhr - Krankenhauskapelle
HI. Messe insbes. fiir die Patendi-
Ozese Parnaiba

18.15 Uhr - Abteikirche

Vesper, anschl. HI. Messe

19 Uhr - St. Servatius

in der Friedenskirche
in Siegburg-Kaldauen
und Haus zur Mihlen

8. Dezember (2. Advent)

10 Uhr - Pradikantin Beate Gehr-
mann und Team mit Adventsgart-
lein - Familienfreundlicher Got-
tesdienst mit der Méglichkeit zur
Taufe
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15. Dezember (3. Advent)

10 Uhr - Pfarrer Jochen Schulze -
mit Abendmahl

Haus zur Mihlen

6. Dezember

16 Uhr - Pfarrer Jochen Schulze -
mit Abendmahl

Okumenische Adventsandacht
19 Uhr - St. Antonius

HI. Messe mit Choralgesang
Donnerstag, 12. Dezember
9 Uhr - St. Anno

HI. Messe der Frauen

18 Uhr - St. Dreifaltigkeit
Roratemesse im Kerzenlicht
18.15 Uhr - Abteikirche
Vesper, anschl. HI. Messe
19 Uhr - St. Antonius

HI. Messe mit Choralgesang

Freitag, 13. Dezember

9 Uhr - Liebfrauen

HI. Messe als Gemeinschaftsmes-
se der Frauen

16 Uhr - SZ Haus zur Mihlen
HI. Messe

18.15 Uhr - Abteikirche
Vesper, anschl. HI. Messe
18.30 Uhr - St. Servatius

HI. Messe

19 Uhr - St. Antonius

HI. Messe mit Choralgesang

Dnlinelesen:mndb(ksegbuvgde/epapevI I I Y I
» »
»

Ihre unabhéngige Wochenzeitung

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fUr diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK mWEB mFILM

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

’ 110 POLIZEI

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 6. Dezember

Adler-Apotheke

KaiserstraBe 126, 53721 Siegburg, 02241/52740
Samstag, 7. Dezember

Elefanten-Apotheke

HauptstraBe 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954
Sonntag, 8. Dezember

Wilhelm-Apotheke

WilhelmstraBe 68, 53721 Siegburg, 02241/65950
Montag, 9. Dezember

Fontane Apotheke

KerpstraBe 30, 53844 Troisdorf, 02241/39220
Dienstag, 10. Dezember

Neue-Apotheke

KaiserstraBe 34, 53721 Siegburg, 02241/63522
Mittwoch, 11. Dezember

Hubertus-Apotheke

HauptstraBe 64, 53797 Lohmar, 02246/3636
Donnerstag, 12. Dezember

Linda Apotheke am oberen Stadttor

Kolner StraBe 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290
Freitag, 13. Dezember

Kaiser-Apotheke

KaiserstraBe 71, 53721 Siegburg, 02241/50528
Samstag, 14. Dezember

Neue Apotheke im Kaufland

Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580
Sonntag, 15. Dezember

Brunnen-Apotheke

LandgrafenstraBe 50, 53842 Troisdorf, 02241/408688

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

« Polizei-Notruf 110
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ( )
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Nummer gegen Kummer 116111
e Kinder- und Jugendtelefon 08001110333
08004040020
e Eltern-Telefon 08001110550
o Initiative vermisste Kinder 116000
o Opfer-Notruf 116006

e Anonyme Geburt

o

Rotes
Kreuz

22 |
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Stiick Lebensqualitat

bewahren.

Freiwilligen-Agentur

Kontakt erfolgt tiber Freiwilli-
gen-Agentur Siegburg
02241/25 21520
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Vereinba-
rung

Demenzsprechstunde

Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-StraBe 16,
Siegburg.

Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis 18
Uhr auBer in den Ferien NRW.
Parkmdglichkeit ist vorhanden.
Hier konnen in einer Gruppe
von betroffenen Angehdrigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erortert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses

Telefon: 2504-2000

Kinder- und Jugendtelefon

Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?

Wir konnen helfen!

Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Fir die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Pro-
blem haben, bieten die Ano-
nymen Alkoholiker Hilfe an.
Ublicherweise geschieht das
in sogenannten Meetings, in
denen Betroffene sich tber die
Krankheit Alkoholismus aus-
tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden
die meisten Meetings wieder
statt. Coronavorschriften sind
einzuhalten.

freitags, 19.30 Uhr,
Siegburg,

Gemeindehaus der

ev. Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14, Siegburg,
02247 968 166 (Roswitha),
02241 8982321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-

POTHEKEN-NOTDIENST ORTLICHE NOTDIENSTE

Alkoholiker-rg09.de

Trauergesprachskreis

Der Trauergesprachskreis von
LSonare" findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraBe 74 in Siegburg in
den Raumen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Basch
Informieren Sie sich aktuell
immer (ber Anderungen durch
Pandemiebestimmungen (Riick-
fragen unter 02247/900 13 65).

Selbsthilfegruppe
fiir seelische Gesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,

Markt 1, im Club,

Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691

Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-Kreis

Trager: Der Paritatische NRW
LandgrafenstraBe 1 /
Sieglarer StraBe 100
(barrierefrei)

53842 Troisdorf

02241 949999

Neu ab 1. Oktober:
Montag und Mittwoch

9 bis 14 Uhr

Donnerstag 13 bis 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergénzende Unabhéngige Teilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Trager: Der Paritatische NRW
Adresse:

LandgrafenstraBe 1 / Siegla-
rer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf

Telefon: 02241 2014296
Mail: teilhabeberatung-
rhein-sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde:
dienstags 10 - 13 Uhr und in-
dividuelle Beratungstermine
nach Vereinbarung

Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachti-
gungen

Jetzt Infos anfordern:
Telefon 02241 59 69 79 60

hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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NOTDIENSTE 7% reerwen

Kontaktbro Pfl Ibsthilf Selbsthilf
R(t::in-Siel:;r-oKrei:gese e fi?r siellissfgéugz:undheit GELD'ABZOCKER

Rhein-Sieg-Kreis (Emotions-Anonymous/EA) L. N . N

LandgrafenstraBe 1, Troisdorf ~ Wir teilen im Gesprach Erfahrung, Seien Sie KLUGER als die BETRUGER! o

02241 49 39 301 Kraft und Hoffnung. Geben Sie kein Bargeld an angebliche Polizist*-

pflegeselbsthilfe- innen oder lhnen unbekannte Personen (Arzt,

rhein-sieg@paritaet-nrw.org  Kontakt: Notar...). Lassen Sie sich telefonisch nicht be-

Dies ist ein Angebot fiir pfle-  Silke: 0151/16573691 dréngen, Bargeld zu geben, zum Abholen bereit zu

gende Angehdrige. Norbert: 0160/97319919 legen oder Geld zu Uberweisen. In solchen Fallen
Tierarztlicher Ringnotdienst EA-Sankt-Augustin@web.de bitte die 110 wahlen und die Polizei informieren!
Rhein-Sieg Samstags: 18.15 Uhr

https//tierarzt-notdienst- Markt 1 (Club)

rhein-sieg-kreis.de 53757 Sankt Augustin

>

ABFLUSSREINIGUNG BLIX

ix 14
e B auﬂ”’«'l'

Dichtheitspriifung
nach DIN EN 1610 § 61a LWG NRW

N 02241-917079
Abflussreinigung 02224-9198994

Rohrreinigung www.abflussreinigung-blix.de

Okumenisches Trauercafé
Jordan

Jeden erstem Mittwoch im Monat lenstr. 14. Keine Anmeldung er-
von 15.30 bis 17 Uhr und jeden 3. forderlich, weitere Infos unter trau- Kanalreinigung info@abflussreinigung-blix.de
Montag im Monat von 18.30 bis ercafe-siegburg@gmx.de  oder « Hochdruckreinigung * Mech. Reinigung » Kanal-TV-Untersuchung

20 Uhr im Servatiushaus, Mih- unter 01525 7830379. + Kanal-Verlaufsortung  Dichtheitspriifung

schnell & zuverlassig & sauber

RLAMECO

\—/

morgen schéner wohnen

f =
d i’ Die 4-Sdulen einer Spanndecke

* Schone Optik ¢ Beleuchtung
* Weiche Akustik ¢ IR-Heizung

Plameco live Erleben
Immer fur Sie vor Ort!
Dienstags von 14:00 - 18:00 Uhr
Freitags von 11:00 - 15:00 Uhr

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493
51145 K&In Porz-Urbach

AuB rhalb der gesetzlichen Offnungsmlten L 0176-56056949
.kel Beratung, kein Verkauf! plameco.de/koeln

Ruf an oder komm in die Ausstellung

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.FILM
PROSPEKTVERTEILUNG.BANNER

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-siegburg.de

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

FON 02241 260- 134

E-MAIL s.demond@
rautenberg.media

BANNER fiir den digitalen Rundblick Siegburg einfach " '
bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und ".,
Dienstleistungen, die Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens ‘ kS

RAUTEN.BE.RE maBgeschneidert nach thren Wiinschen ins richtige Licht.

MEDIA| Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gespréach mit lhnen!

44
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Die HUMA Shopping & Outlet in
Sankt Augustin startet mit Vor-
freude in die Adventszeit. Span-
nende Neuerdffnungen, kostli-
che Geniisse und ein abwechs-
lungsreiches — Weihnachtspro-
gramm machen das Einkaufen
hier zum besonderen Erlebnis.
HUMA Outlet

Am 21. November feierte das
neue HUMA Outlet im Oberge-
schoss der HUMA seine groBe
Er6ffnung! Das neue HUMA Shop-
ping & Outlet ist geboren! Ein
Ort, an dem man ab sofort
Alltagseinkauf, Lifestyle- und
Fashion-Shopping mit Schnépp-
chenjagd verbinden kann. Der
neue Outlet-Bereich mit mehr
als einem Dutzend Marken-
stores wurde mit einem feierli-
chen Banddurchschnitt in An-
wesenheit von Sankt Augustins
Biirgermeister sowie dem Eigen-
tlimer und HUMA Centerma-
nagement eroffnet.

In mehr als einem Dutzend Mar-
kenstores bietet der neue Out-

ALLE INFOS
UNTER

HUMA.DE/
SHOPPING

letbereich ab sofort Top-Angebo-
te mit 30 bis 70 Prozent Rabatt
auf den UVP. Bruno Banani, Cecil,
Fynch Hatton, G-Star, Mustang,
Street One, Tom Tailor und Wel-
lensteyn. Sport-Fans erwartet die
Schweizer Kompressions-Sports-
wear von CEP, der Schweizer Pre-
mium-Schokoladenhersteller
Lindt verwohnt mit Schokoladen-
Spezialitaten und WMF bringt bes-
te Koch-, Trink- und Esskultur in
die HUMA. Und das ist nur der
Anfang: Bis Ende 2025 wird das
Outlet auf rund 40 Markenstores
anwachsen.

Kindermode von ,Name it"

Und die Vorfreude geht weiter:
Am 12. Dezember eréffnet die Kin-
dermodemarke Name it im Erd-
geschoss neben Smile Optic. Das
Label - Teil der Bestseller-Gruppe
wie u.a. auch ONLY und Jack &
Jones - bietet farbenfrohe, tren-
dige, hochwertige Mode fir Kids
von 0 bis 16 Jahren. Fiir jede Ge-
legenheit, mit einem Fokus auf
Denim.

Geschenke fin-
den und genie-
Ben

Mit dem HUMA
Outlet hat auch
der frisch um-
gebaute  Food
Court neu eroff-
net.

So kann man
sich beim Ge-
schenkeshop-
ping zwischen-
durch eine lecke-
re Auszeit neh-
men und sich
nach und nach
durch alle Street-
food-Angebote
schlemmen.
Apropos Shoppen und Schlem-
men: Im Basement bietet die Im-
kerei Rosenau bis Weihnachten
wieder handgemachte Produkte
wie Honig, Met und Bienenwachs-
kerzen an - perfekt fir besondere
Weihnachtsgeschenke.
Weihnachts-Highlights fiir GroB
und Klein

Und was darf vor Weihnachten in
der HUMA nicht fehlen? Das Akti-
onsprogramm  fir Kids!
Rentier-Verleih: Kleine Besucher
kénnen montags, mittwochs und
am Wochenende von 12 bis 18
Uhr am Infopoint Pliisch-Rentiere
ausleihen und durch die HUMA
reiten.

Kerzen ziehen: Jeden Advents-
samstag von 11 bis 17 Uhr im
Basement bei der Imkerei Rose-
nau.

Weihnachtliche Kreativ-Werk-
statt: Immer montags (auBer am
23.12.) und an weiteren Tagen von
12 bis 18:30 Uhr auf der Aktions-
flache vor engbers.
Weihnachtsbackerei: Jeden Diens-

Anzeige

Weihnachts-Vorfreude in der HUMA Shopping & Outlet

tag (auBer 24.12.) und an aus-
gewahlten Tagen von 12 bis 18
Uhr auf der Aktionsflache vor
engbers.

Fir Erwachsene bietet der be-
liebte Geschenkverpackungs-
Service im Basement tdglich von
10 bis 20 Uhr (an Heiligabend
bis 14 Uhr) die Mdglichkeit, Ge-
schenke kostenlos und stilvoll
einpacken zu lassen. Last-Mi-
nute-Geschenkejager  kénnen
den Service sogar an Heiliga-
bend noch bis 14 Uhr nutzen.
Alle Aktionen sind kostenfrei und
solange der Vorrat reicht.
Besuchen Sie die HUMA!

Ob Geschenke kaufen, weih-
nachtliche Events erleben oder
kulinarische Pausen genieBen -
in der HUMA finden Sie alles,
was das Herz begehrt. Dank des
komfortablen HUMA-Parkhau-
ses parken Sie die ersten zwei
Stunden kostenlos. Aktuelle In-
fos gibt es auf huma.de sowie
auf Instagram und Facebook un-
ter @HumaSanktAugustin und
@huma_outlet. Wir freuen uns
auf Ihren Besuch!

v%" -

30.11.-24.12.

WEIHNACHTS-
PROGRAMM
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