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Großer Zapfenstreich der Funken
auf dem Siegburger Marktplatz
Blau-Weiße ehrten ihren langjährigen Präsidenten mit feierlichem Zeremoniell

Für ihren frischgebackenen Ehrenpräsidenten Ferdi Büchel (Mitte), der die Zeremonie - flankiert vonFür ihren frischgebackenen Ehrenpräsidenten Ferdi Büchel (Mitte), der die Zeremonie - flankiert vonFür ihren frischgebackenen Ehrenpräsidenten Ferdi Büchel (Mitte), der die Zeremonie - flankiert vonFür ihren frischgebackenen Ehrenpräsidenten Ferdi Büchel (Mitte), der die Zeremonie - flankiert vonFür ihren frischgebackenen Ehrenpräsidenten Ferdi Büchel (Mitte), der die Zeremonie - flankiert von
Senatspräsident Michael Schröder, Bürgermeister Stefan Rosemann, Funkenpräsident Peter Stangier undSenatspräsident Michael Schröder, Bürgermeister Stefan Rosemann, Funkenpräsident Peter Stangier undSenatspräsident Michael Schröder, Bürgermeister Stefan Rosemann, Funkenpräsident Peter Stangier undSenatspräsident Michael Schröder, Bürgermeister Stefan Rosemann, Funkenpräsident Peter Stangier undSenatspräsident Michael Schröder, Bürgermeister Stefan Rosemann, Funkenpräsident Peter Stangier und
Kommandeur Oliver Böckem (v. l. n. r.) - ergriffen verfolgte und genoss, führten die Funken als Überraschungs-Kommandeur Oliver Böckem (v. l. n. r.) - ergriffen verfolgte und genoss, führten die Funken als Überraschungs-Kommandeur Oliver Böckem (v. l. n. r.) - ergriffen verfolgte und genoss, führten die Funken als Überraschungs-Kommandeur Oliver Böckem (v. l. n. r.) - ergriffen verfolgte und genoss, führten die Funken als Überraschungs-Kommandeur Oliver Böckem (v. l. n. r.) - ergriffen verfolgte und genoss, führten die Funken als Überraschungs-
geschenk ihren „Großen karnevalistischen Zapfenstreich“ durch.geschenk ihren „Großen karnevalistischen Zapfenstreich“ durch.geschenk ihren „Großen karnevalistischen Zapfenstreich“ durch.geschenk ihren „Großen karnevalistischen Zapfenstreich“ durch.geschenk ihren „Großen karnevalistischen Zapfenstreich“ durch.

Feierliches Zeremoniell der Funken auf dem Siegburger Marktplatz: Zum „Karnevalistischen Zapfenstreich“ der Blau-Weißen marschierten überFeierliches Zeremoniell der Funken auf dem Siegburger Marktplatz: Zum „Karnevalistischen Zapfenstreich“ der Blau-Weißen marschierten überFeierliches Zeremoniell der Funken auf dem Siegburger Marktplatz: Zum „Karnevalistischen Zapfenstreich“ der Blau-Weißen marschierten überFeierliches Zeremoniell der Funken auf dem Siegburger Marktplatz: Zum „Karnevalistischen Zapfenstreich“ der Blau-Weißen marschierten überFeierliches Zeremoniell der Funken auf dem Siegburger Marktplatz: Zum „Karnevalistischen Zapfenstreich“ der Blau-Weißen marschierten über
zweihundert Uniformierte auf.zweihundert Uniformierte auf.zweihundert Uniformierte auf.zweihundert Uniformierte auf.zweihundert Uniformierte auf.

Diese Überraschung ist wirklich
gelungen! Anlässlich der Verab-
schiedung ihres langjährigen Fun-
kenpräsidenten Ferdi Büchel aus
seinem bisherigen Amt führten die
Funken Blau-Weiß zu seinen Eh-
ren auf dem Siegburger Markt-
platz einen „Großen Karnevalis-
tischen Zapfenstreich“ durch. Bis
zu ihrem „Großen Regimentsap-
pell“, mit dem die Blau-Weißen
auch diesmal wieder den Einstieg
in die neue Session feierten, hat-
ten sie diese Aktion und die Vor-
bereitungen dafür sorgsam vor
ihm geheim halten können. Erst
als der nichtsahnende Ferdi Bü-
chel bei dem blau-weißen Sessi-
onsauftakt feierlich zum Ehren-
präsidenten „seiner“ Karnevals-
gesellschaft ernannt wurde, lie-
ßen sie zur freudigen Überra-
schung ihres aus dem Amt schei-
denden Präsidenten die sprich-
wörtliche „Katze aus dem Sack“.
Am vergangenen Samstag war es
dann so weit!
Das außergewöhnliche Ereignis,
an dem mit den Siegburger Kar-
nevalsgesellschaften Husaren
Grün-Weiß, Husaren Schwarz-
Weiß und der Siegburger Ehren-
garde sowie auch den Beueler
Stadtsoldaten, die gemeinsam mit
Eltern der Funkenjugend die so-

genannte „Perlenkette“ der Fa-
ckelträger bildeten, auch weitere
befreundete Corpsgesellschaften
teilnahmen, begann mit dem von
Fackelträgern und dem Spiel zwei-
er exzellenter Musikzüge beglei-
teten imposanten Aufzug der For-
mationen auf den Marktplatz.
Über zweihundert Uniformierte
marschierten auf, um das feierli-
che Zeremoniell im flackernden
Lichtschein der Fackeln durchzu-
führen. Der musikalische Ablauf

entsprach dem des Großen Zap-
fenstreichs der Bundeswehr inklu-
sive der „Serenade“ und des „Ge-
bets“. Zum Abschluss erklang tra-
ditionell die Deutsche National-
hymne.
Nicht nur der Große Zapfenstreich
insgesamt, sondern insbesondere
auch die in der „Serenade“ tradi-
tionell gespielten drei freien Stü-
cke waren für den sichtlich ergrif-
fenen Ehrenpräsidenten der Fun-
ken eine Überraschung. So er-

klang mit dem „Fliegermarsch“
das Musikstück, auf das der jun-
ge Ferdi Büchel im Jahr 1977 sei-
nen ersten Tanz bei den Funken
absolvierte. Mit „Ein Hoch auf
uns“ von Andreas Bourani, auf das
die Blau-Weißen seit einigen Jah-
ren zum Ende ihrer Sitzungsver-
anstaltungen ausmarschieren,
endete die „Serenade“, die mit
„Amazing Grace“, einem seiner
Lieblingslieder, begonnen hatte -
und das er sich eigentlich zu sei-
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ner Beerdigung wünscht. „Petra,
ich lebe noch!“, rief er dann auch
zu Beginn seiner Dankesworte
nach dem Zapfenstreich durch das
Mikrofon scherzend seiner Ehe-
frau zu.
Musikalisch gestaltet wurde der
Zapfenstreich von der Bergkapel-
le „Vereinigung“ Birken-Honigs-
essen und dem Regimentsspiel-
mannszug der Funken - dem Tam-
bourcorps Siebengebirge Thomas-
berg - und auch auf dem anschlie-
ßenden geselligen „Corpsabend“
im Schützenhaussaal des Restau-
rant Peperoni begeisterten die
Musikerinnen und Musiker mit

ihren Darbietungen.
Zudem marschierten dort auch
sämtliche Tanzgruppen der Fun-
ken Blau-Weiß auf, um zu Ehren
ihres langjährigen Präsidenten
und zur Freude der gesamten
„Funken-Familie“ ihre Gardetän-
ze zu präsentieren. Und auch zum
geselligen Austausch und lustigem
Klaaf blieb reichlich Zeit und Ge-
legenheit.
Und Ferdis Resümeé zu seinem
Überraschungsgeschenk: „Es war
ein unvergesslicher Abend - vie-
len Dank für diese Ehre, die ich
erleben durfte!“
(www.siegburger-funken.de)

Ambulanter Hospizdienst Siegburg und
St. Augustin
Unvergessen-Gottesdienst am 24.Unvergessen-Gottesdienst am 24.Unvergessen-Gottesdienst am 24.Unvergessen-Gottesdienst am 24.Unvergessen-Gottesdienst am 24.
NovemberNovemberNovemberNovemberNovember
Wer in diesem Jahr sich von ei-
nem lieben Menschen hat verab-
schieden müssen, ist herzlich zum
Unvergessen-Gottesdienst am 24.
November eingeladen. Mancher
Abschied liegt schon einige Mo-
nate zurück, andere Abschiede
sind noch ganz nah. Die Erfahrung
zeigt jedenfalls: Es tut gut, noch-
einmal derer zu gedenken, die in
diesem Jahr verstorben sind.
Dies geschieht im Rahmen eines
Abendgottesdienstes am Ewig-
keitssonntag. Eingeladen hierzu
sind alle, die ihren verstorbenen
Angehörigen und Freunden geden-
ken wollen. Wir feiern einen mo-
dernen Gottesdienst - mit Texten,
Gedanken, Erinnerungen und
Live-Musik von Jürgen Hiekel und
Marco Zimmermann. Die Veran-
staltung im Mülldorfer Dietrich-
Bonhoeffer-Haus beginnt um 18
Uhr.
TTTTTrrrrrauertreff am 5.auertreff am 5.auertreff am 5.auertreff am 5.auertreff am 5. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember
Der letzte Trauertreff in diesem
Jahr findet am 5. Dezember von

17 bis 18.30 Uhr im Dietrich-
Bonhoeffer-Haus in Mülldorf
statt. Bitte melden Sie sich auch
für dieses Angebot vorher tele-
fonisch im Hospiz-Büro (02241 -
29792) an. Wir freuen uns auf
Sie!
PPPPPersönliche ersönliche ersönliche ersönliche ersönliche TTTTTrrrrrauerbegleitungauerbegleitungauerbegleitungauerbegleitungauerbegleitung
Unsere Einzelbegleitung ist
ein Weg unter vier Augen über
die persönliche Trauer zu spre-
chen. Interessierte für eine per-
sönliche Trauerbegleitung kön-
nen sich gerne unter der Num-
mer des Hospizdienstes mel-
den.

Begleitung von schwerkrankenBegleitung von schwerkrankenBegleitung von schwerkrankenBegleitung von schwerkrankenBegleitung von schwerkranken
MenschenMenschenMenschenMenschenMenschen
Der Hospizdienst begleitet
schwerkranke und sterbende
Menschen zu Hause oder in einer
Einrichtung - kostenlos sowie un-
abhängig von Herkunft, Religion
und Nationalität. Unser Angebot
trägt dazu bei, dass schwerkran-
ke Menschen solange wie mög-
lich in ihrer gewohnten Umgebung
leben und auch sterben können.
Sie erreichen uns von Montag bis
Freitag persönlich oder über den
Anrufbeantworter unter der Num-
mer 02241 - 29792.
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Eine eindringliche Mahnung in Zeiten des Krieges

Im gesamten Rhein-Sieg Kreis wurden Gedenkveranstaltungen anläss-Im gesamten Rhein-Sieg Kreis wurden Gedenkveranstaltungen anläss-Im gesamten Rhein-Sieg Kreis wurden Gedenkveranstaltungen anläss-Im gesamten Rhein-Sieg Kreis wurden Gedenkveranstaltungen anläss-Im gesamten Rhein-Sieg Kreis wurden Gedenkveranstaltungen anläss-
lich des Volkstrauertages organisiert.lich des Volkstrauertages organisiert.lich des Volkstrauertages organisiert.lich des Volkstrauertages organisiert.lich des Volkstrauertages organisiert.

Am Volkstrauertag fand in Sieg-
burg eine bewegende Gedenkver-
anstaltung in der Nepomuk-Kapel-
le des Alten Friedhofs statt. Solda-
ten der Bundeswehr legten einen
Kranz zu Ehren der gefallenen Sol-
daten der Weltkriege sowie aller
Opfer von Krieg und Gewaltherr-
schaft nieder. Musikalisch unter-
malte das Aulos-Flötenquartett die
feierliche Atmosphäre.
Bürgermeister Stefan Rosemann
verdeutlichte die Unmenschlich-
keit des Krieges. „Ein Feld der
Ehre, auf dem Soldaten starben,
hat es nie gegeben“, sagte er mit
Nachdruck. Stattdessen malte er
ein düsteres Bild der Schlachtfel-
der vergangener Kriege: „Der
Lärm ist ohrenbetäubend. Wie
übergroße Tiere zermalmen Pan-
zer den Boden. Flugzeuge tragen
die Gefechte in eine neue Dimen-
sion. Wo dieser Krieg in 3D tobt,
da wächst buchstäblich kein Gras
mehr.“

Er sprach von Soldaten, die zu Be-
ginn des Ersten und Zweiten Welt-
kriegs aus einer intakten Umge-
bung aufbrachen, nur um auf den
Schlachtfeldern zu kämpfen und zu
sterben. „Das Wort Ehre ist ein gro-
ßes Wort für jemanden, der aufhört,
Individuum zu sein - der zusam-
menschrumpft auf Ameisengröße.“
Vizelandrätin Notburga Kunert
blickte nicht nur in die Vergangen-
heit, sondern auch auf die Gegen-
wart. Sie erinnerte an die Konflikte
in der Ukraine und in Gaza, die in
erschreckender Weise das Macht-
streben und den Eigennutz der
Menschen zeigen. „Für Geltung,
Macht und Geld gibt es Millionen
Tote auf der ganzen Welt“, sagte
sie. Kunert hob hervor, wie wichtig
internationale Beziehungen und Ver-
ständigung seien: „Nur aus gegen-
seitiger Kenntnis wächst Vertrau-
en, das Kriege verhindert.“ Dabei
verwies sie auf die enge Verbin-
dung Siegburgs mit Nogent-sur-

Marne in Frankreich - ein lebendi-
ges Beispiel für die Aussöhnung zwi-
schen früheren Kriegsgegnern. „Frü-
her bekriegten sich die europäi-
schen Staaten, heute gedenken sie
gemeinsam. Das ist ein hoffnungs-
volles Zeichen.“
Der Volkstrauertag ist Erinnerung
und Mahnung zugleich. In einer Zeit,
in der weltweit neue Konflikte auf-

flammen, ist das Gedenken an die
Vergangenheit von unvergleichli-
cher Bedeutung. Es ist ein Aufruf,
aus der Geschichte zu lernen und
sich aktiv für Frieden und Verstän-
digung einzusetzen. Deshalb bleibt
der Volkstrauertag auch eine Erin-
nerung daran, welchen Preis die
Menschheit für Kriege zahlt - und
wie wichtig der Frieden ist. (pho)
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20. Wolsdorfer Adventsmarkt

Adventskonzert der
Neuapostolischen Kirche
Gemeinde Troisdorf
(MB) Die Neuapostolische Kirche
Gemeinde Troisdorf lädt herzlich
zum Adventskonzert für den Be-
zirk Bonn ein. Das Konzert findet
am Samstag, 7. Dezember, um 18
Uhr in der *katholischen Kirche St.
Maria Königin*, Blücherstraße 44,
53842 Troisdorf, statt.
Im Anschluss an das Konzert sind
alle Besucher zu einer heißen Erb-
sensuppe eingeladen.
Spenden sind willkommen und
werden für wohltätige Zwecke ver-
wendet. Die Pfarreiengemeinschaft
Troisdorf unterstützt die Neuapos-
tolische Gemeinde großzügig mit
der Bereitstellung der Kirche.
Eingeladen sind alle Interessier-
ten, insbesondere aber auch be-
dürftige Menschen, die sich kein

Konzert leisten können. Ebenfalls
werden Vertreter der Troisdorfer
Religionsgemeinschaften und
*Repräsentanten der Stadt* er-
wartet.
Der Chor der Neuapostolischen
Kirche wird verschiedene Musik-
stücke vortragen, und es wird ei-
nige Gelegenheiten zum Mitsin-
gen geben.
Für Rückfragen und weitere
Informationen wenden Sie sich
bitte an:
Neuapostolische Kirche Gemein-
de Troisdorf
Am Burghof 14, 53840 Troisdorf
www.nak-troisdorf.de
Wir freuen uns auf Ihr Kommen
und wünschen eine besinnliche
Adventszeit.

Der Nikolaus ist daDer Nikolaus ist daDer Nikolaus ist daDer Nikolaus ist daDer Nikolaus ist da

Wolsdorf feiert dieses Jahr nicht
nur das Jubiläum 125 Jahre Ein-
gemeindung Wolsdorf, sondern
auch den 20. Wolsdorfer Advents-
markt. Der Markt wird am ersten
Adventswochenende von der In-
teressengemeinschaft der Wols-
dorfer Vereine 1966 e. V. auf dem
Gelände der Gemeinschaftsgrund-
schule Siegburg - Wolsdorf, Jakob-
straße 10-12, veranstaltet. Der
Markt wird am Samstag, 30. No-
vember, um 17 Uhr eröffnet und
um 22 Uhr geschlossen. Sonntags
beginnt der Markt um 11 Uhr und
hat bis 17 Uhr geöffnet. Der Wols-
dorfer Adventsmarkt erfreut jedes
Jahr Jung und Alt mit seiner weih-
nachtlichen Atmosphäre. Privat-
anbieter, Vereine und Einrichtun-
gen aus dem Stadtteil Wolsdorf
bieten an ihren Ständen neben
Weihnachtsdekoration, Weih-
nachtskarten und Selbstgebastel-
tem auch selbst hergestellte Mar-
meladen und Weihnachtsgebäck
an. Weiter geht es an Selbstge-
stricktem, Wichteln sowie einer
großen Auswahl an Sockenwolle
und vielem mehr vorbei. Für das
leibliche Wohl ist natürlich auch
gesorgt. Wer es süß mag, findet
Waffeln, Popcorn und Pralinen.
Aber auch für den kleinen und
großen Hunger wird etwas ange-

boten. Auch das Getränkeange-
bot kann sich sehen lassen. Ne-
ben Kinderpunsch, Cola, Wasser,
Tee und Kakao, wird auch ein Ju-
biläumsbier, Jagertee und Glüh-
wein angeboten. Es gibt über-
dachte Plätze, um Speisen und
Getränke geschützt einzunehmen
und sonntags ist die Cafeteria im
Pavillon geöffnet. Neben heißem
Kaffee kann man aus einem reich-
haltigen Kuchenangebot wählen.
Auch in diesem Jahr wurde wieder
ein ansprechendes Programm auf
die Beine gestellt: Das Tambour-
corps „In Treue Fest“, der Pauli-
ne-Soundclub, Marius Mai, der
Chor des Anno-Gymnasiums, Horst
Stöcker u. Günter Wolf mit ihrem
Akkordeon sowie der Männerge-
sangverein Wolsdorf werden für
die entsprechende Atmosphäre
sorgen. Die Kita „Pauline von
Mallinckrodt“, die Tanzgruppe des
Kinderheims „Pauline von Mal-
linckrodt“ und BTTG Siegburg run-
den das Programm ab. Sonntags
schaut auch der Nikolaus vorbei.
Samstag:Samstag:Samstag:Samstag:Samstag:
18-18.30 Uhr - Tambourcorps „In
Treue Fest“
19-19.30 Uhr - Der Pauline-Sound-
club
20-21 Uhr - Livemusik mit Marius
Mai

Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:Sonntag:
12-12.30 Uhr - Weihnachtliche
Musik auf dem Akkordeon mit
Horst Stöcker und Günter Wolf
sowie dem Männergesangver-
ein Wolsdorf
12.45-13.15 Uhr - Chor des
Anno-Gymnasiums
13.30-14 Uhr - BTTG Siegburg-

„Mitmachprogramm“
14-14.30 Uhr - Kindertages-
stätte „Pauline von Mallinck-
rodt“
14.30-15 Uhr - Tanzgruppe des
Kinderheims „Pauline von Mal-
linckrodt“
ab 15 Uhr - Warten wir auf den
Nikolaus!
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Du hast Alkoholprobleme?

Hasenpest (Tularämie) bei einem Feldhasen
im Rhein-Sieg-Kreis nachgewiesen
Rhein-Sieg-Kreis (an). Bei einem
Feldhasen in Siegburg-Kaldau-
en wurde am Freitag, 15. No-
vember, der Erreger der Tularä-
mie, auch als Hasenpest be-
zeichnet, nachgewiesen. Ein
Bürger meldete in der vergan-
genen Woche den Fund des to-
ten Tieres dem Veterinäramt des
Rhein-Sieg-Kreises. Daraufhin
wurde sofort die Untersuchung
des Kadavers durch das Chemi-
sches und Veterinäruntersu-
chungsamt Rhein-Ruhr-Wupper
(CVUA) in Krefeld beauftragt.
Die Tularämie wird durch das
Bakterium Francisella tularen-
sis ausgelöst. Hauptsächlich be-
troffen sind von der Krankheit
Hasen, Kaninchen oder Nage-

tiere, jedoch kann sie auch auf
andere Tiere oder Menschen
übertragen werden. Kranke Ha-
sen sind meist apathisch, ver-
lieren ihre Scheu und den Flucht-
drang, haben Fieber und eine
hohe Atemfrequenz. Innerhalb
von zwei bis 13 Tagen verenden
die meisten Tiere an einer Sep-
sis, bei einem chronischen Ver-
lauf magern sie stark ab.
Infektionen beim MenschenInfektionen beim MenschenInfektionen beim MenschenInfektionen beim MenschenInfektionen beim Menschen
Die meisten Infektionen beim
Menschen sind auf den Kontakt
mit infizierten Feldhasen zu-
rückzuführen. Erkrankte Perso-
nen zeigen grippeähnliche Sym-
ptome wie Fieber, Abgeschla-
genheit, geschwollene Lymph-
knoten, Schüttelfrost,

manchmal auch Übelkeit und
Durchfall sowie Kopf- und Glie-
derschmerzen. Komplikationen
mit Lungenentzündung oder
Beteiligung anderer Organe wie
Leber, Niere und Herz können
vorkommen.
Eine Übertragung kann durch
Haut- und Schleimhautkontakt
mit infektiösem Tiermaterial
sowie durch den Verzehr von
nicht ausreichend erhitztem,
kontaminiertem Fleisch statt-
finden. Seltener sind Übertra-
gungen durch Stiche von infi-
zierten blutsaugenden Insekten
oder Zecken, kontaminierte
Stäube und Aerosole. Übertra-
gungen von Mensch zu Mensch
sind nicht bekannt.

Gefahr für HundeGefahr für HundeGefahr für HundeGefahr für HundeGefahr für Hunde
Die Gefahr für Hunde ist zwar
gering, da sie eine hohe natür-
liche Resistenz besitzen, jedoch
kann es bei Hunden mit einem
schwachen Immunsystem zu ei-
ner Infektion kommen, die mit
Appetitlosigkeit, Fieber und
Schwellung der Lymphknoten
einhergeht. Es empfiehlt sich
daher, Hunde nicht in die Nähe
von toten oder offensichtlich
kranken Hasenartigen kommen
zu lassen.
Wer ein auffälliges Tier ent-
deckt, sollte dies dem Veteri-
när- und Lebensmittelüberwa-
chungsamt des Rhein-Sieg-
Kreises unter 02241 13-2335
sofort mitteilen.

Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch
gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krank-
heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgen-
den Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-

kirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf,
0228/9455050 (Cilli),
0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchenge-
meinde Hennef, Raum „Matthä-
us“, Bonner Straße 26, 53773 Hen-
nef, 01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978

(Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg
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Tönnisberger-Prunksitzung 2025
Ticketverkauf zur Tönnisberger-Prunksitzung 2025 läuft

Mega-Stimmung wie im Vorjahr ist auf der Tönnisberger-Prunksitzung 2025 garantiert.Mega-Stimmung wie im Vorjahr ist auf der Tönnisberger-Prunksitzung 2025 garantiert.Mega-Stimmung wie im Vorjahr ist auf der Tönnisberger-Prunksitzung 2025 garantiert.Mega-Stimmung wie im Vorjahr ist auf der Tönnisberger-Prunksitzung 2025 garantiert.Mega-Stimmung wie im Vorjahr ist auf der Tönnisberger-Prunksitzung 2025 garantiert.
Foto: Archiv TönnisbergerFoto: Archiv TönnisbergerFoto: Archiv TönnisbergerFoto: Archiv TönnisbergerFoto: Archiv Tönnisberger

Zur Großen Tönnisberger-Prunksit-
zung mit Superprogramm und Ver-
leihung des Rheinlandordens „Das
Goldene Herz 2025“ lädt die Sieg-
burger KG „Die Tönnisberger“ alle
Karnevalsfreunde am Samstag, 18.
Januar 2025, ins Rhein Sieg Forum
(Kleiner Saal), Bachstr.1 in Siegburg
ein (Beginn: 19 Uhr, Einlass: 18 Uhr).
Für 100 Prozent Spaßfaktor sorgen
unter dem Motto „Et danz de Stroß
un tobt dä Saal, jo dat es Siehburjer
Karneval“ TV-bekannte Topkräfte
wie „Dä Tuppes vum Land“ Reim-
büttenredner und Sänger Jörg Run-
ge (ZDF „Kölle Alaaf“ und „Mer
losse d’r Dom en Kölle“ sowie WDR
Kölner Prinzenproklamation und
„Blötschkopp und die Rampen-
säue“), Comedy-Bauchredner-Show
Peter Kerscher mit Kuh Dolly (ZDF
„Karnevalissimo“ und „Karneval
Hoch Drei“) und die Parodistengrup-
pe „De Huusmeister vom Bundesd-
aach“ Axel Foppen und Frank Fan-
der. Erstmalig auf Siegburger Büh-

ne die jecken Polonaise-Raketen
und Kölschen Partykracher „Kom-
mando 3“ und stadtfestbekannt die
„Kelz Boys - Kölsch vum Dörp!“,
das Tanzcorps „Steinenbrücker
Schiffermädchen“ Overath (vierfa-
cher Europa-Meis-
ter, dreifacher Deut-
scher Meister und
dreifacher NRW-
Meister im Garde-
tanz) und die
Showtanzgruppe
„Dance for Liberty“
e. V. Bornheim.
Ebenso freut man
sich auf den Emp-
fang der Siegburger
Tollitäten Markus I.
und Nadine I. so-
wie dem Kinder-
prinzenpaar Malte
II. und Lelia I. mit
ihren Gefolgen.
Musikbegleitung:
Entertainer Ralf

Hoßbach u. v. m. Eintrittspreis nur
24 Euro! (Superangebot für närri-
sche Sparfüchse: Vier Tickets neh-
men - nur drei bezahlen). Karten-
bestellungen und -verkauf KG-Ge-
schäftsstelle: Mendener Straße 74,

53840 Troisdorf, Tel. 02241/ 79668
oder per E-Mail: toennisberger@
magenta.de. Keine Abendkasse!
Farbenfrohe Kostümierungen er-
wünscht! Infos unter:
www.dietoennisberger.de
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Sessions-
start
Die Fründe vom
Brückberger
Veedelszoch starten
in die neue Session
Ein turbolentes Wochenende liegt
hinter den Fründen. Beginnend mit
der Vorstellung des neuen Prin-
zenpaares im Rhein-Sieg-Forum
am Freitag, 8. November, ging es
am Samstag weiter mit der tradi-
tionellen Ordenvorstellung in der
Vereinsgaststätte „Zum Brück-
berg.
Unter dem diesjährigen Sessions-
motto „Om Brückberg sind die
Zwerge los, das feiern wir mit
Klein und Groß!“ sind die Fründe
in die neue Session 2024/2025
gestartet.
Gemeinsam mit dem designier-
ten Siegburger Prinzenpaar Prinz
Markus I. und Siegburgia Nadine
I. sowie dem designierten Trois-
dorfer Dreigestirn 2025 und na-
türlich der KG Husaren Grün Weiss
Siegburg e. V. wurde ausgelassen
in die Session gefeiert.
Höhepunkt war wie immer der
Auftritt des Fründe-Balletts, das
das Sessionsmotto tänzerisch dar-
bot.
Nach einer kurzen Nacht mach-
ten sich die Fründe dann auf zum
traditionellen Karnevalserwachen
auf dem Marktplatz.
Nach diesem gelungenen Auftakt
freuen sich die Fründe auf die kom-
menden Veranstaltungen der Ses-
sion!

Fründe vom Brückberger VeedelszochFründe vom Brückberger VeedelszochFründe vom Brückberger VeedelszochFründe vom Brückberger VeedelszochFründe vom Brückberger Veedelszoch

Das FründeballettDas FründeballettDas FründeballettDas FründeballettDas Fründeballett
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Jiddisch in unserem Alltag
Sprache schafft Erinnerung - Erinnerung schafft Sprache

Beispiele aus der Ausstellung JiddischBeispiele aus der Ausstellung JiddischBeispiele aus der Ausstellung JiddischBeispiele aus der Ausstellung JiddischBeispiele aus der Ausstellung JiddischBeispiele aus der Ausstellung Jiddisch. Fotos: Isabell MarxBeispiele aus der Ausstellung Jiddisch. Fotos: Isabell MarxBeispiele aus der Ausstellung Jiddisch. Fotos: Isabell MarxBeispiele aus der Ausstellung Jiddisch. Fotos: Isabell MarxBeispiele aus der Ausstellung Jiddisch. Fotos: Isabell Marx

Wenn man derzeit am Anno die
Treppen zu einem der Klassen-
räume hinaufgeht, kann man ent-
decken, dass die Bemerkung „Es
zieht hier mal wieder wie Hecht-
suppe“ so gar nichts mit einem
Fischgericht zu tun hat, sondern
von „hech Soppa - starker Wind“
aus dem Jiddischen stammt. Und
auch so manch andere Wendung,
die wir alle in unserem Wortschatz
haben, stammt aus dem Jiddi-
schen, der Sprache der jüdischen
Kultur: So auch „jemandem Sau-
res geben“, „malochen“ für ar-
beiten, „Kaff“ für einen kleinen,
langweiligen Ort oder „vermas-
seln“ für etwas verderben. Sogar
das heute beliebte „zocken“

stammt aus dem Jiddischen und
bedeutete schon immer spielen
oder Glücksspiel machen.
Anlässlich des 9. Novembers - dem
Tag des Gedenkens an das Pog-
rom an der jüdischen Bevölke-
rung Deutschlands im Jahr 1938 -
möchte die Erinnerungskultur am
Anno daher für die Bedeutung des
Jiddischen in der deutschen Spra-
che sensibilisieren.
Es ist ein Kompliment an die jüdi-
sche Kultur, wenn man feststellen
kann, dass so viele Worte und
Redewendungen über die Jahr-
hunderte in unsere Sprache auf-
genommen wurden.
Christiane Jost
Erinnerungskultur am Anno
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Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum

Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn
www.betaklinik.de

+49 228 / 90 90 75 750
neurologie@betaklinik.de

Prof. Dr. med. Christian E. Elger FRCP
    Epileptologe, Facharzt für Neurologie

Seniorprofessor für Neuropädiatrie

Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Fachärztin für Neurologie

oz. Dr. med. Monika Jr. med. Christiannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE. ElEE gerd. Chr

Neues Medikament bei Demenz
Die europäische Arzneimittelbehörde (EMA (European Medicines Agency) 
hat mit Ihrem Schreiben vom 14.11.2024 die Substanz Lecanemab (Le-
qembi) nach einer erneuten Bewertung für die Behandlung der Alzheimer 
Erkrankung im Stadium der milden kognitiven Einschränkung (MCI = Mini-
mal Cognitive Impairment) und der sehr frühen Demenz zur Vermarktung 
zugelassen. Die Behörde hat damit eine frühere Entscheidung aus dem Juli 
2024 aufgehoben, in der ein ungünstiges Nutzen/Risiko- Verhältnis festge-
stellt wurde. Der Grund ist, dass inzwischen Langzeitdaten vorliegen, die 
zeigen, dass der Antikörper Lecanemab (Leqembi) die Eiweißablagerung 
von Amyloid beta im Gehirn in Form der sogenannten Plaques verzögert 
und damit einen positiven Effekt auf den Verlauf einer Demenz vom Alz-
heimertyp haben kann. Voraussetzung dafür ist eine frühe Diagnose der 
Erkrankung.
Demenz vom Alzheimertyp ist eine unumkehrbare und fortschreitende 
Erkrankung des Gehirns, die zunächst das Gedächtnis, später auch das 
Verhalten negativ beeinflusst. Mit dem neu entwickelten Medikament, 
das bereits in den USA zugelassen ist, gelingt es erstmalig, diesen Prozess 
positiv zu beeinflussen. Eine Heilung kann nach bisherigem Kenntnisstand 
jedoch nicht erreicht werden. Die Substanz wird als Infusion alle 14 Tage 
verabreicht. 
Es ist anzunehmen, dass die Substanz in ca. 3 Monaten in Deutschland ver-
fügbar sein wird.

Sollten Sie das Gefühl haben, dass Sie oder Menschen in ihrer Umgebung 
Gedächtnisstörungen entwickeln, bieten wir Ihnen eine Abklärung dieses 
neurologischen Ausfalls an und beraten Sie bezüglich einer möglichen 
Therapie.

Ihre private Praxis und Klinik
am Bonner Bogen in der 

Beta Klinik!
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDU

Über 100 000 Euro vom
LVR für Siegburgs Kultur!

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPD

Mehr Verlässlichkeit in
Siegburger Kitas
Bürgermeister Rosemann präsentiert
Maßnahmenpaket

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDU

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPDArbeit der Ratspartei SPD

Vizebürgermeisterin DrDrDrDrDr..... Susanne Susanne Susanne Susanne Susanne
Haase-MühlbauerHaase-MühlbauerHaase-MühlbauerHaase-MühlbauerHaase-Mühlbauer freut sich über
einen für Siegburgs Kultur wichti-
gen Beschluss im Kulturausschuss
des Landschaftsverbandes Rhein-
land (LVR): Mehr als 100 000 Euro
Zuschüsse vom LVR erhalten die
Studiobühne Siegburg und das
Stadtmuseum Siegburg im kom-
menden Jahr. Wesentlich daran
mitgewirkt hat Michael SolfMichael SolfMichael SolfMichael SolfMichael Solf,,,,, kul-
turpolitischer Sprecher der CDU
in der Landschaftsversammlung
Rheinland. Für 2026 ist eine Sum-
me in ähnlicher Höhe geplant. 52
000 Euro vom LVR gehen 2025 an

den Verein Theaterschatz (Studio-
bühne). Dr. Haase-Mühlbauer:
„Die Truppe um René Böttcher
betreibt erfolgreiche Jugendar-
beit. Sie hat Siegburg mit ihrer
vielbeachteten Inszenierung des
Benko-Dramas Kaufhof Monopo-
ly nationale Aufmerksamkeit ver-
schafft.“ „50 000 Euro erhält das
Stadtmuseum Siegburg für die
Neugestaltung seiner geologi-
schen Sammlung“, so Michael
Solf: „Die Zuschüsse helfen, den
Ruf Siegburgs als Kultur-Standort
weiter zu festigen.“

Michael Franz Burgemeister

Bürgermeister Stefan Rosemann
hat ein Maßnahmenpaket vorge-
stellt, um die Kinderbetreuung in
Siegburger Kitas zuverlässiger zu
gestalten. Die Vorschläge zielen
darauf ab, Personalengpässe zu
entschärfen und die Betreuungs-
sicherheit zu erhöhen.
Ein zentraler Punkt ist die finan-
zielle Unterstützung der Träger,
um mehr junge Menschen für die
praxisintegrierte Ausbildung (PiA)
zu gewinnen. Die Stadt könnte
50% der Ausbildungskosten über-
nehmen, was ab dem zweiten Aus-
bildungsjahr den Personalschlüs-

sel entlastet.
Zudem soll ein „Springer-Pool“ mit
zwei Fachkräften eingerichtet
werden, um bei kurzfristigen Per-
sonalausfällen flexibel aushelfen
zu können. „Diese Maßnahmen
zeigen, dass Bürgermeister Ro-
semann die richtigen Prioritäten
setzt und Verantwortung über-
nimmt“, lobt SPD-Fraktionschef
Keller.
Das Maßnahmenpaket bietet
wichtige Ansätze, um die Kinder-
betreuung in Siegburg nachhaltig
zu verbessern.

Michael Keller
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Sehkräftige Augen trotz AMD
Spezialbrillen können für bessere Kontraste und weniger Blendung sorgen
Rund 4,5 Millionen Menschen
in Deutschland sind von Alters-
bedingter Makuladegeneration
(AMD) betroffen. Dabei werden
die Sinneszellen der Netzhaut
im Bereich des schärfsten Se-
hens, der sogenannten Makula,
durch degenerative Prozesse ge-
schädigt und schließlich zerstört.
Die Folgen sind unscharfes Se-
hen bis hin zu einem blinden
Fleck im zentralen Sehfeld so-
wie eine deutlich schlechtere
Wahrnehmung von Farben und
Kontrasten. Häufig ist auch die
Blendempfindlichkeit erhöht,
was gerade an hellen Sommer-
tagen Aktivitäten im Freien stark
beeinträchtigen kann. Außerdem
kann UV-Licht die angegriffenen
Augen zusätzlich stressen und
gilt als möglicher Krankheits-
verstärker.

Die richtige Sehhilfe ist wichtigDie richtige Sehhilfe ist wichtigDie richtige Sehhilfe ist wichtigDie richtige Sehhilfe ist wichtigDie richtige Sehhilfe ist wichtig
Ein wichtiger Baustein der AMD-
Behandlung sind geeignete Seh-
hilfen - zum Beispiel spezielle Bril-
lengläser, die die Augen gleich-
zeitig schützen und unterstützen.
Für diesen Zweck wurden etwa
die AMD-Comfort-Gläser von
Schweizer Optik entwickelt. Sie
bewahren nicht nur die Augen
bestmöglich vor aggressiver UV-
Strahlung, sondern reduzieren
auch die Blauanteile im Licht, die
wesentlich für Blendung und Kon-
trastverschlechterung verantwort-
lich sind. Es wird nur gerade so
viel Blaulicht durchgelassen, dass
ein natürliches Farbsehen mög-
lich ist. Dazu können die Gläser
das Gesehene um bis zu neun Pro-
zent vergrößern und die gesun-
den äußeren Netzhautareale mit
einbeziehen. So lässt sich die ver-

bliebene Sehkraft besser nutzen,
Kontraste werden verstärkt, der
gesamte Seheindruck wirkt ruhi-
ger. Die Augen können entspan-
nen und ermüden weniger schnell.
Vom Fachoptiker beraten lassenVom Fachoptiker beraten lassenVom Fachoptiker beraten lassenVom Fachoptiker beraten lassenVom Fachoptiker beraten lassen
Neben Spezialbrillen gibt es noch
weitere Sehhilfen für Menschen
mit AMD, etwa Lupen und Lupen-
brillen, Fernrohrsysteme und elek-
tronische Sehhilfen. Sie werden
abhängig von der jeweiligen Seh-
leistung und gewünschten Tätig-
keit eingesetzt. Bei der Anschaf-
fung sollte man sich immer von
spezialisierten Fachoptikern be-
raten lassen - einen Adressfinder
gibt es unter www.schweizer-
optik.de. In Innenräumen ist gute
und blendfreie Beleuchtung ein
wichtiger Faktor. Sie kann zum
Beispiel durch spezielle LED-
Leuchten erzielt werden, die nicht

nur besonders helles und gleich-
mäßiges Licht liefern, sondern
auch in verschiedenen, den indi-
viduellen Bedürfnissen entspre-
chenden Lichtfarben erhältlich
sind. (djd)

Rund 4,5 Millionen Menschen inRund 4,5 Millionen Menschen inRund 4,5 Millionen Menschen inRund 4,5 Millionen Menschen inRund 4,5 Millionen Menschen in
Deutschland leiden unter Altersbe-Deutschland leiden unter Altersbe-Deutschland leiden unter Altersbe-Deutschland leiden unter Altersbe-Deutschland leiden unter Altersbe-
dingter Makuladegeneration. Ge-dingter Makuladegeneration. Ge-dingter Makuladegeneration. Ge-dingter Makuladegeneration. Ge-dingter Makuladegeneration. Ge-
eignete Sehhilfen sind ein wichti-eignete Sehhilfen sind ein wichti-eignete Sehhilfen sind ein wichti-eignete Sehhilfen sind ein wichti-eignete Sehhilfen sind ein wichti-
ger Baustein der Behandlung. Foto:ger Baustein der Behandlung. Foto:ger Baustein der Behandlung. Foto:ger Baustein der Behandlung. Foto:ger Baustein der Behandlung. Foto:
djd/A. Schweizer/quadratmediadjd/A. Schweizer/quadratmediadjd/A. Schweizer/quadratmediadjd/A. Schweizer/quadratmediadjd/A. Schweizer/quadratmedia
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Evangelische Gottesdienste
Evangelische Kirchengemeinde Siegburg

Sankt Servatius Siegburg

Gottesdienste in der
Friedenskirche in Siegburg-
Kaldauen

Samstag, 23. NovemberSamstag, 23. NovemberSamstag, 23. NovemberSamstag, 23. NovemberSamstag, 23. November
8 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit
Choralgesang
10 Uhr - Abteikirche-Hl. Messe
11 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Weg-
gottesdienst der Kommunionkin-
der
14 Uhr - St. Anno-Weggottesdienst
der Kommunionkinder
16.30 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-
Vorabendmesse
17 Uhr - St. Mariä Empfängnis-
Vorabendmesse
17 Uhr - Krankenhauskapelle-Vor-
abendmesse
17 Uhr - St. Elisabeth-Hl. Messe
zum Patrozinium
Sonntag, 24. NovemberSonntag, 24. NovemberSonntag, 24. NovemberSonntag, 24. NovemberSonntag, 24. November
8 Uhr - St. Joseph-Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-
Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Mariä Namen-
Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Servatius-Hl. Messe
mit der Kolpingsfamilie Siegburg
11 Uhr - Liebfrauen-Hl. Messe
11 Uhr - St. Anno-Hl. Messe - der
Kammerchor Oberpleis singt die
Missa Caritas et Amor von Viskov
12 Uhr - Abteikirche-Hl. Messe
17 Uhr - St. Antonius-Feierliche
Vesper
17.30 Uhr - St. Antonius-Hochamt
mit Choralgesang
18.30 Uhr - St. Servatius-
Hl. Messe
Montag, 25. NovemberMontag, 25. NovemberMontag, 25. NovemberMontag, 25. NovemberMontag, 25. November
15 Uhr - SZ Friedrich-Ebert-Stra-
ße-Wortgottesdienst mit Kommu-
nionausteilung
16 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-Hl.
Messe
16.30 Uhr - St. Elisabeth-Weggot-
tesdienst der Kommunionkinder

19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe
mit Choralgesang
Dienstag, 26. NovemberDienstag, 26. NovemberDienstag, 26. NovemberDienstag, 26. NovemberDienstag, 26. November
7 Uhr - St. Antonius-Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
mit Choralgesangmit Choralgesangmit Choralgesangmit Choralgesangmit Choralgesang
9 Uhr - St. Servatius-Hl. Messe
der Frauen
16 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-Hl.
Messe
18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. Hl. Messe
Mittwoch, 27. NovemberMittwoch, 27. NovemberMittwoch, 27. NovemberMittwoch, 27. NovemberMittwoch, 27. November
16 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-Hl.
Messe
17 Uhr - Krankenhauskapelle-Hl.
Messe
18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. Hl. Messe
19 Uhr - St. Servatius-Ökumeni-
sche Adventsandacht „Augenblick
mal - werde ich gesehen?
19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe
mit Choralgesang
Donnerstag, 28. NovemberDonnerstag, 28. NovemberDonnerstag, 28. NovemberDonnerstag, 28. NovemberDonnerstag, 28. November
7 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit
Choralgesang
9 Uhr - St. Anno-Hl. Messe der
Frauen
18 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Eucha-
ristische Anbetung
18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-
Hl. Messe
Freitag, 29. NovemberFreitag, 29. NovemberFreitag, 29. NovemberFreitag, 29. NovemberFreitag, 29. November
9 Uhr - Liebfrauen-Hl. Messe
16 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-Hl.
Messe
18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Servatius-
Hl. Messe
19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe
mit Choralgesang

Freitag, 22. NovemberFreitag, 22. NovemberFreitag, 22. NovemberFreitag, 22. NovemberFreitag, 22. November
Abendmahlsgottesdienste in den
Seniorenzentren mit Pfarrer Matt-

hias Lenz
15 Uhr - Friedrich-Ebert-Straße 16
16 Uhr - Heinrichstraße 10
Sonntag, 24. NovemberSonntag, 24. NovemberSonntag, 24. NovemberSonntag, 24. NovemberSonntag, 24. November
10.30 Uhr - Gottesdienst an Ewig-
keitssonntag mit Pfarrerin Ruth
Wirths, Musik: Germania/Swing-
phonie in der Auferstehungskir-
che, Annostraße 14
15 Uhr - Andacht auf dem Wald-
friedhof Kaldauen
16 Uhr - Andacht auf dem Nord-
friedhof jeweils mit Pfarrerin
Ruth Wirths und dem Posaunen-
chor

24. November24. November24. November24. November24. November
10 Uhr - Pfarrer Jochen Schulze -
mit Abendmahl, Ewigkeitssonntag

1. Dezember1. Dezember1. Dezember1. Dezember1. Dezember
10 Uhr - Prädikantin Ute Cron-
Böngeler, 1. Advent
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Neuapostolische Kirche
Gemeinde Troisdorf
Gemeindebereich Troisdorf, Niederkassel,
Lohmar, Siegburg und Sankt Augustin
(MB) Am 24. November um 10 Uhr
feiern die neuapostolischen Chris-
ten den Sonntagsgottesdienst und
beschäftigen sich mit dem Thema
„Ein neuer Himmel, eine neue
Erde“.
Der Wochengottesdienst findet am
27. November um 19.30 Uhr mit
der Aussage „Gott hilft uns“ statt.
Gottesdiensttermine im NovemberGottesdiensttermine im NovemberGottesdiensttermine im NovemberGottesdiensttermine im NovemberGottesdiensttermine im November
24. November, 10 Uhr, Sonntags-
gottesdienst
27. November, 19.30 Uhr, Wochen-
gottesdienst
Gottesdiensttermine im DezemberGottesdiensttermine im DezemberGottesdiensttermine im DezemberGottesdiensttermine im DezemberGottesdiensttermine im Dezember
1. Dezember, 10 Uhr, Sonntagsgot-
tesdienst 1. Advent
4. Dezember, 19.30 Uhr, Wochen-
gottesdienst
8. Dezember, 10 Uhr, Sonntagsgot-
tesdienst 2. Advent

11. Dezember, 19.30 Uhr, Wo-
chengottesdienst
15. Dezember, 10 Uhr, Sonntags-
gottesdienst 3. Advent
18. Dezember, 19.30 Uhr, Wo-
chengottesdienst
Besondere Besondere Besondere Besondere Besondere TTTTTermine im Dezem-ermine im Dezem-ermine im Dezem-ermine im Dezem-ermine im Dezem-
berberberberber
7. Dezember, 18 Uhr, Adventkon-
zert in der Kirche St. Maria Köni-
gin
Die Gottesdienste der Neuapos-
tolischen Kirche Gemeinde Trois-
dorf, Am Burghof 14, beginnen
mittwochs um 19.30 Uhr und
sonntags um 10 Uhr. Besuchen
Sie gerne unsere Gottesdienste.
Weitere Termine oder kurzfristi-
ge Terminänderungen finden Sie
auf unserer Homepage
www.nak-troisdorf.de.
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Gesamttreffen der
Selbsthilfegruppen im
Rhein-Sieg-Kreis
Neuer Sprecherrat einstimmig gewählt
Die Fachberatung der Selbsthilfe-
Kontaktstelle lud für Mitte No-
vember zum Gesamttreffen der
Selbsthilfegruppen im Rhein-Sieg-
Kreis ins Schützenhaus in Trois-
dorf-Oberlar ein.
Rund 30 Aktive lauschten dem
Rückblick auf das vergangene Jahr
und dem Ausblick auf die Planun-
gen für 2025. Ein Highlight wird
dann der große für Mai 2025 ge-
plante Selbsthilfetag auf dem
Marktplatz in Siegburg sein.
Wichtigster Punkt beim Gesamt-
treffen war die Wahl des Spre-
cherrates der Selbsthilfegruppen
im Rhein-Sieg-Kreis. Acht Aktive
aus acht unterschiedlichen Selbst-
hilfegruppen aus dem rechts- und

linksrheinischen Kreisgebiet wur-
den einstimmig gewählt.
Der Sprecherrat trifft sich viermal
jährlich. Die Mitglieder nehmen
Anliegen der Selbsthilfegruppen
auf, vertreten die Selbsthilfe ge-
genüber Politik und Verwaltung
und beziehen in der Öffentlich-
keit Stellung zu aktuellen sozia-
len und gesundheitspolitischen
Themen. Wichtig ist den Aktiven,
die Interessen der Betroffenen öf-
fentlich zu vertreten und der
Selbsthilfe im Rhein-Sieg-Kreis
ein Gesicht zu geben.
Weitere Informationen und Selbst-
hilfegruppen im Rhein-Sieg-Kreis
unter www.selbsthilfe-rhein-
sieg.de.
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(red) - Die CityFit Studios in
Troisdorf, St. Augustin, Spich
und Niederkassel nutzen die
Black Week, um Interessierten
den Einstieg ins Fitnesstrai-
ning besonders attraktiv zu
machen. Mit einer Reihe von
Ersparnissen und flexiblen
Mitgl iedschaftsmodel len
möchte CityFit den Zugang zu
moderner Fitness für alle er-
leichtern.

Details zur Black Week-Aktion
Im Rahmen der Aktion können
Neukunden von einer erhebli-
chen Gesamtersparnis profitie-
ren:
Keine Anmeldegebühr: Die ein-
maligen Kosten in Höhe von
69,- € entfallen komplett.
Rabattierte All-In Flex Mitglied-
schaft: Während der Black Week
beträgt der Wochenpreis nur
8,90 € statt 10,90 €, bei monat-
licher Kündigungsmöglichkeit.
Einmalige Gesamtersparnis:
Über 270,- € können bei der
Anmeldung gespart werden.

Flexible und vielfältige 
Trainingsmöglichkeiten
Die Studios bieten eine breite
Palette an Fitnessangeboten: von
Kraft- und Herz-Kreislauf-Trai-
ning bis hin zu Gruppenkursen,
Sauna und Power-Plate.

Besonders geschätzt wird die
flexible Gestaltung der Mit-
gliedschaften, die individuell an
die Bedürfnisse der Mitglieder
angepasst werden können.
Die Aktion läuft exklusiv vom
18. bis zum 30. November 2024.
Für Interessierte lohnt es sich,
diese Zeitspanne zu nutzen, um
die Studios kennenzulernen und
von den Angeboten zu profitie-
ren. Weitere Informationen zur
Black Week und zu den CityFit-
Studios finden Sie unter
www.cityfit-clubs.com oder
direkt vor Ort in Troisdorf,
St. Augustin, Spich und Nieder-
kassel .

CityFit feiert die Black Week
Vom 18. bis 30. November profitieren Neukunden von exklusiven Rabatten 
und besonderen Konditionen

Anzeige
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In 24 Stunden zum barrierearmen Badezimmer
für ein selbstbestimmtes Leben im Alter

Anzeige

Im Alter möchten viele Senioren
ihr Zuhause so lange wie mög-
lich genießen. Doch oft wird der
Alltag durch bauliche Barrieren
im eigenen Bad erschwert. Hier
setzen barrierearme Badumbau-
ten an, die nicht nur Sicherheit
bieten, sondern auch die Lebens-
qualität erheblich steigern.
Die Gefahren, die mit der Nut-
zung von Badewannen oder Du-
schen mit hohem Einstieg für
ältere oder pflegebedürftige
Menschen verbunden sind, soll-
ten ernstgenommen werden. Um
die Sicherheit im Badezimmer
zu erhöhen, sind barrierearme
Alternativen, wie begehbare
Duschen, eine sinnvolle Lösung.
Sie ermöglichen eine sichere,
komfortable und selbstbestimm-
te Pflege und tragen dazu bei,
das Risiko von Unfällen erheb-
lich zu reduzieren.
Die Badelix GmbH hat es sich
zur Aufgabe gemacht, senioren-
gerechte Badezimmerumbauten
anzubieten, die nicht nur funkti-
onal, sondern auch ästhetisch
ansprechend sind. Besonders im
Fokus steht der Umbau von Ba-

dewannen zu Duschen, der in nur
24 Stunden realisiert werden
kann.
Die Umbauten erfolgen durch
punktgenaue Eingriffe, was den
Aufwand minimiert und dazu führt,
dass wenig Dreck entsteht. Zudem
sorgt das Team von Badelix für
eine gründliche Baustellenendrei-
nigung.
Diese Umbaumaßnahmen tragen
maßgeblich dazu bei, die Lebens-
qualität von Senioren und pflege-
bedürftigen Menschen zu steigern
und ihnen ein selbstbestimmtes
Leben in den eigenen vier Wän-
den zu ermöglichen. „Wir möch-
ten, dass ältere und pflegebedürf-
tige Menschen ihre Freiheit und
Eigenständigkeit behalten“, be-
tont Andreas Löbach, Gebietslei-
ter Köln-Bonn für die Badelix
GmbH.
Mit über 5.000 erfolgreich durch-
geführten Projekten gehört die
Badelix GmbH zu den führenden
Anbietern im Bereich der pflege-
und seniorengerechten Badezim-
mersanierungen.
Der erste Schritt zu einem neuen,
barrierearmen Bad beginnt mit
einer kostenlosen Beratung vor
Ort. Herr Löbach kommt zu Ihnen
nach Hause und erarbeitet ge-
meinsam mit Ihnen maßgeschnei-
derte Lösungen, die auf Ihre indi-
viduellen Anforderungen abge-
stimmt sind.
„Wir legen großen Wert auf eine
individuelle Planung, die auf die
spezifischen Bedürfnisse unserer
Kunden abgestimmt ist“, erklärt
Herr Löbach. Dabei kommen aus-
schließlich hochwertige Materia-
lien zum Einsatz, die sowohl lang-
lebig als auch pflegeleicht sind.
Ein wichtiger Aspekt der Dienst-

leistung von Badelix ist die Unter-
stützung bei der Beantragung von
Fördermitteln bei der Pflegekas-
se. Viele Umbauten können finan-
ziell gefördert werden, und Bade-
lix hilft, die notwendigen Anträge
schnell und unkompliziert einzu-
reichen.
„Für viele Senioren und pflegebe-
dürftigen Menschen ist es ein gro-
ßes Hindernis, die entsprechen-
den Antragspapiere herunterzu-
laden und diese dann korrekt aus-
zufüllen und zu versenden“, führt
Herr Löbach hier aus.

Die Badelix GmbH bietet eine
wichtige Lösung für die Her-
ausforderungen des Alterns.
Durch maßgeschneiderte Ba-
dezimmerumbauten schaffen
sie sichere und komfortable
Lebensräume, die den Bedürf-
nissen von Senioren und pfle-
gebedürftigen Menschen ge-
recht werden.
Wer Wert auf Lebensqualität,
Sicherheit und Selbstständig-
keit legt, findet in der Bade-
lix GmbH einen kompetenten
Partner.
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Zertifiziert als „SaunaPremium“
AGGUA TROISDORF als Top-Adresse in der Region bestätigt

Anzeige

Die Die Die Die Die AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUA Sauna & LoungeA Sauna & LoungeA Sauna & LoungeA Sauna & LoungeA Sauna & Lounge
hat vom Deutschen Sauna-Bundhat vom Deutschen Sauna-Bundhat vom Deutschen Sauna-Bundhat vom Deutschen Sauna-Bundhat vom Deutschen Sauna-Bund
das Gütesiegel „SaunaPremi-das Gütesiegel „SaunaPremi-das Gütesiegel „SaunaPremi-das Gütesiegel „SaunaPremi-das Gütesiegel „SaunaPremi-
um“ erhalten und zählt damit inum“ erhalten und zählt damit inum“ erhalten und zählt damit inum“ erhalten und zählt damit inum“ erhalten und zählt damit in
Sachen Sachen Sachen Sachen Sachen WWWWWellness zu den ellness zu den ellness zu den ellness zu den ellness zu den TTTTTop-op-op-op-op-
Adressen der Region.Adressen der Region.Adressen der Region.Adressen der Region.Adressen der Region.
Die Auszeichnung bestätigt,
dass die AGGUA Sauna & Lounge
höchste Standards in Qualität,
Komfort und Wohlfühlambiente
erfüllt. Die Premium-Zertifizie-
rung wird nur an öffentliche An-
lagen verliehen, die durch ein
stimmiges Gesamtkonzept über-
zeugen und ihren Gästen ein
außergewöhnliches Saunaerleb-
nis bieten. Die Freude über die
Anerkennung ist groß im AG-
GUA-Team: „Das Gütesiegel
bestätigt unser Qualitätsver-
sprechen, dass wir unseren Gäs-
ten das Beste bieten“, so Dani-
ela Simon, Geschäftsführerin des
AGGUA TROISDORF.
Für die Premium-Auszeichnung
werden Sauberkeit, Servicequa-
lität und der Umfang des Sauna-
angebots nach strengen Kriteri-
en geprüft. Ein Mystery-Tester
des Deutschen Sauna-Bundes
besuchte die Anlage im Vorfeld
unangekündigt und bewertete sie
unter anderem auf Hygiene, kom-
fortable Ausstattung und die Qua-
lität des Aufgussangebots. Gäs-
te der AGGUA Sauna & Lounge
können sich somit darauf verlas-
sen, dass ihre erholsame Auszeit

objektiv höchste Standards erfüllt
- von den Saunaräumen bis hin
zum naturnahen Saunagarten in
den Aggerauen.
Neu eröffnet: Dampfbad undNeu eröffnet: Dampfbad undNeu eröffnet: Dampfbad undNeu eröffnet: Dampfbad undNeu eröffnet: Dampfbad und
KräutersaunaKräutersaunaKräutersaunaKräutersaunaKräutersauna
Ein besonderes Highlight in der
weitläufigen Saunalandschaft ist
das neue Dampfbad, das im No-
vember eröffnet wurde. Bei ange-
nehmen Temperaturen von 43 bis
46 °C und einer Luftfeuchtigkeit
von 100 Prozent herrscht hier ein
mildes, wohltuendes Klima, scho-
nend für den Körper und ideal in
der kalten Jahreszeit. Mit einem
hinter Glas beleuchteten Panora-
ma aus Moor- und Heideland-
schaft sowie einem LED-Sternen-
himmel wird das Dampfbad zu ei-

nem besonderen Erlebnis. Ab-
wechselnde Aromadüfte und be-
heizte Sitzflächen schaffen eine
beruhigende und atmosphärische
Umgebung, die Körper und Geist
gleichermaßen zur Ruhe kommen
lässt.
Neben dem Dampfbad lädt auch
die neue Kräutersauna zum
Durchatmen ein. Die traditionelle
Aufgussweise mit einem Kupfer-
kessel und natürlichen Kräuter-
aromen schafft eine naturnahe
Atmosphäre, die bei den Sauna-
gästen sehr gut ankommt. Darüber
hinaus stehen im AGGUA fünf wei-
tere Saunen zur Wahl. Diese Viel-
falt in der Saunalandschaft sorgt
dafür, dass jeder Gast die passen-
de Form der Entspannung findet.

Wellness ganzheitlich gedachtWellness ganzheitlich gedachtWellness ganzheitlich gedachtWellness ganzheitlich gedachtWellness ganzheitlich gedacht
Eine weitere Voraussetzung für
die Premium-Zertifizierung des
Deutschen Sauna-Bundes ist,
dass die Saunaanlage ihre Gäs-
te durch eine einladende Ge-
staltung und ein umfassendes
Angebot zum Verweilen ein-
lädt.
Dies schließt neben modernen
Saunaräumen auch großzügige
Ruhebereiche und ein hochwer-
tiges kulinarisches Angebot ein.
Die AGGUA Sauna & Lounge er-
füllt diese Anforderungen: Für
das ganzheitliche Wellnesserleb-
nis sorgt neben dem stilvollen
Ambiente auch die Gastronomie
im Saunabereich, die eine Aus-
wahl ausgewogener Mahlzeiten
und Snacks bietet.
Im kommenden Jahr wird das
Sauna- und Wellnessangebot
weiter ausgebaut. Geplant sind
zusätzliche Angebote wie hoch-
wertige Peelinganwendungen
sowie die Fortsetzung der The-
menabende und Show-Aufgüs-
se, die bereits in diesem Jahr
bei den Gästen großen Anklang
fanden. „Mit der Premium-Zer-
tifizierung ist es offiziell“, be-
tont Daniela Simon. „Die AG-
GUA Sauna & Lounge ist ein Ort,
an dem Entspannung und Quali-
tät im Vordergrund stehen und
jeder Besuch zu einer Auszeit
vom Alltag wird.

Konzertkarten als Geschenk zum Weihnachtsfest
Jetzt schon an Weihnachten mit Karten vom Konzertchor Rhein-Sieg denken
TTTTTroisdorf/Rhein-Sieg-Kreisroisdorf/Rhein-Sieg-Kreisroisdorf/Rhein-Sieg-Kreisroisdorf/Rhein-Sieg-Kreisroisdorf/Rhein-Sieg-Kreis..... Am
Samstag, 28. Juni,Samstag, 28. Juni,Samstag, 28. Juni,Samstag, 28. Juni,Samstag, 28. Juni, ist es wieder
soweit - der Konzertchor Rhein-
Sieg unter der bewährten Leitung
von Chorleiter Georg Bours lädt
wieder zu einem grandiosen Chor-
konzert in der Pfarrkirche St. Hip-Pfarrkirche St. Hip-Pfarrkirche St. Hip-Pfarrkirche St. Hip-Pfarrkirche St. Hip-
polytos in polytos in polytos in polytos in polytos in TTTTTroisdorf ein.roisdorf ein.roisdorf ein.roisdorf ein.roisdorf ein.
Für das Konzert mit dem Orches-
ter Festa d’orecchi, das auf histo-
rischen Instrumenten spielt, hat
Bours das Oratorium „Israel in
Egypt“ von Georg Friedrich Hän-
del ausgesucht. Unter den Orato-

rien von Händel nimmt dieses für
die Chormusik einen besonderen
Stellenwert ein, da das etwa zwei-
stündige Werk zu großen Teilen
vom Chor getragen wird. Auch
wenn es im deutschen Sprachraum
eher seltener zu hören ist, zählt
es doch aufgrund der Fülle der
musikalischen Ideen und Formen,
sowie wegen seiner vielfältigen
Klangwirkung zweifellos zu den
herausragenden Werken des
Komponisten.
Schon jetzt, in der Advents- und

Weihnachtszeit, bietet der ge-
mischte Chor seinen Gästen die
Eintrittskarten als Weihnachtsge-
schenk zum Kauf an. Karten kön-
nen ab sofort zum Preis von 25
Euro unter der E-Mail: Konzert-
chor-Kartenverkauf-2025@t-
online.de bestellt werden. Men-
schen mit Behinderung, Studen-
ten und Schüler erhalten die Kar-
ten für 15 Euro (Den Nachweis
bitte am Konzertabend vorlegen).
Für 35 Euro kann eine Familien-
karte bestellt werden, die einen

Erwachsenen mit Kindern unter
16 Jahren umfasst.
Weiterhin gibt es zusätzlich eine
Kartenhotline mit Bestellmöglich-
keit unter der Telefonnummer
02241 9444031. Die Rechnung
kommt, je nach Wunsch, per E-
Mail oder Post. Nach Bezahlung
der Rechnung erhalten Sie die
Karten auf dem Postweg. Am Kon-
zertabend besteht freie Platzwahl.
Der Konzertchor Rhein-Sieg
wünscht Ihnen schon jetzt viel
Vergnügen.
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Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Baufinanzierung mit Weitblick
Sinkende Leitzinsen bei der Euro-
päischen Zentralbank lassen viele
Bauwillige hoffen, dass sie den Bau
eines Eigenheims wieder etwas
leichter stemmen können. „Bei der
Baufinanzierung gibt es aber auf
jeden Fall einige Grundregeln zu
beachten, um sich günstige Kondi-
tionen zu sichern und kein Geld zu
verschenken“, sagt Erik Stange vom
Verbraucherschutzverein Bauher-
ren-Schutzbund e. V. (BSB).
Finanzierungskonzept an die eige-Finanzierungskonzept an die eige-Finanzierungskonzept an die eige-Finanzierungskonzept an die eige-Finanzierungskonzept an die eige-
ne Lebensplanung anpassenne Lebensplanung anpassenne Lebensplanung anpassenne Lebensplanung anpassenne Lebensplanung anpassen
Viele Bauträger, Architekten oder
Makler bringen zu den Objektun-
terlagen für ein Haus gleich ein
Finanzierungskonzept mit. Doch oft
ist die Finanzierung für eine
möglichst hohe Bausumme über
viele Jahre gestreckt. Eine langsa-
me Rückzahlung nutzt aber vor al-
lem den Verkäufern und den Ban-
ken. Wichtige Eckdaten für die Fi-
nanzierungsplanung sind das Le-
bensalter und der Zeitpunkt, zu
dem man schuldenfrei sein möch-
te, in der Regel spätestens zum
Renteneintritt, wenn das monatli-
che Einkommen deutlich niedriger
ausfällt. Unter www.bsb-ev.de gibt
es viele weitere Infos rund ums
Bauen und die Adressen unabhän-
giger Berater, die Bauherren bei
der Planung, Finanzierung und
Durchführung ihres Hausprojekts
begleiten.
Monatsbudget abwägen,Monatsbudget abwägen,Monatsbudget abwägen,Monatsbudget abwägen,Monatsbudget abwägen, Einspar Einspar Einspar Einspar Einspar-----
möglichkeiten nutzenmöglichkeiten nutzenmöglichkeiten nutzenmöglichkeiten nutzenmöglichkeiten nutzen
Eine genaue Aufstellung der Ein-
nahmen und Ausgaben bildet die

Basis für die Festlegung der maxi-
malen Monatsrate, die Bauherren
stemmen können. Diese sollte nicht
über-, sondern eher unterschritten
werden. Schafft man es, monatlich
weniger auszugeben, kann das Geld
für Sondertilgungen genutzt wer-
den, um die Rückzahlung zu be-
schleunigen.
Bankenwerbung kritisch hinterfra-Bankenwerbung kritisch hinterfra-Bankenwerbung kritisch hinterfra-Bankenwerbung kritisch hinterfra-Bankenwerbung kritisch hinterfra-
gen und gen und gen und gen und gen und VVVVVergleiche anstellenergleiche anstellenergleiche anstellenergleiche anstellenergleiche anstellen
Geldinstitute locken häufig mit be-
eindruckend niedrigen Zinsen. In
den dazugehörenden Erläuterun-
gen stehen dann oft Bedingungen,
die wenig realitätsnah sind und zum
Beispiel nur für Kunden gelten, die
höchsten 60 Prozent des Immobili-
enwerts als Kredit benötigen und
zusätzlich Nebenkosten wie Grund-
erwerbsteuer, Notar- und Makler-
kosten als Eigenkapital mitbringen.
Es lohnt sich daher, konkrete Ange-
bote auf Basis von Einkommen, Ver-
mögen, Alter, beruflicher Situation
und finanziellen Verpflichtungen bei
mehreren Anbietern einzuholen. Re-
gistrierte Vermittler können hierbei
unterstützen.
Bereitstellungszinsen beachtenBereitstellungszinsen beachtenBereitstellungszinsen beachtenBereitstellungszinsen beachtenBereitstellungszinsen beachten
Banken gehen davon aus, dass Bau-
darlehen möglichst schnell abgeru-
fen werden, da sie den Darlehens-
betrag zur Auszahlung bereithalten.
Verzögert sich der Baubeginn oder
der Projektablauf, verlangt die Bank
nach einigen Monaten Bereitstel-
lungszinsen. Der Zeitraum, ab wann
solche Zinsen fällig werden, lässt
sich bei manchen Geldinstituten ver-
handeln. (DJD)
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Der Taigo. Für alle, die ihre eigenen Trends setzen. Die sich nicht verändern lassen, sondern lieber selbst etwas bewegen. 
Die nicht nur Stil zeigen, sondern Charakter. Und die selbst im Alltag das Außergewöhnliche finden.

Kraftstoffverbrauch Taigo in l/100 km: 6,0 kombiniert, 7,0 innerstädtisch (langsam), 5,0 Stadtrand (mittel), 5,0 Landstraße 
(schnell), 6,0 Autobahn (sehr schnell), CO2-Emission in g/km: 136 (kombiniert), CO2-Klasse (CO2-Emissionen kombiniert) E

z.B. Taigo Move 1,0 l TSI OPF 85 kW (116 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG
Lackierung: Reef Blue Metallic, Ganzjahresreifen 205/55 R 17, Rückfahrkamera „Rear View“, „Plus“-Paket für Sondermodel-
le, Navigationssystem „Discover Media“, Einparkhilfe - Warnsignale bei Hindernissen im Front- und Heckbereich, LED-Ma-
trix Scheinwerfer, 17“ Leichtmetallräder „Bangalore“, App-Connect Wireless, Vordersitze beheizbar u.v.m. 

Fahrzeugpreis: EUR 35.194,99 
Black Wheels Deals Rabatt: EUR 8.719,99
Black Wheels Deals Preis: EUR 26.475,00
Anzahlung: EUR 2.999,00 
Nettodarlehensbetrag:   EUR 24.476,00
47 monatliche Raten à  EUR 159,001,2

Auslieferungskosten bei Autohaus HOFF sind im Preis enthalten. 2Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. 1Ange-
bot der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig für private und gewerbliche Einzelkunden, Bonität 
vorausgesetzt, für die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die für das Leasing nötigen Vertrags-
unterlagen zusammenstellen. Stand 11/2024. Das Angebot gilt solange der Vorrat reicht. Zulassung muss bis 29.11.2024 
erfolgen. Für das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0

CO2-Klasse
Auf Grundlage der 
CO2-Emissionen (kombiniert)

autohaus-hoff.de

Jahre
Volkswagen@ HOFF

Die Black Wheels Deals von HOFF
Heute: der Taigo

12 x mal sofort verfügbar. Jetzt finanzieren ab 159,00 €1,2

Gesamtbetrag:   EUR 28.179,91
Zinsen:   EUR 1.704,91
Darlehenssumme:   EUR 26.180,91
Sollzinssatz (gebunden) p.a.:  1,97 %
Effektiver Jahreszins:  1,99 %
Laufzeit:  48 Monate
Restrate: EUR 18.707,91 
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Magische Momente in Hennef
Weihnachtsmarkt und langer Shopping-Samstag bis 20 Uhr
(Nora Lemmer) Hennef verwandelt
sich in eine funkelnde Weihnachts-
welt! Vom 29.29.29.29.29. November bis zum 1. November bis zum 1. November bis zum 1. November bis zum 1. November bis zum 1.
DezemberDezemberDezemberDezemberDezember laden die Stadt Hennef,
die Werbegemeinschaft und das
Stadtmarketing zum traditionellen
Weihnachtsmarkt ins Zentrum ein.
Das Besondere: Am Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 30. 30. 30. 30. 30.
NovemberNovemberNovemberNovemberNovember, erwartet Besucher*innen
nicht nur weihnachtlicher Glanz, son-
dern auch ein verkaufslanger Sams-verkaufslanger Sams-verkaufslanger Sams-verkaufslanger Sams-verkaufslanger Sams-
tagtagtagtagtag, bei dem die Geschäfte der In-
nenstadt bis 20 Uhr geöffnet20 Uhr geöffnet20 Uhr geöffnet20 Uhr geöffnet20 Uhr geöffnet sind.
Noch ein Grund mehr, die lokalen
Händler zu unterstützen und stress-
frei Weihnachtsgeschenke zu finden
- denn das Parken in der City ist
kostenfreikostenfreikostenfreikostenfreikostenfrei! Zwischen 17 und 20 Uhr
spielt außerdem der Musikverein
Allner an unterschiedlichen Stellen
auf der Frankfurter Straße und sorgt
für weihnachtliche Atmosphäre.
Festliche Eröffnung und zauberhaf-Festliche Eröffnung und zauberhaf-Festliche Eröffnung und zauberhaf-Festliche Eröffnung und zauberhaf-Festliche Eröffnung und zauberhaf-
tes Programmtes Programmtes Programmtes Programmtes Programm

Den Startschuss gibt Bürgermeister
Mario Dahm am Freitag, 29. No-Freitag, 29. No-Freitag, 29. No-Freitag, 29. No-Freitag, 29. No-
vembervembervembervembervember,,,,, um 18 Uhr um 18 Uhr um 18 Uhr um 18 Uhr um 18 Uhr auf der Bühne
am Marktplatz. Über 50 liebevoll
dekorierte Buden präsentieren weih-
nachtliche Schätze: Von Glühwein
und Gebäck über Holzkunst und
Schmuck bis hin zu zauberhafter
Deko ist für jeden Geschmack etwas
dabei. Auch die kleinen Gäste kom-
men mit einem Kinderkarussell und
dem Besuch des Nikolaus am Sonn-Nikolaus am Sonn-Nikolaus am Sonn-Nikolaus am Sonn-Nikolaus am Sonn-
tag um 18 Uhrtag um 18 Uhrtag um 18 Uhrtag um 18 Uhrtag um 18 Uhr voll auf ihre Kosten.
Der Nikolaus hat natürlich Geschen-
ke dabei - ein Weckmann für jedes
Kind!
Weihnachtsshopping mit regionalemWeihnachtsshopping mit regionalemWeihnachtsshopping mit regionalemWeihnachtsshopping mit regionalemWeihnachtsshopping mit regionalem
CharmeCharmeCharmeCharmeCharme
Gerade der verkaufslange Samstagverkaufslange Samstagverkaufslange Samstagverkaufslange Samstagverkaufslange Samstag
am 30. November ist eine großarti-
ge Gelegenheit, lokale Unterneh-
men zu stärken. Schlendern Sie durch
die weihnachtlich geschmückten
Straßen, genießen Sie das vielseiti-

ge Angebot der Geschäfte und las-
sen Sie sich von den stimmungsvol-
len Buden inspirieren. Und das Bes-
te: Ohne Stress, dass die Parkuhr
abläuft, denn am Samstag ist das
Parken kostenfrei! Noch entspann-
ter ist die Anreise natürlich mit Bus
und Bahn - so kann man dann auch
den Glühwein gut genießen.
Musik,Musik,Musik,Musik,Musik,     TTTTTanz und magische Begeg-anz und magische Begeg-anz und magische Begeg-anz und magische Begeg-anz und magische Begeg-
nungennungennungennungennungen
Die Besucherinnen erwartet an al-
len drei Tagen ein abwechslungsrei-
ches Bühnenprogramm. Von stim-
mungsvollen Chören über weih-
nachtliche Tanzvorführungen bis hin
zu Live-Musik ist für jeden etwas
dabei. Lassen Sie sich von Künstle-
rinnen wie dem Duo M.ellowD, dem
Musikverein Allner oder der Sänge-
rin Miriam Brackelsberg in Weih-
nachtsstimmung versetzen.
Hüttenzauber für die verlängerteHüttenzauber für die verlängerteHüttenzauber für die verlängerteHüttenzauber für die verlängerteHüttenzauber für die verlängerte
WeihnachtszeitWeihnachtszeitWeihnachtszeitWeihnachtszeitWeihnachtszeit

Wer die festliche Atmosphäre noch
länger genießen möchte, kann den
Hüttenzauber auf dem Stadtsolda-Hüttenzauber auf dem Stadtsolda-Hüttenzauber auf dem Stadtsolda-Hüttenzauber auf dem Stadtsolda-Hüttenzauber auf dem Stadtsolda-
tenplatztenplatztenplatztenplatztenplatz besuchen. Vom 25.25.25.25.25. Novem- Novem- Novem- Novem- Novem-
ber bis zum 6. Januarber bis zum 6. Januarber bis zum 6. Januarber bis zum 6. Januarber bis zum 6. Januar laden die uri-
gen Hütten täglich von 16 bis 22 Uhr16 bis 22 Uhr16 bis 22 Uhr16 bis 22 Uhr16 bis 22 Uhr
zu geselligen Stunden bei Glühwein
und Co. ein. Bestens auch geeignet
für einen Glühwein unter der Woche
mit Kollegen und Kolleginnen.
Gemeinsam die Gemeinsam die Gemeinsam die Gemeinsam die Gemeinsam die WWWWWeihnachtszeit fei-eihnachtszeit fei-eihnachtszeit fei-eihnachtszeit fei-eihnachtszeit fei-
ernernernernern
Hennef strahlt in festlichem Glanz
und lädt dazu ein, die Vorweih-
nachtszeit gemeinsam zu genießen.
Ob beim Einkaufsbummel am lan-
gen Samstag, beim Lauschen weih-
nachtlicher Klänge oder beim ge-
mütlichen Beisammensein - der
Hennefer Weihnachtsmarkt bietet für
Groß und Klein unvergessliche Mo-
mente. Kommen Sie vorbei und er-
leben Sie die Magie von Hennef in
der schönsten Zeit des Jahres!
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Ewigkeitsklänge auf der Panflöte
Konzert mit David Döring
Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 8. 8. 8. 8. 8. Dezember Dezember Dezember Dezember Dezember,,,,, 15.30 Uhr 15.30 Uhr 15.30 Uhr 15.30 Uhr 15.30 Uhr
Marienheide - Evanlgiumgsbe-Marienheide - Evanlgiumgsbe-Marienheide - Evanlgiumgsbe-Marienheide - Evanlgiumgsbe-Marienheide - Evanlgiumgsbe-
meindemeindemeindemeindemeinde
Drei Jahre sind seit dem letzten
Auftritt von David Döring in Ma-
rienheide vergangen. Am 8. De-
zember ist der Künstler an der
Panflöte endlich wieder in der
Evangeliumsgemeinde Marien-
heide zu erleben. Sein Programm
heißt dabei wie seine neue CD:
„Ewigkeit“.
Mehrfach war der international
renommierte Panflötist David Dö-
ring schon in Marienheide mit
seiner Panflöte zu Hören. David
Döring kehrt nach einem länge-
ren Aufenthalt im Ausland für
eine Reihe von Konzerten nach
Deutschland zurück. Nun können
sich seine vielen Fans in Deutsch-
land wieder auf einige Konzerte
freuen.

Am Sonntag, 8. Dezember, steht
dabei auch ein Gastspiel in der
Evangeliumsgemeinde in Marien-
heide auf dem Programm. David
Döring wird dabei neben Vorweih-
nachtlichem vor allem Titel aus
seiner brandneuen CD „Ewigkeit“
interpretieren. Der Titel steht für
den christlichen Glauben, der Da-
vid Döring viel bedeutet. Entspre-
chend sind auf der Produktion und
damit auch in dem Programm ne-
ben einigen typischen Panflöten-
Klassikern, wie Einsamer Hirte,
El Condor Pasa, sowie eigene
Kompositionen auch mehrere spi-
rituelle Lieder zu hören.
David Döring ist ein Ausnahme-
künstler auf seinem Instrumen-
ten und genießt eine hohe welt-
weite Reputation. Mit dem war-
men, fantastichen Klang der Pan-
flöte schafft er himmlische Klang-

erlebnisse, die zum Träumen
genauso einladen wie zum Mit-
klatschen und Mitfeiern.
David Döring ist mit Musik groß
geworden, hat zunächst Geige
gelernt, ehe er zur Panflöte wech-
selte und sich darauf eine nahezu
unerreichte Virtuosität angeeig-
net hat. Seine YouTube-Videos
wurden millionenfach geklickt und
haben ihn auf der ganzen Welt zu
einem Star an seinem Instrument
gemacht. Gerne geht er auch neue
Wege, spielt mit seiner Panflöte
Melodien, die man sonst noch nie
auf so einem Instrument gehört
hat. Seit mehr als 25 Jahren ist
David Döring professionell als Pan-
flötist unterwegs und zählt zu den
absoluten Superstars an seinem
Instrument.
Karten für das Konzert Ewigkeits-
klänge sind in der Fundgrube,

Marienheide, erhältlich. Online
können Tickets über
www.shop.davids-panpradies.de
erworben werden. Es wird ein un-
vergesslicher Nachmittag voller
einzigartiger Klänge und harmo-
nischer Melodien. Lassen Sie sich
dieses besondere Konzerterleb-
nis nicht entgehen!

Foto: Davids PanparadiesFoto: Davids PanparadiesFoto: Davids PanparadiesFoto: Davids PanparadiesFoto: Davids Panparadies
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Glasindustrie geht neue Wege
Wie gewinnt man Azubis?
So vielfältig wie der Hightech-Bau-
stoff Glas einsetzbar ist, so vielseitig
sind auch die Berufe in der Glasin-
dustrie und dem Glaserhandwerk.
Doch vielen Jugendlichen sind die
verschiedenen Berufe rund um das
Thema Glas gar nicht bekannt. Da
gibt es etwa den Flachglastechnol-
gen, den Glasveredeler, den Verfah-
rensmechaniker Glastechnik, aber
auch kaufmännische und technische
Studiengänge.
Moderne Moderne Moderne Moderne Moderne VR-TVR-TVR-TVR-TVR-Technik zur Berufsori-echnik zur Berufsori-echnik zur Berufsori-echnik zur Berufsori-echnik zur Berufsori-
entierungentierungentierungentierungentierung
Daher setzt die Glasindustrie jetzt
zur Nachwuchsgewinnung die „Vir-
tual Work Experience“ ein. Mittels
moderner VR-Technik können
Schüler auf eine interaktive Ent-
deckungsreise in die Welt der Glas-
berufe gehen. Sie bewegen sich
realitätsnah durch Werkstätten und
schneiden sogar gefahrenfrei Glas.
Das Gefühl, wirklich vor Ort zu sein
und zu interagieren macht Spaß
und hilft bei der Berufsorientie-
rung - quasi ein „virtuelles Kurz-
Praktikum“ an Maschinen, die sie
in der Realität nicht ausprobieren
können. In den verschiedenen
Werk-stätten haben Jugendliche
die Möglichkeit, ihre Talente zu
messen. Am Ende erhalten sie ein
Kompetenzprofil mit Berufsemp-
fehlungen.
Einen weiteren Überblick über die
Perspektiven in der Glasbranche
erhält man im Ausbildungsportal
„Zukunft im Glas“. Hier finden
Schüler viele Informationen zu den
dualen Ausbildungs- und Studien-
gängen sowie Einstiegsmöglichkei-
ten wie Praktika oder Ferienjobs.
Ebenfalls finden Interessierte in der
integrierten Jobbörse Ausbildungs-
plätze in ihrer Region und für die-
jenigen, die ihre Karriere nach der
Ausbildung weiter vorantreiben
möchten, stehen verschiedene
Weiterbildungsoptionen zur Verfü-
gung, um in die mittlere und obere
Führungsebene aufzusteigen.
AttrAttrAttrAttrAttraktive aktive aktive aktive aktive Anreize der UnternehmenAnreize der UnternehmenAnreize der UnternehmenAnreize der UnternehmenAnreize der Unternehmen
Junge Menschen finden in der Glas-
industrie spannende Arbeitgeber,
vom mittelständischen Betrieb mit
familiärem Charakter bis zum welt-
weit agierenden Konzern. Unter-
nehmen bieten den Auszubildenen
heute attraktive Anreize. Wo es
organisatorisch möglich ist, profi-

tieren Azubis von flexiblen Arbeits-
zeitregelungen. Je nach Ausbil-
dungsbetrieb gibt es Angebote wie
Jobtickets, E-Bikes, Betriebssport-
aktivitäten, Berufsstarterprämien,
Tablets, attraktive Mitarbeitere-
vents und Sprachkurse für Azubis
mit Migrationshintergrund.

„Unternehmen bieten jungen Leu-
ten heute wirklich viel, um die Ar-
beit und auch das Leben drumher-
um attraktiv zu gestalten“, weiß
auch Jochen Grönegräs, Hauptge-
schäftsführer des Bundesverband
Flachglas e.V., der die Initiative des
BAGV ausdrücklich unterstützt.

„Eine Ausbildung in der Glasin-
dustrie bietet zahlreiche interes-
sante Möglichkeiten, beste Über-
nahmechancen und tolle Berufs-
aussichten in ganz unterschiedli-
chen Bereichen“.
Jetzt informieren unter
www.zukunftimglas.de (akz-o)
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Ausbildung zum
Baumschulgärtner
Ein grüner Weg für die Zukunft

Mit einem Blick auf die Klimaver-
änderungen wird deutlich, wie
wichtig es ist, Städte zu begrü-
nen und nachhaltige Lösungen für
die Umwelt zu schaffen. Die Aus-
bildung zum Baumschulgärtner
eröffnet dabei einen faszinieren-
den Berufszweig, der nicht nur
abwechslungsreich, sondern auch
von großer Bedeutung für unsere
Zukunft ist.
Vielseitig und äußerst interessantVielseitig und äußerst interessantVielseitig und äußerst interessantVielseitig und äußerst interessantVielseitig und äußerst interessant
Die Tätigkeitsfelder eines Baum-
schulgärtners sind so vielfältig wie
die Pflanzen selbst. Das Herzstück
der Ausbildung liegt in der Pflan-
zenproduktion. Hier lernen ange-
hende Baumschulgärtner alles
über Aufzucht und Pflege von Bäu-
men, Sträuchern und Pflanzen al-
ler Art. Dabei spielt nicht nur das
biologische Wissen eine Rolle,
sondern es ist auch handwerkli-
ches Geschick bei der Kultivie-
rungstechnik gefragt.
Ein weiterer Schwerpunkt liegt im
Pflanzenschutz. Baumschulgärt-
ner müssen lernen, mit Krankhei-
ten und Schädlingen umzugehen,
ohne dabei die Umwelt zu belas-

ten. Die Ausbildung vermittelt ein
tiefes Verständnis für ökologische
Zusammenhänge und lehrt, wie
man die Balance zwischen gesun-
den Pflanzen und dem Schutz der
Natur bewahrt.
Zusätzlich gehört natürlich auch
die Beratung der Kunden dazu.
Wann ist die beste Pflanzzeit für
verschiedene Gehölze und Pflan-
zen? Worauf muss bei der Wahl
des Standorts geachtet werden?
Welche Böden sind für welche
Pflanzen geeignet, wann muss
gedüngt, geschnitten oder geern-
tet werden - die Fragen der Kun-
den sind vielfältig. Tiefes Fach-
wissen, Kompetenz und selbstver-
ständlich Freundlichkeit und der
Spaß am Job sind dabei wichtig.
Doch nicht nur vor Ort in den Baum-
schulen, sondern auch wenn es
um die Gestaltung von Parks oder
Grünanlagen geht, sind Baum-
schulgärtner die richtigen An-
sprechpartner.
Ausbildung mit Leidenschaft fürAusbildung mit Leidenschaft fürAusbildung mit Leidenschaft fürAusbildung mit Leidenschaft fürAusbildung mit Leidenschaft für
die Naturdie Naturdie Naturdie Naturdie Natur
Um in diese grüne Welt einzutau-
chen, ist ein guter Hauptschulab-
schluss die Mindestvorausset-
zung. Die duale Ausbildung er-
streckt sich regulär über drei Jah-
re, wobei bei einem entsprechen-
den Schulabschluss oder vorheri-
ger Vorbildung eine Verkürzung
um maximal ein Jahr möglich ist.
Die Ausbildung erfolgt dabei so-
wohl im Betrieb als auch in der
Berufsschule, um eine ausgewo-
gene Mischung aus theoretischem
Wissen und praktischen Fähigkei-
ten zu gewährleisten. Engagierte
Nachwuchskräfte sind gefragt, um
die Herausforderungen der Zu-
kunft anzugehen und innovative
Lösungen für die grüne Stadt von
morgen zu entwickeln.
Um mehr über die Ausbildung zum
Baumschulgärtner zu erfahren,
empfiehlt sich ein Besuch der
Webseite www.zukunftgruen.de
sowie der sozialen Medien von
zukunftgruen. Hier finden Inter-
essierte detaillierte Informatio-
nen, Erfahrungsberichte und Kon-
taktdaten, um den ersten Schritt
in eine grüne Zukunft zu wagen.
(akz-o)

Abwechslungsreich und wichtig fürAbwechslungsreich und wichtig fürAbwechslungsreich und wichtig fürAbwechslungsreich und wichtig fürAbwechslungsreich und wichtig für
die Zukunft: Ausbildung zumdie Zukunft: Ausbildung zumdie Zukunft: Ausbildung zumdie Zukunft: Ausbildung zumdie Zukunft: Ausbildung zum
Baumschulgärtner. Fotos: BundBaumschulgärtner. Fotos: BundBaumschulgärtner. Fotos: BundBaumschulgärtner. Fotos: BundBaumschulgärtner. Fotos: Bund
deutscher Baumschulen e.V./Fer-deutscher Baumschulen e.V./Fer-deutscher Baumschulen e.V./Fer-deutscher Baumschulen e.V./Fer-deutscher Baumschulen e.V./Fer-
dinand Graf Luckner/akz-odinand Graf Luckner/akz-odinand Graf Luckner/akz-odinand Graf Luckner/akz-odinand Graf Luckner/akz-o
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 29. November 2024Freitag, 29. November 2024Freitag, 29. November 2024Freitag, 29. November 2024Freitag, 29. November 2024

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
27.11.2024 um 10 Uhr27.11.2024 um 10 Uhr27.11.2024 um 10 Uhr27.11.2024 um 10 Uhr27.11.2024 um 10 Uhr

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Designerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel allerDesignerin kauft Pelzmäntel aller
A r tA r tA r tA r tA r t

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

BekanntschaftBekanntschaftBekanntschaftBekanntschaftBekanntschaft
Seelenverwandte gesuchtSeelenverwandte gesuchtSeelenverwandte gesuchtSeelenverwandte gesuchtSeelenverwandte gesucht

Als neugieriger, sportlicher, schlanker
Mann (70/178/NR), suche ich die fe-
minine Partnerin im passenden Alter,
lebensdurstig, mit Interesse an Kultur,
Reisen, Literatur, Wandern und Sau-
na, für ein pulsierendes Leben zu zweit.
Schreibe mir mit Bild an:
opuslutra@gmx.de
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Freitag, 22. NovemberFreitag, 22. NovemberFreitag, 22. NovemberFreitag, 22. NovemberFreitag, 22. November
VVVVValentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekeeeee
Burgstraße 6, 53757 Sankt Augustin, 02241/314500

Samstag, 23. NovemberSamstag, 23. NovemberSamstag, 23. NovemberSamstag, 23. NovemberSamstag, 23. November
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Freiheitsstraße 2, 53842 Troisdorf, 02241/41365

Sonntag, 24. NovemberSonntag, 24. NovemberSonntag, 24. NovemberSonntag, 24. NovemberSonntag, 24. November
St. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-Apotheke
Hauptstraße 53, 53721 Siegburg, 02241/381855

Montag, 25. NovemberMontag, 25. NovemberMontag, 25. NovemberMontag, 25. NovemberMontag, 25. November
Ennert-ApothekeEnnert-ApothekeEnnert-ApothekeEnnert-ApothekeEnnert-Apotheke
Paul-Langen-Straße 44, 53229 Bonn, 0228/430042

Dienstag, 26. NovemberDienstag, 26. NovemberDienstag, 26. NovemberDienstag, 26. NovemberDienstag, 26. November
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstraße 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Mittwoch, 27. NovemberMittwoch, 27. NovemberMittwoch, 27. NovemberMittwoch, 27. NovemberMittwoch, 27. November
Linda Linda Linda Linda Linda ApothekApothekApothekApothekApotheke am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttor
Kölner Straße 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Donnerstag, 28. NovemberDonnerstag, 28. NovemberDonnerstag, 28. NovemberDonnerstag, 28. NovemberDonnerstag, 28. November
Pius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-ApothekePius-Apotheke
Hauptstraße 198, 53842 Troisdorf, 02241/43617

Freitag, 29. NovemberFreitag, 29. NovemberFreitag, 29. NovemberFreitag, 29. NovemberFreitag, 29. November
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Samstag, 30. NovemberSamstag, 30. NovemberSamstag, 30. NovemberSamstag, 30. NovemberSamstag, 30. November
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederpleiser Straße 48, 53757 Sankt Augustin, 02241/342040

Sonntag, 1. DezemberSonntag, 1. DezemberSonntag, 1. DezemberSonntag, 1. DezemberSonntag, 1. Dezember
GlockGlockGlockGlockGlocken en en en en ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Hermann-Ehlers-Straße 61, 53840 Troisdorf, 02241/804689

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

DemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-Straße 16,
Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis 18
Uhr außer in den Ferien NRW.
Parkmöglichkeit ist vorhan-
den.
Hier können in einer Gruppe
von betroffenen Angehörigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erörtert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-

Ökumenisches Trauercafé Jordan

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

kraft des Hauses
Telefon: 2504-2000

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Für die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Pro-
blem haben, bieten die Ano-
nymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das
in sogenannten Meetings, in
denen Betroffene sich über die
Krankheit Alkoholismus aus-
tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden
die meisten Meetings wieder
statt. Coronavorschriften sind
einzuhalten.

freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Aufer-
stehungskirche, Annostraße
14, Siegburg, 02247 968 166
(Roswitha), 02241 8982321
(Stefan), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de

TTTTTrrrrrauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreis
Der Trauergesprächskreis von
„Sonare“ findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraße 74 in Siegburg in
den Räumen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Bäsch
Informieren Sie sich aktuell
immer über Änderungen durch
P a n d e m i e b e s t i m m u n g e n
(Rückfragen unter 02247/900
13 65).

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club, Sankt Au-
gustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-Kreis

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Siegla-
rer Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 94999902241 94999902241 94999902241 94999902241 949999
Neu ab 1. Oktober:
Montag und Mittwoch 9 bis
14 Uhr
Donnerstag 13 bis 18 Uhr

und nach Vereinbarung
Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Adresse: Landgrafenstraße 1
/ Sieglarer Straße 100 (barri-
erefrei)
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 2014296
Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 - 13 Uhr und individu-
elle Beratungstermine nach
Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchti-
gungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 301
p f l e g e s e l b s t h i l f e - r h e i n -
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pfle-
gende Angehörige.

Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg

https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

Jeden erstem Mittwoch im Monat
von 15.30 bis 17 Uhr und jeden 3.
Montag im Monat von 18.30 bis
20 Uhr im Servatiushaus, Müh-

lenstr. 14. Keine Anmeldung er-
forderlich, weitere Infos unter trau-
ercafe-siegburg@gmx.de oder
unter 01525 7830379.
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