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IMMOBILIEN IN BESTEN HANDEN.

Seit uber 30 Jahren lhrverlasslicher Partner in Siegburg.

WIR HABEN FUR SIE
OPEN HOUSE BESICHTIGUNG

Am 15712026 von 10:00 - 1200
Uhr haben Sie dieMagiichlkeit,
dieses modeme Split-Level-Haus
miit Kamin und idylischem
Garten zu besichtigen.

Kathe-Kalhwitz-Straleo Z8
50765 Kdln

WIR SUCHEN FUR SIE

Fir ein Rentnershepaar suchen

. o wir eine barrierefreie Wohnung

Neubauantwicklung & Bautrager In Siegburg. Bevorzugt wird ein
D rubiges und komfortables

Bewertung & Beratung Wohnumfeld

ab B0 m?
DEUTSCH + PARTNER
IMMOBILIEN abk 3 Zimmer

immabilien-dpde 02241/ 17430 bi= 520000 €

20% SEIT

= 25 JAHREN

IHR SICHERER PARTNER

Telefon
02241.1466010

Privathaft- L % . il ) .
pflicht - R ey e Goldstein Roseler GmbH
3 Al e Ein Unternehmen der Global Gruppe

Zeithstr. 30-38 | 53721 Siegburg | versicherungsmakler-siegburg.com



LOKALES

Ordenvorstellabend: Die Friinde vom Briickberger
Veedelszoch stimmen auf den Fastelovend ein

Am Samstag, 7. November, laden
die Friinde vom Briickberger Vee-
delszoch zu ihrem traditionellen
Ordenvorstellabend in die Vereins-
gaststatte “Im Briickberger Veedel"

ein. Mit einem abwechslungsreichen
Programm und musikalischer Unter-
haltung starten sie gemeinsam mit
allen Interessierten in die neue Kar-
nevalssession.

Friinde-Ballett Ordenvorstellabend

Herbstfest in Siegburg: Gemeinsam helfen

Ein besonderer Hohepunkt des
Abends ist die Vorstellung des de-
signierten Prinzenpaares der Stadt
Siegburg, das sich erstmals offiziell
dem Publikum prasentieren wird.

Fir den musikalischen Empfang
sorgt der Musikzug der Husaren
Grlin-Weiss e. V., der das Prinzen-
paar mit karnevalistischen Klangen
begriiBen wird.

Nattirlich darf auch ein echter Pu-
blikumsliebling nicht fehlen: Das
einzigartige Friinde-Ballett gehort
fest zum Programm und verspricht
beste Unterhaltung.

Fiir zusatzliche Partystimmung
sorgt Special Guest Nik Lewin, der
mit seinem Live-Act den Saal zum
Beben bringen wird.

Ein DJ begleitet die Gaste dari-
ber hinaus durch den gesamten
Abend und sorgt dafir, dass die
Musik und die Feierlaune nicht zu
kurz kommen.

Ob eingefleischte Karnevalisten,
Freunde des Vereins oder einfach
alle, die Lust auf einen stimmungs-
vollen Start in die fiinfte Jahreszeit
haben - die Friinde freuen sich auf
zahlreiche Gaste und einen unver-
gesslichen Abend voller Frohsinn,
Musik und Gemeinschaft.

Der Eintritt ist frei.

und Kindern in Peru eine warme Mahlzeit ermdglichen

Kolibri hilft Kindern e. V. ladt
am 7. November zum Herbst-
fest in die AnnostraBBe 3 ein.
Der gesamte Erlés kommt un-
sererSuppenkiiche LasCanteras/
Arequipa zugute.

Helfen, genieBen und gemeinsam
Gutes tun: Am 7. November veran-
staltet der ehrenamtlich engagierte
Verein Kolibri hilft Kindernein Herbst-
fest im Innenhof der AnnostraBe 3
in Siegburg. Von 10 bis 18 Uhr sind
Besucherinnen und Besucher herz-
lich eingeladen, vorbeizuschauen
und mit ihrem Besuch ein wichtiges
Hilfsprojekt in Peru zu unterstiitzen.
Der Verein engagiert sich fiir Kinder
in schwierigen Lebenssituationen
und unterstiitzt eine Suppenkiiche
in Las Canteras, einem nordlichen
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Stadtteil von Arequipa in Peru. Dort
erhalten rund 100 Kinder eine war-
me Mahlzeit. Diese Unterstiitzung ist
ein wichtiger Beitrag, um die Kinder
mit Essen zu versorgen und ihnen im
Alltag zu helfen.

Beim Herbstfest erwartet die Gaste
ein abwechslungsreiches Angebot:
Neben einer Tagessuppe und frisch
gebackenen Waffeln sorgt ein Kaf-
feemobil fiir den passenden Kaffee-
genuss. AuBerdem |adt ein Floh-
markt zum Stébern und Entdecken
ein.

Das Besondere an der Veran-
staltung: Der gesamte Erlds
flieBt in die Unterstiitzung der
Suppenkiiche in Las Canteras.
Jeder Teller Suppe, jede Waffel
und jeder Einkauf auf dem Floh-

markt tragt dazu bei, die wert-
volle Arbeit vor Ort zu férdern
und den Kindern weiterhin war-
me Mabhlzeiten zu ermdglichen.
Der Verein "Kolibri hilft Kindern"
freut sich auf viele Besucherinnen
und Besucher, die das Herbstfest ge-
nieBen und gleichzeitig ein Zeichen
der Solidaritat setzen mochten. Denn
gemeinsam kdnnen auch kleine Bei-
trage viel bewirken -und Kindern am
anderen Ende der Welt ganz konkret
helfen.

Herbstfest auf einen Blick
Datum: 7. November

Uhrzeit: 10 bis 18 Uhr

Ort: Innenhof, AnnostraBe 3, Sieg-
burg

Angebot: Tagessuppe, Waffeln, Kaf-
feemobil und Flohmarkt

Der gute Zweck: Unterstiitzung
der Suppenkiiche in Las Canteras,
Arequipa, Peru

Weitere Informationen:
www.kolibri-hilft-kindern.de
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Helfen und Schenken: Gute Taten fiir Menschen in Not

Jubildum - 30 Jahre ,Weihnachten
im Schuhkarton”. Es begann auch
hier in Deutschland mit 1.600 ge-
packten Schuhkartons in einem
kleinen Biiro. Heute ist daraus die
groBte Geschenkaktion ihrer Art
geworden: Mehr als 244 Millionen
Kinder haben inzwischen weltweit
einen Schuhkarton erhalten.

Wie in den vergangenen Jahren
beteiligt sich Frau Sabrina Maass
(Sammelstellenleitung) mit Freun-
den an der Aktion "Weihnachten
im Schuhkarton". Diese Aktion
ZU unterstiitzen, ist mit viel Liebe
verbunden und soll zugunsten der
Kindern in armen und drmsten Lan-
dern der Welt gehen. Denn manch-
mal braucht es gar nicht viel, um
Kinderherzen gliicklich zu machen.
Ein liebevoll gepackter Schuhkarton
kann Hoffnung schenken, Freude
verbreiten und einem Kind das Ge-

fihl geben, gesehen und wertge-
schatzt zu werden.

Egal ob als Familie, Schulklasse, Ver-
ein oder Unternehmen, bei ,Weih-
nachten im Schuhkarton" kann jeder
mitmachen. Nehmt einen Schuhkar-
ton (mit etwa 30 mal 20 mal 10 Zen-
timetern) beklebt ihn mit Geschenk-
papier, aber wichtig ist, Deckel und
Unterteil separat zu bekleben. Wer
keinen Karton hat, kann sich sehr
gerne eine kostenlose ,Box-
to-go" bei den hier aufgelisteten
Abgabestellen holen - solange der
Vorrat reicht.

AnschlieBend entscheiden Sie, ob der
Karton fir ein Madchen oder einen
Jungen und fiir welche Altersgruppe
er bestimmt ist; zwei bis vier, finf
bis neun oder zehn bis 14 Jahre. Der
Karton kann mit neuen Geschenken
gefiillt werden. Besonders wertvoll
sind Schulsachen, Hygieneartikel,

Kleidung und Spielsachen. Aufgrund
der Zollbestimmungen diirfen keine
SuBigkeiten und Lebensmittel
in die Kartons gelegt werden. Uber
personliche GriiBe freuen sich die
Empfangskinder - Dolmetscher sind
auf der Verteilsreise dabei. Bitte be-
achten Sie, es sind nur neue Waren
erlaubt. Der Karton darf nicht zu-
geklebt werden, sondern wird mit
einem Gummiband verschlossen.
Alle Schuhkartons werden auf die
Einhaltung dieser Bestimmungen
durchgesehen, zollrechtlich un-
zuldssige oder gebrauchte Gegen-
stande werden anderen wohltétigen
Zwecken zugefiihrt und in der GroBe
stark abweichende Geschenkkartons
werden umgepackt.

lhren gepackten Schuhkarton
konnen Sie bis 16. November an
folgenden Stationen abgeben:
Siegburger Abgabestellen

e Adler Apotheke - Kaiserstr. 126

e Kaiser Apotheke - Kaiserstr. 71

o Stallberger Blumentreff - Kal-
dauerstr. 71

e Sparda Bank West - Mihlenstr.
56

e Freie Christliche Gesamtschule
- Frankfurter Str. 86

T

T e
E"'!.‘-f_ LSS

Ak SCHON
~ GEPACGKT?

ALTA

MIT SORGFALT GEPFLEGT ZUHAUSE LEBEN

Ihr ambulanter Pflegedienst fiir
Siegburg - Troisdorf - Sankt Augustin - Hennef - Lohmar

Mamas Woche ist durchgeplant.
Thre auch — mit Mamas Woche.

Unser Leitungsteam vereint iiber 30 Jahre Erfahrung in der Pflege. Wir unterstiitzen
Sie und versorgen lhre Angehérigen zuhause mit festen Bezugspflegekriften und mit
einer Betreuung stundenweise, mit so viel Zeit wie Sie brauchen. Die Abrechnung
erfolgt direkt mit Ihrer Pflegekasse.

Pflegegrad: Wir iibernehmen auch lhren vorgeschriebenen Beratungsbesuch nach
§ 37 Abs. 3 SGB XI. Und beantworten dabei alle anderen Fragen.

GRUNDPFLEGE BETREUUNG BEGLEITUNG PFLEGEBERATUNG

u Kérperpflege, = Entlastung fiir = Begleitung zu Arzt = Pflegeberatung
Duschen, Ankleiden Angehdrige und Amtern nach § 37 Abs. 3

= Unferstiitzung bei = Hilfe bei der = Einkauf und SGB XI
den Mahlzeiten Tagesstruktur Spaziergénge = Pflegekurse fiir

= Mobilisation und = Mahlzeiten, = Sicherheit Angehérige
Bewegung Wasche, Einkdufe unterwegs nach § 45 SGB XI

Terminvereinbarungen und alle anderen Anfragen: 02241 - 99 56 99 0

Jetzt unverbindlich und kostenlos beraten lassen.
Rufen Sie uns an und vereinbaren Sie einen persénlichen Termin.

kA

SN

Wir suchen neue Kolleginnen und Kollegen (m/w/d) fiir
Siegburg, Troisdorf, Sankt Augustin, Hennef, Lohmar — auch
ohne Vorkenntnisse. Auch Quereinsteiger und Rentner sind
willkommen. Sie werden von erfahrenen Pflegefachkréften
eingearbeitet, angewiesen und fortwéhrend geschult.

Rufen Sie uns gerne einfach und
unkompliziert an:

02241-9956990

Oder schicken Sie uns eine Mail an:

info@alta-cura.de

WIR STELLEN EIN

Kommen Sie

in unser Team

Minijob - Teilzeit | wohnortnahe Einsitze
feste Klienten | keine Minutentaktung

ALTA CURA Pflegedienst GmbH - Weierstralle 20 - 53721 Siegburg - www.alta-cura.de - HRB 19447 - Amisgericht Siegburg
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MARKlSEN DEN SOMMER VERLANGERN

HERBST

%

AKTION 4%

sen und Modelle; ‘

VoS ' |
FRANZ A ACHEN 12,0228 466989

Rohfeldstr. 27 | 53227 Bonn-Beuel | info@franz-aachen.com
ZELTE UND PLANEN GMBH &ffnungszeiten Ausstellung: Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

MARKISEN | MARKISENTOCHER | WINTERGARTENBESCHATTUNGEN | GLASDACHER | TEXTILE KONFEKTION

\)‘\a Land,%
GI
o g- :
ﬂ, YI LD Iz Auf der Mirz 2_a
53757 St. Augustin
B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten 02241097 6695
H Kanalarbeiten H Isolierung
B Bepflasterung B Terrassen
B Einfahrten B Kellertrockenlegung Fax: 02241-9383865
B Reparaturen aller Art Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

Betriebsferien
vom 22. Oktober
bis einschlieBlich
29. Oktober 2026

LOKALES

Sessionserdffnungspar-
ty der KG Husaren Griin-
Weiss Siegburg e. V.

Ein besonderes Jubildum steht vor
der Tiir. Die Griin-Weisse Husaren-
Familie wird 75 Jahre.

Seit 75 Jahren stehen wir fiir Froh-
sinn, Tradition und die pure Karne-
valsfreude - und das mochten wir
feiern.

Am Samstag, 31. Oktober, ab 19
Uhr, laden die Husaren zur traditio-
nellen Sessionserdffnung ins Rhein
Sieg Forum ein.

In diesem Jahr neu: Aufgrund des
stetigen Zuwachses veranstalten
die Husaren das erste Mal ihre Ses-
sionserdffnung im groBen Saal des
Forums. Ein groBer und bedeutender
Schritt.

Ein buntes Programm, beste Stim-
mung sind garantiert. Das Tanzcorps
mit Gefolge und der Musikzug stel-
len das erste Mal die neue Biihnen-
show vor. Und als besonderes High-
light die fantastische Band Eldorado
mit ihrem Hit ,, Verlieb Dich nie (The-
kenmadche)".

Ebenso wird der neue Sessionsorden
vorgestellt und acht neue Senatoren
in den familiaren Kreis der Senatoren
aufgenommen.

Und das Beste daran?

Der Eintritt ist frei!

75 Jahre Tradition. 75 Jahre
Leidenschaft. 75 Jahre Husaren
Griin-WeiB.

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter; 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

B

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

Neue Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr
Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung
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MEDIZIN

PATIENTENVERANSTALTUNG

Y Chirurgische Behandlungsmaglichkeiten
bei Sodbrennen und Reflux

Dr. med. Koray Ersahin
Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirurgie

GFO Kliniken Troisdorf
St. Johannes Krankenhaus, Konferenzraum P305
Willhelm-Busch-Strafle 9, 53844 Troisdorf-Sieglar

© HananElahi/stock.adobe.com

Tel. 02241 801-352/-351
chirurgie@gfo-kliniken-troisdorf.de

HIER GEHT'S ZU WEITEREN VERANSTALTUNGEN GFO Kliniken Troisdorf

El: https://qrco.de/medizinaktuell franziskanisch - offen - zugewandt

“*Physnopark Siegburg @
Praxis filr Physlotheraple / Krankengymnastik HaMuT?‘.-Z‘ﬁguhCh
lhre Gesundheit
v
in den besten Handen
Sofort
Termine

@ Physiotherapie

NOTFALL-

®@ Manuelle Lymphdrainage TERMIN
@ KG-ZNS nach Bobath
@ Manuelle Therapie

@ Klassische Massagen
@ Medizinische Trainingstherapie (MTT)

® 02241-50031

Q KaiserstraBe 42, 53721 Siegburg & www.physioparksiegburg.de
©® Mo-Fr:07:30-20:00 Uhr ¥ info@physioparksiegburg.de
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fF2.e«. RAT UND VERWALTUNG

WICHTIGE TELEFONNUMMERN IN SIEGBURG

RSK Kreisverwaltung
Kaiser-Wilhelm-Platz, Tel. 130

HELIOS Klinikum
Siegburg GmbH
RingstraBe 49, Tel. 180

Rhenag AG
BachstraBe 3,Tel. 1070

RSAG A6R
Pleiser Hecke 4, Tel. 306 306
info@rsag.de

Stadtmarketing
Siegburg GmbH
Markt 46, Tel. 96985-17
stadtmarketing@siegburg.de

Verbraucherzentrale NRW
Rathaus, Nogenter Platz,
Tel. 1496801

Volkshochschul-
Zweckverband Rhein-Sieg
Tel. 30970

Schiedspersonen
Bezirk I: Karl Heinz Reimer
Tel.0179 4868739
Bezirk Il: Marga Basche
Tel.02242-901377

Offnungszeiten im Rathaus
Mo. 08.00-12.30 Uhr

und 14.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-12.30 Uhr

und 14.00-15.30 Uhr

Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr

Offnungszeiten
Biirgerservice

Mo.  08.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-15.30 Uhr
Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr
Sa. 10.00-13.00 Uhr

Stadtverwaltung Siegburg
Nogenter Platz, Tel. 1020
rathaus@siegburg.de
www.siegburg.de

Postanschrift: Stadtverwaltung,
53719 Siegburg

LOKALES

Bewegt, entspannt und

voller Wohlbefinden Richtung Jahresende

Bewegung nach der Feldenkrais-Methode beim DRK-Familienbildungswerk

Wie ware es, wenn Bewegung leich-
ter werden konnte? Wie das mdglich
ist, kann man ab Anfang September
im neuen Kurs , Bewegung nach der
Feldenkrais Methode - Bewusstheit
durch Bewegung" des Familienbil-
dungswerk des Deutschen Roten
Kreuz in Siegburg erfahren.

In den Feldenkrais-Stunden erkun-
den die Teilnehmenden langsame,
achtsame Bewegungen, die (iber-

wiegend im Liegen ausgefiihrt wer-
den. Bewegung und Ruhe wechseln
sich dabei ab. So entsteht Zeit wahr-
zunehmen, was sich wahrend einer
Bewegung verandert und wie der
Kérper darauf reagiert.

Im Laufe des Kurses kann man
unterschiedliche Méglichkeiten ent-
decken sich zu bewegen und dabei
Beweglichkeit, das Gleichgewicht
und die Koordination verbessern.

Neuer Babymassagekurs

Das Familienbildungswerk des
Deutschen Roten Kreuz bietet ab
Mitte November fir Mitter und
Véter mit einem Kind im ersten
Lebensjahr wieder einen Babymas-
sage-Kurs an. Bei finf Terminen ler-
nen die Eltern die Grundlagen der
Babymassage kennen und kénnen
verschiedene Massagetechniken
zum Beispiel gegen Blahungen und
Koliken ausprobieren. Die frischge-
backenen Eltern kénnen ihr Baby
massieren, sie nehmen sich Zeit fiir
sich und ihr Baby und fordern so
Freude aneinander. Dabei erlernen
sie verschiedene Kommunikations-
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methoden ihres Kindes kennen und
finden dariiber hinaus Zeit, Fragen
zu stellen oder ihre Erfahrungen
Uber das Leben mit einem Baby
auszutauschen.

Der Kurs findet von Mittwoch, 11.
November, bis zum 9. Dezember
von 9 bis 10:30 Uhr im Familien-
bildungswerk des Deutschen Roten
Kreuz, ZeughausstraBe 3 in Siegburg
statt. Weitere Informationen und An-
meldung unter der Telefonnummer
02241 59697910, per E-Mail an
familienbildung@drk-rhein-sieg.de
oder unter
www.drk-familienbildung.de.

Gleichzeitig wird die eigene Wahr-
nehmung feiner und man erfahrt,
wie Bewegung, Fiihlen und Denken
miteinander verbunden sind.

So bietet Feldenkrais einen Erfah-
rungsraum, in dem man Uber be-
wusste Bewegung und den Wechsel
von Aktivitdt und Ruhe neue Mdg-
lichkeiten fiir sich entdecken kannt,
die die Lebensqualitat verbessern
kénnen - so kommt auch der Name

dieser Feldenkrais-Methode zustan-
de: Bewusstheit durch Bewegung.

Das Training findet ab 3. November
jeweils dienstags von 17 bis 18:15
Uhr im DRK-Familienbildungswerk,
ZeughausstraBe 3, 53721 Siegburg
statt. Weitere Informationen und An-
meldung unter 02241 59697910,
per E-Mail an familienbildung@drk-
rhein-sieg.de oder auf der Internet-
seite www.drk-familienbildung.de

Yoga fiir den Beckenboden

Neues Angebot

des DRK-Familienbildungswerks

Sie mochten gestarkt durch den
Herbst - dann ist das neue Angebot
des Familienbildungswerks in Sieg-
burg genau das Richtige. Ein starker
Beckenboden schenkt Halt, sorgt fiir
mehr Korperkontrolle, schiitzt vor
Beschwerden und starkt das Wohl-
befinden.

Der neu konzipierte Kurs , Yoga fiir
den Beckenboden" richtet sich an
Frauen jeden Alters und widmet
sich ganz diesem wichtigen Kérper-
bereich.

Durch sanfte Bewegungen und ge-
Zielte Impulse stérkt er die Musku-
latur, kraftigt die Kérpermitte und
entlastet den Riicken.
Yoga-Erfahrung ist nicht erforderlich.
Der Kurs findet ab 6. November von
12 bis 13 Uhr im DRK-Familienbil-
dungswerk, ZeughausstraBe 3 in
Siegburg statt.

Weitere Informationen und Anmel-
dung unter 02241 59697910, per E-
Mail an familienbildung@drk-rhein-
sieg.de oder auf der Internetseite
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Herbstzeit ist Pilzzeit

Genuss mit Verantwortung und Regeln

Rhein-Sieg-Kreis (dwo). Wenn die
Tage kiirzer und feuchter werden,
beginnt auch wieder die Hochzeit
fir Pilzsammelnde: In den Waldern
des Rhein-Sieg-Kreises sprieBen
derzeit viele begehrte Speisepilze.
Doch wer die Saison nutzen moch-
te, sollte nicht nur auf die richtige
Bestimmung der Pilze achten, son-
dern auch die geltenden Regeln zum
Schutz unserer Natur beachten.
“Das Sammeln von Pilzen ist eine
schone Tradition, darf jedoch nicht
zu Lasten des Okosystems gehen",
betont Jorg Bambeck, Leiter des Am-
tes fiir Umwelt- und Naturschutz des
Rhein-Sieg-Kreises. "Unser Ziel ist
es, die Balance zwischen dem pri-
vaten Genuss und dem Erhalt der
biologischen Vielfalt zu wahren."
Besonders wichtig ist hierbei der
Schutz sensibler Bereiche: In aus-
gewiesenen Naturschutzgebieten
ist das Sammeln von Pilzen streng
untersagt. Diese Gebiete dienen
als Riickzugsorte fir seltene Arten
und missen ungestort bleiben. Um
sicherzugehen, wo das Sammeln
erlaubt ist und wo nicht, stellt der
Rhein-Sieg-Kreis eine aktuelle
WEB-Karte zur Verfligung, die alle

Steinpilz: ein leckerer und beliebter Speisepilz. Foto: Matthias
Overmann

Schutzgebiete detailliert ausweist.
Diese lasst sich (iber das Geoportal
des Rhein-Sieg-Kreises unter rhein-
sieg-kreis.de/geoportal unter dem
Thema "Umweltschutz" abrufen.

Auch auBerhalb der Naturschutzge-
biete gilt: Das Sammeln ist grund-
satzlich nur in geringen Mengen
fir den eigenen privaten Bedarf ge-
stattet. Als Orientierung dient hierbei
eine Menge von etwa ein bis zwei
Kilogramm pro Person und Tag.
Eine kommerzielle Nutzung oder

.
A

GANSE, WILD,
ENTEN,

das Sammeln in groBen Mengen ist
nicht zulassig.

Zudem gibt es bestimmte Pilzarten,
die nach der Bundesartenschutzver-
ordnung geschiitzt sind und einem
generellen Sammelverbot unterlie-
gen. Hierzu zéhlen unter anderem
der Triiffel Tuber spec. und der Kai-
serling Amanita caesarea.

Zudem appelliert der Kreis an alle
Waldspaziergangerinnen und Wald-
spazierganger, schonend und riick-
sichtsvoll zu ernten. Das Zertreten

ETZT BESTELLEN!

PUTEN

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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des Waldbodens sollte minimiert
werden, und die Pilze sollten vor-
sichtig entnommen werden, um das
Myzel - das unterirdische Netzwerk
des Pilzes - nicht zu beschadigen.
Nur so ist sichergestellt, dass auch in
den kommenden Jahren wieder eine
reiche Ernte moglich ist.

Ein dringender Hinweis zum
Schluss:

Wer keine fundierten Kenntnisse
iber die Bestimmung von Pilzen
hat, sollte auf das Sammeln ver-
zichten oder Fachleute hinzuziehen.
Verwechslungen mit giftigen Arten
konnen lebensgeféhrliche Folgen
haben.

Nahere Auskiinfte rund um das The-
ma Pilze und die geltenden Regeln
im Kreis erteilen die Fachleute am
Naturschutztelefon des Rhein-Sieg-
Kreises unter der Rufnummer

02241 13-3900.

Schiefelbusch 3
53797 Lohmar « 02205 / 8 35 54

Siilzaue 1

53797 Lohmar . 02205/ 91 96 375
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SUZUKI

connect

fiir 3 Jahre inklusive*

Abbildung zeigt aufpreispflichtige Sonderausstattung. Mehr Informationen
zu Ausstattungslinie und Sonderausstattungen finden Sie hier:

Fiir 165 EUR mtl. leasen'

Der Swift 1.2 DUALJET HYBRID Club

Swift 1.2 DUALJET HYBRID Club (60 kW | 81 PS |
5-Gang-Schaltgetriebe | Hubraum 1.197 ccm |
Kraftstoffart Benzin) Verbrauchswerte: kombinierter
Energieverbrauch 4,4 1/100 km; kombinierter Wert der
CO,-Emissionen: 98 g/km; CO,-Klasse: C

1 App, 3 Jahre inklusive*, 7 Funktionen:
Holen Sie alles, was Ihren Swift bewegt, aufs Smartphone.

Autohaus Herbert Kostner
BroichhausenerstraBe 37 - 53773 Hennef
Telefon: 02244 3527 - Telefax: 02244 81277
E-Mail: info@suzuki-kostner.de
www.autohaus-kostner.de

! Leasingbeispiel fiir einen Suzuki Swift 1.2 DUALJET HYBRID Club (60 kW |
81 PS | 5-Gang-Schaltgetriebe | Hubraum 1.197 ccm |

Kraftstoffart Benzin). Auf Basis des Fahrzeugpreises: 20.000,00 Euro;
Laufzeit: 48 Monate; jéhrliche Fahrleistung: 10.000 km;
Leasingsonderzahlung: 1.000,00 Euro; 48 monatliche Leasingraten a
165,00 Euro; zzgl. einmalig 1.290,00 Euro Bereitstellungskosten und
einmalig 160,00 Euro Auslieferungspaket; Gesamtkosten tber 48 Monate
Vertragslaufzeit: 8.152,00 Euro. Bonitdt vorausgesetzt. Vermittlung erfolgt
allein fiir die Creditplus Bank AG, AugustenstraRe 7, 70178 Stuttgart. Nicht
mit anderen Suzuki Aktionen kombinierbar. Es besteht ein gesetzliches
Widerrufsrecht fiir Verbraucher.

* Die Nutzung der Suzuki Connect App ist fiir die ersten 3 Jahre ab
Garantiestart des Fahrzeugs kostenfrei. Danach wird die App
kostenpflichtig, sofern der Nutzer einer weiteren Nutzung ausdriicklich
zustimmt.

$ suzuki

8 |

Wintercheck fiirs Auto

Jetzt wird es Zeit fir die Vorbereitung

Frost, Schnee, Dunkelheit und Streu-
salz stellen Fahrzeuge im Winter
vor besondere Herausforderungen.
Ein rechtzeitiger Wintercheck kann
helfen, Pannen und unangenehme
Uberraschungen zu vermeiden.
Batterie und Fliissigkeiten kon-
trollieren

Bei niedrigen Temperaturen muss die
Autobatterie besonders viel leisten.
Vor allem altere Batterien kdnnen
bei Frost an ihre Grenzen kommen.
Wer bereits im Herbst bemerkt,
dass der Motor beim Starten deut-
lich langsamer durchdreht, sollte die
Batterie Uberpriifen lassen. Auch die
Flissigkeitsstande gehoren auf die
Checkliste. Scheibenwaschfliissigkeit
mit ausreichendem Frostschutz ver-
hindert, dass die Anlage bei Minus-
graden einfriert. Ebenso sollte das
Kiihlsystem ausreichend vor Frost
geschiitzt sein.

Licht ist jetzt besonders wichtig
Im Winter sind Autofahrer haufig
bei Dunkelheit unterwegs. Des-
halb lohnt sich ein Rundgang um
das Fahrzeug: Funktionieren Ab-
blendlicht, Fernlicht, Bremslichter,

Blinker und Riickleuchten? Ver-
schmutzte Scheinwerfer kénnen
die Lichtausbeute zusatzlich be-
eintrachtigen. Gerade auf nassen
oder verschneiten StraBen ist eine
funktionierende Beleuchtung ent-
scheidend, um selbst gut zu sehen
und von anderen Verkehrsteilneh-
mern rechtzeitig wahrgenommen
zu werden.

Kleine Helfer fiir kalte Tage
Auch die richtige Ausstattung ge-
hort zum Wintercheck. Ein Eiskratzer
und geeignete Handschuhe sollten
im Auto nicht fehlen. Bei langeren
Fahrten kénnen zusatzlich eine
warme Decke, eine Taschenlampe
und etwas zu trinken sinnvoll sein.
Wichtig: Schnee und Eis missen vor
Fahrtbeginn vollstdndig entfernt
werden. Das betrifft nicht nur die
Windschutzscheibe. Auch Seiten-
und Heckscheiben, AuBenspiegel,
Scheinwerfer und Riickleuchten
missen frei sein. Schnee auf dem
Autodach kann wahrend der Fahrt
herunterrutschen und die Sicht an-
derer Verkehrsteilnehmer beeintrach-
tigen. (ak-o)

Wer sein Fahrzeug rechtzeitig winterfit macht, startet entspannter
in die kalte Jahreszeit - und kann manche Panne bereits vermeiden,
bevor sie iiberhaupt entsteht. Foto: pexels.com/ak-o
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AUTOWINTER

Geschultes Werkstatt-Team in Siegburg - kompetent, zuverlassig
und immer auf dem neuesten Stand der Fahrzeugtechnik

Die kalte Jahreszeit stellt besonde-

re Anforderungen an Fahrzeug und

Technik. Mit einem professionellen

Winter-Check sorgt der Bosch Car-

Tec Siegburg dafir, dass Autofahrer

sicher und zuverlassig durch Herbst

und Winter kommen.

Als markenunabhéngiger Bosch Car

Service bietet das Team rund um Kfz-

Technikermeister Thomas Schage

kompetenten Service fir nahezu je-

des Fahrzeug. Zum Leistungsspekt-

rum gehéren unter anderem:

¢ Radwechsel und professio-
nelle Radereinlagerung

e Inspektionen und Wartung
fiir alle Marken

¢ Moderne Kfz-Diagnose und
Elektronik-Service

e Klimaservice, Bremsenser-
vice sowie Reifen und Rader

Service fiir alle Marken - Bosch
Car Service Thomas Schége in
Siegburg sorgt fiir Mobilitat
ohne Kompromisse

e Karosseriearbeiten, Gut-
achten und Unfallinstand-
setzung

e TUV- und Hauptuntersu-
chungs-Service

Gerade in den Wintermonaten emp-

fiehlt sich eine friihzeitige Uber-

prifung von Batterie, Bremsen,

'y

Reifenwechsel bevor
der Winter naht!

Bosch CarTec Siegburg: Sicher unterwegs im Winter

AuBenansicht von Bosch Car Service Thomas Schége in Siegburg
- zuverlassiger Partner fiir Mobilitat und Fahrzeugtechnik

Beleuchtung und Bereifung, um
unangenehme Uberraschungen zu
vermeiden. Dabei setzt Bosch Car-
Tec Siegburg auf moderne Diagno-
setechnik, hochwertige Marken-Er-
satzteile und persénliche Beratung.
Bosch CarTec Siegburg - lhr zu-
verlassiger Partner fiir Sicher-

heit, Service und Mobilitdt im
Winter.

Frankfurter StraBe 1-5,

53721 Siegburg

Telefon: 02241/ 127070
Offnungszeiten:

Mo-Do: 07:30-17:30 Uhr

Fr: 07:30-17:00 Uhr

Richtig gemacht. Von Anfang an.

Meine Werkstatt. Mein gutes Gefiihl.

Just Right.

Mit unserem Winter-Check
sicher durch den Winter!

Bosch Service

lhre Auto-Werkstatt fiir alle Marken!

Bosch Car Service

: ...alles, gut, giinstig. BOSCH

Reparatur-Service-Instandsetzung | Ihr Service Partner rund ums Auto
Frankfurter-StraBe 1-5 | 53721 Siegburg | Tel. 022 4 1-9998590
Email: cartec-siegburg@t-online.de | www.cartec-siegburg.de

Kfz-Meisterbetrieb | Kfz-Sachverstindigenbiiro

Service
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25 Jahre Weltmeister: Claudia und Johannes Wittman

Ein Uberraschender Triumph in Finnland machte das Boogie-Woogie-Paar 2001 zu

Weltmeistern - die Leidenschaft fiirs Tanzen ist bis heute geblieben.

Claudia und Johannes Wittmann bei ihrem Auftritt bei der Boogie-Woogie-Weltmeisterschaft 2001

in Tampere, Finnland.

Ein besonderer Erfolg, der bis heute
in Erinnerung bleibt: Claudia und
Johannes Wittmann wurden am 20.
Oktober 2001 bei der Weltmeister-
schaft im Boogie Woogie im finni-
schen Tampere Weltmeister in der
Oldie-Klasse. In diesem Jahr jahrt
sich dieser auBergewdhnliche Mo-
ment zum 25. Mal,

Dabei war der Titelgewinn alles
andere als selbstverstandlich. Trotz

mehrfacher Landesmeistertitel und
Rang sechs in der nationalen Rang-
liste reisten die beiden als Nachri-
ckerpaar fir Deutschland zur Welt-
meisterschaft. Umso groBer war die
Uberraschung, als sie sich gegen die
internationale Konkurrenz durch-
setzen konnten und am Ende ganz
oben auf dem Treppchen standen.
Das Besondere: In der Oldie-Klasse
wurde das gesamte Siegerpodest

von deutschen Paaren belegt.

Der Weltmeistertitel war der Héhe-
punkt einer erfolgreichen Turnier-
laufbahn, die von viel Training, Ehr-
geiz und einer groBen gemeinsamen
Leidenschaft fiir den Boogie Woogie
gepragt war. Mit ihrem Erfolg schrie-
ben Claudia und Johannes Wittmann
ein besonderes Kapitel in ihrer tan-
zerischen Geschichte.

Auch wenn das aktive Turniertanzen

inzwischen schon lange zuriickliegt,
ist die Begeisterung flir den Boogie
Woogie geblieben. Bei zahlreichen
Showauftritten stehen die beiden
noch immer auf der Tanzflache und
zeigen, dass dieser Tanz weit mehr
ist als eine sportliche Disziplin. Mu-
sikalitdt, Dynamik und die Freude
an der gemeinsamen Bewegung
machen ihre Auftritte nach wie vor
zu einem besonderen Erlebnis.

Das 25-jahrige Jubildum ist deshalb
nicht nur Anlass, auf einen auBer-
gewohnlichen sportlichen Erfolg
zuriickzublicken, sondern auch, die
anhaltende Leidenschaft von Clau-
dia und Johannes Wittmann fiir den
Tanz zu wirdigen. Ihr Weltmeister-
titel aus dem Jahr 2001 bleibt ein
unvergesslicher Meilenstein - und
ihre Auftritte zeigen, dass die Be-
geisterung flir Boogie Woogie kein
Ablaufdatum kennt.

Boogie Woogie ausprobieren
und mittanzen

Wer sich von der Begeisterung an-
stecken lassen mochte, hat bald die
Gelegenheit dazu: Am 6. November
ab 19 Uhr findet bei Claudia wieder
ein Boogie-Woogie-Probetraining
statt. Alle Tanzinteressierten sind
herzlich eingeladen, den schwung-
vollen Tanz kennenzulernen und
selbst erste Schritte auszuprobieren.
Eine Anmeldung ist per E-Mail an
info@tanzen-siegburg.de mdglich.

GroBer Erfolg fiir Deutschland: Claudia und Johannes Wittmann
auf dem obersten Treppchen bei der Weltmeisterschaft 2001. In
der Oldie-Klasse ging das gesamte Podest an deutsche Paare.
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Mit Ausdruck, Schwung und jeder Menge Leidenschaft auf dem
Parkett: Claudia und Johannes Wittmann begeisterten bei der WM
2001 mit ihrer Boogie-Woogie-Performance.
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Mitmachen

und abstimmen...

... und damit ehrenamtliches Engagement

im Handball belohnen

o
L ARDORF TAME,

PAULINE

Frank Schaumann - immer mit-
tendrin statt nur dabei!

Der deutsche Handballbund méchte
engagierte Ehrenamtliche auszeich-
nen. Uber die Plattform "HAND-
BALL.ENGAGIERT." durften hierzuim
Friihling diesen Jahres bundesweit
Bewerbungen eingereicht werden.
Nach einer Vorauswahl begann am
ersten Oktober das Online-Voting.
Einer dieser 802 Nominierten ist
unser "Handballheld" Frank Schau-
mann aus Siegburg. Bis zum 31.
Oktober lauft die Abstimmung und
aktuell liegt Frank in aussichtsreicher
Position, um zur Handball-Weltmeis-
terschaft eingeladen und dort ge-
ehrt zu werden. Wer sich nun fragt,
wer dieser Frank Schaumann ist und
warum er eine solche Auszeichnung
verdient hat: Frank brennt fir den
Handball und investiert nahezu sei-
ne gesamte Freizeit ehrenamtlich in
seinen Lieblingssport. Er ist fir die
Siegburger Handballer und die HSG
Sieg von unschétzbarem Wert und in
vielen Augen unersetzlich.

Frank engagiert sich seit iber 15
Jahren in beiden Vorstanden. Bei der
HSG ist er aktuell sportlicher Leiter
und kiimmert sich um Spielplane,
Trainingszeiten, Trainer-Akquise
sowie -Betreuung und trainiert dar-
Uber hinaus seit Jahren gerne meh-
rere Mannschaften parallel - von der
C-Jugend bis in den Herrenbereich.
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Aktuell leitet er die erste Herren-
mannschaft, die mit 7:1 Punkten
zur Zeit sehr gut im Aufstiegsrennen
positioniert ist.

Frank ist am Wochenende die erste
Person in der Halle, um den Spieltag
vorzubereiten - Einkauf von Speisen
und Getranken, Aufbau des Verpfle-
gungsstandes, Authdngen der Spon-
sorenbanner sowie Herrichten des
Spielfeldes. AuBerdem hat er stets
ein offenes Ohr und hilft an allen
Stellen, wo es brennt - unabhangig
von Tag und Uhrzeit.

Frank gelang vor zehn Jahren als
Trainer mit den "jungen Wilden" in
Folge einer speziellen von Abgén-
gen gezeichneten Saison und des
daraus folgenden Umbruchs der di-
rekte Wiederaufstieg in die hochste
Spielklasse auf Kreisebene, in dem
er hauptsachlich auf eigens ausge-
bildete Spieler setzte. Damit folgte
er seinem tiefverankerten persénli-
chen Credo, Eigengewachse zu for-
dern, statt Spieler von auswartigen
Vereinen anzuwerben. Auch heute
bleibt er diesem Prinzip treu und bin-
det Jugendspieler friihestmdglich in
den Trainings- und Spielbetrieb der
Herren ein.

Franks Leistungen als Trainer wurden
2019 bereits indirekt gewiirdigt, als
“seine" mannliche C-Jugend als
beste Mannschaft Siegburgs ausge-
zeichnet wurde. Er begleitete dieses
Team in der Folge bis in den Herren-
bereich, wo es ihm gelang, aus der
bestehenden Herrenmannschaft und
den aus der Jugend herausgewach-
senen Spielern ein Team zu formen,
das im dritten gemeinsamen Jahr
den Aufstieg in die Verbandsliga
realisierte.

Frank ist weit {iber die Stadtgrenzen
hinaus fiir seine Leidenschaft sowie
seinen Einsatz fiir den Handballsport
bekannt und als fairer Sportsmann
anerkannt und geschétzt. Trotz
mehreren finanziell lukrativen An-
geboten aus dem Umfeld blieb er
dem STV und der HSG stets treu. Die
Anhanger von STV und HSG wiirden

TERRALIVING

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH

Am Turm 28 - 53721 Siegburg
+49 (0) 2241 30 15 266 - info@terraliving.de
www.terraliving.de

Frank Schaumann (iber das Such-
feld finden. Die hiesigen Handballer
drlicken alle Daumen beim Abstim-
mungs-Endspurt.

sich dber weitere Stimmen fiir die-
sen leidenschaftlichen Handballer
sehr freuen. Auf der Seite www.
handball-engagiert.de l3sst sich

Oirk Molly

STOFFE - GARDINEN

ruswahl
— Wl

Siegburg - Luisenstr. 95 - Tel. 02241 - 65308
www.dirkmolly.de

1esig
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Kreissportbund ladt zum Workshoptag fiir Frauen ein

Der Kreissportbund Rhein-Sieg e.
V. veranstaltet am Samstag, 7. No-
vember, von 10 bis 16:30 Uhr einen

Gundblick

%5 SIEGBURG

SPORT

ONLINE:

RUNDBLICK-
SIEGBURG.DE

vielseitigen Workshoptag speziell

fur Frauen in der Turnhalle Griiner

Weg 1 in Siegburg-Briickberg. Ziel-

gruppe sind interessierte Frauen und

Ubungsleiterinnen.

Das Programm bietet eine abwechs-

lungsreiche Mischung aus Fitness,

Tanz und Gesundheitstraining:

¢ Flexibar: Starkung der Tiefen-
muskulatur flr mehr Balance
und Haltung

e Line Dance: Schwungvolles
Tanzen in der Gruppe zur For-
derung von Koordination und
Kreislauf

e Fitnessband: Abwechslungs-
reiches Ganzkorpertraining fir
Kraft und Alltagspozenz

e Aerobic Retro 50+: Leichte
Choreographien zu Latin-Musik
fir Ausdauer und puren Bewe-
gungsspalB

Foto: Bilddatenbank LSB NRW

Die Tagesgebiihr betragt 40 Euro.
Fiir Ubungsleiterinnen werden acht
Lerneinheiten zur Verldngerung der
C-Lizenz sowie der UL-B "Sport der
Alteren"-Lizenz angerechnet.

T —

Anmeldung & Information:
Kreissportbund Rhein-Sieg, Wilhelm-
str. 8a, 53721 Siegburg
Tel.: 02241-69060, Homepage:
www.ksb-rhein-sieg.de

Es gibt keinen Ort,

der das Zuhause ersetzen kann...

Sandra Birmann

Pflegedienstleitung
Tel.: 02241 94 77 42

Sle suchen llebevolle Batreuung flr sich oder eine
Ihnen nohestehende Person?

Sie wollen mehr als Pllege im Minutentakt und in
den eigenen vier Wanden unterstitzt werden?
Sie winschen Beratung. welche Leistungen die
Pllegekasse Gbemehmen kann?

Wenn Sie nur eine dieser Fragen mit Ja beantwortet

haben, soliten Sie sich mit uns in Verbindung setzen
und unverbindlich beraten lassen.

Ihre Ansprechpariner flr den Rhein-Sieg-Krels:

Yvonne Vogt
stellv. Pflegedienstleitung
Tel.: 02241 94 77 46

Lieber-

zuhatse

Hilig i AR - 50 will ich leban

Wir suchen laufend Betreuer/innean
fr unsere Kundeanl

unter 02241 /9477-41.

Haoben 3ie dos Herz om rechten Fleck und
arbelten gerne mit Menschen? Zur Unterstitzung
von Senloren in Sliegburg. Trolsdort, Sankt Augustin
und Bonn suchen wir noch Bafreuer/innen fir
die Bagleiiung im Altog. Hitfe im Houshalt und
Grundpfiege. Es geht um sine siundenwelse
Tatigkeit ouf Minjob-Basis. Eine Ausbildung ist
nicht zwingend erforderich. Rufen Sie uns geme
an und versinbaren elinen Bewerbungstermin

Wir fdhren auch Beralungsbesuche §37.3 (Or die
Krankenkassen durch. Rufen Sie uns einfach anl

Ihr ambulanter Pflegedienst fir die Begleitung im Alltag

Lindlaustr. 2a | 53842 Trolsdorf | Tel.: (02241)94 77 44 » Thomas-Mann-Sir. 45 | 53111 Bonn | Tel.: (0228) 9299 3752

www.lieberzuhause.de
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Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!
Zahngold, nicht schon, aber wertvoll.

Der Goldpreis, der im bisherigen
Jahresverlauf fast 30 Prozent zulegte,
erstrahlt wieder im Glanz. Silber hat sich
innerhalb eines Jahres mehr als
verdoppelt. Gold und Silber erhalten
derzeit von mehreren Seiten Zulauf. Sei
es durch die Aussicht auf Zinssenkungen
der US-FED oder die Handelskonflikte der
USA mit China, Europa und dem Rest der
Weltum die Zoll- und Technologiestreit.

Was aber in den letzten Wochen einen
enormen Schub beim Gold verursacht
hat, sind die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine.
Besonders durch die Angriffe der USA
auf den Iran haben Gold und Silber
einen neuen Hochstkurs erreicht. Diese
trugen dazu bei, dass wir aktuell den
hochsten Goldpreis aller Zeiten haben.

Goldpreis 2016 - 2026 I
Verdnderung: +312,62% ¥

DAS GOUBHAUS

Viele Kunden nutzen den hohen
Goldkurs, um aus alten Goldschmuck
Bares zu machen. ,Ich habe immer
wieder gelesen, dass der Goldpreis
wieder sein Allzeithoch erreicht hat und
dachte mir, Omas alter Schmuck und
Zahngold liegt noch in der Schublade,
sagt Steffi Hahn. Verkaufspreis ihrer
Schiitze: 3.400€

Seit Wochen erreichen die Goldpreise
stindig neue Rekordhdhen. Viele von
ihnen entdecken dabei wahre Schétze,
die sie schnell in Geld umwandeln
konnen. So auch Helga Durm: ,Daich in
den letzten Wochen immer wieder von
Rekordpreisen fiir Gold gelesen habe,
entschied ich, jetzt zu verkaufen.” Wert
des Goldschatzes: 4.250 Euro.

Wer keinen seriosen Goldankiufer in
seiner Néhe findet, um dort sofort
Bargeld mitzunehmen, sollte bei ,,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale in der
Hauptstrafle 65 in Lohmar vor-
beischauen, denn wer direkt ins Geschéft
kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren.

Ob Ringe, Broschen, Zahnkronen oder
sonstiges Altgold - Gold zu versilbern,
Gold zu barem Geld zu machen, liegt im
Trend. Wer bisher unschliissig war, ob

sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fiir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum
Beispiel Goldschmuck aus GrofSmutters
Zeiten, Zahngold, defektes Gold oder
Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein
Altgold hat, fiir den ist der richtige
Zeitpunkt zum Verkauf gekommen.
Auch Antikschmuck, Markenuhren oder
Silber werden in der ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale auf
der Hauptstr. 65 in Lohmar,
Tel: 02246/9259600 entgegengenom-
men. Neben einer seridsen und kompe-
tenten Wertermittlung ist eine fachkun-
dige Beratung selbstverstindlich bei
uns.

Profitieren Sie von iiber 15 Jahren
Erfahrung des Goldhaus Lohmar.

Weitere Fragen beantwortet Ihnen ,Das
Goldhaus“ Team gerne vor Ort bei einer
Tasse Kaffee und einem netten Gesprach.

Batterie-
WeC\‘\Se

soldankaut; 5 €

Barzahlung! Wir kaufen: Goldschmuck Silberschmuck Minzen-Barren

DAS GOLDHAUS
Goldankauf

HauptstraBe 65

53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschdiftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr
Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de

Versilbertes
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REGIONALES

40 Jahre Rhein-Sieg-Akademie Kunst und Design und
15 Jahre Rhein-Sieg-Akademie Kunstkolleg gGmbH

Nunmehr staatliche Abschliisse
(GTA), Fachhochschulreife, Abitur,
Bachelor Professional (BA-PROF.),
Master of Art (MA) Graphic &
Communication Design und MA
Illustration an unserem neu ge-
griindeten Rhein-Sieg Institute of
Arts & Design, validiert durch die
Middlesex University, London.
Ein Blick zuriick.

Hennef. Zwei Jubilden in diesem Jahr
und keine Zeit, dies zu feiern. Blicken
wir zuerst mal zuriick.

Vor 45 Jahren griindete der Journalist,
Illustrator und Designer Heinz Lingen
die stadtische Malschule von Hennef,
nachdem er mit dem Kunstunterricht
in den Schulen seiner Kinder nicht sehr
gliicklich war. Ilhm war der Mal- und
Zeichen-Unterricht wichtig, weniger
die Lernphilosophie der Kunst im All-
gemeinen. Zeichnen, Malen, Plasti-

zieren in Technik und Ausfiihrung als
Kommunikationsméglichkeit im Sinne
des Realismus.

In kurzer Zeit verzeichnete diese Mal-
schule fiir Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene groBe Resonanz mit mehr
als 100 Malschlerinnen und Schiilern.
Die stadtische Malschule feierte meh-
rere Wettbewerbserfolge, darunter z.B.
den 1. Gruppen-Preis bundesweit zum
Thema , deutsche Teilung", , 25 Jahre
Mauerbau" des Bundesministeriums
fur Innerdeutsche Beziehungen des
Bonner Friedensforums (1987). Ein
Staatssekretar kam nach Hennef und
zeichnete die Kinder aus. Diese Mal-
schule sorgte auch sonst in all den Jah-
ren fiirimmer neue Schlagzeilen in den
Medien. Nach etwa drei Jahren und
heftigem Knies mit der Stadt Hennef
privatisierte Lingen die Malschule, be-
zog angemietete Raumlichkeiten mit

allen Malschilern und griindete zur
besseren Auslastung die , Freie Fach-
hochschule fiir Gestaltung”, die sich
wenig spater in ,Rhein-Sieg-Akade-
mie flir realistische bildende Kunst und
Design”, RSAK, umbenannte. Ziel war
nach neun Semestern der Beruf Maler
und Grafiker mit RSAK-Diplom nach
einer adaquaten Diplomarbeit.

Von Hennef weg nach Neunkir-
chen-Seelscheid

Was mit etwa 20 Studierenden be-
gann, mauserte sich schon eineinhalb
Jahre spater zu einer Akademie mit 60
Studierenden. Die neuen Raumlichkei-
ten in der Oberen SiegstraBe in Hennef
reichten bald nicht mehr aus. Ein nicht
mehr genutztes Grundschulgebdude
in Neunkirchen-Seelscheid wurde
giinstig angemietet, duBerlich prach-
tig renoviert und innen zweckmaBig
gestaltet mit einem Aufwand von rund

25.000 D-Mark. Mit dem Gemeinde-
direktor wurde vereinbart, nach drei
erfolgreichen Jahren emsthaft an einen
Ankauf des Schulhauses, des Gelandes
und Anbau zu denken. Es kam jedoch
anders: Ein Ratsmitglied war dagegen.
Die Gemeinde beanspruchte plotz-
lich Eigenbedarf, und erhhte gleich
drastisch den monatlichen Mietpreis,
sodass auch in Anbetracht der not-
wendigen VergroBerbarkeit und Ver-
|asslichkeit der Schuladresse woanders
ein Gebaudeankauf gefunden werden
sollte.Von der Anmietung eines Schul-
gebaudes hatte Lingen die Nase voll.
Zuriick nach Hennef

Vorher noch ein kleiner Riickblick:
Damals, nach der Privatisierung der
stadtischen Malschule, lernte ihr
Griinder auf der Suche nach einem
Schulungsraum die Raumlichkeiten
der Hennefer Diplomatfabrik kennen,

ERFOLGREICH DURCH EIGENE
SCH LAFSYSTE M E Guter Schlaf ist Einstellungssache!

l BETTEN r

STAR
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Das BODYPUR-Schlafsystem wurde von Andreas Steffen selbst entwickelt und
patentiert. Es handelt sich um ein perfekt aufeinander abgestimmtes Schlafsystem
aus Matratze und Tellerrahmen, dass auf den Kunden individuell eingestellt wird.
Nur so kann eine ergonomisch und optimale Schlafposition erreicht werden.

Beratungstermin sichern auf www.betten-star.de
Siegburg | Tel 0224157 67 6
Bad Honnef-Rottbitze | Tel 0222412 21 411
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bekam aber keinen Platz. Nunmehr
auf der Suche nach einem neuen
Domizil fiir die Akademie und nach
etwas mehr als drei Jahren in Neun-
kirchen traf man sich zufallig auf der
WehrstraBe schicksalhaft wieder. Der
Betriebsleiter er6ffnete, dass die Firma
Diplomat nach Stuttgart (ibersiedeln
und man das gesamte Anwesen der
Fabrik verkaufen wolle.

Lingen: ,Ich begann, an Gottes Fii-
gung zu glauben und duBerte mein
brennendes Interesse." Leider hatte
der Betriebsleiter aber bereits eine
Immobilienfirma fiir den Verkauf an-
geheuert, mit der Einschrankung, erst
drei Monate spéter verkaufsoffensiv
werden zu missen, da in der Wehrstra-
Be zwei weitere Kaufinteressenten sich
noch nicht entschieden hatten. , Hier
war also Eile geboten", befiirchtete
Lingen, , und Verhandlungsgeschick".
Immerhin ging es auch um mehrere
Millionen Mark Kaufpreis. , Aber nicht
um die Courtage fiir einen Immobilien-
makler", hoffte Lingen.

Mit Gott und ,,Wir machen den
Weg frei!"

Denn Lingen hatte das Verkaufsobjekt
nicht durch diesen Makler finden kén-
nen, weil dieser noch nicht auf dem
Markt tétig gewesen war und noch
nicht tatig werden durfte.

Seiner Zeit warb eine Hennefer Bank
mit dem Slogan ,Wir machen den
Weg frei", ,Klang wie ein Wink des
Himmels!", und wurde ein Wink des
Himmels, also , Gottes Fligung”, res(i-
miert Lingen heute. Etliche Millionen
machten tatsachlich den Weg frei flir
den Kauf und Aushau von vier groBen
Fabrikgebauden in Klassenrdumen,
Ateliers, Labore und Werkstatten. Noch
mal , Gottes Fiigung".

Insgesamt waren es acht grofe
Produktionsindustriehallen mit ent-
sprechender Infrastruktur und stra-
Benwarts vertrauenserweckenden
Backsteinfassaden. Kurze Zeit Biirokra-
tie, Notar, die besagte Bank und einen
kunstbeflissenen Geschéftsfiihrer des
Verkaufsobjekts der Fabrik von Mal-,
Zeichen- und Schriftstiften und Fiillfe-
derhaltern und dem (iberraschenden
Angebot eines erheblichen Rabatts
des Kaufpreises, der seine Anwalte und
Lingen in Staunen versetzte. Und so
war Lingen mit seiner Kunstakademie
urplétzlich Besitzer seines heutigen
Akademiedomizils. Wieder ein Indiz
fiir Gottes Fligung.

Gott, die Bank und der Bundes-
gerichtshof

Es kam jedoch noch dramatischer,
atemberaubender: Die vom Makler ge-
forderten zigtausende Mark Courtage-
zahlungen, die Lingen nicht bezahlen
wollte, beschaftigten die Gerichte und
wurden zu guter Letzt vom Bundes-
gerichtshof abgeschmettert. Noch mal
Gottes Fligung.

Auch fiir die Kosten und den Ausbau
der Montagehallen in schulrelevante
Raumlichkeiten, Mdblierungen und
Einrichtungen innerhalb nur eines
halben Jahres machte ohne Umstande
besagte Bank ,, denWeg frei". Wieder
Gottes Fligung. Schon ein halbes Jahr
spater konnte die Akademie von Neun-
kirchen nach Hennef umziehen und
sich bis zu 360 Studierende weiterent-
wickeln, wahrend die Regierung der
Akademie und ihrer Priifungsordnung
die staatliche Anerkennung aussprach.
Mehr als 2.000 junge Menschen er-
reichten bis heute in den letzten 40
Jahren, nach jeweils neun Semestern,
ihr RSAK-Diplom und fanden mit ihren
Uberzeugenden Arbeitsproben sogar
weltweit ihren Arbeitsplatz in der Kom-
munikationsindustrie als Grafik- und
Kommunikationsdesigner.

Mit mehr als 300 Designstudieren-
den erschien das Raumangebot in
der WehrstraBe 12 schon wieder mal

fiir die RSAK zu klein, obwohl einige
Jahre vorher zwei weitere Etagen ein-
schlieBlich einer Studentenwohnetage
aufgestockt worden waren durch Ver-
minderung der Dachschrage. Auch hier
machte die Bank , denWeg frei". Auch
Gottes Fligung!

Vor etwa 16 Jahren ereignete sich der
nachste , Wink des Himmels". Einige
Gebaude und Geldnde eines Textil-
produzenten und Modedesigners in
derWehrstraBe, wenige Hauser weiter,
sollten versteigert werden, nachdem
eine andere Hennefer Bank diese Ge-
baude und das Gelande loswerden
wollte. Lingen und Sohn: ,Man kann
ja mal da hineingehen!" SchlieBlich
hatte vorher (iber mehrere Jahre hin-
weg niemand bisher diese Immobilien
kaufen wollen. Wieder Gottes Fligung!

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

Neue Fabrikhallen, neue Klassen-
raume und neue Schulgriindung
«Kunstkolleg Gesamtschule und
Berufliches Gymnasium fiir Ge-
staltung”
Von einer ,géttlichen Fligung" er-
neut beseelt und von besagter Bank
,denWeg freigemacht”, erhielten die
Lingens den Zuschlag. Wieder einmal
mussten groBe Fabrikhallen in eine
Schule mit zwei groBen Hausern und
sehr groBem Gelénde einschlieBlich
einer 3.000 m? Produktions-, Lager-
und Ausstellungshalle in Schulrdume
innen und auBen verwandelt werden.
Ein halbes Jahr spater, heute vor genau
15 Jahren, nach Griindung einer staat-
lich genehmigten kreativen Gesamt-
schule und eines beruflichen Gym-
nasiums fiir Gestaltung zogen dann
>>>
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die ersten Klassen mit Kindern des 5.
Schuljahres und des 11. Schuljahres in
die véllig neuen Klassenrdume nach
der Griindung und Genehmigung der
Rhein-Sieg-Akademie Kunstkolleg
gGmbH ein. Die groBe 3.000 m? stah-
lerne Halle war zu diesem Zeitpunkt
noch einem Indoor-Spielplatz-Unter-
nehmen mit stadtischer Baugenehmi-
gung vermietet, und aber etwas spater
fiir die Akademienutzung gekiindigt.
Nach dem Auszug des Indoorspielplat-
zes biss sich die bisherige géttliche FU-
gung fir den Schulbetrieb an der Bau-
ordnung der Stadt Hennef die Zahne
aus, obwohl bereits fertige Plane zur
Schulnutzung von Lingen und einem
Architekturbiiro bis ins Detail vorlagen.
Nicht einmal fir Akademie-Ausstellun-
gen erlaubte die stadtische Bauord-
nung die Hallennutzung, obwohl das
stahlerne Gebaude keine statischen
Mangel aufwies. Lingen hatte sogar
fir 150.000 Mark eine vollig neue
Dachertiichtigung und bereits Aus-
bau von Schulrdumen investiert. Alles
umsonst. Schweren Herzens verkaufte

16 |

Lingen vor wenigen Jahren besagte
Halle an einen Wohnungsbau-Inves-
tor, der ebenfalls vergeblich an , Got-
tes Fligung" glauben wollte. Seitdem
vergammelt eine vollfunktionsféhige
Halle mitten in Hennef vor sich hin.
Mit rund 300 Schiilerinnen und Schii-
lern entwickelte sich aber das Rhein-
Sieg-Akademie Kunstkolleg seitdem
mit groBen Erfolgen, z. B. positionier-
ten sich seit 15 Jahren die Schilerin-
nen und Schiiler des 8. Schuljahres mit
schoner RegelmaBigkeit in die Spitze
des Lernstandserhebungen in NRW.
Endlich staatliche Akademie-
Abschliisse: GTA plus Fachhoch-
schulreife, Bachelor Professional
Wahrend der Akademie nach fast
40-jahrigem Behordenkampf end-
lich staatliche Studienabschlisse als
Berufsfachschule, Gestaltungstechni-
sche(r) Assistent(in), und Fachschule,
Bachelor Professional in Gestaltung,
unter dem gemeinsamen Dach des
Kunstkollegs genehmigt wurde. Wie-
der mal Gottes Fligung.

Beide Schulformen bauen aufeinander

auf so bildet das RSAK-Grundstudium
als Berufsfachschule nach zwei bis drei
Jahren erfolgreich mit dem staatlichen
Abschuss Gestaltungstechnische As-
sistent/in, inklusive Fachhochschul-
reife, und das RSAK-Hauptstudium
als RSAK-Fachschule erfolgreich mit
dem ,staatlich gepriften Gestalter/
in", dem Bachelor Professional plus
RSAK-Diplom nach einer hochschul-
adaquaten Diplomarbeit.
Erweiterung unseres Bildungs-
angebotes um zwei Masterab-
schliisse

Das von den RSAK-Tragern ab Sep-
tember 2026 neu gegriindete , Rhein-
Sieg-Institute of Arts & Design" in
Kooperationspartnerschaft mit der
renommierten University of Middle-
sex, London, fUhrt zum Master of Arts
in Graphic & Communication Design
oder zum Master of Art in lllustration.
Die Studiengéange sind von der MDX
validiert, die auch die Abschlisse ver-
gibt. Unsere RSIAD-Studiengange sind
vom NRW-Wissenschaftsministerium
genehmigt und erfolgen in deutscher

Sprache in zwei Formaten: Vollzeit
vor Ort in Hennef in 18 Monaten
oder berufshegleitend Teilzeit online
in 24 Monaten. Auch Postgraduate
Certificate und Postgraduate Diploma
sind reguldre Exit Awards nach er-
folgreichem Abschluss einer kiirzeren
Studiendauer. Diese Master-Studien-
génge sind kostenpflichtig. Alle Fach-
hochschul- bzw. hochschulstudierten
Designerinnen und Designer, die er-
folgreichen RSAK-Absolventen und
etablierten Design-Kolleginnen und
Kollegen haben international nunmehr
in Hennef oder berufsbegleitend on-
line die Chance, in zwei Jahren einen
international renommierten und an-
erkannten Master-Hochschulgrad zu
erwerben.

RSAK - kreative Gesamtschule, be-
rufliches Gymnasium firr Gestaltung,
Berufsfachschule fir Gestaltung, Fach-
schule fiir Gestaltung und Rhein-Sieg
Institute of Arts & Design in Koope-
ration mit der Middlesex University
runden die 40-jahrigen Lingen-Schul-
initiativen erfolgreich ab.

ERSCHIED

Wohifihizeit bei JAn2RBrewue)’
www.tanzbreuer.de n
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Jetzt gewerblich leasen [
ab 149,00 €2 '

Sportlich. Flexibel. Komfortabel.
Entdecken Sie den T-Roc. Sofort da.

Eine neue Ara des Rock. Sportlich. Flexibel. Komfortabel. Entdecken Sie den neuen T-Roc!

Angebot Nr. 0666936A05, Ausstattung: Lackierung: Canary Yellow, Winterrdder ,Bilbao" (zusatzlich), 4 Leichtmetallrader 7 J x 16, Winterreifen
215/60 R 16 H, Soundsystem ,Harman Kardon®, 8+1 Lautsprecher, 480 Watt Gesamtleistung, 12-Kanal-Verstarker, Subwoofer, York Aero 8 J x
19 in Schwarz / glanzgedreht / Grau matt, Reifen 225/45 R 19, Parkpaket, Technikpaket ,1Q.Drive", Infotainment-Paket ,Discover”, Sportfahr-
werk , Progressivienkung, Multifunktions-Sportlenkrad in Leder, beheizbar, Vordersitze beheizbar, Seitenscheiben hinten und Heckscheibe
abgedunkelt, Spurwechselassistent ,Side Assist”, Ausparkassistent und Ausstiegswarnung, Fernlichtassistent ,Light Assist”, Automatische
Distanzregelung ACC, App-Connect Wireless fir Apple CarPlay und Android Auto, Telefonschnittstelle ,Comfort” mit induktiver Ladefunktion,
Klimaanlage ,Air Care Climatronic”, Sport-Komfortsitze vorn u. v. m.

T-Roc R-Line 1.5 | eTSI OPF 110 kW (150 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG
Kraftstoffverbrauch in I/100 km: 5,8 kombiniert, 7,4 innerstadtisch (langsam), 5,5 Stadtrand (mittel), 5,0 LandstraBBe (schnell),
6,1 Autobahn (sehr schnell), CO,-Emission in g/km: 132 (kombiniert), CO, Klasse: D

Leasingsonderzahlung: 999,00 €12
Laufzeit: 24 Monate
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
monatliche Leasingrate: 149,00 €12

Auslieferungskosten fiir die Auslieferung beim Handler berechnet der ausliefernde Betrieb separat. 2Alle Werte zuzlglich gesetzlicher
Mehrwertsteuer. Zwischenverkauf vorbehalten. *Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fir
gewerbliche Einzelkunden, Bonitat vorausgesetzt, fir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fir die Finan-
zierung nétigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Stand 10/2026. Abbildung enthdlt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Fur das
Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Ihr Volkswagen Partner

' 'D:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-693

WesterwaldstraBBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-266, autohaus-hoff.de

Rundblick Siegburg | 65. Jahrgang | Nr. 43 | Freitag, 30. Oktober 2026 | Kw 44 | Rautenberg Media | rundblick-siegburg.de | 1 7



KIRCHE

Mutig springen, freudig wieder auftauchen

Am Reformationstag, 31. Oktober,
erinnern Protestant*innen an Martin
Luthers Thesenanschlag am Portal
der Schlosskirche in Wittenberg und
damit an den Beginn der Reforma-
tion vor gut 500 Jahren. Mit seiner
Kritik an der Kirche seiner Zeit stiel3
Luther Veranderungen an. Die Ge-
meinden an Sieg und Rhein laden
am Reformationstag, Samstag, 31.
Oktober, zu Gottesdiensten ein -
manche zu gemeinsamen Feiern.
Ein {berraschendes Thema bietet
die , Churchnight” in Siegburg-Kal-
dauen: Sprungbrett-Erfahrungen.
Einen besonderen Gastredner gibt's
in Troisdorf: der aus seiner Zeit als
Sozialdezernent in Sankt Augustin
vielen Menschen bekannte heutige
Landrat von Minden-Lubbecke, Ali
Dogan.

Asbach. Die Evangelische Kirchen-
gemeinde Asbach-Kircheib ladt zu
14 Uhr zum Reformationsgottes-
dienst in das Evangelische Gemein-
dehaus, Hauptstrae 52b, 53567
Asbach. In dem Gottesdienst wird
auBerdem Gemeindepfarrerin Do-
rothea Brandtner in den Ruhestand
verabschiedet.

Bad Honnef. Der Posaunenchor
gestaltet den Gottesdienst zum
Reformationstag mit, zu dem die
Evangelische Kirchengemeinde Bad
Honnef einladt. Beginn ist um 19 Uhr
in der Erloserkirche, LuisenstraBBe 15,
53604 Bad Honnef.
Bonn-Oberkassel. In die Alte
Evangelische Kirche, Zipper-, Ecke
Kénigswinterer StraBe, 53227 Bonn-
Oberkassel, 1adt die Evangelische
Kirchengemeinde Oberkassel-Ké-
nigswinter zum Reformationsgottes-
dienst. Beginn ist um 18 Uhr.

Bonn-Beuel. Die Evangelische
Kirchengemeinde Beuel feiert Got-
tesdienst am Reformationstag um
19 Uhr in der Verséhnungskirche,
NeustraBe 2, 53225 Bonn-Beu-
el. Die Leitung liegt bei Pfarrer Dr.
Christoph Melchior. Hierhin ladt auch
die Evangelische Kirchengemeinde
Bonn-Holzlar ein.
Hennef-Uckerath. Pfarrerin Tanja
Harrenberger leitet den Reformati-
onsgottesdienst mit Blaserchor der
Evangelischen Kirchengemeinde
Hennef und Uckerath. Er findet in
der Stephanuskirche, BurgstraBe 1,
53773 Hennef-Uckerath, statt.
Lohmar. Zum zentralen Gottes-
dienst zum Reformationstag laden
die Evangelischen Kirchengemein-
den Lohmar, Overath und Wahl-
scheid gemeinsam nach Lohmar-Birk
ein. Der Gottesdienst beginnt um 19
Uhr in der Evangelischen Friedenskir-
che, Auf der Loh 2-4, 53797 Lohmar.
Die Leitung (ibernehmen gemeinsam
Pfarrer Oliver Bretschneider und
Pfarrerin Angela Pollmann.

Much. Die Ehefrau des Reformators
Martin Luther, Katharina von Bora,
ist am Reformationstag zu Gast in
der Evangelischen Kirchengemein-
de Much. Katharina, dargestellt von
Julia Roebke, wird aus ihrem Leben
erzéhlen. Pfarrer Albi Roebke ver-
spricht auBerdem eine Begegnung
und einen Dialog mit der hochge-
bildeten, modernen Frau, der Ma-
nagerin eines Studentenwohnheims,
einer Brauerei und eines Gutshofs
und Influencerin in den damals neu
aufkommenden Medien. Der Got-
tesdienst mit dem Ehepaar Roebke
beginnt um 19 Uhr in der Evangeli-
schen Kirche, SchulstraBe 2, 53804

Much.
Neunkirchen-Seelscheid. Den
gemeinsamen Reformationsgot-
tesdienst der Evangelischen Kir-
chengemeinden Neunkirchen und
Seelscheid leitet Pfarrer Dr. Uwe
Rieske. Beginn ist um 19 Uhr in der
Dorfkirche Seelscheid, Pfarrer-Julius-
Smend-Platz 3, 53819 Neunkirchen-
Seelscheid.
Niederkassel-Rheidt. Pfarrer
Dr. Christoph Eidmann leitet den
Reformationsgottesdienst der
Evangelischen Kirchengemeinde
Niederkassel um 18 Uhr in der Ma-
ria-Magdalena-Kirche, OberstraBe
205, 53859 Niederkassel-Rheidt.
Siegburg. Um die Sprungbretter im
Leben geht es in der Churchnight,
dem jungen Reformationsgottes-
dienst um 19 Uhr in der Friedens-
kirche, FriedensstraBe 13, 53721
Siegburg-Kaldauen. Thematisiert
werden der Mut des Absprungs, der
Moment des Fliegens und die Freude
des Auftauchens. Die Einladung zur
Churchnight kommt gemeinsam von
den beiden Evangelischen Kirchen-
gemeinden Siegburg-Kaldauen und
Siegburg. Die Leitung Ubernimmt
Prédikantin Beate Gehrman mit
Team.

Sankt Augustin. Zum gemeinsa-
men Reformationsgottesdienst laden
die Evangelischen Kirchengemein-
den St. Augustin und Hangelar, Sankt
Augustin Niederpleis und Miilldorf
sowie Menden und Meindorf ein.
Gefeiert wird ab 17 Uhr in der
Pauluskirche, An den drei Eichen 2,
53757 Sankt Augustin. Den Gottes-
dienst gestalten Pfarrerin Angelika
Hagena und Pfarrer Tobias Schreiber
sowie der Posaunenchor.

Sankt Augustin-Birlinghoven.
lhren Reformationsgottesdienst um
15 Uhr verbindet die Evangelische
Kirchengemeinde Siebengebirge mit

der Entwidmung der Predigtstatte
Birlinghoven, Birlinghovener StraBe
17, 53757 Sankt Augustin. An den
Gottesdienst schlieBt sich ein Beisam-
mensein mit Erinnerungs-Café an.
Troisdorf. Ali Dogan, der Landrat
des Kreises Minden-Liibbecke, ist
der Gastredner der gemeinsamen
Reformationsfeier der Evangeli-
schen Kirchengemeinde Troisdorf
und der Evangelischen Friedenskir-
chengemeinde Troisdorf. Das Thema:
,Nah am Volk? Vertrauen schaffen
zu Luthers Zeit und heute". Ange-
sprochen ist damit die Frage, wie
sich Vertrauen in Miteinander und
demokratisches Arbeiten starken
|asst. Der Landrat, geboren 1982 in
Herford, war zuvor in Sankt Augustin
Sozialdezernent. Von 2012 bis 2015
arbeitete er als Generalsekretar der
Alevitischen Gemeinde Deutschland.
Die Feier beginnt um 18 Uhr in der
Johanneskirche, ViktoriastraBe 1,
53840 Troisdorf. Fiir Musik sorgen
Jazzséngerin Lisa Kiihnemann und
Kantor Johannes Merkle (Orgel und
Klavier). Liturgie und Moderation
teilen sich die Pfarrer Sebastian
Schmidt und Marc Jansen. Die Fei-
er miindet in ein Get Together mit
Wein, Saft und Fingerfood.
Windeck-Herchen. Um 19 Uhr be-
ginnt der Gottesdienst zum Reforma-
tionstag in der Evangelischen Kirche,
SiegtalstraBe 33, 51570 Windeck-
Herchen. Es ist der gemeinsame Re-
formationsgottesdienst der Evange-
lischen Kirchengemeinden Eitorf und
Herchen. Die Eitorfer Gemeindepfar-
rerin Krimhild Pulwey-Langerbeins
leitet den Gottesdienst, dem sich ein
Beisammensein im benachbarten
Gemeindesaal anschlieBt.
Gemeinden an Sieg und Rhein:
www.ekasur.de/gemeinden
Reformationstag:
www.ekasur.de/reformationstag

Evangelische Gottesdienste

Evangelische Kirchengemeinde Siegburg

Samstag, 31. Oktober

10:30 Uhr - Okumenischer Gedenk-
gottesdienst fiir Unbedachte in der
Auferstehungskirche, Annostr. 14

Sonntag, 1. November

10:30 Uhr - Zentraler Abendmahls-
gottesdienst in der Auferstehungs-
kirche, Annostr. 14, Pfr.in Ruth Wirths
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U NEHMEN!

DIE LETZE RUHE FINDEN

St. Servatius Siegburg

Samstag, 31. Oktober

8 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit
Choralgesang

10 Uhr - St. Michael - Abtei-HI.
Messe

10:30 Uhr - Ev. Auferstehungskirche-
Okumenischer Gedenkgottesdienst
fir Unbedachte

16:30 Uhr - SZ Haus zur Miihlen-
Vorabendmesse

17 Uhr - St. Maria Empfangnis-Fami-
lienmesse

17 Uhr - Krankenhauskapelle-Vor-
abendmesse

17 Uhr - St. Elisabeth-Vorabend-
messe

18:30 Uhr - St. Hedwig-Vorabend-
messe

Sonntag, 1. November

8 Uhr - St. Joseph-HI. Messe

9:30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI. Messe
9:30 Uhr - St. Maria Namen-Hl.
Messe

9:30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe
11 Uhr - Liebfrauen-Familienmesse
11 Uhr - St. Anno-HI. Messe

12 Uhr - St. Michael - Abtei-HI.
Messe

15 Uhr - St. Antonius-Wortgottes-
dienst

17:30 Uhr - St. Antonius-Hochamt
mit Choralgesang

18:30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe
Montag, 2. November

15 Uhr - SZ Friedr.-Ebert-Str.-HI.
Messe

16 Uhr - SZ Haus zur Mihlen-Hl.
Messe

19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit
Choralgesang

Dienstag, 3. November

7 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit
Choralgesang

9 Uhr - St. Servatius-Frauenmesse
16 Uhr - SZ Haus zur Mihlen-Hl.
Messe

Mittwoch, 4. November

9 Uhr - St. Elisabeth-HI. Messe

16 Uhr - SZ Haus zur Mihlen-Hl.
Messe

17 Uhr - Krankenhauskapelle-Hl.
Messe

19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit
Choralgesang

Donnerstag, 5. November

8 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit
Choralgesang

9 Uhr - St. Anno-HI. Messe der Frau-
en

18 Uhr - Hubertuskapelle-Festmesse
Freitag, 6. November

9 Uhr - Liebfrauen-HI. Messe

9:30 Uhr - SZ Haus zur Miihlen-Hl.
Messe

18:15 Uhr - St. Michael - Abtei-Ves-
per, anschl. HI. Messe

18:30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe
19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit
Choralgesang

Samstag, 7. November

8 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit
Choralgesang

10 Uhr - St. Michael - Abtei-HI.
Messe

11 Uhr - Ev. Erléserkirche-Okumeni-
scher Kleinkindgottesdienst

16:30 Uhr - SZ Haus zur Miihlen-
Vorabendmesse

17 Uhr - St. Maria Empfangnis-Vor-
abendmesse

17 Uhr - Krankenhauskapelle-Vor-
abendmesse

17 Uhr - St. Elisabeth-Vorabend-
messe

Sonntag, 8. November

8 Uhr - St. Joseph-HI. Messe

9:30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI. Messe
9:30 Uhr - St. Maria Namen-Hl.
Messe

9:30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe
11 Uhr - Liebfrauen-HI. Messe

11 Uhr - St. Anno-HI. Messe

12 Uhr - St. Michael - Abtei-HI.
Messe

18:30 Uhr - St. Servatius-

HI. Messe

Okumenisches Trauercafé

Jordan

Jeden erstem Mittwoch im Monat
von 15:30 bis 17 Uhr und jeden 3.
Montag im Monat von 18:30 bis 20
Uhr im Servatiushaus, Mihlenstr.

14. Keine Anmeldung erforderlich,
weitere Infos unter trauercafe-sieg-
burg@gmx.de oder unter

01525 7830379.

Gottesdienste in der
Evangelischen Friedenskirche
in Siegburg Kaldauen (und
Seniorenzentrum "Haus zur

Miuhlen")

Samstag, 31. Oktober, um 19
Uhr: Churchnight am Reforma-
tionstag mit Pradikantin Beate
Gehrmann und Team - Herzliche
Einladung auch zu dem gemiitli-
chen Lagerfeuer und Stockbrot im
Anschluss an den erfrischend jungen
Gottesdienst mit dem Thema: "Die
Sprungbretter unseres Lebens”.
Sonntag, 1. November, um
10:30 Uhr: Zentraler Gottesdienst
mit Abendmahl in der Auferste-
hungskirche (AnnostraBe 14) mit
Pfarrerin Ruth Wirths

Kein Gottesdienst in der Frie-
denskirche Kaldauen!
Sonntag, 8. November, um 10

Uhr: Familienfreundlicher Gottes-
dienst mit Pfarrerin Anke Rauen
Nachster Gottesdienst im Se-
niorenzentrum "Haus zur Miih-
len" (Alexianerallee 1): Freitag, 6.
November um 16 Uhr - Pradikantin
Heide Kemper mit Abendmahl

Tree of Life®

Ein Baum. Ein Zuhause. Ein ewiges Band, das bleibt.

Eine Bestattung, die nicht loslisst, sondern weiterwachsen lisst.

Beim Tree of Life” wird die Asche eines geliebten Menschen Teil eines
lebendigen Baumes — ein Ort der Nahe, des Trostes und des Neubeginns.
Bestattungen Kroger — exklusiver Anbieter im Rhein-Sieg-Kreis.
Vertrauen Sie uns Thren ganz personlichen Abschied an.

Bonner Strae 77a-79 « 53757 Sankt Augustin

-

4

= S

Tag und Nacht erreichbar 02241-62720

Erledigung aller Formalitaten

For Beratungen s*eh:n
wir thnen jederze!
zur Vertigung-

53721 Siegburg
Aulgasse 124
ZeitstraBe 51 - 53
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Erd-, Feuer- und Seebestattungen.
Bestattungen im Michaelsgarten auf
dem Nordfriedhof in Siegburg,
sowie Urnenbestattungen
im FriedWald Lohmar.

Tel.: 02241 - 62720
Fax: 02241 -976716

mail@bestattungen-arz.de www.bestattungen-arz.de
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Frankfurter StraBe 34 P OS E l D O N 53773 Hennef / Sieg

Griechische Spezialitaten

F

HERBST IM POSEIDON GENIESSEN'-
WIE BEI FREUNDEN!

UNSER MOTTO:
JKALOSORISATE SE FILOUS - WILLKOMMEN BEI FREUNDEN."

Der Herbst ist da - und mit ihm die Lust auf Genuss!

Der Sommer hat sich verabschiedet, die Tage werden klrzer, und eine
frische Brise zieht durch die StraBen.

Jetzt ist die Zeit fir warme Pullover, gute Gesellschaft, erlesene Weine
und kulinarische Highlights.

Willkommen im Poseidon in Hennef - Frankfurter Stra3e 34.
Tauchen Sie ein in eine Welt voller Geschmack und Herzlichkeit.
Unser Team erwartet Sie mit erstklassigem Service und einer Auswahl,
die GenieBerherzen héherschlagen lasst:

Starten Sie lhre kulinarische Reise mit unserer beliebten Trilogie:
¢ Traditionelles Zaziki

e Zucchini aus der Pfanne

¢ Feta Saganaki

Lust auf Meer? Erganzen Sie lhr Menii mit:
* Gegrilltem Oktopus

¢ Baby Calamari

e Scampi Saganaki

Flir Fleischliebhaber:

e Grillteller mit ausgewahlten Spezialitaten
e Lammdelikatessen

e Saftige Steaks vom Profigrill

Vegetarisch oder vegan? Kein Problem — wir bieten zahlreiche kreative Variationen.

Zum sii3en Abschluss:
¢ Galaktompouriko - griechischer GrieBkuchen
¢ Loukoumades mit Honig - kleine goldene Glicksmomente

Dazu servieren wir:

¢ Offene Weine & Flaschenweine vom Weingut Damaris
¢ Peters Kolsch, Mythos Bier

¢ Alkoholfreie Biere & Erfrischungsgetranke

Ob Familienfeier, Geburtstag oder Firmenevent - wir bieten Platz fiir bis zu 100 Personen.
GenieBen Sie besondere Momente mit lhren Liebsten oder Kollegen in entspannter Atmosphare.

Offnungszeiten

Montag bis Samstag 17:00 bis 23:00 Uhr Telefon: 02242 9695369
Sonntag & Feiertage 12:00 bis 22:30 Uhr hennefposeidon@gmail.com
Dienstag Ruhetag
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Energie-Spezial

Neues zu Férdermitteln fiir den Heizungs-

tausch

Die Kooperationspartner Energie-
agentur Rhein-Sieg und Verbrau-
cherzentrale NRW laden am 10.
November um 18 Uhr zu einem On-
line-Vortrag rund um das Thema Hei-
zungstausch und Fordermittel ein.
Das neue Gebaudemodernisie-
rungsgesetz (GModG) hat das
Gebaudeenergiegesetz (GEG) ab-
geldst. Doch was bedeutet das fir
Immobilienbesitzer, deren Heizung
alter wird oder die eine Sanierung
planen? Welche Vorgaben gelten
jetzt? Welche Mdglichkeiten gibt
es bei der Wahl der Heizung? Und
nattirlich: Was hat sich bei den For-
dermitteln geéndert?

Im Energie Dialog erklart Stephan
Herpertz, Energieberater der Ver-
braucherzentrale NRW, verstandlich
und praxisnah, was das neue Gesetz

bedeutet und worauf Eigentiimer bei

der Heizungsmodernisierung achten

sollten:

Im Vortrag wird unter anderem ge-

klart:

e Muss ich meine alte Heizung
tauschen?

e Welche Ausnahmen gibt es,
wenn eine Warmepumpe nicht
verbaut werden kann?

o \Welche Alternativen zur Warme-
pumpe sind erlaubt?

Im Anschluss geht der Energieex-

perte natiirlich auch auf die indivi-

duellen Fragen der Teilnehmenden
rund um Heizungen und die neuen
gesetzlichen Vorgaben ein.

Die Veranstaltung ist kostenfrei. In-

teressierte finden die Zugangsdaten

unter dem Veranstaltungstag auf
www.energieagentur-rsk.de/termine

Energie-Sprechstunde fiir
das ,Soziale Klimaquartier

Deichhaus"

Ab sofort wird jeden 2. und 4. Diens-
tag im Monat von 16 bis 19 Uhr eine
Sprechstunde zu Energiethemen im
Lotsenraum der Kirche St. Elisabeth
in Siegburg-Deichhaus angeboten.
Biirgerinnen und Biirger sowie Ver-
eine, Unternehmen und andere Ak-
teure im Klimaquartier Deichhaus
haben dort kiinftig die Méglichkeit,
sich umfassend zu Fragen rund um
die energetische Sanierung und den
Heizungstausch beraten zu lassen.
Auch Themen wie Mieterstrom, Ge-
staltung und Aufwertung von Griin-

flachen, Regenwassernutzung oder
MaBnahmen zum Hitzeschutz kon-
nen angesprochen werden.

Die nachsten Termine finden statt
am 10. November, 24. Novem-
ber und 8. Dezember.

Das durch die KFW geférderte Sanie-
rungsmanagement im Sozialen Kli-
maquartier Deichhaus ist kostenlos.
Ansprechpartner ist der Sanierungs-
manager Frank Dreesbach (Architekt
und Energieberater), Terminanfragen
richten Interessierte bitte an frank.
dreesbach@energieagentur-rsk.de.

Herbstzeit

Maulwurfshiigel stehen fiir gut
durchlifteten Erdhumus im Garten

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Gerade jetzt
im Herbst kommen sie wieder hau-
figer vor: die Maulwurfshiigel. Gar-
tenbesitzerinnen und Gartenbesitzer
argern sich dann manchmal. Doch:
die Hiigel sind eigentlich ein Grund
zur Freude. Maulwurfshiigel sind
ein Zeichen fiir einen gesunden und
gut durchlifteten Erdhumus, der von
Kleintieren und Insekten bevélkert
ist. Der Humus eignet sich bestens
als Gartenerde fir ein Blumen- oder
Gemisebeet, weil die Pflanzen so
viel besser gedeihen.

"Maulwiirfe suchen ihre Nahrung
hauptséchlich unter der Erde, sie
jagen aber selten auch im Garten”,
erldutert Jérg Bambeck, Leiter des
Amtes fiir Umwelt- und Naturschutz
des Rhein-Sieg-Kreises. Sie erndhren
sich von Insekten wie Regenwir-
mern, Larven von Dickmaulriisslern,
Maikafern oder auch von Schnecken.
Die Erdwerfer lagern ihre Vorrate
in ihrem unterirdischen Tunnelnetz.
Im Herbst werden die Vorrate neu
angelegt. Deshalb buddeln sie neue

Gange und Héhlen, um Platz zu
schaffen. Dabei schieben die Hau-
fenwerfer iiberschiissige Erde nach
oben: und es entstehen die typischen
Maulwurfshiigel.

Obwohl er die meiste Zeit unter der
Erde in Tiefen bis zu 40 Zentimeter
zu finden ist, hat der Maulwurf auch
Feinde. Zu ihnen gehéren Fiichse,
Bussarde, Eulen, Wildschweine und
Storche. Auch der Mensch bejagt den
Erdwerfer. Denn obwohl der Maul-
wurf unter Artenschutz steht und es
verboten ist, ihn zu jagen, wird er im-
mer wieder von Menschen vertrieben
oder sogar getétet. "Der Maulwurf
tragt zu einem gesunden 6kologi-
schen System, auch im heimischen
Garten, bei", betont Jérg Bambeck.
Bei Fragen rund um den richtigen
Umgang mit dem Maulwurf kon-
nen sich Gartenbesitzerinnen- und
besitzer an das Naturschutztele-
fon des Rhein-Sieg-Kreises unter
02241 13 3900 oder per E-Mail
an naturschutztelefon@rhein-sieg-
kreis.de wenden.

%
i

Verkauf:

Mo. - Fr. 14:00 -

Samstag 10:00 -

18:00 Uhr
15:00 Uhr

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen

in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/gqm
Holz- und Steindekore verfligbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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POLITIK

Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Neue E-Tankstelle am Siegburger Bahnhof

Hier wird jetzt Strom gezapft! We-
nige Schritte vom Hintereingang
des Bahnhofs entfernt ist am 15.
Oktober der neue Ladepark an
der Konrad-Adenauer-Allee in den
Testbetrieb gestartet.

Acht Schnellladesaulen stehen
E-Autofahrern ab sofort zur Ver-

fligung. Acht weitere regulare
Ladepunkte sollen in Kiirze fol-
gen - dann stehen insgesamt 16
bereit.

Den AnstoB fiir das Projekt gab die
CDU. Realisiert wurde die Anlage
gemeinsam von den Stadtbetrie-
ben Siegburg und rhenag Energie.

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Aus der Arbeit der Ratsfraktion von SBU und FDP

Bildung statt Kiirzungen

Siegburger Schiilerprotest reiht sich in bundesweite Bewegung ein

Anfang Oktober demonstrierten
knapp 400 Schiilerinnen und Schii-
ler sowie Lehrkréfte friedlich fir den
Erhalt gymnasialer Bildung am An-
no-Gymnasium.

Anlass war die geplante Verringe-
rung der Eingangsklassen von fiinf
auf vier.

Der Siegburger Protest steht im
Zusammenhang mit einer bundes-
weiten Entwicklung: An diesem
Samstag demonstriert die Initiative
"Gen Z regelt" in 23 Stadten, fir
bessere Bildung, soziale Sicherheit
und gegen Kiirzungen. Die Bewe-
gung kritisiert, dass bei Schulen,

Ende: Aus der Arbeit der Ratsfraktion von SBU und FDP

Profitieren sollen Pendler, Anwoh-
ner und Besucher der Stadt.

Auf dem Carport ist bereits eine
Photovoltaikanlage mit 54 Kilowatt
Leistung in Betrieb. Der erzeugte
Sonnenstrom wird ins Niederspan-
nungsnetz eingespeist. Die Schnell-
ladepunkte werden technisch Gber

Sozialem und Gesundheit gespart
werde, wahrend junge Menschen
mit steigenden Lebenshaltungskos-
ten und unsicheren Zukunftspers-
pektiven konfrontiert seien.

Auch die jungst in Siegburg ge-
troffene Entscheidung (iber Bil-
dungsangebote beeinflussen die

das Mittelspannungsnetz versorgt.
Damit leistet die Solaranlage einen
zusétzlichen Beitrag zur erneuerba-
ren Stromerzeugung.

Neben den neuen Lademdglichkeiten
bleiben auf dem Geldnde weiterhin

einige regulare Parkplatze erhalten.
Michael Franz Burgemeister

Chancen junger Menschen. Die
Demonstrationen machen deutlich,
dass Jugendliche bei Entscheidun-
gen dber ihre Zukunft starker gehort
werden wollen.

lhre Meinung an: info@sbu-sieg-

burg.de
Ralph Wesse

Nach den Herbstferien kehrt
auch im Berufsalltag wieder
der gewohnte Rhythmus ein.
Wer zwischen Terminen und
To-do-Listen einen sportlichen
Ausgleich sucht, kann sich auf
ein beliebtes Kursangebot im
AGGUA Troisdorf freuen: Ab
Freitag, 6. November, geht
die Fitnessreihe , After Work"
weiter. Immer freitags von 19
bis 19:45 Uhr haben Sportfans
die Gelegenheit, die Arbeits-
woche mit einem abwechs-
lungsreichen Training im Was-
ser ausklingen zu lassen und
sich etwas Gutes zu tun.

45 Minuten fiir Fitness und
Wohlbefinden

Ob als spontaner Ausgleich zu
einem langen Arbeitstag oder
als fester Termin im personlichen

Nach den Herbstferien:
,After Work"-Kurs im AGGUA startet wieder

Trainingsplan: Der ,After Work"-
Kurs bietet eine unkomplizierte
Maaglichkeit, Bewegung in die Wo-
chenplanung einzubauen. Unter
professioneller Anleitung werden
verschiedene Ubungen zu einem
abwechslungsreichen Ganzkorper-
training kombiniert. Der natiirliche
Widerstand des Wassers sorgt dafir,
dass die Muskulatur gefordert wird,
wahrend der Auftrieb Gelenke und
Wirbelsaule entlastet.

Das macht Aqua-Fitness auch fiir
Menschen attraktiv, die nach einer
langeren Sportpause wieder aktiv
werden mochten. Besondere Vor-
kenntnisse sind nicht erforderlich,
sodass Einsteiger ebenso willkom-
men sind wie erfahrene Teilnehmer.
Spontan buchen, flexibel trai-
nieren

.Gerade wenn der Arbeitsalltag

wieder Fahrt aufnimmt, ist es sinn-
voll, sich bewusst Zeit fiir Bewegung
und das eigene Wohlbefinden zu
nehmen"”, sagt AGGUA-Geschafts-
flhrerin Daniela Simon. ,Und weil
im Job auch mal was dazwischen-
kommen kann, setzen wir bei unse-
rem After-Work-Kurs auf maximale

Der , After Work”-Kurs im AGGUA Troisdorf findet freitagabends
von 19 bis 19:45 Uhr statt. Foto: AGGUA Troisdorf

Anzeige

Flexibilitat. Jede Kurseinheit ist ein-
zeln buchbar, sodass unsere Gaste
ganz spontan entscheiden kénnen,
wann es fiir sie passt."

Jede Kurseinheit kostet 15 Euro.
Die Buchung ist online Giber
www.trowow.de méglich oder di-
rekt vor Ort an der AGGUA-Kasse.
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SOFORTIGE
BEWERTUNG
& BARAUSZAHLUNG ‘ Muntag ‘ ‘ Dlenstag ‘ Mlttwoch ‘Dnnnerstag ‘ Freltag

MOGLICH!
= | Aktion ! |
uvemher ovemher uvemher ovemher nvemher

ANKAUF von Nihmaschinen und Mobel aller Art

i Verbindung mit Goldschmuck @

SERIOS

HﬁChStprelSB ﬁil' Mﬁbel aller Art & VERTRAUENSVOLL

von Antik bis Modern
s Q@

. R e W R ERFAHREN
HOChStpTBlSB flll' # d - & KOMPETENT

Nahmaschinen ' A R )
Singer g L
Pfaff L ERERE
. e 09
Phoenix AT . [ 1
Adler &7 i VOR ORT

und viele andere 3 .-rms,"t-fm .

o Offnungszenten
X UBER 10 JAHRE ERFAHRUNG Qﬁw Fr__,.@;@g; ’I’mu Uhr

4@ TAUSENDE ZUFRIEDENE KUNDEN 'ﬂ 0224] 545 78 57
(¥/) KOMPETENZ, DER SIE VERTRAUEN KGNNEN @ 0]77 449 66 73

Kaiserstrafie 144, 53721 Sieghurg  Diskret - Zuverlassic - Schnell
lhr Ansprechpartner vor Ort

Auf Wunsch auch Haushesuche im Umkreis von 60km
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Wunderwelt der Krippenkunst

Erleben Sie eine besondere Ausstellung fiir die ganze Familie

»Einfach nur schon”, schwarmt
eine Besucherin. ,Diese Vielfalt,
diese Liebe zum Detail - das sind
nicht einfach nur Krippen, das sind
Kunstwerke. Beachtlich, was hier ge-
leistet wurde”, bemerkte ihr Mann.
Ja, und das ist sie: die ArsKrippa-
na, mit mehr als 2.500 m? eine der
gréBten und beeindruckendsten

Weihnachtskrippensammlungen
Europas.

Gerade in turbulenten Zeiten wie
diesen, in denen kleine und gréBere
Angste den Alltag bestimmen, tut es
gut, einmal in eine vertraute Welt
voller Geborgenheit und Hoffnung
abzutauchen.

Landschaften sind in stimmungsvol-

les Licht getaucht, dartber funkeln
die Sterne am leuchtenden Him-
melszelt. In der Luft liegt ein zarter
Weihnachtsduft, und wohltuende
Musik erklingt leise. Lassen Sie sich
verzaubern und genieBen Sie ge-
meinsam mit lhren Lieben die stille
Anmut und Besinnlichkeit einer ganz
besonderen Ausstellung.

Bewegende Welten R
dlrekt an der belglschen Grenze é, = ;

- A -

FIGLJRA

e e

_TECNI{“,&
by e o

=W Das KAFFEEPARADIES
direkt an der deutsch/belgischen Grenze!

LOSHElMIEiFEL GU'*'QW!HU 3muz,
Tel oC5s7IoRioMa ol Ll

Ardenner Cultur Boulevard
Primer Str. 55
D-53940 Losheim/Eifel

www.grénzZgenuss.net

100er Pad’s
fiir Senseo

RIESENAUSWAHL an Kaffee, Schokolade und blgischem Bier!

Supermarkt: Taglich von B.o0-18.30 Uhr, auch an SONN- & FEIERTAGEN gedffnet! Die Ausstellungen haben montags RUHETAG!
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

GRENZNAH

Seit mehr als 35 Jahren kénnen Sie
in dieser eindrucksvollen Atmos-
phére eine Vielzahl wunderbarer
Kunstwerke entdecken - und jedes
Jahr gibt es auch wieder Neues zu
entdecken.

Krippenkunst und traditionelles
Handwerk aus tUber 60 Landern las-
sen nicht nur Kinderaugen leuchten.
Es ist das wiederkehrende Symbol
der Familie.

GenieBen Sie diese wunderbare
Ausstellung - vielleicht, wie in
jedem Jahr, aus Tradition mit
der ganzen Familie oder zum
allerersten Mal...

Wir freuen uns auf Ihren Besuch -

und das nicht nur zur Weihnachtsze-
it!

Eintrittspreise  ArsKrippana:
Erwachsene: 9,50 €, Kinder: 5,00
€ (Kinder unter sechs Jahren haben
freien Eintritt). Das lohnt sich alle-
mal, denn im Preis enthalten ist auch
der Eintritt fir die ArsFigura, eine
besondere Puppen- und Automat-
enausstellung. Dort schlendern Sie
durch eine Gasse des 19. Jahrhun-
derts und entdecken das animierte
Treiben der damaligen Zeit. Lassen
Sie sich in einer zauberhaften Welt
mit wertvollen Sammlungen antiker,
moderner und mechanischer Puppen
begeistern.

Ein groBes Fachgeschaft fir
Weihnachtskrippen und Zube-
hor befindet sich direkt im
Haus.

Unsere kleinen Tipps:

Direkt im Haus befindet sich das
ArsMineralis, ein Fachgeschaft
fir Schmuck, Mineralien und
Naturheilmittel, das eine breite
Auswahl an kleinen und groBen
Schatzen bietet.

Und direkt gegeniiber finden Sie
den belgischen Supermarkt DEL-
HAIZE, bekannt fiir seine glinstigen
Kaffeepreise sowie eine riesige Aus-
wahl an belgischen Spezialbieren
und Schokolade. Im Café-Bistro Old

Smuggler konnen Sie zudem leck-
eren belgischen Kuchen genieBen.
Gegeniiber befindet sich auBerdem
das Mobeloutlet Ludwig, das pre-
iswerte Qualitatsmobel in groBer
Auswahl anbietet.

Weitere Infos;
www.losheimermdbeloutlet.com
Offnungszeiten:

Die ArsKRIPPANA ist taglich gedffnet
(auBer montags) von 10 bis 18 Uhr.
Adresse fir Navi:

KRIPPANA - Priimer Str. 55 -
53940 Losheim/Eifel -

direkt an der deutsch-belgischen
Grenze im Grenzgenuss.
www.arskrippana.net

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.FILM
PROSPEKTVERTEILUNG.BANNER

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-siegburg.de

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht's nicht.

BANNER fiir den digitalen Rundblick Siegburg einfach
bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und
Dienstleistungen, die Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens
maBgeschneidert nach Ihren Wiinschen ins richtige Licht.
Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gesprach mit Ihnen!

m ZEITUNG mDRUCK =wWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

Online lesen: rundbiick-siegburg
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MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

MoBIL +49 176 19 2600 22
E-MAIL s.demond@

rautenberg.media
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Ankauf Remhardt

3 Anhqmtaten & Haushaltswaren ’f ]

i e T

Keln Weg Ist uns zu weit!

Kostenlose Haustermine im Umkreis von 100 km.
www.auktionshaus-reinhardt.de

L i
Wir kaufen an:
L ]

- Barock, Jugendstil und Art Deco Mébel
- Meissen Porzellan
- Musikinstrumente

(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)
- Olgemalde
- Miinzen und Miinzsammlungen
- Armbanduhren & Taschenuhren
- Porzellanfiguren (gerne Meissen)
- Militaria vom 1. + 2. Weltkrieg
- Modeschmuck vor 1990
- Nahmaschinen

(bitte nur Singer, Phoenix und Pfaff)
- Silberbesteck 80er, 90er, 100er Auflage
- Kaiserzeit Kriige
- Briefmarken vor 1945
- Zinn ( Teller, Kriige, Glaser u.s.w.)
- Alte Post-& Ansichtkarten

(z.B. Feldpost)
- Antikes Spielzeug
- Kronleuchter

( Kristall, Messing und Zinn)

. N P E “":#
nhaber: A "Relnhardt

| -

- 4-

.‘J';. { m Termine nach Vereinbarung ‘

> | B 02246 - 95 72 789 |

,‘ ; ‘“FAHRUN' oder OT7% 24%% 089 f
~ 8 M Hauptstrabe 127 * 53797 LoAmar J

L] e
- = A e S i - g P
. . . - L g s gt S Rl tgen ’ e TR
\ ¥ o " . » S Ky
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Bewerbungsunterlagen:

So machst du

Eine Bewerbung ist oft der erste
Eindruck, den ein Unternehmen
von dir bekommt. Umso wichtiger
ist es, dass Anschreiben, Lebenslauf
und Zeugnisse einen professionellen
Auftritt hinlegen. Diese Tipps helfen
dir dabei.

Das Anschreiben

Das Anschreiben sollte eine DIN-A4-
Seite nicht Uberschreiten. Wichtig:
Kein allgemeines Standardschrei-
ben, sondern eine individuelle Be-
griindung, warum du dich genau
bei diesem Unternehmen fiir genau
diese Stelle bewirbst. Die Bundes-
agentur fiir Arbeit empfiehlt, konkret
auf die Stellenanzeige einzugehen
und eigene Starken mit passenden
Beispielen zu belegen. Floskeln wie
"Ich bin teamfahig und motiviert"
Uberzeugen wenig. Besser: zeigen,

TEAM GRAFIK

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in Troisdor.
Zur Erweiterung unserer Teams suchen wir eine/n

Mediengestalter mw

es richtig

wann und wo du das unter Beweis
gestellt hast.

Der Einstieg sollte neugierig machen,
ohne reiBerisch zu wirken. Recht-
schreibfehler sind ein haufiger Aus-
schlussgrund, also unbedingt Korrek-
tur lesen lassen.

Der Lebenslauf

Der Lebenslauf ist das Herzstlick
jeder Bewerbung. Er sollte Uber-
sichtlich, liickenlos und antichrono-
logisch aufgebaut sein, also mit der
aktuellsten Station zuerst. Folgende
Punkte gehdren rein: personliche
Daten, Schulabschluss, Praktika,
ehrenamtliches Engagement, be-
sondere Kenntnisse wie Sprachen
oder EDV-Skills.

Ein professionelles Bewerbungsfoto
ist in Deutschland nach wie vor iib-
lich, aber keine Pflicht. >>>

Vollzeit 37,5 Std. (HO-Option)

DU hast:

Freude an eigenstandigem, selbstverantwortlichem Arbeiten, bist flexibel,
aufgeschlossen, zuverldssig und kompetent in der Mediengestaltung und
verfiigst iber sehr gute Deutschkenntnisse (C1/C2). Den sicheren Umgang mit
Grafik-Programmen wie lllustrator, InDesign, Photoshop, u.&. setzen wir
voraus.

Aufgaben:
Deine Tatigkeit besteht aus dem digitalen Layouten von Anzeigen, Zeitungen,
Magazinen und anderen Publikationen sowie die Gestaltung von
Drucksachen.

WIR bieten Dir:
einen kreativen Arbeitsplatz in unserem Medienhaus mit einer guten
Einarbeitung und unbefristetem Arbeitsvertrag.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail an:
TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM GRAFIK

Benefits bei RAUTENBERG MEDIA

n IgAV bkV

JOBRAD

EmEm
RAUTENBERG
MEDIA
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Zahnmedizinische Fachangestellte (ZFA) (m/w/d)

in Vollzeit - Standort Hennef

ZAHNARZTE

IN DER(UWW

FUr unseren Praxisstandort in Hennef suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt eine engagierte und
zuverlassige

Zahnmedizinische

Fachangestellte (m/w/d)
in Vollzeit.

Wir bieten Ihnen:

» 30 Tage Urlaub

Faire und leistungsgerechte Vergutung

« Moglichkeit eines Jobtickets nach erfolgreicher
Probezeit

» Kostenlose Getranke wahrend der Arbeitszeit

« Abwechslungsreiche Tatigkeiten in einer modern

aufgestellten Zahnarztpraxis

Ein kollegiales und professionelles Arbeitsumfeld

Ihr Profil:

« Abgeschlossene Ausbildung als Zahnmedizinische
Fachangestellte (ZFA)

Freundlicher und professioneller Umgang mit
Patientinnen und Patienten

Zuverlassigkeit, Teamfahigkeit und Verantwortungs-
bewusstsein

Belastbarkeit und Stressresistenz, auch bei erndhtem
Patientenaufkommen

Selbststandige, strukturierte und sorgfaltige
Arbeitsweise

Sorgfaltige Arbeitsweise und Lernbereitschaft
Bereitschaft zur Uberwiegenden Ubernahme von
Spatdiensten (Montag bis Donnerstag)

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung und darauf, Sie
persdnlich kennenzulernen.

Bitte senden Sie lhre Bewerbungsunterlagen per E-
Mail an:
office@zahnaerzte-hennef.de

Zahnarzte in der Wasserburg
Frankfurter Str. 124

53773 Hennef

Tel.: 02242-2757

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
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Online lesen: rundblick-siegburg.defe-paper |

KREIS-
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Wir suchen AUSTRAGERI *IINNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK SIEGBURG in

[0 Braschoss [ Seligenthal [0 Schreck

[1 Briickberg [1 Siegburg-Nord  [1 Stallberg ner
[1 Deichhaus (1 Siegburg- [1 Wolsdorf  WhatsApp
[0 Driesch Stadtmitte O Zange g

[1 Kaldauen

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet +43 173 4291138

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt
» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an: oder mit diesem
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
FON 0173 4291138 - www.regio-pressevertrieb.de bewerben!

I -2
AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK SIEGBURG in

0 Braschoss 0 Driesch O Siegburg-Nord O Schreck O Wolsdorf
O Briickberg OO0 Kaldauen O Siegburg-Stadtmitte O Stallberg 0 Zange
O Deichhaus O Seligenthal

An

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH G
Michaela Knoll

KasinostraBe 28-30 PLZ, Ort

53840 Troisdorf

E-Mail
G yas n d b I I C k BEG’O ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal RAUTEN.BE.RE

STADT -
Die Zeitungszustellgesellschaft der RAUTENBERG MEDIA KG MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KARRIERE

Wer eines verwendet, sollte auf ein
aktuelles, freundliches Foto achten,
das vor einem neutralen Hintergrund
aufgenommen wurde. Kein Urlaubs-
foto, kein Selfie.

Die Zeugnisse und Nachweise
Nur relevante Dokumente beifiigen.
Das letzte Schulzeugnis gehért im-
mer dazu, ebenso Nachweise (iber
Praktika oder relevante Zusatzqua-
lifikationen. Zeugnisse sollten gut
lesbar und als vollstandige Seiten
eingescannt sein, bei digitalen Be-
werbungen im PDF-Format.
Formales: Das sollte stimmen
Eine klare, einheitliche Schriftart
(z.B. Avrial oder Calibri, SchriftgroBe
11 oder 12), ausreichende Rander
und ein konsistentes Layout vermit-
teln Sorgfalt. Die Gesamtdatei einer
digitalen Bewerbung sollte laut
Empfehlung der Bundesagentur fiir
Arbeit nicht gréBer als 5 MB sein,
damit sie problemlos empfangen
werden kann.

Dateinamen wie "Bewerbung_Vor-
name_Nachname.pdf" wirken deut-

lich professioneller als "Dok1_fi-
nal2.pdf".

Nochmal driiberschauen lohnt
sich

Vor dem Absenden: alles nochmals
in Ruhe am Bildschirm lesen. Auch
eine Pause vor dem Korrekturlesen
lohnt sich, denn dann fallen Fehler
eher auf. Frische Augen finden Fehler,
die man selbst tibersieht. Wer moch-
te, kann die Bewerbungsunterlagen
auch von der Berufsberatung der
Bundesagentur fir Arbeit kostenlos
priifen lassen.

(Text mit Hilfe von Kl erstellt)

- ¢

nicht zurticksenden.

B LIEBLINGSBACKER

ST. AUGUSTIN-NIEDERPLEIS

KOMM INS TEAM

WIR SUCHEN:

«n: FILIALLEITUNG

Achim Lohner GmbH & Co. KG - Rudolf-Diesel-Str. 18 - 56751 Polch
Telefon 02654-9484-7070 - bewerbung@dielohners.de

Bitte sende uns nur Kopien (Ohne Bewerbungsmappen oder
Klarsichtfolien etc.) zu, da wir deine Bewerbungsunterlagen

DEMNACHST AUCH IN

m/w/d) in Vollzeit 385 std./woche

VERKAUFER

mmwsd) in Teilzeit
19,25 - 35 Std./Woche

& auf Minijob-Basis

Worauf noch warten?
QR-Code scannen &
\/direkt bewerben.

Weitere Infos unter jobs.die-lohners.de

@
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Ausbildungsplatz zur Zahnmedizinischen

Fachangestellten (ZFA) (m/w/d) - Standort Hennef

ZAHNARZTE

INDER ((Jasse by

FUr unseren Praxisstandort in Hennef suchen wir zum
nachstmoglichen Zeitpunkt eine motivierte und zuverlassige

Auszubildende (m/w/d)
zur Zahnmedizinischen
Fachangestellten (ZFA)

Wir bieten lhnen:

« Eine fundierte und abwechslungsreiche Ausbildung
« 30 Tage Urlaub

Moglichkeit eines Jobtickets nach erfolgreicher Probezeit
Kostenlose Getranke wahrend der Arbeitszeit

Ein kollegiales und professionelles Arbeitsumfeld
Eine strukturierte Einarbeitung und Unterstutzung
wahrend der gesamten Ausbildung

Einblicke in unterschiedliche Behandlungsablaufe
und die Zusammenarbeit mit unserem
praxiseigenen Dentallabor

lhr Profil:

« Einen abgeschlossenen Schulabschluss

« Interesse an medizinischen und zahnmedizinischen
Tatigkeiten

Freundlicher und respektvoller Umgang mit Patientinnen
und Patienten

Zuverlassigkeit, Teamfahigkeit & Verantwortungsbewusstsein
Belastbarkeit und Stressresistenz, auch in arbeitsintensiven
Situationen

Sorgfaltige Arbeitsweise und Lernbereitschaft

Bereitschaft zur Mitarbeit im Frih- und Spatdienst von
Montag bis Donnerstag, Freitag ausschlielich Frihschicht
unter BerUcksichtigung der gesetzlichen Ausbildungs- und
Arbeitszeitregelungen

Zu lhren Ausbildungsinhalten gehéren:

« Betreuung und Begleitung unserer Patientinnen und
Patienten

« Vorbereiten und Nachbereiten der Behandlungsraume

« Assistenz bei zahnmedizinischen Behandlungen

« Einhaltung der Hygiene- und Qualitatsstandards

« Aufbereitung und Pflege zahnmedizinischer Instrumente

« Kennenlernen der Praxisorganisation und
Verwaltungsablaufe

Haben wir lhr Interesse geweckt?
Dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung und darauf, Sie
personlich kennenzulernen.

Bitte senden Sie Ihre Bewerbungsunterlagen per E-Mail an:
office@zahnaerzte-hennef.de

Zahnarzte in der Wasserburg
Frankfurter Str. 124

53773 Hennef

Tel.: 02242-2757

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung!
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Die nachste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 06. November 2026
Annahmeschluss ist am:
04.11.2026 um 10 Uhr

RAUTENBERG MEDIA Zeitungspapier —
PEFC & FSC:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
LIC no. NOR/011/002, supplied by Norske Skog
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Verteilung & rechtliche Hinweise

Kostenlose Haushaltsverteilung in Siegburg. Keine Zustell-
garantie. Einzelheft: 5,00 € zzgl. Porto (Bestellung iiber die
Herausgeberin). Geschiitzte Warenzeichen sind meist
nicht gesondert gekennzeichnet; fehlende Hinweise be-
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Pressematerial & eingesandte Inhalte

Eingesandtes Material wird nicht zuriickgesandt. Ein An-
spruch auf Verdffentlichung besteht nicht. Die Einreichen-
den haften fiir Inhalte, Rechteklarheit und vollstandige

Quellenangaben. Mit der Einreichung wird Rautenberg Me-

dia ein einfaches Nutzungsrecht zur Verdffentlichung in
Print- und Onlinemedien eingerdumt — auch fiir Bildmate-
rial. Die Einreichenden garantieren die Rechteinhaber-
schaft und stellen Rautenberg Media von Anspriichen Drit-
ter frei. Bei versehentlichem Weglassen von Namens- oder
Quellenangaben verzichten sie auf daraus entstehende An-
spriiche. Fremdbeitrége erscheinen auf Verantwortung der
jeweiligen Einreichenden. Die Redaktion wahlt aus und be-
arbeitet, tbernimmt aber keine Haftung fiir Inhalte.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Mobil +49 176 19 2600 22
s.demond@rautenberg.media
REPORTER

Markus Bshm
m.boehm@rautenberg.media
VERTEILUNG Fon 02241 260-380
Michaela Knoll
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de

VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
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info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE

rautenberg.media 9
facebook.de/rautenbergmedia
ZEITUNG f@

rundblick-siegburg.de/e-paper
rundblick-siegburg.de
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GILGEN & co.GMBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de

Tel. 0 22 41 - 33 77 92

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [oL\'[RLV|S:]5y SN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

2K Antiquitdtengeschaft

Achtungliebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Krlge,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Antikschmuck, Zahngold, Altgold, Armband-
u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser, Kameras, Puppen, Nédhmaschi-
nen, Musikinstrumente, Eisenbahn, Teppiche, Briefmarken, Minzen aller Art,
Zinn, Silberbesteck, auch komplette Haushaltsauflésungen/Nachldsse. Herr
Peter Kierpacz aus Sankt Augustin. Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle
barundfair. Wir bieten auch Haushaltsauflosungen an.

02241-20922 31 oder 0176-44 972 027

30 |

UMZUGEIDUVE

N4 VERSCHIEDENES

N

**Skibasar**

in 53844 Troisdorf, Larstr. 38
7.11.2026 von 11:30 - 15:00 Uhr
TopRabatt auf neu, geb. Ski, Schuhe etc.

0151 64020241 / www.skiundfun.de

ANZEIGENSHOP

GEBURT12.1
43 x 90 mm

\
Fiir alles was wirklichza

shop.rautenberg.medla

kL. Mt Pefs vriert rach Auflage der 2

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

HHH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kaufer?

Zwischen Siegburg u. Kénigswinter
Fir einen vorgemerkten Kunden
suchen wir ein Einfamilienhaus mit
mindestens 3 Schlafzimmern, auch

ZU UNSErem
Wertermitt-

[ -~Tool
mit Renovierungsbedarf, -ugﬁm;"
KP bis € 470.000,- KDO-206580 scannen und
Nzhe Bad Honnef Bewertung
Fiir einen vorgemerkten Kunden starten!

suchen wir ein ZFH ohne Renovie-
rungsstau, 5 Zi., Wil. ca. 180 m? und
vorhandenem Gaste-WC,

KP bis € 800.000.-

Jetzt online eine Wert- .Flml,-.rse
Ihrer Immabilie anfordern - schnell,
unverbindlich und kostenlas!

KD1LET | nbiektdaten eingeben und loslegen

www.bender-imm

" FENSTERPUTZER

Fur prlvat nder geschaftllch

TEHHASSENHEINIGUNG & EINFAHHTEN Q 10
WINTERGARTEN & VORDACHER

+

+

02241 - 300180 N
0171 - 5743954

www.fensterputzer-mielke.de

ONLINE - BESTELLEN

lhre private* 6 9 9
in dieser Zeitung ab ' €

KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen
bis 100 Zeichen
Il B B N RAUTENBERG MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 30. Oktober

St. Georgs Apotheke

OberdorfstraBe 42, 53757 Sankt Augustin, 02241 50280
Samstag, 31. Oktober

Engelbert Humperdinck-Apotheke

HumperdinckstraBe 14, 53721 Siegburg, 02241 592040
Sonntag, 1. November

St. Georgs Apotheke

OberdorfstraBe 42, 53757 Sankt Augustin, 02241 50280
Montag, 2. November

Vitalis Apotheke

Spicher StraBe 101, 53844 Troisdorf, 02241 846250
Dienstag, 3. November

Siegtal-Apotheke

HauptstraBe 110, 53721 Siegburg, 02241 383897
Mittwoch, 4. November

Markt-Apotheke

Adenauerplatz 3, 53773 Hennef, 02242 9354140
Donnerstag, 5. November

Apotheke am Europaplatz

Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241 61333
Freitag, 6. November

Heide-Apotheke

Pastor-Biesing-StraBe 2B, 53797 Lohmar, 02246 913650

Uber Dein Problem zu reden?
Du weiBt, dass Du in Deinem
Leben etwas andern musst?
Schau in einem unserer Mee-
tings vorbei. Wir hdren zu.
Meetings finden hier zu folgen-
den Zeiten statt:

Freitag:

19:30 Uhr - Siegburg, Annostra-
Be 14, 53721 Siegburg, Sieg-
burg@aa-igb-rg09.de, https://
www.facebook.com/AAinSieg-
burg

Unsere Ansprechpartner fin-
den Sie hier:
aa-igb-rg8.de/rhein-sieg-kreis-
rrh

Trauergesprachskreis

Der Trauergesprachskreis von
LSonare" findet statt in der
WilhelmstraBe 74 in Siegburg in
den Raumen der Caritas, immer
am 1. Donnerstag des Monats
um 15 Uhr, kostenfrei. Leitung:
Elisabeth Basch

Informieren Sie sich aktuell Giber
Anderungen (Riickfragen unter
02247/900 13 65).

Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-Kreis

Trager: Der Paritatische NRW

LandgrafenstraBe 1/

Sieglarer StraBe 100

(barrierefrei)

53842 Troisdorf

02241 949999

Montag und Mittwoch

9 bis 14 Uhr

Donnerstag 11 bis 16 Uhr

und nach Vereinbarung
Erganzende Unabhangige Teil-
habe-Beratung Rhein Sieg
(EUTB)

Trager: Der Paritatische NRW

Adresse: LandgrafenstraBe 1/

Sieglarer StraBe 100 (barriere-

frei)

53842 Troisdorf

Telefon: 02241 2014296

E-Mail: teilhabeberatung-rhein-

sieg@paritaet-nrw.org

Offene Sprechstunde: dienstags

10 bis 13 Uhr und individuelle

Beratungstermine nach Verein-

barung

Diese Angebot richtet sich an

Samstag, 7. November
Kaiser-Apotheke
KaiserstraBe 71, 53721 Siegburg, 02241 50528

Selbsthilfegruppe fiir seelische Menschen mit Beeintrachtigun-
Gesundheit (Emotions Anony- gen.
mous/EA) Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe

Sonntag, 8. November
Merlin Apotheke am Hochhaus OHG
MittelstraBe 111, 53757 Sankt Augustin, 02241 97700

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

Wir teilen im Gespréch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung und
treffen uns an jedem 1. und 3.
Samstag im Monat von 18:15
bis 19:45 Uhr in der Begeg-
nungsstatte "Club", Markt 1,
53757 Sankt Augustin.

Interessierte  melden sich
bitte vorab bei Silke (0151

Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot fir pflegen-
de Angehdrige.

Tierdrztlicher Ringnotdienst

ORTLICHE NOTDIENSTE

16573691), Norbert (0160 Rhein-Sieg

Freiwilligen-Agentur

Kontakt erfolgt Gber Freiwilli-
gen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@diakonie-
sieg-rhein.de

Sprechstunden nach Vereinba-
rung

Demenzsprechstunde

Kostenfrei im Seniorenzentrum
Siegburg,
Friedrich-Ebert-StraBe 16, Sieg-
burg.

Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16:30 bis 18
Uhr auBer in den Ferien NRW.
Parkmdglichkeit ist vorhanden.
Hier kdnnen in einer Gruppe von

betroffenen Angehdrigen Fragen
zu Alzheimer und anderen De-
menzerkrankungen erdrtert
werden. Begleitung: Facharzt
Kelzenberg und Fachkraft des
Hauses

Telefon: 2504-2000

Kinder- und Jugendtelefon

Montag bis Samstag: 14 bis 20
Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?

AA-Gruppen stellen sich vor
Du hast den Wunsch, mit
dem Trinken aufzuhéren?
Du weiBt nicht, wie Du es schaf-
fen kannst, aufzuhdren?

Du schamst Dich, mit jemandem

97319919) oder unter EA-
Sankt-Augustin@web.de.

ABFLUSSREINIGUNG

MOBIL D 0171-837 4148

BAD HONNEF ‘202224 - 91 98 99 4
SIEGBURG 202241-917079
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Iéufj: ni

Y.
~

info@abflussreinigung-blix.de
www.abflussreinigung-blix.de
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Starte jetzt durch im SPORTS CLUB TROISDOREF und

frainiere den Rest des Jahres komplett kostenlos!

Egal ob du abnehmen, Muskeln aufbauen, einfach
wieder fit werden willst oder saunieren und schwimmen
gehen moéchtest — wir sind an deiner Seite.

Und das Beste: Bis Ende 2026 zahlst du keine reguldren
Mitgliedsbeitrége.

@ Personliche Betreuung

@ Moderne Trainingsmoglichkeiten

e Bade- und Saunaparadies

Nur for kurze Zeit
JETZT ANMELDEN & sichere dir jetz! d;fl:jrr;\!
BIS 2027 GRATIS TRAINIEREN Gratis-Trainingsz€

Nutze die nGchsten Monate, um bereits eine feste Trainingsroutine aufzubauen und fitter ins
neue Jahr zu starten.

Durch unsere direkte Anbindung an das Erlebnis- und Freizeitbad ,,AGGUA TROISDORF*
stehen Ihnen zusatzlich eine Vielzahl weiterer Relax- und Wellnessangebote zur Verfugung.

Und das Beste daran, der Eintritt ins AGGUA TROISDOREF ist fUr unsere Mitglieder inklusive!

SRR I S H1):3 TROISDORF Sports Club Troisdorf - Aggerdamm 22 - 53840 Troisdorf
FIGUR-GESUNDHEIT-WOH LB\EW Tel. 02241-881691 - WWW.SpOl’i‘SClUbirOiSdOTf.de
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