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Immobilien & Hausverwaltung
Seit liber 30 Jahren
Ihr Makler vor Ort

Verkauf

Wir vermarkten zum
bestmoglichen Preis

Gepflegtes Reihenendhaus
ca. 115 m2 Wohnfliche, ca. 293 m2
Grundsticksfliche, 3/4 Zimmer,
Garten, Terrasse, Keller, Baujahr 1965

439-000 € zz8l. 1,785 % Kaufercourtage
Bedarfsausweis/337,96 Wh/(m?2a)/Energie-
effizenzklasse H, Heizung: Ol/Baujahr
Heizungsanlage: 1980

Sankt Augustin/Hangelar 6876

I

Solide Kapitalanlage Reihenmittel-
haus ca. 123 m2 Wohnflache, ca. 171 m2
Grundsttcksflache, 4 Zimmer, Keller,
Terrasse, Garten, Garage, Stellplatz, 2 Log
gien, Balkon, Dachterrasse, Baujahr 1976

398.000 € 22gl. 3,57 % Kéufercourtage

Bedarfsausweis inkl. Warmwasser 98 Wh/
(m?2a)/ Energieeffizenzklasse C, Heizung:

5= F e

Charmanter Bungalow & Garten
ca. 79 m?2 Wohnflache, ca. 553 m?
Grundsttickflache, 3 Zimmer, 2 Garagen,
1 Stellplatz, Terrasse, Garten, Keller,
Baujahr 1963

425.000 € 22gl. 3,57 % Kéufercourtage
Verbrauchsausweis/138 Wh/(m2a)/
Energieeffizenzklasse E,

Vermietung
Wir finden den
passenden Mieter

Gas/Baujahr: 2011 Heizung: Ol/Baujahr: 2018

Preisreduzie"u“g

6830

Lohmar/Jexmiihle

Sankt Augustin/Niederpleis 6798

Mietverwaltung

Wir kiimmern uns um
lhre Immobilie

Einfamilienhaus mit Herz
ca. 118 m2 Wohnfliche, ca. 148 m?
Grundstticksflache, 4 Zimmer, Keller,
Garten, Terrasse, Baujahr 1913

456-000 € zzgl.

3,57 % Kaufercourtage
Verbrauchsausweis/
216 Wh/(m2a)/inkl. Warm-
wasser, Energieeffizenz-
klasse G, Heizung: Gas/
Baujahr: 1994

Schicke Doppelhaushilfte in
ruhiger Lage

ca. 123 m2 Wohnfliche, ca. 19 m?
Nutzfliche, ca. 231 m2 Grundstiick,
4 Zimmer, Garage, Stellplatz,
Baujahr 1997

439.000 € 22gl. 3,57 % Kéufercourtage
Bedarfsausweis/163 Wh/(mz2a)/
Heizungsanlage: Ol/Baujahr 1997/2008

Familienfreundliche Doppel-
haushélfte (Erbbau)

ca.104 m2 Wohnflache, ca.336 m2 Grund-
stiick, ca.61m?2 Nutzfliche, 5 Zimmer,voll-

unterkellert, Carport, Gart
Stellplatze, Baujahr 1958
285-000 € 2zgl-

3,57 % Kaufercourtage
Bedarfsausweis/233,5 Wh/(m2a),
Heizung: Gas/Baujahr 2004,
Energieeffizenzklasse: G

Tel. 02241-127320

www.immobilien-kittlaus.de

Verkehrsinstitut

fahrschule.de

Klassen

und Fahrschule

Aus- und Weiterbildung LKW/BUS
und EU-Berufskraftfahrer

auch mit Bildungsgutschein

v city

Fahrschule aller
Bonn-Duisdorf  Bonn-Zentrum Troisdorf-Zentrum Siegburg-Zentrum
Rochusstralte 230 Bertha-v.-Suttner-Platz 8 Sieb i 2 Kai 96
Tel: 0228/93799099 Tel: 0228/637722 Tel.: 02241/9765010  Tel.: 02241/591010

IT

FAHRSCHULE

FAHRSCHULE

Ihre Nr. 1 im Rheinland !gj Geslgi'l k auch Gefahrgut und Tank + Stapler + Beschleunigte Grundqualifikation LKW/
5 en Bus gem. BKrFQG, Vollzeit in nur 4 Wochen/Teilzeit in nur 9 Wochen « nur
. > = ‘,‘D E kostenlos: besonders qualifizierte Dozent*innen und Fahrlehrer*innen + modernste
—— - § DriversCam Ausbildungsmedien u. Schulungsraume
L | e nden Weiterbildung 1-5 Module wéchentlich

D ADAC-mitgtiedschatt
fiir das 1. Jahr kostenlos

+ Slcherheitstraining

D Freunderabatt

- biszuso,- € sparen

( Neu: jetzt auch zusitzlich Onlineunterricht! ) www.cf-berufskraftfahrer.de

Mehr als 20x wochentlich Theorie, auch vormittags und
samstags! Somit sehr schnell oder Termine zum Aussuchen
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TROISDOREF, Siebengebirgsallée 2, Tel. 02241-976 5010
BONN, Rochusstr. 230, Tel. 0228-93799 099



I LOKALES

Auf den Spuren
von Konrad Adenauer

Wandern mit dem Forderverein der Kaldauer

Pfadfinder

Der Forderverein der Kaldauer
Pfadfinder hat seine Reihe ,Wan-
dern auf den Spuren von..." fort-
gesetzt. Diesmal stand Konrad
Adenauer im Mittelpunkt, der ers-
te Bundeskanzler der Bundesre-
publik Deutschland. Wanderbe-
geisterte, Geschichts- und Hei-
matinteressierte waren der Ein-
ladung gefolgt. Ziel war Rhéndor,
in dem das Wohnhaus von Ade-
nauer sowie die damit verbunde-
ne Dauerausstellung ,Konrad

Adenauer 18761967. Rheinlander,
Deutscher, Europder” besichtigt
wurde. AuBerdem wurde das Grab
von Adenauer auf dem dortigen
Friedhof besucht. Geflihrt wurde
die Wanderung von Dr. Michael
Laska, dem Vorsitzenden des For-
dervereins. Das Thema fiir das ers-
te Halbjahr 2023 steht schon fest:
LAuf den Spuren von Wilhelm
Brandt”. Ziel wird Unkel sein, in
dem Brandt von 1979 bis 1992
lebte.

Die Wandergruppe im Garten des Adenauerhauses. Foto: Michael Laska

Tauschtreffen der

Siegburger

Briefmarkenfreunde

Der Siegburger Briefmarkenfreun-
de e.V. (SBF), der mit 120 Mitglie-
dern starkste Verein des Rhein-
landes, meldet die noch anste-
henden Tauschtreffen im Jahre
2022.

9. November, 17.30 Uhr, Restau-
rant Kubana, ZeithstraBe 100,
53721 Siegburg:

Tausch und Nachlassberatung
Veranstalter: Siegburger Brief-

markenfreunde SBF,
Kontakt: Dr. Jan Clauss,
53173 Bonn, 0228/35 35 39,
mail@janclauss.eu sowie in Nach-
lassfragen
ulrich.klink@web.de,

53721 Sigburg,
02241/65819

Weitere Termine

23. November

14. Dezember

Reparieren statt

Wegwerfen

Besuchen Sie uns im Repair Café

Die Biirgergemeinschaft Sieg-
burg-Zange e.V. in Kooperation mit
Diakonie an Sieg und Rhein ladt
ein: Das Repair Café finden Sie in
der Geschaftsstelle der Biirger-
gemeinschaft, BismarckstraBe 56
| Ecke CarlstraBe, Siegburg-Zan-
ge am 2. Samstag jedes Monats
von 10 bis 14 Uhr, letzte Repara-
turannahme: 13 Uhr.

Zur Vermeidung langer Wartezei-
ten ist eine Anmeldung im Voraus
erforderlich unter 01575 17 18 334,
Besucher des Repair Cafés brin-
gen ihren defekten Gegenstand,
wie zum Beispiel Toaster, F6hn,
Lampe, Spielzeug etc. von zu Hau-
se mit. Die Fachleute im Repair
Café wissen fast immer eine Lo-
sung.

Die Aktivitaten werden kostenlos
und auf ehrenamtlicher Basis von
den Reparaturexperten vor Ort
ausgefihrt.

Eine freiwillige Spende wird sehr
geschatzt.

Neue Materialien und Ersatzteile
sind nicht kostenlos und missen
gesondert bezahlt werden.

Bei der Abgabe der zu reparie-
renden Gegenstdande erfassen wir
die Kontaktdaten und Fehlerbe-
schreibung unter Einhaltung der
Corona-Regelungen.

Unsere Termine fir 2022 am
2. Samstag jedes Monats:

12. November

10. Dezember

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

Lokaler geht’s nicht.

Wir riicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte
Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach
IhrenWiinschen, ins richtige Licht.

mZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

FON
FON
E-MAIL s.demond@

02241 260-134
02245 6469855

rautenberg.media

l;
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RAT UND VERWALTUNG

WICHTIGE TELEFONUMMERN IN SIEGBURG

RSK Kreisverwaltung
Kaiser-Wilhelm-Platz, Tel. 130

HELIOS Klinikum
Siegburg GmbH
RingstraBe 49, Tel. 180

Rhenag AG
BachstraBe 3,Tel. 1070

RSAG AGR
Pleiser Hecke 4, Tel. 306 306
info@rsag.de

Stadtmarketing
Siegburg GmbH
Markt 46, Tel. 96985-17
stadtmarketing@siegburg.de

Verbraucherzentrale NRW
Rathaus, Nogenter Platz,
Tel. 1496801

Volkshochschul-
Zweckverband Rhein-Sieg
Tel.30970

Offnungszeiten
Biirgerservice

Schiedspersonen

Bezirk I: Maria Burgemeister,
Tel.02241-9589950 Mo. 08.00-18.00 Uhr
Bezirk Il: Marga Basche, Di.+Do. 08.00-15.30 Uhr
Tel.02242-901377 Mi. geschlossen

) Fr.  08.00-12.30 Uhr
Offnungszeiten im Rathaus Sa. 10.00-13.00 Uhr
Mo. 08.00-12.30 Uhr
und 14.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-12.30 Uhr
und 14.00-15.30 Uhr
Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr

Stadtverwaltung Siegburg
Nogenter Platz, Tel. 1020
rathaus@siegburg.de
www.siegburg.de

Postanschrift: Stadtverwaltung,
53719 Siegburg

Einbruchpravention

Polizei Rhein-Sieg-Kreis 6ffnet am 2. November
ihren modernisierten Ausstellungsraum

(ots). Wenn es abends wieder frii-
her dunkel wird, steigt das Ein-
bruchsrisiko. Aber wie kann man
sich gegen ungebetene Gdste im
eigenen Heim schiitzen?

Die Mehrzahl aller Einbriiche wird
nicht von ,Profis” ver(ibt, sondern
von Gelegenheitstatern, die zum
Beispiel versuchen, mit einfachen
Hebelwerkzeugen Fenster und Ti-
ren aufzubrechen. Bieten Sie die-
sen Taterinnen und Tatern durch
mehr Aufmerksamkeit, richtigem
Verhalten und technischen Schutz-
vorkehrungen keine Chance!
Anlasslich des , Tages des Einbruch-
schutzes” am 30. Oktober haben
die Fachberater der Kriminalpraven-
tion der Polizei im Rhein-Sieg-Kreis
ihren Ausstellungsraum fir den tech-
nischen Einbruchsschutz nochmal
auf den allerneuesten Stand der
Technik gebracht.

Im Ausstellungsraum sind Expona-
te zur mechanischen und elektroni-
schen Sicherheitstechnik ausge-
stellt. So findet man neben aktuel-
len zertifizierten Nachrlstproduk-
ten wie FensterzusatzschlGssern,
Panzerriegeln und Beschlagsyste-
men mit Pilzkopfverriegelungen
auch mechatronische Nachrlstpro-
dukte, die im Falle eines Einbruch-
versuches einen Alarm auslosen.
Solche Produkte konnen auch in
eine Einbruch- oder Gefahrenmel-
deanlage integriert werden. In ei-
nem begehbaren ,Cube” sind eine
Haustlr, ein Fenster, eine Terras-
sentr und ein Kellerfenster mit sinn-
vollen Sicherungsldsungen ausge-
stattet und konnen gerne getestet
werden.
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Die Ausstellung zeigt zudem ver-
schiedene Maoglichkeiten der Vi-
deotliberwachung fiir Haustlir und
Grundstiick sowie Mdglichkeiten
der Sicherung von Zweirddern.

Am 2. November, um 18 Uhr, sind
interessierte  Biirgerinnen und
Biirger herzlich eingeladen, sich
vor Ort im Ausstellungsraum der
Polizei Rhein-Sieg-Kreis, Frankfur-
ter StraBe 12-18, 53721 Siegburg
zu informieren. Neben einem Vor-
trag zum Thema Einbruchschutz
durch die Fachberater der Polizei
kénnen die ausgestellten Expo-
nate rund um den technischen
Einbruchschutz ausgiebig getes-
tet werden. Bei Bedarf konnen
Sie dann auch einen kostenlosen,

- Anzeige

Einbruchpravention: Polizei Rhein-Sieg-Kreis offnet am 2. November
ihren modernisierten Ausstellungsraum

individuellen Beratungstermin mit wird
der Kriminalpolizeilichen Bera-
tungsstelle bei lhnen zu Hause
vereinbaren.

Aus Kapazitatsgriinden
um Voranmeldung unter
02241 541-4777 oder vorbeu-
gung-su@polizei.nrw.de gebeten.

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, weifl Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der
Burgstrafie. Er ist Herr iiber die edelsten und hochwertigsten Tep-
piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle fiinf Jahre®, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelmafig riick-
gefettet, verschleifit diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-

ren kennt sich die Familie  Lieferungvon Tep-
Kierpaczy mit Kunst, Pflege  pichenan.
und Reparatur von Teppichen
~ ° h I auf Polster-
Orient-Teppich-Handel  reiisng o
oo e H
Waschen ist giinstiger als Neukauf! staurierung

o Waschen von Teppichen aller Art  Reparaturen ® Kanfen @ Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wiihrend der
Waschzeit ® kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden

Tel.: 022 41 /879 96 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22
Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsrdumen zu sehen. ,,Es
lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben*, empfiehlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
strale 11 in Bad Honnef

s |



Gesundheits- und Krankenpfleger*innen
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger®innen
Heilerziehungspflegerfinnen

fiir Tag und Nacht
b

Das Dr. Ehmann Kinderhaus wurde 1972 gegriindet und ist eine Einrichtung der Eingliederungshilfe. Es
leben an drei Standorten in Siegburg und dem benachbarten Sankt Augustin 50 Kinder und Jungendliche
mit teils schweren und komplexen psychomotorischen Beeintriachtigungen.

Wir sind ein hochqualifiziertes und multiprofessionelles Team. Das Arbeitsfeld im Kinderhaus ist vielseitig
und anspruchsvoll.

T

Abgeschlossene dreijdahrige Ausbildung Motivation und Engagement fiir die Mitarbeit
Vorlage eines erweiterten Fiihrungszeugnisses in einem multiprofessionellen Team
Hohe Kommunikationsfihigkeit sowie eine gute Kommunikations- und Teamféahigkeit
gutes Einfiihlungsvermdgen und Teamgeist Zusammenarbeit mit Eltern und Vormliindern
Teilnahme an Team- und Fallgesprachen

Die Moglichkeit eines selbstédndigen und eigenverantwortlichen Arbeitens mit hoher Flexibilitat
Die Maglichkeit der eigenen Weiterentwicklung im Rahmen von Fort- und Weiterbildungen

Zusammenarbeit mit einem kompetenten, offenen und interdisziplindren Team
Abwechslungsreiche und herausfordernde Tatigkeit in einem hoch interessanten und anspruchsvollen Umfeld

Gute Work-Life-Balance

Vollzeit- und Teilzeittitigkeit mdglich
Eine leistungsgerechte Vergiitung (in Anlehnung an den TVOD), jihrliche Sonderzahlung sowie eine betrieblichen
Altersvorsorge ( 100% Arbeitgeber finanziert), Soziale Leistungen

Haben wir ihr Interesse geweckt?

Weitere Informationen erhalten Sie Gber

Geschaftsfiihrerin: Ursula Nichol (ursulanichol@web.de)
Pidagogische Leitung: Brigitte Krahe (brigitte.krahe@ehmann-kinderhaus.de)

Dr. Ehmann Kinderhaus
Alexianerallee 5, 53721 Siegburg
Tel: 02241-25204-0 www.kinderhaus-ehmann.de

Dr. Ehmann Kinderhaus ,

Gemeinnutzige GmbH zur Forderung und
Pflege schwer- und mehrfachbehinderter Kinder

l.
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Perlenkette - der Design-
Parcours in Siegburg

Kunsthandwerk und Design am 4. und
5. November in der Siegburger Innenstadt

Besondere Designer und Ma-
nufakturen, tolle Laden und
Ateliers mit Gastausstellern
aus ganz Deutschland, die in
den teilnehmenden Siegburger
Laden eine Ausstellungsflache
bekommen, warten darauf ent-
deckt zu werden.

Der Design-Parcours bietet
Mode, Schmuck, Accessoires,
Kunsthandwerk, Ledertaschen,
Papeterie und Keramik.

So wird Siegburg am Freitag,
den 4. November und Samstag,
den 5. November von 11 bis 18
Uhr zum Mekka fiir Manufak-
tur- und Designfans.

Nédhere Infos zu den teilneh-
menden Laden auch unter
https://www.zugvoegel-mode-
concept.store/events/perlen-
kette-siegburg-2022/
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Perlenkette Siegburg - Besonde-
re Orte unserer Stadt

Innenstadt, 53721 Siegburg
Freitag, 4. November,

11 bis 18 Uhr

Samstag, 5. November,

11 bis 18 Uhr

I RKUCHEN

LOKALES I

e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ® Markisen

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
" 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266

info@terraliving.de
www.terraliving.de

markilux

Du hast Alkoholprobleme?

Wir kénnen helfen!

Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. FUr die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.

Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich tber die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.

Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch einen Anruf vorher). Coro-
navorschriften sind einzuhalten.
Meetings

Montag:

19.30 Uhr, Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, GrabenstraBe 65, 53844
Troisdorf, 02241 402 044 (Karin),
0228 9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr, Hennef, Ev. Kirchenge-
meinde, Raum ,Matthdus”, Bon-

- Mavufakituy

Restaurant e Biergarten e Abholservice

ner Strae 26, 53773 Hennef, Bit-
te an der Pforte melden, 01522
1471 126 (Edmund), 02241 8982
321 (Stefan), Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr, Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177 4050 978
(Rita), 02241 71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr, Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBe 5, 53840
Troisdorf, 0176 7839 9950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Freitag:

19.30 Uhr, Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14, 53721 Siegburg,
02247 968 166 (Roswitha),
02241 8982 321 (Stefan),

02245 890 049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de, https://www.facebook.
com/AAinSiegburg



I LOKALES

Dienstag, 9. November

15 Uhr: Elefanten, Drachen und
tanzende Greifen

Die Stoffe aus den Schreinen in
der Schatzkammer von St. Ser-
vatius, Siegburg

Dr. Andrea Korte-Bdger, be-
schrankte  Teilnehmerzahl!
Anmeldung bitte an das Pfarr-
blro unter
pfarrbuero@servatiussieg
burg.de oder 02241 971 690.
5 Euro / 2,50 Euro ermaBigt

Dienstag, 16. November

17 bis 19 Uhr: Essen ist auch ein
Stiick Therapie

Die Krebs-Therapie mit einer
guten Erndhrung flankieren:
Erndhrungsberaterin Manuela
Reimann beantwortet auf Ein-
ladung des Caritasverbands
Rhein-Sieg Fragen.

Veranstaltungen /
Termine aus Siegburg

Jeden Donnerstag

15 Uhr: Heilsames Singen mit
geistlichem Impuls, in der Kran-
kenhauskapelle Siegburg, Ring-
straBe 49, es gilt Maskenpflicht
(FFP3) und Einhaltung von drei
Meter-Abstanden, Anmeldung
ist nicht erforderlich, Ev. Kran-
kenhausseelsorge im Helios-KIi-
nikum Siegburg

10 bis 11.30 Uhr: Gesprachskreis
fur pflegende Angehdrige, im
ZEITRAUM/Haus der Diakonie,
RingstraBe 2, Siegburg. Bitte um
vorherige telefonische Anmel-
dung: Diakonin Gunhild Zimmer-
mann, 02241/187378 oder unter
gunhild.zimmermann@helios-
gesundheit.de

Dort erfahren die Teilnehmenden
die Termine. Ev. Krankenhaus-

Lohestr. 20 -

info@ifa-decker.de

GLAS
...gelander

53773 Hennef -

Anmeldung unter seelsorge im  Helios-Klinikum
022411209308 Siegburg
Reparatur-
Schnelldienst DeCk
02242- 3033 GIaSBau

www.ifa-decker.de
* 02242-3033

Kurze Lieferzeiten!

newt

und vieles mehr auf

www.decker-glasbau.de

02242-3033

I

Allerheiligen:

Grabersegnungen auf allen

Friedhofen

Ll
LTI Y LL

Erinnerungskerzen in der Benediktiner Abteikirche.

Fotos: Martina Sedlaczek

Allerheiligen ist das Hochfest
im katholischen Kirchenjahr
zu Ehren aller Heiligen, sowohl
den bekannten und heilig
gesprochenen als auch den vie-
len Frauen und Mannern, die
tagtéglich aus ihrem Glau-
ben heraus ihren Alltag gemeis-
tert und so Zeugnis der christ-
lichen Botschaft abgegeben
haben.

TraditionsgemaB werden in den
Tagen davor die Grdber der
Verstorbenen von den Angehd-
rigen mit Gestecken und be-
pflanzten Schalen besonders
geschmickt.

Grline Zweige symbolisieren die
Hoffnung auf das ewige Leben
und schiitzen ganz praktisch die
Grabbepflanzung vor dem kom-
menden Frost.

Nach den Gottesdiensten an Al-
lerheiligen gehen Priester und
Glaubige hinaus zu den vier

Siegburger Friedhdfen, um die
Graber zu segnen.

Die Zeiten sind wie folgt:

9.30 Uhr: HI. Messe in St. Ma-
rid Namen mit anschlieBender
Grabersegnung auf dem Bra-
schosser Friedhof

11 Uhr: HI. Messe in St. Anno
mit anschlieBender Graberseg-
nung auf dem Nordfriedhof

15 Uhr: Wortgottesdienst auf
dem Waldfriedhof in Liebfrauen
mit anschlieBender Graberseg-
nung

15 Uhr: Wortgottesdienst in St.
Antonius mit anschlieBender
Grabersegnung auf dem Seli-
genthaler Friedhof

Und in der Abteikirche auf dem
Michaelsberg wird in der Mes-
se um 12 Uhr mit einem Cho-
ralamt (Choralschola von St.
Servatius) den verstorbenen Be-
nediktinern gedacht.
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

A

A A BV= [ ] [
EINZELHANDLER | HANDWERKER | DIENSTLEISTER... ...AUS SIEGBURG PRASENTIEREN SICH

Kursangebot

[ X ]
fiir werdende Eltern Josef Winter
Stillen oder Flaschennahrung? Welche Ausstattung . ' .
braucht unser Baby? Wie wickeln, baden und pflegen wir Gardinen und Gardinen-Waschservice
unser Kind? Was sind eigentlich die Grundbedirfnisse Teppichboden + Laminat + Parkett
unseres Babys? Und wie sieht eine sichere Schlafumge- Plissees. Senkrecht-Lamellen. Rollos
bung aus? ‘ ’

Diese Fragen und noch viele mehr beschéftigen junge Paul-Gerhardt-Str. 34 « 53757 Sankt Augustin

e S Iy s Ko g, g o Tl£ 020433 64  Fx 4 9.4
L ' Mobil: 0151 - 263 279 43

diesem Tag bietet das Familienbildungswerk des Deut-
schen Roten Kreuz, ZeughausstraBe 3 in Siegburg von
9.30 bis 15.30 Uhr einen Kurs zur Sauglingspflege an.
Die werdenden Miitter und Vater (iben dort an speziellen
Sauglingspflegepuppen unter anderem ganz praktisch
verschiedene Wickeltechniken sowie das Baden und Tra-
gen eines Babys. Zudem bietet der Kurs genligend Raum
fur die Fragen, die die jungen Eltern schon vor der Ge-
burt ihres Kindes beschaftigen. Weitere Informationen
und Anmeldung unter 0 22 41 /59 69 79 10, per E-Mail an i
familienbildung@drk-rhein-sieg.de oder unter www.drk- Kaiserstrafle 115 - Siegburg - 022 41/90 55 488
familienbildung.de

SANIERUNG HAUER = wir kriegen alles sauber!

Steinreinigung/Fassadenreinigung » Dachreinigung/Dachsanierung ¢ Stein- und Fliesenarbeiten « Sanierung/Trockenlegung

Reinigung ohne Chemikalien auf Bio-Basis:
Steine/Fassaden

Dach/Mauern
Betonstein/Naturstein/Sandstein
Treppen/Terrassen
Kunstharzverfugung

»ReNew" Dachbeschichtung mit hervorragenden Eigenschaften.

Die Beschichtung schiitzt Dachziegel gegen Umwelteinfliisse, verldngert die Lebensdauer und
minimiert die Oberflachenkorrosion. Diese Dachbeschichtung macht Dachziegel UV-stabil,
kalte- & hitzefest, selbstreinigend und extrem wasserabweisend, ohne die Atmungsaktivitat zu
beeintrachtigen.

Reinigung
Beschichtung

Ergebnis
% Kein Unkraut mehr!

{ - durch Kunstharzverfugung
- wasserdurchldssig

nachh_r " ER

Y Vereinbaren Sie eine kostenlose Probereinigung! Beratung
und Kostenvoranschlag gratis! Wir freuen uns auf Sie! Kiefernweg 7

Sanierung Hauer i ssgggzlgl%l;n;:ig

. . ro:
Kiefernweg 7 « 53340 Meckenheim Hauer Muog“: 0177 - 492 64 16
| Mobil: 0177/4926416 « Biiro 02225/9568412 | Sanierung & Reinigung aller Art
E-Mail: info@sanierung-hauer.de vom Keller bis zum Dach

www.sanierung-hauer.de www.sanierung-hauer.de
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Mit kélschem Fessjoddesdeens und Regimentsappell

Funken Blau-Weiss starten feierlich und ausgelassen in die Session

Siegburg opjepass! Am Sams-
tag, den 12. November, starten
die Siegburger Funken Blau-
Weiss feierlich und ausgelas-
sen zugleich in die Karnevals-
session 2022/23.

So ziehen die Funken um
16.30 Uhr mit ihrer gesamten
Kompanie und unter dem
klingenden Spiel ihres Musik-
zuges vom Rhein Sieg Forum
iber die KaiserstraBe zur Kir-
che Sankt Anno, in der zunachst
um 17 Uhr ein ,Fessjoddesde-
ens op koélsch” gefeiert wird.
Zelebriert wird der in kolscher
Mundart gehaltene Festgottes-
dienst von Herrn Pfarrer Karl-
Heinz Wahlen und von Herrn Di-
akon Dr. Marc Kerling.
Musikalisch gestaltet wird der
,kolsche Fessjoddesdeens” un-
ter anderem vom Regiments-
spielmannszug der Funken, dem
Tambourcorps  Siebengebirge
Thomasberg, und von der Berg-
kapelle ,Vereinigung” Birken-
Honigsessen.

AnschlieBend marschieren die
Funken (iber die KaiserstraBe
zurlick zum Rhein Sieg Forum,
um dort in stimmungsvoller
Atmosphdre ab 19 Uhr auf
ihrem ,GroBen Regimentsap-

10%

+Fessjoddesdeens op kdlsch” zum Sessionsbeginn: Auch in diesem Jahr starten die Funken Blau-Weiss mit
einem Mundartgottesdienst in der Kirche St. Anno in die neue Karnevalssession.

pell” in geschlossener Gesell-
schaft zlnftig den Beginn
der ,finften Jahreszeit” zu fei-
ern.

Neben den Auftritten samtli-
cher Tanzgruppen der Funken
Blau-Weiss werden dort auch

auf alle WAREMA-Produkte
im Oktober!

Auf alle WAREMA-Produkte, die im Oktober bestellt werden!
(qilt auch auf bestehende Angebote und bis Bestelleingang 31.10.2022)

warema

—— |

= prime

platin partner

,De Hohner" fir Begeisterung
sorgen. Zwischen den Acts darf
zur Musik von Top-DJ ,Sunfox”
kraftig getanzt werden.

Traditionell ehren die Funken
Blau-Weiss auch auf ihrer dies-
jahrigen  Karnevalseréffnung

ihre Jubilare und ernennen ih-
ren neuen Senator: Natirlich
standesgemdB  mit ,dreimol
vun Hatze Sieburch Alaaf” und
dreifach-kraftigem ,Blau-
Weiss” |
www.siegburger-funken.de

outdoor
living
experte

Sonnenschutz Handels GmbH

53773 Hennef
Frankfurter Strafe 11

Telefon 0 22 42 / 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere
Ausstellung bitte mit Termin!

Telefonisch oder online unter:
www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe

* Markisen ¢ Jalousien * Sonnensegel ¢ Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe » Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores ¢ Plissee ¢ Insektenschutz ¢ Reparaturservice

I
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Kirchendach als Stromlieferant

Gemeinde soll sozialschwache Familien nicht vergessen

Motor, Mittler und Mahner soll-
te nach Ansicht von Dr. Christi-
an Weingarten, Umweltbeauf-
tragter des Kdlner Erzbistums,
die Katholische Kirche zur Be-
waltigung der Klimakrise sein.
Also Ideen entwickeln und rea-
lisieren, um Energie einzuspa-
ren, sich mit Institutionen, die
sich fir eine mdglichst emissi-
onsfreie Volkswirtschaft einset-
zen, zu vernetzen und als Mah-
ner auftreten, damit die Men-
schen ihr  Konsumverhalten
,deutlich verandern”. Der 33-
Jahrige, fir die Erhaltung der
natlrlichen Umwelt sensibili-
siert durch die aktive Teilnahme
an den Demonstrationen im
Hambacher Forst, war mit dem
Fahrrad von Bergisch Gladbach
nach Kaldauen gekommen, um
im Sonntagsgottesdienst der
Liebfrauengemeinde dariiber zu
sprechen, wie nach seiner An-
sicht ,die Welt bewohnbar blei-
ben kann”. In einer anschlie-
Benden, von Ulrich Tondar ge-
leiteten Veranstaltung des Kal-
dauer Ortsausschusses im na-
hegelegenen Pfarrheim, ging es
um die Frage, was die Ortsge-
meinde in diesem Sinne konkret
tun kann. Stadtratsmitglied Jiir-
gen Becker, der auch Mitglied
des Arbeitskreises Okologie der
Deutschen  Bischofskonferenz
ist, empfahl, bezliglich der Nut-
zung der groBen Dachfldchen der
Liebfrauenkirche, des Pfarrzen-
trums und der Kindertagesstate
durch Photovoltaikanlagen die
Dienste der in Siegburg ansds-
sigen Blrgerenergiegenossen-
schaft zu nutzen.

Die Vorteile, so erganzend sei-
ne Ehefrau Lisa Winkelmeier-Be-
cker (MdB), fur das Klima und
das soziale Engagement der Kir-
che, die sich dadurch ergeben

a 5 Zahnimplantate und Zahnersatz miissen nicht teuer sein

Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
Computergestiitzte 3D-Diagnostik
Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
Sofort belastbare Zdhne
Geprufte Qualitdt, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

(2 ZAHN SPA

M ZAHNARZTPRAXIS FALLA MSc. MSc.
TATIGKEITSSCHWERPUNKTE
SCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

Dr. Christian Weingarten (Bildmitte) mit MdB Lisa Winkelmeier-Becker und MdL Sascha Lienesch sowie
weiteren Veranstaltungsteilnehmern wahrend des Oko-Sonntags in Kaldauen. Foto: Seims

wirden, seien ,enorm”. Ein an-
derer  Diskussionsteilnehmer
mahnte, die finanziellen Aspek-
te einer okologisch motivierten
Initiative nicht in den Mittel-
punkt der Uberlegungen zu stel-
len, sondern in erster Linie das
Anliegen, der Umwelt zu dienen.
Angesichts der drastisch gestie-
genen Preise fiir Energie und
Lebensmittel setzte sich eine
junge Frau leidenschaftlich dafr
ein, sich verstarkt den einkom-
mensschwachen Familien anzu-
nehmen.

Gelobt wurde die von der Kita
Liebfrauen und dem Ortsaus-
schuss gemeinsam gestartete
Aktion zur Anpflanzung von Rot-
buch-Setzlingen auf einer Wald-
fliche mit ehemaligen Fichten-
bestand, die am 18. November
stattfindet.

AN KAU F von langst

vergessenen Schatzen wie:

¢ Silberbesteck * Meissen Porzellan

* Modeschmuck ¢ Bernstein ¢ Teppiche
e Miinzen * Armbanduhren ¢ Porzellanfiguren
* Militarartikel 1+2 Weltkrieg * Antikes
Spielzeug * Musikinstrumente (z. B. Geige,
Gitarre, Akkordeon usw.) ¢ Zinn
» Kaiserzeit Kriige * Jugendstil Deko
¢ Alte Post- & Ansichtskarten

Auf Wunsch machen wir kostenlose Hausbesuche
oder nach Terminvereinbarung.
Sie erreichen uns unter: 02241 2095676 oder 0176 32841461
(keine Beratung am Telefon)
C. Reinhardt ¢ HauptstraBe 127 ¢ 53797 Lohmar
Wir sind fiir Sie mobil unterwegs, kein Weg ist uns zu weit.

Neugierig? Rufen Sie uns an!

Tel: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.de
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I POLITIK

Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

25 Jahre Kinderburg

Beim Herbstfest rollstuhlgerechte Schaukel eingeweiht

Seit 25 Jahren gibt es die inte-
grative Kindertagesstatte Kinder-
burg Veronika Keller der Jugend-
behindertenhilfe Siegburg e. V.,
JBH, am Bertrams Weiher. Am
Samstag, 22. Oktober, lud die
Kita Eltern, Kinder und Repra-
sentanten der Politik zu einem

Herbst-Event ein. Fir die CDU
Siegburg waren dabei Vizebiir-
germeisterin Dr. Susanne Haase-
Mihlbauer, Anna Diegeler-Mai,
Bildungsbeauftragte der CDU-
Fraktion im Rat, die Stadtverord-
nete Sabine Meurer und unser
Fraktionsvize Jiirgen Peter. Thm

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

gebiihrt besondere Erwdhnung,
weil er ehrenamtlicher 1. Ge-
schaftsfiihrer der JBH ist.

Es gab Kuchen und Snacks fir
GroB und Klein, einen Hindernis-
Parcours auf dem groBen Freige-
lande und eine Einweihung, Uber
die sich Hans Hingsberg, 1. Vor-

sitzender der JBH, besonders
freute. Dank einer groBziigigen
Spende der ETL Siegburg Steuer-
beratungsgesellschaft in Hohe
von 7500 Euro konnte eine Roll-
stuhl-gerechte Schaukel in Be-
trieb genommen werden.

Michael Franz Burgemeister

In Zeiten der Frage ob Gas oder
Strom, habe wir die richtige Ant-
wort fiir Sie. Strom und zwar in
Form von Infrarotware Uber die
Decke.

Top-moderne Infrarotheizungen,
die oberhalb einer Spanndecke
installiert werden und damit
unsichtbar fir wohlige Warme
sorgen. Es flhlt sich an wie Son-
nenstrahlen auf der Haut. Anders
als bei herkdmmlichen Heizun-
gen sind keine Leitungen oder
Rohre notwendig, genauso we-
nig wie Heizkdrper - so bleiben

7

PLAMECO

-

SPANNDECKEN

*AuBerhalb der gesetzlichen
Offnungszeiten, keine
Beratung, kein Verkauf!

die Wande frei. Mit diesem Sys-
tem kann einfach angenehme
Wérme auf Knopfdruck oder
Smart-Home System im Haus ge-
nossen werden. Sehr angenehm
ist dabei die geringe Vorlaufzeit,
denn bereits nach wenigen Minu-
ten ist die erste Wéarme splrbar.
Die Deckenheizung erzeugt Infra-
rot-Strahlungswarme, wie man es
von der Sonne kennt. So werden
die Wande, der Boden und alle
Gegenstande im Raum erwdrmt,
um praktisch den gesamten Raum
in eine Heizung zu verwandeln.

Komfort dank angenehmer Infrarotwarme von der Decke

Innovative Infrarotheizung mit Spanndecke kombiniert

Wahrend reguldre Heizungen die
im Raum zirkulierende Luft erwar-
men und dabei Staub aufwirbeln,
eignen sich Infrarot- Deckenhei-
zungen besonders fir Allergiker
und Asthmatiker, da sie keine Luft
und den dazugehérigen Staub be-
wegen. Ein weiterer Vorteil ist der
wartungsfreie Betrieb des Heiz-
systems, so dass Kunden lang-
fristig ungetribte Freude an dem
Produkt haben. Die Vorteile fir
den Verbraucher in der Ubersicht
sind:

Keine Wartungsarbeiten, kein
=N
Infrarotwarme

live erleben

in unserer Ausstellung
von Fr. 04. bis So. 06. Nov.
jeweils von 10:00 bis 16:00 Uhr

Plameco Spanndecken G. Blechinger

Frankfurter Str. 493

51145 Kéln Porz-Urbach

mehr erfahren auf: plameco.de/40

02203 / 9655044

40 FANTASTISCHE JAHRE, 40 FANTASTISCHE PREISE

Anzeige

VerschleiB, schnelle und giinsti-
ge Montage, keine Korrosion,
kein Warmeverlust, da die Ener-
gie anndhernd zu 100% im
Raum umgesetzt wird, keine
Rohre, Beuler und kein Speicher.
Um all diese Eigenschaften live
zu erleben besuchen Sie am Frei-
tag 04., Samstag 05. oder Sonn-
tag 06. November jeweils von
10:00 bis 16:00 Uhr unsere De-
ckenschau zum 40 jahrigen Ju-
bildum.

Beim Fachbetrieb RheinSieg in
der Frankfurter Str. 493, 51145
KéIn Porz-Urbach

Wir freuen uns auf Euch, ihr Pla-
meco-Fachbetrieb RheinSieg,
Gregor Blechinger

I10
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Ankauf Reinhardt

"} Antiquitditen & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

- Silberbesteck

- Meifien Porzellan

- Bernstein

- Teppiche

- Miinzen

- Musikinstrumente (z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)
- Armbanduhren e
- Wanduhren %@’ ﬁ@
- Modeschmuck |

- Porzellanfiguren

- Bronze- & Messingfiguren

- Militaria von 1. + 2. Weltkriegen

- Antikes Spielzeug

- Zinn

- Kaiserzeit Krige

- Jugendstil Deko

- Alte Post-& Ansichtkarten

- Alte Nahmaschinen

- 80er-%0er Jahre Spitzgardinen

- Olgemalde

Haushaltsauflosungen - Entrumpeliingen

Kostenlose Hausbesuche
im Umkreis von 80 km.

@ 02246 - 9567 40 88
oder 0176 320 #9 108 |

Hauptgtrale 127
63797 Lohmar
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www.rundblick-siegburg.de
Erscheinungsweise: wochentlich

Werde Trainer im Team des LAZ Puma Rhein-Sieg!

Die Leichtathletik Abteilung des
Turnverein 1908 Neunkirchen e.
V. ist Mitgliedsverein im LAZ Puma
und sucht ab sofort Trainer oder
Trainerin flr zwei Trainingsgrup-
pen (Schiler und Jugendliche von
sieben bis zwolf sowie von 13 bis
18 Jahren). Neben der Planung

und Durchfiihrung des wochentli-
chen Trainings von jeweils zwei
mal zwei Stunden umfasst die Auf-
gabe die Wettkampfvorbereitung
und die Betreuung bei Wettkdmp-
fen. Die Trainingszeiten sind am
Dienstag 16.15 bis 18.15 Uhr und
Freitag 16 bis 18 Uhr.

Fragen zur Verteilung?

FRAU KNOLL

mail@regio-pressevertrieb.de

www.regio-pressevertrieb.de REGIO

® pinkilich ® zielgerichtet ® lokal
PRESSE VERTRIEB Gmbt
Die haft der RAUTENBERG MEDIA KG

MARKISENHERBST 2022 MIT
VORTEILSPREISEN

TRADITIONELL
INDIVIDUELL
INNOVATIV

FRANZ/A ACHEN

ZELTE UND PLANEN GMBH

I12

Ihr Vorteil:
Vor der Preisanpassung ?023
jetzt noch unsere ggnstuge'n
aktuellen Preise sichern:

Anrufen & Termin vereinbaren

@) 0228 - 46 69 89 |

MARKISEN UND MARKISENTUCHER, WINTERGARTEN-
w: BESCHATTUNGEN, GLASDACHER, TEXTILE KONFEKTION

Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Beuel, BAB 59 Abf. Piitzchen
Mo.- Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr - www.franz-aachen.com

Die Trainer des LAZ Puma unter-
stlitzten Dich im groBen LAZ Trai-
nerteam.

Eine Ubungsleiter- oder Trainerli-
zenz ist erwlnscht, aber keine Vo-
raussetzung. Der Verein unter-
stlitzt auch gerne eine Ausbildung.
Eine Vergiitung/Aufwandsentscha-
digung der Ubungsstunden ist vor-
gesehen. Seit vielen Jahren ist der
TVN als gemeinniitziger Sportver-
ein mit einem breit gefacherten
Angebot die sportliche Heimat in
der Gemeinde. Die Leichtathletik-
abteilung des TVN bietet allen an
der Leichtathletik Interessierten
eine sportliche Heimat. Unser Ziel
ist neben Breiten- und Gesund-
heitssport vorrangig Kinder und
Jugendliche im Sport zu férdern.
Bei Interesse bitte Kontaktauf-
nahme mit dem Abteilungsleiter
Leichtathletik Benedikt Nolte:
leichtathletik@tvneunkirchen.de
oder +49 1523 1072210.

Ergebnisse und
Tabelle SSV Siegburg

Mittelrheinliga, Ergebnisse & Tabelle' 10. Spieltag

Sa. 29.10.

., 18:00 Uhr Bonner SC - Siegburger SV

Fortuna Kéln Il Viktoria Aroldsweiler 31
SV Bergisch Gladbach Frechen 20 3:1
Borussia Freialdenhoven SV Eintracht Hohkeppel 2:1
Siegburger SV FC Hirth 111
BCV Glesch-Paffendorf \FC Hennef | 0:2
ViL Vichttal FC Pesch 2:2
TuS BW Konigsdorf FC Wegberg-Beeck 1:0
FC BW Friesdorf - Bonner SC 1:8
Saison 2022/23
Mannschaft Sp Tore Pkt. |
Borussia Freialdenhoven 10 19:10 22
2. FC Wegberg-Beeck 10 27:11 21
3. FC Hennef 10 23:15 21
4. Bonner SC 10 30:10 19
5. VL Vichttal 10 26:15 17
6. SV Eintracht Hohkeppel 10 24:19 17
7. |TuS BW Kodnigsdorf 10 20:16 14
8. |SV Bergisch Gladbach 10 12:11 14
9. |Fortuna Koln Il 10 15:15 14
10. |Siegburger SV 10 15:16 12
11. FC Hirth 10 10:11 12
Frechen 20 9 13:16 1
FC Pesch 10 12:22 8
FC BW Friesdorf 10 9:36 8
Viktoria Arnoldsweiler 9 7:24 5
BCV Glesch-Paffendorf 10 11:26 4
Die néchsten Spiele:

So. 30.10.,

15:00 Uhr Viktoria Arnoldsweiler - BCV Glesch-Paffendorf

So. 30.10.,

15:00 Uhr FC Hennef - FC BW Friesdorf

So. 30.10.

., 15:00 Uhr FC Hiirth - Borussia Freialdenhoven

So. 30.10.,

15:15 Uhr Frechen 20 - Fortuna Koln Il

So. 30.10.,

15:30 Uhr FC Pesch - FC Wegberg-Beeck

So. 30.10.

., 15:30 Uhr SV Eintracht Hohkeppel - TuS BW Konigsdorf

So. 30.10.,

15:30 Uhr VAL Vichttal - SV Bergisch Gladbach

*Alle Angaben ohne Gewahr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.
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Ergebnisse und
Tabelle SSV Kaldauen

Kreisliga A Staffel 1, Ergebmsse & Tabelle’ 12. Spieltag

TuS Mondorf II 1. FC Niederkassel 2:3
SSV Kaldauen Umutspor Troisdorf 5:2
SF Troisdorf 05 SV Allner-Bodingen 3:0
SV Menden Hellas Troisdorf 1:3
Spvgg. Hurst-Rosbach FC Kosova 33
SV Fortuna Miillekoven 1. FC Niederkassel Il 1:4
TSV Wolsdorf SSV HapperschoB 1:0

Mannschaft Sp Tore Phkt.
1. FC Niederkassel Il 10 43:17 28

2. |SF Troisdorf 05 10 34:8 28
3. TSV Wolsdorf 11 32:20 24
4. 1. FC Niederkassel 10 33:17 20
5. |SV Allner-Bddingen 1 31:22 19
6. Hellas Troisdorf 10 28:29 17
7. |Umutspor Troisdorf 1 25:26 17
8. |SSV Kaldauen 10 20:29 12
9. |Spvgg. Hurst-Rosbach 10 20:30 1
10. | TuS Mondorf Il 11 26:24 10
11. |SSV HapperschoB 10 20:21 10
12. |SF Aegidienberg 1 19:37 10
13. |[FC Kosova 11 21:21 9
RW Hiitte 10 17:18 9

SV Menden 12 14:39 9

SV Fortuna Miillekoven 10 16:41 6

So. 30.10.,

Die ndchsten Spiele:
12:30 Uhr 1. FC Niederkassel Il - Spvgg. Hurst-Rosbach

So. 30.10.,

14:30 Uhr 1. FC Niederkassel - SV Fortuna Miillekoven

So.30.10., 15:00 Uhr FC Kosova - SF Troisdorf 05

So.30.10., 15:15 Uhr RW Hitte - SV Menden

So.30.10., 15:15 Uhr Hellas Troisdorf - TSV Wolsdorf

So.30.10., 15:15 Uhr SSV HapperschoB - TuS Mondorf II

Alle Angaben ohne Gewahr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Ergebnisse und
Tabelle TSV Wolsdorf

Kreisliga A Staffel 1, Ergebmsse & Tabelle’ 12. Spieltag

TuS Mondorf II 1. FC Niederkassel 2:3
SSV Kaldauen Umutspor Troisdorf 5:2
SF Troisdorf 05 SV Allner-Bodingen 3:0
SV Menden Hellas Troisdorf 1:3
Spvgg. Hurst-Rosbach FC Kosova 33
SV Fortuna Miillekoven 1. FC Niederkassel Il 1:4
TSV Wolsdorf SSV HapperschoB 1:0

Mannschaft Sp Tore Phkt.
1. FC Niederkassel Il 10 43:17 28

2. |SF Troisdorf 05 10 34:8 28
3. TSV Wolsdorf 11 32:20 24
4. 1. FC Niederkassel 10 33:17 20
5. |SV Allner-Bddingen 1 31:22 19
6. Hellas Troisdorf 10 28:29 17
7. |Umutspor Troisdorf 1 25:26 17
8. |SSV Kaldauen 10 20:29 12
9. |Spvgg. Hurst-Rosbach 10 20:30 11
10. | TuS Mondorf Il 11 26:24 10
11. |SSV HapperschoB 10 20:21 10
12. |SF Aegidienberg 1 19:37 10
13. |FC Kosova 11 21:21 9
RW Hiitte 10 17:18 9

SV Menden 12 14:39 9

SV Fortuna Miillekoven 10 16:41 6

So. 30.10.,

Die ndchsten Spiele:
12:30 Uhr 1. FC Niederkassel Il - Spvgg. Hurst-Rosbach

So. 30.10.,

14:30 Uhr 1. FC Niederkassel - SV Fortuna Miillekoven

So. 30.10.,

15:00 Uhr FC Kosova - SF Troisdorf 05

So. 30.10.,

15:15 Uhr RW Hiitte - SV Menden

So. 30.10.,

15:15 Uhr Hellas Troisdorf - TSV Wolsdorf

So. 30.10.,

15:15 Uhr SSV HapperschoB - TuS Mondorf I

Alle Angaben ohne Gewahr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

SPORT I

Wanderung des Polizei-
Sport-Vereins Siegburg
am 16. Oktober

Tourenbericht

Bei strahlendem Sonnenschein tra-
fen sich 13 Wanderfreundinnen und
Wanderfreunde in Meindorf zu einer
groBen Runde durch das Miindungs-
gebiet von Sieg und Rhein.

An groBen Sonnenblumenfeldern
vorbei ging es zundchst in das Na-
turschutzgebiet Siegaue. Hier glaub-
ten einige Vogel schon, dass der
Frihling naht. Jedenfalls sangen sie
um die Wette.

Nach einer kurzen Rast am Anlege-
platz der Siegfdhre, einer seltenen
LEinmann-Gierfahre”, ging es wei-
ter in Richtung Rhein. Den Rhein in
Sicht erblickten wir durch die schon
stark entlaubten Baume hindurch
zahlreiche Grabsteine auf einem
umzdunten Gelédnde. Wenig spéter
[6ste sich das Rétsel an einer Info-
Tafel. Wir standen vor dem histori-
schen jldischen Friedhof von Bonn.
Der é&lteste Grabstein war datiert
vom Jahr 1628. Leider war das Ge-
lande abgeschlossen. Schlimm, dass
so etwas notwendig ist.

Es blieb historisch, denn schon we-
nig spater griBte uns Julius Caesar
von einem Steinsockel. Die Statue
ist zwar erst 120 Jahre alt, erinnert
aber an den Bau der ersten Rhein-

HAUSTUREN
\VOMEPROEI!
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briicke in Bonn vor 2.000 Jahren.
Eine tolle Leistung, wenn man sich
den breiten und manchmal recht wil-
den Fluss ansieht.

Ein kurzes Stiick weiter erreichten
wir die Doppelkirche in Schwarz-
rheindorf aus dem 12. Jahrhundert
mit ihren grandiosen Deckenmale-
reien. Auf dem Vorplatz wurde eine
langere Rast eingelegt. Diese wurde
dann auch ausgiebig fiir eine Be-
sichtigung der Kirche und ihres um-
laufenden Balkons genutzt.

Weiter ging es am Vilicher Bach
entlang, bis wir rechts die gut erhal-
tene und immer noch bewohnte Burg
Lede erreichten. Hier musste ein kur-
zer Blick reichen, erwartete uns doch
um 13.30 Uhr ein hervorragendes
Mittagessen in einem Hangelarer
Restaurant.

Gut gestarkt ging es auf den restli-
chen Weg, den Flughafen Hangelar
immer im Blick.

Nach insgesamt 16,5 Kilometern
kamen wir wieder bei unseren PKW
an.

Weitere Infos und Wandertermine
unter: Wandern | Polizei-Sport-Ver-
ein Siegburg 1976 e.V. (www.psv-
siegburg.de)

Einbruchhemmende und
energiesparende Tiiren und
Fenster vom Meisterbetrish.

‘Sprechen Sie uns an oder be-

suchen Sie unsere Ausstellung.
Wir beraten Sie gerne!

Ingenieurbetriely
Eichwald
Metalllbau

53757 Sankt Augustin - Am Siamenshach 2-4
v metallbau-gichwald.de

= info@metallbau-eichwald.de

Telefon: 02241-3979 80
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I KIRCHE

Katholische Kirchengemeinde St. Servatius Siegburg

Samstag, 29. Oktober

8 Uhr, St. Anton. HI. Messe

10 Uhr, Abtei HI. Messe

15.30 Uhr, St. Jos. Kap.

Ok. Kleink.-Gd

17 Uhr, St. Marid Empf.
Vorabendm.

17 Uhr, Krkhs.-Kap. Vorabendm.
17 Uhr, St. Elis. Vorabendm. &
Beichte

18.30 Uhr, St. Hed. Vorabendm.
Sonntag, 30. Oktober

8 Uhr, St. Jos. HI. Messe

9.30 Uhr, St. Dreif. HI. Messe
9.30 Uhr, St. M. Namen HI. Messe
9.30 Uhr, St. Serv. HI. Messe

11 Uhr, Liebfr. HI. Messe

11 Uhr, St. Anno HI. Messe

12 Uhr, Abtei HI. Messe

17.30 Uhr, St. Anton. Hochamt
18 Uhr, Abtei Nacht d. Lichter
18.30 Uhr, St. Serv. HI. Messe
Montag, 31. Oktober

15 Uhr, SZ H. Ufer Wort-Gd. m.
Komm.

19 Uhr, St. Anton. HIl. Messe
Dienstag, 1. November

9.30 Uhr, St. M. Namen HI. Messe
& Graberseg.

11 Uhr, Liebfr. HI. Messe

11 Uhr, St. Anno HI. Messe &
Graberseg.

Evangelische Gottesdienste
Ev. Kirchengemeinde Siegburg

Gottesdienste mit Abendmahl am
Freitag, 28. Oktober

im  Seniorenzentrum  Friedrich-
Ebert-StraBe (Hohes Ufer) um 15
Uhr und HeinrichstraBe um 16 Uhr,
Prediger Pfarrerin z.A. Tanja Har-

renberger

Gottesdienst am Sonntag, 30.
Oktober

in der Auferstehungskirche (An-
nostraBe 14) um 10.30 Uhr, Predi-
ger Pfarrer Joachim Knitter

Online lesen: rundbiick-siegburg.dele-paper
Social-Media: unserort de/siegburg

KREIS-
STADT

unser

MEDIA

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fur das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

ALLE eingestellten Artikel erscheinen auch

auf www.unserort.de und sind so direkt

online. hr Artikel geht damit “lokal”

und kann Uberall gelesen, ,, geliked”

werden. Auch kénnen Sie auf

www.unserort.de eine ,, Gruppe” fur

lhren Verein anlegen, so dass z.B. die

Mitglieder Ihres Vereins Ihnen , folgen”
kénnen und so immer die aktuellsten
Nachrichten direkt auf PC / Tablet oder Handy erhalten.

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK wmWEB m=mFILM

blick

Ihre unabhngige Wochenzeitung
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12 Uhr, Abtei HI. Messe

15 Uhr, St. Anton. Wort-Gd. &
Graberseg.

15 Uhr, Waldfr. Kald. Gréaberseg.
17 Uhr, St. Anton. Vesper
17.30 Uhr, St. Anton. Hochamt
19 Uhr, Liebfr. Friedensgeb.
Mittwoch, 2. November

9 Uhr, St. Elis. HI. Messe

17 Uhr, Krkhs.-Kap. HI. Messe
18.15 Uhr, Abtei Vesper &

HI. Messe

19 Uhr, St. Anton. HI. Messe
Donnerstag, 3. November

9 Uhr, St. Anno HI. Messe d. Fr.
18.15 Uhr, Abtei Vesper &

HI. Messe

18.30 Uhr, Hub.-kap. Festmesse
18.30 Uhr, St. Hedwig Wortgot-
tesf.

19 Uhr, St. Anton. HI. Messe
Freitag, 4. November

8.30 Uhr, Liebfr. Euch. Anbet.

9 Uhr, Liebfr. HI. Messe

17.30 Uhr, St. Serv.
Euch.Anbet.

17.40 Uhr, St. Serv. Beichte

18 Uhr, Auf..-K. Ok. Friedensg.
18.15 Uhr, Abtei Vesper &

HI. Messe

18.30 Uhr, St. Serv. HI. Messe
19 Uhr, St. Anton. HI. Messe

Evangelische Gottesdienste
Ev. Kirchengemeinde Siegburg

Freitag, 28. Oktober
Abendmahlsgottesdienst im Se-
niorenzentrum Fr.-Ebert-StraBe 16
um 15 Uhr mit Pfarrerin Tanja Har-
renberger
Abendsmahlsgottesdienst im Se-
niorenzentrum Heinrich-StraBe 10

Gottesdienste

um 16 Uhr mit Pfarrerin Tanja Har-
renberger

Sonntag, 30. Oktober
Gottesdienst mit Taufe um 10.30
Uhr in der Auferstehungskirche mit
Pfarrer Joachim Knitter, Senioren-
kantorei und Singkreis Kaldauen

Ev. Friedenskirche in Kaldauen

30. Oktober

10 Uhr: Pfarrer Martin Kutzsch-
bach

31. Oktober

19 Uhr: Pradikantin B. Gehrmann
und Pfarrer M. Lenz - Jugendgot-
tesdienst zur Churchnight am Re-
formationstag

6. November

10 Uhr: Ute Cron-Bdngeler und

Pfarrer Martin Kutzschbach

13. November

10 Uhr: Pfarrer Matthias Lenz -
Gottesdienst zur Friedensdekade
16. November, BuB- und Bettag
19 Uhr: Pfarrer Matthias Lenz
Haus zur Mihlen

4. November

16 Uhr: Pfarrer Martin Kutzsch-
bach

Gedenkgottesdienst
fir Unbedachte

Zum ,Gedenkgottesdienst fr
Unbedachte” laden das katholi-
sche Kreisdekanat Rhein-Sieg, der
Kreiskatholikenrat ~ Rhein-Sieg
und der Evangelische Kirchen-
kreis An Sieg und Rhein flr Sams-
tag, 29. Oktober, 10.30 Uhr, in die
Auferstehungskirche, AnnostraBe
14, Siegburg, ein. Gedacht wird
der elf Manner und vier Frauen,
die im zuriickliegenden Viertel-
jahr gestorben sind und fiir die es
keine eigene Trauerfeier gab. Im

Gottesdienst werden ihre Namen
verlesen und in das ,Buch der
Erinnerung und des Gedenkens”
eingetragen.

AuBerdem wird flir die Verstorbe-
nen eine Kerze entziindet. Die Ge-
denkgottesdienste fir Unbedach-
te finden abwechselnd in der evan-
gelischen und der katholischen
Kirche statt; auch die Predigen-
den wechseln einander ab.
Diesmal predigt der evangelische
Pfarrer Hagen Schwarz.
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Faire Preise und super Service
Seit 20 Jahren ,, Gold An- und Verkauf” in der Kolner StraBe 86

.4.-‘._;-

wed) Seit 20 Jahren ist die
Altinbas-Filiale ,, Gold An- und
Verkauf” an der Koélner StraBe
86 (gegenuber der Kreisspar-
kasse) ein zuverlassiger Partner
rund um den An- und Verkauf
fur alle Burger, die Gold, Silber
Brillanten oder Bernstein
kaufen oder verkaufen wollen.
Die Altinbas-Filiale bietet zu
fairen Preisen sofort Bargeld

=
S

far Zahn-, Alt- oder Bruchgold
an. NatuUrlich wird auch
Goldschmuck, Bruchgold,
Minzen, Goldbarren,
Feingold, Platin und Silber
angekauft. Zum weiteren
Service gehoéren Schmuckre-
paraturen, Uhrenreparaturen,
Batteriewechsel, Ohrlochste-
chen, Perlen aufziehen,
Namensketten, Gravuren und

n
m

ein personliches Bild in Gold.
Auch versilbertes Besteck in
80-90-100 Auflage wird gerne
entgegengenommen.
. Verkaufen Sie nicht, bevor Sie
unser Angebot gehort
haben”, sagt der Fachmann.
Reparaturen und die Annahme
von Sonderanfertigungen
gehéren ebenfalls zum
umfangreichen Service und
Angebot. Ein Batteriewechsel
bei Uhren wird schon fir drei
Euro angeboten. Schmuck
liegt ebenfalls in der Auslage,
der sich gut fir ein Geschenk
eignet, denn die Konditionen

GOLD UND SILBER ANKAU

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

sind fair. Inhaber Kavak freut
sich auf einen Besuch von
Ihnen.

Adresse:
Altinbas

Kolner StraBBe 86
53840 Troisdorf

Telefon:

02241 - 97 44 761
Fax:

02241 -97 44 762
Mobil:

0177 - 937 68 71

F

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

i Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) ¢ Telefon: 02241/9744761
15 I

: Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-16.00 Uhr - Sa. 10.00-14.00 Uhr
Termine nur nach Vereinbarung
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Stress ist ein groBes Thema un-
serer Gesellschaft. Fast jeder
kennt das Gefiihl nicht alles zu
schaffen und mit gewissen Situ-
ationen Gberfordert zu sein.
Frauen sind hier haufiger betrof-
fen als Manner. Die letzten Jah-
re, mit den vielen heraus-for-
dernden und neuen Situa-tionen
in unserem Umfeld, hat die Zah-
len von Erschépfung, Uberlas-
tungsreaktionen bis hin zu Burn-
out weiter ansteigen lassen.
Eine gesunde Selbstfirsorge
wird in der heutigen Zeit immer
wichtiger.

,Wir kénnen das AuBen nicht
verandern, aber wir kdnnen uns
selbst verandern und Verant-
wortung flr unser Denken und
Fiihlen (bernehmen.”

Stress Balance Coaching und
Entspannungstrainings kénnen
helfen, akuten Stress zu redu-
zieren und abzubauen und Kor-
per und Seele wieder ins Gleich-
gewicht zu bringen.

Die Amnanda Kur:

,Wir kénnen nicht mit dem Ver-
stand heilen, was der Korper
einst gefiihlt und erlebt hat.”
Langfristig gesehen bietet die
ayurvedische Amnanda Kur eine
sanfte und wirkungsvolle Me-
thode. Die Kur funktioniert tiber
das Wahrnehmen und Fiihlen
und wirkt auf physischer, psy-
chischer und emotionaler Ebe-
ne.

Sie 16st die Speicherung von
Stress und traumatischen Erleb-
nissen im Zellgedachtnis auf,
was zu mehr Gelassenheit, Le-
bensfreude, Vitalitat, Zufrieden-
heit und Harmonie im Leben
flhrt.

Amnanda bedeutet ,Weg der

WWMIW{W‘

v
Die ayurvedische Kur
fiir mehr Entspannung,

Stress lass nach

Innere Ruhe, Entspannung, Balance und Revitalisierung
durch die ayurvedische Amnanda Kur

Freude”.

Es handelt sich bei der Kur um 12
ayurvedische Ol Behandlungen,
die an den Folgen traumatischer
Lebenserfahrungen, Stress, Belas-
tung und Unzufriedenheit arbei-
ten.

Die Kur ist ein ganzheitlicher An-
satz der das gesamte System re-
vitalisiert. Die Veranderungen
sind sichtbar und spirbar.

Der Amnanda - Prozess zielt dar-
auf ab, die Folgen von Langzeit-
stress zu bekampfen, zu denen
Gefiihle der Uberforderung, man-
gelnde Motivation, kérperliche
Symptome und beschleunigtes Al-
tern gehdren kénnen.

Dauer und Durchfiihrung der Kur:
Die 12 Behandlungen werden ide-
alerweise in einem Abstand von 4
Wochen durchgefiihrt, so dass der
Prozess innerhalb von einem Jahr
abgeschlossen ist. Der Abstand
zwischen den Behandlungen wich-
tig, um die oben genannten Ver-
anderungen und Ziele zu errei-
chen.

Die Behandlung an sich, ist sehr

Gelassenheit, Freude und
Harmonie in Deinem Leben.

Kostenfreies Erstgesprach: 0157/ 50180202

i Angela Druchleben | RaiffeisenstraRe 5 | Lohmar
www.angela-druchleben.de/amnandakur

sanft und mit einer Massage nicht
zu vergleichen. Die verwendeten
Ole unterscheiden sich von Be-
handlung zu Behandlung. Jeder
Klientin, sowie jedem Klienten
steht sein eigenes Olflaschchen
zur Verfiigung, dass wahrend der
Behandlung auch aufgebraucht
wird.

Die Kur ist fiir Frauen und Manner
ab 21 Jahren geeignet.

Kosten der Amnanda Kur:

12 Behandlungen a 75,00€ pro
Behandlung. Zuzuglich der Tees
und Tinkturen, die begleitend
wahrend der Kur getrunken wer-
den, was etwa 10€ pro Monat aus-
macht.

Amnanda ist wahrlich ein Weg der

Anzeige

Freude, der auch die Selbstbe-
stimmtheit, Selbstliebe und In-
tuition starkt.

Alle Interessierten konnen ein
kostenfreies und unverbindli-
ches Erstgesprach in der Praxis
,Raum fUr Lebenskraft”, in der
RaiffeisenstraBe 5 in Lohmar
vereinbaren. Ein Beginn der Kur
ist jederzeit mdglich und nicht
an feste Starttermine gebunden.
Unter
www.angela-druchleben.de/
amnandakur finden sie weitere
Informationen zur Kur.
Termine im November:
02.11.22 19:00 - 20:00 Uhr: Info-
abend - Amanda Kur

03.11.22 19:00 - 20:30 Uhr:

4 Wochen Mini Kurs - Entspan-
nung & Meditation

16.11.22 19:00 - 20:00 Uhr: Info-
abend - Amanda Kur

26.11.22 11:00 - 17:00 Uhr:
Stress lass nach - Tagesseminar
Vereinbaren Sie jetzt Ihr per-
sonliches und kostenfreies Erst-
gesprach:

Raum fir Lebenskraft

Angela Druchleben
RaiffeisenstraBe 5

53797 Lohmar

Tel: 0157/50180202
www.angela-druchleben.de
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Langsamer — Ruhiger — Bewusster Leben -

Innere Stabilitat und Sicherheit

Anzeige

Das neue Statussymbol einer achtsamen Gesellschaft wahrend und nach Corona
und den aktuellen Krisen!

Starten Sie jetzt ihren Weg in eine neue und erfiillende berufliche Zukunft!

Werden sie Therapeut/ -in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

Gerade jetzt in den Zeiten von Coro-
na und gefiihlten Bedrohungen
durch Krieg und Inflation, sind die
Menschen kollektiv von Angsten,
Sorgen und geistiger Erschopfung
gepragt. Die Zukunft wird Men-

schen brauchen, die Andere darin un-

terstitzen sowohl die Korperliche
wie auch die Geistigen und menta-
len Kréfte zu aktivieren und somit
wieder zu innerem Frieden und
Angstfreiheit zu kommen. Da unser
Korper aus reiner Energie und Be-
wusstsein besteht, ist es wichtig den
Menschen eine neue Sichtweise
iiber Gesundheit und Wohlbefinden
zuvermitteln.

Es wird eine Zeit nach Corona und
den Krisen geben und es zeichnet
sich schon jetzt ab, dass es neue Be-
rufsfelder geben wird, die mehr Em-
pathie und Menschlichkeit bendti-
gen. Diese Felder werden besonders
stark im mentalen Gesundheitshe-
reich sein, den mittlerweile ist es
nachgewiesen, dass unser Denken
und unsere Einstellungen die wir im
Leben haben mehr Einfluss auf unse-
re Gesundheit und unser Leben ha-
ben als wir es je fir mdglich halten.

Die Ausbildung richtet sich an alle
Menschen, die ein neues zukunfts-
orientiertes Berufsfeld suchen und

ein Konzept erlernen wollen, wel-
ches Stress und Angste abbaut, das
Wohlbefinden steigert und den inne-
ren Frieden starkt.

Die Ausbildung dauert 10 Monate
und findet in Hennef, jeweils an ei-
nemWochenende im Monat statt.

Start der Ausbildung:
20./21 Mai 2023.

Sie beinhaltet verschiedene Themen,
wie z. B. Grundlagen des mentalen
Trainings, Organ- und Energiethera-
pie, Einflihrung in die Kérperanato-
mie, Achtsamkeits-Entspannungs-
und Meditationstechniken, PMR

(Progressive Muskelrelaxation), Tran-

ce- und Fantasiereisen, Stresshewal-
tigung, Energiemassagetechniken,
therapeutische Kommunikation,

Ausbildung zum/r

Therapeut/-in fiir mentales Training,
Entspannungs- und Gesundheitslehre

Kostenloser Infonachmittag zur Ausbildung:
So. 20. November 2022 von 14:00-16:00 Uhr

Ort:

ao Park Hotel, ReutherstraBBe 1c, 53773 Hennef

Anmeldung unter:

Telefon 026 83-9999777 oder
trevisan@safety-energetics.de

www.safety-energetics.de

Lebensgliick / innerer Frieden

selbstbestimmt leben

Seminare / Ausbildung / Coaching

NLP, Bewusstseinsforderung, Re-
flektion sowie das Vermitteln von Se-
minartechniken und den Aufbau von
Kursen

Das Konzept wurde entwickelt von
Uwe Trevisan (Autor, Therapeut fir
mentales Training, Coach, Konflikt-
und Deeskalationstrainer mit 25 Jah-
ren Berufserfahrung und Weiterbil-
dung in Kinesiologie, Bewegungs-
lehre und Meditation).

Er arbeitet seit 25 Jahren mit Kin-
dern, Jugendlichen und Erwachse-
nen an Schulen, Familienbildungs-
werken und leitet Seminare und Aus-
bildungen in den Bereichen Medita-
tion und Entspannung, gewaltfreie
Kommunikation, Selbstbewusst-
sein, mentales Training und Person-
lichkeitsentwicklung.

Sie wollen mehr erfahren? Las-
sen Sie sich kostenlos beraten
oder Reservieren Sie sich jetzt
einen der begrenzten Platze,
zum unterhaltsamen Informa-
tionsseminar mit Uwe Trevisan,
da die Teilnehmerzahl aufgrund der
Sitzplatze zum Infonachmittag be-
grenztist!

Kostenloser Infonachmittag:
So 20. November 2022 von
14:00 bis 16:00 Uhr
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in NUimbrecht

Der Herbst-Winter-Werkkunst-
markt in Nimbrecht findet am
12. + 13. November 2022 in
der GWN-Arena (Mateh-Yehu-
da-Str. 3a) statt. Sowohl Sams-
tag als auch Sonntag ist der
Markt fir Sie von 11.00 Uhr -
18.00 Uhr bei freiem Eintritt
geoffnet.

Die Werkkunstmarkte in Nium-
brecht gehéren mit rund 45
Aussteller*innen seit Jahren zu
den bekanntesten und belieb-
testen, nicht nur in der hiesigen
Region. Sie sind traditioneller
Treffpunkt fir alle diejenigen, die
Kunst- und Handwerk schatzen
und lieben. Die Aussteller*innen
reisen aus ganz Deutschland an,
um ihre Arbeiten, Fertigkeiten
und Kunstwerke zu zeigen und
um ihr Kbnnen zu demon-strie-
ren. Selbst gefertigte Deko-ra-
tionen flr Tisch und Tlren oder
die Gute Stube vermitteln einen
Hauch von Herbst und stimmen
auf die Zeit der Kerzen und Lich-
terketten ein. Doch auch ande-
res wird nicht zu kurz kommen:

Anzeige

Herbst-Winter-
Werkkunstmarkt
Am 12.und 13. November 2022

Keramik, Schmuck, Hakelfilet-
arbeiten, Teddys, Puppen, GruB-
karten, Tisch-decken, Patch-
work, Filzkunst, Holzarbeiten
und noch vieles mehr.

Bitte beachten Sie die aktuel-
len Corona-SchutzmaBnahmen
und Regeln.

Veranstalter:

Nimbrechter Kur GmbH
Veranstaltungsort:

GWN Arena Niimbrecht

Ausgesuchtes

12413 Nov, 22

Q‘erbsz‘

A

Heilllimatischer Kurort

NUMBRECHT

& Kunstgewerbe préséntieren sich in Nimbrecht.

Eintritt kostenlos!

I REGIONALES

Notfalliibung

des Kreisarchivs

Markus Vieten (gelber Helm) vom Landschaftsverband Rheinland er-
klart, wie nasse Plane sicher geborgen werden kdnnen. Fotos: Rhein-
Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis (db). Der Not-
fallverbund der Archive und Bi-
bliotheken aus dem Rhein-Sieg-
Kreis und Bonn hat jetzt eine
Notfallibung  durchgefihrt.
Konkret ging es darum, durch-
nasstes Archivgut zu bergen und
anschlieBend so zu versorgen,
dass es mdglichst wenig Scha-
den nimmt. Zu der praktischen
Ubung in der Tiefgarage des
Siegburger Kreishauses waren
16 Teilnehmende aus verschie-
denen Institutionen gekommen.
LArchive verwahren Kulturgi-
ter und hiiten die Schatze un-
serer Identitat”, sagte Kultur-
dezernent Thomas Wagner am
Rande der Ubung. Nicht nur
durch Ungliicke, sondern auch
durch Loschwasser bei Branden
kommt es zu Beschadigungen
von Archivgut. Zuletzt half das
Archiv des Rhein-Sieg-Kreises

dem Team in Swisttal. ,Durch
die Flutkatastrophe 2021 war
auch das dortige Gemeindear-
chiv geflutet worden”, so Kreis-
archivarin Dr. Claudia Maria
Arndt. 97 Prozent des gesam-
ten Materials konnten geret-
tet werden.

Fir die Notfallibung wurden
zahlreiche Akten und Karten 24
Stunden lang gewassert.
Fachliche Unterstiitzung leiste-
te die Werkstatt fiir Papierre-
staurierung der Archivbera-
tungsstelle des LVR. Zum Ein-
satz kamen unter anderem auch
die sogenannten Notfallboxen,
die von der Archivberatungs-
stelle des LVR an ausgewdhlte
rheinische  Kommunalarchive
ausgegeben worden waren und
die auch das Kreisarchiv vor ei-
nigen Jahren zur Verfiigung ge-
stellt bekam.

Offnungszeiten 11 - 18 Uhr

GWN Arena ... Gregor Patt vom Landschaftsverband Rheinland und Alicia Enterman

vom Archiv des Rhein-Sieg-Kreises beim Versorgen von Archivgut
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FAST - Diese vier Buchstaben konnen Leben retten

Rhein-Sieg-Kreis (db). Zum Welt-
Schlaganfall-Tag am 29. Oktober
appelliert das Gesundheitsamt
des Rhein-Sieg-Kreises an die
Aufmerksamkeit von Betroffenen
und Angehérigen. ,Ein Schlagan-
fall ist immer ein akuter Notfall,
bei dem die sofortige Alarmierung
des Rettungsdienstes erforderlich
ist”, so der Leiter des Kreisge-
sundheitsamtes, Dr. Rainer Meili-
cke. Hintergrund ist, dass mit zu-
nehmender Dauer weitere Scha-
digungen des Gehirns eintreten
kénnen. Eine friihe Diagnostik und
Therapie in dafiir besonders ge-
eigneten Krankenhdusern ist so-
mit ein wichtiger Baustein, um
das Risiko gravierender Beein-
trachtigungen zu reduzieren.
Nach wie vor ist der Schlaganfall
einer der haufigsten Todesursa-
chen in Deutschland. Betroffen
sind davon nicht nur altere Men-
schen. Erleidet jemand einen
Schlaganfall, ist ein besonders
schnelles Handeln erforderlich,
denn jede Minute zahlt. Je ra-
scher die betroffene Person be-
handelt wird, desto groBer sind
die Chancen keine bleibenden
Schaden davonzutragen. Oft sind
die Symptome aber nicht eindeu-
tig zu erkennen.

Daher ist es wichtig, den FAST-
Test kennen.

,FAST steht hierbei als Abkiirzung
fir Gesicht (face), Arme (arms),
Sprache (speech) und Zeit (time)”,
so Dr. Rainer Meilicke. ,Bei dem
Test werden in der Reihenfolge

der Buchstaben einige Bewegun-
gen abgefragt, die bei einem
Schlaganfall nicht mehr vollstan-
dig ausgeflhrt werden konnen.
Die Symptome - eine Ldhmung der
halben Kérperseite - kdnnen so
schnell erkannt werden.”

Als erstes soll die Person ldcheln.
Hangt dabei ein  Mundwinkel
herab, zeigt sich eine Lahmung im
Gesicht. Konnen beide Arme aus-
gestreckt - mit den Handflachen
nach oben - gleichmaBig angeho-
ben werden? Oder féllt ein Arm
vielleicht wieder herunter? Indem

die Person einen einfachen Satz
sagt, lasst sich eine Sprachstérung
feststellen. Als letztes spielt die
Zeit eine wesentliche Rolle, falls
Anzeichen vorhanden sein sollten.
Ein Schlaganfall ist immer ein
medizinischer Notfall, der sofort
behandelt werden muss. Wer die-
se Symptome bei sich oder je-
mand anderem feststellt, sollte
sofort die 112 anrufen und den
Verdacht auf einen Schlaganfall
dort unbedingt melden. Leider
trauen sich noch zu viele Men-
schen nicht, den Krankenwagen

zu rufen. Sie hoffen stattdessen,
dass die Beschwerden bald wieder
von alleine verschwinden. Diese
falsche Hoffnung kostet aber wert-
volle Zeit und kann sehr schlim-
me Folgen haben. Viele Betroffe-
ne werden so zum Pflegefall oder
verlieren sogar ihr Leben.

,Je mehr Menschen schon einmal
von der FAST-Regel gehért haben
und sie anwenden kdnnen, desto
mehr Patientinnen und Patienten
kénnen im Notfall rechtzeitig me-
dizinisch versorgt werden”, ap-
pelliert Dr. Rainer Meilicke.

Herbstlich Willkommen

30 mal

Reife Angebote von

Hoff

sofort verfugbar
BN gzl g 2

5

30 x sofort verfugbar.
Jetzt leasen ab 169,- € 2 mtl.

Der Taigo Life. Fiir alle, die ihre eigenen Trends setzen. Die sich nicht verdndern lassen, sondern lieber selbst etwas bewegen. Die nicht nur
Stil zeigen, sondern Charakter. Und die selbst im Alltag das AuBergewdhnliche finden. Character. Everyday.

* Kraftstoffverbrauch, 1/100 km: innerorts 6,1 / auBerorts 4,2 /
kombiniert 4,9; CO,-Emissionen, g/km: kombiniert 113

2. B. Taigo Life 1,0 1 TSI OPF 70 kW (95 PS) 5-Gang

Ausstattung: Lackierung: Reef Blue Metallic, Komfort-Paket ,Launch”, Ganzjahresreifen 205/60 R 16, Diebstahlwarnanlage mit
Safe-Sicherung, Licht-und-Sicht-Paket, Navigationssystem ,Discover Media", Vordersitze beheizbar, Seitenscheiben hinten und
Heckscheibe abgedunkelt, Leichtmetallrdder ,Belmopan®, ,Lane Assist", ,Front Assist", AuBenspiegel elektrisch einstell-, anklapp-

O p E L und beheizbar, Digital Cockpit, Einparkhilfe, LED-Scheinwerfer, Telefonschnittstelle u.v.m.
. Leasingsonderzahlung: EUR 999,00 *?
= C T J"hl'?] Fahrlei . 10.000 ki
ahrliche Fahrleistung: . m
Werkstatt, alle Marken 9
Laufzeit: 36 Monate
“II‘ P |’I|| r I"|' monatliche Leasing-Rate ohne Dienstleistungen EUR 169,00 *?
a e “ Wartung und VerschleiBreparaturen EUR 26,00 2
'airen sErvice “I“I monatliche Leasing-Rate mit Dienstleistungen EUR 195,00 %2
= Uberfiihrungspauschale berechnet der ausliefernde Betrieb separat. Alle Werte zzgl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Beispielhafte Fahrzeugabbildung
zeltwertgerecnte zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Giiltig bis zum 30.11.2022. Stand 10/2022. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. * Ein Angebot der
Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Bonitat vorausgesetzt.
Reparatur.

Professional Class
Volkswagen fir Selbststandige

ik

AUTO-HAUS HENNEF

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBe 8 - 53842 Troisdorf-Spich - Tel. 02241-95126-0

WesterwaldstraBe 1 - 53757 St. Augustin - Tel. 02241-39183-0
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Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de
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Anzeige

(bk) Oberpleis. Im Gewerbege-
biet Wahlfelder Mihle findet
man einen der schonsten Weih-
nachtsmérkte des Rhein-Sieg-
Kreises. Seit Jahren erwartet die
Kundschaft hier in der Vorweih-
nachtszeit stets etwas ganz Be-
sonderes. In der ersten Etage der
Firma ,Baustoffe Klein” befindet
sich der wunderschone ,Roman-
tische  Weihnachtsmarkt”, ein
Geheimtipp fiir die ganze Fami-
lie. Jetzt in der besinnlichen, dunk-
len Jahreszeit wird es besonders
gemitlich im Baumarkt. Neben
der liebe- und geschmackvollen
Dekoration findet man alle Ge-
schmacksrichtungen.  Traditio-
nelles und flippiges, Waldmoti-
ve wie Hirsche und Végel, sowie
Pilze, Hagebutten, Eicheln und
Tannenzapfen.  Weihnachts-
schmuck in allen Farben, von Ku-
geln dber Sterne bis hin zu La-
metta. Das liebevoll zusammen-
gestellte Angebot beinhaltet al-
les, was das Herz begehrt. Im
Detail wurden im Vorfeld all die
Weihnachtsartikel durch ein em-
siges Team flr das Auge so auf-
bereitet, dass man kaum weif3,
wo man beim Betreten des Mark-
tes hinschauen soll. Wenn man
die erste Etage des Baumarktes
betritt, merkt man, dass man
sich nicht mehr in einem norma-
len Ladenlokal befindet. Damit
das Weihnachtsfest auch im rich-
tigen Licht erstrahlen kann, ver-
zaubert ein groBes Sortiment,
sowohl Innen- wie AuBenbe-
leuchtung, diesen Markt, was
die besondere Atmosphare noch
verstarkt. Von LED Beleuchtung
bis hin zu traditionellen Wachs-

etwas badei

Bereits das AuBengeldnde des Marktes weist auf das kommende
Weihnachtsfest hin

Baumkerzen wird vieles angebo-
ten. Tannenbdume, Kranze, Ge-
stecke - iberwiegend aus kiinst-
lichem Griin, jedoch tduschend
echt aussehend - und Kerzen,
nicht nur in roten Farbtonen, son-
dern in einer Vielzahl von Schat-
tierungen und GréBen. Schon lan-
ge gilt der mit viel Liebe zum De-
tail gestaltete groBe Ausstellungs-
raum als Geheimtipp fiir die gan-
ze Familie. Es ist dem Team, das
all dies geschaffen hat, wichtig,
dass sich die Kundschaft - ob groB8
oder klein, ob jung oder alt - bei
kélschen Weihnachtsliedern ent-
spannen kann und sich von der
schén gestalteten Ausstellung in-
spirieren lasst. Es ist der Firma
Klein Uberaus wichtig, mit dem
,Romantischen Weihnachtsmarkt”
viele Beispiele aufzuzeigen, wie
man traditionelles mit modernen
Accessoires  kombinieren kann.
Auch wenn man ein sogenannter
,Weihnachtsmuffel” ist, in dieser

Christbaumkugeln in Hille und Fiille, fiir jeden Geschmack ist

gemlitlichen und heimischen At-
mosphare iberkommen einen doch
die schénsten Kindheitserinnerun-
gen. Schaukelpferde, Nikolduse,
Engel und das Highlight, die wun-
derschone Eisenbahn, die durch
eine zauberhaft aufgebaute Weih-
nachtslandschaft fahrt, warten auf
die interessierten Besucher. Eine
groBe Krippenausstellung  zum
Staunen und das dazugehérige
Krippenzubehor zeigen, mit wel-
cher Liebe zum Detail die einzel-
nen Figuren ausgesucht und dar-
gestellt werden. ,Fihlen Sie sich
in eine marchenhafte Winter- und
Weihnachtswelt versetzt”, so das
Weihnachtsmarkt-Team, ,Jedes
Jahr werden bei uns die neuesten
Trends geschmackvoll mit Traditi-
on vorgestellt. In einmaliger At-
mosphare kann man hier in Ruhe
alles fiir sein eigenes weihnacht-
liches Zuhause finden.” Wer den
uUber die Grenzen des Ortes hin-
aus bekannten ,Romantischen

Ein Streifzug durch eine wunderschéne Weihnachtswelt

Der ,, Romantische Weihnachtsmarkt” der Firma Klein Iadt ein, sich von ihm verzaubern zu lassen

Weihnachtsmarkt” noch nicht
kennt, sollte sich die Gelegen-
heit auf keinen Fall entgehen
lassen. Im Baumarkt, In der Brii-
ckenwiese 9-13 in Kénigswin-
ter-Oberpleis findet man neben
der Weihnachtsromantik viele
auBergewohnliche Accessoires
fir den Garten. Die Reitsportab-
teilung 1asst das Herz jeder Rei-
terin oder jedes Reiters hoher
schlagen. Auch der Angler ist im
Baumarkt herzlich willkommen.
Auch hier erwartet ihn ein um-
fassendes Sortiment. Dies noch
nicht alles, denn auch das Ange-
bot an Fahrradzubehor lasst jede
Reparatur schnell vergessen.
Letzten Endes ist es auch noch
der Futtermarkt, in dem jegli-
ches Futter fir Heim- und Wild-
tiere angeboten wird.

Wenn man die Treppenstufen hi-
nauf in die obere Etagen des
Baumarkte betritt wartet eine
romantische Weihnachtswelt auf
die Besucher

Die Auswahl an Deko-Maglichkeiten zur Weihnachtszeit lasst das
Herz héher schlagen
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Mobiles Impfen

Rhein-Sieg-Kreis (db). Nach wie vor
bietet der Rhein-Sieg-Kreis mobile
Impfangebote in den Kreiskommu-
nen an. Diese Termine richten sich
auch an aus der Ukraine gefliichtete
Menschen sowie an Kinder ab zwolf
Jahren.

Die Impfteams des Rhein-Sieg-Krei-
ses bieten ab sofort auch die auf die
Omikron-Untervarianten BA.1 und
BA.4/5 angepassten Impfstoffe an.

Analog der STIKO-Empfehlung wer-
den zur Auffrischungsimpfung die
dementsprechenden Impfstoffe der
Hersteller BioNTech (ab zwolf Jah-
ren) und Moderna (ab 30 Jahren)
verimpft. Fur die Grundimmunisie-
rung steht jetzt zudem der Totimpf-
stoff von Valneva fir Menschen zwi-
schen 18 bis 50 Jahren zur Verfi-
gung. Der Impfstoff des Herstellers
Novavax steht, wie die bisherigen
Impfstoffe von BioNTech und Moder-
na, weiterhin bei allen Impfaktionen
zur Grundimmunisierung von Perso-
nen ab zwolf Jahren zur Verfiigung.
Hinweis

Die Impfstelle des Rhein-Sieg-Krei-
ses in Meckenheim ist am Montag,

31. Oktober, trotz des Briickentages
bei der Kreisverwaltung gedffnet.
Donnerstag, 3. November, in Born-
heim

von 10 bis 15 Uhr, SUTI-Center, Bon-
ner StraBe 93

Freitag, 4. November, in Windeck
von 10 bis 15 Uhr, ehemalige Polizei-
wache, RathausstraBe 12, Windeck-
Rosbach

Hinweis

Die QR-Codes fiir die digitalen Impf-
zertifikate werden im Nachhinein
erstellt und zeitnah per Post bezie-
hungsweise per E-Mail zugeschickt.
Impfwillige bendtigen fiir die mo-
bilen Angebote keinen Termin, soll-
ten aber einen Personalausweis
und, falls vorhanden, ihren Impf-
pass mitbringen.

Bei 12- bis 15-Jahrigen muss eine
erziehungsberechtigte Person eine
Einverstandniserkldrung  unter-
schreiben. Diese gibt es zum Down-
load auf rhein-sieg-kreis.de/imp-
fen. Zur Impfung selbst miissen die
Kinder von einer erziehungsbe-
rechtigten Person begleitet wer-
den.

REGIONALES I

LIEBLINGS
KALENDER

www.kultur-in-troisdorf.de

d Land,c 6

YILDIZ%

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
m Abbrucharbeiten B Erdarbeiten 02241097 66 95
B Kanalarbeiten B Isolierung
B Bepflasterung B Terrassen
N Einfahrten B Kellertrockenlegung Fax: 02241-9383865
H Reparaturen aller Art Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

disen

Telefon

Aus Konigswinter
Thomasberg

TAGESFAHRTEN-WEIHNACHTSMARKT

Miinster
Di., 29.11.2022

Preis 30,00 €

Aachen
Mi., 30.11.2022

Preis 30,00 €

Wiesbaden @
Do., 01.12.2022 §
Preis 30,00 €

Weitere Infos: frank.reisen@t-online.de und www.frankreisen.de
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Trier
Mi., 07.12.2022

Preis 30,00 €

Valkenburg
Do., 08.12.2022
inkl. Eintritt

in die Grotten
Preis 40,00 € /Erw.

Preis 35,00 € /Kind
(bis 11 Jahre)

Monschau
Sa., 10.12.2022

Preis 30,00 €

Im Centro

Oberhausen
Mi., 14.12.2022

Preis 27,00 €

Michelstadt
Sa., 17.12.2022

Preis 30,00 € m/ :
x‘ﬁ}

Alle Fahrten finden
im modernen
Reisebus statt.

Programmanderung vorbehalten.

21|

Sichern Sie sich jetzt unsere

Sommerangebote!
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Lebensgefahrlich

Rhein-Sieg-Kreis warnt eindringlich vor Teelichtéfen und Grills als Heizquelle

Rhein-Sieg-Kreis (db). Sie sind
zurzeit in aller Munde: Teelicht-
ofen. Im Zusammenhang mit ge-
stiegenen Energiepreisen werden
die Konstruktionen aus Teelich-
tern und Tontopf als alternative
Heizquelle  angepriesen.  Der
Rhein-Sieg-Kreis warnt eindring-
lich vor der Nutzung dieser Heiz-
methode.

,Die Annahme, dass man mit ei-
nem Teelichtofen einen ganzen
Raum heizen kann, ist illusorisch.
Vielmehr geht es um die ,emp-
fundene” Warme, eine Art Gemiit-
lichkeitseffekt”, sagt Kreisbrand-
meister Stefan Gandelau. ,Zudem
sind Teelichte gefahrlicher als viele
meinen. Durch den fehlenden Ab-
stand zueinander kénnen sie sich
schnell entziinden. Dies wiederum

Pflege daheim
statt Pflegeheim

Rundum Betreuung zuhause
durch legale Pflegekrafte.
Vermittlung, Beratung und
Betreuung PROMEDICAPLUS
Rhein-Sieg-Nord

H.-M .Fischer in Niederkassel
Info Tel.: 02208-5065834

Nie mehr Schimmel.

Nie mehr nasse Wande.

P
Selbst bei Druck= und Stauwasser Ingenieurbiiro
* Gesund Abdichten von innen
* 60% giinstiger als Ausbaggern
* Kostenlose Analyse & Angebot

Tel.: 02241 26 15 980

www.drefit.de

Ingenieurbiiro DreFit Eu UG
(haftungsbeschrankt)

flhrt zu einem geféhrlichen
Wachsbrand, der schnell zu einer
Verpuffung oder einem Woh-
nungsbrand fihren kann.”

Ein Kerzenbrand darf genau wie
ein Fettbrand niemals mit Wasser
geloscht werden. Dabei kann es
zu einer massiven und schlagarti-
gen Brandausbreitung kommen.
Der Grund: Das Wasser sinkt un-
ter das fliissige und leichtere Par-
affin. Es erhitzt sich explosionsar-
tig, da die Temperatur des bren-
nenden Paraffins um ein Vielfa-
ches iiber dem Siedepunkt des
Wassers liegt. Der entstehende
Wasserdampf steigt auf und
nimmt das brennende Paraffin in
einem regelrechten Feuerball mit
sich - wohlgemerkt in Sekunden-
bruchteilen.

Auch andere Alternativen zur her-
kémmlichen Heizung sind sehr ge-
fahrlich. Ausdriicklich warnt die
Feuerwehr davor, Gasstrahler
oder Grills zum Heizen von Innen-
raumen zu verwenden, weil es
dabei zu Kohlenmonoxid-Vergif-
tungen kommen kann. Zudem
droht eine groBe Brand- und Er-
stickungsgefahr. Kohlenmonoxid
ist in den eigenen vier Wanden
eines der geféhrlichsten Atemgif-
te. ,Dadurch, dass es farb-, ge-
ruch- und geschmacklos ist, be-
merkt man das Gas nicht, wenn
man es einatmet, bis es zu spat
ist”, so Stefan Gandelau weiter.
Je nach Menge des Kohlenmono-
xids in der Raumluft, fihrt es erst
zu schweren gesundheitlichen
Beschwerden, dann zur Bewusst-

losigkeit und letztendlich in
schweren Féllen sogar zum Tod.
Erste moglich Anzeichen einer
Kohlenmonoxid-Vergiftung kon-
nen Kopfschmerzen, Schwindel,
Miidigkeit, Herzrasen und Ubel-
keit sein. Die Symptome sind aber
vielfdltig, so dass sich oft schlecht
feststellen lasst, ob es sich um
eine derartige Vergiftung handelt.
Sind Betroffene einer zu hohen
Kohlenmonoxid-Konzentration zu
lange ausgesetzt, kommt es zur
Bewusstlosigkeit. Dann besteht
Lebensgefahr!

Sollte man eines der Symptome
bei sich oder anderen Menschen
im Raum bemerken, sollte man
Fenster und/oder Turen 6ffnen, fir
Frischluft sorgen und schnell den
Raum verlassen.

Mit Adoptivkindern ehrlich sprechen

Tagesveranstaltung fiir Adoptiveltern

Rhein-Sieg-Kreis (hei). ,Warum
bin ich weggeben worden?” Die-
se Frage gehdrt zu einer der wich-
tigsten Fragen adoptierter Kinder.
Daraus ergibt sich die Notwen-
digkeit, Schmerzliches in Worte

DreFit

30 Jahre Garantie auf die Wirkungs-
weise der Abdichtungsprodukte

»Die Druckwasserprofis

VOLL

DEN

UBERBLICK

www.kultur-in-troisdorf.de
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zu fassen. Das ist in der Regel ein
schwieriges, manchmal auch die
Erwachsenen dngstigendes Unter-
fangen; sich dem zu stellen,
braucht Mut, Kraft und Unterstit-
zung.

Die Gemeinsame Adoptionsver-
mittlungsstelle des Kreisjugend-
amtes und der Jugendamter der
Stadte Bad Honnef, Bornheim,
Hennef, Kénigswinter, Lohmar,
Meckenheim, Niederkassel,
Rheinbach, Sankt Augustin, Sieg-
burg und Troisdorf, bieten jetzt
einen Fortbildungstag fir Adop-
tiveltern an! Dieser mdchte Anre-
gung und Unterstlitzung bieten zur
Kldrung der Fragen wann, was,
wie gesagt werden kann. Und zwar
so, dass nichts Wesentliches aus-
gespart und gleichzeitig nicht un-
notig verletzt wird. Ziel ist ein
guter Umgang mit der Geschichte
des Kindes wie auch mit der Ge-
schichte des Kindes in der Adop-
tivfamilie.

Bei der Tagesveranstaltung ist das
Einbringen eigener Fragen sehr
erwlinscht. Ausgehend von der per-
sonlichen Familiensituation und
individuellen Fragen wird sich mit
der Thematik auseinandergesetzt.
Die Referentin Eva Ris arbeitet in
einer eigenen Supervisions- und
Beratungspraxis in Darmstadt.
Seit 20 Jahre beschaftigt sie sich
beruflich mit den Themen Herkunft

und Biografiearbeit. Wer mehr
wissen mochte, kann auf die Ho-
mepage eva-ris.de schauen.

Die Veranstaltung findet am Sams-
tag, 12. November, von 10 bis 17
Uhr, im Kreishaus, Raum Sieg,
Kaiser-Wilhelm-Platz 1, 53721
Siegburg statt. Um 9.30 Uhr
bereits ist ein Stehkaffee, das
Mittagessen um 13 Uhr. Die Ver-
anstaltung st kostenfrei. Wer
weitere Informationen wiinscht
und sich anmelden méchte, kann
sich an Christina Wiltfang beim
Jugendamt des Rhein-Sieg-Krei-
ses, Telefon: 02241/13-2331, E-
Mail:  Christina.wiltfang@rhein-

sieg-kreis.de wenden.
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Anzeige

Tanz - Fitness - Musik fiir Damen ab 55 Jahren
Mobil und vital in jedem Alter

Sie lieben den Tanz, haben Freu-
de an der Musik und sind gerne
mit Menschen zusammen? Dann
werden Sie unser neues Ange-
bot sicher mdgen.

MOVITA® Generation plus ist
eine pfiffige Kombination aus
Tanz- und Bewegungstraining,
das speziell fiir Damen der Ge-
neration entwickelt wurde.

Gerade fiir Menschen in fortge-
schrittenem Alter sind viele Sport-
arten aber alles andere als ge-
sund, weil der Kérper nur einsei-
tig belastet oder sogar Uberlas-
tet wird.

Héufig bleiben dann nur thera-
peutische Angebote, die mit Be-
wegungsfreude in der Regel nichts
zu tun haben und fiir die man sich

noch viel zu jung fihlt.

Das Tanz- und Bewegungskonzept
MOVITA® wurde speziell fir Da-
men im besten Alter entwickelt,
die gerne aktiv bleiben mdchten
aber keine Lust auf trockenes
Funktionstraining oder Kranken-
gymnastik haben.

Neben der Gesunderhaltung von
Korper und Geist geht es bei MO-
VITA® deshalb ganz bewusst auch
darum, mit anderen die Freude an
Tanz und Musik zu teilen und ge-
meinsam eine besondere Zeit zu
haben!

Probieren Sie MOVITA® Fitness
aus und sichern Sie sich die 10er-
Karte fiir 89,99 Euro statt 120 Euro
bis 31.12.2022:

dienstags um 16.00 Uhr

MOVITA® Fitness
Weihnachtsangebot

10er Karte fir

89,99 Euro statt 120 Euro
(giltig bis 31.12.2022)

Infos und Buchungen direkt in der
ADTV Tanzschule Lars Stallnig
KaiserstraBe 1a

53773 Hennef

mittwochs um 11.00 Uhr unter
mittwochs um 12.00 Uhr 02242/935 85 84
oder oder

mittwochs um 18.00 Uhr www.tanzen-mit-lars.de/de

e
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KLEIN

BAUSTOFFE

Baumarkt Brennstoffe

ST

Liebe Kundin, [ieber Kunde!

Wir laden Sie recht ferzlich ein, unseren traditionellen , Romantischen Weihnachtsmarkt” zu besuchen.
Lassen Sie sich von uns in eine traumhafte Winterlandschaft entfiiiren. Genieflen Sie unser weihnachtliches
Ambiente und erfreuen Sie sich an unserem einzigartigen Sortiment. Ob Alt, ob Jung, Groff oder Klein, wir (aden
Sieeinunser Gast zu sein.

Baustoffe Werner Klein GmbH
In Briickenwiese 9-13

53639 Konigswinter-Oberpleis
Te(efon: 02244 - 9210 -0
www.baustoffe-klein.de

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 08.00 bis 18.30 Uhr
Samstags von 08.00 bis 16.00 Uhr

An den Adventssamstagen offnen wir
unsere Pforten bis 18.00 Uhr fiir Sie.

Wir freuen uns auf Sie!
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN

IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Bis zu 20 Prozent mehr einplanen

Die Baunebenkosten sollten Bauherren nicht unterschatzen

Mit einer Checkliste gewinnt man den systematischen Uberblick iiber
alle im Bauprozess entstehenden Kosten.
Foto: djd/Schutzgemeinschaft fir Baufinanzierende/Shutterstock

Wer die sogenannten Bauneben-
kosten nicht realistisch in seine
Finanzplanung einbezieht, kann
eine bése Uberraschung erleben.

,Diese Ausgaben machen in der
Regel rund 15 bis 20 Prozent der
Gesamtkosten des Projekts aus
und mussen meist aus Eigenmit-

Birkle

IMMOBILIEN

«
§15 JAHRE
g

G
ERFAHRUN!
& SERVICE

teln erbracht werden”, erklart Flo-
rian Haas, Finanzexperte und Vor-
stand der Schutzgemeinschaft fiir
Baufinanzierende e.V. Nur mit ei-
ner detaillierten Aufstellung Gber
alle entstehenden Kosten bekom-
me man Klarheit Gber die Gro-
Benordnung des Gesamtprojekts
und kénne eine seridse und aus-
reichende Finanzierung auf die
Beine stellen. Unter www.finanzie
rungsschutz.de  beispielsweise
steht eine Checkliste zur Verfi-
gung, die einen systematischen
Uberblick iiber die einzelnen, zu
berlicksichtigenden Punkte gibt.
Hier eine Ubersicht tber die wich-
tigsten Baunebenkosten.

1. Beim Grundstickskauf: Grund-
erwerbsteuer sowie Notar- und
Grundbuchkosten werden immer
fallig. Die Grunderwerbsteuer be-
tragt je nach Bundesland aktuell
3,5 bis 6,5 Prozent, der Grunder-

werb selbst unterliegt der Beur-
kundungspflicht bei einem Notar.
2. Wer einem Makler den Auftrag
zur Suche des Traumgrundsticks
erteilt, muss ebenfalls tief in die
Tasche greifen. Denn Makler ver-
langen je nach Region, Lage und
Qualitdt des Grundstlicks zwi-
schen drei und sieben Prozent des
Kaufpreises als Courtage. Seit
Ende 2020 wird die Maklerprovi-
sion beim Immobilienverkauf zwi-
schen Kaufer und Verkdufer ge-
teilt. Vorher hatten Kéufer den
GrofBteil der Maklergebihren ge-
tragen.

3. Bei einem Neubau sind Pla-
nungs-, ErschlieBungs- und Ver-
messungskosten ein erheblicher
Teil der Baunebenkosten. Dazu
zahlen beispielsweise auch Aus-
gaben fiir Priifstatiker und Bau-
grundgutachten sowie die Kosten
fir die Verlegung der Hausan-

BESUCHEN SIE UNS -
WIR BERATEN SIE KOMPETENT UND FAIR

Spezialisiert auf
Verkauf | Bewertung | Vermietung
Scheidung | Erbschaft

Wir beraten Sie kostenlos und véllig unverbindlich:
HauptstralRe 168 | 53842 Troisdorf-Spich

& 02241 /90 57 900
buerkle@buerkle-troisdorf.de

~ wwwbuerlletroisdorfde
I24

Bauherren sollten sich vor der vertraglichen Bindung mit einem Hausbau-
unternehmen ein genaues Bild iiber die voraussichtlich anfallenden
Nebenkosten machen - sonstkann es schnell ein béses Erwachen geben.
Foto: djd/Schutzgemeinschaft fiir Baufinanzierende/thx

Rundblick Siegburg — 28. Oktober 2022 — Woche 43 — www.rundblick-siegburg.de



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

schliisse. Sinnvoll ist es, wahrend
der Bauphase auf die baubeglei-
tende Qualitatskontrolle durch
einen Sachverstandigen zu set-
zen - dessen Arbeit kostet
ebenfalls Geld.

4. Besonderes Augenmerk sollte
auch auf die Erdarbeiten gelegt
werden. Darunter fallen Aushub,
Abtransport des Aushubs und Ver-
fullarbeiten. Diese Arbeiten sind
nicht immer vollstandig im Ange-

bot enthalten. Es ist ratsam, ge-
nau zu priifen, welcher Umfang
abgedeckt ist - und mit welchen
zusatzlichen Kosten gerechnet
werden muss.

5. Auch Versicherungen konnen in
der Summe ins Geld gehen: Zu
den potenziell notwendigen Ver-
sicherungen eines Bauherren ge-
horen die Bauherrenhaftpflicht,
die Bauleistungsversicherung, die
Bauhelferunfallversicherung und

Addiert man die Baunebenkosten, kommt eine stattliche Summe zusam-
men.
Foto: djd/finanzierungsschutz/shutterstock/gcpics

" eine ko
Marktwert-

ermittiung threr
\mmoblhe B

die  Baufertigstellungsversiche-
rung. Die Bauleistungsversiche-
rung etwa umfasst alle Zersto-
rungen und Beschadigungen an

Bauleistungen und -material, die
wahrend der Bauzeit auf der Bau-
stelle unvorhergesehen eintreten.
(did)

Immobilien

(‘ Wiesendorf & Geblonsky
;M,owa/fw(

Uatrerudllany

Nervige Mieter? Probleme mit Abrechnungen?

Professionelle Mietverwaltung fiir lhr
Mehrfamilienhaus - Tel. 02241 250 584 0
www.wiesendorf-immobilien.de

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Immobilien-Leibrente

Sie mdchten in threr Immobilie
wohnen bleiben u. zusatzlich noch
ene lshenslange Rente beziehen oder
eine Einmalzahlung erhalten?

Wir beraten Sie gerne im Datail!

Siegburg

Flr ein nettes Ehepaar suchen wir
eine gepfl. Eigentumswohnung, gerne
im QG Wl ca. 30 mé mit Balkan und
fuBlaufigen Einkaufsmoglichkeiten.
Prais bis ca. 260.000,- €

St. Augustin
Fir eine 3-kopfige Fam. suchen wir
ein EFH mit Garten, Garage und guter
Anbindung an den Nah-und Schulver-
kehr, auch mit Renovierungsbedarf,
Preis bis ca. 440.000,- €

Umkreis von Troisdorf

Fur einen solventen Kapitalanleger
suchen wir ein Mehrfamilienhaus, mit
mind. 4 Wohneinheiten, auch mit
Renowierungsbedarf.

Preis bis ca. € 980.000,-

www.bender-immobiliende = 022237296680

Kostenlos, unverbindlich und schnell
den Wert lhrer Immobilie erfahren

Verlieren Sie kein Geld durch einen nicht marktgerechten Preis.
Wir schenken lhnen véllig unverbindlich eine professionelle Marktwert-
ermittlung* und geben lhnen Tipps fur den Verkauf oder die Vermietung

lhrer Immobilie.

*kein Wertgutachten

Jetzt ist genau
derrichtige Zeit-
punkt, um zu
verkaufen.

Rufen Sie

lhre Ansprechpartner

Ralf Gloser
Tel. 02241 496-1421

VR-Bank Rhein-Sieg Immobilien GmbH
Am Lindenhof 2b, 53757 Sankt Augustin

Benjamin Westphal

VR-Bank Rhein-Sieg Tel. 02241 496-1425

== == |mmobilien GmbH
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Reformationstag

In Troisdorf Blick auf die ,Zeiten-
wende”, in Siegburg die junge
»Churchnight”

Das Bild im Kopf ist tief eingepragt:
Ein Ménch nagelt am Vorabend von
Allerheiligen im Jahr 1517 seine
Ideen an die Wittenberger Schloss-
kirche. Sie werden um die Welt ge-
hen. Martin Luther (1483-1546) hat
vor gut 500 Jahren 95 Thesen zur
Erneuerung der Kirche veroffent-
licht. Der Augustinermdnch wandte
sich unter anderem gegen das da-
malige Ablasswesen, mahnte zur
Besinnung auf vier Kernpunkte:
Gnade, Glaube, die Heilige Schrift
und Jesus Christus. Das wird bis
heute am 31. Oktober als Reforma-
tionstag gefeiert; das sind die Sau-
len des evangelischen Glaubens und
der evangelischen Kirche, die in
Folge der Reformation entstanden
ist. Vortrag zum Thema Friede,
,Churchnight” fir junge Leute,
abendliche Gottesdienste - die Ge-
meinden an Sieg und Rhein laden
zu verschiedenen Feiern am Refor-
mationstag, 31. Oktober, ein.
«Zeitenwende? Protestantische
Positionen zum Frieden” - das ist
der Titel der gemeinsamen Refor-
mationsfeier der Evangelischen Kir-
chengemeinde Troisdorf und der
Evangelischen Friedenskirchenge-
meinde Troisdorf. Zu Gast am 31.
Oktober, 19 Uhr, in der Johannes-
kirche, ViktoriastraBe 1, 53840 Trois-
dorf, wird Militardekan Dr. Roger
Mielke sein. Der evangelische The-
ologe und Sozialwissenschaftler ar-
beitet am Zentrum Innere Fiihrung
der Bundeswehr in Koblenz. Zuvor
von 2012 bis 2018 war Mielke Ge-
schaftsfiihrer der Kammer fiir Of-
fentliche Verantwortung der EKD.
Verandert Russlands Angriffskrieg
auf die Ukraine alle Uberlegungen
tber Militdr und Verteidigung? Wie
kann eine tragfahige Position zum
Thema Krieg und Frieden ausse-
hen? Um diese Fragen wird sich
Mielkes Vortrag drehen. Musika-
lisch gestalten die Feier der Jazz-
Pianist Lucas Leidinger (Jazz-Piano)
und Kirchenmusikdirektorin Brigit-
te Rauscher (Orgel). Liturgie und
Moderation (bernehmen die Pfar-
rer Sebastian Schmidt und Pfarrer
Michael Lunkenheimer. Weiteren
Austausch gibt es anschlieBend bei
einem Glas Wein oder Saft.

Web: https://evangelischtrois
dorf.de/ und https://www.frieden-
troisdorf.de/

Der gemeinsame Reformations-
gottesdienst in Sankt Augustin in

der Pauluskirche, An den drei Ei-
chen 2, 53757 Sankt Augustin, be-
ginnt am 31. Oktober um 19 Uhr.
Pfarrerin Angelika Hagena und Pfar-
rer Jan Busse werden predigen.
Dazu laden die Evangelische Kir-
chengemeinde Sankt Augustin und
Hangelar, die Evangelische Kir-
chengemeinden Menden-Meindorf
und die Evangelische Kirchenge-
meinde Sankt Augustin Niederpleis
und Mlldorf ein.

Web: https://augustin-hangelar.
ekir.de und https://www.ev-men
den.de und https://www.ev-kirche-
niederpleis.de

Zur ,Churchnight” am Reformati-
onsabend bittet die Evangelische
Kirchengemeinde Siegburg-Kaldau-
en. ,Klappe halten? Nicht mit mir!”
lautet die Uberschrift des jungen
Gottesdienstes zu Fragen von Mut
und Angst. Beginn ist um 19 Uhr in
der Friedenskirche, FriedensstraBe
13, 53721 Siegburg. Nach dem Got-
tesdienst geht die Churchnight wei-
ter: am Lagerfeuer.

Web: https://ev-kirche-
kaldauen.de/churchnight/

Was trdgt im Glauben und im Le-
ben? Was gibt festen Halt? Um
diese Fragen dreht sich der ge-
meinsame Gottesdienst zum Re-
formationsfest am 31. Oktober, 19
Uhr, in der Seelscheider Dorfkir-
che, Pfarrer-Julius-Smend-Platz 1,
53819  Neunkirchen-Seelscheid.
Dazu laden die Evangelische Kir-
chengemeinde Seelscheid und die
Evangelische  Kirchengemeinde
Neunkirchen ein.

Web: https://www.ev-kirche-9kir
chen.de/ und https:/seelscheid.
ekir.de/

Die ,Abendmusik zum Reformati-
onstag” der Evangelischen Kir-
chengemeinde Bad Honnef am 31.
Oktober, 19 Uhr, findet in der Erl6-
serkirche statt, LuisenstraBe 13,

53604 Bad Honnef. Der Posaunen-
chor wird Intraden, Choréle und
zeitgendssische Blasermusik spie-
len. Ein Empfang der Gemeinde
schlieBt sich an. Gefeiert wird auch
das 70-jahrige Bestehen des Po-
saunenchors.

Web: https://www.ev-kirche-bad-
honnef.de

Weitere  Reformationsgottes-
dienste am 31. Oktober

19 Uhr, Nachfolge-Christi-Kirche,
Dietrich-Bonhoeffer-StraBe 8,
53227 Bonn, Pfarrer Dr. Christoph
Melchior

20 Uhr, Dornbuschkirche, Dahlien-
weg 4, 53229 Bonn, Prof. Dr. Lohr
19 Uhr, Christuskirche, Beethoven-
straBe 42, 53773 Hennef, Pfarrerin
Antje Bertenrath

19 Uhr, Evangelische Kirche Hon-
rath, Peter-Lemmer-Weg 1, 53797
Lohmar, Pfarrerin Barbara Brill-Pflii-
mer

19 Uhr, Maria-Magdalena-Kirche,
OberstraBe 205, 53859 Niederkas-
sel-Rheidt, Pfarrer Jens Rommer-
Collmann

19 Uhr, Alte Evangelische Kirche,
ZipperstraBe 2, 53227 Bonn, Pfar-
rerin Sophia Déllscher

18 Uhr, Evangelische Kirche, Burg-
straBe 10, 53809 Ruppichteroth,
Pradikant Klaus Dripke

18.30 Uhr, Friedenskirche, Frie-
densstraBe 13, 53604 Bad Honnef-
Aegidienberg, Pfarrerin Ute Kri-
ger und Pfarrer Arndt Klemp-Kin-
dermann

19 Uhr, Stephanuskirche, Burgstra-
Be 1, 53773 Hennef-Uckerath

19 Uhr, Evangelische St. Bartho-
lomauskirche, Bartholomausstra-
Be 6, 53797 Lohmar-Wahlscheid
Reformationstag: https://www.
ekasur.de/reformationstag/

Die evangelischen Gemeinden an
Sieg und Rhein: https://www.
ekasur.de/gemeinden/

REIN
KULTUR

www.kultur-in-troisdorf.de

Rundblick Siegburg — 28. Oktober 2022 — Woche 43 — www.rundblick-siegburg.de



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NUTZE DEINE CHANCE

Radfahren ist ,,in” - und man kann es sogar studieren

Weniger Autos, mehr Fahrra-
der? Die Corona-Krise hat ge-
zeigt, dass das geht. In vielen
Stadten entstanden Pop-up-
Radwege, europdische GroB-
stadte wie Barcelona gestalten
ganze Innenstadt-Viertel in au-
tofreie und fahrradfreundliche
Inseln um.

Mit Erfolg: Nicht nur das Leben
der Anwohner wird ruhiger und
gesiinder, auch die Geschafts-
leute profitieren von mehr Kun-
den und Umsatz. Werden wir
diesen Weg weitergehen? Was
muss dabei beachtet werden
und wo liegen etwaige Fallstri-
cke? Wie muss man das Thema
Verkehr und Mobilitat grund-
satzlich betrachten, wenn wirt-
schaftliche Interessen auf Nach-
haltigkeit treffen? Das und viel,
viel mehr kann man studieren.
Und anschlieBend als Experte
die viel beschworene Verkehrs-
wende aktiv mitgestalten. Wo?

Zum Beispiel an der Ostfalia
Hochschule fir angewandte
Wissenschaften in Salzgitter.
Die Fakultat Verkehr-Sport-
Tourismus-Medien etwa bietet
zahlreiche Studiengange rund
um die moderne Mobilitat. Und
seit Neuestem auch eine Rad-
verkehrsprofessur, die  vom
Bundesministerium fir Verkehr
und digitale Infrastruktur ge-
stiftet wurde. Damit erhalt die
muskelbetriebene Zweirad-
Mobilitat endlich einen Stellen-
wert in der akademischen Aus-
bildung und vielleicht gelingt
ja so auch die notwendige Ver-
kehrswende ...

Radfahren ist interdisziplinar
Das Besondere in Salzgitter ist,
dass alle verfigharen Studien-
gange eine starke interdiszip-
lindre  Ausrichtung  haben,
sprich: Unterschiedliche Studi-
engéange lassen sich kombinie-

3 ¥

Die Kirchengemeinde St. Johannes
sucht fur ihre Kindertagesstatten %.u

eine Leitung m/w/d

im

11‘ _/

Kathollsche Klrchengemeinde
St. Johannes Troisdorf

fiir eine 2-gruppige KiTa
und

stindig stellvertretende Leitungen m/w/d

aKathcllsches &
- Familienzentrum
Troisdorf @

Details der Stellenausschreibungen
finden Sie unter:
www.familienzentrum-trokirche.de

fiir 3-gruppige KiTas

Die Vergiitung erfolgt nach der
Kirchlichen Arbeits- und
Vergiitungsordnung (KAVO) mit
zusdtzlicher Altersversorgung und
sonstigen Sozialleistungen.

Wir bieten regelmdflige Fort- und
Weiterbildungsméglichkeiten.

Bitte richten Sie lhre vollstandige Bewerbung
bevorzugt per E-Mail an:

Kath. Kirchengemeinde St. Johannes Troisdorf

Frau Simone Reiter
Meindorfer Str. 5 - 53844 Troisdorf
verwaltungsleitung@trokirche.de
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ren und bieten den Studieren-
den so eine Ausbildung, die ih-
ren personlichen Vorlieben ent-
gegenkommt.

Da die Themen der Radverkehrs-
professur in verschiedene Stu-
diengdnge der Fakultdt inte-
griert werden, kann man sich
dem Thema also von ganz un-
terschiedlichen Positionen und
mit unterschiedlichen fachli-
chen Sichtweisen ndhern. Wie
die Ostfalia Salzgitter (ber-
haupt eine Hochschule ist, die
man sich etwas genauer an-
schauen sollte: An der topmo-
dernen Einrichtung im Stdos-
ten Niedersachsens kann man
insgesamt 17 Studiengdnge be-
legen. Die Vorlesungen und Se-
minare sind nicht Uberflllt, die

Inhalte praxisnah und interes-
sant. Die aktuell 2.600 Studie-
renden profitieren auBerdem
von kompetenten Professoren
und Professorinnen, einer ex-
zellenten technischen Ausstat-
tung mit zahlreichen modernen
Computerarbeitsplatzen  und
neuester Software.
Deutschlandweit einzigartig ist
beispielsweise im Bereich Me-
dien ein voll ausgeristetes Vi-
deostudio.

Und: Alle Studierenden finden
ohne groBe Schwierigkeiten ei-
nen Wohnplatz, ob im Wohn-
heim, in einem WG-Zimmer oder
der eigenen Wohnung.

Mehr Infos gibt es im Internet
unter www.ostfalia.de/k/rvm.
(akz-o)

LEBENSGEMEINSCHAFT

Eicb\l«of

www.gichhof.org

Die Lebensgemeinschaft Eichhof ist eine Einrichtung der Eingliederungshilfe
flir erwachsene Menschen mit geistiger Behinderung. Im Vordergrund
unserer Aufgabe steht der Mensch mit seiner Selbstbestimmtheit, die es zu
fordern und zu unterstitzen gilt.

Uber unsere Internetseite www.eichhof.org erhalten Sie weitere Informa-
tionen. Nahere Einblicke tiber das Leben auf dem Eichhof geben die Filme, die
Sie sich (iber https://www.eichhof.org/videoteam anschauen kdnnen.

Sielieben berufliche Vielfaltund den Umgang mit Menschen?

Fiir unsere Wohngruppen suchen wir

Quereinsteiger*innen in den Bereichen
Betreuungsassistenz und Pflege

Der Stellenumfang betrdgt 20 bis 30 Wochenstunden in Teilzeit.

Sie bringen mit

e Zuverlassigkeit, Verantwortungsbewusstsein und
Einfihlungsvermdgen

 Toleranz, Respekt und Akzeptanz gegeniiber Bewohner*innen

e Interesse an der Arbeit mit Menschen mit Behinderungen

» Teamfdhigkeit

e Kommunikationsfahigkeit

Wir bieten

e ein verantwortungsvolles Arbeitsgebiet

* ein wertschatzendes Arbeitsumfeld

» Teambesprechungen, Fortbildung, Supervision

¢ gute kollegiale Zusammenarbeit

¢ Sonderleistungen wie betriebliche Altersvorsorge,
unternehmenserfolgsabhéngige Jahressonderzahlungen, JobRad®

Sie haben Interesse, dann freuen wir uns auf Ihre Bewerbung an:

Lebensgemeinschaft Eichhof gGmbH
Annette Brittner, Leitung Wohnen, Eichhof 8, 53804 Much
Telefon: 02295 92 02-0, E-Mail: bewerbung@eichhof.org
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Dachdecker sichern die Energiewende

Im Bereich Gebaudesektor liegt
Deutschland im Vergleich mit den
zwanzig wichtigsten Industrie-
und Schwellenlandern bei der En-
ergieeffizienz im Neubau vorne.
Die weniger gute Nachricht ist die
schleppende energetische Sanie-
rung bei alteren Gebduden.

Einer der Griinde sind unzurei-
chende Renovierungsraten. Ange-
strebt werden misse mindestens
eine Verdoppelung der derzeiti-
gen Rate, die aktuell bei 1 %
liegt. Besser noch ware nach Mei-

nung der Klimaexperten eine Rate
von 3,5 %. Hier kommt das Dach-
deckerhandwerk ins Spiel: Sie fiih-
ren geeignete MaBnahmen wie
Warmeddmmung an Wanden, am
Dach oder an der oberen Ge-
schossdecke aus, durch die schon
viel Energie eingespart werden
kann. Dachdecker und Dachde-
ckerinnen sind wichtige Berater,
wenn es darum geht, welche MaB-
nahmen sinnvoll sind, aber auch,
welche Férdergelder infrage kom-
men. Zum Beispiel lassen sich

Online I=n-|
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REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH
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Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

AUSTRAGER/*/INNEN fir den RUNDBLICK SIEGBURG in

OO0 Briickberg

, ;_-.-x...

Wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK SIEGBURG in

durch Kredite bei der KfW oder
der Nutzung von SteuerermaBi-
gungen fiir energetische Sanie-
rungen auch im privaten Woh-
nungsbau deutliche Einspareffek-
te erzielen. ,Dachdecker sind da-
her ganz wichtige Akteure, wenn
es um das Erreichen der Klima-
schutzziele geht, denn sie sind
Spezialisten, die die notwendigen
Sanierungs-MaBnahmen im Ge-
baudebestand planen und durch-
fuhren”, erlautert Claudia Btt-
ner, Pressesprecherin beim Zen-

MEDIA
e A

Gerne per
WhatsApp

S

+49 2241260380

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!
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StraBe, Hausnummer
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Die Zeitungszustellgesellschaft der
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tralverband des Deutschen Dach-
deckerhandwerks (ZVDH).

Dachdecker sind Klimaschiitzer

Zunehmend wird es auch wichtig,
den bereits deutlich splrbaren
Veranderungen durch den Klima-
wandel zu begegnen, zum Bei-
spiel der Hitzebelastung in Bal-
lungsgebieten. ,Dachdecker und
Dachdeckerinnen sorgen mit ih-
rer fundierten Arbeit nicht nur fir
eine trockene und behagliche
Wohnung, sondern tragen als Teil
einer  klimabewussten  Gesell-
schaft mit ihrer Arbeit dazu bei,
dass unsere Welt auch in Zukunft
lebenswert bleibt. Denn neben der
Sanierung bringen Dachdecker
auch Fotovoltaikanlagen aufs
Dach oder planen Griindécher. In
Deutschland gibt es immerhin 120
Millionen m2 begriinte Dachfla-
chen. Das sorgt fiir Kiihlung und
Luftbefeuchtung, aber auch fir
Larm- und Schallschutz. Junge
Leute, die gerne im Handwerk ar-
beiten und dabei auch Klimaschiit-
zer sein wollen, liegen mit einer
Ausbildung im Dachdeckerhand-
werk genau richtig”, rdt ZVDH-
Président Dirk Bollwerk und er-
ganzt, dass das Dachdeckerhand-
werk bislang auch gut durch die
Coronakrise gekommen sei: kaum
Kurzarbeit und wenige Entlassun-
gen. Auch dies ein Pluspunkt, der
fir eine Dachdecker-Ausbildung
spricht: Dachdecker sind immer
gefragt.

Mehr Infos unter www.dachdecker
deinberuf.de (akz-o)

Klimaschutz, keine reine Manner-
sache; es gibtauch Frauenim Dach-
deckerhandwerk.
Foto: ZVDH/akz-0
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TRO
H.G. Schmidt

Verstdrke unser Team mit
deinem Einsatz und deinen Fahigkeiten!

Wir suchen ab sofort

Kundendienstmonteure/in (m/w/d)

flr Elektrotechnik in Vollzeit

Sie haben Kenntnisse im Bereich...

... Netzwerktechnik

... Antennentechnik

... Sprechanlagen

... Fehlersuche und -behebung in bestehenden Elektroinstallationen (Privat und Gewerbe)
... Messungen gemall DGUV Vorschrift 3

... Erstellen von Voraufmal3en zur Angebotserstellung

Sie bringen mit ...

... Qualifizierte Berufsausbildung im Bereich Energie- und Gebdudetechniker/ Elektroinstallateur
... Berufserfahrung im Bereich Kundendienst wiinschenswert

... einen gultigen PKW-Flhrerschein Klasse B

... Bereitschaft zur Zuverlassigkeitsiiberpriifung nach §7 LuftSiG

Als Elektriker bieten wir lhnen ...

... einen sicheren Arbeitsplatz in einem Inhaber gefiihrten familiaren Betrieb
... bis zu 25,00 EUR Stundenlohn je nach Qualifikation und Berufserfahrung
... familienfreundliche Urlaubsregelung bei bis zu 30 Tagen Urlaub

Sie sind Interessiert?

Verlieren Sie keine Zeit!

unter www.elektro-hgschmidt.de kénnen Sie sich mit wenigen Klicks direkt bewerben oder
schicken Sie uns Ihre Bewerbung an bewerbung@elektro-hgschmidt.de

Elektro H.G. Schmidt
Rheinstr. 47 - 53844 Troisdorf
Tel.: 02241-402025
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PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN EeI\TNIIg:J3yp 40N}

www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Angebote
| Stellenmarkt

WIR SUCHEN FUR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLER
fiir einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder
WhatsApp schreiben an 02241/260-
380. REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

Pferde

Exklusive und anspruchsvolle Tier-
Fotografie
www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

Gesuche

Dienstleistunc

Sonstiges

Haushaltshilfe nach Siegburg
2 P. Haushalt, leichte Arbeiten (Ein-
kaufen, Botengange, Reinigen etc.);
sehr gute Vergiitung; 2-4Std./Woche.
Tel. 02241/527009.

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Suche Rolexuhr
fiir Privat! Tel.: 01634623963 Hr.
Braun! Gerne machen wir lhnen ein
serioses Angebot. Die Hygienevor-
schriften halten wir ein.

ANKAUF

Ankauf: Kleidung aller Art, Pelze,
Taschen, Nah- u. Schreibm., Spinn-
rader, Schmuck, Jagdzubeh., Orden,
Kameras, Bernstein, Porzellan, Kriige,
Bleikristall, Puppen, Teppiche,
Gemalde, Zinn, altdt. Mobel, Silber-
besteck, Miinzen, Uhren, Lampen, LP's.

Fa. Hartmann 0162-8971806

Sammler der Luftwaffe SUCHT
Fotos, Fotoalben, Negative, Farbdias,
Orden, Urkunden, Dolche, Pokale,
Uniformteile von der dt. Fliegertruppe
aus dem 1. und 2. Weltkrieg - Seriése
Abwicklung - Tel. 02241/9950818

Gewerbefléchen

Ladenlokal fiir medizinische
FuBpflege gesucht!
Aufgrund eines Vermieterwechsels
suche ich ein kleines Ladenlokal, wo
ich meine jahrelange Arbeit fortfiihren
kann. Telefonisch unter 0157/55049897
zu erreichen.

S

Badewannen-Neubeschichtung,
Garantie, Fa. Derichsweiler
Tel. 0221 - 25981779

DIENSTLEISTUNG

Stuhlflechtereiin 3. Generation
Reparatur von Thonet, Binsen, Sonnen -
und Wiener Geflecht u.v.m., kostenlose
Abholung.

Tel. 02241/334565 oder 0174/4041703

"’

%/ UMZUGE

A
GILGEN & co.GMBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 - 33 77 92

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVE!
Tel.: 02241 /643 13

www.umzuege-duve.de

[\ )
&=a] AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

Familien, ...

ANZEIGENSHOP
FGE 2015 TIPS %
43x90 mm W : ! - é

shop.rautenberg.media
I 30

Verp g-Montage aller Sy
Kiichenmontage-Anderungen-Lagerung
Komplettservice-Mdbelauf:

Der
Buchdrucker
ist ein"Kafer.

"

«2.00 Uhr ' >c

Nicht vergessen: Sonntag, den 30. Oktober 2022
wird die Sommerzeit auf die Winterzeit umgestellt!

Zu Verkaufen von privat:

Représentative Gewerbeeinheit / Biiro- Praxis 60,35 m?2
Siegburg Ortszentrum Aulgasse/Johannesstr.

Eingangsbereich / groBer Bliroraum, noch teilbar
1 Besprechungs-Pausenraum e 1 Kiiche ¢ 1 Abstellraum ¢ 1 WC
2 Tiefgaragenstellplatze

Preis: 3.050 € pro m? plus Parkplétze ¢ Kontakt: 0195/10 31 25 31

N iz
Von 3.00 Uhr ra 3 e

A

S VERMIETUNGEN

Neubau-Doppelhaushilfte in Lohmar Scheiderhéhe
ca. 131 m’, 4 Zimmer, Sonnenbalkon- und Sonnenterrasse,
2 Bader, Garten, Garage, bezugsfrei, Nettomiete mtl. 1660,00 €
zzgl. Nebenkosten 240,00 € provisionsfrei vom Eigentlimer,
nahere Information erhalten Sie, unter der
Tel.-Nr.02241-953042 ab Montag, den 31.10.2022

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-57 43 954
Fiir privat oder geschiftlich. www.fensterputzer-mielke.de
TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN
WINTERGARTEN {2 VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

ONLINE BESTELLEN

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

02241 260-400 Telefonische Beratung
H E NN MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA

g ' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

ORTLICHE NOTDIENSTE

Freitag, 28. Oktober Freiwilligen-Agentur die meisten Meetings wieder

Rats-Apotheke

Nogenter Platz 3, 53721 Siegburg, 02241/51132
Samstag, 29. Oktober

Siegtal-Apotheke

HauptstraBe 110, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/383897
Sonntag, 30. Oktober

Neue-Apotheke

KaiserstraBe 34, 53721 Siegburg, 02241/63522
Montag, 31. Oktober

Apotheke am Europaplatz

Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333
Dienstag, 1. November

Ursula Apotheke

Kolner StraBe 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980
Mittwoch, 2. November

Holtkamp Apotheke Bonner StraBe

Bonner StraBe 81, 53757 Sankt Augustin (Miilldorf),

02241/932130
Donnerstag, 3. November

St. Rochus-Apotheke

HauptstraBe 53, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/381855
Freitag, 4. November

Apotheke im Siegburgmed

WilhelmstraBe 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230
Samstag, 5. November

Augustinus-Apotheke

UhlandstraBe 13, 53757 Sankt Augustin (Ort),

02241/204200
Sonntag, 6. November

easyApotheke Siegburg City Dr. Irene Pigulla e.K.

Neue PoststraBe 1-3, 53721 Siegburg, 02241/8663620
Angaben ohne Gewahr

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf 110
o Feuerwehr/Rettungsdienst 112
o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale

o Opfer-Notruf

022819240
116006

= (@)

Kontakt erfolgt tber Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg
02241/25 21520
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

Demenzsprechstunde

Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-StraBe 16,
Siegburg.

Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis
18 Uhr.

Parkmdglichkeit ist vorhanden.
Hier kdnnen in einer Gruppe
von betroffenen Angehdrigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erortert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses

Telefon: 2504-2000

Kinder- und Jugendtelefon

Montag bis Samstag: 14 bis
20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?

Wir konnen helfen!

Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Fir die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Pro-
blem haben, bieten die Ano-
nymen Alkoholiker Hilfe an.
Ublicherweise geschieht das
in sogenannten Meetings, in
denen Betroffene sich tber die
Krankheit Alkoholismus aus-
tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden

statt. Coronavorschriften sind
einzuhalten.

freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Aufer-
stehungskirche, AnnostraBe
14, Siegburg, 02247 968 166
(Roswitha), 02241 8982321
(Stefan), 02245 890 049
(Erich), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de

Trauergesprachskreis

Der Trauergespréchskreis von
,Sonare" findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wilhelm-
straBe 74 in Siegburg in den
Raumen der Caritas, immer am
1. Donnerstag des Monats um
15 Uhr, kostenfrei. Leitung: Eli-
sabeth Basch

Informieren Sie sich aktuell
immer Cber Anderungen durch
Pandemiebestimmungen (Ruick-
fragen unter 02247/900 13 65).

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,

Markt 1, im Club, Sankt Au-
gustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691

Helma: 02241/9995226

o Heimweg-Telefon

Fir alle, die sich vom mulmigen Ge-
fiihl auf ihrem nachtlichen Weg mit
einem netten Gespréach ablenken
lassen mochten.

03012074182
So. - Do. 20:00 - 24:00 Uhr
Fr.-Sa. 22:00 - 4:00 Uhr

ABFLUSS | KANALTECHNIK | MULLER

BroichstraBe 77

Abflussreinigung | Kanalreinigung
Dichtheitspriifung
Kanalsanierung | Kanalortung
Kanal-TV

0228 - 946 977 00

www.akm-abflussreinigung.de

53227 Bonn

24std

Notdienst |

Mitglied im VDRK e.V. | Zertifizierter Fachbetrieb nach §61 LWG/SiiwVo Abwasser
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SO GEHT DAS
MIT DEM ABFALL!

Dank der neuen Silk X H&rgerate von Signia héren
Sie von Anderen nahezu unbemerkt, was fir Sie
wichtig ist. Persénliches Horen auf dem nachsten
Level. Silk X ist eines der kleinsten Hérgeréte der
Welt und kann ganz angenehm im Ohr getragen
werden, sodass es fast unsichtbar ist.

SILK X

DA Silk X ist mit flexiblen Soft-Silikon Click Sleeves
ausgestattet, welche einfach auf die Hoérgeréte
geklickt werden und so ein hohes MaB an
Tagekomfort bieten.

Silk X im Uberblick:

e Fast unsichtbar fiir absolut diskrete
Horerlebnisse

¢ Personliches Horen dank Dynamic
Soundscape Processing

¢ Click Sleeves fiir besten Tragekomfort

¢ Fernbedienung durch die Signia App und
miniPocket™

Kostenloses Probetragen bei uns

HENNES Lohmar Résrath _E;!

HauptstraBe 47 | Tel. 02246. 3120 Siilztalplatz 1-3 | Tel. 02205. 87076 ; J.l
kontakt@hennes-im-netz.de | www.hennes-optik-hoerakustik.de ‘Eﬁm

gut sehen - gut héren
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