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Von Biotop zu Biotop südlich Hennef
Tourenbericht des Polizei-Sport-Verein Siegburg 1976 e. V.

Am letzten Sonntag starteten neun 
Wanderfreundinnen und Wander-
freunde um 10:30 Uhr in Hen-
nef-Eulenberg auf dem Parkplatz 
„Steinbruch Eulenberg“ zur Mo-
natswanderung. Der Wetterbericht 
sagte wechselhaftes Wetter voraus 
und zunächst gab es einen Wechsel 
von Sonne und Regen, später setzte 
sich die Sonne dann durch.
Im Steinbruch wurde bis 1975 Basalt 
abgebaut. Später entstand ein See 
und der NABU gestaltete hier ein 
wunderbares Biotop. Ein schmaler 
Zugang zum Seeufer führte zu einem 
Ort der Stille.
Weiter ging es mit schönen Ausbli-
cken einmal rund um den See und 
über Eulenberg, Wertenbruch und 
Krautscheid zum Hanfbach und auf 
einer renaturierten Bahntrasse der 

ehemaligen Bröltalbahn gut 2 km 
leicht abwärts. Ein kurzer Anstieg 
führte zum ehemaligen Basaltstein-
bruch Sassenberg, ebenfalls ein 
Biotop mit schönem See. Zahlreiche 
Basaltsteine luden am See zu einer 
ausgiebigen Rast ein.
Weiter ging es durch Wald und Feld 
mit schönen Aussichten bis zum 
„Schloss Neuglück“. Das historische, 
schöne Gebäude wurde im 19. Jahr-
hundert für die Steiger der nahegele-
genen Grube Altglück gebaut. Diese 
wirkte in den letzten Jahren wie ein 
„lost place“, scheint aber langsam 
wieder zum Leben zu erwachen. Die 
dazugehörige Bergwerkskapelle 
machte jedenfalls einen frisch reno-
vierten Eindruck.
Über Hennef-Hanf und Knippgier-
scheid wurde nach 16 Kilometern und 

Die Wandergruppe des PSV Siegburg kurz vor der Bergwerkska-
pelle der Grube Altglück nahe des Ortsteil Bennerscheid. Foto: PSV

Kolleg: Wehrstr. 143-145, Tel.: 02242-2141
 www.kunstkolleg-hennef.de

Akademie: Wehrstr. 12, Tel.: 02242-9698860
 www.rsak.de

Kolleg

RHEIN-SIEG-AKADEMIE-KUNSTKOLLEG gGmbH
p r i v a t e  s t a a t l .  g e n e h m i g t e  E r s a t z s c h u l e n

s t a t t  S c h u l g e l d ,  s o z i a l v e r t r ä g l i c h e  F ö r d e r v e r e i n s b e i t r ä g e

Kreative Gesamtschule, 5. - 10. Kl. u.
Berufl. Gymnasium f. Gestaltung 11. - 13. Kl.

staatl. Abschlüsse:  Hauptschulreife, Mittlere Reife
  Fachabitur (schul. Teil), Abitur

Lernstand+Abi: NRW-Spitze

Akademie-Vollzeitstudium Medien u. Design
plus alternativ: Mode-, Foto-Film-, Illustrations-, 
Produkt-, 3D-Animations-Design

staatl. Abschlüsse: 
A.) GTA: Gestaltungstechn. Assistent/in (incl. Fachhochschulreife)
B.) staatl. gepr. Designer/in, Bachelor Professional, RSAK-Diplom

ab Mittlere Reife

(auch ohne Q-Vermerk)

340 Höhenmetern den Ausgangs-
punkt der Wanderung erreicht. Die 
Strecke war sehr „kniefreundlich“. 
Die Anstiege lagen unter 12 Prozent, 
die Abstiege unter 10 Prozent.
Die nächste Wanderung des PSV 
Siegburg findet am Sonntag, 8. No-
vember, statt. Interessenten sind zum 

zweimaligen, kostenlosen „Schnup-
perwandern“ herzlich eingeladen. 
Nähere Informationen finden sich 
auf Wandergruppe 1 | Polizei-Sport-
Verein Siegburg 1976 e. V.
Übrigens: Beim PSV kann jeder 
Mitglied werden, nicht nur Polizei-
bedienstete.
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Sportbootführerschein für Binnengewässer
Neuer Kursus bei den Segelfreunden Rheinland

Ihr Traumurlaub findet auf dem Was-
ser statt? Mit der Segelyacht auf 
den Seen in Friesland oder mit dem 
Motorboot auf der Mecklenburger 
Seenplatte? Sie wollen entspannt die 
Weite des Wassers bei Sonnenunter-
gang genießen oder bei ordentlich 
Wind mit Gleichgesinnten um die 
Wette segeln?
Dann können Sie hierfür die Grund-
lagen mit dem Besuch unseres Kur-
ses für den Sportbootführerschein 
Binnen legen. Denn nur Sicherheit 
im Umgang mit dem Boot und den 
Regeln auf dem Wasser gewährleis-
tet Ihnen, dass ihr Traum tatsächlich 
in Erfüllung gehen kann.
Im Kurs vermitteln die Segelfreunde 
Rheinland Ihnen neben den recht-
lichen Grundlagen und der Boots-
kunde vor allem die Theorie der 
Manöver unter Segeln und mit Ma-

schinenantrieb, die Verkehrsregeln 
auf dem Wasser, die Regeln der gu-
ten Seemannschaft und alles, was 
Sie als künftiger Skipper sonst noch 
wissen müssen.
Nach erfolgreich abgelegter Theorie-
Prüfung können Sie an der Praxis-
ausbildung teilnehmen, die wir Ihnen 
im Mai 2027 im niederländischen 
Friesland anbieten.
Der Kurs beginnt am Dienstag, 3. 
November, um 19 Uhr in den Grup-
penräumen unter der Kirche St. Drei-
faltigkeit, Jakobstr. 14, 5372 Sieg-
burg-Wolsdorf. Es sind mindestens 
elf Unterrichtsabende vorgesehen, 
bei Bedarf ist ein weiterer Abend 
möglich.
Detaillierte Informationen sowie das 
Anmeldeformular finden Sie unter 
https://segelfreunde-rheinland.de/
sbf-binnen/.

Fragen vorab richten Sie bitte tele-
fonisch an Stefan Fenker 
(+49 160 97440681) 
oder per E-Mail an 
info@segelfreunde-rheinland.de.

Segeln im Sonnenuntergang
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Die Sieg: Das blaue  
Wunder im Herbst  
erkunden 
Ferienworkshops für Kinder von 7 bis 10 
Jahren im Wissenshaus Wanderfische in Ko-
operation mit der Dr. Hans Riegel-Stiftung

Montag, 26. Oktober - Wissens-
haus Wanderfische, Wahnbach-
talstraße 13a, Siegburg
13 bis 15:30 Uhr
Max. Teilnehmer: 10
Herbstzauber am Fluss - Baum-
verwandlung und Wasserwelt
Entdecke mit uns die spannende 
Welt des Herbstes an der Sieg! Wir 
schauen uns an, was im Herbst an 
und im Wasser und am bewaldeten 
Ufer passiert und warum Fließge-
wässer wie die Sieg so wichtig für 
Tiere und Pflanzen sind. Anschlie-
ßend machen wir es uns im Wis-
senshaus Wanderfische gemütlich 
und basteln uns ein Windlicht mit 
magischem Herbstlaub.
Bitte mitbringen: Imbiss, witterungs-
angepasste Kleidung, Gummistiefel
Dienstag, 27. Oktober - Wis-
senshaus Wanderfische, Wahn-
bachtalstraße 13a, Siegburg
13 bis 15:30 Uhr
Max. Teilnehmer: 10
Bunte Flussjuwelen - Die Reise 
der Kieselsteine
Ist Euch schon einmal aufgefallen, 
wie viel Kies in der Sieg zu finden ist? 
Woher kommt er und was macht er in 
dem Fluss? Wir schauen uns heute die 
Kieselsteine am Siegufer genauer an 
und erkunden Unterschiede und Ge-
meinsamkeiten. Anschließend bemalen 
wir einzelne Steine, die Lieblingsstücke 
könnt Ihr mit nach Hause nehmen.
Bitte mitbringen: Imbiss, witterungs-
angepasste Kleidung, Malkittel
Mittwoch, 28. Oktober - Frei-
lichtmuseum Lindlar, Abfahrt 
und Abholung: Wissenshaus 
Wanderfische
9 bis 16 Uhr
Max. Teilnehmer: 10
Besuch im Freilichtmusem Lind-
lar
Heute besuchen wir das Freilicht-
museum Lindlar. Dort entdecken wir, 
wie eng das Leben der Menschen 

früher mit der Natur verbunden war. 
Bei einer Führung beschäftigen wir 
uns mit den Themen Wald und Ge-
wässerschutz: Warum sind Wälder 
und saubere Gewässer so wichtig, 
und was können wir zu ihrem Schutz 
beitragen?
Bitte mitbringen: Imbiss, witterungs-
angepasste Kleidung
Donnerstag, 29. Oktober - Wis-
senshaus Wanderfische, Wahn-
bachtalstraße 13a, Siegburg 
13 bis 15:30 Uhr
Max. Teilnehmer: 10
Der Wels - wir entdecken den 
„Fisch des Jahres“
Lerne den größten Süßwasserfisch 
Europas kennen: Wo versteckt er 
sich, wann geht er auf Beutefang 
und was steht auf seinem Speise-
plan? Entdecke spannende Wels-
Geheimnisse und werde zum Fisch-

Profi! Im Anschluss basteln wir eine 
Wels-Fischsilhouette.
Bitte mitbringen: Imbiss, witterungs-
angepasste Kleidung, Gummistiefel 
Freitag, 30. Oktober - Wissens-
haus Wanderfische, Wahnbach-
talstraße 13a, Siegburg
13 bis 15:30 Uhr
Max. Teilnehmer: 10
Die geheime Welt der Feuersa-
lamander
Heute lernen wir den Feuersalaman-
der kennen. Wo lebt er, was frisst er, 
wo überwintert dieses kleine Tier? 
Wusstet Ihr, dass er über 30 Jahre 

alt werden kann? Ist er wirklich 
giftig? Lasst uns diesen Fragen ge-
meinsam auf den Grund gehen! Zum 
Abschluss basteln wir in gemütlicher 
Runde im Wissenshaus eine Feuer-
salamander-Maske oder einen Feuer-
salamander aus Papier.
Bitte mitbringen: Imbiss, witterungs-
angepasste Kleidung, Gummistiefel
Anmeldungen bitte per E-Mail 
an: Ferienprogramm@
wasserlauf-nrw.de
Die Teilnahme ist aufgrund der Un-
terstützung der Dr. Hans Riegel-Stif-
tung für alle Kinder kostenfrei. 
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Open Friday beim CVJM am 16. Oktober
Offener Stammtisch in der Jägerstraße

Lust auf gute Gespräche, neue Ge-
sichter und einen entspannten Start 
ins Wochenende?

Der CVJM Siegburg e. V. öffnet er-
neut seine Türen und lädt herzlich 
zum nächsten Open Friday ein - dem 
offenen Stammtisch für alle, die Lust 
haben, neue Leute kennenzulernen 
oder einfach mal bei uns reinzu-
schnuppern. Der erste Open Friday 
hatte am 11. September erfolgreich 
stattgefunden und wurde zahlreich 
besucht.

•	 Wann? Freitag, 16. Oktober, 
ab 19:30 Uhr

•	 Wo? Vereinsheim des CVJM, 
Jägerstraße 45-47 in Siegburg

•	 Wie? Ohne Anmeldung - ein-
fach vorbeikommen und dabei 
sein!

Du bist willkommen - Wir freuen 
uns immer über neue Gesichter.
Kurz zu uns: Der CVJM Siegburg 
organisiert Ferienfreizeiten im All-
gäu für die Sommerferien und sucht 
dafür immer Verstärkung. Wenn du 
also Lust hast, dich vielleicht auch 

Ambulanter Hospizdienst Siegburg und St. Augustin
Lesung: Locked in - Mut zum 
Glück
Herzliche Einladung zur Lesung der 
Autorin und Trauerbegleiterin Katrin 
Den Elzen. Die Veranstaltung am 22. 
Oktober beginnt um 17 Uhr und fin-
det im Dietrich-Bonhoeffer-Haus in 
Sankt Augustin Mülldorf statt.
Und darum geht‘s in dem Buch: 
Aus heiterem Himmel erleidet Mark 
mehrere Schlaganfälle, fällt ins Koma 
und ist nun unter großen Schmerzen 
acht Monate lang gefangen in sei-
nem Körper. Seine Frau Katrin muss 
mit aller Kraft dafür kämpfen, dass 
er gut versorgt wird. Als Mark stirbt, 
ist auch Katrin mit ihren Kräften am 
Ende. Doch aus der traumatisierten 
jungen Frau wird eine leidenschaft-

liche Streiterin für eine angemessene 
Schmerztherapie von Palliativpatien-
ten. Katrin Den Elzen zeigt in ihrem 
Buch auf, dass Leben Wandel ist - 
und immer wieder Neubeginn.
Ausbildungskurs: Noch drei 
Plätze frei
Der Ambulante Hospizdienst sucht 
weitere ehrenamtliche Hospiz-Mit-
arbeitende, die schwerkranke Men-
schen in ihrer letzten Lebenszeit 
begleiten - sei es in den eigenen 
vier Wänden oder in einer Pflege-
einrichtung. Erforderlich ist die Be-
reitschaft, regelmäßig im Team mit-
zuwirken und an Fortbildungen und 
Supervisionen teilzunehmen.
Wenn Sie sich zutrauen, Menschen 
zugewandt, einfühlsam und verläss-

lich auf ihrem ganz eigenen Weg zu 
begleiten, wenden Sie sich bitte 
an unsere Koordinatorinnen unter 
ambhospiz.sanktaugustin@t-online.
de oder unter 02241-29792. Nina 
Effer und Rita Schmitz informieren 
Sie gerne über den nächsten Ausbil-
dungskurs, der im November startet.
Kann Trauer farbig sein?
Der Verlust eines Menschen ist meist 
kaum zu begreifen. Damit die Trauer 
nicht im Kopf bleibt, kann Malen als 
Ausdruck der Gefühle eine große Hil-
fe sein. Warum also nicht der eige-
nen Trauer Raum und Farbe geben? 
Denn Trauer ist nicht nur schwarz.
Der Ambulante Hospizdienst bietet 
deshalb wieder drei Mal-Aben-
de für trauernde Menschen an. In 

entspannter Atmosphäre wird ge-
meinsam mit einer Trauerbegleite-
rin gemalt: Es werden keinerlei Vor-
kenntnisse benötigt und es muss 
auch kein „Talent zum Malen“ vor-
handen sein. Allerdings sollten Sie 
Kleidung mitbringen, die Farbkleckse 
vertragen kann. Für Materialien wird 
ein Beitrag von 15 Euro erhoben, 
der am ersten Abend eingesammelt 
wird.
Verbindliche Anmeldungen bitte an 
unser Hospizbüro 
(Telefon: 02241/ 29792). 
Der Kurs findet im Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus in Sankt Augustin Mülldorf 
statt. Die Termine: 11., 18. und  
25. November, jeweils von 17 bis  
19 Uhr. Herzliche Einladung!

ehrenamtlich als Betreuer*in oder 
Helfer*in einzubringen, ist das die 
perfekte Gelegenheit für ein erstes 
Kennenlernen.
Für Snacks und Getränke ist natürlich 
gesorgt - über weitere Mitbringsel 
für unser Büfett sowie eine kleine 
Spende für unser Vereins-Spar-
schwein freuen wir uns sehr.
Schau einfach vorbei - wir freuen 
uns auf dich.
Alle weiteren Infos zum Verein fin-
dest du auf 
www.cvjm-siegburg.de.
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Ein Tisch, eine Bank -  
und ein guter Grund  
zum Feiern
In Schneffelrath konnte dank vieler 
fleißiger Spenderinnen und Spen-
der ein schönes Projekt verwirklicht 
werden: Eine massive Holzgarnitur 

mit Tisch und Sitzbank lädt am Dorf-
platz ab sofort zum Verweilen und 
gemütlichen Beisammensein ein. Ein 
besonderer Dank gilt Peter Heister, 
der die robuste Holzgarnitur mit viel 
handwerklichem Geschick gebaut 
hat. Am Samstag, 3. Oktober, wur-
de das fertige Projekt gemeinsam 
eingeweiht. Bei einem geselligen 
Treffen kamen alle Beteiligten zu-
sammen, um das Ergebnis zu feiern 
und auf das gelungene Gemein-
schaftsprojekt anzustoßen.
Ein schönes Beispiel dafür, was durch 
gemeinschaftliches Engagement, 
Spendenbereitschaft und tatkräfti-
ge Unterstützung vor Ort entstehen 
kann.
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Pure Fitness Siegburg feiert große Neueröffnung  
auf über 2.000 Quadratmetern

Anzeige

(NoLe) Mehr Platz, mehr Trainings-
möglichkeiten und ein deutlich er-
weitertes Angebot: Am Samstag 
und Sonntag, 4. und 5. Oktober, 
hat Pure Fitness Siegburg die große 
Neueröffnung seines erweiterten 
Fitnessstudios gefeiert. Nachdem 
der Standort bereits seit rund zwei 
Jahren besteht, präsentiert sich das 
Studio nun auf mehr als 2.000 
Quadratmetern Trainingsflä-
che - mit hochwertigem Innende-
sign, zahlreichen neuen Trainings-
bereichen und einem besonders 
umfangreichen Gerätepark.
Im Mittelpunkt der Erweiterung 
steht die Vielfalt. Statt sich beim 
Krafttraining auf einzelne Stan-
dardgeräte zu beschränken, bietet 
Pure Fitness für die verschiedenen 
Muskelgruppen jeweils mehrere 
Trainingsmöglichkeiten. Vier bis 
fünf unterschiedliche Varian-
ten pro Muskelgruppe sollen 
dafür sorgen, dass sowohl Einstei-
ger als auch erfahrene Kraftsport-
ler ihr Training individuell gestalten 
können.
Beim Gerätepark setzt das Studio 

auf eine breite Auswahl namhafter 
Hersteller. Zum Einsatz kommen 
unter anderem Geräte von Life Fit-
ness, Hammer Strength, Ham-
mer Select, Panatta, Milon, 
Pump und Scot Fit. Damit richtet 
sich das Angebot nicht nur an klas-
sische Fitnesssportler, sondern auch 
an ambitionierte Athleten und Men-
schen, die gezielt an Kraft, Leistungs-
fähigkeit und Muskelaufbau arbeiten 
möchten.
„Iron Jungle“ für ambitionier-
tes Training
Ein besonderes Highlight ist der neue 
„Iron Jungle“. Der Performance-
Bereich richtet sich an ambitionierte 
Kraftsportler und Athleten, die inten-
siv und leistungsorientiert trainieren 
möchten. Großzügige Flächen und 
eine umfangreiche Ausstattung 
schaffen dafür entsprechende Mög-
lichkeiten.
Auch Functional Fitness nimmt im 
erweiterten Studio viel Raum ein. 
Eine große Functional-Fläche 
ermöglicht freie und dynamische 
Trainingsformen abseits klassischer 
Kraftgeräte. Ergänzt wird das Ange-

bot durch HYROX-Gruppenkurse, 
bei denen Kraft- und Ausdauertrai-
ning miteinander kombiniert wer-
den.
Dabei soll trotz des großen Angebots 
ausreichend Bewegungsfreiheit er-
halten bleiben. Viel Platz zwischen 
den verschiedenen Trainingsberei-
chen gehört deshalb zum Konzept 
des erweiterten Studios.
Eigener Fitnessbereich für Frau-
en
Mit „Pure Woman“ verfügt Pure 
Fitness Siegburg außerdem über 
einen eigenen Frauenfitnessbereich. 
Frauen können dort in einem sepa-
raten Bereich trainieren und auf ein 
entsprechend ausgerichtetes Trai-
ningsangebot zurückgreifen.
Neben der Ausstattung soll auch 
das Ambiente einen Unterschied 
machen. Beim Ausbau wurde beson-
derer Wert auf ein hochwertiges 
Innendesign gelegt. Der Anspruch: 
Das Studio soll nicht nur funktional 
ausgestattet sein, sondern gleichzei-
tig eine moderne und angenehme 
Trainingsatmosphäre bieten.
Mehr als 2.000 Quadratmeter 

für 30 Euro im Monat
Trotz der umfangreichen Erweite-
rung positioniert sich Pure Fitness 
weiterhin mit einem vergleichs-
weise unkomplizierten Preismo-
dell. Eine Mitgliedschaft ist für  
30 Euro im Monat erhältlich. 
Trainiert werden kann täglich von 
6 bis 24 Uhr.
Mit der Erweiterung auf mehr als 
2.000 Quadratmeter entwickelt 
Pure Fitness seinen Siegburger 
Standort damit deutlich weiter. 
Vom separaten Frauenbereich 
über Functional Fitness und HY-
ROX bis zum leistungsorientierten 
Iron Jungle soll unter einem Dach 
ein Angebot entstehen, das unter-
schiedliche Trainingsziele und Leis-
tungsniveaus abdeckt.
Die Neueröffnung am 4. und 5. Ok-
tober markierte dabei den offiziel-
len Startschuss für das vergrößerte 
Studio. Nach rund zwei Jahren am 
Standort beginnt für Pure Fitness 
Siegburg damit ein neues Kapitel 
- mit deutlich mehr Fläche und 
einem entsprechend erweiterten 
Trainingsangebot.
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Genuss im Herbst

Wenn die Tage kürzer werden und 
die Temperaturen sinken, verändert 
sich auch das Angebot in der regio-
nalen Küche. Der Herbst bringt eine 
Vielzahl saisonaler Zutaten auf den 
Tisch und lädt dazu ein, bewusst zu 
genießen.
Ab Oktober stehen je nach Region 
unter anderem Kürbis, Äpfel, Birnen, 
Kohl, Möhren und verschiedene 
Wurzelgemüse auf dem Speiseplan. 
Auch Pilze und herbstliche Kräuter 
bereichern die Küche. Aus den sai-
sonalen Zutaten entstehen herzhafte 
Gerichte ebenso wie Kuchen, Des-
serts, Säfte und andere Spezialitäten.
Regional einzukaufen bedeutet 

dabei vor allem, auf die Herkunft 
und die Saison der Lebensmittel zu 
achten. Wochenmärkte, Hofläden 
und regionale Erzeuger bieten die 
Möglichkeit, saisonale Produkte 
direkt aus der Umgebung zu ent-
decken. Was tatsächlich angeboten 
wird, hängt von Region, Wetter und 
Erntezeit ab.
Der Herbst ist außerdem eine gute 
Gelegenheit, bekannte Zutaten neu 

zu entdecken: Ein Kürbis kann zur 
Suppe werden, Äpfel finden sich in 
Kuchen oder Kompott wieder und 
Kohl lässt sich auf ganz unterschied-
liche Weise zubereiten. So bringt die 
Jahreszeit Abwechslung in die Kü-
che und macht saisonalen Genuss 
erlebbar.
Genuss im Herbst heißt: saisonale 
Vielfalt entdecken, regionale Pro-
dukte kennenlernen und sich Zeit 

für gutes Essen nehmen.
In der Region gibt es im Oktober 
außerdem zum Beispiel folgende 
Gelegenheiten sich kulinarisch ver-
wöhnen zu lassen:

Martinimarkt in Bad Honnef 
21. bis 25. Oktober

Bergische Genusstage
24. Oktober bis 1. November.



10  | Rundblick Siegburg | 65. Jahrgang | Nr. 41 | Freitag, 16. Oktober 2026 | Kw 42 | rundblick-siegburg.de/e-paper

Karnevalsbasar zu Gunsten der Altenhilfe
Die Siegburger Ehrengarde verkauft am 1. November wieder  
Kostüme, Orden und jeckes Zubehör

Rhein-Sieg-Kreis (FWA) - Bereits 
zum 19. Mal organisiert die KG Sieg-
burger Ehrengarde in diesem Jahr 
ihren großen Karnevalsbasar zu 
Gunsten der Altenhilfe. Am Sonn-
tag, 1. November, öffnen sich wie-
der pünktlich um 11 Uhr die Türen 
des Pfarrer-Rupprecht-Saals in Sieg-
burg-Stallberg. Angeboten werden 
eine Vielzahl von Kostümen, Hüten, 
Mützen und weiteres Zubehör sowie 
eine riesige Menge von Karnevals-
orden aus dem Rhein-Sieg-Kreis 
sowie Köln, Bonn und Umgebung. 
Der gesamte Erlös geht als Spende 
an den Kölner Altenhilfe-Verein DIE 
GUTE TAT e. V.
Im vergangenen Jahr konnte die 

Siegburger Ehrengarde zum wie-
derholten Mal die jecke Summe 
von 2.222,22 Euro an die Altenhilfe 
überweisen. Damit auch diesmal 
wieder ein ähnlich hoher Betrag zu-
sammenkommt, sammelt der Verein 
das ganze Jahr über Sachspenden. 
Wer also noch Kostüme und Zube-
hörteile besitzt, die er nicht mehr 
trägt oder sich von seinen alten 
Karnevalsorden trennen möchte, 
darf sich gerne an die Ehrengarde 
wenden. Einfach unter der Rufnum-
mer 0172/2907908 einen Termin zur 
Übergabe vereinbaren!
Die Altenhilfe leistet Hilfe für bedürf-
tige Seniorinnen und Senioren in der 
Region, die im Alter in Not geraten, 
weil ihre finanziellen Mittel für einen 
auskömmlichen Lebensunterhalt 
nicht mehr ausreichen. Jedes Jahr 
werden mehrere Hundert bedürftige 
Personen mit Einzelzuwendungen fi-
nanziell unterstützt. Die Spannbreite 
ist dabei sehr vielfältig und erstreckt 
sich von neuen Brillen, Schuhen, 
Kleidung und Zuschüssen bis zum 
Erwerb von Einrichtungsgegenstän-
den oder Elektrogroßgeräten.
„Viele Seniorinnen und Senioren 
erleben das Alter nicht als Zeit der 

Ruhe, sondern als eine Phase voller 
Entbehrungen“, erklärt Julia Heinen, 
die im Mai 2023 den Vorsitz des Trä-
gervereins DIE GUTE TAT e. V. von 
ihrem Vater, dem Rundschau-Heraus-
geber Helmut Heinen, übernommen 
hat. „Besonders betroffen sind jene, 
die ein Leben lang Verantwortung 
getragen, gearbeitet, Kinder großge-
zogen oder Angehörige gepflegt ha-
ben und dabei keine Chance hatten, 
für das eigene Alter vorzusorgen.“ 
Nach wie vor trägt der Heinen-Ver-
lag sämtliche Verwaltungskosten 
der Aktion, so dass alle Spenden in 
vollem Umfang bei der Bedürftigen 
ankommen.
In den zurückliegenden Jahren 

konnte die Siegburger Ehrengarde 
insgesamt bereits mehr als 20.000 
Euro an die Altenhilfe überweisen. 
Deshalb hoffen alle Mitwirkenden, 
dass am Sonntag, 1. November, wie-
der möglichst viele Karnevalsjecken 
nach Siegburg zum Stallberger Pfarr-
saal kommen. Nebenbei ist auch für 
das leibliche Wohl der Besucher bes-
tens gesorgt. Neben verschiedenen 
heißen und kalten Getränken gibt 
es zur Stärkung für zwischendurch 
belegte Brötchen und frisch geba-
ckene Waffeln mit heißen Kirschen 
und Sahne. Die Einnahmen aus dem 
Imbiss fließen ebenfalls in den Spen-
densäckel, also lohnt sich ein Besuch 
auf jeden Fall.

Foto: Johannes Heinen
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Offizieller Auftakt zur Haus- und Straßensammlung  
des Volksbundes Deutsche Kriegsgräberfürsorge e. V. 
Rhein-Sieg-Kreis (dwo). Sie sind Er-
innerung an die Verstorbenen und 
Mahnung an die Lebenden zugleich: 
Die letzten Ruhestätten der rund 2,8 
Millionen deutschen Kriegstoten. 
Um die mehr als 830 Gräberfelder 
in 46 Staaten Europas erhalten zu 
können, ist der Volksbund Deutsche 
Kriegsgräberfürsorge neben seinen 
Mitgliedsbeiträgen auf Spenden an-
gewiesen. 
„Mit der Auftaktveranstaltung 
möchten wir erneut auf die wichtige 
humanitäre Arbeit des Volksbundes 
aufmerksam machen. Wir rufen die 
Bevölkerung in unseren Städten und 
Gemeinden im Rhein-Sieg-Kreis 
dazu auf, dieses wertvolle Anliegen 
mit ihren Spenden bei der Haus- und 
Straßensammlung zu unterstützen. 
Diese Arbeit ist ein Beitrag zur Er-
innerung an die Verstorbenen und 
steht als Zeichen für den Frieden“, 
sagte Landrat Sebastian Schuster.
Landrat Schuster, Vorsitzender des 
Kreisverbandes, stellte sich wieder 
persönlich gemeinsam mit den Bür-
germeisterinnen und Bürgermeis-
tern der Städte und Gemeinden im 
Rhein-Sieg-Kreis in den Dienst der 
guten Sache und machte sich mit 
der „Spendendose“ auf den Weg. 
Mit dabei waren traditionell auch 
Vertreterinnen und Vertreter der 
Bundeswehr und der Reservisten-
kameradschaften.
Das bereits traditionelle Platzkonzert 
des Musikkorps der Bundeswehr 
bildete in diesem Jahr wieder den 
offiziellen Auftakt zur Haus- und 
Straßensammlung. Noch bis 30. 
November sind die Helferinnen und 
Helfer unterwegs, um Spenden für 
die humanitäre Organisation zu 
sammeln. Sie fließen auch in die 
Erfassung der Grabstätten: Denn 
auch wenn die erschütternden per-
sönlichen Kriegserlebnisse mehr und 
mehr Geschichte werden, sind zahl-
reiche Familien noch immer auf der 
Suche nach Informationen über das 
Schicksal ihrer Angehörigen.
Informationen zum Volksbund 
Deutsche Kriegsgräberfürsorge 
e. V.
Der Volksbund Deutsche Kriegsgrä-

berfürsorge e. V. (gegründet 1919) 
ist eine humanitäre Organisation. 
Er widmet sich der Erfassung, Er-
haltung und Pflege der Gräber der 
deutschen Kriegstoten im Ausland. 
Der Volksbund betreut Angehörige 
in Fragen der Kriegsgräberfürsorge, 
berät öffentliche und private Stellen, 
unterstützt die internationale Zu-
sammenarbeit auf dem Gebiet der 
Kriegsgräberfürsorge und fördert die 
Begegnung junger Menschen an den 
Ruhestätten der Toten.
In den Städten und Gemeinden des 
Rhein-Sieg-Kreises befinden sich 
85 Grabstätten auf denen insge-
samt 6.841 Kriegstote ihre letzte 
Ruhe gefunden haben. Die größte 
Anlage im Rhein-Sieg-Kreis ist die 
Kriegsgräberstätte in Königswinter 
Ittenbach - hier ruhen 1.871 Kriegs-
tote unterschiedlichster Nationalität. 
Mit der Anlage und Erhaltung der 
Friedhöfe will der Volksbund das Ge-
denken an die Kriegstoten bewah-
ren. Die Lebenden sollen angesichts 
der zum Teil riesigen Gräberfelder an 
die Vergangenheit erinnert und mit 
den Folgen von Krieg und Gewalt 
konfrontiert werden.
Organisation des Volksbundes 
Deutsche Kriegsgräberfürsorge 
e. V.
Der Volksbund Deutsche Kriegsgrä-
berfürsorge e. V. gliedert sich in Orts-, 

Kreis- und Bezirksverbände. Darüber 
hinaus gibt es die Landesverbände 
und den Bundesverband.
Es ist lange Tradition, dass sich die 
Bürgermeisterinnen und Bürgermeis-
ter für das Amt des Vorsitzenden des 
Ortsverbandes zur Verfügung stellen 
und aus den Reihen ihrer Mitarbei-
ter die Geschäftsführung bilden. Auf 
Kreisebene übernehmen den Vorsitz 

Auftakt der diesjährigen Haus- und Straßensammlung auf dem Siegburger Marktplatz, mit Landrat 
Sebastian Schuster, Vorsitzender der Kreisgruppe des Volksbunds Deutsche Kriegsgräberfürsorge 
e.V. (Mitte), im Kreise prominenter Sammlerinnen und Sammler für die Kriegsgräberfürsorge und 
Friedensprojekte. Foto: Rhein-Sieg-Kreis

die Landrätinnen und Landräte be-
ziehungsweise die Oberbürgermeis-
terinnen und Oberbürgermeister in 
den kreisfreien Städten. Schirmherr 
des Volksbundes ist Bundespräsident 
Frank-Walter Steinmeier.
Mit rund 1.000 Mitgliedern ist der 
Kreisverband Rhein-Sieg der mit-
gliedstärkste unter den elf Kreisver-
bänden im Regierungsbezirk Köln.

in 48 Farben

STOFFE  GARDINEN

Siegburg · Luisenstr. 95 · Tel. 02241 - 65308 
www.dirkmolly.de

Beratung • Aufmaß • Montage

Professioneller Insektenschutz nach Maß
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Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Siegburg lässt die Seele baumeln
Leisepark eröffnet

Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

Gymnasialplatz für jedes Siegburger Kind

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Der Alte Friedhof an der Johannes-
straße ist jetzt Leisepark: Am 6. 
Oktober eröffnete die 14.000 Qua-
dratmeter große Anlage mit Sonnen-
liegen, Boulebahn, Balancierpfad, 
rollstuhlgerechten Schachplätzen 
sowie Sitzplätzen und Pergola. Ein 

neuer Zugang ergänzt den umgestal-
teten Eingang. Den Entwurf lieferte 
Landschaftsarchitektin Birgit Scharf. 
Auch die CDU stimmte im Rat zu.
Von 1807 bis 1965 wurde hier be-
stattet; 1990 endete das letzte Grab-
nutzungsrecht. Historische Grabmale, 

darunter die von Psychiatrie-Pionier Ma-
ximilian Jacobi und der Familie Rolffs, 
sowie die Johannes-Nepomuk-Kapelle 
(Grundstein 1722) bleiben erhalten. Die 
Anlage ist denkmalgeschützt.
Neue Bäume, heimische Pflanzen, 
Nisthilfen und ein Feuchtbiotop för-

dern die Artenvielfalt. Rückzugsräu-
me schützen Tiere, das Grün lindert 
Hitze. Der Park gehört zum ISEK und 
ergänzt den „Grünen Saum“ um die 
City. Im Dezember soll voraussicht-
lich der Mühlengrabenpark folgen.

Michael Franz Burgemeister

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

Der Schulausschuss hat über die 
Zukunft der beiden städtischen 
Gymnasien. beraten. Die Sorgen 
vieler Schülerinnen und Schü-
ler, Eltern und Lehrkräfte nimmt 

die SPD-Fraktion ernst. Deshalb 
haben wir uns mit der Schulkon-
ferenz des Anno getroffen; auch 
mit der Schulleitung gab es Ge-
spräche.

Die Verwaltung schlägt einen Grund-
satzbeschluss vor: Beide Gymnasien 
sollen künftig vierzügig sein. Ent-
scheidend ist für uns die Bedingung, 
dass jedes Siegburger oder gleich-
gestellte Kind, das ein Gymnasium 
besuchen möchte, auch einen Platz 
an einem städtischen Gymnasium 
erhält. Für die heutigen Anno-Schü-
lerinnen und -Schüler ändert sich 
nichts; es geht um künftige fünfte 

Klassen.
Hintergrund ist der zusätzliche 
Raumbedarf durch G9. Statt eines 
größeren Neubaus können mit ei-
nem Zug weniger Räume gewonnen 
werden. Zusätzlich sollen vier neue 
Fach- und Sammlungsräume entste-
hen. Offene Fragen etwa zur fairen 
Verteilung, müssen gemeinsam ge-
klärt werden.

Michael Keller
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Aus der Arbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die Grünen

Große neue Ladestation „Konrad-Adenauer-Allee“
Die Verkehrswende nimmt Fahrt auf!

Aus der Arbeit der Ratsfraktion von SBU und FDP

Versinkt Siegburg im Spießbürgertum?
Siegburger Bürger Union (SBU) e.V. auf der Seite der Betroffenen

Mehr Ladestationen für E-Autos.
Im August 2026 überstiegen die 
Zulassungszahlen für E-Autos erst-
mals die von Verbrennerfahrzeugen. 
Die fossilen Brennstoffe wie Benzin 
werden immer teurer. E-Autos sind 

nicht nur nachhaltig sondern auf 
lange Sicht auch wirtschaftlicher 
als Verbrenner. Hinzu kommt, das 
sich die Anschaffungspreise von 
Verbrennern und E-Autos sich einer 
Studie zufolge wieder annähern. Ein 

Große Ladestation! Die ersten Ladesäulen.

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei B90/Grüne

Grund sind auch neue und günsti-
gere Modelle
Passend zu dem steigenden Bedarf 
wird gerade eine grüne Initiative zur 
Verkehrswende umgesetzt. An der 
Konrad- Adenauer-Allee wurden 

kürzlich heute die ersten von insge-
samt rund 15 Ladesäulen installiert.
Dieter Thiel: „gegenüber der Tank-
stelle wird jetzt die größte Ladesta-
tion in Siegburg Wirklichkeit“.

Jochen Gerhards

Im Schulausschuss wurde jüngst be-
schlossen, Schulplätze in Siegburg 
vorrangig den Siegburger Einwoh-
nern vorzubehalten.
Am Anno-Gymnasium wurde gegen 
den erbitterten Widerstand aller Be-
teiligten die Reduzierung von fünf 
auf vier Eingangsklassen durchge-

setzt.
Wo fängt diese Abschottung an - 
und wo hört sie auf?
Dürfen Auswärtige künftig auch 
nicht mehr ins Schwimmbad, in die 
Bibliothek oder überhaupt in die 
Stadt? Soll Siegburg eine geschlos-
sene Gesellschaft werden, in der die 

Stadtgrenze über Willkommen oder 
Abweisung entscheidet?
Eine weltoffene Stadt sieht anders 
aus. Wer Zugehörigkeit über den 
Wohnort definiert, riskiert Aus-
grenzung statt Zusammenhalt. Die 
Siegburger Bürger Union (SBU) hat 
gegen diesen Provinz-Beschluss ge-

stimmt und wird sich auch weiter-
hin für eine offene Stadtgesellschaft 
einsetzen.
Spießbürgertum oder offene Stadt-
gesellschaft?
Ihre Meinung an: 
info@sbu-siegburg.de

Ralph Wesse

Ende: Aus der Arbeit der Ratsfraktion von SBU und FDP
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Einsteigen. Mittanzen. Bühne frei!
„Der Weihnachtsexpress“ lädt Kinder und Teenager zu sieben zauberhaften Wochen 
voller Tanz, Musik und Weihnachtsmagie ein.

Wenn Musik erklingt, Füße zu 
wippen beginnen und die Bühne 
zum Winterwunderland wird, dann 
fährt „Der Weihnachtsexpress“ 
los. Das X-Mas-Special richtet 
sich an alle Kinder und Jugend-
lichen, die Freude an Bewegung 
haben - ganz gleich, ob sie zum 
ersten Mal tanzen oder schon Büh-
nenerfahrung mitbringen.
In sieben Wochen entsteht ge-
meinsam eine märchenhafte 
Weihnachtsaufführung. Vom 1. 
November bis zum 19. Dezember 
2026 lernen die jungen Tänzerin-
nen und Tänzer Schritt für Schritt 
Choreografien, entdecken pas-
sende Musik und werden Teil einer 
fantasievollen Geschichte. Dabei 
stehen der Spaß am Tanzen, das 
Miteinander und die Vorfreude auf 
den großen Auftritt im Mittelpunkt.
Mitmachen können Kinder ab drei 
Jahren bis hin zu Teenagern im 
Alter von 16 Jahren. Jede Alters-
gruppe wird passend begleitet und 
kann ihre eigenen Stärken zeigen. 
So wächst Woche für Woche ein 
buntes Ensemble zusammen, das 
den „Weihnachtsexpress“ mit 
Leben füllt.
Das große Finale findet am 
Samstag, 19. Dezember 2026, 
statt: Dann heißt es Bühne frei für 
eine zauberhafte Aufführung voller 
Tanz, Musik und vorweihnachtlich-
er Magie. Wer Lust hat, gemeinsam 
Neues zu lernen, in eine besondere 
Weihnachtswelt einzutauchen und 
am Ende im Rampenlicht zu ste-

hen, ist im „Weihnachtsexpress“ 
genau richtig.
Und jeder Besuch bewirkt noch 
mehr: Mit dem Kauf jedes Tickets 
für die Aufführung wird Kindern in 
der Region ein Stück Weihnachts-
freude geschenkt. So verbindet der 
„Weihnachtsexpress“ die Freude 
am Tanzen mit einer besonderen 
Weihnachtsaktion für die Region.
Auf einen Blick
•	 Projekt: X-Mas-Special „Der 

Weihnachtsexpress“
•	 Probenzeitraum: 1. November 

bis 19. Dezember 2026
•	 Dauer: 7 Wochen
•	 Alter: 3 bis 16 Jahre
•	 Aufführung: Samstag, 19. 

Dezember 2026
•	 Unterrichtstermine und 

weitere Informationen: 
www.tanzbreuer.de

•	 Fragen: Das Team der Tan-
zschulen Breuer Troisdorf und 

Hennef hilft gerne auch tele-
fonisch weiter.

Zwei Workshops für Jugendli-
che in Hennef
Schon vor dem Start des 
X-Mas-Specials können Jugend-
liche am Samstag, 31. Oktober 
2026, in Hennef zwei angesagte 
Tanzstile ausprobieren. Beim K-Pop 
sorgen energiegeladene Choreo-
grafien, coole Moves und echtes 
Bühnengefühl für jede Menge 
Spaß. Beim Shuffle wird mit schnel-
len, fließenden Schritten zur Musik 
getanzt - ideal für alle, die sich 
gern auspowern und etwas Neu-
es lernen möchten. Vorkenntnisse 
sind nicht nötig: Einfach anmelden, 
den Beat spüren und mittanzen!
•	 K-Pop-Workshop | 
	 Demon Hunters: Tanzen mit 

und wie Huntrix, 
	 12:00 bis 12:50 Uhr
•	 Shuffle-Workshop | 
	 Michael Jackson: 
	 13:00 bis 13:50 Uhr
Die Anmeldung und weitere Infor-
mationen finden Sie auf 
www.tanzbreuer.de.
Das TanzBreuer-Team freut sich 
auf Sie.

ADTV-Tanzschule Breuer 
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef, 
hennef@tanzbreuer.de, 
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf, 
troisdorf@tanzbreuer.de, 
02241 75361
www.tanzbreuer.de 

Anzeige
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Chancengleichheit sportlich fördern
Otto-Diegel-Stiftung engagiert sich für den Siegburger Box-Club

(ul) „Es ist ein bisschen so, als wäre 
sie zur richtigen Zeit vom Himmel 
gefallen“, strahlt Ahmet Ogul, wenn 
er von dem Moment erzählt, an dem 
er von der großartigen Spende für 
„seinen“ Verein erfahren hat. Und 
spätestens dabei merkt man, wieviel 
Herzblut und Leidenschaft er seinem 
ehrenamtlichen Hobby, dem Sieg-
burger Box-Club (SBC), entgegen-
bringt. Und mindestens genauso 
leidenschaftlich in seinem Ehrenamt 
engagiert ist auf der anderen Seite 
Dr. Thorsten Führ, der als Beiratsvor-
sitzender der Münchner Otto-Diegel-
Stiftung diese Unterstützung initiiert 
hat. Und so war die offizielle Über-
gabe des Spendenschecks in Höhe 
von 5.000 Euro auf dem Gelände 
„Am Turm“ erfrischend herzlich und 
von vielen strahlenden Gesichtern 

geprägt.
Denn als Ahmet Ogul sich 2019 ge-
meinsam mit seinem Bruder Yasin in 
das Abenteuer „Box-Club“ stürzte, 
hatte der Siegburger Traditionsver-
ein nur eine Handvoll Mitglieder und 
wenig Erfolgversprechendes vorzu-
weisen. Doch die Brüder erkannten 
das Potential, krempelten die Ärmel 
hoch, mobilisierten Familie, Mitarbei-
tende und Freunde und der selbst-
ständige Bauunternehmer investier-
te in die Ausbildung neuer Trainer. 
Heute, sechs Jahre später, um viele 
Erfahrungen reicher und mittlerweile 
in einem eindrucksvollen und sehr 
gut ausgestatteten „Übergangs-
quartier“ beheimatet, freuen sich 
die Brüder über rund 250 Mitglieder, 
von denen 150 Jugendliche sind. Zu-
dem kommen zahlreiche sportliche 

Begeisterte Spendenübergabe im Boxring: Thomas Tomanek, Yasin 
Ogul, Dr. Thorsten Führ und Ahmet Ogul

Erfolge und Titel in verschiedenen 
Altersklassen bei der Jugend von 
Landes- über Bundesebene bis hin 

zu Europameisterschaften hinzu, 
auf den der SBC zu recht stolz sein 
kann. Denn die Förderung des Ju-
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LAST CHRISTMAS Musical in Bonn
Das Weihnachtsmusical mit einer bewegenden Liebesgeschichte rund um die  

weltbekannten Weihnachts-Hits von Michael Bublé, Mariah Carey, Kelly Clarkson u.v.a

Sonntag, 06.12.2026, 20 Uhr, 
Beethovenhalle
Das Musical „Last Christmas Mira-
cle“ entführt den Besucher in eine 
bewegende Liebesgeschichte rund 
um die weltbekannten Weihnacht-
shits von Klassikern wie z. B. von 
Dean Martin bis zu den mitreißenden 
Pop-Weihnachtssongs von Mariah 
Carey, Kelly Clarkson, Michael Bublé, 
Elton John, Ed Sheeran und vielen 
anderen. Jeder der beliebten Songs 
findet seinen passenden Platz.
Es ist die einzige Produktion welt-
weit, die die großen Weihnacht-

shits in einer mitreißenden Musi-
cal-Produktion vereint. 
Die Story spielt im vorweihnachtli-
chen New York und ist angelehnt an 
eine wahre und - um nicht zu viel zu 
verraten - traurig-glückliche Bege-
benheit und lässt auf jeden Fall kein 
Auge trocken.
Die Handlung beschreibt das Leben 
von Angelica, die sich mit Aushilfsjobs 
über Wasser hält und mit 29 Jahren 
noch auf der Suche nach ihrem „Mr. 
Right“ ist. Dabei macht sie tiefgre-
ifende Erfahrungen mit dem Schick-
sal, kommt aber dabei auch immer 

wieder in Situationen, über die der 
Zuschauer stark schmunzeln muss.
Mit seiner aufwändigen Dekoration, 
Schneemaschinen und einer Dreh-
bühne verwandelt das Musical „Last 
Christmas Miracle“ jede Konzer-
thalle in einen winterlich-funkelnden 
Weihnachtsmarkt in New York.
Die Darsteller kennt man allesamt aus 
bekannten Musical-Produktionen, 
die Songs werden live gesungen und 
von einem Orchester begleitet. Des-
sen Besetzung beinhaltet natürlich 
auch die notwendigen Celli, Geigen 
und einen Bläsersatz.

Die gesprochenen Texte sind in 
deutscher Sprache.
Unterm Strich ein prickelnder 
Weihnachtsrausch, aus dem man 
am liebsten nicht aufwachen 
möchte. Wer sich einmal dem 
romantischen Weihnachtsgefühl 
ganz hingeben möchte, für den ist 
dieses Musical ein MUSS.
Tickets unter der Tickethotline: 
0228 - 65 69 00 
(Mo-Fr 10-14 Uhr), an allen 
bekannten VVK-Stellen sowie 
online unter 
www.bestgermantickets.de

gendsports, Kindern und Jugendli-
chen Chancen zu bieten, die sie auf-
grund familiärer Verhältnisse so nicht 
hätten, sind Ahmet und Yasin Ogul 
eine Herzensangelegenheit. „Wir 
möchten Jugendliche von der Straße 
holen, damit sie einen geraden Weg 
gehen können“, sagt der 37-jährige 
Yasin, der früher selber erfolgreich 
geboxt hat. „Und wir wollen den 
Kindern Werte wie Respekt, Ruhe 
und Höflichkeit vermitteln“, ergänzt 
sein 49-jähriger Bruder, der auch die 
großartige Leistung der Trainer nicht 
unerwähnt lassen möchte.
Für Dr. Thorsten Führ ist diese 
bemerkenswerte ehrenamtliche 
Arbeit rund um den 1921 gegrün-

der Jugendarbeit in den Fokus ge-
rückt hat. „Für mich ist hier beim 
Siegburger Box-Club beides per-
fekt kombiniert“, schwärmt Führ. 
Denn es ginge hier nicht nur um die 
sportliche Förderung der Kinder und 
Jugendlichen, sondern auch um die 
Vermittlung gesellschaftlich wichti-
ger Werte wie Respekt, Wertschät-
zung und Höflichkeit.
Und die 5.000-Euro-Spende sei jetzt 
genau im richtigen Moment gekom-
men, erzählt Ahmet Ogul, da gerade 
für sozial benachteiligte Kinder, die 
hier im SBC unterstützt werden, 
neues Boxequipment angeschafft 
werden soll - und eine Perspektive 
zu geben, sei hier Herzenssache...

deten Siegburger Club ein wahrer 
Volltreffer; denn dem in Siegburg 
ansässigen Notar liegt die Unter-
stützung des Nachwuchses in der 
Region, in der er seit vier Jahren 
beruflich tätig ist, sehr am Herzen. 
Dank seines ehrenamtlichen Enga-
gements als Beiratsvorsitzender der 
Otto-Diegel-Stiftung in München - 
dem Ort, dem der 49-Jährige nicht 
zuletzt aufgrund seines dortigen 
Studiums auch heute noch ver-
bunden ist - konnte eine solche 
finanzielle Unterstützung nun rea-
lisiert werden, weil eine aktuelle 
Ergänzung der Stiftungssatzung 
neben der Förderung der Altenhil-
fe und Wohlfahrtspflege auch die 
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Spaß am Segeln - mit Sicherheit
Segeln ist eine der schönsten Sport-
arten weit und breit. Der Segelsport 
verbindet Natur, Technik und Ge-
meinschaft miteinander. Sich dem 
Wind und dem Wasser anzupassen, 
ein Boot sicher zu führen und da-
bei mit vielen anderen begeisterten 
Gleichgesinnten auf dem Wasser un-
terwegs zu sein, macht dieses wohl 
nicht ganz so bekannte Hobby aus.
Gleichzeitig werden beim Segeln vie-
le weitere nützliche Kenntnisse ver-
mittelt, die weit über das Handling 

eines Bootes hinausgehen. Schon die 
Kleinen unter uns lernen, das Wetter 
an den Wolken abzulesen und jede 
Menge alltagsnützliche Knoten zu 
binden. Doch am wichtigsten sind 
die Zusammenarbeit und die Ge-
meinschaft, die sich durch eine ge-
meinsame Zeit am und auf dem 
Wasser entwickeln.
Wer den Sport neu kennenlernen 
möchte, kann sich zunächst un-
verbindlich über die verschiedenen 
Möglichkeiten informieren. Je nach 

Interesse gibt es beispielsweise 
Ausbildungen für das Segeln und 
Motorbootfahren sowie Funkkurse. 
Auch Themen wie Wetterkunde, me-
dizinische Versorgung an Bord oder 
praktische Fertigkeiten rund ums 
Boot gehören zum Spektrum der 
Ausbildung im Wassersport.
Für Interessierte, die den Einstieg 
suchen oder vorhandene Kenntnis-
se erweitern möchten, beginnen im 
Herbst wieder verschiedene Informa-
tionsabende und Kurse. Dort können 

sich Interessierte unverbindlich über 
die verschiedenen Ausbildungsmög-
lichkeiten informieren.
Wer mehr über das Segeln, die Aus-
bildungsmöglichkeiten und die an-
gebotenen Kurse erfahren möchte, 
findet weitere Informationen beim 
Segel-Club Rhein-Sieg e. V. auf 
dessen Internetseite im Bereich 
„Ausbildung“. Fragen beantwortet 
außerdem der Ausbildungskoordina-
tor des Vereins unter ausbildung@
segel-club-rhein-sieg.de.
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Workshoptag für Frauen
Am 7. November (10 bis  
16:30 Uhr) bietet der Frauenbeirat 
des Kreissportbundes Rhein-Sieg 
einen Workshoptag für Frauen an.

Angeboten werden u.a.:
•	 Flexibar
•	 Line Dance
•	 Fitnessband
•	 Aerobic Retro 50 +

Mit dem Aktionstag werden acht 
Lerneinheiten zur C-Lizenzverlän-
gerung erworben.
Ort: Halle Grüner Weg in Siegburg 
Brückberg
Den Flyer mit Anmeldeinformationen 
finden Sie hier:
https://www.ksb-rhein-sieg.de/
Telefonisch erreichen Sie unter 
02241 69060.

Bilddatenbank LSB NRW
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Was ist Ihre Immobilie 
wirklich wert?

Wir lernen Ihre 
Immobilie mit all 
ihren Besonder-
heiten persönlich 
kennen. 

2. 3.1.

Auf Basis aktueller 
Marktdaten und 
anerkannter Be-
wertungsverfahren. 

Wir erklären Ihnen 
das Ergebnis trans-
parent und beant-
worten Ihre Fragen. 

Jetzt Immobilienbewertung vereinbaren. 

02241-89 61 01-0 Holzgasse 29
53721 Siegburg www.wohnsache-immobilien.de

Evangelische Gottesdienste
Evangelische Kirchengemeinde Siegburg

Gottesdienste in der  
Evangelischen  
Friedenskirche
Friedensstraße 13 in Siegburg-Kaldauen 
(und Seniorenzentrum „Haus zur Mühlen“)Ökumenisches Trauercafé 

Jordan
Jeden erstem Mittwoch im Monat 
von 15:30 bis 17 Uhr und jeden 3. 
Montag im Monat von 18:30 bis 20 
Uhr im Servatiushaus, Mühlenstr. 

14. Keine Anmeldung erforderlich, 
weitere Infos unter 
trauercafe-siegburg@gmx.de 
oder unter 01525 7830379.

Sonntag, 18. Oktober 
10:30 Uhr - Taufgottesdienst in der 

Auferstehungskirche, Annostr. 14, 
Pfr. Matthias Lenz

Sonntag, 18. Oktober
10 Uhr - Abendmahlsgottedienst mit 
Reinhard Egel-Völp
Sonntag, 25 Oktober
10 Uhr - Gottesdienst mit Prädikan-
tin Ute Cron-Böngeler
Samstag, 31. Oktober
19 Uhr - Churchnight am Refor-
mationstag - mit Prädikantin Beate 
Gehrmann und Team. Thema: Die 
„Sprungbretter“ unseres Lebens. 

Ein erfrischend junger Reformations-
gottesdienst, der vom Mut des Ab-
sprungs, dem Moment des Fliegens 
und der Freude des Auftauchens er-
zählt. Im Anschluss wieder mit ge-
mütlichem Lagerfeuer und Stockbrot.
Nächster Gottesdienst im Se-
niorenzentrum „Haus zur Müh-
len“ (Alexianerallee 1): Freitag, 
6. November, um 16 Uhr - mit Prä-
dikantin Heide Kemper
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In unserer �inrichtung ��aus am Wald� mit �� �in�el�immern �er�olgen wir ein neues �ausgemeinscha�tskon�ept. Wir scha�en eine 
Atmosphäre, die einem Zuhause nahekommt und die Bewohnerinnen und Bewohner gern bei uns leben lässt. In allen Wohnbereichen 
�nden �ie unsere Wohngemeinscha�tsk�chen als �entralen �ittelpunkt.
Zusät�lich bieten wir im �rdgeschoss, dem ��achtca�e�, spe�ielle Betreuung ��r demen�iell �eränderte �enschen an.
In unserer bestehenden ��egeeinrichtung �aus �onnenschein mit �� ��egeplät�en bieten wir Ihnen in �amiliärer  Atmosphäre ��ege und 
Betreuung in den ��egegraden II � � an.
�rleben �ie unseren wundersch�nen �innesgarten in den �erschiedenen �ahres�eiten.
�er �igenanteil �erringert sich ab dem ��. �onat des Au�enthaltes.
Beide �inrichtungen sind miteinander �erbunden. ��chten �ie uns kennenlernen und mehr �ber unsere �iel�ältigen Angebote er�ahren�

Gut geschützt im Urlaub: die Reiseapotheke
Rhein-Sieg-Kreis (hei). Sie gehört 
zu jedem Urlaub: die gut gepackte 
Reiseapotheke! So lassen sich hof-
fentlich unbeschwert Schwimmen, 
Wandern, Radfahren, Strandurlaub, 
Wanderurlaub, Abenteuerurlaub 
oder Fernreisen genießen. 
„Natürlich richtet sich der Inhalt der 
Reiseapotheke nach dem jeweiligen 
Urlaubsland und auch nach dem 
Gesundheitszustand der Reisenden. 
Einige Standards sollten aber immer 
mit in die Ferien“, darauf macht Dr. 
Rainer Meilicke, Leiter des Kreisge-
sundheitsamtes, aufmerksam. 
Zur Versorgung kleinerer Verletzun-
gen benötigen Reisende Desinfek-
tionsmittel, Pflaster, Pinzette und 
eventuell auch sterile Kompressen 
samt Klebeband. Schmerzmittel leis-
ten bei leichteren Schmerzen oder 
Fieber gute Dienste. Wer auf Klima-
anlagen in Flugzeugen oder Hotels 
mit einer Erkältung reagiert, wird 
über abschwellendes Nasenspray, 
Halsschmerztabletten oder auch 
Hustensaft froh sein.
Manchmal reagieren Urlauberinnen 
und Urlauber auf ungewohnte Spei-
sen mit Durchfall oder Verstopfung. 

Hier verschaffen milde Mittel Lin-
derung. Auch Medikamente gegen 
Reiseübelkeit können der einen oder 
dem anderen den Urlaub retten. Ju-
ckenden Insektenstichen kann man 
mit entsprechenden Sprays oder 
Lotionen vorbeugen. Und, wenn es 
dann doch mal passiert ist: verschie-
dene kühlende Gels oder Pflaster 
verschaffen zumindest etwas Abhilfe.
Wer ständig auf Medikamente an-
gewiesen ist, sollte diese natürlich 
auch mit in die Ferien nehmen. Dabei 
muss eine etwaige Zeitverschiebung 
und demnach ein anderer Einnahme-
zeitpunkt beachtet werden. Damit 
man sich beispielsweise mit Insulin-
spritzen oder Medikamenten aus der 
Gruppe der Betäubungsmittel keinen 
Ärger einfängt, ist es sinnvoll, sich 
vor der Reise mit seiner Ärztin be-
ziehungsweise seinem Arzt wegen 
einer entsprechenden Bescheinigung 
in Verbindung zu setzen. Das ent-
sprechende Formular zum Mitführen 
von Betäubungsmitteln ins Ausland 
muss vom Gesundheitsamt dann 
noch beglaubigt werden. Die Formu-
lare gibt es unter der Rubrik „Links 
und Downloads“ über rhein-sieg-

kreis.de/betaeubungsmittel-ausland.
Klar sein sollte, dass in jedes Urlaubs-
gepäck ausreichender Sonnenschutz 
gehört. Nicht nur am Meer, auch in 
den Bergen ist die Haut starker UV-
Strahlung ausgesetzt.
Noch ein Tipp für Flugreisende: ver-

stauen Sie Ihre Medikamente im 
Handgepäck. Dabei aber die Maß-
gabe der Flugbeförderer beachten. 
Koffer können verloren gehen und 
stehen zudem schon mal länger auf 
dem Rollfeld und sind dort Hitze 
oder Kälte ausgesetzt.
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St. Servatius Siegburg
Samstag, 17. Oktober
8 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit 
Choralgesang
10 Uhr - St. Michael - Abtei-Hl. 
Messe
16:30 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-
Vorabendmesse
17 Uhr - St. Mariä Empfängnis-Vor-
abendmesse
17 Uhr - Krankenhauskapelle-Vor-
abendmesse
17 Uhr - St. Elisabeth-Vorabend-
messe
Sonntag, 18. Oktober
8 Uhr - St. Joseph-Hl. Messe
9:30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Hl. Messe
9:30 Uhr - St. Mariä Namen-Hl. 
Messe
9:30 Uhr - St. Servatius-Hl. Messe
11 Uhr - Liebfrauen-Hl. Messe
11 Uhr - St. Anno-Hl. Messe
12 Uhr - St. Michael - Abtei-Hl. 
Messe
17:30 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe 
mit Choralgesang
18:30 Uhr - St. Servatius-Hl. Messe
Montag, 19. Oktober
15:30 Uhr - SZ Heinrichstraße-Hl. 
Messe
16 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-Hl. 
Messe
19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit 
Choralgesang
Dienstag, 20. Oktober
7 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit 
Choralgesang
9 Uhr - St. Servatius-Frauenmesse
16 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-Hl. 
Messe
Mittwoch, 21. Oktober
9 Uhr - St. Elisabeth-Hl. Messe
16 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-Hl. 
Messe
17 Uhr - Krankenhauskapelle-Hl. 
Messe
19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit 
Choralgesang
Donnerstag, 22. Oktober
8 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit 
Choralgesang
9 Uhr - St. Anno-Frauenmesse
18 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Hl. Messe
Freitag, 23. Oktober
9 Uhr - Liebfrauen-Hl. Messe
16 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-Hl. 
Messe
18:15 Uhr - St. Michael - Abtei-Ves-
per, anschl. Hl. Messe

18:30 Uhr - St. Servatius-Hl. Messe
19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit 
Choralgesang
Samstag, 24. Oktober
8 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit 
Choralgesang
10 Uhr - St. Michael - Abtei-Hl. 
Messe

16:30 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-
Vorabendmesse
17 Uhr - St. Mariä Empfängnis-Vor-
abendmesse
17 Uhr - Krankenhauskapelle-Vor-
abendmesse
17 Uhr - St. Elisabeth-Vorabend-
messe
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Energie-Dialog für Eigenheimbesitzerinnen:  
Mein Haus fit für die Zukunft machen

Seepferdchen oder Bronze:  
Abzeichen-Tag im AGGUA Troisdorf

Backhandwerk: Vom 
Ackerkorn zum Brot 
Endlich geht es wieder los

Die Kooperationspartner Energie-
agentur Rhein-Sieg, Verbraucher-
zentrale NRW und die Netz.Werk.
Stadt der Stadt Lohmar bieten am 
28. Oktober eine Vortragsveranstal-
tung zur energetischen Sanierung 

an, die sich rein an Frauen richtet. 
Viele Eigenheimbesitzerinnen ste-
hen beispielsweise unter akutem 
Handlungsdruck, weil die Heizung 
oder die Fenster ausgetauscht wer-
den müssen. Bei anderen sind gera-

In den Herbstferien können 
Nachwuchsschwimmer zei-
gen, was sie im Wasser bereits 
draufhaben: Am Mittwoch, 21. 
Oktober, lädt das AGGUA Trois-
dorf von 10 bis 14 Uhr zum 
Abzeichen-Tag ein. In diesem 
Zeitraum kann die Prüfung für 
das Seepferdchen oder das 
Deutsche Schwimmabzeichen 
Bronze kostenlos abgelegt wer-
den. Wer es schafft, bekommt 
ein 2-Stunden-Ticket für das 
Erlebnisbad geschenkt.
Vom Beckenrand springen, 25 Me-
ter schwimmen und im schultertiefen 
Wasser einen Gegenstand herauf-
holen - wer das schafft, darf sich an-

schließend über das Seepferdchen 
als erstes Schwimmabzeichen freu-
en. Wer sich bereits sicherer im Was-
ser bewegt, kann auch das nächste 
Abzeichen ansteuern: das Deutsche 
Schwimmabzeichen Bronze. Hierfür 
gilt es, kopfüber vom Beckenrand zu 
springen und in 15 Minuten min-
destens 200 Meter zu schwimmen. 
Außerdem sehen die Regeln Tief-
tauchen und einen Paketsprung vom 
Startblock oder Einmeterbrett vor.
Prüfabnahme von 10 bis 14 Uhr
Für die Abnahme der Schwimm-
abzeichen ist am 21. Oktober eine 
eigene Schwimmbahn reserviert. Das 
AGGUA-Team nimmt zwischen 10 
und 14 Uhr sowohl das Seepferd-

Am 21. Oktober nimmt das 
AGGUA-Team kostenlos die 
Seepferdchen- und Bronze-
Schwimmprüfung ab. 
Foto: AGGUA Troisdorf

chen als auch das Bronze-Abzei-
chen ab. Kostenlos - und ganz ohne 
Termin. Das Aggua Bad-Team steht 
bereit und wartet auf alle Kinder, die 
zeigen wollen, was sie können. 
Beim Abzeichen-Tag stehe der Spaß 
am Lernen im Vordergrund, betont 
AGGUA-Geschäftsführerin Daniela 
Simon: „Mit der Aktion möchten wir 
Kinder motivieren, ihre Schwimm-
fähigkeiten weiterzuentwickeln und 
mit zunehmender Sicherheit immer 
mehr Freude an der Bewegung im 
Wasser zu haben.“
Wer die jeweilige Prüfung erfolgreich 
absolviert, kann sich doppelt freuen, 
denn dafür schenkt das AGGUA ein 
2-Stunden-Ticket für das Erlebnis-

bad. Alle Informationen sind auch 
nachzulesen auf 
www.aggua.de. 

de die Kinder ausgezogen und das 
Haus soll altersgerecht umgebaut 
werden. Wieder andere haben ein 
Haus geerbt und befinden sich nun 
in einer ihnen unbekannten Situ-
ation. Und dann gibt es noch das 

Gebäudemodernisierungsgesetz, 
das im Sommer das GEG abgelöst 
hat und neue Förderbedingungen 
mit sich bringt.
Referentin ist die Energiebera-
terin der Verbraucherzentrale 

Brot ist eines der ältesten vom Men-
schen zubereiteten Nahrungsmittel. 
In diesem Kurs lernen wir Getreide-
sorten unterscheiden und backen 
köstliche Brote, Fledermäuse, Weck-
männer und -frauen, Geister usw. in 
unserem mit Buchenholz befeuerten 
alten Steinbackofen. 
31. Oktober, 11 bis 13 Uhr
Treffpunkt: Backes Altenrath, Trois-
dorf 
Teilnehmerbeitrag: 6 Euro
Ab sechs Jahren
Anmeldung: 
info@kinderkulturwelt.de
www.KinderKulturWelt.de 
Für Kinder aus einkommensschwa-
chen Elternhäusern werden die 

Kosten von KinderKulturWelt e. V. 
übernommen.
Kinderkulturwelt e. V.
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Anzeige

Das Soul und Gospel Highlight des Jahres  
in der Stadthalle Troisdorf
Livingospel Choir bringt internationale Stars auf die Bühne

Am 31. Oktober und 1. Novem-
ber 2026 verwandelt der Livin-
gospel Choir die Stadthalle 
Troisdorf in ein Zentrum der 
Black Music. Das Publikum 
erwartet ein hochkarätiges 
Musik-Erlebnis mit prominent-
en Gästen der Szene.
Troisdorf. Die kommende „Black 
Music Night“ verspricht zwei 
außergewöhnliche Konzertabende 
voller Emotionen. Gemeinsam 
mit den 50 Musikerinnen und 
Musikern des Livingospel 
Choirs stehen absolute Ausnah-
metalente auf der Bühne: Neben 
dem charismatischen Gospelsänger 
Amo und der stimmgewaltigen 
Solistin Sonja LaVoice sorgt 
Soulsänger Worthy Davis für 
ein internationales Highlight. Der 
gebürtige US-Amerikaner erlangte 
vor allem als Frontmann der leg-
endären Heavytones („TV total“) 
Bekanntheit und arbeitete bereits 
mit Weltstars wie Stevie Wonder 
und Chaka Khan zusammen.
Das Event verbindet hochklassige 

Live-Musik mit einem abgerundeten 
Rahmenprogramm. In den Konzert-
pausen steht ein vielfältiges kuli-
narisches Angebot mit Speisen und 
Erfrischungen bereit.
Ein besonderer Bonus wartet auf die 
Gäste des ersten Konzertabends am 
31. Oktober: Im Ticketpreis inbe-
griffen ist die anschließende After-
showparty mit DJ Steven sowie 
ein exklusives Meet & Greet, das 
dem Publikum die Gelegenheit bie-

tet, die Künstler persönlich 
zu treffen.
Die Black Music Night 
lädt ausdrücklich zum Ge-
nießen, Mitsingen und Tan-
zen ein. „Wir freuen uns 
riesig auf Euch!“, betont 
Ensemble-Leiterin Naomi 
Wien im Vorfeld der Ver-
anstaltung.
Veranstaltungsdaten 
auf einen Blick:
•	Termine: Samstag, 31. 

Oktober 2026 & Sonn-
tag, 1. November 2026 

•	 Ort: Stadthalle Troisdorf 
•	 Veranstalter: Livingospel Choir 
•	 Vorverkauf: Tickets sind ab 

sofort über Eventim sowie an 
allen bekannten Vorverkaufss-
tellen erhältlich.

NRW, Waltraud Clever. Sie geht 
an dem Nachmittag auf den Hei-
zungstausch, den Einsatz erneu-
erbarer Energien im Eigenheim, 
Fenster- und Türentausch sowie 

den altersgerechten Umbau der 
Immobilie ein. Die Teilnehmerin-
nen haben im Anschluss die Mög-
lichkeit, Fragen an die Referentin 
zu stellen.

Termin ist Mittwoch, 28. Oktober, 
Beginn ist um 15:30 Uhr, die Teil-
nahme ist kostenlos. Veranstaltungs-
ort ist der Raum im 1. OG, Kirchstr. 1 
in 53797 Lohmar.

Um Anmeldung wird gebeten bis 
zum 26. Oktober unter 
info@energieagentur-rsk.de 
oder 
02242-969300.
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Kein Raketenstart ohne Kupfer-Experten
Wie ein vielseitiges Metall Zukunftstechnologien antreibt

Astronaut werden - für viele Kinder 
ist dies bis heute ein Traumberuf. 
Tatsächlich schaffen es nur weni-
ge Menschen ins All. Doch hinter 
jedem Raketenstart stehen Tau-
sende Fachkräfte am Boden, deren 
Know-how die Mission erst möglich 
macht. Dazu gehören auch Experten 
für Kupfer und Kupferlegierungen. 
Denn spezielle Kupferwerkstoffe 
helfen dabei, zum Beispiel Extrem-
temperaturen von weit über 3.000 
Grad Celsius in Raketentriebwerken 
zu beherrschen. Die Entwicklung 
solcher Materialien erfordert hoch 
qualifizierte Ingenieure, Werkstoff-
wissenschaftler und Techniker. Wer 
sich für Zukunftstechnologien be-
geistert, muss allerdings nicht auf 
eine Karriere in der Raumfahrt set-
zen: Auch in der Elektromobilität, 
der Energietechnik, der Halbleiter-
industrie oder in Rechenzentren sind 
Fachkräfte rund um das vielseitige 
Metall gefragt.
Hightech-Werkstoff für Energie-
wende und Digitalisierung
Kupfer ist wegen seiner außerge-
wöhnlich hohen elektrischen und 
thermischen Leitfähigkeit aus der 
modernen Elektrotechnik kaum 
wegzudenken. Das Metall wird in 
Stromnetzen, Windkraft- und Solar-
anlagen, Elektrofahrzeugen, Lade-
infrastrukturen und Rechenzentren 
eingesetzt. Auch in der Halbleiter-
industrie und der Datenübertragung 
spielt Kupfer eine zentrale Rolle. Und 
der Bedarf an innovativen Lösungen 

rund um den Werkstoff wächst ste-
tig. So entwickeln Fachkräfte neue 
Werkstoffe und Fertigungsverfahren, 
optimieren Produktionsprozesse 
oder arbeiten an energieeffizien-
teren und ressourcenschonenden 
Anwendungen. Damit leisten sie 
einen wichtigen Beitrag zu techno-
logischen Entwicklungen.
Vielfältige Berufsbilder weit 
über das Studium hinaus
Spannende Tätigkeiten rund um 
Kupfer sind keineswegs Akademi-
kern vorbehalten. Mehr über Berufe 

in der Kupferindustrie, die dahinter-
stehenden Aufgaben und die erfor-
derlichen Qualifikationen erfahren 
Interessierte beim Kupferverband 
unter http://www.kupfer.de. Hier 
finden Schüler, Studieninteressierte 
sowie Berufseinsteiger ausführliche 
Informationen zu Ausbildungen, 
dualen Studiengängen und Kar-
rierechancen in einer Zukunfts-
branche, die entlang der gesamten 
Wertschöpfungskette qualifizierte 
Fachkräfte benötigt. Zu den Be-
rufsbildern gehören beispielsweise 

Verfahrenstechnologen für Metall, 
Werkstoffprüfer, Industriemechani-
ker, Elektroniker für Betriebstechnik 
oder Fachkräfte für Metalltechnik. 
Daneben bieten duale Studiengänge 
und Ingenieurberufe vielfältige Ent-
wicklungsmöglichkeiten. Die Kup-
ferindustrie vereint dabei klassische 
Handwerks- und Industrieberufe mit 
modernen Hightech-Arbeitsfeldern. 
Wer technisches Interesse mitbringt, 
findet in der innovationsstarken 
Branche attraktive Zukunftspers-
pektiven. (DJD)

Präzision für große Aufgaben: Fachkräfte in der Metallbearbeitung schaffen die Grundlage für zahl-
reiche Zukunftstechnologien. Foto: DJD/Kupferverband/BEYERMetall
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Die nächste Ausgabe erscheint am: 
Freitag, 23. Oktober 2026
Annahmeschluss ist am:
21.10.2026 um 10 Uhr

Angebote
Vermietungen

Wohnung /-en

Much Niederwahn
Appartement Erdgeschoss 60qm. 
Im modernen 4-Famillien Wohn-
haus.  Weitere Infos und Kontakt-
aufnahme: Tel. 02245 / 714

Gesuche
Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tiffany Lam-
pen, Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, 
Münzen, Modeschmuck, KTM-Por-
zellan, Armband-/Taschenuhren, 
Bekleidung D/H! Kaufe alles aus 
Wohnungsauflösung. Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seriöses Angebot 
Tel.: 0177-3991619 Hr. Braun
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Freitag, 16. Oktober 
	 Neue-Apotheke
	 Kaiserstraße 34, 53721 Siegburg, 02241 63522
Samstag, 17. Oktober 
	 Vietors Neue Apotheke
	 Walterscheid-Müller-Straße 14, 53797 Lohmar, 02246 9116464
Sonntag, 18. Oktober 
	 Adler-Apotheke
	 Kaiserstraße 126, 53721 Siegburg, 02241 52740
Montag, 19. Oktober 
	 Rathaus-Apotheke
	 Hauptstraße 72, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 920170
Dienstag, 20. Oktober 
	 Linda Apotheke am oberen Stadttor
	 Kölner Straße 62a, 53840 Troisdorf, 02241 995290
Mittwoch, 21. Oktober 
	 Ennert-Apotheke
	 Paul-Langen-Straße 44, 53229 Bonn, 0228 430042
Donnerstag, 22. Oktober 
	 Stallberg Apotheke
	 Zeithstraße 311, 53721 Siegburg, 02241 385980
Freitag, 23. Oktober 
	 Max und Moritz Apotheke
	 Hauptstraße 8, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 300707
Samstag, 24. Oktober 
	 Engel Apotheke
	 Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241 75499
Sonntag, 25. Oktober 
	 Elefanten-Apotheke
	 Hauptstraße 37b, 53797 Lohmar, 02246 4954
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Freiwilligen-Agentur
	 Kontakt erfolgt über Freiwilli-

gen-Agentur Siegburg
	 02241/25 215 20
	 Freiwilligen-agentur@diakonie-

sieg-rhein.de
	 Sprechstunden nach Vereinba-

rung
Demenzsprechstunde
	 Kostenfrei im Seniorenzentrum 

Siegburg,
	 Friedrich-Ebert-Straße 16, 
	 Siegburg.
	 Immer am 2. Mittwoch eines 

jeden Monats von 16:30 bis  
18 Uhr außer in den Ferien NRW.

	 Parkmöglichkeit ist vorhanden.
	 Hier können in einer Gruppe von 

betroffenen Angehörigen Fragen 

Selbsthilfe-Kontaktstelle 
Rhein-Sieg-Kreis
	 Träger: Der Paritätische NRW
	 Landgrafenstraße 1 / Sieglarer 

Straße 100 (barrierefrei)
	 53842 Troisdorf
	 02241 949999
	 Montag und Mittwoch 
	 9 bis 14 Uhr
	 Donnerstag 11 bis 16 Uhr
	 und nach Vereinbarung
Ergänzende Unabhängige 
Teilhabe-Beratung Rhein Sieg 
(EUTB)
	 Träger: Der Paritätische NRW
	 Adresse: Landgrafenstraße 1 / 

Sieglarer Straße 100 
	 (barrierefrei)
	 53842 Troisdorf
	 Telefon: 02241 2014296
	 E-Mail: teilhabeberatung-rhein-

sieg@paritaet-nrw.org
	 Offene Sprechstunde: dienstags 

10 bis 13 Uhr und individuelle 
Beratungstermine nach Verein-
barung

	 Diese Angebot richtet sich an 
Menschen mit Beeinträchtigun-
gen. 

Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe 
Rhein-Sieg-Kreis
	 Rhein-Sieg-Kreis
	 Landgrafenstraße 1, Troisdorf
	 02241 49 39 301
	 pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@

paritaet-nrw.org
	 Dies ist ein Angebot für pflegen-

de Angehörige.
Tierärztlicher Ringnotdienst 
Rhein-Sieg
	 https//tierarzt-notdienst-
	 rhein-sieg-kreis.de zu Alzheimer und anderen De-

menzerkrankungen erörtert 
werden. Begleitung: Facharzt 
Kelzenberg und Fachkraft des 
Hauses

	 Telefon: 2504-2000
Kinder- und Jugendtelefon 
	 Montag bis Samstag: 
	 14 bis 20 Uhr
	 Telefon: 116111
Alkoholprobleme? 
	 AA-Gruppen stellen sich vor
	 Du hast den Wunsch, mit 

dem Trinken aufzuhören?
	 Du weißt nicht, wie Du es schaf-

fen kannst, aufzuhören?
	 Du schämst Dich, mit jemandem 

über Dein Problem zu reden?
	 Du weißt, dass Du in Deinem 

Leben etwas ändern musst?
	 Schau in einem unserer Mee-

tings vorbei. Wir hören zu.
	 Meetings finden hier zu folgen-

den Zeiten statt:
	 Freitag:
	 19:30 Uhr - Siegburg, 
	 Annostraße 14, 53721 Siegburg, 
	 Siegburg@aa-ig6-rg09.de,
	 https://www.facebook.com/

AAinSiegburg
	 Unsere Ansprechpartner fin-

den Sie hier: 
	 aa-ig6-rg8.de/
	 rhein-sieg-kreis-rrh
Trauergesprächskreis
	 Der Trauergesprächskreis von 

„Sonare“ findet statt in der 
Wilhelmstraße 74 in Siegburg in 
den Räumen der Caritas, immer 
am 1. Donnerstag des Monats 
um 15 Uhr, kostenfrei. Leitung: 
Elisabeth Bäsch 

	 Informieren Sie sich aktuell über 
Änderungen (Rückfragen unter 
02247/900 13 65).

Selbsthilfegruppe 
für seelische Gesundheit 
(Emotions Anonymous/EA)
	 Wir teilen im Gespräch Erfah-

rung, Kraft und Hoffnung und 
treffen uns an jedem 1. und 3. 
Samstag im Monat von 18:15 
bis 19:45 Uhr in der Begeg-
nungsstätte „Club“, Markt 1, 
53757 Sankt Augustin.

	 Interessierte melden sich bitte 
vorab bei 

	 Silke (0151 16573691), 
	 Norbert (0160 97319919) oder 

unter 
	 EA-Sankt-Augustin@web.de.
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