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Ihr Spezialist und Partner rund um Ihre Immobilien.
Der Verkauf und die Vermietung einer Immobilie ist Vertrauenssache. Für die meisten der Menschen stellt sie 

den bedeutendsten Vermögenswert ihres Lebens dar. Wir kombinieren innovative Vermarktungsstrategien mit 

den klassischen Werten unserer langjährigen Erfahrung. Dabei ist unsere Arbeit immer professionell, seriös und von 

weitreichenden Marktkenntnissen geprägt. Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme.

Freytag & Goebel Immobilien GmbH

Bonner Str. 108  •  53757 Sankt Augustin  •  02241 92 77 - 0

info@freytag-goebel.de  •  www.freytag-goebel.de

Mehr erfahren?

Hier QR-Code scannen und informieren

20. OKTOBER 2023 ⋅ 18–24 UHR 

nacht-der-technik.de

FREIER 
EINTRITT
für Schüler, 

Schülerinnen und 
Studierende 

TECHNIK SEHEN, VERSTEHEN, ERLEBEN! 

Eine Nacht hinter den Kulissen von 49 Technik-Highlights in Bonn und im ganzen Rhein-Sieg-Kreis.

BONN/RHEIN-SIEG

Karnevalsbasar zu Gunsten der Altenhilfe
Die KG Siegburger Ehrengarde verkauft am 3. November
wieder Kostüme, Orden und jeckes Zubehör
Bereits zum 16. Mal organisiert
die KG Siegburger Ehrengarde in
diesem Jahr ihren großen Karne-
valsbasar zu Gunsten der Alten-
hilfe. Am Sonntag, 3. November,
öffnen sich wieder pünktlich um
11 Uhr die Türen des Pfarrer-
Rupprecht-Saals in Siegburg-
Stallberg.

Fortführung auf Seite 2
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Angeboten werden eine Vielzahl
von Kostümen, Hüten, Mützen und
weiteres Zubehör sowie eine rie-
sige Menge von Karnevalsorden
aus dem Rhein-Sieg-Kreis sowie
Köln, Bonn und Umgebung. Der
gesamte Reinerlös geht als Spen-
de an die Rundschau-Altenhilfe.
Helmut Heinen ist Vorsitzender
des Trägervereins DIE GUTE TAT
e. V. der Altenhilfe und kürzlich
für sein Engagement sogar mit
dem Landesverdienstorden aus-
gezeichnet worden. „Naturkatas-
trophen sowie der Krieg in der
Ukraine und in dessen Folge die
Verknappung und Verteuerung
von Rohstoffen belasten uns alle
- finanziell und seelisch. Die welt-
weiten Krisen dürfen aber nicht
dazu führen, dass wir besonders
Hilfsbedürftige in unserer direk-
ten Nachbarschaft übersehen“,
erklärt der 68-jährige Rund-
schau-Herausgeber, der bis 2016
Präsident des Bundesverbandes
Deutscher Zeitungsverleger
(BDZV) war. „Viele ältere Men-
schen müssen mit sehr kleinen
Renten auskommen und leben
schon länger in materieller Not.
Die steigenden Preise für Ener-

Fortführung der Titelseite

gie und Lebensmittel treffen sie
eher und oft auch härter als viele
andere.“
Mit den Spenden war es der Al-
tenhilfe im zurückliegenden Jahr
möglich, in Hunderten von Ein-
zelfällen rasch zu helfen. „Oft
fehlte es an Geld für eine neue
Brille oder letztlich unverzicht-
bare Haushaltsgeräte mussten
ersetzt werden. Und nicht selten
brauchten Bedürftige warme
Kleidung oder einen Zuschuss,
um die gestiegenen Heiz- und

Stromkosten begleichen zu kön-
nen“, sagt Heinen weiter und er-
gänzt: „Wir freuen uns sehr, dass
die Siegburger Ehrengarde ihren
Basar auch diesem Jahr wieder
durchführt und danken Beteilig-
ten herzlich für Ihr großes ge-
meinnütziges Engagement.“
Ehrengarde-Präsident Farid Wag-
ner ergänzt: „Die Situation von
in finanzielle Not geratenen al-
ten Menschen hat sich durch die
aktuell recht hohe Inflationsrate
und hier insbesondere die ge-

stiegenen Energiepreise noch
weiter verschlimmert. Deshalb
hoffen wir, dass wir mit dem Ver-
kaufserlös aus den gespendeten
Sachen an die hervorragenden
Ergebnisse der vergangenen Jah-
re anknüpfen können. Und weil
der Heinen-Verlag sämtliche Ver-
waltungskosten des Trägerver-
eins DIE GUTE TAT e. V. über-
nimmt, kommen alle Spenden in
vollem Umfang bei der Bedürfti-
gen an!“
In den zurückliegenden Jahren
konnte die Siegburger Ehrengar-
de insgesamt bereits etwa 13.500
Euro an die Altenhilfe überwei-
sen. Deshalb hoffen alle Mitwir-
kenden darauf, dass am Sonntag,
3. November, wieder möglichst vie-
le Karnevalsjecken nach Siegburg
zum Stallberger Pfarrsaal kom-
men. Nebenbei ist auch für das
leibliche Wohl der Besucher
bestens gesorgt. Neben verschie-
denen heißen und kalten Geträn-
ken gibt es zur Stärkung für
zwischendurch auch wieder beleg-
te Brötchen und frisch gebackene
Waffeln mit heißen Kirschen und
Sahne. Nicht zuletzt dafür lohnt
sich ein Besuch auf jeden Fall.

123-456-7890

$18

Weitere Termine der unabhängigen Energieberatung

unter www.energieagentur-rsk.de.

Weit

unte

Dienstag, 24. Oktober, 18 Uhr
in der Hans-Alfred-Keller-Schule, Siegburg

HEIZUNGSTAUSCH - WAS GEHT?
Vortrag zum klimafreundlichen Heizen

Um Anmeldung wird gebeten bis zum 23.10.2023:
info@energieagentur-rsk.de
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Kursangebot für
werdende Eltern

Neues Angebot in
Siegburg: Yogilates

Wirbelsäulen QiGong beim
DRK-Familienbildungswerk

Stillen oder Flaschennahrung?
Welche Ausstattung braucht un-
ser Baby? Wie wickeln, baden und
pflegen wir unser Kind? Was sind
eigentlich die Grundbedürfnisse
unseres Babys? Und wie sieht eine
sichere Schlafumgebung aus? Die-
se Fragen und noch viele mehr
beschäftigen junge Eltern, die ihr
erstes Kind erwarten. Antworten
darauf können sie am Samstag,
28. Oktober, bekommen. An die-
sem Tag bietet das Familienbil-
dungswerk des Deutschen Roten
Kreuz, Zeughausstraße 3 in Sieg-
burg von 9.30 bis 15.30 Uhr einen

Kurs zur Säuglingspflege an. Die
werdenden Mütter und Väter
üben dort an speziellen Säug-
lingspflegepuppen unter anderem
ganz praktisch verschiedene Wi-
ckeltechniken sowie das Baden
und Tragen eines Babys. Zudem
bietet der Kurs genügend Raum
für die Fragen, die die jungen El-
tern schon vor der Geburt ihres
Kindes beschäftigen. Weitere In-
formationen und Anmeldung un-
ter 0 22 41 / 59 69 79 10, per E-
Mail an familienbildung@drk-
rhein-sieg.de oder unter www.drk-
familienbildung.de.

Häufiges Sitzen, schweres Tragen,
wenig Bewegung - dies sind nur
einige Gründe, warum viele Men-
schen unter Verspannungen und
Schmerzen im Nacken- und Rü-
ckenbereich leiden. Hier helfen die
Kurse „WirbelsäulenQiGong“ des
Familienbildungswerks des Deut-
schen Roten Kreuzes.
Um den Verspannungen künftig
keine Chance mehr zu geben, bil-
den die Übungsformen des Wir-
belsäulen-QiGong im Kurs einen
besonderen Schwerpunkt. Diese
speziellen Formen des medizini-
schen QiGong sollen im harmoni-
schen Zusammenspiel von Körper,
Atmung und Vorstellungskraft eine
heilsame Bewegung der „Him-
melssäule“, wie das Rückgrat in
der bildhaften Sprache der Tradi-
tionellen Chinesischen Medizin

(TCM) genannt wird, bewirken.
QiGong ist ein in der TCM be-
gründetes Übungssystem, das in
den vergangenen Jahrzehnten
auch in der westlichen Welt und
besonders in Deutschland eine
wachsende Verbreitung erfährt.
Die vielfältigen QiGong-Übungen
zielen darauf ab, die Gesundheit,
körperliche Beweglichkeit und
geistige Wachheit zu erhalten
oder zu regenerieren.
Die Kurse finden ab Montag, 16.
Oktober, bzw. Mittwoch, 18. Okto-
ber, jeweils von 18 Uhr bis 19.30
Uhr im DRK-Familienbildungswerk,
Zeughausstr. 3 in Siegburg statt.
Weitere Informationen und Anmel-
dung unter 0 22 41 / 59 69 79 10,
per E-Mail an familienbildung@drk-
rhein-sieg.de oder unter
www.drk-familienbildung.de.

Nach den Herbstferien bietet das
Familienbildungswerk des Deut-
schen Roten Kreuzes ganz neu
einen Kurs „Yogilates“ an. Yo-
gilates verbindet Yoga- und Pi-
latesübungen. Der Schwerpunkt
liegt stärker auf der aktiven
Übungswiederholung als auf
dem Ausharren in einer Yoga-
Position und dennoch wird der
Körper mit der Seele verbunden
und gestärkt. Yogilates ist so

ein aktives Workout mit Ent-
spannungselementen. Der Kurs
findet ab 18. Oktober statt und
läuft bis zum 13. Dezember von
18 bis 19 Uhr im DRK-Familien-
bildungswerk, Zeughausstraße 3
in Siegburg.
Weitere Informationen und Anmel-
dung unter 0 22 41 / 59 69 79 10,
per E-Mail an
familienbildung@drk-rhein-sieg.de
oder www.drk-familienbildung.de.

Folgt den Luftballons
Erster Stadtteilflohmarkt auf dem Brückberg
Am Sonntag, 15. Oktober, findet
der erste Stadtteilflohmarkt auf
dem Brückberg statt. In dem Sieg-
burger Stadtteil rund um die JVA
und die Kaserne stellen fast 100
Haushalte ihre gut erhaltenen
Sachen auf dem eigenen Grund-
stück zum Verkauf aus.
Zwischen 11 und 16 Uhr sind alle
Besucher:innen eingeladen, durch
das Wohngebiet zu schlendern und
nach Herzenslust zu stöbern und

zu feilschen. Neben dem klassi-
schen Trödel bieten auch einige
Stände frischgebackene Waffeln
und Kuchen zum Verkauf an.
Die Kita Kinderreich versorgt ihre
Gäste ebenfalls mit Selbstgeba-
ckenem und Getränken. Eine Über-
sichtskarte aller Verkaufsstände
wird am Veranstaltungstag an je-
dem Stand - digital aufs eigene
Handy oder in Papierform - bereit
liegen.
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Sicherheit 
auf Knopfdruck.
Der Johanniter-Hausnotruf.

Jetzt bestellen!

johanniter.de/hausnotruf-testen

0800 88 11 220 (gebührenfrei)
* Zu den Aktionsbedingungen besuchen Sie bitte: hausnotruf-testen.de/aktionsbedingungen 

oder schreiben eine Mail an aktionsbedingungen@johanniter.de.

25.09. – 05.11.2023:
Jetzt 4 Wochen gratis 
testen und bis zu 120 Euro 
Preisvorteil sichern!*

Fit und bewegt
in den Herbst
Bewegung nach der Feldenkrais-Methode
beim DRK-Familienbildungswerks

Start für 25 neue Pflege-Azubis
am Helios Klinikum Siegburg
Seit 1. Oktober erlernen die Auszubildenden den Beruf der Pflegefachfrau/-mann.
Der neue Ausbildungsjahrgang zur
Pflegefachfrau bzw. Pflegefach-
mann am Helios Klinikum Sieg-
burg ist gestartet. 25 Auszubil-
dende durchlaufen am klinikeige-
nen Bildungszentrum eine drei-
jährige, abwechslungsreiche
Ausbildung rund um die Pflege.
Während im Bildungszentrum das
theoretische Wissen vermittelt
wird, können die angehenden
Pflegefachleute in den verschie-
denen Fachabteilungen des Kli-
nikums ihre praktischen Fähig-
keiten und Kompetenzen schu-
len. Unterstützt und begleitet
werden sie dabei von erfahrenen
Praxisanleitern.
„Ich freue mich, dass sich wieder
so viele junge Menschen für eine
Ausbildung an unserem Klinikum
entschieden haben. Sie ist nicht
nur sehr vielfältig, sondern bie-
tet nach Abschluss außerdem zahl-
reiche Möglichkeiten zur berufli-
chen Weiterentwicklung, etwa in
der Intensivpflege als Praxisan-
leiter oder Stations- und Abtei-
lungsleitung“, erklärt Klinikge-
schäftsführerin Sanja Popic.
Frank Möller, Leiter des Helios
Bildungszentrums, ergänzt: „Im
Pflegeberuf lassen sich außer-
dem die Themen Familie und
Beruf gut miteinander vereinba-
ren, da es möglich ist, in unter-
schiedlichen Bereichen und

Schichten zu arbeiten. Die Fle-
xibilität ist somit groß. Wir wün-
schen unseren neuen Auszubil-
denden einen guten Start hier
bei uns am Klinikum.“
Nach erfolgreich absolviertem Ex-
amen führen die Auszubildenden
die Berufsbezeichnung Pflege-
fachmann/-frau. Diese Ausbildung
befähigt zur selbstständigen und
umfassenden Pflege von Men-
schen aller Altersgruppen sowohl
in der klinischen als auch in der
ambulanten Versorgung.
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mann am Helios Klinikum Siegburg begonnen. Foto: Helios Klinikummann am Helios Klinikum Siegburg begonnen. Foto: Helios Klinikummann am Helios Klinikum Siegburg begonnen. Foto: Helios Klinikummann am Helios Klinikum Siegburg begonnen. Foto: Helios Klinikummann am Helios Klinikum Siegburg begonnen. Foto: Helios Klinikum
Siegburg/Caroline HensiekSiegburg/Caroline HensiekSiegburg/Caroline HensiekSiegburg/Caroline HensiekSiegburg/Caroline Hensiek

Gut gerüstet für den Herbst mit
„Bewegung nach der Feldenkrais
Methode - Gentle Moving“. Ab
16. Oktober bietet das Familien-
bildungswerk des Deutschen Ro-
ten Kreuz einen solchen Kurs in
Siegburg an.
Das Bewegungstraining hat Feld-
enkraistrainer Wim Lujipers ent-
wickelt. Ziel des Programms ist
es, den Spaß an der Bewegung
(wieder) zu entdecken, eingefah-
rene Bewegungsmuster zu ändern
und neue Bewegungsmöglichkei-
ten zu entwickeln, die das Leben
leichter machen können. Die Teil-
nehmer lernen, sich müheloser,
effektiver und bewusster zu be-
wegen und können Alternativen
für ihre Haltung und ihre Bewe-
gung entwickeln. Abnutzungen,
Verspannungen und Schmerzen
am Bewegungsapparat werden so
vorgebeugt bzw. ausgeglichen.
Das Training findet ab Montag,
16. Oktober, von 17.30 bis 19 Uhr

im DRK-Familienbildungswerk,
Zeughausstraße 3, 53721 Sieg-
burg statt. Weitere Informationen
und Anmeldung unter
0 22 41 / 59 69 79 10, per E-Mail
an familienbildung@drk-rhein-
sieg.de oder
www.drk-familienbildung.de.
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Elektromobilität erleben
Die 3. Nacht der Technik in Bonn und dem Rhein-Sieg-Kreis

Fotos: Böhm E-MobilityFotos: Böhm E-MobilityFotos: Böhm E-MobilityFotos: Böhm E-MobilityFotos: Böhm E-Mobility

studenten/-innen auszutauschen
und mehr über mögliche Berufe
zu erfahren.
Tickets sind bei bonnticket oder
eventim erhältlich. Schüler*innen,
Studierende oder Auszubildende
können sich das kostenlose
YoungTalent-Ticket sichern.
Weitere Informationen gibt es
unter nacht-der-technik.de/
bonn-rhein-sieg

Ein Hidden Champion derEin Hidden Champion derEin Hidden Champion derEin Hidden Champion derEin Hidden Champion der
LadeinfrastrukturLadeinfrastrukturLadeinfrastrukturLadeinfrastrukturLadeinfrastruktur
Böhm E-Mobility ist ein in drit-
ter Generation geführter Fami-
lienbetrieb und somit ein Tradi-
tionsunternehmen im Bereich
Elektrobau.
Das Unternehmen widmet sich
besonders dem Thema E-Mobili-
tät und sorgt dafür, dass die Ener-
gie der Sonne problemlos ins Haus
oder Auto fließt. Bei den Führun-
gen im Rahmen der Nacht der
Technik können die Besucher-

*innen E-Mobilität aus nächster
Nähe erfahren. Die Führung „E-
Mobilität hautnah erleben“ fin-
det alle 30 Minuten statt und dau-
ert circa 15 Minuten. Wer sich für
den Weg eines Betriebes zur E-
Mobilität interessiert, kann sich
der 30-minütigen Führung „Wie
wird ein Betrieb emobil?“ an-
schließen. Diese findet von 18.15
bis 22.15 Uhr einmal pro Stunde
statt. Von 18 bis 24 Uhr stellen
außerdem die „E-Zubis“ ihre Ar-
beitsfelder vor. Wer an den Füh-
rungen teilnehmen möchte,
muss mindestens zehn Jahre alt
sein. Eine Reservierung ist nicht
notwendig.
Übrigens wird es während der
Nacht der Technik im gesamten
Rhein-Sieg-Kreis und natürlich
auch in Bonn einen Shuttle-Ser-
vice geben, damit die Be-
sucher*innen so viele verschie-
dene Betriebe wie möglich be-
sichtigen können.

Am 20. Oktober steht die 3. Nacht
der Technik Bonn/Rhein-Sieg
wieder unter dem Motto „Tech-
nik sehen, verstehen, erleben“.
Von 18 bis 24 Uhr öffnen 49 Tech-
nikbetriebe aus der Industrie, öf-
fentliche Versorger, Forschungs-
einrichtungen und Hochschulen für

Interessierte ihre Tore und geben
spannende Einblicke in den lau-
fenden Betrieb. Eine Besonder-
heit ist das Junge Programm U23.
Hier haben Besucher*innen unter
23 Jahren die Möglichkeit, sich in
den Betrieben mit Azubis oder
auch mit Studierenden und Werks-
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Neue Eltern-Kind-Spiel-
gruppe beim DRK-Familien-
bildungswerk in Siegburg
Nach den Herbstferien startet im
Familienbildungswerk des Deut-
schen Roten Kreuz eine neue El-
tern-Kind-Spielgruppe für Kinder
ab einem Jahr mit ihren Eltern.
Die Kinder können bei den Treffen
gemeinsam mit ihren Eltern sin-
gen, spielen, erste kreative Er-
fahrungen machen, Krabbel- und
Bewegungsangebote nutzen und
erste Kontakte zu anderen Kin-
dern aufnehmen. Die Eltern fin-
den Zeit und Raum, um sich mit
anderen Eltern auszutauschen und

bekommen praktische Anregun-
gen zu Entwicklungs- und Erzie-
hungsfragen.
Der Kurs beginnt am 16. Oktober
und findet immer Montags Vor-
mittags von 9 Uhr bis 10.30 Uhr in
den Räumen des DRK-Familien-
bildungswerks, Zeughausstr. 3, in
Siegburg statt. Weitere Informa-
tionen unter der Telefonnummer
0 22 41 / 59 69 79 10, per Mail an
familienbildung@drk-rhein-sieg.de
oder unter
www.drk-familienbildung.de.

Neue PEKiP-Kurse für
Kinder aus August und
September 2023
In Siegburg gibt es ein neues An-
gebot für junge Familien: Das Fa-
milienbildungswerk des Deut-
schen Roten Kreuz bietet zwei
PEKiP-Kurse für Babys, die im Au-
gust und September 2023 gebo-
ren sind, an.
Das Prager-Eltern-Kind-Pro-
gramm PEKiP® ist ein Konzept
für die Gruppenarbeit mit Eltern
und ihren Babys im ersten Lebens-
jahr. Ab der 4. bis 6. Lebenswoche
treffen sich die frischgebackenen
Eltern mit ihren Babys in einer
kleinen Gruppe. Im Mittelpunkt
stehen Spiel-, Bewegungs- und
Sinnesanregungen für die Kinder.
Die Babys werden dabei in ihrer
momentanen Situation wahrge-
nommen, begleitet und durch ent-
sprechende Anregungen in ihrer
Entwicklung unterstützt. Zudem
wird die Beziehung zwischen dem
Baby und seinen Eltern gestärkt
und vertieft. Die jungen Mütter
und Väter werden durch die ers-
ten Lebensmonate begleitet, kön-
nen sich untereinander austau-
schen und bekommen die Mög-
lichkeit Kontakte zu knüpfen. Die

Kurse starten am Dienstag, 24.
Oktober, im Familienbildungswerk
des Deutschen Roten Kreuz, Zeug-
hausstr. 3 in Siegburg. Sie finden
jeweils dienstags von 9.15 bis
10.45 Uhr beziehungsweise diens-
tags von 14.30 bis 16 Uhr statt
und werden von einer zertifizier-
ten PEKiP-Kursleiterin angebo-
ten. Weitere Informationen und
Anmeldung unter der Telefonnum-
mer 0 22 41 / 59 69 79 10, per E-
Mail an familienbildung@drk-
rhein-sieg.de oder unter www.drk-
familienbildung.de.
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Kostenlose Vorort-Beratung

Inklusive Antragstellung

und direkter Abrechnung

mit der Pflegekasse

Mit Bauschutt Entsorgung

& Endreinigung

Umbau wird bis zu 100%

gefördert *ab Pflegegrad 1

LEICHT BEGEHBARE
DUSCHE IN 24 STUNDEN
WIR KÜMMERN UNS UM ALLES

Andreas Löbach 0174-9583203 Köln / Bonn

70 Jahre - 1953 bis 2023
Mit über 100 geladenen Gästen
feiert das TC „ITF“ sein 70-jähri-
ges Bestehen im Vereinsheim,
beginnend mit einer Messe in der
Sankt Dreifaltigkeit Kirche in Wols-
dorf, die musikalisch und mit Für-
bitten vom Tambourcorps mitge-
staltet wurde.
Die Freunde vom Tambourcorps
Pohlhausen veranstalteten zum Ju-
biläum auf dem Kirchplatz ein klei-
nes Platzkonzert, das großen An-
klang bei den Messebesuchern fand.
Dann ging es mit allen gemein-
sam ins Vereinsheim zur Segnung
der neuen Standarte und des Ver-
einsheims durch Pater Shasji.
Arno Bauer, 1. Vorsitzender, be-
grüßte die geladenen Gäste,
darunter viele Abordnungen der
Siegburger Vereine und der Poli-
tik, aufs Herzlichste und dankte
für ihr Kommen.
Anschließend hielt Maria Bauer
eine wunderschöne Laudatio über
die vergangenen Vereinsjahre und
manch einer musste schmunzeln,
wenn er die Anekdoten der Ver-
gangenheit hörte. Viele Höhen und
Tiefen bewegten den Verein in den
letzten vergangen 70 Jahren.
Dann wurde es recht voll im Ver-
einsheim. Das TC Pohlhausen hielt
in den Vereinsräumen, die durch
die Gäste schon sehr gut gefüllt
waren, ein Konzert ab. Die Gäste
lobten den Beitrag mit tosendem
Applaus.
Das Büffet wurde eröffnet und je-
der konnte sich erstmal stärken.
Es folgten die Ehrungen von ver-
dienten Vereinsmitgliedern durch
Bürgermeister Stefan Rosemann.
Für 25 Jahre aktive Mitgliedschaft
wurde Björn Schmidt geehrt. Er
ist mit das erste was man, wenn

das TC aufmarschiert sieht. Denn
er trägt die Fahne oder auch
manchmal die Standarte voran.
Für 65 Jahre Mitgliedschaft wur-
de Jakob Wollsiefen geehrt, der
den Verein früher als aktives Mit-
glied und heute als Senator un-
terstützt.
Eine Überraschung war es für
Maria und Arno Bauer, als Sie
durch die Hand von Bürgermeis-
ter Herrn Rosemann die Ehren-
amtskarte für Ihren unermüdli-
chen Einsatz für den Verein über-
reicht bekamen.
Durch ihre Arbeit und ihr Tun für
den Verein führten Cornelia
Schmidt und Beate Ißbrücker mit
einem kleinen Vortrag.
damit die Mitglieder des TCs auch
mal ohne Arbeit feiern konnten,
halfen beim Imbiss die Freunde
von den Lustigen Weibern und dat
Schmölze, und die Bewirtung mit
kühlen Getränken übernahm der
JGV Alt Wolsdorf. Hier einen gro-
ßen Dank an die helfenden Hän-
de, die somit dazu beigetragen
haben, dass es für alle ein unver-
gessliches Fest wurde.
Es war eine gelungene Feier und
bis zum späten Nachmittag saß
man gemütlich zusammen und
erzählte.
Wer Interesse hat, uns kennen zu
lernen oder ein Instrument erler-
nen möchte (oder vielleicht
bereits spielen kann), ist herzlich
auf die Probe dienstags von 18.30
bis 20 Uhr im Vereinsheim auf der
Zeithstr. eingeladen. Oder Ihr
meldet Euch bei unserem Ausbil-
der A. Bauer, 02241-66116 oder
unserer Geschäftsführerin B. Iß-
brücker, 02241-9383930. Wir freu-
en uns auf Euch.
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Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Mitgliederversammlung und Kartenausgabe
der Funken Blau-Weiß
Volle Säle bei Versammlung und Veranstaltungen
Rege Beteiligung herrschte auch
in diesem Jahr wieder bei der Mit-
gliederversammlung der Sieg-
burger Funken Blau-Weiß von
1859 e. V., zu der die Blau-Wei-
ßen ihre Mitglieder auch diesmal
wieder ins Rhein-Sieg-Forum ein-
geladen hatten.
Bei den turnusmäßigen Wahlen
zum Funkenstab (Vorstand der
Funken) wurde Geschäftsführer
Ferdi Büchel erneut auch als Prä-
sident der größten und ältesten
Siegburger Karnevalsgesellschaft
bestätigt. Ebenso wurden auch
Spieß Peter Stangier, Fahnenoffi-
zier Ralf Bierther, Zeugmeister
Markus Becker sowie Anne Hil-
lesheim als Kammeroffizier und
Jugendvertreterin wieder in ihre
Ämter gewählt.
Mit den weiteren Stabsmitglie-
dern, deren Ämter in diesem Jahr
nicht zur Wahl standen, setzt sich
der Funkenstab (Foto) somit
insgesamt wie folgt zusammen:
Geschäftsführender Funkenstab:Geschäftsführender Funkenstab:Geschäftsführender Funkenstab:Geschäftsführender Funkenstab:Geschäftsführender Funkenstab:
Präsident und Geschäftsführer:
Ferdi Büchel, Kommandeur und

Fahrzeugwart: Oliver Böckem,
Adjutant und Pressewart: Klaus
Stock, Spieß: Peter Stangier,
Schatzmeister: Christopher Bü-
chel, Protokollführerin: Celina
Willwerts
Erweiterter Funkenstab:Erweiterter Funkenstab:Erweiterter Funkenstab:Erweiterter Funkenstab:Erweiterter Funkenstab:
Literatin: Melanie Büchel, Zwei-
ter Schatzmeister: Daniel Klein,
Schriftführerin: Petra Büchel,
Zeugmeister: Markus Becker,
Technischer Organisator: Tobias
Klein, Archivarin: Anja Göbel,
Kammeroffizier und Jugendvertre-
terin: Anne Hillesheim, Fahnenof-
fizier: Ralf Bierther, Senatspräsi-
dent: Michael Schröder, Ehrenprä-
sidenten: Peter Stöcker und Her-
bert Bosbach, Ehrenkommandeur:
Peter-Josef Ludwig, Ehrenstabs-
mitglied: Udo Zinzius.
Zu Kassenprüfern wurden Lars van
Doorn und Oliver Schmidt ge-
wählt, ihre Stellvertreter wurden
Joachim „Jogi“ Schneider und
Heinz-Peter van Doorn.
Die Mitgliederversammlung der
Blau-Weißen endete mit einem
Ausblick auf die anstehende Kar-
nevalssession 2023/24, in der die
Funken Blau-Weiß ihr 165-jähri-
ges Bestehen feiern.

Hierfür stehen die Funken auch in
diesem Jahr wieder bestens ge-
rüstet in den Startlöchern. Denn
wieder einmal warten die Veran-
staltungen der Blau-Weißen
durchweg mit Top-Programmen
und Spitzenkräften des rheini-
schen Karnevals auf, die keine
Wünsche offen lassen.
Dementsprechend können sich die
Blau-Weißen schon jetzt auf und
über volle Säle bei ihren Karne-
vals-Events freuen: So sind ihre
große Kostümsitzung „Das Fina-
le“ am Karnevalssamstag und
ihre Mädchensitzung „Ladies
only“ sowie ihre bekanntermaßen
niveauvolle Herrensitzung „Nur
für Männer! - Die besondere Her-
rensitzung“ und auch ihre an Wei-
berfastnacht erneut im Rhein-
Sieg-Forum steigende Mega-Fete
„Viva la Wiever! - Die Wieverfas-
telovendsparty“ bereits restlos
ausverkauft!
Die Siegburger Funken Blau-Weiß
bedanken sich auf diesem Wege
für den regen Zuspruch und das
große Interesse an ihren Veran-
staltungen und wünschen allen
„Jecken“ schon jetzt eine tolle
und schöne Session 2023/24 mit

„vell Spass an d’r Freud“.
Die Ausgabe der vorbestelltenAusgabe der vorbestelltenAusgabe der vorbestelltenAusgabe der vorbestelltenAusgabe der vorbestellten
EintrittskartenEintrittskartenEintrittskartenEintrittskartenEintrittskarten für die Veranstal-
tungen der Funken Blau-Weiß fin-
det am Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 17. 17. 17. 17. 17. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, in
der Zeit von 18 bis 19.30 Uhr18 bis 19.30 Uhr18 bis 19.30 Uhr18 bis 19.30 Uhr18 bis 19.30 Uhr im
Foyer des Rhein-Sieg-Forums,
Bachstraße 1, in Siegburg, statt.
An diesem Termin nicht abgehol-
te Tickets werden in den Vorver-
kauf zurückgegeben.
Für das blau-weiße Kinderkostüm-
fest „Kinder, Kinder!“, das am 4.
Februar 2024 im Rhein-Sieg-Fo-
rum gefeiert wird, sind noch Kar-
ten verfügbar. Bei dieser tollen Kin-
dersitzung können auch die „Pänz“
bei den Funken alljährlich viel Spaß
erleben und richtig Karneval fei-
ern. Wie schon in den vergange-
nen Jahren, wurde für die Kids auf
dieser kindgerecht gestalteten
Karnevalsfeier wieder ein umfang-
reiches und lustiges Sitzungspro-
gramm zusammengestellt, das
keine Wünsche offen lässt.
Tickets für das Kinderkostümfest
der Funken Blau-Weiß sind - nur
solange der Vorrat reicht - unter
kartenvorverkauf@siegburger-
funken.de erhältlich.
www.siegburger-funken.de
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Reparieren statt
Wegwerfen
Besuchen Sie uns im Repair Café

WWW.RSAG.DE

• Führung durch die neu eröffnete Anlage
• Müllfahrzeug zum „Anfassen“

• Kinderprogramm: Hüpfburg, Kinderschminken
• Informationen rund um die RSAG

• Getränke und Essen

22. Oktober 2023, 11–15 Uhr 
Biogasanlage, Sankt Augustin

Parkmöglichkeiten im Zufahrtsbereich des  
Entsorgungs- und Verwertungsparks,  

Auf dem Sand, 53757 Sankt Augustin.

TAG DER
OFFENEN TÜR

WIR MACHEN AUS EUREM BIOMÜLL ENERGIE
WIE, ERFAHRT IHR AM

Bürgergemeinschaft Siegburg-
Zange e.V. in Kooperation mit
Diakonie an Sieg und Rhein:
Das Repair Café finden Sie in
der Geschäftsstelle der Bürger-
gemeinschaft, Bismarckstraße
56 / Ecke Carlstraße, Siegburg-
Zange am 2. Samstag jedes
Monats von 10 bis 14 Uhr. Letz-
te Reparaturannahme: 11 Uhr,
zur Vermeidung langer Warte-
zeiten ist eine Anmeldung im
Voraus erforderlich unter 01575
17 18 334.
Besucher des Repair Cafés brin-
gen ihren defekten Gegen-
stand, wie zum Beispiel Toas-
ter, Föhn, Lampe, Spielzeug von
zu Hause mit. Die Fachleute im
Repair Café wissen fast immer
eine Lösung. Die Aktivitäten

werden kostenlos und auf eh-
renamtlicher Basis von den Re-
paraturexperten vor Ort ausge-
führt.
Eine freiwillige Spende wird
sehr geschätzt.
Neue Materialien und Ersatz-
teile sind nicht kostenlos und
müssen gesondert bezahlt wer-
den.
Bei der Abgabe der zu reparie-
renden Gegenstände erfassen
wir die Kontaktdaten und Feh-
lerbeschreibung.

Bitte bringen Sie saubere Ge-
räte zur Reparatur.
Unsere Termine für 2023 am 2.
Samstag jedes Monats:
14. Oktober, 11. November
Änderungen vorbehalten.

Info-Stand auf dem
Siegburger Marktplatz
Welthospiztag am 14. Oktober
Der Ambulante Hospizdienst wird
am 14. Oktober von 10 bis 13 Uhr
mit einem Informationsstand auf
dem Siegburger Marktplatz prä-
sent sein. Anlass ist der Welthos-
piztag, der in diesem Jahr unter
dem Motto steht: Hospiz lässt
mich noch mal!
Der erste Schultag. Der erste
Kuss. Das erste Mal beim Lieb-
lingsverein im Stadion. Jedem ers-
ten Mal wohnt ein Zauber inne -
und die meisten Menschen kön-
nen sich an diese Ereignisse gut
erinnern. Aber auch am Lebens-
ende spielen diese besonderen
Momente eine bedeutende Rolle.
Hospizarbeit und Palliativversor-
gung stehen dafür, dass schwerst-
kranke Menschen, ihre Angehöri-
gen und ihre Freundinnen und
Freunde sowohl besondere Mo-

mente als auch vermeintlich All-
tägliches noch einmal erleben
können.
Unser grundsätzliches Ziel
darüber hinaus: Eine würdevolle
Begleitung am Lebensende. Wäh-
rend palliative Angebote Schmer-
zen lindern, sorgt die hospizliche
Begleitung dafür, dass sterbende
Menschen sowie ihre Angehöri-
gen Unterstützung erfahren und
ihre Wünsche und Bedürfnisse
wahrgenommen werden.
Ohne Bedrücktheit und durch den
Fokus auf Positives und Hilfrei-
ches versuchen wir, an diesem
Samstag Interesse zu wecken für
die Möglichkeiten von Hospizar-
beit und Palliativversorgung hier
in der Region. Kommen Sie vorbei
und besuchen Sie unseren Info-
stand - wir freuen uns auf Sie!
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Energie-Dialog im Rhein-Sieg-Kreis: Vortrag zum
klimafreundlichen Heizen
Energieagentur Rhein-Sieg undEnergieagentur Rhein-Sieg undEnergieagentur Rhein-Sieg undEnergieagentur Rhein-Sieg undEnergieagentur Rhein-Sieg und
Verbraucherzentrale NRW ladenVerbraucherzentrale NRW ladenVerbraucherzentrale NRW ladenVerbraucherzentrale NRW ladenVerbraucherzentrale NRW laden
die Bürger/-innen aus Siegburg,die Bürger/-innen aus Siegburg,die Bürger/-innen aus Siegburg,die Bürger/-innen aus Siegburg,die Bürger/-innen aus Siegburg,
LohmarLohmarLohmarLohmarLohmar,,,,, Much und Neunkirchen- Much und Neunkirchen- Much und Neunkirchen- Much und Neunkirchen- Much und Neunkirchen-
Seelscheid ein, mit ihnen in denSeelscheid ein, mit ihnen in denSeelscheid ein, mit ihnen in denSeelscheid ein, mit ihnen in denSeelscheid ein, mit ihnen in den
Dialog zu treten. Im Fokus stehtDialog zu treten. Im Fokus stehtDialog zu treten. Im Fokus stehtDialog zu treten. Im Fokus stehtDialog zu treten. Im Fokus steht
das klimafreundliche Heizen.das klimafreundliche Heizen.das klimafreundliche Heizen.das klimafreundliche Heizen.das klimafreundliche Heizen.
Ob man will oder nicht, irgend-
wann muss man sich mit der Zu-
kunft seiner Immobilie beschäfti-
gen. Typische Fragen, die dann
auftauchen, sind: Alle reden über
die Wärmepumpe - passt sie
überhaupt zu meinem Haus? Eig-
net sich mein Dach für eine Solar-

anlage - und was passiert mit dem
erzeugten Solarstrom? Das gan-
ze Haus dämmen?! - oder gibt es
auch Einzelmaßnahmen? Was
macht bei den Fenstern Sinn -
Doppel- oder Dreifachverglasung?
Und wie sieht es überhaupt mit
einer Förderung aus?
„Die letzten Wochen und Monate
haben uns deutlich gezeigt, wel-
che Themen Immobilienbesitze-
rinnen und -besitzer beschäfti-
gen“, berichtet Geschäftsführer
Thorsten Schmidt aus dem Alltag
der Energieagentur Rhein-Sieg.

„Die Klassiker sind - wie könnte
es aktuell anders sein - Heizungs-
tausch und Photovoltaik.“
„Wir empfehlen hier erst einmal
eine anbieterneutrale Beratung“,
ergänzt Philipp Stauß, Energie-
berater der Verbraucherzentrale
NRW für den Rhein-Sieg-Kreis.
„Die verschafft zunächst einen
guten Überblick über die Mög-
lichkeiten und bereitet einen gut
für weitere Gespräche mit Hand-
werksbetrieben vor.“
Für die Bürgerinnen und Bürger
aus Siegburg, Lohmar, Much und

Neunkirchen-Seelscheid wird der
Energie-Dialog am 24. Oktober
angeboten. Um 18 Uhr referiert
Philipp Stauß zum Heizungstausch.
Die Veranstaltung ist kostenfrei
und findet in der Mensa der Hans-
Alfred-Keller-Schule, Chemie-Fa-
ser-Allee 5 in Siegburg statt. Aus
Platzgründen ist bis zum 23. Okto-
ber eine Anmeldung erforderlich
unter info@energieagentur-rsk.de.
Weitere Infos und Angebote zur
unabhängigen Energieberatung
von Verbraucherzentrale und En-
ergieagentur finden

Tennis-Sommer mit
Goldstein-Röseler-Cup beendet
Zum fünften Mal schloss die Tennisabteilung „Am Grafenkreuz“ des
Siegburger Turnvereins (STV) die Sommer-Saison mit dem
„Goldstein-Röseler-Cup“ ab

Thorsten Goldstein, als Ge-
schäftsführer des Versicherungs-
maklerbüros „Goldstein Röseler
GmbH“ bestens vernetzt, hatte
wieder sehr ansehnliche Preise
gestiftet bekommen. Die Erstplat-
zierten schickt die Flörken &
Schulz Immobilien GmbH mit Gut-
scheinen über je 250 Euro für ei-
nen Besuch der French Open 2024

auf die Reise nach Paris! Die
Zweitplatzierten wurden mit je
100 Euro für ein Essen im Kaiser-
hof belohnt, gestiftet von der VR-
Bank Bonn Rhein-Sieg eG. Den
dritten Preis, je 50 Euro für einen
Einkauf bei Tennispoint, stifteten
Goldstein & Röseler.
Weitere Preise gab es von Josef
Kümpel GmbH Sanitär Heizung-

Start des Goldstein-Röseler-Cup im Herbstnebel, aber Ende der SpieleStart des Goldstein-Röseler-Cup im Herbstnebel, aber Ende der SpieleStart des Goldstein-Röseler-Cup im Herbstnebel, aber Ende der SpieleStart des Goldstein-Röseler-Cup im Herbstnebel, aber Ende der SpieleStart des Goldstein-Röseler-Cup im Herbstnebel, aber Ende der Spiele
bei schönstem Wetter. Insgesamt starteten 21 Paare.bei schönstem Wetter. Insgesamt starteten 21 Paare.bei schönstem Wetter. Insgesamt starteten 21 Paare.bei schönstem Wetter. Insgesamt starteten 21 Paare.bei schönstem Wetter. Insgesamt starteten 21 Paare.
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

und Klimatechnik, RHB Rhein-
Hochbau GmbH, Stephan Friese
Meisterbetrieb Sanitär & Heizung,
der Kreissparkasse Köln, Restau-
rant Sotavento, Latino Lounge
Siegburg, Schreinerei Jatsch &
Drewelies, Elektrohaus Wiehlpütz,
Gasthaus Bockenbusch, Sunder-
mann Elektrotechnik GmbH und
der Veedelskneipe „Kölsche
Jung“.
Auf allen Plätzen am Grafenkreuz
gab es tolle Matches und
reihenweise spektakuläre Ball-
wechsel. So hatten Julia Kunz und
ihr Sohn Luis Kunz schon mehrere
enge Spiele hinter sich, als sie im
Finale schließlich auf die Vorjah-

Thorsten Goldstein (links) undThorsten Goldstein (links) undThorsten Goldstein (links) undThorsten Goldstein (links) undThorsten Goldstein (links) und
Turnierleiter Frank Förster (rechts)Turnierleiter Frank Förster (rechts)Turnierleiter Frank Förster (rechts)Turnierleiter Frank Förster (rechts)Turnierleiter Frank Förster (rechts)
freuen sich mit den Gewinnern desfreuen sich mit den Gewinnern desfreuen sich mit den Gewinnern desfreuen sich mit den Gewinnern desfreuen sich mit den Gewinnern des
„Goldstein-Röseler-Cups 2023“,„Goldstein-Röseler-Cups 2023“,„Goldstein-Röseler-Cups 2023“,„Goldstein-Röseler-Cups 2023“,„Goldstein-Röseler-Cups 2023“,
Greta Goldstein und Phillip Schä-Greta Goldstein und Phillip Schä-Greta Goldstein und Phillip Schä-Greta Goldstein und Phillip Schä-Greta Goldstein und Phillip Schä-
fer, über Sieg und Reise-Prämie.fer, über Sieg und Reise-Prämie.fer, über Sieg und Reise-Prämie.fer, über Sieg und Reise-Prämie.fer, über Sieg und Reise-Prämie.

Die Zuschauer sahen schöne Ballwechsel und drückten ihren Favoriten beide Daumen.Die Zuschauer sahen schöne Ballwechsel und drückten ihren Favoriten beide Daumen.Die Zuschauer sahen schöne Ballwechsel und drückten ihren Favoriten beide Daumen.Die Zuschauer sahen schöne Ballwechsel und drückten ihren Favoriten beide Daumen.Die Zuschauer sahen schöne Ballwechsel und drückten ihren Favoriten beide Daumen.

res-Sieger Greta Goldstein und
Phillip Schäfer trafen. Aber auch
dieses Jahr setzten sich Goldste-
in & Schäfer mit gutem Spiel
schnell durch und gewannen den
Cup. Den dritten Platz der Haupt-
runde sicherten sich Romina Rick
und Simon Dahmann durch ihren
Sieg über Gloria Haase und Tho-

mas Ottersbach. In der zweiten
Leistungsklasse gewannen Min
Zhu und Zou Shaopeng das End-
spiel gegen Tanja Sieck und ihren
Sohn Tom Sieck.
Ein tolles Büffet mit Steaks, Würst-

chen, Salaten, Gigantes, Zaziki
und reichlich Freibier brachte die
Wettkämpfer am Ende des Tags
wieder auf Trab. Kurz und gut, auch
nach Sonnenuntergang war die
Stimmung im Clubhaus bestens.
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Bis zu 20 Prozent mehr einplanen
Die Baunebenkosten sollten Bauherren nicht unterschätzen
Wer die sogenannten Bauneben-
kosten nicht realistisch in seine
Finanzplanung einbezieht, kann
eine böse Überraschung erleben.
„Diese Ausgaben machen in der
Regel rund 15 bis 20 Prozent der
Gesamtkosten des Projekts aus
und müssen meist aus Eigenmit-
teln erbracht werden“, erklärt Flo-
rian Haas, Finanzexperte und Vor-
stand der Schutzgemeinschaft für
Baufinanzierende e.V. Nur mit ei-
ner detaillierten Aufstellung über
alle entstehenden Kosten bekom-
me man Klarheit über die Grö-
ßenordnung des Gesamtprojekts
und könne eine seriöse und aus-
reichende Finanzierung auf die
Beine stellen. Unter
www.f inanz ie rungsschutz .de
beispielsweise steht eine Check-
liste zur Verfügung, die einen sys-
tematischen Überblick über die
einzelnen, zu berücksichtigenden
Punkte gibt. Hier eine Übersicht
über die wichtigsten Bauneben-
kosten.
1. Beim Grundstückskauf:

Grunderwerbsteuer sowie
Notar- und Grundbuchkosten
werden immer fällig. Die
Grunderwerbsteuer beträgt je
nach Bundesland aktuell 3,5
bis 6,5 Prozent, der Grunder-
werb selbst unterliegt der
Beurkundungspflicht bei ei-
nem Notar.

2. Wer einem Makler den Auf-
trag zur Suche des Traum-
grundstücks erteilt, muss
ebenfalls tief in die Tasche

greifen. Denn Makler verlan-
gen je nach Region, Lage und
Qualität des Grundstücks zwi-
schen drei und sieben Prozent
des Kaufpreises als Courta-
ge. Seit Ende 2020 wird die
Maklerprovision beim Immo-
bilienverkauf zwischen Käu-
fer und Verkäufer geteilt.
Vorher hatten Käufer den
Großteil der Maklergebühren
getragen.

3. Bei einem Neubau sind Pla-
nungs-, Erschließungs- und
Vermessungskosten ein er-
heblicher Teil der Bauneben-
kosten. Dazu zählen
beispielsweise auch Ausga-
ben für Prüfstatiker und Bau-
grundgutachten sowie die Kos-
ten für die Verlegung der Haus-
anschlüsse. Sinnvoll ist es,
während der Bauphase auf die
baubegleitende Qualitätskon-
trolle durch einen Sachverstän-
digen zu setzen - dessen Ar-
beit kostet ebenfalls Geld.

4. Besonderes Augenmerk soll-
te auch auf die Erdarbeiten
gelegt werden. Darunter fal-
len Aushub, Abtransport des
Aushubs und Verfüllarbeiten.
Diese Arbeiten sind nicht
immer vollständig im Ange-
bot enthalten. Es ist ratsam,
genau zu prüfen, welcher Um-
fang abgedeckt ist - und mit
welchen zusätzlichen Kosten
gerechnet werden muss.

5. Auch Versicherungen können
in der Summe ins Geld gehen:

Zu den potenziell notwendi-
gen Versicherungen eines
Bauherren gehören die Bau-
herrenhaftpflicht, die Bauleis-
tungsversicherung, die Bau-
helferunfallversicherung und
die Baufertigstellungsversi-

cherung. Die Bauleistungsver-
sicherung etwa umfasst alle
Zerstörungen und Beschädi-
gungen an Bauleistungen und
-material, die während der
Bauzeit auf der Baustelle un-
vorhergesehen eintreten. (djd)

Mit einer Checkliste gewinnt man den systematischen Überblick überMit einer Checkliste gewinnt man den systematischen Überblick überMit einer Checkliste gewinnt man den systematischen Überblick überMit einer Checkliste gewinnt man den systematischen Überblick überMit einer Checkliste gewinnt man den systematischen Überblick über
alle im Bauprozess entstehenden Kosten.alle im Bauprozess entstehenden Kosten.alle im Bauprozess entstehenden Kosten.alle im Bauprozess entstehenden Kosten.alle im Bauprozess entstehenden Kosten.
Foto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/ShutterstockFoto: djd/Schutzgemeinschaft für Baufinanzierende/Shutterstock
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Herbert Knebels Affentheater - Fahr zur Hölle, Baby!
Anzeige

Fotos: Thomas WillemsenFotos: Thomas WillemsenFotos: Thomas WillemsenFotos: Thomas WillemsenFotos: Thomas Willemsen

Herbert Knebels Affentheater,
gibt’s die wieder?!, werden sich
viele fragen. Wir sagen, häh?!

Gab’s uns jemals nicht? Solange
wir uns erinnern können, gab’s
uns immer. Richtig weg waren wir
niemals, auch wenn es sich viele
gewünscht haben.
Allen Zweiflern und Kritikern ru-
fen wir zu: „Fahr zur Hölle, Baby!“
Wobei mit „Baby“ auch mehrere
gemeint sein können.
Die gute Nachricht ist: Auch mit
unserem neuen Programm sind wir
unserem Motto treu geblieben.
Kommt einfach vorbei und lasst
euch überraschen! Als das Pro-
gramm fertig war, waren wir auch
überrascht. Von unseren teuflisch
guten Ideen, höllisch heißen
Rhythmen und engelsgleichen
Chören. Einfach himmlisch, die-
ses höllische Programm!
GewinnspielGewinnspielGewinnspielGewinnspielGewinnspiel
Wir verlosen 3 x 2 Karten für

Herbert Knebels Affentheater am
21. Oktober in der Stadthalle
Troisdorf.
Senden Sie uns einfach eine E-
Mail mit dem Stichwort
 „Gewinnspiel Herbert Knebel“„Gewinnspiel Herbert Knebel“„Gewinnspiel Herbert Knebel“„Gewinnspiel Herbert Knebel“„Gewinnspiel Herbert Knebel“ an

redaktion@rautenberg.media.
Einsendeschluss ist der 15. Ok-
tober. Die Gewinner/innen wer-
den von uns schriftlich benach-
richtigt.
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Wanderfreunde Rhein-Sieg e. V. - Troisdorf
Tageswanderungen Wochenende 18. bis 22. Oktober
Mittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. Oktober
Rund um Herrenstrunden (A/B).
Teilnehmer ohne eigene Fahrkar-
te bitte bis zum 17. Oktober an-
melden (bis 18 Uhr), 11 km, Wan-
derführerin Ilse Blum, Tel. 0157
55588817, Abfahrt um 9.03 Uhr
mit dem Zug vom Bf. Troisdorf
Samstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. Oktober
Von Waldbröl nach Schladern (B,
240 Hm), 16 km, Wanderführer
Jürgen Muhr, Tel. 0177 6028383
oder 02241 313798, Abfahrt um
8.47 Uhr mit dem Zug vom Bf.
Troisdorf (über Siegburg/Hennef)

Samstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. Oktober
Von Betzdorf nach Hachenburg (C,
ca. 660 Hm), 23 km, Wanderführe-
rin Nicole Wichmann, Tel. 02241
9744764, Abfahrt um 8.41 Uhr mit
dem Zug vom Bf. Troisdorf (über
Siegburg/Hennef)
Sonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. Oktober

Von Much-Marienfeld über die
Höhen des Bröltals (A/B). Anmel-
dung bitte bis zum 21. Oktober,
18 Uhr. 10 km, Wanderführerin
Rosi Seul, Tel. 0228 453259 oder
0178 9776898, Abfahrt um 10 Uhr
mit dem Auto vom Bahnhof Trois-
dorf (am Parkhaus)

Sonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. Oktober
Rundweg Naafbachtal (B/C). An-
meldung beim WF nur, wenn kei-
ne eigene Fahrkarte vorhanden
ist. 20 km, Wanderführer Stephan
Doll, Tel. 02247 759005 oder 0151
40724888, Abfahrt um 8.54 Uhr
mit dem Zug vom Bf. Troisdorf

Wanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegsWanderfreunde unterwegs
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Kann mehr.
Der Polo Life

autohaus-hoff.de

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8 · 53842 Troisdorf-Spich · Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1 · 53757 St. Augustin · Tel. 02241-39183-0

Der Polo Life. Wer sagt, dass Sie von einem Kleinwagen keine großen Features erwarten können? Entdecken Sie progressives De-

sign und intelligente Technologien im Polo. Steigen Sie ein!

Kraftstoffverbrauch in l/100 km (kombiniert) 5,4 l, innerstädtisch (langsam) 6,8 l, Stadtrand (mittel) 5,2, 
Landstraße (schnell) 4,7, Autobahn (sehr schnell) 5,5 l, CO2-Emissionen (kombiniert) 122 g/km

z. B. Polo Life 1,0 l TSI OPF 70 kW (95 PS) 5-Gang

Lackierung: Deep Black Perleffekt, Ganzjahresreifen 185/65 R 15, LM Räder Essex, Radio „Ready 2 Discover“, Vordersitze be-

heizbar, Seitenscheiben hinten und Heckscheibe abgedunkelt, Multifunktionslenkrad in Leder, Notbremsassistent „Front Assist“,  

Einparkhilfe - Warnsignale bei Hindernissen im Front- und Heckbereich, Geschwindigkeitsbegrenzer, LED-Scheinwerfer mit LED-

Tagfahrlicht, Klimaanlage, Digital Cockpit, Telefonschnittstelle u.v.m. 

Leasingsonderzahlung: EUR 2.499,00 1,2

Jährliche Fahrleistung:                         10.000 km

Laufzeit: 48 Monate

Monatliche Leasingraten EUR 199,00 1,2

Auslieferungskosten für die Auslieferung beim Händler sind in der Leasing-Rate enthalten. 2 Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. 
Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Gültig bis zum 30.11.2023. Stand 10/2023. Änderungen und 
Irrtümer vorbehalten. 1 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Bonität vorausgesetzt. Bildliche 
Darstellungen können vom Auslieferungsstand unwesentlich abweichen. Für das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte 
nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Dieses Fahrzeug ist sofort verfügbar!
Individuelles Wunschfahrzeug bestellbar.

Privat leasen ab 199,– € 1,2

Highlights @ 
Kleine Preise · Große Auswahl · Schnell ver fügbar
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Geben Sie Kindern ein Zuhause
Werden Sie Pflegefamilie - Informationsabend in Sankt Augustin
Kinder brauchen liebevolle und
verlässliche Eltern und ein Zuhau-
se. Wenn aber die leiblichen Eltern
nicht ausreichend für ihre Kinder
sorgen können, benötigen diese
entweder zeitweise oder auf Dauer
Menschen, die ihnen ein neues Zu-
hause geben, in dem sie Gebor-
genheit, Erziehung und Förderung
erfahren. Dies können Paare mit
oder ohne eigene Kinder und Ein-
zelpersonen aller Kulturkreise sein.
Die Kooperationsgemeinschaft
Vollzeitpflege der rechtsrheini-
schen Jugendämter im Rhein-Sieg-
Kreis sucht Interessierte, die sich
vorstellen können, diese Aufgabe
zu übernehmen.
Daher gibt es am Mittwoch, 25.Mittwoch, 25.Mittwoch, 25.Mittwoch, 25.Mittwoch, 25.
OktoberOktoberOktoberOktoberOktober,,,,, von 19 bis 20.30 Uhr von 19 bis 20.30 Uhr von 19 bis 20.30 Uhr von 19 bis 20.30 Uhr von 19 bis 20.30 Uhr im
Rathaus in Sankt Augustin, Markt
1, Raum 122 (Eschenzimmer) ei-
nen Informationsabend zum Informationsabend zum Informationsabend zum Informationsabend zum Informationsabend zum TTTTThe-he-he-he-he-
ma „Pflegefamilie“ma „Pflegefamilie“ma „Pflegefamilie“ma „Pflegefamilie“ma „Pflegefamilie“. Teilnehmen
können Personen, die in den Städ-

ten Bad Honnef, Hennef, Königs-
winter, Lohmar, Niederkassel,
Sankt Augustin, Siegburg, Trois-
dorf und im Bereich des Kreisju-
gendamtes Rhein-Sieg wohnen.
Das sind die Gemeinden im Rhein-
Sieg-Kreis: Alfter, Eitorf, Much,
Neunkirchen-Seelscheid, Rup-
pichteroth, Swisttal, Wachtberg
und Windeck.
Der Informationsabend bietet die
Gelegenheit, sich unverbindlich
damit auseinander zu setzen, wel-
che Voraussetzungen erfüllt sein
müssen und welche Unterstützung,
Beratung und Qualifizierung Pfle-
geeltern erhalten. Auch über den
Bereich der familiären Bereit-
schaftsbetreuung und der Fach-
pflege wird informiert.
Interessierte können sich telefo-
nisch an 02241 - 234 538 oder per
E-Mail an c.lahn-abed@sankt-
augustin.de wenden, eine Anmel-
dung ist aber nicht nötig.
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Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwilli-
gen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@diakonie-
sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Vereinba-
rung

DemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzentrum
Siegburg, Friedrich-Ebert-Straße
16, Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines je-
den Monats von 16.30 bis 18 Uhr.
Parkmöglichkeit ist vorhanden.
Hier können in einer Gruppe von
betroffenen Angehörigen Fragen
zu Alzheimer und anderen De-
menzerkrankungen erörtert
werden. Begleitung: Facharzt
Kelzenberg und Fachkraft des
Hauses Telefon: 2504-2000

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol ge-
trunken. Für die, die mit ihrem
Alkoholkonsum ein Problem ha-
ben, bieten die Anonymen Alko-
holiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in de-
nen Betroffene sich über die
Krankheit Alkoholismus aus-
tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden die
meisten Meetings wieder
statt. Coronavorschriften sind
einzuhalten.
freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Auferste-
hungskirche, Annostraße 14,
Siegburg, 02247 968 166 (Ros-
witha), 02241 8982321 (Stefan),
02245 890 049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-Alkoholi-
ker-rg09.de

TTTTTrrrrrauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreis
Der Trauergesprächskreis von
„Sonare“ findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wilhelm-
straße 74 in Siegburg in den

Freitag, 13. OktoberFreitag, 13. OktoberFreitag, 13. OktoberFreitag, 13. OktoberFreitag, 13. Oktober
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

Samstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. OktoberSamstag, 14. Oktober
Apotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im Siegburgmed
Wilhelmstr. 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230

Sonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. OktoberSonntag, 15. Oktober
Engelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-Apotheke
Humperdinckstr. 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Montag, 16. OktoberMontag, 16. OktoberMontag, 16. OktoberMontag, 16. OktoberMontag, 16. Oktober
Augustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-Apotheke
Uhlandstr. 13, 53757 Sankt Augustin (Ort), 02241/204200

Dienstag, 17. OktoberDienstag, 17. OktoberDienstag, 17. OktoberDienstag, 17. OktoberDienstag, 17. Oktober
Linda Linda Linda Linda Linda ApothekApothekApothekApothekApotheke am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttor
Kölner Str. 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Mittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. OktoberMittwoch, 18. Oktober
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Straßeaßeaßeaßeaße
Bonner Str. 81, 53757 Sankt Augustin (Mülldorf), 02241-932130

Donnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. OktoberDonnerstag, 19. Oktober
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke Sankt e Sankt e Sankt e Sankt e Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Freitag, 20. OktoberFreitag, 20. OktoberFreitag, 20. OktoberFreitag, 20. OktoberFreitag, 20. Oktober
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Samstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. OktoberSamstag, 21. Oktober
St. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-Apotheke
Hauptstr. 53, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/381855

Sonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. OktoberSonntag, 22. Oktober
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

Angaben ohne Gewähr

Räumen der Caritas, immer am
1. Donnerstag des Monats um
15 Uhr, kostenfrei. Leitung: Eli-
sabeth Bäsch
Informieren Sie sich aktuell
immer über Änderungen durch
Pandemiebestimmungen (Rück-
fragen unter 02247/900 13 65).

Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-Selbsthilfegruppe für seelische Ge-
sundheitsundheitsundheitsundheitsundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-KreisSieg-Kreis

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Sieglarer
Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 94999902241 94999902241 94999902241 94999902241 949999
Neu ab 1. Oktober:
Montag und Mittwoch
 9 bis 14 Uhr
Donnerstag 13 bis 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilhabe-eilhabe-eilhabe-eilhabe-eilhabe-
Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Adresse: Landgrafenstraße 1 /
Sieglarer Straße 100
(barrierefrei)
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 2014296
Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: dienstags
10 - 13 Uhr und individuelle
Beratungstermine nach Ver-
einbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchti-
gungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pfle-
gende Angehörige.
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 20. Oktober 2023Freitag, 20. Oktober 2023Freitag, 20. Oktober 2023Freitag, 20. Oktober 2023Freitag, 20. Oktober 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
18.10.2023 um 10 Uhr18.10.2023 um 10 Uhr18.10.2023 um 10 Uhr18.10.2023 um 10 Uhr18.10.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

Haus- & Wohnungsauf-Haus- & Wohnungsauf-Haus- & Wohnungsauf-Haus- & Wohnungsauf-Haus- & Wohnungsauf-
lösunglösunglösunglösunglösung

HaushaltsauflösungHaushaltsauflösungHaushaltsauflösungHaushaltsauflösungHaushaltsauflösung
am 14.10. von 12-16 Uhr in Troisdorf,
In der Gronau 5. Sehr viel zu ver-
schenken.

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:

komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente. Tel.
0177/7381279, Fr. Koppenhagen

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!Achtung!

Kaufe Pelze, Handtaschen, alte Bibeln
und Gebetsbücher, Porzellan, Bilder,
Teppiche, gepflegte Garderobe, Trach-
ten, Fotoapparate, Kristall, Näh-/
Schreibmaschinen, Modeschmuck,
Goldschmuck, Zahngold, Uhren, Zinn.
Seriöse Abwicklung, gerne gegen Vor-
lage meines Personalausweises. Tel.
0177/9673461

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir Ihnen ein seriöses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

Evangelische
Gottesdienste
Evangelische
Kirchengemeinde
Siegburg

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 15. 15. 15. 15. 15. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,,
um 10.30 Uhrum 10.30 Uhrum 10.30 Uhrum 10.30 Uhrum 10.30 Uhr
Auferstehungskirche, Annostr. 14
Taufgottesdienst mit Pfarrer Joa-
chim Knitter

Evangelische
Gottesdienste
Evangelische
Kirchengemeinde
Siegburg-Kaldauen

15. Oktober15. Oktober15. Oktober15. Oktober15. Oktober
10 Uhr - Pfarrerin Tanja Harren-
berger - Abendmahl (Wein)
22. Oktober22. Oktober22. Oktober22. Oktober22. Oktober
10 Uhr - Pfarrer Martin Kutzschbach
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Die Stimme des Sports
Neue Weiterbildung Sportkommunikation
Die Sportkommunikation gehört
zu den spannendsten Berufsfel-
dern des Sportbusiness. Viele jun-
ge Menschen wollen nah am Spiel-
geschehen sein und Reporter,
Kommentator, Social-Media-Ex-
perte oder Videojournalist im Fuß-
ball werden. Allerdings: Nur wer
das Geflecht aus Sport, Medien
und Wirtschaft durchschaut, kann
durch gelungene Kommunikation
über die geeigneten Kanäle Posi-
tives für sich, seinen Verein, sei-
nen Verband oder seine Marke
erreichen. Das IST-Studieninstitut
bietet jetzt eine neue Weiterbil-
dung an, in der sich Interessen-
ten berufsbegleitend zum Kom-
munikationsprofi weiterbilden
können.

Praktische EinblickePraktische EinblickePraktische EinblickePraktische EinblickePraktische Einblicke
„Die Sportkommunikation ist so
bunt wie der Sport selbst. Dabei
sorgen die Medien zu einem gro-
ßen Anteil mit dafür, dass Sport in
der Gesellschaft ankommt und
konsumiert werden kann. In dem
Prozess der Berichterstattung
spielt die Kommunikation eine
enorm wichtige Rolle und ist ent-
scheidend für das Endprodukt“,
weiß Felix Görner, leitender
Sportreporter bei RTL. „Hier bie-
tet die IST-Weiterbildung Sport-
kommunikation notwendige prak-
tische Einblicke in den Bereich
der Medienkommunikation, um
die Arbeit mit den Medien pro-
fessionell gestalten zu können
und so auch die Außenwirkung des
Vereins oder Sportunternehmens
zu verbessern.“

Berufsbegleitend weiterbildenBerufsbegleitend weiterbildenBerufsbegleitend weiterbildenBerufsbegleitend weiterbildenBerufsbegleitend weiterbilden
Wer in dem Bereich der Sport-
kommunikation Fuß fassen möch-
te oder sich als Mitarbeiter der
Sportbranche entsprechendes
Know-how aneignen will, lernt mit
dieser Weiterbildung flexibel und
berufsbegleitend in zwölf Mona-
ten, wie er durch gelungene Kom-
munikation die Zufriedenheit von
Partnern, Medien, Mitarbeitern
und Sponsoren spür- und messbar
erhöhen kann. Mit dem Abschluss
qualifizieren sich Vereinsmitarbei-
ter, Pressesprecher, Leistungs-
sportler, Funktionäre und Mitar-
beiter der Unternehmenskommu-

nikation für anspruchsvolle Auf-
gaben in der internen und exter-
nen Sportkommunikation. Das
Wissen vermitteln dabei Experten
aus der Sport- und Medienbran-
che. Dazu zählen Ralph Durry vom
Sport-Informations-Dienst, David
Görges, ehemaliger Digitalchef
des BVB, Michael Röhrig, Leiter
Kommunikation bei Sport1 und
Eurosport-Kommentator Guido
Heuber. (djd).

Reporter und Journalisten sind ganz nah dran an den wichtigen LeutenReporter und Journalisten sind ganz nah dran an den wichtigen LeutenReporter und Journalisten sind ganz nah dran an den wichtigen LeutenReporter und Journalisten sind ganz nah dran an den wichtigen LeutenReporter und Journalisten sind ganz nah dran an den wichtigen Leuten
des Sportbusiness. Hier ist die richtige Kommunikation ausschlagge-des Sportbusiness. Hier ist die richtige Kommunikation ausschlagge-des Sportbusiness. Hier ist die richtige Kommunikation ausschlagge-des Sportbusiness. Hier ist die richtige Kommunikation ausschlagge-des Sportbusiness. Hier ist die richtige Kommunikation ausschlagge-
bend. Foto: djd/IST-Hochschule für Managementbend. Foto: djd/IST-Hochschule für Managementbend. Foto: djd/IST-Hochschule für Managementbend. Foto: djd/IST-Hochschule für Managementbend. Foto: djd/IST-Hochschule für Management
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3 Tipps für einen schlanken
und personalerfreundlichen Lebenslauf
Nur relevante Stationen für den Lebenslauf auswählen /
Übertreibungen und Falschangaben fallen Führungskräften schnell auf
Die Online-Partnerbörse für Ar-
beitnehmer und Arbeitgeber
JobMatch.pro hat die 3 wichtigs-
ten Tipps für Bewerber gesam-
melt, mit denen ihre Bewerbung
schlank aber dennoch aussage-
kräftig wird. Faktoren, die jeden
Personaler freuen dürften.
NrNrNrNrNr..... 1: 1: 1: 1: 1: Soft Skills mit Bedacht Soft Skills mit Bedacht Soft Skills mit Bedacht Soft Skills mit Bedacht Soft Skills mit Bedacht
wählenwählenwählenwählenwählen
Teamfähig, flexibel, organisiert,
zielorientiert, zuverlässig, krea-
tiv, belastbar, ehrgeizig - die Liste
kann bis ins Unendliche fortge-
führt werden. Häufig finden sich
solche Aufzählungen auch im Le-
benslauf oder Anschreiben. In der
Realität stellt sich dann heraus:
ein Bewerber ist gar nicht so be-
lastbar und auch die kreativen
Fähigkeiten sind ausbaufähig.

Wer mit tollen Eigenschaften in
der Bewerbung um sich wirft, darf
im Arbeitsalltag nicht verwundert
sein, wenn er hinter den Erwar-
tungen zurückbleibt. Hier gilt also:
Lieber nur die Eigenschaften aus-
wählen, mit denen man sich gu-
ten Gewissens charakterisieren
kann. So erhalten Recruiter ei-
nen ehrlichen Eindruck über zu-
künftige Mitarbeiter. Und wer
Angst hat, sich damit nicht ge-
nügend von Mitbewerbern abzu-
setzen, den kann Unternehmer
und JobMatch.pro-Gründer Peter
Steinbach beruhigen: „Niemand ist
perfekt, das wissen auch Recrui-
ter. Deshalb: Wenn sich ein Bewer-
ber mit sehr vielen positiven Ei-
genschaften im Lebenslauf selbst
lobt, wirkt das häufig eher un-

glaubwürdig als beeindruckend.“
NrNrNrNrNr..... 2: 2: 2: 2: 2: In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein J In der Schule mal ein Jahrahrahrahrahr
Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?Französisch gehabt?
In punkto Sprachkenntnisse
schummeln Bewerber am dritt-
häufigsten in ihrer Bewerbung, wie
eine Umfrage unter deutschen
Führungskräften ergeben hat. Wer
ein Jahr lang Französisch in der
Schule gelernt hat, schreibt das
gern einmal unter „Anfänger-
kenntnisse“ in den Lebenslauf. In
Wahrheit sind aber nur ein bis
zwei Sätze übrig geblieben aus
dieser Zeit. Damit machen sich
Bewerber das Leben meist selbst
unnötig, weiß Steinbach: „Über-
treibungen bei Sprachkenntnissen
fallen sehr schnell auf. Ich rate
Bewerbern, es sich selbst einfach
zu machen und generell nur die

Fähigkeiten anzugeben, die sie
auch beherrschen.“
NrNrNrNrNr..... 3: 3: 3: 3: 3: K K K K Kurz und informativ:urz und informativ:urz und informativ:urz und informativ:urz und informativ: k k k k keineeineeineeineeine
unnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationenunnötigen privaten Informationen
im im im im im AnschreibenAnschreibenAnschreibenAnschreibenAnschreiben
Bei der Bewerbung offen zu sein
ist löblich, aber oft nicht nötig.
Welche Berufe die Eltern ausü-
ben oder mit wie vielen Ge-
schwistern man aufgewachsen ist,
solche Angaben sind für den Job
nicht so wichtig. Recruiter erhal-
ten jede Woche teils hunderte
Bewerbungen, die sie lesen und
erfassen müssen. Wer bei den Per-
sonalern also wirklich im Ge-
dächtnis bleiben will, fasst sich
im Anschreiben kurz und bringt
prägnant auf den Punkt, warum
er oder sie für die Stelle geeignet
ist. (JobMatch.pro)
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Livingospel präsentiert
Best of SOUL AND GOSPEL

Anzeige

Stadthalle Stadthalle Stadthalle Stadthalle Stadthalle TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
1.11.23, 19 Uhr1.11.23, 19 Uhr1.11.23, 19 Uhr1.11.23, 19 Uhr1.11.23, 19 Uhr
Endlich ist es wieder soweit,
Livingospel präsentiert „The
Best of Soul and Gospel“.
Fünfzig Musiker aus Venezuela,
Südafrika, Brasilien, Indonesi-
en, Deutschland, Jamaika und
Holland verwandeln den Abend
zu einem außergewöhnlichen

Musikerlebnis.
Neben dem Power Ensemble sind
an diesem Abend zahlreiche So-
listen, wie der Soulsänger Ammo
Ako, die RnB Sängerin Julie Lio-
ness oder die Newcomerin Gloria
Massamba auf der Bühne.
Und wir freuen uns auf Sonja La-
Voice. Aufgewachsen ist Sonja in
einer Musikerfamilie auf der Ka-
ribikinsel Montserrats. Die Voll-
blutsängerin liebt Soul, RnB und
Gospel. Eigentlich singt sie alles,
außer HardRock, sagt sie.
Mittlerweile begeistert die sym-
pathische Künstlerin Konzertbe-
sucher im In- und Ausland. Sonja
liebt das Publikum und das Publi-
kum liebt Sonja.
Auch Boysie White ist in diesem
Jahr dabei. „Die Bühne ist meine
Welt“, sagt der New Yorker und
verweist schmunzelnd auf seine
wilden Kindertage im Ghetto der
Bronx. Der kleine Wirbelwind
brachte seine Mutter dazu, dass
sie ihn zum Kirchgang verdonner-
te, damit endlich mal Ruhe war.

Dass damit seine Künstlerkarrie-
re ermöglicht wurde, ahnte
damals noch niemand.
Boysie White, der später als
Mitglied der Harlem Gospel
Singers viel Erfahrung gesam-
melt hat, vereint mit seiner
Stimme Sehnsucht und Zärt-
lichkeit genauso wie Power und
sprudelnde Lebensfreude.
Das Konzert findet am 1.11.2023

um 19 Uhr in der Stadthalle
Troisdorf statt.
Tickets für das Konzert gibt es
im Kartenhaus, Kölner Str. 167,
Troisdorf,
Mo-Fr. 15-18.30 Uhr und Sams-
tags 10-13 Uhr
oder online bei BonnTicket, Köln-
Ticket und Eventim.
Wir freuen uns auf einen unver-
gesslichen Konzertabend.


