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Kostenfreie Markt-

preiseinschätzung

Ihrer Immobilie

Ob Gesamt- oder Teilverkauf - bei uns haben Sie alle Möglichkeiten.
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Veranstaltungen /
Termine aus Siegburg

 Jeden Donnerstag Jeden Donnerstag Jeden Donnerstag Jeden Donnerstag Jeden Donnerstag

15 Uhr: Heilsames Singen mit
geistlichem Impuls, in der
Krankenhauskapelle Sieg-
burg, Ringstraße 49, es gilt
Maskenpflicht (FFP3) und Ein-

haltung von drei Meter-Ab-
ständen, Anmeldung ist nicht
erforderlich, Ev. Krankenhaus-
seelsorge im Helios-Klinikum
Siegburg

 Ein Mal im Monat donnerstags Ein Mal im Monat donnerstags Ein Mal im Monat donnerstags Ein Mal im Monat donnerstags Ein Mal im Monat donnerstags

10 bis 11.30 Uhr: Gesprächskreis
für pflegende Angehörige, im
ZEITRAUM/Haus der Diakonie,
Ringstraße 2, Siegburg.
Bitte um vorherige telefonische
Anmeldung: Diakonin Gunhild
Zimmermann,

02241/187378 oder unter
gunhild.zimmermann@helios-
gesundheit.de
Dort erfahren die Teilnehmen-
den die Termine.
Ev. Krankenhausseelsorge im
Helios-Klinikum Siegburg

 Dienstag, 9. November Dienstag, 9. November Dienstag, 9. November Dienstag, 9. November Dienstag, 9. November

15 Uhr: Elefanten, Drachen und
tanzende Greifen. Die Stoffe aus
den Schreinen in der Schatzkam-
mer von St. Servatius, Siegburg
Dr. Andrea Korte-Böger, be-

schränkte Teilnehmerzahl! An-
meldung bitte an das Pfarrbüro
unter pfarrbuero@servatius
siegburg.de oder 02241 971 690.
5 Euro / 2,50 Euro ermäßigt

Mad Memories live
Mit dem Besten von Queen, Robbie Williams, Die Ärzte, Bon Jovi, Kasalla

Reparieren
statt Wegwerfen
Besuchen Sie uns im Repair Café
Die Bürgergemeinschaft Sieg-
burg-Zange e.V. in Kooperation mit
Diakonie an Sieg und Rhein lädt
ein: Das Repair Café finden Sie in
der Geschäftsstelle der Bürger-
gemeinschaft, Bismarckstraße 56
/ Ecke Carlstraße, Siegburg-Zan-
ge am 2. Samstag jedes Monats
von 10 bis 14 Uhr, letzte Repara-
turannahme: 13 Uhr.
Zur Vermeidung langer Wartezei-
ten ist eine Anmeldung im Voraus
erforderlich unter 01575 17 18 334.
Besucher des Repair Cafés brin-
gen ihren defekten Gegenstand,
wie zum Beispiel Toaster, Föhn,
Lampe, Spielzeug etc. von zu
Hause mit. Die Fachleute im Re-
pair Café wissen fast immer eine

Lösung.
Die Aktivitäten werden kostenlos
und auf ehrenamtlicher Basis von
den Reparaturexperten vor Ort
ausgeführt.
Eine freiwillige Spende wird sehr
geschätzt.
Neue Materialien und Ersatzteile
sind nicht kostenlos und müssen
gesondert bezahlt werden.
Bei der Abgabe der zu reparie-
renden Gegenstände erfassen wir
die Kontaktdaten und Fehlerbe-
schreibung unter Einhaltung der
Corona-Regelungen.
Unsere Termine für 2022 am 2.
Samstag jedes Monats:
12. November
10. Dezember

Die Lokalmatadoren laden zum Sai-
sonfinale! Nach zwei Corona-Jah-
ren fast ohne Auftritt meldete sich
die 6-Mann-Kombo MadMemories
im Sommer 2022 auf den Bühnen
des Bonn-Rhein-Sieg-Landes zu-
rück und begeisterte zum Beispiel
bei Siegburg Live hunderte Fans der
Rock- und Partymusik. Mit ihrem
riesigen Repertoire von AC/DC, Jour-
ney und Toto über die Spider Mur-
phy Gang, Marius Müller-Western-

hagen und Alligatoah, bis hin zu
Brings und Querbeat performen die
Covermusiker alles, was das Herz
eines jeden Fans handgemachter
Musik höherschlagen lässt und las-
sen dabei keine Wünsche offen.
Wer seinen Samstagabend gerne
bei Livemusik und Bier in guter
Gesellschaft verbringt, ist also am
22. Oktober vor der Bühne des
Konzertraums in der Gaststätte
„Zum Turm“ genau richtig aufge-
hoben. Karten gibt es für 12 Euro
im Vorverkauf (direkt in der Gast-
stätte oder per E-Mail mit der
gewünschten Kartenanzahl an
tickets@madmemories.de) sowie
für 15 Euro an der Abendkasse.
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Du hast Alkoholprobleme?
Wir können helfen!
Auch oder gerade in Coronazei-
ten wird sehr viel Alkohol getrun-
ken. Für die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.
Das geschieht in sogenannten
Meetings, in denen Betroffene
sich über die Krankheit Alkoho-
lismus austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthilfe. Wir
kennen voneinander in der Regel
nur die Vornamen.
Auch jetzt in Coronazeiten finden
die Meetings statt (wir empfehlen
jedoch einen Anruf vorher). Coro-
navorschriften sind einzuhalten.
MeetingsMeetingsMeetingsMeetingsMeetings
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr, Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, Grabenstraße 65, 53844
Troisdorf, 02241 402 044 (Karin),
0228 9455050 (Cilli),

aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr, Hennef, Ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“, Bon-
ner Straße 26, 53773 Hennef, Bit-
te an der Pforte melden,
01522 1471 126 (Edmund),
02241 8982 321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr, Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf,
0177 4050 978 (Rita),
02241 71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr, Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840
Troisdorf, 0176 7839 9950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr, Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
Annostraße 14,
53721 Siegburg,
02247 968 166 (Roswitha),

02241 8982 321 (Stefan),
02245 890 049 (Erich),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de,
https://www.facebook.com/AAin-
Siegburg
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Probelauf für die Mäusegruppe
Aus Fichtenbrache wird Kita-Wald

Förster Gerhard Pohl zeigt der „Mäusegruppe“, was bei der Anpflanzung der Rotbuchen-Setzlinge zuFörster Gerhard Pohl zeigt der „Mäusegruppe“, was bei der Anpflanzung der Rotbuchen-Setzlinge zuFörster Gerhard Pohl zeigt der „Mäusegruppe“, was bei der Anpflanzung der Rotbuchen-Setzlinge zuFörster Gerhard Pohl zeigt der „Mäusegruppe“, was bei der Anpflanzung der Rotbuchen-Setzlinge zuFörster Gerhard Pohl zeigt der „Mäusegruppe“, was bei der Anpflanzung der Rotbuchen-Setzlinge zu
beachten ist.beachten ist.beachten ist.beachten ist.beachten ist.

Ein in Deutschland wohl einmaliges
Projekt hat die Kaldauer Kinderta-
gestätte Liebfrauen gestartet. Ge-
meinsam mit Förster Gerhard Pohl
(Hennef) hat sie auf einer mehrere
Hektar großen Brachfläche in der
Nähe des Waldfriedhofs drei Rot-
buchen-Setzlinge gepflanzt. Die
Aktion der „Mäusegruppe“ war

allerdings nur ein Probelauf, denn
erst in der zweiten Hälfte des Mo-
nats November sollen weitere 200
Bäumchen in die Erde gesetzt wer-
den. Früher ist eine Anpflanzung
wegen der Gesetzmäßigkeiten bei
der Vegetation nicht sinnvoll. Die
riesige Freifläche zeigt drastisch die
Auswirkungen der Klimaerwär-

mung. Vor zwei Jahren trocknete
der Fichtenbestand aus und wurde
ein Opfer des Borkenkäfers. Bis auf
wenige hohe Stämme, die den
Greifvögeln als Sitzplätze dienen,
mussten alle Bäume gefällt wer-
den, kein Einzelfall im Kaldauer
Wald. Förster Pohl zeigte den Mäd-
chen und Jungen nun, was beim

Setzen der kleinen Rotbuchen zu
beachten ist. Und Luzia Kannengie-
ßer, die Leiterin der Kita, nutze die
Gelegenheit, die Kinder über die
Gefährdung der Natur durch Hitze
und Trockenheit zu informieren. Der
Kita-Wald wird gefördert durch das
Erzbistum Köln, der die finanziellen
Mittel dafür bereit gestellt hat. Ul-
rich Tondar vom Kaldauer Ortsaus-
schuss hofft, dass weitere Spender
„die gute Sache unterstützen“.
Würden alle ehemaligen Kinder-
gartenbesucher zehn Euro spen-
den, so seine Vision, und sich ei-
nige naturverbundene Männer
zum Einpflanzen bereit erklären,
könnte noch in diesem Winter ein
Großteil der gerodeten Fläche
wieder aufgeforstet werden. Ge-
legenheit, sich in eine entspre-
chende Spenderliste eintragen zu
lassen, besteht am Sonntag, 16.
Oktober. Während des um 11 Uhr
beginnenden Gottesdienstes und
in einer daran sich anschließen-
den Diskussionsveranstaltung im
Pfarrheim spricht der Umweltbe-
auftragte des Erzbistums, Dr.
Christian Weingarten, über die
von der Klimaerwärmung und den
Folgen des Krieges in der Ukraine
ausgehenden „Zeitenwende“.
„Wie schaffen wir das?“, fragt der
veranstaltende Ortsausschuss der
Liebfrauengemeinde.



Rundblick Siegburg – 14. Oktober 2022 – Woche 41 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 5

preiswert und gut. Täglich bei:

Reisebüro Radigewski
Kaiserstraße 115 · Siegburg · 0 22 41/9 05 50 01 ✂

Lesung für Kinder: Michi und die magische Chanukkia

Tauschtreffen der
Siegburger
Briefmarkenfreunde
Der Siegburger Briefmarkenfreunde e.V. (SBF), der mit 120
Mitgliedern stärkste Verein des Rheinlandes, meldet die
noch anstehenden Tauschtreffen im Jahre 2022.
26. Oktober, 17.30 Uhr, Restaurant Kubana, Zeithstraße 100,
53721 Siegburg:
Tausch und Nachlassberatung
Veranstalter: Siegburger Briefmarkenfreunde SBF, Kontakt:
Dr. Jan Clauss,
53173 Bonn, 0228/35 35 39, mail@janclauss.eu sowie in
Nachlassfragen
ulrich.klink@web.de, 53721 Sigburg, 02241/65819
WWWWWeitere eitere eitere eitere eitere TTTTTermineermineermineermineermine
9. November
23. November
14. Dezember

Rhein-Sieg-Kreis (db) - Die Ge-
denkstätte „Landjuden an der
Sieg“ bietet am Mittwoch, 2. No-
vember, eine bebilderte Lesung
für Kinder zwischen acht und zwölf
Jahren an. Annette Hirzel wird
zwischen 16 und 18 Uhr aus dem
Buch „Michi und die magische
Chanukia“ lesen.
Die Mädchen und Jungen gehen
dabei auf eine spannende Zeit-
reise zur Familie Seligmann in den
1930er-Jahren. Sie begleiten Mi-
chi, der mit einem magischen Ker-
zenleuchter auf Spurensuche in
der „Gespensterbude“ in Ros-
bach an der Sieg geht. Dabei be-
gegnet er dem gleichaltrigen Aron
Seligmann und freundet sich mit
ihm an.
Arons Vorfahren lebten schon sehr
lange in Rosbach und hatten sich
dort ein kleines Fachwerkhaus
gekauft. Aber unter der national-
sozialistischen Gewaltherrschaft
blieb nichts mehr wie es war. Denn
Seligmanns waren Juden. Deswe-
gen wurden sie gehasst und ver-
folgt. Einige Familienmitglieder

konnten rechtzeitig aus Deutsch-
land fliehen und so ihr Leben ret-
ten. Nach dem Zweiten Weltkrieg
kehrten sie zurück und schenkten
ihr Haus dem Rhein-Sieg-Kreis.
Es ist zu einem Erinnerungsort für
jüdisches Leben in unserer Regi-
on geworden.
Bei der Lesung mit echten Fotos
und gemalten Bildern aus dem
schönen, aber auch traurig-erns-
ten Kinderbuch „Michi und die
magische Chanukkia“ können Kin-

der Familie Seligmann und ihr Haus
in Rosbach kennenlernen. Außer-
dem erfahren sie einiges über das
Chanukkafest, das jüdische Lich-
terfest im Dezember, wenn Chris-
ten Advent und Weihnachten fei-
ern. Alle Kinder bekommen ein
Buchexemplar geschenkt, damit
sie es zu Hause noch einmal in
Ruhe lesen können.
Das Kinderbuchprojekt „Michi
und die magische Chanukkia“
wurde von der Landeszentrale für

politische Bildung NRW finanziell
gefördert.
Eine verbindliche Voranmeldung
beim Kreisarchiv ist notwendig,
da maximal 25 Kinder teilnehmen
können. Interessierte können sich
telefonisch unter 02241 / 13 2928
oder per E-Mail an gedenk
staette@rhein-sieg-kreis.de an-
melden. Die Veranstaltung findet
im Kreishaus Siegburg, Raum Ag-
ger (EG), Kaiser-Wilhelm-Platz 1,
statt. Der Eintritt ist frei.
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Entspannung für Krebserkrankte
Waldbaden im Troisdorfer Stadtwald

Umwelt-Visionär kommt nach Kaldauen
Zentrale Veranstaltung des Erzbistums in der Liebfrauenkirche

Entspannen mit Franca SilvestriEntspannen mit Franca SilvestriEntspannen mit Franca SilvestriEntspannen mit Franca SilvestriEntspannen mit Franca Silvestri

Dr. Christian WeingartenDr. Christian WeingartenDr. Christian WeingartenDr. Christian WeingartenDr. Christian Weingarten

Erstmals in der 70-jährigen Ge-
schichte der katholischen Ge-
meinde Kaldauen findet am Sonn-
tag, 16. Oktober, in der Liebfrau-
enkirche eine für das ganze Erz-
bistum Köln maßgebende und in
die Zukunft weisende Veranstal-
tung statt. Denn in dem um 11
Uhr beginnenden Gottesdienst
endet eine vom Kölner Erzbistum
im März gestartete „Schöpfungs-
tour“ durch zahlreiche Kirchen-
gemeinden des Rheinlandes und
des Bergischen Landes. Dabei
ging es den Initiatoren um die
Entwicklung neuer Projekte ge-
gen den drohende Klimawandel
und seine Folgen. Zum Finale in
Kaldauen kommt Dr. Christian
Weingarten, der Umweltbeauf-
tragte des Erzbistums; er spricht
über seine „Visionen für die Er-
haltung einer natürlichen Um-
welt“ sowohl in der Sonntagsmes-
se als auch bei einer anschlie-

ßenden Diskussionsveranstaltung
im nahe gelegenen Pfarrheim.
Damit die Teilnehmer schon vorab
wissen, mit wem sie es zu tun
haben, hier einige Informationen
über das tägliche Leben des Um-
weltvisionärs: Seine vierköpfige
Familie verfügt über kein Auto.
Alle Einkäufe werden mit einem
Lastenfahrrad erledigt, berufliche
Termine nimmt der Umweltexper-
te nur mittels Bahn, Bus oder Fahr-
rad wahr. Der jährliche Stromver-
brauch beträgt weniger als 1.300
kWH und für Urlaubsreisen wer-
den Flugzeuge nicht genutzt. Auf
Fleisch wird weitgehend verzich-
tet. Christian Weingarten duscht
grundsätzlich kalt, elektrische
Geräte werden nicht im Standby
am Stromnetz gelassen. Die Klei-
dung wird im Secondhandshop
gekauft. Die Familie rettet Lebens-
mittel, die sonst weggeschmissen
werden und pflückt Obst von den

Selbst während einer schweren
Krankheit können viele Men-
schen ihren Alltagsdruck kaum
abschalten. Hier hilft ein geführ-
ter Waldspaziergang. Franca Sil-

vestri nimmt Krebserkrankte und
Angehörige mit zu einer Auszeit
in den Troisdorfer Stadtwald.
„Der Wald tut den Menschen
gut“, weiß die Waldführerin.

„Man muss sich nur ein wenig
darauf einlassen“, auf diese Welt,
die den Lärm der Zivilisation
trotz Flughafennähe oder Auto-
bahn filtert, in der das Licht so
milde durch das Blätterdach fällt.
Kenntnisreich begleitet Franca
Silvestri die Gruppen auf weichen
Pfaden, erklärt „Buchenkinder-
gärten“ oder warum sich Baum-
kronen in großer Höhe zuein-
ander beugen, als bildeten sie
das Dach einer Kathedrale. Und
mit jedem Aufenthalt, mit jedem
Atemzug, so zitiert die Expertin
wissenschaftliche Studien, neh-
men die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer Terpene auf, Dutzen-
de Duftstoffe der Bäume, die
nachweislich das Immunsystem
stimulieren.
Zu ihrem nächsten Kurs mit
insgesamt vier aufeinanderfolgen-
den Waldführungen lädt die Krebs-
beratung des Caritasverbands
Rhein-Sieg e.V. ab 14. Oktober so-
wie die darauffolgenden Freitage
von 10.30 bis 12.30 Uhr ein. An-
meldungen sind noch möglich:
gerne per E-Mail oder telefonisch
unter krebsberatung@caritas-
rheinsieg.de oder 02241 1209-308.

Bäumen, die sonst verkommen
würden. Die Familie lebt in einer
Wohnung mit 20 Quadratmetern
pro Person.
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Fangen Sie die Kraft der Sonne ein
... jetzt im Herbst fangen die
Temperaturen an zu fallen und
die Heizperiode beginnt nun all-
mählich. Nutzen Sie jetzt die
Kraft der Sonne -unter einer Ter-
rassenüberdachung kombiniert

mit Glasschiebetüren steigt das
Thermometer bei Sonnenschein
schnell an und Sie können die
Wärme für sich nutzen. Meist lie-
gen hinter den Wintergärten
Wohnräume wie Wohn- und Ess-

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

zimmer, Küche oder Schlafzimmer.
Auch diese Räume profitieren von
der Wärme des „Wintergartens“.
Lassen Sie sich von uns beraten!
Wir sind gerne für Sie da.
Vereinbaren Sie einen unverbind-

lichen Termin in unserer Ausstel-
lung oder bei Ihnen zu Hause.

Email: info@terraliving.de
Tel. 02241 - 3015266
Wir freuen uns auf Sie!

Eltern-Kind-Spielgruppe
beim DRK-
Familienbildungswerk

Jetzt Termin vereinbaren
0228 - 46 69 89

Handwerks-Qualität,
lokal & günstig!

GLASDACH
inkl. SONNENSCHUTZ

2:1 HEIMVORTEIL2:1 HEIMVORTEIL

Familienbetrieb
seit 1949

Zelte und Planen GmbH Röhfeldstr. 27 · 53227 Bonn-Beuel · Mo.- Fr. 8 -17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Ab 24. Oktober bietet das Fa-
milienbildungswerk des Deut-
schen Roten Kreuz in Siegburg
wieder eine Eltern-Kind-Spiel-
gruppe für Kinder ab einem Jahr
mit ihren Eltern an. Der Kurs
findet montags von 14.30 bis
16 Uhr in den Räumen des DRK-
Familienbildungswerks, Zeug-
hausstraße 3, in Siegburg statt.
Die Kinder können bei den Tref-
fen gemeinsam mit ihren Eltern
singen, spielen, erste kreative
Erfahrungen machen, Krabbel-

und Bewegungsangebote nut-
zen und erste Kontakte zu an-
deren Kindern aufnehmen. Die
Eltern finden Zeit und Raum,
um sich mit anderen Eltern aus-
zutauschen und bekommen
praktische Anregungen zu
Entwicklungs- und Erziehungs-
fragen. Weitere Informationen
gibt es unter der Telefonnum-
mer 0 22 41 / 59 69 79 10, per
E-Mail an familienbildung@
drk-rhein-sieg.de oder unter
www.drk-familienbildung.de.
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Little Pumas schaffen weitere Kapazitäten

Weitsprung macht SpaßWeitsprung macht SpaßWeitsprung macht SpaßWeitsprung macht SpaßWeitsprung macht Spaß

LAZ Puma Männer gewinnen
Silber beim Köln Marathon

Nele Siebert überzeugt mit Platz 8Nele Siebert überzeugt mit Platz 8Nele Siebert überzeugt mit Platz 8Nele Siebert überzeugt mit Platz 8Nele Siebert überzeugt mit Platz 8
im Halbmarathon und persönlicherim Halbmarathon und persönlicherim Halbmarathon und persönlicherim Halbmarathon und persönlicherim Halbmarathon und persönlicher
BestzeitBestzeitBestzeitBestzeitBestzeit

TOUR DE 
KULTUR 
www.kultur-in-troisdorf.de

Frederik Ortmann, der schnellsteFrederik Ortmann, der schnellsteFrederik Ortmann, der schnellsteFrederik Ortmann, der schnellsteFrederik Ortmann, der schnellste
LAZ’ler auf der Halbmarathonstre-LAZ’ler auf der Halbmarathonstre-LAZ’ler auf der Halbmarathonstre-LAZ’ler auf der Halbmarathonstre-LAZ’ler auf der Halbmarathonstre-
ckeckeckeckecke

Schnell laufen ist angesagtSchnell laufen ist angesagtSchnell laufen ist angesagtSchnell laufen ist angesagtSchnell laufen ist angesagt

Das LAZ Puma Rhein - Sieg hat für
die Little Pumas (Jahrgang 2018-
2019) weitere Kapazitäten ge-
schaffen, dies ermöglicht uns wei-
tere KInder aufzunehmen.
Das Training findet nach den
Herbstferien jeden Freitag von 16

bis 17 Uhr in der Halle am Anno-
Gymnasium in Siegburg statt.
Wir bieten ein vielfältiges Trai-
ningsangebot mit Spaß und Freu-
de an der Bewegung. Es geht um
ein spielerisches Erlernen der drei
Grundbausteine des Sports. Lau-
fen, Springen und Werfen sind die
Grundlage für fast alle Sportarten.
Die Kids lernen ihre körperlichen
Fähigkeiten bewusst wahrzuneh-
men und erfahren gleichzeitig eine
breitgefächerte sportliche Grund-
ausbildung.
Die zuständigen Trainer sind Lena
Bastin und Aaron Allenberg. Für
ein Probetraining oder weitere
Informationen können sich alle
Eltern bei Lena Bastin unter
lena.bastin@laz-sport.de melden.

Im Rahmen des Köln Marathon
konnten sich die Aktiven des LAZ
Puma Rhein-Sieg glänzten plat-
zieren.
Die Männer René Spanier (2:41:20
Stunden) als 3. der M45, Torsten
Graw (2:47:40 Stunden) als 6. der
M30 und Neuling Leo Wenzel
(2:49:31 Stunden) als 9. in der
Hauptklasse holten sich Silber in
der Mannschaftswertung. Mit ei-
ner Zeit von 8:18:31 Stunden be-
legen sie zur Zeit Platz 6 der Deut-
schen Bestenliste.
Auch im Halbmarathon konnten
die Pumas überzeugen. Mit Platz
28 im Gesamteinlauf und Platz 6
in der M30 war Frederik Ortmann
in 1:14:07 Stunden der schnellste
im Team. Jonas Land als 10. in der
Hauptklasse und 32. in Gesamt-
einlauf lief in 1:15:06 Stunden
über die Ziellinie. Zusammen mit
Luke Kelly (1:22:40 Stunden) be-
legte das Männerteam Platz 4 in
der Mannschaftswertung.
Aber auch die Frauen präsentier-
ten sich in guter Verfassung. Nele
Siebert lief als 8. Frau in 1:22:58
Stunden neue Bestzeit. Sonja Ver-
nikow lief als 12. Frau in 1:23:20
Stunden ins Ziel. Zusammen mit
Alexandra Thielen (1:55:06 Stun-
den) belegte das Frauenteam des
LAZ Puma Rhein-Sieg Platz 5 in
der Mannschaftswertung.
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Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Das Ruder in die Hand nehmen
Vier Schülerinnen und Schüler des GSA punkten bei der Ruder-Regatta

Die GSA-Schüler Vincent Hofbauer und Gabriel Szypryt Abilleira mit Ruder-AG-Leiterin Kerstin Müßner. Fotos:Die GSA-Schüler Vincent Hofbauer und Gabriel Szypryt Abilleira mit Ruder-AG-Leiterin Kerstin Müßner. Fotos:Die GSA-Schüler Vincent Hofbauer und Gabriel Szypryt Abilleira mit Ruder-AG-Leiterin Kerstin Müßner. Fotos:Die GSA-Schüler Vincent Hofbauer und Gabriel Szypryt Abilleira mit Ruder-AG-Leiterin Kerstin Müßner. Fotos:Die GSA-Schüler Vincent Hofbauer und Gabriel Szypryt Abilleira mit Ruder-AG-Leiterin Kerstin Müßner. Fotos:
Abilleira/MüßnerAbilleira/MüßnerAbilleira/MüßnerAbilleira/MüßnerAbilleira/Müßner

Die Kölner Schülerregatta in Fühlingen war ein tolles Erlebnis für alleDie Kölner Schülerregatta in Fühlingen war ein tolles Erlebnis für alleDie Kölner Schülerregatta in Fühlingen war ein tolles Erlebnis für alleDie Kölner Schülerregatta in Fühlingen war ein tolles Erlebnis für alleDie Kölner Schülerregatta in Fühlingen war ein tolles Erlebnis für alle
TeilnehmendenTeilnehmendenTeilnehmendenTeilnehmendenTeilnehmenden

Bei der jährlichen Kölner Schüler-
regatta in Fühlingen ging es
wieder heiß her: Der Siegburger
Ruderverein 1910 ist gleich mit
20 Sportlerinnen und Sportlern
aus neun Schulen des Rhein-Sieg-
Kreises angereist. Hier waren na-
türlich auch vier Vertreter des
Gymnasiums Siegburg Alleestra-
ße mit am Start.
In Wettbewerben im 4er, 2er und
1er konnten Fortgeschrittene wie
auch Anfänger in Konkurrenz
zueinander treten. In den vier Ren-
nen, an denen der Siegburger Ru-
derverein teilnahm, konnte dabei
eine tadellose Bilanz erreicht wer-
den!
Katja Abecker (9a) machte im
Mädchen-Einer einen fantasti-
schen ersten Platz! Gemeinsam
mit einer Schülerin des Anno
Gymnasiums konnte sie sich auch
im Mädchen-Doppelzweier durch-
setzen und hat auch dort einen
ersten Platz geholt!
Auch in einer schulübergreifen-
den Gruppe mit Teilnehmenden
des Beethoven-Gymnasiums in
Bonn, des Anno-Gymnasiums und
des Amos-Comenius-Gymnasiums
Bonn, konnte Katja mit ihrem
Team den ersten Platz im Mäd-

chen-4er holen.
Bei den Jungen gewann Malik
Sezer (9b) im Doppelvierer, ge-
meinsam mit einem Team aus
Schülern der Freien Waldorfschu-
le Sankt Augustin, des Anno Gym-
nasiums und des Ernst-Moritz-
Arndt-Gymnasiums in Bonn den
ersten Platz.
Der Ruderverein dankte zudem
Sportlehrerin Kerstin Müßner,
welche vor Ort die Sportler und
Sportlerinnen unterstützte. Klein
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDParteien FDParteien FDParteien FDParteien FDP

Jugendprojekt am Bahnhof Bückberg
FDP begrüßt neuen Impuls für die Jugendarbeit in Sieburg

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der PArbeit der Parteien FDParteien FDParteien FDParteien FDParteien FDP

Zwei umgebaute Eisenbahnwag-
gons auf dem Schulgelände Ag-
gerstraße werden die Heimat ei-
nes neuen Projekts der offenen
Jugendarbeit in Siegburg, das
vom Evangelischen Jugendwerk
betreut wird. „Es ist toll, dass
hier für die Jugendlichen neue

Angebote geschaffen werden,“
sagt Frank Michael Müller, Vor-
sitzender der FDP Siegburg: „Für
die junge Generation waren die
Einschränkungen durch die Pan-
demie besonders hart. Umso
wichtiger ist, dass wir ihnen
neue Möglichkeiten bieten“.

Müller war - ebenso wie Matt-
hias Horn, Fraktionsvorsitzender
der FDP Siegburg,- früher sehr
aktiv in der Jugendarbeit. „Wich-
tig ist, dass die Jugendlichen über
das Projekts mitbestimmen kön-
nen,“ so Matthias Horn. Vom
Evangelischen Jugendwerk ange-

dacht sind Stadtteilkonferenzen,
eine Werkstatt oder ein Koch-
workshop. Auch ein Café, ein
Brückberg-Blog oder kulturelle
Veranstaltungen wären - wenn
die Jugendlichen wollen - reali-
sierbar.

Frank-Michael Müller

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDU

Grandios: Auftritt von Mirko Bäumer in Kaldauen!

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDU

Einen grandiosen Mirko Bäu-
mer & Band erlebten am Sams-
tagabend, 8. Oktober, die zahl-
reichen Gäste des 112. Jubilä-
ums der Löschgruppe Freiwilli-
ge Feuerwehr Kaldauen im Feu-
erwehrgerätehaus Kaldauen/
Stallberg!
Als Gäste waren die CDU-Stadt-

verordneten Marga Basche,
Anna Diegeler-Mai, Dr. Susan-
ne Haase Mühlbauer und Dirk
Schulte dabei.
Der Auftrittsort: 2019 - noch zur
Amtszeit von Bürgermeister
Franz Huhn - wurde das neue
Feuerwehrgerätehaus Kaldau-
en/Stallberg eingeweiht. Ge-

meinsam mit der Löschgruppe
Stallberg bildet die Löschgrup-
pe Kaldauen hier den Löschzug
Ost. Er zählt laut Feuerwehr
Siegburg 35 aktive Mitglieder,
und hat eine aktive Jugendfeu-
erwehr mit 20 Mitgliedern.
CDU-Stadtverordnete Anna Di-
egeler-Mai: „Wir haben größ-

ten Respekt vor dem ehren-
amtlichen Engagement unserer
Freiwilligen Feuerwehr in Sieg-
burg!
Als Mehrheitsfraktion im Stadt-
rat Siegburg machen wir uns
seit jeher dafür stark, dass ihre
Infrastruktur aktuell ist.“

Michael Franz Burgemeister
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Katholische
Kirchengemeinde St.
Servatius Siegburg

Gottesdienste
Ev. Friedenskirche in Kaldauen

Evangelische Gottesdienste
Ev. Kirchengemeinde Siegburg
Gottesdienst mit Gottesdienst mit Gottesdienst mit Gottesdienst mit Gottesdienst mit Abendmahl amAbendmahl amAbendmahl amAbendmahl amAbendmahl am
Freitag, 14. OktoberFreitag, 14. OktoberFreitag, 14. OktoberFreitag, 14. OktoberFreitag, 14. Oktober
im Seniorenzentrum AquisCare Am
Michaelsberg, 16 Uhr, Prediger
Pfarrer Joachim Knitter

Gottesdienst am Sonntag, 16.Gottesdienst am Sonntag, 16.Gottesdienst am Sonntag, 16.Gottesdienst am Sonntag, 16.Gottesdienst am Sonntag, 16.
OktoberOktoberOktoberOktoberOktober
in der Auferstehungskirche (An-
nostraße 14) um 10.30 Uhr, Predi-
ger Pfarrer Joachim Knitter

Samstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. Oktober
8 Uhr, St. Anton. FFFFFestmesseestmesseestmesseestmesseestmesse
10 Uhr, Abtei Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
16.30 Uhr, St. Mariä Empf. BeichteBeichteBeichteBeichteBeichte
17 Uhr, St. Mariä Empf. VVVVVorororororabend-abend-abend-abend-abend-
messemessemessemessemesse
17 Uhr, Krkhs-Kap. VVVVVorororororabendmes-abendmes-abendmes-abendmes-abendmes-
sesesesese
17 Uhr, St. Elis. VVVVVorororororabendmesseabendmesseabendmesseabendmesseabendmesse,,,,,
anschl. Beichteanschl. Beichteanschl. Beichteanschl. Beichteanschl. Beichte
Sonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. Oktober
8 Uhr, St. Joseph Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
9 Uhr, St. Dreif. RosenkrRosenkrRosenkrRosenkrRosenkranzanzanzanzanz
9.30 Uhr, St. Dreif. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
9.30 Uhr, St. Mariä Namen
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
9.30 Uhr, St. Serv. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
11 Uhr, Liebfr. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
11 Uhr, St. Anno Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
12 Uhr, Abtei Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
17 Uhr, St. Anton. VVVVVesperesperesperesperesper
17.30 Uhr, St. Anton. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
18.30 Uhr, St. Serv. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
Montag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. Oktober
15.30 Uhr, SZ Heinrichstraße WWWWWort-ort-ort-ort-ort-
gottesd.gottesd.gottesd.gottesd.gottesd. mit K mit K mit K mit K mit Komm.-aust.omm.-aust.omm.-aust.omm.-aust.omm.-aust. f f f f f..... d. d. d. d. d.
BewBewBewBewBew.....
16 Uhr, SZ Kleiberg Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe f Messe f Messe f Messe f Messe f..... d. d. d. d. d.
BewBewBewBewBew.....
19 Uhr, St. Anton. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
Dienstag, 18. OktoberDienstag, 18. OktoberDienstag, 18. OktoberDienstag, 18. OktoberDienstag, 18. Oktober
9 Uhr, St. Serv. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe der F Messe der F Messe der F Messe der F Messe der Frrrrrauenauenauenauenauen

18 Uhr, St. Hedwig RosenkrRosenkrRosenkrRosenkrRosenkranzanzanzanzanz
18.15 Uhr, Abtei VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl.
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
19 Uhr, Liebfr. FFFFFriedensgebetriedensgebetriedensgebetriedensgebetriedensgebet
19 Uhr, St. Anton. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
Mittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. Oktober
9 Uhr, St. Elis. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
17 Uhr, Krkhs-Kap.
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
18.15 Uhr, Abtei VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl.
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
19 Uhr, St. Anton. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
Donnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. Oktober
9 Uhr, St. Anno Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe d. Messe d. Messe d. Messe d. Messe d. F F F F Frrrrr.....
18 Uhr, St. Dreif. EucharEucharEucharEucharEuchar.....     Anbe-Anbe-Anbe-Anbe-Anbe-
tungtungtungtungtung
18.15 Uhr, Abtei VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl.
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
18.30 Uhr, St. Dreif. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
19 Uhr, St. Anton. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
Freitag, 21. OktoberFreitag, 21. OktoberFreitag, 21. OktoberFreitag, 21. OktoberFreitag, 21. Oktober
8.30 Uhr, Liebfr. RosenkrRosenkrRosenkrRosenkrRosenkranzanzanzanzanz
9 Uhr, Liebfr. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
17 Uhr, St. Mariä Empf. Rosen-Rosen-Rosen-Rosen-Rosen-
kranzkranzkranzkranzkranz
17.40 Uhr, St. Serv. BeichteBeichteBeichteBeichteBeichte
18.15 Uhr, Abtei VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl.
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
18.30 Uhr, St. Serv. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
19 Uhr, St. Anton. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
19.30 Uhr, St. Anno WWWWWochenend-ochenend-ochenend-ochenend-ochenend-
einst.-Spazierg. für Fraueneinst.-Spazierg. für Fraueneinst.-Spazierg. für Fraueneinst.-Spazierg. für Fraueneinst.-Spazierg. für Frauen

16. Oktober16. Oktober16. Oktober16. Oktober16. Oktober
10 Uhr: Pfarrerin Tanja Harrenber-
ger
23. Oktober23. Oktober23. Oktober23. Oktober23. Oktober
10 Uhr: Pfarrer Martin Kutzsch-
bach - Abendmahl
30. Oktober30. Oktober30. Oktober30. Oktober30. Oktober
10 Uhr: Pfarrer Martin Kutzschbach
31. Oktober
19 Uhr: Prädikantin B. Gehrmann
und Pfarrer M. Lenz - Jugendgot-
tesdienst zur Churchnight am Re-
formationstag
6. November6. November6. November6. November6. November
10 Uhr: Ute Cron-Böngeler und
Pfarrer Martin Kutzschbach
13. November13. November13. November13. November13. November
10 Uhr: Pfarrer Matthias Lenz -
Gottesdienst zur Friedensdekade
16. November, Buß- und Bettag
19 Uhr: Pfarrer Matthias Lenz
Haus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur Mühlen
4. November4. November4. November4. November4. November
16 Uhr: Pfarrer Martin Kutzschbach
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autohaus-hoff.de

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8 · 53842 Troisdorf-Spich · Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1 · 53757 St. Augustin · Tel. 02241-39183-0

Der Golf Variant Alltrack 4Motion. Der Golf Variant zeigt sich vielseitig und dynamisch – genau wie Sie! Außen unverkennbar ein Variant, 

innen alle digitalen Annehmlichkeiten des Golf – digital und flexibel. Jetzt Preisvorteil in Höhe von 9.026.– € sichern!

* Kraftstoffverbrauch innerorts: 9,2 l/100km, außerorts: 5,9 l/100km, 
kombiniert: 7,2 l/100km, CO2-Emission kombiniert: 164 g/km, Effizienzklasse: D

z. B. Golf Variant Alltrack 4MOTION 2,0 l TDI SCR 4MOTION 147 kW (200 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG

Ausstattung: Lackierung: Uranograu, Ambientebeleuchtung 30-farbig,  Multifunktions-Lenkrad in Leder, Komfortsitze vorn, Ein-

parkhilfe, App-Connect Wireless, Digital Cockpit Pro, Telefonschnittstelle mit induktiver Ladefunktion, „Climatronic“, „Keyless 

Start“,  LED-Plus-Scheinwerfer u.v.m. 

Fahrzeugpreis: EUR 44.021,00
abzüglich Hoff Preisvorteil: EUR 9.026,00
Unser Hauspreis für Sie: EUR 34.995,00

Inklusive Abholung Autostadt. Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehr-
preis. Gültig bis zum 30.11.2022. Stand 10/2022. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 
57, 38112 Braunschweig. Bonität vorausgesetzt.

Mehr Golf als je zuvor

Jetzt mit 9.026,– € 
Preisvorteil von Hoff. 

Mobiles Impfen
Rhein-Sieg-Kreis (db). Nach wie vor
bietet der Rhein-Sieg-Kreis mobile
Impfangebote in den Kreiskommu-
nen an. Diese Termine richten sich
auch an aus der Ukraine geflüchte-
te Menschen sowie an Kinder ab
zwölf Jahren.
Die Impfteams des Rhein-Sieg-Krei-
ses bieten ab sofort auch die auf die
Omikron-Untervarianten BA.1 und
BA.4/5 angepassten Impfstoffe an.
Analog der STIKO-Empfehlung wer-
den zur Auffrischungsimpfung die
dementsprechenden Impfstoffe der
Hersteller BioNTech (ab zwölf Jah-

ren) und Moderna (ab 30 Jahren)
verimpft. Für die Grundimmunisie-
rung steht jetzt zudem der Totimpf-
stoff von Valneva für Menschen zwi-
schen 18 bis 50 Jahren zur Verfü-
gung. Der Impfstoff des Herstellers
Novavax steht, wie die bisherigen
Impfstoffe von BioNTech und Mo-
derna, weiterhin bei allen Impfakti-
onen zur Grundimmunisierung von
Personen ab zwölf Jahren zur Verfü-
gung.
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 17. 17. 17. 17. 17. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, in Neunkir in Neunkir in Neunkir in Neunkir in Neunkir-----
chen-Seelscheidchen-Seelscheidchen-Seelscheidchen-Seelscheidchen-Seelscheid
von 10 bis 15 Uhr im Testzentrum
Neunkirchen, Hauptstraße 83
Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 18. 18. 18. 18. 18. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, in  in  in  in  in TTTTTroisdorfroisdorfroisdorfroisdorfroisdorf
von 10 bis 15 Uhr, Stadtbibliothek,
Kölner Straße 69-81
Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 20. 20. 20. 20. 20. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, in  in  in  in  in WWWWWacht-acht-acht-acht-acht-
berg und Swisttalberg und Swisttalberg und Swisttalberg und Swisttalberg und Swisttal
von 10 bis 12.30 Uhr, Feuerwehr-
haus Berkum, Sankt-Florian-Stra-
ße 1, Wachtberg
von 13.15 bis 15.45 Uhr, Dorfhaus
Straßfeld, Antoniusstraße 115,
Swisttal
FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 21. 21. 21. 21. 21. Oktober Oktober Oktober Oktober Oktober,,,,, in Niederkas- in Niederkas- in Niederkas- in Niederkas- in Niederkas-
selselselselsel
von 10 bis 15 Uhr, Rathausstraße
19, Raum 137
HinweisHinweisHinweisHinweisHinweis
Die QR-Codes für die digitalen Impf-
zertifikate werden im Nachhinein
erstellt und zeitnah per Post bezie-
hungsweise per E-Mail zugeschickt.
Impfwillige benötigen für die mobi-
len Angebote keinen Termin, soll-
ten aber einen Personalausweis
und, falls vorhanden, ihren Impf-
pass mitbringen.
Bei 12- bis 15-Jährigen muss eine
erziehungsberechtigte Person eine
Einverständniserklärung unter-
schreiben. Diese gibt es zum Down-
load auf rhein-sieg-kreis.de/impfen.
Zur Impfung selbst müssen die Kin-
der von einer erziehungsberechtig-
ten Person begleitet werden.
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*kein Wertgutachten

Kostenlos, unverbindlich und schnell 
den Wert Ihrer Immobilie erfahren

Verlieren Sie kein Geld durch einen nicht marktgerechten Preis. 
Wir schenken Ihnen völlig unverbindlich eine professionelle Marktwert- 
ermittlung* und geben Ihnen Tipps für den Verkauf oder die Vermietung 
Ihrer Immobilie.

Überrascht? Wir nicht.

Denn Ihre Immobilie hat jetzt den bestmöglichen Preis verdient.

Und den erzielen wir für Sie.

Gutschein für 

eine kostenlose 

Marktwert- 

ermittlung Ihrer 

Immobilie

450.000 ! 

600.000 ! 

520.000 ! 
410.000 ! 

Ihr Ansprechpartner

Ulrich Piel
Immobilienberater
Tel. 02241 496-1422

VR-Bank Rhein-Sieg Immobilien GmbH 
Rathausstraße 1-3, 53797 Lohmar

Jetzt ist der richtige 
Zeitpunkt zu ver-
kaufen.

Rufen Sie 
mich an!
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ANZEIGEN · PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE ·WEB-AUFTRITTE · FILM

Wir rücken Ihre Produkte und Dienstleistungen,die gesamte
Leistungsfähigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWünschen, ins richtige Licht.

ZEITUNG
Lokaler geht‘s nicht.

DRUCK
Satz.Druck.Image.

WEB
24/7 online.

FILM
Perfekter Drehmoment.

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einenTermin mit mir.

MEDIENBERATERIN

FON
FON
E-MAIL

Sarah Demond

02245 6469855
02241 260-134

s.demond@
rautenberg.media
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Wann sich das H-Kennzeichen lohnt

Vor der Erteilung eines H-Kennzeichens muss erst ein Ingenieur das AutoVor der Erteilung eines H-Kennzeichens muss erst ein Ingenieur das AutoVor der Erteilung eines H-Kennzeichens muss erst ein Ingenieur das AutoVor der Erteilung eines H-Kennzeichens muss erst ein Ingenieur das AutoVor der Erteilung eines H-Kennzeichens muss erst ein Ingenieur das Auto
überprüfen und die Originalität beurteilen. Foto: GTÜ/mid/ak-oüberprüfen und die Originalität beurteilen. Foto: GTÜ/mid/ak-oüberprüfen und die Originalität beurteilen. Foto: GTÜ/mid/ak-oüberprüfen und die Originalität beurteilen. Foto: GTÜ/mid/ak-oüberprüfen und die Originalität beurteilen. Foto: GTÜ/mid/ak-o

Exakt drei Jahrzehnte nach ihrer
Erstzulassung können Autos ein
H-Kennzeichen bekommen. Aber
längst nicht alle Oldtimer fahren
auch mit H. Denn das ist nicht
immer günstiger und hat zudem
einige Verpflichtungen zur Folge.
Wann sich ein H-Kennzeichen
lohnt, schildert die Zeitschrift Auto
Straßenverkehr in ihrer aktuellen
Ausgabe 16.
VorteileVorteileVorteileVorteileVorteile
Die Kfz-Steuer für Autos mit H-
Kennzeichen beträgt unabhängig
von Hubraum und Schadstoffaus-
stoß 191,73 Euro pro Jahr. Das
macht sich vor allem bei alten,
großvolumigen Motoren bezahlt,
die bei einer herkömmlichen Zu-
lassung schnell die 1.000-Euro-
Grenze überschreiten. Zudem darf
man mit H-Kennzeichen in Um-
weltzonen fahren - auch ohne
grüne Plakette. Für Oldtimer mit
H auf dem Schild gelten bei den
meisten Versicherungen zudem
günstigere Tarife, jedoch fordern
die Assekuranzen kostenpflichti-
ge Wertgutachten von anerkann-

ergibt sich, ob das Auto ein erhal-
tenswerter Klassiker ist oder ein
verbrauchter Alltagsgegenstand.
Dieses Urteil wird bei jeder Haupt-
untersuchung neu geprüft - und
muss bezahlt werden.
SaisonkennzeichenSaisonkennzeichenSaisonkennzeichenSaisonkennzeichenSaisonkennzeichen
Wer seinen Oldtimer nicht das
ganze Jahr fahren will, kann sich
für ein Saisonkennzeichen ent-
scheiden und so Kfz-Steuer und
Versicherungsbeiträge sparen.
Saisonkennzeichen dürfen für
minimal zwei und maximal elf
Monate gelten und lassen sich
auf jedes Fahrzeug anwenden.
Das kann sich auch für Autos
rechnen, die eigentlich schon
ein H-Kennzeichen bekommen
könnten.
Besonders bei Autos mit klei-
nen Motoren und Abgasreini-
gung kann es sich lohnen, das
Auto normal zuzulassen, weil
die Kfz-Steuer dann unter dem
Pauschalbetrag von 191,73 Euro
liegen kann.
Zum 1. Januar 2022 gab es in
Deutschland laut VDA 648.000

ten Bewertern wie
C lass i c -Ana l y t i c s
oder Classic Data.
NachteileNachteileNachteileNachteileNachteile
Vor der Erteilung ei-
nes H-Kennzeichens
muss erst ein Inge-
nieur von Dekra,
TÜV, GTÜ oder KÜS
das Auto überprüfen
und die Originalität
beurteilen. Daraus

Autos, die älter waren als 30
Jahre. Aber nur 57,3 Prozent
oder rund 370.000 Fahrzeuge
trugen auch ein H-Kennzeichen.
Die meisten Oldtimer mit H-Zu-
lassung tragen einen Merce-
des-Stern (158.843), gefolgt
von VW (125.438). Dahinter fol-
gen mit deutlich niedrigeren
Werten die Hersteller Porsche
(43.261), BMW (37.006) und
Opel (27.370). (mid/ak-o)
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Die Kellner - Lohmarer Vokal-Artisten
feiern das 25. Jubiläum in der Jabachhalle
(DK) - Das konnten sie damals
nicht ahnen. Sie haben aber dar-
auf gehofft.
Die fünf Jugendfreunde Chris-
toph, Daniel, Gregor, Jens und
Johannes hatten immer vor, mit
a cappella-Gesang die Bretter
zu erobern und zu bespielen, die
auch ihnen ein Stück weit „Die
Welt“ bedeuten.
Aber in einem Alter zwischen 17
und 23 Jahren war eine Erfolgs-
geschichte von über 25 Jahren
nahezu unglaublich. A cappella-
Formationen kamen und gingen,
aber die Kellner blieben.
Und sie blieben immer ihrem
Personalstamm treu: Nicht ein
einziger wurde ersetzt, auch
wenn zwei Gründungsmitglieder

läumsjahr gewesen, mussten
ihr Jubiläum aber verschieben.
Im Oktober wollen sie es end-
lich nachholen. Und so soll es
nun auch sein.
Viele Bands - sogar die großen -
klagen aktuell über eine zu ge-
ringe Nachfrage für Konzerte
und sagen hier und da ent-
täuscht Konzerte ab. Bei den
KELLNERN sieht das nicht so
düster aus. „Wir sind aktuell bei
einem Verkaufsstand von fast 75
Prozent und hoffen nun, diejeni-
gen noch zu mobilisieren, die
sich aufgrund der allgemeinen
oder persönlichen Lage noch
nicht für eine Teilnahme ent-
schieden haben“, berichtet Jo-
hannes Wingenfeld über die ak-
tuelle Lage. Je näher der Termin
rückt, desto spannender wird es
natürlich auch in den eigenen
Reihen.
Doch Jens Wölken beschreibt
den Selbstschutz ganz ent-

spannt: „Wir haben gelernt, uns
zu schützen und mit der aktuel-
len pandemischen Lage umzu-
gehen. Für uns als Band gilt ganz
klar: wenn einer von uns aus-
fällt, verschieben wir das Kon-
zert ganz geschmeidig in das
späte Frühjahr, so dass alle Kar-
ten die Gültigkeit behalten.“
Daumen gedrückt, Optimismus
geballt: Das Konzert findet am
22. Oktober statt.
Einlass ist um 19 Uhr, Beginn ist
um 20 Uhr.
Karten gibt es
- per E-Mail an karten@die-

kellner.de
- per WhatsApp über

0173 26 474 11
- telefonisch über

02246 95 70 387
- bei IBS am Frouardplatz in

Lohmar
- an der Info-Theke des Stadt-

hauses, Hauptstraße 29,
Lohmar

mit der Zeit die Band verließen.
Und die finale Zusammenset-
zung war einfach perfekt, denn
von ganz tief unten (Christoph)
bis ganz hoch oben (Johannes),
von naturechter Rockstimme
(Gregor) über eine einfühlsame
Balladencharakteristik (Daniel)
bis hin zum omnipräsenten
Komplettschlagzeug (Jens) hat-
ten sie alles dabei, was ein brei-
tes Repertoire an Liedgut
braucht. Und so begeisterten
die Jungs nicht nur ihr Publi-
kum und scharten immer wei-
ter Fans um sich, sondern ge-
wannen sogar auch eine inter-
nationale Auszeichnung und
produzierten zwei Alben. Im Jahr
2021 wären sie bereits im Jubi-
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Eine spannende Zukunft dank dualer Ausbildung
Langfristige Perspektiven für den erfolgreichen Aufstieg im Beruf
Den Zahlen des Berufsbildungsbe-
richts 2021 zufolge beendeten
383.292 Frauen und Männer allein
im Jahr 2019 erfolgreich eine dua-
le Ausbildung. 77 Prozent der Ab-
solventinnen und Absolventen wur-
den von ihrem Ausbildungsbetrieb
übernommen. Dabei ist der erste
Schritt ins Arbeitsleben nur der
Anfang - mit Abschluss der dualen
Berufsausbildung fängt die Karri-
ere erst richtig an. Am Arbeitsplatz
durchstarten, einen Job im Aus-
land annehmen, eine Fortbildung
aufsatteln und anschließend einen
Betrieb übernehmen oder ein Un-
ternehmen gründen: Dual ausge-
bildeten Fachkräften stehen at-
traktive Karriereperspektiven of-
fen. Beim Wunsch sich fortzubil-
den, bietet die berufliche Bildung
zudem viele Möglichkeiten.
FFFFFortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Masterortbilden bis auf „Master-Ni--Ni--Ni--Ni--Ni-
veau“veau“veau“veau“veau“
Der Abschluss einer dualen Berufs-
ausbildung ist meist erst der An-
fang einer spannenden Berufskar-
riere: Um den beruflichen Aufstieg
anzukurbeln, lohnt sich eine Fort-
bildung. Meister, Fachwirt, Be-
triebswirtin und Co.: Die Vielzahl
der Abschlussbezeichnungen in der
höherqualifizierenden Berufsbil-
dung wurden 2020 mithilfe der
neuen aufeinander aufbauenden
Fortbildungsstufen „Geprüfte/r
Berufsspezialist/in“, „Bachelor
Professional“ und „Master Profes-
sional“ übersichtlicher und vor al-
lem einheitlich gestaltet. In Ab-
stimmung mit Gewerkschaften und
Arbeitgebervertretern werden die
Fortbildungsordnungen nach und
nach an die neuen Abschlussbe-
zeichnungen angepasst. Insbeson-
dere die Abschlüsse „Bachelor Pro-
fessional“ und „Master Professio-
nal“ senden dabei ein wichtiges
Signal: Die international verständ-
lichen Begriffe erleichtern die Job-
suche im Ausland und verdeutli-
chen zugleich die Gleichwertigkeit
der beiden Fortbildungsabschlüs-
se zu den akademischen Bachelor-
und Master-Abschlüssen.
Wie finanziere ich meine Fortbil-Wie finanziere ich meine Fortbil-Wie finanziere ich meine Fortbil-Wie finanziere ich meine Fortbil-Wie finanziere ich meine Fortbil-
dung oder Selbstständigkeit?dung oder Selbstständigkeit?dung oder Selbstständigkeit?dung oder Selbstständigkeit?dung oder Selbstständigkeit?
Um beruflich den nächsten Schritt
zu gehen, muss oft Zeit und Geld in
die Karriere investiert werden. Eine
Vielzahl an Fördermöglichkeiten

gewährleistet jedoch finanzielle
Unterstützung. Mit dem Aufstiegs-
BAföG fördern Bund und Länder die
Vorbereitung auf mehr als 700 Fort-
bildungsabschlüsse für den berufli-
chen Aufstieg. Besonders leistungs-
starke Berufseinsteigende können
sich für das Weiterbildungsstipen-

dium bewerben, das von der Stif-
tung Begabtenförderung berufliche
Bildung (SBB) im Auftrag des Bun-
desministeriums für Bildung und
Forschung (BMBF) koordiniert wird.
Wer sich lieber selbstständig ma-
chen möchte, kann sich bei der ört-
lichen Industrie- und Handelskam-

mer beziehungsweise Handwerks-
kammer zu den zahlreichen Förder-
programmen zur Existenzgründung
von Bund, Ländern und EU beraten
lassen.
Weitere Informationen zu Perspek-
tiven mit dualer Berufsausbildung
gibt es auf www.die-duale.de. (djd)
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Wenn der Job die Ohren stresst
So können Beschäftigte ihr Gehör bei der Arbeit schützen und unterstützen

rekt dem Gehör, besonders gefähr-
det sind etwa Beschäftigte im Stra-
ßenbau, in der Landwirtschaft, in
Fabriken, Clubs, Orchestern sowie
in Schulen oder in der Kinderbe-
treuung. Lärmschwerhörigkeit ist
dementsprechend laut der Bundes-
anstalt für Arbeitsschutz und Ar-
beitsmedizin die mit Abstand häu-
figste anerkannte Berufskrankheit.
Zum anderen ist in vielen Berufen
heutzutage gute Kommunikation
das A & O. Doch störende Geräusch-

kulissen wie Telefonklingeln,
Durcheinanderreden oder Straßen-
und Maschinenlärm sowie schlech-
te Tonqualität bei Anrufen und Vi-
deokonferenzen können das Hö-
ren und Verstehen schwierig ma-
chen. Beschäftigte sollten daher
gut auf ihre Ohren achten und sie
je nach Situation gut schützen oder
unterstützen.
Erst Erst Erst Erst Erst Anstrengung,Anstrengung,Anstrengung,Anstrengung,Anstrengung, dann Missver dann Missver dann Missver dann Missver dann Missver-----
ständnisseständnisseständnisseständnisseständnisse
Gerade das Unterstützen mit mo-
dernen Hörtechnologien wird
allerdings oft vernachlässigt oder
zu spät in Angriff genommen. Denn
Hörminderungen treten meist
schleichend ein. Fast unbemerkt
muss sich der Betroffene zunächst
immer mehr anstrengen, um in
Gesprächen und Konferenzen al-
les richtig zu verstehen. Die Folge
können Ermüdung, Stress und
Konzentrationsprobleme sein.
Kommen dann häufiges Nachfra-
gen, Missverständnisse oder sogar
ernsthafte Fehler hinzu, sind es oft
Kollegen oder der Chef, die auf das
Problem aufmerksam machen. Da-
mit es nicht so weit kommt, rät die
Fördergemeinschaft Gutes Hören
(FGH) allen Beschäftigten dazu,
mindestens einmal jährlich zum
Hörtest zu gehen. Dieser wird von
Partnerakustikern grundsätzlich
kostenlos angeboten - unter
www.fgh-info.de finden sich Adres-
sen in ganz Deutschland. Dadurch
lassen sich nicht nur beginnende
Hörminderungen frühzeitig erken-
nen, die Hörspezialisten beraten
außerdem bei Bedarf je nach den
berufsspezifischen Anforderungen
über Vorsorge, die individuelle An-
passung von Hörsystemen und ef-
fektiven Gehörschutz.
Arbeitsschutz ernst nehmenArbeitsschutz ernst nehmenArbeitsschutz ernst nehmenArbeitsschutz ernst nehmenArbeitsschutz ernst nehmen
Letzterer ist bei vielen Berufen
mehr als nur angeraten. Denn der
nachlässige Umgang mit Lärmbe-
lastung kann die Ohren langfris-
tig stark schädigen. Ein geeigne-
ter Gehörschutz sollte deshalb
immer konsequent getragen wer-
den. Zur Wahl stehen hier ein Kap-
selgehörschutz („Micky Mäuse“),
Ohrstöpsel oder vom Hörakusti-
ker individuell angepasste Ohr-
passstücke. Welche Lösung geeig-
net ist, hängt unter anderem von
der Art der Lärmbelastung und der
jeweiligen Tragedauer ab. (djd)

Stress und Belastungen bei der
Arbeit können aus verschiedenen

Gründen „Ohrensache“ sein: Zum
einen schaden viele Jobs ganz di-
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JETZT BEWERBEN

LUST, BEI UNS  
ZU ARBEITEN? BWLC Braschoß & Coll. Partnerschaft 

mbB Steuerberatungsgesellschaft 
Auf den Tongruben 3 
53721 Siegburg 
02241 1721-0 
BWLC.bewerbung@bwlc.de 

Für unseren Standort in SIEGBURG suchen wir Dich: 
LOHN- U. GEHALTSBUCHHALTER (M/W/D)

w w w.bwlc.de/karriere

Niederkassel | Siegburg | Hennef | Köln | Bonn

Litho_anzeige_lohn-gehaltsbuchhalter_su-10-2022.indd   1 05.10.2022   11:46:12
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 21. Oktober 2022Freitag, 21. Oktober 2022Freitag, 21. Oktober 2022Freitag, 21. Oktober 2022Freitag, 21. Oktober 2022
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
19.10.2022 um 10 Uhr19.10.2022 um 10 Uhr19.10.2022 um 10 Uhr19.10.2022 um 10 Uhr19.10.2022 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
StellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarktStellenmarkt

WIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNGWIR SUCHEN FÜR DIESE ZEITUNG
ZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLERZUSTELLER

für einen festen Zustellbezirk. Bei In-
teresse einfach anrufen oder
WhatsApp schreiben an 02241/260-
380. REGIO PRESSEVERTRIEB GMBH

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:Achtung! Seriöse Dame sucht:
komplette Haushaltsauflösung,
Rollatoren, Hörgeräte, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,
Essbesteck, Zahngold, Melitäria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente.
Tel. 0177/7381279, Fr. Koppenhagen

KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch
Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac

Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Suche Rolexuhr
für Privat!  Tel.: 01634623963 Hr.
Braun! Gerne machen wir Ihnen ein
seriöses Angebot. Die Hygienevor-
schriften halten wir ein.

MietgesucheMietgesucheMietgesucheMietgesucheMietgesuche
Suche eine Suche eine Suche eine Suche eine Suche eine WWWWWohnungohnungohnungohnungohnung

ca. 40qm, WM zw. 500,00€- 600,00€,
E-Mail: klkeverssammy@gmail.com

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHT

Fotos, Fotoalben, Negative, Farbdias,
Orden, Urkunden, Dolche, Pokale,
Uniformteile von der dt. Fliegertruppe
aus dem 1. und 2. Weltkrieg - Seriöse
Abwicklung - Tel. 02241/9950818
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Freitag, 14. OktoberFreitag, 14. OktoberFreitag, 14. OktoberFreitag, 14. OktoberFreitag, 14. Oktober
Linda Linda Linda Linda Linda ApothekApothekApothekApothekApotheke am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttor
Kölner Straße 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Samstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. OktoberSamstag, 15. Oktober
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Wilhelm-Hamacher-Straße 5, 53840 Troisdorf, 02241/72411

Sonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. OktoberSonntag, 16. Oktober
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstraße 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

Montag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. OktoberMontag, 17. Oktober
Fontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-Apotheke
Kerpstraße 30, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/39220

Dienstag, 18. OktoberDienstag, 18. OktoberDienstag, 18. OktoberDienstag, 18. OktoberDienstag, 18. Oktober
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstraße 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Mittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. OktoberMittwoch, 19. Oktober
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederpleiser Straße 48, 53757 Sankt Augustin (Mülldorf), 02241/342040

Donnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. OktoberDonnerstag, 20. Oktober
Heide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-ApothekeHeide-Apotheke
Pastor-Biesing-Straße 2B, 53797 Lohmar (Birk), 02246/913650

Freitag, 21. OktoberFreitag, 21. OktoberFreitag, 21. OktoberFreitag, 21. OktoberFreitag, 21. Oktober
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstraße 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Samstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. OktoberSamstag, 22. Oktober
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Burgstraße 20, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/312623

Sonntag, 23. OktoberSonntag, 23. OktoberSonntag, 23. OktoberSonntag, 23. OktoberSonntag, 23. Oktober
Engelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-Apotheke
Humperdinckstraße 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Angaben ohne Gewähr

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

DemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-Straße 16,
Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis
18 Uhr.
Parkmöglichkeit ist vorhan-
den.
Hier können in einer Gruppe
von betroffenen Angehörigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erörtert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses
Telefon: 2504-2000

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Für die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Pro-
blem haben, bieten die Ano-
nymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das
in sogenannten Meetings, in
denen Betroffene sich über die

Krankheit Alkoholismus aus-
tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden
die meisten Meetings wieder
statt. Coronavorschriften sind
einzuhalten.
freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Aufer-
stehungskirche, Annostraße
14, Siegburg, 02247 968 166
(Roswitha), 02241 8982321
(Stefan), 02245 890 049
(Erich), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de

TTTTTrrrrrauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreis
Der Trauergesprächskreis von
„Sonare“ findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraße 74 in Siegburg in
den Räumen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei.
Leitung: Elisabeth Bäsch
Informieren Sie sich aktuell
immer über Änderungen durch
P a n d e m i e b e s t i m m u n g e n
(Rückfragen unter
02247/900 13 65).

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
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„Systemabdichtung DreFit natura“
macht Ihr Haus fit für den Klimawandel

„Mehr als 100 l/m² Regen fielen
in weniger als 4 Stunden“, das
sind Schlagzeilen, die immer
häufiger erscheinen. Die Stark-
regensituation hat sich verän-
dert. Es fällt teilweise so viel
Regen, dass die Wassermassen
nicht mehr einfach versickern.
Die Folge sind Stau und Druck-
wasser, nasse Wände, feuchte
Keller und gesundheitsschädli-
cher Schimmel. Wetterextreme
zeichnen sich nicht nur durch
Starkregen aus.
Sondern, auch wie in den letz-
ten Sommern, durch Hitzeperio-
den und Dürre. Bei Grundwas-
serabsenkungen und/oder durch
Bäume und Sträucher, die das
Wasser aus tiefen Bodenschich-
ten saugen, kommt es zu einem
Absacken des Bodens und somit
zu einer Lageveränderung des
Hauses, die Riss- und Fugenbil-
dungen zur Folge haben. Das
drückende Wasser dringt dann
durch undichte Stellen ins Kel-
lermauerwerk ein und zieht die
Wände hoch. Schwarzabdichtun-

gen von außen halten in der Re-
gel ca. 30 Jahre. Sie verlieren ihre
Dichtigkeit, weil die Bitumenan-
striche durch Mikroorganismen im
Boden angegriffen werden. Eine
große Schwachstelle ist auch der
„Spalt“ zwischen Bodenplatte
und den aufsitzenden Wänden, der
Wand-Boden-Anschluss. Was
kann man tun, damit die Keller-
wände dauerhaft dicht bleiben
und ein gesundes Wohnklima
herrscht?
Ausbaggern, Sperrputze und Ho-Ausbaggern, Sperrputze und Ho-Ausbaggern, Sperrputze und Ho-Ausbaggern, Sperrputze und Ho-Ausbaggern, Sperrputze und Ho-
rizontalsperren lösen keinerizontalsperren lösen keinerizontalsperren lösen keinerizontalsperren lösen keinerizontalsperren lösen keine
DruckwasserproblemeDruckwasserproblemeDruckwasserproblemeDruckwasserproblemeDruckwasserprobleme
Ausbaggern von außen ist eine
sehr aufwendige Maßnahme.
Oftmals werden Gartenareale zer-
stört, damit eine teure Außenab-
dichtung erfolgen kann. Das Pro-
blem: Man kann nicht unter dem
Haus freibaggern.
Druckwasserprobleme können
somit nicht hundertprozentig ge-
löst werden. Sperrputze von innen
bringen wenig.
Werden Sperrputze aufgetragen,
lösen sich diese zumeist nach ei-

ner gewissen Zeit.
Die Wand bleibt
nämlich weiter
nass. Da Sperr-
putze bei der
Trocknung immer
schwinden, ent-
stehen feine Ris-
se, die der Feuch-
tigkeit neue An-
griffsziele bieten.
Eine Horizontal-
sperre ist eben-

dass das Wasser keine Chance
mehr hat. „Man kann schon sa-
gen, dass die Abdichtung gegen
Druckwasser die Königsdisziplin
ist. Der große Vorteil ist, dass
die „Systemabdichtung DreFit
natura“ mineralisch ist und kei-
ne chemische Ausdünstung ver-
ursacht“. Auf die Langzeit er-
probte Abdichtungstechnologie
der Druckwasserprofis vom In-
genieurbüro DreFit setzen unter
anderem die Uniklinik Köln und
auch Q-Park, zweitgrößter Park-
haus- und Parkplatzbetreiber in
Europa.

falls nicht geeignet. Sie verhin-
dert zwar Feuchtigkeit durch ka-
pillar aufsteigendes Wasser, hilft
aber nicht bei drückendem Was-
ser. Eine garantierte Druckwas-
serdichtigkeit bietet aber die „Sys-
temabdichtung DreFit natura“.
Die Wände werden geheilt, weil
die mineralische Systemabdich-
tung mit dem Wasser in der Wand
reagiert und sich Fadenkristalle
bilden. Diese Fadenkristalle wach-
sen in ihrer Reaktion auf Feuch-
tigkeit von innen nach außen in
die Wand. Sie verbleiben anschlie-
ßend dauerhaft im Baukörper, so
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