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Funken Blau-Weiss fiir Deutschen
Engagementpreis nominiert

Jetzt beim Publikumsvoting fir die Siegburger Funken abstimmen
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IMMOBILIEN IN BESTEN HANDEN.

Seit Uber 30 Jahren |hr verlasslicher Partner in Siegburg.
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Verkauf & Vermietung
WEG- & Mietverwaltung
Neubauentwicklung & Bautrager

Bewertung & Beratung

DEUTSCH + PARTNER
IMMOBILIEN

immobilien-dp.de 02241/17430

Zahnzusatzversicherung
vom Testsieger!
Einfach online aj:schlie[&en

(Ohne Gesundheitsfrage! } + ohne Wartezeit)

versicherungsmakler-siegburg.com

Versicherungsmakler | Zeithstraf3e 30-38 | 53721 Siegburg

WIR HABEN FUR SIE
OPEN HOUSE BESICHTIGUNG

Am 11.10. 2026 von 10:00 bis 12:00
Uhr haben Sie die Méglichkeit,
diesen Lichtdurchfluteten
Bungalow zu besichtigen.

Kellerswiese 11,
53721 Siegburg

Wir freuen uns auf Sie!

WIR SUCHEN FUR SIE

FUr eine Familie mit drei Kindern
suchen wir dringend ein
Einfamilienhaus mit Garten in
Siegburg, Lohmar und Troisdorf.
ab 140 m?

ab 5 Zimmer

bis 800.000,- €

Goldstein
Roseler
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Bericht der Titelseite

Funken Blau-Weiss fiir Deutschen

Engagementpreis nominiert

Jetzt beim Publikumsvoting fiir die Siegburger Funken abstimmen

GroBe Freude bei den Siegburger
Funken Blau-Weiss: In der Kategorie
,Verbinden - fir das Miteinander, das
Gemeinschaft méglich macht” sind
die Funken fiir den Deutschen Enga-
gementpreis 2026 nominiert worden
- und dtirfen nun an dem am 1. Oktober
beginnenden Publikumsvoting dieses
renommierten Preises teilnehmen.

Die Siegburger Funken Blau-Weiss sind
die groBte und alteste Karnevalsgesell-
schaft in Siegburg und dem gesamten
Rhein-Sieg-Kreis. Seit nunmehr 167
Jahren pflegen sie das karnevalistische
Brauchtum in Siegburg und exportieren
ihren traditionsreichen Frohsinn auch
weit Uber die Stadtgrenzen hinaus. lhre
ihnen sehr am Herzen liegende groBe
und erfolgreiche Kinder- und Jugend-
arbeit - derzeit tanzen Uber 140 Kinder
und Jugendliche bei den Blau-Weissen
- und das damit verbundene sportliche
Engagement bilden dabei einen groen
und flir sie sehr wichtigen Schwerpunkt.
Das ehrenamtliche Engagement der
Blau-Weissen geht aber noch viel wei-
ter und dabei weit Uiber karnevalistische
Brauchtumspflege und jecken Frohsinn
hinaus. Denn dartiber hinaus setzen sich
die Funken Blau-Weiss, die im Jahre

1859 aus der Kolpingsfamilie Siegburg
hervorgegangen sind, im Rahmen ihrer
rein ehrenamtlichen Tatigkeit alljahrlich
auf mannigfaltige Art und Weise aktiv
und sehr engagiert fir soziale Zwecke
und gesellschaftlichen Zusammenhalt
ein. Ihr groBes ehrenamtliches Sozial-
engagement, das ihnen aufgrund ihrer
,Herkunft” aus der Kolpingsfamilie
praktisch schon von Anfang an ,in die
Wiege gelegt” wurde, hat viele Facet-
ten. Ob Karneval fir Seniorinnen und
Senioren, Durchfiihrung gemeinnitzi-
ger StraBensammlungen fiir wechseln-
de wohltdtige Zwecke oder ihr auch
interkultureller dffentlicher Einsatz fiir
Uber Landesgrenzen hinausgehende
Gemeinschaft und Verbundenheit sowie
fur Toleranz, Diversitat und bunte Viel-
falt - und gegen Rechts: Traditionell ver-
binden die Funken ihren Einsatz fiir das
karnevalistische Brauchtum mit groBem
gesellschaftlichen Sozialengagement.

Alljahrlich beweisen sie, dass fir sie
soziales Engagement sehr wichtig ist
und zum Karneval dazugehdrt. Allein
in dem Zeitraum von 1976 bis 2001
haben die Siegburger Funken durch
ihre diversen wohltdtigen Aktionen
rund 70.000,00 DM und von 2002 bis

2026 Uiber 87.500,00 € an verschiede-
ne gemeinniitzige Organisationen und
Institutionen in Siegburg weitergeben
kénnen. Menschen miteinander ver-
binden und zwischen ihnen Brlicken
bauen: Das leben die Funken in jeder
Hinsicht - und war auch ausdriickliches
Thema ihres Sessionsordens 2025, mit
dem sie schon ein klares Statement fiir
Demokratie und Vielfalt setzten. Jeck
sein, heiBt Haltung zeigen: Kurz vor der
letztjdhrigen Bundestagswahl setzte die
Tanzgarde noch ein tanzerisches Ausru-
fezeichen dazu in die Social Media: Mit
ihrem zusatzlich einstudierten, in kiir-
zester Zeit mehrere 1000 Male aufge-
rufenen Gardetanz zu ,,Kein Kolsch fiir
Nazis” setzte sie ein weiteres deutliches
Zeichen gegen Hass und Ausgrenzung.
Mit ihrem groBen und vielfaltigen En-
gagement flr soziale und caritative
Zwecke sowie fiir ein respektvolles Mit-
einander und gesellschaftlichen Zusam-
menhalt zeigen die Funken Blau-Weiss,
dass Karneval nicht nur fiir ausgelasse-
nes Feiern steht, sondern auch flir Wer-
te, Haltung und Gemeinschaft. Seit Jahr-
zehnten engagieren sich die Funken in
einer perfekten Kombination zur Freude
und zum Wohle ihrer Mitmenschen.

«Jeck sein, heiBt Haltung zeigen!”: Mit ihrem in der Session 2024/25 zusatzlich einstudierten Tanz
auf den Song , Kein Kélsch fiir Nazis” setzte die GroBe Tanzgarde der Funken Blau-Weiss ein starkes
Statement fiir Demokratie und Vielfalt - und gegen Rechts!
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Kurz: Starkes Auftreten im Karneval und
starkes Eintreten fir die Gesellschaft!
Die Siegburger Funken Blau-Weiss von
1859 e.V. freuen sich und sind stolz
darauf, dass sie fiir ihr groBes und viel-
faltiges soziales und gesellschaftliches
Engagement mit dem Ehrenamtspreis
der Stadt Siegburg 2025 ausgezeichnet
und geehrt worden sind. In der Folge
wurden die Funken Blau-Weiss zudem
auch flir den Deutschen Engagement-
preis 2026 nominiert und drfen am
Publikumsvoting dieses Dachpreises fir
zivilgesellschaftliches Engagement in
Deutschland teilnehmen. Vom 1. Okto-
ber ab 10 Uhr bis zum 29. Oktober um
17:59 Uhr entscheidet die Offentlichkeit
online (iber die Vergabe dieses Publi-
kumspreises. Zur Abstimmung stehen
knapp 500 Projekte und Personen aus
ganz Deutschland, die alle bereits mit
einem Engagementpreis ausgezeichnet
wurden. Fir dieses Publikumsvoting
hoffen die Funken nun natirlich auf
groBe Unterstlitzung und moglichst
viele Stimmen!

So einfach geht das Abstimmen fiir die
Siegburger Funken: Einfach ber den
beigefiigten Link die Handynummer
eingeben, nachfolgend den (ibersand-
ten Bestatigungscode der SMS einge-
ben und auf , Jetzt abstimmen” klicken.
Pro Handynummer kann nur einmal fiir
die Blau-Weissen abgestimmt werden.
Die Abstimmung ist kostenlos und dau-
ert nur zwei Minuten. Eine Anmeldung
ist nicht erforderlich. Das Endergebnis
wird bei der Preisverleihung in Berlin
am 26. November verkiindet. Fir die
Funken Blau-Weiss abgestimmt wer-
den kann direkt unter https://www.
deutscher-engagementpreis.de/publi-
kumspreis/nominierte/6997-siegburger-
funken-blau-weiss-von-1859-ev oder
iber die Homepage der Siegburger
Funken Blau-Weiss (www.siegburger-
funken.de).

Uber zahlreiche Teilnahme am Publi-
kumsvoting und auch lhre Stimme
wirden sich die Funken Blau-Weiss
sehr freuen! Machen Sie mit, denn jede
Stimme zahlt!
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Ambulanter Hospizdienst
Siegburg und St. Augustin

Trauern Manner anders? Ein Vortrag im Miilldorfer Dietrich-Bon-
hoeffer-Haus ,Foto: Stefan Miiller”

Vortrag: Manner trauern anders
Wenn Manner mit Tod und Verlust kon-
frontiert werden, ziehen sie sich haufig
in sich selbst zurtick. lhr Schmerz ist
nicht geringer, doch ihr Ausdruck folgt
anderen, tief in der Natur verwurzelten
Mustern. Das sagt Dr. Martin Kreuels,
Biologe und Vorsitzender des Bundes-
verbands Ménnertrauer.

Mit seinem Vortrag will Kreuels den
Blick auf das oft verborgene Erleben
von Mannern in extremen Lebenskrisen
offnen. Der Vortrag verbindet fundier-
tes Wissen (iber geschlechtersensible
Trauerbegleitung mit lebensnahen Im-
pulsen. Die Veranstaltung des Ambu-
lanten Hospizdienstes am 15. Oktober
beginnt um 19 Uhr und findet im Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus in Sankt Augustin
Milldorf statt.

Ein Ehrenamt fiir Sie?

Der Ambulante Hospizdienst bietet im
Herbst wieder einen Qualifizierungskurs
an, der zur Begleitung schwerkranker
Menschen befahigt. Durch das Enga-
gement von ehrenamtlichen Hospiz-
begleiterinnen- und begleitern kénnen
Menschen in der letzten Phase ihres
Lebens solange wie mdglich in ihrer
gewohnten Umgebung wohnen. Ware
dieses Ehrenamt auch etwas flr Sie?
Dr. Nina Effer und Rita Schmitz, unsere
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TERRALIVING

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

™ vE 5 - E

TerraLiving GmbH
Am Turm 28 - 53721 Siegburg
+49 (0) 2241 30 15 266 - info@terraliving.de
www.terraliving.de

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fiir unsere Kaufer?
5t. Augustin + 15 km Umkreis
Fir einen bereits vorgemerkten Kun-
den suchen wir ein Einfamilienhaus,

-;‘_'ﬁ_l-}r [®] Hier gentes

ZU unserem

Wohnflache ab 120 m# und mindestens I""E”‘-“Tr“"l"
4 Zimmern. “":5' ":'“
KP bis € 400.000,- K- 210388 = =iiac

scanmen und
Bad Honnef + 25 km Umkreis Bewertung
Fiir einen Kunden suchen wir eine starten!

gepflegte 2-Zimmer Eigentumswoh-

nung mit ca, 60 m? Wohnflache, gerne
auch Hochparterme.
KP bis € 250.000,-

hauptamtlichen Koordinatorinnen, in-
formieren gerne Uber die ambulante
Hospizarbeit. Sie erreichen uns per Mail
(ambhospiz.sanktaugustin@t-online.
de) oder per Telefon (02241-29792).

Jetzt online eine Wert-Analyse
Ihrer immobilie anfordern - schnell,
unverbindlich und kostenlos]
Dbjektdaten ein| n wnd losl

KD 210371

www.bender-immao

Tore «Tiiren « Zargen « Antriebe

Automatik-Sektionaltore

B |

Hoérmann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und
Elektroantrieb inkl. ein Handsender.
Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen
erhéltlich.

-]

1

H [ ]
oS2-S0H

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

I AktionsgroRe:
2.500 x 2.000 mm
I 2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370x2.125 mm

I Voss & Sohn GmbH & Co. KG = Industriestralle 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 - 02203 9285549'

| 3
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Was andert sich bei Sanierung und Férderung?

Einladung zur Informationsveranstaltung im Deichhaus am 13. Oktober

Mit der Abldsung des Gebaude-
energiegesetzes (GEG) durch das
Gebdudemodernisierungsgesetz
(GModG), den Anderungen bei
der Bundesforderung fiir effiziente
Gebaude (BEG) und weiteren ge-
setzlichen Anpassungen ergeben
sich neue Fragen flr Immobilien-
besitzer und Mieter.

Was bedeuten die aktuellen Ande-
rungen konkret fiir geplante oder

anstehende Sanierungen? Welche
Fordermdglichkeiten gibt es, und
was gilt es bei der Umsetzung zu
beachten?

Die Kreisstadt Siegburg, das So-
ziale Klimaquartier Deichhaus und
die Energieagentur Rhein-Sieg
laden dazu zu einer Informa-
tionsveranstaltung ein. In einem
kurzen Uberblick tber Theorie
und Praxis wird der Sanierungs-

manager fir das Soziale Klima-
quartier Deichhaus, der Architekt
und Energieberater Frank Drees-
bach, die wichtigsten Anderungen
erlautern und Orientierung geben.
Im Mittelpunkt steht die Sanie-
rung der Gebaudehille.
Dienstag, 13. Oktober, 17 Uhr
(Einlass ab 16 Uhr)
Quartiersraum in der Kirche
St. Elisabeth, Chemie-Faser-

Allee 2, 53721 Siegburg

Im Anschluss sind Interessierte
eingeladen, ihre personlichen
Fragen zu anstehenden oder ge-
planten Sanierungsvorhaben zu
stellen. Bei Bedarf kann auch eine
weiterfiihrende Beratung und Be-
gleitung der Projekte vereinbart
werden. Hinweis: es steht keine
offentlich zugangliche Toilette zur
Verfligung.

A Altnbas ’

W s Ea

Neue Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

GOLD UND SILBER ANKAUF

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Ankauf von Marken-Uhren

e
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Hochster Goldpreis aller Zeiten
Zahngold, nicht schon, aber wertvoll.

Der Goldpreis, der im bisherigen
Jahresverlauf fast 30 Prozent zulegte,
erstrahlt wieder im Glanz. Silber hat sich
innerhalb eines Jahres mehr als
verdoppelt. Gold und Silber erhalten
derzeit von mehreren Seiten Zulauf. Sei
es durch die Aussicht auf Zinssenkungen
der US-FED oder die Handelskonflikte der
USA mit China, Europa und dem Rest der
Weltum die Zoll- und Technologiestreit.

Was aber in den letzten Wochen einen
enormen Schub beim Gold verursacht
hat, sind die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine.
Besonders durch die Angriffe der USA
auf den Iran haben Gold und Silber
einen neuen Hochstkurs erreicht. Diese
trugen dazu bei, dass wir aktuell den
hochsten Goldpreis aller Zeiten haben.

Goldpreis 2016 - 2026 I
Veranderung: +312,62% ¥

WHES GULBRAUS

Viele Kunden nutzen den hohen
Goldkurs, um aus alten Goldschmuck
Bares zu machen. ,Ich habe immer
wieder gelesen, dass der Goldpreis
wieder sein Allzeithoch erreicht hat und
dachte mir, Omas alter Schmuck und
Zahngold liegt noch in der Schublade,“
sagt Steffi Hahn. Verkaufspreis ihrer
Schiitze: 3.400€

Seit Wochen erreichen die Goldpreise
standig neue Rekordhohen. Viele von
ihnen entdecken dabei wahre Schatze,
die sie schnell in Geld umwandeln
konnen. So auch Helga Durm: ,Daich in
den letzten Wochen immer wieder von
Rekordpreisen fiir Gold gelesen habe,
entschied ich, jetzt zu verkaufen.” Wert
des Goldschatzes: 4.250 Euro.

Wer keinen seri6sen Goldankiufer in
seiner Ndhe findet, um dort sofort
Bargeld mitzunehmen, sollte bei ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale in der
Hauptstrafle 65 in Lohmar vor-
beischauen, denn wer direkt ins Geschaft
kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren.

Ob Ringe, Broschen, Zahnkronen oder
sonstiges Altgold - Gold zu versilbern,
Gold zu barem Geld zu machen, liegt im
Trend. Wer bisher unschliissig war, ob

sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fiir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum
Beispiel Goldschmuck aus Grofdmutters
Zeiten, Zahngold, defektes Gold oder
Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein
Altgold hat, fiir den ist der richtige
Zeitpunkt zum Verkauf gekommen.
Auch Antikschmuck, Markenuhren oder
Silber werden in der ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale auf
der Hauptstr. 65 in Lohmar,
Tel: 02246/9259600 entgegengenom-
men. Neben einer seriésen und kompe-
tenten Wertermittlung ist eine fachkun-
dige Beratung selbstverstindlich bei
uns.

Profitieren Sie von iiber 15 Jahren
Erfahrung des Goldhaus Lohmar.

Weitere Fragen beantwortet Ihnen ,Das
Goldhaus® Team gerne vor Ort bei einer
Tasse Kaffee und einem netten Gesprach.

Batterie:
WeC\"\Se

Goldankaut 5 €

Barzahlung! Wir kaufen: Goldschmuck Silberschmuck Minzen-Barren

DAS GOLDHARUS
Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschdaftszeiten:
Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr
Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600
www.das-goldhaus.de

Versilbertes
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& RAT UND VERWALTUNG

WICHTIGE TELEFONNUMMERN IN SIEGBURG

RSK Kreisverwaltung Stadtmarketing Schiedspersonen

Kaiser-Wilhelm-Platz, Tel. 130 Siegburg GmbH Bezirk I: Karl Heinz Reimer
Markt 46, Tel. 96985-17 Tel.0179 4868739

HELIOS Klinikum stadtmarketing@siegburg.de Bezirk Il: Marga Basche

Siegburg GmbH
RingstraBe 49,Tel. 180

Tel.02242-901377
Verbraucherzentrale NRW

Rathaus, Nogenter Platz, Offnungszeiten im Rathaus
Rhenag AG Tel. 1496801 Mo. 08.00-12.30 Uhr
BachstraB3e 3,Tel. 1070 und 14.00-18.00 Uhr

Volkshochschul- Di.+Do. 08.00-12.30 Uhr
RSAG A6R Zweckverband Rhein-Sieg und  14.00-15.30 Uhr
Pleiser Hecke 4, Tel. 306 306 Tel. 30970 Mi.  geschlossen
info@rsag.de Fr. 08.00-12.30 Uhr

Offnungszeiten
Biirgerservice

Mo.  08.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-15.30 Uhr
Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr
Sa. 10.00-13.00 Uhr

Stadtverwaltung Siegburg
Nogenter Platz, Tel. 1020
rathaus@siegburg.de
www.siegburg.de

Postanschrift: Stadtverwaltung,
53719 Siegburg
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Dorffest

in Braschol3

Ein Riesenerfolg fir die Dorfgemeinschaft der Siegburger Hohenorte

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.FILM

PROSPE

EEEN
RAUTENBERG
MEDIA

m ZEITUNG

Lokaler geht's nicht

6 |

Wias fiir ein schones Festwochenende
in BraschoB! Das Dorffest auf dem Bra-
schosser Kirchplatz war ein voller Erfolg
und hat einmal mehr gezeigt, wie stark
die Dorfgemeinschaft in unserem Ort
zusammenhalt. Gemeinsam auf die
Beine gestellt wurde das Fest von der
Dorfjugend BraschoB/Schreck/Schnef-
felrath, der DKG Vergissmeinnicht Bra-
schoB, den BraVoices, dem Pfarrverein
BraschoB3 und dem Braschosser Turnver-
ein 1913 e.V.. Mit Live-Musik, leckerem
Essen, kiihlen Getranken und einem ab-
wechslungsreichen Programm war fiir
GroB und Klein etwas dabei.

Besonders schon war zu erleben, wie
viele Menschen aus BraschoB und Um-
gebung zusammengekommen sind,

KTVERTEILUNG.BANNER

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-siegburg.de

BANNER fiir den digitalen Rundblick Siegburg einfach
bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und
Dienstleistungen, die Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens
maBgeschneidert nach lhren Wiinschen ins richtige Licht.
Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gespréch mit Ihnen!

EDRUCK mWEB =FILM

. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment.

Online lesen: rundblick-siegburg defe-paper

und

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

MoBIL +49 176 19 2600 22
E-MAIL s.demond@

rautenberg.media
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miteinander gefefert und den Kirchplatz RS SSNNEY ; Di ' k mOlly

mit Leben gefiillt haben. Das ist gelebte J 4
Dorfgemeinschaft. 5 el
A?s ?ér\r}glrr;istczeider des Braschosser N e ; STOFFE * GARDIN EN

Turnvereins 1913 e.V. und selbst Bra- 5 [
schosserfreue ich mich ganz besonders : rofessionellefINeektenschutz nach Ma

{iber diesen gemeinsamen Erfolg. N SES T e ]

Beratun Mo“'nt'age
e,

Siegburg * Luisenstr. 95 - Tel. 02241 - 65308
www.dirkmolly.de

VERKAUFSOFFENER SONNTAG
|N SIEGBURG 4. Oktober von 13 bis 18 Uhr

Das BODYPUR-Schlafsystem wurde von Andreas Steffen selbst entwickelt und
patentiert. Es handelt sich um ein perfekt aufeinander abgestimmtes Schlafsystem
aus Matratze und Tellerrahmen, dass auf den Kunden individuell eingestellt wird.
Nur so kann eine ergonomisch und optimale Schlafposition erreicht werden.

Es warten tolle Angebote auf Sie!

l BETTEN |@ Beratungstermin sichern auf www.betten-star.de

Siegburg | Tel 0224157 67 6
STAR

Bad Honnef-Rottbitze | Tel 0222412 21 411
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SCHULE

Spannende Eindriicke beim ,,Mini-Helfertag”

Schiler*innen des Schulsanitatsdienstes der GE am Michaelsberg lernten Einsatzberei-
che des DRK kennen

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

HiniA

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Schulsanitdter*innen der GE am Michaelsberg zu Gast beim Hel-

fertag in Hennef

Am Sonntag, 13. September, ging
es fiir unsere Schulsanitater*innen
schon um 9 Uhr los; Auf dem Gelan-
de der DRK-Landesschule Nordrhein
in Hennef wartete ein spannender
Tag rund um das Thema ,Helfen”
und das Kennenlernen der Fach-
dienste.

Beim Mini-Helfertag konnte unser
Schulsanitater-Team die vielfaltigen

SPORT

Einsatzbereiche des Deutschen Ro-
ten Kreuzes kennenlernen. An ver-
schiedenen Stationen informierten
sie sich Uber Sanitatsdienst, Ret-
tungshundestaffel, Rettungsdienst,
Sozialdienst, Bergwacht/Hohenret-
tung und Wasserwacht. Dabei gab
es jede Menge zu entdecken. Die
unterschiedlichen Einsatzfahrzeuge
und Einsatzmittel konnten bestaunt

und teilweise sogar selbst auspro-
biert werden.

Beim leckeren Mittagessen blieb
Zeit flir den Austausch mit ande-
ren Kindern und Jugendlichen aus
den Schulsanitétsdiensten und dem
Jugendrotkreuz. Es wurde erzahlt,
gelacht, Erfahrungen wurden geteilt
und neue Kontakte gekniipft.
Auch der teilweise kréftige Regen
konnte die gute Stimmung nicht
triiben. Dank der guten Ausstat-
tung unseres Schulsanitatsdienstes
waren unsere Schulsanitdter*innen
bestens vorbereitet und konnten
den Tag trotzdem genieBen.

Ein herzliches Dankeschon geht
an Jens Morzek und sein Team des
JRK-Kreisverband fir die schéne
Idee und die gelungene Organisa-
tion dieses besonderen Tages! Der
Mini-Helfertag war fir die Jugend-
lichen ein abwechslungsreiches Er-
lebnis mit vielen neuen Eindriicken,
spannenden Erfahrungen und Be-
gegnungen.

Helfen macht SpaB - und gemein-
sam macht es noch mehr Freude!

Workshoptag fiir Frauen 08.11.2026

MARKlSEN DEN SOMMER VERLANGERN

FRANZ A ACHEN 1.0228 466989

Rohfeldstr. 27 | 53227 Bonn-Beuel | info@franz-aachen.com
ZELTE UND PLANEN GMBH Offnungszeiten Ausstellung: Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Am 7. November (10 bis 16:30
Uhr) bietet der Frauenbeirat des
Kreissportbundes Rhein-Sieg ei-
nen Workshoptag fiir Frauen an.
Angeboten werden u.a.:

e Flexibar

e Line Dance

e Fitnesshand

e Aerobic Retro 50 +

Mit dem Aktionstag werden acht
Lerneinheiten zur C-Lizenzverlan-
gerung erworben.

Ort: Halle Griiner Weg in Siegburg
Briickberg

Den Flyer mit Anmeldeinformatio-
nen finden Sie hier:

https://www.ksb-rhein-sieg.de/
Telefonisch erreichen Sie unter
02241 69060.

Bilddatenbank LSB NRW
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POLITIK

Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

CDU Siegburg: Moderner Biirgerservice fiir alle!

Siegburg geht bei der Digitalisierung
voran: Mit dem Kl-basierten Chatbot
,Siggi” bietet die Stadtverwaltung
einen rund um die Uhr erreichbaren
Service an. Ob Fragen zu Offnungszei-
ten, Anmeldungen oder Ausweisdoku-

menten - Siggi hilft schnell, barrierefrei
und in Uber 95 Sprachen weiter. Fiir uns
als CDU Siegburg ist klar: Digitale Werk-
zeuge und Kl sind eine hervorragende
Unterstiitzung, um Wege zu verkiirzen
und Prozesse zu vereinfachen. Sie diir-

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

fen den personlichen Kontakt jedoch
keinesfalls ersetzen. Deshalb setzen wir
uns daflr ein, dass Kl als reines Zusatz-
angebot verstanden wird. Wer digitale
Medien nicht nutzen méchte oder ein
personliches Anliegen hat, kann sich

Mehr mitreden. Mehr mitgestalten

Wir wollen erstmals einen Biirgerrat in
Siegburg erproben. Die Verwaltung soll
dafiir ein konkretes Konzept entwickeln.
Doch was ist ein Birgerrat?

Eine Gruppe von Siegburgerinnen
und Siegburgern beschéftigt sich ge-
meinsam mit einer wichtigen Frage flir

unsere Stadt. Die Teilnehmenden sollen
moglichst unterschiedliche Altersgrup-
pen, Stadtteile und Lebenssituationen
vertreten.

Der groBe Vorteil: Es kommen nicht nur
die Menschen zuWort, die sich ohnehin
schon regelmaBig politisch engagieren.

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

Ein Blirgerrat ersetzt weder den Stadt-
rat noch die gewahlten politischen
Gremien. Er erganzt sie um neue Pers-
pektiven und konkrete Vorschldge aus
der Biirgerschaft.

Wirwollen zunachst mit einem Pilotpro-
jekt Erfahrungen sammeln. Dabei wird

weiterhin auf die gewohnten Ansprech-
partner vor Ort und am Telefon verlassen.
Wir gestalten Siegburgs Zukunftinnova-
tiv und zukunftssicher - behalten dabei
aber stets das Wohl aller Blrgerinnen

und Birger im Blick.
Michael Franz Burgemeister

auch gepriift, welches Thema geeignet
ist, wie die Teilnehmenden ausgewahlt
werden, wie hoch die Kosten sind und
wie mit den Ergebnissen weitergearbei-
tet wird.

Unser Ziel ist eine echte Mitmach Stadt.
Michael Keller

Es gibt keinen Ort,

der das Zuhause ersetzen kann...

Sandra Biirmann
Pflegedienstleitung
Tel.: 02241 94 77 42

Sle suchen llebevolle Betreuung flr sich oder eine
Innen nahestehende Person?

Sie wollen mehr als Pllege im Minutentakt und in
den eigenen vier Wanden unterstitzt werden?
Sie wiinschen Beratung, welche Leistungen die
Pllegekasse Gbemehmen kann?

Wenn Sie nur eine dieser Fragen mit Ja beantwortet

haben, soliten Sie sich mit uns inVerbindung setzen
und unverbindlich beraten lassen.

Ihre Ansprechpartner flr den Rhein-Sieg-Krels:

Yvonne Vogt
stellv. Pflegedienstleitung
Tel.: 02241 94 77 46

Lieber-

zuhatse

il i Al - 50 will ich leben

Wir suchen laufend Betreuer/innean

flr unsere Kundeanl

unter 02241 /9477-41.

Haoben 3ie dos Herz om rechten Fleck und
arbelten gerne mit Menschen? Zur Unterstitzung
von Senloren in Sliegburg. Trolsdort, Sankt Augustin
und Bonn suchen wir noch Bafreuer/innen fir
die Bagleitung im Alttog. Hitfe im Houshalt und
Grundpfiege. Es geht um sine siundenwelse
Tatigkeit ouf Minjob-Basis. Eine Ausbildung ist
nicht zwingend erforderdich. Rufen Sie uns geme
an und versinbaren elinen Bewerbungstermin

Wir flhren auch Beralungsbesuche §37.3 (0r die
Krankenkassen durch. Rufen Sie uns einfach anl

Ihr ambulanter Pflegedienst fir die Begleitung im Alltag

Lindlaustr. 2a | 53842 Troisdorf | Tel.: (02241)94 77 44 » Thomas-Mann-Sir. 45 | 53111 Bonn | Tel.: (0228) 9299 3752

www.lieberzuhause.de
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POLITIK

Aus der Arbeit der Ratspartei Biindnis 90/Die Griinen

Sporthalle Gymnasium Alleestrasse

Nachhaltigkeit durch Holzfassade

So siehts aus!

-

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei B90/Griine

Kreisliga A Sieg St. 1

Ergebnisse

So. 27.09.2026

1300 SC Uckerath Il - TuS Mondorf Il

16:00 TuS 0T Oberar - FC Adler Meindorf

1515 TFC Inter Troisdorf — SV Foruna Millekoven
1515 TSV Wolsdorf = FSV Neunkirchen-Sealscheid ||
1515 RW Hitte = FC Kosova eV,

15:15  TuS Birk— 1. FC Spich Il

1515  SF Aegidienberg — SV Aliner-Bbdingen

1515  Wahlscheider SV — 1. FC Nisterkassel 23

Blick in die groBe Halle

1:5
30
04
24
23
31
21
63

Nach 2-jahriger Bauzeit steht die neue
4-fach Halle kurz vor der endgiltigen
Vollendung. Initiiert von den GRUNEN
ist es das erste groBe Gebaude in Sieg-
burg mit einer nachhaltigen Holzfas-
sade. Besonders erfreulich ist auch,
das das Gesamtprojekt unterhalb des
urspriinglichen Budgets geblieben ist.

Kreisliga B Sieg St. 2

Auf dem Dach befindet sich eine Pho-
tovoltaikanlage, die Integration des
Gebaudes in den Nahwarmeverbund
Haufeld ist fiir die nachsten Jahre ge-
plant.

Auch 2 Klassenraume konnten in dem
Objekt mit untergebracht werden.
Ein nachhaltiges Vorzeigeprojekt fiir
Siegburg!

Jochen Gerhards

So. 27.09.2026

12200  FC Flying Albatros | - VR Hangelar II 7:4
12:00 Fv Bad Honnef Il = Sportfreunde Troksdorf 05 11 20V 02
13:00 FC Hartha Rheidt Il — SV Fortuna Millakoven I 1:3
1300 S5V Kaldauen - Siegburger TV 62
13:00 1. FC Spich U23 - 5V Rot-Weil Kriegsdorf 24
13:00  SpVgg Liilsdor-Ranzel | - 1. FC Miederkassel Il1 23
14:30 Hellas Trolsdorf — TuS Buisdorf 1| 20
1500 SV Menden — Umutspor Troisdorf 24

Tabelle Tabelle

P Mannschaft
1 Wahlscheider SV
2 TuS Birk
3 FSV Neunkirchen-Seelscheid |1
4 8V Fortuna Millekoven
5 1. FC Spich Il
& TuS Mondorf 11
7 SF Aegidienberg
8 3V Aliner-Badingen
9 FC Kosova e V.
10 RWY Hiitte
11 8C Uckerath Il
12 TSV Wolsdorf
12 TFC Inter Troisdorf
14 1. FC Miederkassel U23
15 FC Adler Meindorf
16 TuS 07 Obertar

¢ ;oo on e R

ot ognooh L e

:n

LB

258
176
13:7
11:1
12:4

14:11
a7

10:10
9:11

1817
B:13
T8

10:15
515
518
519

+17
+11
+G
+10
+8
+3
+2
L
-2
+1
-5
A

-5

-10
.13
-14

(SRS T - R -]

P Mannschaft
1 Umutspor Troisdorf
2 8V Menden
3 FC Flying Albatros |
4 1. FC Spich U23
5 1. FC Miederkassel Il
6 SV Fortuna Millekaven Il
T Hellas Troisdarf
& FV Bad Honnef Il
9 3V Rot-Weill Kriegsdorf
10 SpVgg Lilsdorf-Ranzel |
11 FC Hertha Riveidt Il
11 Siegburger TV
13 TuS Buisdorf 11
14 55V Kaldauen
15 VIR Hangelar Il
16 Sportfreunde Troisdorf 05 1

5 19:8 +11 15

5 14:7 +7 12
5 2214 +A a
5 15:8 +T 9
4 13:6 +7 9
5 15:11 +4 ]
5 T:4 +3 ]
4 a7 +2 -]
5 13:13 0 [
5 67 1 ]
5 12:17 ] 6
5 12:17 <5 ]
5 8:11 -2 3
5 10:20 -10 3
5 AT -10 3
5 622 -16 3

Vorschau 6. Spieltag Vorschau 6. Spieltag

So. 04.10.2026

13:00 TuS Mondod Il = TuS 07 Oberlar

13:00 FC Adler Meindorf — 1. FC MNiederkassal U23
13:15 F5V Newnkirchen-Seelscheid || — SC Uckerath Il
14:15 3V Aliner-B&dingen — TuS Birk

15:00 1. FC Spich Il - TFC Inter Troksdorf

15115  Wahischeider SV - SF Aegidienberg

1515 SV Fortuna Millekoven — RW Hitle

15:15 FC Kosova eV, — TSV Walsdaord

10 |

So. 04.10.2026

12:45 TuS Buisdod Il - 3V Menden uie
13:00 VIR Hangalar Il - 1. FC Miederkassel Il e
13:00 SpVgg Lilsdor-Ranzel | = FY Bad Honnef |1 =j=
13:00 Sportireunde Troisdorf 05 1l - 1. FC Spich U23 ==
13:00 SV Fortuna Millekoven || — S5V Kaldawen ==
13:00 Slegburger TV — Hellas Trolsdorf i
14:00 SV Rot-Weill Kriegsdorf — FC Hertha Rheidt 1l age
15:15 Umutspor Troisdor = FC Flying Albatros | =f=
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POLITIK

Aus der Arbeit der Ratsfraktion von SBU und FDP

Siegburger Biirger Union wird beratend tatig werden

Siegburg steht 2027 vor wichtigen Finanzentscheidungen

In Siegburg steht die Beratung des
Haushalts fiir 2027 an.

Im April wurde der Haushalt 2026
beschlossen. Jetzt richtet sich der
Blick auf die finanzielle Entwick-
lung der kommenden Jahre.

Der Haushalt 2026 weist ein Defi-
zitvon rund 11 Mio. € auf. Gleich-

zeitig miissen wichtige Investitio-
nen in Bildung, Sport und soziale
Angebote finanziert werden.

Flr 2027 rechnet die Stadt u. a.
mit zusatzlichen Einnahmen aus
der Spielbankabgabe in Hohe von
4,8 Millionen Euro, ein ambitio-
niertes Ziel.

Ende: Aus der Arbeit der Ratsfraktion von SBU und FDP

Kreisliga C Sieg St. 4

Ergebnisse

So. 27.09.2026

1230 TuS O7 Obedar Il - Umutspor Traisdorf 11 33
13:00 TFC Inter Trotsdor || - SV Bergheim Il 55
1300 ASV Sankt Augustin Il - TV Rott 11 8:2
13:00 RW Hitte 2 = FC Kosova eV, 1l &7
13:00 Siegburger SV (4 IIl - SV Rot-Weil Kriegsdorf I Abbruch
1300 TuS Allenrath Il - VIR Hangelar iil 3:5
1500 SpVgg Lilsdorf-Ranzel || - 1, FC Miederkassel |V 3

—_ Hellas Trotsdor 1| - SPIELFREI
- FC Sankt Augustin || = SPIELFREI

Tabelle

1 FC Kosova eV, Il
2 Siegburger SV 04 111
3 ASV Sankt Augustin Il
4 SV Bergheim ||
5 RW Hiitte 2
& SV Rot-Weils Kriegsdorf 1|
7 TuS 07 Obertar Il
8 1. FC Niederkassel IV
9TV Rott Il
10 FC Sankt Augustin |1
11 SpVigg Liilsdor-Ranzel Il
12 Umutspor Troisdorf (1
13 ViR Hangetar Il
14 TuS Altenrath Il
15 Hellas Troisdorf 11
16 TFC Inter Troisdarf 11

B +26 18
B 35:15 +20 16
B 339 +24 14
B 24:15 +8 13
5 2716 +11 12
B 2111 +10 1
B 34:14 +30 10
5 2006 +14 10
B 24:29 5 ]
5 12:27 15 6
T B:32 24 ]
B 1524 -4 4
[ 13:32 19 4
] 7:36 29 3
5 13:20 =7 1
B 12:38 26 1

Die aktuelle Frage wird sein, wel-
che Schwerpunkte die Stadt set-
zen kann und an welchen Stellen
Einsparungen notwendig sind.

Der Haushaltsentwurf wird die
Fragen beantworten missen, wel-
che Leistungen sollen gesichert,
welche Investitionen fortgefiihrt

Kreisliga C Sieg St. 5

und welche Ausgaben kritisch
iberpriift werden?

Es wird sich zeigen, welche Ent-
scheidungen getroffen werden.
Schreiben Sie uns lhre Ideen:
info@sbu-siegburg.de

Ralph Wesse

Mi. 23.09.2026

20:00 :'Ew Neunkirchen-Seelscheid IV — Wahlscheider SV 23
Fr. 25.00.2026

2000  SSV Kaldauen UZ3 - SV GW Mihleip || 33
So. 27.09.2026

1300 SV Menden Il - TV Rolt 45
1300 TSV Wolsdorf | = TuS Obarpleis Il 24
1515 ASV Sankt Augustin | - Umutsper Troisdorf 1 2g, N. GAST
15:15  FC Sankt Augustin | — SV Lohmar I 10:0
16:16  TuS Altenrath | - FC Adler Meindord Il 2:0V0:2

— Siegburger SV 04 U23 — SPIELFREI
TuS Birk Il - SPIELFREI

Tabelle

P Mannschaft
1 TuS Altenrath |
2 TV Rolt
3 Wahlscheider SV 111
4 FC Sankt Augustin |
£ S5V Kaldauen U23
6 SV Menden Il
7 ASV Sankt Augustin |
& TuS Oberplais 1l
9 FC Adler Meindorf Il
10 Siegburger SV 04 U23
11 SV Lohmar Il
12 TSV Wolsdor Il
13 SV GW Mihleip Il
14 TuS Birk 1l

15 FEV Neunkirchen-Seelscheid IV

16 Umutspor Troisdorf (11 zg.

] ara +28 15
B 3310 +23 13
T 18:14 +i 13
a 39.5 +34 12
G 19:13 +G 10
5 18:10 +8 9
5 25:21 +4 ]
5 18:16 +2 8
T 18:31 -13 ]
5 16:14 +2 8
7 17:49 -32 4
5 621 15 3
5 B:24 =16 1
5 4:34 -30 1]
“ 814 -5 -2
] 0:0 o 0

Vorschau 7. Spieltag Vorschau 7. Spieltag

So. 04.10.2026

11:00 ViR Hangelar Ill - 1. FC Niedarkassal |V =
12:00 SV Rol-Weilk Kriegsdorf Il = TFC Inter Troisdord 1| “ie
12:00 TV Rott 11 = TuS OF Oberdar Il e
12:30 SV Bergheim Il = RW Hitte 2 ==
12045 FC Kosowa eV, || = Hellas Troisdoef 1| ==
13:00 Umutspor Troisdod 1| = TuS Altenrath 11 ==
15:00 SpVgg Lilzdorf-Ranzel || = FC Sankt Augustin || 4=

- Siegburger SV 04 Ill - SPIELFREI
— ASVY Sankt Augustin |l - SPIELFREI

So. 04.10.2026

11:00 Umutspor Trotsdod Il 2g. — TuS Altenrath | M. HEIM
1100 'FVG Adler Meindorf || — FSV Meunkirchen-Seelscheid e
11:00 Wahlscheider SV Il = FC Sankt Augustin | uie
11:00 TuS Obarplais 11l — 5V Manden Il e
12:45 SV GW Mihleip || = TSV Wolsdord I ==
13:00 5V Lohmar Il = Tu$S Birk Il .
13:00 Siegburger SV (4 U23 - S5V Kaldaven U23 e
14:15 TV Rott = ASV Sankt Augustin | =
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KIRCHE

Evangeli-
sche Gottes-
dienste

Evangelische Kir-
chengemeinde Sieg-
burg

Sonntag, 4. Oktober

10.30 Uhr - Familiengottesdienst an
Erntedank in der Auferstehungskir-

che, Annostr. 14, Pfr. Matthias Lenz
mit Posaunenchor

St. Servatius Siegburg

Samstag 3. Okt.

8 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit Cho-
ralgesang

10 Uhr - St. Michael - Abtei-HI. Messe
16.30 Uhr - SZ Haus zur Miihlen-Vor-
abendmesse

17 Uhr - St. Marid Empféngnis-Vor-

abendmesse

17 Uhr - Krankenhauskapelle-Wort-
gottesdienst

17 Uhr - St. Elisabeth-Vorabendmesse
Sonntag 4. Okt.

8 Uhr - St. Joseph-HI. Messe

9.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Hl. Messe

9.30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe

Mittelrheinliga Herren

Fr. 25.09.2026

20:00 ViL 08 Vichttal — FSV Neunkirchen-Seelscheid 30
2000 FC Wegberg-Beeck = 1. FC Diren =1
So. 27.09.2026

15:15 FC Hiirth = TuS Chiodwig Zilpich 22
15:30 5.C. Fortuna Kéin Il - Siegburger SV 3
15:30 S8V Bormnheim - S5V Merten 4:3
15:30 SC Bor. Lindenthal-Hohenlind — Frechen 20 2:2
16:30 TuS BW Kinigsdorf = FC Hennef 1:4
15:30 SV Eintracht Hohkeppel - SpVg. Porz 41

Tabelle

P Mannschaft
1 8V Eintracht Hohkeppel
2 FC Wegberg-Beack
3 8.C. Fortuna Kdin |1
4 ViL 08 Vichttal
§ SC Bor. Lindenthal-Hohenlind
6 S5V Merten
7 FC Hennef
8 TuS Chiodwig Z0lpich
9 FC Hiirth
10 S5V Bomheim
11 Frachan 20
12 Siegburger SV
13 SpVg. Porz
14 FEV Neunkinchen-Seelscheid
15 1. FC Diren
16 TuS BW Kdnigsdorf

-
i [

5 T3 +14

5 15:4 +11 13
B 12:7 +5 9
5 16:10 +5 B
5 10:9 +1 B
5 13:9 +if T
5 K -] -2 T
5 1116 -5 T
5 LR o ]
5 10:11 -1 ]
5 11:12 -1 5
5 8:12 -3 5
5 710 -3 5
5 710 -3 4
5 11 -4 4
4 F22 =19 1]

Vorschau 6. Spieltag

Fr. 02.10.2026

20:00 1. FC Diiren — TuS BW Knigsdor!

So. 04.10.2026

1500 5SSV Merten - SV Eintracht Hohkeppel

15:00 SpVg. Porz — FC Wegberg-Beeck

15:00 FC Hemnef = 3.C. Fortuna Kain |

15:30 TuS Chiodwig Zillpich — S5V Bomheim

15:30 Siegburger SV — SC Bor. Lindenthal-Hohenlind
15:30 Frechen 20 = VL 08 Vichital

15:45  FSV Neunkirchen-Seelscheid - FC Hirth

12 |

11 Uhr - Liebfrauen-Familienmesse

11 Uhr - St. Anno-HI. Messe

11 Uhr - St. Marid Namen-HI. Messe
12 Uhr - St. Michael - Abtei-HI. Messe
17.30 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit
Choralgesang

18.30 Uhr - St. Servatius-Wort-Gottes-
Feier mit Kommunionausteilung
Montag 5. Okt.

16 Uhr - SZ Haus zur Mhlen-HI. Messe
19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit
Choralgesang

Dienstag 6. Okt.

7 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit Cho-
ralgesang

9 Uhr - St. Servatius-HIl. Messe der
Frauen

16 Uhr - SZ Haus zur Mhlen-HI. Messe
Mittwoch 7. Okt.

9 Uhr - St. Elisabeth-HI. Messe

16 Uhr - SZ Haus zur Mhlen-HI. Messe
17 Uhr - Krankenhauskapelle-Wort-
gottesdienst

19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit
Choralgesang

Donnerstag 8. Okt.

8 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit Cho-
ralgesang

9 Uhr - St. Anno-HI. Messe der Frauen
13 Uhr - St. Antonius-HI. Messe

18 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI. Messe

Freitag 9. Okt.

9 Uhr - Liebfrauen-HI. Messe als Ge-
meinschaftsmesse der Frauen

16 Uhr - SZ Haus zur Mhlen-HI. Messe
18.15 Uhr - St. Michael - Abtei-Vesper,
anschl. Hl. Messe

18.30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe

19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe mit
Choralgesang

Samstag 10. Okt.

8 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit Cho-
ralgesang

10 Uhr - St. Michael - Abtei-HI. Messe
16.30 Uhr - SZ Haus zur Miihlen-Vor-
abendmesse

17 Uhr - St. Marid Empféngnis-Vor-
abendmesse

17 Uhr - Krankenhauskapelle-Vor-
abendmesse

17 Uhr - St. Elisabeth-Vorabendmesse
Sonntag 11. Okt.

8 Uhr - St. Joseph-HI. Messe

9.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI. Messe
9.30 Uhr - St. Maria Namen-Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe

11 Uhr - Liebfrauen-HI. Messe

11 Uhr - St. Anno-HI. Messe

12 Uhr - St. Michael - Abtei-HI. Messe
17.30 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit
Choralgesang

18.30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe

Okumenisches Trauercafé

Jordan

Jeden erstem Mittwoch im Monat
von 15:30 bis 17 Uhr und jeden 3.
Montag im Monat von 18:30 bis 20
Uhr im Servatiushaus, Miihlenstr.

14. Keine Anmeldung erforderlich,
weitere Infos unter trauercafe-sieg-
burg@gmx.de oder unter 01525
7830379.

a Land,c 6

vu.mzzz

B Kanalarbeiten ® Isolierung
W Bepflasterung B Terrassen

B Reparaturen aller Art

B Abbrucharbeiten B Erdarbeiten

H Einfahrten B Kellertrockenlegung

Auf der Mirz 2 a
53757 St. Augustin
02241097 66 95

Fax: 02241-9383865
Mobil: 0171-4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de
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KIRCHE

~Heavenly bound”

Konzert des Gospelchores Rising Voices in der Auferstehungskirche Siegburg

Der Gospelchor Rising Voices der evan-
gelischen Kirchengemeinde Siegburg
ladt herzlich zu seinem jahrlichen gro-
Ben Konzert in die Auferstehungskirche

ein (AnnostraBe 14). Am Samstag, 10.
Oktober, um 18 Uhr singt der Chor unter
dem Motto ,Heavenly bound” ein bunt
gemischtes Programm von Gospels,

Tipps und Termine fiir Oktober

afrikanischen und englischen Liedern-
wie immer zum Zuhdren und Mitma-
chen unter der Leitung und Begleitung
am Klavier von Katrin Wissemann. Flir

Evangelischer Kirchenkreis An Sieg und Rhein

»Orgel 6ffnet Ohren”

Zu einem Familien- bzw. Kinderkon-
zert mit Orgelbauer ,Frohlich” ladt die
Evangelische Kirchengemeinde Troisdorf
ein: am Freitag, 2. Oktober, 16 Uhr, in
der Johanneskirche in Troisdorf, Viktoria-
straBBe 1. Der leicht schusselige Orgel-
bauer Frohlich in quietschblauer Latzhose
(alias Friedhelm Bruns, Musikvermittler
und Theaterpadagoge) trifft auf Kantorin
Laura Loers (Orgel). Gemeinsam schauen
sie sich mit den Kindern die Orgel der
Johanneskirche an. Orgelbauer Froh-
lich vermittelt, warum dort ,so viele

Klaviere sind” (Manuale), weswegen
die Organistin mit so vielen Kndpfen
(Registerzlige) gar nicht fliegen kann
und warum die K6nigin der Instrumente
einen Motor wie bei einem Auto hat. Das
Konzert vermittelt auf kindgerechte und
spielerisch-interaktive Weise die Orgel.
Eingeladen sind Kinder bis zum Alter
von zehn Jahren. Der Eintritt ist frei. Die
Veranstaltung dauert rund 45 Minuten.
Das Konzert findet auf der Orgelempore
statt. Wegen begrenztem Platz auf der
Orgelempore wird um kostenfreie Reser-
vierung gebeten - per Mail an tickets@

MEDIZIN

PATIENTENVERANSTALTUNG

> Moderne Therapie von bosartigen Erkrankungen
und Vorstufen von Gebarmutterkrebs

Dr. med Adalbert Waida
Chefarzt Gynakologie und Geburtshilfe

MUDr. Sylvia Mikusova
Leitende Oberarztin Gynakologie

evangelischtroisdorf.de.
JJugoslawienkrieg” - 30 Jahre
spater

Der Krieg auf dem Westbalkan in den
neunziger Jahren und die Frage, was Krie-
ge mit Menschen machen, ist Thema des
Politik-Talks am Freitag, 2. Oktober, 19
Uhr,im Johanneshaus, KronprinzenstraBe
14, 53840 Troisdorf. Jorgen Klussmann,
Studienleiter der Evangelischen Akade-
mie im Rheinland, wird zusammen mit
Interview-Gasten das Thema entfalten -
bis in die Gegenwart. Klussmann berich-
tet von seiner kiirzlichen Bosnien-Reise.

GFO Kliniken Troisdorf
St. Johannes Krankenhaus

Konferenzraum P305

und Geburtshilfe

Wilhelm-Busch-Strafle 9
53844 Troisdorf-Sieglar

Tel. 02241 801-851 - gynaekologie@gfo-kliniken-troisdorf.de

den rhythmischen Groove sorgt Markus
Weisheit auf der Cajon. Einlass ist bei
freiem Eintritt um 17:30 Uhr, (ber eine
Spende am Ausgang freut sich der Chor.

Der Eintritt ist frei. Fir die Veranstaltung
kooperieren die Evangelische Kirchen-
gemeinde Troisdorf, die Evangelische Er-
wachsenenbildung An Sieg und Rhein
sowie die Evangelische Akademie im
Rheinland.

Start des Oberkasseler Orgelherbs-
tes

Am Freitag, 2. Oktober, 19 Uhr, beginnt
mit dem Auftaktkonzert der 2. Oberkas-
seler Orgelherbst. Er geht bis 11. Okto-
ber. Beim Auftaktkonzert in der GroBen

Fortsetzung auf der ndchsten Seite

" Mittwoch,
~ (710.2026
17.00 Uhe

-

ki

© Orawan/stock.adobe.com

GFO Kliniken Troisdorf

franziskanisch - offen - zugewandt

HIER GEHT'S ZU WEITEREN VERANSTALTUNGEN
https://grco.de/medizinaktuell
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KIRCHE

Kirche Oberkassel, KinkelstraBe 4, 53227
Bonn, musizieren der Blaserkreis der Ge-
meinde, Stefanie Ingenhaag (Orgel) und
Magnus Bais (Percussion). Alles (iber den
Orgelherbst https://mww.ekasur.de/2-
oberkasseler-orgelherbst-die-walcker-
orgel-feiern/

Erntedank am Friedenskreuz

Im Naafbachtal am Friedenskreuz wird
am Samstag, 3. Oktober; 14.30 Uhr, ein
dkumenischer Open-Air-Emtedankgot-
tesdienst gefeiert. Dazu laden die Evan-
gelische Kirchengemeinde Wahlscheid,
die katholische Kirche Lohmar sowie die
Evangelische Emmaus-Gemeinde Loh-
mar ein. Der Posaunenchor Lohmar und
der Bartholoméus-Chor gestalten den
Gottesdienst musikalisch mit. Anschlie-
Bend gibt es Kaffee und Kuchen sowie
Unterhaltung durch die Naafbachtaler
Stubenhocker.

Lesung zum Thema Notfallseel-
sorge

Pfarrer Albi Roebke ist am Sonntag,
4. Oktober, 18.30 Uhr, zu Gast in der
Evangelischen St. Bartholomauskirche,
BartholomausstraBe 6, 53797 Lohmar,
Zusammen mit Lisa Haarmann hat Albi
Roebke das Buch ,Und plétzlich ist nichts
mehr wie es war" geschrieben - auch die
Co-Autorin und Albis Frau Julia Roebke
sind in Wahlscheid mit dabei. Nach der
Lesung ist Zeit fiir Diskussion. Der Eintritt
ist frei; Spenden fiir die Hannah-Stiftung
sind willkommen. Das Schicksal von Han-
nah ist Thema im Buch.

Erntedank fiir Kleinkinder

Das Erzahitheater ,Lange Ohren Lau-
schen” fiir Kinder zwischen drei und finf
Jahrenistam Dienstag, 6. Oktober, 15.30
Uhr, zu Gast in der Emmauskirche, Van-
Galen-Strafe 28, 53757 Sankt Augustin-
Menden. Diesmal gibt es eine Geschichte
zu Emtedank. Erbeten wird eine Anmel-
dung an denise.mann@ekir.de.
Andacht und Springsteen

Die ,Vinylandacht” am Dienstag, 6.
Oktober, 19 Uhr, in der Johanneskirche,
ViktoriastraBe 1, 53840 Troisdorf, dreht
sich um Songs von Bruce Spring-steen
und die Bibel. Es geht um Tristesse und
Schicksal, um Traume und Zuversicht.
»Hormus - Symbol fiir das Ende der
Globalisierung?”

Mit dieser Frage beschéftigt sich das
Dienstagforum der Evangelischen Kir-
chengemeinde Siebengebirge am 6. Ok-
tober. Deutschlands Wohlstand verdankt
sich offenen Mérkten, stabilen Lieferket-
ten und freiem Welthandel. Geopolitische
Spannungen und strategische Engpésse
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schmalern ihn. Der Referent des Abends,
Peter Schmitz, Generalstabsoffizier der
Luftwaffe i.R. und ehemaliger Vorstand
der Flughafen Frankfurt AG, spricht tiber
die Globalisierung und die mégliche Ge-
fahrdung unseres Wohlstands. Nach sei-
nem Vortrag ist Zeit fir Diskussion. Das
Dienstagforum beginnt um 19.30 Uhr
im Gemeindehaus in Kbnigswinter-ltten-
bach, RingstraBe 19. Der Eintritt ist frei.
Gute Praxis in 45 Minuten

Die Freiwilligen-Agentur der Diakonie
An Sieg und Rhein setzt ihr Praxisrei-
he mit Tipps zu Ehrenamtsprojekten,
die gegen Einsamkeit wirken, fort. Am
Mittwoch, 7. Oktober;, 10 Uhr, stellt sich
die Initiative , Essen wia dahoam” aus
dem Landkreis Passau vor. Dort kochen
ehrenamtliche Gastgeber flir eine kleine
Gruppe Menschen ein schmackhaftes
Essen - ganz wie zuhause. In geselliger
Runde finden gutes Essen und gute Ge-
sprache zusammen. Der digitale Impuls
findet online Gber die Plattform Zoom
statt. Mit dem Klick auf den Veranstal-
tungslink nimmt man zum angegebe-
nen Zeitpunkt teil: https://eu0Tweb.
zoom.us/j/67514311114?pwd=BAsrV-
BuaFtgXjfcd6S5159gzEWeE2C. 1
Thema Passworter

Die Evangelische Kirchengemeinde
Bonn-Holzlar hat fiir das nachste ,Di-
gital-Café” das Thema ,,Ordnung im
Passwort-Dschungel” auf die Tagesord-
nung gesetzt. Einfache Passworter sind
unsicher, komplizierte schwer zu merken.
Was tun? Hilfe gibt es im Digital-Café am
Mittwoch, 7. Oktober;, 14.30 Uhr, Dorn-
buschkirche, Dahlienweg 4, 53229 Bonn.
Podium zur Kirchensteuer

. Welche Zukunft hat die Kirchensteu-
er?” lautet die Frage beim Podiums-
gesprach der Evangelischen Kirchen-
gemeinde Hennef und Uckerath am
Donnerstag, 8. Oktober. Beginn istum 19
Uhrim Gemeindehaus, BeethovenstraBe
472, 53773 Hennef. Auf dem Podium: der
NRW-Landtagsabgeordnete Bjém Fran-
ken (CDU), die ehemalige SPD-Politikerin
Ingrid Matthdus-Maier und Manuel Leuf-
kens von der freikirchlichen Gemeinde
.Kirche an der Sieg”. Moderieren wird
Dr. Frank Vogelsang, Direktor der Evan-
gelischen Akademie im Rheinland. Nach
dem Podiumsgesprach kann das Publi-
kum mitdiskutieren. Der Eintritt ist frei.
Bach auf Irisch

Das Reel Bach Consort gibt anlasslich
seines 20-jahrigen Bestehens am Don-
nerstag, 8. Oktober, 20 Uhr, ein Konzert
in der Versdhnungskirche, Neustra3e 2,

53225 Bonn-Beuel. Die Mischung aus
Bach und Irish Folk ergibt fantasievolle
Arrangements fiir Cembalo, Dudelsack,
Fiddle, Flute, Gitarre, Harfe, Akkordeon,
Bodhran und Gesang. Karten gibt es an
der Abendkasse.

JAktives Zuhéren”

DerWorkshop , Aktives Zuhdren - Men-
schen wirklich verstehen” richtet sich an
Menschen, die sich ehrenamtlich enga-
gieren, beispielsweise im Besuchsdienst,
als Handyhelfer*in, im Seniorencafé, bei
Veranstaltungen oder in der Begleitung
einzelner Menschen. Dort entstehen
tberall Gesprache - manchmal auch
schwierige. Wie bleibt man freundlich,
ohne alles 16sen zu mussen oder sich
verantwortlich zu fiihlen? Der Work-
shop fordert Gesprachskompetenz - auch
mit praktischen Ubungen. Er findet am
Freitag, 9. Oktober, 15 bis 18 Uhr, statt.
Um eine Anmeldung unter Angabe des
Engagements wird gebeten, eeb.ansie-
gundrhein@ekir.de.

Segen fiir Singles

Am Freitag, 9. Oktober, 18 Uhr, wird im
Café Lux Mundi in Siegburg, Markt 47,
wieder eine Segensfeier fiir Singles ange-
boten. Die Segensfeier ist eine Initiative
aus dem Evangelischen Kirchenkreis An
Sieg und Rhein. Mehr erfahren: https://
www.ekasur.de/segensfeier-fuer-singles-
du-bist-vollstaendig/

Quiz an der Theke

Am Freitag, 9. Oktober, 19 Uhr, findet
im Foyer des Dietrich-Bonhoeffer-Hauses,
Dietrich-Bonhoeffer-Strae 39, 53757
Sankt Augustin-Miilldorf, das Pub-Quiz
statt. Fragen gibt's in den Kategorien
Geschichte, Kultur, Religion, Landeskun-
de und Sport; Snacks und Getranke an
der Bar.

Roebke-Lesung

Notfallseelsorger Albi Roebke ist am
Freitag, 9. Oktober, 19 Uhr, Schulstra3e,
53804 Much, zu Gast in der Evangeli-
schen Kirchengemeinde Much: Er liest
aus seinem Buch (iber Notfallseelsorge
,Und plétzlich ist nichts mehr wie es
war”, das er zusammen mit Lisa Haar-
mann geschrieben hat.
Okumenischer Schépfungsweg
Evangelische und katholische Christ*in-
nen sind eingeladen, den , Schopfungs-
weg” am Samstag, 10. Oktober, mitzu-
gehen. Treffpunkt ist um 9.30 Uhr auf
dem Kirmesplatz in Neuhonrath. Unter-
wegs gibt es Impulse, Gesang, Gebete
und Zeiten der Stille. Ziel ist Schloss Auel,
wo es eine Suppe gibt. Anmeldungen
werden bis 25. September erbeten an

die katholische Ortsgemeinde, pastoral-
buero.lohmar@erzbistum-koeln.de, oder
an die Evangelische Emmaus-Gemein-
de Lohmar, emmausgemeinde-lohmar@
ekirde.

Mitsing-Musical

LJudith und das Wunder der Schop-
fung” geht der Frage nach, wie wir als
Gesellschaft - trotz Uberforderung und
Unsicherheit, die viele gerade spiren -
einen gemeinsamen Weg finden fiir die
Welt von morgen. Judiths Suche nach
Halt und Verantwortung zeigt, wie der
Glaube an Gott und das Vertrauen in die
Familie eine tragfahige Zukunft ermégli-
chen. Das Sttick kommt ohne erhobenen
Zeigefinger aus und begeistert mit vielen
mitreiBenden Melodien. Dieses Musical
ist am 27. Februar 2027 im Bonner Te-
lekom Dome zu Gast - mit groBem Chor,
Live-Orchester und einer eindrucksvollen
Multimediashow. Gesucht werden noch
ganz viele Mitsanger*innen flir den Chor.
Die erste Probe findet am Samstag, 10.
Oktober, 14 bis 19 Uhr, am Auffiihrungs-
ort statt: dem Telekom Dome in Bonn.
Infos und Anmeldung: Chormusical
Judith - Sing mit! https:/Amww.chormu-
sicals.de/mitsingen/judith

.Duke Ellington: Sacred Concert”
Der Chor ,Haste Tone"”, die Schal Sick
Big Band und Christine Handke (Sop-
ran) fihren am Samstag, 10. Oktober, 19
Uhr, Duke Elingtons geistliches Konzert in
der Version von John Heybye auf. Duke
Ellington (1899-1974) hat das Konzert
zur Einweihung der Grace Cathedral in
San Francisco geschrieben - die Urauf-
fiihrung war 1965. Knapp zwanzig Jah-
re spater verfasste der dénische Kompo-
nist und Chorleiter Heybye eine Version,
die dem Chor mehr Verantwortung gibt,
als Ellingtons Version eines leichteren
Gemeindegesangs. Michael Kuhl leitet
die Auffiihrung in in der Nachfolge-Chris-
ti-Kirche, Dietrich-Bonhoeffer-StraBe 8,
53227 Bonn. Daniel Luka dbernimmt
den Tap Dance. Tickets kann man an der
Abendkasse erstehen.
Amerikanische Evergreens und
tiberraschende Pop-Arrangements
Das Ensemble ,German Gents” gibt
am Samstag, 10. Oktober, 19.30 Uhr,
ein Konzert in der Evangelischen St.
Bartholomauskirche, Bartholomausstra-
Be 6, 53797 Lohmar-Wahlscheid. Der
Titel des Konzerts des Berliner Vokal-
quartetts: , Life Could Be a Dream - Die
German Gents zwischen Comedian Har-

Fortsetzung auf der nachsten Seite
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR HELFEN IHNEN AI3SCHIED Z

- \

U NEHMEN!

Wenn ein Mensch stirbt, stehen An-
gehdrige vor vielen Fragen. Neben der
Trauer riickt auch die Organisation
der Bestattung in den Mittelpunkt.
Die Wahl der passenden Bestattungs-
form ist dabei ein wichtiger Schritt,
um dem Leben des Verstorbenen ge-
recht zu werden und einen person-
lichen Abschied zu erméglichen.
Bestattungsformen im Uber-
blick

In Deutschland sind Erd- und Feuer-
bestattungen die gangigsten For-
men. Bei einer Erdbestattung wird
der Verstorbene in einem Sarg bei-
gesetzt, meist in einem Wahl- oder
Reihengrab. Die Feuerbestattung
schlieBt eine Eindscherung ein, die

Rundblick Siegburg | 65. Jahrgang | Nr. 39 | Freitag, 02. Oktober 2026 | Kw 40 | Rautenberg Media | rundblick-siegburg.de

spatere Beisetzung der Urne kann
unterschiedlich erfolgen. Beide For-
men unterliegen klaren gesetzlichen
Vorgaben und werden von den 6rt-
lichen Friedhofstréagern geregelt.
Entscheidungen mit Bedacht
treffen

Oft mssen Entscheidungen kurzfris-
tig getroffen werden. Dabei hilft es,
sich an den Wiinschen des Verstor-
benen zu orientieren, sofern diese
bekannt sind. Auch Gesprache in-
nerhalb der Familie konnen Klarheit
schaffen. Bestattungsunternehmen
unterstiitzen bei organisatorischen
Fragen, etwa bei Formalitaten, Ter-
minabsprachen oder der Gestaltung
der Trauerfeier.

Wandel im Umgang mit dem
Abschied

Der Umgang mit Tod und Bestattung
verandert sich. Viele Menschen wiin-
schen sich heute individuellere Ab-
schiede, zum Beispiel kleinere Trau-
erfeiern oder eine bewusst schlichte
Gestaltung. Gleichzeitig bleibt der
Friedhof fiir viele ein wichtiger Ort
des Gedenkens. Diese Entwicklun-
gen zeigen, dass Tradition und per-
sonliche Vorstellungen zunehmend
miteinander verbunden werden.
Eine Bestattung ist mehr als ein
formaler Akt. Sie gibt Raum fiir Er-
innerung und hilft, den Verlust zu
begreifen. Wer sich informiert und
Unterstiitzung annimmt, kann einen
Abschied gestalten, der sowohl wiir-
devoll als auch personlich ist.

(Text mit Hilfe von Kl erstellt)

Tree of Life®
Ein Baum. Ein Zuhause. Ein ewiges Band, das bleibt.

Eine Bestattung, die nicht loslisst, sondern weiterwachsen lésst.
Beim Tree of Life® wird die Asche eines geliebten Menschen Teil eines

lebendigen Baumes — ein Ort der Nihe, des Trostes und des Neubeginns. e
Bestattungen Kroger — exklusiver Anbieter im Rhein-Sieg-Kreis. -
‘Vertrauen Sie uns Ihren ganz personlichen Abschied an. A

Bestattungen

.

Bonner StraRe 77a-79 + 53757 Sankt Augustin

Tag und Nacht erreichbar 02241-62720

Erledigung aller Formalitéten

Erd-, Feuer- und Seebestattungen.

Bestattungen im Michaelsgarten auf
dem Nordfriedhof in Siegburg,
sowie Urnenbestattungen

im FriedWald Lohmar.

Fir Beratungen stehfen
en jederzelt

wir thn
zur Verfigung-

53721 Siegburg
Aulgasse 124
ZeitstraBe 51 - 53

Tel.: 02241 - 62720
Fax: 02241 -976716

mail@bestattungen-arz.de www.bestattungen-arz.de
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KIRCHE

monists, Elvis und Popklassikern”. Der
Auftritt ist Teil der Reihe Klassik-Biihne
Rhein-Sieg der Kreissparkassen-Stiftung
fiir den Rhein-Sieg-Kreis. Der Eintritt ist
frei. Kostenlose Tickets sind unter www.
ksks-koeln.de/klassik-buehne erhaltlich.
Spenden sind willkommen, gleich bei der
Ticketbestellung maglich und flieBen an
die Hannah-Stiftung.

Evensong

Der Evangelische Chor Hangelar-Holz-
lar singt unter der Leitung von Bettina
Ostenrath beim Evensong am Sonntag,
11. Oktober, 18 Uhr, in der Pauluskirche,
An den Drei Eichen 2, 53757 Sankt Au-
gustin.

Eigenstandiges Wohnen fiir junge
Leute mit Behinderung

Uber ,Wege zum eigenstandigen
Wohnen fiir (junge) Erwachsene mit
Behinderung” wird beim Elterntreff am
Montag, 12. Oktober, 18 Uhr bis 19.30
Uhr, gesprochen. Auf Einladung der
Pfarrstelle flir Behindertenarbeit gibt es
Informationen und einen Austausch mit
der KoKoBe Bonn Rhein/Sieg. In seinem
Zuhause mdchte sich jeder wohlfiihlen.
Daher lohnt es, sich rechtzeitig auf die
Suche nach einem guten Platz zum
Wohnen zu begeben. An diesem Abend
werden verschiedene Wohnformen und
Méglichkeiten der Finanzierung vor-

gestellt. Darlber hinaus gibt es einen
Uberblick tber das Angebot in der Re-
gion und Uber Mdglichkeiten, einzelne
Wohnangebote naher kennen zu leren.
Am Ende steht das Team der KoKoBe fiir
individuelle Fragen zur Verfiigung. Inte-
ressierte sind eingeladen in das Evan-
gelische Gemeindezentrum in Hangelar,
An der Evangelischen Kirche 1-3,53757
Sankt Augustin; Zufahrt Uber den Park-
platz UdestraBe. Um Anmeldung bis zum
8. Oktober bittet Pfarrerin Christiane Bo-
cker, christiane.boecker@ekir.de.
Offenes Singen

Weil Singen gllicklich macht, ladt die
Evangelische Kirchengemeinde Bad Hon-
nef wieder zu einem offenen Singen ein.
Es beginnt am Montag, 12. Oktober, um
19 Uhr im Gemeindehaus, Luisenstral3e
15, 53604 Bad Honnef. Um Anmeldung
wird gebeten, Mail geniigt: waehlt@ev-
kirche-bad-honnef.de

Buch-Lesung

,BOll kam nicht bis Troisdorf” heiBt das
Buch von Andreas Fischer, aus dem er
zusammen mit dem Schauspieler Volker
Niederfahrenhorst am Freitag, 16. Ok-
tober, 19 Uhr, im Johanneshaus, Kron-
prinzenstraBe 14, 53840 Troisdorf, lesen
wird.

Der Eintritt kostet 5 Euro. Fischer nimmt
mit in sein Aufwachsen in Troisdorf. Er

will Schriftsteller werden. Erste Kurz-
geschichten schickt er an Heinrich Bl
Doch dieser antwortet nicht, jedenfalls
nicht personlich.

Repaircafé im Zeitraum

Das Repaircafé im Zeitraum, dem Zen-
trum fiir Diakonie und Bildung in der
Siegburger RingstraBe 2, 6ffnet am
Samstag, 17. Oktober, wieder die Tiir. Das
Ehrenamtlichen-Team repariert kaputte
Gerate von 10 bis 14 Uhr. Radio, Toaster,
Nahmaschine - erlaubt sind solche und
ahnliche Gerate, keine GroBgerdte. Der
Sinn der Sache: Alte Gerate nicht wegzu-
werfen vermeidet unnGtigen Miill,
Evangelisch Pilgern im Siebenge-
birge

Die Evangelische Kirchengemeinde
Siebengebirge bittet am Sonntag, 18.
Oktober, zur Pilgerwanderung. In die-
sem Jahr steht der 350. Todestag von
Paul Gerhardt im Mittelpunkt. Impulse
aus dessen Liedern und Leben sollen
verbunden werden mit eigenen Erfah-
rungen und Gedanken. Der Pilgertag
ist eine Gelegenheit, Gemeinschaft mit
anderen zu suchen, den inneren Kom-
pass neu auszurichten und gestarkt in
den Alltag zurlickzukehren. Die Gruppe
startet um 8 Uhr in Birlinghoven. Gepil-
gert wird zu den Kirchen der Gemeinde.
Der Tag schlieBt mit einer Andacht in

OL- UND FILTERWECHSEL

Bosch Car Service bietet lhnen hierfiir einen
rundumprofessionellen Ol- und Filterwechsel:

® Schnell, zuverldssig und preiswert

* Qualititsl und neue Olfilter in Bosch-Qualitat
® Saubere und umweltgerechte Entsorgungvon Altg
® Protokollierung der Service-Leistungenim Service

igens auch elektronisch

GUT GESCHMIERT HALT
DER MOTOR LANGER!

*) Preise gelten fir Pkw. Preise verstehen sich als unverbindliche Preisempfehlung inkl. MwSt, ohne Einbau und pro Stick.
Nur bei teilnehmenden Bosch Car Service-Betrieben.

arlec

Bosch Service

lhre Auto-Werkstatt fiir alle Marken!

Reparatur-Service-Instandsetzung | Ihr Service Partner rund ums Auto
Frankfurter-StraBe 1-5 | 53721 Siegburg | Tel. 022 4 1-9998590
Email: cartec-siegburg@t-online.de | www.cartec-siegburg.de

Kfz-Meisterbetrieb | Kfz-Sachverstindigenbiiro

Bosch Car Service
...alles, gut, giinstig.

BOSCH
Service
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der Friedenskirche Aegidienberg sowie
einer Pilgermahlzeit. Die Gesamtstrecke
ist rund 19 km lang. Wer mdchte, kann
Teilstrecken mitpilgern. AufWunsch wer-
den Pilger*innen von Aegidienberg zum
Ausgangsort zurlickgefahren. Die Teil-
nahme an der Wanderung ist kostenlos.
Fiir Snacks und Getranke ist gesorgt, indi-
viduelle Verpflegung ist zusatzlich mitzu-
bringen. Alle Teilnehmenden erhalten zur
Erinnerung Pilgernadel, Pilgerpass und
eine Urkunde. Nétig ist eine Anmeldung
zur Pilgerwanderung bis 2. Oktober unter
Telefon 02244 2357 oder per E-Mail an
siebengebirge@ekir.de.
Kinder-Musical-Woche

Die Evangelische Kirchengemeinde
Wiahlscheid I&dt vom 19. bis 23. Okto-
ber Kinder von sechs bis zwdlf Jahren zu
einer Musical-Woche ein. Firs Mittag-
essen werden 10 Euro fiir die gesamte
Woche erbeten. Zum Anmeldeformular:
https://termine.ekir.de/webformular/
input/liste/09fdc5ac-0869-4164-9e2d-
00ff9560595>

Okumenische Kinder-Bibel-Woche
.Die kecken Kauzchen und die Step-
penadler” lautet der Titel der Kinder-Bi-
bel-Woche zum Thema Schépfung in
den NRW-Herbstferien, organisiert von
der Evangelischen Emmausgemeinde
Thomasberg-Heisterbacherrott und der
Pfarrgemeinschaft Kénigswinter am
Olberg. Sie findet von Montag, 19., bis
Mittwoch, 21. Oktober, statt. Jeweils um
14 Uhr geht es los. Die Teilnahme kos-
tet 10 Euro pro Familie. Anmeldungen
werden per Mail erbeten an jutta.gilka@
ekirde unter Angabe des Namens, des
Alters und der Telefonnummer eines Er-
Ziehungsberechtigten. Zielgruppe sind
Kinder im Alter von vier bis zehn Jahren.
Herbstliches Pilgern

Die Evangelische Kirchengemeinde Bad
Honnef bittet zum Pilgertag. , Reich be-
schenkt - dankbar unterwegs” lautet das
Motto der Pilgerwanderung am Sams-
tag, 24. Oktober, durch das Siebengebir-
ge. Unterwegs gibt's kurze Texte, Impulse
und stille Momente. Treffpunkt ist um 10
Uhr an der Erloserkirche, LuisenstralBe 13,
53604 Bad Honnef.

Die Erléserkirche ist auch wieder das Ziel.
Gewandert werden rund zehn Kilometer.
Inklusive Pausen sind die Pilger*innen
voraussichtlich rund finf Stunden unter-
wegs. An ihrer Seite ist Pilgerbegleiterin
Ute Fischer, die Nachfragen beantwortet,
fischeruc@gmail.com.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Proviant ist selbst mitzubringen.
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Kleine Veranderungen mit grof3er Wirkung

Mehr Zeit fiir das eigene Wohlbefinden

Der Alltag vieler Menschen ist hek-
tisch. Termine, Erreichbarkeit und
standige Ablenkungen sorgen oft
dafiir, dass Erholung zu kurz kommt.
Gleichzeitig wachst das Bewusst-
sein dafir, wie wichtig kleine Aus-
zeiten und gesunde Gewohnheiten
fir das eigene Wohlbefinden sind.
Dabei miissen Veranderungen gar
nicht kompliziert sein. Schon kleine
Rituale kdnnen helfen, Kérper und
Geist langfristig etwas Gutes zu tun.
Bewegung macht den Kopf frei
Spaziergange, Radfahren oder leich-
te Bewegung an der frischen Luft
wirken sich nachweislich positiv auf
die Gesundheit aus. Bereits wenige
Minuten Bewegung am Tag kénnen
Stress reduzieren und das allgemei-
ne Wohlbefinden verbessern. Viele
Menschen entdecken deshalb wie-

der einfache Gewohnheiten fir sich:
morgens eine kleine Runde durch den
Park, eine Fahrradtour am Wochen-
ende oder bewusste Pausen im Alltag.
Besonders Aktivitaten in der Natur
helfen dabei, neue Energie zu tanken.
Digital auch mal abschalten
Auch bewusste Offline-Zeiten ge-
winnen an Bedeutung. Immer mehr
Menschen legen das Smartphone
zeitweise zur Seite, reduzieren Bild-
schirmzeiten oder schaffen feste
Ruhephasen am Abend.

Das schafft nicht nur mehr Konzen-
tration, sondern verbessert haufig
auch den Schlaf und die innere Ruhe.
Selbst kleine Veranderungen - etwa
das Handy nicht mit ins Schlafzim-
mer zu nehmen - kdnnen einen splir-
baren Unterschied machen.
Gemeinschaft und Gesprache

Ein gutes Friihstiick, Musik horen, ein Buch lesen oder einfach
einmal durchatmen - oft sind es gerade die einfachen Dinge, die
neue Kraft geben. Foto: pexels.com/ak-o

Gleichzeitig zeigt sich: Personliche
Begegnungen tun gut. Gemeinsa-
me Zeit mit Freunden, Familie oder
Nachbarn starkt das Wohlbefinden
oft mehr als viele denken. Ob ge-

meinsames Essen, ein Gesprach bei
Kaffee und Kuchen oder ein spon-
taner Spaziergang - soziale Nahe
bleibt ein wichtiger Faktor fir Le-
bensqualitat. (ak-o)

Woussten Sie schon, dass Ketchup nicht gleich Ketchup ist?

Die beliebte, fruchtig-stiBe SoBe ist
fiir viele ein unverzichtbarer Begleiter
beim Grillabend, zu Pommes, Nudeln
und Co.. Weniger bekannt ist, dass
in den Tuben und Flaschen nicht nur
viel Zucker, sondern je nach Ketchup-
Sorte auch kaum Tomaten stecken.
Im Deutschen Lebensmittelbuch wird
nur fir Produkte, die als , Tomaten
ketchup" bezeichnet werden, eine
Mindestmenge von sechs Prozent
Tomatentrocken masse definiert.
Fir Gew(rzketchup wird hingegen
keine Mindestmenge an Tomaten
festgelegt, da nicht alle Produkte in
den Leitsatzen fiir Lebensmittel ab-

gebildet werden. Das hat zur Folge,
dass im Gewirzketchup in der Re-
gel deutlich weniger der wertvollen
Tomaten vorhanden sind. , Oft sind
dann beispielsweise mehr Zucker
oder StiBungs- mittel in diesen Pro-

ERNTEDANKZEIT

WIR FEIERN MIT

Erntedankfest 10./11.10. — Ernteumzug Seo. 13:00 Uhr

Hofentdeckertour — Maislabyrinth - Verkostungen

dukten enthalten. Verbraucher:innen,
die mdglichst wenig Industrie zucker
und Zusatzstoffe zu sich nehmen wol-
len, sollten daher bei Gewirzketchup
genau die Zutatenliste lesen", erklért
Stefanie Vogt, Verbraucherberaterin

www.bauerngut-schiefelbusch.de
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bei der Verbraucher zentrale NRW in
Bergisch Gladbach.

Mehr zur Lebensmittelkennzeich-
nung: www.verbraucherzentrale.
nrw/node/13257
(Verbraucherzentrale NRW e.V.)

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag  12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch

v Sudgtal

Tel.: 02205 / 9196375

Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr

| 17



Anzeige

Aktiv in den Herbst: Kostenloses Aqua-Training jeden
Mittwoch im Oktober

(Troisdorf, 28.09.2026) Mit Bewe-
gung in den Mittwoch starten: Im
Oktober bietet das AGGUA Trois-
dorf jeden Mittwochmorgen um
9:15 Uhr ein kostenloses Training
im warmen Entspannungsbecken
an. Das Angebot ist bereits im
reguldren Eintrittspreis fiir das
Erlebnisbad enthalten und bietet
den Badegasten die Mdglichkeit,
ihren Besuch mit einer 45-mini-
tigen Trainingseinheit im Wasser
zu verbinden.

Bewegung im warmen Wasser
Beim Aqua-Training werden unter
Anleitung verschiedene Ubungen

im Wasser kombiniert. Dabei sorgt
der Wasserwiderstand fiir zusatz-
liche Trainingsreize, wahrend der
Auftrieb Gelenke und Wirbelsaule
entlastet. Das Training eignet sich
fur unterschiedliche Fitnesslevel,
Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich.

Das warme Entspannungsbecken
bietet dabei gerade in der kiihle-
ren Jahreszeit angenehme Bedin-
gungen fiir die gemeinsame Bewe-
gung. Eine zusatzliche Gebiihr fallt
fir das Mittwochstraining nicht an:
Wer regularen Eintritt fir das Erleb-
nisbad bezahlt, kann ohne Aufpreis
teilnehmen.

.Mit dem zusatzlichen Aqua-Trai-
ning mdchten wir unseren Gasten
im Oktober noch mehr Mdglich-
keiten bieten, ihren Besuch im
Erlebnisbad mit Bewegung zu ver-
binden”, sagt AGGUA-Geschafts-

fihrerin Daniela Simon. ,Gerade
wenn es drauBen wieder kiihler
wird, macht gemeinsames Training
im warmen Wasser besonders viel
SpaB.”

JAfter Work” fiir einen aktiven
Start ins Wochenende

Wer regelmaBig trainieren mochte,
findet im AGGUA weitere Fitness-
angebote. Immer freitags von 19:00
bis 19:45 Uhr ladt beispielsweise
die Kursreihe ,After Work” dazu
ein, nach der Arbeitswoche noch
einmal aktiv zu werden, den Kopf
freizubekommen und sportlich ins
Wochenende zu starten. Der Kurs
kann fir 15 Euro pro Kurseinheit
flexibel online oder direkt vor Ort
an der Kasse im AGGUA gebucht
werden.

Ferienkurse fiir Daheimgeblie-
bene jetzt buchbar

FUr alle, die die zweite Herbstferien-

woche zu Hause verbringen, gibt
es ein zusatzliches Fitnessange-
bot. Vom 26. bis 30. Oktober fin-
den von Montag bis Freitag tag-
lich zwei Aqua-Fitnesskurse mit
engagierter Trainerin statt.

Bei , Power Intense” von 10:00
bis 10:45 Uhr steht ein intensi-
ves Ganzkdrpertraining im Mittel-
punkt. Direkt im Anschluss rich-
tet sich ,Ruckenfit” von 11:00
bis 11:45 Uhr an alle, die gezielt
ihre Rlickenmuskulatur trainieren
madchten.

Die Ferienkurse sind ab sofort
buchbar. Eine einzelne Kursein-
heit kostet 15 Euro. Wer alle fiinf
Termine eines Kurses bucht, zahlt
insgesamt 60 Euro statt 75 Euro.
Alle Informationen zu den Fitness-
angeboten sowie die Mdglichkeit
zur Online-Buchung gibt es unter
www.aggua.de.
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WOHNSACHE
IMMOBILIEN

Alles rund um
lhre Immobilie.

Kostenfreie Immobilienbewertung
sichern - Jetzt anrufen oder QR-

Code scannen.

Much

Wahnbachtalstr. 7-8

02241-896101-0

Neunkirchen-Seelscheid

Hauptstr. 84

Siegburg
Holzgasse 29

www.wohnsache-immobilien.de
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Herbst im Garten

Laub und Heckenschnitt richtig entsorgen

Rhein-Sieg-Kreis (dwo). Wenn die
ersten Blatter fallen, beginnt im
Garten die Zeit der herbstlichen

Arbeiten. Fur viele stellt sich
dann die Frage: Wohin mit dem
Laub und den abgeschnittenen
Asten?

Am besten fir die Umwelt ist es,
das Laub direkt auf den Beeten
zu belassen. Dies schitzt den
Boden und bietet Regenwiirmern
wertvolle Nahrung. Alternativ
kénnen Laubhaufen als gemit-
liches Winterquartier fir Igel und

andere kleine Tiere dienen. Alles
Weitere gehort auf den eigenen
Kompost oder in die Biotonne.
Fir gréBere Mengen stehen Bei-
stellsacke der RSAG AG6R zur
Verfligung, die an zahlreichen
Verkaufsstellen im Kreisgebiet
und in der RSAG-Verwaltung in
Siegburg (Pleiser Hecke 4) erhélt-
lich sind.

Details findet man Uber die Inter-
netseite der RSAG unter www.
rsag.de. Bitte beachten: Gewerb-
lich transportierte Mengen be-

notigen fiir die Entsorgung einen
Herkunftsnachweis.
Griinabfall gehort nicht in
die Natur

,Laub im Herbst ist wie Gras-
schnitt im Sommer zu behan-
deln”, betont Jérg Bambeck,
Leiter des Amtes fiir Umwelt- und
Naturschutz des Rhein-Sieg-Krei-
ses.

,Es gehort auf den Kompost oder
in die Entsorgung. Das Ablagern
in der Natur oder im Wald ist
schadlich und verboten, da Gar-

tenpflanzen oft zu viele Néhrstof-
fe enthalten und nicht heimische
Samen in die freie Natur gelan-
gen konnten.”

Von Anfang Oktober bis Ende Fe-
bruar ist die ideale Zeit flr den
groBzlgigen Rickschnitt von
Hecken und Baumen. Ein fach-
gerechter Winterschnitt sorgt fir
dichte Hecken, die Tieren Schutz
und Lebensraum bieten.

Das Fallen von Baumen aufer-
halb von Schutzgebieten ist in
dieser Zeit grundsatzlich erlaubt.
Doch im Siedlungsbereich ist es
wichtig, vorab bei der Stadt oder
Gemeinde zu prifen, ob das Fal-
len zuldssig ist. Hier muss der
Artenschutz und die Baumschutz-
satzung beachtet werden.

Nach wie vor gibt es die Mdg-
lichkeit der Biindel-Sammlung.
Diese Abholung kann von pri-
vaten Haushalten nach vorheri-
ger Anmeldung bis zu dreizehn
Mal im Jahr kostenlos genutzt
werden. Griinabfalle, die gebin-
delt oder in Kartons neben der
Biotonne liegen, werden nicht
mitgenommen. Lediglich RSAG-
Beistellsacke sind zugelassen.
Alle Informationen, auch zur an-
erkannten Eigenkompostierung,
gibt es beim RSAG-Kundencenter
unter der Telefonnummer

02241 306306 oder unter
www.rsag.de.

Verkauf: Mo. - Fr. 14:00 - 18:00 Uhr
Samstag 10:00 - 15:00 Uhr

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

Bangkirai-Terrassendielen

in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/gqm

Holz- und Steindekore verfligbar

parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef
Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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Neu anfangen - aber wie?

So gelingt der Quereinstieg

NUTZE DEINE CHANCE

Der Job fiihlt sich seit Jahren nicht
mehr richtig an, die Branche bietet
keine Perspektive oder das Leben
hat eine neue Richtung vorgege-
ben: Griinde fir einen beruflichen
Neustart gibt es viele. Inmer mehr
Berufserfahrene entscheiden sich
bewusst fiir einen Quereinstieg -
also den Wechsel in ein Berufsfeld,
flir das sie keine klassische Aushil-
dung oder kein einschldgiges Stu-

dium mitbringen. Was nach einem
groBen Sprung klingt, ist mit der
richtigen Vorbereitung oft mach-
barer als gedacht.

Erst orientieren, dann ent-
scheiden

Wer sich neu ausrichten mochte,
sollte zunéchst eine ehrliche Be-
standsaufnahme machen. Welche
Fahigkeiten, Erfahrungen und In-
teressen bringe ich mit? Welche

rheinperle G

Tagespflege fir Senioren

Fahrer/Fahrerin (MiniJob)

fiir Senioren-Tagespflege in Sankt Augustin gesucht.

Infos unter 02241- 99996133 (9-15 Uhr)
oder info@rheinperle-pflege.eu.

Wir suchen zum

1. Januar 2027
unbefristet

mit 39 Std./Woche

flir unsere Zentrale
WilhelmstraBe 155-157
in Siegburg eine

= Haben Sie Fragen? Verwaltungsleltung Petra Grau
informiert Sie gerne unter % 02241 1209 -162.

www.caritas-rheinsieg.de
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Personalleitung (mwigHR
in der Verwaltung in S’legQUJg PN

= Bei uns fiihren Sie ein siebenkopfiges Team und verantworten das
Bewerbungsverfahren. Sie unterstutzen die Personalentwicklung,
die Ausbildung ,Pflege” und entwickeln unser betriebliches
Gesundheitsmanagement weiter.

= Wir bieten eine Vergiitung nach Tarif mit Betriebsrente,
Jahressonderzahlung und weiteren Extras.

* Caritas
2 B Rhein-Sieg

y

davon lassen sich in einem an-
deren Berufsfeld einsetzen? Viele
Kompetenzen sind (ibertragbarer
als zunachst vermutet: Projektma-
nagement, Kommunikationsstarke
oder analytisches Denken sind in
zahlreichen Branchen gefragt. Ein
guter erster Schritt ist die Nutzung
des Online-Angebots der Bundes-
agentur flr Arbeit. Die Beraterin-
nen und Berater helfen dabei, Star-
ken zu identifizieren, realistische
Zielberufe zu finden und einen
konkreten Plan zu entwickeln. Die-
ses Angebot richtet sich ausdriick-
lich nicht nur an Arbeitssuchende,
sondern auch an Menschen, die
noch in einem festen Beschafti-
gungsverhaltnis stehen und sich
in Ruhe neu orientieren mochten.
Weiterbildung als Schliissel

In vielen Fallen ist eine gezielte
Weiterbildung der entscheidende
Baustein fiir einen erfolgreichen
Quereinstieg. Die gute Nachricht:
Es gibt eine Reihe von Forder-
maoglichkeiten, die diesen Schritt
finanziell absichern kdnnen. Der
Bildungsgutschein der Bundes-
agentur fiir Arbeit ibernimmt unter
bestimmten Voraussetzungen die
Kosten fiir eine anerkannte Wei-
terbildungsmaBnahme vollstandig.
Voraussetzung ist unter anderem,
dass die MaBnahme fiir die Ein-
gliederung in den Arbeitsmarkt
notwendig ist und von einem
zugelassenen Trager angeboten
wird. Arbeitnehmerinnen und
Arbeitnehmer, die sich bei lau-
fendem Beschaftigungsverhaltnis

weiterbilden modchten, konnen
zudem von den Regelungen des
Qualifizierungschancengesetzes
profitieren. Es ermdglicht, dass der
Arbeitgeber Weiterbildungskosten
bernimmt und unter bestimmten
Bedingungen durch die Bundes-
agentur flir Arbeit bezuschusst
wird. Wer bereits arbeitslos ge-
meldet ist, sollte zudem priifen,
ob eine geforderte Umschulung
in Frage kommt. Diese dauert in
der Regel zwei Jahre und schlieft
mit einem anerkannten Berufsab-
schluss ab.

Realismus und Geduld zahlen
sich aus

Ein Quereinstieg ist selten ein
Sprint. Wer bereit ist, zunachst
auch eine Einstiegsposition in der
neuen Branche anzunehmen, ver-
schafft sich einen echten FuB in der
Tur. Praktika, Hospitationen oder
Volunteering kénnen helfen, erste
Kontakte zu kniipfen und Einblicke
zu gewinnen, bevor eine endgiilti-
ge Entscheidung fallt. Netzwerke,
Berufsverbande und Plattformen
wie LinkedIn bieten zusatzlich die
Maglichkeit, mit Menschen ins Ge-
sprach zu kommen, die den glei-
chen Weg bereits gegangen sind.
Der Quereinstieg erfordert Mut
und eine realistische Einschat-
zung der eigenen Situation. Wer
sich aber friihzeitig beraten ldsst,
die vorhandenen Forderangebote
kennt und einen klaren Plan entwi-
ckelt, hat gute Chancen, im neuen
Berufsfeld FuB zu fassen.

(Text mit Hilfe von Kl erstellt)
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2K Antiquitdtengeschaft

Achtungliebe Leser! Sammler kauft:

Kunst und Antiquitaten, Holz-, Porzellan-, und Bronzefiguren, Militaria-Orden,
Abz. (1.+2. WK), Ess-, Kaffee-Service und Wandteller, Bleikristall farbig, Krige,
Blechspielzeuge, Modeschmuck, Antikschmuck, Zahngold, Altgold, Armband-
u. Taschenuhren (auch Luxusuhren), Fernglaser, Kameras, Puppen, Néhmaschi-
nen, Musikinstrumente, Eisenbahn, Teppiche, Briefmarken, Minzen aller Art,
Zinn, Silberbesteck, auch komplette Haushaltsauflésungen/Nachldsse. Herr
Peter Kierpacz aus Sankt Augustin. Komme gerne unverbindlich vorbei. Zahle
bar und fair. Wir bieten auch Haushaltsauflésungen an.

02241-20922 31 oder 0176-44 972 027

P *
FENSTERPUTZER
Fur privat oder geschaftlich.
TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN <,
WINTERGARTEN & VORDACHER -

+

—

02241 - 404134
0171 - 5743954
www.fensterputzer-mielke.de

rautenberg.media/kleinanzeigen

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung ab 6 ' 9 9€

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

I B N B RAUTENBERG MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 2. Oktober

easyApotheke Siegburg City Dr. Irene Pigulla e.K.
Neue PoststraBe 1-3, 53721 Siegburg, 02241 8663620

Samstag, 3. Oktober

Holtkamp Apotheke Alte HeerstraBBe
Alte HeerstraBe 60, 53757 Sankt Augustin, 02241 1482400

Sonntag, 4. Oktober

Alfred Nobel Apotheke am Pfarrer-Kenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241 77234

Montag, 5. Oktober
Vietors Neue Apotheke

Walterscheid-Mdller-StraBe 14, 53797 Lohmar, 02246 9116464

Dienstag, 6. Oktober
Antonius-Apotheke

SchulstraBe 25, 53757 Sankt Augustin, 02241 334510

Mittwoch, 7. Oktober
Schloss-Apotheke

Birlinghovener StraBe 8, 53757 Sankt Augustin, 02241 333300

Donnerstag, 8. Oktober
Apotheke im Siegburgmed

WilhelmstraBe 55-63, 53721 Siegburg, 02241 265230

Freitag, 9. Oktober

Merlin Apotheke am Hochhaus OHG
MittelstraBe 111, 53757 Sankt Augustin, 02241 97700

Samstag, 10. Oktober
St. Rochus Apotheke

HauptstraBe 53-55, 53721 Siegburg, 02241 381855

Sonntag, 11. Oktober
Wilhelm-Apotheke

WilhelmstraBe 68, 53721 Siegburg, 02241 65950

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Freiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt Gber Freiwilli-
gen-Agentur Siegburg
02241725 215 20
Freiwilligen-agentur@diakonie-
sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Vereinba-
rung

Demenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzentrum
Siegburg,
Friedrich-Ebert-StraBe 16, Sieg-
burg.
Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16:30 bis 18
Uhr auBer in den Ferien NRW.
Parkmdglichkeit ist vorhanden.
Hier kdnnen in einer Gruppe
von betroffenen Angehdrigen

Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erértert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses
Telefon: 2504-2000
Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag: 14 bis 20
Uhr
Telefon: 116111
Alkoholprobleme?
AA-Gruppen stellen sich
vor
Du hast den Wunsch, mit
dem Trinken aufzuhéren?
Du weiBt nicht, wie Du es schaf-
fen kannst, aufzuhoren?
Du schamst Dich, mit jemandem
Uber Dein Problem zu reden?

Du weiBt, dass Du in Deinem
Leben etwas andern musst?
Schau in einem unserer Mee-
tings vorbei. Wir horen zu.
Meetings finden hier zu folgen-
den Zeiten statt:
Freitag:
19:30 Uhr - Siegburg, Annostra-
Be 14, 53721 Siegburg, Sieg-
burg@aa-igb-rg09.de, https://
www.facebook.com/AAinSieg-
burg
Unsere Ansprechpartner
finden Sie hier:
aa-igb-rg8.de/rhein-sieg-kreis-
rrh
Trauergesprachskreis
Der Trauergesprachskreis von
LSonare” findet statt in der
WilhelmstraBe 74 in Siegburg
in den Raumen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kostenfrei.
Leitung: Elisabeth Basch
Informieren Sie sich aktuell
iiber Anderungen (Riickfragen
unter 02247/900 13 65).
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit (Emotions Anony-
mous/EA)
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung und
treffen uns an jedem 1. und 3.
Samstag im Monat von 18:15
bis 19:45 Uhr in der Begeg-
nungsstatte ,Club”, Markt 1,
53757 Sankt Augustin.
Interessierte melden sich
bitte vorab bei Silke (0151
16573691), Norbert (0160
97319919) oder unter EA-
Sankt-Augustin@web.de.

ABFLUSSREINIGUNG

MOBIL D 0171-837 4148

202224 - 919899 4
202241-917079

BAD HONNEF
SIEGBURG
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Selbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-Kreis
Trager: Der Paritatische NRW
LandgrafenstraBe 1 / Sieglarer
StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 949999
Montag und Mittwoch 9 bis 14
Uhr
Donnerstag 11 bis 16 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergdnzende Unabhéangige Teil-
habe-Beratung Rhein Sieg
(EUTB)
Trager: Der Paritatische NRW
Adresse: LandgrafenstraBe 1/
Sieglarer StraBe 100 (barriere-
frei)
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 2014296
E-Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: dienstags
10 bis 13 Uhr und individuelle
Beratungstermine nach Verein-
barung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachtigun-
gen.
Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot fiir pfle-
gende Angehdrige.
Tierarztlicher Ringnotdienst
Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-rhein-
sieg-kreis.de

schnell / sauber / zuverlassig

KANAL-TV / ORTUNG
WURZELFRASEN
HOCHDRUCKREINIGUNG
DICHTHEITSPRUFUNG

ohne BLIX
Iduft nid{.

info@abflussreinigung-blix.de
www.abflussreinigung-blix.de



Schwungvoll, vielseitig und auf je-
der Feier zu Hause: Der Disco Fox
passt zu aktuellen Charts ebenso
wie zu Schlagern, Oldies und Ever-
greens - und ist damit der perfekte
Tanz flr Hochzeiten, Geburtstage,
Firmenfeiern und die Karnevalszeit.
In den ADTV-Tanzschulen Breuer
entdecken Anféngerinnen und An-
fanger genauso wie erfahrene Tanz-
Fans, wie viel Freude in einfachen
Schritten, spritzigen Drehungen und
raffinierten Wickelfiguren steckt.

Probieren Sie es bei einer der nachs-
ten Veranstaltungen selbst einmal
aus! Am Samstag, 03. Oktober
2026, |adt die Tanzschule Breuer
von 20:00 Uhr bis 23:00 Uhr
zur Disco-Fox-Party in Trois-
dorf ein. Workshops fiir Anfanger
und Fortgeschrittene begleiten den
Abend, sodass Sie entspannt mit
den Grundlagen starten, Neues
ausprobieren und Schritt fiir Schritt
mehr Sicherheit gewinnen kénnen.
Ganz gleich, ob Sie zum ersten Mal
Disco Fox tanzen oder Ihr Repertoire
erweitern mochten - hier stehen

Musik, Bewegung und gute Laune
im Mittelpunkt.

Eine weiteren Mdglichkeit Discofox
zu leren sind die neuen Discofox-
Kurse ab dem 4. Oktober 2026.
Wer zur Party nicht kann oder nach
der Party weitertanzen mochte, kann
sein Kénnen in den anschlieBenden
Kursen vertiefen. Das Angebot um-
fasst vier Einheiten & 60 Minuten fiir
Anfanger oder Fortgeschrittene.

Ein weiterer Héhepunkt folgt am
Samstag, 07. November 2026:
Gemeinsam mit zahlreichen ADTV-
Tanzschulen in ganz Deutschland
beteiligen sich die ADTV-Tanzschu-
len Breuer in Troisdorf und Hennef
am bundesweiten Disco-Spenden-
marathon. In Troisdorf startet das
Spektakel um 14:30 Uhr, in Hennef
um 20:00 Uhr. Zur Vorbereitung er-

lhre Eventlocation in Hennef & Troisdorf
www.gleis87.com @ gleis87_Troisdorf

wartet Sie am selben Tag in Troisdorf
von 13:00 Uhr bis 14:00 Uhr der
Workshop ,,Marathon-Wickler”,
bei dem Sie sich den letzten Feinschliff
fiir den gemeinsamen Tanzmarathon
holen kénnen. Eine Teilnahme am
Spendenmarathon ist selbstverstand-
lich auch ohne Workshop mdglich
und der Workshop kann auch ohne
Weltrekord-Teilnahme gebucht wer-
den. Und dann geht es richtig los:
Drei Stunden lang sorgt mitreiBende
Disco-Fox-Musik fiir beste Stimmung.
Dabei miissen jederzeit mindestens
zwei Personen auf der Tanzflache
sein. Sie entscheiden selbst, ob Sie
nur ein paar Tanze genieBen oder
die gesamten drei Stunden mittan-
zen machten - alle sind willkommen
und jeder Schritt zahlt. Das Schons-
te daran: Die gesamten Einnahmen

»,We will rock you”

Anzeige

Disco Fox erleben: tanzen, feiern und gemeinsam Gutes tun

des Weltrekord-Versuchs kommen
der NCL-Stiftung zugute, die
sich fiir den Kampf gegen Kinder-
demenz engagiert. Mit lhrer Teil-
nahme verbinden Sie Tanzfreude
mit Solidaritat und unterstiitzen
Hoffnung, Forschung und die be-
troffenen Kinder. Kommen Sie als
begeisterter Tanz-Fan, neugieriger
Gast oder engagierter Unterstiitzer
vorbei, lassen Sie sich von der Musik
mitreiBen und werden Sie Teil eines
besonderen Gemeinschaftserleb-
nisses! Informationen zu den Ver-
anstaltungen, zur Anmeldung zum
Disco Fox-Marathon und zu den
neuen Disco-Fox-Kursen finden Sie
auf www.tanzbreuer.de. Das Team
der ADTV-Tanzschulen Breuer freut
sich darauf, Sie auf der Tanzflache
willkommen zu heiBen.
ADTV-Tanzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,

02242 85216

PoststraBBe 66, 53840 Troisdorf, trois-
dorf@tanzbreuer.de, 02241 75361
www.tanzbreuer.de

GLENS87
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