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cityfahrschule.de

...  die Fahrschule, die Spaß macht !

Bonn - Duisdorf

Rochusstraße 230 

Tel: 0228 / 9 37 99 099

Troisdorf - Zentrum 

Siebengebirgsallee 2 

Tel.: 02241 / 976 50 10

Siegburg-Zentrum 

Kaiserstraße 96 

Tel.: 02241 / 59 10 10

Bonn - Zentrum 

Bertha-v.-Suttner-Platz 8 

Tel: 0228 / 63 77 22

        Ihr 
Geschenk*   

   kostenlos:

Mehr als 20x wöchentlich Theorie, 

auch vormittags und samstags ! 

Somit sehr schnell oder Termine zum Aussuchen !
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Führerschein in 12 Tagen möglich !

Ihre Nr. 1 im Rheinland !

F a h r s c h u l e   a l l e r   K l a s s e n

Verkehrsinstitut 

www.cf-berufskraftfahrer.de

   DriversCam    für digitale Fahrstunden

Freunderabatt    ... bis zu 50,- € sparen

auch Gefahrgut und Tank • Stapler • Beschleunigte Grundqualifikation LKW/

Bus gem. BKrFQG, Vollzeit in nur 4 Wochen/Teilzeit in nur 9 Wochen • nur 
besonders qualifizierte Dozent*innen und Fahrlehrer*innen • modernste 

Ausbildungsmedien u. Schulungsräume

www.cityfahrschule.de

                                                        

ADAC-Mitgliedschaft     für das 1. Jahr kostenlos       + Sicherheitstraining

www.immobilien-kittlaus.de53721 Siegburg, Bahnhofstraße 12, Telefon 02241-127320,   

Siegburg-Brückberg              7454

Hier auf dem Brückberg macht  
wohnen Spaß!

 

 

 

269.000 € zzgl. 3,57% Käufercourtage 

Sankt Augustin-Schmerbroich   7406

Ansprechendes Mehrgeneratio- 
nenhaus in repräsentativer Lage 

 

585.000 € zzgl. 3,57 % Käufercourtage 

Siegburg-Kaldauen              7460

Freihstehendes Wohnhaus in 
ruhiger Lage

² 

 

589.000 €  zzgl. 2,38 % Käufercourtage

 

 

Lohmar-Weegen                   7396

Freistehender Bungalow in  
guter Lage 

 

 

349.000 € zzgl. 3,57 % Käufercourtage 

 

Das Glück 
ist auf Ihrer Seite mit 

kompetenten Maklern!
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13 Auszubildende haben ihr Examen
am Helios Klinikum Siegburg bestanden
Drei Jahre Ausbildung zur
Pflegefachfrau beziehungsweise
zum Pflegefachmann haben die
Kolleginnen und Kollegen erfolg-
reich gemeistert.
Mit den frisch Examinierten erhält
das Helios Klinikum Siegburg
tatkräftige Unterstützung für
seine Stationen, Fach- und Funk-
tionsbereiche. „Wir gratulieren
Ihnen ganz herzlich zum bestan-
denen Examen und wünschen
Ihnen einen guten Start ins
Berufsleben. Vor Ihnen liegen
viele spannende Perspektiven, für
die sie während der Ausbildung
das nötige Fachwissen erlangt
haben“, betonte Knut Roeber,
Leiter des Bildungszentrums, an
dem die Pflege-Azubis den
theoretischen Teil ihrer Ausbildung
absolvieren. Für den praktischen
Teil sind die Azubis direkt am
Klinikum tätig. Hinzu kommen
Außeneinsätze bei Kooperations-
partnern in ambulanten und
stationären Pflegeeinrichtungen
sowie in psychiatrischen und
pädiatrischen Einrichtungen.
Schüler leiten eine StationSchüler leiten eine StationSchüler leiten eine StationSchüler leiten eine StationSchüler leiten eine Station
Für eine optimale Vorbereitung auf
das Examen gibt es im Helios

Klinikum Siegburg außerdem das
Projekt „Schüler leiten eine
Station“. Im Gegensatz zu
anderen Krankenhäusern leiten
die Azubis hier eine ganze Station
nicht nur ein oder zwei, sondern
gleich für vier Wochen. In dieser
Zeit sind sie für die gesamte
Organisation des Stationsalltags
verantwortlich, haben die
Möglichkeit, fachübergreifende
Informationen zu sammeln und
alle relevanten Arbeitsabläufe
kennenzulernen. Dabei stehen
ihnen die gesamte Zeit erfahrene
Praxisanleiter:innen und exami-
nierte Pflegefachkräfte zur Seite.
Eine Eine Eine Eine Eine VVVVVielzahl an Fielzahl an Fielzahl an Fielzahl an Fielzahl an Fort- undort- undort- undort- undort- und
WeiterbildungsmöglichkeitenWeiterbildungsmöglichkeitenWeiterbildungsmöglichkeitenWeiterbildungsmöglichkeitenWeiterbildungsmöglichkeiten
Die generalistische Pflegeausbil-
dung dauert drei Jahre und
gliedert sich in einen theore-
tischen und einen praktischen Teil.
Aktuell lernen in Siegburg 75
Auszubildende. Daneben gibt es
auch die Möglichkeit, sich zur
Pflegefachassistenz ausbilden zu
lassen. Diese Ausbildung dauert
ein Jahr. Im Anschluss an ihr
Examen stehen den Pflegefach-
frauen und Pflegefachmännern
eine Vielzahl an Weiterbildungs-

möglichkeiten offen. Dazu
gehören etwa die Weiterbildung
zur Praxisanleiterin/Praxisanleiter
sowie zum Fachgesundheits- und
Krankenpfleger/in für Intensivpfle-
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„Wilde Jahre“:
Dreiteiliger Elternabend
zum Thema „Pubertät“

ge und Anästhesie und zur Sta-
tionsleitung. Alle diese Weiter-
bildungen können direkt am
Siegburger Klinikum absolviert
werden.

Rhein-Sieg-Kreis (db). Die
Beratungsstelle für Kinder,
Jugendliche und Eltern des Rhein-
Sieg-Kreises bietet drei Abende
zum Thema „Pubertät“ an. Sie
richten sich sowohl an Mütter und
Väter, als auch an Jugendliche
zwischen zwölf und 16 Jahren.
Die Abende finden in den Räumen
der Familien- und Erziehungs-
beratung in der Mühlenstraße 49
in Siegburg jeweils von 19 bis 21
Uhr am Dienstag, 8. Oktober,
Dienstag, 5. November und
Dienstag, 19. November, statt.
Neben ein paar entwicklungs-
psychologischen Grundlagen wird
es um die Gestaltung des
Familienlebens gehen, wenn
Dinge in den Vordergrund treten
wie: schlechte Laune, unauf-
geräumte Zimmer, erste Part-
nerschaft und Sexualität,
mangelnde Hygiene, fehlende

Einsicht und Absprachen, Rückzug
und Abgrenzung, starke Medien-
nutzung, falsche Freunde, Parties,
Alkohol/Vapes/Drogen, oder
Probleme in der Schule. Schwer-
punkte des Seminars sind der
Austausch untereinander und das
Erarbeiten von Handlungs-
möglichkeiten, um sicherer mit
dem Verhalten der Kinder
umgehen zu können.
Die drei Veranstaltungen bauen
aufeinander auf, weshalb eine
Teilnahme an allen drei Tagen
vorausgesetzt wird. Erfahrungen,
Themen und Fragen der
Teilnehmenden können aktiv
eingebracht werden.
Die Teilnahme ist kostenfrei, eine
Anmeldung bis zum 27. September
aber notwendig. Die geht
entweder telefonisch unter 02241
/ 13 2710 oder per E-Mail an
fb.siegburg@rhein-sieg-kreis.de.
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Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum

Joseph-Schumpeter-Allee 15 • 53227 Bonn
www.betaklinik.de

+49 228 / 90 90 75 750
neurologie@betaklinik.de

Prof. Dr. med. Christian E. Elger FRCP
    Epileptologe, Facharzt für Neurologie

Seniorprofessor für Neuropädiatrie

Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Fachärztin für Neurologie
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Gedächtnisstörungen
Mit zunehmendem Lebensalter bemerken immer mehr Men-
schen Gedächtnisstörungen. Ganz besonders häufig sind es Un-
zugänglichkeiten, die die Erinnerung an den Namen – auch von 
nahestehenden  Personen – betreffen. Auch der berühmte Gang in 
den Keller und die Frage „was wollte ich denn nur?“ gehören dazu.

Gedächtnisstörungen führen bei vielen Patienten zu Ängsten, 
ob bereits eine beginnende Demenz vorliegen kann. Meist sind 
jedoch die oben beschriebenen Störungen harmlos und al-
tersentsprechend. Es können aber auch ganz andere Er-
krankungen dahinterstecken. Dazu gehören depressive 
Episoden, ein Normaldruckhydrozephalus und Entzün-
dungsprozesse (limbische Enzephalitis) im Gehirn. Eine 
Abklärung führt im Zweifelsfall zu einer Klärung der Situa-
tion und im guten Fall zu einer Beruhigung des Patienten, 
da kein behandlungsbedürftiger Krankheitsprozess vorliegt.

Wir führen zu diesen Fragen eine Gedächtnissprechstunde 
mit umfänglichen Untersuchungen und Beratungen durch.

Ihre private Praxis und Klinik
am Bonner Bogen in der 

Beta Klinik!

Funken wieder im Einsatz für Kinder
Mit Funken-Stand, Gardetänzen und Spendengeldübergabe an den Kinderschutzbund
Auch in diesem Jahr waren die
Funken Blau-Weiss beim Kinder-,
Jugend- und Kulturfest auf dem
Siegburger Marktplatz wieder mit
einem Stand vertreten. Am
unteren Markt schlugen sie
wieder direkt gegenüber des
Museums-Cafés ihre Zelte auf.
Hier konnten sich die „Pänz“ mit
frisch gemachtem Popcorn ver-
wöhnen und fantasievoll schmin-
ken lassen. Auch Glitzertattoos
und selbstgemachte Buttons war-
en hoch im Kurs. Zudem konnten
die Kids bei den angebotenen
Mal- und Bastelaktionen kreativ
tätig sein.
Den tollen Auftritt ihrer Kinder-,
Jugend- und Juniorentanzgruppen
auf der Marktbühne nutzten die
Blau-Weissen zudem für eine
Spendengeldübergabe an den

Deutschen Kinderschutzbund
Ortsverband Siegburg e.V., für den
sie bereits in der Karne-
valssession „op jöck“ und im
Einsatz waren.
So marschierten die Funken im
Januar zum Auftakt des
Straßenkarnevals im neuen Jahr
wieder mit ihrem gesamten
Funkencorps vor dem Kaufhof in
der Siegburger Fußgängerzone
auf. Auf der dort aufgebauten
Bühne präsentierten sämtliche
Tanzgruppen der Funken Blau-
Weiss ihre Tänze und stimmten
damit die Passanten schwungvoll
auf die „fünfte Jahreszeit“ ein.
Darüber hinaus waren die Blau-
Weissen an diesem Samstag zum
wiederholten Male für wohltätige
Zwecke im Einsatz und gaben
wieder vom Café Bonjour

gestifteten Baum-und Blech-
kuchen sowie Heiß- und Kalt-
getränke jeweils gegen eine
kleine Spende für den guten Zweck
an die Passanten ab. Diesmal
waren sie für den Deutschen
Kinderschutzbund Ortsverband
Siegburg e.V. „op jöck“ und waren
auf dem Markt und in der
Fußgängerzone auch mit Sam-
melbüchsen unterwegs. Tatkräftig
unterstützt wurden die Funken bei
ihrem wohltätigen Einsatz u.a.
durch die Galeria Kaufhof sowie
auch durch das Siegburger Prinze-
npaar, Prinz Phil I. und Siegburgia
Sandra I., sowie das Kinderprin-
zenpaar, Prinz David II. und
Siegburgia Melina I., die mittags
mit ihren Gefolgen erschienen
und die Passanten zum Verweilen
bei den Funken einluden.

Das gemeinsame Engagement
aller Beteiligten spiegelt sich in
dem ansehnlichen Sammelerlös
für den Kinderschutzbund wider:
Den stolzen Betrag von 1.474,04
Euro konnten die Blau-Weissen
an die Geschäftsführerin und
pädagogische Leiterin des
Ortsverbandes Siegburg Silke
Kozicki sowie Michaela Peters
vom Vorstand und Claudia Hansen
aus der Verwaltung übergeben.

Auch in der kommenden Session
2024/25 werden sich die Funken
wieder für soziale Zwecke
engagieren und bitten schon jetzt,
auch diese gemeinnützigen
Aktionen wieder großherzig zu
unterstützen.

(www(www(www(www(www.siegburger.siegburger.siegburger.siegburger.siegburger-funk-funk-funk-funk-funken.deen.deen.deen.deen.de
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Feierliche Einbürgerung im Siegburger KreishausFeierliche Einbürgerung im Siegburger KreishausFeierliche Einbürgerung im Siegburger KreishausFeierliche Einbürgerung im Siegburger KreishausFeierliche Einbürgerung im Siegburger Kreishaus

Kreistagssaal des Siegburger
Kreishauses ihre Einbürgerungs-
urkunden.
Der überwiegende Teil der
Einbürgerungsbewerberinnen und
Einbürgerungsbewerber kommt

Rhein-Sieg-Kreis (db). Landrat
Sebastian Schuster hat jetzt
wieder in festlichem Rahmen die
zukünftigen Neubürgerinnen und
Neubürger des Rhein-Sieg-
Kreises begrüßt.
„Ich darf Sie beglückwünschen zur
Einbürgerung, das ist ein wichtiger
Schritt für Sie und für uns“,
richtete er das Wort an die
Anwesenden. „In Deutschland
haben wir gute und belastbare
Verhältnisse. Mit dem Erwerb der
deutschen Staatsbürgerschaft
übernehmen Sie Rechte und
Pflichten für das Gemeinwesen:
engagieren Sie sich in Vereinen
oder zum Beispiel in der Kita vor
Ort, damit dies weiter gut
funktioniert. Gehen Sie wählen,
verteidigen Sie das Grundgesetz
und die unveräußerlichen Men-
schenrechte, das ist mir ein ganz
wichtiger Aspekt“, hob Landrat
Sebastian Schuster hervor.
Auch Mohamad Kirwan hat seine

Einbürgerungsurkunde erhalten.
Er ist in 2015 im Alter von zehn
Jahren als Flüchtling aus Syrien
nach Deutschland gekommen und
hat hier den Hauptschulabschluss
sowie den Fachoberschulab-
schluss erlangt. Er lebt jetzt in
Siegburg. „Deutschland ist für
mich zu einer Heimat geworden,
in der ich Werte wie Freiheit
Vielfalt und Gemeinschaft schät-
ze“, sagte Mohamad Kirwan. „Als
Mitglied des DRK und im
Hausnotruf der Johanniter ist es
mir ein besonderes Anliegen, et-
was zurück zu geben und mich
aktiv für das Wohl der Gesell-
schaft einzusetzen!“
Die meisten der zukünftigen
Neubürgerinnen und Neubürger
hatten bereits die Zusicherung auf
Einbürgerung erhalten. Brauchten
Sie bislang zusätzlich noch die
Entlassung aus ihrer bisherigen
Staatsangehörigkeit, ist diese
Voraussetzung mit dem Staats-

angehörigkeitsmodernisierungs-
gesetz zum 27. Juni 2024 entfallen.
Bei insgesamt drei Einbürge-
rungsterminen in dieser Woche
(18. und 19. September) erhalten
insgesamt 266 Menschen im

Landrat Sebastian Schuster (l.) mit Mohamad Kirwan.Landrat Sebastian Schuster (l.) mit Mohamad Kirwan.Landrat Sebastian Schuster (l.) mit Mohamad Kirwan.Landrat Sebastian Schuster (l.) mit Mohamad Kirwan.Landrat Sebastian Schuster (l.) mit Mohamad Kirwan.
Foto: Rhein-Sieg-KreisFoto: Rhein-Sieg-KreisFoto: Rhein-Sieg-KreisFoto: Rhein-Sieg-KreisFoto: Rhein-Sieg-Kreis
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diesmal mit 43 Personen aus
Syrien. Die weiteren zukünftig
Eingebürgerten besitzen bisher
die Staatsangehörigkeit nachfol-
gender Staaten:
Afghanistan (11), Ägypten (1),
Albanien (4), Angola (1), Armenien
(1), Aserbaidschan (1), Belarus (2),
Bosnien und Herzegowina (3),
Brasilien (1), Frankreich (1),
Griechenland (2), Haiti (1), Indien
(5), Irak (5), Iran (7), Irland (1),
Italien (5), Jordanien (1), Kamerun
(5), Kanada (1), Kenia (2),
Kirgisistan (1), Kolumbien (1),
Kongo (2), Kosovo (15), Kroatien
(2), Kuba (1), Libyen (4), Marokko
(7), Mazedonien (1), Mexiko (1),
Nepal (1), Neuseeland (1),
Niederlande (2), Nigeria (2),
Pakistan (3), Paraguay (1),
Philippinen (1), Polen (9), Portugal
(1), Rumänien (2), Russische
Föderation (36) Senegal (1),
Serbien (17), Südafrika (2),
Tadschikistan (3), Tunesien (1),
Türkei (25), Ukraine (10),
Usbekistan (4), Vereinigte Staaten
(2), Vietnam (3).

Die Einbürgerungsbewerberinnen
und -bewerber wohnen derzeit in
diesen Kommunen:
27 in Alfter, 14 in Bad Honnef, 11
in Bornheim, 16 in Eitorf, 17 in
Hennef, 17 in Königswinter, 9 in
Lohmar, 12 in Meckenheim, 3 in
Much, 5 in Neunkirchen-
Seelscheid, 10 in Niederkassel,
13 in Rheinbach, 7 in Rup-
pichteroth, 55 in Sankt Augustin,
25 in Siegburg, 4 in Swisttal, 8 in
Wachtberg, 13 in Windeck.
Unter den 266 neuen deutschen
Staatsangehörigen befinden sich
133 weibliche und 91 männliche
Erwachsene sowie 42 Kinder. 49
Personen wurden bereits in der
Bundesrepublik Deutschland
geboren.
Vor der eigentlichen Einbürgerung
geben die neuen Staatsbürgerin-
nen und Staatsbürger ein Be-
kenntnis auf das Grundgesetz der
Bundesrepublik Deutschland ab;
dieses lautet: „Ich erkläre feier-
lich, dass ich das Grundgesetz und
die Gesetze der Bundesrepublik
Deutschland achten und alles

unterlassen werde, was ihr scha-
den könnte.“ Dieses Bekenntnis
wird zum Schluss der Einbürge-
rungsfeier mit dem Singen der
deutschen Nationalhymne be-
kräftigt.
Seit dem 27. Juni haben die neuen
Staatsbürgerinnen und Staatsbür-
ger eine Ergänzungserklärung zur
Loyalitätserklärung laut abzuge-
ben und zu unterschreiben; diese
hat folgenden Wortlaut: „Ich
bekenne mich zur besonderen his-
torischen Verantwortung
Deutschlands für die nationalso-
zialistische Unrechtsherrschaft
und ihren Folgen, insbesondere
für den Schutz jüdischen Lebens,
sowie zum friedlichen Zusam-
menleben der Völker und dem

Verbot der Führung eines
Angriffskrieges.“
Persönlicher Ansprechpartner für
alle Zugewanderten ist der
Neubürgerbeauftragte des Rhein-
Sieg-Kreises, Ludwig Neuber. Er
bietet nach telefonischer Verein-
barung Sprechstunden an. Termine
können mit ihm telefonisch unter
der Rufnummer 02295 902318
oder 0160 8230810 oder an
ludwig@neuber.de vereinbart
werden. Der Kontakt kann auch
über das Kommunale Integra-
tionszentrum des Rhein-Sieg-
Kreises, - Der Landrat -, Kaiser-
Wilhelm-Platz 1, 53721 Siegburg,
Telefon: 02241 13-3066, E-Mail:
integration@rhein-sieg-kreis.de
hergestellt werden.
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Anzeige

Hennef tanzt für den guten Zweck!
Schnupper-Workshops & Charity-Party bei TanzBreuer Hennef zugunsten des Sibilla-Hospizes
Am Samstag, 28.09.2024Samstag, 28.09.2024Samstag, 28.09.2024Samstag, 28.09.2024Samstag, 28.09.2024 lädt
die ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschule Breueranzschule Breueranzschule Breueranzschule Breueranzschule Breuer
HennefHennefHennefHennefHennef zum TTTTTag der offenen ag der offenen ag der offenen ag der offenen ag der offenen TürTürTürTürTür
unter dem Motto „Hennef„Hennef„Hennef„Hennef„Hennef
tanzt!“tanzt!“tanzt!“tanzt!“tanzt!“ ein. Ab 13:45 Uhr haben
Interessierte aller Altersgruppen
die Gelegenheit, in kurzen Mit-
mach-Workshops ganz unter-
schiedliche Angebote auszupro-
bieren und herauszufinden, was
ihnen am meisten Spaß macht.
Seien auch Sie dabei und spü-
ren Sie das ganz besondere Le-
bensgefühl, das Tanzen vermit-
telt! Und tun Sie gleichzeitig
etwas für den guten Zweck,
denn für jeden externen Work-
shop-Teilnehmenden spendet
die ADTV-Tanzschule Breuer
einen Euro an das Sibilla-Hos-
piz in Hennef.
13:45 Uhr Kindertanzen | 3 - 5
Jahre Kindertanzen | 6 - 8 Jahre
14:30 Uhr Kindertanzen | 9 - 12
Jahre Dance4Adults | Hip Hop
15:15 Uhr Paartanz Erwachse-
ne Line Dance Beginner 16:00
Uhr Salsa Beginner Ladys Only
| Latin Style 16:45 Uhr Disco-
fox Beginner Agilando | Senio-
rentanz 17:30 Uhr Tango Ar-
gentino Beginner Line Dance
Beginner 18:15 Uhr Paartanz
Erwachsene Paartanz Schüler
& Studenten
Auf www.tanzbreuer.de können
Sie sich vorab zu den Mitmach-
Workshops anmelden. Aber
selbstverständlich sind auch
Kurzentschlossene herzlich will-
kommen.
Den Abschluss von „Hennef
tanzt!“ bildet eine Charity-PartyCharity-PartyCharity-PartyCharity-PartyCharity-Party
ab 20:00 Uhr. Auch alle Einnah-
men der Party werden dem Sibil-
la-Hospiz in Hennef gespendet.
Ein Highlight des Abends ist ein
Flashmob, bei dem der Tanz des
Jahres getanzt wird. Für je-
den Teilnehmenden spendet
die ADTV-Tanzschule Breuer
wieder einen Euro. Haben Sie
Spaß und unterstützen Sie
gleichzeitig die Arbeit des Si-
billa-Hospizes!
Das gesamte Das gesamte Das gesamte Das gesamte Das gesamte TTTTTeam der eam der eam der eam der eam der ADTVADTVADTVADTVADTV-----
TTTTTanzschule Breuer freut sichanzschule Breuer freut sichanzschule Breuer freut sichanzschule Breuer freut sichanzschule Breuer freut sich
dardardardardaraufaufaufaufauf,,,,, mit Ihnen gemeinsam mit Ihnen gemeinsam mit Ihnen gemeinsam mit Ihnen gemeinsam mit Ihnen gemeinsam
„Hennef tanzt!“ zu feiern.„Hennef tanzt!“ zu feiern.„Hennef tanzt!“ zu feiern.„Hennef tanzt!“ zu feiern.„Hennef tanzt!“ zu feiern.
Wenn Sie nach dem Tag der of-
fenen Tür dann das Tanzfieber
gepackt hat, finden Sie auch im
Anschluss sicher den richtigen
Tanzkurs.

In den Kindertanzkursen wird die
natürliche Begabung der Kleins-
ten nach neuesten tanzpädago-
gischen Unterrichtsmethoden ge-
fördert. Bei den Jugendlichen
reicht das Angebot von Hip Hop-
und Videoclipdancing-Kursen, in
denen aktuelle Trends aufgegrif-
fen werden, bis hin zu Paartanz-
kursen, in denen neben den Tanz-
schritten des Welttanzpro-
gramms auch Umgangsformen im
Vordergrund stehen. Die Erwach-
senen können aus einem breiten
Angebot an Paartanz-, Spezial-
und Solotanzkursen wählen und

auch die Senioren finden den rich-
tigen Tanzkurs, um sich mit oder
ohne Partner in Schwung zu hal-
ten.
Besuchen Sie unsere Internetsei-
te www.tanzbreuer.de, die neben
den aktuellen Terminen auch vie-
le erklärende Informationen für
Sie bereithält.
Wenn Sie Fragen haben, beraten
sie die Tanzschul-Mitarbeiter
gerne auch ein einem persönli-
chen Gespräch.
ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8,
53773 Hennef,

hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66,
53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de
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Siegburger Oktoberfest mit Lorenz Büffel
Nach dem erfolgreichen Okto-
berfest im vergangenen Jahr, feiert
der Junggesellenverein &
Männereih „Frohsinn“ Siegburg
Brückberg auch in diesem Jahr
wieder ein zünftiges Oktoberfest,
erstmalig im eigenen Festzelt, wie
auf der echten Wiesen.
Am Samstag, 5. Oktober5. Oktober5. Oktober5. Oktober5. Oktober beginnt
ab 16 Uhr der Einlass16 Uhr der Einlass16 Uhr der Einlass16 Uhr der Einlass16 Uhr der Einlass in das
FFFFFestzeltestzeltestzeltestzeltestzelt (Am Turm 30 in 53721in
Siegburg). Der Startschuss in
unser Oktoberfest fällt dann um
17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr17 Uhr, denn dann wird DJ NicoDJ NicoDJ NicoDJ NicoDJ Nico
JansenJansenJansenJansenJansen, bekannt von Radio „Bonn
Rhein-Sieg, das festlich ge-
schmückte Zelt einheizen.
Ihr dürft euch über weitere
Liveacts freuen, denn die Saal-
kapelle an diesem Abend sind DieDieDieDieDie
DorfrockDorfrockDorfrockDorfrockDorfrockererererer, die Partyband aus
Unterfranken begleitet uns den
ganzen Abend. Egal ob zu Liedern
wie „Dorfkind“ oder „Engelbert
Strauss“, die drei Brüder
garantieren echte Partystimmung.
Der Höhepunkt an diesem Abend

ist dann Lorenz Büffel,Lorenz Büffel,Lorenz Büffel,Lorenz Büffel,Lorenz Büffel, mit seinen
unzähligen Partyhits wie „Johnny
Däpp“, „Trinken ist auch Sport“
oder „Midnight Lady“, wird er das
Festzelt zum Kochen bringen!
Hier nochmal alles im Überblick:
- Einlass 16 Uhr
- Beginn 17 Uhr
- DJ Nico Jansen
- Die Dorfrocker
- Lorenz Büffel
- Oktoberfestzelt (Am Turm 30)
- Maßkrüge
- Oktoberfest-Stimmung
- Lederhosen & Dirndl er-

wünscht
- Hochpreisige Tombola Gewinne
Der Kartenvorverkauf ist bereits
in vollem Gange. Ihr benötigt
noch Karten? Kein Problem, unter
folgendem Link gelangt ihr in den
Ticketshop und hier könnt ihr ganz
einfach Karten erwerben:
https://shop.ticketpay.de/
FDJVWUUS
Schnell sein lohnt sich, denn
bereits im letzten Jahr war das

Oktoberfest restlos ausverkauft!
Wir freuen uns, unser Oktoberfest

gemeinsam mit euch zu Feiern!
Euer JGV Brückberg!
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Ambulanter Hospizdienst Siegburg und St. Augustin
Initiative begleiten also alleallealleallealle Men-
schen, die dies am Lebensende
wünschen.
Unser Unser Unser Unser Unser Angebot:Angebot:Angebot:Angebot:Angebot: Ber Ber Ber Ber Beratung undatung undatung undatung undatung und
Begleitung zu HauseBegleitung zu HauseBegleitung zu HauseBegleitung zu HauseBegleitung zu Hause
Wir sind für Sie da - in den eigenen
vier Wänden oder auch in
Einrichtungen. Die psychosoziale
Begleitung ergänzt dabei Palliativ-
medizin und Palliativpflege, so
dass schwerkranke Menschen
solange wie möglich in ihrer
gewohnten Umgebung leben und
auch sterben können. Wir nehmen

Welthospiztag am 12. OktoberWelthospiztag am 12. OktoberWelthospiztag am 12. OktoberWelthospiztag am 12. OktoberWelthospiztag am 12. Oktober
Am diesjährigen Welthospiztag
werden wir den Bürgerinnen und
Bürgern unserer Stadt die Arbeit
unseres Hospizdienstes vorstel-
len. Seit fast dreißig Jahren sind
in unserer Region engagierte
Menschen an der Seite von
Schwerstkranken und Sterbenden
- unabhängig von ihrer Natio-
nalität, Religion, Weltanschauung
oder sexuellen Orientierung. Die
ehren- und hauptamtlich Mitar-
beitenden unserer ökumenischen

uns für Kranke Zeit: zum Reden,
zum Zuhören und füreinander
Dasein.
So entlasten wir auch Angehörige
und Freunde durch regelmäßige
Besuche zu Hause und unter-
stützen sie bei der Alltags-
bewältigung. Die konkreten Hilfen
richten sich nach den individuellen
Wünschen und Bedürfnissen der
Betroffenen, um das Leben auch
in schweren Zeiten lebenswert zu
machen. Alle Hospizbegleiterin-
nen und - begleiter unterliegen

der Schweigepflicht. Unsere
Angebote sind kostenfrei. Sie
erreichen uns von Montag bis
Freitag persönlich oder über den
Anrufbeantworter unter der
Nummer 02241 - 29792.
PPPPPersönliche ersönliche ersönliche ersönliche ersönliche TTTTTrrrrrauerbegleitungauerbegleitungauerbegleitungauerbegleitungauerbegleitung
Gerne sind wir auch beim
Abschiednehmen und Trauern an
der Seite von Angehörigen und
Freunden. Interessierte für eine
persönliche Trauerbegleitung
melden sich bitte unter der
Nummer des Hospizdienstes.

Raum für Austausch und Hilfe
Heinrichstraße: Das Stück „Ich hab
‚ne Meise“ von Sonja Lenneke
sorgte mit Puppen und Liedern für
Unterhaltung und lud die Zu-
schauer ein, in die Vergangenheit
zurückzublicken und vertraute
Lieder neu zu entdecken. Der
Abschluss der Woche fand im
Gemeinschaftsgarten an der
Cecilienstraße statt, wo bei
Waffeln und Kräutertee weitere
Gespräche geführt und Übungen
ausprobiert wurden. Auch einige
generelle Informationen zum
Thema Alzheimer wurden prä-
sentiert.
Es gibt keine Garantie, eine
Demenz im Alter vollständig
vorzubeugen. Verschiedene Stu-
dien legen aber nahe, dass ein
gesunder Lebensstil das Risiko
verringern kann. Regelmäßige
körperliche Bewegung, eine
ausgewogene Ernährung, geistige
Aktivität sowie soziale Kontakte
können das Gehirn stärken.
Aktivitäten wie Lesen, Rätsel

Demenz ist eine der größten
Herausforderungen für ältere
Menschen und ihre Familien.
Weltweit sind über 55 Millionen

Menschen betroffen, in
Deutschland etwa 1,8 Millionen.
Die Krankheit beeinträchtigt das
Gedächtnis und das Denkver-
mögen der Betroffenen, was zu
einem Verlust der Selbststän-
digkeit führt. In der vergangenen
Woche hat die Stadt Siegburg im
Rahmen der Demenzwoche ver-
schiedene Veranstaltungen an-
geboten, um das Bewusstsein für
die Krankheit zu stärken und
Hilfsangebote vorzustellen.
Die Woche begann mit einem
erholsamen Besuch im Natur-
garten des „Haus zur Mühlen“.
Dort konnten Besucher in
entspannter Atmosphäre über ein
Leben mit Demenz - direkt oder
indirekt betroffen - austauschen.
In Zusammenarbeit mit der Ser-
vicestelle des Amts für Senioren,
Wohnen und Soziales wurden
verschiedene Übungen zur geis-
tigen Fitness vorgestellt. Am
Donnerstag folgte eine Theater-
aufführung im Seniorenzentrum

lösen oder das Erlernen neuer
Fähigkeiten fördern die geistige
Gesundheit und können dazu
beitragen, das Demenzrisiko
weiter zu senken.
Betroffene sollten in jedem Fall
frühzeitig professionelle Hilfe in
Anspruch nehmen - denn in der
Region gibt es umfangreiche
Anlaufstellen, die Unterstützung
bieten:
Die Alzheimer Gesellschaft Bonn/
Rhein-Sieg e.V. bietet Beratung
und Informationen rund um
Demenz und kann unter der
Telefonnummer 0228-3862853
erreicht werden. Ebenso bietet
der Caritasverband Rhein-Sieg
e.V. Unterstützung für Betroffene
und Angehörige an.
Weitere Informationen und
Beratung erhalten Sie bei der
Servicestelle des Amts für
Senioren, Wohnen und Soziales in
Siegburg unter der Nummer
02241-1025500
(pho)
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huma.de • Sankt Augustin • Mo–Sa 10 –20 Uhr

2 Stunden kostenfreies Parken

 Jeden letzten 
Freitag im Monat. 

Im September
in Kooperation mit

Mitmachen!

Anzeige

Schnäppchen, schlemmen und gewinnen:
Neues aus der huma Shoppingwelt
Happy Herbst in der huma
Shoppingwelt Sankt Augustin:
Anfang Oktober eröffnet der
neue Mangal x Lukas Podolski
Döner - mit tollen Gewinnen am
huma Fan Friday. Im November
2024 eröffnen die ersten Stores
des neuen huma Outlet. Und an
Halloween lädt die huma alle
Kinder zum Kürbisschnitzen ein.
Da sage noch einer, der Herbst
sei trist und langweilig. Nicht in
der huma! Der Umbau für das
huma Outlet im Obergeschoss
der Shoppingwelt in Sankt
Augustin läuft auf Hochtouren -
und ganz nach Plan. Bereits in
der zweiten Novemberhälfte
werden die ersten Outlet-Stores
in der huma eröffnen. Die Mar-
ken aus den Bereichen Fashion
und Lifestyle bieten dann dauer-
haft reduzierte Preise von 30 bis
70 Prozent auf die UVP.
Neugierig? Kommen Sie gerne
schon jetzt im huma Oberge-
schoss vorbei, begutachten Sie
die aktuellen Baumaßnahmen
und machen Sie sich selbst ei-
nen Eindruck davon, wie die Fas-
saden, Shops und das Design
des neuen Outlet-Bereichs mehr
und mehr Gestalt annehmen.
Sie möchten auch von zu Hause
aus mehr erfahren?
 Auf Facebook und Instagram un-
ter @huma_outlet oder auf der
Website www.huma-outlet.de er-
fahren Sie regelmäßig Neuigkei-
ten, können bereits erste Job-An-
gebote checken und sich für den
Huma Outlet Club anmelden.
Natürlich sind alle anderen Ge-
schäfteder huma Shoppingwelt,
mit Ausnahme des Foodcourts
im Obergeschoss, auch während
des Umbaus geöffnet. Lassen Sie
sich inspirieren von trendiger

Herbstmode, etwa bei La Strada,
Lascana, Lieblingsplatz oder
Mode Schulze, New Yorker oder
Only. Machen Sie Ihr Zuhause ku-
schelig mit herbstlicher Deko von
Depot oder Nanu Nana. Verwöh-
nen Sie sich mit heißem Tee von
Gaumentraum. Oder zaubern Sie
sich mit einer Maniküre oder ei-
nem frischen Haarschnitt gute
Laune für die kühlen Monate.
Schlemmen bei Mangal x LP 10Schlemmen bei Mangal x LP 10Schlemmen bei Mangal x LP 10Schlemmen bei Mangal x LP 10Schlemmen bei Mangal x LP 10
Wie bereits angekündigt, wird
auch das Gastro-Angebot in
der huma um einen besonders
leckeren Klassiker bereichert:
Mangal x LP 10 Döner eröffnet in
der ersten Monatshälfte des Okto-
bers. „Kebap of Champions“ nennt
sich die „Dönerbude“ und tut alles
dafür, der beste Döner der Region
zu sein: mit selbst gebackenem
Brot, Fleisch von höchster Qualität,
einer speziellen Würzmischung und
knackig frischen Salaten. Co-Grün-
der Lukas Podolski ist schließlich
nicht nur einer der beliebtesten Fuß-
baller der Welt, sondern auch abso-
luter Döner-Experte.
Gewinnen am Fan FridayGewinnen am Fan FridayGewinnen am Fan FridayGewinnen am Fan FridayGewinnen am Fan Friday
Um die Vorfreude auf die Eröff-
nung im Wortsinn noch anzuhei-
zen, werden beim huma Fan
Friday am letzten Septemberwo-
chenende in Kooperation mit
Mangal Döner Gutscheine für le-
ckere Genuss-Erlebnisse verlost.
Wie Sie gewinnen können? Ein-
fach @humaSanktAugustin auf
Facebook oder Instagram folgen
und den Gewinnspiel-Post am
27.9. nicht verpassen. Dort steht,
wie’s geht.
Halloween Kürbisschnitzen fürHalloween Kürbisschnitzen fürHalloween Kürbisschnitzen fürHalloween Kürbisschnitzen fürHalloween Kürbisschnitzen für
KidsKidsKidsKidsKids
Und natürlich gibt es auch für die
kleinen huma-Besucherinnen und
Besucher wieder eine tolle Attrak-

tion: Vor Halloween können die
Kids auch in diesem Jahr zum Kür-
bisschnitzen vorbeikommen.
Alle Infos zu Terminen und der
kostenlosen Anmeldung gibt es in
den kommenden Wochen auf
Facebook, Instagram und huma.de
Parken & InfosParken & InfosParken & InfosParken & InfosParken & Infos
Übrigens: Im großzügigen, hell be-
leuchteten Parkhaus der huma
Shoppingwelt parken Sie bei Ih-
rem Besuch immer zwei Stunden

kostenlos! Aktuelle Neuigkeiten
über Events und alle Infos rund
um die huma Shoppingwelt fin-
den Sie rund um die Uhr auf
huma.de.
Und wer @humaSanktAugustin
auf Instagram oder Facebook
folgt, bekommt jede Woche vie-
le Inspirationen aus den Shops
der huma im Feed und erfährt
immer mit als erster von allen
Aktionen und Gewinnspielen.
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Seltener Blick auf die Abteikirche aus St. Servatius
Ein Gerüst im Chorraum macht es möglich
Vor einem Jahr hatte sich ein
Teilfenster im Chor der
Servatiuskirche gelöst. Zum Glück
blieb es in der unteren Bleileiste
hängen und fiel nicht ganz herab.
Ein Gerüst wurde aufgebaut, das
Fenster gegen ein Klarglas
ausgetauscht. Dann begann die
Ursachenforschung, das Gerüst
verschwand wieder. Nun endlich -
die Hochzeitssaison ist vorbei, da
hätten Gerüste nur gestört - kann
das Fenster wieder eingesetzt und

die komplette obere Fensterreihe
überprüft werden. Dazu wurde der
Chorraum der Servatiuskirche
vergangene Woche wieder
eingerüstet. Frau Dr. Andrea
Korte-Böger nutzte als
schwindelfreie Gebäudepatin die
Gunst der Stunde, erklomm das
Gerüst unter Aufsicht der
Gerüstbauer und machte das Foto
mit Seltenheitswert - zum
vorherigen Fensterputzen war
keine Zeit.

Fotos: Andrea Korte-BögerFotos: Andrea Korte-BögerFotos: Andrea Korte-BögerFotos: Andrea Korte-BögerFotos: Andrea Korte-Böger
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So viel Leistung muss gut aussehen. Der Golf GTI. Der Golf GTI beherrscht den Alltag. Noch besser aber beherrscht er es, 
ihm zu entfliehen. Und zwar rasant. Kein Wunder, dass man so schnell wie möglich einsteigen möchte. 

Kraftstoffverbrauch Golf GTi in l/100 km: 7,1 kombiniert, 10,8 innerstädtisch (langsam), 7,2 Stadtrand (mittel), 5,9 Land-
straße (schnell), 6,7 Autobahn (sehr schnell), CO2-Emission in g/km: 162 (kombiniert)

z.B. Golf GTI 2,0 l TSI OPF 195 kW (265 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG
Lackierung: Uranograu, Telefonschnittstelle „Comfort“ mit induktiver Ladefunktion, Infotainment-System mit 32-cm-Dis-
play, App-Connect Wireless für Apple CarPlay und Android Auto, Digital Cockpit Pro, LED-Plus-Scheinwerfer, Leichtmetall-
räder „Richmond“, Automatische Distanzregelung ACC, Einparkhilfe - Warnsignale bei Hindernissen im Front- und Heck-
bereich, Rückfahrkamera „Rear View“, Verkehrszeichenerkennung, „Air Care Climatronic“ u.v.m. 

Leasingsonderzahlung: 999,00 € 1,2

Jährliche Fahrleistung:                         10.000 km
Laufzeit: 24 Monate
monatliche Leasingrate 159,00 € 1,2

Auslieferungskosten für die Auslieferung beim Händler berechnet der ausliefernde Betrieb separat. 2Alle Werte zuzüglich 
gesetzlicher Mehrwertsteuer. 1Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig für gewerb-
liche Einzelkunden, Bonität vorausgesetzt, für die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die für das 
Leasing nötigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Stand 01/2024. Für das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und 
Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0

Die Jubiläums-Editionen
Heute: Der neue Golf GTI

Individuell bestellbar. 
Jetzt gewerblich leasen ab 159,00 €1,2.

CO2-Klasse
Auf Grundlage der CO2-Emissionen (kombiniert)

autohaus-hoff.de

JahreJahre
Volkswagen@ HOFF
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Gutes Hören muss man nicht sehen
sind Millionen von Menschen
Alltagslärm ausgesetzt - wie
lauter Musik, Krach im
Straßenverkehr oder auf
Baustellen. Das hat Folgen: Die

Signia bringt das kleinste
wiederaufladbare Hörgerät der
Welt auf den Markt
Unser Leben ist bewegt,
dynamisch und laut. Jeden Tag

Weltgesundheitsorganisat ion
WHO schätzt, dass bis zum Jahr
2050 über 700 Millionen
Menschen an einer Art von
Hörverlust leiden werden. Doch
um sozial aktiv und gesund zu
bleiben, ist gutes Hören
unerlässlich. Hier helfen
Hörgeräte. Aber: Viele sehen
diese noch immer als Stigma,
scheuen deshalb den Gang zum

Hörakustiker. Im Schnitt, zeigen
Studien, werden Hörprobleme
sieben bis zehn Jahre zu spät
behandelt.
Kleinstes Wunderwerk im Ohr:
Unsichtbar und jetzt auch
aufladbar
Das muss gar nicht sein. Denn
heutzutage haben Hörgeräte
nichts mehr mit den klobigen
Hörhilfen von früher zu tun. Längst
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sind sie zu wahren Wunderwerken
in Miniaturform geworden. Eines
der kleinsten auf dem Markt ist
das Silk von Signia. Jetzt bringt
der Erlanger Hörgerätehersteller
eine neue Generation des Silk
heraus, die noch näher an dem
dran ist, woran wir uns
mittlerweile bei elektronischen
Geräten gewöhnt haben:
Einfaches Aufladen statt
umständlichem Batteriewechsel.
Denn mit Silk Charge&Go IX
präsentiert Signia das Gerät auch
als wiederaufladbare Akku-
Variante.
„Kaum zu glauben, was so ein

kleines Gerät alles kann.“, sagt
Hörakustiker XY. „Bei Silk handelt
es sich um ein sogenanntes CIC-,
also Completely-in-the-Canal-
Hörgerät. Mit gerade mal 12
Millimeter Größe sitzt es fast
unsichtbar im Ohr. Und durch den
eingebauten Lithium-Ionen-Akku
schaffen die Hörgeräte eine
Laufzeit von bis zu 28 Stunden.
Ohne Pause.“
Der dazugehörige Charger wird
über USB 3.0 oder per Induktion
aufgeladen und verfügt über eine
eingebaute Powerbank für
unterwegs. So können die
Hörgeräte ohne externe

Stromquelle bis zu 4-mal voll
aufgeladen werden.
Auch sonst steckt große
Technologie in dem kleinen
Gehäuse: Das Silk Charge&Go IX
basiert auf der neuen Integrated
Xperience Plattform von Signia
und ist dank sogenannter
binauraler OneMic Direktionalität
das weltweit einzige CIC-Hörgerät
mit Direktionalitätstechnologie.
Die hilft HörgeräteträgerInnen,
Sprache in lauten Umgebungen
klar zu hören.
Verschiedene Aufsätze („Click
Sleeves“) sorgen für flexiblen
Komfort im Ohr, so dass die Silk

Geräte ohne Maßanfertigung
schnell verfügbar und trotzdem
bequem zu tragen sind.
„Mit dem Silk Charge&Go IX
erfüllen wir jetzt einmal mehr den
Kundenanspruch an Hörgeräte mit
modernem, maximal diskretem
Design, gepaart mit leichter und
all tagstaugl icher Handhabung
und Spitzentechnologie, die wir
von moderner Consumer
Electronic kennen.“, freut sich XY.
„Denn brillantes Hören ist wichtig
für unseren Alltag. Dass wir hier
mit Hörgeräten ein bisschen
nachhelfen, muss ja keiner
sehen.“

Nachwuchs glänzt beim Saisonabschluss in Troisdorf

Neue Schnupperstunden nach den Herbstferien
So geht es nach dem Kinder-, Jugend-, Sport- und Kulturfest Siegburg im RRC weiter
Nicht nur die Sonne hat uns am
Sonntag tatkräftig unterstützt,
sondern auch ganz viele fleißige
Hände und Tänzer. So konnte das
Kinder-, Jugend-, Sport- und
Kulturfest der Stadt nur ein voller
Erfolg werden! Das Glücksrad stand
kaum still und hat viele Kinderaugen
zum Leuchten gebracht.
Mit guter Musik und Laune haben
unsere ABC-Kids, die Tanzmäuse,
Rocket Girls, Boogies, West Coastler
und Rock’n’Roll Tunierpaare die
Bühne gerockt. Wer danach Lust
bekommen hat, selbst das Tanzbein
zu schwingen: nach den Herbstferien
fangen neue Einsteigergruppen an!

Ihr könnt nach den Herbstferien
in folgenden Gruppen rein
schnuppern:
- Kindertanzgruppen (ABC-Kids

und Tanzmäuse)
- Boogie
- West Coast Swing
- Rocket Girls (aktuell nach

Absprache mit den Trainern,
ansonsten nach den
Herbstferien)

Der Einstieg ins Rock’n’Roll Training
ist jederzeit nach Absprache mit den
Trainern möglich.
Meldet euch bei Interesse gerne
unter info@tanzen-siegburg.de
welche Gruppe euch interessiert.

Zum Ende der Sommersaison
präsentierten sich die jungen
Athletinnen und Athleten des LAZ
Rhein-Sieg am 15. September in
Troisdorf in Topform. Insgesamt
32 Kinder gingen an den Start
und erzielten beeindruckende
Ergebnisse, die den Verein stolz
machen.
In der Altersklasse W12 stach Alina
Wassong besonders hervor. Nach
einem mittelmäßigen Beginn fand
sie über die 60 Meter Hürden zu
ihrer Stärke zurück und sicherte

sich mit einer neuen persönlichen
Bestleistung von 10,98 Sekunden
den ersten Platz. Doch damit nicht
genug: Im Weitsprung übertraf sie
sich selbst und sprang mit
herausragenden 4,64 Metern nicht
nur an die Spitze des
Teilnehmerfeldes, sondern
verbesserte ihre bisherige
Bestleistung um fast 20
Zentimeter.
Auch Greta Drischel (W12)
hinterließ bei ihrem ersten
Wettkampf einen starken Ein-

druck. Sie erreichte im Weitsprung
mit 3,84 Metern den achten Platz
und überzeugte über 800 Meter
mit einer tollen Zeit von 2:54
Minuten, die ihr den dritten Platz
einbrachte.
Diese Leistungen sind nur ein
Ausschnitt aus den zahlreichen
Erfolgen der LAZ-Nachwuchs-
talente an diesem Tag.

Unsere Boogies in Action auf der Bühne Foto: RRC Siegburg e.V.Unsere Boogies in Action auf der Bühne Foto: RRC Siegburg e.V.Unsere Boogies in Action auf der Bühne Foto: RRC Siegburg e.V.Unsere Boogies in Action auf der Bühne Foto: RRC Siegburg e.V.Unsere Boogies in Action auf der Bühne Foto: RRC Siegburg e.V.

Trainer Aaron Allenberg undTrainer Aaron Allenberg undTrainer Aaron Allenberg undTrainer Aaron Allenberg undTrainer Aaron Allenberg und
Alina Wassong hatten allenAlina Wassong hatten allenAlina Wassong hatten allenAlina Wassong hatten allenAlina Wassong hatten allen

Grund zufrieden zu seinGrund zufrieden zu seinGrund zufrieden zu seinGrund zufrieden zu seinGrund zufrieden zu sein



Rundblick Siegburg | 63. Jahrgang | Nr. 39 | Freitag, 27. September 2024 | Kw 39 | rundblick-siegburg.de/e-paper14

Für Sie inklusive: 
 3 / 5 / 7 Übernachtungen
Halbpension Plus
Willkommensgetränk
Nutzung von Hallenbad und Fitnessraum
1 x Nutzung des Saunabereichs
1 x Bowling (ab 5 Nächten Aufenthalt)
WLAN Kurtaxe
Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

Termine & Preise in € / Person im DZ Standard

Saison
Anreise täglich
Nächte 3 5 7

1 03.11. - 21.12.24,  
01.01. - 28.03.25 299

399
statt 
499

599
statt 
699

2 02.11. - 22.12.25,
27.12. - 28.12.25 319

419
statt 
499

619
statt 
699

3 09.10. - 02.11.24 329 549 769

4 01.04. - 27.06.25,
05.10. - 01.11.25 339 565 789

5 28.06. - 04.10.25 399 659 919

Preise ggf. zzgl. Wochenend-/Terminzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 50 – 75 €/Nacht (saisonal)

Für Sie inklusive: 
 2 / 3 / 4 Übernachtungen Halbpension
Willkommensgetränk Leihbademantel
 Wellnessbereich mit Hallenbad und 
Finnischer Sauna WLAN
Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

Termine & Preise in € / P. im DZ / EZ / Appartement

Saison
Anreise täglich
Nächte 2 3 4

01.11. - 17.11.24 179 259 339
03.01. - 28.02.25,  
01.11. - 16.11.25 199 289 379

25.09. - 31.10.24,  
18.11. - 21.12.24 219 299 395

01.03. - 31.03.25 219 325 429
01.04. - 31.10.25,  
17.11. - 20.12.25 239 349 465

Kein Einzelzimmerzuschlag!
Bettensteuer: ca. 4,5 % des Übernachtungspreises

Beispiel Doppelzimmer Standard

Für Sie inklusive: 
2 / 3 / 4 / 5 / 7 Übernachtungen
Halbpension
1 Flasche Wasser pro Zimmer
 1 Tasse Kaffee oder Tee
 Wellnessbereich mit Hallenbad, 
Finnischer Sauna, Dampfbad, Sanarium 
und Ruheraum WLAN
Hotelparkplatz (nach Verfügbarkeit)

Termine & Preise in € / Person im DZ

Saison
Anreise täglich
Nächte 2 3 4 5 7

01.11. - 30.11.24 99 – 198 – 359

02.01. - 28.02.25,
01.11. - 30.11.25 111 169 222 279 –

01.10. - 31.10.24,
01.12. - 20.12.24 139 – 259 – 469

01.03. - 31.07.25,
01.12. - 20.12.25 149 222 295 369 –

24.09. - 30.09.24 159 – 299 – 529

01.08. - 31.10.25 169 249 329 399 –

Preise ggf. zzgl. Wochenendzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht Bsp. DZ Komfort (gg. Aufpreis)

Preisaktion in Saison 1 + 2:
Sparen Sie bis zu 100 € bei 5 und 7 Nächten

15.000 m2

Schlosspark-
Anlage

Beispiel Studio

Nutzung des
subtropischen 
Erlebnisbades!

Für Sie inklusive: 
3 / 4 / 7 Übernachtungen
Halbpension Plus
 Nutz. des subtropischen Erlebnisbads*
Erstausstattung mit Bettwäsche
 KidsClub* Endreinigung WLAN
 Hotelparkplatz (n. Verfügb.) u. v. m.
*lt. Hotelaushang 

Termine & Preise in € / Person im Studio

Saison
Anreise FR MO MO + FR
Nächte 3 4 7

04.11. - 16.12.24 169 219 379
10.01. - 16.02.25,
03.03. - 16.03.25,
03.11. - 15.12.25

169 222 389

27.09. - 13.10.24,  
17.02. - 02.03.25,
17.03. - 13.04.25,
02.06. - 03.07.25,
01.09. - 12.10.25,
27.10. - 02.11.25

199 259 449

14.10. - 03.11.24 209 269 469
14.04. - 01.06.25,
04.07. - 31.08.25,
13.10. - 26.10.25

219 279 489

Preise ggf. zzgl. Terminzuschlag.
Keine Einzelbelegung. Kurtaxe: ca. 1,50 € p. P./N.

Nordsee-Impression

Niederlande – Nordholland 
 Hotel Zuiderduin in Egmond aan Zee  

Münsterland 
 Parkhotel Hohenfeld in Münster  

Hunsrück 
 Ferienpark Hambachtal in Oberhambach  

Lüneburger Heide 
 Heide Hotel Reinstorf  

4 Tage • Halbpension Plus ab €169,p. P.–
Reise-Code: 

feob

3 Tage • Halbpension ab €179,p. P.–
Reise-Code: 

phmu

4 Tage • Halbpension Plus ab €299,p. P.–
Reise-Code: 

zuid

3 Tage • Halbpension ab €99,p. P.–
Reise-Code: 

here

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschlägen, zusätzlichen Zimmerkategorien, Inklusivleistungen, Kinderermäßigungen, Mitnahme von Hunden usw. fi nden Sie auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reise-
bestätigung wird eine Anzahlung in Höhe von 20 % des Reisepreises fällig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tätigen. Veranstalter: Reisen Aktuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Koblenz

Exklusive Hotel-Angebote – jetzt buchen! Weitere Eigenanreisen
fi nden Sie hier:

Beratung & Buchung unter 0261- 29 35 19 89 Mo. – Fr. 8 – 19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10 – 19 Uhr

Online buchen auf und in Ihrem Reisebüro
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Anno-Gymnasium erneut
„Schule der Zukunft“
Die Schule erhielt wiederholt die
Auszeichnung des Landesprogramms
Im Forum VHS des Rautenstrauch-
Joest-Museums in Köln fand die
diesjährige feierliche Auszeich-
nung im Rahmen des Landes-
programms „Schule der Zukunft“
statt. Unter den rund 20 aus-
gezeichneten Schulen im
Regierungsbezirk Köln befand
sich auch das Anno-Gymnasium
Siegburg, das bereits zum zweiten
Mal zertifiziert wurde und in
diesem Jahr die Stufe zwei des
begehrten Labels erreichte.
Durch diese Auszeichnung wurde
eindrucksvoll nachgewiesen, dass
Bildung für nachhaltige Ent-
wicklung (BNE) nicht nur fester
Bestandteil des Leitbildes des
Anno-Gymnasiums ist, sondern
auch im Schulalltag seit vielen
Jahren praktiziert wird. Für die
Bekämpfung von Armut und
Hunger und für den Zugang zu
Bildung für Mädchen und Frauen
engagiert sich die Indienhilfe am
Anno- Gymnasium seit über 30
Jahren, indem sie das Mädchen-
heim Prem Sadan in Indien
finanziell als Hauptsponsor
unterstützt. Außerdem unterstüt-
zen die Indienhilfe-AG wie auch

die SV mit dem Verkauf von Fair
Trade-Produkten das Ziel, faire
Löhne für Produzenten zu erzielen.
Und für die Erhaltung des
Planeten setzt sich die Umwelt-
AG u.a. mit der Lachspatenschaft
und der Wiederaufforstung ein.
Schulleitung, Lehrkräfte, Ler-
nende und Eltern arbeiten hier im
Team Hand in Hand mit außer-
schulischen Partnern, um die Ziele
für nachhaltige Entwicklung, be-
kannt als „Global Goals“,
praktisch im Schulalltag zu leben.
Die Veranstaltung wurde von Frau
Klappmeier-Klenk, Landeskoor-
dinatorin von „Schule der
Zukunft“, eröffnet. Dr. Steffen
Leibold vom Schulministerium
NRW ehrte in seiner Ansprache
das Engagement der beteiligten
Schulen und betonte die Be-
deutung von Nachhaltigkeit in
Zeiten globaler Herausforde-
rungen. Den zertifizierten Schulen
wurden feierlich Urkunden, Haus-
schilder und eine Flagge über-
reicht.
Neben der Auszeichnung bot ein
BNE-Kreativmarkt den Gästen die
Möglichkeit, sich über kreative

v.l.n.r.: A. Werner (Koordinator Europaschule), S. Kaas (Schulleiter), C. Bouziri, M. Glose-Wüstemeyer (beidev.l.n.r.: A. Werner (Koordinator Europaschule), S. Kaas (Schulleiter), C. Bouziri, M. Glose-Wüstemeyer (beidev.l.n.r.: A. Werner (Koordinator Europaschule), S. Kaas (Schulleiter), C. Bouziri, M. Glose-Wüstemeyer (beidev.l.n.r.: A. Werner (Koordinator Europaschule), S. Kaas (Schulleiter), C. Bouziri, M. Glose-Wüstemeyer (beidev.l.n.r.: A. Werner (Koordinator Europaschule), S. Kaas (Schulleiter), C. Bouziri, M. Glose-Wüstemeyer (beide
Indienhilfe AG),H-C. Ahlmann (Schulpflegschaft) Foto: Sebastian KaasIndienhilfe AG),H-C. Ahlmann (Schulpflegschaft) Foto: Sebastian KaasIndienhilfe AG),H-C. Ahlmann (Schulpflegschaft) Foto: Sebastian KaasIndienhilfe AG),H-C. Ahlmann (Schulpflegschaft) Foto: Sebastian KaasIndienhilfe AG),H-C. Ahlmann (Schulpflegschaft) Foto: Sebastian Kaas

Ansätze zur Umsetzung von Bildung
für nachhaltige Entwicklung an
anderen Schulen zu informieren.
Das Anno-Gymnasium war mit
einer Delegation aus Lernenden,
Lehrkräften und Eltern vertreten.
Die Schule zeigt, dass konti-
nuierliches Handeln zu dauer-

haften Veränderungen und einem
tief verankerten Bewusstsein für
Nachhaltigkeit führt. Denn vor
allem geht es auch darum, die
nächste Generation, die Schüle-
rinnen und Schüler, für Nachha-
ltigkeitsziele zu sensibilisieren
und zu motivieren.
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDU

Kinder und Jugend-Fest: CDU im Dirndl

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die Grünen

Nachhilfeprojekt ein Erfolg
Schüler helfen Schülern

Beim 20. Internationalen Kinder-,
Jugend-, Kultur- und Sportfest am
22. September auf dem Markt
setzte unsere Deichhäuser Stadt-
verordnete Maria BurgemeisterMaria BurgemeisterMaria BurgemeisterMaria BurgemeisterMaria Burgemeister ein
charmantes Zeichen für Multi-Kulti:
Beim Tanz mit Sakine IseriSakine IseriSakine IseriSakine IseriSakine Iseri vom
Integrationsrat und anderen Frauen

in Gewändern ihrer Heimat trug die
gebürtige Bayerin ein Dirndl - ein
Hauch von Oktoberfest.
Die CDU Siegburg hatte einem
Stand für uns Pänz. Beliebt war
eine Torwand, an der kleine
Mittelstürmer ihr Können erpro-
ben konnten. Vor Ort waren

Michael FMichael FMichael FMichael FMichael Frrrrranz Burgermeisteranz Burgermeisteranz Burgermeisteranz Burgermeisteranz Burgermeister,
Siegburgs CDU-Vorsitzender, LarsLarsLarsLarsLars
H. NottelmannH. NottelmannH. NottelmannH. NottelmannH. Nottelmann, 1. CDU-Ratsfrak-
tionsvorsitzender, CDU-Partei-
Vize Ulla Ulla Ulla Ulla Ulla TTTTThielhielhielhielhiel sowie die Stadt-
verordneten Jürgen BeckJürgen BeckJürgen BeckJürgen BeckJürgen Beckererererer, IngoIngoIngoIngoIngo
SiebenmorgenSiebenmorgenSiebenmorgenSiebenmorgenSiebenmorgen und Heinz PeterHeinz PeterHeinz PeterHeinz PeterHeinz Peter
van Doornvan Doornvan Doornvan Doornvan Doorn. Bundestagsabge-

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

ordnete Elisabeth Elisabeth Elisabeth Elisabeth Elisabeth WinkWinkWinkWinkWinkelmeierelmeierelmeierelmeierelmeier-----
BeckBeckBeckBeckBeckererererer verkaufte beim Förder-
verein Amare e. V. Kuchen für die
Vereinskasse. Die MdB ist
Vorsitzende des Vereins, der das
Kinderhilfsprojekt Amare in
Esperantina/Brasilien unterstützt.

Michael Franz Burgemeister

Auf Antrag von Bündnis 90 / DIE
GRÜNEN und CDU wurden
erstmalig Gelder für ein Nach-
hilfekonzept für die weiter-
führenden Schulen zur Verfügung
gestellt. Das Besondere an der
Nachhilfeförderung ist, dass hier
Schüler anderen Schülern helfen,
die Hilfe benötigen. Die nach-
hilfegebenden Schüler erhalten
eine angemessene Vergütung

sowie eine Bescheinigung über
ihre Tätigkeit bzw. einen Zeug-
nisvermerk. Des Weiteren erlernen
und vertiefen diese Schüler
soziale Verantwortung, stärkeres
Selbstbewusstsein als Vorbild,
Kommunikationsfähigkeit sowie
Kreativität. Laut Stadtverwaltung
haben alle Schulformen das
Angebot sehr gut aufgenommen.
Die Idee zu dieser Nachhilfeförde-

rung hatte Jan Groß (Grüne): „Es ist
uns ein großes Anliegen, sowohl die
Chancengleichheit im Bildungs-
system zu stärken als auch den
sozialen Zusammenhalt zu fördern.
Schüler helfen Schülern - das ist nicht
nur eine direkte Unterstützung im
Lernen, sondern auch eine wertvolle
soziale Erfahrung, die beide Seiten
bereichert“.

Hans-Werner Müller

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei B90/Grüne
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Würzig trifft knackig
Mediterrane Salat-Rosmarinkartoffel-Bowl mit Fetakäse als leichte Hauptmahlzeit

Bowls haben sich als beliebte
Gerichte auf den Esstischen der
Deutschen etabliert. Sie komb-
inieren in der Regel knackige
Salatzutaten mit einer Sätti-
gungsbeilage und einem frischen
Dressing und sind damit ein idealer
Bestandteil der leichten Küche.
Diese bunte Salat-Rosmarin-
kartoffel-Bowl mit Fetakäse liefert
nicht nur Vitamine, sondern auch
reichlich Protein und Kohlenhy-
drate. Damit eignet sie sich als Teil
einer ausgewogenen Ernährung.
Rosmarin und Fetakäse lassen die
Erinnerung an den letzten Urlaub in
mediterranen Gefilden lebendig
werden. Da die würzigen Kartoffeln
bereits fertig mariniert sind, geht
die Zubereitung der Bowl schnell
und unkompliziert von der Hand.
Das Dressing aus Olivenöl, Senf,
Orangen- und Agavendicksaft
kommt ohne Industriezucker aus.
Zutaten für vier Personen:Zutaten für vier Personen:Zutaten für vier Personen:Zutaten für vier Personen:Zutaten für vier Personen:
• 2 x 330 g Pahmeyer Rosmarin-

kartoffeln aus dem Frische-
regal der Obst- und Gemüse-
abteilung

• 220 g Kichererbsen aus dem
Glas

• 1 EL Olivenöl
• etwas Kurkuma, Kreuzküm-

mel, Salz, Pfeffer
• 400 g Kirschtomaten
• 200 g Pflücksalat
• 3 Stück Frühlingszwiebel
• 200 g Fetaschafskäse
Für das Dressing:Für das Dressing:Für das Dressing:Für das Dressing:Für das Dressing:
• 50 ml Olivenöl

mit Kurkuma, Kreuzkümmel, Salz
und Pfeffer abschmecken. Die
Tomaten waschen, trocknen und
halbieren. Den Pflücksalat waschen
und trocknen. Die Lauchzwiebeln
putzen und in dünne Ringe
schneiden. Den Fetakäse krümelig
bröseln.
Alle Zutaten für das Dressing gut
verquirlen und mit Salz und Pfeffer

Ein ausgewogenes Essen mit pflanzlichen Proteinen und KohlehydratenEin ausgewogenes Essen mit pflanzlichen Proteinen und KohlehydratenEin ausgewogenes Essen mit pflanzlichen Proteinen und KohlehydratenEin ausgewogenes Essen mit pflanzlichen Proteinen und KohlehydratenEin ausgewogenes Essen mit pflanzlichen Proteinen und Kohlehydraten
liefert diese bunte Bowl. Foto: DJD/Kartoffelmanufaktur Pahmeyerliefert diese bunte Bowl. Foto: DJD/Kartoffelmanufaktur Pahmeyerliefert diese bunte Bowl. Foto: DJD/Kartoffelmanufaktur Pahmeyerliefert diese bunte Bowl. Foto: DJD/Kartoffelmanufaktur Pahmeyerliefert diese bunte Bowl. Foto: DJD/Kartoffelmanufaktur Pahmeyer

• 1 EL mittelscharfer Senf
• 2 EL Orangensaft
• 1-2 TL Agavendicksaft
• 2 EL glatte Petersilie, gehackt
ZubereitungZubereitungZubereitungZubereitungZubereitung:
Die Rosmarinkartoffeln je nach
Geschmack entweder bei mittlerer
Hitze circa 15 Minuten in der
beschichteten Pfanne erhitzen oder
bei 200 °C für 20 Minuten im Ofen
backen. In der Zwischenzeit die
Kichererbsen in ein Sieb schütten
und kalt abbrausen. Mit Olivenöl in
einer Pfanne erhitzen und anbraten,

abschmecken. Vier tiefe Schüsseln
mit den warmen Kartoffeln,
Kichererbsen, Tomaten, Salat und
Frühlingszwiebel bestücken, das
Dressing darüber verteilen und mit
Käse und Petersilie bestreuen.
Unter www.pahmeyer.com finden
Hobbyköche weitere kostenlose
Rezepte rund um die Kartoffel.
(DJD)
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Gottesdiensttermine

Gottesdiensttermine
Gottesdienste der Ev. Kirchengemeinde
Siegburg-Kaldauen in der Friedenskirche
und Haus zur Mühlen

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 28. 28. 28. 28. 28. September September September September September-
8 Uhr -St. Antonius-
Hl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit Choralgesang
10 Uhr -Abteikirche-Festmesse zumFestmesse zumFestmesse zumFestmesse zumFestmesse zum
958. Kirchweihfest - Patrozinium958. Kirchweihfest - Patrozinium958. Kirchweihfest - Patrozinium958. Kirchweihfest - Patrozinium958. Kirchweihfest - Patrozinium
der Kirche Sankt Michael undder Kirche Sankt Michael undder Kirche Sankt Michael undder Kirche Sankt Michael undder Kirche Sankt Michael und
Gründungstag des Karmel -Gründungstag des Karmel -Gründungstag des Karmel -Gründungstag des Karmel -Gründungstag des Karmel - anschl.
lädt der Verein der Freunde und
Förderer des Michaelsberges e.V.
zur Vorstellung des neuen Buches
„Sankt Michael - Die Abteikirche
auf dem Michaelsberg“
11.30 Uhr -St. Servatius-OrgelmusikOrgelmusikOrgelmusikOrgelmusikOrgelmusik
zur Marktzeitzur Marktzeitzur Marktzeitzur Marktzeitzur Marktzeit mit Bettina Hanschel-
Lüdemann (Vio-line), Karen Fälker-
Herkenhöhner (Flöte) und Bernd
Schaboltas (Orgel)
16.30 Uhr -SZ Haus zur Mühlen-
VorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesse
17 Uhr -St. Mariä Empfängnis-
VorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesse
17 Uhr -Krankenhauskapelle-
VorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesse
17 Uhr -St. Elisabeth-
VorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesse

18.30 Uhr -St. Hedwig-
VorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesse
Sonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. September
8 Uhr -St. Joseph-Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
9.30 Uhr -St. Dreifaltigkeit-
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
9.30 Uhr -St. Mariä Namen-
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
9.30 Uhr -St. Servatius-Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
11 Uhr -Liebfrauen-Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
11 Uhr -St. Anno-WWWWWortgottesdienstortgottesdienstortgottesdienstortgottesdienstortgottesdienst
mit Kommunionausteilungmit Kommunionausteilungmit Kommunionausteilungmit Kommunionausteilungmit Kommunionausteilung
12 Uhr -Abteikirche-Hl. Messe-Hl. Messe-Hl. Messe-Hl. Messe-Hl. Messe-
musikalische Gestaltung:musikalische Gestaltung:musikalische Gestaltung:musikalische Gestaltung:musikalische Gestaltung:
Siegburger Siegburger Siegburger Siegburger Siegburger VVVVVocalistenocalistenocalistenocalistenocalisten
15 Uhr -Servatiushaus-
KleinkindgottesdienstKleinkindgottesdienstKleinkindgottesdienstKleinkindgottesdienstKleinkindgottesdienst
15 Uhr -St. Antonius-KKKKKonzert mitonzert mitonzert mitonzert mitonzert mit
Arc ChoralisArc ChoralisArc ChoralisArc ChoralisArc Choralis
17 Uhr -St. Antonius-VVVVVesperesperesperesperesper
17.30 Uhr -St. Antonius-
Hl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit Choralgesang
18.30 Uhr -St. Servatius-
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
Montag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. September

16 Uhr -SZ Haus zur Mühlen-
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
19 Uhr -St. Antonius-
Hl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit Choralgesang
Dienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. Oktober
8 Uhr -St. Antonius-Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe mit Messe mit Messe mit Messe mit Messe mit
Choralgesang und RosensegnungChoralgesang und RosensegnungChoralgesang und RosensegnungChoralgesang und RosensegnungChoralgesang und Rosensegnung
9 Uhr -St. Servatius-
Hl. Messe der FrauenHl. Messe der FrauenHl. Messe der FrauenHl. Messe der FrauenHl. Messe der Frauen
16 Uhr -SZ Haus zur Mühlen-
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
18.15 Uhr -Abteikirche-
VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl. Hl. Hl. Hl. Hl. Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
Mittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. Oktober
9 Uhr -St. Elisabeth-Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
16 Uhr -SZ Haus zur Mühlen-
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
17 Uhr -Krankenhauskapelle-
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
18.15 Uhr -Abteikirche-
VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl. Hl. Hl. Hl. Hl. Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
19 Uhr -St. Antonius-
Hl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit Choralgesang
Donnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. Oktober
9 Uhr -St. Anno-

Hl. Messe der FrauenHl. Messe der FrauenHl. Messe der FrauenHl. Messe der FrauenHl. Messe der Frauen
18.15 Uhr -Abteikirche-
VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl. Hl. Hl. Hl. Hl. Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
18.30 Uhr -St. Dreifaltigkeit-
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
19 Uhr -St. Antonius-
Hl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit Choralgesang
Freitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. Oktober
9 Uhr -Liebfrauen-Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
9.30 Uhr -SZ Haus zur Mühlen-
Hl. Messe am Herz-Jesu-FreitagHl. Messe am Herz-Jesu-FreitagHl. Messe am Herz-Jesu-FreitagHl. Messe am Herz-Jesu-FreitagHl. Messe am Herz-Jesu-Freitag
11.45 Uhr -Maria zum Frieden-
FriedensgebetFriedensgebetFriedensgebetFriedensgebetFriedensgebet
17 Uhr -St. Mariä Empfängnis-
RosenkranzgebetRosenkranzgebetRosenkranzgebetRosenkranzgebetRosenkranzgebet
17.30 Uhr -St. Servatius-
FriedensgebetFriedensgebetFriedensgebetFriedensgebetFriedensgebet
17.30 Uhr -St. Servatius-
Eucharistische Eucharistische Eucharistische Eucharistische Eucharistische AnbetungAnbetungAnbetungAnbetungAnbetung
18.15 Uhr -Abteikirche-
VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl. Hl. Hl. Hl. Hl. Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
18.30 Uhr -St. Servatius-
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
19 Uhr -St. Antonius-
Hl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit ChoralgesangHl. Messe mit Choralgesang

29. September29. September29. September29. September29. September
10 Uhr - Pfarrer Jochen Schulze
6. Oktober6. Oktober6. Oktober6. Oktober6. Oktober
10 Uhr - Prädikantin Beate
Gehrmann und Team Hyggelig -

Frühstücksgottesdienst
Haus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur Mühlen
4. Oktober4. Oktober4. Oktober4. Oktober4. Oktober
16 Uhr - Pfarrer Jochen Schulze -
mit Abendmahl
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Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

Große Balkone
und

Terrassen mit Garten

62 Quadratmeter
bis

143 Quadratmeter

Tiefgarage
Aufzug

barrierefrei

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Deutschland wird Solarland
Wichtige Fragen und Antworten rund um das Thema Photovoltaik

Deutschland erlebt einen Solar-
boom: Allein im ersten Halbjahr
2023 wurden nach Angaben der
Bundesnetzagentur 64 Prozent
mehr Photovoltaikleistung instal-
liert als im Vorjahreszeitraum.
Besonders stark boomt die
Nachfrage nach PV-Anlagen auf
Eigenheim-Solardächern und bei
Steckersolargeräten. Mit dem
„Solarpaket I“ hat die Bundes-
regierung zudem schon die Wei-
chen für ein weiteres Solarwachs-
tum gestellt, so sollen beispiels-
weise bürokratische Hürden bei
der Umsetzung von PV-Anlagen
abgebaut werden.
Was kostet eine Solaranlage aufWas kostet eine Solaranlage aufWas kostet eine Solaranlage aufWas kostet eine Solaranlage aufWas kostet eine Solaranlage auf
dem Dach?dem Dach?dem Dach?dem Dach?dem Dach?
„Eine PV-Anlage inklusive Solar-
stromspeicher für ein durch-
schnittliches Einfamilienhaus mit
einer Höchstleistung von 8 kWp
kostet etwa 24.000 Euro“, erklärt

Ata Mohajer vom Ökostrom-
anbieter LichtBlick. Wie hoch die
Gesamtkosten für eine PV-Anlage
letztendlich ausfallen, hänge jed-
och von den individuellen Gegeben-
heiten ab: „Entscheidend ist dabei
die Größe der PV-Anlage. Sie ergibt
sich aus der nutzbaren Dachfläche
und dem angestrebten Ertrag.“ Die
Voraussetzungen für die Installa-
tion einer PV-Anlage seien bei den
meisten Immobilien gegeben. Unter
www.lichtblick.de/solar gibt es viele
weitere Infos, etwa auch zur An-
schaffung eines Solarpakets, beste-
hend aus Solarmodulen, Speicher,
Gateway/App sowie Stromwallet.
Warum ist der Speicher soWarum ist der Speicher soWarum ist der Speicher soWarum ist der Speicher soWarum ist der Speicher so
wichtig?wichtig?wichtig?wichtig?wichtig?
Mit einem Stromspeicher lässt
sich der Eigenverbrauch erhöhen,
denn man kann im Haushalt viel
mehr selbst produzierten Solar-
strom verwenden als ohne

Speicher - und spart damit deutl-
ich Stromkosten. „Statt den über-
schüssigen Solarstrom ins Netz
einzuspeisen, nutzen Haushalte
den selbst erzeugten Strom genau
dann, wenn sie ihn brauchen“,
erläutert Mohajer. Zudem mache
man sich damit unabhängig von
der öffentlichen Energieversor-
gung und ist weniger von schwan-
kenden Strompreisen betroffen:
„Vor allem aber amortisiert sich
die PV-Anlage viel schneller,
wenn man einen möglichst großen
Teil des selbst erzeugten Solar-
stroms im Haushalt verbraucht.“
Wie wird eine SolaranlageWie wird eine SolaranlageWie wird eine SolaranlageWie wird eine SolaranlageWie wird eine Solaranlage
gefördert?gefördert?gefördert?gefördert?gefördert?
Mit einer gut geplanten PV-Anlage
spart man langfristig viel Geld. Noch

Immer mehr solarfähige Eigenheime in Deutschland produzierenImmer mehr solarfähige Eigenheime in Deutschland produzierenImmer mehr solarfähige Eigenheime in Deutschland produzierenImmer mehr solarfähige Eigenheime in Deutschland produzierenImmer mehr solarfähige Eigenheime in Deutschland produzieren
Sonnenstrom, das Potenzial ist aber noch längst nicht ausgeschöpft.Sonnenstrom, das Potenzial ist aber noch längst nicht ausgeschöpft.Sonnenstrom, das Potenzial ist aber noch längst nicht ausgeschöpft.Sonnenstrom, das Potenzial ist aber noch längst nicht ausgeschöpft.Sonnenstrom, das Potenzial ist aber noch längst nicht ausgeschöpft.
Foto: DJD/LichtBlick SE/fotolia/Simon KrausFoto: DJD/LichtBlick SE/fotolia/Simon KrausFoto: DJD/LichtBlick SE/fotolia/Simon KrausFoto: DJD/LichtBlick SE/fotolia/Simon KrausFoto: DJD/LichtBlick SE/fotolia/Simon Kraus

günstiger wird es mit staatlicher
Förderung. „Förderungen gibt es auf
allen Ebenen, vom Bund über die
Bundesländer bis hin zu den
Kommunen, im Vorfeld sollten sich
Interessenten gut über die ent-
sprechenden aktuellen Fördertöpfe
informieren“, rät Ata Mohajer.
Sollte man eine Solaranlage lieberSollte man eine Solaranlage lieberSollte man eine Solaranlage lieberSollte man eine Solaranlage lieberSollte man eine Solaranlage lieber
kaufen oder mieten?kaufen oder mieten?kaufen oder mieten?kaufen oder mieten?kaufen oder mieten?
Um Anschaffungskosten zu sparen,
lässt sich eine PV-Anlage auch
mieten. „Das lohnt sich unserer
Meinung nach in den meisten
Fällen nicht“, betont Ata Mohajer:
„Letztlich zahlt man auf die
gesamte Länge der Vertragszeit
gerechnet mehr, als wenn man
einmalig beim Kauf die
Anschaffungskosten trägt.“ (DJD)

Förderungen für PV-Anlagen gibt es auf allen Ebenen, vom Bund über dieFörderungen für PV-Anlagen gibt es auf allen Ebenen, vom Bund über dieFörderungen für PV-Anlagen gibt es auf allen Ebenen, vom Bund über dieFörderungen für PV-Anlagen gibt es auf allen Ebenen, vom Bund über dieFörderungen für PV-Anlagen gibt es auf allen Ebenen, vom Bund über die
Bundesländer bis hin zu den Kommunen, im Vorfeld sollten sichBundesländer bis hin zu den Kommunen, im Vorfeld sollten sichBundesländer bis hin zu den Kommunen, im Vorfeld sollten sichBundesländer bis hin zu den Kommunen, im Vorfeld sollten sichBundesländer bis hin zu den Kommunen, im Vorfeld sollten sich
Interessenten gut über die entsprechenden aktuellen FördertöpfeInteressenten gut über die entsprechenden aktuellen FördertöpfeInteressenten gut über die entsprechenden aktuellen FördertöpfeInteressenten gut über die entsprechenden aktuellen FördertöpfeInteressenten gut über die entsprechenden aktuellen Fördertöpfe
informieren. Foto: DJD/LichtBlick SE/PantherMedia/Andreas Weberinformieren. Foto: DJD/LichtBlick SE/PantherMedia/Andreas Weberinformieren. Foto: DJD/LichtBlick SE/PantherMedia/Andreas Weberinformieren. Foto: DJD/LichtBlick SE/PantherMedia/Andreas Weberinformieren. Foto: DJD/LichtBlick SE/PantherMedia/Andreas Weber
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Zeppelin Baumaschinen GmbH · Niederlassung Köln · zeppelin-cat.de

Bewirb Dich jetzt online oder telefonisch:
Frank Witt · Tel. 02203 929142 · zeppelin.com/karriere

 READY FOR 
HEAVY
METAL

Servicetechniker
Baumaschinen (m/w/d)

Gestalte deine Zukunft als

Als Technikinteressierte begeistert uns die Arbeit an 
Baumaschinen. Dass sie vom Marktführer Caterpillar 
sind, macht es besonders spannend. Heavy Metal bis ins 
kleinste Detail.

Arbeit unter Tage - alles
andere als „old school“
Eine Ausbildung im Bergbau ist spannend
und bietet sehr gute Berufsperspektiven

Land- und Baumaschinenmecha-
troniker oder Aufbereitungsmechani-
ker“, zählt Robby Schmidt auf. Dazu
kämen Berufe im Labor und in der
Verwaltung. Für viele Azubis liege
aber der eigentliche Reiz in der Arbeit
tief unter der Erde, bestätigt Schmidt.
„Die Bergleute, also die Kumpels,
arbeiten mit hochmoderner Ausrüs-
tung und Technik. Sie müssen sich
aufeinander verlassen können und
meistern alle Herausforderungen im
Team.“ Die lebendige Tradition im
Bergbau mache die Berufe zusätzlich
attraktiv.
Auch wenn der Bergbau insgesamt
noch eine Männerdomäne ist, heißt
das nicht, dass hier keine Bewer-
berinnen willkommen wären.
„Grundsätzlich ist der Bergbau offen
für alle jungen Menschen“, erklärt
Schmidt, „wir freuen uns über
weibliche Nachwuchskräfte.“ Auch
im Bergbau macht man sich
Gedanken über die Fachkräfte von
morgen. „Ich denke, die größte
Herausforderung in den kommenden
Jahren ist es, junge Menschen
allgemein für handwerkliche Berufe
und eine technische Ausbildung zu
begeistern“, sagt Robby Schmidt.
Dabei hat der heimische Kali- und
Salzbergbau Zukunft. Hier werden
wichtige Rohstoffe gewonnen, die
für Lebensmittel, Futtermittel, für das
Auftausalz im Winterdienst, für
Düngemittel, Chemiespezialpro-
dukte und Pharmasalze erforderlich
sind. Wesentliche Rohstoffe, die in
Deutschland, aber auch weltweit
gefragt sind und benötigt werden.
Unter www.vks-kalisalz.de erfährt
man mehr dazu. (DJD)

„Unter Tage!“ Bei Dennis Mark-
mann klingt die Erklärung, wo er
seine Ausbildung absolviert, sehr
selbstbewusst - und ein wenig stolz.
Auch wenn der Neunzehnjährige
wie selbstverständlich „Bergmann“
als Beruf nennt, weiß er doch, dass
die richtige Berufsbezeichnung
Bergbautechnologe Fachrichtung
Tiefbautechnik lautet. Dennis
Markmann gehört zu den rund 700
Azubis im deutschen Kali- und
Salzbergbau.
„Der Beruf des Bergbautechnologen
beziehungsweise der Bergbautech-
nologin ist alles, nur nicht ‚old school‘,
sagt Robby Schmidt, Bereichsleiter
Steinsalz bei der Südwestdeutsche
Salzwerke AG in Heilbronn. „Wir
bieten viel Action mit beeindru-
ckenden Maschinen, und die Atmo-
sphäre unter Tage ist außerge-
wöhnlich. Auch die Instandhal-
tungsberufe sind sehr reizvoll. Eben
alles andere als langweilig oder
altbacken.“ Die 14 deutschen Kali-
und Salzbergwerke bieten jungen
Berufsanfängern eine ganze Palette
von Ausbildungsberufen. „Das sind
zum Beispiel Schlosser, Elektriker,
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 04. Oktober 2024Freitag, 04. Oktober 2024Freitag, 04. Oktober 2024Freitag, 04. Oktober 2024Freitag, 04. Oktober 2024
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
01.10.2024 um 10 Uhr01.10.2024 um 10 Uhr01.10.2024 um 10 Uhr01.10.2024 um 10 Uhr01.10.2024 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
An- und An- und An- und An- und An- und VVVVVerkauferkauferkauferkauferkauf

Seriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau suchtSeriöse Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Näh- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Münzen, Gemälde, Geigen, Armband-,
und Taschenuhren, Zahngold, Militaria,
Rollatoren. Fr.Schwarz:  0163 2414868

DienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistungDienstleistung
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

Fußpflege für Senioren 37€,Fußpflege für Senioren 37€,Fußpflege für Senioren 37€,Fußpflege für Senioren 37€,Fußpflege für Senioren 37€,
Rentnerabatt ab 65 JRentnerabatt ab 65 JRentnerabatt ab 65 JRentnerabatt ab 65 JRentnerabatt ab 65 J.....

Edina Lindmayer • Termine nach
Vereinbarung •  Keine Hausbesuche!
Raiffeisenstraße 5 • 53797 Lohmar-
TEL: 02241 3010572

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser Achtung seriöser AnkaufAnkaufAnkaufAnkaufAnkauf
von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Näh-/Schreib-
maschinen,  Bücher, Teppiche, Rolla-
toren, Schallplatten, Golfschläger.
0176 37003544 Frau Gross

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Pelze, Modeschmuck, Armband-/
Taschenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Angebot
Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun .

Kaufe PKaufe PKaufe PKaufe PKaufe Pelze und Pelze und Pelze und Pelze und Pelze und Porzellan aller orzellan aller orzellan aller orzellan aller orzellan aller ArtArtArtArtArt
sowie Bleikristall aller Art: Gläser,
Römer, Teller, Vasen usw. Bitte alles
anbieten. Ortsansässig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler sucht !Sammler sucht !Sammler sucht !Sammler sucht !Sammler sucht !

Antik-Trödel-Kurioses! Silberbesteck,
Römerglas, Bleikristall, Briefmarken,
Blechspielzeug, Bronze-/Porzellan-
figuren, Teppiche, Gemälde, Militaria,
Ferngläser, Uhren aller Art, Schmuck,
Zahngold. Wohnungsauflösung&Entr-
ümpelung für fairen Preis.
Reinhardt: 0174 3698139
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Freitag, 27. SeptemberFreitag, 27. SeptemberFreitag, 27. SeptemberFreitag, 27. SeptemberFreitag, 27. September
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940

Samstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. SeptemberSamstag, 28. September
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstraße 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

Sonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. SeptemberSonntag, 29. September
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstraße 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Montag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. SeptemberMontag, 30. September
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederpleiser Straße 48, 53757 Sankt Augustin, 02241/342040

Dienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. OktoberDienstag, 1. Oktober
St. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-Apotheke
Hauptstraße 53, 53721 Siegburg, 02241/381855

Mittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. OktoberMittwoch, 2. Oktober
Elefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-ApothekeElefanten-Apotheke
Hauptstraße 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954

Donnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. OktoberDonnerstag, 3. Oktober
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke Sankt e Sankt e Sankt e Sankt e Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Freitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. OktoberFreitag, 4. Oktober
Apotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am EuropaplatzApotheke am Europaplatz
Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333

Samstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. OktoberSamstag, 5. Oktober
Engelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-Apotheke
Humperdinckstraße 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Sonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. OktoberSonntag, 6. Oktober
Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch Hirsch ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Friedrich-Breuer-Straße 44, 53225 Bonn-Beuel, 0228/461714

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Frei-
willigen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach
Vereinba-rung

DemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstunde
Kostenfrei im Senioren-
zentrum Siegburg,
Friedrich-Ebert-Straße 16,
Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis 18
Uhr außer in den Ferien NRW.
Parkmöglichkeit ist vorhanden.
Hier können in einer Gruppe
von betroffenen Angehörigen
Fragen zu Alzheimer und
anderen Demenzerkrankungen
erörtert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und
Fachkraft des Hauses
Telefon: 2504-2000

TTTTTeilhabe-Bereilhabe-Bereilhabe-Bereilhabe-Bereilhabe-Beratung Rhein Siegatung Rhein Siegatung Rhein Siegatung Rhein Siegatung Rhein Sieg
(EUTB)(EUTB)(EUTB)(EUTB)(EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Adresse: Landgrafenstraße 1 /
Sieglarer Straße 100
(barrierefrei)
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 2014296
Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde:
dienstags 10 - 13 Uhr und
individuelle Beratungster-
mine nach Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchti-
gungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für
pflegende Angehörige.

Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg

https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

SelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppe
für seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gespräch Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag: 14 bis
20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Für die, die mit
ihrem Alkoholkonsum ein
Problem haben, bieten die
Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in
denen Betroffene sich über die
Krankheit Alkoholismus aus-
tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden die
meisten Meetings wieder statt.
Coronavorschriften sind ein-
zuhalten.
freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der
ev. Auf-erstehungskirche,

Annostraße 14, Siegburg,
02247 968 166 (Roswitha),
02241 8982321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de

TTTTTrrrrrauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreis
Der Trauergesprächskreis von
„Sonare“ findet ab Januar
wieder statt: neu in der
Wilhelmstraße 74 in Siegburg
in den Räumen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kostenfrei.
Leitung: Elisabeth Bäsch
Informieren Sie sich aktuell im-
mer über Änderungen durch
Pandemiebestimmungen (Rück-
fragen unter 02247/900 13 65).

SelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppe
für seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch
Erfahrung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 / Sieglarer
Straße 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 94999902241 94999902241 94999902241 94999902241 949999
Neu ab 1. Oktober:
Montag und Mittwoch
9 bis 14 Uhr
Donnerstag 13 bis 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende UnabhängigeErgänzende UnabhängigeErgänzende UnabhängigeErgänzende UnabhängigeErgänzende Unabhängige

Ökumenisches Trauercafé
Jordan
jeden erstem Mittwoch im Monat
von 15.30 bis 17 Uhr und jeden 3.
Montag im Monat von 18.30 bis

20 Uhr im Servatiushaus,
Mühlenstr. 14. Keine Anmeldung
erforderlich, weitere Infos unter
trauercafe-siegburg@gmx.de oder
unter 01525 7830379.
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HIGHLIGHTS 24/25

www.troisdorf.de/stadthalle-events

Zum Veranstaltungskalender 24/25:
www.stadthalle-troisdorf.de

Tickets: 02405 40860

// MOVING SHADOWS
Ein Schattentheater, das al-
les in den Schatten stellt - Our 
World!

präsentiert von:  
Die Mobilés &  
Magnetic Music

Samstag, 19.10.24 // 20 Uhr

// URBAN PRIOL
Tilt!  
Jahresrückblick

Sonntag, 01.12.24 // 18 Uhr

URBAN

K A B A R E T T
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// DAVE DAVIS
„LIFE IS LIVE“

Freitag, 22.11.24 // 20 Uhr

// EURE MÜTTER
Fisch fromm Frisör

Samstag, 30.11.24 // 20 Uhr

// TOM GAEBEL &  
HIS ORCHESTRA
A Swinging  
Christmas

Samstag, 21.12.24 // 20 Uhr

// STILL COLLINS
Best of Phil Collins &  
Genesis LIVE

Große Besetzung  
mit Bläsern &  
After Show Party

Sonntag, 23.11.24 // 20 Uhr


