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Du hast Alkoholprobleme?

Wir kénnen helfen!

In Deutschland wird statistisch
gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Fiir die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich Gber die Krank-
heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir

Reparieren statt Wegwerfen

Besuchen Sie uns im Repair Café

Birgergemeinschaft  Siegburg-
Zange e.V. in Kooperation mit Di-
akonie an Sieg und Rhein:

Das Repair Café finden Sie in der
Geschéftsstelle  der Biirgerge-

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.FILM
PROSPEKTVERTEILUNG.BANNER

Selbsthilfe.

Meetings finden hier zu folgen-
den Zeiten statt:

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, GrabenstraBe 65, 53844
Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli),

0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchenge-
meinde Hennef, Raum ,Mattha-

meinschaft, BismarckstraBe 56 /
Ecke CarlstraBe, Siegburg-Zange
am 2. Samstag jedes Monats von
10 bis 14 Uhr. Letzte Reparatur-
annahme: 11 Uhr, zur Vermeidung

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-siegburg.de

BANNER fiir den digitalen Rundblick Siegburg einfach
bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und
Dienstleistungen, die Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens

us”, Bonner StraBe 26, 53773 Hen-
nef, 01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

langer Wartezeiten ist eine An-
meldung im Voraus erforderlich
unter 01575 17 18 334.

Besucher des Repair Cafés brin-
gen ihren defekten Gegenstand,

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBBe 5, 53840

Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de
Freitag:

19.30 Uhr Siegburg, Annostrale
14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 02241/8982 321
(Stefan), Siegburg@Anonyme-Al-
koholiker-rg09.de, https://

www.facebook.com/AAinSiegburg

wie zum Beispiel Toaster, Fohn,
Lampe, Spielzeug von zu Hause
mit.

Die Fachleute im Repair Café wis-
sen fast immer eine Losung. Die
Aktivitaten werden kostenlos und
auf ehrenamtlicher Basis von den
Reparaturexperten vor Ort aus-
gefiihrt.

Eine freiwillige Spende wird sehr
geschatzt.

Neue Materialien und Ersatzteile
sind nicht kostenlos und miissen
gesondert bezahlt werden.

Bei der Abgabe der zu reparie-
renden Gegenstande erfassen wir
die Kontaktdaten und Fehlerbe-
schreibung.

Bitte bringen Sie saubere Gerdte
zur Reparatur.

Unsere Termine fir 2024 am 2.
Samstag jedes Monats:

14. September

12. Oktober

9. November

Anderungen vorbehalten.

Onlinelesen:mndbtksegb\.rgdeepapevI I I ° I
E
» »
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MEDIENBERATERIN
Sarah Demond
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maBgeschneidert nach lhren Wiinschen ins richtige Licht.
Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gesprach mit lhnen!

MEDIA
m ZEITUNG mDRUCK =mWEB m=FILM

Lokaler geht's nicht. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment.
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E-MAIL s.demond@

02241 260-134

rautenberg.media
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Bewegung und
Entspannung fiir die

Kleinen

Yoga fur Vor- und Grundschulkinder im DRK-
Familienbildungswerk in Siegburg

Yoga halt uns gesund und bringt
Korper, Geist und Seele ins Gleich-
gewicht - das gilt nicht nur fir Er-
wachsene, sondern auch fiir Kin-
der. Speziell fiir sie gibt es daher
jetzt auch eigene Kurse beim Fa-
milienbildungswerk des Deutschen
Roten Kreuz in Siegburg: Yoga fir
Vorschulkinder von 5 bis 6 Jahren
und Yoga fir Grundschulkinder bis
zur dritten Klasse.

In den Kinderyoga-Kursen entde-
cken die Kinder die Welt des Yoga
ganz spielerisch - erlaubt ist, was
guttut. Sie lernen auBer den Yoga-
Haltungen auch entsprechende
Atemtechniken und Meditationen
kennen. So wird der Korper, der
Geist und die Seele der kleinen
,Yogis” ganzheitlich angespro-
chen. Durch regelmaBiges Kinde-
ryoga wird die kindliche muskula-

re Leistungskraft verbessert. Die
Kinder bauen Spannungen im Kor-
per ab, die Koordinationsfahigkeit
wird gesteigert und die Konzent-
rationsfahigkeit erhéht. Kinderyo-
ga hat positive Effekte auf das kind-
liche Wohlbefinden, die psychische
Stabilitdt und das Sozialverhalten.
Die Kinder erfahren mehr Entspan-
nung und Zufriedenheit in ihrem
Alltag.

Die Kurse finden ab Freitag, 13.
September, von 15 Uhr bis 15.45
Uhr bzw. 16 Uhr bis 16.45 Uhr im
DRK-Familienbildungswerk, Zeug-
hausstr. 3 in Siegburg statt und
laufen bis 11. Oktober. Weitere In-
formationen und Anmeldung unter
022417596979 10, per E-Mail an
familienbildung@drk-rhein-sieg.de
oder auf der Internetseite www.drk-
familienbildung.de.

Dorffest am Samstag, 14.
September, ab 15 Uhr

In diesem Jahr findet zum 2. Mal das
Dorffest in den Siegburger Hohenor-
ten statt. Das Dorffest wird gemein-
sam von allen Vereinen bei uns ge-
plant und veranstaltet.

Im Namen aller Vereine darf ich Euch
recht herzlich einladen.

Parallel findet erneut ein Flohmarkt
zugunsten des neuen BTV-Sportplat-
zes statt.

Internationaler Tag der
Ersten Hilfe am 14.

September

Das Helios Klinikum Siegburg be-
teiligt sich in diesem Jahr am In-
ternationalen Tag der Ersten Hil-
fe. Am Samstag, 14. September,
kénnen interessierte Birgerinnen
und Birger zwischen 13 und 16
Uhr im Helios Klinikum Siegburg
vorbeischauen und sich rund um
das wichtige Thema Erste Hilfe
informieren.  Erste-Hilfe-Trainer
und examinierter Krankenpfleger
Sven Bourauel erkldrt an dem Ak-
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tionstag beispielweise, wie die
stabile Seitenlage funktioniert
und zeigt, wie Wundverbande rich-
tig angelegt werden. Der Interna-
tionale Tag der Ersten Hilfe wurde
im Jahr 2000 durch die Internati-
onale Fdderation der Rotkreuz-
und Halbmondgesellschaften ins
Leben gerufen. Er hat das Ziel,
die Bedeutung der Ersten Hilfe
bei Unfdllen und Katastrophen in
der Offentlichkeit zu stérken.

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
= 53721 Siegburg

2 +49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de
www.terraliving.de

markilux

e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

Joset Winter

Gardinen und Gardinen-Waschservice
Plissees, Senkrecht-Lamellen, Rollos

Paul-Gerhardt-Str. 34 ¢ 53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241 - 33 63 13 * Fax 34 29 49
Mobil: 0151 - 263 279 43

Sichern Sie sich jetzt unsere

“a Land,c 6

vu.mz%

Sommerangebote!

Aufder Mirz2a

53757 St. Augustin

H Abbrucharbeiten B Erdarbeiten 02241 @ 97 66 95
B Kanalarbeiten B Isolierung

B Bepflasterung B Terrassen Fax: 022 41-93838 65

M Einfahrten B Kellertrockenlegung
M Reparaturen aller Art

Mobil: 0171- 4950250

yildiz-gartengestaltung@t-online.de

FUR PRIVAT- UND
GEWERBEKUNDEN

oK

GEBAUDEDIENSTE

e Unterhaltsreinigung
e Treppenhausreinigung
¢ Glasreinigung

e Hochdruckreinigung
Tel: +49 176 47086223
info@sk-gebaeudedienste.de

www.sk-gebaeudedienste.de

¢ Gartenpflege
e Grundreinigung
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Ein bestelltes Feld iibergeben

Prasidenten-Wechsel bei den Funken Blau-Weil3

Bei der Mitgliederversammiung der
Siegburger Funken Blau-Wei von
1859 e. V. herrscht stets rege Betei-
ligung. Die Teilnehmerzahl auf der
diesjahrigen Versammlung der Fun-
ken aber ist durchaus rekordver-
déchtig: Insgesamt 117 Vereinsmit-
glieder versammelten sich im Sit-
zungssaal des Rhein Sieg Forums.
Das mag ein Stlick weit daran lie-
gen, dass groBe Ereignisse bereits
ihre Schatten vorausgeworfen hat-
ten. Denn wie schon von langer Hand
sorgsam  vorbereitet und auch
bereits im vergangenen Jahr vorab
angekiindigt wurde, sollte bei den
Blau-WeiBen an diesem Abend an
der Fiihrungsspitze eine Stablber-
gabe durchgefihrt werden. Und so
geschah es auch: Als Nachfolger des
langjahrigen, nun aus diesem Amt
scheidenden Funkenprasidenten Fer-
di Blichel wurde unter dem grof3en
Applaus und den begeisterten Bei-
fallsrufen aller anwesenden Mitglie-
der der bisherige Spie Peter Stan-
gier einstimmig zum neuen Prasi-
denten der gréBten und altesten Sieg-

burger Karnevalsgesellschaft ge-
wahlt. 22 Jahre lang hat Ferdi BU-
chel ,seinen” Funken als Prasident
vorgestanden. Zuvor hatte er im Fun-
kenstab (Vorstand der Funken)
bereits die Amter des Verbindungs-
offiziers zur Tanzgruppe, des Spie-
Bes und des Adjutanten inne, bevor
er nachfolgend das Amt des Ge-
schaftsfiihrers und schlieBlich im Jahr
2002 zudem auch das Prasidenten-
amt (ibernahm. Als Geschéftsfiihrer
der Gesellschaft fungiert er auch
weiterhin: An diesem Abend wurde
er emeut einstimmig in diesem Amt
bestatigt. Ob seiner groBen Ver-
dienste, die er sich insbesondere im
Rahmen seiner insgesamt 44-jéhri-
gen Vorstandstatigkeit um die Fun-
ken Blau-Weil3 erworben hat, ist es
nicht verwunderlich, dass der forma-
le Antrag von Ehrenkommandeur
Peter-Josef Ludwig, den nun aus dem
Amt geschiedenen Prasidenten in
der Folge zum Ehrenprasidenten zu
emennen, von der Mitgliederver-
sammlung einstimmig unterstitzt
wurde. Wahrend dieser sich unter
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Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns

+49 2241260380

eine WhatsApp Nachricht*

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.
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den Standing Ovations des ganzen
Saales bei den Mitgliedern sowohl
daftir als auch fiir ihre dauerhafte
Unterstiitzung - insbesondere im
Rahmen seiner 22-jahrigen Prasi-
dentschaft - bedankte, hatte auch
der neu gewdhlte Funkenprasident
Peter Stangier seinem Amtsvorgan-
ger zuvor bereits flir dessen groBes
Engagement und die von ihm geleis-
tete Arbeit herzlich gedankt: ,, Er Uiber-
gibt ein bestelltes Feld, wie wir es
uns besser nicht wiinschen kdnnten.
Dafiir kénnen wir ihm sehr dankbar
sein.” Ferdi Blichel seinerseits gra-
tulierte seinem Nachfolger zu des-
sen Wahl und wiinschte ihm mit
Handschlag viel Glick und Erfolg im
neuen Amt. Auch der frischgebacke-
ne Prdsident der Blau-WeiBen kann
mit insgesamt 19 Jahren bereits eine
langjéhrige Tatigkeit im Funkenstab
vorweisen. Im Jahr 2005 wurde Pe-
ter Stangier in den Stab kooptiert
und fungierte nachfolgend von 2006
an (bis 2018) als Technischer Organi-
sator, bevor er im Jahr 2014 zusatz-
lich das Amt des SpieBes tibernahm.
Zu seinem Nachfolger als Funken-
spieB wurde einstimmig Tobias Klein
gewahlt, der zudem auch im Amt
des Technischen Organisators ein-
stimmig bestatigt wurde.

Sein Bruder Daniel Klein - bisher 2.
Schatzmeister der Funken - wurde
als Nachfolger der nach zwdlf Jahren
nun nicht mehr fiir dieses Amt zur
Verfiigung stehenden Melanie Bi-
chel einstimmig zum neuen Litera-
ten gewahlt. Der damit nach
insgesamt 33 Jahren Vorstandsar-
beit aus dem Funkenstab ausschei-
denden Melanie Biichel wurde
ebenfalls mit verdientem Applaus fir
ihre langjahrige und insbesondere
hinsichtlich der Programmzusam-
menstellungen fiir die blau-weiBen
Karnevals-Events sehr erfolgreiche
Arbeit herzlich gedankt.

Zum neuen 2. Schatzmeister wurde
nachfolgend einstimmig Frank Brei-
denbach gewahlt.

Aufgrund des durch die Mitglieder-
versammlung an diesem Abend frisch
verabschiedeten neuen Kinder- und
Jugendschutzkonzeptes wurde
zudem mit Melanie Becker erstmals
eine Kinder- und Jugendschutzbe-
auftragte einstimmig in den Fun-
kenstab gewahlt. Bei den weiteren
turnusmaBigen Wahlen zum Fun-

kenstab wurden Kommandeur Oli-
ver Bockem, Adjutant Klaus Stock,
Protokollfiihrerin Celina Willwerts und
Senatsprasident Michael Schroder
jeweils einstimmig in ihren Amtern
bestétigt. Zudem stehen dem Fun-
kenstab nun auf einstimmigen Be-
schluss der Mitgliederversammiung
Lara Vogel, Mike Klamann und Oli-
ver Schmidt als kooptierte Stabs-
mitglieder unterstiitzend zur Seite.
Mit den weiteren Stabsmitgliedern,
deren Amter in diesem Jahr nicht zur
Wahl standen, setzt sich der Fun-
kenstab somit nun insgesamt wie
folgt zusammen:  Unterstiitzend ste-
hen dem Vorstand im nachsten Jahr
nunmehr Lara Vogel, Mike Klamann
und Oliver Schmidt als kooptierte
Stabsmitglieder zur Seite.

Auch die Wahl der Kassenpriifer und
ihrer Stellvertreter erfolgte einstim-
mig: Zu Kassenpriifern wurden Joa-
chim ,Jogi” Schneider und Heinz-
Peter van Doorn gewahlt, ihre Stell-
vertreter wurden Lars van Doorn und
Julia Laufenberg.

Zum Abschluss der Mitgliederver-
sammlung rief Funkenprdsident Pe-
ter Stangier die Mitglieder dazu auf,
sich auch weiterhin mit groBem En-
gagement sowie mit viel Spal3 und
Freude fir die Funken und
insbesondere ihre Jugendarbeit ein-
zusetzen. Dann schloss er die Sit-
zung traditionell: Mit einem vom
ganzen Saal lautstark ausgerufenen
dreifach-kréftigen ,Blau-Weil!".
(www.siegburger-funken.de)

Daumen hoch: Der frischgebacke-
ne Funkenprasident Peter Stan-
gier (I.) mit Amtsvorganger und
Geschaftsfihrer Ferdi Biichel (r.)
mit dem ,Funken-Tuppes” beim
Siegburger Stadtfest
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Anlasslich des Weltkindertages
am 20. September hat sich das
AGGUA TROISDORF  wieder
einmal etwas Besonderes fiir
seine kleinen Badegdste einfal-
len lassen, die es mit tollen Ak-
tionen Uberraschen und verwéh-
nen mochte. Ob Rabatte, Ge-
schenke oder erfrischende Uber-
raschungen - an diesem Tag ist
fir jedes Kind etwas dabei!

Alle Mitglieder des ,KinderClub
Aggi & ihre Freunde” erhalten
am Weltkindertag nicht nur 10
% ErmaBigung auf ihren Eintritt,
sondern zusatzlich einen extra
Sticker flir ihre Sammelkarte.
Mit jedem Aufkleber kommen
sie ihrem Ziel ndher, denn nach
zehn gesammelten Stickern ist
der elfte Besuch im AGGUA
TROISDORF  kostenlos! Doch
damit nicht genug: Jedes Kind,
das am 20. September das AG-
GUA TROISDORF besucht, wird

AGGUA TROISDORF feiert
Weltkindertag mit tollen Aktionen fiir kleine Gaste

Sammeln und sparen: Im kostenlosen KinderClub , Aggi & ihre Freunde”
erhalten kleine Badegaste im Alter von vier bis zwolf Jahren exklusive
Vorteile im AGGUA TROISDORF.

mit einer erfrischenden, eiskal-
ten Uberraschung beschenkt - so-
lange der Vorrat reicht. Ein per-
fekter Genuss nach einer Runde
BadespaB, der den Tag fiir die klei-

nen Gaste noch unvergesslicher
macht.

Jetzt anmelden: Der ,KinderClub
Aggi & ihre Freunde”

Wer noch kein Mitglied im ,Kin-

Anzeige

derClub Aggi & ihre Freunde”
ist, hat die perfekte Gelegen-
heit, das nachzuholen. Der Club
ist offen fiir alle Kinder zwischen
vier und zwolf Jahren und die
Anmeldung ist kostenlos und
ganz einfach: Anmeldeformula-
re gibt es auf der Website des
AGGUA TROISDORF oder direkt
an der Kasse. Als Mitglied profi-
tieren die Kinder nicht nur von
regelmdBigen Rabatten auf den
Eintritt, sondern auch von vie-
len weiteren Vorteilen sowie ei-
nem coolen BegriiBungsge-
schenk und einem eigenen Club-
ausweis. ,Der Weltkindertag ist
ein schéner Anlass, um den Spaf3
und die Freude, die Kinder bei
uns erleben, noch einmal zu ver-
starken. Wir laden alle herzlich
ein, diesen besonderen Tag bei
uns im AGGUA TROISDORF zu
verbringen”, so AGGUA-Ge-
schaftsfiihrerin Daniela Simon.

Wir suchen Frauen,

die mit uns den
Mill wegraumen.

Tag der

offenen Job-Tiir
fir Frauen

Josef-Kitz-Str. 5
Troisdorf

[=] o]
[=]E:

12.10. ab 11 Uhr
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‘ RAT UND VERWALTUNG

WICHTIG TELEFONUMMERN IN SIEGBURG

T

Bl o

RSK Kreisverwaltung Stadtmarketing Schiedspersonen Offnungszeiten
Kaiser-Wilhelm-Platz, Tel. 130 Siegburg GmbH Bezirk I: Karl Heinz Reimer Biirgerservice
Markt 46, Tel. 96985-17 Tel.0179 4868739 Mo. 08.00-18.00 Uhr
HELIOS Klinikum stadtmarketing@siegburg.de Bezirk Il: Marga Basche Di.+Do. 08.00-15.30 Uhr
Siegburg GmbH Tel.02242-901377 Mi. geschlossen
RingstraBe 49, Tel. 180 Verbraucherzentrale NRW . Fr. 08.00-12.30 Uhr
Rathaus, Nogenter Platz, Offnungszeiten im Rathaus Sa. 10.00-13.00 Uhr
Rhenag AG Tel. 1496801 Mo. 08.00-12.30 Uhr
BachstraBe 3,Tel. 1070 und  14.00-18.00 Uhr Stadtverwaltung Siegburg
Volkshochschul- Di.+Do. 08.00-12.30 Uhr Nogenter Platz, Tel. 1020
RSAG AOR Zweckverband Rhein-sieg und 14.00-15.30 Uhr rathaus@siegburg.de
Pleiser Hecke 4, Tel. 306 306 Tel.30970 M. geschlossen www.siegburg.de
info@rsag.de Fr. 08.00-12.30 Uhr Postanschrift: Stadtverwaltung,
53719 Siegburg

s GOLD UND SILBER ANKAUF
A& Altimbas © Sofortige Barauszahlung

e —

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Batteriewechsel B
490€ [
o - : - > Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
nungszeiren: - g o
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)
Sa. 10.00-14.00 Uhr Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Termine nur nach Vereinbarung Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse)  Telefon: 02241/9744761
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Seminar: Populismus als
Herausforderung fiir die Demokratie

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Um Stra-
tegien gegen Populismus geht es
im Seminar, angeboten im Rah-
men des Veranstaltungspro-
gramms der Gedenkstatte ,Land-
juden an der Sieg” am Freitag,
27. September, von 13 bis 16 Uhr,
im Siegburger Kreishaus, Raum
Rhein, Kaiser-Wilhelm-Platz 1,
53721 Siegburg.

Was sind menschenverachtende
Einstellungen? Soll man diese
einfach hinnehmen? Wie kann re-
agiert werden? Antworten auf
Fragen wie diese sind Schwer-
punkte des Seminars. Wahrend
des Argumentations- und Hand-
lungstrainings ist es das Ziel,

menschenverachtende  Einstel-
lungen friihzeitig zu erkennen,
sie zu problematisieren, argu-
mentativ zu widerlegen und auf
diesem Weg rechtsextremen Ak-
tivitdten wirksam entgegenzu-
treten.

Denn populistische Parteien sind
weltweit auf dem Vormarsch. In
Deutschland geht die rechtspo-
pulistische AfD aus aktuellen Um-
fragen als zweitstdrkste Kraft
hervor. Im Bundestag beschaftigt
die Partei mehr als 100 Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter aus
rechtsextremen Milieus. Grup-
penbezogene Menschenfeindlich-
keit ist hierbei kein Randphano-

men, sondern weit verbreitet in
unserer Gesellschaft. Dieser Um-
stand macht die alltagliche Aus-
einandersetzung damit nicht
leicht. Es gilt zu widersprechen
und mutig fir Menschenrechte
einzutreten. Christian Steiner er-
kldrt in einem Impulsreferat den
wissenschaftlichen Begriff ,Po-
pulismus” und vermittelt grund-
legende Kenntnis dartber, wie
man populistische Ideen erkennt,
welches ideologische Verstand-
nis dahintersteckt und welche
Gefahren fiir die Demokratie
davon ausgehen. Im Anschluss
werden Argumentationstechni-
ken und auch Handlungsstrate-

gien vorgestellt, erprobt und ver-
glichen. In Handlungstibungen
wird das eigene Auftreten und
die Anwendung von Strategien
reflektiert. Das Argumentations-
training bietet die Mdoglichkeit,
die eigene Zivilcourage mit In-
halt zu fiillen und zu starken.
Die Teilnahme an dem Seminar
ist kostenlos. Es ist aber eine
verbindliche Anmeldung beim
Kreisarchiv  telefonisch  (iber
02241 13 2928 oder per E-Mail
an gedenkstaette@rhein-sieg-
kreis.de erforderlich. Die maxi-
male Anzahl der Teilnehmerinnen
und Teilnehmer sind 25 Perso-
nen.

Bornn  Uber eine breit

Seit Mai 2024 verfiigt die Beta Klinik
aufgestellte
Dermatologische  Abtellung  unter
Leitung von Dr. Thorben Royeck {Facharzt

Modernste Technologie, die unter die Haut geht!

deutlich

der

verbessert
Operationen vermeidet.

Die Praxis verfiigt Uber eine moderne

*ull IIII

' "n'llinmilun-q,,

und  unnétige

Dr. Royeck

Behandlung
erwiesen hat.

dass alle medizinischen

von  Hautkrebsvorstufen

legt groBen Wert darauf,
Informationen

flir Dermatologie),

Diagnostik und Behandlung
Hautkrebs und seinen Yorstufen

von

Fortschrittliche Lasermedizin

Einsatz von Kl-assistierter Diagnostik,
die eine prazise Analyse wvon
Hautverénderungen ermoglicht und
so die Fritherkennung von Hautkrebs

technische Ausstattung, die es ermdglicht
eine breite Palette an Laserbehandlungen
durchzufithren. Diese umfassen unter
anderem die schonende Entfernung von
Warzen, Blutschwadmmchen, Besenreisern
und anderen Hautverdnderungen sowie
die Behandlung von Narben und Nagelpilz.

Dariiber hinaus werden fortschrittliche
Methoden wie eine weiterentwickelte
photedynamische Therapie bei aktinischen
Keratosen angeboten, die sich als sehr
wirksam und nahezu schmerzfirel bei der

patientengerecht und laienverstandlich
erklart werden. Es wird sichergestellt, dass
Patienten geniigend Zeit fir ihre Fragen
haben und den Termin mit dem sicheren
Gefiihl ~ verlassen, alles Wesentliche
varstanden und keine offenen Fragen mehr
zu haben.

Fir Privatpatienten und  Selbstzahler
kénnen stets zeitnahe Termine vereinbart
werden, ausreichend Parkméglichkeiten
stehen zur Verfilgung.
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Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meissen Porzellan
Bernstein
Teppiche

Minzen

Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon) Ji= .

Armbanduhren
Modeschmuck
Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren
Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Kruge
Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten
Olgemilde

Kostenlose Hausbesuche

im Umbkreis von 80 km. 1
(nach Terminvereinbarung)

2 02246 - 95 72 709
oder 0176 201 36 028

Hauptstrabe 127 -
53_?__97 Lotmar

Achtung vor hochbietenden Anbiétern, beim Ankauf von Gold und Pelzen!
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SCHULE

Ein Balanceakt

Ausbildung neuer Streitschlichterinnen und Streitschlichter
bei bestem Sommerwetter an romantischem Ort

Die neuen Streitschlichterinnen und Streitschlichter des GSA

Schiilerinnen und Schiler aus den
Klassen 9a, 9b und 9d haben vom
26. bis 28. August eine intensive
Ausbildung zu Streitschlichterinnen
und Streitschlichtern erfolgreich
abgeschlossen. Gemeinsam mit
Frau Schierbaum und Herrn Brau-
ner verbrachten sie drei spannen-
de Tage in einer Jugendherberge
in Leutesdorf, um das Bensberger
Modell der Streitschlichtung zu
erlernen. Wéhrend der Aushildung
stand vor allem die Praxis im Vor-
dergrund: In realitdtsnahen Rol-
lenspielen setzten sich die Jugend-
lichen intensiv mit verschiedenen
Streitsituationen auseinander und

Frau Schierbaum und Herr Brauner
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lernten, wie sie kinftig Mitschii-
lerinnen und Mitschiiler dabei un-
terstiitzen konnen, Konflikte kon-
struktiv zu 16sen. Durch das Erler-
nen von Kommunikationsstrategi-
en, aktiven Zuhortechniken und der
Phasen des Bensberger Mediati-
onsmodells sind sie nun bestens
vorbereitet, um an unserer Schule
einen wichtigen Beitrag zum fried-
lichen Miteinander zu leisten. Von
den angemeldeten 14 Jugendli-
chen haben elf Schilerinnen und
zwei Schiiler die Ausbildung erfolg-
reich abgeschlossen.

Spiele lockerten nicht nur die ein-
zelnen Arbeitsphasen auf. Es blieb

Wichtige Regeln fiir gute Streitschlichter

in der Mittagspause und am Abend
auch Zeit zur eigenen Gestaltung.
So konnte man nach getaner Ar-
beit einen Spaziergang am Rhein
machen und die Umgebung des
idyllischen Ortes Leutesdorf erkun-
den, in der Jugendherberge FuB-
ball, Volleyball oder Tischtennis
spielen oder bei unterhaltsamen
Gemeinschaftsspielen wie ,Die
Werwolfe von Disterwald” den Ar-
beitstag ausklingen lassen. Neue
Freundschaften (ber die Klassen-
zugehdrigkeit hinaus wurden ge-
knlipft und die Gemeinschaft ge-
starkt.

Mit ihrer neu gewonnenen Exper-
tise und ihrem Teamgeist werden

die frischgebackenen Streitschlich-
terinnen und Streitschlichter ab
sofort einen wichtigen Beitrag zum
sozialen Klima am Gymnasium
Siegburg AlleestraBe leisten, in-
dem sie taglich in der 1. groBen
Pause im Streitschlichtungsraum
ansprechbar sind. Wir freuen uns
sehr auf ihre wertvolle Arbeit!
Und falls ihr, liebe Schilerinnen
und Schiiler des GSA, noch nicht
wisst, an wen ihr euch wenden
kénnt, wenn ihr Hilfe bei der Lo-
sung von Konflikten und Streitig-
keiten bendtigt: Die Fotos der neu-
en Streitschlichterinnen und Streit-
schlichter findet Ihr in unserem Info-
Kasten in der Pausenhalle.

Ingenieurbetrieb

m MaBgefertigtes
Design

m Zuverldssige
Sicherheit

m Innovative
Verriegelungen

m Ausgezeichnete
Warmedammung

Eichwald

Metallbau

Seit Uber

51 Jahren

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de
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SCHULE

Poster-Ausstellung am Anno-Gymnasium

,Gesichter und Geschichten - Judisches Leben in Deutschland”

Am Anno-Gymnasium prasentiert
die AG Erinnerungskultur eine

besondere Posterausstellung, die
sich mit einem wichtigen Kapitel

Gund blick

swr SIEGBURG

SCHULEN

ONLINE:

RUNDBLICK-
SIEGBURG.DE

ﬂund blick

¢ SIEGBURG
VERWALTUNG
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SIEGBURG.DE
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VERWALTUNG | SPORT|SCHULEN | KIRCHEN | EVENTS | WOHNEN [ U.V.M...
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SIEGBURG

rundblick-SIEGBURG.DE

Hallo liebe SIEGBURGer*innen,
RUNDBLICK-SIEGBURG.DE IST ONLINE -

Alles was im Ort passiert, was fur Dich wichtig ist, kriegst
Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt rein:
www.rundblick-siegburg.de. Bist Du in einem Verein /
dann
redaktion.rautenberg.media und erhalte einen Zugang fur
unser Redaktionssystem. Deine Nachrichten
kommen dann in die gedruckte und in die
online-Ausgabe des Rundblick Siegburg.

RUNDBLICK-SIEGBURG.DE -
wir freuen uns auf Dich!

NEWS AUS SIEGBURG - JETZT AUCH UNTER:

registriere Dich jetzt auf

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

-
o

unserer Geschichte auseinander-
setzt: ,Gesichter und Geschich-
ten - Jiidisches Leben in Deutsch-
land”. Diese Ausstellung scharft
das Bewusstsein fiir das jlidische
Leben in Deutschland und be-
leuchtet die Vielfalt, den Reich-
tum sowie die Herausforderungen
der judischen Gemeinschaften in
verschiedenen Epochen.

Die Ausstellung stellt eine Reihe
von informativen Postern bereit,
die sowohl historische als auch
biografische Perspektiven darstel-
len. Des Weiteren bietet sie QR-
Codes, die auf weitere digitale
Angebote verweisen, wie einen
360-Grad-Rundgang. Hierbei wer-
den nicht nur die bedeutenden
Beitrdge judischer Birgerinnen
und Birger zu Kultur, Wissen-

r— Carniv

ke cqf:;.,;, suptehar  Shalol

)

schaft und Gesellschaft gewdrdigt,
sondern auch die dramatischen
Veranderungen, die durch Diskri-
minierung und Verfolgung in der
Geschichte ausgel6st wurden. Es
ist von groBer Bedeutung, diese
Geschichten und Gesichter sicht-
bar zu machen, um das Verstand-
nis fir die judische Geschichte
und das Leben in Deutschland zu
vertiefen. Im Angesicht der ge-
genwartigen Herausforderungen
ist es wichtiger denn je, gegen
Vorurteile und Diskriminierung
jeder Art einzutreten. Es ist ein
Anliegen des Anno-Gymnasiums,
Empathie und Verstandnis zu
schaffen und die Stimmen der Ver-
gangenheit mit unserer Gegen-
wart zu verbinden, um eine ge-
meinsame Zukunft zu gestalten.

|SCHES LERE
O UTICHLAND

Posterausstellung am Anno. Foto: Patrizia Koll
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Souveran im Gesprach
bleiben - auch bei Konflikten

Elterngespréache sicher fiihren: Einladung zur

Fortbildung des DRK

Gesprache mit Eltern gehdren zum
Berufsalltag in Kindertagespflege
und Kitas. Die Anlasse sind dabei
durchaus  verschieden, —schwierig
kann es vor allem werden, wenn es
um Konflikte geht. Wie man diesen
Situationen  souverdn begegnen
kann, ist Thema einer Fortbildung
des Familienbildungswerkes des
Deutschen Roten Kreuzes am Don-
nerstag, 31. Oktober, von 9 bis 16
Uhr, die sich an padagogische Fach-
kréfte und Kindertagespflegeperso-
nen richtet.

In der Fortbildung werden die Aufga-
ben, Mdglichkeiten und Grenzen von
Elterngesprachen behandelt. Ge-
meinsam entwickeln die Teilnehmen-
den konkrete Ideen zur Vorberei-
tung dieser Gesprache und behan-
deln Fallbeispiele zu unterschiedli-
chen Gesprachssituationen. Sie ler-

Beta

nen verschiedene Gesprachsstile
kennen und gehen der Frage nach,
wie man mit Widerstanden umge-
hen kann. AbschlieBend gibt es ganz
praktisch ein Training zur konstruk-
tiven Gesprachsfiihrung.

Neben der theoretischen Wissens-
vermittlung mit Hilfe von Kurzvor-
tragen und individuellem Feedback
gibt es reichlich Gelegenheit zu prak-
tischen Ubungen. Auch gemeinsame
Gespréchsrunden und der kollegia-
le Austausch werden nicht zu kurz
kommen.

Die Fortbildung findet in den Rau-
men des DRK Familienbildungswerk,
Zeughausstr. 3, in Siegburg statt.
Weitere Informationen und Anmel-
dung unter 022 41/5969 79 10, per
E-Mail an familienbildung@drk-
rhein-sieg.de oder unter www.drk-
familienbildung.de.

~ @ Einfassungen
@ Grabschmuck

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immaobilie fur unsere Kaufer?

Siegburg + 5 km Umkreis

I einer ruhigen Wohnstrasse suchen
wir flr einen Kunden ein EFH mit
Garten, auch mit Renavierungsbedarf,
Wl ab 140 m¢ und mind, 5 Zimmern.
Preis; offen

Henngf / Zentrumsndhe

Fiir ein Ehepaar suchen wir eine
Eigentumswohnung als Altersruhe-
sitz, gerne im EG mit kI, Terrasse, Wl
ah 85 m? und mind. 3 Zimmern.

Preis bis 250.000.- €

Im Umkreis von Troisdorf

Fiir eine solvente 4-kopfige Familie
suchen wir ein gepflegtes EFH mit
Garten und guter AnbindLing an den
Schulverkehr, Wl ab 140 m2

Preis: offen

Wert-Analyse

Auf unserer Homepage kiinnen Sie
kostenlos und unverbindlich eine
Wert-Analyse Ihrer Immaobille
anfordern. Geben Sie einfach die
Daten |hrer Immobilie einl

wwiww.bender-immobiliende 02223 /2966 80

Gedachtnisstorungen

Neurologie

Kampetenzzentrum fir Epilepsie

lhre private Praxis und Klinik
am Bonner Bogen in der
Beta Klinik!

Beta Klinik GmbH
Privates Klinik- und Facharztzentrum
Joseph-Schumpeter-Allee 15 - 53227 Bonn
www.betaklinik.de
+49 228 /9090 75 750
neurologie@betaklinik.de
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Prof. Dr. med. Christian c. Elger FRCP Priv.-Doz. Dr. med. Monika Jeub

Epileptologe, Facharzt fiir Neurologie
Seniorprofessor fiir Neuropadiatrie

Facharztin fiir Neurologie
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SPORT

Meet and Greet
Der Rock’n’Roll-Club Siegburg ist wieder auf dem Kinder-, Jugend-, Sport- und Kulturfest Siegburg

Unsere Boogies auf der Blihne

Nach dem Fest ist vor dem Fest!
Wir waren als RRC Siegburg im
August auf dem Stadtfest der
Stadt Siegburg mit einem Stand
in der Brauhauspassage vertre-
ten. Wie in den letzten Jahren
findet ihr uns auf dem Kinder-,
Jugend-, Sport- und Kulturfest
am 22. September wieder auf
dem Marktplatz in Siegburg
(Stand 28-29).

Neben Kinderschminken und

tollem Ausprobierangebot, ha-
ben wir dieses Jahr etwas ganz
Besonderes fiir euch vorberei-
tet. Vorbeikommen lohnt sich!
Kleiner Tipp: Ich drehe mich,
ohne dass mir schwindlig wird.
Wer bin ich?

Fur alle die unsere Gruppen live
in Action sehen wollen: Unsere
Boogies, Rock'n'Roller, Westies
und Kindergruppen stehen an
dem Tag auch der Biihne.

Sehenswertes rund um den Bonner Venusberg

Wandertourenbericht des Polizeisportvereins Siegburg e. V.

Im Tal des Katzenlochbachs wurde es naturbelassen und unwegsamer.
Aber mit ein wenig Miihe war auch dies zu bewaltigen. Foto: Hans-Peter
Sperber

Am vergangenen Sonntag star-
teten 14 Wanderfreundinnen
und Wanderfreunde bei strah-
lendem Sonnenschein am Park-
platz Waldau auf dem Bonner
Venusberg.

Fir den Nachmittag waren Tem-
peraturen bis 32 Grad ange-
sagt, und so genossen anfangs
die morgendliche ,Kiihle” von

Pflege daheim
statt Pflegeheim

Rundum Betreuung zuhause
durch legale Pflegekrafte.
Vermittlung, Beratung und
Betreuung PROMEDICAPLUS
Rhein-Sieg-Nord

H.-M .Fischer in Niederkassel
Info Tel.: 02208-5065834
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noch 22 Grad. Auch war die Tour
bereits so angelegt, dass An-
stiege Uberwiegend zu Beginn
anfielen und der Weg fast aus-
schlieBlich durch schattigen
Wald fiihrte.

Zundchst ging es fiir etwa ei-
nen Kilometer auf einem bach-
abwarts schonen Pfad in das
Melbbachtal. Nach einem kur-
zen Anstieg von 50 Hohenme-
tern passierten wir den Sende-
mast ,Venusberg”, das heimli-
che Wahrzeichen von Bonn und
,Casselsruhe”, ein ehemals im-
posantes Ausflugshotel, mit ei-
nem schonen Panoramablick
auf Bonn und das Siebengebir-
ge. Weiter ging es Uber den
Rheinh6henweg Richtung Si-
den bis zur ersten Trinkpause
an den skurrilen ,Kopfbuchen”.
Vorbei am Wildpark Waldau

umrundeten wir zur Halfte das
baumlose Geldnde des Anna-
berger Hofes, eines Reiterhofs
mit zahlreichen weidenden Pfer-
den.

Nach einer weiteren Rast stie-
gen wir in das Tal des Katzen-
lochbachs ab, dem wir bach-
abwarts folgten. Der romanti-
sche Weg wurde immer wilder
und wird offenbar nur selten
begangen.

Aber alle Schwierigkeiten wie
Matsch und umgestiirzte Bau-
me konnten gut gemeistert
werden und ein bisschen Aben-
teuer gehort bei unseren Wan-
derungen ja auch dazu.

Ein letzter Anstieg brachte uns
zum Biergarten des Restau-

e

rants Waldau, in dessen Bier-
garten die mittlerweile iber 30
Grad mit kihlen Getrédnken gut
auszuhalten waren.

Insgesamt bewaltigte die Grup-
pe 15 km Strecke und 150 Ho-
henmeter.

Die nachste PSV-Wanderung
findet am 20. Oktober statt. In-
teressenten sind zum zweima-
ligen ,Schnupperwandern”
herzlich eingeladen. Vorher
steht noch vom 14. bis 21. Sep-
tember die diesjahrigen Berg-
wanderwoche nach GroBarl auf
dem Programm.

Nahere Informationen unter
Wandergruppe 1 | Polizei-
Sport-Verein Siegburg 1976 e.
V. (psv-siegburg.de)

Die Wandergruppe 1 des PSV bei der ersten Rast, es wurde warm. Foto:

Lydia Klaudt
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POLITIK

Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Freude liber Beigeordneten-Wahl von Martin Rosorius

Ab Februar 2025 wird Martin Ro-
sorius die Verwaltungsspitze als
neuer Beigeordneter verstarken.
Der Rat hat den 52-Jahrigen am
2. September mit Uberzeugender
Mehrheit gewahlt. Fiir acht Jahre
wird er das Dezernat mit den Fach-
dienststellen Amt fir Umwelt und

Wirtschaft, Amt fiir offentliche
Ordnung, Liegenschafts- und Stan-
desamt eigenverantwortlich lei-
ten. Lars H. Nottelmann, 1. CDU-
Ratsfraktionsvorsitzender: ,Mar-
tin Rosorius ist Siegburg tief ver-
bunden und war hier langjahrig
ehrenamtlich engagiert - unter

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Aus der Arbeit der Ratspartei SPD
Zange und Nordstadt diirfen nicht abgehangt bleiben

Linie 509 muss reaktiviert werden

Seit der Einstellung der Buslinie
509 im August 2023 sind viele
Bewohnerinnen und Bewohner,
insbesondere altere  Menschen
und Familien mit Kindern, stark
beeintrachtigt. Das aktuelle Ruf-
taxi-Angebot ist nicht nur unzu-
verldssig, sondern schlieBt auch

Menschen mit Rollatoren oder
Kinderwagen aus.

Wir fordern:

Die Reaktivierung der Buslinie
509, mindestens muss die Stre-
cke der Linie 502 so angepasst
werden, dass die Zange wieder
angebunden und die Anbindung

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

anderem als 1. Vizeblrgermeis-
ter, in der Freiwilligen Feuerwehr
und als 1. Vorsitzender des DRK
Siegburg. Zudem ist Martin Roso-
rius aufgrund seiner breiten be-
ruflichen Erfahrungen in leitenden
Positionen der Privatwirtschaft
und einer Stiftung in der Lage,

der Nordstadt verbessert wird.
Taxibusse missen fiir alle nutzbar
sein - inklusive Rollatoren und
Kinderwagen!

Es ist wichtig, dass gerade altere
und  mobilitatseingeschrankte
Menschen wieder zuverldssig ihre
Einkaufe erledigen, Arztbesuche

neue Impulse in die Verwaltung
zu tragen. Umfassende Metho-
denkompetenz bringt er aus sei-
nem mit Auszeichnung abge-
schlossenen Studium zum Master
of Business Administration mit.”

Michael Franz Burgemeister

machen und am gesellschaftlichen
Leben teilnehmen kénnen. ,Wir
wollen dafiir sorgen, dass Zange
und Nordstadt wieder besser an
den OPNV angebunden werden”,
erklart Fraktionsvorsitzender Mi-

chael Keller.
Michael Keller
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KIRCHE

Kath. Kirchengemeinde Sankt Servatius

Samstag, 14. September

8 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit
Choralgesang

10 Uhr - Abteikirche-HI. Messe
11.30 Uhr - St. Servatius-Orgel-
musik zur Marktzeit mit Adolf
Fichter

14.30 Uhr - St. Maria Empféngnis-
HI. Messe der philippinischen Ge-
meinde

15 Uhr - St. Maria Namen-Famili-
enmesse zum Patrozinium - ge-
staltet vom Liturgiekreis

16.30 Uhr - SZ Haus zur Mihlen-
Vorabendmesse

17 Uhr - St. Marid Empfangnis-
Vorabendmesse

17 Uhr - Krankenhauskapelle-Vor-
abendmesse

17 Uhr - St. Elisabeth-Vorabend-
messe - im Anschluss Beichtgele-
genheit

Sonntag, 15. September

8 Uhr - St. Joseph-HI. Messe

9 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Rosen-

kranzgebet

9.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI.
Messe

9.30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe
11 Uhr - Liebfrauen-HIl. Messe

11 Uhr - St. Anno-HI. Messe

12 Uhr - Abteikirche-HI. Messe
17 Uhr - St. Antonius-Vesper
17.30 Uhr - St. Antonius-HI. Mes-
se mit Choralgesang

18.30 Uhr - St. Servatius-HI. Mes-
se

Montag, 16. September

15 Uhr - SZ Friedrich-Ebert-Stra-
Be-HI. Messe

16 Uhr - SZ Haus zur Mihlen-Hl.
Messe

19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe
mit Choralgesang

Dienstag, 17. September

9 Uhr - St. Servatius-HIl. Messe
der Frauen

16 Uhr - SZ Haus zur Miihlen-Hl.
Messe

18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,

45 @730 - 56 cim + 3350 4
Natascha @ ¢
wdat  EF

TD 12-12 Gy
90 x 90 mm ¥

'

Online Familien-Anzeigen:

shop.rautenberg.media
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anschl. HI. Messe

19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe
mit Choralgesang

Mittwoch, 18. September-

9 Uhr - St. Elisabeth-HI. Messe
16 Uhr - SZ Haus zur Mihlen-Hl.
Messe
17 Uhr -
Messe
18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. HI. Messe

19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe
mit Choralgesang

Donnerstag, 19. September
8.15 Uhr - St. Anno-Rosenkranz-
gebet

9 Uhr - St. Anno-HI. Messe der
Frauen

18 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Eucha-
ristische Anbetung

18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. HI. Messe

18.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI.
Messe

19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe

Krankenhauskapelle-Hl.

mit Choralgesang

Freitag, 20. eptember

8.30 Uhr - Liebfrauen-Rosenkranz
- wir beten fiir den Frieden in der
Welt und in personlichen Anlie-
gen

9 Uhr - Liebfrauen-HI. Messe
11.45 Uhr - Maria zum Frieden-
Friedensgebet

14.30 Uhr - St. Anno-Rosenkranz-

gebet
16 Uhr - SZ Haus zur Mihlen-HlI.
Messe
17.30 Uhr - St. Servatius-Friedens-
gebet
17.30 Uhr - St. Servatius-Eucha-

ristische Anbetung

17.45 Uhr - St. Servatius-Beicht-
gelegenheit in der Marienkapelle
bis 18.10 Uhr

18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. HI. Messe

18.30 Uhr - St. Servatius-Hl. Messe
19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe
mit Choralgesang
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Gund blick
5 SIEGBURG
GESUNDHEIT

ONLINE:

RUNDBLICK-
SIEGBURG.DE
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Premiere in Siegburg - Segen fiir Singles

Ein Leben als Single hat viele Fa-
cetten. Eines ist es sicherlich nicht:
eine defizitdre Lebensform. Egal,
ob jemand freiwillig oder unfrei-
willig alleine lebt, Singles wissen
zumeist ihre groBen Freiheiten zu
schatzen. Viele kennen auch die
andere Seite des Lebens als Sing-
le. Phasen, in denen sie sich eine
Partnerin, einen Partner wiin-
schen. Jemanden, der mit ihnen
durch dick und diinn geht und ver-
lasslich ansprechbar ist.
Menschen, die als Single leben,
sind herzlich eingeladen zu einer
Segensfeier am Freitag, 11. Okto-
ber. Die Feier beginnt um 18 Uhr
im Spiegelsaal der Réstburg in
der WilhelmstraBe 56, direkt am
Bahnhof Siegburg. Eine Anmel-
dung ist nicht erforderlich.

In dieser Segensfeier sollen un-
terschiedliche Erfahrungen und
Geflihle zwischen Selbstbestim-
mung und Sehnsucht Raum erhal-
ten und Gott um Beistand und
Unterstlitzung gebeten werden.
Nach der Segensfeier ist Gele-
genheit zu einem zwanglosen Bei-
sammensein in den Raumen der
Réstburg.

Die Segensfeier ist eine Initiative
des Evangelischen Kirchenkreises
An Sieg und Rhein und wird ver-
antwortet von den Pfarrerinnen
Editha Royek und Tanja Harren-
berger, Pastorin Katharina Opal-
ka und Preshyterin Petra Biesent-
hal. Sie gehort zu einer Reihe von
Initiativen von Uberraschenden

Foto: privat

neuen Formaten, etwa der Segen
flr werdende Eltern. Am bekann-
testen ist das groBe Tauffest, das
Ende Juni rund 4.000 Menschen
in die Bonner Rheinaue zog. 260
kleine und groBe Menschen lie-
Ben sich in Festivalatmosphare
unter freiem Himmel taufen.
Web: www.ekasur.de/segen-fuer-
singles

Gottesdiensttermine

Gottesdienste der Ev. Kirchengemeinde
Siegburg-Kaldauen in der Friedenskirche

15. September
10 Uhr - Pfarrer Jochen Schulze -
mit Abendmahl (Traubensaft)

22. September
10 Uhr -
Pfarrer Jochen Schulze
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OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

AHH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

halle TROISDORF

www.stadthalle-troisdorf.de

Aushilfen (m/w/d) gesucht

Die Stadthalle Troisdorf bendtigt Unterstiitzung fiir folgende Bereiche:

e (astronomie
Getrankeausschank, Besucherbetreuung, Karten- und Einlasskontrolle, Garderoben-
dienst, allgemeine Gastronomietatigkeiten

e Technik
Auf- und Abbauarbeiten vor, wérend und nach Veranstaltungen (Bestuhlung. Foyer,
Biihnenbau)

Voraussetzungen:

e Serviceorientierung

o Teamfahigkeit

o Finsatzbereitschaft auch an Wochenenden, Feiertagen oder nachts

o Flexibilitat

o Juverldssigkeit

Wir bieten Dir:

Ein tolles kollegiales Team, das auf dich wartet, damit wir gemeinsam die Kulturland-

schaft in Troisdorf noch ein wenig bunter machen und den Besucher*innen ein
unvergessliches Event bieten.

Informationen bekommst du per E-Mail oder sende gleich deine Kurzbewerbung an:
stadthalleldtroisdorf.de

Wir freuen uns auf Dich!

STADTHALLE TROISDORF - SO GEHT ENTERTAINMENT!
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100 Jahre Fleischhauer: Ein Grund zum Feiern

10

1924 legte der Griinder Jacob
Fleischhauer in KdIn-Raderberg den
Grundstein fir die Erfolgsgeschich-
te der Fleischhauer Unternehmens-
gruppe, die bis heute anhdlt. An-
fangs lag der Fokus auf dem Fahr-
zeugvertrieb der Marken von Ford,
Chevrolet, Oakland, Pontiac und
Cadillac. Mit dem Eintritt vom Wal-
ter Franz 1926 als Betriebsleiter,
der nach dem Tod von Jacob Fleisch-
hauer die Geschéftsfiihrung (iber-
nahm und Teilhaber wurde, begann
ein neues unternehmerisches Ka-
pitel. So entwickelte sich die Fleisch-
hauer Unternehmensgruppe im Ver-
lauf der letzten 100 Jahre zu einem
der groBten und renommiertesten
Automobilhandlergruppen des
Volkswagen Konzerns in Deutsch-
land. Mit Stolz und Freude blickt
die Fleischhauer-Gruppe in diesem
Jahr auf seine 100-jdhrige Firmen-
geschichte zuriick, berichtet Ma-
thias Petter, Geschéaftsfiihrer der
Fleischhauer Unternehmensgruppe.
Im Verlauf der Jahrzehnte, die von
stetigem Wandel und Innovationen
gepragt waren, erkannte die Unter-
nehmensgruppe frihzeitig die Zei-
chen der Zeit und passte sich durch
eine unternehmerische Weitsicht

und sein Flihrungsgeschick den Be-
diirfnissen der Kundschaft an. So
erweiterte das Unternehmen  stetig
sein Angebot um weitere Volkswa-
gen-Fahrzeugmarken. Nach dem
Ende des zweiten Weltkrieges wur-
den 1948 die Handlervertrage mit
der Volkswagen AG und Porsche AG
geschlossen. 1968 folgten die Han-
delsvertrdgen mit der Marke Audi
und 1998 kamen die Handelsver-
trage der Marken SEAT und SKODA
hinzu. Durch den Zukauf von weite-
ren Betrieben in den 1990er-Jah-
ren, erweiterte die Unternehmens-
gruppe ihre Marktprésenz in Bad
Kreuznach, Euskirchen und Monch-
engladbach. Rasch etablierte sich
die Fleischhauer Unternehmens-
gruppe als renommierte Adresse fir
Automobilbegeisterte  im  Raum
Kdln, Bonn, Aachen sowie in Bad
Kreuznach. Kunden erhalten samt-
liche Dienstleistungen rund um das
Auto. Neben dem reinen Fahrzeug-
verkauf bietet die Fleischhauer Un-
ternehmensgruppe das komplette
Spektrum an Finanzierungs- und
Leasingmdglichkeiten sowie Kfz-
Versicherungen als Vermittler der
Herstellerbanken und Versicherun-
gen an. Im Bereich After Sales wer-

den die klassischen Wartungs- und
Inspektionsleistungen  sowie In-
standsetzungsarbeiten an Karosse-
rie- und lack durchgefihrt.
Weiterhin bietet das Unternehmen
im Teile- und Zubehdrbereich eine
groBe und stets aktuelle Auswahl
an Ersatzteilen und hochwertigen
Zubehérprodukten der vertretenen
Marken an.

Perspektivisch nimmt natlrlich die
Elektromobilitdt eine zentrale Rol-
le ein. Daher hat die Unternehmens-
gruppe bereits einen mittleren sie-
benstelligen Betrag in die Fortbil-
dung der Mitarbeiter, in moderne
Arbeitspldtze mit der dazugehori-
gen notwendigen Diagnosetechnik
sowie in eine leistungsfahige Lade-
infrastruktur an allen Standorten
investiert. Beispielsweise wurden
erste Batteriestiitzpunkte errichtet,
um auch Reparaturen an Hochvolt-
batterien vornehmen zu kdnnen.
Hierflir haben wir und werden wir
auch in der Zukunft qualifizierte
Hochvoltexperten ausbilden.

Herr Petter beschreibt die Unter-
nehmenskultur der Fleischhauer Un-
ternehmensgruppe wie folgt: ,Un-
sere Unternehmenskultur ist ge-
pragt von gegenseitigem Respekt
und Fairmess gegeniiber unseren
Kunden und Mitarbeitern. Unser
Anspruch ist es, dem Kunden den
besten Service anzubieten und

WIR SIND

FLEISCHHAUER

seit 1924

steht im Mittelpunkt unseres Han-
delns.” Mit Blick in die Zukunft in-
vestiert die Unternehmensgruppe
Fleischhauer in den letzten Jahren
auch fortlaufend in seine Standorte
und er6ffnete zum Beispiel im Jahr
2023 das erste Audi Zentrum in
Bonn, direkt an der Bonner-Auto-
meile. Im Jubildumsjahr 2024 ste-
hen groBe UmbaumaBnahmen zur
,Destination Porsche” der drei Por-
sche Zentren in Aachen, Bonn und
Kéln an, wovon die Wiederer6ffnun-
gen in Aachen und Bonn bereits
erfolgt ist. Des Weiteren wurden
2024 drei CUPRA Garagen in Aa-
chen, Bad Kreuznach und KoIn Eh-
renfeld eroffnet.

In den letzten Geschaftsjahren hat
die Fleischhauer Unternehmens-
gruppe Investitionen in Hoéhe von
rund 30 Millionen Euro getatigt. Das
100-jahrige Jubildum ist fir die
Fleischhauer-Gruppe ein besonde-
rer Anlass zum Feiern.

Um dieses Jubildum entsprechen
zu zelebrieren, findet am Samstag,
14. Septembeer, das ,Fleischhauer
Familien-Fest” statt. Mit einem viel-
faltigen Programm und Aktionen
mochte sich das Unternehmen bei
all seinen Kunden und Mitarbei-
tern fiir die letzten 100 Jahre be-
danken. Alle Mitarbeiter, Kunden
und Freunde des Hauses sind hierzu
herzlich eingeladen.
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Veranstaltungshinweis:
.~Der Weg in die Selbststandigkeit”

Sankt Augustin - Die Wirtschafts-
forderungsgesellschaft Sankt Au-
gustin mbH bietet am

Montag, 16. September, von 17
bis 20 Uhr im Haus der Wirtschaft
und des Handwerks (Raumlichkei-
ten der Hochschule Bonn-Rhein-
Sieg), Grantham-Allee 2-8, Ein-
gang B, 2. Etage, Raum F 239 in
53757 Sankt Augustin ihre nachs-
te Informationsveranstaltung an
zum Thema , Der Weg in die Selbst-
standigkeit - die wichtigsten
Schritte bis zur Existenzgriindung”.
Sie beabsichtigen alleine oder im
Team ein Unternehmen zu griin-
den und haben idealerweise schon
eine erste Griindungsidee?
Vielleicht mdchten Sie aber auch
von der nebenberuflichen in die
hauptberufliche Selbststandigkeit
wechseln?

Auf dem Weg in die Selbststandig-
keit ergeben sich viele Fragen.
Denn Grlinden heiBt Neuland zu

betreten, da niemand als

Unternehmer*in geboren wird.

Ziel dieser kostenlosen Einfiih-

rungsveranstaltung ist es einen

Uberblick zu geben, welche wich-

tigen Schritte bei der Planung und

Vorbereitung zu beachten sind.

Der  Fokus  liegt  hierbei

insbesondere auf den Schwerpunk-

ten:

e Entwicklung eines individuel-
len, tragfdhigen Business-
plans als Grundlage fir den
erfolgreichen Start in die
Selbststandigkeit

e Informationen zu speziellen
Forderprogrammen flr Exis-
tenzgriindende

e Grlindungsfinanzierung - Kre-
dite durch Férderbanken.

Abgerundet wird die Veranstal-

tung durch Informationen Uber die

regionalen Unterstiitzungsange-
bote.

Die Referenten des Abends sind

KREIS

u. a. die Grindungsexpertin Ursel
Banken-Buderbach, Inhaberin der
ABASYS Unternehmensberatung,
sowie ein Finanzierungsexperte
von der NRW.BANK.
Anmeldung:

Wir freuen uns auf lhre verbindli-
che Anmeldung Uber unsere Ho-
mepage unter www.wfg-sankt-
augustin.de oder per E-Mail an
anja.zimmermann@wfg-sankt-
augustin.de.

Fragen zur Verteilung?

FRAU KNOLL
mail@regio-pressevertrieb.de

® punktlich ® zielgerichtet ® lokal

www.regio-pressevertrieb.de REGIO ;i
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WIR HABEN DIE LOSUNG!

Mit einer Stellenanzeige in unseren lokalen Stadte-
und Gemeindezeitungen sprechen Sie gezielt die
Bewerber:innen in Ihrer direkten Umgebung an. Lokale

Mitarbeiter:innen bieten viele Vorteile wie Flexibilitat
und ein lokales Netzwerk, was sich positiv auf die Team-
integration sowie die Effizienz, Kultur und den Erfolg des

Unternehmens auswirken kann.

BUCHEN SIE JETZT

ONLINE IHRE
STELLENANZEIGE

EEEnN
RAUTENBERG
MEDIA

shop.rautenberg.media
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 20. September 2024
Annahmeschluss ist am:
18.09.2024 um 10 Uhr
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Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria, Rollatoren. Fr.Schwarz:
01632414868

Dienstleistung

Sonstiges

FuBpflege fiir Senioren 37€,
Rentnerabatt ab 65 J.
Edina Lindmayer e Termine nach Ver-
einbarung ¢ Keine Hausbesuche!
RaiffeisenstraBe 5 ® 53797 Lohmar-TEL:
022413010572

E-Bike Dreirad ,NEU” zu verkaufen
Marke Pedelec. 1000€ unter Neupreis.
Tel.: 02241 78289

[\ )
&=a| AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

X

D
Nyl

A
GILGEN & C0.GMBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de

sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
02205 94 78 473

Privat sucht:
Horgerate, Rollator, Porzellan, Schmuck
etc. Seriose Abwicklung.
Tel. 0152/29684235

Achtung seridser Ankauf

von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Néh-/Schreibma-
schinen, Biicher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Goltschlager. 0176
37003544 Frau Gross
Kaufe Klaviere, Weine & Cognac

Achtung sofort Bargeld fiir Nah-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,

€0 GESUND LEBEN

Wahrsagerin

freffsicher und wahrheitsgetreu sagt Ihre
Zukunft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schutz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsanséssig, Herr Blum Tel.:
0160/6695915

Suche 3-4 Zimmer Wohnung
Mitarbeiter der German Airways mit
Ehefrau und 3jéhr. Kind suchen 3-4 Zim-
mer Wohnung zur Miete in der Umge-
bung zum Flughafen Koln. Bitte mel-
den Sie sich unter 0172 8606 116 oder
unter Service@germanairways.com

Rentnerin sucht dringend
Haushaltshilfe
mit Fiihrerschein, da auch als Begleit-
person fiir Arztbesuche benotigt.
Handynr.01723868063

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVES
Tel.: 02241 /64313
www.umzuege-duve.de

Verpackung-Montage aller Sy
Kiichenmontage-Anderungen-Lagerung
Kompl vice-Mébelaufzug

FENSTERPUTZER

T 0 22 41-40 41 84 + o1 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

Tel. 0 22 41 - 33 77 92
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Fachkraftemangel im sozialen
Sektor als Chance begreifen

Weiterbildung als Schliissel zu personlicher Erfiillung und beruflicher Sicherheit

Ein Kita-Assistent kiimmert sich um alle nicht-padagogischen Belange
in der Kita, hilft unter anderem bei Mahlzeiten, Korperhygiene und
organisatorischen Dingen. Foto: DJD/www.ibb.com/Lightfield Studios -
stock.adobe.com

Angesichts des Fachkraftemangels
bieten Berufe im sozialen Sektor
hervorragende Aussichten auf eine
dauerhafte Anstellung. Ein Plus-
punkt ist auBerdem, dass die Ar-
beit in sozialen Berufen von vie-
len Menschen als personlich so-
wie gesellschaftlich (iberaus be-
reichernd  empfunden  wird.
Allerdings arbeiten viele von ih-
nen ohne ,offiziellen” Berufsab-
schluss - zum Teil ehrenamtlich
oder im Rahmen eines Minijobs.
Mit einer passgenauen Weiterbil-
dung lassen sich fachliche Kom-
petenzen erweitern und persénli-
che Fahigkeiten starken und bie-
ten so vielfaltige Moglichkeiten
in einem Bereich, der dringend
gut ausgebildete Fachleute bend-
tigt.

Berufswunsch: Kita-Assistenz,
Schulbegleitung oder Seniorenbe-
treuung

Wer sich fur einen Beruf im sozia-
len Bereich entscheidet, sollte
Einflhlungsvermégen, Kommuni-
kationsfreude und Belastbarkeit
mitbringen. Professionelle Fortbil-
dungen ergdnzen dann das even-
tuell noch fehlende fachliche
Know-how. Das Institut fiir Beruf-
liche Bildung (IBB) etwa, einer der
groBten privaten Bildungstrager
in Deutschland, bietet eine Reihe
entsprechender Weiterbildungen
an, beispielsweise als Kita-Assis-
tent, Schulbegleiter - auch Inte-
grationshelfer oder Schulassistent
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genannt - oder Betreuungskraft
(Seniorenbetreuer).
Praxisorientierte Unterstiitzung
und Integration in den Arbeits-
markt

Trotz des Onlineformats der Kur-
se gelingt es, eine lebendige und
interaktive Lernumgebung zu
schaffen, die durch Praxisbeispie-
le und regen Austausch gekenn-
zeichnet ist. Die leicht verstandli-
chen Lerntools sind auch flir Men-
schen mit geringen PC-Kenntnis-
sen einfach zu bedienen. Das be-
statigt auch die ehemalige Teil-
nehmerin Sonja Lippa: ,Ich war
mit meiner Weiterbildung sehr
zufrieden. Bei Fragen bekam ich
immer Hilfe. Das Lernen in einer
virtuellen Klasse war eine neue
Erfahrung flir mich, aber ich habe
mich schnell daran gewohnt, das
wirde ich jederzeit wieder ma-
chen.” Ein Vorteil vieler Weiter-
bildungen ist auch der Bestand-
teil von Praktika, die oft direkt zu
Jobangeboten der Praktikumsge-
ber fiihren. Das hat auch Sonja
Lippa so erlebt: ,Ein paar Tage
nach dem erfolgreichen Beenden
des Kurses habe ich einen Job
bekommen.”

Forderungen fiir Arbeitssuchen-
de sowie fiir Beschaftigte und
Unternehmen

Dass Bildung nicht teuer sein
muss, beweisen die vielen Forder-
moglichkeiten: Arbeitssuchende
kénnen sich ihre berufliche Wei-

terbildung mit einem Bildungs-
gutschein finanzieren lassen, Tra-
ger wie die Agentur flr Arbeit Giber-
nehmen dann die anfallenden
Kosten der Kurse. Berufstatige und
Arbeitgeber werden zum Beispiel

NUTZE DEINE CHANCE

durch das Qualifizierungschan-
cengesetz  gefordert.  Unter
www.ibb.com sind weitere Infor-
mationen zum Kursangebot so-
wie zu Férderméglichkeiten zu fin-
den. (DJD)

Schreiner sucht Helfer in Teilzeit -

gerne auch Rentner

Auskunft: 0173 26 48 911

Tel.: 02241 - 800 555

bkV

Wir suchen ab sofort:

Koch

(m/w/d)
Vollzeit

Kiichenhilfe

(m/w/d)
Vollzeit & Teilzeit

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Unternehmen Online ist unser neues
Zauberwort...

wir suchen Verstarkung fiir unser TEAM

Buchhaltung mwa)
fiir 30 oder 37,5 Stunden wochentlich

DU bist

aufgeschlossen, zuverldssig, teamfahig und kompetent in
Deinem Beruf, verfligst Uber eine  abgeschlossene
Ausbildung als kaufm. Buchhalter (m/w/d).

Versiert in Word, Excel, aber auch DATEV, SBS oder
vergleichbar, bist Du gerne bereit Neues zu erlernen.
Als Medienhaus gehen wir neue Wege in der Digital-
isierung unter kiinftiger Nutzung Kl-gesteuerter Arbeits-
weisen.

DEIN Aufgabenbereich umfasst (im Team):
Debitoren- und Kreditorenbuchhaltung
Zahlungsverkehr und Mahnwesen
Erstellen von Monats- und Jahresabschliissen
Erstellung von Steuererkldrungen

WIR bieten Dir
neben einer umfassenden Einarbeitung, einen interes-
santen Teilzeitarbeitsplatz in unserem Medienhaus.

WIR freuen uns auf Deine ausfiihrliche Bewerbung per
E-Mail, inkl. Gehaltsvorstellung unter dem Stichwort
“TEAM BUCHHALTUNG" an:
karriere@rautenberg.media
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Bedarf an Fachpersonal steigt weiter

Ausbildung und Karriere in der stark wachsenden Fitness- und Gesundheitsbranche

Fitness- und Gesundheitsanlagen etablieren sich zunehmend als ele-
mentare Bestandteile der Gesundheitsversorgung. Entsprechend gut
muss die Ausbildung der Fachkrafte sein. Foto: DID/DHfPG/BSA

Die Menschen in Deutschland legen
zunehmend Wert auf Fitness und
Gesundheit. Eindrucksvoller Beleg
ist die stark gestiegene Zahl der
Mitglieder in Fitness- und Gesund-
heitsanlagen. Dadurch wachst auch
der Personalbedarf in der Branche -
wer sich entsprechend qualifiziert,
hat ausgezeichnete berufliche Pers-

Deutsche Post 0

pektiven.

Optionen zum Studium und zurWei-
terbildung im Bereich Fitness- und
Gesundheitstraining

Denn  den  Fachkréften
beispielsweise den Trainerinnen und
Trainern - kommt hier eine entschei-
dende Rolle zu. Sie tragen maBgeb-
lich zum Trainingserfolg bei und mo-

VAN

DU WILLST ABWECHSLUNG IM LEBEN?

=D ESS

tivieren die Mitglieder in Fitness-
und Gesundheitsanlagen langfristig.
Das gut ausgebildete Fachpersonal
muss eine bedarfsgerechte und fun-
dierte Betreuung der Trainierenden
sicherstellen konnen. Qualifizieren
konnen sich kiinftige Fitness- und
Gesundheitsexperten beispielsweise
an der staatlich anerkannten Deut-
schen Hochschule fir Pravention und
Gesundheitsmanagement (DHfPG).
Sie bietet sieben duale Bachelor-
Studiengange, vier Master-Studien-
gange, ein Graduiertenprogramm
sowie Uber 100 Hochschulweiterbil-
dungen in den Bereichen Praventi-
on, Gesundheit, Emahrung, Fitness,
Sport und Informatik an. Zudem kén-
nen sich Interessierte auch mit Lehr-
gangen der BSA-Akademie neben-
beruflich im Zukunftsmarkt Praven-
tion, Fitness und Gesundheit qualifi-
zieren und weiterbilden. Unter
www.dhfpg-bsa.de gibt es mehr In-
fos zu beiden Qualifizierungsmdg-

DANN WERDE ZUSTELLKRAFT FUR
BRIEFE UND/ODER PAKETE!

Bewirb dich jetzt als Vollzeit-
oder flexible Abrufkraft
in deiner Nahe!

www.werde-einer-von-uns.de |

20 |

lichkeiten.

Mitgliederzahl in Fitness- und Ge-
sundheitsanlagen erneut um eine
Million gestiegen

Zum Ende des Jahres 2023 konnten
die Fitness- und Gesundheitsanla-
gen in Deutschland 11,3 Millionen
Mitglieder verzeichnen. Dieser Wert
entspricht einem Zuwachs von ber
einer Million Mitgliedern im Ver-
gleich zum Vorjahr, wie die ,Eckda-
ten der deutschen Fitnesswirtschaft
2024" zeigen - eine Datenerhebung
des DSSV, der Priifungs- und Bera-
tungsgesellschaft Deloitte sowie der
DHfPG. Schon 2022 hatte es ein Plus
von einer Million Mitgliedern gege-
ben - was allerdings noch zu einem
GrofBteil auf den Nachholeffekt nach
der Aufhebung der pandemiebeding-
ten Beschrankungen zuriickgefiihrt
werden konnte. 2023 hat sich der
Wachstumstrend in gleicher GroBen-
ordnung fortgesetzt.

(DID)
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Ihre unabhangige Wochenzeitung f E - : EEEN

MEDIA

Wir suchen AUSTRAGERI*IINNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK SIEGBURG in

[1 Braschoss [1 Seligenthal [1 Schreck
[1 Briickberg [ Siegburg-Nord  [1 Stallberg  __ per
[0 Deichhaus ] Siegburg- [] Wolsdorf  WhatsApp
[0 Driesch Stadtmitte O Zange g
[0 Kaldauen

+49 173 4291138

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt
» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausflllen und senden an: oder mit diesem
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
FON 0173 4291138 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de bewerben!

I~ 3
AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK SIEGBURG in

O Braschoss O Driesch O Siegburg-Nord O Schreck O Wolsdorf
O Briickberg O Kaldauen O Siegburg-Stadtmitte O Stallberg O Zange
O Deichhaus O Seligenthal

An

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH G
Michaela Knoll

KasinostraBe 28-30 PLZ, Ort

53840 Troisdorf

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn E-Mail
u n d b I I C k RE ’o @ punktlich ® zielgerichtet ® lokal ——
KREIS- [ A _‘G A =4

e Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG MEDIA
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WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

| 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 13. September

Alfred Nobel Apotheke am Pfarrer-Kenntemich-Platz

Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234
Samstag, 14. September

Lowen-Apotheke

BergstraBe 10, 53844 Troisdorf, 0228/451975
Sonntag, 15. September

Merlin Apotheke am Hochhaus OHG

MittelstraBe 111, 53757 Sankt Augustin, 02241/97700
Montag, 16. September

Apotheke Neue Mitte

Auerberger Mitte 3, 53117 Bonn, 0228/9263770
Dienstag, 17. September

Brunnen-Apotheke

LandgrafenstraBe 50, 53842 Troisdorf, 02241/408688
Mittwoch, 18. September

ORTLICHE NOTDIENSTE

Freiwilligen-Agentur Parkmdglichkeit ist vorhan-

Linden-Apotheke

HauptstraBe 55, 53797 Lohmar, 02246/4380
Donnerstag, 19. September

St. Georgs Apotheke

OberdorfstraBe 42, 53757 Sankt Augustin, 02241/50280
Freitag, 20. September

Burg-Apotheke

KaiserstraBe 1, 53773 Hennef, 02242/3211
Samstag, 21. September

Neue Apotheke im Kaufland

Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580
Sonntag, 22. September

Alfred Nobel Apotheke am Pfarrer-Kenntemich-Platz

Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

getrunken. Fir die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Pro-
blem haben, bieten die Ano-

den Raumen der

helmstraBe 74 in Siegburg in
Caritas,

Kontakt erfolgt dber Freiwilli- den.

gen-Agentur Siegburg Hier kénnen in einer Gruppe
02241/25215 20 von betroffenen Angehdrigen
Freiwilligen- Fragen zu Alzheimer und an-

agentur@diakonie-sieg-
rhein.de
Sprechstunden nach Verein-

deren Demenzerkrankungen
erdrtert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-

nymen Alkoholiker Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das
in sogenannten Meetings, in
denen Betroffene sich (iber die
Krankheit Alkoholismus aus-

immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Basch
Informieren Sie sich aktuell
immer iiber Anderungen durch
Pandemiebestimmungen

barung kraft des Hauses tauschen. Diesen Austausch (Riickfragen unter 02247/900
Demenzsprechstunde Telefon: 2504-2000 nennen wir Selbsthilfe. Auch 1365).
Kostenfrei im Seniorenzen-  Kinder- und Jugendtelefon jetzt in Coronazeiten finden  Selbsthilfegruppe fir seelische

trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-StraBe 16,
Siegburg.

Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis
18 Uhr auBer in den Ferien
NRW.

Montag bis Samstag: 14 bis
20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?

Wir konnen helfen!
Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol

die meisten Meetings wieder ~Gesundheit

statt. Coronavorschriften sind
einzuhalten.

freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Aufer-
stehungskirche, AnnostraBe
14, Siegburg, 02247 968 166
(Roswitha), 02241 8982321
(Stefan), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprdch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,

Markt 1, im Club, Sankt Au-
gustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691

Helma: 02241/9995226

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-

Trauergesprachskreis

o Polizei-Notruf 110 Der Trauergesprachskreis von  Sieg-Kreis

. ,Sonare" findet ab Januar Trager: Der Paritatische NRW
¢ Ifeuerwehr/Rettungsdlenst 112 (( ) wieder statt: neu in der Wil- LandgrafenstraBe 1 / Siegla-
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117
o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

NOTFALLSCHUBLADE

o Telefon-Seelsorge 08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.) Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-

N schublade in lhrer Wohnung/lhrem Haus:

e Nummer gegen Kummer 116111
| 1. Taschenlampe
o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 | 2. Kerze/Streichhélzer
e Anonyme Geburt 08004040020 O/Q 3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
o Eltern-Telefon 08001110550 | Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)
L . . | 4. Powerbank zum Aufladen des Handys

o Initiative vermisste Kinder 116000 5. DIESE SEITE mit allen wichtigen
e Opfer-Notruf 116006 | Notrufnummern

22 |
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110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

NOTDIENST

Silke: 0151/16573691

rer StraBe 100 (barrierefrei)

tags 10 - 13 Uhr und individu-

Selbsthilfegruppe fiir seelische

53842 Troisdorf
02241 949999
Neu ab 1. Oktober:

elle Beratungstermine nach
Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an

Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gesprach Erfahrung,

Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 Uhr

Menschen mit Beeintrachti-
gungen
Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf

Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Montag und Mittwoch 9 bis

14 Uhr

Donnerstag 13 bis 18 Uhr

und nach Vereinbarung
Ergénzende Unabhangige Teilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Kraft und Hoffnung.
Kontakt:

Trager: Der Paritatische NRW
Adresse: LandgrafenstraBe 1
/ Sieglarer StraBe 100 (barri-
erefrei)

53842 Troisdorf

02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org

Dies ist ein Angebot fir pfle-
gende Angehdrige.

Telefon: 02241 2014296
Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-

Tierarztlicher Ringnotdienst

Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

A ey 4

RLAMECO’

~————

SPANNDECKEN

morgen schoner wohnen

Die 4-Sdulen einer Spanndecke
* Schone Optik ¢ Beleuchtung
* Weiche Akustik ¢ IR-Heizung

Plameco live Erleben
Immer far Sie vor Ort!
Dienstags von 14:00 - 18:00 Uhr
Freitags von 11:00 - 15:00 Uhr

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493
51145 KoéIn Porz-Urbach
L 0176-56056949

4 AuBAhalb der gesetzlichen C)ffnungsz‘eiten.
plameco.de/koeln

.keir_ie Beratung, kein Verkaufl! "

Ruf an oder komm in die Ausstellung

ABFLUSSREINIGUNG BLIX
0

lix 13
0‘\‘\3 BliX layfs ”4

Dichtheitspriifung
nach DIN EN 1610 § 61a LWG NRW

02241-917079
02224-9198994

www.abflussreinigung-blix.de
info@abflussreinigung-blix.de

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

Abflussreinigung
Rohrreinigung
Kanalreinigung

« Hochdruckreinigung * Mech. Reinigung * Kanal-TV-Untersuchung
« Kanal-Verlaufsortung ¢ Dichtheitspriifung

e Telefon-Nummer fiir Frauen
08000 116 016

o Telefon-Nummer fir Manner
0800 123 992 00

schnell & zuverldssig & sauber

Jetzt Infos anfordern:

Deutsches Q0 ale)igti dR=11a]

Rotes Stiick Lebensqualitiit [ateinibetsfhbe
hausnotruf@drk-rhein-sieg.de
Kreuz bewahren. www.drk-rhein-sieg.de/hausnotruf
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IHRE IMMOBILIENEXPERTEN

Sie wollen Ihre Immobilie verkaufen?
Uber 150.000 bereits registrierte Interessenten
Professionelle Einwertung Ihrer Immobilie
Individuelles Marketing nach Wunsch
Erstellung des\gesetzllchen Energieausweises

Orgamsyon“aﬂer Dokumente

%/Ruogjmﬂsﬁrglos -Service fur alle Beteiligten FUr mehr
Informationen
. . . o - P
Sie WOmsn eine Immobilie kaufen? @ l' LA @

Uber"l\].O'OO Immobilien im Bestand
Professionelle Exposés und virtuelle 3D Rundgange
Hilfe bei-Finanzierung und Versicherung
Umfassende After-Sales-Services

Bequthen Sie uns vom 13. bIS 15. Septg ber

Rufen Sie uns an: 02242/90 10 30

hennef@falcimmo.de " www.falc-hennef.de

IMMOBILIEN!!
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