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LOKALES

Herzchirurgin implantiert minimalinvasiv erstmals
Spezial-Prothese an der Hauptschlagader

Not-OP an 74-jahriger Patientin im Helios Klinikum Siegburg mit hochspezialisiertem Team

Dr. Josepha Kéhne ist Oberarztin
in der Herzchirurgie am Helios Kli-
nikum Siegburg. Foto: Helios Klini-
kum Siegburg/Tatiana Kurda

Als sich die 74-jahrige Maria S.
vormittags zu einer Herzkathe-
teruntersuchung ins Krankenhaus
begibt, ahnt sie sicher nicht, dass
sie nachmittags als Notfall ins
Helios Klinikum Siegburg verlegt
werden muss. ,Bei der invasiven
Untersuchung ihres Herzens ist es
zu einer seltenen Komplikation
gekommen, die sofort chirurgisch
behandelt werden musste”, er-
zahlt Dr. Josepha Kéhne, Ober-
arztin in der Herzchirurgie des
Klinikums. Bei der Untersuchung
hatte der Katheter das Gewebe
der Aorta, der Hauptschlagader
unseres Korpers, verletzt und
dadurch eine Aortendissektion bei
Frau S. ausgelost. Dabei reiBt ein
Teil der Schichten im GefaBinne-
ren, so dass Blut unaufhorlich zwi-
schen die anderen Schichten ein-
dringt. ,Wir mussten die Patien-
tin sofort operieren, da sonst le-
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benswichtige GefédBe etwa im
Gehirn nicht mehr ausreichend mit
Blut versorgt werden”, erklart Dr.
Kéhne. Schon vor dem Eintreffen
der Patientin mit dem Helikopter
wurde deshalb in Siegburg alles
fur eine sofortige Operation vor-
bereitet. Das Krankenhaus ist
dank seines Aortenzentrums mit
integrierter Herz- und GefaBchir-
urgie auf Operationen an der
Hauptschlagader spezialisiert.

Nach eingehender Untersuchung
entschied sich das OP-Team um
Prof. Mirko Doss, Chefarzt Herz-
chirurgie, fUr einen minimalinva-
siven Eingriff, bei dem Frau S. eine
spezielle GeféBprothese - ein so-
genannter Aorten-Stent - einge-
setzt wurde. ,Normalerweise wird
bei Aortendissektionen das Brust-
bein mit einem groBen Schnitt er-
o6ffnet, um die Blutung zu stillen
und die verletzte Aorta mit Hilfe
einer Prothese zu reparieren”,
erklart Dr. Kohne, die den knapp
vierstiindigen Eingriff durchfiihr-
te. ,Da sich die Verletzung aber
im oberen Teil der Aorta befand
und sehr gut sichtbar war, konn-
ten wir minimal-invasiv Uber ei-
nen deutlich kleineren Schnitt
operieren.” Das hatte Vorteile fir
die Patientin: Weniger Blutverlust
und nach der OP war der Brust-
korb stabiler, sodass die Wunde
schneller heilen konnte. Dr. K6h-
ne gehort damit weltweit zu ei-
nem kleinen Kreis an Chirurgen,
die diesen minimalinvasiven Ein-
griff erfolgreich durchgefiihrt hat.
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www.rundblick-siegburg.de
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Perfekter Drehmoment.

Eine zweite Besonderheit, die den
Eingriff zu dem Zeitpunkt sogar
einzigartig macht: Die Herzchir-
urgin setzte erstmals ein beson-
deres, ganz neu auf dem Markt
erhdltliches Implantat ein. Es be-
steht aus fein verwobenen Me-
talldrahten und ist in der Lage,
die Aortenwand und ihre Schich-
ten an der verletzten Stelle zu-
sammenzudriicken und so die Dis-
sektion unverzliglich zu stoppen.
.Im Unterschied zu anderen Imp-
lantaten kann das hier genutzte
im oberen Teil der Aorta und mit
dem Blutfluss eingesetzt werden.
Es besteht nur aus Metalldrah-
ten, ist also nicht wie andere Aor-

ten-Implantate zusatzlich umman-
telt. So kann das Blut nach Ein-
satz des Implantats ungehindert
auch in die Abgange der Aorta
flieBen. Das alles macht es bislang
einzigartig”, so Dr. KShne.

Die Patientin hat sich von dem
schweren Eingriff sehr gut erholt
und konnte wenige Tage spdter
entlassen werden. Auch das
spricht noch einmal fir die hohe
fachliche Kompetenz des Teams
im Aortenzentrum des Klinikums.
Hier finden nicht nur OPs bei Dis-
sektionen statt, sondern auch bei
weiteren Erkrankungen der Aor-
ta, wie Erweiterungen (Aneurys-
ma) und Entziindungen.

Ein hochspezialisiertes OP-Team am Helios Klinikum Siegburg rund um
Prof. Dr. Mirko Doss, Chefarzt Herzchirurgie (3. v. r.) und Dr. Josepha
Kohne, Oberarztin Herzchirurgie (2. v.r.), implantierte einer 74-jahrigen
Patientin minimalinvasiv eine besondere Prothese an der Hauptschlag-
ader. Foto: Helios Klinikum Siegburg/Tatiana Kurda
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LOKALES

Du hast Alkoholprobleme?

Wir kdnnen helfen!

In Deutschland wird statistisch ge-
sehen sehr viel Alkohol getrunken.
Fiir die, die mit ihrem Alkoholkon-
sum ein Problem haben, bieten die
Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Ublicherweise geschieht das in so-
genannten Meetings, in denen Be-
troffene sich dber die Krankheit Al-
koholismus  austauschen. Diesen
Austausch nennen wir Selbsthilfe.

Reparieren statt Wegwerfen

Meetings finden hier zu folgenden
Zeiten statt:

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, GrabenstraBe 65, 53844 Trois-
dorf, 0228/9455050 (Cilli), 0172 2427
239 (Thomas), aa_thomas@gmx.de
Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchengemein-
de Hennef, Raum ,Matthaus”, Bon-
ner StraBe 26, 53773 Hennef, 01522/

Besuchen Sie uns im Repair Café

Birgergemeinschaft  Siegburg-
Zange e.V. in Kooperation mit Di-
akonie an Sieg und Rhein: Das
Repair Café finden Sie in der Ge-
schéftsstelle der Birgergemein-
schaft, BismarckstraBe 56 / Ecke
CarlstraBe, Siegburg-Zange am 2.
Samstag jedes Monats von 10 bis
14 Uhr. Letzte Reparaturannah-
me: 11 Uhr, zur Vermeidung lan-
ger Wartezeiten ist eine Anmel-
dung im Voraus erforderlich unter
0157517 18 334.

Besucher des Repair Cafés brin-
gen ihren defekten Gegenstand,
wie zum Beispiel Toaster, Fohn,
Lampe, Spielzeug von zu Hause

mit. Die Fachleute im Repair Café
wissen fast immer eine Losung.
Die Aktivitdten werden kostenlos
und auf ehrenamtlicher Basis von
den Reparaturexperten vor Ort
ausgeflhrt. Eine freiwillige Spen-
de wird sehr geschatzt.

Neue Materialien und Ersatzteile
sind nicht kostenlos und miissen
gesondert bezahlt werden.

Bei der Abgabe der zu reparie-
renden Gegenstande erfassen wir
die Kontaktdaten und Fehlerbe-
schreibung.

Bitte bringen Sie saubere Gerdte
zur Reparatur.

Unsere Termine fir 2024 am 2.

Josef Winter

1471126 (Edmund), 02241/8982321
(Stefan), Hennef@anonyme-alkoho-
liker-rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Martin-
Luther-Haus, Am Wildzaun 14, 53842
Troisdorf, 0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath. Pfarr-

Samstag jedes Monats:
10. August
14. September

haus, GerhardstraBe 5, 53840 Trois-
dorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Freitag:

19.30 Uhr Siegburg, AnnostraBe 14,
53721 Siegburg, 02247/968 166 (Ros-
witha), 02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-Alkoholiker-
rg09.de, https://www.facebook.com/
AAinSiegburg

12. Oktober
9. November,
Anderungen vorbehalten.

Ingenieurbetrieb

Eichwald Friihlings-

Metallbau

rabatt 8%

bls zum 31 08.2024

Gardinen und Gardinen-Waschservice

Plissees, Senkrecht-Lamellen, Rollos

Paul-Gerhardt-Str. 34 ¢ 53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241 - 33 63 13 ¢ Fax 34 29 49
Mobil: 0151 - 263 279 43
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Design
m Zuverldssige
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Angebote des Ambulanten Hospizdienstes

Ehrenamtliche Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter unseres Hospiz-
dienstes begleiten schwerkranke
und sterbende Menschen sowie
ihre An- und Zugehorigen in der
letzten Phase ihres Lebens - zu-
hause oder in Einrichtungen. Wir
tun dies unabhdngig von Her-
kunft, Religion und Nationalitat.
Die psychosoziale Begleitung

SPORT

durch den Hospizdienst erganzt
Palliativmedizin und Palliativpfle-
ge, so dass schwerkranke Men-
schen solange wie mdglich in ih-
rer gewohnten Umgebung leben
und auch sterben konnen. Sie er-
reichen uns von Montag bis Frei-
tag personlich oder iiber den An-
rufbeantworter unter der Nummer
02241 - 29792. Wir rufen zeitnah

zurtick!

Zudem sind wir beim Abschied-
nehmen und Trauern an der Seite
von Angehdrigen und Freunden.
Interessierte flr eine personliche
Trauerbegleitung  kdnnen sich
gerne unter der Nummer des Hos-
pizdienstes melden. An jedem 1.
Donnerstag im Monat findet zu-
satzlich ein Trauertreff statt, und

zwar von 17 bis 18.30 Uhr im Diet-
rich-Bonhoeffer-Haus in Miilldorf.
Hier k6nnen Sie sich mit anderen,
die ebenfalls einen nahestehen-
den Menschen verloren haben,
austauschen und neue Perspekti-
ven firs eigene Leben entwickeln.
Bitte melden Sie sich auch fir die-
ses Angebot vorher telefonisch im
Biiro an.

Winfried Marx stellt neuen
LVN-Rekord auf

Nordrhein-Rekord mit 75 Jahren im

Speerwurf

Beim Senioren Werfer Club-
kampf 2024 am 14. Juli in Dis-
seldorf konnte Winfried Marx
flr den LAZ Rhein-Sieg einen
beeindruckenden Erfolg ver-
zeichnen.

Der Speerwerfer der Altersklas-
se M75 stellte einen neuen Re-

kord fiir den Leichtathletik-Ver-
band Nordrhein (LVN) auf. Mit
einer herausragenden Leistung
von 35,04 Metern setzte er in
dieser Klasse einen neuen MaB-
stab. Wir gratulieren Winfried
zu dieser herausragenden Leis-
tung.

Winfried Marx kann mit Recht stolz auf seine Leistung sein.

4 |

Lauftraining den
sommerlichen Bedingungen

anpassen

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Es gibt
kaum etwas Schoneres, als sich
im Sommer an der frischen Luft
zu bewegen! Doch wer Sport
betreibt und joggt, sollte sein
Lauftraining den sommerlichen
Temperaturen anpassen. Das
Sportamt des Rhein-Sieg-Krei-
ses rat:

Passen Sie Laufstrecke und Trai-
ningstempo den gestiegenen
Temperaturen an! Schon ab 20
Grad Celsius sollten Sie weni-
ger und langsamer laufen. Ori-
entieren Sie sich beim Training
an lhrer Herzfrequenz.

Laufen Sie morgens oder
abends. Dann sind nicht nur die
Temperaturen, sondern auch

UV- und Ozonbelastung gerin-
ger. Bevorzugen Sie schattige
Touren - Waldwege sind fiir das
Sommertraining ideal.

Sorgen Sie fir ausreichende
Flussigkeitszufuhr!

Bedingt

durch die hohen Temperaturen
verliert der Korper viel Wasser,
denn er muss deutlich mehr
SchweiB absondern, um sich
selbst abzuklhlen. Auch viele
Mineralstoffe gehen auf diese
Weise verloren. lhr Sportge-
trank - ideal sind Mineralwas-
ser, Saftschorlen oder ungesiB-
te Tees - sollte daher reich an
Natrium und Magnesium sein.
Tragen Sie Funktionsbekleidung
- die ist leicht und luftig, trock-
net schnell und transportiert
den SchweiB optimal vom Kor-
per weg.

Bei jedem Wetter sollten Lau-
ferinnen und Ldufer auf quali-
tativ hochwertiges Schuhwerk
achten, denn sie sind beim Lau-
fen das wichtigste Zubehor.
Weitere Informationen erhalten
Sie  beim  KreisSportBund
Rhein-Sieg e. V. unter Telefon:
02241/69060.
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Hit-Citylauf mit Firmenwertung
Wenn am 8. September der Citylauf in Siegburg startet sind auch Firmen mit dabei

Immer ein Highlight: der Hit-Citylauf in Siegburg

Ein Laufevent der Extraklasse
Am 8. September verwandelt
sich der historische Stadtkern
rund um den Markt von Sieg-
burg wieder in ein Mekka fur
Laufbegeisterte.

Der Hit-Citylauf Siegburg steht
vor der Tlr und verspricht ein

spannendes Event fiir Laufer-
innen und Laufer jeden Levels.
Dieses Jahr gibt es eine beson-
dere Neuerung: Erstmals wird
eine Firmenwertung dber 5 km
eingefiihrt.

Hierbei werden die fitteste und
die schnellste Firma ausge-

zeichnet, was den Wettbewerb
zusatzlich belebt und Teams aus
Unternehmen motiviert, ge-
meinsam an den Start zu ge-
hen.

Die Strecke fihrt durch die his-
torischen Gassen und bietet
mit ihrer neuen und noch

schnelleren Route ein einzigar-
tiges Lauferlebnis. Fiir jeden
und jedes Fitnesslevel etwas
dabei.

Was den Hit-Citylauf Siegburg
besonders macht, ist die mit-
reiBende Atmosphére auf der
Strecke.

Zahlreiche Zuschauer sdumen
die StraBen, feuern die Teilneh-
mer an und sorgen fir zusatzli-
che Motivation.

Nach dem Lauf konnen die
Sportler und Zuschauer das
bunte Rahmenprogramm genie-
Ben und ihre Leistungen feiern.
Der Hit-Citylauf bietet die per-
fekte Moglichkeit, sich sport-
lich zu betdtigen und dabei jede
Menge SpaB zu haben.

Also, schnirt die Laufschuhe
und seit mit Euerer Firma dabei.
Zeigt Euren Chefs, wie fit ihr
seid! Beim Hit-Citylauf Sieg-
burg 2024, dem Laufevent, das
dich bewegt und Deine Firma!
Infos: www.hit-Citylauf.de

Outdoor-Living — Urlaub Zuhause!

(geregelte Lieferzeiten)

&= prime

platin partner

\WAREMA Produkte fiir.Outd

en Garantie

(oiotlonal 10 Jahre) und Vorort-Service

=%

a

outdoor
living
experte

Sonnenschutz Handels GmbH

53773 Hennef
Frankfurter StraRe 11

Telefon 0 22 42 / 86 93 93

info@was-sonnenschutz.de
www.was-sonnenschutz.de

Besuchen Sie unsere Ausstellung
méglichst mit Termin!

Telefonisch oder online unter:
¥ www.was-sonnenschutz.de/terminvergabe

* Markisen ¢ Jalousien ¢ Sonnensegel * Steuerungen ¢ Rollladen ¢ Elektro-Antriebe * Wintergarten-
beschattung ¢ Raffstores ¢ Plissee ¢ Insektenschutz ¢ Reparaturservice
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‘ RAT UND VERWALTUNG

WICHTIG TELEFONUMMERN IN SIEGBURG

T

Bl o

RSK Kreisverwaltung Stadtmarketing Schiedspersonen Offnungszeiten
Kaiser-Wilhelm-Platz, Tel. 130 Siegburg GmbH Bezirk I: Karl Heinz Reimer Biirgerservice
Markt 46, Tel. 96985-17 Tel.0179 4868739 Mo. 08.00-18.00 Uhr
HELIOS Klinikum stadtmarketing@siegburg.de Bezirk Il: Marga Basche Di.+Do. 08.00-15.30 Uhr
Siegburg GmbH Tel.02242-901377 Mi. geschlossen
RingstraBe 49, Tel. 180 Verbraucherzentrale NRW . Fr. 08.00-12.30 Uhr
Rathaus, Nogenter Platz, Offnungszeiten im Rathaus Sa. 10.00-13.00 Uhr
Rhenag AG Tel. 1496801 Mo. 08.00-12.30 Uhr
BachstraBe 3,Tel. 1070 und  14.00-18.00 Uhr Stadtverwaltung Siegburg
Volkshochschul- Di.+Do. 08.00-12.30 Uhr Nogenter Platz, Tel. 1020
RSAG AOR Zweckverband Rhein-sieg und 14.00-15.30 Uhr rathaus@siegburg.de
Pleiser Hecke 4, Tel. 306 306 Tel.30970 M. geschlossen www.siegburg.de
info@rsag.de Fr. 08.00-12.30 Uhr Postanschrift: Stadtverwaltung,
53719 Siegburg

s GOLD UND SILBER ANKAUF
A& Altimbas © Sofortige Barauszahlung

e —

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Batteriewechsel B
490€ [
o - : - > Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
nungszeiren: - g o
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)
Sa. 10.00-14.00 Uhr Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Termine nur nach Vereinbarung Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse)  Telefon: 02241/9744761
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Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

9. August:

Kinderaktionstag im

Seligenthal!

Die Frauen Union der CDU Sieg-
burg ladt auch in diesem Jahr
wieder Familien zum Kinderakti-
onstag ,Rund ums Wasser” ein.
Am Freitag, 9. August, wartet ein
pralles Programm auf Kinder bis
zu 14 Jahren auf dem Seligentha-
ler Kinderspielplatz (Seligentha-
ler StraBe). Los geht es um 14.30
Uhr. Bis 18 Uhr lasst sich spielend
die Natur entdecken. Beim Was-
serprobenentnehmen aus dem
Wahnbach und anschlieBendem
Mikroskopieren schliipfen die Teil-
nehmer in die Rolle kleiner For-
scher. So macht Lernen SpaB! Da-

mit nicht genug: Auf dem Pro-
gramm stehen neben vielen wis-
senswerten Infos Gber Natur und
Wasser auch Schiffe basteln, Stei-
ne bemalen oder viel Sport und
Spiel. Fir das leibliche Wohl ist
gesorgt. ,Wir freuen uns, wenn
wir auch in diesem Jahr wieder
viele Familien zum Ausklang der
Sommerferien bei uns begriiBen
durfen”, so unsere CDU-Stadtver-
ordnete Maria Burgemeister
(Foto). Info und Anmeldung bei
unserer Ratsfrau Marga Basche,
Tel: 02242 901377.

Michael Franz Burgemeister

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

Nach Diebstahl und

Vandalismus

SPD-Fraktion spendet fiir ,Mini Siegburg”

Die Siegburger SPD-Fraktion be-
griBt das Kinderprojekt ,Mini
Siegburg” an der Adolf-Kolping-
Schule am Briickberg sehr. ,Das
evangelische Jugendwerk hat
wirklich ein tolles Projekt auf die
Beine gestellt. Hier konnen Kin-
der lernen, wie eine Stadt funkti-
oniert”, so SPD-Fraktionschef Mi-
chael Keller.

Bedauerlich finden die Sozialde-
mokraten dagegen die Tatsache,
dass das Projekt vermehrt mit
Vandalismus und Diebstahl zu
kampfen hat. ,Es macht fassungs-

los, dass ein Kinderprojekt durch
einen Sicherheitsdienst geschiitzt
werden muss”, beklagen Gaby
Kérner und Oliver Schmidt.

Aus diesem Grund sammelte die
SPD-Fraktion kurzfristig eine Spen-
de in Hohe von 300 Euro unter
ihren  Mitgliedern. ,Das wird
leider nicht die wundervollen
Kunstwerke, die zerstort wurden,
zurlickbringen. Aber wir hoffen,
dass wir so einen Beitrag leisten,
noch schonere Kunstwerke zu er-

schaffen”, so Keller abschlieBend.
Michael Keller

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD
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TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
= 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de
www.terraliving.de

e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

markilux

¢ Grabmale # Einfassungen

# Teil- & Vollabdeckungen # Grabschmuck

@ Treppen — Fensterbdnke — Kiichenarbeitsplatten
in Marmor und Granit

Euler Marmor GmbH  Magdalenenstr. 26 | 53842 Troisdorf
Tel. 022 41-4006 04  www.euler-marmor.de

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns e

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

REG’O_ ® pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
LA\ £

MEDIA KG

eine WhatsApp Nachricht*

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.




Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meissen Porzellan
Bernstein
Teppiche

Minzen

Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon) Py 7

Armbanduhren
Modeschmuck
Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren
Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Kruge
Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten
Olgemalde

Kostenlose Hausbesuche

im Umbkreis von 80 km. 1
(nach Terminvereinbarung)

2 02246 - 95 72 709
oder 0176 201 36 028

Hauptstrabe 127 ;'
o T 03297 Lobhmar

- e : - 2 w
Achtung vor hochbietenden Anbietern, beim Ankauf von Gold und Pelzen!
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KIRCHE

Katholische Kirchengemeinde St. Servatius Siegburg

Samstag, 3. August

8 Uhr - St. Antonius HI. Messe mit
Choralgesang

10 Uhr - Abteikirche HI. Messe

11.30 Uhr - St. Servatius Orgel-
musik zur Marktzeit mit Guido
Harzen

16.30 Uhr - SZ Haus zur Mihlen
Vorabendmesse

17 Uhr - St. Marid Empfangnis
Vorabendmesse

17 Uhr - Krankenhauskapelle
Wortgottesdienst mit Kommuni-
onausteilung

17 Uhr - St. Elisabeth Vorabend-
messe - im Anschluss Beichtgele-
genheit

Sonntag, 4. August

8 Uhr - St. Joseph HI. Messe

9 Uhr - St. Dreifaltigkeit Rosen-
kranzgebet

9.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit HI.
Messe

9.30 Uhr - St. Maria Namen HI.
Messe

9.30 Uhr - St. Servatius HI. Messe
11 Uhr - Liebfrauen HI. Messe

11 Uhr - St. Anno HI. Messe

12 Uhr - Abteikirche HI. Messe
17 Uhr - St. Antonius Vesper
17.30 Uhr - St. Antonius HI. Mes-
se mit Choralgesang

18.30 Uhr - St. Servatius HI. Mes-
se

Montag, 5. August

15.30 Uhr - SZ HeinrichstraBe
Wortgottesdienst mit Kommuni-
onausteilung

Gottesdiensttermine

Gottesdienste der Ev. Kirchengemeinde
Siegburg-Kaldauen in der Friedenskirche

und Haus zur Muhlen

4. August

10 Uhr - Pfarrer Jochen Schulze
11. August

10 Uhr - Pfarrer Jochen Schulze,
familienfreundlicher Gottesdienst

Evangelische
Gottesdienste

Evangelische
Kirchengemeinde
Siegburg

Sonntag, 4. August

10.30 Uhr - Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14
Abendmahlsgottesdienst mit Pfar-
rerin Ruth Wirths
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mit der Mdglichkeit zur Taufe
Haus zur Mihlen

2. August

16 Uhr - Pfarrer Jochen Schulze -
mit Abendmahl

16 Uhr - SZ Haus zur Miihlen HI.
Messe

19 Uhr - St. Antonius HI. Messe
mit Choralgesang

Dienstag, 6. August

9 Uhr - St. Servatius HI. Messe
der Frauen

16 Uhr - SZ Haus zur Mihlen HI.

Messe - zuvor um 15:30 Uhr -
Rosenkranzgebet
18.15 Uhr - Abteikirche Vesper,

anschl. HI. Messe

19 Uhr - St. Antonius HI. Messe
mit Choralgesang

Mittwoch, 7. August

9 Uhr - St. Elisabeth HI. Messe
16 Uhr - SZ Haus zur Miihlen HI.
Messe

17 Uhr -

Krankenhauskapelle

Wortgottesdienst mit Kommuni-
onausteilung

18.15 Uhr - Abteikirche Vesper,
anschl. HI. Messe

19 Uhr - St. Antonius HI. Messe
mit Choralgesang

Donnerstag, 8. August

8.15 Uhr - St. Anno Rosenkranz-
gebet

9 Uhr -
Frauen
18 Uhr - St. Dreifaltigkeit Eucha-
ristische Anbetung

18.15 Uhr - Abteikirche Vesper,
anschl. Hl. Messe

18.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit HI.
Messe

19 Uhr - St. Antonius HI. Messe
mit Choralgesang

St. Anno HI. Messe der

* 20. Dezember 1948

"Wir sitzen alle im gleichen Zug und reisen quer durch die Zeit. Wir sehen hinaus.
Wir sahen genug. Wir fahren alle im gleichen Zug. Und keiner weifs, wie weit."

Weinet nicht, ich hab' es iberwunden. Ich bin erlést von Schmerz und Pein,
denkt gern zuriick an mich in schénen Stunden und lasst mich in Gedanken bei euch sein.
Nach schwerer Krankheit und trotzdem vollig unerwartet
verstarb unser lieber Vater und Opa

Manfred Saynisch

T9.Juli 2024

In liebevollem Gedenken

Christoph, Katharina und Matteo

Michael und Lisa
und alle Angehorigen

Traueranschrift: Familie Saynisch - ¢/o Bestattungshaus Busse * KénigstraRe 2a - 53773 Hennef

Die Urnenbeisetzung erfolgte im Kreis der Familie auf dem Friedhof in Hennef Bodingen.

Erich Kdstner




Klinik Im Wingert informiert

Herzliche Einladung zu einer In-
foveranstaltung bei Problemen
mit Alkohol, Medikamenten, Can-
nabis, Kokain oder Amphetami-
nen

Uber die Méglichkeit einer ganz-
tdgig ambulanten Rehabilitation
bei Suchtproblemen informiert die
Klinik Im Wingert regelmaBig
jeweils am ersten Mittwoch des

Monats. Die nachste Infoveran-
staltung findet am Mittwoch, 7.
August, um 17.30 Uhr in den Réu-
men der Klinik Im Wingert, Im Win-
gert 9, 53115 Bonn statt.

AGGUA-Familientag am 8. August

Spal und Action beim Flamingo Run

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

Nachhaltig
IST
den , Alten*
reparieren.

HHH

AUTO-HAUS HENNEF
Frankfurter Strasse 135

53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

ol

Pflege daheim
statt Pflegeheim

Rundum Betreuung zuhause
durch legale Pflegekrafte.
Vermittlung, Beratung und
Betreuung PROMEDICAPLUS
Rhein-Sieg-Nord

H.-M .Fischer in Niederkassel
Info Tel.: 02208-5065834

©.AGGUA

Trmsdorf

Auf die Platze, fertig - SpaB haben!
Wer schafft es wohl am schnellsten
tber den schwimmenden Kletterpar-
cours in leuchtendem Pink? Am 8.
August ladt das AGGUA TROISDORF
von 11 bis 18 Uhr wieder zum belieb-
ten Familientag ein. Die Attraktion
des Freibads ist diesmal der giganti-
sche aufblasbare Flamingo SprinGO.
Alle Kinder, die schon schwimmen
kénnen, durfen nach Herzenslust dar-
auf klettern, rutschen und hiipfen.

rheinperle G

Tagespflege fir Senioren
Wir haben noch wenige Tagespflege-Platze frei!

Weitere Infos unter: 02241-99 99 é1 33

Pflegedienstleitung Birthe Borrmann
Uferstralle 8 - 53757 St. Augustin-Buisdorf - Tel. 02241 - 99996133
info@rheinperle-pflege.eu - www.rheinperle-pflege.eu

Ausfiihrliche Informationen Uber
die Tagesklinik in der Tragerschaft
von Caritas und Diakonie finden
Sie  unter  www.suchthilfe-
bonn.de und 0228/28970128.

Auch die Eltern kénnen beim ac-
tionreichen Flamingo Run mitmachen
und zeigen, was Erwachsene so
draufhaben. Ein Besuch lohnt sich
auch, falls das Wetter nicht mitspie-
len sollte. Der quietschbunte Sprin-
GO zieht dann ins Hallenbad um.
AGGUA TROISDORF hat viel zu bie-
ten

Zu den weiteren Highlights zahlen
die 14 Meter lange Breitrutsche im
Freibad und die spektakuldre 80
Meter lange Black Hole Rutsche.
Klettern, toben und viel Spaf8 haben
diirfen die kleinen Gaste auch auf
dem groBzligigen Kinderspielplatz.
Wer Lust auf Sport unter freiem Him-
mel hat, kann sich auf dem Beach-
volleyball-Platz auspowern. Wer lie-
ber chillen und relaxen machte, fin-
det auf den rund 30.000 m? Liege-
wiesen im naturnahen Freibadbe-
reich garantiert ein ruhiges Pldtz-
chen. Und weil so viel Freizeitspal
hungrig macht, ist auch fiir die Star-
kung zwischendurch gesorgt. Im Frei-
bad-Kiosk sind Currywurst mit Pom-
mes, Nuggets und Wedges sowie
erfrischendes Eis erhaltlich, dazu gibt
es leckere Snacks aus dem Automa-
ten.

Familienfreundlich: Keine Extrakos-
ten, dafiir viele Vorteile!

Der Familientag ist im reguldren Ta-
rif enthalten, sodass alle Besucher
ohne Zusatzkosten am Event teil-
nehmen konnen. Kinder im Alter von
4 bis 12 Jahren sind herzlich einge-
laden, kostenlos Mitglied im neuen
KinderClub ,Aggi & ihre Freunde”
zu werden. Das lohnt sich, da es
einen Rabatt in Héhe von 10 Prozent
gibt sowie weitere Vorteile und tolle
Uberraschungen. Treue KinderClub-
Besucher belohnt das AGGUA mit
dem Club-Bonusprogramm: Nach
zehn Badbesuchen ist der elfte Ein-
tritt gratis. Anmeldeformulare ste-
hen zum  Download  unter
www.aggua.de bereit und kénnen
auch an der Kasse abgeholt werden.
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REGIONALES

VR-Bank Bonn Rhein-Sieg bester
Arbeitgeber Banken 2024

=)

|

Die ZEIT Verlagsgruppe und kunu-
nu haben emeut Deutschlands be-
liebteste Arbeitgeber gekirt und
das neue Ranking und Siegel Most
Wanted Employer 2024 im Juni ver-
offentlicht.

RiesengroB war bei der VR-Bank
Bonn Rhein-Sieg eG die Freude, als
die Nachricht ins Haus flatterte, dass

Das smd Deut
beliebteste Arbeitgeher 2024 |

._mhlands

sranch sBaﬂkﬂﬂ I

in der

die Siegburger Genossenschafts-
bank mit einem kununu Score von
4,84 von maximal 5 in den letzten
zwolf Monaten zum besten Arbeit-
geber Banken 2024 bundesweit
ausgezeichnet wurde. Dabei schat-
zen die Mitarbeiter die moderne
Unternehmenskultur, den guten
Umgang mit alteren Kollegen, den

kollegialen Zusammenhalt ganz all-
gemein sowie die sehr guten Ar-
beitsbedingungen. Sagenhafte 95
Prozent der Mitarbeitenden wiirden
die VR-Bank Bonn Rhein-Sieg als
Arbeitgeber weiterempfehlen. ,Wir
sind so stolz auf dieses Ergebnis,
zeigt es uns doch, dass wir auch als
Arbeitgeber mit dem gesamten
Team ganz viel richtig machen”,
auBerten sich der Vorstandsvorsit-
zende Holger Hurten und seine Vor-
standskollegen Ralf Lobach und
Andre Schmeis begeistert.

Auf kununu wurden im Juni die TOP
15 besten Arbeitgeber der Banken-
brache bundesweit ermittelt. Die
VR-Bank Bonn Rhein-Sieg belegt
den 1. Platz und ist damit der beste
Arbeitgeber Banken 2024 in
Deutschland (news.kununu.com/
beste-arbeitgeber-banken-in-

deutschland/). Insgesamt 1.530 Ar-
beitgeber erfiillten bei der Auswer-
tung die Voraussetzungen fiir eine
Teilnahme mit einem Score von
mindestens 3,5 und einer Weiter-
empfehlungsquote von mindestens
70 Prozent. Dies lasst erahnen, was
fiir ein herausragendes Ergebnis die
Bank erzielte.

kununu (https://www.kununu.com/)
ist die flhrende Arbeitgeber-Ver-
gleichsplattform im deutschsprachi-
gen Raum. ,Die Arbeitgeberattrak-
tivitat ist in der wettbewerbsinten-
siven Bankenbranche in Zeiten des
Fachkréftemangels, der sich in den
kommenden Jahren noch verstar-
ken wird, ein wichtiger Erfolgsfak-
tor fiir den kiinftigen Erfolg unserer
Bank"”, beschreibt Holger Hirten
die Wichtigkeit eines guten Be-
triebsklimas.

Nach der groBartigen Premie-
re im August 2022 findet das
dritte markenoffene und spar-
teniibergreifende Treffen am
wunderschénen Rheinufer in
Mondorf am 17. + 18. August
2024 statt.

Wer sein Fahrzeug beim Tref-
fen an der Pramierung ,Der
besondere Oldtimer” anmel-
den méchte, wird gebeten sich
im Vorfeld Gber das Kontakt-
formular online anzumelden.
Natlrlich wird auch musika-
lisch die Zeit ein wenig zu-
riickgedreht:

Rock’n'Roll bewegt die Erin-
nerung oder Sehnsiichte der
Gaste. Lassen Sie sich Gber-
raschen! Noch mehr Nostal-
gie kommt beim stetig wach-
senden Flohmarkt auf, auch
hier geht es um Petticoats und
Antikes. Alte Radios und sel-
tene Ersatzteile stehen zum
Verkauf. Feilschen erwiinscht!
Der Flohmarkt hat sich in den
letzten Jahren zur wahren
Fundgrube auch fir flanieren-
de Gaste entwickelt.

Unter unserem Online-Kon-
taktformular finden sie eine

Anmeldung fir Privatverkdufer
und Gewerbliche Aussteller.
Natdrlich ist auch fir thr leibli-
ches Wohl an den unterschied-
lichsten Street Food - und Ge-
trankestanden ausreichend ge-
sorgt!

Weitere Informationen auch un-
ter www.cc-mondorf.de

Auf ihren Besuch freuen sich:
Oldtimerfreunde Niederkassel &
WEvent UG

Classic Cars in Mondorf geht in die dritte Ausgabe!

Fotoquelle: Dauni.de/WEvent UG

Anzeige

17. +18. W2024

Tliedertassel: Tlondof

R

Markenoffenes Oldtimertreffen
S0er-Jahre-Floh- & Teilemarkt
Streetfood-Trucks

Musik-Programm

www.cc-mondorf.de

[E]3Em
[E%=a
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Wanderfreunde Rhein-Sieg, Troisdorf

Tageswanderungen v

Wanderfreunde unterwegs

Mittwoch, 7. August: Von Trois-
dorf FWH nach Mondorf (A), 10
km, Wanderfiihrer Wolfgang Ufer,
Tel: 0176 47524678, Abfahrt mit

om 7. bis 11. August

dem Zug um 10 Uhr vom Bahnhof
Troisdorf

Donnerstag, 8. August: Apollina-
risschleife, Runde ab Remagen
(ca. 270 Hm), 14 km, Wanderfiih-
rer Gerd Oswald, Tel. 02241
314364 oder 0171 1289310, Ab-
fahrt um 9 Uhr mit dem Zug vom
Bf. Troisdorf (Uber Beuel / Bonn
Hbf.)

Freitag, 9. August: Freilichtmu-
seum Kommern: 1) Hin-/Rlickweg
ca. 8 km zum Mechernich-Muse-
um, 2) AST bis/ab Museum, An-
meldung bis zum 5. August bei
Wanderfihrerin Dorothee Willhoff,
Tel: 0157 57898960, Abfahrt mit
dem Zug vom Bf. Troisdorf 7.47
Uhr (iber KéIn Messe/Deutz)
Samstag, 10. August:Von Karden
iber Burg Eltz nach Miden (B/C,
ca. 310 Hm). 11 km, Wanderfiihrer

Egon Lang, Tel. 0172 2900660,
Abfahrt um 8 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (Bonn-Beu-
el).

Samstag, 10. August: Schattige
Runde von Briihl-Kierberg - Hei-
der Bergsee - Liblarer See - Ober-
see - Kaiserbahnhof, (B/C, 150
Hm), 20 km, Wanderfuhrer Jirgen
Muhr, Tel.: 0177 6028383, Abfahrt
um 9.18 Uhr vom Bahnhof Trois-
dorf (Giber Kéln Hbf.)

Sonntag, 11. August: Neu! Run-
de um Kréwinkel mit Besichti-
gung einer Hofkaserei (B/C 360
Hm) 16 km, Wanderfiihrer Stephan
Doll, 0151-40724888, Abfahrt mit
dem Zug ab Troisdorf um 8.28 Uhr
(Uber Koln Messe/Deutz)
Sonntag, 11. August: Von Aegidi-
enberg nach Blankenberg mit
Pausen-Eis in Uckerath (C, 350

Hm), 25 km, Wanderfiihrer Jochen
Friederich, Tel. 02241-318646
oder 0160-90550883, Abfahrt um
8 Uhr mit dem Zug vom Bahnhof
Troisdorf (Uiber Bonn-Beuel)
Soweit nicht vorgegeben, ist kei-
ne vorherige Anmeldung nétig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Abfahrt
am Bf Troisdorf.

Wegen etwaiger kurzfrister An-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal auf
unserer Webseite
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.

Damit unser Wanderrogramm in
bewdhrter Form attraktiv und und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erflhrer gesucht. Sollte sich je-
mand angesprochen fiihlen, bitte
einen unserer aktuellen Wander-
flihrer ansprechen.

...solange
et ¢>Kuchen-Shop

UNSER ANGEBOT

_» VOM 01.08. BIS 31.08.2024

\WTERy, g
S WTERY,
& o
s V 3
&, ® L
“Caggrco

VEGAN

\1,-

= " o)
o ZWETSCHGENKUCHEN —
RO R E MITBUTTERSTREUSELN 9,95 €

1Fo00g|LL2ekioncn 10 % Rabatt auf lhren Einkauf

(einmalig guiltig bis 31.08.2024) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

| =
" RABATT-COUPON

1.5004 | 3 Riegel

' RABATT-COUPON
14,95¢ :

5 € ab 40 € Einkaufswert
10 € ab 70 € Einkaufswert

(einmalig guiltig bis 31.08.2024) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

BERRY TARTE ERDBEER-
1.150 g | 12 Portionen 11,79¢ HIMBEER-WEISSE 6Ksl_:)CHEN 4,99 ¢
SCHOKOLADE-  12,49¢ D
TORTCHEN i
1.080g | 12 Portionen E
rlenbacher

Passion & Kuchen seit 1973

FrankFfurter StraRe 196
(Ecke Heidestral3e)
51147 K6ln (Porz-Wahn)

kostenlose Parkplatze
am Hintereingang
(Einfahrt Cacilienstral3e)

Offnungszeiten:
Mo.-Fr.8.30-18.30 Uhr,
Sa.8.00-16.00 Uhr

12|

www.erlenbacher.de
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REGIONALES

Gartentiere: Hilfe bei Hitze

Flach und mit Rand zum Landen: schon eine einfache Tonschale reicht
aus, um Vogeln und Insekten eine wichtige Abkihlung zu ermdglichen.

Jahrliche Hitzewellen stellen eine
emsthafte Herausforderung fir die
heimische Tierwelt dar. Viele Tiere
leiden unter den hohen Temperatu-
ren und Wassermangel. Gartenbe-
sitzer konnen mit einfachen MaB-
nahmen helfen, die Situation fiir die
Tiere zu erleichtern: Ein wichtiger

Schritt ist die Bereitstellung von
Wasserstellen. Flache Schalen mit
frischem Wasser im Garten bieten
sofortige Erleichterung flir verschie-
dene Tiere: Vogel bendtigen flache
Vogelbader, die nicht zu tief sind und
eine Ein- und Ausstiegsmdglichkeit
bieten. Wichtig ist, dass das Wasser

regelmaBig gewechselt wird, um eine
Keimbildung zu verhindern. Auch klei-
ne Insekten wie Bienen und Schmet-
terlinge bendtigen wahrend der Hit-
ze Wasser. Extra Steine oder Korks-
tlicke in den vorhandenen Wasser-
schalen kénnen den Insekten als Lan-
deflachen dienen. Blumenbeete mit
Lavendel, Sonnenhut und Ringelblu-
men bieten zusatzlich Wasser und
Nahrung. Neben Wasser ist ausrei-
chender Schatten fir Tiere von ent-
scheidender Bedeutung. Natirlicher
Schatten wird beispielsweise durch
das Pflanzen von Biischen und Strau-
chern geschaffen, die eine kihle
Riickzugsmdglichkeit bieten. Alter-
nativ lassen sich kiinstliche Schat-
tenplatze einfach mit alten Bettla-
ken oder Sonnensegeln einrichten.
Holzhaufen, Laubhaufen oder spezi-
ell gebaute Unterschlipfe bieten
ebenfalls Schutz vor der Sonne und

sind vergleichsweise leicht zu imple-
mentieren. Die richtige Bewasserung
des Gartens ist fir die Tierwelt nicht
weniger wichtig: Im Optimalfall wer-
den Pflanzen frihmorgens zwischen
5 und 7 Uhr gegossen. Das sorgt fiir
einen kuhlen, feuchten Boden, auf
den die vielen Bodenbewohner wie
Kéfer und Wirmer angewiesen sind.
Durch gezieltes GieBen an den Wur-
zeln spart man nicht nur Wasser,
sondern sorgt auch dafir, dass die
Pflanzen ausreichend Wasser bekom-
men. Heimische Pflanzenarten sind
an die lokalen klimatischen Bedin-
gungen angepasst und bendtigen
weniger Wasser, wéhrend sie gleich-
zeitig Nahrung und Schutz fir Insek-
ten bieten. Trockenheitsresistente
Pflanzen wie Lavendel, Thymian und
Salbei sind besonders gut geeignet
und tragen auBerdem zur Biodiver-
sitdt bei. (pho)

Anzeige

Jeder Mensch ist anders und so
passt auch zu jedem ein ande-
rer Tanzstil. Der eine mdchte
lieber zu den aktuellen Charts
tanzen, der andere mag lieber
paarweise tanzen und der
nachste steht eher auf Ballett.
Doch was passt zu mir?

Am 24. August kdnnen Sie es
bei TanzBreuer ausprobieren.
Einen ganzen Tag lang 6ffnet die
ADTV-Tanzschule  Breuer in
Troisdorf ihre Tiren.

In 30-minttigen kostenfreien
Workshops kénnen Kinder, Ju-
gendlich, Erwachsene und Seni-

oren ihren persénlichen Tanzstil
finden. Probieren Sie aus, was zu
lhnen passten!

Grundschritte,

Disco Fox, Salsa,

Tango Argentino

etc.

Sie haben keine Partnerin / kei-
nen Partner? Dann probieren Sie
einen der Solotanzkurse von Tanz-
Breuer aus. Es werden Kinder-
tanz-, Ballettworkshops, Line
Dance, Seniorentanz, Hip Hop fiir
Jugendliche und Erwachsene ge-
boten. Neu im Programm der
ADTV-Tanzschule Breuer ist ,La-

5 Jahre TanzBreuer am Bahnhof

Einen Tag lang kostenfrei tanzen

dys only”-latin Style. 30 Minuten
schnuppern und SpaB haben.
Charity-Party
24. August 2024
Beginn: 20:00 Uhr
Uberraschungsauftritt
Eintritt frei
Seit Uber 5 Jahren schenkt Tanz-
Breuer Troisdorf nun Freude am
Tanz am Bahnhof. Das feiert die
ADTV-Tanzschule Breuer mit ei-
ner groBen ,Charity-Party”. Am
24. August tanzen wir im Zeichen
der Inklusion. Inklusion durch Be-
wegung haben sich Patsy und Mi-
chel Hull zur Lebensaufgabe ge-

macht. Um Sie auf diesem Weg
Zu unterstiitzen, sammelt die
ADTV-Tanzschule Breuer zu Ih-
rem Geburtstag spenden fir die
.Patsy & Michel Hull Founda-
tion”.

Wenn Sie an einem oder mehreren
Schnupperworkshops  teilnehmen
mochten, melden Sie sich kosten-
frei {ber www.tanzbreuer.de/
tag_der_offenen_tuer-troisdorf/
oder per E-Mail an
troisdorf@tanzbreuer.de an.

Bei Fragen kénnen Sie sich auch
telefonisch unter 02241/75361
melden.
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+Es gibt nichts Gutes, au3er - man tut es”

Er schrieb unvergessliche Biicher
fur Kinder und Erwachsene, pragt
bis heute Generationen junger
Menschen und hat auch in den
dunkelsten Stunden Deutschlands
stets seinen Humor, seinen Scharf-
sinn und seinen Mut bewahrt. Vor
50 Jahren, am 29. Juli 1974, starb
Erich Kastner. Seine demokrati-
schen Ansichten sind heute aktu-
eller - und wichtiger - denn je.

In den 1920er-Jahren gilt er als
eine Art literarischer Popstar der
Weimarer Republik, als bissiger
Satiriker und préziser Beobach-
ter. Berihmt wird er durch seine
Kinderblicher ,Das doppelte Lott-
chen”, ,Plnktchen und Anton”
oder ,Das fliegende Klassenzim-
mer”. Geschichten von jungen In-
dividuen, die gemeinsam Freund-
schaft, Trauer und SpaB erleben

und sich ganz unabhangig von ih-
rer sozialen Herkunft gegenseitig
helfen.

Mit  seiner auBerordentlichen
Gabe fir das Zeitgeschehen be-
greift Késtner frih, welche Ge-
fahren in dem Erstarken des Nati-
onalsozialismus liegen. Seine
Meinung dartiber drlickt er im Jahr
1928 unter anderem in dem Ge-
dicht , Kennst du das Land, wo die
Kanonen bliihn?" aus:

,Die Kinder kommen dort mit klei-
nen Sporen; Und mit gezognem
Scheitel auf die Welt; Dort wird
man nicht als Zivilist geboren;
Dort wird befordert, wer die
Schnauze halt.”

Am Ende prophezeit Kastner: ,Du
kennst es nicht? Du wirst es ken-
nenlernen.”

Die Nationalsozialisten verbieten
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Kastners Schriften. Auf dem
Opernplatz in Berlin mischt er sich
im Mai 1933 unter die Masse, um
mit anzusehen, wie die Nazis sei-
ne Biicher verbrennen. Spater
nennt er das Ereignis ein ,Apoka-
lyptisches  Volksfest”. ~Kastner
bleibt dennoch, anders als viele
Kollegen, in Deutschland. Er sieht
es als Pflicht an, das Risiko auf
sich zu nehmen, um als Augen-
zeuge eines Tages schriftlich Zeug-
nis Uber die grausamen Taten ab-
legen zu kénnen. Sein Tagebuch
nimmt er als einzigen Gegenstand
stets mit in den Luftschutzbunker.
Zeitlebens mahnt er die Gesell-
schaft an, solch geféhrliche Ent-
wicklungen nicht mehr zuzulas-
sen, spricht sich gegen Waffen aus,
ist Pazifist. Auch, weil er im Kriegs-
dienst im Jahre 1917 viele Klas-

senkameraden hat sterben sehen.
Heute riickt Kastners Vermacht-
nis wieder in den Mittelpunkt -
vielerorts erstarkt fremdenfeind-
liches und rechtes Gedankengut.
In Deutschland - so auch in Sieg-
burg - wurde demonstriert, um
dagegenzuhalten. Anfang Febru-
ar versammelten sich 3.000 Men-
schen aller Altersstufen auf dem
Siegburger Marktplatz zur ,Kund-
gebung flr unsere Demokratie -
gegen die neuen Rechten”. Akti-
onen wie diese hatte Kastner wohl
unterstiitzt, vielleicht auch mehr
davon gefordert, heiBt es in sei-
nem fliegenden Klassenzimmer
doch ,an allem Unfug, der ge-
schieht, sind nicht nur die schuld,
die ihn begehen, sondern auch
diejenigen, die ihn nicht verhin-
dern”. (pho)
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KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN _

al IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Modernisierung im Altbau gut planen und vorbereiten

Mit sachverstandiger Hilfe sicher ans Sanierungsziel

Fiir die Planung und Ausfiihrung von Modernisierungen empfiehlt es sich, unabhangigen sachverstandigen

Rat einzuholen. Foto: DJD/Bauherren-Schutzbund/PantherMedia/rades

Uber eine energetische Moderni-
sierung denken viele Eigentiimer
eines dlteren Hauses nach, deren
Immobilie nicht in jiingerer Zeit
saniert wurde. Doch welche MaB-
nahmen sind im konkreten Fall
sinnvoll und zielflihrend? Fragt man
Handwerksunternehmen, werden
sie haufig Verbesserungen an den
Gewerken vorschlagen, die in ih-
ren Tatigkeitsbereich fallen. Instal-
lateure werden bei der Heizung
ansetzen, Maler und Dachdecker
eher zur Dammung der Fassade
und des Dachs raten. Sinnvoll ist
daher eine unternehmens- und

Grundlage fiir die Planung einer
Altbausanierung ist eine griindli-
che Bestandsaufnahe des Hauses,
am besten mitunabhangiger Bera-
tung. Foto: DJD/Bauherren-Schutz-
bund/Joachim Rosse
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gewerkeunabhdngige  Beratung
durch einen Energieberater, der
ibrigens auch staatlich gefordert
werden kann.

Mit sachverstandiger Hilfe zum
budgetgerechten Sanierungsfahr-
plan

Unabhdngige  Bauherrenberater
vom Bauherren-Schutzbund e.V.
kdnnen Hausbesitzer dabei umfas-
send unterstltzen. In einer Haus-
begehung ldsst sich der Moderni-
sierungsbedarf ermitteln. Auf die-
ser Basis kann der sachverstandi-
ge Berater einen Sanierungsfahr-
plan erstellen und kiinftige Mo-
dernisierungen sinnvoll koordinie-
ren. Bei knappem Budget kann
eine Priorisierung der MaBnahmen
erfolgen, die am schnellsten einen
hohen Nutzen bringen, sowie eine
langfristige Planung fir Arbeiten,
die noch in die Zukunft verschoben
werden konnen. Unter www.bsb-
ev.de gibt es hierzu viele weitere
Infos, Ansprechpartner und Bera-
tungsangebote.

Vertrége priifen, Ausfiihrungsqua-
litét bei der Umsetzung kontrol-
lieren

Wenn es an die Vorbereitung geht,
unterstiitzt der Berater die Haus-
eigentiimer auch dabei, Handwer-
kerangebote zu vergleichen und
Baubeschreibungen zu priifen. In
der Umsetzungsphase empfiehlt
sich bei gréBeren Malinahmen eine
baubegleitende Qualitatskontrol-
le. RegelmdBige Vor-Ort-Termine

sichern eine korrekte Ausflihrung
der Arbeiten und schiitzen davor,
dass Mangel unerkannt bleiben
oder erst zu spat entdeckt wer-
den.

Klarheit iber Modernisierungsbe-
darf beim Kauf einer Gebraucht-
immobilie

Lohnend ist die Modernisierungs-
beratung auch beim Erwerb einer
gebrauchten Immobilie. Bevor der
Kaufvertrag unterzeichnet ist, kon-
nen bei einem Vorab-Check alle
Bauméngel, der energetische Zu-
stand des Hauses sowie anstehen-
de Modernisierungen aufgezeigt
werden. So bekommt der Kaufin-
teressent mehr Klarheit darlber,
mit welchen Zusatzkosten er ne-
ben dem Kaufpreis und den Kauf-
nebenkosten rechnen muss. (DJD)

Hochwertige Eigentumswohnungen
in Siegburg - Provisionsfreier Verkauf

Tiefgarage
Aufzug
barrierefrei

62 Quadratmeter
bis und
143 Quadratmeter

GroBe Balkone

Terrassen mit Garten

0221 - 92 42 061
www.baucon-koeln.de

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie flr unsere Kaufer?

Hennef

Flr ein Ehepaar suchen wir einen
méglichst stufenlosen Bungalow mit
Garten u. Terrasse am Wohnbereich,
W, ca. 100 m? u. mind. 3-4 Zimmern,
Preis bis 420.000,- €

Siegburg / Zentrumsndhe
Fiir ein Ehepaar suchen wir eine
kleine gepflegte Eigentumswohnung
mit Balkon (ggf. Aufzug im Haus),
Wohnflache ca. 80 m? - 90 ma

Frejs bis ca. 270.000.- €

Troisdort + 10 km Umkreis

Flr elnen Mehrgenerationenhaushalt
suchen wir ein EFH/ZFH mit Garten,
Wfl. ab 150 m? und mind. & Zimmern,
Garten und PKW-Stellplatz.

Preis: offen

Diskreter Verkauf

Auf Wunsch vermarkten wir lhre
Immobille unter Ausschluss der
Offentlichkeit - privat, vertraulich
und diskret. Rufen Sie uns an - wir
beraten Sie gerne unverbindlich!

wwiw.bender-immobiliende = 022 23/29 66 80
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Rechtzeitig mit i-D6tzchen den Schulweg liben

Rhein-Sieg-Kreis (db). Zum neuen
Schuljahr werden rund 6.400
Méadchen und Jungen eingeschult
und viele von ihnen fiebern dem
ersten Schultag entgegen.

Eltern dieser i-Dotzchen sollten
die Sommerferien nutzen, um mit
ihren Kindern den baldigen Schul-
weg rechtzeitig und in Ruhe zu
iben. ,Die Mddchen und Jungen
sind in den ersten Wochen der

Schulzeit mit vielen neuen Ein-
driicken und Herausforderungen
konfrontiert”, sagt der Leiter des
StraBenverkehrsamtes, Christoph
PaBgang. ,Der Weg zur Schule
oder zur Bushaltestelle sollte si-
cher zuriickgelegt werden kon-
nen.”

Wenn dieser Weg rechtzeitig ge-
Ubt wird, schafft das Sicherheit
fur die Kinder. Dabei geht es nicht

Anzeige

Summer Vibes im AGGUA

Lange Sauna-Nacht mit Beachparty

Sommer, Sonne, Strandgeftihl und
mehr: Wer Lust auf Urlaub vom
Alltag hat und nicht extra in den
Flieger steigen will, sollte sich
Freitag, den 9. August 2024 im
Kalender notieren. Da ladt das
AGGUA TROISDORF zu einer lan-
gen Sauna-Nacht inklusive Be-
achparty ein. Das Sonder-Event
in der Aggua Sauna & Lounge
startet ab 17:00 Uhr und geht bis
Mitternacht. Wer vor dem Feiern
noch klassisch in aller Stille rela-
xen mochte: Der Saunabereich
ist ab 10:00 Uhr gedffnet.

Alles, was das Herz begehrt
Die Beachparty-Gaste dirfen
sich auf eine Sommernacht vol-
ler Uberraschungen freuen. Die
sommerlich duftenden Sauna-
aufglisse verbreiten Strandfee-
ling, dazu gibt es fein abge-
stimmte Beigaben, die das Sau-
naerlebnis perfekt abrunden. Pa-

rallel serviert das AGGUA-Team
an der Cocktail-Bar erfrischen-
de sommerliche Drinks mit Li-
mette, Minze und Co. - wahl-
weise auch als alkoholfreie
Mocktails. Live-Musik darf zum
Sonnenuntergang natirlich nicht
fehlen. Ein DJ sorgt mit coolen
Beats endgiiltig fir die perfekte
Strandatmosphare im weitlaufi-
gen Saunagarten.

Schwimmen unter Sternen

Das Highlight des Abends ist die
Gelegenheit zum Nacktschwim-
men im Freibad. ,Das Nicht-
schwimmerbecken wird hierzu
nach dem reguldren Freibadbe-
trieb gedffnet”, kiindigt AGGUA-
Geschéftsfithrerin Daniela Simon
an. ,So konnen sich unsere Be-
achparty-Gaste eine erfrischen-
de Abkihlung unter dem Ster-
nenhimmel génnen.”

Alle Infos: www.aggua.de

nur darum, den Weg zu finden,
sondern auch vor allem darum,
worauf zum Beispiel beim richti-
gen Uberqueren einer StraBe zu
achten ist. ,So kann der Schul-
weg bereits zum Schulbeginn zu
einer gewissen Routine geworden
sein und der Kopf ist frei fiir den
Schulalltag”, sagt Christoph Paf-
gang. ,Nehmen Sie - falls erfor-
derlich - zugunsten der Sicherheit
auch kleine Umwege in Kauf. Denn
der kiirzeste Schulweg ist nicht
immer der beste”, so der Leiter
des StraBenverkehrsamtes.
Wichtig ist dabei, dass Miitter und
Vater ein Vorbild sind. Sie mis-
sen Verkehrsregeln beachten und
gleichzeitig vorleben. Denn Kin-
der lernen, in dem sie selber Aus-
probieren und Nachmachen. Eine
groBe Rolle spielt dabei auch, das
sichere Verhalten im StraBenver-
kehr nicht nur zu Uben, sondern
es auch immer wieder zu bespre-
chen.

Damit die Schulanfangerinnen und
Schulanfénger die Schule ohne
Stress erreichen, sollten sie
immer rechtzeitig von zu Hause
losgehen. Es ist erwiesen, dass
Zeitdruck die Sicherheit der Kin-
der enorm beeintrdchtigen kann;
starke Geflihle fiihren ebenso

dazu. In solchen Situationen sind
sie mit den Anforderungen des
StraBenverkehrs oft Uberfordert.
Deshalb sollten angstliche, wi-
tende oder traurige Kinder auf
dem Schulweg begleitet werden.
Selbst dann, wenn die i-Détzchen
eigentlich schon lange gar keine
i-Dotzchen mehr sind.

Und noch etwas ist ganz wichtig:
Nicht nur in der ,dunkleren” Jah-
reszeit sollten Kinder sichere Klei-
dung tragen. Durch Reflektoren
an der Kleidung oder leuchtende
beziehungsweise blinkende Ac-
cessoires an Schulranzen oder Ta-
schen werden sie auch in der Dam-
merung und bei schlechtem Wet-
ter von anderen Verkehrsteilneh-
menden gut gesehen.

Zur Unterstitzung der Sicherheit
aller Schulneulinge werden auch
in diesem Jahr im Bereich der
Schulen zum Schuljahresbeginn
die  Geschwindigkeitskontrollen
durch das StraBenverkehrsamt
intensiviert.

Weitere Tipps rund um das Thema
LSchulwegsicherheit”  gibt es
beim StraBenverkehrsamt auch
unter der Telefonnummer 02241/
13-2001 oder per E-Mail an
verkehrssicherheit@rhein-sieg-
kreis.de.

RAUTENBERG
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Gute Sicht in der Dammerung

Biometrische Gleitsichtglaser unterstiitzen das Auge in jeder Situation optimal

Sehen gehort zu den wichtigsten
Sinneswahrnehmungen des Men-
schen. Wie gut wir sehen kdnnen,
héngt von der Funktionsfahigkeit
der Augen und der Reizverarbei-
tung im Gehirn ab. Doch auch die
Tageszeit spielt eine Rolle. Denn
in der Dunkelheit ist das Sehen
komplexer als bei Tageslicht. Das
macht sich im Herbst und Winter
bemerkbar: Die Augen sind in der
Démmerung und bei schlechten
Wetterverhdltnissen  besonders
gefordert. Wenig Licht, geringe
Kontraste und fehlende Farbun-
terschiede erschweren den Seh-
vorgang. Fehlsichtige haben da-
mit besondere Schwierigkeiten.
Bei schwachem Licht weitet sich
die Pupille und maégliche Schwa-
chen der Augen werden stdrker
wahrgenommen. Die Folge ist

haufig eine unscharfe oder ver-
schwommene Sicht, die Betroffe-
ne unsicher werden lasst.

Gleitsichtglaser nach MaB

Haufig macht sich diese Unsicher-
heit zundchst im StraBenverkehr
bemerkbar. Das Fahren bei Dam-
merung wird zunehmend als an-
strengend empfunden und nach
Méglichkeit vermieden. Mit einer
passgenauen, biometrischen
Gleitsichtbrille  konnen Beein-
trachtigungen der Sicht korrigiert
werden. Voraussetzung daftir sind
Gleitsichtglaser, die nicht nach
einem standardisierten Modell
hergestellt wurden, sondern an-
hand eines individuell berechne-
ten Augenprofils produziert wer-
den. Unter www.rodenstock.de
beispielsweise kann man per Op-
tikersuche kompetente Ansprech-

partner finden. Die prdzisen Gleit-
sichtgldser basieren auf einem
umfassenden, biometrischen Au-
genprofil. Voraussetzung fiir die
Herstellung ist die Vermessung
der Augen mit dem sogenannten
DNEye Scanner.

Scharfe Sicht auch bei schwieri-
gen Lichtverhaltnissen

Beim Optiker werden mithilfe
modernster Technologie alle rele-
vanten Parameter eines jeden
Auges erfasst, woraus ein indivi-
duelles biometrisches Augenmo-
dell berechnet wird. Mehr als
7.000 Messpunkte flieBen so di-
rekt in die Herstellung der Gleit-
sichtglaser ein. Unter anderem
wird bei der Vermessung auch
die individuelle PupillengroBe bei
Licht und Dunkelheit genau er-
mittelt, die dann in der Berech-

GUT@™

nung und Optimierung der Bril-
lengldser berticksichtigt und in-
dividuell korrigiert wird. So kén-
nen die Augen in der Damme-
rung optimal unterstiitzt werden.
Das Ergebnis ist eine scharfe
Sicht auch bei schwierigen Licht-
verhaltnissen. Nach ihrer Erfah-
rung mit den biometrischen Gla-
sern gefragt, berichtete eine
hohe Prozentzahl von Brillentra-
gern in einer Schweizer Studie
von positiven Wirkungen: 88 %
der Befragten empfanden das
Sehen mit ihrer vom Scanner op-
timierten Brille komfortabler als
mit ihrer alten Brille, 92 Prozent
sahen scharfer als vorher und 84
Prozent kontrastreicher. 80 Pro-
zent gaben an, in der Démme-
rung besser zu sehen als zuvor.
(djd)

ab einem Warenwert von*299€

Ihre Jubllaumsgutscheme*

50 € em 125€

ab einem Warenwert von 699€

JETZT GIBT'S WAS ZU
SEHEN UND ZU HOREN -
HENNES OPTIK IN
RODENKIRCHEN WIRD 70!

* @ultig bis zum 31.08.2024. Keine Barauszahlung.

Die Gutscheine sind Ubertragbar und nicht mit anderen Aktionen kombinierbar.

In der Ferienzeit vom 01.07.2024 — 31.08.2024 sind die Geschafte samstags geschlossen.

Auf Wunsch ist ein individueller Termin moglich.

~
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gut sehen - gut héren

Lohmar
Hauptstr. 47
Tel. 02246 - 3120

Roésrath

Sulztalplatz 1-3
Tel. 02205 - 87076

kontakt@hennes-im-netz.de | www.hennes-optik-hoerakustik.de
] HENNES.Optik.Hoerakustik

K&In (Rodenkirchen)

Hauptstr. 91

@hennes.optik.hoerakustik

Tel. 02241 - 392053
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Ausbildung zum Baumschulgartner
Ein griiner Weg fir die Zukunft

Abwechslungsreich und wichtig fiir die Zukunft: Ausbildung zum Baumschulgartner. Fotos: Bund deutscher

Baumschulen e.V./Ferdinand Graf Luckner/akz-o

Autolackicrerei Hegger
Lackierermeister

Unfallreparaturen aller Art

Wir suchen eine/n Karosseriebauer (m/w/d)
dynamisch, motiviert mit Leidenschaft
fir Autos und Benzin im Blut

Aufgaben:

- Karosseriearbeiten im Bereich Unfallinstandsetzung
nach Herstellervorgaben

- Instandhaltung von Fahrzeugkarosserien

Anforderungen:

- Abgeschlossene Ausbildung als Karosseriebauer (m/w/d)
- Selbststdndige und gewissenhafte Arbeitsweise

- Zuverlassigkeit

- Teamféhigkeit und €ngagement

Wir bieten:

- Moderne Ausstattung, immer am Zohn der Zeit

- Festanstellung in Vollzeit / Teilzeit

- Angenehme Arbeitsbedingungen
in einer familiengefthrten
lackiererei

é
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Bewerbung: \nteressiert?'

Dann melden Sie sich beluun's,
gerne auch direkt person\}(h und
(Chauen bei uns vordell Wir freuen
uns auf Ihre Bewerbung.

Wingertsbitze
53639 Kgw.-Oberpleis
Telefon: ©O2244 / 57 99

Mit einem Blick auf die Klima-
veranderungen wird deutlich,
wie wichtig es ist, Stadte zu

NUTZE DEINE CHANCE

begriinen und nachhaltige L6-
sungen fiir die Umwelt zu schaf-
fen. Die Ausbildung zum Baum-
schulgartner erdffnet dabei ei-
nen faszinierenden Berufs-
zweig, der nicht nur abwechs-
lungsreich, sondern auch von
groBer Bedeutung fir unsere
Zukunft ist.

Vielseitig und duBerst interes-
sant

Die  Tatigkeitsfelder  eines
Baumschulgartners sind so viel-
faltig wie die Pflanzen selbst.
Das Herzstiick der Ausbildung
liegt in der Pflanzenprodukti-
on.

Hier lernen angehende Baum-
schulgartner alles (iber Auf-
zucht und Pflege von B&umen,
Strauchern und Pflanzen aller
Art. Dabei spielt nicht nur das
biologische Wissen eine Rolle,
sondern es ist auch handwerk-
liches Geschick bei der Kulti-
vierungstechnik gefragt.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt
im Pflanzenschutz. Baumschul-
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gartner missen lernen, mit
Krankheiten und Schdadlingen
umzugehen, ohne dabei die Um-
welt zu belasten. Die Ausbil-
dung vermittelt ein tiefes Ver-
standnis flir 6kologische Zusam-
menhdnge und lehrt, wie man
die Balance zwischen gesunden
Pflanzen und dem Schutz der
Natur bewabhrt.

Zusétzlich gehdrt natirlich auch
die Beratung der Kunden dazu.
Wann ist die beste Pflanzzeit
flir verschiedene Gehdlze und
Pflanzen?

Worauf muss bei der Wahl des
Standorts geachtet werden?
Welche Boden sind flir welche
Pflanzen geeignet, wann muss
gedingt, geschnitten oder ge-
erntet werden - die Fragen der
Kunden sind vielfdltig. Tiefes
Fachwissen, Kompetenz und
selbstverstdndlich  Freundlich-
keit und der SpaB am Job sind
dabei wichtig. Doch nicht nur
vor Ort in den Baumschulen,
sondern auch wenn es um die
Gestaltung von Parks oder
Griinanlagen geht, sind Baum-
schulgdrtner die richtigen An-
sprechpartner.

Ausbildung mit Leidenschaft fiir
die Natur

Um in diese griine Welt einzu-
tauchen, ist ein guter Haupt-
schulabschluss die Mindestvo-
raussetzung.

Die duale Ausbildung erstreckt
sich requldr Uber drei Jahre,
wobei bei einem entsprechen-
den Schulabschluss oder vorhe-
riger Vorbildung eine Verkir-
zung um maximal ein Jahr még-
lich ist. Die Aushildung erfolgt

dabei sowohl im Betrieb als
auch in der Berufsschule, um
eine ausgewogene Mischung
aus theoretischem Wissen und
praktischen Fahigkeiten zu ge-
wéhrleisten.

Engagierte  Nachwuchskrafte
sind gefragt, um die Herausfor-
derungen der Zukunft anzuge-
hen und innovative Ldsungen
fir die griine Stadt von morgen
zu entwickeln.

Um mehr Gber die Ausbildung
zum Baumschulgdrtner zu er-
fahren, empfiehlt sich ein Be-
such der Webseite
www.zukunftgruen.de sowie der
sozialen Medien von zukunft-
gruen. Hier finden Interessier-
te detaillierte Informationen,
Erfahrungsberichte und Kon-
taktdaten, um den ersten Schritt
in eine griine Zukunft zu wa-
gen. (akz-o)

Als international erfolgreiches Unternehmen im Bereich der Fabrikautomation
suchen wir zur Verstérkung unseres Serviceteams ab sofort eine/n:

Elektromonteur/~in mmwra)

Unser Angebot:
Abwechslungsreiche Aufgaben, familidres Arbeitsklima und zielorientierte Fiihrung
Flexible Arbeitszeiten, Tarifvertrag, 30 Tage Jahresurlaub
Betriebliche Krankenzusatzversicherung
(EécB;‘ill\(Ae)-Leasing, Zuschuss zur Mitarbeiterkantine und regelméBige Gesundheitstage
Weitere Benefits (Sonderkonditionen flir Shopping- oder Sportangebote,
Vermdgenswirksame Leistungen und vieles mehr)

lhr Profil: lhre Aufgaben:
Sie verfligen Uber eine mehrjéhrige Elektrische Maschineninstallation und
Berufserfahrung im Bereich Maschinen- Inbetriebnahme, Unterstitzung von
installation und Gebaudeinstallations- Sondermaschinen
technik Schaltschrankbau fir Sondermaschinen
Sie haben Ihre Ausbildung im Bereich Durchfiihrung von AuBenmontagen und
Industrieelektrotechnik oder Mecha- Serviceauftragen

tronik erfolgreich abgeschlossen Elektrische Inbetriebnahme und Prufung

Mit den grundlegenden Normen und von férdertechnischen Komponenten

Richtlinien fur die elektrische Aus- . . .

riistung von Maschinen und Anlagen Fertigung, Installation und Inbetriebnahme

sind Sie vertraut von Standard- und Sonderregelgeraten
(Frequenzumrichtern) und von Klein-

Sie kdnnen Schaltplédne und Betriebs- steuerungen fir Transportbander
anleitungen lesen und verstehen Elektrische Instandhaltung der
Sie arbeiten selbststandig, engagiert Gebaudeinstallation und der

und mit hohem Servicegedanken Fertigungsmaschinen

Sie sind kommunikativ und

teamorientiert

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Maschinenbau Kitz GmbH TECHNOLOGY GROUP
Stammhaus der mk Technology Group
Personalmanagement

AmperestraBe 18 53844 Troisdorf

Tel: +49 228 4598-0 | www.mk-group.com | mk-personal@mk-group.de

®
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Glasindustrie geht neue Wege

Wie gewinnt man Azubis?

Bei der Gewinnung von Azubis setzt die Glasindustrie modernste Techno-
logien ein. Mittels VR-Brille kénnen Interessierte virtuell in den Beruf
hineinschnuppern. Foto: Krakenimages.com/stock.adobe.com/akz-o

WIR SUCHEN DICH
AUSBILDUNGSSTELLE

Mediengestalter:in
in Bild & Ton mwo)

WIR SUCHEN DICH

Starte: am 01.09.2024 als zukiinftige/r
Mediengestalter:in in Bild & Ton Deine 3-jdhrige
Ausbildung in Troisdorf.

DU
hast eine Affinitat fiir Video- und Photoequipment
begeisterst Dich fiir Technik und Medien
im Bereich Bild und Ton?
hast schon in ein paar Bild- und Videoprogramme
kennengelernt
hast Lust darauf mit uns anzupacken und zu wachsen?
bist kreativ, teamfahig und hast ein Gespiir fir Details
hast eine (Fach-) Hochschulreife,
eine schnelle Auffassungsgabe und bist motiviert
verfiigst (iber gute Deutschkenntnisse

Dann passt Du optimal in unser Team.

WAS gibt's zu tun?
zielgruppengerechten Content kreieren
Planung und Realisation von Videodrehs
Konzeption von Videoideen fiir Social Media
Sichtung und Postproduktion
Setaufbau und Lichtsetzung
Bildbearbeitung

WIR
sind ein Medienhaus fiir
ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine faire Ausbildungsvergtitung
bieten eine abwechslungsreiche und
verantwortungsvolle Ausbildung
leben eine kollegiale und familidre
Arbeitsatmosphare
bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit Ziel zur
unbefristeten Ubernahme

freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an:

Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: MEDIENGESTALTER BILD & TON —
bitte , Motivations-Videoclip” anfiigen!

So vielféltig wie der Hightech-Bau-
stoff Glas einsetzbar ist, so vielseitig
sind auch die Berufe in der Glasin-
dustrie und dem Glaserhandwerk.
Doch vielen Jugendlichen sind die
verschiedenen Berufe rund um das
Thema Glas gar nicht bekannt. Da
gibt es etwa den Flachglastechnol-
gen, den Glasveredeler, den Verfah-
rensmechaniker Glastechnik, aber
auch kaufmannische und technische
Studiengange.

Moderne VR-Technik zur Berufsori-
entierung

Daher setzt die Glasindustrie jetzt
zur Nachwuchsgewinnung die ,Vir-
tual Work Experience” ein. Mittels
moderner VR-Technik konnen Schii-
ler auf eine interaktive Entdeckungs-
reise in die Welt der Glasberufe ge-
hen. Sie bewegen sich realitdtsnah
durch Werkstatten und schneiden
sogar gefahrenfrei Glas. Das Gefihl,
wirklich vor Ort zu sein und zu inter-
agieren macht Spaf und hilft bei der
Berufsorientierung - quasi ein ,vir-
tuelles Kurz-Praktikum” an Maschi-
nen, die sie in der Realitat nicht
ausprobieren konnen. In den ver-
schiedenen Werk-statten haben Ju-
gendliche die Méglichkeit, ihre Ta-
lente zu messen. Am Ende erhalten
sie ein Kompetenzprofil mit Berufs-
empfehlungen.

Einen weiteren Uberblick tiber die
Perspektiven in der Glasbranche er-
hélt man im Ausbildungsportal ,Zu-
kunft im Glas”. Hier finden Schiiler
viele Informationen zu den dualen
Ausbildungs- und Studiengangen
sowie Einstiegsmoglichkeiten wie

Praktika oder Ferienjobs. Ebenfalls
finden Interessierte in der integrier-
ten Jobborse Ausbildungspldtze in
ihrer Region und fiir diejenigen, die
ihre Karriere nach der Ausbildung
weiter vorantreiben mochten, ste-
hen verschiedene Weiterbildungsop-
tionen zur Verfigung, um in die mitt-
lere und obere Filhrungsebene auf-
zusteigen.

Attraktive Anreize der Unternehmen
Junge Menschen finden in der Glas-
industrie spannende Arbeitgeber,
vom mittelstandischen Betrieb mit
familidrem Charakter bis zum welt-
weit agierenden Konzern. Unterneh-
men bieten den Auszubildenen heu-
te attraktive Anreize. Wo es organi-
satorisch méglich ist, profitieren Azu-
bis von flexiblen Arbeitszeitregelun-
gen. Je nach Aushildungsbetrieb gibt
es Angebote wie Jobtickets, E-Bikes,
Betriebssportaktivitaten, Berufsstar-
terpramien, Tablets, attraktive Mit-
arbeiterevents und Sprachkurse fir
Azubis mit Migrationshintergrund.
LUnternehmen bieten jungen Leu-
ten heute wirklich viel, um die Arbeit
und auch das Leben drumherum at-
traktiv zu gestalten”, weil auch Jo-
chen Gronegras, Hauptgeschaftsfih-
rer des Bundesverband Flachglas
e.V, der die Initiative des BAGV aus-
drlcklich unterstitzt. ,Eine Ausbil-
dung in der Glasindustrie bietet zahl-
reiche interessante Maglichkeiten,
beste Ubernahmechancen und tolle
Berufsaussichten in ganz unter-
schiedlichen Bereichen”.
Jetzt informieren
www.zukunftimglas.de (akz-o)

unter

Bei der Gewinnung von Azubis setzt die Glasindustrie modernste
Technologien ein. Mittels VR-Brille kdnnen Interessierte virtuell in den
Beruf hineinschnuppern. Foto: Bundesarbeitgeberverband Glas und

Solar e.V./akz-0
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Wi suchen AUSTRAGERI*IINNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK SIEGBURG in

[1 Zange [1 Siegburg-

[0 Briickberg Stadtmitte WhatsApp
O Kaldauen O Siegburg-Nord Q

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet +49 173 4291138

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt
» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an: oder mit diesem
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
FON 0173 4291138 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de bewerben!

R <2
AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK SIEGBURG in

[0 Zange [0 Kaldauen [1 Siegburg-Nord
[0 Briickberg [1 Siegburg-Stadtmitte

An
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH StraBe, Hausnummer
Michaela Knoll
KasinostraBe 28-30 PLZ, Ort
53840 Troisdorf
Telefon (fir evtl. Rlickfragen) / Geburtsdatum
I k EMal
u n I C . - @ pinktlich ® zielgerichtet ® lokal
SacT Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG MEDIA
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CDU Michael Franz Burgemeister

SPD  Michael Keller
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Die Linke Raymund Schoen

Biindnis 90 / Die Griinen

Hans-Werner Miiller
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Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media {iber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.
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Seriose Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria, Rollatoren. Fr.Schwarz: 0163
2414868

Dienstleistunc

Sonstiges

FuBpflege fiir Senioren 37¢€,
Rentnerabatt ab 65 J.
Edina Lindmayer e Termine nach Ver-
einbarung ¢ Keine Hausbesuche!

RaiffeisenstraBe 5 ® 53797 Lohmar-
TEL: 02241 3010572

GILGEN & co.GmBH

Mobeltransporte « Spedition « Lagerung

www.gilgen-umzuege.de
Tel. 0 22 41 - 33 77 92

NAH-FERN-INTERNATIONAL-UBERSEE

UMZUGEIDUVE]
Tel.: 02241 /64313
www.umzuege-duve.de

Verpackung-Montage aller Sy
Kiichenmontage-Anderungen-Lagerung
P iy

vice-/

Familien ...

ANZEIGENSHOP:

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Z

:
3
§_

shop.rautenberg.media

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN KoL RISy NN
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

ACHTUNG >> SOMMERANGEBOT

<<
Steinreinigung incl. Nano-
impragnierung fiir Terrasse, Hof,
Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm. Abso-
lute Preisgarantie! Weitere Dienstleis-
tungen rund ums Haus auf Anfrage.
Kostenlose Beratung vor Ort.Tel. 0178/
3449992 M.S. Sanierungstechnik

Haus gesucht in Troisdorf oder

Siegburg!
Wir suchen ein Einfamilienhaus in
Troisdorf oder Siegburg mit folgenden
Anforderungen: Wohnflache:
Mindestens 120 Quadratmeter, Zim-
mer: Mindestens 5 Zimmer, Preis: Bis
maximal 500.000 €. Bitte melden Sie
sich per E-Mail an juliawi94@gmx.de.
Wir freuen uns auf Ihre Angebote!

) GESUND LEBEN

Wahrsagerin

treffsicher und wahrheitsgetreu sagt Ihre
Zukuntt in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schutz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

Gesuche

Achtung seridser Ankauf
von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Nah-/Schreibma-
schinen, Biicher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschlager.
0176 37003544 Frau Gross

Kaufe Pelze und Porzellan aller Art
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, R6-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansassig, Herr Blum
Tel.: 0160/6695915

Suche 3 Zimmer Wohnung
Mitarbeiter der German Airways sucht
fiir sich und seine Familie (Frau und
Kind 3 Jahre) eine 3Zi-Wohnung in
Siegburg oder naherer Umgebung. Bit-
te  melden Sie sich  unter
Service@germanairways.com oder te-
Iefoiisch unter 0172 8606 116. Vielen
Dank!

[\ )
&= AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm”

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de

Die Zeitungszustellgesellschaft der

REG’O ® pinktlich @ Zielgerichtet ® lokal
AN =\ "4 A~ 4

MEDIA KG

FENSTERPUTZER

T 0 22 41-40 41 84 + o1 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

ONLINE & BESTELLEN

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen

0,99

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

\ ' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 2. August

St. Georgs Apotheke

OberdorfstraBe 42, 53757 Sankt Augustin, 02241/50280
Samstag, 3. August

Valentin-Apotheke

BurgstraBe 6, 53757 Sankt Augustin, 02241/314500
Sonntag, 4. August

easyApotheke Siegburg City Dr. Irene Pigulla e.K.

Neue PoststraBe 1-3, 53721 Siegburg, 02241/8663620
Montag, 5. August

St. Rochus-Apotheke

HauptstraBe 53, 53721 Siegburg, 02241/381855
Dienstag, 6. August

Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499
Mittwoch, 7. August

Schloss-Apotheke

Birlinghovener StraBe 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300
Donnerstag, 8. August

Ursula Apotheke

Kélner StraBe 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980
Freitag, 9. August

Hubertus-Apotheke

HauptstraBe 64, 53797 Lohmar, 02246/3636
Samstag, 10. August

Engelbert Humperdinck-Apotheke

HumperdinckstraBe 14, 53721 Siegburg, 02241/592040
Sonntag, 11. August

tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden
die meisten Meetings wieder
statt. Coronavorschriften sind
einzuhalten.

freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Aufer-
stehungskirche, AnnostraBe
14, Siegburg, 02247 968 166
(Roswitha), 02241 8982321
(Stefan), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de

Trauergesprachskreis

Der Trauergesprachskreis von
,Sonare” findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraBe 74 in Siegburg in
den Rdumen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Basch
Informieren Sie sich aktuell
immer iiber Anderungen durch
Pandemiebestimmungen
(Riickfragen unter 02247/900
1365).

Montag und Mittwoch 9 bis
14 Uhr
Donnerstag 13 bis 18 Uhr
und nach Vereinbarung
Ergédnzende Unabhangige Teilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Trager: Der Paritatische NRW
Adresse: Landgrafenstrae 1
/ Sieglarer StraBe 100 (barri-
erefrei)
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 2014296
Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 - 13 Uhr und individu-
elle Beratungstermine nach
Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachti-
gungen
Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit

sieg@paritaet-nrw.org

Rathaus-Apotheke

Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Freiwilligen-Agentur

Kontakt erfolgt tiber Freiwilli-
gen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-
agentur@diakonie-sieg-
rhein.de

Sprechstunden nach Verein-
barung

Demenzsprechstunde

Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-StraBe 16,
Siegburg.

Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis
18 Uhr auBer in den Ferien
NRW.

Parkmadglichkeit ist vorhan-
den.

Hier konnen in einer Gruppe
von betroffenen Angehdrigen

Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erértert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses

Telefon: 2504-2000

Kinder- und Jugendtelefon

Montag bis Samstag: 14 bis
20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?

Wir kénnen helfen!

Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Fiir die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Pro-
blem haben, bieten die Ano-
nymen Alkoholiker Hilfe an.
Ublicherweise geschieht das
in sogenannten Meetings, in
denen Betroffene sich iiber die
Krankheit Alkoholismus aus-

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,

Markt 1, im Club, Sankt Au-
gustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691

Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-Kreis

Trager: Der Paritatische NRW
LandgrafenstraBe 1 / Siegla-
rer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf

02241 949999

Neu ab 1. Oktober:

Dies ist ein Angebot fiir pfle-
gende Angehérige.
Tierarztlicher Ringnotdienst
Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.
Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Abflussreinigung
Rohrreinigung
Kanalreinigung

schnell & zuverlassig & sauber

ABFLUSSREINIGUNG BLIX

ix 1§
0\\“9 BliX ldugs n

* Hochdruckreinigung * Mech. Reinigung * Kanal-TV-Untersuchung
* Kanal-Verlaufsortung * Dichtheitspriifung

Dichtheitspriifung
nach DIN EN 1610 § 61a LWG NRW

02241-917079
02224-9198994

www.abflussreinigung-blix.de
info@abflussreinigung-blix.de
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Bereit fur alles, was kommt. Der Caddy.
Mit HOFF-Preisvorteil 10.536,51 € sparen.

F=

Sofort verfligbar! Begrenzte Stiickzahl!
Der Caddy zum Aktionspreis von 29.999,- €.

Der Caddy. Der robuste 5-Sitzer iberzeugt mit allen Eigenschaften, die den Caddy groB gemacht haben: strapazierfahige Materialien, die
hohe Verarbeitungsqualitdt und der flexible Innenraum. Weitere Features im Caddy Kombi sind der innen vollverkleidete Fahrgastraum und
die Curtainairbags fiir die zweite Sitzreihe. Das macht den Caddy Kombi nicht nur komfortabler - es macht ihn auch noch sicherer.

Kraftstoffverbrauch in 1/100 km (kombiniert) 5,4, CO,-Emissionen (kombiniert) 141 g/km

z. B. Caddy 5-Sitzer Motor: 2,0 1 TDI EU6 SCR 75 kW, Getriebe: 6-Gang-Schaltgetriebe Radstand: 2755 mm

Ausstattung: Lackierung: Reflexsilber Metallic, TextilfuBmatten vorn und hinten, Anhdngevorrichtung, abnehm-/abschlieBbar, Lehnen-
entriegelung fiir rechten Vordersitz, Hoheneinstellung fiir beide Vordersitze, Diebstahl-Alarmanlage mit Innenraumiiberwachung, , Air
Care Climatronic", 12-V-Steckdose mit Zigarettenanziinder und Aschenbecher, Seitenscheiben vorn in Warmeschutzglas, Seitenscheiben
hinten und Heckscheibe abgedunkelt, Leichtmetallrdder ,Wien", Assistenzpaket mit Riickfahrkamera, Winterpaket ,Basis" mit beheiz-
baren Sitzen vorn, Digital Cockpit Pro, Einparkhilfe vorn und hinten, AuBenspiegel elektrisch anklappbar, Schiebetiir links, Schiebetir
rechts, Mobiltelefonanbindung liber Bluetooth, Radio Composition mit 10" TouchFarbdisplay, Verkehrszeichenerkennung u.v.m.

Fahrzeugpreis inkl. Uberfiihrungskosten EUR 40.535,51 e o G0 Enisione i)
Hoff Preisvorteil EUR 10.536,51
Aktionspreis Autohaus Hoff EUR 29.999,00

Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Giiltig solange der Vorrat
reicht. Stand 01/2024. Anderungen und Irrtlimer vorbehalten. Fiir dieses Fahrzeug liegen Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach

NEFZ vor.
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ot

lhr Volkswagen Partner

I F—=F— Autohaus Hoff GmbH & Co. KG g mE

Urbacher StraBe 8 - 53842 Troisdorf-Spich - Tel. 02241-95126-0 V
WesterwaldstraBBe 1 - 53757 St. Augustin - Tel. 02241-39183-0

autohaus-hoff.de
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