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Ihre unabhangige Wochenzeitung

dblick

Siegburg-City, Braschoss, Briickberg, Deichhaus,
Driesch, Haus zur Miihlen, Kaldauen, Miinchshecke,
Schneffelrath, Schreck, Seligenthal, Stallberg,
Wolsdorf und Zange.

Nina Ruf brilliert beim Wurf-Event in Dusseldorf

Bei der Waurfveranstaltung in
Diisseldorf zeigte die junge Ath-
letin Nina RuB ihr auBerordent-
liches Talent und beeindruckte
sowohl im Hammer- als auch im
Diskuswurf. Unter der fachkun-
digen Anleitung von Trainerin In-
grid Thyssen stellte sie neue per-
sonliche Bestleistungen auf und
sorgte fur Aufsehen.

Die erst 17-jahrige Nina RuB,
die in der Altersklasse U18 an-
trat, demonstrierte im Hammer-
wurf eine herausragende Perfor-
mance. Mit einer Weite von
31,06 Metern ibertraf sie nicht
nur ihre bisherige Bestleistung
von 29,57 Metern, sondern setz-
te auch einen neuen Vereinsre-
kord, der zuvor bei 27,03 Me-
tern lag. Diese Leistung zeugt
von ihrer enormen Entwicklung
und ihrem unermtdlichen Trai-
ningseifer.

Auch im Diskuswurf zeigte Nina
RuB ihr Kénnen. Obwohl sie mit
einer Weite von 26,98 Metern
nicht ganz an ihre personliche
Bestleistung von 28,05 Metern
herankam, beeindruckte sie
dennoch mit einer beachtlichen
Performance. Besonders bemer-
kenswert ist dabei, dass sie nach
einer Verletzung einige Zeit be-
notigte, um in den Wettkampf
zu finden. Trotz einiger ungllti-
ger Versuche bewies sie menta-
le Starke und prasentierte eine
beeindruckende Leistung.

Nina RuB nach Verletzung
starker zuriick

-

E[[ 3 ﬁzdiz
[[Er26 m? {[[[fLufe: 35 kw/n, A
& 1.650,- + NK

zu vermieten - Siegburg

2
[[H239m? {[kLufe: 38 kwh, A
& 1.486.000,-

zu verkaufen - Bonn

barrierefreies und zentrales Wohnen in Lohmar Stadt

Wir errichten ein modernes, freistehendes Wohnhaus mit insgesamt 5 Einheiten in
Massivbauweise. Alle Wohnungen verfligen Uber Balkone oder Terrassen.
Die jeweiligen Einheiten haben eine GréRe von ca. 79 m? bis 133 m? Wohnfliche,
welche sich auf 2-4 Zimmer Wohnungen verteilen. Das Haus wird komplett barriere-
frei konzipiert und entspricht einem hohen Standard an energieeffizientem Wohnen.

z.b. Wohnung Nr. 1 ca. 79 m?, 2 Zi. Fertigstellung Ende 2024

408.700,- zzgl. 1 AuBenstellpl. 10.000,- + 1 Innenstellpl. 20.000,- = 438.700,- €

Auf der Sonnenseite von Seligenthal
am hochsten Punkt - einzigartiges
Ol Baugrundstiick ca. 1.689 m?

& 500.000,- *

* zzgl. 3,57% Provision

MiihlenstraBe 50a in Siegburg 02241/1743-0 =

1

info@immobilien-dp.de o

DEUTSCH+PARTNER
IMMOBILIEN

www.immobilien-dp.de
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Ambulanter Hospizdienst Siegburg und St. Augustin

Unser Gesprachs- und Beratungs-
angebot

Wir stehen schwerkranken und
sterbenden Menschen sowie ihre
Angehdrigen gerne begleitend zur
Seite. Dies tun wir kostenlos so-
wie unabhdngig von Herkunft,
Religion und Nationalitat. Sie er-
reichen uns von Montag bis Frei-
tag personlich oder iber den An-

rufbeantworter unter der Nummer
02241 - 29792. Der Anrufbeant-
worter wird mehrfach taglich ab-
gehért - unsere hauptamtlichen
Koordinatorinnen rufen zeitnah
zurlick.

Trauertreff am 3. August

Jede und jeder trauert anders.
Manch einer empfindet es als hilf-
reich, im Austausch mit anderen

Babysignal Basis-Seminar
Einladung zur Fortbildung des DRK

Ein Zeichen fiir Trinken, ein ande-
res fir das Essen - ,Reden” mit
den Handen ist ein wichtiger Bau-
stein in der Kommunikation mit
Kindern. Wie dies gelingen kann,
vermittelt das Basis-Seminar aus
der Reihe ,Babysignal”, das das
Familienbildungswerkes des Deut-
schen Roten Kreuzes am Sams-
tag, 19.August, von 9.30 bis 16.30
Uhr padagogischen Fachkraften,
Kindertagespflegepersonen und
allen anderen Interessierten an-
bietet.

Die Fortbildung bietet einen ab-
wechslungsreichen Einstieg in das
Thema Gebérden mit Babys und
Kleinkindern. Die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer lernen, wie sie

Gebarden direkt in ihren padago-
gischen Alltag aufnehmen kdnnen.
Neben den wichtigsten Grundge-
barden fir tdgliche Abléufe wie Ein-
gewohnung in die Tagespflege oder
Kita, Morgenkreis, Singen, Bilder-
buchbetrachtung oder der Umgang
miteinander werden im Seminar
theoretische Grundlagen zur frihen
Sprachbildung erarbeitet.

Die Fortbildung findet in den Réu-
men des DRK Familienbildungs-
werk, ZeughausstraBe 3, in Sieg-
burg statt. Weitere Informationen
und Anmeldung unter
02241/5969 79 10, per E-Mail
an  familienbildung@drk-rhein-
sieg.de oder unter www.drk-
familienbildung.de

nach Antworten auf Fragen zu su-
chen, die mit dem Verlust eines
wichtigen Menschen einherge-
hen. Wir bieten eine solche Ge-
sprachsmoglichkeit jeden 1. Don-
nerstag im Monat an. Der Trau-
ertreff findet dann von 17 bis 18.30
Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-Haus
in Sankt Augustin- Mlldorf statt.
Interessiert? Dann melden Sie

sich bitte vorher telefonisch im
Biiro an. Wir freuen uns auf Sie.
Personliche Trauerbegleitung
Interessierte flr eine personliche
Trauerbegleitung  kénnen  sich
ebenfalls unter der Nummer des
Hospizdienstes melden. Wir su-
chen dann gemeinsam mit Ihnen
nach der bestméglichen Form ei-
ner Einzelbegleitung.

Die Koscher-Maschine - Eine
Puppen-Science-Fiction
Gedenkstatte ,Landjuden an der Sieg”

Schweine sind nicht koscher? Aber
was ist koscher? Auf dem Kinder-
bauernhof bricht Chaos aus: Das
Schweinchen Babett ist in Shlo-
mos selbstgebaute Koscher-Ma-
schine geschliipft.

Das Puppentheater ,BUBALES”
aus Berlin zeigt mit seinem Pro-
gramm ,Die Koscher-Maschine -
Eine Puppen-Science-Fiction” Kin-
dern im Grundschulalter und
.kind-gebliebenen”  Erwachse-
nen, welche Bedeutung Tiere in
der jldischen Kultur haben - nied-
liche Tiere und lustige Songs in-
klusive.

Die Veranstaltung findet am Sonn-

tag, 13. August, von 16 bis 17 Uhr
in der Aula im Stadtmuseum,
Markt 46, 53721 Siegburg statt.
Der Eintritt betragt 5 Euro fiir Kin-
der bis zehn Jahre und 13 Euro fiir
Mitglieder des Fordervereins Ge-
denkstatte Landjuden an der Sieg
e. V. beziehungsweise 15 Euro.
Eintrittskarten konnen beim Ar-
chiv des Rhein-Sieg-Kreises, Kai-
ser-Wilhelm-Platz 1, 53721 Sieg-
burg unter 02241 13-2928 oder
gedenkstaette@rhein-sieg-
kreis.de vorbestellt oder im Stadt-
museum Siegburg erworben wer-
den. Restkarten gibt es an der
Abendkasse.

Anzeige

Freitag, 04.08.2023 | ab 19
Uhr | An der Johanneskirche |
ViktoriastraBe

Samstag, 05.08.2023 | ab 19
Uhr | Open.Air.Platz | An der
Stadthalle

Die StraBe wird wieder zur Biih-
ne fiir bewegtes, kurioses, char-
mantes, amusantes, musikali-
sches und traumhaftes Theater.
Die Enge rdumlicher Grenzen
verlassen und auf Platzen und
StraBen einer Stadt frei agie-
ren. Das ist immer wieder inspi-
rierend fiir die Darstellenden
und Basis fur groBartige Spek-
takel, die schon seit vielen Jah-
ren das Publikum in Troisdorf

begeistern. Auserlesene Kiinstler-
gruppen, Solistinnen und Solisten,
international renommiert und
preisgekront, werden 2023 zu
Gast sein. StraBentheater lebt von
der Abwechslung und neuen Blick-
winkeln. Das Ganze inmitten der
Stadt Troisdorf an zwei Tagen an
zwei unterschiedlichen Platzen.

Vor dem Hintergrund von vielen
Jahrzehnten gelebter StraBen-
kunstgeschichte und StraBenthe-
atererfahrung fiihrt Kammann mit
Leidenschaft und Begeisterung
durch das Programm von Via THE-
ATRO. Er wei3, dass die Welt
leuchtet, wenn sich die darstel-
lende Kunst im 6ffentlichen Raum

in ihrem vollen Potential entfal-
ten kann. Wahrenddessen kramt
er noch in seinem Repertoire an
Artistik und Lyrik und tragt mit
Freude seinen Teil zur Verzaube-
rung Troisdorfs bei.

Programmiibersicht:

Freitag, 04.08.2023 An der Jo-
hanneskirche | ViktoriastraBe:
Anna Krazy mit einem zeitgends-
sischen Zirkus aus Estland - ,All
Strings Attached”,

SITTING DUCK mit der etwas an-
deren Eréffnungsshow , Chiringu-
ito Paradise”,

OMNIVOLANT am Vertikal- und
Schwungseil mit ,Angst verdirbt

Via THEATRO23 | BUNT.DRAUSSEN.EINTRITT FREI!

den Charakter”

Samstag, 05.08.2023
Open.Air.Platz | An der Stadt-
halle

PasParTouT mit ,Baby Elephant”
KAMMANN mit dem reisenden
FamilienZirkusStrassenShow-
TheaterPerformance-Projekt
,Kalumalu Hepajo”
OMNIVOLANT mit ihrem fliegen-
den Trapez - ,Gravity is a Mis-
take”

COMPANY MIDNIGHT mit ihrer
einzigartigen Messershow ,US"
Weitere Informationen unter:
www.viatheatro.de
Programmanderungen vorbehal-
ten!

l;
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RSK Kreisverwaltung
Kaiser-Wilhelm-Platz, Tel. 130

HELIOS Klinikum
Siegburg GmbH
RingstraBe 49, Tel. 180

Rhenag AG
BachstraBe 3,Tel. 1070

RSAG AGR
Pleiser Hecke 4, Tel. 306 306
info@rsag.de

RAT UND VERWALTUNG

Stadtmarketing
Siegburg GmbH
Markt 46, Tel. 96985-17
stadtmarketing@siegburg.de

Verbraucherzentrale NRW
Rathaus, Nogenter Platz,
Tel. 1496801

Volkshochschul-
Zweckverband Rhein-Sieg
Tel.30970

Schiedspersonen

Bezirk I: Maria Burgemeister,
Tel.02241-9589950

Bezirk Il: Marga Basche,
Tel.02242-901377

Offnungszeiten im Rathaus

Mo.  08.00-12.30 Uhr
und  14.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-12.30 Uhr
und  14.00-15.30 Uhr
Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr

WICHTIGE TELEFONUMMERN IN SIEGBURG

Offnungszeiten
Biirgerservice

Mo. 08.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-15.30 Uhr
Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr
Sa. 10.00-13.00 Uhr

Stadtverwaltung Siegburg
Nogenter Platz, Tel. 1020
rathaus@siegburg.de
www.siegburg.de

Postanschrift: Stadtverwaltung,
53719 Siegburg

Reparieren statt Wegwerfen

Besuchen Sie uns im Repair Café

Birgergemeinschaft Siegburg-Zan-
ge e.V. in Kooperation mit Diakonie
an Sieg und Rhein: Das Repair Café
finden Sie in der Geschaftsstelle
der Birgergemeinschaft, Bismarck-
straBe 56 / Ecke CarlstraBe, Sieg-
burg-Zange am 2. Samstag jedes
Monats von 10 bis 14 Uhr. Letzte
Reparaturannahme: 11 Uhr, zur Ver-
meidung langer Wartezeiten ist eine
Anmeldung im Voraus erforderlich
unter 01575 17 18 334.

Besucher des Repair Cafés brin-
gen ihren defekten Gegenstand,
wie zum Beispiel Toaster, Fohn,

Du hast Alkoholprobleme?

Wir konnen helfen!

In Deutschland wird statistisch
gesehen sehr viel Alkohol getrun-
ken. Fiir die, die mit ihrem Alko-
holkonsum ein Problem haben,
bieten die Anonymen Alkoholiker
Hilfe an.

Ublicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in denen
Betroffene sich tber die Krank-
heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe.

Meetings finden hier zu folgen-
den Zeiten statt:

Montag:

19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, GrabenstraBe 65, 53844
Troisdorf, 0228/9455050 (Cilli),
0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de

Dienstag:

19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchenge-

Lampe, Spielzeug von zu Hause
mit. Die Fachleute im Repair Café
wissen fast immer eine Lésung.
Die Aktivitdten werden kostenlos
und auf ehrenamtlicher Basis von
den Reparaturexperten vor Ort
ausgefihrt.

Eine freiwillige Spende wird sehr
geschatzt.

Neue Materialien und Ersatzteile
sind nicht kostenlos und miissen
gesondert bezahlt werden.

Bei der Abgabe der zu reparieren-
den Gegenstande erfassen wir die
Kontaktdaten und Fehlerbeschrei-

meinde Hennef, Raum ,Mattha-
us”, Bonner StraBe 26, 53773 Hen-
nef, 01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Mittwoch:

19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177/4050 978
(Rita), 02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de

Donnerstag:

19.30 Uhr Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, GerhardstraBe 5, 53840
Troisdorf, 0176/78399950,
Kontakt@anonyme-alkoholiker-
rg09.de

Freitag:

19.30 Uhr Siegburg, AnnostraBe
14, 53721 Siegburg, 02247/968
166 (Roswitha), 02241/8982 321
(Stefan), Siegburg@Anonyme-Al-
koholiker-rg09.de, https://
www.facebook.com/AAinSiegburg

bung.

Bitte bringen Sie saubere Gerdte

zur Reparatur.

Unsere Termine fir 2023 am 2.

MARKISEN

FUR DIE SCHONSTE ZEIT ZUHAUSE !

anilienbél‘?feb«._

seif b
FRANZA ACHEN Weitere Infos & Termin unter: (0228) 46 69 89

ZELTE UND PLANEN GMBH Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - Mo.-Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

NEUANBAGEN RINEUBEZUGE

Samstag jedes Monats:

12. August, 9. September, 14. Ok-
tober, 11. November
Anderungen vorbehalten.

ZU TOP-PREISEN

>>> KURZE LIEFERZEITEN! <<<

rheinperle ()

Tagespflege fiir Senioren

Sie haben einen Pflegegrad?

Nutzen Sie die Kosteniibernahme Ihrer Pflegekasse fiir die Tagespflege!
Sie sind herzlich zu einem kostenfreien Probetag eingeladen.
Pflegedienstleitung Lisa Kondziella
Uferstralle 8 - 53757 St. Augustin-Buisdorf - Tel. 02241-99996133

info@rheinperle-pflege.eu - www.rheinperle-pflege.eu
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Tauschtreffen der

Siegburger

Briefmarkenfreunde

Der Siegburger Briefmarkenfreun-
de e.V. (SBF), der mit 120 Mitglie-
dern starkste Verein des Rhein-
landes, meldet die anstehenden
Tauschtreffen.

17.15 Uhr, Restaurant Kubana,
ZeithstraBe 100, 53721 Siegburg:
Tausch und Nachlassberatung

I POLITIK

Veranstalter: Siegburger Brief-
markenfreunde SBF

Weitere Termine

9. August, 23. August

13. September, 27. September
11. Oktober, 25. Oktober

8. November, 22. November

13. Dezember

Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

CDU Siegburg: keine Kooperation mit der AfD!

Zu jiingsten AuBerungen des CDU-
Bundesvorsitzenden Friedrich
Merz im ZDF-Sommerinterview
erklart der Siegburger CDU-Vor-
sitzende und Stadtverordnete Mi-
chael Franz Burgemeister: ,Als
Siegburger CDU schlieBen wir eine
Zusammenarbeit mit der unserer

Auffassung nach demokratiefeind-
lichen AfD auf kommunaler Ebene
kategorisch aus! Wir stehen auch
klar hinter der Beschlusslage un-
serer Bundespartei, dass eine Zu-
sammenarbeit mit dieser Partei,
die vom Verfassungsschutz als
Verdachtsfall eingestuft ist, nicht

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Warum ,,Warten“?
Inspektionstermin

Jetzt!
02242-92150

AUTO-HAUS HENNEF
Frankfurter Strasse 135

53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

in Frage kommt!

Befremdlich finde ich als Siegbur-
ger CDU-Vorsitzender auch, dass
Friedrich Merz seine Aussagen vor
dem Hintergrund eines eindeuti-
gen Bundesparteitagsbeschlusses
getroffen hat, der jegliche Zusam-
menarbeit mit der AfD ausschlieBt.

Aus der Arbeit der Ratspartei Die Linke
Klimawandel erfordert weiteres Handeln

In den nachsten Jahren muss Siegburg
ein klimafreundliches Warmeversorgungskonzept entwickeln

Wenn wir weitere Beitrdage leis-
ten wollen, um den menschen-
gemachten Klimawandel aufzu-
halten oder zu verzégern, mus-
sen wir auch die Energieversor-
gung unserer Gebdude in Sieg-
burg Richtung Klimaneutralitat
und CO,-Armut verandern. Dazu
gehdrt neben besserer Warme-
dammung, dem mittelfristige
Einbau von Gas- oder Elektro-
Wérmepumpen in AuBenbezir-
ken, die Umstellung der War-
meversorgung auf ein zentrales
System in den Innenstadt- und
Verdichtungsbereichen. Diese

sog. Nah- oder Fernwarmever-
sorgung muss dber Jahre aufge-
baut werden und erfordert er-
hebliche Anstrengungen aller
Beteiligten. Ca. 50 km Wérme-
leitungen, ca. 3000 Hausan-
schlisse und ca 50 MW klima-
freundliche Warmeleistung mis-
sen in den kommenden Jahren
erstellt werden. Das wird Jahre
dauern. Als Auftakt muss Sieg-
burg bis 2028 dafiir eine ,War-
meplanung” erstellen, um die
Umsetzung vorbereiten zu kén-
nen. DIE LINKE Ratsfraktion for-
dert, dass die Kosten dieses -

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei Die Linke

Wir miissen als CDU klare Kante
zeigen. Die AfD kann in einem de-
mokratischen System keine Koo-
perationspartnerin sein.

Ebenso schlieBen wir in diesem
Kontext auch die Zusammenarbeit

mit der Linkspartei aus.”
Michael Franz Burgemeister

letztlich sehr klimafreundlichen
Systems - fir die Endverbrau-
cher niedriger sein miissen, als
bei Einzelhausbeheizungen zu
erwarten. Nur so wird es dafir
eine Zustimmung der betroffenen
Eigentiimer und Mieter geben. Das
schon beschlossene Soziale Klima-
quartier DEICHHAUS mit seiner
hohen Verdichtung, kénnte ein
Muster fiir diese Warmenetze sein.
- Naheres unter Tel 0151 260 45 3
85 unseres Ratsmitgliedes
Raymund Schoen und

raymund.schoen@arcor.de
Raymund Schoen
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Erinnerung an

Gestorbene

Um Menschen zu verabschieden,
die jlngst gestorben sind, aber
keine Trauerfeier erhielten, laden
das katholische Kreisdekanat
Rhein-Sieg, der Kreiskatholiken-
rat Rhein-Sieg und der Evangeli-
sche Kirchenkreis An Sieg und
Rhein zum okumenischen ,Ge-
denkgottesdienst fiir Unbedach-
te”. Der Gottesdienst beginnt am
Samstag, 29. Juli, um 10.30 Uhrin
der Herz-Jesu-Kapelle neben dem
Helios Klinikum, RingstraBe 49,
53721 Siegburg. Pfarrer Wolf-
gang Rick aus Hennef leitet den
Gottesdienst, begleitet von der
evangelischen Pfarrerin  Eva

unbedacht

Zoske-Dernoczi.

Gedacht wird der Manner und
Frauen, die im zurlckliegenden
Vierteljahr gestorben sind und fir
die es keine eigene Trauerfeier
gab. Im Gottesdienst werden ihre
Namen verlesen und in das ,Buch
der Erinnerung und des Geden-
kens” eingetragen. AuBerdem
wird fir die Verstorbenen eine
Kerze entziindet. Die Gedenkgot-
tesdienste fir Unbedachte finden
vierteljahrlich in Siegburg statt,
abwechselnd in der evangelischen
und der katholischen Kirche. Auch
die  Predigenden  wechseln
einander ab.

KIRCHE I

Evangelische Gottesdienste

Evangelische Kirchengemeinde Siegburg

Freitag, 28. Juli, um 15 Uhr
Seniorenzentrum Friedrich-Ebert-
Str. 16

Abendmahlsgottesdienst mit Pfar-
rerin z.A. Tanja Harrenberger
Freitag, 28. Juli, um 16 Uhr
Seniorenzentrum HeinrichstraBe 10

Abendmahlsgottesdienst mit Pfar-
rerin z.A. Tanja Harrenberger
Sonntag, 30. Juli,

um 10.30 Uhr
Auferstehungskirche, Annostr. 14
Taufgottesdienst mit Pfarrer Joa-
chim Knitter

Z

staatlich anerkannt

Dem begabten -

= s A o®
% Kind zuliebe! \
staatlich anerkannt

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN
Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional

mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

8-Jahres-Riickl : Alle im

il

WIR FEIERN MIT EUCH!
.2023

MONTAG 14.08

DIENSTAG 15.08

¢ Auf alle Fliesen *20% Rabatt

MITTWOCH 16.08

e Maschinentag: Auf alle Maschinen *20% Rabatt

DONNERSTAG 17.08

* Tiitentag: Alles was in den Beutel passt *20% Rabatt

FREITAG 18.08 & SAMSTAG 19.08

¢ Tiitentag: Alles was in den Beutel passt *20% Rabatt

*Nur auf Lagerware! Solange der Vorrat reicht!

Baustoffe Werner Klein GmbH
In der Briickenwiese 9-13
53639 Konigswinter-Oberpleis
Telefon: 02244 /9210-0
Telefax: 02244 /92 10 - 52

info@baustoffe-klein.de
www.baustoffe-klein.de
Offnungszeiten:

Mo. - Fr.  8.00 - 18.30 Uhr
Sa. 8.00 - 16.00 Uhr

M BAUVISTA

Unsare Linkarskooperaion

BAUSTOFFE

Baumarkt Brennstoffe
FUTTERMARKT
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Kath. Kirchengemeinde St. Servatius

Samstag, 29. Juli

8 Uhr - St. Antonius Hochamt m.
Choralges.

10 Uhr - Abtei HI. Messe

16.30 Uhr - St. M. Empf. Beichtge-
legenh.- Vorabendmesse

16.30 Uhr - SZ Hs z. Miihlen Vorab-
endmesse

17 Uhr - KHKapelle Vorabendmes-
se

17 Uhr - St. Elisabeth Vorabend-
messe

18.30 Uhr - St. Hedwig Vorabend-
messe

Sonntag, 30. Juli

I REGIONALES

8 Uhr - St. Joseph HI. Messe

9 Uhr - St. Dreifaltigkeit Rosen-
kranz- HI. Messe

9.30 Uhr - St. M. Namen HI. Messe
9.30 Uhr - St. Servatius HI. Messe
11 Uhr - Liebfrauen HI. Messe

11 Uhr - St. Anno HI. Messe

12 Uhr - Abtei HI. Messe

17 Uhr - St. Antonius Feierl. Ves-
per- Hochamt m. Choralges.
18.30 Uhr - St. Servatius HI. Messe
Montag, 31. Juli

16 Uhr - SZ Hs. z. MUhlen HI. Mes-
se

19 Uhr - St. Antonius Hochamt

Kunst als (Aus)-Weg

Krebsbetroffene zeigen ihre Bilder in einer Ausstellung

Malen als Therapie: Vereinsgriinderin Ingrid Schiirheck (3.v.l.) begriiBte die Gaste. Stadtwerke-Geschafts-

Dienstag, 1. August

9 Uhr - St. Servatius HI. Messe d.
Frauen

15.30 Uhr - Hs z. Muhlen Rosen-
kranz-Hl. Messe

18.15 Uhr - Abtei Vesper-HI. Messe
19 Uhr - St. Antonius HI. Messe
Mittwoch, 2. August

9 Uhr - St. Elisabeth HI. Messe

16 Uhr - SZ Hs z. Miihlen HI. Messe
17 Uhr - KHKapelle HI. Messe
18.15 Uhr - Abtei Vesper-HI. Messe
19 Uhr - St. Antonius HI. Messe m.
Choralges.

Donnerstag, 3. August

fhrerin Andrea Vogt (4.v.r.) sprach von ,beriihrenden Werken”. Foto: Verein

Projekte fokussiert hat.

Fleming Paul Setz
Tischlermeister
Mobil: 0152 04837847

Michael Fischer
Tischlermeister
Mobil: 0177 2934944

Weesbacherstr. 9

53819 Neunkirchen-Seelscheid

Tischlerei
SETZ & FISCHER ™=

modern & nachhaltig = e

Setz & Fischer ist eine neu gegriindete
Tischlerei, die sich auf individuelle _
und qualitativ anspruchsvolle

Kiichen

AuBenbereich
— Innenausbau
— Innentiiren

— Verwendung von

— Mobel fiir den Innen und ‘

umweltfreundlichen Materialien

— 3D-Visualisierung

— Termingerechte Lieferung

tischlerei_setz_fischer (@
tischlerei@setz-fischer.de

&

I

8.15 Uhr - St. Anno Rosenkranz-
HI. Messe d. Frauen
18.15 Uhr - Abtei Vesper-HI. Messe

18.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit HI.
Messe

19 Uhr - St. Antonius HI. Messe m.
Choralges.

Freitag, 4. August

9 Uhr - Liebfrauen HI. Messe
9.30 Uhr - SZ Hs z. Miihlen HI.
Messe

18.15 Uhr - Abtei Vesper-HI. Messe
18.30 Uhr - St. Servatius HI. Messe
19 Uhr - St. Antonius HI. Messe m.
Choralges.

Es sind emotionale, gleichzeitig auch
Mut machende Bilder, die Krebser-
krankte in einer Ausstellung mit dem
Thema , Gefthle und Sehnsucht” im
Kundenzentrum der Stadtwerke
Troisdorf zurzeit prasentieren. Nach
ihrer Diagnose haben die Betroffe-
nen die Kunst als (Aus)-Weg gese-
hen, und viele berichten, dass sie
mit dem Pinsel in der Hand ihre
Krankheit fiir ein paar Stunden hét-
ten vergessen kénnen und mehr Le-
bensqualitdt gewonnen hatten. Me-
dizinische Studien belegen zudem,
dass Kunst als Therapie helfen kann.
Entstanden sind die Werke auf Initi-
ative des Vereins ,Leben mit Krebs”.
Rund 50 Bilder werden in der Aus-
stellung, die Kabarettist und Ver-
eins-Ehrenmitglied Konrad Beikir-
cher jetzt erdffnet hat, gezeigt. Ent-
standen sind sie in Kursen unter Lei-
tung der Kinstlerin Daniela Knipp.
Bereits 2006 hat ,Leben mit Krebs”
die kiinstlerische Arbeit mit Krebs-
betroffenen ins Programm genom-
men. Ziel war und ist es bis heute, so
Vereinsgriinderin Ingrid Schiirheck
in ihrer Rede bei der Vernissage,
.wahrend der oftmals sehr belas-
tenden Behandlungen positive Emo-
tionen zu wecken oder zu starken”.
Die Geschaftsfihrerin der Stadtwer-
ke Troisdorf, Andrea Vogt, war von
den Bildern sehr angetan. Sie
sprach von ,beriihrenden Wer-
ken”, die zeigten, dass Malen eine
gute Ausdrucksméglichkeit fir Ge-
fihle sein konne.

Die Bilder sind noch bis zum 25.
August bei den Stadtwerken, Post-
straBe 105, in Troisdorf zu sehen.
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Todliche Hitzefalle Auto

Auch fur Tiere

An heiBen Tagen kdnnen Autos zu
todlichen Hitzefallen werden -
dies betrifft auch Tiere!

,Schon bei méaBig warmen AuBen-
temperaturen steigt der Wert im
Inneren von Autos hoher, als viele
vermuten”, sagt Silvia Berger, Lei-
terin der Abteilung Tiergesund-
heit im Veterindramt des Rhein-
Sieg-Kreises. ,Fiir Babies und
Kleinkinder ist dies lebensgefahr-
lich, aber auch Haustiere konnen
groBen Schaden nehmen.”

,Im Gegensatz zu Menschen kon-
nen nicht alle Tierarten,
insbesondere die meist im Auto
mitgeflhrten Hunde oder auch
Katzen (iber ihren gesamten Kor-
per schwitzen, um die erhdhte
Korpertemperatur auszuglei-
chen”, so Silvia Berger weiter.
Hunde leiden unter der Hitze
besonders, denn sie schwitzen nur
an den Pfoten. Ihre Korpertempe-
ratur konnen sie nur durch He-
cheln regulieren.

Dabei verlieren die Tiere jedoch

Batteriewechsel §
400€ i

viel  Flussigkeit.  Insbesondere
Wartezeiten im Auto bei sommer-
lichen Temperaturen flhren bei
Hunden schon in kurzer Zeit zu
Sauerstoffmangel, Ubelkeit und
Kreislaufproblemen mit anschlie-
Bendem Kreislaufversagen. Im
schlimmsten Fall kann die Hitze
im Fahrzeug zum qualvollen Tod
des Tieres fiihren, denn ab 41
Grad Celsius beginnen sich die
EiweiB-Bausteine im Blut zu ver-
andern. ,Das Blut wird noch di-
cker, versorgt die Organe nicht
mehr, es kommt zum Schock und
kurz darauf zum Tod"”, warnt Sil-
via Berger.

Eine Temperatur von 40 Grad Cel-
sius wird bereits bei einer AuBen-
temperatur von 24 Grad Celsius
erreicht - und zwar nach etwa 30
Minuten. Herrschen auBen 30
Grad Celsius, wird es im Auto
bereits nach rund 15 Minuten 40
Grad Celsius heiB oder noch war-
mer. Selbst bei vermeintlich ge-
ringen 20 Grad Celsius AuBen-

REGIONALES I

temperatur werden nach etwa ei-
ner Stunde im Inneren des Wa-
gens lebensbedrohliche 46 Grad
Celsius gemessen. Im Schatten
geparkte Fahrzeuge konnen im
Tagesverlauf ungeschitzt in der
Sonne stehen, auch das sollten
Hundebesitzerinnen und Hunde-
besitzer beachten.

Das Kreisveterindramt warnt des-
halb dringend davor, Tiere im Som-
mer (berhaupt im Auto zu lassen.

Wenn es doch unumgdnglich sein
sollte, muss diese Zeit so kurz
wie mdglich sein. ,Die Seiten-
scheiben miissen dann
mindestens vier Zentimeter weit
geodffnet sein. AuBerdem diirfen
Hunde nicht angebunden sein und
missen kiihles Wasser zur Verfi-
gung haben”, so Silvia Berger.

Wer seinen Hund im Uberhitzten
Auto zuriicklasst, muss mit BuB-
geldern bis zu 200 Euro rechnen.

GOLD UND SILBER ANKAUF :

Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

einen Termin vereinbaren!
Infos unter; 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Altgold-Silber-Platin-Barren-Minzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

Ankauf von Marken-Uhren
Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) « Telefon: 02241/9744761
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Laufen im Sommer
Kreissportamt gibt Tipps

Sport an der frischen Luft macht
doppelt SpaB - doch ab gewissen
Temperaturen sollte man sein Trai-
ning anpassen. Das Kreissportamt
gibt Tipps, wie Sie auch bei som-
merlichem Wetter ihr Lauftraining
absolvieren kdnnen:

Passen Sie Laufstrecke und Trai-
ningstempo den gestiegenen Tem-
peraturen an! Schon ab 20 Grad
Celsius sollten Sie weniger und
langsamer laufen. Orientieren Sie

sich beim Training an lhrer Herz-
frequenz.

Laufen Sie morgens oder abends.
Dann sind nicht nur die Tempera-
turen, sondern auch UV- und
Ozonbelastung geringer.
Bevorzugen Sie schattige Touren
- Waldwege sind fir das Sommer-
training ideal.

Sorgen Sie flr ausreichende Fliis-
sigkeitszufuhr! Bedingt durch die
hohen Temperaturen verliert der

Korper viel Wasser, denn er muss
deutlich mehr SchweiB absondern,
um sich selbst abzukihlen. Auch
viele Mineralstoffe gehen auf die-
se Weise verloren. Ihr Sportge-
trank - ideal sind Mineralwasser,
Saftschorlen oder ungesiiBte Tees
- sollte daher reich an Natrium
und Magnesium sein.

Tragen Sie Funktionsbekleidung -
die ist leicht und luftig, trocknet
schnell und transportiert den

SchweiB optimal vom Kdrper weg.
Bei jedem Wetter sollten Laufer-
innen und Laufer auf qualitativ
hochwertiges Schuhwerk achten,
denn sie sind beim Laufen das
wichtigste Zubehdr.

Weitere Informationen erhalten
Sie beim Sportamt des Rhein-
Sieg-Kreises unter
sportamt@rhein-sieg-kreis.de
oder beim KreisSportBund Rhein-
Sieg e.V. unter 02241/69060.

Bestsellerautor unterstiitzt Johanniter-Hochwasserhilfe

Johanniter und Peter Wohlleben
bieten Menschen im Flutgebiet
spannende neue Aktionstage
an.

Die Hochwasserhilfe der Johan-
niter ist seit 2021 in der Regi-
on, um Betroffenen zu helfen.
Neben der Unterstitzung beim
Wiederaufbau sind auch nieder-
schwellige Angebote gefragt,
die eine kleine Auszeit vom All-
tag bieten. Dazu gehéren ein
Spielebus, ein Begegnungscafé
oder regelmaBige Ausfliige fir
Familien.

Neues Projekt ,Naturnahe Ak-
tionstage” startet jetzt

OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Warum ,,Warten“?
Inspektionstermin

Jetzt!
02242-92150

HiAH

AUTO-HAUS HENNEF
Frankfurter Strasse 135

53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Im August startet ein neues Pro-
jekt: Geplant sind regelméBige
naturnahe Aktionstage, die den
Teilnehmenden einen neuen
Blick auf den Wald und das
Okosystem bieten.

,Das Thema Hochwasserschutz,
das ja nicht erst am eigenen
Haus beginnt, oder nachhalti-
ges Wissen dber Zusammenhan-
ge in der Region werden hier
praktisch vermittelt. Das hilft
vielen Flutbetroffenen, ihre
Angste zu begreifen und die
Ereignisse besser zu verarbei-
ten”, sagt die Leiterin der Jo-
hanniter-

Hochwasserhilfe, Luisa Mer-
tens. So wollen die Johanniter
traumatisierten Menschen hel-
fen, einen Weg in den normalen
Alltag zuriickzufinden und die
eigene Zukunft positiv zu ge-
stalten, erklart sie.

Bekannte Unterstiitzung fir die
Hochwasserhilfe

Daflir erhalten die Johanniter
nun Unterstlitzung von Peter
Wohlleben, Forster und Best-
sellerautor aus der Region.
Walder sind sein berufliches

Wohllebens Waldakademie. Foto: Tobias Wohlleben

Zuhause und die Arbeit mit Bau-
men sein Leben. Auf groBes In-
teresse stieB sein 2015 verof-
fentlichtes Buch ,Das geheime
Leben der Baume"”. Er setzt sich
flr eine Gkologisch und 6kono-
misch nachhaltige Waldwirt-
schaft ein.

Die Hochwasserhilfe Bonn/

A’LSCM @Lu.

Bestattungshaus

Sternberg-

nach lhren Wiinschen und Bedurfnissen.
Tag & Nacht im Trauerfall

02242 /9338833

Frankfurter Str. 113 - 53773 Hennef

~ == Fassbender

Eine individuelle und wiirdevolle Bestattung

Rhein-Sieg/Euskirchen wird ab
dem 20. August fiir Flutbetrof-
fene regelmdBig kostenlose
Wanderungen mit der Waldaka-
demie Wershofen/Eifel anbie-
ten. Die Gaste erfahren dort
mehr zu Wohllebens These, dass
Baume miteinander kommuni-
zieren oder sogar ein ,Gedacht-
nis” haben konnen. Bei den
Waldfiihrungen tauchen die
Gaste in diese faszinierende
Welt ein, in der erstaunliche
Dinge geschehen.

+Anfang 2024 wollen wir zu sei-
nem bekannten Film ,Das ge-
heimen Leben der Baume' mit
einer anschlieBenden Diskussi-
onsrunde einladen”, verrat Lui-
sa Mertens. ,Das neue Projekt
der naturnahen Aktionstage
bietet Flutbetroffenen Gelegen-
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heit, ihr Wissen iiber die Natur
und das Element Wasser zu er-
weitern und eine erholsame
Auszeit bei den Johannitern zu
genieBen.” Unterstiitzt wird
diese Veranstaltungsreihe auch
durch  Spenden der Aktion
Deutschland Hilft.
Auftaktveranstaltungen:

20. August und 15. Oktober, 11
bis 14 Uhr, Wohllebens Wald-
akademie, NordstraBe 15,

53520 Wershofen.
Anmeldung und Informationen

zu den ,Naturnahen Aktions-
tagen”
events.johanniter.de/wande-
rung-wohlleben/
Johanniter-Unfall-Hilfe e. V.,
Hochwasserhilfe  Bonn/Rhein-
Sieg/Euskirchen, OrbachstraBe
9, 53913 Swisttal/Odendorf.
02241 89538660, E-Mail:
hochwasserhilfe.bonn@johanniter.de

Die Teilnehmerplatze sind be-
grenzt, eine Anmeldung vorab
ist erforderlich.
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e Terrassendacher
e Wintergarten
e Glasoasen ¢ Markisen

TERRALIVING®

TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

TerraLiving GmbH
Am Turm 28
" 53721 Siegburg

+49 (0) 2241 30 15 266
info@terraliving.de

www.terraliving.de

markilux

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl IE GO, =555

Die Zeitungszusteligesellschaft der

MEDIA KG

Sie mochten einwandfreie IT mit
so wenig Stress wie mdglich?
Dann brauchen Sie zwei Dinge:
MaBgeschneiderte IT-Lésungen
fur Ihr Unternehmen und einen
Partner, auf den Sie sich verlas-
sen kénnen. Bei LEMA-IT be-
kommen Sie beides - und genie-
Ben Vorteile, die Ihnen andere
IT-Dienstleister selten bieten.
LEMA-IT betreut Sie im direk-
ten 1:1 Kontakt und hebt hr Un-
ternehmen mit maBgeschneider-
ten IT-Leistungen auf die néchs-
te Stufe. Dabei spielen 4 Grund-
werte eine wichtige Rolle:

1 - Persénlicher Kontakt

Sie haben immer denselben An-
sprechpartner, sparen sich War-
teschlangen oder Weiterleitun-
gen und werden von jemandem

betreut, der Sie und lhre IT-Um-
gebung genau kennt.

2 - Zukunftsorientiert

Ob Cloud oder lokale IT-Infrastruk-
tur: LEMA-IT setzt auf skalierba-
re und nachhaltige Lésungen, da-
mit Sie auch fiir die nachsten Jah-
re bestméglich aufgestellt sind.
Ihr Unternehmen wachst? Dann
wdchst Ihre IT-Umgebung einfach
mit! Mit Konzentration nur auf
das, was Sie wirklich brauchen.
3 - Keep it simple

IT so unkompliziert wie maglich. Ge-
ben Sie samtliche IT-Aufgaben und
allen Stress einfach an LEMA-IT ab
und lehnen Sie sich zurlick. Ihre IT-
Infrastruktur ist in erfahrenen Hén-
den und Sie kdnnen sich ganz auf Ihr
Kerngeschaft konzentrieren.

4 - Partner

LEMA-IT - der etwas andere IT-Dienstleister

LEMA-IT versteht sich nicht als
Dienstleister. Viel mehr als exter-
nen Partner, der sich wie ein in-
ternes Teammitglied anfiihlt. Sie
werden stets ehrlich, zuvorkom-
mend und menschlich behandelt.
LEMA-IT - das ist Rafael Seeck,
ausgebildeter  Fachinformatiker
flr Systemintegration.

Nach zwei Jahrzehnten IT-Erfah-
rung und fast 10 Jahren Tatigkeit
als Fachinformatiker hat er mit
LEMA-IT den Sprung in die Selbst-
standigkeit gewagt.

.Die Grindung von LEMA-IT hat-
te einen einfachen Grund.” so
Rafael Seeck, ,Wahrend der Ar-
beit als Fachinformatiker habe ich
gemerkt, wie wenig sich viele IT-
Firmen tatsachlich um die Bedurf-
nisse des Kunden kiimmern. So

Anzeige

entstand die Idee flir LEMA-IT -
ein kundennaher IT-Dienstlei-
ster, der sich mit einem
besonders personlichen und un-
komplizierten Service vom Rest
abhebt. Der Name LEMA setzt
sich Ubrigens aus den Namen
meiner beiden Jungs zusammen
(LEonard & MAximilian). Das hort
sich nicht nur toll an (finde ich
zumindest;-)), sondern soll auch
verdeutlichen: LEMA-IT ist per-
sonlich, nahbar und einfach
menschlich. Genau diese per-
sonliche Ebene mochte ich in
der taglichen Arbeit mit meinen
Kunden widerspiegeln.”
LEMA-IT, Spinnerweg 18,
53783 Eitorf,

Tel. 02243-9489906,
info@lema-it.de, www.lema-it.de

Vs

L E

lema-it.de

MA-IT

~ PERSONLICH, BODENSTANDIG
. UND ZUKUNFTSORIENTIERT

zu aufwandig?

Wir machen es einfach und verstandlich.

+49 (0) 2243 — 948 99 06

info@le
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TSK 10 Tanze Competition Training

Training auf groBe Flache.

Wer kennt es nicht: Training im
kleinen Saal oder gar allein vor
dem Spiegel und dann pldtzlich
auf groBer Flache beim Turnier.
Am Sonntag haben wir fiir knapp
20 Paare unsere Hallen gedffnet.
Auf groBer Flache wurde drei Stun-
den lang getanzt, geschwitzt und
applaudiert, und das unter richti-
ger Turnieratmosphdre.

Der Tag verlief ein wenig anders

als geplant... Das Endrundentrai-
ning sollte unter der Leitung von
Sybill Daute stattfinden. Leider
musste die mehrfache deutsche
Meisterin kurzfristig am Sonntag in
der Frith ihre Teilnahme absagen.

Die Spontaneitat unserer Vorsit-
zenden war gefragt. GroBes Dan-
keschon an unsere Vereinstrainer
Tobi & Angi Solymosi, die knapp
eine Stunde vor Start des Trai-

Wanderfreunde Rhein-Sieg,

Troisdorf

Tageswanderungen Wochenende 3./5./6.

August

Donnerstag, 3. August

Von Godesberg zum Rolandsbo-
gen (B), 15 km. Wanderer ohne D-
Ticket bitte anmelden bis zum 2.
August, 18 Uhr, Wanderfiihrerin
llse Blum, Tel.: 0157 55588817,
Abfahrt: 8.59 Uhr ab Troisdorf Bhf
(Uber KolIn Hbf)

Samstag, 5. August

Von Merzbach zum Schnelleskes-
bach und durch den Flamershei-
mer Wald (A). Anmeldung bitte bis
zum 4. August, Fahrtkosten 8
Euro, 10 km, Wanderfiihrerin Rosi
Seul, Tel.: 0228 453259 oder 0178
9776898, Abfahrt um 9.30 Uhr mit
dem Auto abTroisdorf Bhf (am
Parkhaus)

Samstag, 5. August

Auf schattigen Hohen zwischen

ANZEIGEN - PROSPEKTEVERTEILUNG

Burg Sayn und Isenburg (B/C), 20
km, 500 Hm, Wanderer ohne ei-
genes Ticket bitte anmelden bis
zum 4. August, 18 Uhr, Wander-
flihrerin Dorothee Willhoff, Tel.:
0157 57898960, Abfahrt Troisdorf
Bhf 9 Uhr (Uber Bonn Beuel)
Sonntag, 6. August

Windeck Steig von Rosbach nach
Schladern (B/C), 16 km, Wander-
fuhrer Gerd Oswald, Tel.: 02241
314364 oder 0171 1289310, Ab-
fahrt um 9.26 Uhr mit dem Zug ab
Troisdorf Bhf (iiber Siegburg)
Treffpunkt 15 Min vor Abfahrt am
Bf Troisdorf.

Wenn nicht vorgegeben ist keine
vorherige Anmeldung notwendig.
Weiter Infos auf:
www.wanderfreunde-rhein-sieg.de

DRUCKE - WEB-AUFTRITTE - FILM

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einen Termin mit mir.

Lokaler geht’s nicht.

®ZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Satz.Druck.Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

nings eingesprungen sind.
Plnktlich um 11 Uhr begann das
Endrundentraining mit einem War-
mup. Beeindruckend zu sehen,
dass man sowohl Rumba als auch
Slowfox zusammen auf ein und
dasselbe Lied tanzen kann...

In mehreren Endrunden konnten
sich alle Teilnehmer, darunter
gleich vier Equality Paare und Tan-
zer jeden Alters und Leistungs-

klasse unter Beweis stellen. Es
wurde nicht nur bei toller Stim-
mung getanzt. Nach Anweisung
von Tobi durften alle einmal die
Perspektive wechseln und in die
Rolle eines  Wertungsrichters
schliipfen.

Nach so gelungen Endrundentrai-
ning, freuen wir uns auf das nachs-
te Mal.

TSK-Presseteam

Online lesen: rundbick-segburg

un

;“-g

iy

, ™ MEDIENBERATERIN
Wir rlicken Ihre Produkte und Dienstleistungen, die gesamte Sarah Demond
amnm Leistungsfahigkeit lhres Unternehmens, individuell nach '
lhrenWiinschen, ins richtige Licht. FON 02241 260-134
MEDIA E-MAIL s.demond@

rautenberg.media
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Alle kénnen mitmachen
Wettbewerb , Musizierende Jugend im Rhein-Sieg-Kreis” heil3t jetzt ,, Musizierender Rhein-Sieg-Kreis”

Der beliebte Wettbewerb ,Musi-
zierende Jugend im Rhein-Sieg-
Kreis” hat einen neuen Namen: Er
heiBt jetzt ,Musizierender Rhein-
Sieg-Kreis” und 6ffnet sich damit
auch flr Erwachsene, um das Un-
terrichtsangebot in den Musik-
schulen des Rhein-Sieg-Kreises
umfassend und optimal abzubil-
den.
Die bisherigen Sparten 1, 2 und 3
erhalten jeweils eine Unterglie-
derung in a und b, sodass jetzt
auch altersoffene Sparten ange-
boten werden:
1a. Kleine Instrumental- und Vo-
kalensembles | Kinder und Ju-
gendliche (3-8 Personen) / Kam-
mermusik
1b. Kleine Instrumental- und Vo-
kalensembles | offene Alters-
gruppe (3-8 Personen) / Kam-
mermusik
2a. GroBBe Instrumental- und Vo-
kalensembles | Kinder u. Ju-

gendliche (ab 9 Personen) / Or-
chester)
2b. GroBe Instrumental- und Vo-
kalensembles | offene Alters-
gruppe (ab 9 Personen) / Or-
chester)
2¢. Musikklassen
3a. Duo (zwei beliebige Instrumen-
te) | Kinder und Jugendliche
3b. Duo (zwei beliebige Instrumen-
te) | offene Altersgruppe
An dem Wochenenden 4./5. Novem-
ber und 11./12. November werden
an mehreren Orten im Rhein-Sieg-
Kreis die einzelnen Sparten ausge-
tragen. Am Sonntag, 10. Dezember,
findet dann das Konzert der Preis-
trdgerinnen und Preistrager sowie
die Ehrung der Teilnehmenden durch
Vize-Landrdtin  Notburga Kunert
und Vertreterinnen und Vertreter
der Kreissparkasse Kéln im Kursaal
Bad Honnef statt.
Die Ausschreibung und die Anmel-
deformulare gibt es unter

rhein-sieg-kreis.de/musizieren-
der-rsk

Anmeldeschluss ist Montag, 11.
September.

Der Wettbewerb ,Musizierender
Rhein-Sieg-Kreis” wird veranstal-
tet von der Arbeitsgemeinschaft
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der Musikschulen im Rhein-Sieg-
Kreis mit freundlicher Unterstit-
zung der Kreissparkasse Kéln und
unter der Schirmherrschaft von
Landrat Sebastian Schuster.

In diesem Jahr findet der Wett-
bewerb zum 44. Mal statt.

J0 JAHRE BETTEN STAR

MATRATZE PREMIUM 30

Raumgewicht 75 kg In den Grafen:
90, 100 x 200 cm,
auch UbergrdBen erhiltlich

1.299 €

ERFOLGREICH DURCH EIGENE SCHLAFSYSTEME

Inhaber Andeas Steffen prasentiert zum Jubilaums-
jahr sein neues Schlafsystem Bodypur-Spring 600.
Basierend auf sein Erfolgsmodell Bodypur wurde ein
spezielles Federsystem mit 64-Federn aus hoch-
wertigem Kunststoff in die Matratze eingebaut. Diese
Federn sind mit 3 unterschiedlichen Hartegrade ver-
sehen. So kinnen in den Zonen Schulter-Lordose-

u. Beckenbereiche unterschiedliche Federstarken
eingebaut werden. In allen Filialen kann man diese
Matzatze schon probeliegen.

UL T R S B 1

B '-ﬁf

gt

Bodypur-
Spring 600

»

GrofBen: 90, 100 x 200 cm. Beim Kauf
einer Matratze Premium 30 gibt es den
hochwertigen Tellerrahmen gratis dazu!

TELLERRAHMEN BODYLINE 200
gratis
dazu!!

BERATUNGSTERMIN SICHERN! aur unserer

INTERNETSEITE KONNEN SIE EINFACH IHREN WUNSCHTERMIN BUCHEN!

SIEGBURG: MiihlenstraRe 20, Tel. 022 41576 76
BAD HONNEF-ROTTBITZE: Himberger Str. 2, Tel. 02224 /12 21 411

NEUER ONLINE-SHOP: shop.betten-star.de, www.facebook.com/bettenstar

11|

| BETTEN

|®

STAR

WWW.BETTEN-STAR.DE

SR Betten Vertriebs GmbH
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Hard Rock Night

HARD ROCK CLUB BONN-+ROCK
TIMES PRODUCTION

prasentiert in Zusammenarbeit mit
dem Kulturamt Bonn

+HARD ROCK NIGHT"

WARWOLF (ex WOLFEN), Support:
RIOT IN THE ATTIC

11. August, Bonn, Stadtgarten
Open Air, Wiese Alter Zoll am Rhein
Eintritt freil

Beginn: 19 Uhr

Im Jahr 2018 hatten wir schon
einmal in Zusammenarbeit mit dem
Kulturamt Bonn ein Open Air in
der Reihe der Sommer Konzerte
beim Stadtgarten/Alter Zoll veran-
staltet mit GUN
BARREL+HORNADO. 2020 war
zum 40-jahrigen Jubildum unseres
Clubs und 15 Jahre Rock Times
Production wieder eins geplant, das
wegen der Pandemie aber abge-
sagt wurde. 2023 sind wir jetzt
wieder am Start und prasentieren
ermeut eine ,Hard Rock Night” mit
zwei Gruppen aus der Region, die
man Kennern der hiesigen Szene
nicht vorstellen muss.

RIOT IN THE ATTIC (19 bis 20 Uhr)

aus Kdln. Das Trio (Dan-voc./git.,
Manuel-bs., Jannis-dr.) besteht seit
2014 und begeistert die Fans mit
einem unverkennbaren Sound, eine
herausstechende Stimme, bullige
Riffs und eingangigem Songwri-
ting. Sie sind schubladenlos, laut
aber dynamisch, rau und doch me-
lodios - eine eigene Welt zwischen
Stoner Rock, Hard Rock und Grun-
ge. Bisher sind zwei CDs erschie-
nen, 2022 das aktuelle Album , Tho-
se Who Don't Belong”. Es erinnert
ein wenig an MONSTER MAGNET,
eine schwere, melancholische Mu-
sik, die, je Gfters man sie hort,
immer neue Facetten hervorbringt
und musikalisch Uberzeugt. Freu-
en wir uns auf Sticke wie
,Sin&Wine"”, ,Wandering Dog”
und , Wildlife”.

WARWOLF (20.15 bis 22 Uhr) auch
aus Koln, sind keine neue Band,
sondern bestehen aus drei Mit-
gliedern von WOLFEN, die letztes
Jahr einen Neuanfang unter die-
sem neuen Namen starteten. Sie
wollten ihre Musik etwas melodi-
scher gestalten, weg vom Power

Schule beginnt

Wie Eltern ihre Kinder im neuen Lebensabschnitt unterstiutzen kdnnen

In den Kindertagesstatten warten
derzeit viele Kinder darauf, nach
den Sommerferien endlich in die
Schule zu gehen. Die Vorfreude
und Erwartungen sind riesengroB.

Damit der Einstieg in den neuen
Lebensabschnitt gelingt, gibt es von
den  Schulpsychologischen  Bera-
tungsdiensten des Rhein-Sieg-Krei-
ses hilfreiche Tipps: , Auch, wenn die

KREIS
STADT

MEDIA

undblick

lhre unab gige Wochenze\&ung

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
far das CMSystem von Rautenberg Media,
um fur diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
mZEITUNG mDRUCK ®=mWEB =FILM
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Metal hin zum Heavy Metal der
Schiene ,alte IRON MAIDEN". Das
ist Andreas von Lipinsky-voc., Frank
Noras-git., Peter Miiller-git. (er er-
setzt ex WOLFEN Gitarrist Bjorn
Griine, der leider aus gesundheit-
lichen Griinden nicht mehr dabei
ist), Flo Abegg-bs., Holger Bloem-
pott-dr. mit ihrer Debiit CD ,Ne-
cropolis” hervorragend gelungen,
mit klasse Songs wie ,Nosferato”,
dem Titelstick ,Slaves Of The
Night” oder ,The Priest”. Am heu-
tigen Tag werden sie neben diesen
starken Nummern auch Lieder ih-

Eltern denken, dass nach dem Wech-
sel von der Kita in die Grundschule
der Ernst des Lebens beginnt, soll-
ten sie das ihrem Nachwuchs so auf
keinen Fall vermitteln”, rat Volker
Neuhaus, Leiter der Psychologischen
Beratungsdienste. ,Erhalten Sie
die Neugierde lhrer Sprésslinge
und bereiten Sie sie behutsam
auf das Neue vor!”

Es ist wichtig, mit den Kindern al-
les zu Gben, was sie stark, selbst-
bewusst und unabhdngig macht.
Dazu gehort sowohl das Schleife
der Schuhe binden als auch das
Einiben des Schulweges. ,Starten
Sie friih genug damit”, so Volker
Neuhaus. ,Dann fiihlen sich die
Kinder sicher, wenn sie spater ohne
Begleitung zur Schule gehen.”
Ubungen zu Buchstaben und Zah-
len missen dagegen nicht sein.
Hierfiir ist die Schule da. Und da
die Lehrkréfte gerade fir die Jings-
ten in der Grundschule wichtige
Bezugspersonen sind, sollten die
Eltern auf deren Kompetenzen ver-
trauen. Besteht einmal Gesprachs-
bedarf, kldren sie die Angelegen-
heit am besten direkt mit der Leh-

rer neuen CD ,The Apocalyptic
Waltz" (erscheint im September)
darbieten, man darf gespannt sein.
Ein starkes Line-up, das man je-
dem Hard Rock Fan nur warmstens
empfehlen kann.

Das Gelande befindet sich direkt
in der Nahe der Uni am Rhein,
oberhalb des Biergarten Alter Zoll
(die euch mit Essen und Getran-
ken versorgen). Vom Bahnhof/Bus-
bahnhof sind es zu FuB fiinf bis
zehn Minuten. Oder steigt U-
Bahn-Stadion Universitat aus, finf
Minuten zu FuB.

rerin oder dem Lehrer. Ansonsten
werden die Kinder verunsichert.
.Wichtig ist auch ein Start in den
Tag ohne Zeitdruck”, empfiehlt
Sara Glashagen, Leiterin der Schul-
psychologischen Beratungsstelle.
,Rechtzeitiges Aufstehen lésst al-
les entspannter ablaufen. Bereits
am Abend vorher die Kleidung raus-
legen und den Schulranzen pa-
cken; dann entsteht morgens kei-
ne Hektik.”

Die Eltern sollten sich keine Sor-
gen machen, weil die Tochter oder
der Sohn noch keine anderen Kin-
der in der neuen Klasse oder Schu-
le kennt. In den meisten Fallen
sind ihre Bedenken unbegriindet,
denn die Kinder finden viel leich-
ter und schneller neue Kontakte
als Erwachsene.

Bei all der Vorfreude machen sich
die neuen Schulkinder auch so ihre
Gedanken, was alles auf sie zu
kommt. Manche Kinder reagieren
auf das groBe Unbekannte mit
Kopfschmerzen, Bauchweh und
Unwohlsein. In dieser Situation
brauchen sie das Gefiihl, dass die
Eltern bei ihnen sind und sie
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jederzeit unterstiitzen.
Unterstiitzen, aber nicht abneh-
men ist dagegen das Motto bei
den Hausaufgaben: Denn diese sol-
len von den Schilerinnen und Schii-
lern selbst erledigt werden. Und
nicht nur hierbei wirkt Lob moti-
vierend. Loben ist wichtig, sollte
aber immer in einem realistischen
Verhaltnis zum Verhalten des Kin-
des stehen. Werden Selbstver-
standlichkeiten gelobt, nehmen
nicht nur Erwachsene es nicht
mehr ernst.

Berlicksichtigen die Eltern der
Schulanfangerinnen und Schulan-
fanger diese Tipps der Schulpsy-

OrdnungsaulB3endienst

des Kreises

Kooperation mit Ordnungséamtern

Eine Ordnungspartnerschaft
macht es méglich: Die Teams des
OrdnungsauBendienstes  des
Rhein-Sieg-Kreises sind jetzt
zeitweise auch mit den Ord-
nungsémtern der Stadte Hennef,
Kénigswinter und  Siegburg
unterwegs. Teilweise werden sie
zusatzlich noch von der Polizei
begleitet.

Gerade jetzt im Sommer gibt es
flr die Teams viel zu tun. Schwer-
punkt der Kontrollen sind
insbesondere die Gewdsser. Hier
halten sich gerade bei den hei-
Ben Temperaturen der vergan-
genen Tage viele Erholungssu-
chende auf. Dann zieht es auch
gréBere Gruppen an Stellen im
Kreisgebiet, die wegen ihrer be-
sonderen Flora und Fauna unter
Schutz  stehen. So  briten
beispielsweise Eisvogel vor al-
lem an langsam flieBenden oder
stehenden Gewdssern.

Zwar gehoren die Ufer von Sieg
und Agger zu den Naturschutz-
gebieten im Kreis, in den soge-
nannten gewdssernahen Erho-
lungsbereichen  darf ~ man
allerdings beispielsweise pick-
nicken oder baden. Auch mit
Luftmatratzen oder Schlauch-
booten darf man hier ins Wasser
gehen. Verboten sind allerdings
auch in diesen Bereichen gril-
len, Feuer entziinden, zelten
oder lautes musikhdren.
Genau das ist die Aufgabe der
Teams des OrdnungsauBen-
dienstes: Sie kontrollieren, ob
sich die Menschen in den Natur-

chologischen Beratungsstelle,
steht einer angstfreien Einschu-
lung und Eingewdhnungszeit ,ih-
rer Kleinen” in der Grundschule
nichts mehr im Wege.

Das Team der Schulpsychologi-
schen Beratungsstelle des Rhein-
Sieg-Kreises kiimmert sich um alle
Fragen und Sorgen von der Grund-
schule bis zum Berufskolleg und
ist Ansprechpartner fiir Schiiler-
innen und Schiler, Eltern sowie
Lehrerinnen und Lehrer.

Weitere Informationen gibt es
dazu im Internet unter www.rhein-
sieg-kreis.de/schulpsychologi-
sche-beratungsstelle.

REGIONALES I

schutzgebieten an die dort gel-
tenden Regeln halten.

Die gewassernahen Erholungs-
bereiche und alle Informationen
dazu gibt es unter rhein-sieg-
kreis.de/badenundpaddeln.

Im Rhein-Sieg-Kreis gibt es auf
17.000 Hektar Flache insgesamt
118 Naturschutzgebiete. Jedes
Schutzgebiet hat seinen eige-
nen Regelkatalog, damit die Flo-
ra und Fauna in diesen Gebie-
ten wirksam geschitzt werden,
die Gebiete aber trotzdem fiir
die Menschen zur Naherholung
in beschranktem Rahmen erleb-
bar bleiben.
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0,99
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Menden - Ein Teppich verdient die richtige Pflege, wei3 Kier-
paczy, Fachmann und Inhaber des Orientteppichhandels auf der

piche des Orients und be-
herrscht die Pflege- und
Waschtechniken fiir Tepppi-
che nach persischer Traditio-
na. “Alle fiinf Jahre*, so der
Fachmann, ,,muss ein Teppich
gewaschen werden®. Wird die
Wolle nicht regelméBig riick-
gefettet, verschleifit diese sehr
schnell. Seit mehr als 30 Jah-
ren kennt sich die Familie
Kierpaczy mit Kunst, Pflege
und Reparatur von Teppichen

Burgstrafe. Er ist Herr iiber die edelsten und hochwertigsten Tep-

Orient-Teppich-Handel
Waschen ist giinstiger als Neukauf!

o Waschen von Teppichen aller Art ® Reparaturen @ Kanten ® Fransen @ Riickfettung ® Auslage eines Gegenstiicks wihrend der
Waschzeit  kostenloser Bring- und Abholdienst ! Wir machen keine Telefonwerbung und keine Werbung an der Haustiir!
Kierpaczy eBurgstr. 59 © 53757 Sankt Augustin-Menden
Tel.: 02241 /87996 99 oder 0 22 24 / 9 89 67 22

Alle Mitarbeiter kommen von der Burgstr. 59, Sankt Augustin-Menden

Erlesene Teppichkunst verdient die richtige Kosmetik

aus. Neue und auch antike Teppiche, die im eigenen Hause res-
tauriert wurden, sind in den Ausstellungsraumen zu sehen. ,,Es
lohnt sich auf je-
den Fall, einmal
reinzuschauen und
die vielen Kostbar-
keiten und das Am-
biente bei einem
Glas Tee zu genie-
Ben®, empfiehlt
Kierpaczy. Wir bie-
ten auch kostenlo-
se Abholung und
Lieferung von Tep-
pichen an.

30% Rabatt

auf Polster-
reinigung und
Resluurierung

Besuchen Sie uns in unserem
Ladenlokal in der Bahnhof-
straBle 11 in Bad Honnef
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I SONSTIGES

Probleme mit Retouren?

Was zu tun ist, wenn Online-Shops eine Riicksendung nicht akzeptieren

Die Schuhe sind zu klein, die
Farbe des Kleides gefallt nicht
oder die Qualitat der Ware lasst
zu winschen ibrig:  Viele
Verbraucher:innen nutzen ihr 14-
tagiges Widerrufsrecht bei Onli-
ne-Bestellungen, wenn sie mit
einer Lieferung nicht zufrieden
sind. Oft ist dies sogar kosten-
los. Doch nicht immer gelingt
die Ruckerstattung des Kauf-
preises ohne Probleme. ,Bei der
Verbraucherzentrale héaufen sich
Beschwerden tber Retouren, die
vom Online-Shop nicht akzep-
tiert werden”, sagt Stefanie
Vogt, Verbraucherberaterin der
Beratungsstelle der Verbrau-
cherzentrale NRW in Bergisch
Gladbach. ,Betroffene berich-
ten, dass Handler:innen keine
Rickerstattung leisten wollen,
weil Retouren defekt,unvoll-
standig oder gar nicht angekom-
men seien. Schwierigkeiten gibt
es auch, wenn vom Anbieter fal-

sche Produkte geliefert wurden,
die Kund:innen dann zuriickschi-
cken wollen.”

Wie Verbraucher:innen nachwei-
sen konnen, dass sie die Ware
ordnungsgemaB verschickt haben
und was bei der Lieferung fal-
scher Produkte zu tun ist, erklart
die Verbraucherzentrale NRW.

Riicksendebedingungen priifen
Viele Online-Shops (berneh-
men die Rlcksendekosten und
stellen sogar kostenlose Ver-
sandetiketten zur Verfigung.
Grundsatzlich  sind  Online-
Shops dazu aber nicht verpflich-
tet. Wenn der Online-Shop
darlber in der Widerrufsbeleh-
rung informiert hat, mussen
Kund:innen die Versandkosten fiir
die Retoure selbst tragen. Die
Hohe der Kosten hangt dann
meist von Gewicht und GroBe des
Pakets ab. Besondere Vorsicht
ist geboten, wenn der Shop sei-

Copclenke i teres

Hochzeit. a
g wahir

15 07,30 = 56 cim » 3350 4
Natascha ,rg
sdat o~ —
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nen Sitz im nicht-europdischen
Ausland hat. Dann konnen ne-
ben den Portokosten auch zu-
satzliche Zollgeblihren anfallen.

Nachweise sichern

Vor allem bei teuren Produk-
ten sollten Verbraucher:innen
Vorkehrungen treffen, um im
Streitfall auf der sicheren Seite
zu sein. Um gegeniiber dem On-
line-Shop nachweisen zu kén-
nen, dass die Retoure ordnungs-
gemadB abgeschickt wurde, kon-
nen Verbraucher:iinnen Fotos
vom Paket und dem vollstandi-
gen Inhalt machen, Videos auf-
nehmen, die zeigen, wie die un-
versehrte Ware vollstandig ins
Paket gelegt und verschlossen
wird oder das Paket unter An-
wesenheit einer weiteren Per-
son verpacken, die den Vorgang
im Zweifelsfall bezeugen kann.

Einsendebeleg aufbewahren

Bei der Abgabe der Retoure bei
einem Paketdienstleister sollte in
jedem Fall ein Einsendebeleg aus-
gestellt werden. Dieser sollte so-
lange aufbewahrt werden, bis die
Rucksendung eingetroffen ist.
Geht das Paket auf dem Postweg
verloren, mussen Verbrauch-
eriinnen nicht dafiir aufkommen.
Das Risiko tragen in diesem Fall

die Verkaufer:innen.

Falschlieferungen zuriicksen-
den

Immer wieder kommt es vor,
dass Verbraucher:innen nicht
das Produkt in einer Lieferung
vorfinden, das sie bestellt ha-
ben. Wenn Betroffene dann den
Kaufpreis der urspriinglich be-
stellten Ware zurlckfordern,
kann es sein, dass sich
Héandler:innen querstellen, weil
sie die Richtigkeit der Kunden-
aussage anzweifeln.  Daher
kann es bereits vor und wah-
rend des Offnens eines Pake-
tes sinnvoll sein, Nachweise zu
sammeln. Zundchst sollten Zu-
stand, GroBe und Gewicht des
Pakets dberpriift werden. Er-
scheint das Paket unpassend,
ist es beschadigt oder gibt es
sogar Hinweise auf eine Mani-
pulation, sollte das Paket
schon bei Ubergabe unmittel-
bar beim Lieferdienst bean-
standet werden.

Wenn das Paket gedffnet wird,
kann auch hier ein Video oder
die Anwesenheit einer weite-
ren Person als spaterer Nach-
weis fir die Richtigkeit der An-
gaben dienen. (Verbraucher-
zentrale NRW e.V. / Bergisch
Gladbach)
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Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meiflien Porzellan
Bernstein
Teppiche

Minzen

Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon)

Armbanduhren

Ve il

Modeschmuck
Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren
Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Krige

Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten
Olgemilde

Kostenlose Hausbesuche
im Umkreis von 80 km. 'i

2 02246 - 95 72 709
oder 0176 207 36 028

Hauptstrabe 127
03797 Lohmar
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

KAUFEN | VERKAUFEN | MIETEN | KAPITALANLAGEN ' d

Diese Pflichten muss der Vermieter erfiillen

; IHR NEUES ZUHAUSE FINDEN

Was man zu Energieausweis, Legionellen- und Rauchwarnmelderpriifung wissen sollte

Deutschland ist das Land der Mie-
terinnen und Mieter. Umso er-
staunlicher, dass sowohl| bei Ver-
mietern als auch bei Mietern oft
Unkenntnis zu den jeweiligen
Rechten und Pflichten herrscht.
Vermieter etwa missen sich um
den Energieausweis, die Legio-
nellenprifung und die Rauchwarn-
melderprifung kiimmern: Oder sie
ibertragen diese Pflichten an
wohnungswirtschaftliche Dienst-
leister.

1. Aktuell giltiger Energieaus-
weis bei Vermietung oder Verkauf
einer Immobilie

Energieausweise haben eine Giil-
tigkeit von zehn Jahren. Verpflich-
tend ist ein aktuell gultiger Aus-
weis bei Vermietung oder Verkauf
einer Immobilie. Es gibt zwei Ar-
ten: Bedarfsausweise und Ver-
brauchsausweise. ~ Der  Ver-
brauchsausweis wird mit den An-
gaben der Bewohner erstellt. In
die Berechnungen flieBt der Ver-
brauch fiir Heizung und Warmwas-
ser aus drei aufeinanderfolgen-
den Jahren ein. Fir den Bedarfs-
ausweis wird das Haus genau
unter die Lupe genommen und
der theoretische Energiebedarf
rechnerisch ermittelt. Baujahr
und GroBe eines Hauses ent-
scheiden dariiber, welche Art von
Energieausweis zum Einsatz
kommen kann.

2. Legionellenpriifung
Trinkwasser muss unter bestimm-
ten Voraussetzungen alle drei Jah-
re in den Rohrleitungen von Ge-
baduden sowie Armaturen am
Waschbecken in einzelnen Woh-
nungen auf krankmachende Legi-
onellen untersucht werden. Ver-

Sowohl bei Vermietern als auch bei Mietern herrscht oft Unkenntnis zu den jeweiligen Rechten und Pflichten.
Und das, obwohl der Anteil der Mietwohnungen in Deutschland (iberdurchschnittlich hoch ist. Foto: DJD/
Minol/Getty Images/Stefanie Aumiller

antwortlich dafiir ist der Vermie-
ter oder Verwalter. Um von der
Prifpflicht betroffen zu sein, muss
ein Gebaude diese Kriterien erfiil-
len: Es besitzt eine zentrale Trink-
wassererwarmung und mindestens
drei Wohneinheiten mit Duschmdg-
lichkeiten, mindestens eine Wohn-
einheit muss vermietet sein.
Zudem muss der Speicher des
Warmwasserbereiters mehr als 400
Liter oder die Rohrleitungen
insgesamt Uber drei Liter fassen.
Wer als verantwortlicher Vermie-
ter oder Verwalter gegen die Prif-
pflicht verst6Bt, muss mit hohen

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kaufer?

Hennef

Fur ein Ehepaar suchen wir eine
Eigentumswohnung mit mind. £-3
Zimmern, idealerweise barrnierefre
und ki, Terrasse am WWohnbereich,
Freis bis ca. 300.000.- €

Nahe Troisdorf

Fir einen Kunden suchen wir gin
freistehendes EFH in rubiiger Lage,
gerne mit Nebengebaude, WFL. mind.
100 mz, Grundstick mind, 500 m?
Preis bis ca. 460.000,-€

Umkreis von St. Augustin

Fir eine junge Familie suchen wir ein
Einfamilienhaus mit Garten und mind,
5 Zimmern, WFL, ab 130 m?, Grund-
sticksgréfe ab ca. 540 m?,

Preis: offen

www.bender-immobilien.de « 022 23/296680

I16

Diskreter Verkauf

Auf Wunsch vermarkten wir lhre
Immabille unter Ausschluss der
Dffentlichkeit - privat, vertraulich
und diskret. Rufen Sie uns an - wir

beraten Sie gerne unverbindlichl

BuBgeldern rechnen - bei Perso-
nenschaden kénnen erhebliche
Haftungsanspriiche hinzukommen.
Wasserproben dirfen nur von ak-
kreditierten Stellen entnommen
werden, mehr Informationen gibt
es etwa unter www.minol.de/legi-
onellenprifung. Die Kosten fiir die
regelmaBige Legionellenprifung
kénnen Vermieter als Betriebskos-
ten auf die Mieter umlegen.

3. Rauchwarnmelderpriifung

Fir die gesetzlich vorgeschriebe-
ne Installation von Rauchwarnmel-

dern ist der Vermieter verantwort-
lich. Bei der Prifung beziehungs-
weise Wartung wird es kompliziert:
Sie obliegt in vielen Bundeslan-
dern offiziell den Mietern. Aber:
Auch wenn der Mieter zustandig
ist, muss der Vermieter sicherstel-
len, dass der Mieter in der Lage
ist, die Wartung regelmaBig durch-
zufiihren. Und er muss prifen, ob
der Mieter der Pflicht nachkommt.
Viele Vermieter beauftragen des-
halb Dienstleister mit der Uber-
nahme der Wartung. (DJD)

Wasserproben im Rahmen der Legionellenpriifung diirfen nurvon akkre-
ditierten Stellen entnommen werden. Foto: DJD/Minol/Philipp Reinhard
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Der Kénigsweg zum richtigen Baupartner

Vor der Unterzeichnung des Bauvertrags umfassende Informationen einholen

Der Bau eines Hauses ist mit ho-
hen Kosten verbunden, fiir viele
Menschen ist er die groBte Ein-
zelinvestition, die sie in ihrem
Leben tdtigen. Bauherren mdch-
ten daher die Sicherheit, dass sie
ihr Geld einem verlasslichen Bau-
unternehmen anvertrauen und am
Ende auch die Leistung bekom-
men, die sie sich wilnschen. Vor
der Entscheidung fir einen Bau-
partner, der das kiinftige Zuhause
realisieren soll, lohnt es sich da-
her, Vergleiche anzustellen und
umfassende Informationen einzu-
holen.

Bewertungen und Referenzen
sichten

Bei der Suche nach einem Bau-
partner geben Bewertungen und
Referenzen eine erste Orientie-
rung. ,Welche Erfahrungen haben
andere Bauherren mit dem Unter-
nehmen gemacht? Wie lange ist

VR-Immobilien

Bonn Rhein-Sieg

es schon aktiv, wie viele Objekte
hat es realisiert?” Solche Infos
kénnen laut Erik Stange, Presse-
sprecher des Bauherren-Schutz-
bund e. V. (BSB), wertvolle Hin-
weise liefern, ob ein Unterneh-
men flr die eigenen Baupléne
geeignet ist. Wenn méglich, kann
man auch direkten Kontakt mit
ehemaligen Bauherren aufneh-
men und sich Uber deren Erfah-
rungen personlich austauschen.
Auskiinfte Gber Seriositat und Li-
quiditat einholen

Ein Firmencheck Uber Auskunftei-
en zur Kreditwirdigkeit von Un-
ternehmen liefert Informationen
iiber die Solvenz und finanzielle
Zuverldssigkeit eines mdglichen
Baupartners. Eine Creditreform-
Auskunft kann zum Beispiel Uber
den BSB eingeholt werden, unter
www.bsb-ev.de gibt es mehr Infor-
mationen zu diesem und weite-

AL

ren Beratungsangeboten des Ver-
braucherschutzvereins.

Angebote vergleichen

Zur Auswahl des passenden Bau-
unternehmens gehort auch ein
Vergleich verschiedener Offerten.
Neben dem Preis gibt es dabei
weitere Kriterien zu beachten. Ist
das Angebot vollstdndig, detail-
liert und aussagekraftig? Sind alle
Bauteile und die Technik exakt
beschrieben? Gibt es woméglich
versteckte Kosten, etwa durch

&

WOHNEN IN SIEGBURG

Neubau Mehrfamilienhaus
in Siegburg

26 exklusive Eigentumswohnungen

Zweizimmer- bis Vierzimmerwohnungen,

Maisonettewohnung oder klassisch auf
einer Ebene, WohnungsgroBen variieren
von ca. 50 bis ca. 125 m? barrierearm,

Aufzug, AuBenstellplatze.

Wenden Sie sich gerne mit allen Fragen an
uns! Unser Beraterteam steht lhnen fiir
weitere Informationen, Riickfragen oder

zur Vereinbarung eines personlichen
Termins zur Verfiigung.

lhr Immobilienberater

Holger Eicke

T 02241 9998-995

holger.eicke@vr-immobilien-brs.de

—

lhr Immobilienberaterin

Virginia Eschbach
T 02241 9998-994

virginia.eschbach@vr-immobilien-brs.de

TR .
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,bauseits” zu erbringende Leis-
tungen, die der Bauherr selbst
organisieren oder zusatzlich finan-
zieren muss? Die Angebots- und
Vertragspriifung durch einen un-
abhdngigen  Bauherrenberater
gibt hier mehr Sicherheit und
schiitzt vor Fehleinschatzungen.
Sie sollte vor der Vertragsunter-
zeichnung stattfinden, da nach der
Unterschrift keine Anderungen
mehr vorgenommen werden kon-
nen. (DJD)
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Dafiir aber vielseitige Fahigkeiten, die den Beruf zunehmend fiir Frauen
interessant machen. Foto: ZVDH/akz-o

Traditionelle Mannerberufe wer-
den zunehmend auch fir Frauen
interessant. Denn mittlerweile ist
nicht mehr reine Muskelkraft ge-
fragt. Zum Beispiel im Dachde-
ckerhandwerk: Dachziegel werden
nicht mehr nach oben geschleppt,
dafiir gib es Lastenaufziige,
mittlerweile auch fiir sperrige Pho-
tovoltaik-Anlagen. Fiir erste Dach-
Begutachtungen werden Drohnen
losgeschickt, Materialien werden

L@

Im Dachdeckerhandwerk ist nicht mehr nur reine Muskelkraft gefragt.
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Wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN

jeden Alters fiir den RUNDBLICK SIEGBURG in

[0 Zange [0 Siegburg-Stadtmitte  whasaee
(1 Briickberg [ Siegburg-Nord g
+49 2241260380

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 02241 260-380 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK SIEGBURG in

O Zange O Briickberg O Siegburg-Stadtmitte [ Siegburg-Nord
An Name Vomame T
REGIO PRESSE VERTRIEB GMBH st
Michaela KI’]OH StraBe, Hausnummer

KasinostraBe 28-30 T
53840 Troisdorf o

undblick
® piinktlich ® zielgerichtet ® lokal
KREIS- » » f JR_'EG'!Q.'
A —
'

»
e MEDIA KG
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Die Zeitungszustellgesellschaft der
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einfach mal reinschnuppern

in kleinere Pakete gepackt, da-
mit sie weniger wiegen. Daflr ist
es ein unglaublich vielseitiger
Beruf: Fassaden und Déacher wer-
den geddmmt, mit ganz unter-
schiedlichen Materialien und Ver-
fahren. Bei Sanierungen wird auch
mal ein Dach komplett neu einge-
deckt, zum Beispiel mit Schiefer,
Dachziegeln, Holzschindeln oder
auch Metall. Im Norden Deutsch-
lands gibt es wunderschéne Reet-
ddcher. Fir mehr Licht sorgen
neue Dachfenster und wenn Bau-
herren selbsterzeugten  Strom
nutzen wollen, dann installieren
Dachdeckerinnen und Dachdecker
Photovoltaik-Anlagen oder planen
auch mal ein Griindach. Damit ist
das Dachdeckerhandwerk ein Be-
ruf, der wichtig ist, um das Klima
zu schitzen. Der Beruf erfordert
Képfchen, Kreativitdt und Ge-
schick, vor allem aber wird Team-
geist groBgeschrieben.
Reinschnuppern kostet nichts
Aber da alle Theorie grau ist, soll-
ten junge Frauen, die sich gene-
rell flirs Handwerk interessieren,
einfach mal in einen Dachdecker-
betrieb reinschnuppern. Betriebe,
die Praktika und Ausbildungsplat-
ze anbieten, sind auf dieser Web-
seite zu finden:
www.dachdeckerdeinberuf.de.
Neben Ausbildungsbetrieben gibt
es auf der Seite auch zahlreiche
Infos zum Dachdeckerberuf, zum
Beispiel, wie hoch die Vergiitung
ist oder welche Voraussetzungen
mitgebracht werden sollten.
Hoch hinaus

Ein Beispiel aus der Praxis: Jana
Siedle wollte schon mit 13 Jahren
hoch hinaus. Damals hatte sie sich

I
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Fiir Jana Siedle begann alles auf dem Girls" Day. Nach Praktikum und
Ferienjob im Dachbeckerbetrieb stand ihr Berufswunsch fest. Foto:

ZVDH/akz-o

im Rahmen des Girls’ Day dazu
entschlossen, Dachdeckerin zu
werden. Danach folgte ein weite-
res Praktikum und nach dem Fe-
rienjob im Dachdeckerbetrieb war
fir Jana klar: Ich werde Dachde-
ckerin. Und im letzten Jahr hat
sie beim bundesweiten Wettbe-
werb im Dachdecken sogar den
ersten Platz gemacht. Uber ihren
Beruf sagt sie: ,Ich liebe meinen

Beruf und dass ich beim Bundes-
entscheid den ersten Platz ge-
macht habe, ist fiir mich eine ganz
besondere Freude und Ansporn
zugleich.”

Wer mehr (iber den Dachdecker-
beruf wissen mochte, kann sich
hier informieren:
www.dachdeckerdeinberuf.de
oder auf TikTok und Instagram.
(akz-0)

Die Vielseitigkeit des Dachdeckerhandwerk zeigt sich schon in der
Ausbildung. Der Beruf erfordert Kopfchen, Kreativitat und Geschick.
Foto: ZVDH/akz-o

Suzuki baut Autos fiir Menschen, die clevere Losungen fiir das
tagliche Leben suchen. Suzuki Hybrid ist unsere Technologie,
um nachhaltige und effiziente Mobilitat in all unseren
Modellen und fiir all unsere Kunden mdglich zu machen.

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir einen:

Kfz-Mechaniker (w/ws)

Ihre Aufgaben

- Warten und Reparieren von Suzuki Modellen

- Instandsetzungsarbeiten

- Nachriistungen

- Diagnose und Fehlerfindung, auch unter Verwendung
diverser Testgerate

- Anwendung moderner Werkstattinformations- und
Kommunikationssysteme

Ihr Profil

- Abgeschlossene Berufsausbildung als Kfz-Mechaniker
(m/w/d)

- mind. 3 Jahre Berufserfahrung wiinschenswert

Fiihlen Sie sich angesprochen?
Dann freuen wir uns auf lhre Unterlagen!

Autohaus Herbert Kostner
Ansprechpartner: Christian Kostner
Broichhausenerstrale 37 - 53773 Hennef
Telefon: 02244 3527 - Telefax: 02244 81277
E-Mail:info@suzuki-kostner.de
www.autohaus-kostner.de

$ SsuzZuxi
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Karrierechancen in der digitalen Welt

Quereinsteiger konnen mit Weiterbildungen in der IT-Branche durchstarten

Ohne funktionierende Hard- und
Software funktioniert in der digi-
talisierten Welt von heute nichts
mehr. Entsprechend gut sind die
Beschaftigungsperspektiven in
der Digitalbranche. Die Stimmung
ist positiv, jedes dritte IT-Unter-
nehmen plant Neueinstellungen,

hat eine Umfrage des Branchen-
verbandes Bitkom zum Jahresbe-
ginn 2023 ergeben. Die Progno-
sen sind damit besser als in der
Gesamtwirtschaft. Allerdings wird
es flUr die Arbeitgeber immer
schwerer, geeignete Bewerber zu
finden. So geben 70 Prozent der

A\

Firmen an, Probleme bei der Stel-
lenbesetzung zu haben. Damit
verbinden sich attraktive Chan-
cen auch fiir Quereinsteiger und
Arbeitssuchende, die sich durch
gezielte Weiterbildungen fir die
Aufgaben in der Digitalwirtschaft
qualifizieren maochten.

_
FUNF PRUFSTELLEN -
EIN SERVICE!

WERDE EIN TEIL VON UNS!
Kfz-Sachverstandiger (w/m/d)

Zum nachstmoglichen Zeitpunkt

- schadenbereich

- relevanten Bestimmungen

Sie verfiigen iiber...

Wir bieten lhnen...

- Weiter-und Fortbildungen

- Firmenfitness

I20

In unserem Unternehmen...
+ besichtigen und kalkulieren Sie Unfallschaden an Kraftfahrzeugen jeglicher Art, vorrangig im Haftpflicht-

Hauptuntersuchung gem. § 29 StVZ0
Anderungsabnahmen gem. § 19.3 StVZ0 etc.

www.speich-linz.de

- erstellen Sie Gutachten und Bewertungen unter Beriicksichtigung aller technisch und rechtlich

- erstellen Sie spezifische Classic Data Expertisen
- stehen Sie unseren Kund*innen als vertrauensvoller und kompetenter Berater zur Seite
- fiihren Sie eigenstéandige Kommunikationen mit Rechtsanwalten und Versicherungen

- eine Ausbildung zum Kfz-Sachverstandigen oder

- eine Ausbildung als Kraftfahrzeugtechnikmeister oder Karosserie- und Fahrzeugbaumeister mit der
Bereitschaft zur Weiterbildung

- einhohes Maf an Qualitadts- und Verantwortungsbewusstsein
- eine ausgepragte technische Denkweise sowie strukturierte und Ausdrucksstéarke
- einensicheren Umgang mit MS Office Produkten bzw. relevanten EDV-Systemen

- einelntensive Einarbeitungsphase
- eine sehr gute Zukunftsperspektive

- die Méglichkeit ein Teil eines innovativen, leistungsfahigen und aufgeschlossenen Teams zu werden
- einebetriebliche Altersvorsorge und vermdgenswirksame Leistungen

Wir freuen uns auf lhre aussagekraftige Bewerbung unter Angabe lhrer
Gehaltsvorstellung an: sara.bellinghausen@®speich-linz.de

Kfz-Ingenieurbiiro & Kfz-Priifstelle - 53545 Linz am Rhein - www.speich-linz.de

SPEICE

INGENIEUREE

Unfallschadengutachten
Fahrzeugbewertungen etc.

PARTNER:
TUVRheinland®

FSP

Bildungsgutschein nutzen

Egal ob Online-Marketing, die
Entwicklung von Internet-Anwen-
dungen oder Cloudcomputing:
Qualifizierte Verstarkung ist in
den unterschiedlichsten Berei-
chen der digitalen Welt gefragt.
Interessenten kénnen also ihren
personlichen Starken und Vorlie-
ben folgen, wenn sie sich fir eine
Qualifizierung entscheiden. Wei-
terbildungsanbieter wie das 2016
gegriindete Digital Career Insti-
tute filhren eine Vielzah! praxis-
orientierter Kurse durch, die Ein-
trittshirden sind bewusst nied-
rig. Eine Beratung ist bundesweit
mdglich, die Teilnehmenden wer-
den individuell betreut und kon-
nen Coachings nutzen. Die Kurse
selbst finden virtuell statt, sodass
die Teilnahme flexibel von zu Hau-
se moglich ist. Das Institut hat mit
kompetenten Referenten bereits
weit (ber 100 Kurse mit mehr als
3.000 Studierenden erfolgreich
abgeschlossen. Die Kurse sind zer-
tifiziert und werden von der Agen-
tur flr Arbeit sowie dem Jobcenter
anerkannt. Interessant flr Arbeits-
suchende: Durch einen Bildungs-
oder Vermittlungsgutschein kon-
nen sie von einer 100-prozentigen
Kosteniibernahme der Qualifizie-
rungskosten profitieren.

Direkter Bezug zur Praxis

Schon wahrend der Qualifizierung
ist es sinnvoll, die nachsten Karri-
ereschritte zu planen. Deshalb
beinhalten die Kurse nicht nur pra-
xisorientierte Lerninhalte zu ak-
tuellen Fachthemen, sondern auch
die Mdglichkeit, eigene Erfahrun-
gen in der Branche zu sammeln.
Eine zweimonatige Praktikums-
phase zum Abschluss hilft dabei,
sich auf den Arbeitsalltag vorzu-
bereiten. Unter
www.digitalcareerinstitute.org
etwa gibt es ausflhrliche Infor-
mationen, eine Ubersicht aller
Kurse und eine Kontaktmdglich-
keit. Abgerundet werden die Qua-
lifizierungsangebote durch das
sogenannte  Hiring-Netzwerk:
Uber 600 Unternehmenspartner
bieten offene Stellen im Kreis der
Kursabsolventen an und kdnnen
somit Vakanzen schneller beset-
zen. Die Vermittlungsrate liegt bei
Giber 80 Prozent. (DJD)
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KARRIERE

Fitnessfans wollen
gut betreut sein

Studium/Ausbildung: Gute Perspektiven in
der Fitness- und Gesundheitsbranche

Gesundheit ist ein zentraler Wert
in der Gesellschaft; wahrend der
Pandemie hat sich der hohe Stel-
lenwert von Fitness- und Gesund-
heitstraining deutlich gezeigt.
Nach den Beschrankungen der
vergangenen Jahre  kommen
immer mehr bestehende und neue
Mitglieder in die Anlagen, um von
den positiven Effekten eines Trai-
nings langfristig zu profitieren. Das
illustrieren die kdrzlich erhobe-
nen ,Eckdaten der deutschen Fit-
nesswirtschaft 2023". Dariiber hi-
naus haben Fachkréfte in der Zu-
kunftsbranche attraktive berufli-
che Mdglichkeiten.
Verschiedene Optionen von Stu-
dium und Weiterbildung

Wegen der groBen Nachfrage
nach Fitness- und Gesundheits-
training muss eine bedarfsgerech-
te und fundierte Betreuung aller
Mitglieder, die in Fitness- und
Gesundheitsanlagen  trainieren,
sichergestellt sein. Entsprechend
grof3 ist das Potenzial fiir gut aus-
gebildete Fachkréfte. Qualifizie-
ren konnen sich kinftige Fitness-
und Gesundheitsexperten bei-
spielsweise an der staatlich aner-
kannten Deutschen Hochschule fiir
Pravention und Gesundheitsma-
nagement (DHfPG). Diese bietet
sieben duale Bachelor-Studien-
gange, vier Master-Studiengange,
ein Graduiertenprogramm sowie
iber 100 Hochschulweiterbildun-
gen in den Bereichen Pravention,
Gesundheit, Erndhrung, Fitness,
Sport und Informatik an. Zudem

kénnen sich Interessierte in Lehr-
gangen der BSA-Akademie neben-
beruflich im Zukunftsmarkt Pra-
vention, Fitness und Gesundheit
qualifizieren und weiterbilden.
Mehr Infos zu beiden Qualifizie-
rungsmdglichkeiten gibt es unter
www.dhfpg-bsa.de.
Nachholbedarf in Fitness- und
Gesundheitsbranche: Fachkrafte
sind gefragt

,Der Nachholbedarf an Fitness-
und Gesundheitsdienstleistungen
ist enorm und die positiven Effek-
te zeichnen sich bereits im Markt
ab. Entsprechend ist die Branche
mehr denn je gefordert, diesen
Bedarf zu decken”, betont
beispielsweise auch Ralf Capelan,
Vorstandsmitglied und Schatzmeis-
ter des Arbeitgeberverbandes
deutscher Fitness- und Gesund-
heits-Anlagen (DSSV). Analog dazu
schldgt sich diese Entwicklung auch
in den Mitgliederzahlen deutscher
Anlagen nieder: Ende 2022 konn-
ten die Fitness- und Gesundheits-
anlagen 10,3 Millionen Mitglieder
verzeichnen. Dieser Wert entspricht
einem Zuwachs von einer Million
Mitgliedern im Vergleich zum Vor-
jahr und erreicht mit dieser Marke
gleichzeitig erstmals das Vorkri-
senniveau. Das zeigen die ,Eck-
daten der deutschen Fitnesswirt-
schaft 2023", eine Datenerhebung
des DSSV, der Priifungs- und Bera-
tungsgesellschaft Deloitte sowie
der Deutschen Hochschule fiir Pra-
vention und Gesundheitsmanage-
ment (DHfPG). (DJD)

Wir bieten lhnen

Bewerbungsfrist
bis 18.3.2023 .

Fachberatung durch den DiCV

Fir unsere KiTa
St. Hippolytus

suchen wir eine
neue Leitung
in Vollzeit

‘ e Freistellung von 32 Stunden
‘t e Kostentbernahme bei div. Fortbildungen
g s 32 Tage Urlaub/Regeneration

Betriebliche Altersvorsorge
e Vergltung gemal KAVO
¢ Fahrradleasing

| Katholisches — »
Familienzentrum
Troisdor! @

Kath. Kirchengemeindeverband Troisdorf
Frau Simone Reiter - verwaltungsleitung@trokirche.de
Hippolytusstr. 47 — 53840 Troisdorf

www.familienzentrum-trokirche.de

Wir suchen DICH

Wir sind ein inhabergefiihrtes Familienunternehmen in
Sankt Augustin - Hangelar und sind auf der Suche
nach Verstarkung ab 36 Stunden / Woche.

Du solltest eine abgeschlossene Ausbildung als
Augenoptiker/in

haben und Spaf} an der Interaktion mit Menschen.
Wir bieten dir:

e Ubertarifliche Bezahlung

e einen unbefristeten Arbeitsvertrag

e 6 Wochen Urlaub pro Jahr

e freiwillig gezahltes Urlaubs- und Weihnachtsgeld

e Zuschuss zur betrieblichen Altersvorsorge

e personliche Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten

e Zusatzkrankenversicherung tber das
Gothaer-Versorgungswerk

e wenn gewlnscht wird ein PKW-Stellplatz
zur Verfiigung gestellt

Bewerbungen gerne an unsere E-Mail: info@ah-hangelar.de
z. Hd. Frau Ebert / Herr Miiller.

Kolnstr. 116
53757 Sankt Augustin

AUGENOPTIK- HORAKUSTIK

HANGELAR
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info@ah-hangelar.de
T: 02241-8949268

21|



Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 04. August 2023
Annahmeschluss ist am:

02.08.2023 um 10 Uhr

Rautenberg Media Zeitungspapier —
nachhaltig & zertifiziert:
Made of paper awarded the EU Ecolabel
reg. no. FI/11/001, supplied by UPM

IMPRESSUM
RUNDBLICK SIEGBURG

HERAUSGEBER, DRUCK UND VERLAG
RAUTENBERG MEDIA KG

KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf

Fon +49 (0) 2241 260-0 - Fax 260-259
willkommen@rautenberg.media

V.i.S.d.P. Redaktioneller Teil:

Bianca Breuer und Christoph de Vries
Verantwortlich f. d. Anzeigenteil:
Dunja Rebinski

ERSCHEINUNG wochentlich

V.i.S.d.P. FUR DIE RUBRIK

- Politik

CDU  Michael Franz Burgemeister

SPD  Michael Keller

FDP  Frank-Michael Miiller

Die Linke  Raymund Schoen

Biindnis 90 / Die Griinen

Hans-Werner Mller

Kostenlose Haushaltsverteilung in Siegburg. Zustellung oh-
ne Rechtsanspruch. Einzelbezug tiber Rautenberg Media
5,00 Euro/Stiick + Porto. Sind gesetzlich geschiitzte Wa-
renzeichen nicht gekennzeichnet, erlauben fehlende Hin-
weise keine freie Nutzung. Namentlich gekennzeichnete

Avrtikel spiegeln nichtimmer die Meinung der Redaktion wi-
der.

Handhabung fiir unverlangt hereingegebene
Pressematerialen

Rautenberg Media tibernimmt keine Haftung fir die Rich-
tigkeit (inhaltlich u. orthographisch) und Vollstandigkeit.
Per Post erhaltenes Pressematerial wird nicht zurtickge-
sandt. Keine garantierte Veroffentlichung. Entstehen For-
derungen Dritter aus Verletzungen des Urheber-, Presse-
oder Nutzungsrechts durch das Pressematerial, fordert
Rautenberg Media Schadenersatz beim Einreicher. Bei irr-
timlich fehlender Namensnennung am Werk (z.B. Bild-
nachweis) verzichtet der Einreicher auf jegliche Forderung
anRautenberg Media. Durch den Einreicher des Pressema-
terials wird Rautenberg Media befugt, dieses sowohl fiir ih-
re Print-Ausgaben, als auch fiir die durch sie betriebenen
elektronischen Medien zu verwenden.

KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media
VERTEILUNG Fon 02241 260-380
Michaela Knoll
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de

SERVICE Fon 02241 260-112
service@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250 /-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
twitter.de/rautenbergmedia a
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia @
ZEITUNG

rundblick-siegburg.de/e-paper m
SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media iiber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen. Lernen Sie uns als 360° Media-
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www.rautenberg.media/kleinanzeigen

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + o1 71-57 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

Angebote

Sonstiges

BIETE giinstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an. Tel. 0 22 42 - 96
98 364

Gesuche

Achtung! Seriése Dame sucht:
komplette Haushaltsauflésung,
Rollatoren, Horgerate, Porzellan, Arm-
banduhren, Orientteppiche, Schmuck,

Essbesteck, Zahngold, Melitaria 1. +
2. Weltkrieg, Streichinstrumente. Tel.
0177/7381279, Fr. Koppenhagen

|___Kaufgesuch

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir Né&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung. Tel.:
01634623963 Hr. Braun! Gerne ma-
chen wir lhnen ein seriéses Angebot.
Hygienevorschriften vorhanden

Kaufe Pelze und Porzellan aller

Art
sowie Bleikristall aller Art: Glaser, R6-
mer, Teller, Vasen usw. Bitte alles an-
bieten. Ortsansassig, Herr Blum Tel.:
0160/6695915

Familien ...

ANZEIG

Auflage der Zei

43 x 90 mm

AN
&= AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

€0 GESUND LEBEN

Wahrsagerin

freffsicher und wahrheitsgetreu sagt Ihre
Zukunft in allen Lebenslagen, auch in
geschdftlichen Angelegenheiten.
Corona-Schutz ist gewdhrleistet.

Tel. 0228-616690

69 Vereine, Organisationen und Personen
kénnen Deutschen Engagementpreis gewinnen

390 Nominierte bundesweit

390 Vereine, Organisationen und
Personen sind in diesem Jahr fir
den Deutschen Engagementpreis
nominiert - 69 von ihnen kommen
aus Nordrhein-Westfalen. Sie alle
haben die Chance, einen der fiinf
Jurypreise oder den Publikums-
preis zu gewinnen. Im Engagier-
tenfinder unter www.deutscher-
engagementpreis.de/
engagiertenfinder stellen sich alle
Nominierten aus jedem Bundesland
vor und freuen sich (ber Aufmerk-
samkeit.

Ob Trauerarbeit speziell fiir Kinder
und Jugendliche, Mentoring in be-
nachteiligten Bezirken, Schwimm-
kurse im Kindergarten oder der ers-
te Amateurverein Deutschlands mit
einer Nachhaltigkeits-Zertifizierung
— die Nominierten fiir den Deutschen
Engagementpreis 2023 sind in viel-
faltigen Bereichen aktiv. Und in allen
Bundeslandern hat ihr Einsatz flr
das Gemeinwohl ein Zuhause.

Aus Nordrhein-Westfalen sind unter
anderem nominiert: der Verein Herz-
Caspar aus Bonn, das Biirgerblind-
nis ,Mut machen! Steele bleibt
bunt” aus Essen, die Gast-Haus Oku-
menische Wohnungslosen-Initiative
aus Dortmund, die Nachhaltigkeits-
AG der Hans Alfred Keller-Schule
Siegburg, die Dusseldorfer Birger-

plattform DUaktiv, das Team Bana-
nenflanke  Bonn/Rhein-Sieg, der
Chancenwerk e. V. aus Castrop-Rau-
xel, Ukraine in Not e. V. aus Miinster,
Nérvenich hilft und viele weitere.
LFreiwilliges Engagement ist fiir un-
sere Gesellschaft von unschatzba-
rem Wert. Die Nominierten fir den
Deutschen Engagementpreis sind ein
eindrucksvolles Beispiel fiir gelebte
Solidaritat und Mitmenschlichkeit”,
betont Christian Kipper, Geschafts-
fuhrer der Deutschen Fernsehlotte-
rie und der Stiftung Deutsches Hilfs-
werk. Die Deutsche Fernsehlotterie
zahlt zu den Fordererpartnermn des
Deutschen Engagementpreises.
Der Wettbewerb 2023 — die nachs-
ten Schritte

Anfang September wahlt eine Fach-
jury die Preistrager*innen in finf
Kategorien aus; diese Jurypreise sind
mit jeweils 5.000 Euro dotiert. Alle
anderen haben dann die Mdglich-
keit, im Herbst beim Publikumspreis
auf Stimmenfang zu gehen und ein
Preisgeld von 10.000 Euro zu erhal-
ten. Alle Preistrager*innen werden
am 5. Dezember zur feierlichen Preis-
verleihung in Berlin bekanntgege-
ben und gewdirdigt.

Hintergrund: Uber den Deutschen
Engagementpreis

Der Deutsche Engagementpreis ist

die bedeutendste Auszeichnung fiir
biirgerschaftliches Engagement in
unserem Land. Er begeistert fiir En-
gagement, macht es sichtbar und
starkt die Wertschatzung.

Als Preis der Preise verbindet er die
Wettbewerbe, die zu freiwilligem
Engagement ermutigen. Den etwa
650  Engagement-Wettbewerben
aus ganz Deutschland bietet er Be-
ratung und Austausch. Diese Enga-
gement-Wettbewerbe konnen jahr-
lich ihre Erstplatzierten fir den Deut-
schen Engagementpreis vorschla-
gen. Durch die Teilnahme am Deut-
schen Engagementpreis erfahren die
Nominierten Wirdigung und ffent-
liche Aufmerksamkeit.

Initiator und Trager des Deutschen
Engagementpreises ist seit 2009 das
Biindnis fir Gemeinnitzigkeit, ein
Zusammenschluss von groBen Dach-
verbanden und unabhangigen Orga-
nisationen sowie Expert*innen des
gemeinnlitzigen Sektors. Forderpart-
ner sind das Bundesministerium flir
Familie, Senioren, Frauen und Ju-
gend, die Deutsche Fernsehlotterie,
die Deutsche Bahn Stiftung und die
Deutsche Stiftung fir Engagement
und Ehrenamt. Als Medienpartner
verstarkt das Unternehmen Stréer
die offentliche Aufmerksamkeit und
Anerkennung fiir die Engagierten.

Rundblick Siegburg — 28. Juli 2023 — Woche 30 — www.rundblick-siegburg.de



VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

ORTLICHE NOTDIENSTE

Freiwilligen-Agentur

Kontakt erfolgt Gber Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-
agentur@diakonie-sieg-
rhein.de

Sprechstunden nach Verein-
barung

Demenzsprechstunde

Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-StraBe 16,
Siegburg.

Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis
18 Uhr.

Parkmadglichkeit ist vorhan-
den.

Hier konnen in einer Gruppe
von betroffenen Angehdrigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erdrtert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses

Telefon: 2504-2000

Kinder- und Jugendtelefon

Montag bis Samstag: 14 bis
20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?

Wir kdnnen helfen!

Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Fir die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Pro-
blem haben, bieten die Ano-
nymen Alkoholiker Hilfe an.
Ublicherweise geschieht das
in sogenannten Meetings, in

denen Betroffene sich iiber die
Krankheit Alkoholismus aus-
tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden
die meisten Meetings wieder
statt. Coronavorschriften sind
einzuhalten.

freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Aufer-
stehungskirche, AnnostraBe
14, Siegburg, 02247 968 166
(Roswitha), 02241 8982321
(Stefan), 02245 890 049
(Erich), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de

Trauergesprachskreis

Der Trauergesprachskreis von
.Sonare” findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraBe 74 in Siegburg in
den R&umen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Bdsch
Informieren Sie sich aktuell
immer tiber Anderungen durch
Pandemiebestimmungen
(Riickfragen unter 02247/900
1365).

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,

Markt 1, im Club, Sankt Au-
gustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691

Helma: 02241/9995226

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

e Polizei-Notruf

o Feuerwehr/Rettungsdienst

o Arzte-Notruf-Zentrale
o Gift-Notruf-Zentrale
o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer

o Kinder- und Jugendtelefon

e Anonyme Geburt
o Eltern-Telefon

o Initiative vermisste Kinder

o Opfer-Notruf

110 R
112 (?[:::[)
116117

022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

116111
08001110333
08004040020
08001110550
116000
116006

o

\ ' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 28. Juli

Apotheke am Europaplatz

Europaplatz 6, 53721 Siegburg, 02241/61333
Samstag, 29. Juli

Linda Apotheke am oberen Stadttor

Kélner Str. 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290
Sonntag, 30. Juli

St. Georgs Apotheke

Oberdorfstr. 42, 53757 Sankt Augustin (St. Augustin - Buisdorf),

02241/50280
Montag, 31. Juli

Engelbert Humperdinck-Apotheke

Humperdinckstr. 14, 53721 Siegburg, 02241/592040
Dienstag, 1. August

Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499
Mittwoch, 2. August

Falken-Apotheke

KolnstraBe 112-114, 53757 Sankt Augustin (Hangelar), 02241/

203216
Donnerstag, 3. August

Stern-Apotheke

Rathausstr. 22, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/41969
Freitag, 4. August

Burg-Apotheke

Burgstr. 20, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/312623
Samstag, 5. August

Markt-Apotheke

Wilhelm-Hamacher-Str. 5, 53840 Troisdorf, 02241/72411
Sonntag, 6. August

Neue-Apotheke

Kaiserstr. 34, 53721 Siegburg, 02241/63522
Angaben ohne Gewahr

STROM WEG

STROM weg - was kann ich tun

1. Polizei und Feuerwehr haben immer, Rathauser
in solchen Krisenmomenten ebenfalls gedffnet

2. Wer hat ein Notstromaggregat — z.B. Stadt/
Gemeinde, Unternehmen, Krankenhauser,
Seniorenresidenzen, Bauernhofe etc.

3. Handy aufladen: per Ladekabel im Auto

4. Vorsorge: eigenes, kleines Notstromaggregat
oder Big Powerbank (mit Solar-Paneele)
besorgen

ABFLUSSREINIGUNG BLIX

e Blix laug o (')

——

Abflussreinigung
Rohrreinigung
Kanalreinigung

* Hochdruckreinigung * Mech. Reinigung * Kanal-TV-Untersuchung
* Kanal-Verlaufsortung ° Dichtheitspriifung

Dichtheitspriifung
nach DIN EN 1610 § 61a LWG NRW

02241-917079
02224-9198994

www.abflussreinigung-blix.de
info@abflussreinigung-blix.de

schnell & zuverldssig & sauber
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Uberzeugend selbstbewusst

Der T-Roc R-Line bei Autohaus Hoff

R-Line Wochen bei Hoff

Die Kraft der Asthetik. Mit seinem sportlichen Exterieur-Design, dem hohen Qualitits- und Designniveau im Innenraum und den zahl-
reichen Technikfeatures tritt der T-Roc selbstbewusst auf und unterstreicht seine starke Persdnlichkeit.

Kraftstoffverbrauch in 1/100km: kombiniert 6,0, innerstadtisch (langsam) 8,0 |, Stadtrand (mittel) 6,0 |, Land-
straBe (schnell) 5,0, Autobahn (sehr schnell) 6,0, CO,-Emission kombiniert: 145 g/km

zum Beispiel: VW T-Roc R-Line 1.5 | TSI OPF 110 kW (150 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG

Ausstattung: Lackierung: Pure White, Seitenscheiben hinten und Heckscheibe abgedunkelt, Riickfahrkamera ,,Rear View", An-
hangevorrichtung, Leichtmetallrdder Nevada 7 J x 18 in Schwarz / glanzgedreht, Winterrader (zusatzlich), ,Business”-Paket inkl.
Navigationssystem , Discover Media", Sportfahrwerk, Progressivlienkung, Fahrprofilauswahl, StoBfanger im ,R-Line”-Styling,
Vordersitze beheizbar, Digital Cockpit, Parklenkassistent ,Park Assist" inkl. Einparkhilfe, LED-Plus-Scheinwerfer, App-Connect
Wireless, R-Line Ausstattung u.v.m.

Leasingsonderzahlung: EUR 3.999,00* [u]; El
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km oL
Laufzeit: 48 Monate

48 monatliche Leasingraten EUR 279,00

Auslieferungskosten fiir die Auslieferung beim Handler sind in der Leasing-Rate enthalten. Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. *Angebot
der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fiir private Einzelkunden, Bonitdt vorausgesetzt, fiir die wir als ungebundener
Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir die Finanzierung ndtigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Abbildung zeigt Sonderausstattungen
gegen Mehrpreis. Stand 07/2023. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Bildliche Darstellungen kénnen vom Auslieferungsstand unwesentlich ab-
weichen. Fiir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

I24

Ihr Volkswagen Partner

HD:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBe 8 - 53842 Troisdorf-Spich - Tel. 02241-95126-0
WesterwaldstraBe 1 - 53757 St. Augustin - Tel. 02241-39183-0

autohaus-hoff.de
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