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Ihre unabhangige Wochenzeitung

Siegburg-City, Braschoss, Briickberg, Deichhaus,
Driesch, Haus zur Mihlen, Kaldauen, Miinchshecke,
Schneffelrath, Schreck, Seligenthal, Stallberg,
Wolsdorf und Zange.

Neuer Trinkwasserspender am Siegburger Markt

Bericht auf Seite 2

Wir schatzen Immobilien und bewerten sie..

zu verkaufen

3
ohmar - Zentrum

A: Eem oo
¥ erdwarme: 24 kwh, A+
Durch ihre Energieeffizienzklasse
vereint die Wohnung stilvolles Woh-
nen mit 6kologischer Weitsicht. Ener-
gieeffizienz und Komfort welche
modernen Lebensstandards entspre-
chen, bieten Ihnen ein Zuhause mit
einer attraktiven Kombination aus
Stadtndhe und direkter Naturlage.

& 435.000,- *

zu verkaufen

Siegburg - Zange
13 [EHnam [& 1970

I 01: 133 kwh, E

Egal ob Eigennutzung oder Kapitalanla-
ge - diese Immobilie eignet sich bes-
tens flr beide Varianten. Die 3 Zim-
mer ETW befindet sich in einem ge-
pflegten MFH in direkter Ndhe zu den
Siegauen. Nur noch wenige Renovie-
rungsarbeiten und Sie erwerben eine
solide, schon geschnittene 3 Zimmer

Wohnung. @ 219.0001' *

zu verkaufen

Lohmar - Stadt

7 EHsm & 19%
(¥ Gas: 126 kwh,c 7} 556 m?
Die gesamte Immobilie umfasst eine
Wohnfldche von ca. 273 m? und ist in
zwei separate Wohnbereiche unter-
teilt. Der Hauptteil erstreckt sich Gber
etwa 240 m?, ergianzt um eine Einlie-
gerwohnung mit einer Wohnflache

von ca. 30 m2. Eine gerdumige Doppel-
garage ist in das Gebaude integriert.

¢’ 1.150.000,- *

MiihlenstraBe 50a in Siegburg 02241/1743-0 = ‘31‘ DEUTSCW&‘(\)RBTISES
* z2gl. 3,57% Provision info@immobilien-dp.de fa] : www.immobilien-dp.de

Suchen und Finden

Wir sind Spezialisten fir
seniorengerechte Wohnungen
in Siegburg und

Umgebung!

Sprechen Sie uns |
doch gerne mal
an!

- 3
Experten fur
cEmiureng e xhtes Wolinen

Kostenlose Wertermittlun

Wir schatzen Immobilien...
... und bewerten sie kostenlos

Lassen Sie sich von uns
beraten und eine

unverbindliche Bewertung

lhrer Immobilie erstellen.

WIR SUCHEN
AB SOFORT

Sachbearbeiter/-in im
Innendienst fir

KFZ-Versicherungen

Goldstein Roseler GmbH

EIN UNTERNEHMEN
DER GLOBAL GRUPPE

JETZT BEWERBEN!
02241-1466010
INFO@VERSICHERUNGSMAKLER-SIEGBURG.COM
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Neuer Trinkwasserspender am Siegburger Markt

Vergangene Woche war es soweit:
Blrgermeister Stefan Rosemann
eréffnete zusammen mit der An-
tragsstellerin Melanie Fabricius
den neuen Trinkwasserspender
auf dem Siegburger Markt. Die-
ser ,Sprudler” wurde im Rahmen
des Biirgerbudgets 2023 realisiert
und erfreut sich bereits groBer
Beliebtheit bei den Biirgern und
Besuchern der Stadt.

Die Idee fiir den Trinkwasserspen-
der entstand durch einen Beitrag
auf Facebook, in dem Melanie Fa-
bricius auf die Trinkwasserspen-
der in der Trierer Innenstadt auf-
merksam wurde. Diese Spender
bieten Passanten an heifen Ta-
gen erfrischendes und kiihlendes
Wasser. Begeistert von dieser
Idee kontaktierte Fabricius die
Verwaltung in Trier, um sich Gber
die Kosten und Anforderungen zu
informieren. AnschlieBend reich-
te sie den Vorschlag zur Abstim-
mung (ber das Biirgerbudget ein.
Der Vorschlag erhielt breite Un-
terstiitzung aus Politik, Verwal-
tung und Bevélkerung und gewann
die ndtigen Stimmen, um umge-
setzt zu werden.

Neben dem Trinkwasserspender
auf dem Markt wurde ein weite-
rer Spender am Spielplatz am Mi-
chaelsberg installiert. Dieser wur-
de durch Haushaltsmittel finan-
ziert. Insgesamt belaufen sich die
Kosten fiir beide Wasserspender
auf rund 30.000 Euro.

Die Trinkwasserspender sind von
Mitte April bis Mitte Oktober in
Betrieb. In dieser Zeit sorgen sie
fir eine erfrischende AbkUhlung,
besonders an den heien Som-
mertagen. Die Leitungen unter

.

Artur Forster, Leiter des Baubetriebsamts, Jiirgen Fay, Rhein-Sieg Netz,
Biirgermeister Stefan Rosemann, Melanie Fabricius, Christoph Schwam-
born von den Stadtbetrieben Siegburg, Heinz John, Rhein-Sieg Netz

den Spendern werden regelma-
Big gespllt, um sicherzustellen,
dass das Wasser stets Trinkwas-
serqualitdat hat und immer klar
und kil ist. Durch die AuBerbe-
triebnahme in den Wintermona-
ten werden Frostschaden an den
Leitungen und Vereisungen im
Umfeld vermieden.

L Wir freuen uns, dass wir mit den
Trinkwasserspendern einen Bei-
trag zur Verbesserung der Aufent-
haltsqualitat in unserer Stadt leis-
ten kdnnen”, sagte Biirgermeis-
ter Rosemann bei der Er6ffnung.
Die neuen Minibrunnen sind ein
hervorragendes Beispiel  dafilr,
wie Biirgerbeteiligung und moder-
ne Kommunikation {iber soziale

>

staatlich anerkannt

KunstZ

Dem begabten 3,588

4

staatlich anerkannt

Kind zuliebe!

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

Lernstand+Abi.:NRW-Spitze

AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN
Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional

mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

8-Jahres-Riickblic e im Job

2 |

Medien positive Veranderungen
bewirken kénnen. Melanie Fabri-
cius” Engagement zeigt, dass
gute Ideen, gepaart mit der Un-
terstitzung der Gemeinschaft,
viel bewirken kénnen.

Die Trinkwasserspender sind nicht
nur eine willkommene Erfrischung
fir Passanten, sondern auch ein
Zeichen fiir die aktive Mitgestal-
tung der Stadt durch ihre Bewoh-
ner. Mit Projekten wie diesem
zeigt Siegburg, dass es moglich
ist, gemeinsam innovative und
niitzliche Lésungen fir den 6ffent-
lichen Raum zu finden.

Besucher der Siegburger Innen-
stadt sind herzlich eingeladen, die
neuen Trinkwasserspender auszu-

r

Der neue Wasserspender am sog.
+Hihnermarkt”.

probieren und sich an heien Ta-
gen eine kihle Erfrischung zu gon-
nen. (pho)

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kaufer?

Siegburg

Fir ein Ehepaar suchen wir eine
kleine gepflegte Eigentumswohnung
mit Balkon (gef. Aufzug im Haus),
Wobnflache ca. 80 m? - 80 m?

Preis bis ta, 270.000,- €

Hennef + 15 km Umkreis

Fiir einen Mehrgeneratianenbaushalt
suchen wir ein EFH/ZFH mit Garten,
WL ab 150 m? und mind. B Zimmern,
Garten und PKW-Stellplatz,

Preijs bis ca. 400.000.- €

Sankt Augustin + 10 km Umkreis
Fiir eine kleine 3 kdpfige Familie
suchen wir ein EFH mit Garten, alter-
nativ eine Eigentumswohnung mit
Terrasse und kl. Gartengrundstick,
Preis bis ca. 350.000,- €

@\Wehrstr.143+12-53773 Hennef-Tel.:02242"-'2'141/9698860-www.rsak.deﬁ www.bender-immobiliende « 022 23/28 6680

Diskreter Verkauf

Auf \lunsch vermarkten wir [hre
Immobilie unter Ausschluss der
Offentlichkeit - privat, vertraulich
und diskret. Rufen Sie uns an - wir
beraten Sie gerne unverbindlich!
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RSK Kreisverwaltung
Kaiser-Wilhelm-Platz, Tel. 130

HELIOS Klinikum
Siegburg GmbH
RingstraBe 49, Tel. 180

Rhenag AG
BachstraBe 3,Tel. 1070

RSAG AGR
Pleiser Hecke 4, Tel. 306 306
info@rsag.de

RAT UND VERWALTUNG

Stadtmarketing
Siegburg GmbH
Markt 46, Tel. 96985-17
stadtmarketing@siegburg.de

Verbraucherzentrale NRW

Rathaus, Nogenter Platz,

Tel. 1496801

Volkshochschul-

Zweckverband Rhein-Sieg

Tel.30970

Schiedspersonen
Bezirk I: Karl Heinz Reimer
Tel.01794868739
Bezirk Il: Marga Basche
Tel.02242-901377

Offnungszeiten im Rathaus
Mo. 08.00-12.30 Uhr

und 14.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-12.30 Uhr

und 14.00-15.30 Uhr

Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr

WICHTIGE TELEFONUMMERN IN SIEGBURG

Offnungszeiten
Biirgerservice

Mo. 08.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-15.30 Uhr
Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr
Sa. 10.00-13.00 Uhr

Stadtverwaltung Siegburg
Nogenter Platz, Tel. 1020
rathaus@siegburg.de
www.siegburg.de

Postanschrift: Stadtverwaltung,
53719 Siegburg

Offen fiir alle - neuer Lotsenpunkt im Deichhaus

Ehrenamtliche fir das neue Beratungsteam gesucht

Wohin kann ich mich wenden,
wenn das Geld nicht mehr fiir die
Miete reicht, das Formular vom
Jobcenter Stress bereitet, der
Rentenantrag uniiberschaubar
scheint? Lotsenpunkte, in de-
nen geschulte Ehrenamtliche in
aller Ruhe zuhdren, das Hilfe-
Netzwerk der Region kennen
und im Ausfillen von Formblat-
tern groBe Routine haben, unter-
stiitzen in vielfaltigen Problem-
und Lebenslagen.

Erfahrene Lotsinnen und Lotsen
wissen: ,Irgendwas geht immer.”
Und wer sich in einer schwierigen
Lebenssituation befindet, der wird
nicht allein gelassen - das ist die
Botschaft, die die katholischen
Kirchengemeinde Sankt Servati-
us, der Caritasverband Rhein-Sieg
e. V. und die Biirgergemeinschaft
Deichhaus mit der Griindung ei-
nes neuen Lotsenpunktes im Sieg-
burger Deichhaus in den Raumen
der Kirche Sankt Elisabeth ver-

mitteln wollen. Der Lotsenpunkt
ist offen fiir alle - unabhéngig von
Geschlecht, Religion, Nationali-
tat oder Weltanschauung.

Gesucht werden noch Ehrenamt-
liche, die sich fur andere Men-
schen und ihre Lebenswelten in-
teressieren, die anderen offen,
einfithlsam und wertfrei begeg-
nen und ihre eigene Lebens- und
Berufserfahrung einbringen moch-
ten. Die Lotsen werden mit einer
Schulung auf lhre Tatigkeit vor-

bereitet, fachlich begleitet und
haben immer eine hauptamtliche
Ansprechpartnerin. Zeit und Um-
fang der Mitarbeit bestimmt jede
und jeder selbst, Verschwiegen-
heit ist selbstverstandlich.

Mehr Auskunft erteilt Claudia
Gabriel vom  Caritasverband
Rhein-Sieg e. V. unter

02241/ 1209-307 oder per
E-Mail: claudia.gabriel@caritas-
rheinsieg.de.

Die ersten Lebensmonate sind
eine sehr innige Zeit, in der die
Bindung zwischen Baby und El-
tern gestarkt wird. Liebevoller
Korperkontakt und neue Sinnes-
erfahrungen - davon konnen Ba-
bys gar nicht genug bekommen.
Wenn sie konnten, wirden sie
sich deshalb vermutlich gleich
selbst anmelden zum Baby-Well-
nesstag am Dienstag, den 23.
Juli, im AGGUA Troisdorf. Von 10
bis 13 Uhr wartet hier das volle
Verwohnprogramm auf GroB3 und
Klein.

Babys in ihrem Element

Kinder lieben Wasser und das
gilt ganz besonders fiir die
Kleinsten. Der Baby-Wellnes-
stag startet mit gemeinsamem
Wasserspall im Entspannungs-
becken bei sanften Wassertem-

peraturen und mit lustigen Was-
serspielzeugen. Dabei wird das
Element Wasser spielerisch und
unter fachkundiger Anleitung des
AGGUA-Teams erkundet. An-
schlieBend geht es fiir die Babys
und ihre Begleitpersonen zum
Aufwarmen in den Saunabereich.
Die Temperaturen sind angenehm
und ganz auf die Bedirfnisse der
kleinen Gaste abgestimmt. Als
weiteres Highlight vervollstandigt
eine Mini-Schnuppereinheit zum
Thema Babymassage durch eine
erfahrene Trainerin von ,Buggyfit
- Janine Lorenz” den gemeinsa-
men Vormittag.

Auszeit fir Korper und Seele

So viel WasserspaB, Wellness und
Wohlfihlen macht hungrig und
durstig. In gemitlicher Umgebung
ist auch genligend Zeit fiirs Fiit-

Planschen, kuscheln, wohlfiihlen
Baby-Wellnesstagim AGGUA

Anzeige

Y

tern. Die Erwachsenen haben
ebenfalls Gelegenheit, sich mit
einem Snack zu starken und mit
den anderen Teilnehmern auszu-
tauschen. ,Unser Baby-Wellnes-
stag ist eine groBartige Gelegen-
heit, sich zu entspannen, andere

Eltern kennenzulernen und sei-
nen kleinen Schatz mit unver-
gesslichen Eindriicken zu verwoh-
nen”, verspricht AGGUA-Ge-
schaftsfiihrerin Daniela Simon.
Alle Infos und Anmeldung:
www.aggua.de
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Warum neu machen, wenn man reinigen kann!

Wir relnlgen for Sie:

Wir arbeiten mi =.e'm'em:_.Hqc_hdmnge‘_mrgf\ _
| ]\}‘g.--:

mit 80% Luft und 20% Wass
Wir v’e’r’.‘siéggln den Stein
mit einer Sch tzm:schung
™
aus eigener Herstellung.

\Durch diese Ve‘tsiegelung garantieren
ir, dass'Jahre
W\ Wi MODS keine Algen
oder hartnack:gen Schmutz

mehr aufireten.

Nach der Reinigung verfugen wir die Fugen auf thren Wunsch
erneut mit verschiedenen Sandarten.

W 022469574088 vmr
oder 0126 320 79 108  creinvrat

www.j-steinreinigung.de
J-Reinigung@gmx.de

o Threr W, Unser Angebot:

Wir rechnen nicht nach Quadratmetern,
_ sondern bieten Ihnen Pauschalpreise an.

)\.
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Grof3e Sommerparty der Funken Blau-Weil3

Funken feiern wieder am FuBBe des Michaelsberges

Hier trifft man in geselliger Atmos-
phére Freunde bei Rievkooche und
Kolsch: Am Freitag, 12. Juli, ab 18
Uhr und am Samstag, 13. Juli, ab 15

selbstgebackenem Kuchen verwoh-
nen lassen. Beim klingenden Spiel
der Tambouren schmecken Kaffee
und Kuchen sowie Rievkooche und

Uhr feiern die Funken Blau-Wei  Kélsch bestimmt nochmal so gut.
wieder ihre bekannte und beliebte  Der Eintritt zur blau-weiBen Som- g ¥ |“|" LTTTHL [T
Sommerparty auf dem Siegburger  merparty ist an beiden Tagen frei. |
Mhlentorplatz. Da genligend (iberdachte Platze vor-
Auch in diesem Jahr darf bei dem  handen sind, findet die Party auch
sommerlichen Party-Event der Blau-  bei Regenwetter statt.

WeiBen, das open-air im Schatten  Die Funken Blau-Weil wirden sich
des Michaelsberges stattfindet, freuen, auch Sie an beiden Tagen
wieder frohlich und ausgelassen ge-  begriiBen zu diirfen. Feiern Sie mit!
feiert werden. Denn da geht die Post ab! Rievkooche, Kélsch und tolle Stimmung: Auch in diesem Jahr kann auf
So ist an beiden Abenden ,Party  (www.siegburger-funken.de) der Sommerparty der Funken Blau-WeiB ausgelassen gefeiert werden
pur” angesagt, wenn DJ ,Sunfox”
auflegen und den Gasten der Blau-
WeiBen mit ,Music fur everybody”
einheizen wird, so dass auf dem
mit Traversen gestalteten und bunt
illuminierten ,Party-Dance-Floor”
der Funken bestimmt auch diesmal
wieder so richtig die Post abgeht.
Zudem wird am Samstagnachmit-
tag der Regimentsspielmannszug
der Funken - das Tambourcorps
Siebengebirge Thomasberg - auf-
spielen und mit seinen musikali-
schen Darbietungen begeistern.
Auch fiir kiihle Erfrischung und das
leibliche Wohl ist bestens gesorgt.
So kann man sich auch diesmal
késtliche Longdrinks in der , Chill-
out-lounge” der Funken Blau-
WeiB schmecken lassen. Natiir-
lich gibt es auch kiihles Kdlsch
und Pils vom Fass und selbstver-
standlich sind auch alkoholfreie
Getranke im reichhaltigen Ge-
trdnkeangebot enthalten.

Und natirlich kann man an bei-
den Tagen die erstklassige Ver-

-

*l‘i-

a

fiir alle Modelle und Baujahre

® Nach Herstellervorgaben

® Durch geschultes Personal

® Mit Bosch-Ersatzteilen

® Mit moderner Werkstattausriistung
® Mit Eintrag ins Serviceheft

® auf Wunsch mit Mobilitdtsgarantie

" Bei uns im Haus nach § 29 StVZ0
pflequng aus der ,Feldkiiche” der n Zusammenarbeit mit einer amtlich
Blau-WeiBen genieBen: Mit lecke- f _ : anerkannten Uberwachungsorga_pisati_on
ren Fritten und wirziger Curry- IS4 4 ; . wie z. B. TOV- KL!S-
wurst sowie knackigen Grillwirs- v i Fragen Sie uns gerne nach einem Termin.
ten und den aus frischen Kartof-
feln hergestellten ,Rievkooche”
ist mit Sicherheit fiir jeden Ge-
schmack das Richtige dabei.

Aber nicht nur die Erwachsenen
kommen bei der Funken-Fete auf
dem Mihlentorplatz voll auf ihre
Kosten. Auch an ihre jlingsten
Géste haben die Blau-WeiBen

selbstverstandlich gedacht. Mit MEChatroniker (m/w/d)

Fiir unseren neuen Standort
in Siegburg suchen wir

KFZ-Mechaniker /  Bosch Service — mit Know-how
des Autozulieferers Nr. 1

einer Hlpfburg sowie mit Kinder- Bosch Car Service E—
schminken, Tattoos und Bastelakti- -.alles, gut, giinstig. BOSCH
onen bleiben am Samstagnachmit- Reparatur-Service-Instandsetzung | Ihr Service Partner rund ums Auto Service

der ,Panz" offen. Ihre Eltern kon- . . v re .
nen sich derweil mit Kaffee und | Kfz-Meisterbetrieb | Kfz-Sachverstandigenbiiro

tag ab 15 Uhr wohl keine Wiinsche Frankfurter-StraBe 1-5 | 53721 Siegburg | Tel. 022 41-9998590 . '
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Feierliche Einblirgerung im Siegburger Kreishaus

Landrat Sebastian Schuster und
Ludwig Neuber, Neubiirgerbe-
auftragter des Kreistags, be-
griBten jetzt in festlichem Rah-
men die zuklnftigen Neubirger-
innen und Neubiirger des Rhein-
Sieg-Kreises.

Interessierte Gaste waren die-
ses Mal 15 Schilerinnen und
Schiler im Alter von sieben bis
neun Jahren der 3. und 4. Klasse
der Verbundschule an der Sieg
aus Windeck. Im Rahmen der
Projektwoche ,Demokratie in
Europa” erlebten sie eine Ein-
biirgerungsfeier des Rhein-Sieg-
Kreises.

Landrat Sebastian Schuster und
Neubtrgerbeauftragter Ludwig
Neuber freuten sich, die zukinf-
tigen Neublrgerinnen und Neu-
biirger wieder personlich begrii-
Ben zu kdénnen: ,Sie erhalten
heute staatsbiirgerliche Rechte”,
so Landrat Schuster. ,Damit ver-
bunden sind aber auch Pflichten.
Wir mssen alle gemeinsam dafur
eintreten, dass diese Rechte auch
erhalten bleiben. Deshalb meine
Bitte: Gehen Sie wahlen! Gestal-
ten Sie unsere Demokratie mit!”
Die meisten der zuklnftigen
Neubirgerinnen und Neubirger
hatten bereits die Zusicherung
auf  Einblrgerung erhalten.
Brauchten Sie bislang zusatzlich
noch die Entlassung aus ihrer bis-
herigen Staatsangehorigkeit, ist
diese Voraussetzung mit dem
Staatsangehorigkeitsmodernisie-
rungsgesetz zum 27. Juni entfal-
len. Deshalb kdnnen sie kurzfris-
tig jetzt ihre Einblrgerungsur-
kunden in Empfang nehmen.

Kurz vor den Sommerferien, an
drei Tagen (26. Juni, 3. Juli, 4.
Juli), erhielten insgesamt 343 im
Kreistagssaal des Siegburger
Kreishauses ihre Einblrgerungs-
urkunden.

Der Uberwiegende Teil der Ein-
birgerungsbewerberinnen  und
Einbiirgerungshewerber ~ kam
diesmal mit 59 Personen aus Sy-
rien. Die weiteren zukUnftig Ein-
geblirgerten besaBen bisher die
Staatsangehérigkeit nachfolgen-
der Staaten:

Afghanistan (2), Agypten (5), Al-
banien (13), Armenien (4), Bang-
ladesch (1), Belarus (6), Belgien
(1), Bosnien und Herzegowina (9),
Bulgarien (3), Chile (1), Eritrea
(1), Frankreich (1), Gabun (1),
Ghana (2), Griechenland (2), In-
dien (3), Irak (8), Iran (8), Israel
(1), Italien (7), Jemen (1), Kam-
bodscha (1), Kamerun (1), Kana-
da (1), Kasachstan (1), Kenia (5),
Kolumbien (1), Kosovo (21), Kuba
(1), Libanon (1), Libyen (1), Ma-
rokko (2), Mazedonien (6), Mexi-
ko (1), Namibia (2), Nepal (1),
Niederlande (1), Niger (1), Nige-
ria (1), Osterreich (1), Panama
(1), Pakistan (5), Paraguay (1),
Peru (1), Philippinen (2), Polen
(2), Portugal (1), Ruanda (1), Ru-
manien (4), Russische Foderati-
on (31), Saudi-Arabien (1), Serbi-
n (10), Stdafrika (1), Spanien
(4), Tadschikistan (3), Thailand (2),
Tschechische Republik (1), Tiir-
kei (50), Tunesien (2), Turkmenis-
tan (1), Uganda (2), Ungarn (1),
Ukraine (13), Usbekistan (5), Ve-
nezuela (2), Vereinigte Staaten
(3), Vietnam (3). Eine Person war

SCHLAUE KOPFE AUFGEPASST:

DIE JUBILAUMSPREISE RUFEN!

KONTINUITAT
#| soLIDITAT |
| ERFAHRUNG |

; JAHRE RHEINISCHE

FRANZ /A ACHEN

Kinderleicht sparen:

bis zv 2(0% RABATT
auf

MARKISEN/-TUCHER

Infos & Termin unter: 0228 - 46 69 89

e —

| ¥ gilt fiir ausgewiihlte Markisen-Modelle und -Tiicher

ZELTE UND PLANEN GMBH  Rohfeldstr. 27 - 53227 Bonn-Bevel - www.franz-aachen.com

MARKISEN + MARKISENTUCHER + WINTERGARTENBESCHATTUNGEN + GLASDACHER + TEXTILE KONFEKTION

Landrat Sebastian Schuster (r.) und Neubiirgerbeauftragter Ludwig
Neuber (l.) begriiBen die Schiilerinnen und Schiiler im Alter von sieben
bis neun Jahren der 3. und 4. Klasse der Verbundschule an der Sieg aus

Windeck mit ihrer Lehrerin Lucia Briicken. Foto: Rhein-Sieg-Kreis

bisher staatenlos.

Zurzeit wohnen sie in den nach-
folgend genannten Gemeinden:
21 in Alfter, 23 in Bad Honnef, 23
in Bornheim, 20 in Eitorf, 30 in
Hennef, 30 in Kdnigswinter, 6 in
Lohmar, 15 in Meckenheim, 12
in Neunkirchen-Seelscheid, 24
in Niederkassel, 25 in Rhein-
bach, 3 in Ruppichteroth, 50 in
Sankt Augustin, 37 in Siegburg,
7 in Swisttal, 8 in Wachtberg,
und 6 in Windeck.

Unter den 343 neuen deutschen
Staatsangehérigen befinden sich
181 weibliche und 124 maénnli-
che Erwachsene sowie 38 Kin-
der. 80 Personen wurden bereits
in der Bundesrepublik Deutsch-
land geboren.

Vor der eigentlichen Einbirge-
rung geben die neuen Staatsbir-
gerinnen und Staatsblrger ein
Bekenntnis auf das Grundgesetz
der Bundesrepublik Deutschland
ab; dieses lautet: ,Ich erklare
feierlich, dass ich das Grundge-
setz und die Gesetze der Bun-
desrepublik Deutschland achten
und alles unterlassen werde, was
ihr schaden kénnte.” Dieses Be-
kenntnis wird zum Schluss der
Einblrgerungsfeier mit dem Sin-
gen der deutschen Nationalhym-
ne bekraftigt.

Seit dem 27. Juni haben die neu-
en Staatsblrgerinnen und Staats-
biirger eine Ergdnzungserklarung
zur Loyalitatserkldrung laut ab-
zugeben und zu unterschreiben;
diese hat folgenden Wortlaut:
,lch bekenne mich zur besonde-
ren historischen Verantwortung
Deutschlands fiir die nationalso-
zialistische  Unrechtsherrschaft
und ihren Folgen, insbesondere
fir den Schutz jiidischen Lebens,
sowie zum friedlichen Zusam-
menleben der Vélker und dem
Verbot der Fiihrung eines Angriffs-
krieges.”

Personlicher Ansprechpartner fir
alle Zugewanderten ist der Neu-
birgerbeauftragte des Rhein-
Sieg-Kreises, Ludwig Neuber. Er
bietet nach telefonischer Verein-
barung Sprechstunden an. Termi-
ne kénnen mit ihm telefonisch
unter der Rufnummer 02295
902318 oder 0160 8230810 oder
an ludwig@neuber.de vereinbart
werden.

Der Kontakt kann auch Uber das
Kommunale Integrationszentrum
des Rhein-Sieg-Kreises, - Der
Landrat -, Kaiser-Wilhelm-Platz
1, 53721 Siegburg,

Telefon: 02241 13-3066,

E-Mail: integration@rhein-sieg-
kreis.de hergestellt werden.
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Veranstaltungshinweis

Patiententag der Azubis zum Thema
~Diabetes mellitus Typ 2"

Unter dem Motto ,Vorsorge ist
die beste Sorge” veranstalten die
Pflege-Auszubildenden am Helios
Klinikum Siegburg am 15. Juli ei-
nen Patiententag. Zwischen 9.30
und 14 Uhr dreht sich an dem
Aktionstag alles um das Thema
.Diabetes mellitus Typ 2"“. Es wird
unterschiedliche Stande geben,
unter anderem kdénnen Besucher-
innen und Besucher ihren Blutzu-
cker messen lassen. AuBerdem
gibt es Kostproben mit gesundem
Essen und jede Menge Informati-
onen rund um das Thema Diabe-
tes. Ziel des Aktionstags ist es,
iber die Vorteile eines gesunden
Lebensstils zu informieren und zu
zeigen, wie man sich vor der Er-
krankung Diabetes mellitus Typ 2
am besten schiitzt.

Der Patiententag findet am Mon-
tag, 15. Juli, zwischen 9.30 Uhr
und 14.00 Uhr im Helios Klinikum
Siegburg, RingstraBe 49 (bei gu-
tem Wetter drauBen vor dem
Haupteingang, bei schlechtem
Wetter im EG hinter der Cafeteria)
statt und ist kostenfrei. Eine Vor-
anmeldung ist nicht erforderlich.

¢ Grabmale

# Teil- & Vollabdeckungen

@ Treppen — Fensterbdnke — Kichenarbeitsplatten
in Marmor und Granit

Euler Marmor GmbH  Magdalenenstr. 26 | 53842 Troisdorf
Tel. 022 41 -40 06 04  www.euler-marmor.de

# Einfassungen
¢ Grabschmuck

Neuer Kurs ab August: Zumba Fitness

Auch nach den Sommerferien bie-
tet das Familienbildungswerk des
Deutschen Roten Kreuzes wieder
,Zumba® Fitness” an. Zumba® ist
ein Tanz-Fitness-Workout und kom-
biniert Sport, Entertainment und
Kultur. In der Gruppe verbindet sich
das Training mit Spal an der Bewe-

gung und dem Rhythmus der Mu-
sik. Jeder kann sofort einsteigen -
das Alter oder die Kondition spie-
len keine Rolle. Mit der Zeit pragen
sich die Schrittfolgen ein und die
Teilnehmer merken schnell, wie sich
die eigene Fitness verbessert. Der
Kurs findet ab 27. August von 20 bis

21 Uhr im DRK-Familienbildungs-
werk, ZeughausstraBe 3 in Sieg-
burg statt. Weitere Informationen
und Anmeldung unter

022 41/5969 79 10, per E-Mail
an  familienbildung@drk-rhein-
sieg.de oder
www.drk-familienbildung.de

Es gibt keinen Ort,

der das Zuhause ersetzen kann...

Sandra Blrmann
Pflegedienstleitung
Tel.: 02241 94 77 42

Sle suchen llebevolle Betreuung fir sich oder eine
Ihnen nahestehende Person?

Sie wollen mehr als Pflege im Minutentckt und in
den eigenen vier Wénden unterstltzt werden?
Sie wlnschen Beratung, welche Leistungen die
Pflegekasse Ubernenmean kann?

Wenn Sie nur eine disser Fragen mit Ja beanitwortet

haben, sollten Sie sich mit uns in Verbindung sefzen
und unverbindlich beraten lassen.

Ihre Ansprechpartner fir den Rhein-Sieg-Kreis:

Rita Sturm
Pflegedienstleitung
Tel.: 02241 94 77 43

Hilte [m Allbag — 5o will Ich leben

Wir suchen laufend Betreuerfinnen

flir unsere Kunden!

unter 02241/9477-41.

Haben Sie das Herz am rechien Fleck und
arbeiten gerne mit Menschen? Zur Unterstiitzung
von Senioren in Siegburg. Troisdorf, Sankt Augustin
und Bonn suchen wir noch Betfreuer/innen flr
die Begleitung im Alltag, Hilfe im Haushalt und
Grundpfiege. Es geht um eine stundenweise
Tatigkeit auf Minijob-Basis. Eine Ausbildung ist
nicht zwingend erforderlich. Rufen Sie uns gerne
an und vereinbaren einen Bewerbungstermin

Wir fihren auch Beratungsbesuche §37,3 fir die

Krankenkassen durch. Rufen Sie uns einfach an!

Ihr ambulanter Pflegedienst fur die Begleitung im Alltag

Lindlaustr, 2a | 53842 Troisdorf | Tel.: (02241)94 77 44+ Thomas-Mann-8ir.45 | 53111 Bonn | Tel.: (0228) 9209 3752

www lieberzuhause.de
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Kein Fair Play ohne Fair Trade

Oder: Wo und wie wird ein FuBball hergestellt

Nicht elf, sondern vier Menschen
bleiben weiter am Ball. Der
~Mannschaft” geht es nicht um
Tore, vielmehr um Fairplay - ge-
nauer: Um einen fairen Handel
auf Augenhéhe mit den Produ-
zierenden im globalen Stiden. Der
neu gewahlte vierkdpfige Vor-
stand des Eine Welt Markt Sieg-
burg e. V. rlickt anldsslich der
FuBball-Europameisterschaft
FuBbélle aus fairem Handel in
den Fokus.

Passend zum sportlichen GroB-
ereignis prasentiert der Weltla-
den hochwertige Balle aus fai-
rem Handel in seinem Schaufens-
ter und informiert (ber die Pro-
duktionsbedingungen.

Sialkot im Nordosten Pakistans
ist die Welthauptstadt der FuB-
ballproduktion. Etwa 40.000
Menschen fertigen dort bei ca.
700 Herstellern rund 70 Mio.
FuBbélle pro Jahr - das sind ca.
70 bis 80 Prozent aller weltweit
produzierten FuBballe. ,Auch die
groBen Marken lassen konventi-
onell in Sialkot produzieren”, in-
formiert Birgit Dannefelser, Co-
Vorsitzende des Vereins. Und

Rainer Reiff, ebenfalls Co-Vorsit-
zender, erganzt: ,Fair Play geht
aber nur mit Ballen aus fairem
Handel!” Neben zu niedriger

OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Suchen Sie noch
oder priifen
Sie schon?
Unser Servicetech-
niker hilft gerne.

hirar
AUTO-HAUS HENNEF
Frankfurter Strasse 135

53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Am Ball fir den fairen Handel (v. I. n. r.): Rainer Reiff, Dr. Jorg
Baumgarten, Helga Riedel, Birgit Dannefelser. Fotos: Eine Welt Markt

Siegburge. V.

Bezahlung sind die Arbeitshedin-
gungen in den Nahzentren men-
schenunwiirdig, die Hygiene un-
zureichend und es fehlt Schutz-
kleidung beim Umgang mit gifti-
gen Chemikalien. Frauen werden
haufig schlechter bezahlt als
Ménner und ihnen droht bei
Schwangerschaft der Verlust des
Arbeitsplatzes.

Seit einigen Jahren produzieren
in Sialkot f(inf der rund 700 Her-
steller nach den Richtlinien des
fairen Handels. Diese Firmen bie-
ten den Arbeiter*innen u. a. ein
existenzsicherndes Einkommen,
Sozialleistungen sowie sichere
Arbeitsbedingungen. Frauen be-
kommen gleiche Léhne und er-
halten Aufstiegsmdglichkeiten.
Von den in Deutschland jéhrlich
verkauften 10 Mio. FuBballen
sind lediglich 0,2 Prozent Fair-
trade-zertifiziert. Das sollte sich
andern!

,Vor allem flir Schulen und Sport-
vereine in der Fairtrade-Stadt
Siegburg sind die Balle einfach
ein Muss und eine sehr gute
Wahl. Man kann sie (brigens
auch individuell gestalten und
mit dem Logo von Sponsoren
versehen lassen”, empfiehlt
Schatzmeisterin Helga Riedel.

So wird das FuBballspiel fiir alle
ein Volltreffer.

Mit seinen 42 Jahren ist der eh-
renamtlich gefiihrte Eine Welt
Markt Siegburg eine wahre In-
stitution im Mihlenviertel der
Kreisstadt. Wer den Verein ken-
nenlernen, im fairen Sortiment
stébern, und sich Uber den fairen
Handel informieren mochte,
schaut gerne vorbei (Zeughaus-
straBe 7, www.weltmarkt-
siegburg.de, Instagram: #eine-
weltmarktsiegburg).

& Handarbelt.

Tolles Design in Profi-Qualitat:
FuBballe aus fairem Handel.

Die Herstellung von FuBballen erfordert viel Handarbeit.
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AWO-Sommerfest

Am Samstag, 6. Juli, fand das tradi-
tionelle Sommerfest der AWO-Sieg-
burg in den Rdumen und im Garten
der AWO Begegnungsstatte, Lui-
senstraBe 55, statt.

Auch in diesem Jahr, bei angeneh-
men Temperaturen, versammelten
sich zahlreiche Mitglieder, Freunde
und Politiker/innen an festlich ge-
schmiickten Tischen, um gemein-
sam einen wunderschonen Nach-
mittag zu erleben. Sowohl die Rau-
me der Begegnungsstétte als auch
der Garten waren einen Tag vorher
von ehrenamtlichen Helfer/innen
liebevoll dekoriert worden. Zum ers-
ten Mal begriBte die neue Vorsit-
zende Doris Miller die Gaste und
hieB alle herzlich willkommen.
Eine Anzahl von Siegburger Ehren-
gasten konnten gegriiBt werden.
So die Geschaftsfiihrerin der AWO
Bonn / Rhein - Sieg, Barbara Konig,
und der Geschaftsfihrer der IG
Metall Bonn / Rhein-Sieg, Michael
Korsmeier. Auch Politiker/innen von

CDU, SPD und FDP nahmen an dem
Sommerfest, wie seit Jahren schon,
teil. Jirgen Hanke, bis vor kurzem
Vorsitzender der AWO Siegburg,
sowie seine Frau Sabine, wurden
von allen Gésten aufs Herzlichste
begriBt.

Das Highlight des Tages war das
Auftreten des hauseigenen AWO-
Chores ,AWOLDIES" unter der Lei-
tung von Gudrun Meinken. Der Chor
kreierte das neues ,Siegburg-Lied”.
Den Text dafiir hat sich das Chor-
mitglied Erhard Salm einfallen las-
sen. Als gelungene Premiere sang
erstmalig seine achtjdhrige Enkel-
tochter Joliné Salm mit so herzli-
cher Begeisterung die Solostellen,
dass sie dafiir reichlich mit Applaus
bedacht wurde.

Fiir das leibliche Wohl war bestens
gesorgt. Die Leiterin der Begeg-
nungsstatte, Margot Luhmer, hatte
mit den Ehrenamtlern alles genau
durchdacht. Ein reichhaltiges Buf-
fet mit hausgemachten Spezialits-

ten, kihlen Getranken und lecke-
ren Kuchen lud zum Schlemmen ein.
Besonders beliebt waren die Grills-
tation mit frisch gegrillten Wrst-
chen und Steaks sowie die Salat-
bar, die fir jeden Geschmack etwas
bot. Alle Salate und diverse Beila-
gen waren von Mitgliedern gestif-
tet worden. Das Fasschen Koélsch
wurde angestochen.

Dann allerdings kam der groBe Re-
gen. Aber kein Problem fiir die AWO:
In der Begegnungsstatte und unter
den Zeltddchern wurde der Regen

abgewartet und die Unterhaltun-
gen locker weitergefiihrt.
Einhellige Meinung: Auch in die-
sem Jahr wurde das Sommerfest
der AWO Siegburg seinem Ruf als
frohliches und buntes Fest gerecht.
Die positive Resonanz der Besu-
cher zeigte, dass die Veranstaltung
wieder einmal ein voller Erfolg war.
Die AWO Siegburg dankt allen Hel-
fern, Sponsoren und Gasten fiir ihr
Kommen und freut sich bereits auf
das nachste Sommerfest im kom-
menden Jahr.

WIR SORGEN FUR

ABKUHLUNG!'

,,GroBe Auswahl an Familien-Pools"...

S ke

Mit Komplettem Poolzubehor fiir d

* Beispielhafte Abbildungen

BAUVISTA

cnzers Linkaufskooparatiar

enU

rlaub im eigenen Garten.

Baustoffe Werner Klein GmbH
In der Briickenwiese 9-13
53639 Konigswinter-Oberpleis
Telefon: 02244 /92 10-0
Telefax: 022 44 /92 10 - 52

KLEIN

BAUSTOFFE
Baumarkt Brennstoffe

FUTTERMARKT

info@baustoffe-klein.de
www.baustoffe-klein.de
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.00 - 18.30 Uhr
Sa. 8.00 - 16.00 Uhr
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Reparieren statt Wegwerfen

Besuchen Sie uns im Repair Café

Blrgergemeinschaft ~ Siegburg-  geschétzt. die Kontaktdaten und Fehlerbe-  13. Juli

Zange e.V. in Kooperation mit Di- Neue Materialien und Ersatzteile schreibung. 10. August

akonie an Sieg und Rhein: Das sind nicht kostenlos und missen Bitte bringen Sie saubere Gerdte 14. September

Repair Café finden Sie in der Ge- gesondert bezahlt werden. zur Reparatur. 12. Oktober
schaftsstelle der Bilrgergemein-  Bei der Abgabe der zu reparie- Unsere Termine fiir 2024 am 2. 9. November,

schaft, BismarckstraBe 56 / Ecke renden Gegenstande erfassen wir  Samstag jedes Monats: Anderungen vorbehalten.

CarlstraBe, Siegburg-Zange am 2.
Samstag jedes Monats von 10 bis
14 Uhr. Letzte Reparaturannah-
me: 11 Uhr, zur Vermeidung lan- L.\ : 3
ger Wartezeiten ist eine Anmel- ; —
dung im Voraus erforderlich unter -
0157517 18 334.

Besucher des Repair Cafés brin-
gen ihren defekten Gegenstand,
wie zum Beispiel Toaster, F6hn,
Lampe, Spielzeug von zu Hause
mit. Die Fachleute im Repair Café
wissen fast immer eine Lésung.
Die Aktivitdten werden kostenlos
und auf ehrenamtlicher Basis von
den Reparaturexperten vor Ort
ausgefihrt.

Eine freiwillige Spende wird sehr

GOLD UND SILBER ANKAUF :

Sofortige Barauszahlung
Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

Batteriewechsel |
490€ N
PRV Off P . Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
nungszeiien: : R ~
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)
Sa. 10.00-14.00 Uhr Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Termine nur nach Vereinbarung Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) « Telefon: 02241/9744761
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Alles im griinen Bereich

Tipps fir pflegeleichte

und robuste Zimmerpflanzen

Die Natur ins eigene Zuhause ho-
len: Pflanzen sorgen in jedem
Raum im Handumdrehen fir eine
wohnliche Atmosphare und deko-
rative Abwechslung, gleichzeitig
fordern sie ein gesundes Raum-
klima. Wenn nur die aufwendige
Pflege nicht ware. Wer nicht mit
einem griinen Daumen geboren
wurde, tut sich oft schwer damit.
Entweder wird das Griin viel zu
viel oder zu wenig gewassert oder
die Nahrstoffzufuhr ist nicht fiir
die jeweilige Pflanze angepasst.
Dabei gibt es dauergriine Vertre-
ter, die ohne allzu viel Aufwand
nahezu Uberall gedeihen.

Fiinf Pflanzen mit

wenig Pflegebedarf

Ob fir die Klche, das Homeoffice
oder den Flur: Robuste und pfle-
geleichte Vertreter aus der Pflan-
zenwelt verschonern unterschied-
lichste Bereiche in der Wohnung,
ohne dabei viel Arbeit zu verursa-
chen. Die Glucksfeder zum Bei-
spiel wird ihrem Namen gerecht,
denn sie macht auch Pflanzen-
freunde mit wenig Erfahrung
glucklich: Sie braucht nur wenig
Wasser und gedeiht Uberall bei
Zimmertemperatur. Wahrend es
das Einblatt eher schattig, mit
stets leicht feuchter Pflanzener-
de mag, bevorzugt der Bogenhanf
eher helle und sonnige Platzchen.
Zu den pflegeleichten Pflanzen,
die quasi eine Wachstumsgaran-
tie aufweisen, gehoren ebenso
Klassiker wie die kraftig ranken-
de Efeutute oder der Gummi-
baum. Wichtig ist in jedem Fall
eine gute, lockere Erde, damit die
Wurzeln dauerhaft Luft bekom-
men. Gleichzeitig sollte die Erde
geniigend Wasser speichern oder
nach Austrocknung das Wasser gut
aufnehmen kénnen. Praktisch sind
Produkte wie die Floragard Aktiv
Griinpflanzen- und Palmenerde,
die Langzeitdlinger enthalten, so-

FICHTNER

FENSTER, TUREN & BESCHLAGE
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Von Zeit zu Zeit wassern und alle
paar Monate an den passenden
Néhrstoffmix denken: Mehr Pfle-
ge brauchen pflegeleichte Zimmer-
pflanzen nicht. Foto: DJD/Flora-
gard

dass fir bis zu drei Monate nicht
nachgediingt werden muss.

Richtig anpflanzen

oder umtopfen

Allerdings ist nicht jede Zimmer-
pflanze so anspruchslos wie die
genannten pflegeleichten Arten.
So bendtigen Kakteen
beispielsweise eine sehr durch-
lassige Erde mit einem hohen An-
teil an Sand. Zimmerorchideen
wiederum wiinschen sich ein lo-
ckeres, nahrstoffarmes Substrat
mit grober Pinienrinde und Kokos
fir eine ausreichende Luftversor-
gung der empfindlichen Wurzeln.
In diesem Fall sollten Freizeitgart-
ner zu Spezialerden greifen, un-
ter www.floragard.de gibt es dazu
mehr Informationen und viele niitz-
liche Pflegehinweise. Tipp: Das
Ende der Wachstumsruhe im Frih-
jahr ist ein guter Zeitpunkt zum
Umtopfen. Zimmer- und Kiibel-
pflanzen sollte man je nach Pflan-
zenart und Wuchs etwa alle ein
bis drei Jahre umtopfen - oder
spatestens dann, wenn der Topf
zu klein wird. Auch dabei emp-
fiehlt es sich, eine hochwertige,
frische Pflanzenerde zu verwen-
den. Die Blitezeit hingegen soll-
te man fiir ein Umtopfen vermei-
den, da die Pflanzen dann die vol-
le Kraft flr ihr Wachstum bendti-
gen. (DJD)

Tel. 02241 2004413
Mobil 0173 3960 118

53721 Siegburg
info @fichtner-fenster.de

www.fichtner-fenster.de

Warm.edéfnm—Verbundsysteme

e Fachwerk- und Altbausanierung
Kellerdecken- und Dachgeschossisolation
Trockenausbau

Fassadensanierung

Okologische Baustoffe

Kuhne Innen- & AuBenputz

Birkenweg 24 - 53577 Neustadt-Wied
Tel.: 02683 939674 - info@kuhneputz.de
www.kuhneputz.de

owng W.U.B. GmbH

ountry Town & Country Lizenz-Partner
HAUS **

pas individuelle!! stadthaus

® Hausbesichtigung

ﬁm‘.ﬂnw-ummv

$0.21.07. 11:00 - 14:00 Uhr

53859 Niederkassel
Im Obstgarten, Sorbenweg 19
( Zufahrt iiber Gladiolenweg)

. 02241 /95809 - 13

. MARKENHAUS 4
www.SicherinsHaus.de “SS&=
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Mehr Lebensluft

Systeme flir Wohnungsliiftung sorgen dank Feinfilter fur allergenfreie Raumluft

Pollen, Feinstaub, CO2, Aus-
dinstungen aus Maobeln, Bau-
stoffen und Putzmitteln: In ge-
schlossenen Raumen konnen
viele Schadstoffe fur ,dicke
Luft” sorgen. Dies kann auf
Dauer krank machen, denn den
GroBteil unserer Lebenszeit
halten wir uns in Innenraumen
auf. Um eine gesunde Raum-
luftqualitat sicherzustellen, ist
regelmaBiges Liften daher
enorm wichtig.

Saubere Luft zum Atmen
Mit der manuellen Fensterlif-
tung ldsst sich das Problem aber

l heroal

Solar Terrassendach / Solar Carport

kaum beheben, denn auch von
drauBen kann beispielsweise
mit Pollen oder Feinstaub be-
lastete Luft ins Haus gelangen.
Eine wirksame und zugleich auch
noch energieeffiziente Lésung
fir gesunde Raumluft ist daher
die kontrollierte Wohnungsluf-
tung. Dabei fihren Luftungsan-
lagen die belastete Raumluft
zuverldssig nach auBen ab, lei-
ten gefilterte AuBenluft ins Haus
und sorgen so fir mehr , Lebens-
[uft”. Bei der Initiative ,Gute
Luft” unter www.wohnungs-
lueftung.de gibt es mehr Infor-
mationen zu den verschiedens-

Solar-Terrassendach / Solar-Carport nach Maik.

ten Liftungslosungen fir nahezu
jedes Wohngebdude. Sie eignen
sich fir den Neubau, konnen
aber auch nachtraglich einge-
baut werden. Der Staat unter-
stlitzt zudem mit attraktiver For-
derung, Uber welche das Info-
portal ebenfalls einen kompak-
ten Uberblick bietet.

Steuerung per Sensoren

Die effiziente Filtertechnik der
kontrollierten ~ Wohnungsliif-
tung verhindert, dass Feinstaub,
Pollen und Insekten beim Lif-
ten ins Haus gelangen. So
herrscht immer frische Luft,

auch bei geschlossenen Fens-
tern. Damit das Liftungssystem
effizient arbeitet, sollten die
Filter mindestens einmal im Jahr
uberprift und ausgetauscht
werden, bei Bedarf auch ofter.
Sie kénnen ganz einfach selb-
standig ausgewechselt werden.
Durch den stetigen, aber
zugleich zugluftfreien Luftaus-
tausch beugen Liftungsanlagen
auch einer zu hohen CO2-Kon-
zentration sowie der Entstehung
von Schimmel vor. Uber Senso-
ren lassen sich Feuchte, CO2-
und Schadstoffgehalt gezielt
Uberwachen und individuell nach
Bedarf steuern, auch per App.
Im Vergleich zum manuellen Luf-
ten sind Llftungsanlagen mit
Warmertickgewinnung  zudem

energieeffizient und senken die
Heizkosten. (DJD)

Produzieren Sie lhren eigenen Strom, Fiir Besitzer eines Elektroautos
bietet das Carportsystem mit hochwertigen Glas-Glas PV-Modulen aus
Verbundsicherheitsglas eine innovative Losung zur Batterieladung ihres
Fahrzeuges und die Eigenversorgung des Haushaltes mit Sonnenstrom.

L
S5 SOH
FACHGROEZHANDEL

VICL MCIIR ALS FOLLLADCH UHD MARKISCN

Liftungsanlagen kénnen sowohl
im Neubau als auch nachtréglich
installiert werden. Fir Anlagen mit
Warmeriickgewinnung gibtes eine
staatliche Forderung. Foto: DJD/
Initiative Gute Luft

Parkett | Kork | Laminat | Vinyl

GROSSE AUSWAHL AN QUALITATSBODEN AUS
UBERPRODUKTIONEN UND SONDERPOSTEN.

I Wir erstellen lhnen geme ein individuelles Angebot.
Voss & Sohn Gth & Co KG- Industnestral!e 79 = 50388 Wesseling = Info@voss-soh de » Tel. 02232 51499 = 02203 9235549

Bangkirai-Terrassendielen
in 1A-Qualitat

CLIC-Vinyl ab € 19,95/gm

Holz- und Steindekore verfligbar

Verkauf: Mo. - Fr. 14:00 -
Samstag 10:00 - 15:00 Uhr

18:00 Uhr parku-flex Lambertz GmbH | Hossenberg 3 | 53773 Hennef

Telefon: 02242 / 91 555 93 | www.parku-flex.de
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RUND UM MEIN ZUHAUSE

Urlaubszeit, Einbruchszeit:
Rolf Fensterbau zeigt, wie Sie Ihr Zuhause sicher machen

Die langersehnte Urlaubszeit
steht vor der Tiir. Doch wéhrend
Sie die schonsten Wochen des Jah-
res genieBen, lauert zu Hause
eine unerwiinschte Gefahr: Ein-
brecher nutzen die Abwesenheit,
um in fremde Hauser und Woh-
nungen einzudringen. Besonders
in der Ferienzeit registriert die
Polizei einen Anstieg von Einbri-
chen. ,Knapp 100.000 Einbri-
che pro Jahr” - diese aktuelle
Aussage der Polizei ist duBerst
beunruhigend. Ein verriegelter
Fenstergriff reicht heutzutage als
Sicherung leider nicht mehr aus,
da Einbrecher zunehmend auf
hoch entwickelte Werkzeuge mit
elektronischer Unterstlitzung zu-
riickgreifen. Doch es gibt gute
Nachrichten: ,Mit den richtigen
Sicherheitsvorkehrungen kénnen
Sie Ihr Heim schiitzen und unbe-
schwert in den Urlaub starten”,
erklart Frank Alefelder, Ge-
schéftsfiihrer der ROLF Fenster-
bau GmbH.

Bekanntlich sind Tiren und
besonders Fenster die Schwach-
stelle eines jeden Gebaudes. Doch
woran erkennt man ein sicheres
Fenster? Auf diese Frage konnen
Ihnen die Experten der ROLF Fens-
terbau GmbH eine einfache Ant-
wort geben: Die Anforderungen an
einbruchssichere Fassaden wer-
den durch die DIN EN 1627 Norm
geregelt, welche die sogenannte
,Widerstandsklasse” oder ,Re-
sistance Class” definiert. Um ein
HochstmaB an Sicherheit in den
eigenen vier Wanden zu gewdhr-
leisten, sollte im Zuge eines Neu-
baus oder einer Modernisierung
auf genau diese Widerstandsklas-
sen geachtet werden, um die rich-
tige Sicherheitstechnik bei Fens-
tern und Tiiren zu gewdhrleisten.
,Guter Einbruchschutz wird durch
ein abgestimmtes Zusammenwir-
ken von mechanischer und elek-
tronischer Sicherungstechnik, rich-
tigem Verhalten sowie personel-
len und organisatorischen MaB-
nahmen erreicht”, fiihren die Si-
cherheitsexperten des gréBten
Fensterherstellers im Rheinland
weiter aus.

Mechanische Sicherungen an
Fenstern und Tiiren erschweren
es Einbrechern erheblich diese auf-
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Ein sicheres Zuhause beginnt bei der Haustiir: ROLF Fensterbau berdt Sie umfassend zum Thema

Einbruchschutz.

zubrechen. Diese Sicherungstech-
nik setzt sich an einem Fenster
beispielsweise grundlegend aus
drei Bestandteilen zusammen:
einbruchhemmende ~ Fensterbe-
schldge, Glasscheiben und Fens-
tergriffe. Die Kombination dieser
Elemente ergibt ein einbruchsi-
cheres Fenster, das den Angriffen
von  Einbrechern  standhalt.
Ebenso konnen Sie Sicherheits-
schlosser durch einen Aufbohr-
schutz oder Schutzbeschlag zu-
satzlich sichern. Es empfiehlt sich
auBerdem, fiir SchlieBzylinder
eine Sicherungskarte anzuschaf-
fen, die eine Nachbestellung von
Schliisseln legitimiert.
Elektronische Sicherheitssysteme
hingegen, wie Alarmanlagen,
Uberwachungskameras und Be-
wegungsmelder, kdnnen abschre-
ckend wirken und helfen, Einbr(-
che schnell zu erkennen und zu
melden. Dies, in Kombination mit
personellen  MaBnahmen  wie
Nachbarschaftshilfe und gemein-
schaftlichen Initiativen,  sind
ebenfalls wichtige Faktoren, um
verdachtige Aktivitaten aufzude-
cken.

Doch auch bei bereits vorhande-
nen Fenstern mssen Sie nicht auf
guten Einbruchschutz verzichten.
,Die nachtragliche Sicherung von
Fenstern kann erheblich zur Ver-
besserung des Einbruchschutzes
beitragen und ist oft glinstiger als
der Austausch. Selbst kleine An-
derungen konnen groBe Auswir-

kungen auf die Sicherheit lhres
Zuhauses haben”, erganzt Frank
Alefelder. Zusatzschlgsser, Quer-
riegel und Schutzbeschldge las-
sen sich beispielsweise nachtrag-
lich anbringen. Weitere Pilzkopf-
Beschldge bieten IThnen einen ho-
hen Aushebelschutz und kénnen
ebenfalls problemlos nachgeris-
tet werden. Zusatzlich verhindern
abschlieBbare Fenstergriffe, dass
Einbrecher nach dem Zerschnei-
den der Dichtung ins Haus gelan-
Zuletzt konnen Fenster

gen.

ebenso im Nachhinein mit ein-
bruchhemmendem Glas ausge-
stattet werden.

Besuchen Sie die Ausstellung von
ROLF Fensterbau in Hennef und
Uberzeugen Sie sich selber von
den Sicherheitsoptionen. Auspro-
bieren und Testen ist ausdrlick-
lich gewtinscht! Mit den hochwer-
tigen Sicherheitslésungen und ei-
nem individuellen Konzept kén-
nen Sie sich beruhigt zurlickleh-
nen, wahrend Sie Ihre wohlver-
diente Auszeit genieBen.

WIR MACHEN DAS FENSTER

Irmenbitze 15

53772 Hennef

Tel.0 2248/91 55-0
www.rolf-fensterbau.de

Fenster
und Tiiren
fiir Neu- und
Altbauobjekte

gesuchen Sie UNSETe

Ausstellung!

Montag - Freitag

9.00 - 16.00 Uhr “ |ll
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Die Kicker der Evangelischen Freikirche Siegburg gewinnen
FuBballturnier der Biirgergemeinschaft Deichhaus

Kreative Namen wie ,Grillman-
ner” gegen ,Ristige Rambos”
standen sich gegeniiber beim
kirzlich stattfindenden zweiten
HallenfuBballturnier der Birger-
gemeinschaft Deichhaus.

Wobei sich die Grillmanner sogar
bis zum 3. Platz gegen die Sport-
freunde Deichhaus durchsetzen
konnten. Den begehrten Wander-
pokal gewannen allerdings die
Kicker der Evangelischen Freikir-
che Siegburg, die sich letztlich per
ElfmeterschieBen gegen die Ki-
cker der BG Deichhaus behaup-
ten konnten, in einem gelunge-
nen Turnier, das auch abseits des
Spielfeldes eine schone Atmos-
phére bei guter Bewirtung und
vielen netten Begegnungen bot.
Fest eingeplant ist schon eine
Neuauflage des beliebten Hobby-
fuBballturniers in 2025 und zwar
am 26. April 2025, zu dem sich
bereits jetzt alle interessierten
Mannschaften unter bg-
deichhaus@web.de  anmelden
kénnen.

Turnierausrichter: Kicker der BG Deichhaus

Hit-Citylauf Siegburg am 8. September

Ein Laufevent der Extraklasse

Am 8. September verwandelt sich
der historische Stadtkern rund um
den Markt von Siegburg wieder in
ein Mekka fiir Laufbegeisterte.
Der Hit-Citylauf Siegburg steht
vor der Tiir und verspricht ein span-
nendes Event fiir Lauferinnen und
Ldufer jeden Levels. In diesem Jahr
wird es noch spektakularer, denn
die Landesmeisterschaften iber
5 km werden ebenfalls im Rah-
men des Citylaufs ausgetragen.
Die Strecke fiihrt durch die histo-
rischen Gassen und bietet mit ih-
rer neuen und noch schnelleren
Route ein einzigartiges Lauferleb-
nis. Von einem 5-km und 10-km-
Lauf bis hin zu Bambini- und Schi-
lerldufen ist fiir jeden und jedes
Fitnesslevel etwas dabei.

Was den Hit-Citylauf Siegburg
besonders macht, ist die mitrei-
Bende Atmosphare auf der Stre-
cke. Zahlreiche Zuschauer saumen
die StraBen, feuern die Teilneh-
mer an und sorgen fir zusatzliche

14 |

Motivation. Nach dem Lauf kén-
nen die Sportler und Zuschauer
das bunte Rahmenprogramm ge-
nieBen und ihre Leistungen fei-
ern.

Dieses Jahr gibt es eine besonde-
re Neuerung: Erstmals wird eine
Firmenwertung iber 5 km einge-
fhrt. Hierbei werden die fitteste
und die schnellste Firma ausge-
zeichnet, was den Wettbewerb
zusatzlich belebt und Teams aus
Unternehmen motiviert, gemein-
sam an den Start zu gehen.

Der Hit-Citylauf ist nicht nur ein
sportliches Highlight, sondern
auch eine hervorragende Gele-
genheit, die Gemeinschaft zu stér-
ken und gemeinsam aktiv zu sein.
Ob alleine, mit Freunden, Kolle-
gen oder der Familie - der Hit-
Citylauf bietet die perfekte Mog-
lichkeit, sich sportlich zu betati-
gen und dabei jede Menge SpaB
zu haben.

In den Jahren bis 2019 hat der

Immer ein Highlight: Der Hit-Citylauf in Siegburg.

Hit-Citylauf stets zahlreiche Teil-
nehmer angezogen und fiir Be-
geisterung gesorgt. An diese Tra-
dition mdchten wir wieder an-
knlpfen. Du solltest dir den Hit-
Citylauf auf keinen Fall entge-

hen lassen.

Also, schniir die Laufschuhe und
sei dabei - beim Hit-Citylauf Sieg-
burg, dem Laufevent, das dich be-
wegt!

Infos:www.hit-Citylauf.de
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Mit wenigen Zutaten etwas Besonderes zaubern

Apfel-Carpaccio mit Riesengarnelen und Rucola fiir die einfache und gesunde Kiiche

Msli isst man morgens, Erbsen-
eintopf mittags und Apfel - nun
ja, die snackt man meistens
zwischendurch oder nascht sie als
Teil eines Kuchens. Das laut Sta-
tista mit Abstand beliebteste Obst
der Deutschen wird selten als Zu-
tat fir gesunde und leckere Vor-
oder Hauptspeisen genannt. Dabei
lasst es sich ganz einfach in die
Kiiche integrieren, wie das fol-
gende Rezept zeigt. Zudem lie-
fert es wertvolle Ballaststoffe, das
Immunsystem starkende Vitamin
C und Antioxidantien.
Rezeptidee: Apfel-Carpaccio mit
Riesengarnelen und Rucola
Gerade wenn es schnell gehen
muss und dennoch gesund sein
soll, ist das Apfel-Carpaccio mit
Riesengarnelen perfekt: Aus we-
nigen, dafiir hochwertigen Zuta-
ten zaubern auch nicht so gelibte
Kochinnen und Kdche mit weni-
gen Handgriffen ein aufregendes
Gericht, das optisch und ge-
schmacklich Uberzeugt. Fir das
Carpaccio eignen sich am besten
leicht siiB-sauerliche Apfel wie
zum Beispiel die von Pink Lady.
Die knackigen Apfel erganzen und
unterstreichen den siiBen, leicht
salzigen Geschmack der Riesen-
garnelen ideal. Ein Pluspunkt: Sie
werden verantwortungsbewusst
und nachhaltig erzeugt. Die Ap-
felbauern, die im genossenschaft-
lichen Verbund Pink Lady Europe
zusammengeschlossen sind, ha-
ben sich dafiir strenge Qualitats-
und Nachhaltigkeitskriterien ge-
geben. Weitere Rezepte wie Rib-
Eye-Steak mit Apfel Salsa, Grilled
Cheese Sandwich mit Apfel und
Paprika oder Foccacia mit Apfeln
und Rosmarin gibt es unter
www.apfel-pinklady.com.
Die Zutaten fiir zwei Personen:
e 2 Pink Lady Apfel
10 geschdlte Riesengarnelen
eine Handvoll Rucola
1 Orange
Y2 Zitrone
4 EL natives Olivendl
Salz, Pfeffer
Zubereitungszeit:
etwa 15 Minuten
Und so geht's:
1. Die Riesengarnelen waschen
und trocken tupfen. Den Ru-
cola waschen und trocken

Rundblick Siegburg | 63. Jahrgang | Nr. 28 | Freitag, 12. Juli 2024 | Kw 28 | Rautenberg Media | rundblick-siegburg.de

Apfel, Rucola und Riesengarnelen sind eine zauberhaft einfache Kombi fiir die gesunde Kiiche. Foto: DJD/

Pink Lady® Europe

schleudern.

2. Zwei Essloffel Olivendl in der
Pfanne erhitzen. Die Riesen-
garnelen in die Pfanne geben
und je eine Minute von jeder
Seite anbraten, mit Salz und
Pfeffer abschmecken.

3. Eine halbe Orange iber den
Garnelen auspressen und ein
Drittel der Orangenschale ab-
reiben. Die Garnelen in der
Sauce noch eine Minute bra-

Bergishe
Kaffeetafel

REGIONALES

ERLEBEN uno GENIESSEN

ten, dann vom Herd nehmen.
Das Kerngehduse der Apfel
mit einem Apfelentkerner ent-
fernen. Die Apfel in etwa zwei
Millimeter dinne Scheiben
schneiden.

Die zweite Halfte der Orange
und die halbe Zitrone aus-
pressen. Den Saft und das rest-
liche Olivendl in eine Schis-
sel geben, verriihren und mit
Salz und Pfeffer abschmecken.

www.bauerngut-schiefelbusch.de

6. Die Apfelscheiben, den Ruco-
la und die Garnelen auf ei-
nem Teller anrichten und vor
dem Servieren mit dem Dres-
sing betrdufeln. Fertig!

Unser Tipp: Eine Knoblauchzehe

und ein bis zwei Zweige frische

Krauter wie Rosmarin, Thymian

und Petersilie geben den Riesen-

garnelen mehr Aromen. Einfach
beim Braten mit in die Pfanne ge-
ben. (DJD)

Bauerngut Schiefelbusch

Tel.: 02205 / 83554

Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Offnungszeiten des Cafés/Gruppen auf Anfrage
Do-+Fr ToGo

Sa 09.00 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch inv Silgtal
Tel.: 02205 / 9196375

Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhr
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Sieg- Schledsrlchter gratulleren 26 Aufstelgern im Kreis

Nicht nur bei den FuBball-Mann-
schaften in den unterschiedlichen
Ligen werden am Ende einer Sai-
son die Entscheidungen iiber den
Auf- oder Abstieg getroffen. Auch
die Schiedsrichter*innen steigen
entsprechend der Leistungsstan-
de, die durch regelmaBige Beob-
achtungen bei Spielleitungen und
auf Lehrgangen erhoben werden,
im Kreis auf

Bei den Schiris des Kreis Sieg
waren demnach einige heraus-
ragende Leistungen dabei - denn
gleich 26 Unparteiische dirfen
sich Uber den Aufstieg in eine
neue Spielklasse freuen.
Bemerkenswert ist dabei, dass
mit Lukas Dahmann (SV Siegburg
04) bereits der zweite Vertreter
des Kreises in die Regionalliga
aufgestiegen ist. Dort bildet er
jetzt mit Tobias Esch (TuS Ober-
pleis, kommt zusatzlich ab sofort
als Schiedsrichter-Assistent in
der 3. Liga zum Einsatz) das
Kreis-Tandem. Die beiden sind
damit neben den Briidern Sascha
und Mitja Stegemann, die beide
weiterhin auf der DFB-Liste ste-
hen (ersterer als Schiedsrichter
in der ersten, zweiterer als
Schiedsrichter-Assistent in der 2.
Bundesliga) die Aushangeschil-
der der Kreis-Schiris.

In der Mittelrhein-Liga verbleibt
mit Markus Meier (Wahlschei-

T

(v. .) Kreis-Schiri-Chef Giinter Gertmann mit den Aufsteigern Lukas Dahmann, Micha Schmitz, Tobias Esch
Tom Gatzmanga, Meike Frank, Vincent Kila, Justus Kaltenbach, Eddy lonnescu-Taciulescu und Florian Lutz
sowie den Gratulanten Sascha Stegemann, Bernd Peters (Kreis-Schiedsrichter-Ausschuss) und Guido Fuchs

(Kreis-Ausschuss-Vorsitzender)

der SV) damit aktuell ein Ver-
treter des Kreises. Dafiir leitet
in der neuen Saison ein Sieg-
Quintett Spiele in der Landesli-
ga: Florian Lutz (SF Agidienberg)
und Justus Kaltenbach (VfR Ma-
rienfeld) steigen auf - und damit
mit Domenico Garofalo (TuS Bu-

EmEm
RAUTENBERG
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isdorf), Bernd Peters (FC Hennef
05) und Marcus von Scheid (1.
FC Niederkassel) gleich.

In der Bezirksliga ist der Kreis
Sieg aktuell mit 10 Referees am
Start dank  der  vier
Aufsteiger*innen Meike Frank
(SC Uckerath), Tom Gatzmanga
(SV Leuscheid), Micha Schmitz
(FSV Neunkirchen-Seelscheid)
und Edward lonnescu-Taciules-
cu (FC Hennef 05).

Frank schaffte dabei das Kunst-
stlick, innerhalb einer Saison
gleich zwei Klassen (von der
Kreisliga B in die Bezirksliga)
aufzusteigen. Die weiteren Sieg-
Vertreter mit Bezirksliga-Qua-
lifikation sind aktuell Tobias Hoff-
meister (FV Bad Honnef), loan-
nis Karypidis (SF Troisdorf),
Richard Lemke (GW Miihleip),
Simon Légler (SV Lohmar), Lenn-
art Pietza (Hertha Rheidt) und
Lukas Soderlund (SV Menden).
Tom Gatzmanga wurde auBer-
dem Schiedsrichter-Assistent in
der neuen DFB-U17-Nachwuchs-

liga benannt.
In den Verbandsférderkader fur
besonders talentierte Nach-

wuchs-Referees wurde Vincent
Kila (1. FC Niederkassel) beru-
fen. Er kommt damit in der

ndchsten Saison in der Jugend-
Mittelrheinliga zum Einsatz.
Aber auch auf Kreisebene gibt
es viel zu feiern. Die Aufsteiger
bzw. Rickkehrer in die Kreisliga
A sind Peter Bachnick (SV Ei-
torf), Rainer Badorrek (Wahl-
scheider SV), Falco Mindel (TuS
Herchen), Jannis Menn und Juli-
an Mennemann (beide 1. FC Nie-
derkassel) sowie Sven Nieuwen-
huizen (JFV Windeck).

lhren Aufstieg in die Kreisliga B
feiern dazu Nahid Jamshidi Nag-
hani (FC Hennef 05), Virgilia
Schmitz (Wahlscheider SV), Ma
ric Bozidar (TuS Birk), Marco Ei-
dens, Jonathan Flacke (beide VfR
Hangelar), Thorsten Filthaut (SC
Uckerath), Dominik Knauf (1. FC
Spich), Markus Mauermann (SV
Allner-Bédingen), Dr. Matthias
PapenfuB (TuS Oberpleis), Jelle
Peiker (SSV Kaldauen) und Do-
minik Potschke (Hertha Rheidt).
,Wir gratulieren allen 26 Auf-
steigern herzlich zu ihren tollen
Leistungen”, sagt Glnter Gert-
mann, Vorsitzender des Kreis-
Schiedsrichter-Ausschusses (KSA).
.Der Kreis Sieg ist mit diesen Kol-
legen sowohl auf FVM als auch
auf Kreis-Ebene hervorragend
aufgestellt.”
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SCHULE

Abi Vegas

Schiler*innen des dritten Abiturjahrgangs der Gesamtschule am Michaelsberg feierten

Die Abiturfeier fand im feierlich
dekorierten  Rhein-Sieg-Forum
statt. Eingebettet durch ein Ab-
endprogramm, bestehend aus ver-
schiedenen Reden und musikali-
schen Beitragen unserer Kollegi-
umsband,  moderierten  die
Abiturient*innen Rebecca Hiilken-
berg und Nick Schiller den Abend.
Unser Schulleiter Herr Schiitz skiz-
zierte in seiner Rede den Schul-
weg unserer Absolvent*innen. Er
sieht den diesjahrigen Jahrgang
als Auszeichnung fiir unsere
Schulform. Vielen unserer
Abiturient*innen wurde zum Ende

ihrer Grundschulzeit nicht zuge-
traut, dass sie diese Abschliisse
erreichen konnten und er be-
tonte: ,Es bestarkt mich darin,
dass niemand abgestempelt
werden darf.”

Oberstufenleiter Herr llbertz freu-
te sich Uber das Wachstum unse-
rer Oberstufe. Der dritte Abitur-
jahrgang ist der bisher grofte un-
serer Schule. Mit den Worten
,Ohne Euch wird uns was fehlen”
beendete Herr llbertz seine wert-
schatzende Rede.

Die Stufenleitung, bestehend aus
Frau Direske und Herrn Ghofrani-

far, wirdigte gemaB dem Motto
,Abi Vegas - um jeden Punkt
gepokert”, ihren Jahrgang mit
den Worten ,lhr habt das gro-
Be Spiel gewonnen”. Sie beton-
ten, dass  sich  unsere
Abiturient*innen im Laufe der
Jahre zu einzigartigen Persén-
lichkeiten entwickelt haben.

In verschiedenen kurzen Reden
und  GruBwortern  einzelner
Absolvent*innen hoben diese
hervor, dass sie mehr als nur Un-
terrichtsgegenstande bei uns mit-
genommen haben, sie erinnerten
sich gerne an die Kurs- und Stu-

fenfahrten nach Polen oder Belgi-
en. Ein Schiler (mit einer Grund-
schulprognose fiir die Hauptschu-
le) kam auf die Biihne und sagte
,Ich bin ein Zeichen!” Und zwar
ein groBartiges Zeichen fiir einen
Bildungsaufstieg, ein bisschen
mehr Bildungsgerechtigkeit und
vor allem flr unsere Schulform,
ohne die dies wohl kaum mdglich
gewesen ware.

Die stadtische Gesamtschule am
Michaelsberg gratuliert allen
Abiturient*innen zum hochsten
Schulabschluss - wir sind stolz auf
euch!

Was gibt es neben Unterricht noch am Anno?

Ehrung besonderer Leistungen von Schiilerinnen und Schiilern am letzten Schultag

Schule ist mehr als Unterricht.
Und viele Kinder und Jugendli-
che am Anno engagierten sich
in besonderer Weise in vielfal-
tigen Bereichen des Schulall-
tags. Deshalb fand wie jedes
Jahr am letzten Schultag eine
Ehrung fir auBerunterrichtliche
Aktivitdten und soziales Enga-
gement in der Aula statt. Durch
die Anwesenheit der stellver-
tretenden Birgermeisterin Frau
Haase-Miihlbauer wurden die
Leistungen besonders gewdr-
digt. Sie sagte in ihrer Rede,
dass die ehrenamtliche Tdtig-
keit der Schilerinnen und Schii-
ler im Grunde besser als jede
Zeugnisnote sei.

Das gilt vor allem fir die Indi-
enhilfe, den Schulsanitats-
dienst, die Streitschlichter, die
Spielegarage und die Technik-
AG, die fir den Einsatz in den
Bereichen soziales Engagement
fir die Gemeinschaft gew(rdigt
wurden. Dariiber hinaus gab es
Ehrungen aus dem Bereich der
mathematisch-naturwissen-
schaftlichen Wettbewerbe, aus
den Sprachen und Sprachzerti-
fikaten, aus dem kiinstlerischen
Bereich sowie dem Sport.

Alle Ausgezeichneten erhielten
in diesem Jahr einen ,Energie-
stein”, der symbolisch dafr
steht, wie bunt und vielfaltig
die Kinder und Jugendlichen das

Rundblick Siegburg | 63. Jahrgang | Nr. 28 | Freitag, 12. Juli 2024 | Kw 28 | Rautenberg Media | rundblick-siegburg.de

Anno-Award: Joachim Schneider (Forderverein), Maren Theuner, Re-
becca Ripken, Kristin Aubel, Frau Haase-Miihlbauer, Sebastian Kaas

(Schulleiter). Foto: Felix Storch

Schulleben machen und wie sie
Energie weitergeben, um etwas
an der Schule zu gestalten.

Direkt im Anschluss wurde in
Anwesenheit der stellvertre-
tenden Blrgermeisterin  Frau
Haase-MUhlbauer und Joachim
Schneider flr den Forderverein
der Anno-Award fir die besten
Facharbeiten der Q1 vergeben.
Unterstiitzt wurden die Preise
von Dr. Wollweber zusammen
mit dem Férderverein. Ausge-
zeichnet wurden Kristin Aubel
(Biologie), Rebecca Ripken (So-
zialwissenschaften) und Maren
Theuner (Chemie), die in ihren

Facharbeiten  eigenstandiges
wissenschaftliches Arbeiten
bewiesen und mit Interesse und
Engagement ihre Themen erar-
beiteten.

Die Veranstaltungen zeigten
am Ende des Schuljahres, dass
es dem Anno-Gymnasium ein
Anliegen ist, einzelne Talente,
aber auch das soziale
Miteinander zu férdern. Es gibt
viele Talente und engagierte
Schilerinnen und Schiler, die
diese Ideale im Schulleben kon-
kret umsetzen. Schule ist eben
viel mehr als Unterricht.

ﬂundblick
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SCHULE

Jeden Tag eine gute Tat

GSA-Schiilerschaft sammeln spenden fiir Slum-Kinder in Korogocho

Am Gymnasium Siegburg Allee-
straBe hat soziales Engagement
eine lange Tradition. Hierfiir ist
einmal im Jahr sogar ein ganzer
Tag gewidmet: Der Tag fur Koro-
gocho! Dieser Slum bei Kenias
Hauptstadt Nairobi ist Heimat ei-
ner groBen Zahl an Slumkindern,
die im Abfall nach wertvollen Roh-
stoffen suchen, um etwas Geld
zu verdienen. Zeit fir Schule oder
eine wirkliche Perspektive im Le-
ben bleiben so nicht. Dies will
Hamilton Ayiera &ndern, der im
Osten Nairobis Kindern eines
Slums einen Ausweg bietet. Er
nutzt die kindliche FuBballbe-
geisterung aus, kodert geradezu
die jungen Menschen mit sport-
lichen Aktivitditen und kniipft
eine schulische Grundausbildung
als Bedingung zur Teilnahme an.
Dieses Projekt, das er mit Leib
und Seele vorantreibt, Uberzeug-
te auch die Care-Stiftung, die seit
einiger Zeit das ,Ayiera-Projekt”
als Stiftung ,Hoffnung 1-plus -
CARE fiir Kinder in Slums" unter-
stiitzt. Fiir den Grundschulbesuch
eines Kindes sind nur 100 Euro
Schulgeld pro Jahr nétig. Das En-
gagement des Gymnasiums Sieg-
burg AlleestraBe sichert zudem
auch alteren Kindern den Besuch

< sl

Fotos: Menge

der weiterfiihrenden Sekundar-
schule - so besuchen derzeit
das GSA auch Studenten aus
Kenia, deren Schulbildung von
Schilerinnen und Schilern des
GSA finanziert wurden und die
nun selbst einen Beitrag zur
Verbesserung der Situation
bieten konnen.

Am Tag fir Korogocho versuchen
daher die Schiilerinnen und Schii-
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ler des Gymnasium Siegburg Al-
leestraBe auf verschiedensten
Wegen Geld zu sammeln, um zu
helfen. Und viele Siegburger hel-
fen natiirlich mit, indem sie spen-
den, trinken, essen, die Musik und
den Tanz genieBen und all die an-
deren Aktionen unterstiitzen, die
sich die findigen jungen Leute ha-
ben einfallen lassen. Einige ar-
beiten auch fiir einen Tag in den

hiesigen Geschaften und spenden
ihren Tagesverdienst. So sind ne-
ben den Kleinsten - denn die 5.
Klasslerinnen und Kléssler trump-
fen oft mit guten Ideen auf - auch
die GroBen aktiv. So verkauften
Schilerinnen und Schiiler der Q1
fair gehandelte Schokoladenpro-
dukte - und stiBer kann Helfen
doch kaum sein!

Klein
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Lease it. Love it. Hoff it.

Den ID.4 zum Sensationspreis bestellen

' Aktion gilt bis zum 13. Juli 2024. Jetzt privat leasen ab 299,00 €2
Begrenzte Stiickzahl verfiigbar!

Der ID.4. Vollelektrisch. Vielseitig. Und sehr viel Platz. Kraftvoll wie ein SUV, nachhaltig wie ein ID. Entdecken Sie den ID.4!

Energieverbrauch (kombiniert) 16,5 kWh/100 km, COz-Emissionen (kombiniert) 0 g/km, Stromverbrauch Innenstadt
(niedrig) 12,0 kWh/100 km, Stromverbrauch Stadtrand (mittel) 12,8 kWh/100 km, Stromverbrauch LandstraBe (hoch)
14,9kWh/100 km, Stromverbrauch Autobahn (extra hoch) 21,7 kWh/100 km, Elektrische Reichweite (kombiniert) 363 km

z. B. ID.4 Pure 125 kW (170 PS) 52 kWh 1-Gang-Automatik

Lackierung: Lackierung: Costa Azul Metallic, App-Connect Wireless flir Apple CarPlay und Android Auto, Einparkhilfe -
Warnsignale bei Hindernissen im Front- und Heckbereich, Verkehrszeichenerkennung, Multifunktionslenkrad,
»Climatronic”, ,Keyless Start", Navigationssystem ,Discover Pro" u.v.m.

0.00 €12 CO,-Klasse

Leasingsonderzahlung:
g 9 Auf Grundlage der CO,-Emissionen (kombiniert)

Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km - -

Laufzeit: 48 Monate —4

monatliche Leasingrate 299,00 €12 —3
—

Auslieferungskosten fiir die Auslieferung beim Handler sind in der Leasing-Rate enthalten. 2Alle Werte inklusive gesetz-
licher Mehrwertsteuer. *Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fiir private Einzel-
kunden, Bonitat vorausgesetzt, fiir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir das Leasing
ndtigen Vertragsunterlagen zusammenstellen. Giiltig bis 13. Juli 2024, Stand 01/2024. Fiir das Fahrzeug liegen nur noch
Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

E%[E
O

Ihr Volkswagen Partner

HD:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG = ShLE
Urbacher StraBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0 W

WesterwaldstraBBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0

autohaus-hoff.de
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POLITIK

Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Schwarz-Griin findet Raumlésung fiir Theaterschatz

René Bottcher, Vorsitzender des
Vereins Theaterschatz (Studiobiih-
ne, Jugendkunstschule ,Toll-
haus"), freut sich, dass die Raum-
probleme seines Vereins nun
nachhaltig gelést sind. Der Rat
hat entschieden, dass der ,Thea-
terschatz” am Turm verbleibt und

nicht ins VHS-Studienhaus zurlick-
kehrt. Bottcher: ,Ich danke der
schwarz-griinen Ratskooperation
fur diese Losung. Unser Verbleib
am Turm sorgt auch daflr, dass
wir ohne Stérungen fiir andere
arbeiten konnen.”

Das Kinder- und Jugendtheater

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

KIRCHE

JTollhaus” feierte jingst sein 20.
Jubildum. Vizebirgermeisterin
Dr. Susanne Haase-Mihlbauer
betonte dabei, wie wichtig das
Spiel fir die Jugend ist: ,Wer
Theater spielt und in der Lage
ist, sich in die Rolle eines ande-
ren hineinzuversetzen, der hat

Sozialkompetenz.”
Jirgen Peter, 2. CDU-Ratsfrakti-
onsvorsitzender: ,Der Theater-
schatz ist unverzichtbar fir Sieg-
burgs Kulturlandschaft. Es ist gut,
dass wir eine dauerhafte Raumlo-
sung fir ihn gefunden haben!”
Michael Franz Burgemeister

Katholische Kirchengemeinde St. Servatius Siegburg

Samstag, 13. Juli

8 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit
Choralgesang

10 Uhr - Abteikirche-HI. Messe
(Patres)

11 Uhr - Erléserkirche-Okumeni-
scher Kleinkindgottesdienst
11.30 Uhr - St. Servatius-Orgel-
musik zur Marktzeit mit Adolf
Fichter

17 Uhr - St. Marid Empfangnis-
Vorabendmesse

17 Uhr - Krankenhauskapelle-Vor-
abendmesse

17 Uhr - St. Elisabeth-HI. Messe
zum Weihetag der Kirche am 12.
Juli 1959 - im Anschluss Beicht-
gelegenheit - bitte melden Sie sich
vor der Messe in der Sakristei
Sonntag, 14. Juli

8 Uhr - St. Joseph-HI. Messe

9 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Rosen-
kranzgebet

9.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI.

Messe
9.30 Uhr -
Messe
9.30 Uhr - St. Servatius-Statio und
Prozession auf den Michaelsberg,
dort HI. Messe - anschl. gemein-
same Agape

10 Uhr - Abteikirche-HI. Messe
zum Hochfest unserer Lieben Frau
vom Berg Karmel - anschl. ge-
meinsame Agape

11 Uhr - Liebfrauen-HIl. Messe

11 Uhr - St. Anno-HI. Messe

17 Uhr - St. Antonius-Vesper
17.30 Uhr - St. Antonius-HI. Mes-
se mit Choralgesang

18.30 Uhr - St. Servatius-Hl. Mes-
se (Pfarrer Wahlen)

Montag, 15. Juli

19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe
mit Choralgesang

Dienstag, 16. Juli

9 Uhr - St. Servatius-HI. Messe
der Frauen

St. Maria Namen-Hl.

Evangelische Gottesdienste

Evangelische Kirchengemeinde Siegburg

Samstag, 13. Juli, 11 Uhr
Erloserkirche, JahnstraBe 4
Okumenischer  Kleinkindgottes-
dienst auf dem Briickberg mit Pfar-
rer Matthias Lenz und Carmen
Kremser

20 |

Sonntag, 14. Juli,

10.30 Uhr
Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14

Gottesdienst mit Pfarrer Matthias
Meinecke

18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. Hl. Messe

19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe
mit Choralgesang

Mittwoch, 17. Juli

9 Uhr - St. Elisabeth-HI. Messe
17 Uhr - Krankenhauskapelle-
Wortgottesdienst mit Kommuni-
onausteilung

18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. HI. Messe (Patres)

19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe
mit Choralgesang

Donnerstag, 18. Juli

8.15 Uhr - St. Anno-Rosenkranz-
gebet
9 Uhr - St. Anno-HI. Messe der

Frauen

18 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Eucha-
ristische Anbetung

18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. Hl. Messe

18.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI.
Messe

19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe
mit Choralgesang

Freitag, 19. Juli-

8.30 Uhr - Liebfrauen-Rosenkranz
- wir beten fir den Frieden in der
Welt und in personlichen Anlie-
gen

9 Uhr - Liebfrauen-HI. Messe
14.30 Uhr - St. Anno-Rosenkranz-
gebet

17 Uhr - St. Maria Empfangnis-
Rosenkranzgebet - Die Kirche ist
bis 18 Uhr - zum Gebet geéffnet -
herzlich willkommen!

17.30 Uhr - St. Servatius-Eucha-
ristische Anbetung

17.40 Uhr - St. Servatius-Beicht-
gelegenheit in der Marienkapelle
bis 18:10 Uhr -

18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. HI. Messe

18.30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe
19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe
mit Choralgesang

Gottesdiensttermine

Gottesdienste der Ev. Kirchengemeinde
Siegburg-Kaldauen in der Friedenskirche

14, Juli

10 Uhr - Pradikantin Beate Gehr-
mann, Familienfreundlicher Got-
tesdienst mit der Mdglichkeit zur
Taufe

21. Juli
10 Uhr - Pradikantin Ute Cron-
Bongeler - mit Abendmahl
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Der Friedhof der Zukunf't ist ein gemelnschaf'tllcher Ort

Der Friedhof der Zukunft passt sich
den Bedirfnissen einer modernen
und individualisierten  Gesell-
schaft an. Umweltbewusstsein und
funktionale Entwicklung werden
berlicksichtigt, Traditionen und
die Wiirde des Ortes werden re-
spektiert. In urbanen Gebieten
bietet er gestressten Stadtbewoh-
nern und Familien einen beson-
deren Erholungsraum als inner-
stadtische Grinflache.
Pflegefreie Grabkonzepte gewin-
nen an Bedeutung, da unsere Ge-
sellschaft immer mobiler wird und
die gesamte Familie oft nicht
mehr an einem Ort lebt. Dennoch
mochten die Menschen die Ruhe-
statten ihrer Verstorbenen ge-
pflegt wissen.

Deshalb werden auf vielen Fried-
héfen pflegefreie Graber angebo-
ten, die eine individuelle Grab-
pflege  Uberfllissig  machen.
Dariiber hinaus gibt es Kolumba-
rien und Grabeskirchen, die ei-
nen wirdigen Ort des Gedenkens
bieten. Baumbestattungen sind
ebenfalls auf vielen Friedhdfen
moglich. Aber auch okologische
Friedhofskonzepte gewinnen an
Bedeutung.

Zu den Veranderungen auf den
Friedhofen gehdren neben pfle-
gefreien Grabstdtten und Ge-
meinschaftsgrabanlagen, Baum-
bestattungen, eine innovative
Landschaftsgestaltung, die Kom-
bination von Park- und Friedhofs-
elementen, Sitzgelegenheiten,
Gastronomie und Spielplatze fir
Kinder.

Friedhof im Wandel

Die deutsche Gesellschaft wird

Foto: Stiftung Deutsche Bestattungskultur/Thomas Brenner/akz-o

immer vielfaltiger und das spie-
gelt sich auch in den Bestattungs-
traditionen wider. Auf Friedhéfen
werden zunehmend multikulturel-
le Bereiche geschaffen, die den
verschiedenen religidsen und kul-
turellen  BedUrfnissen  gerecht
werden. Ein Beispiel fiir einen iiber-
konfessionellen Trauerort ist die
Trauerhaltestelle in  Hamburg-
Ohlsdorf.

Kulturangebote und Gedenkver-
anstaltungen und tragen dazu bei,
dass Friedhofe als belebte Orte
wahrgenommen werden, die Uber
den reinen Gedenkaspekt hinaus-
gehen.

,Ich denke mir den Friedhof der
Zukunft als einen lebendigen und
sozialen Ort. Er achtet die Wirde
der Grabstdtten und der Trauersi-

Ein alternativer und konfessionsiibergreifender Trauerort auf dem groB-
ten Parkfriedhof der Welt. Foto: Katharina Rogmann/akz-o
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tuation und starkt die Gemein-
schaft seiner vielfdltigen Besu-
cher.”, so Elke Herrnberger, Pres-
sesprecherin des Bundesverban-
des Deutscher Bestatter.

Auch technologische Innovationen
konnen Einzug auf dem Friedhof
halten; Drohnen und Roboter kon-
nen bei der Pflege von Grdbern
unterstlitzen, Apps und intelligen-
te Grabsteine Informationen Uber
den Verstorbenen anzeigen. Virtu-
elle Gedenkstatten ermdglichen es

den Menschen, online an verstor-
bene Angehdrige zu erinnern.
Der Deutsche Stadte- und Ge-
meindebund hat in Kooperation
mit dem BDB | Bundesverband
Deutscher Bestatter e.V. eine Do-
kumentation zur ,Zukunft kom-
munaler Friedhdfe” herausgege-
ben.

Diese und weitere Informationen
zum Thema Friedhof finden Sie auf
der  Homepage des BDB
www.bestatter.de (akz-o)

Tag und Nacht erreichbar 02241-62720

Erledigung aller Formalitéten

ungen stehen

o Bero‘
s derzeit

wir Ihnen ie
zur Verfigung-

53721 Siegburg
Aulgasse 124
ZeitstraBBe 51 - 53

Erd-, Feuer- und Seebestattungen.

Bestattungen im Michaelsgarten auf
dem Nordfriedhof in Siegburg,
sowie Urnenbestattungen
im FriedWald Lohmar.

Tel.: 02241
Fax: 02241

mail@bestattungen-arz.de www.bestattungen-arz.de

-62720
-976716




REGIONALES

Wer hat da Boogie-Woogie gesagt?

Neuer Workshop im TSK-Sankt Augustin am 12. Juli von 20 bis 21 Uhr

Vﬁ

Der Boogie-Woogie ist ein abso-
luter Klassiker unter den Tanzen.
Er entstand in den 1920er-Jahren
in den USA aus dem East Coast
Swing. Nur in Europa wird die-
ser Tanz ,Boogie-Woogie” ge-
nannt. Der Tanz wird zu Musik
aus den 1950er-/1960er-Jahren
oder aktueller Musik dieses
Genres getanzt. Boogie-Woogie
ist pure Lebensfreude, Gefihl
und Lebendigkeit.

Beim Boogie-Woogie tanzen die
Tanzer frei zur Musik. Sie kénnen
dabei entweder die Rolle des Lea-
ders oder die des Followers ein-
nehmen. Der Leader fiihrt und der
Follower reagiert. Ein ganz be-

sonderes Element beim Boogie-
Woogie ist, dass man ein Musik-
stlick tanzerisch interpretiert.

In diesem Workshop nehmen Sie
Kontakt auf mit diesem Tanz und
lernen die ersten Schritte dieser
Tanzrichtung. Es ist hierbei wich-
tig, sich als Paar anzumelden.
Nach dem Workshop findet eine
Tanzparty statt. Hier wird Musik
fir alle Tanzrichtungen gespielt,
also kann ein jeder, der SpaB am
Tanzen hat, vorbeikommen und
eine tolle Party feiern.

Weitere Informationen auf
www.tanzsportzentrum-sankt-
augustin.de

Foto: TSK

Wanderfreunde Rhein-Sieg, Troisdorf

Tageswanderungen vom 18. bis 21. Juli

Wanderfreunde unterwegs

22 |

Donnerstag, 18. Juli: Von Al-
tenrath um den Scharfeberg
nach Troisdorf (B), 15 km, Wand-
erfihrer Wolfgang Ufer, Tel:
0176 47524678, Abfahrt um 9.33
Uhr vom Bahnhof Troisdorf
Freitag, 19. Juli: Wanderung
von Vallendar nach Sayn (B/C,
ca. 440 Hm), 14 km, Wander-
flihrerin Anna Volberg, Tel. 0176
34352508, Abfahrt um 9 Uhr mit
dem Zug vom Bahnhof Troisdorf
(Uber Bonn-Beuel)

Samstag, 20. Juli: Von Ediger-
Eller (iber den Calmont-Kletter-
steig nach Bullay (B/C, ca. 300
Hm). 12 km, Wanderfiihrer Egon
Lang, Tel. 0172 2900660, Ab-
fahrt um 8 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (Bonn-
Beuel).  Trittsicherheit und
Schwindelfreiheit erforderlich!
Samstag, 20. Juli: Rheinburgen-
weg Teil 2/4 von Bad Boden-
dorf nach Brohl (B/C, 500 Hm),
18 km, Wanderfithrer Jochen
Friederich, Tel. 02241-318646
oder 0160-90550883, Abfahrt
um 8 Uhr ab Bahnhof Troisdorf
(Uber Bonn-Beuel)

Sonntag, 21. Juli: Gammersba-
cher Muhle - Aggerbogen-Run-
de von Honrath, (B, 250 HM),

14 km, Wanderfihrer Uli Dall-
mann, Tel.: 015733994208. Ab-
fahrt um 9.12 Uhr ab Bahnhof
Troisdorf (iber Koln Frankfur-
ter StraBe)

Sonntag, 21. Juli: Von Ucke-
rath nach Niederdollendorf
vorbei an lttenbach, Nonnen-
stromberg und Petersberg (C,
380 Hm), 22,5 km, Wanderfiih-
rer Jochen Friederich, Tel.
02241-318646  oder 0160
90550883, Abfahrt um 8.41 Uhr
mit dem Zug vom Bahnhof Trois-
dorf (Uber Hennef)

Soweit nicht vorgegeben, ist
keine vorherige Anmeldung né-
tig.

Treffpunkt 15 Minuten vor Ab-
fahrt am Bhf Troisdorf.

Wegen etwaiger kurzfrister An-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal
auf unserer Webseite
www.wanderfreunde-rhein-
sieg.de informieren.

Damit unser Wanderrogramm in
bewahrter Form attraktiv und
und reichhaltig bleibt, werden
Wanderfihrer gesucht. Sollte
sich jemand angesprochen flih-
len, bitte einen unserer aktu-
ellen Wanderfiihrer ansprechen.
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REGIONALES

~Romantik Pur” mit dem Konzertchor Rhein-Sieg

Troisdorf/Sankt ~ Augustin.  Am
Samstag, 29. Juni, und Sonntag,
30. Juni, lud der Konzertchor
Rhein-Sieg zu seinem Sommer-
konzert unter dem Motto ,Ro-
mantik Pur” ein, das unter der
bewahrten Leitung von Georg
Bours stand. Er spannte mit sei-
nem Chor in seinem Konzert ei-
nen musikalischen Bogen von Jo-
hannes Brahms (ber Edward El-
gar bis hin zu Felix Mendelssohn
Bartholdy.

Beginnend mit den ,Liebeslieder-
walzern” von Johannes Brahms
fir vier Singstimmen (Chor) und
Klavier wurden vom Chor die un-
terschiedlichen Facetten der Lie-
be auf unterhaltsame Art und Wei-

se prasentiert, die vierhdndige
Klavierbegleitung erfolgte durch
Rainer Schrapers und Bernhard
GroBe-Schware.

Ein besonderes und eher unbe-
kanntes Highlight bot der Chor
mit dem sechsteiligen Liederzy-
klus ,From the Bavarian High-
lands” vom Briten Edward Elgar,
der von ihm und seiner Frau Alice
wahrend eines gemeinsamen Auf-
enthalts in den Alpen geschrie-
ben wurden.

Der Chor, der 2021 zum eingetra-
genen Verein wurde, hatte seit-
dem keine Auftritte mehr in Sankt
Augustin. Es war daher ein be-
sonderes Anliegen des Chores,
neben den Troisdorfer Birger-

innen und Blrgern auch dem
Sankt Augustiner Publikum wieder
ein  anspruchsvolles musikali-
sches Angebot anzubieten. Ermdg-
licht wurde dieses auch durch
eine groBzligige Spende der Bir-
gerstiftung Sankt Augustin.

Schon das Konzert am Samstag,
29. Juni, in der Johanneskirche in
Troisdorf war Uberraschend gut
besucht, obwohl um 21 Uhr das
FuBballspiel der deutschen Mann-
schaft anstand. Da das Konzert
jedoch um 20.30 Uhr endete,
konnten auch die Fans des FuB-
balls ptinktlich zum Anpfiff zu Hau-
se sein und wie sie nach dem Kon-
zert bestatigten, waren sie froh
dariiber, das Konzert noch davor

besucht zu haben.

Der Applaus und die Zugaben be-
statigten, dass das Publikum be-
geistert aus der Veranstaltung
ging und sich auf die kommenden
Konzerte freut. Das wird im Juni
2025 das Oratorium ,lIsrael in
Egypt” von Georg Friedrich Hén-
del sein. Der Chor sucht dazu wei-
tere Séngerinnen und Sdnger. Bei
Interesse kann sich an den Chor-
leiter Georg Bours gewandt wer-
den unter Tel. 02242-866792 oder
iber E-Mail:
georg.bours@gmx.de. Die Proben
beginnen am 20. August im Pfarr-
saal von St. Maria-Kénigin in der
BllicherstraBe in Troisdorf
(18.30 bis 21 Uhr).

Erst informieren: Tiere sind kein Urlaubssouvenir

Es ist gut gemeint: Man sieht im
Urlaub streunende Hunde oder
Katzen und mochte den schein-
bar sich selbst (iberlassenen Tie-
ren ein gutes Zuhause geben.
Doch ganz so einfach ist es nicht.
Tiere aus Stdeuropa, den Subtro-
pen oder Tropen kénnen Krankhei-
ten einschleppen, die fiir den Men-
schen und die Tiere hier bei uns ge-
fahrlich sind. Und wenn die notwen-
digen Papiere fehlen, endet die Ein-
reise des neuen ,Familienmitglieds”
auch schneller als erwartet.

Kann beispielsweise kein wirksa-
mer Tollwutschutz nachgewiesen
werden, sind die verantwortlichen
Tierarztinnen und Tierdrzte am
Flughafen verpflichtet, das Tier in
Gewahrsam zu nehmen und
schlimmstenfalls fiir einen lange-
ren Zeitraum unter Quarantane

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.FILM
PROSPEKTVERTEILUNG.BANNER

zu stellen. Das bedeutet fiir die
Tiere nicht nur eine qudlende Zeit
der Isolation, sondern kann fiir
die ,Rettenden” auch durchaus
teuer werden. Wer ein Tier nach
Deutschland einfiihrt, muss nam-
lich auch die fiir mdglichen Folge-
kosten der Einreise aufkommen.
.Wer trotz der damit verbunde-
nen Risiken unbedingt einem Tier
aus dem Ausland ein neues Zu-
hause bieten mdchte, sollte sich
vorher ausflhrlich informieren, ob
alle Einreisebestimmungen defi-
nitiv erflllt sind”, empfiehlt Silvia
Berger, Leiterin der Abteilung Tier-
gesundheit im Veterinaramt des
Rhein-Sieg-Kreises.

Diesen Rat sollten Urlauberinnen
und Urlauber dbrigens auch be-
herzigen, wenn sie vor Ort als
,Flugpatin” oder ,Flugpaten” fiir

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-siegburg.de

MEDIA

Lokaler geht's nicht.

BANNER fiir den digitalen Rundblick Siegburg einfach
bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und
Dienstleistungen, die Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens
maBgeschneidert nach lhren Wiinschen ins richtige Licht.
Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gespréch mit lhnen!

m ZEITUNG mDRUCK wmWEB =FILM

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

Perfekter Drehmoment.

einen Vierbeiner angeworben wer-
den. Auch diesen Tieren fehlen hdu-
fig die notwendigen Impfungen oder
die dazugehorigen Papiere. Ent-
sprechen die Tiere nicht den vorge-
schriebenen  tiergesundheitlichen
Anforderungen, kdnnten auf die Flug-
patinnen und Flugpaten hohe Kos-
ten flir den Riicktransport des Tie-
res in das Herkunftsland oder die
Unterbringung in einer Quaranta-
neeinrichtung zukommen. In Zwei-
felsfallen sollte man auf den , Trans-
fer” verzichten.

Wer tierischen Familienzuwachs
sucht, wird auch in Deutschland fiin-
dig: ,In den Tierheimen und Auf-
fangstationen in der Region warten
Tiere dringend auf ein neues Zu-
hause. Sie sind bereits geimpft und
gekennzeichnet und in der Regel
auch kastriert”, so Silvia Berger.

ﬂund blick

% SIEGBURG

EVENTS

ONLINE:

RUNDBLICK-
SIEGBURG.DE

Online lesen: rundbick-sieghurg.d

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

FON
E-MAIL s.demond@

02241 260-134

rautenberg.media
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REGIONALES

.Koche es, schale es, oder vergiss es

Schutz vor Durchfall bei Urlaubsreisen

Schon zuhause nicht angenehm
- im Urlaub aber oft noch qua-
lender: ein Magen-Darm-Infekt
setzt vielen Menschen sehr zu.
Wer in tropische und subtropi-
sche Lander reist, kann sich mit
ein paar einfachen Regeln ge-
gen das erhdhte Risiko dieser
Erkrankung schiitzen. Sonne,
Hitze, mangelnde KiihIméglich-
keiten und andere Hygienestan-
dards bieten Krankheitserre-
gern ideale Wachstumsmadglich-
keiten. Der sorgféltige Umgang
sowie optimale Lagerung von
Lebensmitteln sind deshalb
umso  wichtiger. Besonders
Fleisch, Gefliigel, Eierspeisen,
Milchprodukte und Fisch sind
optimale Nahrbdden fir Mikro-
organismen und deshalb leicht
verderblich.

Durchfallerkrankungen sind die

haufigsten Krankheiten auf Rei-
sen. Flr gesunde Erwachsene
sind die meisten Infektionen
harmlos und verschwinden nach
wenigen Tagen ohne besonde-
re Therapie. Allerdings ist wah-
rend dieser Zeit der Urlaub ver-
miest. Fir Sduglinge und Klein-
kinder, Schwangere und éltere
Menschen kann Durchfall durch
den damit verbundenen Flis-
sigkeits- und Blutsalzverlust
des Kérpers jedoch eine beson-
dere Gefahr darstellen. Wer ein
paar einfache Regeln beachtet,
kann das Risiko eines Infekts
deutlich verringern.

Generell empfiehlt die Weltge-
sundheitsorganisation, WHO,
als Grundsatz flir die Erndhrung
in tropischen und subtropischen
Landern: ,peel it, boil it, cook
it or forget it!" (,schalen, ko-
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Hallo liebe SIEGBURGer*innen,
RUNDBLICK-SIEGBURG.DE IST ONLINE -

Alles was im Ort passiert, was fur Dich wichtig ist, kriegst
Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt rein:
www.rundblick-siegburg.de. Bist Du in einem Verein /
dann
redaktion.rautenberg.media und erhalte einen Zugang fur
unser Redaktionssystem. Deine Nachrichten
kommen dann in die gedruckte und in die
online-Ausgabe des Rundblick Siegburg.

RUNDBLICK-SIEGBURG.DE -
wir freuen uns auf Dich!

NEWS AUS SIEGBURG - JETZT AUCH UNTER:

registriere Dich jetzt auf

MEDIA
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chen, braten oder verzichten”).

Trinkwasser sollte immer abge-

kocht oder mittels Jod- oder chlor-

haltiger Fertigtabletten desinfi-
ziert werden. Eiswiirfel stellen ein
besonderes Risiko dar.

Das  Gesundheitsamt  des

Rhein-Sieg-Kreises und die

Deutsche Gesellschaft fiir Er-

nahrung e.V. (DGE) empfehlen

in Bezug auf den Lebensmittel-
verzehr im Sommer und auf Rei-
sen:

e Achten Sie darauf, dass die
Lebensmittel frisch zuberei-
tet wurden und nicht schon
langere Zeit stehen. Mei-
den Sie rohe oder abgestan-
dene Lebensmittel wie nicht
ausreichend durchgebrate-
nes Fleisch (z. B. Steaks),
rohen Fisch, rohe Eier, Mu-
scheln usw.

e \Verzichten Sie auf Mayon-
naise, unverpackte Eis-
creme und Desserts mit ro-
hen Eiern (z. B. Zabaione,
Tiramisu).

e Waschen Sie Gemise und
Obst besonders griindlich
mit abgekochtem Wasser
oder abgepacktem Wasser
und schalen Sie Obst erst
kurz vor dem Verzehr.

e Essen Sie eher durchgegar-
tes Gemise statt Blattsa-
late, denn in den Blattrit-
zen kann viel Wasser zu-
rickbleiben.

e Trinken Sie in stidlichen Lan-
dern kein Leitungswasser.
Am besten abgekochtes
Wasser oder abgepacktes
Wasser verwenden - auch
zum Zahneputzen.

e Verzichten Sie auf Eiswir-
fel in Getranken, weil nicht
sicher ist, ob einwandfreies
Wasser zur Herstellung ver-
wendet wurde.

e Im Ubrigen gilt natirlich
auch im Urlaub der allge-
meine Grundsatz: Nach dem
Toilettengang und vor dem
Essen grindlich die Hdnde
waschen.

Vorsichtig sein lohnt sich auch

bei groBen Buffet, die - selbst

in ,guten” Hotels - mehrere

Stunden von der Vorspeise bis

zum Dessert aufgebaut bleiben.

Wahrend der langen Standzeit
konnen sich Bakterien bei war-
men Temperaturen explosions-
artig vermehren.
Trotz aller Vorsicht: Eine Er-
krankung kann immer vorkom-
men. Gerade Kinder sind anfal-
lig fir Magen- und Darminfek-
tionen. Allerdings konnen eini-
ge SofortmaBnahmen dabei hel-
fen, sich schnell wieder zu er-
holen:

e Geben Sie lhrem Kind ein
bis zwei Stunden nichts zu
essen. Gleichen Sie die Flus-
sigkeitsverluste  mit ver-
dinntem, evtl. geslBtem
Krauter- oder Friichtetee,
verdiinnter  Fruchtschorle
oder abgekochtem Wasser
aus und beobachten Sie,
wie Ihr Kind das Getrank
vertragt. Auch Elektrolytlo-
sungen aus der Apotheke
konnen verabreicht werden.
Fir einen Aufenthalt in res-
sourcenschwachen abgele-
genen Gebieten hat die
WHO ein (Notfall-)Rezept
zum Herstellen einer Rehy-
dratationslosung zur Verfi-
gung gestellt.

e Um Erbrechen und Ubelkeit
zu reduzieren, sollten klei-
ne Mengen - schluckweise
oder mit einem Teeloffel -
verabreicht werden (zum
Beispiel ein Teel6ffel alle
ein bis zwei Minuten).

e Als erste Mahlzeit kann
Zwieback, Butterkeks, Salz-
stangen oder eventuell et-
was Brot gegeben werden.
Beachten Sie zusatzlich die
Wunschkost ihres Kindes.

e Auch am folgenden Tag auf
leicht verdauliche, fettarme
Kost achten.

e Wenn sich der Zustand auch
am zweiten Tag nicht stabi-
lisiert hat oder stark ver-
mehrte Flissigkeitsverluste
durch zahlreiche wassrige
Stithle und/oder gehduftem
Erbrechen aufgetreten sind,
sollten Sie einen Arzt oder
eine Arztin aufsuchen.

Das  Gesundheitsamt  des

Rhein-Sieg-Kreises winscht al-

len einen erholsamen und ge-

sunden Urlaub!
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Erster Kurs Seelsorge von
Ehrenamtlichen erfolgreich abgeschlossen

In den Kommunen und Dérfern im
Rechtsrheinischen rund um Sieg
und Rhein stehen den Menschen
15 neue, ehrenamtliche
Seelsorger*innen zur Seite. Wenn
Menschen fiir ihre Sorgen und
Note eine Ansprechperson brau-
chen, kénnen sie nun auch auf die
neuen ehrenamtlichen, flr ihren
Dienst besonders ausgebildeten
Seelsorger*innen setzen. In einem
Gottesdienst in der Hennefer
Christuskirche hat der Evangeli-
sche Kirchenkreis An Sieg und
Rhein den ersten Kurs ,Seelsor-
geausbildung fir ehrenamtlich
Mitarbeitende in Kirchengemein-
de, Alten- und Pflegeheim und
Krankenhaus” entsendet.

Die 15 Frauen und Manner haben
finfzig Unterrichtseinheiten ab-
solviert. Darliber hinaus umfasst
die Ausbildung zwanzig Praxis-
stunden, die in Supervisionen aus-
gewertet werden. Die Ausbildung
wurde eigens konzipiert. Es geht
nahtlos  weiter:  Kommenden
Dienstag findet der Info-Abend fir
den zweiten Kurs statt.

Segen fiir die Absolvent*innen,
Segen in der Seelsorge - der Got-
tesdienst umkreiste das Thema
Segen. Seelsorge heiBt immer:
Gefiihle erst einmal zulassen,
eine  Gesprachsbasis  finden.
SchlieBlich aber gehdre auch der
Segen dazu, erklarte Pfarrer Jens
Rommer-Collmann, Mitglied im
Kreissynodalvorstand und Syno-
dalbeauftragter flr Seelsorge,
Beratung und Supervision.
Gerade bei besonders schweren
Seelsorgegesprachen, ,wenn es
richtig dicke kommt”, wenn sich
kaum mehr etwas sagen lasst, wenn
Eltern ihr Kind verloren haben, dann
sei der Segen die Erinnerung dar-
an, ,dass Gott bei uns ist”. Wie in
der biblischen Geschichte von ,Ja-
kobs Kampf am Jabbok", dem Pre-
digttext in diesem Gottesdienst,
bleibe dies: ,Ich lasse dich nicht
gehen ohne Segen.”

Auf den Anspruch des Dienstes -
insbesondere Verlasslichkeit und
Verschwiegenheit - verpflichteten
und mit dem Zuspruch Gottes ver-
sahen die neuen Seelsorger*innen
Pfarrer Rommer-Collmann und Su-
perintendentin Almut van Niekerk.
Fir einen ,anspruchsvollen Kurs
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Erster Kurs Seelsorgeausbildung
fir ehrenamtlich Mitarbeitende in
Kirchengemeinde, Alten- und Pfle-
geheim und Krankenhaus. Foto:
ekasur.de/Anna Neumann

voller Herzlichkeit” dankte im Na-
men des Kurses Rolf Gaus -
insbesondere der Koordinatorin
Gunhild Zimmermann und der Aus-
bilderin Pfarrerin i.R. Ulrike Ter-
math.

,Lebensstationen begleiten”, wie
die Ausbildung auch heiBt, ist die
klassische Aufgabe von Seelsor-
ge. Die Ausbildung soll Menschen
ansprechen, die andere seelsorg-
lich begleiten und dafiir zum Be-
spiel lernen maéchten, wie man
Lebenskrisen angemessen begeg-
nen kann. Erwiinscht ist u. a. Inte-
resse, Theorie zu erlernen und
Selbsterfahrung zu teilen. Die Teil-
nehmenden sollten bereit sind,
kiinftig ehrenamtlich in einem Al-
ten- und Pflegeheim, einem Kran-
kenhaus oder in einer evangeli-
schen Gemeinde in der Seelsorge
mitzuwirken. Die Ausbildung dient
dazu, die Aufgabe gut geriistet
anzugehen.

Web: https://www.ekasur.de/seel-
sorgeausbildung

Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns /*

+49 2241 260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

eine WhatsApp Nachricht*
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Karriere mit dem richtigen Studiengang

Hauptsache was mit Sport

Sein Hobby zum Beruf zu machen
klingt nach einer guten Idee. Wer
im Sport arbeiten mochte, hat mit
einem passgenauen Studium bes-
te Berufsaussichten. Das gilt fiir
eher praxisorientierte, angehen-
de Trainer ebenso wie fir diejeni-
gen, die lieber ins Sportmanage-
ment mochten. Heute sind im
Sportbusiness und in der Sport-

praxis gut ausgebildete, smarte,
clevere Nachwuchskrafte gefragt.
Anforderungsprofil Trainer:innen
Das  Anforderungsprofil  an

Trainer:innen geht mittlerweile
weit dber die klassische Trainings-
planung und -steuerung hinaus.
Der neue Bachelor-Studiengang
Sportwissenschaft und Training der
IST-Hochschule setzt genau da an.

[1Zange

] Kaldauen

RIS e DTG a2 Sty SARPTSNCTMEgE | Eee——e—m— e
wir suchen AUSTRAGER/*/INNEN
jeden Alters fiir den RUNDBLICK SIEGBURG in

[1 Siegburg-Stadtmitte
[1 Briickberg [ Siegburg-Nord

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet
nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, hewerben Sie sich jetzt

> regio-pressevertrieb.de/bewerbung

»oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an:
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf
FON 0173 4291138 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de

Das Basiswissen bilden die Mo-
dule Sportmedizinische Grundla-
gen, Diagnostik- und Trainings-
wissenschaft sowie Leistungssteu-
erung. In den Folgesemestern er-
lernt man Kraft, Ausdauer, Schnel-
ligkeit, Technik und Koordinati-
on. Die praxisorientierte Anwen-
dung der erlernten Inhalte ist Teil
der einzelnen Module. Dank der

MEDIA

Gerne per
WhatsApp

S

+49 173 4291138

oder mit diesem
QR-Code
bewerben!

NUTZE DEINE CHANCE

AUSTRAGER/*/INNEN fiir den RUNDBLICK SIEGBURG in

O Zange O Briickberg O Kaldauen O Siegburg-Stadtmitte
O Siegburg-Nord

An Name, Vorname

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH

Michaela Knoll StraBe, Hausnummer

KasinostraBe 28-30 -

53840 Troisdorf ot

Telefon (fiir evtl. Riickfragen) / Geburtsdatum

[ ——
[ ] .
I k E-Mail
u n I C REG'O @ piinktlich ® zielgerichtet ® lokal R
KREIS- » » LA S\ =N~/
-
Bl - hre Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG MEDIA
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Wahlpflichtmodule kann man sein
Know-how in Bereichen Training,
Coaching und Sportmanagement
vertiefen. Zudem besteht die Még-
lichkeit, Uber ein Wahlmodul eine
sportartspezifische C- und B-Trai-
nerlizenz von Verbanden oder
Sportblinden anrechnen zu lassen.
Sportbusiness Management

Die an Fiihrungskréfte im Sport-
business gestellten Anforderun-
gen umfassen neben weitreichen-
dem Managementwissen auch die
Kenntnis der spezifischen Struk-
turen und Besonderheiten der
professionellen Sportbranche. Die
Studierenden des Bachelor-Studi-
engangs ,Sportbusiness Manage-
ment” profitieren von iber 30 Jah-
ren Erfahrung und einem groBen
Netzwerk im Sport. Ab dem ers-
ten Semester gehéren Wirt-
schaftsthemen und sportspezifi-
sche Managementinhalte zum
Ausbildungsmix der Manager von
morgen.

Duales Studium

Wer wahrend seines Studiums
schon wertvolle Berufserfahrung
sammeln, Geld verdienen, im
Sport durchstarten und Kontakte
knipfen méchte, kann beide Stu-
diengdnge neben Vollzeit und Teil-
zeit auch in der dualen Variante
absolvieren. An der IST-Hochschu-
le fir Management gibt es keinen
Numerus  clausus  (www.ist-

hochschule.de). Dafiir aber viel
Flexibilitat: Durch die geringen
Prasenzzeiten und den verstark-
ten Einsatz moderner Lern- und
Lehrmethoden kénnen die Studie-
renden ihr Studium zeitlich und
ortlich flexibel gestalten. (akz-o)

= 4

Foto: IST-Hochschule fiir Manage-
ment/akz-o
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[l Zange [1 Siegburg-
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Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet +49

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt
» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

An

REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH StraBe, Hausnummer
Michaela Knoll

KasinostraBe 28-30 PLZ, Ort

53840 Troisdorf

Cpundblick mecio. ..

T Die Zeitungszustellgesellschaft der MEDIA KG

Wir suchen AUSTRAGERI*IINNEN

1 Briickberg Stadtmitte WhatsApp

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausflllen und senden an: oder mit diesem
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
FON 0173 4291138 - E-MAIL mail@regio-pressevertrieb.de bewerben!
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WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir

TEAM VERSAND & PRODUKTION

Aushilfen wwo

Mindestens 18 Jahre, kérperlich belastbar,
flexible Arbeitszeiten, auf 538 Euro-Basis.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung
telefonisch unter 02241 260-122 oder per E-Mail
an: TEAM VERSAND | i.rose@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERSAND & PRODUKTION

WIR SUCHEN DICH
AUSBILDUNGSSTELLE

Mediengestalter:in
in Bild & Ton mwo)

WIR SUCHEN DICH

Starte: am 01.09.2024 als zukiinftige/r
Mediengestalter:in in Bild & Ton Deine 3-jdhrige
Ausbildung in Troisdorf.

DU
hast eine Affinitat fiir Video- und Photoequipment
begeisterst Dich fir Technik und Medien
im Bereich Bild und Ton?
hast schon in ein paar Bild- und Videoprogramme
kennengelernt
hast Lust darauf mit uns anzupacken und zu wachsen?
bist kreativ, teamfahig und hast ein Gespr fiir Details
hast eine (Fach-) Hochschulreife,
eine schnelle Auffassungsgabe und bist motiviert
verfiigst tiber gute Deutschkenntnisse

Dann passt Du optimal in unser Team.

WAS gibt's zu tun?
zielgruppengerechten Content kreieren
Planung und Realisation von Videodrehs
Konzeption von Videoideen fiir Social Media
Sichtung und Postproduktion
Setaufbau und Lichtsetzung
Bildbearbeitung

WIR
sind ein Medienhaus flir
ZEITUNGEN | DRUCK | WEB | FILM
bieten Dir eine faire Aushildungsvergiitung
bieten eine abwechslungsreiche und
verantwortungsvolle Ausbildung
leben eine kollegiale und familidre
Arbeitsatmosphdre
bieten einen sicheren Arbeitsplatz mit Ziel zur
unbefristeten Ubernahme

freuen uns darauf DICH kennen zu lernen!

Bewerbungen bitte per E-Mail an:

Denis Janzen | karriere@rautenberg.media
Stichwort: MEDIENGESTALTER BILD & TON —
bitte ,Motivations-Videoclip” anfligen!

N
Deutsches
Rotes
Kreuz

Fir Sie ist Pflege nicht nur ein Beruf sondern eine Berufung?
Sie arbeiten gerne mit alteren Menschen und unterstitzen sie
dabei, ein weitgehend selbstbestimmtes Leben flhren zu
kénnen? Sie mochten in einem Unternehmen mit echten
Zukunftsperspektiven und Aufstiegschancen arbeiten? Dann
sind Sie bei uns genaurichtig!

Wenn Sie Teil des sympathischen, multiprofessionellen Teams
werden mdchten, dann bewerben Sie sich flir unsere

DRK-Sozialstation in Hennef als

Pflegefachkraft oder Pflegehelfer (w/m/d)
in Voll-/ Teilzeit

Das erwartet Sie u.a. bei uns:

¢ Vergitung nach DRK-Reformtarifvertrag

e eine verlassliche Dienst- und Urlaubsplanung

e Fort- und Weiterbildungen

e Zuschuss zu den Betreuungskosten ihrer
nicht-schulpflichtigen Kinder

e ein hoher Arbeitgeberzuschuss zur betrieblichen
Altersvorsorge

e Bezuschussung eines JobRads

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung, gerne auch per Email an:

DRK-Pflegedienste Rhein-Sieg/Rhein-Berg gGmbH
Michael Ommer
HauptstraBe 261, 51465 Bergisch Gladbach,
Mail: m.ommer@pflegedienste-rsb.drk.de, Tel.: 02202-9364122
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&, (NEVER(s)ToP

IEARNING ' ‘—l y

Liibek s Delikatessen in Troisdorf
sucht Mitarbeiter (m/w/d) fur Biro- und Lager-Tatigkeiten.

Tel.: 0170 343 50 08

RESTAURANT & EVENT

Hauptstr. 13 - Neunkirchen
www.restaurant-kurfirst.de
Telefon: 02247-3080

Das Kurfiirst-Team
sucht Verstarkung:
Koch/Kochin
Servicekrifte
Reinigungskriéfte

r

PIEPER cmi

EN 1090 — vom TUV Rheinland zertifiziert.
e Edelstahlarbeiten e Konstruktionen
e Treppenbau e Gelander ¢ Balkone e Gitter

AUSBILDUNG zum METALLBAUER.

Wir bieten in einem seit (iber 50-jahrigen Familienbetrieb eine
Aushildung zum Metallbauer/Konstruktionstechniker an.
Sie sind motiviert und lernfahig. Wir wiinschen einen
Schulabschluss, Zuverldssigkeit und eine gute korperliche
Konstitution. Wenn Sie dies mitbringen, freuen wir uns auf
Ihre Bewerbung.

Wirsuchen Verstarkung

Falls Sie einen kennen der einen kennt und der ist Metallbauer
oder er will einer werden bitte unseren Namen weiterleiten
wir suchen Verstarkung!

Wir bieten in einem seit iber 50-jahrigen Familienbetrieb:
junges, dynamische Team, Vollzeitstelle (40 Std. Woche),
Bezahlung iiber Tarifvertrag, Urlaubs & Weihnachtsgeld.

Sie bringen mit: abgeschlossene Berufsausbildung als
Metallbauer/in, SchweiBkenntnisse, Zuverldssigkeit, Belast-
bar und selbststéndiges Arbeiten nach Zeichnung.

51147 Koln (Porz-Lind) e Am Grott 11
Tel. (02203)907460  Fax (02203)907459

Metallbau

\into@metallhau-pieper-koeln.de ° www.metallbau-pieper-koeln.de)
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Miet

\ex Service MeeB/

Wir brauchen Sie in unserem Team!

Fir unser wachsendes Textilleasing-Unternehmen mit Sitz in
Sankt Augustin suchen wir neue Kollegen (m/w/d) fiir unsere Teams!

I» Mitarbeiter Kommissionierung
(m/w/d)
Mo-Fr, Teilzeit/Vollzeit
¢ Kleidung fur Liefertouren zusammenstellen/packen
o Textilien auf Defekte kontrollieren
o Label/Kennzeichnungsschilder in Kleidung patchen

D Service-/Auslieferungsfahrer
(m/w/d)

m. Fiihrerscheinklasse B

Mo-Fr, 4-Tage-Woche

e Fahrzeug mit sauberer Kleidung/Matten beladen

o die Kunden Ihrer Tour beliefern

e beim Kunden saubere Kleidung in Schrénke sortieren
oder auf Stangen hangen

e Schmutzwaschesacke u. benutzte Schmutzfang-
matten abholen

Sie erhalten Tagesspesen und einen fest zugeteilten

Sprinter fir Ihre Touren, sowie vollstdndige Dienstkleidung

I Betriebs-Techniker/-Elektriker

(m/w/d)
Mo-Fr, 1-schichtig
e Instandhaltung der Produktionsanlagen und deren
Steuerungssysteme
e Fehlersuche, Reparatur sowie Wartung von elektrischen
Anlagen u. Maschinen
¢ Anderungen, Instandsetzung u. Wartung von
Gebaudeinstallationen
o Durchfiihrung der Wartungs-, Reparatur- und
Kalibrierungsauftrage an den Produktionsanlagen und
Geréten der Abteilungen
e Fehlersuche, Modifikation und Uberwachung der
technischen Arbeiten von Fremdfirmen
o Unterstltzung bei Audits und Inspektionen
Etwas fiir Sie dabei? Dann senden Sie uns Ihre Bewerbung an
bewerbung@miettex.de. Lieber telefonisch?
Unseren Ansprechpartner, Herrn Homge, erreichen Sie
unter 02241/91127-40

Miettex Service Meel3 GmbH

Otto-von-Guericke-StraBe 14 = 53757 Sankt Augustin
www.miettex.de = 02241 - 911 27 40 = bewerbung@miettex.de
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Die ndchste Ausgabe erscheint am:
Freitag, 19. Juli 2024
Annahmeschluss ist am:
17.07.2024 um 10 Uhr
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CDU  Michael Franz Burgemeister

SPD  Michael Keller

FDP  Frank-Michael Miiller

Die Linke  Raymund Schoen

Bindnis 90 / Die Griinen

Hans-Werner Mller
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Angebote

Seriése Frau sucht
Pelze, Leder, Taschen, Zinn, Nah- und
Schreibmaschinen, Porzellan, Teppiche,
Miinzen, Gemalde, Geigen, Armband-
, und Taschenuhren, Zahngold, Milita-
ria, Rollatoren. Fr.Schwarz: 0163
2414868

Dienstleistunc

Sonstiges

FuBpflege fiir Senioren 37€,
Rentnerabatt ab 65 J.
Edina Lindmayer e Termine nach Ver-
einbarung, RaiffeisenstraBe 5 ® 53797
Lohmar-TEL: 02241 3010572

Gesuche

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflosung. Gerne machen
wir lhnen ein seridses Angebot Tel.:
0178-3732516 Hr. Braun

2-3Zi-Wohnung gesucht
Angestellter, 48, Nichtraucher, ruhig,
zuverlassig, mit unbefristetem Vertrag
im 6D sucht 2-3 Zimmer-Wohnung bis
ca.900 € warm mit guter Anbindung
zum OPNV. Gerne mit Balkon. Tel:
0176 97343448

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN KeJNILA:15y 4uRS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

N |LAGERHALLEN

* Lagenmg / Lagerbox / Selfstorage
+ Kiichan- und Mibel Montage
= Fullservice (Ein- und Auspacken)

= National und International

Conrad-Rontgan-Str. B-8 » 53773 Hennef » Telefon: +48 (012242 / B4 67 4
www. Umzlege-gerhards.de

FENSTERPUTZER

T 0 22 41-40 41 84 + o1 71-§7 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 - www.fensterputzer-mielke.de

___Sammler FMM_

Sammler sucht !
Antik-Trodel-Kurioses! Silberbesteck,
Romerglas, Bleikristall, Briefmarken,
Blechspielzeug, Bronze-/Porzellan-
figuren, Teppiche, Gemalde, Militaria,
Fernglaser, Uhren aller Art, Schmuck,
Zahngold.
Wohnungsauflosung&Entrimpelung
fiir fairen Preis. Reinhardt:
01743698139

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de

REG’O ® pnktich @ Zielgerichtet ® lokal
Al =\ A° &

Die Zeitungszustellgesellschaft der

MEDIA KG

2 5"...“\'-'{.1 -

ANZEIGENSHOP:

FGB 20-13
43 x 90 mm

shop.rautenberg.media
[\ )
&= AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm”

*inkl. MwSt., Preis variiert nach Auflage der Zei

:
3
3
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

\ ' 110 POLIZEI

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 12. Juli

Ursula Apotheke

Kolner StraBe 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980
Samstag, 13. Juli

Apotheke im Siegburgmed

WilhelmstraBe 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230
Sonntag, 14. Juli

Kronen-Apotheke

KodlnstraBe 107, 53757 Sankt Augustin, 02241/27013
Montag, 15. Juli

Heide-Apotheke

Pastor-Biesing-Strale 2B, 53797 Lohmar, 02246/913650
Dienstag, 16. Juli

Rathaus-Apotheke

Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940
Mittwoch, 17. Juli

Elefanten-Apotheke

HauptstraBe 37b, 53797 Lohmar, 02246/4954
Donnerstag, 18. Juli

Veedels-Apotheke Sankt Augustin

StdstraBe 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023
Freitag, 19. Juli

Hubertus-Apotheke

HauptstraBe 64, 53797 Lohmar, 02246/3636
Samstag, 20. Juli

Kaiser-Apotheke

KaiserstraBe 71, 53721 Siegburg, 02241/50528
Sonntag, 21. Juli

Adler-Apotheke

KaiserstraBe 126, 53721 Siegburg, 02241/52740
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Freiwilligen-Agentur Helma: 02241/9995226

Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-

in sogenannten Meetings, in
denen Betroffene sich tiber die

Vereinbarung

Kontakt erfolgt Gber Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg
02241/25 21520
Freiwilligen-
agentur@diakonie-sieg-
rhein.de

Sprechstunden nach Verein-
barung

Demenzsprechstunde

Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-StraBe 16,
Siegburg.

Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis
18 Uhr auBer in den Ferien
NRW.

Parkmdglichkeit ist vorhanden.
Hier konnen in einer Gruppe
von betroffenen Angehdrigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erdrtert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses

Telefon: 2504-2000

Kinder- und Jugendtelefon

Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?

Wir kénnen helfen!

Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Fir die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Pro-
blem haben, bieten die Ano-
nymen Alkoholiker Hilfe an.
Ublicherweise geschieht das

Krankheit Alkoholismus aus-
tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden
die meisten Meetings wieder
statt. Coronavorschriften sind
einzuhalten.

freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Aufer-
stehungskirche, Annostrale
14, Siegburg, 02247 968 166
(Roswitha), 02241 8982321
(Stefan), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de

Trauergesprachskreis

Der Trauergesprachskreis von
JSonare” findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraBe 74 in Siegburg in
den Ré&umen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Bdsch
Informieren Sie sich aktuell
immer iiber Anderungen durch
Pandemiebestimmungen
(Riickfragen unter 02247/900
1365).

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,

Markt 1, im Club, Sankt Au-
gustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691

Sieg-Kreis

Trdger: Der Paritdtische NRW
LandgrafenstraBe 1 / Siegla-
rer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf

02241 949999

Neu ab 1. Oktober:

Montag und Mittwoch 9 bis
14 Uhr

Donnerstag 13 bis 18 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergénzende Unabhéngige Teilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Trager: Der Paritatische NRW
Adresse: Landgrafenstrae 1
/ Sieglarer StraBe 100 (barri-
erefrei)

53842 Troisdorf

Telefon: 02241 2014296
Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 - 13 Uhr und individu-
elle Beratungstermine nach

Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachti-
gungen
Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot fiir pfle-
gende Angehdrige.

Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)
Wir teilen im Gesprach Erfahrung,
Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 Uhr

Markt 1 (Club)

53757 Sankt Augustin

schnell & zuverladssig & sauber

——

Abflussreinigung
Rohrreinigung
Kanalreinigung

ABFLUSSREINIGUNG BLIX

e Blix ldufy o

* Hochdruckreinigung * Mech. Reinigung * Kanal-TV-Untersuchung
* Kanal-Verlaufsortung * Dichtheitspriifung

Dichtheitspriifung
nach DIN EN 1610 § 61a LWG NRW

02241-917079
02224-9198994

www.abflussreinigung-blix.de
info@abflussreinigung-blix.de
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SOMMERTOU

N BURGERMEIST ‘F

DI|16. Juli 2024 | 16- 18 Uhr
EDEKA Briickberg (Luisenstral3e 88b)

DO|[18. Juli 2024 | 16-18 Uhr
Kaufland (Wilhelm-Ostwald-Straf3e 1F)

MO |[22. Juli 2024 | 16- 18 Uhr
REWE Stallberg (BarbarastralRe 4)

DI|23. Juli 2024 | 16 - 18 Uhr
Kaldauen Zentrum (Hauptstral3e 57)

DO|01. August 2024 |16 - 18 Uhr
Ahrens+Sieberz (Hauptstralie 436)

MI|07. August 2024 | 16- 18 Uhr
i LIDL Zum Hohen Ufer (Zum Hohen Ufer 2)

DO |08. August 2024 | 16- 18 Uhr

Netto Braschofl3 (Braschosser Straf3e 1a)
E - [m] 7 ]

KREISSTADT SlEGBURG s "WEITERE INFOS GIBT ES HIER:
A‘ siegburg.de " SIEGBURG.DE/SOMMERTOUR [E-[#

-
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