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Siegburger Ruderer starteten bei der Vogalonga
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Blau-Weißer Gardetanz und rheinischer Frohsinn
für Special-Olympics-Delegationen
Funken Blau-Weiß mit Auftritt und Workshop beim Sportlerfest

Brasilien, Bürgermeister und Blau-Weisse: Die Special-Olympics-Delegation aus Brasilien mit SiegburgsBrasilien, Bürgermeister und Blau-Weisse: Die Special-Olympics-Delegation aus Brasilien mit SiegburgsBrasilien, Bürgermeister und Blau-Weisse: Die Special-Olympics-Delegation aus Brasilien mit SiegburgsBrasilien, Bürgermeister und Blau-Weisse: Die Special-Olympics-Delegation aus Brasilien mit SiegburgsBrasilien, Bürgermeister und Blau-Weisse: Die Special-Olympics-Delegation aus Brasilien mit Siegburgs
Bürgermeister Stefan Rosemann (3. Reihe, rechts) und einigen Uniformierten der Funken Blau-Weiß.Bürgermeister Stefan Rosemann (3. Reihe, rechts) und einigen Uniformierten der Funken Blau-Weiß.Bürgermeister Stefan Rosemann (3. Reihe, rechts) und einigen Uniformierten der Funken Blau-Weiß.Bürgermeister Stefan Rosemann (3. Reihe, rechts) und einigen Uniformierten der Funken Blau-Weiß.Bürgermeister Stefan Rosemann (3. Reihe, rechts) und einigen Uniformierten der Funken Blau-Weiß.

Berlin, Berlin! Jetzt sind sie in
Berlin! Nun sind die Delegatio-
nen aus Brasilien, Guinea und
Uganda, die in den vergange-
nen Tagen in Siegburg und Loh-
mar sowie in Bornheim, Hennef
und Troisdorf zu Gast waren, in
die deutsche Hauptstadt wei-
tergereist, um dort an den Spe-
cial Olympics World Games
2023 teilzunehmen.
Mit im Gepäck haben sie nun

unter anderem auch ein großes
Stück rheinischen Frohsinns aus
ihrer „Host Town“ Siegburg.
Hierfür sorgten die Siegburger
Funken Blau-Weiß im Rahmen
des in der Sportschule Hennef
für die Delegationen veranstal-
teten Sportfestes.
Denn nachdem die Teilnehmer der
Delegationen bei Zumba zu-
nächst selbst tänzerisch aktiv
waren, zeigten im Anschluss die

Minis, die Junioren und die Gro-
ße Tanzgarde der Blau-Weißen
ihre karnevalistischen Gardetän-
ze und begeisterten die Athlet-
innen und Athleten mit ihren tän-
zerischen Darbietungen.
Und auch der rheinische Humor
kam nicht zu kurz. So erläuterte
der durchweg in englischer Spra-
che moderierende Funkenpräsi-
dent Ferdi Büchel vor dem akro-
batischen Auftritt der Großen

Tanzgarde mit einem Augenzwin-
kern die bei den Blau-Weißen
traditionell üblichen, für Nicht-
Rheinländer aber doch recht un-
gewöhnlichen Kommandos:
„Our commander always says:
Not yet - but now!“ Dies nah-
men die weitgereisten Gäste
dann auch schmunzelnd zur
Kenntnis, als Kommandeur Oli-
ver Böckem den Tänzerinnen
und Tänzern dieses Kommando
nachfolgend schließlich auch -
wie vom Präsidenten vorab an-
gekündigt im rheinischen Ori-
ginal - zur Tanzaufstellung gab:
„Noch net - ävver jetz!“
Nach dem Auftritt der Blau-Wei-
ßen durften natürlich auch die
obligatorischen Gruppenfotos der
Unifomierten mit den Sportler-
innen und Sportlern nicht fehlen,
bevor diese in einem von den
Funken angebotenen Workshop
auch selbst einmal in der Diszi-
plin des Gardetanzes erfolgreich
- im wahrsten Sinne des Wortes -
erste Schritte machen konnten.
Auch für die olympischen Wett-
kämpfe in Berlin wünschen die
Siegburger Funken Blau-Weiß den
Sportlerinnen und Sportlern der
Special-Olympics-Delegationen
viel Spaß und viel Erfolg und drü-
cken ihnen ganz fest die Dau-
men: Not yet - but now!
(www.siegburger-funken.de)
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DER TOYOTA AYGO X

Toyota Easy Leasing

129 €1

mtl.
leasen

0€ Anzahlung

NUR BIS ZUM
30.06.2023

2,99 %2

eff. Zins
pro Jahr

Toyota Aygo X: 17"-Stahlfelgen, Toyota Safety Sense, sechs Airbags, Außenspiegel elektrisch einstell- und beheizbar,
manuelle Klimaanlage, Start & Stop-System

Kraftstoffverbrauch Toyota Aygo X, Benzin: 1,0-l-VVT-i, 53 kW (72 PS), 5-Gang-Schaltgetriebe: Kurzstrecke (niedrig): 5,4 l/100 km;
Stadtrand (mittel): 4,4 l/100 km; Landstraße (hoch): 4,1 l/100 km; Autobahn (Höchstwert): 5,3 l/100 km; kombiniert: 4,8 l/100 km;
CO₂-Emissionen kombiniert: 108 g/km. Werte gemäß WLTP-Prüfverfahren. Abb. zeigt Sonderausstattung.

¹Ein unverbindliches Toyota Easy leasing-Angebot der Toyota Kreditbank GmbH, Toyota-Allee 5, 50858 Köln für den Toyota Aygo X. Anschaffungspreis:
12.788,70 € zzgl. Überführung, Leasingsonderzahlung: 0 €, Gesamtbetrag: 6.192,00 € zzgl. Überführung, jährliche Laufleistung: 10.000 km,
Vertragslaufzeit: 48 Monate, 48 mtl. Raten à 129,00 €. Das Leasingangebot gilt nur für Privatkunden und nur bei Anfrage und Genehmigung bis
zum 30.06.2023.

²2,95% gebundener Sollzins, 2,99% effektiver Jahreszins

Autohaus Hofmann & Herzberg
Zeithstr. 251-255
53721 Siegburg 
Te.: 02241/250 22-0
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Tag der Bundeswehr

Kameraden des Ausbildungszug-Rhein-Sieg vor einem Gepard Flugab-Kameraden des Ausbildungszug-Rhein-Sieg vor einem Gepard Flugab-Kameraden des Ausbildungszug-Rhein-Sieg vor einem Gepard Flugab-Kameraden des Ausbildungszug-Rhein-Sieg vor einem Gepard Flugab-Kameraden des Ausbildungszug-Rhein-Sieg vor einem Gepard Flugab-
wehrpanzer. Fotos: Olaf Kortenhoffwehrpanzer. Fotos: Olaf Kortenhoffwehrpanzer. Fotos: Olaf Kortenhoffwehrpanzer. Fotos: Olaf Kortenhoffwehrpanzer. Fotos: Olaf Kortenhoff

Feldküche der Initiative Reservisten-HelfenFeldküche der Initiative Reservisten-HelfenFeldküche der Initiative Reservisten-HelfenFeldküche der Initiative Reservisten-HelfenFeldküche der Initiative Reservisten-Helfen

Nochmal im Cockpit einer BO-105Nochmal im Cockpit einer BO-105Nochmal im Cockpit einer BO-105Nochmal im Cockpit einer BO-105Nochmal im Cockpit einer BO-105

Einige Kameraden des Ausbildungs-
zuges Rhein-Sieg sind auch Mitglie-
der bei der Initiative Reservisten-
Helfen, und leisten ehrenamtliche
Unterstützung in den von der Flut
betroffenen Gebieten an der Ahr.
Im Rahmen des Tags der Bundes-
wehr präsentierte sich Reservisten-
Helfen mit einem Infostand am In-
ternationalen Hubschrauberzen-
trum in Bückeburg. Dort wurden
gegen eine kleine Spende Patches
und Abzeichen verteilt. Die Besu-
cher zeigten großes Interesse und
es entstanden viele interessante
Gespräche. Insgesamt konnten
dabei fast 950 Euro an Spenden

gesammelt werden.
Die Kameraden der Feldküche von
Reservisten-Helfen unterstützten
die Veranstaltung durch die Zu-
bereitung von traditioneller Erb-
sensuppe. Dieses Mal versorgten
sie jedoch nicht die Opfer an der
Ahr, sondern das Funktionsperso-
nal vor Ort. Neben den beeindru-
ckenden Fluggeräten und Fahr-
zeugen der Bundeswehr hatten
die Besucher die Möglichkeit, ver-
schiedene Truppeneinheiten wie
das KSK kennenzulernen. Die
sonnige und warme Wetterlage
trug zur positiven Atmosphäre bei
und sorgte sowohl bei den Besu-
chern als auch den Funktionären
für gute Stimmung.

Im Rahmen des Abschlussap-
pells bedankte sich Oberstleut-
nant Roman Paschek bei den Re-
servisten mit einer Anerken-

nungsurkunde. Er lobte ihr her-
ausragendes Engagement und
bedauerte, dass dieses oft zu
wenig Anerkennung erhalte.

Ambulanter Hospizdienst
Siegburg und St. Augustin
TTTTTrrrrrauerwauerwauerwauerwauerwanderung am 8.anderung am 8.anderung am 8.anderung am 8.anderung am 8. Juli Juli Juli Juli Juli
Wir laden wieder zu einer geführ-
ten Trauerwanderung am 8. Juli
ein - um 11 Uhr geht’s los. Denn
beim Laufen in der Natur und im
Austausch mit anderen Trauernden
fällt es vielen leichter, neuen Mut
und Kraft für den Alltag zu schöp-
fen. Erfahrene Trauerbegleiterinnen
unterstützen die Gruppe bei Bedarf
als Gesprächspartnerinnen. Bei In-
teresse melden Sie sich bitte unter
der Nummer des Hospizdienstes
(02241 / 29792) an, der Treffpunkt
wird dann mitgeteilt.
Letzte Hilfe:Letzte Hilfe:Letzte Hilfe:Letzte Hilfe:Letzte Hilfe:     Am Ende wissen,Am Ende wissen,Am Ende wissen,Am Ende wissen,Am Ende wissen,
wie es gehtwie es gehtwie es gehtwie es gehtwie es geht

Der Ambulante Hospizdienst bie-
tet wieder einen Kurzkurs zur
„Letzten Hilfe“ an. In diesem Kurs
erfahren Interessierte, was sie für
Angehörige und Freunde am Ende
des Lebens tun können. Wir ver-
mitteln Basiswissen, Orientierun-
gen sowie einfache Handgriffe.
Die Teilnahme am Kurs ist kos-
tenfrei, allerdings ist eine telefo-
nische Anmeldung (s.o.) oder per
E-Mail
(ambhospiz.sanktaugustin@
t-online.de) erforderlich. Die Teil-
nehmerzahl liegt bei 15 Perso-
nen. Der Kurs findet am 1. August
von 17 Uhr bis 21 Uhr im Dietrich-

Bonhoeffer-Haus statt.
Den Den Den Den Den TTTTTagen mehr Leben gebenagen mehr Leben gebenagen mehr Leben gebenagen mehr Leben gebenagen mehr Leben geben
Ausgebildete ehrenamtliche Mit-
arbeitende des Hospizdienstes
stehen schwerkranken und ster-
benden Menschen sowie ihre An-
gehörigen gerne begleitend zur
Seite. Dies tun wir kostenlos so-
wie unabhängig von Herkunft,
Religion und Nationalität. Sie er-
reichen uns von Montag bis Frei-
tag persönlich oder über den An-
rufbeantworter unter der Nummer
02241 / 29792. Der Anrufbeant-
worter wird mehrfach täglich ab-
gehört - unsere Koordinatorinnen
rufen zeitnah zurück!
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Du hast Du hast Du hast Du hast Du hast AlkAlkAlkAlkAlkoholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?oholprobleme?

Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch
gesehen sehr viel Alkohol ge-
trunken. Für die, die mit ihrem
Alkoholkonsum ein Problem ha-
ben, bieten die Anonymen Alko-
holiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in
sogenannten Meetings, in de-
nen Betroffene sich über die
Krankheit Alkoholismus austau-
schen. Diesen Austausch nen-
nen wir Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgen-
den Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr Troisdorf-Sieglar,
Kreuzkirche, Grabenstraße 65,
53844 Troisdorf,
0228/9455050 (Cilli),
0172 2427 239 (Thomas),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr Hennef, Ev. Kirchenge-
meinde Hennef, Raum „Matthä-
us“, Bonner Straße 26,
53773 Hennef,

01522/1471126 (Edmund),
02241/8982321 (Stefan),
Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr Troisdorf-Oberlar,
Martin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf,
0177/4050 978 (Rita),
02241/71913 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr Troisdorf-Mitte,
Kath. Pfarrhaus, Gerhardstraße 5,
53840 Troisdorf,
0176/78399950,
Kontakt@anonyme-
alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr Siegburg,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247/968 166 (Roswitha),
02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg

Tauschtreffen
der Siegburger
Briefmarkenfreunde
Der Siegburger Briefmarkenfreun-
de e.V. (SBF), der mit 120 Mitglie-
dern stärkste Verein des Rhein-
landes, meldet die anstehenden
Tauschtreffen.
17.15 Uhr, Restaurant Kubana,
Zeithstraße 100, 53721 Siegburg:
Tausch und Nachlassberatung
Veranstalter: Siegburger Brief-

markenfreunde SBF
WWWWWeitere eitere eitere eitere eitere TTTTTermineermineermineermineermine
28. Juni
12. Juli, 26. Juli
9. August, 23. August
13. September, 27. September
11. Oktober, 25. Oktober
8. November, 22. November
13. Dezember

Reparieren statt
Wegwerfen
Besuchen Sie uns im Repair Café

Bürgergemeinschaft Siegburg-
Zange e.V. in Kooperation mit Di-
akonie an Sieg und Rhein: Das
Repair Café finden Sie in der Ge-
schäftsstelle der Bürgergemein-
schaft, Bismarckstraße 56 / Ecke
Carlstraße, Siegburg-Zange am 2.
Samstag jedes Monats von 10 bis
14 Uhr. Letzte Reparaturannah-
me: 11 Uhr, zur Vermeidung lan-
ger Wartezeiten ist eine Anmel-
dung im Voraus erforderlich unter
01575 17 18 334.
Besucher des Repair Cafés brin-
gen ihren defekten Gegenstand,
wie zum Beispiel Toaster, Föhn,
Lampe, Spielzeug von zu Hause
mit. Die Fachleute im Repair
Café wissen fast immer eine Lö-

sung. Die Aktivitäten werden
kostenlos und auf ehrenamtli-
cher Basis von den Reparatur-
experten vor Ort ausgeführt.
Eine freiwillige Spende wird sehr
geschätzt.
Neue Materialien und Ersatzteile
sind nicht kostenlos und müssen
gesondert bezahlt werden. Bei der
Abgabe der zu reparierenden Ge-
genstände erfassen wir die Kontakt-
daten und Fehlerbeschreibung.
Bitte bringen Sie saubere Geräte
zur Reparatur.
Unsere Termine für 2023 am 2.
Samstag jedes Monats:
8. Juli, 12. August, 9. September,
14. Oktober, 11. November
Änderungen vorbehalten.
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Tönnisberger Jubiläums-Sommerfest am 1. Juli

Auch die Tönnisberger Showgruppe sorgt beim Sommerfest erneut für Stimmung Foto:TönnisbergerAuch die Tönnisberger Showgruppe sorgt beim Sommerfest erneut für Stimmung Foto:TönnisbergerAuch die Tönnisberger Showgruppe sorgt beim Sommerfest erneut für Stimmung Foto:TönnisbergerAuch die Tönnisberger Showgruppe sorgt beim Sommerfest erneut für Stimmung Foto:TönnisbergerAuch die Tönnisberger Showgruppe sorgt beim Sommerfest erneut für Stimmung Foto:Tönnisberger

Zum großen Jubiläums-Sommer-
fest anlässlich des 55-jährigen
Vereinsbestehens lädt die Sieg-
burger Karnevalsgesellschaft „Die
Tönnisberger“ 1968 e. V. am Sams-Sams-Sams-Sams-Sams-
tag, 1. Juli,tag, 1. Juli,tag, 1. Juli,tag, 1. Juli,tag, 1. Juli, ein. Für alle Feierfreu-
digen findet das Spaß-Event - im

urgemütlichen Ambiente am Fluss-
lauf der Agger - auf dem Gelände
des Kanu-Clubs Delphin, An der
Aggerbrücke/ Siegburg-Brück-
berg (Luisenstr. Fahrtrichtung
Troisdorf) statt. (Kaffee und Ku-
chen bereits ab 16 Uhr). Getreu

dem Motto „5 x 11 Johr -Domols
un jetz, fiere mer och em Sommer
Fastelovend met Hätz“, garantie-
ren im Festprogramm (Beginn ab
17 Uhr) der bekannte Kölner Sän-
ger Richard „Rickes“ HunsdorfRichard „Rickes“ HunsdorfRichard „Rickes“ HunsdorfRichard „Rickes“ HunsdorfRichard „Rickes“ Hunsdorf
(dat es wie Kölle klingk)(dat es wie Kölle klingk)(dat es wie Kölle klingk)(dat es wie Kölle klingk)(dat es wie Kölle klingk) für tolle

Stimmung sowie Rednerduo
„W„W„W„W„Woosch un oosch un oosch un oosch un oosch un Wööschje“Wööschje“Wööschje“Wööschje“Wööschje“ mit kerni-
gem Wortwitz für Lachsalven und
Schenkelklopfer. Zu fetziger Live-
Musik von Entertainer Ralf Hoß-Entertainer Ralf Hoß-Entertainer Ralf Hoß-Entertainer Ralf Hoß-Entertainer Ralf Hoß-
bach mit der bach mit der bach mit der bach mit der bach mit der TTTTTanz-und Panz-und Panz-und Panz-und Panz-und Partybandartybandartybandartybandartyband
Music-FactoryMusic-FactoryMusic-FactoryMusic-FactoryMusic-Factory lässt sich zudem aus-
gelassen das Tanzbein schwingen.
Eine Riesengaudi ist auch das Auf-
trittsprogramm der „Tönnisberger„Tönnisberger„Tönnisberger„Tönnisberger„Tönnisberger
Showgruppe“Showgruppe“Showgruppe“Showgruppe“Showgruppe“. Prickelnder „Gers-
tensaft-Vorrat“ für rauschende Gar-
tenpartys und lukrative Preise win-
ken allen Besuchern bei Fassbier-
Verlosung und beliebtem Gewinn-
quiz-Spiel. Neben tollem Tagesamü-
sement ist bestens fürs leibliche
Wohl angerichtet. Gerne verwöhnt
das Lila-Weißen-Team vom Grill,
Salatbar, Waffelstand, Kuchenbufett
und Tresen zu moderaten Preisen
mit deftigen Spezialitäten vom Feu-
er, mit hausgemachten Waffeln und
Kuchen sowie Kölsch vom Fass und
alkoholfreien Erfrischungen die
Gaumen der Gäste. Eintritt frei!Eintritt frei!Eintritt frei!Eintritt frei!Eintritt frei!
Vereinsinfos unter:
www.dietoennisberger.de

Husaren Grün-Weiß feiern dreitägiges Sommerfest
Zu ihrem traditionellen Som-
merfest laden die Husaren
Grün-Weiß Siegburg von Frei-Frei-Frei-Frei-Frei-
tag, 30. Juni, bis Sonntag, 2.tag, 30. Juni, bis Sonntag, 2.tag, 30. Juni, bis Sonntag, 2.tag, 30. Juni, bis Sonntag, 2.tag, 30. Juni, bis Sonntag, 2.
Juli,Juli,Juli,Juli,Juli, auf den Adolf-Kolping-Platz
nach Siegburg Brückberg ein.
Auf die Besucher wartet bei
freiem Eintritt ein bunter Mix
aus Live Auftritten, Party und
rheinischen Frühshoppen.
Los geht’s am Freitag ab 18 Uhr
mit dem Motto „Sommer - Stim-
mung - Party“. Auf der Bühne
werden „Mad Memories“„Mad Memories“„Mad Memories“„Mad Memories“„Mad Memories“ die
Gäste mit großen Party-, Kar-
nevals- und Rockhymnen der
letzten sechs Jahrzenten be-
geistern. Die Senatorinnen und
Senatoren des Vereins finden
sich ab 19 Uhr zum Senatoren-
stammtisch ein.
Der Samstag startet ab 18 Uhr
unter dem Motto „B. AND M.
BAND“ meets „Deur Bloazers“.
B. AND M. schickt jeden Zuhö-
rer mit bester Livemusik, Lei-
denschaft und explosivem En-
tertainment auf eine musikali-
sche Reise von Disco und Pop
bis hin zu aktuellen Charthits
und energiegeladenen Rock-
klassikern. Den special Guest
aus Holland, die „Deur Bloa-

zers“ muss man auf dem Brück-
berg niemanden mehr vorstel-
len. Sie sorgen seit vielen Jah-
ren für tolle Stimmung auf dem
Veedelszoch mit ihren Blasins-
trumenten.
Sonntags laden die Husaren
Grün-Weiß Siegburg dann ab
11 Uhr zum traditionellen
„Rheinischen Frühschoppen“.

Viele befreundete Vereine,
Tanzgruppen und Musikzüge
werden an diesem Morgen die
Besucher mit ihren Darbietun-
gen erfreuen. Für unsere klei-
nen Gäste ist ebenfalls bestens
gesorgt, eine Hüpfburg, Kinder-
schminken und eine Popcornma-
schine warten auf die Kids.
Der Eintritt ist an allen Tagen frei.
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Anzeige

Nümbrechter Lichterfest am 08. Juli 2023 im Kurpark
Nümbrecht ganz im Zeichen von Musik, Tanz,
guter Laune und strahlenden Lichtern beim Nümbrechter Lichterfest am 8. Juli 2023
Am 8. Juli 2023 funkeln und
strahlen im Kurpark Nümbrecht
wieder kleine Stars, große Bal-
lone und gigantische Blitze, die
den Kurpark bei freiem Eintritt
zum Leuchten bringen.
„Das Lichterfest im Kurpark ist seit
Jahrzehnten eine Traditionsveran-
staltung für Jung und Alt sowie für
Familien, Bürgerinnen, Bürger und
Gäste. Tausende Besucherinnen
und Besucher strömen Jahr für Jahr
am zweiten Wochenende im Juli in
den Kurpark. Das Lichterfest er-
freut sich nicht nur in Nümbrecht,
sondern auch in der gesamten Re-
gion größter Beliebtheit“, erklärt
der Geschäftsführer der Nüm-
brechter Tourist Information, Ben-
jamin Häcke.
Auch Nümbrechts Bürgermeister
Hilko Redenius ist der Meinung,
dass das Lichterfest für die Nüm-
brechterinnen und Nümbrechter
sowie für die ortsansässige Gas-
tronomie und Hotellerie eine
wichtige Veranstaltung ist, de-
ren Konzept durch die Einbrin-
gung neuer Ideen und Schwer-
punkte überarbeitet wurde.
In diesem Jahr wurde das Ange-
bot insbesondere für Familien
und Kinder ausgeweitet. Schon
ab 13.00 Uhr startet das bunte
Programm für Jung und Alt.
Die DLRG Nümbrecht, die Ge-
meindewerke Nümbrecht, der
Musikverein Heddinghausen und
die AOK Rheinland bieten Spiel
und Spaß für Groß und Klein auf
der Festwiese an, während die
Nümbrechter Musikfabrik mit
ihren musikalische Darbietungen
die Gäste erfreut. In der Zeit
von 13:00 bis 17:00 Uhr werden
Softgetränke zu familienfreund-
lichen Preisen angeboten.
Gegen 14.00 Uhr begeistert die
Nümbrechter Musikfabrik mit ei-
nem Musikprogramm auf der Büh-
ne, ab 16.45 Uhr sorgt das Ju-
gendorchester des Musikvereins
Heddinghausen für musikalische
Unterhaltung. Nach dem Fassan-
stich lädt Bürgermeister Hilko
Redenius zu einer Runde Freibier
ein, anschließend werden die Ge-
winner der Tombola gezogen. Als
Hauptgewinn winkt eine Ballon-
fahrt im GWN Ballon für 2 Perso-
nen. Die Lose für die Tombola sind
in der Tourist Information und im
Einzelhandel erhältlich.

Ab 20.00 Uhr spielt traditionsge-
mäß die Band „Hot Stuff“ mit ak-
tuellen Chartbreakern, Schlagern,
kölschen Hits und Klassikern aus
40 Jahren Rock- und Popgeschich-
te den perfekten Soundtrack zum
Feiern und Tanzen. Während „Hot
Stuff“ zum Tanzen einlädt, berei-
ten sich die Ballonfahrer mit ih-
ren Teams auf das große Glühen
ihrer Ballone vor. Gegen 21.30 Uhr
verzaubern uns die riesigen Bal-
lone wiedermal mit einer atem-
beraubenden Choreographie zu
bekannten Musikstücken. Abge-
rundet wird der Abend mit einer
bunten Musik- und Lasershow.
Für das leibliche Wohl ist bestens
gesorgt. Insbesondere unsere klei-
nen Gäste und Naschkatzen kön-
nen sich über verschiedene Süß-
warenangebote freuen. Der Ein-
tritt ist wie immer frei!
Programm:Programm:Programm:Programm:Programm:
13.00 Uhr Kinderprogramm

Spiel und Spaß mit der DLRG
Nümbrecht, den Gemeinde-
werken Nümbrecht, dem Mu-
sikverein Heddinghausen
und der AOK Rheinland

14.00 Uhr Musikprogramm
mit der Nümbrechter Musik-
fabrik

16.45 Uhr Musikalische Un-
terhaltung auf dem Festplatz
des Kurparks mit Jugendor-
chester des Musikverein
Heddinghausen

17.30 Uhr Fassanstich
19.15 Uhr Tombola-Ziehung
20.00 Uhr Tanz mit Live-

Musik „Hot Stuff“
21.30 Uhr Ballonglühen
23.00 Uhr Lasershow
Bitte beachten Sie:Bitte beachten Sie:Bitte beachten Sie:Bitte beachten Sie:Bitte beachten Sie: Das Gelände
im Nümbrechter Kurpark und die
Distelkamper Straße sind am ge-
samten Veranstaltungswochenen-
de gesperrt. In den Straßen „Spreit-
gerweg“, „Lindchenweg“ und „Hö-
henstraße“ herrscht ebenfalls das
gesamte Wochenende ein beidsei-
tiges Halteverbot. Die „Höhenstra-
ße“ wird zusätzlich als Einbahn-
straße eingerichtet. Ausreichend
Parkplätze stehen kostenfrei im
Lindchenweg, an der Berufsgenos-
senschaft (Jakob-Engels-Straße),
am Festplatz (Gouvieuxstraße), am
Schulzentrum und hinter dem Rat-
haus (Hauptstraße 16) zur Verfü-
gung. Der Kurpark ist von allen
Parkplätzen in wenigen Gehmi-

nuten erreichbar. Der Eingang des
Kurparks liegt direkt gegenüber
des Parkhotels (Lindchenweg).
Das Festgelände erreicht man,

wenn man am Säulenbrunnen
im Kurpark rechts Richtung Wei-
her und dann links am Weiher
vorbei geht.
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KOLL Steine gratuliert
Freier Waldorfschule St. Augustin e. V. zu Umweltpreis

Helge Koll (li) übergibt die Spende an Vertreterinnen der FreienHelge Koll (li) übergibt die Spende an Vertreterinnen der FreienHelge Koll (li) übergibt die Spende an Vertreterinnen der FreienHelge Koll (li) übergibt die Spende an Vertreterinnen der FreienHelge Koll (li) übergibt die Spende an Vertreterinnen der Freien
Waldorfschule St. AugustinWaldorfschule St. AugustinWaldorfschule St. AugustinWaldorfschule St. AugustinWaldorfschule St. Augustin

Anzeige

Die Freie Waldorfschule St. Au-
gustin erhält den Umweltpreis
2022 des Fördervereins für Ar-
tenvielfalt, Umweltschutz und
Naturschutz FAUNA e. V. in St.
Augustin. Als Stifter des Prei-
ses und Förderer des Vereins
übergibt der KOLL-Steine Inhaber
Helge Koll den Preis in der Kate-
gorie „Ideen und Engagement von
Kindergärten und Grundschulen“
für deren überzeugendes Nach-
haltigkeitskonzept.
Im Rheinland tief verwurzelt
produziert das Familienunter-
nehmen KOLL Steine bereits
seit über 60 Jahren Schöne Stei-
ne aus Beton. Die besondere
Natur des nahen Siebengebir-
ges ist für KOLL Heimat und
Verpflichtung zugleich. Der
Schutz der Umwelt in all ihrer

Vielfalt als Grundlage des Le-
bens ist von entscheidender
Bedeutung. Daher engagiert
sich KOLL Steine nicht nur für
klimaschonende Produktion,
u.a. mit sauberem Strom aus
Sonnenenergie, entwickelt
ressourcenschonende, inno-
vative Produkte, sondern för-
dert aktiv die Artenvielfalt mit
der Gestaltung regionaler
Blühwiesen auf den Werksge-
länden sowie der Ansiedlung
von eigenen Bienen-Stöcken
vor Ort.
In diesem Sinne gratuliert
KOLL Steine herzlich den wei-
teren Gewinnern der FAUNA-
Umweltpreise und freut sich
auf spannende neue Umwelt-
Projekte im kommenden Jahr.
CSH

Treffen mit Ministerpräsident H. Wüst in Tokyo
Der Japanisch-Kurs des Anno-Gymnasiums Siegburg auf Japanreise

Der Japanisch-Q1-Kurs mit Ministerpräsident Hendrik Wüst in Tokyo. Foto: Alexander GrießlDer Japanisch-Q1-Kurs mit Ministerpräsident Hendrik Wüst in Tokyo. Foto: Alexander GrießlDer Japanisch-Q1-Kurs mit Ministerpräsident Hendrik Wüst in Tokyo. Foto: Alexander GrießlDer Japanisch-Q1-Kurs mit Ministerpräsident Hendrik Wüst in Tokyo. Foto: Alexander GrießlDer Japanisch-Q1-Kurs mit Ministerpräsident Hendrik Wüst in Tokyo. Foto: Alexander Grießl

In Japan wurden die strengen
Coronaregeln erst am 9. Mai
aufgehoben. Zu den ersten
Schülergruppen aus Deutsch-
land, die das Land der aufge-
henden Sonne nach der Pande-
mie wieder besuchten, zählte
der Japanisch-Kurs der Q1 am
Anno-Gymnasium Siegburg un-
ter Leitung von Herrn Alexan-
der Grießl.
Damit konnte endlich der Aus-
tausch zwischen Yuzawa und
Siegburg wieder aufgenommen
werden.
Aber auf die Schülerinnen und
Schüler wartete nicht nur ein
Schüleraustausch, sondern sie
hatten die besondere Gelegen-
heit, Ministerpräsident Hendrik

Wüst, der sich als erster Minis-
terpräsident seit 2007 ebenfalls
auf Japanreise begeben hatte,
zu begegnen. Wüst lud die Sieg-
burger Schülergruppe in Tokyo
in die Anjin Lounge der berühm-
ten Buchhandlung DAIKANYA-

MA TSUTAYA im Stadtteil Shibu-
ya ein.
Der Ministerpräsident nahm
sich für die Schülerinnen und
Schüler aus Siegburg viel Zeit
und tauschte sich mit ihnen
über ihre Erfahrungen mit der

japanischen Sprache und Kul-
tur, den Austausch zwischen den
befreundeten Städten Siegburg
und Yuzawa und den Japanisch-
Unterricht am Anno-Gymnasium
aus. Besonders beeindruckt
zeigte sich Hendrik Wüst, dass
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Einige Schüler des Anno mit Ministerpräsident Hendrik Wüst in Tokyo. Foto: Land NRW / Marcel KuschEinige Schüler des Anno mit Ministerpräsident Hendrik Wüst in Tokyo. Foto: Land NRW / Marcel KuschEinige Schüler des Anno mit Ministerpräsident Hendrik Wüst in Tokyo. Foto: Land NRW / Marcel KuschEinige Schüler des Anno mit Ministerpräsident Hendrik Wüst in Tokyo. Foto: Land NRW / Marcel KuschEinige Schüler des Anno mit Ministerpräsident Hendrik Wüst in Tokyo. Foto: Land NRW / Marcel Kusch

sich die Schülerinnen und Schü-
ler nach zwei Jahren Japanisch-
Unterricht unter Leitung ihres Leh-

rers Alexander Grießl, der die Fahrt
auch begleitete, bereits zutrau-
ten, sich allein in Tokyo zurecht-

zufinden und mit den Menschen
dort zu kommunizieren.
Die Schülerinnen und Schüler

waren ihrerseits begeistert von
der Gesprächsatmosphäre in
der Lounge, die mit seltenen
Büchern und Magazinen aus
aller Welt bestückt war, und
stellten dem Ministerpräsiden-
ten ihrerseits viele Fragen über
seine Reiseziele in Japan. Herr
Wüst ließ es sich nicht nehmen,
die Schülerinnen und Schüler
zu einem Lunch mit vielen ver-
schiedenen traditionellen japa-
nischen Speisen einzuladen,
worauf die Siegburger Jugend-
lichen mit einem verzückten
„oishii desu“ (köstlich!) rea-
gierten. Zum Abschied schenk-
te der Ministerpräsident von
NRW seinen Landsleuten noch
eine Polaroidkamera, um damit
besondere Momente der gera-
de begonnenen Japanreise auf-
zunehmen.
Fest steht, dass das Treffen mit
Hendrik Wüst den Schülerinnen
und Schülern noch lange in Er-
innerung bleiben wird und ei-
nen denkwürdigen Auftakt die-
ser ersten Japanreise seit 2018
bildete.
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Abschlussfeier der Gesamtschule Am Michaelsberg
Feierliche Zeugnisübergabe im Rhein-Sieg-Forum an 107 erfolgreiche Absolvent*innen

Unsere Stufensprecherinnen des Jahrgangs 10 und unser SchulleiterUnsere Stufensprecherinnen des Jahrgangs 10 und unser SchulleiterUnsere Stufensprecherinnen des Jahrgangs 10 und unser SchulleiterUnsere Stufensprecherinnen des Jahrgangs 10 und unser SchulleiterUnsere Stufensprecherinnen des Jahrgangs 10 und unser Schulleiter
Jochen SchützJochen SchützJochen SchützJochen SchützJochen Schütz

Diana Silles - Abteilungsleiterin II wendet sich mit persönlichen WortenDiana Silles - Abteilungsleiterin II wendet sich mit persönlichen WortenDiana Silles - Abteilungsleiterin II wendet sich mit persönlichen WortenDiana Silles - Abteilungsleiterin II wendet sich mit persönlichen WortenDiana Silles - Abteilungsleiterin II wendet sich mit persönlichen Worten
an unsere Schüler*innenan unsere Schüler*innenan unsere Schüler*innenan unsere Schüler*innenan unsere Schüler*innen

Zeugnisübergabe an die 10aZeugnisübergabe an die 10aZeugnisübergabe an die 10aZeugnisübergabe an die 10aZeugnisübergabe an die 10a

Im festlich dekorierten Saal des
Rhein-Sieg-Forums fand mit
rund 600 Schüler*innen und
Gästen die Abschlussfeier des
Jahrgangs 10 der Städtischen
Gesamtschule Am Michaelsberg
Siegburg statt.
In den Reden der Schülervertre-
terin Hasna Sayhoon, der Klas-

senlehrerinnen, der Abteilungs-
leiterin II Diana Silles und des
Schulleiters Jochen Schütz wur-
de auch auf Krisenzeiten ge-
schaut, wie die Auswirkungen
Coronas auf das Schulleben oder
auf den tragischen Unfall eines
Mitschülers des Jahrgangs. Im
Zentrum der Erinnerungen stan-

den jedoch die Rückblicke auf
die schönen gemeinsamen Jah-
re und auf Highlights wie Aus-
flüge, Klassenfahrten, Projek-
te, Feiern, die Klassengemein-
schaften und die bestandenen
Prüfungen. 80 Prozent unserer

Schüler*innen erreichten den
Mittleren Abschluss, davon ca.
50 Prozent davon mit dem Qua-
lifikationsvermerk, der den Be-
such der gymnasialen Oberstu-
fe ermöglicht.
In ihrer Rede machte die Abtei-
lungsleiterin II Diana Silles
besonders die sympathisch-
charmanten Seiten unserer
Schüler*innen deutlich. Damit
die Jugendlichen ihren Weg
auch weiterhin unbeirrt im Blick
haben, ermutigte sie sie, auch
in Niederlagen Chancen für
neue Wege zu sehen und ihren
Weg zum Traumziel stets zu ver-
folgen.
Wir wünschen unseren Jugend-
lichen weiterhin alles Liebe und
Gute und freuen uns, dass uns
viele in der gymnasialen Ober-
stufe erhalten bleiben.
Ein herzliches Dankeschön gilt
der Stadt Siegburg. Nur so
konnte der festliche Abend mit
so vielen Gästen und in einem
so schönen Rahmen stattfinden.
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Berührte Herzen und veränderte Leben
Klassenkonzert der 7A des Gymnasiums Siegburg Alleestraße
begeistert mit musikalischen Talenten und der spannenden Verkündung
des Ergebnisses der schulinternen Spendenaktion „Tag für Korochongo 2022“

Die Schülerinnen und SchülerDie Schülerinnen und SchülerDie Schülerinnen und SchülerDie Schülerinnen und SchülerDie Schülerinnen und Schüler

Das SchülermoderatorenteamDas SchülermoderatorenteamDas SchülermoderatorenteamDas SchülermoderatorenteamDas Schülermoderatorenteam

Die Schülerinnen und Schüler präsentieren den Betrag der SpendeDie Schülerinnen und Schüler präsentieren den Betrag der SpendeDie Schülerinnen und Schüler präsentieren den Betrag der SpendeDie Schülerinnen und Schüler präsentieren den Betrag der SpendeDie Schülerinnen und Schüler präsentieren den Betrag der Spende

Am vergangenen Dienstagabend
fand das Klassenkonzert der 7A
des Gymnasiums Siegburg Allee-
straße statt und begeisterte Schü-
ler, Eltern und Lehrer gleicher-
maßen. Der Abend war nicht nur
eine musikalische Darbietung der
Schülerinnen und Schüler, sondern
beinhaltete auch eine besondere
Überraschung.
Nach der ersten Hälfte des Kon-
zerts verkündete die Schulleite-
rin, Frau Sabine Trautwein, eine
beeindruckende Spende in Höhe
von 10.320 Euro. Diese Summe

hatten die engagierten Schüler-
innen und Schüler des GSA zu-
sammengetragen, um die Ayriera
Initiative in Kenia zu unterstüt-
zen. Die Spende wurde feierlich
an Brian Onyango, den Vertreter
der Initiative, übergeben und wird
dazu beitragen, Bildungsmöglich-
keiten für benachteiligte Kinder
in Kenia zu verbessern.
Doch das Highlight des Abends
waren zweifellos die musikali-
schen Darbietungen der talentier-
ten Schülerinnen und Schüler. Die
Vielfalt der musikalischen Beiträ-
ge beeindruckte das Publikum.
Die Schülerinnen und Schüler be-
geisterten das Publikum mit ih-
rem musikalischen Feingefühl und
einem breiten Spektrum an Gen-
res und Titeln. So war von moder-
nem Pop von Künstlern wie John
Legend (All of Me) oder Miley Cy-
rus (Flowers) über Rock mit AC/DC

(Back in Black) und Deep Purple
(Smoke on the Water) bis hin zu
Klassik alles vertreten, um Mu-
sikfreunde verschiedenster Rich-
tungen zu begeistern.
Insgesamt war das Klassenkon-
zert der 7A des Gymnasiums Sieg-
burg Alleestraße ein großer Er-

folg. Die Schülerinnen und Schü-
ler zeigten ihr musikalisches Talent
und setzten sich gleichzeitig für
eine gute Sache ein. Das Konzert
wird sicherlich lange in Erinnerung
bleiben und zeigt, wie wichtig künst-
lerische Bildung und soziales Enga-
gement in der Schule sind.
Auch danken wir der Klassenleh-
rerin Ellen Rauscher für die Pla-
nung, Organisation und musikali-
sche Ausgestaltung dieses wun-
derbaren Abends und ihren im-
merwährenden Einsatz für den
musikalischen Bereich und die
Musikklassen des GSA.
Zudem lässt die beeindruckende
Summe der letztjährigen Spen-
denaktion des Gymnasiums Sieg-
burg Alleestraße lassen darauf
hoffen, dass die diesjährige Spen-
denaktion am „Tag für Korochon-
go 2023“ ebenfalls ein großer Er-
folg wird und dazu beiträgt, posi-
tive Veränderungen in der Welt
herbeizuführen.
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Geschafft!
Über 750 Schüler:innen feiern ihren Abschluss
am Berufskolleg des Rhein-Sieg-Kreises in Siegburg
„Ich wünsche Ihnen einfach, dass
Sie glücklich werden. Man kann auf
so vielerlei Weise glücklich sein. Aber
versteifen Sie sich nicht auf eine ganz
bestimmte Weise, glücklich zu sein.
Und gehen Sie dabei Ihren Lebens-
weg. Unterschätzen Sie den Rand
des Weges dabei nicht. Dinge, Men-
schen, Gedanken, die Ihnen zufällig
über den Weg laufen. Vielleicht ganz
einfach auf der Straße. Oder
meinetwegen auch auf Instagram.“
Mit diesen Worten verabschiedete
Schulleiterin Daniela Steffens letz-
ten Samstag die diesjährigen
Abiturient:innen auf ihrem Ab-
schlussball in der festlich geschmück-
ten Jabachhalle in Lohmar. Begleitet

von einem von den Schüler:innen
großartig organisierten Rahmenpro-
gramm fand der Abiball des Jahr-
gangs 2023 dort statt. Insgesamt 48
Schüler:innen hatten ihre Abitur-
prüfungen erfolgreich bestanden
und stehen nun am Beginn eines
neuen Lebensabschnitts. Ob Aus-
bildung, Duales Studium, Freiwilli-
ges Soziales Jahr oder Work and
Travel - die Pläne der jungen Leute
sind vielfältig, genau wie der ge-
samte Jahrgang aus ganz unter-
schiedlichen, individuellen Pesön-
lichkeiten bestanden hat.
Bereits in der Woche zuvor war die
Jabachhalle Veranstaltungsort der
Verabschiedung von insgesamt 163

Absolvent:innen des Bildungsgangs
Höhere Handelsschule, die in die-
sem Jahr ihr Fachabitur erlangt hat-
ten. Neben Schulleiterin Steffens, der
Bildungsgangleitung und den
Klassenlehrer:innen richtete auch Vi-
zelandrätin Notburga Kunert das
Wort an die jungen Leute. Nach der
Zeugnisübergabe und der Ehrung der
Jahrgangsbesten, die mit einem Ge-
schenk bedacht wurden, wurde mit
Eltern, Mit-schüler:innen und Leh-
rer:innen auf den erfolgreichen Ab-
schluss angestoßen.
Insgesamt 12 Abschlussfeiern fan-
den in den vergangenen beiden Wo-
chen am Berufskolleg in Siegburg
und an den Teilstandorten Bad Hon-

nef, Eitorf und Neunkirchen statt.
Dabei erinnerten Schulleitung, Bil-
dungsgangleitungen und Klassenl-
ehrer:innen in ihren Ansprachen auch
an die oftmals erschwerten Bedin-
gungen, unter denen die Schüler-
:innen vor drei oder zwei Jahren ihre
Ausbildung bzw. ihre Schulzeit in Sieg-
burg beginnen mussten - gehörten
damals doch Maskentragen und spä-
ter regelmäßige Corona Schnelltests
zum Schulalltag. Umso mehr freuten
sich alle Beteiligten, dass trotzdem
so viele Schüler:innen einen guten
oder sogar sehr guten Abschluss er-
langt haben und nun in die Ausbil-
dung, an eine Hochschule oder ins
Berufsleben entlassen wurden.

Die letzten Schläge zum Ziel durchDie letzten Schläge zum Ziel durchDie letzten Schläge zum Ziel durchDie letzten Schläge zum Ziel durchDie letzten Schläge zum Ziel durch
VenedigVenedigVenedigVenedigVenedig

Fahrt zum Start durch die LaguneFahrt zum Start durch die LaguneFahrt zum Start durch die LaguneFahrt zum Start durch die LaguneFahrt zum Start durch die Lagune

Bericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur TitelseiteBericht zur Titelseite

Mit sechs Ruderbooten startete
der Siegburger Ruderverein zu-
sammen mit der befreundeten
Rudergesellschaft Niederkassel
bei der Vogalonga in Venedig.
Die Vogalonga ist eine 30 km
lange Regatta, die alljährlich
durch die Kanäle und Lagune von

Venedig führt. Start und Ziel ist
der Markusplatz. Sie führt vorbei
an den Inseln Vignole und
Sant’Erasmo bis hinaus nach Bu-
rano, dann zurück über Murano
und durch den Canal Grande.
Es können alle Bootsklassen
teilnehmen, die mit Muskel-
kraft bewegt werden, also zum
Beispiel Ruderboote, Kanus

oder Gondeln. Da es sich hierbei
um ein kulturelles Ereignis han-
delt, ist die benötigte Zeit
zweitrangig. Wer am Ziel an-
kommt, hat es geschafft.
Die Veranstaltung ist eine friedli-
che, farbenfrohe Manifestation für
den motorlosen Verkehr und gegen
die Verschmutzung der Lagune und
findet bereits seit 1974 statt.
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Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDU

Rat: Beitragsfeistellung fürs 3. Kita-Jahr
Termin: ab 1. August 2023 - außerdem: Entscheidung zum Sportplatz Brückberg

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die Grünen

Schülerticket für ganz Deutschland
Rat beschließt attraktives Schülerticket

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDUArbeit der Ratspartei CDU

In seiner Sitzung am 15. Juni be-
stätigte der Rat der Stadt Sieg-
burg mit den Stimmen der schwarz-
grünen Ratskooperation, dass die
Stadt Siegburg ab dem 1. August
2023 nun auch das dritte Kitajahr
beitragsfrei stellen wird. Anna Di-

egeler-Mai, jugendpolitische Spre-
cherin der CDU-Fraktion: „Der Rat
folgte damit eine entsprechende
Empfehlung des Jugendhilfeaus-
schusses. Wie die schon lange gel-
tende Geschwisterkindbefreiung
ist die Beitragsbefreiung für das

dritte Kita-Jahr ein wichtiges Ent-
gegenkommen an alle Familien in
Siegburg. Dafür setzt sich die CDU
seit jeher stets besonders ein. Im
Stadthaushalt sind dafür 380 000
Euro eingestellt. Diegeler-Mai:
„Das ist gut angelegtes Geld!“

Weitere wichtige Nachricht: Am
4. September soll der Rat final
über die Erneuerung des Spiel-
und Sportplatzes entscheiden.
Der Planungsauftrag soll noch in
diesem Jahr vergeben werden.

Michael Franz Burgemeister

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei Die LinkArbeit der Ratspartei Die LinkArbeit der Ratspartei Die LinkArbeit der Ratspartei Die LinkArbeit der Ratspartei Die Linkeeeee

Gebäudeenergiegesetz und Wärmepumpe - die Lösung?
Die Veranstaltung der Ratsfraktion DIE LINKE brachte interessante Ergebnisse

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/Grüne

Gute Nachrichten für alle Sieg-
burger Schüler/innen der wei-
terführenden Schulen. Der Rat
der Stadt Siegburg hat die Ein-
führung eines attraktiven, bun-
desweit geltenden Schülerti-
ckets für alleallealleallealle Schüler und Schü-
ler/innen der weiterführenden

Schulen für das kommende
Schuljahr beschlossen. Neu ist,
dass das Schülerticket nicht nur
im Bereich des Verkehrsverbun-
des, sondern deutschlandweit
genutzt werden kann. Neu ist
auch, dass das Schülerticket
auch von Nichtfreifahrtberech-

tigen Schüler/innen zu einem
günstigen Preis von 29 € statt
49 €/Monat erworben werden
kann. Die, die noch keinen An-
trag gestellt haben, sollten den
am besten noch vor den Som-
merferien beim jeweiligen Sch-
ulsekretariat einreichen, damit

es möglichst zum neuen Schul-
jahr im August genutzt werden
kann.
PS: Die Initiative geht zurück auf
die Landesregierung (GRÜNE/
CDU) und der Siegburger Mehr-
heitskooperation (GRÜNE/CDU)

Hans-Werner Müller

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei Die LinkArbeit der Ratspartei Die LinkArbeit der Ratspartei Die LinkArbeit der Ratspartei Die LinkArbeit der Ratspartei Die Linkeeeee

VertreterInnen der Verbraucher-
zentrale, des Heizungshandwer-
kes, der Energieberatung und des
Mieterbundes (Haus&Grund wur-
de durch ein Statement vertre-
ten), machen deutlich: Wärme-
pumpen können richtig geplant
und eingebaut ein Beitrag zum
Klimaschutz werden. Aber per
Ordnungsrecht durchgedrückt,
führen sie zu Fehlinvestitionen

und Widerstand gegen den not-
wendigen Klimaschutz. So berich-
teten Hauseigentümer von Wär-
mepumpenheizungen, die richtig
geplant und gebaut, ihnen Heiz-
kosten von nur 30 € im Monat für
ihr Haus bescherten. Andere be-
richteten glaubwürdig vom 10fa-
chen, also 300 € Stromkosten im
Monat für die WP-Heizung.
Grund: eine totale Fehlplanung

des Architekten. - Auch die an-
deren Teilnehmer betonten, wie
wichtig eine gute Planung und
Zeit für die Vorbereitung sei. Aber
heute fehlten Energieberater,
Planer, Handwerker und Wärme-
pumpen für eine sofortige Um-
rüstung (von den Investitionskos-
ten ganz zu schweigen). -Ob die
neue Variante des GEG das in
allen Fällen zulasse, sei zweifel-

haft. So werde die kommunale
Wärmeplanung (Frist bis 2028)
zu einem neuen Fallbeil für Wohn-
gebäude. Danach müsse wieder
jede ausgefallene Heizung durch
eine WP (oder Pelletkessel) er-
setzt werden, auch wenn noch
gar keine Nah/Fernwärme vor-
handen sei. Das Theater wird sich
in 4 Jahren also wiederholen.

Raymund Schoen
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Evangelische Gottesdienste
Evangelische Kirchengemeinde Siegburg

Gottesdienste in der
Friedenskirche der
Ev. Kirchengemeinde
Siegburg-Kaldauen

Freitag, 23. Juni, um 15 UhrFreitag, 23. Juni, um 15 UhrFreitag, 23. Juni, um 15 UhrFreitag, 23. Juni, um 15 UhrFreitag, 23. Juni, um 15 Uhr
Seniorenzentrum
Friedrich-Ebert-Str. 16
Abendmahlsgottesdienst mit
Pfarrerin z.A. Tanja Harrenberger
Freitag, 23. Juni, um 16 UhrFreitag, 23. Juni, um 16 UhrFreitag, 23. Juni, um 16 UhrFreitag, 23. Juni, um 16 UhrFreitag, 23. Juni, um 16 Uhr
Seniorenzentrum

Heinrichstraße 10
Abendmahlsgottesdienst mit
Pfarrerin z.A. Tanja Harrenberger
Sonntag, 25. Juni, um 10.30 UhrSonntag, 25. Juni, um 10.30 UhrSonntag, 25. Juni, um 10.30 UhrSonntag, 25. Juni, um 10.30 UhrSonntag, 25. Juni, um 10.30 Uhr
Auferstehungskirche, Annostr. 14
Taufgottesdienst
mit Pfarrer Matthias Lenz

25. Juni25. Juni25. Juni25. Juni25. Juni
10 Uhr - Pfarrer Martin Kutzschbach

2. Juli2. Juli2. Juli2. Juli2. Juli
10 Uhr - Pfarrer Matthias Lenz

Katholische Kirchengemeinde St. Servatius
Samstag, 24. JuniSamstag, 24. JuniSamstag, 24. JuniSamstag, 24. JuniSamstag, 24. Juni
8 Uhr - St. Antonius Hochamt
m. Choralges.
10 Uhr - Abtei Hl. Messe
16.30 Uhr - SZ Hs z. Mühlen
Vorabendmesse
17 Uhr - St. M. Empf.
Vorabendmesse
17 Uhr - KHKapelle Vorabendmesse
17 Uhr - St. Elisab. Vorabendmesse
18.30 Uhr - St. Hedwig
Vorabendmesse
Sonntag, 25. JuniSonntag, 25. JuniSonntag, 25. JuniSonntag, 25. JuniSonntag, 25. Juni
8 Uhr - St. Joseph Hl. Messe
9 Uhr - St. Dreifaltigkeit
Rosenkranz- Hl..... Messe
9.30 Uhr - St. M. Nam. Hl. Messe
9.30 Uhr - St. Serv. Hl. Messe
11 Uhr - Liebfr Hl. Messe
11 Uhr - St. Anno Hl. Messe
12 Uhr - Abtei Hl. Messe
17 Uhr - St. Antonius Vesper-
Hochamt m. Choralges.
18.30 Uhr - St. Serv. Hl. Messe
Montag, 26. JuniMontag, 26. JuniMontag, 26. JuniMontag, 26. JuniMontag, 26. Juni
8 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
m. Choralges.
15 Uhr - SZ Friedrich-Ebert-Str.
Wortgottesd.
16 Uhr - SZ Hs z. Mühlen Hl. Messe

Dienstag, 27. JuniDienstag, 27. JuniDienstag, 27. JuniDienstag, 27. JuniDienstag, 27. Juni
9 Uhr - St. Serv. Hl. Messe d. Fr.
15.30 Uhr - SZ Hs z. Mühlen Ro-
senkranz-Hl. Messe
18.15 Uhr - Abtei Vesper-Hl. Messe
19 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
mit Choralges.
Mittwoch, 28. JuniMittwoch, 28. JuniMittwoch, 28. JuniMittwoch, 28. JuniMittwoch, 28. Juni
9 Uhr - St. M. Empf. Hl. Messe
16 Uhr - SZ Hs z. Mühlen Hl. Messe
17 Uhr - KHKapelle Hl. Messe
18.15 Uhr - Abtei Vesper-Hl. Messe
19 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
mit Choralges.
Donnerstag, 29. JuniDonnerstag, 29. JuniDonnerstag, 29. JuniDonnerstag, 29. JuniDonnerstag, 29. Juni
8.15 Uhr - St. Anno Rosenkranz-
Hl. Messe d. Frauen
18.15 Uhr - Abtei Vesper-Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit
Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Antonius
Feierl. Vesper-Choralhochamt
Freitag, 30. JuniFreitag, 30. JuniFreitag, 30. JuniFreitag, 30. JuniFreitag, 30. Juni
8.30 Uhr - Liebfr. Rosenkranz-
Hl. Messe
16 Uhr - SZ Hs z. Mühlen Hl. Messe
18.15 Uhr - Abtei Vesper-Hl. Messe
18.30 Uhr - St. Serv. Hl. Messe
19 Uhr - St. Antonius Hl. Messe
m. Choralges.
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Von Nord nach West 2023 -
die Werkstattbühne für Straßentheater on tour
An den vier Freitagen im Juli um 19 Uhr in Troisdorf auf dem Fischerplatz
Großartige Straßentheaterkünst-
ler und -künstlerinnen präsentie-
ren erneut ihre brandneuen aus-
geklügelten Shows vor Troisdor-
fer Publikum noch vor der Premie-
re. Diese Idee hat so viele Darbie-
tende auch über die Landesgren-
zen hinaus begeistert, so dass die
Beteiligung inzwischen internati-
onal ist. In diesem Jahr zeigen
auch ganz besonders junge Zir-

kus-Artisten und Artistinnen ihre
kreativen Shows. Ein idealer Ort
für Experimente und Neues im
klassischen Straßentheater und
Zirkusumfeld! Atemberaubende
Luftartistik inklusive! Eintritt frei!Eintritt frei!Eintritt frei!Eintritt frei!Eintritt frei!
Highlight:Highlight:Highlight:Highlight:Highlight:     TTTTTour 1 findet gemein-our 1 findet gemein-our 1 findet gemein-our 1 findet gemein-our 1 findet gemein-
sam mit dem trsam mit dem trsam mit dem trsam mit dem trsam mit dem traditionellen aditionellen aditionellen aditionellen aditionellen Ab-Ab-Ab-Ab-Ab-
endmarkt rund um den Fischerendmarkt rund um den Fischerendmarkt rund um den Fischerendmarkt rund um den Fischerendmarkt rund um den Fischer-----
platz statt!platz statt!platz statt!platz statt!platz statt!
Die Touren teilen sich wie

folgt auf:
TTTTTour 1our 1our 1our 1our 1 am Freitag, 7. Juli, ab 19 Uhr,
startet mit Flexoncirc „unfold un-
told“ & Felix Ahlert „Mr. Postman“.
An TTTTTour 2our 2our 2our 2our 2 am Freitag, 14. Juli, ab
19 Uhr begrüßt Sie Compagnie
Hein „Unnecessary Violence“ &
Roman Skadra „Absurd Hero“.
Die 3.3.3.3.3.     TTTTTourourourourour am Freitag, 21. Juli, ab
19 Uhr führt die Serie fort mit den
Canavaltwins und ihrer musika-

lisch unterlegten Jonglage & Sa-
beth Dannenberg „Das Lächeln am
Fuße der Fahne“.
Und die 4.4.4.4.4.     AbschlusstourAbschlusstourAbschlusstourAbschlusstourAbschlusstour am Frei-
tag, 28. Juli, ab 19 Uhr endet mit
Theatro Artistico „Perspektiven“
& Dana Augustin aus Slowenien
mit „The act of love“.
www.vonnordnachwest.de
www.troisdorf.de
Programmänderungen vorbehalten.

Absage Stadt-
feuerwehrtag
Mit tiefer Betroffenheit haben
wir vom tragischen Tod unserer
Kameradin und unseres Kame-
raden in Sankt Augustin erfah-
ren. Sie waren freiwillige Feu-
erwehrleute, die ihr Leben im
Einsatz verloren haben. Unsere
Gedanken und unser Mitgefühl
sind bei ihren Familien, Ange-
hörigen, Freunden und allen
Kollegen.
Aus Respekt vor ihrem Anden-
ken haben wir uns entschieden,
den Stadtfeuerwehrtag abzusa-
gen. Wir laden Sie jedoch herz-
lich ein, an dem ökumenischen
Gottesdienst teilzunehmen,
den wir zu ihrer Ehre am Sonn-
tag, dem 25. Juni um 11 Uhr am
Gerätehaus in Spich abhalten
werden. Wir hoffen, dass wir in
dieser schweren Zeit zusam-
menhalten und uns gegensei-
tig stärken können.
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Wanderfreunde Rhein-Sieg, Troisdorf
Tageswanderungen Wochenende 1./2. Juli
Samstag, 1. Juli:Samstag, 1. Juli:Samstag, 1. Juli:Samstag, 1. Juli:Samstag, 1. Juli:
Neandertalsteig: Von Reusrath
nach Monheim (B).
Wanderer ohne D-Ticket bitte an-
melden bis zum 30. Juni, 18 Uhr,
16 km, Wanderführerin Ilse Blum,
Tel.: 0157 / 55588817,
Abfahrt um 8.59 Uhr mit dem Zug
vom Bf. Troisdorf
Samstag, 1. Juli:Samstag, 1. Juli:Samstag, 1. Juli:Samstag, 1. Juli:Samstag, 1. Juli:
Von Löf/Mosel über Lehmen nach
Kobern-Gondorf (B/C, ca. 500 Hm)
Wanderer ohne D-Ticket bitte an-
melden bis zum 30. Juni, 19 km,
Wanderführer Harald Saat,

Tel.: 02246 / 9044433 oder
0151 / 56159002,
Abfahrt um 8.23 Uhr mit dem Zug
vom Bf. Troisdorf (über Bonn-Beuel)
Sonntag, 2. Juli:Sonntag, 2. Juli:Sonntag, 2. Juli:Sonntag, 2. Juli:Sonntag, 2. Juli:
Von Zerkall nach Obermaubach
(B/C)
15 km, Wanderführer Gerd Os-
wald, Tel.: 02241 / 314364 oder
0171 / 1289310, Abfahrt um
9.18 Uhr mit dem Zug vom Bf. Trois-
dorf (über Köln Hbf), Treffpunkt 15
Min. vor Abfahrt am Bf Troisdorf
Weitere Infos auf
www.wanderfreunde-rhein-sieg.de
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Bauerngut Schiefelbusch
Tel.: 02205 / 83554
Do+Fr 08.30 - 18.30 Uhr
Sa 08.30 - 17.00 Uhr
So+Feiertag 12.30 - 17.30 Uhr

Bauerngut Schiefelbusch
im Sülztal
Tel.: 02205 / 9196375
Di-Fr 09.00 - 18.30 Uhr
Sa 09.00 - 16.00 Uhrwww.bauerngut-schiefelbusch.de

WILD
Frisches Wildbret aus der Wahner Heide

AUF DEN GRILL

„Koche es, schäle es, oder vergiss es!“ - Schutz vor
Durchfall bei Urlaubsreisen
Rhein-Sieg-Kreis (db) - Schon zu-
hause nicht angenehm - im Ur-
laub aber oft noch quälender: Ein
Magen-Darm-Infekt setzt vielen
Menschen sehr zu. Wer in tropi-
sche und subtropische Länder
reist, kann sich mit ein paar ein-
fachen Regeln gegen das erhöhte
Risiko dieser Erkrankung schüt-
zen. Sonne, Hitze, mangelnde
Kühlmöglichkeiten und andere
Hygienestandards bieten Kr-
ankheitserregern ideale Wa-
chstumsmöglichkeiten. Der so-
rgfältige Umgang sowie opti-
male Lagerung von Lebensmit-
teln sind deshalb umso wichti-
ger. Besonders Fleisch, Geflü-
gel, Eierspeisen, Milchproduk-
te und Fisch sind optimale Nähr-
böden für Mikroorganismen
und deshalb leicht verderblich.
Durchfallerkrankungen sind die
häufigsten Krankheiten auf Rei-
sen. Für gesunde Erwachsene sind
die meisten Infektionen harmlos
und verschwinden nach wenigen
Tagen ohne besondere Therapie.
Allerdings ist während dieser Zeit
der Urlaub vermiest. Für Säuglin-
ge und Kleinkinder, Schwangere
und ältere Menschen kann Durch-
fall durch den damit verbundenen
Flüssigkeits- und Blutsalzverlust
des Körpers jedoch eine beson-
dere Gefahr darstellen. Wer ein
paar einfache Regeln beachtet,
kann das Risiko eines Infekts deut-
lich verringern.
Generell empfiehlt die Weltge-
sundheitsorganisation, WHO, als
Grundsatz für die Ernährung in
tropischen und subtropischen Län-
dern: „peel it, boil it, cook it or
forget it!“ („schälen, kochen, bra-
ten oder verzichten“). Trinkwas-
ser sollte immer abgekocht oder
mittels Jod- oder chlorhaltiger
Fertigtabletten desinfiziert wer-
den. Eiswürfel stellen ein beson-
deres Risiko dar.
Das Gesundheitsamt des Rhein-
Sieg-Kreises und die Deutsche
Gesellschaft für Ernährung e. V.
(DGE) empfehlen in Bezug auf den
Lebensmittelverzehr im Sommer
und auf Reisen:
• Achten Sie darauf, dass die

Lebensmittel frisch zuberei-
tet wurden und nicht schon
längere Zeit stehen. Meiden
Sie rohe oder abgestandene
Lebensmittel wie nicht aus-

reichend durchgebratenes
Fleisch (z.B. Steaks), rohen
Fisch, rohe Eier, Muscheln usw.

• Verzichten Sie auf Mayonnai-
se, unverpackte Eiscreme und
Desserts mit rohen Eiern (z.
B. Zabaione, Tiramisu).

• Waschen Sie Gemüse und
Obst besonders gründlich mit
abgekochtem Wasser oder
abgepacktem Wasser und
schälen Sie Obst erst kurz vor
dem Verzehr.

• Essen Sie eher durchgegartes
Gemüse statt Blattsalate,
denn in den Blattritzen kann
viel Wasser zurückbleiben.

• Trinken Sie in südlichen Län-
dern kein Leitungswasser. Am
besten abgekochtes Wasser
oder abgepacktes Wasser ver-
wenden - auch zum Zähne-
putzen.

• Verzichten Sie auf Eiswürfel
in Getränken, weil nicht si-
cher ist, ob einwandfreies
Wasser zur Herstellung ver-
wendet wurde.

• Im Übrigen gilt natürlich auch
im Urlaub der allgemeine
Grundsatz: Nach dem Toilet-
tengang und vor dem Essen
gründlich die Hände waschen.

Vorsichtig sein lohnt sich auch bei
großen Büffet, die - selbst in „gu-
ten“ Hotels - mehrere Stunden
von der Vorspeise bis zum Des-
sert aufgebaut bleiben. Während

der langen Standzeit können sich
Bakterien bei warmen Tempera-
turen explosionsartig vermehren.
Trotz aller Vorsicht: Eine Erkran-
kung kann immer vorkommen.
Gerade Kinder sind anfällig für
Magen- und Darminfektionen.
Allerdings können einige Sofort-
maßnahmen dabei helfen, sich
schnell wieder zu erholen:
• Geben Sie Ihrem Kind 1-2

Stunden nichts zu essen. Glei-
chen Sie die Flüssigkeitsver-
luste mit verdünntem, evtl.
gesüßtem Kräuter- oder Früch-
tetee, verdünnter Fruchtschor-
le oder abgekochtem Wasser
aus und beobachten Sie, wie
Ihr Kind das Getränk verträgt.
Auch Elektrolytlösungen aus
der Apotheke können verab-
reicht werden.

• Um Erbrechen und Übelkeit
zu reduzieren, sollten kleine
Mengen - schluckweise oder

mit einem Teelöffel - verab-
reicht werden (zum Beispiel
ein Teelöffel alle ein bis zwei
Minuten).

• Als erste Mahlzeit kann Zwie-
back, Butterkeks, Salzstangen
oder eventuell etwas Brot ge-
geben werden. Beachten Sie
zusätzlich die Wunschkost ih-
res Kindes.

• Auch am folgenden Tag auf
leicht verdauliche, fettarme
Kost achten.

• Wenn sich der Zustand auch
am zweiten Tag nicht stabili-
siert hat oder stark vermehr-
te Flüssigkeitsverluste durch
zahlreiche wässrige Stühle
und/oder gehäuftem Erbre-
chen aufgetreten sind, soll-
ten Sie einen Arzt oder eine
Ärztin aufsuchen.

Das Gesundheitsamt des Rhein-
Sieg-Kreises wünscht allen einen
erholsamen und gesunden Urlaub!
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25 Jahre „Siegtal Pur“

(v.l.n.r.): Thorsten Engels, Kreis Siegen-Wittgenstein und Touristikverband Siegerland-Wittgenstein e.V.,(v.l.n.r.): Thorsten Engels, Kreis Siegen-Wittgenstein und Touristikverband Siegerland-Wittgenstein e.V.,(v.l.n.r.): Thorsten Engels, Kreis Siegen-Wittgenstein und Touristikverband Siegerland-Wittgenstein e.V.,(v.l.n.r.): Thorsten Engels, Kreis Siegen-Wittgenstein und Touristikverband Siegerland-Wittgenstein e.V.,(v.l.n.r.): Thorsten Engels, Kreis Siegen-Wittgenstein und Touristikverband Siegerland-Wittgenstein e.V.,
Gabriele Wäschenbach, Regionalentwicklung Kreis Altenkirchen, Andreas Müller, Landrat des KreisesGabriele Wäschenbach, Regionalentwicklung Kreis Altenkirchen, Andreas Müller, Landrat des KreisesGabriele Wäschenbach, Regionalentwicklung Kreis Altenkirchen, Andreas Müller, Landrat des KreisesGabriele Wäschenbach, Regionalentwicklung Kreis Altenkirchen, Andreas Müller, Landrat des KreisesGabriele Wäschenbach, Regionalentwicklung Kreis Altenkirchen, Andreas Müller, Landrat des Kreises
Siegen-Wittgenstein, Dr. Peter Enders, Landrat des Landkreises Altenkirchen, Sebastian Schuster, LandratSiegen-Wittgenstein, Dr. Peter Enders, Landrat des Landkreises Altenkirchen, Sebastian Schuster, LandratSiegen-Wittgenstein, Dr. Peter Enders, Landrat des Landkreises Altenkirchen, Sebastian Schuster, LandratSiegen-Wittgenstein, Dr. Peter Enders, Landrat des Landkreises Altenkirchen, Sebastian Schuster, LandratSiegen-Wittgenstein, Dr. Peter Enders, Landrat des Landkreises Altenkirchen, Sebastian Schuster, Landrat
des Rhein-Sieg-Kreises, Jennifer Siebert, Leiterin Regional- und Kreisentwicklung des Landkreises Altenkir-des Rhein-Sieg-Kreises, Jennifer Siebert, Leiterin Regional- und Kreisentwicklung des Landkreises Altenkir-des Rhein-Sieg-Kreises, Jennifer Siebert, Leiterin Regional- und Kreisentwicklung des Landkreises Altenkir-des Rhein-Sieg-Kreises, Jennifer Siebert, Leiterin Regional- und Kreisentwicklung des Landkreises Altenkir-des Rhein-Sieg-Kreises, Jennifer Siebert, Leiterin Regional- und Kreisentwicklung des Landkreises Altenkir-
chen, und Carmen Döhnert, Referat Wirtschaftsförderung und Strategische Kreisentwicklung des Rhein-Sieg-chen, und Carmen Döhnert, Referat Wirtschaftsförderung und Strategische Kreisentwicklung des Rhein-Sieg-chen, und Carmen Döhnert, Referat Wirtschaftsförderung und Strategische Kreisentwicklung des Rhein-Sieg-chen, und Carmen Döhnert, Referat Wirtschaftsförderung und Strategische Kreisentwicklung des Rhein-Sieg-chen, und Carmen Döhnert, Referat Wirtschaftsförderung und Strategische Kreisentwicklung des Rhein-Sieg-
Kreises. Foto: Rhein-Sieg-KreisKreises. Foto: Rhein-Sieg-KreisKreises. Foto: Rhein-Sieg-KreisKreises. Foto: Rhein-Sieg-KreisKreises. Foto: Rhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis (an) - Am Sonntag,
2. Juli, ist wieder „Siegtal Pur“. Dann
sind im Siegtal von Siegburg bis Net-
phen auf über 100 Kilometern wieder
die Bundes- und Landesstraßen für
den Autoverkehr gesperrt und ste-
hen allen zum Radfahren und Inli-
neskaten zur Verfügung. Das Beson-
dere: „Siegtal Pur“ feiert in diesem
Jahr 25. Geburtstag!
„Das ist eine Erfolgsgeschichte über
Kreis- und Landesgrenzen hinweg“,
sagt Sebastian Schuster, Landrat des
Rhein-Sieg-Kreises. „Denn bei Sieg-
tal Pur läuft die Zusammenarbeit der
drei Kreise und der Kommunen
entlang der Strecke seit Jahrzehn-
ten einwandfrei.“
Dem kann sich Dr. Peter Enders, Land-
rat des Landkreises Altenkirchen, nur
anschließen: „Und es sind vor allem
viele, viele Ehrenamtlerinnen und
Ehrenamtler aus den Vereinen aktiv.
Ohne diesen Einsatz funktioniert die

Veranstaltung nicht.“
Auch Andreas Müller, Landrat des
Kreises Siegen-Wittgenstein dankt
allen, die sich für dieses Event enga-
gieren: „Hinter den Kulissen ist der
Organisationsaufwand für alle Be-
teiligten enorm“, betont er und freut
sich auf den Tag. „Der erste Sonntag
im Juli steht für die ganze Region
fest im Kalender!“
1996 begann die Veranstaltung im
Rhein-Sieg-Kreis und auch „nur“ auf
einer Strecke von 50 Kilometern
entlang der Sieg von Siegburg nach
Windeck-Schladern. Sie wurde von
der damaligen Siegtal-Tourismus-
Kooperation, die die Kommunen
Siegburg, Hennef, Eitorf und Wind-
eck umfasste, gemeinsam mit dem
Rhein-Sieg-Kreis initiiert und orga-
nisiert. Wie bei den späteren Aufla-
gen waren damals bereits Sonder-
züge der Deutschen Bahn im Ein-
satz, um die Besuchenden von „Sieg-

tal Pur“ an ihre Ziele zu bringen.
Das Event wurde zu einem großen
Erfolg! Jedes Jahr kamen mehr Be-
sucherinnen und Besucher, so dass
in 2003 „Siegtal Pur“ entlang der
Sieg in den Landkreis Altenkirchen
nach Rheinland-Pfalz ausgeweitet
wurde. Das geschah auf Betreiben
der Wirtschaftsförderungen des
Rhein-Sieg-Kreises und des Kreises
Altenkirchen sowie der beteiligten
Kommunen. Neben Siegburg, Hen-
nef, Eitorf und Windeck kam auf rhein-
land-pfälzischer Seite Hamm/Sieg,
Wissen, Betzdorf und Kirchen hinzu.
Ein Jahr später erfolgte auf nordrhein-
westfälischer Seite die nächste Er-
weiterung in den Kreis Siegen-Witt-
genstein mit den Städten Siegen und
Netphen. Damit vergrößerte sich die
autofreie Strecke bei „Siegtal Pur“
auf fast 130 Kilometer!
Und das ist Jahr für Jahr für die betei-
ligten Kommunen mit einem enor-

men logistischen Aufwand verbun-
den. Beispielsweise wird in Siegen
die Hüttentalstraße (HTS) komplett
gesperrt. Diese 30 Kilometer lan-
ge Stadtautobahn ist dort eine
wichtige Verkehrsader. Deswegen
sind am Sonntag, 2. Juli, entlang
der HTS rund 40 Kräfte des THW-
Ortsvereins Siegen im Einsatz, um
an 19 Sperrstellen die Sicherheit
der Besucherinnen und Besucher
zu gewährleisten.
Genauso wie an der Gerüst-Brücke
über die Sieg zwischen Etzbach und
Wissen-Pirzenthal im Kreis Alten-
kirchen: THW und DLRG sorgen
schon Tage vor der Veranstaltung
dafür, dass diese Verbindung auf-
gebaut, gesichert und in Betrieb
genommen wird.
In allen Kommunen, die sich an
„Siegtal Pur“ beteiligen, leisten Eh-
renamtlerinnen und Ehrenamtler
des THW, der DLRG, der Freiwilli-
gen Feuerwehren, der Rettungs-
dienste, der Vereine sowie Mitar-
beitende der Verwaltungen und der
Polizei wertvolle Arbeit. Ohne die-
sen überwältigenden Einsatz könn-
te „Siegtal Pur“ nicht in diesem
Rahmen stattfinden.
2015 allerdings musste die Veran-
staltung aufgrund einer Totalsper-
rung der DB-Bahnstrecke zwischen
Hennef und Windeck-Au abgesagt
werden. Leider konnte „Siegtal Pur“
auch in 2020 und 2021 wegen der
Corona-Pandemie nicht stattfinden.
Nach der „Corona-Pause“ aber
strömten im vergangenen Jahr
wieder Tausende Menschen zu
„Siegtal Pur“ und waren mit ih-
ren Fahrrädern oder Inlineskates
unterwegs. Die Resonanz war rie-
sig und hat den Veranstaltenden
gezeigt, dass dieser autofreie Tag
aus dem Siegtal nicht mehr weg-
zudenken ist.
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ID.4 Boost-Leasing 
Bei Autohaus Hoff mit Umweltbonus

autohaus-hoff.de

Jetzt leasen
ab 539,– € 1 mtl.

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8 · 53842 Troisdorf-Spich · Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1 · 53757 St. Augustin · Tel. 02241-39183-0

Evolution der Elektromobilität. Ein völlig neues Raumkonzept, elektrische Performance, die begeistert und intuitiver Bedienkomfort, der 

alles einfacher macht. Der ID.4: stark wie ein SUV, nachhaltig wie ein ID.

Stromverbrauch (kombiniert): 16,5 kWh/100km; Elektrische Reichweite (bei voller Batterie): 516 km; 
CO2-Emissionen: 0 g/km

z. B. VW ID.4 Pro Performance 150 kW (204 PS) 77 kWh 1-Gang-Automatik:

Lackierung: Gletscherweiß Metallic / Schwarz, Anhängevorrichtung anklappbar mit elektrischer Entriegelung, Netzladekabel für 

Haushalts-Steckdose, Design-Paket „Plus“, Komfortpaket „Plus“, Interieur Style Platinum Grey, Narvik 8,5 J x 21 / 9 J x 21 in Schwarz, 

Sportpaket, Infotainment-Paket „Plus“, Leiste zwischen den Scheinwerfern sowie Türgriffmulden beleuchtet, Assistenzpaket „Plus“, 

Exterieur Style „Silver“,  Umweltbonus, Einparkhilfe, Ladekabel Mode 3 Typ 2, 16 A, App-Connect Wireless u.v.m. 

einmalige Sonderzahlung (dafür kann man die BAFA-Prämie 2 nutzen): EUR 4.500,00 1

Jährliche Fahrleistung:                         10.000 km

Laufzeit: 48 Monate

monatliche Leasing-Rate EUR 539,00 1

Auslieferungskosten sind in der Leasing-Rate enthalten. Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt Sonder-
ausstattungen gegen Mehrpreis. Gültig bis zum 30.06.2023. Stand 6/2023. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Ein Angebot der Volkswagen 
Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Bonität vorausgesetzt. Bildliche Darstellungen können vom Auslieferungsstand unwesentlich 
abweichen. Weitere Informationen zum offiziellen Kraftstoffverbrauch und den offiziellen spezifischen CO2-Emissionen neuer Personenkraftwagen können 
dem „Leitfaden über den Kraftstoffverbrauch, die CO2-Emissionen und den Stromverbrauch neuer Personenkraftwagen“ entnommen werden, der an allen 
Verkaufsstellen und unter www.dat.de unentgeltlich erhältlich ist. 2Mehr Infos zur Beantragung des Umweltbonus unter: www.bafa.de.

30 verschiedene ID.4 Modelle schnell verfügbar!
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TSK tanzte in Buchholz beim Deutschland-Cup
Hauptgruppe A Latein

Julia und Lukas. Fotos: BelchnerowskiJulia und Lukas. Fotos: BelchnerowskiJulia und Lukas. Fotos: BelchnerowskiJulia und Lukas. Fotos: BelchnerowskiJulia und Lukas. Fotos: Belchnerowski

Paare aus NRWPaare aus NRWPaare aus NRWPaare aus NRWPaare aus NRW

Heiße lateinamerikanische Rh-
ythmen bei entsprechender Au-
ßentemperatur schallten am
zweiten Juniwochenende aus der
mit rund 300 Zuschauern besetz-
ten Nordheide-Halle Buchholz,
dem Austragungsort der nieder-
sächsischen Landesmeisterschaft
und des Deutschland-Cups.
Die besten 44 Paare Deutsch-
lands waren in der Nordheide-
Halle Buchholz zusammenge-
kommen, um ihren Sieger zu
ermitteln bei dieser inoffiziel-
len Deutschen Meisterschaft
der Hauptgruppe A Latein.
Insgesamt waren neun Paare
aus dem Tanzsportsportverband
NRW am Start, darunter ein
Paar aus unserem Verein.
Für Lukas Bertzen & Julia Belch-
nerowski war es das erste Mal,
dass sie als Turnierpaar am
Deutschland-Cup teilnahmen.
Als Kader Paar haben sie die
Aufgabe, den Tanzsportsportver-
band NRW auf deutschlandwei-
ten Turnieren wie diesem zu re-
präsentieren.
Oben im Norden angekommen,

wurde erst mal die Sonnencreme
ausgepackt und die Sonne ge-
nossen. So konnte man die Tur-
niervorbereitung etwas ent-
spannter angehen.
Trotz weiter Anfahrt und 30°C
Sonne wurde am Freitagvormit-
tag pünktlich gestartet. Auch am
Samstag ließ die Hitze nicht
nach und bei strahlender Sonne
und 29°C wurde das Turnier um
17 Uhr mit dem Einmarsch der
Paare fortgesetzt.
Bei toller Atmosphäre tanzten
sich Julia und Lukas bis in die
24er Runde und belegten
letztendlich den 21. Platz.
Wir sagen herzlichen Glück-
wunsch!
Aber, der Tanzsport ruht nie.
Schon knapp in einem Monat fin-
det das nächste große Turnier
statt. In Wuppertal wird bei der
„danceComp“ ab dem 30. Juni
drei Tage lang fleißig getanzt.
Unser Verein wird dabei kräftig
in den verschiedensten Alters-
und Leistungsklassen vertreten
sein. Von den Kindern bis hin zu
den Senioren, von Anfänger bis

hin zum S-Paar. Das Turnier ist
allein von der Location her ein
sehenswertes Ereignis. In der
historischen Stadthalle Wupper-
tals zeigt sich für unsere Paare

jedes Turnier als unvergessliches
Erlebnis. Bis dahin gilt: trainie-
ren, trainieren und trainieren!
Maria Vlekke
TSK Pressewartin
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Ausbildung? Ja! Mit Kindern? Ja! -
Infos zur Teilzeitausbildung

Der Arbeitskreis Gleichstellung Bonn/Rhein-Sieg wirbt für die Möglichkeit der Teilzeitausbildung gemeinsamDer Arbeitskreis Gleichstellung Bonn/Rhein-Sieg wirbt für die Möglichkeit der Teilzeitausbildung gemeinsamDer Arbeitskreis Gleichstellung Bonn/Rhein-Sieg wirbt für die Möglichkeit der Teilzeitausbildung gemeinsamDer Arbeitskreis Gleichstellung Bonn/Rhein-Sieg wirbt für die Möglichkeit der Teilzeitausbildung gemeinsamDer Arbeitskreis Gleichstellung Bonn/Rhein-Sieg wirbt für die Möglichkeit der Teilzeitausbildung gemeinsam
mit den Referentinnen Annemarie Schiemann (TEP; 4.v.li., 1. Reihe) und Mirjam Jung (ModUs; 3.v.li., 1. Reihe)mit den Referentinnen Annemarie Schiemann (TEP; 4.v.li., 1. Reihe) und Mirjam Jung (ModUs; 3.v.li., 1. Reihe)mit den Referentinnen Annemarie Schiemann (TEP; 4.v.li., 1. Reihe) und Mirjam Jung (ModUs; 3.v.li., 1. Reihe)mit den Referentinnen Annemarie Schiemann (TEP; 4.v.li., 1. Reihe) und Mirjam Jung (ModUs; 3.v.li., 1. Reihe)mit den Referentinnen Annemarie Schiemann (TEP; 4.v.li., 1. Reihe) und Mirjam Jung (ModUs; 3.v.li., 1. Reihe)

Rhein-Sieg-Kreis (hei) - Ausbildung
in Teilzeit ist eine weitestgehend
unbekannte Möglichkeit, einen Be-
rufsabschluss zu erlangen.
Wer noch keinen Ausbildungsab-
schluss hat oder aber trotz Kinderer-
ziehung oder der Pflege von Angehö-
rigen eine Ausbildung absolvieren
möchte, sollte für sich eine Ausbil-

dung in Teilzeit als attraktive Mög-
lichkeit in Betracht ziehen. Denn:
Ohne Berufsabschluss ist es kaum
möglich, langfristig eine sichere
berufliche Perspektive zu haben
und dadurch finanziell unabhän-
gig zu sein.
„Mit einer Teilzeitausbildung gelingt
es oft besser, Erziehung oder Pflege

von Angehörigen ‚unter einen Hut‘
zu bringen“, wirbt Katja Milde,
Gleichstellungsbeauftragte des
Rhein-Sieg-Kreises, für diese
Form, eine solide, berufliche
Grundlage zu erwerben.
Dabei stellen sich viele Fragen, wie
zum Beispiel: In welchen Berufen ist
eine Teilzeitausbildung möglich? Wie

finde ich einen Teilzeitausbildungs-
platz? Wie lange dauert eine Teil-
zeitausbildung und wie wird sie fi-
nanziert? Was kommt in der Berufs-
schule auf Teilzeitauszubildende zu?
Deshalb bietet der Arbeitskreis
Gleichstellung Bonn/Rhein-Sieg in
Kooperation mit dem Beratungs-
büro ModUs/TEP des CJD Bonn
Müttern, Vätern und anderen In-
teressierten an der Teilzeitaus-
bildung eine online-Informations-
veranstaltung an. Diese findet am
Mittwoch, 23. August, von 10 Uhr
bis 11.30 Uhr, statt.
Die Referentinnen Annemarie Schie-
mann und Mirjam Jung vom Bera-
tungsbüro ModUs/TEP werden die
Rahmenbedingungen einer Berufs-
ausbildung in Teilzeit vorstellen.
Interessentinnen und Interessenten
werden gebeten, sich per E-Mail an
gleichstellung@rhein-sieg-kreis.de
anzumelden. Hiernach erhalten sie
per E-Mail die Zugangsdaten zu der
online-Veranstaltung.
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KünstlerTreffHennef feiert Jubiläums-Kunstfest
Zweitägiges Gründungs-Kunstfest am 1./2. Juli in der Hennefer Meys Fabrik

A59-Sperrung: Stadt bittet,
in den Sommerferien nicht mit dem Auto zu fahren

Foto: privatFoto: privatFoto: privatFoto: privatFoto: privat

Der KünstlerTreffHennef feiert in
diesem Jahr sein Jubiläums-
Kunstfest „Kunst nimm(t) Platz“

anläßlich seiner Gründung im Jah-
re 2010. Das mittlerweile weit
über die Grenzen Hennefs hinaus

bekannte Kunstfest kann in die-
sem Jahr nach der Pandemiepau-
se wieder stattfinden und dies

mitten im Herzen von Hennef.
Die Meys Fabrik öffnet ihre Pforten
zum Jubiläum des KünstlerTreffs
am 1./2. Juli (Sa. 11 bis 20 Uhr /
So. 11 bis 18 Uhr).
Am Samstag, 1. Juli, wird Bürger-
meister Mario Dahm als Schirm-
herr das Kunstfest eröffnen.
An beiden Tagen erwartet die Be-
sucher eine abwechslungsreiche
Ausstellung u.a. mit einer Kunst-
zelle, Werke zu Jubiläumsprei-
sen, Sammelobjekte, Gedenk-
ecke, Rückblick (Fotos) „10+3
Jahre KünstlerTreffHennef“, Lauf-
steg mit thematisch gemeinsa-
men Objekten, Künstler*innen
bei der Arbeit sowie ein kleines
Bühnenprogramm.
Das Kunstfest „Kunst nimm(t)
Platz“ des KünstlerTreffHennef fin-
det am 1./2. Juli in der Meys Fab-
rik, Beethovenstr. 21, 53773 Hen-
nef statt. Der Eintritt ist kostenlos.
Nähere Informationen unter
www.kuenstlertreff-hennef.de

Die Bundesstadt Bonn macht er-
neut auf die Sperrung der Auto-
bahn 59 bei Vilich in den Som-
merferien aufmerksam. Gleich-
zeitig bittet sie die Bürger-
*innen, insbesondere Pendler-
*innen, in dieser Zeit nach Mög-
lichkeit nicht mit dem Auto zu
fahren, da mit deutlich mehr Ver-
kehr auf den innerstädtischen
Straßen gerechnet werden muss.
Für den Ausbau der S13 wird die
Deutsche Bahn AG die Auto-
bahnbrücke südlich des Auto-
bahndreiecks Bonn-Nordost er-
weitern. Dazu ist die komplette
Sperrung der A59 vom 22. Juni
bis 4. August erforderlich. Aus-
weichrouten sind die Bundes-
straße 56 und die Reuterstraße
sowie von Süden kommend die
A562 (Südbrücke) und aus Fahrt-
richtung Norden die A565 (Nord-
brücke/Tausendfüßler).
Die Stadtverwaltung empfiehlt,
von vornherein mit dem Öffent-
lichen Nahverkehr oder dem
Fahrrad zu fahren, verstärkt die
Möglichkeiten von Homeoffice zu
nutzen oder Fahrgemeinschaften
zu bilden. Sollten doch Wege mit

dem Auto zurückgelegt werden
müssen, sollte dies - wenn mög-
lich - außerhalb der Hauptver-
kehrszeiten erfolgen.
Gleichzeitig wird die Bundes-
stadt Bonn zur Entlastung keine
Bauarbeiten an oder auf den
Hauptverkehrsstraßen im Stadt-
gebiet ausführen. So sollen die
Hauptrouten freigehalten wer-
den. Auf der Reuterstraße wird
die Stadt Bonn tagsüber an den
Werktagen an allen Ampelkreu-
zungen durchweg das Programm
für die Spitzenverkehrszeit lau-
fen lassen, was natürlich zu Las-
ten der querenden Verkehre au-
ßerhalb der Hauptverkehrszei-
ten gehen wird. Zudem wird die
Stadt für die Zeit der Sperrung
der A59 das Durchfahrtsverbot
für Lkw auf der Reuterstraße
aufheben.
UmleitungsstreckenUmleitungsstreckenUmleitungsstreckenUmleitungsstreckenUmleitungsstrecken
In Abstimmung zwischen der
Stadt Bonn, der Deutschen Bahn
und der Autobahn GmbH wur-
den folgende Umleitungsstre-
cken eingerichtet:
• Umleitung 1 (U1): Aus Rich-

tung Königswinter (B42) am

Autobahnkreuz Bonn-Ost auf
die A562 bis Bonn-Bad Go-
desberg, dann auf die Fried-
rich-Ebert-Allee bis zur Reut-
erstraße, anschließend an
der Anschlussstelle Bonn-
Poppelsdorf auf die A565 in
Richtung Köln.

• Umleitung 2 (U2): Aus Bonn-
Innenstadt an der Anschluss-
stelle Bonn-Vilich auf die
B56 in Richtung Sankt Au-
gustin, anschließend auf die
A560 in Richtung Köln bis
zum Autobahndreieck Sankt
Augustin, dort dann wieder
auf die A59

• Umleitung 3 (U3): Auf der A59
aus Richtung Köln am Auto-
bahndreieck Bonn-Nordost
auf die A565 in Richtung Me-
ckenheim, dann bis Auto-
bahnkreuz Bonn-Nord, von
dort der Streckenführung
„U4“ folgen.

• Umleitung 4 (U4): Auf der
A555 aus Richtung Köln am
Kreuz Bonn-Nord auf die
A565 in Richtung Bonn-Pop-
pelsdorf, von dort auf die
Reuterstraße, anschließend

weiter auf der B9 in Rich-
tung Bad Godesberg bis zur
A562; dort in Richtung Kö-
nigswinter weiter bis zum
Autobahnkreuz Bonn-Ost.
Auf der A565 aus Richtung
Meckenheim kommend an
der Anschlussstelle Bonn-
Poppelsdorf der „U4“ folgen.

Die Stadtverwaltung wird mit
Beginn der A59-Sperrung die
Verkehrsentwicklung im Stadt-
gebiet beobachten. Sie geht
erfahrungsgemäß davon aus,
dass es - wie bei allen Baumaß-
nahmen auf Hauptverkehrsstra-
ßen - in den ersten Tagen zu
größeren Staus kommen, sich
die Situation danach aber ver-
bessern wird. Eventuelle Nach-
justierungen werden aber nur in
sehr begrenztem Umfang mög-
lich sein.
Informationen im InternetInformationen im InternetInformationen im InternetInformationen im InternetInformationen im Internet
Die Bundesstadt Bonn macht auf
ihrer Internetseite
www.bonn.de/a59-sperrung auf
die A59-Sperrung und auf die zu
erwartenden Auswirkungen auf-
merksam. Zudem informiert sie
auf ihren Social Media-Kanälen.
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Welches Hausangebot passt zu mir?
Bei der Wahl eines geeigneten Baupartners sollte man sehr sorgfältig vorgehen

Angebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier WändeAngebote von Bauunternehmen für den Bau der eigenen vier Wände
sollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mit sachver-sollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mit sachver-sollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mit sachver-sollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mit sachver-sollte man genau unter die Lupe nehmen, gegebenenfalls mit sachver-
ständiger Unterstützung.ständiger Unterstützung.ständiger Unterstützung.ständiger Unterstützung.ständiger Unterstützung.
Foto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/BauherrenschutzbundFoto: djd/Bauherrenschutzbund

Wer den Bau eines Eigenheims
plant, hat meist eine Menge
Träume und Idealvorstellungen
vor Augen. Diese mit den Mög-
lichkeiten am gewünschten
Wohnort und dem verfügbaren
Budget in Übereinstimmung zu
bringen, ist die erste wichtige
Aufgabe für angehende Bauher-
ren. „Vor der Suche nach ei-
nem Vertragspartner für den
Bau der eigenen Immobilie soll-
te man sich zuerst über einige
grundlegende Kriterien Gedan-
ken machen“, rät Erik Stange,
Pressesprecher bei dem Ver-
braucherschutzverein Bauher-
ren-Schutzbund e.V. (BSB). Dazu
gehörten zum Beispiel die Haus-
größe, der angestrebte energe-
tische Standard oder Wünsche

an die Barrierefreiheit. „Wer
sich dann noch auf einen ge-
wünschten Einzugstermin fo-
kussiert und den tragbaren
Kostenrahmen im Blick hat,
kann mit der Suche nach einem
geeigneten Baupartner begin-
nen“, so Stange.
Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-Seriosität des möglichen Bau-
partners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmenpartners unter die Lupe nehmen
Bei der Suche nach dem Bau-
partner sollte man Angebote
unterschiedlicher Firmen einho-
len. „Bereits aus der Kompe-
tenz in der Beratung und der
Qualität der Angebotsunterla-
gen lässt sich viel über die Se-
riosität des potenziellen Bau-
partners ableiten“, erklärt Erik
Stange. Zudem sollte man Re-
ferenzen einsehen und die Mög-

lichkeit zur Besichtigung schon
gebauter Objekte dieses Ent-
wicklers nutzen. In dieser Pha-
se kann es auch sinnvoll sein,
den Rat eines Sachverständi-
gen einzuholen, etwa eines un-
abhängigen BSB-Bauherrenbe-
raters. Unter www.bsb-ev.de
gibt es dazu mehr Infos sowie
die Adressen von Bauherrenbe-
ratern in ganz Deutschland. Als
Bauingenieur oder Architekt
kann der Berater überprüfen,
ob die Preiskalkulation eines
Hausbaus transparent, nach-
vollziehbar und marktgerecht
ist. In einem Firmencheck mit
Wirtschaftsauskunft erhält man
zudem wichtige Hintergrundin-
fos darüber, wie gut das Bau-
unternehmen wirtschaftlich
aufgestellt ist.
Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf Das Hausangebot auf VVVVVollstän-ollstän-ollstän-ollstän-ollstän-

digkeit prüfendigkeit prüfendigkeit prüfendigkeit prüfendigkeit prüfen
Werbeprospekte des Baupart-
ners enthalten nur allgemeine
Informationen und taugen da-
her nicht als Grundlage für ein
Hausangebot. „Bauherren soll-
ten auf komplette Unterlagen
bestehen“, lautet der Rat von
Erik Stange. Dazu gehöre eine
umfassende, gesetzeskonforme
Bau- und Leistungsbeschreibung,
der Vertrag mit Zahlungsplan und
die Grundrisse mit Angaben zur
Wohnfläche und zur genauen Be-
maßung. Auch ein detailliert auf-
geschlüsselter Preis darf nicht
fehlen. Gegebenenfalls muss er
zudem gewünschte Sonderleis-
tungen oder Gutschriften für Ei-
genleistungen enthalten, die
nach Lohn- und Materialanteil
aufgeschlüsselt sind.
(djd)
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Selbsthilfegruppe Long Covid Troisdorf -
Vernetzung unter Betroffenen
Long Covid bezeichnet die ge-
sundheitlichen Langzeitfolgen
einer Coronavirus-Erkrankung.
Die Symptome können sehr un-
terschiedlich sein. Sie reichen
von Lungenschäden nach einem
Krankenhausaufenthalt über

Entzündungen an verschiede-
nen Organen bis hin zu Atem-
not, Fatigue, Bewusstseinstrü-
bungen und neurologischen Stö-
rungen. Gemeinsam ist den Be-
troffenen, dass sie nach der Er-
krankung nicht in ihr gewohn-

tes Leben mit seinen alltägli-
chen Belastungen zurückkehren
können.
In Troisdorf treffen sich zum
Austausch, zur gegenseitigen
Unterstützung und zur Vernet-
zung seit einigen Monaten Be-

troffene in einer Selbsthilfe-
gruppe. Neue Interessierte sind
herzlich willkommen.
Information und Anmeldung per
Mail selbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org oder telefonisch:
02241 / 94 99 99.

Sperrung des Geh- und
Radwegs an der B484 in
Höhe Donrath verlängert
Bei den Arbeiten am dem Geh-
und Radweg an der B484 in
Höhe Donrath zeigte sich, dass
die Hohlräume, die im Injekti-
onsverfahren gefüllt werden
sollen, größer als erwartet sind.
Dadurch hat sich die Bauzeit
verlängert. Die Arbeiten sollen
nach heutigem Stand bis Ende

KW 26 abgeschlossen sein.
Trotz Nachfrage der Stadtver-
waltung wird auch der nördli-
che Teilbereich nicht frühzeitig
für Fußgänger*innen und Rad-
fahrer*innen freigegeben, da
dieser Bereich weiter für die
Baustelleneinrichtung benötigt
wird.

Honrather Sonntag
Die Vorbereitungen laufen auf Hoch-
touren, MGV „Eintracht“ Honrath
und Frauenchor „Harmonie“ Hon-
rath sind fleißig dabei, den Hon-
rather Sonntag, 25. Juni, wieder zu
einem Erlebnistag zu machen.
Noch einmal zur Erinnerung: Ne-
ben den Auftritten beider Chöre
gibt es zwei weitere musikalische
Highlights auf dem Programm:
Papa Malick Diouf mit seiner Trom-
melgruppe („Ande Bolo“) und
„Die singenden Hände“, eine
Gruppe von Schülern aus dem of-
fenen Ganztag der Gemeinschafts-
grundschule in Köln-Brück. Die
„Singenden Hände“ (Leitung Kim
Gohr) möchten Ihnen Musik auf
eine andere Art nahebringen, in-
dem verschiedene Lieder in Gebär-
densprache „übersetzt“ werden.

Auch dieses Jahr gibt es verschie-
dene Angebote für Groß und Klein:
die Demonstration der Schmiede-
kunst (mit Hufschmied Bernd Rem-
erscheid) und das Trecker-Treffen
dürften wieder Publikumsmagne-
te sein. Wie immer ist auch für
Speis und Trank bestens gesorgt,
so dass an diesem letzten Sonn-
tag im Juni die heimische Küche
geschlossen bleiben kann: es gibt
neben anderen Köstlichkeiten
(wie selbstgemachte Torten und
Waffeln in der Cafeteria, die Hon-
rather Pfanne, Würstchen und Ko-
teletts in der „Fressmeile“) wieder
Reibekuchen und Fritten!
Inzwischen feste Institution ge-
worden ist auch die Honrather
Cocktailbar mit dem „Honrather
Sunrise“.

Die Tombola hält, auch dank groß-
zügiger Spenden von Geschäfts-
leuten aus dem Honrather Um-
feld, wieder viele hochwertige Prei-
se für einen vergleichsweise ge-
ringen Lospreis bereit, und auch
die Kinder können sich auf ein
Spiel-Angebot freuen.
FC und MGV würden sich sehr
freuen, viele Besucher am 25. Juni
auf dem Schulhof der alten Hon-

rather Schule begrüßen zu dür-
fen, ab 11 Uhr geht es los mit dem
munteren Treiben!
Zum Schluss noch ein Tipp:
Vielleicht haben Sie vor, sich et-
was Kuchen aus der Cafeteria mit-
zunehmen? Dann wäre es doch
eine gute (umweltfreundliche)
Idee, sich einen Teller oder eine
Platte von zu Hause mitzubrin-
gen, oder?
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Der ID.3 mit Boost-Prämie 
Gemacht für Großes. Bei Autohaus Hoff mit Umweltbonus

autohaus-hoff.de

Jetzt alle Prämien sichern 
Unser Preis 36.205,– €

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8 · 53842 Troisdorf-Spich · Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1 · 53757 St. Augustin · Tel. 02241-39183-0

Evolution der Elektromobilität. Mit dem neuen ID.3 nimmt E-Mobilität bei Volkswagen weiter Fahrt auf: Außen verleihen die klaren Linien 

dem ID.3 ein reiferes Gesicht, innen überzeugen hochwertige Materialien sowie zahlreiche Assistenzsysteme als Serienausstattung. Das ist 

vollelektrische Mobilität auf der Höhe der Zeit.

Stromverbrauch (kombiniert): 15,2 kWh/100km; Elektrische Reichweite (bei voller Batterie): 429 km; 
CO2-Emissionen: 0 g/km

z. B. VW ID.3 Pro 150 kW (204 PS) 58 kWh 1-Gang-Automatik

Lackierung: Mondsteingrau Schwarz, Ambientebeleuchtung 10-farbig, Einparkhilfe, Verkehrszeichenerkennung,  App-Connect 

Wireless, Radio „Ready 2 Discover Max“, Sprachbedienung, Telefonschnittstelle, „Climatronic“, „Keyless Start“, LED-Scheinwerfer,   

e-Sound, Fahrprofilauswahl, Ladekabel Mode 3 Typ 2 16 A  u.v.m. 

Listenpreis: EUR 40.885,00* 

abzüglich Umweltbonus:                         -EUR 2.680,00

abzüglich HOFF Boost-Kaufprämie: -EUR 2.000,00

Ihr Preis EUR 36.205,00

Nach Zulassung können Sie zusätzlich eine Förderung in Höhe von EUR 4.500,00 beantragen. Infos: www.bafa.de

*Auslieferungskosten in der Autostadt sind enthalten. Alle Werte inkl. gesetzlicher Mehrwertsteuer. Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt Sonder-
ausstattungen gegen Mehrpreis. Gültig bis zum 30.06.2023. Stand 6/2023. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. Bildliche Darstellungen können vom 
Auslieferungsstand unwesentlich abweichen. Weitere Informationen zum offiziellen Kraftstoffverbrauch und den offiziellen spezifischen CO2-Emissionen 
neuer Personenkraftwagen können dem „Leitfaden über den Kraftstoffverbrauch, die CO2-Emissionen und den Stromverbrauch neuer Personenkraftwa-
gen“ entnommen werden, der an allen Verkaufsstellen und unter www.dat.de unentgeltlich erhältlich ist. 

Ab sofort bei uns!
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Die Trends von morgen
Neue Geschäftsmodelle dank digitaler Transformation
Die Digitalisierung macht es mög-
lich: Innovative Ideen führen immer
schneller zu neuen Geschäftsmodel-
len. Da sollte sich jedes Unterneh-
men fragen: Was bedeutet die digi-
tale Transformation für mein Ge-
schäftsmodell? Wie muss ich mein
bestehendes Geschäftsmodell än-
dern, um wettbewerbsfähig zu blei-
ben - und wann ist der richtige Zeit-
punkt, um ein neues Geschäftsmo-

dell zu entwickeln? An der IST-Hoch-
schule für Management können zu-
künftige Innovationstreiber den Mas-
ter-Studiengang „Business Transfor-
mation Management“ belegen und
so Unternehmen bei der digitalen
Transformation unterstützen.
Große Herausforderungen für Un-Große Herausforderungen für Un-Große Herausforderungen für Un-Große Herausforderungen für Un-Große Herausforderungen für Un-
ternehmen und Mitarbeiterternehmen und Mitarbeiterternehmen und Mitarbeiterternehmen und Mitarbeiterternehmen und Mitarbeiter
Die digitale Transformation zählt zu
den wichtigsten globalen Themen

der Wirtschaft: Arbeit, Kommunika-
tion und ein beachtlicher Teil der
Freizeit finden immer mehr über di-
gitale Medien statt. Neue Technolo-
gien der Industrie 4.0 sowie geringe
Einstiegshürden sorgen dafür, dass
innovative Geschäftsmodelle schnel-
ler auf den Markt kommen. Das stellt
Unternehmen und ihre Mitarbeiter
vor große Herausforderungen. Um
bei den rasanten Marktentwicklun-

gen, den kurzen Innovationszyklen
und raschen digitalen Transformati-
onsprozessen rechtzeitig Trends zu
entdecken, sind Experten gefragt,
die sich mit der Gründung neuer
Geschäftsmodelle und der Verände-
rung bestehender Unternehmens-
konzepte auskennen. Die Karriere-
chancen für Business Transformati-
on Manager stehen daher branchen-
unabhängig ausgezeichnet.
Das ganze Das ganze Das ganze Das ganze Das ganze TTTTTeam „mitnehmen“eam „mitnehmen“eam „mitnehmen“eam „mitnehmen“eam „mitnehmen“
Am besten starten zukünftige Exper-
ten im Master-Studiengang Business
Transformation Management an der
IST-Hochschule. Hier können sie ihre
wirtschaftswissenschaft l ichen
Kenntnisse vertiefen und vor allem
ihre Kompetenzen in den Bereichen
Digital Transformation Management,
Leadership Skills, Personalmanage-
ment und Operatives Risikomanage-
ment ausbauen. So lernen Absol-
venten, wie Unternehmen im Be-
reich Business Transformation auf-
gestellt sein müssen und wie sie das
gesamte Team mit auf den Weg der
digitalen Transformation nehmen.
„Wer den Wandel der digitalen Trans-
formation aktiv im Unternehmen mit-
gestalten und Teil der Entwicklung
und Veränderung eines innovativen
Geschäftsmodells sein möchte, legt
mit dem Studiengang das Funda-
ment seiner Karriere“, so Studien-
gangsleiterin Prof. Dr. Ina Kayser.
Multimediale Vermittlungsformen
wie virtuelle Klassenzimmer und On-
line-Vorlesungen ermöglichen den
Studierenden höchsten Lernkomfort
und maximale Flexibilität. Ergänzend
dazu stehen einzelne frei wählbare
Präsenztage zur Verfügung. Dabei
entscheiden die Studierenden selbst,
ob sie das Studium in Vollzeit, Teil-
zeit oder in der dualen Variante
durchführen möchten. Studienstart
ist jeweils im April und Oktober. (djd)

Im Master-Studiengang kann manIm Master-Studiengang kann manIm Master-Studiengang kann manIm Master-Studiengang kann manIm Master-Studiengang kann man
zur Digital-Expertin werden.zur Digital-Expertin werden.zur Digital-Expertin werden.zur Digital-Expertin werden.zur Digital-Expertin werden.
Foto: djd/IST-Hochschule für Ma-Foto: djd/IST-Hochschule für Ma-Foto: djd/IST-Hochschule für Ma-Foto: djd/IST-Hochschule für Ma-Foto: djd/IST-Hochschule für Ma-
nagementnagementnagementnagementnagement
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Beruflicher Neustart mit Rückenwind
Mit umfangreicher Unterstützung kann eine Umschulung zum Erfolg werden

Eine Umschulung in einen anderen Beruf bringt Chancen, aber auchEine Umschulung in einen anderen Beruf bringt Chancen, aber auchEine Umschulung in einen anderen Beruf bringt Chancen, aber auchEine Umschulung in einen anderen Beruf bringt Chancen, aber auchEine Umschulung in einen anderen Beruf bringt Chancen, aber auch
Herausforderungen mit sich.Herausforderungen mit sich.Herausforderungen mit sich.Herausforderungen mit sich.Herausforderungen mit sich.
Foto: djd/www.ibb.com/Jacob Lund - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/Jacob Lund - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/Jacob Lund - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/Jacob Lund - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/Jacob Lund - stock.adobe.com

Professionelle Hilfe: Umschüler-Professionelle Hilfe: Umschüler-Professionelle Hilfe: Umschüler-Professionelle Hilfe: Umschüler-Professionelle Hilfe: Umschüler-
innen und Umschüler können beiinnen und Umschüler können beiinnen und Umschüler können beiinnen und Umschüler können beiinnen und Umschüler können bei
Bildungsträgern eine individuelleBildungsträgern eine individuelleBildungsträgern eine individuelleBildungsträgern eine individuelleBildungsträgern eine individuelle
Begleitung in Anspruch nehmen,Begleitung in Anspruch nehmen,Begleitung in Anspruch nehmen,Begleitung in Anspruch nehmen,Begleitung in Anspruch nehmen,
etwa in Form regelmäßiger Ge-etwa in Form regelmäßiger Ge-etwa in Form regelmäßiger Ge-etwa in Form regelmäßiger Ge-etwa in Form regelmäßiger Ge-
spräche.spräche.spräche.spräche.spräche.
Foto: djd/www.ibb.com/Foto: djd/www.ibb.com/Foto: djd/www.ibb.com/Foto: djd/www.ibb.com/Foto: djd/www.ibb.com/
pressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.compressmaster - stock.adobe.com

Die Umschulung in einen anderen Beruf kann aus verschiedenen Grün-Die Umschulung in einen anderen Beruf kann aus verschiedenen Grün-Die Umschulung in einen anderen Beruf kann aus verschiedenen Grün-Die Umschulung in einen anderen Beruf kann aus verschiedenen Grün-Die Umschulung in einen anderen Beruf kann aus verschiedenen Grün-
den notwendig werden. Für viele bedeutet eine solche Neuorientierungden notwendig werden. Für viele bedeutet eine solche Neuorientierungden notwendig werden. Für viele bedeutet eine solche Neuorientierungden notwendig werden. Für viele bedeutet eine solche Neuorientierungden notwendig werden. Für viele bedeutet eine solche Neuorientierung
auch eine große Herausforderung.auch eine große Herausforderung.auch eine große Herausforderung.auch eine große Herausforderung.auch eine große Herausforderung.
Foto: djd/www.ibb.com/Prostock-studio - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/Prostock-studio - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/Prostock-studio - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/Prostock-studio - stock.adobe.comFoto: djd/www.ibb.com/Prostock-studio - stock.adobe.com

Gesundheitliche Probleme, Jobver-
lust oder eine veränderte Familien-
situation: Die Umschulung in einen
anderen Beruf kann aus verschie-
denen Gründen notwendig werden.
Sie wird bis zu 100 Prozent vom
Staat gefördert - etwa durch einen
Bildungsgutschein der Agentur für
Arbeit oder des Jobcenters.
Hilfreiche Unterstützung: Umschu-Hilfreiche Unterstützung: Umschu-Hilfreiche Unterstützung: Umschu-Hilfreiche Unterstützung: Umschu-Hilfreiche Unterstützung: Umschu-
lungen mit individuellem Servicelungen mit individuellem Servicelungen mit individuellem Servicelungen mit individuellem Servicelungen mit individuellem Service
Eine Umschulung sorgt für neue
Chancen, ist oftmals aber auch
mit Herausforderungen verbun-
den - nicht nur, was das reine
Lernen angeht. Sich zwei Jahre

lang darauf zu konzentrieren, ei-
nen neuen Beruf zu ergreifen,
bringt auch Veränderungen im All-
tag mit sich. Damit der Kurs zum
Erfolg wird, erhalten beim Institut
für Berufliche Bildung (IBB) bei-
spielsweise ab dem nächsten Kurs-
start alle Umschülerinnen und
Umschüler sozialpädagogische
Begleitung. Workshops zu Themen
wie Selbst- und Zeitmanagement,
Gruppenarbeit und Gruppendyna-
mik, Work-Life-Balance und Zu-
kunftsplanung stehen fest auf dem
Stundenplan. Erfahrene Mitarbei-
ter unterstützen außerdem in indi-
viduellen Gesprächen bei Bedarf
dabei, beispielsweise Motivations-
tiefs zu überwinden oder Prüfungs-
ängste zu bewältigen. „Manchmal
geraten Teilnehmer auch während
der Umschulung in eine persönli-
che Krise, etwa durch eine Tren-
nung vom Partner, eine Erkrankung
oder finanzielle Probleme. In sol-
chen Situationen sind unsere Mit-
arbeiter da, hören zu und helfen,
das Leben neu zu sortieren“, sagt
Anke Willms, Projektkoordinatorin
beim IBB. Neben der sozialpäda-
gogischen Begleitung können Um-
schüler außerdem Bewerbungsun-
terstützung erhalten. Spezielle
Jobcoaches helfen bei Anschreiben
und Lebenslauf und geben Tipps,
wie man sich im Vorstellungsge-
spräch präsentieren kann. Die
Umschulung in einen neuen Beruf
beispielsweise lässt sich damit
begründen, dass man nicht nur
eine Veränderung, sondern eine
ganz neue Herausforderung ge-

sucht hat, in der man seine Stär-
ken noch besser einsetzen kann.
Gut gerüstet in die Prüfung dankGut gerüstet in die Prüfung dankGut gerüstet in die Prüfung dankGut gerüstet in die Prüfung dankGut gerüstet in die Prüfung dank
zusätzlicher Begleitungzusätzlicher Begleitungzusätzlicher Begleitungzusätzlicher Begleitungzusätzlicher Begleitung
Auch Umschüler in Unternehmen
benötigen manchmal Unterstüt-
zung, um etwa mit den hohen Leis-
tungsanforderungen in der Berufs-
schule zurechtzukommen und ihre
Prüfungen zu bestehen. Für sie
bietet das IBB sogenannte um-

schulungsbegleitende Hilfen in
Form von zusätzlichem Fachunter-
richt, der auf die Bedürfnisse und
den Umschulungsberuf der Teil-
nehmer abgestimmt ist. Damit
wird Umschülern in Betrieben er-
möglicht, ihre Ausbildung erfolg-
reich zu beenden und langfristig
in den Arbeitsmarkt integriert zu
werden.
(djd)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 30. Juni 2023Freitag, 30. Juni 2023Freitag, 30. Juni 2023Freitag, 30. Juni 2023Freitag, 30. Juni 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
28.06.2023 um 10 Uhr28.06.2023 um 10 Uhr28.06.2023 um 10 Uhr28.06.2023 um 10 Uhr28.06.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Essen & Essen & Essen & Essen & Essen & TTTTTrinkenrinkenrinkenrinkenrinken

Bäckerei LieferserviceBäckerei LieferserviceBäckerei LieferserviceBäckerei LieferserviceBäckerei Lieferservice
für Gewerbetreibende, für Caterer für
Hotels, Krankenhäuser etc. und Pri-
vatpersonen. Bestellen Sie belegte
Brötchen, Teilchen, Kuchen oder Back-
waren. Ihre Kaldauer Bäckerei.
Tel.: 02241/5452718 oder
0176/21717694

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolleExklusive und anspruchsvolle
Tier-FotografieTier-FotografieTier-FotografieTier-FotografieTier-Fotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

FOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETENFOTOBOX MIETEN
Ob Hochzeit, Geburtstag, Firmenfeier
etc. – die Efybox ist ein Highlight auf
jedem Event! Sie garantiert Spaß und
Erinnerungen die bleiben! Ab 150,-€/
Tag für sofortigen Abruf in der Cloud,
optional mit zusätzlichem Fotodrucker.
E-Mail: Info@efybox.de

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden
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Freitag, 23. JuniFreitag, 23. JuniFreitag, 23. JuniFreitag, 23. JuniFreitag, 23. Juni
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Kaiserstr. 1, 53773 Hennef, 02242/3211

Samstag, 24. JuniSamstag, 24. JuniSamstag, 24. JuniSamstag, 24. JuniSamstag, 24. Juni
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Hauptstr. 110, 53721 Siegburg (Kaldauen),
02241/383897

Sonntag, 25. JuniSonntag, 25. JuniSonntag, 25. JuniSonntag, 25. JuniSonntag, 25. Juni
Rats-ApothekeRats-ApothekeRats-ApothekeRats-ApothekeRats-Apotheke
Nogenter Platz 3, 53721 Siegburg, 02241/51132

Montag, 26. JuniMontag, 26. JuniMontag, 26. JuniMontag, 26. JuniMontag, 26. Juni
Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg Stallberg ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Zeithstr. 311, 53721 Siegburg (Stallberg), 02241/385980

Dienstag, 27. JuniDienstag, 27. JuniDienstag, 27. JuniDienstag, 27. JuniDienstag, 27. Juni
Wilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-ApothekeWilhelm-Apotheke
Wilhelmstr. 68, 53721 Siegburg, 02241/65950

Mittwoch, 28. JuniMittwoch, 28. JuniMittwoch, 28. JuniMittwoch, 28. JuniMittwoch, 28. Juni
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Donnerstag, 29. JuniDonnerstag, 29. JuniDonnerstag, 29. JuniDonnerstag, 29. JuniDonnerstag, 29. Juni
easyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApotheke Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dr..... Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e.K..K..K..K..K.
Neue Poststr. 1-3, 53721 Siegburg, 02241-8663620

Freitag, 30. JuniFreitag, 30. JuniFreitag, 30. JuniFreitag, 30. JuniFreitag, 30. Juni
Engelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-Apotheke
Humperdinckstr. 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Samstag, 1. JuliSamstag, 1. JuliSamstag, 1. JuliSamstag, 1. JuliSamstag, 1. Juli
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstr. 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Sonntag, 2. JuliSonntag, 2. JuliSonntag, 2. JuliSonntag, 2. JuliSonntag, 2. Juli
Fontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-ApothekeFontane-Apotheke
Kerpstr. 30, 53844 Troisdorf (Sieglar), 02241/39220

Angaben ohne Gewähr

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwilli-
gen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-
agentur@diakonie-sieg-
rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

DemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-Straße 16,
Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis
18 Uhr.
Parkmöglichkeit ist vorhanden.
Hier können in einer Gruppe
von betroffenen Angehörigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erörtert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses
Telefon: 2504-2000

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!

Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Für die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Problem
haben, bieten die Anonymen Al-
koholiker Hilfe an. Üblicherwei-
se geschieht das in sogenann-
ten Meetings, in denen Betrof-
fene sich über die Krankheit Al-
koholismus austauschen. Diesen
Austausch nennen wir Selbsthil-
fe. Auch jetzt in Coronazeiten
finden die meisten Meetings
wieder statt. Coronavorschriften
sind einzuhalten.
freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Aufer-
stehungskirche, Annostraße
14, Siegburg, 02247 968 166
(Roswitha), 02241 8982321
(Stefan), 02245 890 049
(Erich), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de

TTTTTrrrrrauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreis
Der Trauergesprächskreis von
„Sonare“ findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraße 74 in Siegburg in
den Räumen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Bäsch

Informieren Sie sich aktuell
immer über Änderungen durch
Pandemiebestimmungen
(Rückfragen unter
02247/900 13 65).

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
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Emotions-Anonymous / EA

Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
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THEATER AUF DER STRASSE
FREITAGSFREITAGS IN TROISDORF

www.troisdorf.de

07.07. // 14.07. // 21.07. // 28.07.2023
FISCHERPLATZ // 19 UHR

SOMMER.OPEN.AIR

Eine Familien-Angelegenheit


