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Eröffnung der Ausstellung Pink gegen Rassismus
Rock’n’Roll Club Siegburg e.V. holt den 1. Platz beim Fotowettbewerb
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Im Rahmen der internationalen Wo-
chen gegen Rassismus hat die Sport-
jugend des Kreissportbunds eine
Ausstellung zur Aktion Pink gegen
Rassismus eröffnet. In der Ausstel-
lung, die sich im Kreishaus befin-
det, gibt es viele Begriffserklärun-
gen zum Thema und Ergebnisse der
Vereine aus den letzten Jahren der
Aktion. Neu in diesem Jahr war ein
Fotowettbewerb, an dem die Verei-
ne teilnehmen konnten, indem sie
sich farbenstark gegen Rassismus
und jede Art der Diskriminierung
positionieren. Den ersten Preis ge-
wann der Rock’n’Roll Club Sieg-
burg e.V., der mit seinen Jugend-
gruppen einige schöne Aufnahmen
in der Kreisstadt Siegburg erstellt
hat. Das Gewinnerbild zeigt die Kin-
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auf dem Bauerngut Schiefelbusch
Schiefelbusch 3
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der und Jugendlichen des Tanzver-
eins, wie sie die Buchstaben der
Aktion „P I N K“ nachstellen. Im
Hintergrund ist das Kunstwerk vor
dem Kreishaus des Rhein-Sieg-Krei-
ses zu sehen, das mit seinen Krei-
sen und Ringen auch als Symbol für
Zusammenhalt und Zugehörigkeit
interpretiert werden kann. Passend
zur Aktion tragen die Tänzerinnen
pinke T-Shirts, die in diesen Tagen
selbstverständlich auch im Training
angezogen werden. Das Motto
passt ohne Frage auch zum
Rock’n’Roll Club, in dem ein ge-
meinschaftliches Miteinander aller
Mitglieder jeden Tag gelebt wird.
Die Jugendabteilung des Vereins
freut sich über den Gewinn eines
Sportgutscheins im Wert von 150
Euro, mit dem neue Trainingsmate-
rialien beschafft werden können.
Was genau das sein wird, dürfen
die Kinder in den kommenden Wo-
chen selbst beraten.
Wer sich die Ausstellung selbst an-
sehen möchte, hat dazu in den kom-
menden Tagen die Gelegenheit im
Foyer des Kreishauses. Neben dem
Gewinnerbild ist der RRC Siegburg
auch mit weiteren Bildern aus den
letzten Jahren sowie einem Video-
beitrag mit einem Tanz zu sehen.
Der Tanz ist ebenfalls online auf
dem Vereinskanal bei Youtube zu
finden und die Bilder auf dem Face-
bookaccount.
Wer Lust hat, sich das Training im
Rock’n’Roll Club mal anzusehen,
kann sich auf der Homepage des
Vereins informieren: www. tanzen -
siegburg. de
Neben Rock’n’Roll für jede Alter-
gruppe bietet der RRC auch Boogie
Woogie, West Coast Swing und kre-
ativen Kindertanz an.
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3+1 - Kammermusik vom Feinsten
Pro Klassik e.V. Spielzeit 2022 - 2023
Ein Kammermusikabend mit dem
Streichtrio Kontur und Desar Su-
lejmani, Klavier
Werke von Ludwig van Beethoven,
Gideon Klein und Antonín Dvorák
TTTTTrio Krio Krio Krio Krio Konturonturonturonturontur
Caroline Frey, Violine / Ainis Kas-
peravicius, Viola / Mathieu Jocqué,
Violoncello und Desar Sulejmani,
Klavier
Samstag, 22. April | 19 bis 21 Uhr
Haus Bachem / Drachenfelsstraße

4 / 53639 Königswinter
Das Trio Kontur sind Caroline Frey
an der Violine, Ainis Kasperavicius
an der Viola und Mathieu Jocqué
mit dem Violoncello - drei interna-
tional gefragte Musiker, die sich
voll und ganz der Kammermusik
verschrieben haben.
Für die drei ist es eine Herzensan-
gelegenheit, ja (mehr noch), ein
Bedürfnis in dieser kleinen Beset-
zung zu musizieren und sich inten-

Trio KonturTrio KonturTrio KonturTrio KonturTrio Kontur

siv mit dem Repertoire zu beschäf-
tigen. Dabei suchen sie mit Lei-
denschaft nach dem optimalen
Klang und besonderen Farbge-
bung, um die Musik einem Publi-
kum in eigener Interpretation zu
präsentieren. In diversen Formati-
onen haben alle drei bereits lang-
jährige Erfahrung mit kammermu-
sikalischen Besetzungen gemacht.
Caroline vorrangig im Klaviertrio
Elementi, Ainis im Et Arsis Piano-
quartett und Mathieu im Evenos
Streichquartett. Prägend für alle
Ensembles und Spieler war jeweils
Professor Andreas Reiner, dessen
einzigartiges musikalisches Schaf-
fen auch das Trio Kontur bis heute
inspiriert. Zusammen mit Desar
Sulejmani am Klavier bilden die
drei Musiker*innen des Streichtri-
os im zweiten Teil des Programms
ein Klavierquartett und präsentie-
ren dem Königswinterer Publikum
mit Dvoráks Klavierquartett in Es-
Dur Op. 87 eins der bedeutenden
Werke der Kammermusikliteratur.
Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:Eintritt:
Abendkasse: 19 Euro / Vorverkauf
15 Euro / Student:innen 10 Euro /
Schüler:innen & Jugendliche

Eintritt frei
Vorverkauf über Tel. 02244-3180 /
Mail an info@pro-klassik.de, oder
SMS an +49 1732994437
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2023 in unserem Siegburg
Mobilität: 

Ein Plus an Mobilität bieten wir mit dem 
Ausbau von Carsharing- und Leihradange-
boten in allen Stadtteilen. Der Verkehrskno-
tenpunkt Bahnhof wird ausgebaut.

Mitmischen: 

Neue digitale Formate bieten den Bürgerin-
nen und Bürgern neue Möglichkeiten der 
Beteiligung. Diese nutzen wir z.B. bei der Sa-
nierung der Aggerstraße, dem Bürgerhaus-
halt und dem Beschwerdemanagement.

Mit allen in der Natur:

Der Cäciliengarten im Stadtzentrum wird in 
diesem Jahr fertiggestellt. Eine grüne Oase 
im Zentrum. Die Gestaltung des Mühlengra-
bens rund um das Kreishaus wird in Angriff 
genommen.

Gelebte Inklusion: 

Die Kreisstadt Siegburg engagiert sich als 
Gastgeberstadt für eine Delegation aus Bra-
silien bei den diesjährigen Special Olympics.

Einzelhandel: 

Der digitale Siegburg-Gutschein wird einge-
führt und damit für noch mehr Kunden und 
Gewerbetreibende nutzbar. Wir unterstüt-
zen Galeria Karstadt Kaufhof bei allen Plänen 
rund um die Nutzung des Gebäudes an der 
Kaiserstraße. 

Familie und Jugend: 

Wir starten eine Kita-Neubauoffensive und 
stellen das dritte Kita-Jahr für alle beitrags-
frei. Die Beteiligungsangebote für Jugend-
liche werden ausgebaut.

Bildungslandschaft Siegburg: 

Die Siegburger Schullandschaft wächst, wir 
gehen neue Wege. Der Bau des Bildungs-
campus Neuenhof schreitet voran. In den 
Stadtteilen werden Bücherschränke einge-
richtet.

Sport: 

Siegburg bietet den Vereinen große Kapazi-
täten in den Sporthallen und auch auf den 
Sportplätzen. Die Nutzung während der Fe-
rienzeit ist weitgehend möglich. Die Kunst-
rasenplätze in Kaldauen und Wolsdorf kom-
men. Erprobt werden offene Sportboxen im 
öffentlichen Raum.

Wohnen in der Stadt: 

Barrierefreie und altengerechte Wohnungen 
entstehen im Haufeld, weitere Wohnungen 
im Kaiser-Carree und in der Waldstraße. Mit 
einem Mix aus Ressourcen schonendem 
Wohnen im Grünen. Der qualifizierte Miet-
spiegel ist in Kraft getreten.

Kultur: 

Für alle Bürgerinnen und Bürger unserer 
Stadt bieten das Rhein-Sieg-Forum und das 
Stadtmuseum in diesem Jahr ein abwechs-
lungsreiches und spannendes Programm. 
Die Öffnungszeiten der Bibliothek werden 
verlängert. Das Stadtfest wird in Zukunft 
von der Stadtverwaltung organisiert und 
durchgeführt.

Aktives Vereinsleben:

Mit einem städtischen Eventmanager, der 
für alle Fragen zur Verfügung steht und zum 
Gelingen der Veranstaltung beiträgt, unter-
stützen wir die Vereinswelt. Die Verleihung 
des Ehrenamtspreises der Stadt ist in diesem 
Jahr eine Premiere.

Wirtschaft: 

Die Unternehmen in unserer Stadt können 
sich auf eine gute Wirtschaftsförderung ver-
lassen. Der Gewerbesteuerhebesatz bleibt 
stabil.

Ich bin für Sie da - Schreiben Sie mir Ihr       
Anliegen oder rufen Sie mich an!

Stefan Rosemann
Bürgermeister der Kreisstadt Siegburg

02241 / 102-1302

buergermeister@siegburg.de
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Liebe Siegburgerinnen und Siegburger, 
wir leben in einer schnelllebigen Zeit, das merkt 
man überall. Das Jahr 2023 ist schon ein gutes 
Stück vorangeschritten. Wir in Siegburg sind 
trotzdem nah am Puls der Zeit und an den Be-
dürfnissen der Menschen in unserer Stadt. 

Das Leben in unserem Land ist nach wie vor ge-
prägt von massiv gestiegenen Lebenshaltungs-
kosten, die Bundesregierung hat bereits einige 
Unterstützungsmaßnahmen auf den Weg ge-
bracht, um hier zu helfen. 

Unsere kommunalen Unterstützungsmöglich-
keiten sind begrenzt, Steuererhöhungen wer-
den trotz Kostensteigerungen in diesem Jahr 
nicht vorgenommen. Bei den großen Baupro-
jekten wie dem Rathaus und dem Bildungscam-
pus arbeiten wir daran, die Kosten so gering wie 
möglich zu halten und im Plan zu bleiben. 

Als Bürgermeister werde ich mich auch weiter-
hin für einen sorgsamen Umgang mit den Fi-
nanzen der Stadt einsetzen. Trotz aller Umstän-
de sind meine Mitarbeitenden und ich weiter 
mit Elan an der Arbeit für unsere Heimatstadt. 
Wir bleiben optimistisch und blicken in eine 
gute städtische Zukunft mit vielen guten Pro-
jekten. Gemeinsam mit allen im Rat vertretenen 
Parteien werde ich das Beste für Sie erreichen!

Ich wünsche Ihnen schöne Ostertage und alles 
Gute für den Rest des Jahres!

Ihr

Stefan Rosemann

Ihr
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Online buchen: www.gut-heckenhof.de · (02243) 92 32 62

FASZINATION GOLF – JETZT EINSTEIGEN!

Platzreifekurs

jetzt nur139,-€
statt 219,- €

Platzreifekurs inkl. DGV-Zertifi kat.
Zwei Wochen gratis spielen auf der 6-Loch

Par 3 Anlage und der Driving Range.

Schnupperkurs

29,- €

Einfach mal Golf schnuppern ohne 
Vorkenntnisse. Spaß haben bei den 

ersten Drives und Putts!

Reparieren statt Wegwerfen
Besuchen Sie uns im Repair Café
Bürgergemeinschaft Siegburg-
Zange e.V. in Kooperation mit Di-
akonie an Sieg und Rhein: Das
Repair Café finden Sie in der Ge-
schäftsstelle der Bürgergemein-
schaft, Bismarckstraße 56 / Ecke
Carlstraße, Siegburg-Zange am 2.
Samstag jedes Monats von 10 bis
14 Uhr. Letzte Reparaturannah-

me: 11 Uhr, zur Vermeidung lan-
ger Wartezeiten ist eine Anmel-
dung im Voraus erforderlich unter
01575 17 18 334.
Besucher des Repair Cafés brin-
gen ihren defekten Gegenstand,
wie zum Beispiel Toaster, Föhn,
Lampe, Spielzeug von zu Hause
mit. Die Fachleute im Repair Café

wissen fast immer eine Lösung.
Die Aktivitäten werden kostenlos
und auf ehrenamtlicher Basis von
den Reparaturexperten vor Ort
ausgeführt.
Eine freiwillige Spende wird sehr
geschätzt.
Neue Materialien und Ersatzteile
sind nicht kostenlos und müssen
gesondert bezahlt werden.
Bei der Abgabe der zu reparieren-

den Gegenstände erfassen wir die
Kontaktdaten und Fehlerbeschrei-
bung.
Bitte bringen Sie saubere Geräte
zur Reparatur.
Unsere Termine für 2023 am 2.
Samstag jedes Monats:
8. April, 13. Mai, 10. Juni, 8. Juli,
12. August, 9. September, 14. Ok-
tober, 11. November
Änderungen vorbehalten.
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Einladung Junggesellenfest Brückberg
Liebe befreundete Vereine, liebe
Brudervereine
nach unserem 85-jährigen Jubilä-
umsjahr, freuen wir uns auch in
diesem Jahr wieder auf unser Jung-
gesellenfest auf dem Adolf-Kol-
ping-Platz in Siegburg-Brückberg.
Hierzu laden wir euch alle herzlich
ein, um mit uns das Mai-Brauch-
tum wieder aufleben zu lassen.
Bereits am Donnerstag, 18. Mai,Donnerstag, 18. Mai,Donnerstag, 18. Mai,Donnerstag, 18. Mai,Donnerstag, 18. Mai,
öffnen wir den Bierwagen ab 11ab 11ab 11ab 11ab 11
UhrUhrUhrUhrUhr für alle Väter und die, die es
noch werden wollen. Aber auch für
alle anderen, die den Vatertag ge-
bührend feiern wollen. Sicher ein
Highlight an dem Tag, ein „Pitter-
männchen“ nur an nur an nur an nur an nur an VVVVVatertagatertagatertagatertagatertag für den
unschlagbaren Preis von nur
69 Euro69 Euro69 Euro69 Euro69 Euro.

Für Stimmung an diesem Tag sor-
gen die Auftritte von:
••••• „FLIGHTSQUAD“ Cheerlea-„FLIGHTSQUAD“ Cheerlea-„FLIGHTSQUAD“ Cheerlea-„FLIGHTSQUAD“ Cheerlea-„FLIGHTSQUAD“ Cheerlea-

der der der der der der der der der der TTTTTroisdorfer Jetsroisdorfer Jetsroisdorfer Jetsroisdorfer Jetsroisdorfer Jets
••••• „KNALLBLECH“„KNALLBLECH“„KNALLBLECH“„KNALLBLECH“„KNALLBLECH“
Der Eintritt an diesem Tag ist frei!
Der Startschuss in unser Festwo-
chenende fällt dann am FreitagFreitagFreitagFreitagFreitag,
19. Mai.19. Mai.19. Mai.19. Mai.19. Mai.
Einlass ab 17 UhrEinlass ab 17 UhrEinlass ab 17 UhrEinlass ab 17 UhrEinlass ab 17 Uhr,,,,, Beginn ab 18 Beginn ab 18 Beginn ab 18 Beginn ab 18 Beginn ab 18
UhrUhrUhrUhrUhr mit dem Brückberger Brückberger Brückberger Brückberger Brückberger AbendAbendAbendAbendAbend.
Nach dem Erfolg aus den letzten
Jahren, freuen wir uns, dass wir in
diesem Jahr wieder den klassi-
schen „Brückberger Abend“ mit
euch als Gästen veranstalten dür-
fen. Selbstverständlich haben wir
wieder einige Liveacts für euer Ver-
gnügen auf denBrückberg geholt.
Mit dabei sind:

••••• „CA„CA„CA„CA„CAT BALLOU“T BALLOU“T BALLOU“T BALLOU“T BALLOU“
••••• „MO-T„MO-T„MO-T„MO-T„MO-TORRES“ORRES“ORRES“ORRES“ORRES“
••••• „DJ BENEDIKT BOSS“„DJ BENEDIKT BOSS“„DJ BENEDIKT BOSS“„DJ BENEDIKT BOSS“„DJ BENEDIKT BOSS“
Genießt einen geselligen Abend bei
kühlem Kölsch vom Fass, exoti-
schen Cocktails und unseren le-
gendären „Brückburger“ vom Grill.
Tickets unter: Ticket-Shop JGV
Brückberg
Weiter geht es am SamstagSamstagSamstagSamstagSamstag, 20.20.20.20.20.
Mai, ab 14 UhrMai, ab 14 UhrMai, ab 14 UhrMai, ab 14 UhrMai, ab 14 Uhr zu unserem Mai-Mai-Mai-Mai-Mai-
fest meets. Mallorca - Das Mai-fest meets. Mallorca - Das Mai-fest meets. Mallorca - Das Mai-fest meets. Mallorca - Das Mai-fest meets. Mallorca - Das Mai-
fest des JGV Brückberg.fest des JGV Brückberg.fest des JGV Brückberg.fest des JGV Brückberg.fest des JGV Brückberg.
Wir starten mit dem traditionellen
Festumzug durch das Dorf gegen
14.30 Uhr.
Neben den Extratouren ab 16.30Extratouren ab 16.30Extratouren ab 16.30Extratouren ab 16.30Extratouren ab 16.30
UhrUhrUhrUhrUhr haben wir auch hier ein groß-
artiges
Bühnenprogramm am Abend auf

die Beine gestellt, mit dabei
sind:

••••• „ISI GLÜCK“„ISI GLÜCK“„ISI GLÜCK“„ISI GLÜCK“„ISI GLÜCK“
••••• „JULIAN BENZ“„JULIAN BENZ“„JULIAN BENZ“„JULIAN BENZ“„JULIAN BENZ“
••••• „DJ DÜSE“„DJ DÜSE“„DJ DÜSE“„DJ DÜSE“„DJ DÜSE“
••••• „DJ DENNIS „DJ DENNIS „DJ DENNIS „DJ DENNIS „DJ DENNIS ALEGRIA“ALEGRIA“ALEGRIA“ALEGRIA“ALEGRIA“
Erlebt gemeinsam mit uns die
mega Mallorca Party in Siegburg.

Mit Isi Glück haben wir eine hoch-
karätige Mallorca Künstlerin am
Start, die gemeinsam mit ihrem
Best Buddy Julian Benz direkt aus
dem MEGAPARK eingeflogen wird.
Und wer kennt ihn nicht? DJ Düse,
wohl der bekannteste DJ aus dem
legendären Bierkönig.
Wir freuen uns auf alle Gäste -
ganz besonders über die Besuche
der Junggesellenvereine.
Tickets gibt es ebenfalls unter:
Ticket-Shop JGV Brückberg
Den Schlusspunkt unseres Festwo-
chenende bildet der SonntagSonntagSonntagSonntagSonntag, 21.21.21.21.21.
MaiMaiMaiMaiMai mit gemütlichem „Frühschop-
pen“ und einem großartigen Rah-
menprogramm für Groß und Klein.
Es treten für euch einige Tanzgrup-
pen der umliegenden und befreun-
deten Vereine auf. Bleibt gespannt,
egal ob Familie, Freunde oder Ver-
eine für jeden von euch wird etwas
dabei sein.
Rundum gesagt, an diesem Wo-
chenende sehen wir uns auf dem
schönen Brückberg.
Worauf wartet ihr also noch?
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Anzeige

Festlicher Frühlingsball der ADTV-Tanzschulen Breuer
Die Feedback Dancing Band undDie Feedback Dancing Band undDie Feedback Dancing Band undDie Feedback Dancing Band undDie Feedback Dancing Band und
ein tolles Showprogramm mach-ein tolles Showprogramm mach-ein tolles Showprogramm mach-ein tolles Showprogramm mach-ein tolles Showprogramm mach-
ten den ten den ten den ten den ten den Abend zu einem unverAbend zu einem unverAbend zu einem unverAbend zu einem unverAbend zu einem unver-----
gesslichen Erlebnis.gesslichen Erlebnis.gesslichen Erlebnis.gesslichen Erlebnis.gesslichen Erlebnis.
Am 18. März 2023 war es wieder
so weit - der festliche Frühlings-
ball der ADTV-Tanzschulen Breu-
er stand auf dem Programm und
viele Gäste nutzten die Gele-
genheit, zur Live-Musik der
„Feedback Dancing Band“, die
auch Weltmeisterschaften der Pro-
fessionals musikalisch begleitet,
das Tanzbein zu schwingen.
Den Tanzlehrenden der ADTV-
Tanzschulen Breuer ist eine Ver-
bindung von traditionellen Wer-
ten und modernen Elementen
sehr wichtig. Deshalb steht am
Ende eines Tanzkurses, der mo-
derne Unterrichtsformen um-
setzt und mit aktueller Musik
arbeitet, als krönender Ab-
schluss ein traditioneller Ball
mit festlicher Abendgarderobe,
Live-Musik und einer ganz be-
sonderen Atmosphäre.
Stolz und taktsicher präsentier-
ten die Teilnehmenden der Schü-
lerkurse ihren Eltern beim dies-
jährigen Frühlingsball, was sie
alles gelernt haben. Ob Jive,
Cha-Cha-Cha, Walzer oder
Foxtrott - die Zuschauer waren
begeistert.
Neben der tänzerischen Leis-
tung wurde deutlich, dass ein
Tanzkurs noch sehr viel mehr
vermittelt als Tanzschritte.
Ebenso wichtig ist der respekt-
volle Umgang mit dem Partner
und mit der Gruppe. Und ganz
nebenbei werden auch soziale
Umgangsformen vermittelt.
Bei einer Partytanz-Serie hielt
es dann keinen Gast mehr auf
seinem Stuhl. Nach einer kur-
zen Anleitung durch Matthias

Fronhoff, den Geschäftsführer der
ADTV-Tanzschulen Breuer, beweg-
te sich die ganze Tanzfläche im
gleichen Rhythmus und brachte
die Tanzfläche zum Glühen.
Die Krönung des Abends bildete
die Show der Tanzlehrenden. Un-
ter dem begeisterten Applaus der
Gäste präsentierten die Tanzleh-
rerinnen und Tanzlehrer die extra
für diesen Abend einstudierten
Show-Einlagen und stellen so ihr
tänzerisches Können unter Be-
weis. Ohne Zugabe durften sie die
Tanzfläche nicht wieder verlassen.
Neben dem Ohren- und Augen-
schmaus durch die hervorragende
„Feedback Dancing Band“ und das
abwechslungsreiche Showpro-
gramm sorgte Christoph Kappes
mit seiner Erlebnisgastronomie für
einen Genuss für den Gaumen.
Getanzt und gefeiert wurde bis in
den Morgen hinein und schon jetzt
freuen sich die Gäste auf den
nächsten Ball.

Wenn auch Sie oder Ihre Kinder
Interesse am Tanzen haben, be-
suchen Sie die Homepage
www.tanzbreuer.de. Hier finden
Sie immer das aktuelle Kursan-
gebot. Das Team der ADTV-Tanz-
schulen freut sich auf Sie!
Bei Fragen beraten die Tanz-
schul-Mitarbeiter Sie gerne auch

in einem persönlichen Gespräch.
ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Ehrenamtlich und
qualifiziert begleiten
Ambulanter Hospizdienst
Ausbildungskurs startetAusbildungskurs startetAusbildungskurs startetAusbildungskurs startetAusbildungskurs startet
im im im im im AprilAprilAprilAprilApril
Der Ambulante Hospizdienst
bietet von April bis Oktober
wieder einen Befähigungskurs
für Menschen an, die bereit sind
einen Teil ihrer Zeit als Ge-
sprächspartner und Wegbeglei-
ter für Schwerkranke und Ster-
bende einzusetzen. Das „Hand-
werkszeug“ für die Sterbebeglei-
tung wird in einem qualifizie-
renden Kurs mit Theorie- und
Praktikumseinheiten vermittelt.
Dabei geht es um die vertiefte
persönliche Auseinandersetzung
mit vielschichtigen Fragen und
Themen des Lebens und des Ster-
bens. Wir freuen uns auf Anmel-
dungen per Mail
(ambhospiz.sanktaugustin@t-
online.de) oder unter der Tele-
fonnummer 02241 - 29792.
MitgliederversammlungMitgliederversammlungMitgliederversammlungMitgliederversammlungMitgliederversammlung
Herzliche Einladung zu unserer
diesjährigen Mitgliederver-
sammlung, die am 17. April um
19 Uhr im Dietrich-Bonhoeffer-
Haus in Sankt Augustin-Mülldorf
stattfindet. Ob Mitglied oder
nicht: Wir freuen uns über Ihr
Kommen und Ihr Interesse an
unserer Arbeit. Wie immer er-
folgt die offizielle Einladung mit
Tagesordnung an die Mitglieder
per Brief.

Unser Unser Unser Unser Unser AngebotAngebotAngebotAngebotAngebot
Wir begleiten und beraten
schwerkranke und sterbende
Menschen sowie ihre Angehöri-
gen in der letzten Phase ihres
Lebens - unabhängig von Her-
kunft, Religion und Nationali-
tät. Die konkreten Hilfen rich-
ten sich nach den individuellen
Wünschen und Bedürfnissen der
Betroffenen. Für eine Erst-Bera-
tung sind unsere hauptamtli-
chen Koordinatorinnen montags,
dienstags und freitags von 10
bis 12 Uhr und donnerstags von
15 bis 17 Uhr unter der Nummer
02241 - 29792 direkt erreich-
bar. Zudem ist ein Anrufbeant-
worter geschaltet - wir rufen
zeitnah zurück!
Interessierte für eine persönli-
che Trauerbegleitung können
sich gerne telefonisch unter der
Nummer des Hospizdienstes
melden; es wird dann gemein-
sam nach einer bestmöglichen
Form der Einzelbegleitung und
Beratung gesucht.

Tauschtreffen der
Siegburger
Briefmarkenfreunde
Der Siegburger Briefmarkenfreun-
de e.V. (SBF), der mit 120 Mitglie-
dern stärkste Verein des Rhein-
landes, meldet die anstehenden
Tauschtreffen.
17.15 Uhr, Restaurant Kubana,
Zeithstraße 100, 53721 Siegburg:
Tausch und Nachlassberatung
Veranstalter: Siegburger Brief-
markenfreunde SBF
WWWWWeitere eitere eitere eitere eitere TTTTTermineermineermineermineermine
12. April, 26. April
10. Mai, 24. Mai
14. Juni, 28. Juni
12. Juli, 26. Juli
9. August, 23. August

13. September, 27. September
11. Oktober, 25. Oktober
8. November, 22. November
13. Dezember
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Tanzstunden in der ADTV Tanzschule Lars Stallnig
jetzt flexibel und jederzeit buchbar!
Angebot des Einzeltickets, 5er Karte oder 10er Karte nutzen

Anzeige

Die Tanzlehrer der ADTV Tanz-
schule Lars Stallnig heißen alle
tanzbegeisterten Tänze-rinnen
und Tänzer nun schon seit dem
Herbst 2012 zu ihren Tanzkur-
sen im Ambiente der alten Hen-
nefer Feuerwache in der Kaiser-
str. 1 a herzlich willkommen.
Die dynamischen Hennefer Tanz-
lehrer aus der Kaiserstraße be-
grüßen nach den Osterferien
wieder alle Tanzinteressierten
mit den neuen Kursen für Ein-
steiger und Fortgeschrittene.
Besonders angesprochen wer-
den auch die Einsteiger, welche
Lust haben im Grundkursus die
wichtigen Grundschritte des
Paartanzens zu erlernen. Die
Grundkurse finden ab dem 23.
April statt und können bei freier

Terminwahl besucht werden.
Dadurch ist allen Teilnehmern
größte Flexibiltät gewährleistet.
Flex-Angebot für die Disco-Fox und
Salsa Kurse:
Einzelticket 20,00 € pro Person
5er-Karte 85,00 € pro Person
10er-Karte 150,00 € pro Person
 (gültig bis 30.09.2023)
Alle Termine dazu finden Sie un-
ter www.tanzen-mit-lars.de
Viele Tänzerinnen und Tänzer aus
dem gesamten Rhein-Sieg-Kreis
besuchen die junge Tanzschule im
Herzen von Hennef bereits und
sind begeistert vom frischen und
hellen Ambiente der ADTV Tanz-
schule in der Kaiserstr. 1 a in Hen-
nef.
Die Möglichkeit des Umkleidens in
separaten Räumen wird gerade von

den Fitness-Freunden und FreeStyle-
und Hip Hop Tänzern dankbar ange-
nommen und reichlich genutzt. Die
Tageslicht durchfluteten Räume und
Säle schaffen eine besondere Atmos-
phäre.
Die junge Tanzschule liegt eben-
erdig als Ladenlokal direkt an der
Frankfurter Straße und ist
besonders für Eltern mit Kindern
und Kinderwagen, aber auch für
Senioren geeignet.
Alle Interessierten und Freunde
sind herzlich willkommen auch
einmal durch die modernen Räu-
me zu flanieren und sich über die
Angebote informieren zu lassen:
Besuchen Sie uns doch im Inter-
net unter oder direkt in der Kai-
serstr. 1 a in Hennef täglich ab 14
Uhr und schnuppern in die Kurse

der jungen ADTV Tanzschule hi-
nein.
Tipp: Probieren Sie jetzt auch
die Fitness-Workouts aus:
LES MILLS BODYBALANCE
JUMPING FITNESS
Zumba Fitness
Indoor Cycling (ab September
2023)
Step Aerobic
Buchen Sie einfach Ihre Probe-
stunde unter
www.tanzen-mit-lars.de!
Wir freuen uns Sie in unserer
jungen Tanzschule zu treffen, be-
raten Sie gerne vor Ort und ste-
hen bei Rückfragen natürlich
auch unter der Tanzschulnummer
02242 - 9 35 85 84 zur Verfü-
gung!

- 4:2
- 1:1
- 2:0
- 0:1
- 1:5
- 3:1
- 2:2
- 3:1

Pl.Pl.Pl.Pl. SpSpSpSp ToreToreToreTore Pkt.Pkt.Pkt.Pkt.
1. 19 48:17 43
2. 18 41:20 40
3. 19 47:31 36
4. 18 49:17 35
5. 19 31:19 33
6. 19 38:31 32
7. 19 32:25 29
8. 19 26:34 25
9. 19 32:29 23
10. 19 33:37 23
11. 19 23:33 23
12. 19 22:30 20
13. 19 20:55 17
14. 19 21:40 16
15. 19 21:35 15
16. 19 17:48 13

Frechen 20

FC Hennef

Siegburger SV

SV Eintracht Hohkeppel

Viktoria Arnoldsweiler

TuS BW Königsdorf
Borussia Freialdenhoven

FC Hürth
BCV Glesch-Paffendorf

FC Pesch

Fortuna Köln II
FC BW Friesdorf

Saison 2022/23Saison 2022/23Saison 2022/23Saison 2022/23

SV Bergisch Gladbach

VfL Vichttal
Bonner SC

FC Wegberg-Beeck

*Alle Angaben ohne Gewähr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Die nächsten Spiele: Die nächsten Spiele: Die nächsten Spiele: Die nächsten Spiele: 

So. 2.04., 15:00 Uhr BCV Glesch-Paffendorf - TuS BW Königsdorf

So. 2.04., 15:00 Uhr Viktoria Arnoldsweiler - FC Hennef

So. 2.04., 15:15 Uhr Frechen 20 - Bonner SC

So. 2.04., 15:00 Uhr Siegburger SV - FC Pesch

So. 2.04., 15:00 Uhr SV Bergisch Gladbach - SV Eintracht Hohkeppel

So. 2.04., 15:30 Uhr VfL Vichttal - FC Hürth

So. 2.04., 15:30 Uhr Fortuna Köln II - FC Wegberg-Beeck

So. 2.04., 15:30 Uhr FC BW Friesdorf - Borussia Freialdenhoven

Mittelrheinliga, Ergebnisse & TabelleMittelrheinliga, Ergebnisse & TabelleMittelrheinliga, Ergebnisse & TabelleMittelrheinliga, Ergebnisse & Tabelle 1         19. Spieltag        19. Spieltag         19. Spieltag        19. Spieltag

MannschaftMannschaftMannschaftMannschaft

Bonner SC Viktoria Arnoldsweiler
FC Wegberg-Beeck SV Bergisch Gladbach

FC Pesch FC Hennef

FC Hürth Frechen 20
Siegburger SV FC BW Friesdorf
Borussia Freialdenhoven BCV Glesch-Paffendorf
TuS BW Königsdorf Fortuna Köln II
SV Eintracht Hohkeppel VfL Vichttal

- 4:1
- 3:2
- 2:2
- 3:5
- 3:2
- 4:3
- 4:2

Pl.Pl.Pl.Pl. SpSpSpSp ToreToreToreTore Pkt.Pkt.Pkt.Pkt.
1. 20 88:31 53
2. 20 69:22 51
3. 20 57:38 36
4. 20 45:34 36
5. 21 46:36 29
6. 20 39:36 28
7. 21 53:62 28
8. 21 39:42 27
9. 21 37:56 27
10. 20 46:51 26
11. 20 41:65 26
12. 20 37:55 22
13. 20 37:43 21
14. 20 45:42 20
15. 21 29:60 16
16. 19 29:64 13

SV Menden
SV Fortuna Müllekoven

TuS Mondorf II

Hellas Troisdorf
RW Hütte

SSV Happerschoß

Kreisliga A Staffel 1, Ergebnisse & TabelleKreisliga A Staffel 1, Ergebnisse & TabelleKreisliga A Staffel 1, Ergebnisse & TabelleKreisliga A Staffel 1, Ergebnisse & Tabelle 3333           24. Spieltag         24. Spieltag          24. Spieltag         24. Spieltag

SSV Kaldauen
Spvgg. Hurst-Rosbach

SF Aegidienberg
Umutspor Troisdorf

FC Kosova
SV Allner-Bödingen

1. FC Niederkassel II
SF Troisdorf 05
1. FC Niederkassel

Alle Angaben ohne Gewähr, fehlende Ergebnisse standen bei Redaktionsschluss noch nicht fest.

Die nächsten Spiele: Die nächsten Spiele: Die nächsten Spiele: Die nächsten Spiele: 

So. 2.04., 15:15 Uhr TSV Wolsdorf - Umutspor Troisdorf

So. 2.04., 15:15 Uhr SV Fortuna Müllekoven - SF Troisdorf 05

So. 2.04., 15:15 Uhr Hellas Troisdorf - SSV Happerschoß

So. 2.04., 13:00 Uhr TuS Mondorf II - SSV Kaldauen

So. 2.04., 15:15 Uhr SV Menden - SV Allner-Bödingen

So. 2.04., 15:15 Uhr SF Aegidienberg - 1. FC Niederkassel II

TSV Wolsdorf

So. 2.04., 15:15 Uhr RW Hütte - 1. FC Niederkassel

1. FC Niederkassel II

Saison 2022/23Saison 2022/23Saison 2022/23Saison 2022/23
MannschaftMannschaftMannschaftMannschaft

Spvgg. Hurst-Rosbach

RW Hütte
SF Troisdorf 05 TuS Mondorf II

FC Kosova

SSV Kaldauen TSV Wolsdorf
Umutspor Troisdorf SV Menden

SV Fortuna Müllekoven
SF Aegidienberg

1. FC Niederkassel Hellas Troisdorf



Rundblick Siegburg – 31. März 2023 – Woche 13 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 13

Judokas vom 1. Siegburger Judo Club e.V.
erkämpfen sich den 3. Platz
Am 25. März folgten wir der Einla-
dung des ESV Euskirchen zum dies-
jährigen Piccoloturnier nach Euskir-
chen. Nachdem wir im letzten Jahr
bei dieser Art des Mannschaftskampf
den 2. Platz belegt hatten, war abzu-
warten wie sich in diesem Jahr die
gemischte Mädchen und Jungenman-
schaft im Alter von 6 bis 10 Jahre Jahr
platzieren würden. Die erste Begeg-
nung ging gegen die Mannschaft der
Judoabteilung des ESV Euskirchen.
Das Mannschaftsergenis war unent-
schieden und die nächsten Kämpfe
folgten gegen die Mannschaft des TV
Uckerath. Hier hatten die Kämpfter
und Kämpferinnen des 1. Siegburger
Judo Club e.V. eine Niederlage einzu-
stecken, sie verloren 2:4 und der Sieg
ging an die Mannschaft aus Ucke-
rath. Beim letzten Kampf traten die
Mannschaften vom Alfterer JC und
des 1. Siegburger Judo Club e.V.
aufeinander. Die Siegburger gewan-
nen hier souverän mit 6:1. Damit war
das Ergebnis mit einer Niederlage,
einem Unentschieden und einem Sieg

für die Judokas aus Siegburg ein tol-
ler Erfolg. Bei diesem Turnier welches
nun mehr als 35 Jahre besteht kämp-
fen Anfänger die den weißen bzw.
weiß-gelben Gürtel tragen. Unsere
Mannschaft hatte nur einen Weiß-
Gelbgurt in seinen Reihen, der Rest
waren Weißgurte.
Für den 1. Siegburger Judo Club e.V.
standen folgende Kinder auf der Mat-
te: Loana Wüllner, Tamira Frackenp-
ohl, Iljana und Taliya Philipps, Hannah
Marie Nyssen, Emil Antropov, Manu-
el Velte sowie Laurenz und Lennart
Pluta. Die Trainer Sebastian Dohm
und Christian Nyssen die, die Kinder
betreuten waren mit den gezeigten
Leistungen zufrieden. Wir gratulieren
zum 3. Platz. Wer mal Interesse hat
beim Judo mit zu machen kann gerne,
montags oder donnerstags um 17 Uhr
in der Turnhalle der Adolf-Kolping
Grundschule vorbei schauen, oder
weitere Informationen auf unserer
Hompage:
www.Siegburgerjudoclub.de
nachlesen.

Foto: 1. Siegburger Judo Club e.V.Foto: 1. Siegburger Judo Club e.V.Foto: 1. Siegburger Judo Club e.V.Foto: 1. Siegburger Judo Club e.V.Foto: 1. Siegburger Judo Club e.V.

Sonja und Jan Vernikov
gewinnen Frühlingslauf
Beim 35. Godesberger Frühjahrs-
lauf auf dem Heiderhof zeigte Sonja
Vernikov als Gesamtsiegerin, dass
ihre gute Form weiter anhält. Die
22-jährige Athletin des LAZ Rhein-
Sieg konnte den als Trainingslauf
geplanten Wettkampf über die
10km locker und leicht vor ihrer
Vereinskameradin Nele Siebert in
35:41min gewinnen. Auch für Nele
Siebert war es nur ein Trainingslauf,

Nele Siebert (635) und Sonja Vernikov (648) schon am Start vorne weg.Nele Siebert (635) und Sonja Vernikov (648) schon am Start vorne weg.Nele Siebert (635) und Sonja Vernikov (648) schon am Start vorne weg.Nele Siebert (635) und Sonja Vernikov (648) schon am Start vorne weg.Nele Siebert (635) und Sonja Vernikov (648) schon am Start vorne weg.

...auf Haustüren von Inotherm  
für alle Haustür-Modelle aus den 
aktuellen Katalogen Exclusiv 
und Select.*  

Bis zum 15. April 2023 gibt es bei Metallbau Eichwald  
Haustüren und exklusives Zubehör unseres Partner- 
Lieferanten Inotherm zu einmaligen Konditionen!

     5 % RABATT...     5 % RABATT...

53757 Sankt Augustin  –  Am Siemensbach 2-4   

www.metallbau-eichwald.de  

HAUSTÜR-HAUSTÜR-

*Die Aktion gilt nicht für Modelle aus dem Katalog 
AKTION 24, Sonderformen und nach außen öffnende 
Paniktüren

WINTERAKTIONWINTERAKTION

info@metallbau-eichwald.de  

Telefon: 02241-3979 80

über 45 Jahre Erfahrung!

Anzeige 90x110_winter_2023_Winter.indd   1 09.01.2023   14:19:08

den sie als 2. in 37:35min erfolg-
reich beenden konnte. Die Frauen-
power des LAZ rundete Alexandra
Thielen als Siegerin der Altersklas-
se W50 in 50:51min ab.
Der jüngere Bruder von Sonja, Jan
Vernikov (LAZ, 17:44) lies mit sei-
nen 15 Jahren im 5km-Lauf der Kon-
kurrenz keine Chance. Bogdan Ver-
nikov (LAZ) siegte in der U18 in
20:34min.
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Sportlich, sportlich
Spaßige Aktion „Q2 gegen Lehrer“ bei bestem Wetter

„Leistungssport ist die attrak-
tivste Form von Selbstverstüm-
melung“, witzelte bereits der
Kabarettist Dieter Hildebrandt.
Frei nach dem Motto wollte die
Q2 noch kurz vor dem Abitur
zeigen, was sie in den 8 Jahren
Sportunterricht am Gymnasium
Siegburg Alleestraße gelernt
hatte, und lud Schülerschaft wie
Lehrerinnen und Lehrer ein, um
sich in sportlichen Disziplinen
zu messen. Die unterrichtenden
Lehrkräfte traten dabei in den
Einzel- oder Teamdisziplinen
gegen Schülerinnen und Schü-
ler der Q2 an. Dem Ruf folgten
dabei nicht nur Sportlehrer,
sondern Lehrkräfte jedes Fa-
ches. Dafür ging es bei bestem
Wetter ins Stadion. Begleitet
wurde die Aktion vom SV-Me-
dienteam sowie der Technik-
AG, die es mit allen technischen
Mitteln filmisch und musika-
lisch begleiteten.
Es begann mit einem durchaus
knappen Fußballspiel, in dem
die Schülermannschaft aber mit
einem Tor Vorsprung den Sieg
erringen konnte. Bei Spike Ball

Gruppenfoto. Fotos: Christina PlieskeGruppenfoto. Fotos: Christina PlieskeGruppenfoto. Fotos: Christina PlieskeGruppenfoto. Fotos: Christina PlieskeGruppenfoto. Fotos: Christina Plieske

Sportliches Engagement von Schülern und LehrernSportliches Engagement von Schülern und LehrernSportliches Engagement von Schülern und LehrernSportliches Engagement von Schülern und LehrernSportliches Engagement von Schülern und Lehrern TauziehenTauziehenTauziehenTauziehenTauziehen

setzten sich Ayla Volp und Ilia
Fakiri gegen Angélique Mit-
gutsch und Marius Mai durch.
Beim Tauziehen errang das
Schülerteam aus Max Mühlbau-
er, Amal Ouald Chaib, Elif Yal-
dir, Frida Preis, Ilias Fakiri, Can

Erdogan, Tim Hoffmann, Beren
Su Tanoglu, Said Sobh und Pat-
rice Bauer ebenfalls den Punkt.
Und die Siegesreihe ging wei-
ter: Völkerball, 60-Meter-Sprint
und 800-Meter-Lauf gingen an
die Schülerschaft.

Nur bei den Liegestützen konn-
te Sportlehrer Tobias Horn den
Ehrenpunkt für die Lehrkräfte
sichern. Dieser nimmt es aber
natürlich sportlich: „Da sieht
man mal, wie viel ihr in der Zeit
hier gelernt habt.“
Text: Klein
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„Spiel mir das Lied
vom Leben“
Angela Krumpen las aus ihrem Buch
am Anno-Gymnasium

Wie kann man Jugendlichen
heute nahebringen, was der Ho-
locaust war und welches Leid
das Unrechtsregime der Natio-
nalsozialisten bewirkt hat? An-
gela Krumpen beschreibt in ih-
rem Buch „Spiel mir das Lied
vom Leben - Judith und der Jun-
ge von Schindlers Liste“ die Be-
gegnung der zwölfjährigen,
hochbegabten Geigerin Judith
mit dem achtzigjährigen Holo-
caust-Überlebenden Jerzy
Gross, der als Kind auch ein
vielversprechendes Geigenta-
lent war.
Gebannt hörten die Schüler-
innen und Schüler der Oberstu-
fe des Anno-Gymnasiums dem
Vortrag von Angela Krumpen,
die ausgewählte Passagen aus
ihrem Buch vorlas und mit per-

sönlichen Eindrücken und Bild-
und Filmmaterialien ergänzte,
zu. Angela Krumpen gelang ein
berührendes Beispiel für Erin-
nerungskultur, indem sie die
Gedanken einer Jugendlichen
mit den Erinnerungen eines
Menschen kontrastierte, der,
als er so alt war wie Judith,
inhaftiert wurde, alle 64 Fami-
lienangehörigen verlor und als
15-Jähriger gerade einmal noch
27 Kilo wog.
Und auch das Geigenspiel des
ukrainischen Musikers Paul
Rosner sowie dessen Familien-
geschichte beeindruckte die
Anwesenden.
Schwere Kost für die 16-Jähri-
gen in der Aula des Anno-Gym-
nasiums. Das nimmt mit - im
mehrfachen Sinn.

Chor an more
Ein künstlerischer Abend am Anno-Gymnasium
Unter dem Titel „Vorhang auf für
Chor und more“ veranstaltete das
Anno-Gymnasium zum ersten
Mal einen künstlerischen Abend,
an dem die Ergebnisse verschie-
dener Kurse und Gruppen der
Schule einem interessierten Pu-
blikum dargeboten werden konn-
ten. Den Kern bildeten die Chöre
der 5. und 6. Klassen unter der
Leitung von Anne Ditsche und
Werner Killmaier, die die Lieder,
die sie in den wöchentlichen
Chorstunden geübt und einstu-
diert hatten, aufführen konnten.
Ein weiteres zentrales Element
war die Band unter der Leitung
von Felix Storch, die mit ihrer
Musik und vor allem dem Ge-

sang das Publikum in eine be-
sondere Stimmung versetzte.
Abwechslungsreich war der
Abend auch durch die Auftritte
von Schülerinnen und Schülern
aus dem Literatur- und Theater-
kurs, die selbst verfasste Texte
vortrugen. Und schließlich prä-
sentierte im Foyer der Kunstkurs
seine Objekte. Der Höhepunkt
dieses musischen Abends war am
Ende aber sicher der Auftritt von
fast 180 Kindern, die trotz des
langen Abends konzentriert und
präzise mit ihrer Vorführung von
Mark Forsters „Chöre“ das Pu-
blikum beeindruckten. Die eine
oder der andere verließ die Aula
sicher mit einer Gänsehaut.

Gemeinsamer Chor-Auftritt der 5. Klassen. Foto: Cordula EngelGemeinsamer Chor-Auftritt der 5. Klassen. Foto: Cordula EngelGemeinsamer Chor-Auftritt der 5. Klassen. Foto: Cordula EngelGemeinsamer Chor-Auftritt der 5. Klassen. Foto: Cordula EngelGemeinsamer Chor-Auftritt der 5. Klassen. Foto: Cordula Engel
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Nachhaltigkeit zahlt sich aus, auch für die Umwelt
Ressourcen und Energie sind
kostbar und auf unserem Pla-
neten nicht mehr unbegrenzt
verfügbar.
Das sollten Bauherren auch
beim Bau oder der Modernisie-
rung ihres Hauses berücksich-
tigen. Die Investition in eine
Sanierung oder energetische
Maßnahmen wird belohnt, mit
geringeren Betriebskosten,
staatlichen Förderungen und
einer Wertsteigerung der Im-
mobilie.
Neue Fenster, Solarthermie

oder Brennwertkessel - wer sich
beim Bauen und Modernisieren
für Nachhaltigkeit entscheidet,
tut nicht nur etwas für die Um-
welt. „Bei Bestandsbauten führt
die ökologische und energeti-
sche Sanierung zur deutlichen
Wertsteigerung des Gebäu-
des“, bestätigt Krzysztof Pom-
pa von der BHW Bausparkasse.
Auch der Einsatz von recycel-
ten oder recyclingfähigen Bau-
stoffen zahlt positiv auf den
CO

2
-Fußabdruck eines Wohnge-

bäudes ein.

Nebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senkenNebenkosten senken
Angesichts hoher Preise für Öl,
Gas und Strom können Bauher-
ren durch nachhaltiges Moder-
nisieren den Energieverbrauch
und damit langfristig auch Kos-
ten senken. Klassische Maß-
nahmen sind etwa die Däm-
mung der Gebäudehülle und der
Fensteraustausch. Die Außen-
dämmung eines Gebäudes kos-
tet zwischen 100 und 200 Euro
pro Quadratmeter, moderne
Wärmeschutzfenster schlagen
mit je 500 bis 780 Euro zu Bu-
che. „In acht bis 15 Jahren ha-
ben sich diese Maßnahmen
amortisiert“, sagt der BHW Ex-
perte, „und als angenehmer
Nebeneffekt steigt die Wohn-
qualität deutlich.“ Auch der Ein-
bau eines modernen Heizkes-
sels, einer Wärmepumpe oder
einer Solarthermie-Anlage fährt
die Energiekosten deutlich

herunter und gleichzeitig den
Wohnstandard hoch.

Fachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und FörderungFachberatung und Förderung
Bei allen Bauvorhaben ist der
Rat von Fachleuten wie Ener-
gieberatern bares Geld wert.
Sie kennen staatliche und regi-
onale Fördertöpfe. So bezu-
schusst der Bund zum Beispiel
den Austausch alter Heizungs-
anlagen. Auch für die Beratung
zur energetischen Sanierung
gibt es Zuschüsse. (BHW)
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WERK SVERK AUF
UNSER ANGEBOT VOM 01. BIS 30. APRIL 2023
... solange der Vorrat reicht!

Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr, Sa. 8.00-16.00 Uhr 

 (Ecke Heidestraße)
(Porz-Wahn)

 
 (Einfahrt Cäcilienstraße)

(einmalig gültig bis 30.04.2023) Nicht mit anderen  
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

(einmalig gültig bis 30.04.2023) Nicht mit anderen  
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

 

1.150 g | 12 Portionen

1.300 g | 16 Portionen

 

2.000 g | 12 Portionen

 

2.330 g | 12 PortionenHighlight
      des
Mats

 

1.080 g | 12 Portionen

2. 
Wahl

Hauskauf mit Freunden erfordert klare Absprachen
Die Immobilienpreise in den
Städten steigen auch in Coro-
naZeiten weiter. Wer seinen
Traum von den eigenen vier
Wänden realisieren möchte,
braucht neue Ideen. Zum Bei-
spiel: Freunde tun sich für ei-
nen Immobilienkauf zusammen
und teilen die Anschaffungskos-
ten. Ein solches Projekt braucht
allerdings klare vertragliche
Regelungen.
Mit befreundeten Familien in
einem gut erhaltenen Altbau
mitten in der Stadt wohnen -
das kann ein günstiger Weg
zum Wohneigentum sein! Der
Grund: Beim gemeinschaftli-
chen Kauf eines Mehrfamilien-
hauses entfällt die Gewinnmar-
ge, die Investoren im Normal-
fall eines Verkaufs von Eigen-
tumswohnungen an die einzel-
nen Parteien kalkulieren wür-
den.

Sicher kaufenSicher kaufenSicher kaufenSicher kaufenSicher kaufen
Um das Projekt umzusetzen, ist
ein kluges Finanzierungskon-
zept unerlässlich. Ganz wich-
tig: Alle Beteiligten sollten
vorab die Eigentumsanteile und
auch ihren Umgang im Streit-
fall genau regeln. Für den Er-
werb können sie eine Gesell-
schaft bürgerlichen Rechts,
eine GbR, gründen, die später
die Wohnungen an die Parteien
übergibt. „Wenn die Käufer ih-
ren Antrag auf eine Baufinan-
zierung stellen, legen sie eine
notarielle Beurkundung der Tei-
lung in Eigentumswohnungen
vor“, erklärt Jörg Fidorra von
der BHW Bausparkasse.
„Zumindest einen Entwurf des
Notars sollten sie einreichen
können.

Eigentumsverhältnisse regelnEigentumsverhältnisse regelnEigentumsverhältnisse regelnEigentumsverhältnisse regelnEigentumsverhältnisse regeln
Was tun, wenn der Kredit nicht

mehr bedient werden kann oder
eine Partei nach einiger Zeit
entscheidet, ihre Wohnung
wieder zu veräußern? In jedem
Fall empfiehlt es sich, ein Vor-
kaufsrecht für die übrigen Par-
teien von vornherein zu verein-

baren. Der Notar sorgt dafür,
dass alle Absprachen im Grund-
buch jeder Partei festgeschrie-
ben werden.
So hält die gute Freundschaft
unter einem Dach.
(BHW)
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Evangelische Gottesdienste
Evangelische Kirchengemeinde Siegburg

Katholische Kirchengemeinde
St. Servatius
Sa,Sa,Sa,Sa,Sa, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
8 Uhr - St. Antonius Messe
10 Uhr - Abtei Messe
17 Uhr - St. M.Empf.
Messe m.Palmweihe
17 Uhr - KHKap.
Messe m.Palmweihe
17 Uhr - St. Elisabeth
Messe m.Palmweihe
18.30 Uhr - St. Hedwig
Messe m.Palmweihe
PPPPPalmsonntag,almsonntag,almsonntag,almsonntag,almsonntag, 2. 2. 2. 2. 2.     April-April-April-April-April-
jeweils m.Palmweihejeweils m.Palmweihejeweils m.Palmweihejeweils m.Palmweihejeweils m.Palmweihe
8 Uhr - St. Joseph Messe
9.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit
Messe
9.30 Uhr - St. Serv. Palmweihe
a. d.Marktplatz
10.45 Uhr -
St. M.Namen Fam.messe
10.45 Uhr - Liebf. Fam.messe
11 Uhr - St. Anno Wortgd.
11.45 Uhr - Abtei Messe
17 Uhr - St. Antonius Vesper
17.30 Uhr - St. Antonius Messe
18.30 Uhr - St. Serv. Messe
MoMoMoMoMo,,,,, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
19 Uhr - St. Antonius Messe
Di,Di,Di,Di,Di, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
18 Uhr - St. Hedwig Kreuzwegan-
dacht
18.15 Uhr - Abtei Vesper u. Messe
19 Uhr - Liebf. Friedensgebet

19 Uhr - St. Antonius Messe
Mit,Mit,Mit,Mit,Mit, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
9 Uhr - St. Elisabeth Messe
17 Uhr - KHKap. Messe
18.15 Uhr - Abtei Vesper u. Messe
19 Uhr - St. Antonius Messe
Gründonnerstag,Gründonnerstag,Gründonnerstag,Gründonnerstag,Gründonnerstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
17 Uhr - St. M.Empf. Abendmahl-
feier f. Fam.
17 Uhr - KHKap. Abendmahlfeier
18.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit Ab-
endmahlfeier
18.45 Uhr - Abtei Abendmahlfeier
19 Uhr - St. Serv. Abendmahlfeier
19 Uhr - St. Antonius Abendmahl-
feier
19.30 Uhr - Liebfr. Abendmahlfei-
er f. Fam.
Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag,Karfreitag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
13.30 Uhr - Abtei Kreuzweg zur
Abteikirche
14.30 Uhr - St. Anno Kreuzweg
15 Uhr - Liebfr.
Karfreitagsliturgie
15 Uhr - St. Dreifaltigkeit Kar-
freitagsliturgie
15 Uhr - St. M.Empf. Karfreitags-
liturgie einmal anders
15 Uhr - St. Antonius
Karfreitagsliturgie
15 Uhr - Abtei Karfreitagsliturgie
18 Uhr - St. Serv.
Karfreitagsliturgie

Zuversicht für die Zukunft
Einladung zu einem biblischen Vortrag
in Siegburg

Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die Grünen

Bürgerinformation Sportplatzbebauung Waldstraße
Autos und Parkplätze - mehr hat nicht interessiert!
Das Wort Mensch hat man auf der
nahezu ausschließlich von Anwoh-
nern besuchten Veranstaltung
nicht gehört.
Wir wollen den Klimawandel nicht
wahrhaben, haben die Energie-
wende verschlafen und wir wis-
sen jetzt, dass sich die Mobilität
völlig verändern wird. Vom statis-
tischen Bundesamt ist bekannt,
dass sich die Anzahl von PKW Neu-
zulassungen von 3,4 Mio. in 2017
um über 20% auf 2,6 Mio. in 2021
verringert hat. Und dafür muss ein
Quartier, das 100 Jahre genutzt

wird, aufgestellt sein.
Man stelle sich vor: 10.000m²
Brachland, fußläufig vom Stadt-
zentrum entfernt, ökologisch völ-
lig wertlos, kein Baumbestand
und das dominierende Thema des
Abends sind Parkplätze.
Diese Fläche gehört den Men-
schen! Politik heißt auch soziale
Verantwortung für die jungen Fa-
milien, die eine Wohnung suchen.
Altersgerechte Wohnungen für äl-
tere Menschen zu schaffen, die
ihren zu groß gewordenen Wohn-
raum jungen Leuten zur Verfügung

stellen wollen.
Und diese Möglichkeiten bietet
das Quartier. Natürlich muss sich
die neue Bebauung in die Umge-
bung einfügen. Laut „Wohnungs-
politischen Handlungskonzept“
wären bei dichter Bebauung hier
100 Wohnungen möglich. Nur 60
sind geplant mit einem großem,
mittig angeordneten Grüngürtel
und Spiel- und Begegnungsflä-
chen.
Die Mensa der OGS wird einge-
bunden, dort kann man essen und
kommunizieren, die neue Sport-

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/Grüne

halle für die Freizeit nutzen.
Natürlich wird jede Wohnung ei-
nen Parkplatz bekommen, um den
knappen Parkraum im Umfeld
nicht zu belasten. Mit Carsharing-
Plätzen wird die Möglichkeit er-
öffnet, auf den Zweitwagen oder
vielleicht auch ganz auf das Auto
zu verzichten.
Und vielleicht irgendwann mal
wird aus dem Parkhaus ein
Wohnhaus.
(Text D. Thiel)

Hans-Werner Müller

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
Auferstehungskirche,
Annostr. 14, 10.30 Uhr - Gottes-
dienst, Prediger Pfarrer.in Tanja
Harrenberger

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
Auferstehungskirche, Annostr. 14
18 Uhr - Gottesdienst mit Abend-
mahl, Prediger Pfarrer.in Tanja
Harrenberger

Am Dienstag, 4. April, wird um
20 Uhr in der Friedrich-Ebert-
Str. 9 in Siegburg die jährliche
Gedenkfeier zum Todestag Jesu
Christi stattfinden.
Dieses Ereignis markiert den
wichtigsten Feiertag für die Ge-
meinde der Zeugen Jehovas aus
Siegburg, an dem jedes Jahr
weltweit knapp 20 Millionen
Besucher teilnehmen.
Detaillierte Informationen zu

der Veranstaltung gibt es auf
ihrer offiziellen Website
www.jw.org.

Gottesdienste
Ev. Friedenskirche in Kaldauen
2.2.2.2.2.     AprilAprilAprilAprilApril
10 Uhr - Pfarrer Matthias Lenz
Haus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur Mühlen

7.7.7.7.7.     AprilAprilAprilAprilApril
16 Uhr - Pfarrer Martin Kutzsch-
bach - mit Abendmahl
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So weit die Reifen tragen
Darauf sollten Motorradfahrer bei der Pflege der Bikebereifung achten
Das Gefühl der Freiheit im Sattel
genießen, mit jedem Kilometer
Straße den Alltag weiter hinter
sich lassen: Passionierte Motor-
radfahrer lieben dieses Gefühl.
Bei aller Abenteuerlust darf na-
türlich die Sicherheit nicht auf
der Strecke bleiben. Dafür sor-
gen Biker, indem sie ihre Ma-
schine regelmäßig warten und
pflegen sowie insbesondere auf
Bremsen, Beleuchtung und Rei-
fen regelmäßig ein wachsames
Auge werfen. Schließlich sollen
die Gummis für guten Grip in je-
der Situation sorgen und sollten
sich daher stets in sehr gutem
Zustand befinden.
Rechtzeitig für neue Gummis sorgenRechtzeitig für neue Gummis sorgenRechtzeitig für neue Gummis sorgenRechtzeitig für neue Gummis sorgenRechtzeitig für neue Gummis sorgen
Für Biker gibt es kaum Schöne-
res als eine Tagestour mit Freun-
den, bei der man besondere Au-
genblicke teilt. Gute Reifen ver-
binden dabei Fahrspaß mit Sicher-
heit und Komfort. Allgemein dür-
fen Reifen gefahren werden, bis
die gesetzliche Verschleißgren-
ze von 1,6 Millimetern Profiltiefe
erreicht ist oder Alterungsspu-
ren sichtbar werden. Auf Num-
mer sicher gehen alle, die Mo-
torradreifen nach fünf Jahren
einmal jährlich von einem Fach-
mann prüfen lassen und die Rei-
fen nach maximal sieben Jahren
austauschen. Durch einen Wech-
sel profitieren Motorradfahrer
gleichzeitig von aktuellen Wei-
terentwicklungen unter anderem
bei der Profilgestaltung, den
Rohmaterialien und dem Reifen-
aufbau. Mit verbesserten Eigen-
schaften verbindet etwa die Mi-
chelin Road 6-Serie einen sehr
guten Nassgrip sowie Vorteile
bei Laufleistung, Komfort und
Handling miteinander. Die Sport-
touring-Reifen sind für Roadster,
Großenduros, Sportmotorräder
und Tourenmaschinen
gleichermaßen geeignet. Spezi-
ell für große und schwere Tou-
renmaschinen ist noch eine GT-
Variante erhältlich.
Tipps für die regelmäßige Rei-Tipps für die regelmäßige Rei-Tipps für die regelmäßige Rei-Tipps für die regelmäßige Rei-Tipps für die regelmäßige Rei-
fenpflegefenpflegefenpflegefenpflegefenpflege
Heutige Motorradreifen müssen
vor einer Tour nicht mehr eigens
auf Temperatur gebracht werden,
denn die mit Silica verstärkten

Gummimischungen verhelfen zu
einem hohen Kaltgrip-Niveau.
Nur bei neuen Gummis ist ein
kurzes Anfahren empfehlenswert,
um die Oberfläche etwas anzu-
rauen. Zusätzlich empfiehlt etwa
Michelin, den Fülldruck
mindestens alle 14 Tage bei kal-
ten Reifen zu prüfen. Nach aus-
gedehnten Touren ist etwas Pfle-
ge angesagt, um Reifen und Fel-
gen sauber zu halten. Dauerhaf-
ter Kontakt zu Öl, Benzin, Lö-
sungsmitteln und Chemikalien

sollte in jedem Fall vermieden
werden. Eine kurze Behandlung,
zum Beispiel beim Entfernen ei-
nes Etiketts mit Bremsenreini-
ger, schadet dem Reifen jedoch
nicht. Ebenfalls unbedenklich
verwendet werden kann Sham-
poo - anschließend mit klarem
Wasser gründlich abspülen. Wer
zum Dampfstrahler greift, sollte
einen Mindestabstand der Düse
zu den Reifen von 15 Zentime-
tern einhalten, um Beschädigun-
gen zu vermeiden. (djd)
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Drei Opel SUV mit drei verschiedenen Motoren:
Verbrenner, Hybrid- und Elektroantrieb

Rund 30 Prozent der PKW-Neuzu-
lassungen entfallen hierzulande
auf die SUV-Klasse. Oft als Sprit-
fresser verunglimpft, handelt es
sich in diesem Segment um kom-
pakte, höher gesetzte Kombili-
mousinen. Sie sind dank Heck-
klappe praktisch, bequemer beim
Einsteigen und sicherer beim Fah-
ren, weil man höher sitzt und bes-
ser sieht. Spritfresser sind die star-
ken Geländewagen (11 Prozent
Anteil).
Opel ist mit drei SUV am Markt
erfolgreich. So erreichten die Rüs-
selsheimer 2022 mit Mokka,
Crossland und Grandland einen
Marktanteil von 7,6 Prozent. Die
SUV sind - je nach Modell - mit
drei Antriebsarten erhältlich:
VerbrennungsmotorenVerbrennungsmotorenVerbrennungsmotorenVerbrennungsmotorenVerbrennungsmotoren
Diesel- oder Benzinmotoren sind
die populären Antriebsarten für
PKW-Motoren. Es werden auch
alternative Treibstoffe wie Etha-
nol, Flüssiggas oder Erdgas ein-
gesetzt. Vorteil: Überall zu tan-
ken. Nachteil: Verbrenner stoßen
lokal ihre Abgase aus.
Hybrid-Elektro-AntriebHybrid-Elektro-AntriebHybrid-Elektro-AntriebHybrid-Elektro-AntriebHybrid-Elektro-Antrieb (HEV/
PHEV) sind Automobile, die ihre
Kraft aus einer Kombination aus
Verbrenner- und Elektroantrieb
holen. Es gibt:
- Mildhybrid, bei dem der Elek-

troantrieb als Unterstützung
für den Verbrenner genutzt
wird

- Vollhybrid: Der Elektromotor
unterstützt den Verbrenner,
kann aber auch als reiner Elek-
troantrieb genutzt werden. Die
Batterie wird durch Rekupe-
ration während der Fahrt auf-
geladen

- Plugin-Hybrid (PHEV), steht für
„einstöpseln“. Funktion wie
Vollhybrid, die Batterie kann
aber mit Kabel aufgeladen
werden. Vorteil der Hybrid-
technik: Man nutzt je nach
Variante den Verbrenner we-
niger, spart Benzin. Und man
ist - bei leerer Batterie -

immer mobil.
Elektroantrieb (BEV)Elektroantrieb (BEV)Elektroantrieb (BEV)Elektroantrieb (BEV)Elektroantrieb (BEV)
Batteriebetriebene Fahrzeuge
(Battery Electric Vehicle) werden
ausschließlich über Elektromoto-
ren angetrieben.
E-Mobile stoßen während der
Fahrt keine Antriebsemissionen
aus. Vorteile: Spontaner, leiser
Antrieb. Nachteile: Hohes Ge-
wicht, Reichweite je nach Fahrstil
relativ gering, Wartezeit beim Auf-
laden.
Die Opelmodelle im Detail:Die Opelmodelle im Detail:Die Opelmodelle im Detail:Die Opelmodelle im Detail:Die Opelmodelle im Detail: Der
2017 vorgestellte Opel CrosslandOpel CrosslandOpel CrosslandOpel CrosslandOpel Crossland
entwickelte sich zu einem Erfolgs-
modell mit weit über 500.000 Ver-
käufen. Seine Vorteile: Relativ
kompakt, mit 1,98 (inkl. Spiegel)
nicht zu breit, recht übersichtlich.
Er bietet durch die 10 cm höhere
Sitzposition einen bequemen Ein-
stieg, auch hinten. Der Kofferraum
fasst 410 bis 1255 Liter. Praktisch:
Durch Verschieben der Rücksitz-
bank wird der Gepäckraum grö-
ßer.
Durch die lieferbare Zweifarbla-
ckierung mit dem schwarzen Dach
wirkt der Crossland (ab 24.380
Euro) modern und „peppig „g. Die
popul ärsten Antriebsversionen
sind die 1,2 Liter-Dreizylinder mit
110 und 130 PS. Auch die Kombi-
nation mit dem 6-Gang-Automa-
tik-Getriebe kommt gut an. Die
Dreizylinder haben bauartbedingt
ein etwas dumpferen Motorklang.
Geräumig, relativ sparsam und
preiswert in der Anschaffung: Der
Crossland ist ein vernünftiges An-
gebot im SUV-Markt.
TTTTTechnische Daten:echnische Daten:echnische Daten:echnische Daten:echnische Daten:
Crossland 1,2 DI Turbo Hubraum
1199 ccm; 98 kW/130 PS; 6-Gang-
Automatik; 0-100 km/h in 10,2
sec; Höchstgeschwindigkeit 198
km/h; Verbrauch nach WLTP-Norm
6,5 l/100 km; L/B/H 4,22/1,98/1,60
m; Leergewicht 1280 kg; Preis
26.790 Euro.
Die Neuauflage des Opel MokkaOpel MokkaOpel MokkaOpel MokkaOpel Mokka
zielt auf eine ganz andere Kund-
schaft. Opel formte den Mokka zu

Fotos: VAMM-AgenturFotos: VAMM-AgenturFotos: VAMM-AgenturFotos: VAMM-AgenturFotos: VAMM-Agentur

Farbig und modern: Interieur im Opel Mokka.Farbig und modern: Interieur im Opel Mokka.Farbig und modern: Interieur im Opel Mokka.Farbig und modern: Interieur im Opel Mokka.Farbig und modern: Interieur im Opel Mokka.

„E-Autos sind problemlos „g. Dirk Schleusener am Mokka e.„E-Autos sind problemlos „g. Dirk Schleusener am Mokka e.„E-Autos sind problemlos „g. Dirk Schleusener am Mokka e.„E-Autos sind problemlos „g. Dirk Schleusener am Mokka e.„E-Autos sind problemlos „g. Dirk Schleusener am Mokka e.

Große Heckklappe, Kombiheck, vier Türen: SUV-MerkmaleGroße Heckklappe, Kombiheck, vier Türen: SUV-MerkmaleGroße Heckklappe, Kombiheck, vier Türen: SUV-MerkmaleGroße Heckklappe, Kombiheck, vier Türen: SUV-MerkmaleGroße Heckklappe, Kombiheck, vier Türen: SUV-Merkmale
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einem stylischen SUV. Und der soll
auch die Aufsteiger aus dem
Adam-Lager auffangen. Dazu trägt
auch das coup-artige Format mit
langer Fronthaube und rundem
Heck bei. Daraus ergeben sich für
größere Zeitgenossen etwas be-
engte Einstiegsverhältnisse und
im Fond weniger Sitzraum. Der
Kofferrauminhalt: 310 bis 1100
Liter. Neben den Verbrennern (1,2
Liter-Dreizylinder, 100 und 136 PS,
1,5 Liter-Diesel, 110 PS) gibt es
die Automatik-Version mit 8-Gän-
gen und 130 PS.
Noch relativ neu: der Mokka eMokka eMokka eMokka eMokka e
(electric) mit einem 100 kW/136
PS starken Elektromotor und 50
kW-Batterie. Die Elektropower
wird stufenlos auf die Vorderrä-
der übertragen. Abgesehen von
den Eigenheiten des E-Antriebs
wie das Aufladen an Ladestatio-
nen (bei 100 kW Ladeleistung
etwa 30 min), an Haussteckdosen
oder Wallboxen (bei 11 kW Lade-
leistung ca. 5 Stunden) sowie an-
derer Bedienung ist das Fahren
ähnlich wie bei gleichstarken Ver-
brennern. Subjektiv beschleunigt
der Mokka e sogar vehementer
als etwa der 136 PS-Benziner.
Denn das höhere Drehmoment des
Elektromotors steht sofort nach
dem Betätigen des „Gas „g-Pe-
dals parat, was spontanes Be-
schleunigen m öglich macht. Das
Fahren mit dem Mokka electric
bereitet viel Spaß. Immerhin be-
schleunigt der elektrische Opel
in 9,2 Sekunden auf 100 km/h. Die
Höchstgeschwindigkeit ist
allerdings auf 150 km/h begrenzt.
Hohes Tempo und sportliche Be-
schleunigung lässt den Akku deut-
lich schneller leer werden. Die
Reichweite mit voller Batterie gibt
Opel (nach WLTP) mit 338 km an.
In der Praxis dürften je nach Fahr-
weise etwa 300 km möglich sein.
Was den Mokka e für kürzere Stre-
cken vor allem in Städten oder
dichtbesiedelten Gebiete interes-
sant macht. Denn lokal stößt ein
Elektroauto ja keine schädlichen
Abgase aus. Der Mokka e kostet
ohne Umweltbonus 40.650 Euro
plus Zubehör. Im Unterhalt ist der
E-Mokka wegen der Steuerfrei-
heit und dem im Vergleich zu Kraft-
stoff billigerem Strom günstiger
als Verbrenner.
TTTTTechnische Daten:echnische Daten:echnische Daten:echnische Daten:echnische Daten:
Mokka electric, Synchronmotor,
100 kW/136 PS; Konstantantrieb,
stufenlos; 0-100 km/h in 9,2 sec;
Höchstgeschwindigkeit 150 km/h;
Verbrauch nach WLTP-Norm 15,8
kW/100 km; L/B/H 4,15/1,98/1,53
m; Leergewicht 1598 kg; Preis ab
40.650 (abzgl. Umweltprämie,
Modell Elegance.)

Mit dem GrandlandGrandlandGrandlandGrandlandGrandland bietet Opel
ein hochwertiges, reisetaugliches
SUV an. Seine Abmessungen sind
noch Parkhaus-tauglich, die Ein-
stiegspreise annehmbar. Die Mo-
torenpalette reicht von 130 PS
(Benziner und Diesel) über zwei
Hybridvarianten mit 224 PS und
300 PS.
Die Motoren sind mit verschiede-
nen Ausstattungsvarianten kom-
binierbar. Neu ist die sportlich
orientierte GSe-Version. Sie hat
auch den 300 PS-Hybridantrieb als
Antrieb. Unser Fotofahrzeug hat-
te den 224 PS starken Hybridan-
trieb mit 180 PS-Benziner und 110
PS-Elektromotor unter der Hau-
be. Und Frontantrieb.
Opel zielt mit dem Grandland auch
auf die Dienstwagenfahrer. Für die
Vielfahrer ist der höhere Anteil
im Verbrennerbetrieb nicht so
wichtig wie für den privaten Nut-
zer des Grandland. Beim Hybrid-
fahrzeug gilt: Fahrstill auf Gleiten
umstellen, Bremsvorgänge laden
die Batterie auf. Wer es nicht weit
zur Arbeitsstelle hat, kann auch
rein elektrisch fahren. Reichwei-
te beim Grandland: Etwa 65 km.
Abends dann zuhause oder beim
Arbeitgeber wieder aufladen,
denn beide Opel Hybrid sind Plug
in-Modelle, also per Kabel auf-
ladbar.
TTTTTechnische Daten:echnische Daten:echnische Daten:echnische Daten:echnische Daten:
Grandland Hybrid, Vierzylinder-
Benziner, 133 kW/180 PS + 81
kW/110 PS-Elektromotor; Batte-
rie 14,2 kW/h; 8-Gang-Automa-
tik, 0-100 km/h in 8.9 sec; Höchst-
geschwindigkeit 225 (elektr.:135
km/h); Verbrauch etwa 16,6 kW/
100 km/ ca. 4,0 l/100 km Benzin;
L/B/H 4,47/2,10/1,61 m; Leerge-
wicht 1807 kg; Preis ab 45.700
Euro.
*
Meine Meinung zumMeine Meinung zumMeine Meinung zumMeine Meinung zumMeine Meinung zum
Umweltbonus:Umweltbonus:Umweltbonus:Umweltbonus:Umweltbonus:
Wenn Politik sich einmischt: Ohne
Übergang wurde die Hybrid-För-
derung für Plug in-Modelle ab 1.
Januar 2023 komplett gestrichen.
Argument: Der Elektroantrieb der
Hybrid-Autos würde zu wenig ge-
nutzt. Der Umweltbonus für Elek-
trofahrzeuge wurde auf 6750 Euro
(bis 40.000 Euro) und 3000 Euro
(40.000 bis 65.000 Euro) reduziert.
Ab 1.9.23 fällt er für Gewerbe-
treibende ganz weg. Zudem wur-
de die Haltedauer von subventio-
nierten E-Autos auf 12 Monate
(vorher 6 Monate) erhöht. Das
allerdings ist gut:. Denn viele -
auch private Besitzer - haben das
durch Prämien subventionierte E-
Auto nach 6 Monaten mit Gewinn
etwa nach Holland oder Norwe-
gen verkauft. WWWWWerner Müllererner Müllererner Müllererner Müllererner Müller
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Frisch in den Frühling rollen
So lassen sich die Winterspuren am Auto beseitigen
Viele Menschen kennen das:
Die Natur erblüht von Neuem,
doch man selbst scheint verspä-
tet in eine Winterlethargie zu
verfallen. Das ist die sogenann-
te Frühjahrsmüdigkeit. Ähnli-
ches kennt auch das Automo-
bil. Nach den kalten, nassen
Wintermonaten treten am
Kraftfahrzeug Ermüdungser-
scheinungen auf. Genauso wie
viele ihrer Halter benötigt es
eine Frischekur. Beim nächsten
Besuch in der Waschstraße soll-
te es mal nicht das Sparpro-
gramm sein, sondern besser die
Rundumpflege inklusive Vorwä-
sche, Unterbodenwäsche und -
versiegelung, Felgenreinigung
sowie Heißwachs. Und auch der
Innenraum verträgt einen
gründlichen Frühjahrsputz mit
Staubsauger, Scheibenreiniger
und Kunststoffpflege.

 Frühlings-Check parallel zumFrühlings-Check parallel zumFrühlings-Check parallel zumFrühlings-Check parallel zumFrühlings-Check parallel zum
ReifenwechselReifenwechselReifenwechselReifenwechselReifenwechsel
Um die Technik kümmert sich
am besten die Kfz-Meister-
werkstatt im Rahmen eines
Frühjahrs-Checks, den man zum
Beispiel parallel zum anstehen-
den Umstieg auf Sommerreifen
vereinbaren kann. Auf der He-
bebühne erkennt der Fachmann
sofort, wie der Wagen den Win-
ter überstanden hat. Unterbo-
den und Auspuff, Stoßdämpfer
und Bremsen werden unter die
Lupe genommen, auch den Zu-
stand der Reifen kann man in
luftiger Höhe optimal untersu-
chen.

Alle technischen KomponentenAlle technischen KomponentenAlle technischen KomponentenAlle technischen KomponentenAlle technischen Komponenten
auf Herz und Nieren prüfenauf Herz und Nieren prüfenauf Herz und Nieren prüfenauf Herz und Nieren prüfenauf Herz und Nieren prüfen
Beim Blick unter die Motorhau-
be zeigt sich zudem, ob die Flüs-
sigkeitsstände noch in Ordnung

sind und wo sie gewechselt oder
nachgefüllt werden sollten. Die
Kfz-Mechatroniker untersuchen
zudem Batterie, Elektrik und
Lampen. Den optischen Zustand
der Fahrzeughülle bringt das
helle Werkstattlicht ungeschönt
an den Tag. So lassen sich Stein-
schläge im Lack erkennen und
per Smart-Repair oder mit Po-
litur ausbügeln. Auch Kratzer
oder Risse in der Windschutz-
scheibe macht es sichtbar, um
sie gleich reparieren zu kön-
nen.

Unangenehme Gerüche elimi-Unangenehme Gerüche elimi-Unangenehme Gerüche elimi-Unangenehme Gerüche elimi-Unangenehme Gerüche elimi-
nierennierennierennierennieren
Zum Abschluss fehlt nur noch
der Geruchstest: Unangenehme
Gerüche aus der Klimaanlage
können von einem schlecht ge-
warteten Filter herrühren. Bes-
serung und ein gutes Klima im

Fahrzeug verspricht hier ein Fil-
tertausch oder eine gründliche
Desinfektion der Lüftungskanä-
le. (djd)

Kleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassenKleine Steinschläge im Lack lassen
sich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbarsich per Smart-Repair unsichtbar
machen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbemachen. Foto: djd/Kfzgewerbe
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So passt der Roller
zum Besitzer
Klein und füllig, lang und dünn
- und alles dazwischen: So un-
terschiedlich der Körperbau
der Menschen ist, so unter-
schiedlich ist auch der Roller,
der jeweils passt. Neben Op-
tik und Leistung eines Scoo-
ters ist deshalb bei der Kauf-
entscheidung die Frage wich-
tig, ob Wunschmodell und künf-
tiger Besitzer auch wirklich zu-
sammenpassen. Denn nicht je-
des Modell ist für jeden Kör-
per gleich gut geeignet.
So ist es beispielsweise wich-
tig, dass alle Bedienelemente
leicht zu erreichen sind. Das
hängt von der individuellen
Arm- und Beinlänge ab und ist
bei manchen Roller-Modellen
bequemer als bei anderen
möglich. Eine unbequeme und
verkrampfte Sitzhaltung kann
gerade auf längeren Strecken
zu Verspannungen führen.
Auch die Höhe und Position des
Lenkers spielen eine wichtige
Rolle. Für größere Menschen
bietet ein höher ausgerichte-
ter Lenker mehr Abstand der
Handgriffe zum Körper. Kleine-
re Pilotinnen und Piloten be-
nötigen einen niedrigeren Len-
ker, um die Handgriffe flacher
und näher am Körper zu posi-
tionieren.
Der Rollersitz sollte nur so

hoch sein, dass beide Füße ei-
nen sicheren Stand auf dem
Boden haben. Gerade bei
Staus oder an der Ampel kann
die Fuhre sonst leicht instabil
werden. Die richtige Sitzhöhe
sorgt für gute Sicht und ent-
spanntes Fahren.
Neuere Roller und Motorräder
haben meist eine Sitzhöhe
zwischen 60 und 85 Zentime-
tern. Beim Probesitzen beim
Händler oder auf einer Test-
fahrt können Neulinge auch
ihre Körperhaltung prüfen:
Fühlt sich der Sitz auch nach
ein oder zwei Stunden noch
bequem an?
Erreichen die Beine nicht den
Boden, können feste Schuhe
mit höherer Sohle Abhilfe
schaffen. Bei einigen Model-
len ist es auch möglich, den
Sitz abpolstern zu lassen.
Wer eine längere Tour mit dem
Roller plant, hat die Möglich-
keit, sein Fahrzeug auch noch
mit zusätzlichem Komfort aus-
zustatten.
Spezielle Motorroller-Sitzkis-
sen passen sich an die indivi-
duelle Körperform an. Gerade
fernab asphaltierter Straßen
federn sie Vibrationen und Stö-
ße ab und verhindern Druckst-
el len.
(mid/ak)
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Orientierung im Dschungel der Jobangebote
Personaldienstleister helfen bei Berufseinstieg und Jobwechsel

Wer heute seinen Einstieg ins Be-
rufsleben plant oder sich mit dem
Gedanken an einen Jobwechsel be-
schäftigt, hat beste Aussichten auf
eine Anstellung. Noch nie gab es in
Deutschland so viele offene Arbeits-
stellen wie heute. Angesichts dieses
fast unüberschaubaren Angebotes
stellen sich viele Menschen, die ge-
rade einen Job suchen oder sich be-
ruflich neu orientieren wollen,
zwangsläufig die Frage: Wie finde
ich das richtige Unternehmen und
vor allem den Job, der wirklich zu mir
passt? In vielen Fällen folgt dann
zunächst ein Blick in eine der zahl-
reichen Online-Jobbörsen. Immer
häufiger wenden sich Jobsuchende
aber auch an qualifizierte Personal-
dienstleister, die nicht nur Zeitarbeit
anbieten, sondern Bewerbern auch
dabei helfen, eine Festanstellung zu

finden.
Personalvermittler beraten und be-Personalvermittler beraten und be-Personalvermittler beraten und be-Personalvermittler beraten und be-Personalvermittler beraten und be-
gleiten Bewerber zum neuen gleiten Bewerber zum neuen gleiten Bewerber zum neuen gleiten Bewerber zum neuen gleiten Bewerber zum neuen ArArArArAr-----
beitsvertragbeitsvertragbeitsvertragbeitsvertragbeitsvertrag
„Wenn das Angebot an Jobs kaum
noch überschaubar ist, die eigenen
Vorstellungen zu wenig konkret oder
notwendige Qualifikationen nicht
richtig eingeschätzt werden, kann
die Stellensuche schnell zur Heraus-
forderung werden“, weiß Louis Coe-
nen, als Geschäftsführer bei Piening
Personal zuständig für das operative
Geschäft. Die Personalvermittlungs-
Experten gehen daher zunächst
einmal die Bewerbungsunterlagen
durch und filtern die Stärken des
Bewerbers heraus, um dann im
nächsten Schritt dazu passende Stel-
lenangebote von Kundenunterneh-
men zu finden. Die persönlichen Vor-
stellungen und das Qualifikations-

Immer häufiger wenden sich Jobsuchende an qualifizierte Personal-Immer häufiger wenden sich Jobsuchende an qualifizierte Personal-Immer häufiger wenden sich Jobsuchende an qualifizierte Personal-Immer häufiger wenden sich Jobsuchende an qualifizierte Personal-Immer häufiger wenden sich Jobsuchende an qualifizierte Personal-
dienstleister, die nicht nur Zeitarbeit anbieten, sondern Bewerbern auchdienstleister, die nicht nur Zeitarbeit anbieten, sondern Bewerbern auchdienstleister, die nicht nur Zeitarbeit anbieten, sondern Bewerbern auchdienstleister, die nicht nur Zeitarbeit anbieten, sondern Bewerbern auchdienstleister, die nicht nur Zeitarbeit anbieten, sondern Bewerbern auch
dabei helfen, eine Festanstellung zu finden.dabei helfen, eine Festanstellung zu finden.dabei helfen, eine Festanstellung zu finden.dabei helfen, eine Festanstellung zu finden.dabei helfen, eine Festanstellung zu finden.
Foto: djd/Piening PersonalFoto: djd/Piening PersonalFoto: djd/Piening PersonalFoto: djd/Piening PersonalFoto: djd/Piening Personal



Rundblick Siegburg – 31. März 2023 – Woche 13 – Rautenberg Media „Lokaler gehts nicht!“ 25

Mit andres wird Shopping zum Erlebnis! Unsere Verkaufslösungen für den Handel
machen Käufer neugierig und unsere Auftraggeber glücklich - und das seit über
40 Jahren.  An unserem Standort Niederkassel arbeitet ein Team von rund 60 Mitarbei-
tenden eng zusammen und bietet namhaften Markenartiklern einen umfassenden
Service von der Beratung über die Produktion bis zum Versand. Ganz nah am Kunden:
Unser Vertrieb, der die Projekte durch alle Entwicklungsschritte begleitet.

Zum nächtmöglichen Zeitpunkt suchen wir

Mitarbeiter Vertrieb (m/w/d) 
in Teilzeit

Was Sie bei uns erwartet:
• eine umfassende Kundenberatung, engmaschige Projektbetreuung 

und Projektmanagement
• alle klassischen Vertriebsaufgaben (Anfragenaufnahme, Angebotserstellung, 

Auftragserfassung)
• eine enge Kooperation mit anderen Abteilungen des Unternehmens
• Bestandskundenpflege sowie eine proaktive Neukundenakquise
• Verhandlung von Rahmen- und Kooperationsverträgen

Was Sie mitbringen:
• eine abgeschlossene kaufm. Berufsausbildung oder ein abgeschlossenes Studium
• ein sympathisches Auftreten, Verhandlungs- und Kommunikationsstärke
• ein ausgeprägtes technisches bzw. designorientiertes Verständnis
• eine starke Kundenorientierung, Teamfähigkeit sowie Eigenverantwortlichkeit
• ein sicherer Umgang mit den gängigen MS-Office-Anwendungen und 

idealerweise mit MS Dynamics 365 B.C.
• wünschenswert ist Berufserfahrung im Vertrieb/Projektmanagement

Was wir Ihnen bieten:
• ein interessantes, vielseitiges Betätigungsfeld in einem sympathischen Team
• ein unbefristetes Arbeitsverhältnis in einem mittelständischen Familienunternehmen
• flache Hierarchien und viel Raum für eigene Ideen
• eine attraktive, der Qualifikation entsprechende Vergütung
• flexible Arbeitszeiten

Wir freuen uns auf Ihre aussagefähigen Bewerbungsunterlagen!

andres GmbH
z. H. Frau Britta Grohmann, 
Marktstraße 106, 53859 Niederkassel
gerne alternativ per E-Mail an: bewerbung@andres.de

Weitere Informationen finden Sie auch auf 
unserer Internetseite www.andres.de

profil des Bewerbers werden lau-
fend mit bestehenden und neu ein-
gehenden Stellenangeboten aus
dem deutschlandweiten Karriere-
Netzwerk des Personaldienstleisters
abgeglichen. Ist eine geeignete Stel-
le gefunden, wird sie dem Interes-
senten unverbindlich vorgeschlagen.

PPPPPersonaldienstleister im ersonaldienstleister im ersonaldienstleister im ersonaldienstleister im ersonaldienstleister im Arbeits-Arbeits-Arbeits-Arbeits-Arbeits-
markt gut vernetztmarkt gut vernetztmarkt gut vernetztmarkt gut vernetztmarkt gut vernetzt
Speziell Personaldienstleister sind im
Arbeitsmarkt gut vernetzt. Sie ken-
nen die Unternehmen, deren An-
sprechpartner sowie die Arbeitsplät-
ze und deren Anforderungsprofile
genau. Und sie wissen daher oft früh-

zeitig, wenn ein Unternehmen neue
Mitarbeiter sucht und einstellt. „Per-
sonaldienstleister sollten zudem ei-
nen guten Blick für die jeweilige Un-
ternehmenskultur haben. Auf diese
Weise können sie sehr gut einschät-
zen, ob die Persönlichkeit des Be-
werbers auch zum Unternehmen

passt“, erklärt Louis Coenen. Wäh-
rend des gesamten Bewerbungspro-
zesses werden die Jobsuchenden
kontinuierlich von den Mitarbeitern
der Personalvermittlung betreut, bis
schließlich der Arbeitsvertrag mit dem
neuen Arbeitgeber unterschrieben
wird. (djd)
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Ausbildungstipp: Augenoptiker
Ein Job mit viel Durchblick
Augen auf bei der Ausbildungs-
platzsuche - wer das beherzigt,
findet mit etwas Glück den
Traumjob und Zufriedenheit im
Berufsalltag. Und diese ist bei
vielen Optikern ausgesprochen
hoch, denn der Beruf bietet eine
abwechslungsreiche Mischung
aus traditionellem Handwerk,
Gesundheitsdienstleistung, mo-
dernster Technik und Liebe zum
typgerechten Stil. Vor allem die-
se Vielseitigkeit ist für viele ein
entscheidender Aspekt auf dem
Weg zum Traumjob.
Gut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder LebenslageGut sehen in jeder Lebenslage
Unsere Gesellschaft wird stetig
älter, gleichzeitig bleiben wir oft
bis ins hohe Alter agil. Gutes Se-
hen nimmt dabei einen wichti-
gen Stellenwert ein. Und auch
die Digitalisierung verändert un-

sere Sehgewohnheiten. Von der
Sehkorrektur mit der Alltagsbril-
le oder Kontaktlinsen bis hin zur
Bildschirm-, Sonnen- und Sport-
brille ist das Spektrum groß, der
Beratungsbedarf wächst.
VVVVVielfältige ielfältige ielfältige ielfältige ielfältige Aufgaben und guteAufgaben und guteAufgaben und guteAufgaben und guteAufgaben und gute
KarrierechancenKarrierechancenKarrierechancenKarrierechancenKarrierechancen
Jeder, der seinen Einsatz in den
Dienst des guten Sehens und
Aussehens stellt, kann mit stei-
gendem Bedarf und Nachfrage
rechnen. Der Bedarf an guten Au-
genoptikern ist und bleibt groß:
Mehr als jeder zweite Erwachse-
ne trägt eine Brille oder Kon-
taktlinsen - Tendenz steigend.
Und auch die geringe Arbeitslo-
senquote in der Augenoptikbran-
che spricht für sich. Die Ausbil-
dung ist dabei abwechslungs-
reich, Physik und Mathematik

spielen eine große Rolle, doch
auch der Blick für das passende
Modell und die richtige Anspra-
che der Kunden sind wichtig. So
lernt der Azubi, wie man Brillen-
gläser bearbeitet, Brillen repa-
riert oder anatomisch an den Trä-
ger anpasst. Aber auch wie sich
Brillengläser unterscheiden, wel-
che Sehhilfen es gibt und wie
man herausfindet, was der Kun-
de individuell benötigt, steht auf
der Agenda.
Vom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bisVom Hauptschulabschluss bis
zum Studiumzum Studiumzum Studiumzum Studiumzum Studium
Der Weg in diesen abwechslungs-
reichen Beruf kann mit einem gu-
ten Hauptschulabschluss, der
mittleren Reife, der Fachhoch-
schulreife oder dem Abitur be-
ginnen. Die duale Ausbildung zum
Gesellen dauert drei Jahre und

findet vor allem in Augenoptik-
fachgeschäften statt. Später
kann der Augenoptikermeister
absolviert werden, auch ein wei-
terführendes Studium oder eine
Weiterbildung zum Optometris-
ten sind möglich. Neben der klas-
sischen Tätigkeit in einem Fach-
geschäft für Augenoptik oder ei-
ner späteren Selbstständigkeit
als Meister arbeiten Augenopti-
ker und Optometristen auch in
der Forschung oder Industrie, in
Augenkliniken oder Bildungsein-
richtungen der Branche. Umfas-
sende Informationen hierzu ste-
hen auf der Website des Zentral-
verbands der Augenoptiker und
Optometristen (ZVA) und auf der
Ausbildungsplattform
www.be-optician.de zur
Verfügung. (akz-o)

Hightech-Berufe mit
Perspektive
Den Schulabschluss in der Tasche
- und jetzt? Für alle Technikbe-
geisterte und Organisationstalen-
te ist eine Ausbildung in der Well-
pappenindustrie genau das Rich-
tige. Wer Lust auf Technik hat,
kann sich beispielsweise zum
Packmitteltechnologen ausbilden
lassen. Hightech-Maschinen im
Dauereinsatz und die mehr als
100 Meter lange Wellpappenan-
lage - so sieht der Arbeitsplatz
eines Packmitteltechnologen aus.
In seiner Ausbildung lernt er Well-
pappenverpackungen für die un-
terschiedlichsten Produkte zu ent-
wickeln, die Maschinen für die
Herstellung einzurichten und die
verschiedenen Produktionsprozes-
se zu überwachen. „Hier sind ein
gutes räumliches Vorstellungsver-
mögen, Kreativität und hand-
werkliches Geschick gefragt“, er-
klärt Angela Peters vom Verband
der Wellpappen-Industrie (VDW).
Begeisterungsfähigkeit für Ma-
schinen und Interesse für techni-
sche Abläufe sind auch bei einer
Ausbildung zum Maschinen- und
Anlagenführer gefragt. Denn Ma-
schinen- und Anlagenführer hal-
ten den Herstellungsprozess im
Wellpappenwerk am Laufen. Sie

sorgen dafür, dass alle Maschi-
nen einwandfrei funktionieren,
richtig eingerichtet sind und zum
passenden Zeitpunkt umgerüstet
werden. Außerdem überwachen
sie die Arbeitsgänge an den Well-
pappenanlagen, warten und in-
spizieren sie regelmäßig und er-
ledigen kleinere Reparaturen.
Ausbildung mit ZukunftAusbildung mit ZukunftAusbildung mit ZukunftAusbildung mit ZukunftAusbildung mit Zukunft
„Verpackungen aus Wellpappe
sind allgegenwärtig“, meint Pe-
ters. Täglich verschicken Online-
Shops tausende Päckchen - herge-
stellt aus Wellpappe. Und auch die
Händler der Lebensmittelbranche
setzen auf das umweltfreundliche
Material und präsentieren im Su-
permarkt Süßigkeiten, Obst oder
Käse in Regalverpackungen aus
Wellpappe. Kisten aus Papier und
Pappe bleiben also stark nachge-
fragt - und damit auch das Fach-
personal, das für deren Produktion
und Gestaltung verantwortlich ist.
„Eine Ausbildung in der Wellpap-
penindustrie bietet damit hervor-
ragende Zukunftsaussichten“, so
Peters. Denn verpackt wird immer.
Weitere Infos gibt’s auf der
Facebook-Seite
„Ausbildung.Wellpappenindustrie“.
(akz-o)
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
FrFrFrFrFreitageitageitageitageitag,,,,, 07. 07. 07. 07. 07.     April 2023April 2023April 2023April 2023April 2023

Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
04.04.2023 um 10 Uhr04.04.2023 um 10 Uhr04.04.2023 um 10 Uhr04.04.2023 um 10 Uhr04.04.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
Rund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums HausRund ums Haus

SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges
ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-ACHTUNG >> FRÜHJAHRSAN-
GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<GEBOT <<

Steinreinigung incl.
Nanoimprägnierung für Terrasse,
Hof, Garageneinfahrt usw. 5,-€/qm.
Absolute Preisgarantie! Weitere
Dienstleistungen rund ums Haus auf
Anfrage. Kostenlose Beratung vor
Ort. Tel. 0178/3449992
M.S. Sanierungstechnik

TiereTiereTiereTiereTiere
HundeHundeHundeHundeHunde

Exklusive und anspruchsvol leExklusive und anspruchsvol leExklusive und anspruchsvol leExklusive und anspruchsvol leExklusive und anspruchsvol le
T ier -Fotograf ieT ier -Fotograf ieT ier -Fotograf ieT ier -Fotograf ieT ier -Fotograf ie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tisch-
wäsche, Rollatoren, Zinn, Tafelsilber,
Münzen, Modeschmuck, Armband-
/Taschenuhren, Bekleidung D/H!
Kaufe alles aus Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses An-
gebot. Hygienevorschriften
vorhanden
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Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise
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Freitag, 31. MärzFreitag, 31. MärzFreitag, 31. MärzFreitag, 31. MärzFreitag, 31. März
Burg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-ApothekeBurg-Apotheke
Burgstr. 20, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/312623

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 1. 1. 1. 1. 1.     AprilAprilAprilAprilApril
AdlerAdlerAdlerAdlerAdler-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstr. 126, 53721 Siegburg, 02241/52740

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 2. 2. 2. 2. 2.     AprilAprilAprilAprilApril
St.St.St.St.St. Georgs  Georgs  Georgs  Georgs  Georgs ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Oberdorfstr. 42, 53757 Sankt Augustin (St. Augustin - Buisdorf),
02241/50280

Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 3. 3. 3. 3. 3.     AprilAprilAprilAprilApril
VVVVValentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekalentin-Apothekeeeee
Burgstr. 6, 53757 Sankt Augustin (Menden), 02241/314500

Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag,Dienstag, 4. 4. 4. 4. 4.     AprilAprilAprilAprilApril
Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp Holtkamp ApothekApothekApothekApothekApotheke Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Stre Bonner Straßeaßeaßeaßeaße
Bonner Str. 81, 53757 Sankt Augustin (Mülldorf), 02241-932130

Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch,Mittwoch, 5. 5. 5. 5. 5.     AprilAprilAprilAprilApril
Alte-ApothekeAlte-ApothekeAlte-ApothekeAlte-ApothekeAlte-Apotheke
Kölner Str. 94-96, 53840 Troisdorf, 02241/76235

Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag,Donnerstag, 6. 6. 6. 6. 6.     AprilAprilAprilAprilApril
Brunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-ApothekeBrunnen-Apotheke
Landgrafenstr. 50, 53842 Troisdorf (Oberlar), 02241/408688

FFFFFreitag,reitag,reitag,reitag,reitag, 7. 7. 7. 7. 7.     AprilAprilAprilAprilApril
VVVVVeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apothekeedels-Apotheke Sankt e Sankt e Sankt e Sankt e Sankt AugustinAugustinAugustinAugustinAugustin
Südstraße 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Samstag,Samstag,Samstag,Samstag,Samstag, 8. 8. 8. 8. 8.     AprilAprilAprilAprilApril
Neue Neue Neue Neue Neue ApothekApothekApothekApothekApotheke im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kauflande im Kaufland
Theodor-Heuss-Ring 55, 53840 Troisdorf, 02241/397580

Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag,Sonntag, 9. 9. 9. 9. 9.     AprilAprilAprilAprilApril
Augustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-ApothekeAugustinus-Apotheke
Uhlandstr. 13, 53757 Sankt Augustin (Ort), 02241/204200

Angaben ohne Gewähr

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-
a g e n t u r @ d i a k o n i e - s i e g -
rhein.de
Sprechstunden nach
Vereinbarung

DemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-Straße 16,
Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von
16.30 bis 18 Uhr.
Parkmöglichkeit ist
vorhanden.
Hier können in einer Gruppe
von betroffenen Angehörigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erörtert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses
Telefon: 2504-2000

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Für die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Pro-
blem haben, bieten die Ano-

nymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das
in sogenannten Meetings, in
denen Betroffene sich über die
Krankheit Alkoholismus aus-
tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden
die meisten Meetings wieder
statt. Coronavorschriften sind
einzuhalten.
freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Aufer-
stehungskirche, Annostraße
14, Siegburg, 02247 968 166
(Roswitha), 02241 8982321
(Stefan), 02245 890 049
(Erich), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de

TTTTTrrrrrauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreis
Der Trauergesprächskreis von
„Sonare“ findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraße 74 in Siegburg in
den Räumen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Bäsch
Informieren Sie sich aktuell
immer über Änderungen durch
P a n d e m i e b e s t i m m u n g e n
(Rückfragen unter
02247/900 13 65).

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
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