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STV-Faustballer werden Bezirksliga-Meister
Herausragende Rückrunde bringt Titel

Dank einer fulminanten Rückrun-
de sind die Faustballer des STV
Meister in der Bezirksliga gewor-
den und verwiesen in heimischer
Halle den Polizei-SV Wuppertal
und den Leichlinger TV 3 auf die
Plätze. Damit hat sich der STV in
die Geschichtsbücher des Faust-
balls eingetragen. Aller Wahr-
scheinlichkeit nach wird ab der
Hallensaison 2026/27 die Bezirks-
liga mit der Landesliga zusammen-
gelegt. Für die Feldsaison 2026
greift diese Regelung bereits. Der

Die Faustballler des STV freuen sich über die Meisterschaft.Die Faustballler des STV freuen sich über die Meisterschaft.Die Faustballler des STV freuen sich über die Meisterschaft.Die Faustballler des STV freuen sich über die Meisterschaft.Die Faustballler des STV freuen sich über die Meisterschaft. Fortsetzung auf S. 14



Rundblick Siegburg | 65. Jahrgang | Nr. 4 | Freitag, 30. Januar 2026 | Kw 5 | rundblick-siegburg.de/e-paper2

Brückberger Veedelszoch
Die Fründe vom Brückberger Veedelszoch starten den Straßenkarneval

Kinderkarnevalsparty

13:30 Uhr13:30 Uhr13:30 Uhr13:30 Uhr13:30 Uhr am Adolf-Kolping-
Platz mit der folgenden Zugauf-
stellung:
1. Polizei
2. Sicherheitsfahrzeug
3. Zugleitung
4. KG Husaren Grün-Weiss Sieg-

burg e. V.
5. Kindertagesstätte PänzHuus

e. V.
6. Siegburger Musikanten e. V.
7. Et Brückberger Hätzje

Mit Musik, guter Laune und far-
benfrohen Kostümen zieht am
8.8.8.8.8. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar der traditionelle Kar-
nevalsumzug durch die Straßen
des Brückbergs.
Zum 35. Mal organisieren die Frün-
de vom Brückberger Veedelszoch
unter der Leitung von Zugleiterin
Claudia Kelter den Karnevalsumzug.
Das Sessions-Motto, das durch
die Fründe auch für ihre eigene
Zugteilnahme umgesetzt wird,
lautet: „Jeck im Hätz un Hula frei
- der Brückberg träumt sich noh
Hawaii!“.
Entlang der Zugstrecke vom Adolf-
Kolping-Platz über Im Urnenfeld,
Hohlweg, Gneisenaustraße, Lui-
senstraße, Roonstraße und Am Tre-
richsweiher zurück zum Startpunkt
dürfen sich die Jecken auf einen
bunten und stimmungsvollen Um-
zug mit rund 950 Teilnehmenden
freuen. Mit dabei sind Karnevals-
vereine, Gruppen aus Kitas und
Schulen, Spielmannszüge sowie
zahlreiche weitere Mitwirkende.
Der Umzug bietet eine ideale Ge-
legenheit, den Straßenkarneval zu
starten.
Der Zug startet am 8. Februar um8. Februar um8. Februar um8. Februar um8. Februar um

8. Kindertagesstätte Murkel e. V.
9. Bläsercorps Much e. V.
10. Adolf-Kolping-Schule
11. 1. Coelsche Hofstaat e. V.
12. KG Siegburger Ehrengarde

e. V.
13. JGV Brückberg e. V.
14. KG Husaren Schwarz-Weiss

Siegburg e. V.
15. Tambourcorps Pohlhausen/

Birk e. V.
16. BG Stallberg e. V.

17. Der Harte Kern
18. Götterfunken
19. KG Landsknechte von Köln

e. V.
20. Lebensmittelretter mit Herz

e. V. - Siegburger Piraten
21. Siegburger Clowns e. V.
22. Deurbloazers Daeventer
23. Fründe vom Brückberger Vee-

delszoch von 1988 e. V.
24. Sicherheitsfahrzeug
25. Malteser Hilfsdienst

Gruppenfoto VeedelszochGruppenfoto VeedelszochGruppenfoto VeedelszochGruppenfoto VeedelszochGruppenfoto Veedelszoch

Liebe Mitglieder und Freunde des
BTVs,
wir möchten Euch ganz herzlich
zu unserer diesjährigen Kinder-
karnevalsparty einladen.
Diese findet am Sonntag, 8. Feb-
ruar, um 15:30 Uhr (Einlass ab 15
Uhr) wie gewohnt im Saal der Gast-
stätte „Zum Turm“ in Siegburg-
Schreck statt.
Für das leibliche Wohl ist mit Ge-
tränken, Kuchen und frisch geba-
ckenen Waffeln bestens gesorgt.

Der Eintritt ist wie immer frei,
daher bitten wir darum, keine ei-
genen Speisen und Getränke mit-
zubringen.
Wer uns mit einem Kuchen oder
beim Verkauf an diesem Tag un-
terstützen möchte, kann sie gerne
per E-Mail unter
geschaeftsfuehrung@
braschossertv1913.de melden.
Wir freuen uns auf viele kleine
und große Jecken.
Dreimal Braschoß Alaaf!
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Offener Stammtisch
für Demokratie und Vielfalt
„Siegburg zeigt Haltung“ plant Aktionen für 2026
Auch im Jahr 2026 will die Initia-
tive „Siegburg zeigt Haltung“
deutliche Zeichen für ein friedli-
ches, solidarisches Miteinander
und für unsere demokratischen
Grundwerte setzen. Dafür lädt die
Initiative alle Interessierten herz-
lich zum nächsten Offenen Stamm-Offenen Stamm-Offenen Stamm-Offenen Stamm-Offenen Stamm-
tisch für Demokrtisch für Demokrtisch für Demokrtisch für Demokrtisch für Demokratie und atie und atie und atie und atie und VVVVVielfaltielfaltielfaltielfaltielfalt
ein.
Am Mittwoch, 4. Februar, werden
ab 19:30 Uhr gemeinsam Ideen
für das kommende Jahr gesam-
melt und erste Aktionen bespro-
chen. Willkommen sind alle, die
sich engagieren möchten - unab-
hängig davon, ob sie bereits aktiv
sind oder einfach neugierig vor-
beischauen wollen.
Der Veranstaltungsort wird nach
der Anmeldung per E-Mail be-

kanntgegeben: siegburg-zeigt-
haltung@outlook.de
Die Initiative freut sich auf einen

lebendigen Austausch und viele
neue Mitstreiterinnen und Mit-
streiter!
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Deutschland kocht zuhause und greift zum Jodsalz
Jodversorgung in Deutschland: Haushalte engagiert, Lebensmittelwirtschaft zögerlich
Frankfurt, 30.09.2025 - Drei von
vier Menschen (74 Prozent) in
Deutschland kochen überwiegend
oder ausschließlich zuhause - und
fast die Hälfte (48 Prozent) greift
dabei regelmäßig oder aus-
schließlich zu Jodsalz. Das zeigen
die Ergebnisse einer repräsenta-
tiven Verbraucherumfrage des
Meinungsforschungs inst i tuts
YouGov im Auftrag des Arbeits-
kreises Jodmangel e. V. (AKJ). „Das
ist eine erfreuliche Entwicklung,
denn Jodsalz ist eine wichtige Säu-
le der Jodversorgung“, sagt Prof.
Roland Gärtner, Endokrinologe
und 1. Vorsitzender des AKJ.
„Allerdings reicht der Einsatz in
privaten Haushalten allein nicht
aus. Vor allem in der Lebensmit-
telproduktion sehen wir großen
Nachholbedarf.“
Die Umfrage zeigt: 42 Prozent der
Befragten gaben an, dass ihre
Mahlzeiten überwiegend zuhau-
se gekocht oder zubereitet wer-
den (fünfmal oder öfter pro Wo-
che), 31 Prozent kochen sogar
ausschließlich zuhause. Spitzen-
reiter sind die über 55-Jährigen:
In dieser Altersgruppe gaben 39
Prozent an, ausschließlich zuhau-
se zu kochen. Auch beim Einsatz
von Jodsalz zeigt sich ein erfreuli-
ches Bild: 26 Prozent verwenden
es regelmäßig, weitere 22 Pro-
zent ausschließlich - zusammen
fast die Hälfte der Verbraucher-
innen und Verbraucher (48 Pro-
zent). Lediglich elf Prozent grei-
fen überhaupt nicht zu Jodsalz.
„Jodsalz ist neben jodreichen Le-
bensmitteln wie Seefisch und
Milchprodukten eine zentrale
Komponente für eine ausreichen-
de Jodversorgung“, betont Prof.
Gärtner. „Doch den größten Teil
der Salzzufuhr nehmen die Men-
schen über verarbeitete Lebens-
mittel auf - und genau dort wird
Jodsalz viel zu selten eingesetzt.“
Lebensmittelindustrie und -hand-Lebensmittelindustrie und -hand-Lebensmittelindustrie und -hand-Lebensmittelindustrie und -hand-Lebensmittelindustrie und -hand-
werk nutzen zu wenig Jodsalzwerk nutzen zu wenig Jodsalzwerk nutzen zu wenig Jodsalzwerk nutzen zu wenig Jodsalzwerk nutzen zu wenig Jodsalz
Daten der Universität Gießen zeig-
ten, dass bei weniger als 30 Pro-
zent der mit Salz hergestellten
Lebensmittel tatsächlich Jodsalz
eingesetzt wird. Fleisch- und
Wurstwaren lagen mit einem An-
teil von 47 Prozent an der Spitze,
gefolgt von Backwaren mit nur

zehn Prozent. Auch die jüngsten
Ergebnisse des Produktmonitoring
des Max Rubner-Instituts bestä-
tigen die geringe Verwendung von
Jodsalz: In kalten Soßen wurde
nur bei 1,3 Prozent der Produkte
Jodsalz eingesetzt, bei Fleisch-
und Wurstersatzprodukten lag der
Anteil bei 5,7 Prozent - in Bio-
Produkten sogar noch darunter.
Für eine ausreichende Jodversor-
gung müsste der Verwendungs-
grad in der Lebensmittelindustrie
und im Handwerk laut Bundesin-
stitut für Risikobewertung (BfR)
auf deutlich über 30 Prozent stei-
gen - mit gleichzeitig erhöhtem
Jodgehalt im Speisesalz.
BfR-Modellszenarien zeigen BfR-Modellszenarien zeigen BfR-Modellszenarien zeigen BfR-Modellszenarien zeigen BfR-Modellszenarien zeigen VVVVVererererer-----
besserungsmöglichkeitenbesserungsmöglichkeitenbesserungsmöglichkeitenbesserungsmöglichkeitenbesserungsmöglichkeiten
„Entsprechende Modellszenarien
des BfR zeigen klar, dass mehr Ein-
satz von Jodsalz in der Lebensmit-
telproduktion und ein höherer Jo-
dierungsgrad im Speisesalz die Jod-
versorgung in Deutschland spür-
bar verbessern könnten“, so Prof.
Gärtner. „Für Verbraucherinnen
und Verbraucher gilt, wenn Salz,
dann Jodsalz - am besten regel-
mäßig in der heimischen Küche
und beim Einkauf auf die Zutaten-
liste achten.“ Er betont zugleich,

dass neben den privaten Haushal-
ten vor allem die Lebensmittelwirt-
schaft und das Handwerk gefor-
dert seien, den Einsatz von Jodsalz

deutlich auszuweiten. Nur so kön-
ne es gelingen, die Jodversorgung
in Deutschland nachhaltig zu ver-
bessern.
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Prinzenbrunch der Fidelen Deichhäuserinnen
Siegburgs Tollitäten zu Gast bei den Fidelen Deichhäuserinnen
Wenn die „Fidelen Deichhäuse-
rinnen“ zum traditionellen Prin-
zenbrunch laden, verwandelt sich
das Wirtshaus zur Sieg in ein rot-
schwarzes Farbenmeer aus guter
Laune und karnevalistischem
Hochadel. Auch im Januar bewies
die Damen-Karnevalsgesellschaft
einmal mehr, dass sie eine feste
Säule im Siegburger Fastelovend
ist.
Die Präsidentinnen Lara Bous-
Lülsdorf und Stefanie Schörck, die
ihr Amt am Aschermittwoch (5.
März 2025) von ihrer langjähri-
gen Vorgängerin Marlies Meyer
übernommen haben, hießen im
Rahmen der Veranstaltung zahl-
reiche Ehrengäste willkommen.
Neben Bürgermeister Stefan Ro-
semann, den Senatorinnen und
Senatoren der Gesellschaft - zu
denen nun auch der neue Senator
Frank Hinterkeuser gehört - folg-
ten auch das Siegburger Prinzen-
paar sowie Abordnungen des Sieg-

burger Karnevalskomitees der
Einladung.
„Es ist für uns jedes Jahr eine Her-
zensangelegenheit, in gemütlicher
Runde mit den Tollitäten und un-
seren Freunden zusammenzukom-
men“, betonten Lara Bous-Lüls-

dorf und Stefanie Schörck in ihrer
Begrüßungsrede. Der Brunch gilt
als einer der atmosphärischen Hö-
hepunkte der Session, bei dem
neben dem Austausch und dem
gemeinsamen Mittagessen und
anschließendem Kaffee und Ku-
chen auch der traditionelle Or-
denstausch nicht fehlen darf.
Der Prinzenbrunch markiert den
Auftakt für die heiße Phase der
Session 2026. Die Fidelen Deich-
häuserinnen blicken bereits ge-
spannt auf ihre kommenden Ter-
mine, allen voran die große Da-
mensitzung im Bürgerhaus Kal-
dauen an Weiberfastnacht, am 12.
Februar.
Interessierte, die mehr über die
Aktivitäten der Gesellschaft er-
fahren möchten oder sich für eine
Mitgliedschaft interessieren, fin-
den aktuelle Informationen auf
der Website der Bürgergemein-

schaft Deichhaus
„bg-deichhaus.de“.

Fidele Deichhäuserinnen mit Bürgermeister und SenatorenFidele Deichhäuserinnen mit Bürgermeister und SenatorenFidele Deichhäuserinnen mit Bürgermeister und SenatorenFidele Deichhäuserinnen mit Bürgermeister und SenatorenFidele Deichhäuserinnen mit Bürgermeister und Senatoren
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Auslieferungskosten für die Autostadt Wolfsburg sind in der Rate enthalten. 2Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. 1Angebot 
der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig für private und gewerbliche Einzelkunden, Bonität vorausgesetzt, 
für die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die für die Finanzierung nötigen Vertragsunterlagen zusammen-
stellen. Stand 01/2026. Für das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor. 

Polo Life 1,0 l 59 kW (80 PS) 5-Gang
Kraftstoffverbrauch in l/100 km: 5,2 kombiniert, 6,4 innerstädtisch (langsam), 4,9 Stadtrand (mittel), 4,5 Landstraße (schnell),  
5,6 Autobahn (sehr schnell), CO2-Emission in g/km: 119 (kombiniert), CO2 Klasse: D

Angebot Nr. 0648587A0M, Ausstattung: Lackierung: Ascotgrau, Telefonschnittstelle mit kabelloser Ladefunktion, LED-Scheinwerfer,  
Radio „Composition“, App-Connect Wireless für Apple CarPlay und Android Auto, Einparkhilfe - Warnsignale bei Hindernissen im Front- und 
Heckbereich, Verkehrszeichenerkennung, Multifunktionslenkrad in Leder, Klimaanlage u.v.m.

Jetzt bei HOFF finanzieren.
Entdecken Sie den Polo

Ihr Volkswagen Partner

Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher Straße 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0
Westerwaldstraße 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0, autohaus-hoff.de

Fahrzeugpreis: 23.195,00 €1,2 Darlehnssumme: 19.223,26 € 1,2

Hoff Sale Preisvorteil: 3.196,00 €1,2 Gesamtbetrag: 21.222,26 € 1,2

Hoff Sale Aktionspreis: 19.999,00 €1,2 Laufzeit: 48 Monate
Anzahlung: 1.999,00 €1,2 Sollzinssatz (gebunden): 1,97 %
Nettodarlehnsbetrag: 18.000,00 €1,2 Effektiver Jahreszins: 1,99 %
Zinsen: 1.223,26 €1,2 47 monatliche Raten 133,00 € 1,2

  Restrate 12.972,26 € 1,2

Jetzt finanzieren 
ab 133,00 €1,2
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Tanzen ist Träumen mit den Füßen -
und Sie können es ausprobieren!

Anzeige

Lust, etwas Neues zu erleben,
den Alltag hinter sich zu lassen
und sich zur Musik zu bewegen?
Dann sind Sie in der ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanz-anz-anz-anz-anz-
schule Breuerschule Breuerschule Breuerschule Breuerschule Breuer genau richtig!
Bei uns erleben Sie Tanz in sei-
ner schönsten Form: locker, mit-
reißend und voller Lebensfreude.
Am Samstag, den 07.02.2026Samstag, den 07.02.2026Samstag, den 07.02.2026Samstag, den 07.02.2026Samstag, den 07.02.2026,
öffnet die ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschuleanzschuleanzschuleanzschuleanzschule
BreuerBreuerBreuerBreuerBreuer in Troisdorf ihre Türen für
alle, die das Tanzen entdecken
oder wieder aufleben lassen
möchten. Ob Anfänger, Neugie-
rige oder Wiedereinsteiger - je-
der ist herzlich willkommen, ei-

nen unvergesslichen SchnupperSchnupperSchnupperSchnupperSchnupper-----
AbendAbendAbendAbendAbend zu erleben.
Dieser Abend ist die perfekte Ge-
legenheit, das Tanzparkett zu er-
obern - ganz ohne Druck, aber mit
jeder Menge Spaß. Lernen Sie
unser Team kennen, probieren Sie
die Grundschritte der beliebtes-
ten Paartänze, wie Disco Fox, Wal-
zer, Foxtrott oder Rumba aus und
spüren Sie, wie viel Freude im
Rhythmus steckt.
Egal, ob Sie Anfänger sind oder
schon ein paar Schritte kennen: Wir
heißen Sie herzlich willkommen!
Verbringen Sie „Zeit zu zweit“

mit Ihrem Partner oder Ihrer Part-
nerin und genießen Sie einen ent-
spannten Abend mit Gleichgesinn-
ten. Bei uns stehen Geselligkeit
und gute Unterhaltung im Vorder-
grund und unserer großzügiger
Barbereich bietet mit seinem
reichhaltigen Angebot einen wun-
derbaren Rahmen für interessan-
te Gespräche.
Zur besseren Planung melden Sie
sich bitte unter
www.tanzbreuer.de zum Schnup-
per-Abend an. Hier finden Sie
auch alle weiteren Angebote und
Informationen.

Erleben SieErleben SieErleben SieErleben SieErleben Sie,,,,, das  das  das  das  das TTTTTanzen verbin-anzen verbin-anzen verbin-anzen verbin-anzen verbin-
det, bewegt und glücklichdet, bewegt und glücklichdet, bewegt und glücklichdet, bewegt und glücklichdet, bewegt und glücklich
macht!macht!macht!macht!macht!
Das Das Das Das Das TTTTTanzBreueranzBreueranzBreueranzBreueranzBreuer-T-T-T-T-Team freut sicheam freut sicheam freut sicheam freut sicheam freut sich
dardardardardaraufaufaufaufauf,,,,, Sie k Sie k Sie k Sie k Sie kennenzulernen undennenzulernen undennenzulernen undennenzulernen undennenzulernen und
gemeinsam mit Ihnen die Lei-gemeinsam mit Ihnen die Lei-gemeinsam mit Ihnen die Lei-gemeinsam mit Ihnen die Lei-gemeinsam mit Ihnen die Lei-
denschaft fürs denschaft fürs denschaft fürs denschaft fürs denschaft fürs TTTTTanzen zu we-anzen zu we-anzen zu we-anzen zu we-anzen zu we-
cken!cken!cken!cken!cken!
ADTVADTVADTVADTVADTV-T-T-T-T-Tanzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breueranzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hen-
nef, hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216
Poststraße 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de

Kostümsitzung der Ehrengarde im Rhein Sieg Forum
Eintrittskarten gibt’s für 29 Euro - Menschen mit Behinderung zahlen nur 19 Euro
Am Samstag,Am Samstag,Am Samstag,Am Samstag,Am Samstag, 7. 7. 7. 7. 7. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, dreht dreht dreht dreht dreht
sich im Rhein-Sieg-Forum an dersich im Rhein-Sieg-Forum an dersich im Rhein-Sieg-Forum an dersich im Rhein-Sieg-Forum an dersich im Rhein-Sieg-Forum an der
Bachstraße wieder alles rund umBachstraße wieder alles rund umBachstraße wieder alles rund umBachstraße wieder alles rund umBachstraße wieder alles rund um
Karneval. Die Siegburger Ehren-Karneval. Die Siegburger Ehren-Karneval. Die Siegburger Ehren-Karneval. Die Siegburger Ehren-Karneval. Die Siegburger Ehren-
garde begrüßt die Jecken aus nahgarde begrüßt die Jecken aus nahgarde begrüßt die Jecken aus nahgarde begrüßt die Jecken aus nahgarde begrüßt die Jecken aus nah
und fern und verspricht ihren Gäs-und fern und verspricht ihren Gäs-und fern und verspricht ihren Gäs-und fern und verspricht ihren Gäs-und fern und verspricht ihren Gäs-
ten ein bunt gemischtes Pro-ten ein bunt gemischtes Pro-ten ein bunt gemischtes Pro-ten ein bunt gemischtes Pro-ten ein bunt gemischtes Pro-
grgrgrgrgramm mit amm mit amm mit amm mit amm mit TTTTTanz,anz,anz,anz,anz, Büttenrede Büttenrede Büttenrede Büttenrede Büttenrede,,,,,
Show und Musik, das für jedenShow und Musik, das für jedenShow und Musik, das für jedenShow und Musik, das für jedenShow und Musik, das für jeden
Geschmack etwas zu bieten hat.Geschmack etwas zu bieten hat.Geschmack etwas zu bieten hat.Geschmack etwas zu bieten hat.Geschmack etwas zu bieten hat.
Unter anderem mit dabei ist
diesmal die Newcomer-Band
„Scharmöör“ sowie die bekannte
Gruppe „Die Cöllner“. Bereits

zum wiederholten Male werden
am 7. Februar die Jungs von „Jot
Drop“ die Bühne rocken. Wort-
witz in R(h)einkultur präsentiert
Michael Hehn alias „Dä Nubbel“
in seiner mitreißenden Reimrede.
Eine der besten Tanzgruppen un-
serer Region sind die „Grün-Wei-
ßen Funken vom Zippchen“, Die
gemischte Garde ist mittlerweile
weit über die Grenzen ihres Hei-
matdorfes Kölsch-Büllesbach be-
kannt und begeistert selbst in den
größten Sälen des Kölner Karne-

vals das Publikum.
Bereits seit vielen Jahren lieb ge-
wonnene Gäste sind das Dreige-
stirn der inklusiven Lebensge-
meinschaft Eichhof und sein Ge-
folge. Natürlich statten auch das
Siegburger Prinzenpaar und das
Kinderprinzenpaar der Ehrengar-
de einen Besuch ab. Ein ganz be-
sonderer Moment ist jedes Jahr
die große inklusive Ehrengarde-
Show, eine bunte Tanzdarbietung
zahlreicher Mitglieder mit und
ohne Handicap.

Eintrittskarten kosten 29 Euro für
Erwachsene und 19 Euro für Ju-
gendliche bis 24 Jahre. Menschen
mit Behinderung zahlen ebenfalls
nur den ermäßigten Eintrittspreis.
Bestellungen entweder online auf
www.siegburgerehrengarde.de/
sitzung/
oder direkt bei der Geschäftsstelle
der Ehrengarde:
E-Mail:
info@siegburger-ehrengarde.de,
WhatsApp:
0172-2907908.
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Entspannt abtauchen in der Karnevalszeit:
Immunbooster-Woche in der AGGUA Sauna & Lounge

Anzeige

Wenn das Rheinland KarnevalWenn das Rheinland KarnevalWenn das Rheinland KarnevalWenn das Rheinland KarnevalWenn das Rheinland Karneval
feiert,feiert,feiert,feiert,feiert, wird das  wird das  wird das  wird das  wird das AAAAAGGUGGUGGUGGUGGUA A A A A TROIS-TROIS-TROIS-TROIS-TROIS-
DORF zur jeckDORF zur jeckDORF zur jeckDORF zur jeckDORF zur jeckenfreien Zone:enfreien Zone:enfreien Zone:enfreien Zone:enfreien Zone:     VVVVVononononon
Montag,Montag,Montag,Montag,Montag, 9. 9. 9. 9. 9. F F F F Februarebruarebruarebruarebruar,,,,, bis Sonn- bis Sonn- bis Sonn- bis Sonn- bis Sonn-
tag, 15. Februar 2026, lädt dietag, 15. Februar 2026, lädt dietag, 15. Februar 2026, lädt dietag, 15. Februar 2026, lädt dietag, 15. Februar 2026, lädt die
AGGUA Sauna & Lounge zur Im-AGGUA Sauna & Lounge zur Im-AGGUA Sauna & Lounge zur Im-AGGUA Sauna & Lounge zur Im-AGGUA Sauna & Lounge zur Im-
munboostermunboostermunboostermunboostermunbooster-W-W-W-W-Woche ein - eineoche ein - eineoche ein - eineoche ein - eineoche ein - eine
wohltuende wohltuende wohltuende wohltuende wohltuende Auszeit für alleAuszeit für alleAuszeit für alleAuszeit für alleAuszeit für alle,,,,, die die die die die
sich der fünften Jahreszeit ent-sich der fünften Jahreszeit ent-sich der fünften Jahreszeit ent-sich der fünften Jahreszeit ent-sich der fünften Jahreszeit ent-
ziehen oder zwischendurch neueziehen oder zwischendurch neueziehen oder zwischendurch neueziehen oder zwischendurch neueziehen oder zwischendurch neue
Energie tanken möchten.Energie tanken möchten.Energie tanken möchten.Energie tanken möchten.Energie tanken möchten.
Karneval steht vor der Tür - doch
bekanntlich ist nicht jeder gerne
jeck. Deshalb wird die AGGUA
Sauna & Lounge in der Karnevals-
woche zum Rückzugsort. Wäh-
rend es draußen schon bald quir-
lig, voll und lustig-laut wird, setzt
das AGGUA bewusst auf leise Töne
und eine Atmosphäre zum Durch-
atmen. Dezentes Kerzenlicht,
Strohherzen und frische Kräuter-
töpfe schaffen eine natürliche,
entspannende Umgebung, in der

das närrische Treiben ausgeblen-
det wird und der Fokus auf dem
eigenen Wohlbefinden liegt.
Akkus aufladen,Akkus aufladen,Akkus aufladen,Akkus aufladen,Akkus aufladen,     AbwehrkräfteAbwehrkräfteAbwehrkräfteAbwehrkräfteAbwehrkräfte
stärkenstärkenstärkenstärkenstärken
Thematisch ist die Immunbooster-
Woche ganz auf innere Stärkung
und Balance ausgerichtet. Passend
dazu wird es Aufgüsse mit immun-
kraftsteigernden Ölen auf der Ba-
sis von Ingwer, Rosmarin, Thymian
und Salbei geben sowie aromati-
sche Natursudaufgüsse. Räucher-
zeremonien sowie regenerierende
natürliche Peelings fördern das
Wohlbefinden zusätzlich und ver-
stärken den Erholungseffekt. Zwi-
schen den Saunagängen verwöhnt
das AGGUA-Team die Gäste mit
vitalisierenden Beigaben und be-
sonderen Tee-Kompositionen.
Auch Jecke können auftankenAuch Jecke können auftankenAuch Jecke können auftankenAuch Jecke können auftankenAuch Jecke können auftanken
„Die Immunbooster-Woche ist
natürlich nicht nur für Sauna-

gäste geeignet, die dem Karne-
val entgehen möchten“, erklärt
AGGUA-Geschäftsführerin Dani-
ela Simon. „Auch diejenigen, die
den Karneval lieben, brauchen
schließlich starke Abwehrkräf-
te. Wer bis Rosenmontag durch-
halten will, kann bei uns vorher

oder auch zwischendurch
gerne die nötige Energie tan-
ken.“
Das Sonderprogramm der Im-
munbooster-Woche ist im regu-
lären Saunaticket enthalten.

Alle Infos unter:Alle Infos unter:Alle Infos unter:Alle Infos unter:Alle Infos unter: www www www www www.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de.aggua.de

Karneval als gelebte Gemeinschaft
Ausverkaufter Saal bei karnevalistischer Stimmungssitzung im Rhein Sieg Forum
Im ausverkauften Rhein Sieg Fo-
rum in Siegburg hat am Sams-
tagabend die diesjährige Stim-
mungssitzung stattgefunden.
Rund mehrere hundert Besucher
verfolgten den Einmarsch des
Kinderprinzenpaares mit seinem
Gefolge, begleitet von den Hu-
saren Grün-Weiß. Der Einzug be-
gann gegen 19 Uhr und markier-
te den offiziellen Auftakt des Pro-
gramms, an dem unter anderem
der Musikzug, das Kinder- und
Senoprentanzkorps, Vertreter
des Elferrates sowie zahlreiche
Künstlerinnen und Künstler be-
teiligt waren. Für die Sicherheit
sorgte das Kölner Unternehmen
Matrixx, während die Feuerwehr
Siegburg mit einer Brandsicher-
heitswache vor Ort war. Das Ca-
tering übernahm das Haus Säe-
mann.
Die Veranstaltung diente vor al-
lem dazu, dem karnevalisti-
schen Nachwuchs eine Bühne zu
geben und das ehrenamtliche

Engagement innerhalb des
Brauchtums zu würdigen. Nach
der Begrüßung durch den Bür-
germeister und weitere Vertre-
ter der Stadt richtete das Kin-
derprinzenpaar seine Rede an
das Publikum. Darin betonte es
die Bedeutung des Zusammen-
halts in den Vereinen und dank-
te den Unterstützern der Jugend-
arbeit. Ein weiterer Programm-
punkt war die Ehrung von Hanni
van der Giessen, die für 50 Jah-
re Treue zum Karneval ausge-
zeichnet wurde. Die Organisa-
toren verwiesen darauf, dass
ohne langjähriges Engagement
vieler Helfer solche Abende nicht
möglich wären.
Die Stimmung im Saal entwickel-
te sich im Laufe des Abends zu-
nehmend lebhaft, blieb dabei je-
doch familiär und geprägt von ge-
genseitigem Respekt. Das Kinder-
tanzkorps erhielt für seinen Auf-
tritt ebenso Applaus wie die spä-
ter folgenden Redner und Musik-

gruppen, darunter Lieselotte Lot-
terlappen, Druckluft, Boris Mül-
ler als „Doof Nuss“, Guido Cantz,
Kempes Feinest und die Bläck
Fööss. Auch der Auftritt des am-
tierenden Prinzenpaares, Prinz
Helmut IV. mit seiner Siegburgia
Elke I., wurde aufmerksam ver-

folgt. Die Husarenshow bildete
einen weiteren Höhepunkt des
Programms. Die Sitzungscapelle
unter der Leitung von Martin Col-
las begleitete den Abend musika-
lisch und sorgte für einen rei-
bungslosen Ablauf der Programm-
punkte. (MAB)

Die Kinder legten mit der Karnevalsmaus den richtigen Tanzstart hin.Die Kinder legten mit der Karnevalsmaus den richtigen Tanzstart hin.Die Kinder legten mit der Karnevalsmaus den richtigen Tanzstart hin.Die Kinder legten mit der Karnevalsmaus den richtigen Tanzstart hin.Die Kinder legten mit der Karnevalsmaus den richtigen Tanzstart hin.
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MEDIZINAKTUELL
PATIENTENVERANSTALTUNG

Mittwoch,
04.02.2026

17.00 Uhr

HIER GEHT‘S ZU WEITEREN VERANSTALTUNGEN
https://qrco.de/medizinaktuell

Robotik und minimal-invasive 
Endoprothetik in der 
Arthrosebehandlung

REFERENT
Dr. med. Michael Vogt
Chefarzt Orthopädie, Unfallchirurgie & Wirbelsäulenchirurgie

ORT
Im Mehrzweckraum des St. Josef Hospitals
Hospitalstraße 45 · 53840 Troisdorf

ANMELDUNG
Tel. 02241 801-657 ⋅ orthopaedie@gfo-kliniken-troisdorf.de
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Nostalgiesitzung begeistert 600 Gäste
165 Jahre Siegburger Karnevalskomitee - Karneval mal anders: leise, herzlich, urkölsch
Siegburg, 23. Januar - Mit der
zweiten Siegburger Nostalgiesit-
zung feierte das Siegburger Kar-
nevalskomitee am Samstagabend
im Rhein Sieg Forum, Bachstraße
1, sein 165-jähriges Bestehen -
und setzte dabei erneut auf ein
außergewöhnliches Konzept:
„Nicht laut, aber gut - Karneval
mal anders“. Rund 600 Gäste er-
lebten einen Abend voller kölsch-
er Tradition, Humor und authenti-
schem Brauchtum.
Die Nostalgiesitzung überzeugte
durch ihr bewusst entschleunigtes
Format und eine liebevoll zusam-
mengestellte Mischung aus Red-
nern, Musikern und Tanzgruppen,
die für einen urwüchsigen und un-
verfälschten Karneval sorgten.
Durch das Programm führten unter
anderem das Kinderprinzenpaar
und das amtierende Prinzenpaar,
die mit viel Charme und Herzlich-

keit das Publikum begeisterten.
Weitere Höhepunkte waren die
Auftritte von J.P. Weber (Redner
und Musiker), den Kammerkätz-
chen & Kammerdienern als tradi-
tionsreicher Kölner Tanzgruppe, Oli
der Köbes, dem Kölsch Hänne-
schen 1955 e. V., Dä Nubbel, Mari-
ta Köllner, Feuerwehrmann Kres-
se, den Fidelen Kölschen sowie den
Ratsherren aus Unkel, die mit ih-
rer Blaskapelle für besondere mu-
sikalische Akzente sorgten.
Für die musikalische Unterhaltung
im Rahmenprogramm zeichnete
die Musik Factory unter der Lei-
tung von Ralf Hoßbach verantwort-
lich und rundete den Abend stim-
mungsvoll ab.
Auch organisatorisch zeigte sich
die Veranstaltung bestens aufge-
stellt: Die Firma Matrixx aus Köln
gewährleistete die Sicherheit der
Gäste, während die Familie Fed-

der für das Catering verantwort-
lich war und mit Speisen und Ge-
tränken zur rundum gelungenen
Atmosphäre beitrug.
Das Siegburger Karnevalskomitee
zog ein durchweg positives Fazit:

Marita Köllner mit Aaron Nelles auf der BühneMarita Köllner mit Aaron Nelles auf der BühneMarita Köllner mit Aaron Nelles auf der BühneMarita Köllner mit Aaron Nelles auf der BühneMarita Köllner mit Aaron Nelles auf der Bühne

Die zweite Nostalgiesitzung habe
eindrucksvoll bewiesen, dass Kar-
neval nicht immer laut sein müsse,
um nachhaltig zu begeistern - son-
dern vor allem durch Herz, Tradition
und echte kölsche Lebensart. (MAB)
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Nach der Erzählung von 
Antoine de Saint-Exupéry

Das Landestheater wird gefördert durch

DER

KLEINE

PRINZ

5+

JUNGES THEATER

DER KLEINE PRINZ

SO. 01.03.2026 // 15 UHR

www.stadthalle-troisdorf.de
Tickets: 02405 40860

www.troisdorf.de/stadthalle-events

Zum  Veranstaltungskalender:

Volles Programm und glückliche Gesichter
„Ladies only!“: Mädchensitzung der Siegburger Funken begeistert 1.050 Besucherinnen
Rund 1.050 jecke Mädchen ha-
ben am Sonntag, 25. Januar, im
Rhein Sieg Forum die Mädchen-
sitzung „Ladies only!“ der Sieg-
burger Funken Blau-Weiss von
1859 e. V. gefeiert. Das ausver-
kaufte Haus erlebte ein mehr-
stündiges Programm mit Musik-
gruppen wie Cat Ballou, Miljö,
Brings, De Räuber, Tacheles und
Knallblech sowie mit Rednern wie
Ingrid Kühne und Dave Davis
alias „Mr. Motombo“. Auch das
Kinderprinzenpaar Markus III.
und Siegburgia Madeleine I. so-
wie später das Siegburger Prin-
zenpaar Helmut IV. und Siegbur-
gia Elke I. zogen mit großem Ge-
folge in den Saal ein. Präsident

Peter Stangier führte als Sit-
zungspräsident durch den Nach-
mittag.
Die Funken richteten die traditi-
onsreiche Veranstaltung erneut
als reine Frauensitzung aus, um
dem weiblichen Publikum einen
eigenen karnevalistischen Rah-
men zu bieten. „Die Sitzung ist
seit Jahren ein fester Termin im
Kalender vieler Besucherinnen
und schnell ausverkauft“, sagte
Stangier. Für die technische Um-
setzung sorgte M4E Veranstal-
tungstechnik mit Beschallung und
Lichtshow, die Sicherheit über-
nahm das Kölner Unternehmen
Matrix, während die Feuerwehr
Siegburg die Brandsicherheitswa-

che stellte. Das Catering lag in
den Händen der Familie Fedder.
Besondere Aufmerksamkeit er-
hielten die Auftritte der Kinder-,
Jugend- und Juniorentanzgruppen
der Funken sowie der Gastgruppe
„De Spetzeböjer SC Ronsdorf vun
1912 e. V.“ im Alter von fünf bis 13
Jahren, die gemeinsam mit der
Band De Räuber auf der Bühne
stand. Die jungen Tänzerinnen
beschrieben den Auftritt als „cool
und perfekt spaßig“ und freuten
sich darüber, mit bekannten Mu-
sikern auf großen Bühnen tanzen
zu dürfen. Kurz vor dem Auftritt
sei das Adrenalin deutlich spür-

De Spetzeböjer Gardetanzgruppe auf der großen Bühne mit der BandDe Spetzeböjer Gardetanzgruppe auf der großen Bühne mit der BandDe Spetzeböjer Gardetanzgruppe auf der großen Bühne mit der BandDe Spetzeböjer Gardetanzgruppe auf der großen Bühne mit der BandDe Spetzeböjer Gardetanzgruppe auf der großen Bühne mit der Band
RäuberRäuberRäuberRäuberRäuber

bar, berichteten sie, zugleich ma-
che es Spaß, sich zu treffen, ge-
meinsam aufzutreten und als
Team zusammenzuwachsen.
Auch nach dem offiziellen Pro-
gramm blieb das Rhein Sieg Fo-
rum belebt. Im Foyer schloss sich
eine Karnevalsparty mit DJ Sun-
fox an, die viele Besucherinnen
bis in den Abend hinein nutzten.
Die Funken Blau-Weiss setzen ihre
Session in den kommenden Wo-
chen mit weiteren Veranstaltun-
gen fort, darunter das Kinderkos-
tümfest am 1. Februar sowie meh-
rere bereits ausverkaufte Sitzun-
gen und Partys. (MAB)

Akrobatische Tanzformation bei einer ausgelassenen Karnevalsfeier vorAkrobatische Tanzformation bei einer ausgelassenen Karnevalsfeier vorAkrobatische Tanzformation bei einer ausgelassenen Karnevalsfeier vorAkrobatische Tanzformation bei einer ausgelassenen Karnevalsfeier vorAkrobatische Tanzformation bei einer ausgelassenen Karnevalsfeier vor
großem Publikumgroßem Publikumgroßem Publikumgroßem Publikumgroßem Publikum
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Sammelaktion für Siegburger Kinderheime
Funken Blau-Weiss marschieren durch die City und sammeln Spenden für den guten Zweck
Am Samstag, 24. Januar, eröffnen
die Siegburger Funken Blau-Weiss
um 11:11 Uhr vor dem ehemaligen
Kaufhof in der Fußgängerzone den
Straßenkarneval. Mit ihrem ge-
samten Funkencorps ziehen sie
durch die Innenstadt und präsen-
tieren anschließend auf einer auf-
gebauten Bühne ihre Tanzgruppen.
Parallel dazu sammeln die Funken
bis etwa 13:30 Uhr Spenden für die
Siegburger Kinderheime Dr. Eh-
mann und Pauline. Unterstützt
werden sie vom Siegburger Prin-
zenpaar Helmut IV. und Elke I. so-
wie vom Kinderprinzenpaar Mar-
kus III. und Madeleine I., die ge-
gen 13 Uhr erwartet werden.
Der Verein setzt die Aktion fort, um
karnevalistische Tradition und sozi-
ales Engagement zu verbinden.
Bereits in den vergangenen Jahren
hatten die Funken bei ähnlichen
Anlässen Geld für gemeinnützige
Einrichtungen gesammelt. Auch

diesmal geben sie von Café Bon-
jour gestifteten Baum- und Blech-
kuchen sowie Glühwein, Kaffee,
Kakao und Kölsch gegen eine Spen-
de ab. Zusätzlich sind Mitglieder
mit Sammelbüchsen auf dem Markt
und in der gesamten Fußgängerzo-
ne unterwegs, um möglichst viele
Besucher zu erreichen.
Vor Ort zeigte sich schon am Vor-
mittag eine ausgelassene, aber
ruhige Stimmung. Viele Passanten
blieben stehen, verfolgten die Tän-
ze und nutzten das Angebot an
Speisen und Getränken. Eine Be-
sucherin sagte, sie sei „begeis-
tert, weil hier für einen guten Zweck
gesammelt wird“. Ein anderer
Gast lobte die Funken dafür, dass
sie den Karneval mit den Farben
Blau und Weiß sichtbar machten
und dabei auch Jugendliche ein-
bezögen. Eine weitere Stimme aus
dem Publikum bemerkte mit Blick
auf das winterliche Wetter

schmunzelnd, die Funken hätten
„sogar die Sonne angelockt“.
Der karnevalistische Auftritt in
der Innenstadt gilt seit Jahren als
inoffizieller Startschuss für die
Session auf der Straße. Für viele
Siegburger gehört er fest zum
Kalender, weil sich hier Vereine,
Tollitäten und Besucher begeg-
nen. Die Funken Blau-Weiss se-

hen die Veranstaltung nicht nur
als Werbung für den Karneval,
sondern auch als Möglichkeit,
Verantwortung in der Stadt zu
übernehmen. Mit Musik, Tanz und
Sammelbüchsen wollen sie Auf-
merksamkeit schaffen und gleich-
zeitig konkrete Hilfe für Kinder
leisten, die in den beiden Heimen
betreut werden. (MAB)

Grandioser Auftritt der Funken-GardeGrandioser Auftritt der Funken-GardeGrandioser Auftritt der Funken-GardeGrandioser Auftritt der Funken-GardeGrandioser Auftritt der Funken-Garde
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letzte Bezirksliga-Meister kommt
also aus Siegburg.
Die Faustballer des STV hatten
sich für den Hin- und Rückrunden-
Spieltag in der Bezirksliga viel
vorgenommen und die Trainings-
leistungen sprachen für sich. Ge-
gen den Auftaktgegner aus Leich-
lingen lief dann im ersten Satz
auch alles nach Maß. Rasch ging
der erste Durchgang mit 11:4 an
den STV. Doch mit dem Seiten-

Fortsetzung der Titelseite

Rock’n’Fit Mamas und Probetraining
Rock’n’Roll Club Siegburg

STV-Faustballer werden Bezirksliga-Meister
Herausragende Rückrunde bringt Titel

wechsel verlor die Mannschaft
plötzlich den vielzitierten Faden.
Flüchtigkeitsfehler schlichen sich
ein und bauten das Team aus
Leichlingen quasi von Ball zu Ball
auf. So ging der zweite Satz - wenn
auch etwas unglücklich - an den
Leichlinger TV 3. Speziell gegen
die aggressiv geschlagenen Bo-
genbälle des Leichlinger TV fand
das Team keine Antwort und ver-
lor auch den dritten Satz. Trotz

deutlich besserer Leistung konn-
te das STV-Quintett auch gegen
den PSV keinen Sieg verbuchen
(11:6 und 11:9). Insbesondere im
zweiten Satz wäre bei einer Fünf-
Bälle-Führung mehr drin.
Die Faustballer des STV nutzten
die Spielpause und wechselten
Mannschaft und Spielsystem. Und
das war goldrichtig. So nahmen
die Faustballer des STV sowohl
gegen den Leichlinger TV als auch

gegen den PSV Revanche. Mehr
noch: Aufgrund der beiden Zwei-
Satz-Siege reichte es am Ende
sogar noch für die Meisterschaft,
der STV hatte das bessere Ball-
verhältnis. Neben dem sportli-
chen Erfolg wiegt es noch schwe-
rer, dass der Generationswech-
sel gelungen ist. Die jungen Spie-
ler riefen ihr volles Können ab
und lassen für die Zukunft viel
hoffen.

Mütter sind. Mit Musik, abwechs-
lungsreichen Übungen und einer
offenen, motivierenden Atmos-
phäre bietet der Kurs eine wert-

In der Sporthalle wird Bewegung
zur Gemeinschaft: Die Gruppe
Rock’n’Fit Mamas zeigt, wie wich-
tig Sportangebote speziell für

volle Auszeit vom Alltag und stärkt
Körper und Wohlbefinden.
Lust auf Mitmachen?Lust auf Mitmachen?Lust auf Mitmachen?Lust auf Mitmachen?Lust auf Mitmachen?
Die Rock’n’Fit Mamas freuen sich

über neue Teilnehmerinnen: don-
nerstags von 18 bis 18:45 Uhr
Und für die ganz Kleinen ist auch
was dabei:
Die Tanzmäuse laden Kinder von
3 bis 7 Jahren herzlich zu Probe-
trainings ein:
• Dienstag, 3. Februar,

von 17 bis 18 Uhr
• Freitag, 6. Februar,

von 16:30 bis 17:30 Uhr
Unverbindlich ausprobieren, Spaß
an Bewegung entdecken und Teil
einer starken Gemeinschaft wer-
den!
Weitere Infos unter:
https://tanzen-siegburg.de/
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Ein fester Händedruck, ein freundlicher Blick
Benimmkurs der 10. Klassen vor dem Betriebspraktikum
Über das Recht am eigenen Bild
sind Schülerinnen und Schüler in
der Regel gut informiert. Dass es
aber auch etwas mit Höflichkeit
zu tun hat, ein Foto oder Video zu
schießen, auch wenn niemand zu
sehen ist, sind die Feinheiten, die
die Zivilisation ausmachen. Mit
genau solchen alltagsnahen Mo-
menten begann auch in diesem
Jahr wieder der Benimmkurs für
die Jahrgangsstufe 10 am Gym-
nasium Siegburg Alleestraße.
Damit alle Schülerinnen und Schü-
ler gut vorbereitet in ihr zweiwö-
chiges Betriebspraktikum vom
26. Januar bis 6. Februar starten
können, gehört der Besuch von
Rainhard Kloiber längst zur fes-
ten Tradition am GSA. Als Be-
nimm- und Stilberater - und als
langjähriger Freund der Schule -
vermittelt er den Zehntklässlern,
worauf es im schulischen Alltag
ebenso ankommt wie später im
beruflichen Umfeld: respektvolles

Auftreten, sicheres Verhalten und
ein Gespür für Situationen, in de-
nen Höflichkeit den entscheiden-
den Unterschied macht.
Dabei geht es längst nicht mehr
nur um klassische Fragen des Be-
nehmens. Denn Arbeitswelt und
Schule haben sich verändert - und
mit ihnen die Anforderungen. In
diesem Jahr bereiten die Schüler-
innen und Schüler erstmals Video-
präsentationen vor, ein Anlass,
auch über digitale Umgangsfor-
men zu sprechen. Wann ist es an-
gebracht, Fotos oder Videos zu
machen? Wie fragt man höflich
nach Erlaubnis? Und wie bleibt
man auch vor der Kamera profes-
sionell und respektvoll? Herr Kloi-
ber beantwortete diese Fragen
praxisnah und mit vielen Beispie-
len, die direkt an die Lebenswelt
der Jugendlichen anknüpften.
So wurde schnell deutlich: Gutes
Benehmen ist kein starres Regel-
werk, sondern eine Haltung - im

persönlichen Gespräch genauso wie
im digitalen Raum. Mit diesem Rüst-
zeug im Gepäck starten die Zehnt-
klässler nun nicht nur gut vorberei-
tet ins Betriebspraktikum, sondern
auch ein Stück sicherer in die nächs-

ten Schritte Richtung Berufsleben.
Und vielleicht erinnern sie sich ge-
nau dann an diesen einen Moment
aus dem Kurs, wenn es heißt: erst
fragen - und dann handeln.
Klein

Fotos: KleinFotos: KleinFotos: KleinFotos: KleinFotos: Klein
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Evangelische Gottesdienste
Evangelische Kirchengemeinde Siegburg

St. Servatius Siegburg

Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
10:30 Uhr - ökum. Gedenkgottes-
dienst für Unbedachte, Herz-Jesu-
Kapelle, Helios Klinikum,
Ringstraße 49

Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
10:30 Uhr - Gottesdienst mit Kon-
firmanden-Taufen, Pfarrerin Ruth
Wirths, Auferstehungskirche,
Annostraße 14

Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
8 Uhr - St. Antonius-
Hl. Messe mit Choralgesang
10 Uhr - Abteikirche-Hl. Messe
10:30 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe
16:30 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-
Vorabendmesse
17 Uhr - St. Mariä
Empfängnis-Vorabendmesse
17 Uhr - Krankenhauskapelle-
Vorabendmesse
17 Uhr - St. Elisabeth-
Vorabendmesse
18:30 Uhr - St. Hedwig-
Vorabendmesse
Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
8 Uhr - St. Joseph-Hl. Messe
9:30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Hl. Messe
9:30 Uhr - St. Mariä Namen-
Hl. Messe
9:30 Uhr - St. Servatius-Hl. Messe
11 Uhr - Liebfrauen-Hl. Messe
11 Uhr - St. Anno-Hl. Messe
12 Uhr - Abteikirche-Hl. Messe
17:30 Uhr - St. Antonius-
Hl. Messe mit Choralgesang
18:30 Uhr - St. Servatius-Hl. Messe
Montag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. Februar
15:30 Uhr - SZ Heinrichstraße-
Hl. Messe
16 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-
Hl. Messe
17 Uhr - Krankenhauskapelle-
Hl. Messe

19 Uhr - St. Antonius-
Hl. Messe mit Choralgesang
Dienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. Februar
7 Uhr - St. Antonius-
Hl. Messe mit Choralgesang
9 Uhr - St. Servatius-
Hl. Messe der Frauen
16 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-
Hl. Messe
18:15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. Hl. Messe
Mittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. Februar
9 Uhr - St. Elisabeth-Hl. Messe
16 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-Hl.
Messe
17 Uhr - Krankenhauskapelle-
Hl. Messe
18:15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. Hl. Messe
19 Uhr - St. Antonius-
Hl. Messe mit Choralgesang
Donnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. Februar
8 Uhr - St. Antonius-
Hl. Messe mit Choralgesang
9 Uhr - St. Anno-
Hl. Messe der Frauen
18 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Hl. Messe
18:15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. Hl. Messe
Freitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. Februar
9 Uhr - Liebfrauen-Hl. Messe
9:30 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-
Hl. Messe
18:15 Uhr - Abteikirche-Vesper,

anschl. Hl. Messe
18:30 Uhr - St. Servatius-Hl. Messe
19 Uhr - St. Antonius-
Hl. Messe mit Choralgesang
Samstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. Februar
8 Uhr - St. Antonius-
Hl. Messe mit Choralgesang
10 Uhr - Abteikirche-Hl. Messe

16:30 Uhr - SZ Haus zur Mühlen-
Vorabendmesse
17 Uhr - St. Mariä Empfängnis-
Vorabendmesse
17 Uhr - Krankenhauskapelle-
Vorabendmesse
17 Uhr - St. Elisabeth-
Vorabendmesse
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026Freitag, 06. Februar 2026
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
04.02.2026 um 10 Uhr04.02.2026 um 10 Uhr04.02.2026 um 10 Uhr04.02.2026 um 10 Uhr04.02.2026 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Frau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauftFrau Stefan kauft
Pelze, Lederjacken, Schreib-Nähma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Krüge,Trachten,Taschen, Uhren,
Münzen, Schmuck, Zahngold ,Silber-
besteck, Bilder, Ölgemälde, Bernstein,
Hirschgeweihe,seriöse Kaufab-
wicklung. TEL: 015787151734,
Mo-So, 9-20 Uhr.

Land u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. ForstLand u. Forst
SCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKERSCHNEIDWERKZEUGMECHANIKER
(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,(m/w) gesucht,

Schwerpunkt Präzisions-Mähaggre-
gate, Müller Maschinen Troisdorf,
02241-9490911

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Pelze, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflösung. Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot Tel.: 0177-3991619 Hr. Braun
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Berufe im Finanzsektor
Geld verwalten, Investitionen be-
gleiten oder Unternehmen bera-
ten, Berufe im Finanzsektor sind
vielseitiger, als man zunächst den-
ken mag. Ob bei Banken, Versi-
cherungen, Steuerkanzleien oder
in der Finanzabteilung mittelstän-
discher Betriebe, Fachkräfte wer-
den in diesem Bereich weiterhin
gesucht. Der Stellenmarkt bietet
Chancen für Einsteiger ebenso wie
für erfahrene Fachkräfte.
Vielfältige Berufsbilder:Vielfältige Berufsbilder:Vielfältige Berufsbilder:Vielfältige Berufsbilder:Vielfältige Berufsbilder:
Der Finanzsektor umfasst eine
breite Palette an Tätigkeiten. Klas-
sische Berufe sind Bankkaufleu-
te, Versicherungskaufleute oder
Steuerfachangestellte. Hinzu
kommen Finanzbuchhalter, Cont-
roller, Finanzberater oder Analys-
ten. Auch spezialisierte Aufgaben
wie Risikomanagement, Kredit-
prüfung oder Vermögensverwal-
tung gehören dazu. In vielen Un-
ternehmen arbeiten Finanzfach-
kräfte zudem eng mit anderen
Abteilungen zusammen und tra-
gen Verantwortung für Planung
und Kontrolle.
Vorteile der Branche:Vorteile der Branche:Vorteile der Branche:Vorteile der Branche:Vorteile der Branche:
Ein Beruf im Finanzsektor bietet
in der Regel stabile Beschäfti-
gungsverhältnisse und klare Kar-
rierewege. Die Arbeit ist meist gut
strukturiert, oft mit geregelten
Arbeitszeiten. Hinzu kommen
vergleichsweise attraktive Ver-
dienstmöglichkeiten, insbeson-
dere mit zunehmender Erfahrung
oder Zusatzqualifikationen. Viele
Arbeitgeber investieren regelmä-
ßig in Weiterbildungen, da Fach-
wissen und rechtliche Kenntnisse
regelmäßig aktualisiert werden
müssen. Auch lässt sich erlangtes
Wissen im Privaten nutzen, da ein
guter Überblick über die Finanz-

welt auch für Klarheit in den eige-
nen Finanzen sorgt.
Zukunftssicherheit und Entwick-Zukunftssicherheit und Entwick-Zukunftssicherheit und Entwick-Zukunftssicherheit und Entwick-Zukunftssicherheit und Entwick-
lung:lung:lung:lung:lung:
Trotz Digitalisierung und Automati-
sierung gilt der Finanzsektor als zu-
kunftssicher. Standardaufgaben wer-
den zwar zunehmend digital erle-
digt, gleichzeitig steigt der Bedarf
an qualifizierter Beratung, Kontrolle
und Analyse. Themen wie Altersvor-
sorge, Unternehmensfinanzierung
oder nachhaltige Geldanlagen ge-
winnen immer mehr an Bedeutung.
Wer bereit ist, sich stetig fachlich
weiterzuentwickeln und den Finanz-
markt zu beobachten, hat gute Pers-
pektiven auf dem Arbeitsmarkt.
Berufe im Finanzsektor verbinden
Zahlenverständnis mit Verantwor-
tung, Wandel und dennoch lang-
fristigen Perspektiven. Für Men-
schen, die strukturiert arbeiten,
Interesse an wirtschaftlichen Zu-
sammenhängen haben und einen
sicheren Arbeitsplatz suchen,
bleibt die Branche auch in Zu-
kunft eine attraktive Option.
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morgen schöner wohnen

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493

51145 Köln Porz-Urbach
�0176-56056949

plameco.de/koeln

Plameco live Erleben
Immer für Sie vor Ort!

Dienstags von 14:00 – 18:00 Uhr
Freitags von 1 1:00 – 15:00 Uhr

Die 4-Säulen einer Spanndecke
• Schöne Optik • Beleuchtung
• Weiche Akustik • IR-Heizung

Ruf an oder komm in die Ausstellung

*  Außerhalb der gesetzlichen Öffnungszeiten,  
keine Beratung, kein Verkauf!

Komm
vorbei!

Freitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. JanuarFreitag, 30. Januar
Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel Alfred Nobel ApothekApothekApothekApothekApotheke am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrere am Pfarrer-K-K-K-K-Kenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platzenntemich-Platz
Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234

Samstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. JanuarSamstag, 31. Januar
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Hauptstraße 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790

Sonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. FebruarSonntag, 1. Februar
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstraße 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Montag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. FebruarMontag, 2. Februar
Linda Linda Linda Linda Linda ApothekApothekApothekApothekApotheke am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttore am oberen Stadttor
Kölner Straße 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Dienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. FebruarDienstag, 3. Februar
Apotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im SiegburgmedApotheke im Siegburgmed
Wilhelmstraße 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230

Mittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. FebruarMittwoch, 4. Februar
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Donnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. FebruarDonnerstag, 5. Februar
Rathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-ApothekeRathaus-Apotheke
Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940

Freitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. FebruarFreitag, 6. Februar
Schloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-Apotheke
Birlinghovener Straße 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300

Samstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. FebruarSamstag, 7. Februar
die Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apothekedie Linden-Apotheke
Zeithstraße 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510

Sonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. FebruarSonntag, 8. Februar
Rosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-ApothekeRosen-Apotheke
Niederpleiser Straße 48, 53757 Sankt Augustin, 02241/342040

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewähr

Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwilli-
gen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

DemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-Straße 16,
Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis 18
Uhr außer in den Ferien NRW.
Parkmöglichkeit ist vorhanden.
Hier können in einer Gruppe
von betroffenen Angehörigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erörtert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses
Telefon: 2504-2000

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?
AA-Gruppen stellen sich vorAA-Gruppen stellen sich vorAA-Gruppen stellen sich vorAA-Gruppen stellen sich vorAA-Gruppen stellen sich vor
Du hast den Du hast den Du hast den Du hast den Du hast den WWWWWunsch,unsch,unsch,unsch,unsch, mit dem mit dem mit dem mit dem mit dem
TTTTTrinkrinkrinkrinkrinken aufzuhören?en aufzuhören?en aufzuhören?en aufzuhören?en aufzuhören?
Du weißt nicht, wie Du es
schaffen kannst, aufzuhören?
Du schämst Dich, mit jemandem
über Dein Problem zu reden?
Du weißt, dass Du in Deinem
Leben etwas ändern musst?
Schau in einem unserer Mee-
tings vorbei. Wir hören zu.

Meetings finden hier zu fol-
genden Zeiten statt:
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr - Siegburg,
Annostraße 14,
53721 Siegburg
02247/968 166 (Roswitha),
0151/12783508 und
02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg

TTTTTrrrrrauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreis
Der Trauergesprächskreis von
„Sonare“ findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraße 74 in Siegburg in
den Räumen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Bäsch
Informieren Sie sich aktuell
immer über Änderungen durch
Pandemiebestimmungen
(Rückfragen unter
02247/900 13 65).

SelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppeSelbsthilfegruppe
für seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheitfür seelische Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung.
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 UhrSamstags: 18.15 Uhr
Markt 1 (Club)
53757 Sankt Augustin

Selbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-KontaktstelleSelbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis
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Ökumenisches Trauercafé
Jordan

Träger: Der Paritätische NRW
Landgrafenstraße 1 /
Sieglarer Straße 100
(barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 94999902241 94999902241 94999902241 94999902241 949999
Montag und Mittwoch
9 bis 14 Uhr
Donnerstag 11 bis 16 Uhr
und nach Vereinbarung

Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige Ergänzende Unabhängige TTTTTeilha-eilha-eilha-eilha-eilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Träger: Der Paritätische NRW
Adresse: Landgrafenstraße 1
/ Sieglarer Straße 100
(barrierefrei)
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 2014296
Mail: teilhabeberatung-
rhein-sieg@paritaet-nrw.org

Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 - 13 Uhr und individu-
elle Beratungstermine nach
Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeinträchti-
gungen

Kontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro PflegeselbsthilfeKontaktbüro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-KreisRhein-Sieg-Kreis

Rhein-Sieg-Kreis
Landgrafenstraße 1, Troisdorf
02241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 30102241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot für pfle-
gende Angehörige.

Tierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher RingnotdienstTierärztlicher Ringnotdienst
Rhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-SiegRhein-Sieg

https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

Jeden erstem Mittwoch im Monat
von 15.30 bis 17 Uhr und jeden
3. Montag im Monat von 18.30
bis 20 Uhr im Servatiushaus, Müh-

lenstr. 14. Keine Anmeldung er-
forderlich, weitere Infos unter
trauercafe-siegburg@gmx.de
oder unter 01525 7830379.

Energieberatung im Februar
Schimmelberatungswoche, Infos zum Fenster-/Haustürtausch und Wärmepumpen-Infotag
Schimmel in Wohnräumen ist kein
Einzelfall - und kein Thema nur
für Altbauten. Die Verbraucher-
zentrale NRW bietet mit der
Schimmelberatungswoche vom 2.
bis 6. Februar Informations- und
Beratungsangebote für Haus- und
Wohnungseigentümer sowie Mie-
ter und Vermieter. Fachleute aus
verschiedenen Bereichen stehen
in Online-Veranstaltungen und in
der Beratungsstelle Bonn zur Ver-
fügung. Beteiligt sind unter ande-
rem Experten zu Schimmelursa-
chen und -beseitigung (Verbrau-
cherzentrale NRW), Mietrecht
(Deutscher Mieterbund Bonn/
RheinSieg/Ahr) sowie Eigentümer-
themen (Haus und Grund). Die

Schimmelberatungswoche richtet
sich sowohl an Menschen, die akut
von Schimmel betroffen sind, als
auch an alle, die vorbeugen möch-
ten, um Schäden, gesundheitliche
Belastungen oder Streit zu ver-
meiden. Alle Termine sind einseh-
bar unter wwwwwwwwwwwwwww.energieagentur.energieagentur.energieagentur.energieagentur.energieagentur-----
rsk.de/schimmelberatungrsk.de/schimmelberatungrsk.de/schimmelberatungrsk.de/schimmelberatungrsk.de/schimmelberatung.
Dass Energieberater nicht nur re-
den, sondern auch selbst machen,
zeigt die Online-Veranstaltungs-
Reihe „So haben wir es ge-
macht“. Wie viel Komfortgewinn
steckt wirklich im Austausch von
Fenstern und Haustür - und wel-
che Auswirkungen hat das auf die
weitere Sanierungsplanung? En-
ergieberaterin Petra Grebing aus

Köln berichtet am 10. Februar um
17 Uhr im Praxis-Talk der Verbrau-
cherzentrale NRW von der Mo-
dernisierung ihres eigenen Rei-
henhauses aus dem Jahr 1954.
Den Zugangslink finden Interes-
sierte unter
www.energieagentur-rsk.de/
termine.
Der Wärmepumpen-Infotag Bonn/
Rhein-Sieg, den die Bonner Ener-
gie Agentur und die Energieagen-
tur Rhein-Sieg am 26. Februar im
Brückenforum Bonn veranstalten,
ist eine gute Möglichkeit, sich mit
der eigenen zukünftigen Wärme-
versorgung auseinander zu set-
zen. Die Veranstaltung richtet sich
an Ein- und Zweifamilienhausbe-

sitzende im Rhein-Sieg-Kreis und
Bonn. Der Energiesparkommissar
Carsten Herbert informiert ge-
meinsam mit Anja Floetenmeyer-
Woltmann, Mitglied des Wärme-
pumpen-Beirates der EU-Kommis-
sion, über den Heizungstausch und
mögliche Förderungen. Start des
Beratungsmarathons ist 16:30
Uhr, Start des Bühnenprogramms
18 Uhr. Alle Infos und die Mög-
lichkeit zur Anmeldung unter
www.waermepumpen-infotag.de.
Weitere Infos und Termine rund um
klimafreundliches Heizen, energe-
tische Sanierung sowie die Nutzung
von erneuerbaren Energien im Ei-
genheim sind einsehbar unter
www.energieagentur-rsk.de.
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