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STV-Faustballer werden Bezirksliga-Meister

Herausragende Riickrunde bringt Titel

| Dank einer fulminanten Ruckrun-
| de sind die Faustballer des STV
Meister in der Bezirksliga gewor-
den und verwiesen in heimischer
Halle den Polizei-SV Wuppertal
und den Leichlinger TV 3 auf die
Plétze. Damit hat sich der STV in
die Geschichtsblcher des Faust-
balls eingetragen. Aller Wahr-
scheinlichkeit nach wird ab der
Hallensaison 2026/27 die Bezirks-
liga mit der Landesliga zusammen-
gelegt. Fir die Feldsaison 2026
greift diese Regelung bereits. Der
Die Faustballler des STV freuen sich dber die Meisterschaft. Fortsetzung auf S. 14

FINFACH MEHR. [2026)

Das Team von FALC Immobilien Lohmar wiinscht lhnen
alles Gute fiir 2026 und mégen lhre Neujahrsvorhaben
in Erfiillung gehen!

Sie Uberlegen Ihre Inmobilie zu verkaufen? Dann
nutzen Sie doch einfach unseren kostenlosen
Wertermittlungsrechner!

- y | T
Rufen Sie uns an! 02242 / 90 10 30 maH@faIammo de = www.falcimmo.de

IMMOBILIEN

QUARTIERSS [

ég ‘enate 'memer

WINTERKOLLEKTION - TAGESMODE
Grofle Auswahl an Pullovern Grofle 44-48

Chic & modisch 30-50%

Mode fiir kleine und groBe Anlisse. rlaL
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Briickberger Veedelszoch

Die Friinde vom Briickberger Veedelszoch starten den Stral3enkarneval

Mit Musik, guter Laune und far-
benfrohen Kostlimen zieht am
8. Februar der traditionelle Kar-
nevalsumzug durch die StraBen
des Briickbergs.

Zum 35. Mal organisieren die Friin-
de vom Briickberger Veedelszoch
unter der Leitung von Zugleiterin
Claudia Kelter den Karnevalsumzug.
Das Sessions-Motto, das durch
die Friinde auch fur ihre eigene
Zugteilnahme umgesetzt wird,
lautet; ,Jeck im Hatz un Hula frei
- der Briickberg traumt sich noh
Hawaii! .

Entlang der Zugstrecke vom Adolf-
Kolping-Platz Uber Im Urnenfeld,
Hohlweg, GneisenaustraBe, Lui-
senstralBe, RoonstraBe und Am Tre-
richsweiher zuriick zum Startpunkt
diirfen sich die Jecken auf einen
bunten und stimmungsvollen Um-
zug mit rund 950 Teilnehmenden
freuen. Mit dabei sind Karnevals-
vereine, Gruppen aus Kitas und
Schulen, Spielmannsziige sowie
zahlreiche weitere Mitwirkende.
Der Umzug bietet eine ideale Ge-
legenheit, den StraBenkarneval zu
starten.

Der Zug startet am 8. Februar um

Gruppenfoto Veedelszoch

13:30 Uhr am Adolf-Kolping-

Platz mit der folgenden Zugauf-

stellung:

1. Polizei

2. Sicherheitsfahrzeug

3. Zugleitung

4. KG Husaren Griin-Weiss Sieg-
burg e. V.

5. Kindertagesstatte PanzHuus
e V.

6. Siegburger Musikanten e. V.

7. Et Briickberger Hatzje

Ingenieurbetrieb

{*Winterrahatt:7°/o

auf den Einkaufspreis *v?«

bis zum 28.02.2026

m Die perfekte Tiir
fiir den Sommer
und Winter

m MaBgefertigtes
Design

m Ausgezeichnete
Warmedammung

m Hochste

Sicherheits-

standards

“

Tel.: 02241 3979 80 = info@metallbau-eichwald.de
Am Siemenshach 2 - 4 = 53757 Sankt Augustin

www.metallbau-eichwald.de

2 |

Eichwald 350

Metallbau

Seit iiber

Jahren

8. Kindertagesstatte Murkel e. V.

9. Blasercorps Much e. V.

10. Adolf-Kolping-Schule

11. 1. Coelsche Hofstaat e. V.

12. KG Siegburger Ehrengarde
e V.

13. JGV Briickberg e. V.

14. KG Husaren Schwarz-Weiss
Siegburg e. V.

15. Tambourcorps
Birk e. V.

16. BG Stallberg e. V.

Pohlhausen/

17. Der Harte Kern

18. Gotterfunken

19. KG Landsknechte von Kéln
e V.

20. Lebensmittelretter mit Herz
e. V. - Siegburger Piraten

21. Siegburger Clowns e. V.

22. Deurbloazers Daeventer

23. Friinde vom Briickberger Vee-
delszoch von 1988 e. V.

24. Sicherheitsfahrzeug

25. Malteser Hilfsdienst

Kinderkarnevalsparty

Liebe Mitglieder und Freunde des
BTVs,

wir mochten Euch ganz herzlich
zu unserer diesjdhrigen Kinder-
karnevalsparty einladen.

Diese findet am Sonntag, 8. Feb-
ruar, um 15:30 Uhr (Einlass ab 15
Uhr) wie gewohnt im Saal der Gast-
statte ,Zum Turm” in Siegburg-
Schreck statt.

Fir das leibliche Wohl ist mit Ge-
tranken, Kuchen und frisch geba-
ckenen Waffeln bestens gesorgt.

Der Eintritt ist wie immer frei,
daher bitten wir darum, keine ei-
genen Speisen und Getranke mit-
zubringen.

Wer uns mit einem Kuchen oder
beim Verkauf an diesem Tag un-
terstitzen mdchte, kann sie gerne
per E-Mail unter
geschaeftsfuehrung@
braschossertv1913.de melden.
Wir freuen uns auf viele kleine
und groBBe Jecken.

Dreimal BraschoB Alaaf!

Josef Winter

Gardinen und Gardinen-Waschservice

Plissees, Senkrecht-Lamellen, Rollos

Paul-Gerhardt-Str. 34 ¢ 53757 Sankt Augustin
Tel.: 02241 - 33 63 13 * Fax 34 29 49
Mobil: 0151 - 263 279 43
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EINFACH. SCHNELL. ZUVERLASSIG.

O~ die neue Autowelt

SONDERFINANZIERUNGEN

TAIGO GOAL

T-CROSS R-LINE

UPE: 30.995,- €
Sie sparen: 9.520,- €

Benzin | 70 kW (95PS), Schalter,
Deep Black Perleffekt
24.719 km, EZ: 04/25

FINANZIERUNGSBEISPIEL

Fahrzeugpreis: 21.475,00 €
Anzahlung: 429500 €
Nettodarlehnsbetrag: 17.180,00 €
Zinsern: 1197 81 €
Darlehnssumme: 1837781 €
Jahrliche Fahrieistung: 10,000 km
Vertragsdauer: 3E Monate
effektiver Jahreszins: 2,49 %
monatliche Rate: 89,00 €

Restrate: 1526281 €

UPE: 40.724,- €
Sie sparen: 13.349,- €

Benzin | 110 kW (150PS), Automatik,
Pure White
20.160 km, EZ: 03/25

FINANZIERUNGSBEISPIEL

Fahrzeugpreis: 27.375,00 €
Anzahlung 5.475,00 €
Nettodarlehnshetrag: 21.800,00 €
Zinsen: 253734 €
Darlehnssumme: 24 437 3L £
Jahrliche Fahrleistung: 10,000 km
Vertragsdauer: 36 Monate
effektiver Jahreszins: 3,99 %
monatliche Rate: 89,00 €
Restrate: 2132234 €

T-ROC R-LINE

o

UPE: 44875- €
Sie sparen: 15.100,- €

Benzin | 110 kW (150PS), Automatik,
Pure White
1.000 km, EZ: 03/25

FINANZIERUNGSBEISPIEL

Fahrzeugpreis: 29.775,00 €
Anzahlung: 5.955,00 €
Mettodarlehnsbetrag: 2382000 €
Zinsen: 1633 04 €
Darlehnssumme: 2551304 €
Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km
Vertragsdauer: 36 Manate
effektiver Jahreszins: 2,49 %
monatliche Rate: 99,00 €
Restrate: 21048.-04 £

1 Unverbindliche Prelsempfehlung des Herstellers zum Zeitpunkt der Zulassung. 2. Ein Angebot der Volkswagen Bank, Gifhorner Strafle 57, 38122 Braunsehwelg.
3 Alle Werte inkl 195 MwSL. Zulassungskosten werden gesonderl berechnel. Anderungen und [rrtimer vorbehalten.

lhre Ansprechpartner

= 02241 2550999

‘T » Stollenwerk

5' Max ,;‘ _.

9 EinsteinstraBBe 15, 53757 Sankt Augustin

@ www.dieneueautowelt.de

Sven
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OPEL

...und freie
Werkstatt, aller Marken

Speed Dating fiir
lhr Auto unter

02242-92150!
Jetzt!

HiAH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

Offener Stammtisch

fiir Demokratie und Vielfalt
.Siegburg zeigt Haltung” plant Aktionen fiir 2026

Auch im Jahr 2026 will die Initia-
tive ,Siegburg zeigt Haltung”
deutliche Zeichen fiir ein friedli-
ches, solidarisches Miteinander
und fiir unsere demokratischen
Grundwerte setzen. Dafir 1adt die
Initiative alle Interessierten herz-
lich zum nachsten Offenen Stamm-
tisch flir Demokratie und Vielfalt
ein.

Am Mittwoch, 4. Februar, werden
ab 19:30 Uhr gemeinsam Ideen
fur das kommende Jahr gesam-
melt und erste Aktionen bespro-
chen. Willkommen sind alle, die
sich engagieren mochten - unab-
héngig davon, ob sie bereits aktiv
sind oder einfach neugierig vor-
beischauen wollen.

Der Veranstaltungsort wird nach
der Anmeldung per E-Mail be-

| { |i

Neue Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 09.30-13.00 Uhr und 14.00-16.30 Uhr

Sa. 10.00-14.00 Uhr

Termine nur nach Vereinbarung

4 |

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse)  Telefon: 02241/9744761

GOLD UND SILBER ANKAU

Fragen Sie uns - Verkaufen Sie ihr Gold

Altgold-Silber-Platin-Barren-Munzen-Besteck
Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)

kanntgegeben: siegburg-zeigt-
haltung@outlook.de
Die Initiative freut sich auf einen

lebendigen Austausch und viele
neue Mitstreiterinnen und Mit-
streiter!

F

Sofortige Barauszahlung

nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte

einen Termin vereinbaren!
Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und
Verlobungsringen vor Ort www.trauringe4u.de

Ankauf von Marken-Uhren
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Deutschland kocht zuhause und greift zum Jodsalz

Jodversorgung in Deutschland: Haushalte engagiert, Lebensmittelwirtschaft zégerlich

Frankfurt, 30.09.2025 - Drei von
vier Menschen (74 Prozent) in
Deutschland kochen Uberwiegend
oder ausschlieBlich zuhause - und
fast die Halfte (48 Prozent) greift
dabei regelmédBig oder aus-
schlieBlich zu Jodsalz. Das zeigen
die Ergebnisse einer reprasenta-
tiven Verbraucherumfrage des
Meinungsforschungsinstituts
YouGov im Auftrag des Arbeits-
kreises Jodmangel e. V. (AKJ). , Das
ist eine erfreuliche Entwicklung,
denn Jodsalz ist eine wichtige Séu-
le der Jodversorgung”, sagt Prof.
Roland Gartner, Endokrinologe
und 1. Vorsitzender des AKIJ.
LAllerdings reicht der Einsatz in
privaten Haushalten allein nicht
aus. Vor allem in der Lebensmit-
telproduktion sehen wir groBen
Nachholbedarf.”

Die Umfrage zeigt: 42 Prozent der
Befragten gaben an, dass ihre
Mahlzeiten iiberwiegend zuhau-
se gekocht oder zubereitet wer-
den (finfmal oder ofter pro Wo-
che), 31 Prozent kochen sogar
ausschlieBlich zuhause. Spitzen-
reiter sind die {ber 55-Jdhrigen:
In dieser Altersgruppe gaben 39
Prozent an, ausschlieBlich zuhau-
se zu kochen. Auch beim Einsatz
von Jodsalz zeigt sich ein erfreuli-
ches Bild: 26 Prozent verwenden
es regelmaBig, weitere 22 Pro-
zent ausschlieBlich - zusammen
fast die Halfte der Verbraucher-
innen und Verbraucher (48 Pro-
zent). Lediglich elf Prozent grei-
fen (berhaupt nicht zu Jodsalz.
,Jodsalz ist neben jodreichen Le-
bensmitteln wie Seefisch und
Milchprodukten eine zentrale
Komponente fiir eine ausreichen-
de Jodversorgung”, betont Prof.
Gartner. ,Doch den groBten Teil
der Salzzufuhr nehmen die Men-
schen Uber verarbeitete Lebens-
mittel auf - und genau dort wird
Jodsalz viel zu selten eingesetzt.”
Lebensmittelindustrie und -hand-
werk nutzen zu wenig Jodsalz
Daten der Universitdt GieBen zeig-
ten, dass bei weniger als 30 Pro-
zent der mit Salz hergestellten
Lebensmittel tatsachlich Jodsalz
eingesetzt wird. Fleisch- und
Wurstwaren lagen mit einem An-
teil von 47 Prozent an der Spitze,
gefolgt von Backwaren mit nur
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zehn Prozent. Auch die jlngsten
Ergebnisse des Produktmonitoring
des Max Rubner-Instituts bestd-
tigen die geringe Verwendung von
Jodsalz: In kalten SoBen wurde
nur bei 1,3 Prozent der Produkte
Jodsalz eingesetzt, bei Fleisch-
und Wurstersatzprodukten lag der
Anteil bei 5,7 Prozent - in Bio-
Produkten sogar noch darunter.
Flr eine ausreichende Jodversor-
gung misste der Verwendungs-
grad in der Lebensmittelindustrie
und im Handwerk laut Bundesin-
stitut fir Risikobewertung (BfR)
auf deutlich dber 30 Prozent stei-
gen - mit gleichzeitig erhéhtem
Jodgehalt im Speisesalz.

BfR-Modellszenarien zeigen Ver-
besserungsmaglichkeiten

.Entsprechende Modellszenarien
des BfR zeigen klar, dass mehr Ein-
satz von Jodsalz in der Lebensmit-
telproduktion und ein hoherer Jo-
dierungsgrad im Speisesalz die Jod-
versorgung in Deutschland spiir-
bar verbessern konnten”, so Prof.
Gartner. ,FlUr Verbraucherinnen

und Verbraucher gilt, wenn Salz,
dann Jodsalz - am besten regel-
mdBig in der heimischen Kiiche
und beim Einkauf auf die Zutaten-
liste achten.” Er betont zugleich,

LECKER.

NACHHALTIG.
REGIONAL.

dass neben den privaten Haushal-
ten vor allem die Lebensmittelwirt-
schaft und das Handwerk gefor-
dert seien, den Einsatz von Jodsalz

www.bauerngut-schiefelbusch.de

deutlich auszuweiten. Nur so kon-
ne es gelingen, die Jodversorgung
in Deutschland nachhaltig zu ver-
bessern.

Schiefelbusch 3
53797 Lohmar « 02205/ 8 35 54

Siilzaue 1

53797 Lohmar . 02205/ 91 96 375
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RSK Kreisverwaltung
Kaiser-Wilhelm-Platz, Tel. 130

HELIOS Klinikum
Siegburg GmbH
RingstraBe 49, Tel. 180

Rhenag AG
BachstraBe 3,Tel. 1070

RSAG AG6R
Pleiser Hecke 4, Tel. 306 306
info@rsag.de

RAT UND VERWALTUNG

Stadtmarketing
Siegburg GmbH

Markt 46, Tel. 96985-17
stadtmarketing@siegburg.de

Verbraucherzentrale NRW
Rathaus, Nogenter Platz,
Tel. 1496801

Volkshochschul-
Zweckverband Rhein-Sieg
Tel.30970

Schiedspersonen
Bezirk I: Karl Heinz Reimer
Tel.0179 4868739
Bezirk Il: Marga Basche
Tel.02242-901377

Offnungszeiten im Rathaus
Mo. 08.00-12.30 Uhr

und 14.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-12.30 Uhr

und 14.00-15.30 Uhr

Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr

a e . "n'_
WICHTIGE TELEFONNUMMERN IN SIEGBURG

Offnungszeiten
Biirgerservice

Mo.  08.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-15.30 Uhr
Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr
Sa. 10.00-13.00 Uhr

Stadtverwaltung Siegburg
Nogenter Platz, Tel. 1020
rathaus@siegburg.de
www.siegburg.de

Postanschrift: Stadtverwaltung,
53719 Siegburg

Prinzenbrunch der Fidelen Deichhduserinnen

Siegburgs Tollitaten zu Gast bei den Fidelen Deichhauserinnen

Wenn die ,Fidelen Deichhduse-
rinnen” zum traditionellen Prin-
zenbrunch laden, verwandelt sich
das Wirtshaus zur Sieg in ein rot-
schwarzes Farbenmeer aus guter
Laune und karnevalistischem
Hochadel. Auch im Januar bewies
die Damen-Karnevalsgesellschaft
einmal mehr, dass sie eine feste
Séule im Siegburger Fastelovend
ist.

Die Prasidentinnen Lara Bous-
Lilsdorf und Stefanie Schérck, die
ihr Amt am Aschermittwoch (5.
Mérz 2025) von ihrer langjahri-
gen Vorgdngerin Marlies Meyer
ubernommen haben, hieBen im
Rahmen der Veranstaltung zahl-
reiche Ehrengdste willkommen.
Neben Biirgermeister Stefan Ro-
semann, den Senatorinnen und
Senatoren der Gesellschaft - zu
denen nun auch der neue Senator
Frank Hinterkeuser gehort - folg-
ten auch das Siegburger Prinzen-
paar sowie Abordnungen des Sieg-

Fidele Deichhduserinnen mit Blrgermeister und Senatoren

burger Karnevalskomitees der
Einladung.

,Es ist fir uns jedes Jahr eine Her-
zensangelegenheit, in gemiitlicher
Runde mit den Tollitaten und un-
seren Freunden zusammenzukom-

men”, betonten Lara Bous-Lils-

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fir unsere Kdaufer?

Hennef
Fir eine 5-kipfige Famille suchen wir
ein Einfamilienhaus, DHH oder Rei-
henhaus mit Garten und Garage, Wil
ta, 110 m? und mind, 4 Zimmern,
Preis: offen

Siegburg + 5 km Umkreis

Mettes Ehepaar sucht eine 3-Zimmer-
Eigentumswohnung als Altersruhe-
sitz, idealerweise mit Balkon oder
Terrasze, Wl ca. 90 ma.

Preis: offen

www.bender-immobiliende -

6 |

Hier gehtes
ZU unserem
Wfertermitt-
lungs-Tool
-einfach
seannen und
Bewertung
startent

|etzt online eine Wert-Analyse

[brer Immabilie anforderrn - schnell,
unverbindlich und kostenlos|
Dbjektdaten ejngeben und loslegen!

022237296680

dorf und Stefanie Schorck in ihrer
BegriiBungsrede. Der Brunch gilt
als einer der atmosphérischen Ho-
hepunkte der Session, bei dem
neben dem Austausch und dem
gemeinsamen Mittagessen und
anschlieBendem Kaffee und Ku-
chen auch der traditionelle Or-
denstausch nicht fehlen darf.

Der Prinzenbrunch markiert den
Auftakt fir die heiBe Phase der
Session 2026. Die Fidelen Deich-
hauserinnen blicken bereits ge-
spannt auf ihre kommenden Ter-
mine, allen voran die groBe Da-
mensitzung im Birgerhaus Kal-
dauen an Weiberfastnacht, am 12.
Februar.

Interessierte, die mehr Uber die
Aktivitaten der Gesellschaft er-
fahren madchten oder sich fiir eine
Mitgliedschaft interessieren, fin-
den aktuelle Informationen auf
der Website der Blrgergemein-

schaft Deichhaus

.bg-deichhaus.de”.

ﬂund blick

5 SIEGBURG
EVENTS

ONLINE:

RUNDBLICK-
SIEGBURG.DE
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Jetzt finanzieren
ab 133,00 €'

Jetzt bei HOFF finanzieren.
Entdecken Sie den Polo

Angebot Nr. 0648587A0M, Ausstattung: Lackierung: Ascotgrau, Telefonschnittstelle mit kabelloser Ladefunktion, LED-Scheinwerfer,
Radio ,Composition”, App-Connect Wireless fiir Apple CarPlay und Android Auto, Einparkhilfe - Warnsignale bei Hindernissen im Front- und
Heckbereich, Verkehrszeichenerkennung, Multifunktionslenkrad in Leder, Klimaanlage u.v.m.

Polo Life 1,01 59 kW (80 PS) 5-Gang
Kraftstoffverbrauch in 1/100 km: 5,2 kombiniert, 6,4 innerstadtisch (langsam), 4,9 Stadtrand (mittel), 4,5 Landstraf3e (schnell),
5,6 Autobahn (sehr schnell), CO,-Emission in g/km: 119 (kombiniert), CO, Klasse: D

Fahrzeugpreis: 23.195,00 €12 Darlehnssumme: 19.223,26 €12
Hoff Sale Preisvorteil: 3.196,00 €12 Gesamtbetrag: 21.222,26 €12
Hoff Sale Aktionspreis: 19.999,00 €' Laufzeit: 48 Monate
Anzahlung: 1.999,00 €2 Sollzinssatz (gebunden): 197 %
Nettodarlehnsbetrag: 18.000,00 €2 Effektiver Jahreszins: 1,99 %
Zinsen: 1.223,26 €12 47 monatliche Raten 133,00 €12

Restrate 12.972,26 €12

Auslieferungskosten fir die Autostadt Wolfsburg sind in der Rate enthalten. ?Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. *Angebot
der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fir private und gewerbliche Einzelkunden, Bonitdt vorausgesetzt,
fur die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fir die Finanzierung nétigen Vertragsunterlagen zusammen-
stellen. Stand 01/2026. Fir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Ihr Volkswagen Partner
Autohaus Hoff GmbH & Co. KG

HD:: Urbacher StraBBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0
WesterwaldstraBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0, autohaus-hoff.de
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Kostilimsitzung der Ehrengarde im Rhein Sieg Forum

Eintrittskarten gibt’s fiir 29 Euro - Menschen mit Behinderung zahlen nur 19 Euro

Am Samstag, 7. Februar, dreht
sich im Rhein-Sieg-Forum an der
BachstraBe wieder alles rund um
Karneval. Die Siegburger Ehren-
garde begriiBt die Jecken aus nah
und fern und verspricht ihren Gas-
ten ein bunt gemischtes Pro-
gramm mit Tanz, Biittenrede,
Show und Musik, das fiir jeden
Geschmack etwas zu bieten hat.

zum wiederholten Male werden
am 7. Februar die Jungs von ,Jot
Drop” die Biihne rocken. Wort-
witz in R(h)einkultur prasentiert
Michael Hehn alias ,Da Nubbel”
in seiner mitreiBenden Reimrede.
Eine der besten Tanzgruppen un-
serer Region sind die ,Griin-Wei-
Ben Funken vom Zippchen”, Die
gemischte Garde ist mittlerweile

vals das Publikum.

Bereits seit vielen Jahren lieb ge-
wonnene Géste sind das Dreige-
stirn der inklusiven Lebensge-
meinschaft Eichhof und sein Ge-
folge. Natiirlich statten auch das
Siegburger Prinzenpaar und das
Kinderprinzenpaar der Ehrengar-
de einen Besuch ab. Ein ganz be-
sonderer Moment ist jedes Jahr

Eintrittskarten kosten 29 Euro fir
Erwachsene und 19 Euro fiir Ju-
gendliche bis 24 Jahre. Menschen
mit Behinderung zahlen ebenfalls
nur den ermaBigten Eintrittspreis.
Bestellungen entweder online auf
www.siegburgerehrengarde.de/
sitzung/

oder direkt bei der Geschftsstelle
der Ehrengarde:

Unter anderem mit dabei ist weit Uber die Grenzen ihres Hei- die groBe inklusive Ehrengarde- E-Mail:
diesmal die  Newcomer-Band matdorfes Kolsch-Billesbach be-  Show, eine bunte Tanzdarbietung info@siegburger-ehrengarde.de,
,Scharmdor” sowie die bekannte  kannt und begeistert selbst in den  zahlreicher Mitglieder mit und  WhatsApp:
Gruppe ,Die Céllner”. Bereits groBten Salen des Kélner Karne-  ohne Handicap. 0172-2907908.
- -
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Anzeige

Lust, etwas Neues zu erleben,
den Alltag hinter sich zu lassen
und sich zur Musik zu bewegen?
Dann sind Sie in der ADTV-Tanz-
schule Breuer genau richtig!

Bei uns erleben Sie Tanz in sei-
ner schonsten Form: locker, mit-
reiBend und voller Lebensfreude.
Am Samstag, den 07.02.2026,
offnet die ADTV-Tanzschule
Breuer in Troisdorf ihre Tiiren fur
alle, die das Tanzen entdecken
oder wieder aufleben lassen
mdchten. Ob Anfénger, Neugie-
rige oder Wiedereinsteiger - je-
der ist herzlich willkommen, ei-

nen unvergesslichen Schnupper-
Abend zu erleben.

Dieser Abend ist die perfekte Ge-
legenheit, das Tanzparkett zu er-
obern - ganz ohne Druck, aber mit
jeder Menge SpaB. Lernen Sie
unser Team kennen, probieren Sie
die Grundschritte der beliebtes-
ten Paartanze, wie Disco Fox, Wal-
zer, Foxtrott oder Rumba aus und
spliren Sie, wie viel Freude im
Rhythmus steckt.

Egal, ob Sie Anfénger sind oder
schon ein paar Schritte kennen: Wir
heiBen Sie herzlich willkommen!
Verbringen Sie ,Zeit zu zweit”

Tanzen ist Traumen mit den Fii3en -
und Sie kénnen es ausprobieren!

mit lhrem Partner oder lhrer Part-
nerin und genieBen Sie einen ent-
spannten Abend mit Gleichgesinn-
ten. Bei uns stehen Geselligkeit
und gute Unterhaltung im Vorder-
grund und unserer groBzligiger
Barbereich bietet mit seinem
reichhaltigen Angebot einen wun-
derbaren Rahmen fiir interessan-
te Gesprache.

Zur besseren Planung melden Sie
sich bitte unter
www.tanzbreuer.de zum Schnup-
per-Abend an. Hier finden Sie
auch alle weiteren Angebote und
Informationen.

Erleben Sie, das Tanzen verbin-
det, bewegt und glicklich
macht!

Das TanzBreuer-Team freut sich
darauf, Sie kennenzulernen und
gemeinsam mit lhnen die Lei-
denschaft fiirs Tanzen zu we-
cken!

ADTV-Tanzschulen Breuer
Adenauer Platz 8, 53773 Hen-
nef, hennef@tanzbreuer.de,
02242 85216

PoststraBe 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
0224175361
www.tanzbreuer.de
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Jetzt bei
Internorm
doppelt
sparen!

Nur jetzt gibt‘s -50 % auf die
Aluschale und Fenster und
Haustlren zum alten Preis!*

|

"o fst gliltig vom 07.01. - 28.02.26. Auf die Aluschale gibt es 50 % Rabatt fiir die Produkte KF 310, KF 410 und KS 430. Die alten Prei;

aus 2025 gelten noch bis 28.02.26. Nur giiltig fiir den privaten Endkunden, kein Objekt und kein B2B. Die Aktion gilt nur bei Auslieferung bis
zum 30.06.2026. Mehr unter il com oder bei lhrem i

Neue Fenster kauft man am besten bei
Klein-Fenstertechnik GmbH

s % B
Jetzt Beratungstermin flr lhre Sanierung vereinbaren! 1 =1 .

1 Unsere Produktgruppen im Uberblick:
e I n - Fenster - Sonnenschutz - Kundendienst |
Fe n S I_e r - Haustiiren - Rollladen / Motoren ' . .
Klein-Fenstertechnik GmbH I t I I l
Te C h n i k Alfred-Nobel-Str. 1 — 53773 Hennef (Hossenberg) n e r n o r

Tel.: 02242-90973-0 — www.klein-fenstertechnik.de : - Fenster - Tufan
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Karneval als gelebte Gemeinschaft

Ausverkaufter Saal bei karnevalistischer Stimmungssitzung im Rhein Sieg Forum

Im ausverkauften Rhein Sieg Fo-
rum in Siegburg hat am Sams-
tagabend die diesjdhrige Stim-
mungssitzung  stattgefunden.
Rund mehrere hundert Besucher
verfolgten den Einmarsch des
Kinderprinzenpaares mit seinem
Gefolge, begleitet von den Hu-
saren Griin-WeiB. Der Einzug be-
gann gegen 19 Uhr und markier-
te den offiziellen Auftakt des Pro-
gramms, an dem unter anderem
der Musikzug, das Kinder- und
Senoprentanzkorps,  Vertreter
des Elferrates sowie zahlreiche
Kinstlerinnen und Kiinstler be-
teiligt waren. Fir die Sicherheit
sorgte das Kdlner Unternehmen
Matrixx, wahrend die Feuerwehr
Siegburg mit einer Brandsicher-
heitswache vor Ort war. Das Ca-
tering {bernahm das Haus Sde-
mann.

Die Veranstaltung diente vor al-
lem dazu, dem karnevalisti-
schen Nachwuchs eine Blhne zu
geben und das ehrenamtliche

Engagement innerhalb  des
Brauchtums zu wirdigen. Nach
der BegriiBung durch den Biir-
germeister und weitere Vertre-
ter der Stadt richtete das Kin-
derprinzenpaar seine Rede an
das Publikum. Darin betonte es
die Bedeutung des Zusammen-
halts in den Vereinen und dank-
te den Unterstiitzern der Jugend-
arbeit. Ein weiterer Programm-
punkt war die Ehrung von Hanni
van der Giessen, die fur 50 Jah-
re Treue zum Karneval ausge-
zeichnet wurde. Die Organisa-
toren verwiesen darauf, dass
ohne langjéhriges Engagement
vieler Helfer solche Abende nicht
mdglich waren.

Die Stimmung im Saal entwickel-
te sich im Laufe des Abends zu-
nehmend lebhaft, blieb dabei je-
doch familidr und geprdgt von ge-
genseitigem Respekt. Das Kinder-
tanzkorps erhielt fiir seinen Auf-
tritt ebenso Applaus wie die spé-
ter folgenden Redner und Musik-

Die Kinder legten mit der Karnevalsmaus den richtigen Tanzstart hin.

gruppen, darunter Lieselotte Lot-
terlappen, Druckluft, Boris Mil-
ler als ,Doof Nuss”, Guido Cantz,
Kempes Feinest und die Black
Fo6ss. Auch der Auftritt des am-
tierenden Prinzenpaares, Prinz
Helmut V. mit seiner Siegburgia
Elke I., wurde aufmerksam ver-

folgt. Die Husarenshow bildete
einen weiteren Hohepunkt des
Programms. Die Sitzungscapelle
unter der Leitung von Martin Col-
las begleitete den Abend musika-
lisch und sorgte fir einen rei-
bungslosen Ablauf der Programm-
punkte. (MAB)

Entspannt abtauchen in der Karnevalszeit:

Immunbooster-Woche in der AGGUA Sauna & Lounge

Wenn das Rheinland Karneval
feiert, wird das AGGUA TROIS-
DOREF zur jeckenfreien Zone: Von
Montag, 9. Februar, bis Sonn-
tag, 15. Februar 2026, ladt die
AGGUA Sauna & Lounge zur Im-
munbooster-Woche ein - eine
wohltuende Auszeit fiir alle, die
sich der fiinften Jahreszeit ent-
ziehen oder zwischendurch neue
Energie tanken méchten.

Karneval steht vor der Tiir - doch
bekanntlich ist nicht jeder gerne
jeck. Deshalb wird die AGGUA
Sauna & Lounge in der Karnevals-
woche zum Rickzugsort. Wah-
rend es drauBen schon bald quir-
lig, voll und lustig-laut wird, setzt
das AGGUA bewusst auf leise Téne
und eine Atmosphare zum Durch-
atmen. Dezentes Kerzenlicht,
Strohherzen und frische Krauter-
topfe schaffen eine natirliche,
entspannende Umgebung, in der

das nérrische Treiben ausgeblen-
det wird und der Fokus auf dem
eigenen Wohlbefinden liegt.
Akkus aufladen, Abwehrkréfte
starken

Thematisch ist die Immunbooster-
Woche ganz auf innere Starkung
und Balance ausgerichtet. Passend
dazu wird es Aufgiisse mit immun-
kraftsteigernden Olen auf der Ba-
sis von Ingwer, Rosmarin, Thymian
und Salbei geben sowie aromati-
sche Natursudaufglisse. Raucher-
zeremonien sowie regenerierende
natlirliche Peelings fordern das
Wohlbefinden zusatzlich und ver-
starken den Erholungseffekt. Zwi-
schen den Saunagdngen verwdhnt
das AGGUA-Team die Gaste mit
vitalisierenden Beigaben und be-
sonderen Tee-Kompositionen.
Auch Jecke kdnnen auftanken
,Die Immunbooster-Woche ist
natlrlich nicht nur fir Sauna-

gaste geeignet, die dem Karne-

val entgehen méchten”, erkldrt
AGGUA-Geschaftsfihrerin Dani-
ela Simon. ,Auch diejenigen, die
den Karneval lieben, brauchen
schlieBlich starke Abwehrkraf-
te. Wer bis Rosenmontag durch-
halten will, kann bei uns vorher

Anzeige

oder auch  zwischendurch
gerne die notige Energie tan-
ken.”

Das Sonderprogramm der Im-
munbooster-Woche ist im regu-
laren Saunaticket enthalten.

Alle Infos unter: www.aggua.de

10|
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Nostalgiesitzung begeistert 600 Gaste

165 Jahre Siegburger Karnevalskomitee - Karneval mal anders: leise, herzlich, urkélsch

Siegburg, 23. Januar - Mit der
zweiten Siegburger Nostalgiesit-
zung feierte das Siegburger Kar-
nevalskomitee am Samstagabend
im Rhein Sieg Forum, BachstraBe
1, sein 165-jahriges Bestehen -
und setzte dabei erneut auf ein
auBergewdhnliches Konzept:
LNicht laut, aber gut - Karneval
mal anders”. Rund 600 Gaste er-
lebten einen Abend voller kdlsch-
er Tradition, Humor und authenti-
schem Brauchtum.

Die Nostalgiesitzung Uberzeugte
durch ihr bewusst entschleunigtes
Format und eine liebevoll zusam-
mengestellte Mischung aus Red-
nern, Musikern und Tanzgruppen,
die fiir einen urwiichsigen und un-
verfalschten Karneval sorgten.
Durch das Programm fiihrten unter
anderem das Kinderprinzenpaar
und das amtierende Prinzenpaar,
die mit viel Charme und Herzlich-

keit das Publikum begeisterten.
Weitere Hohepunkte waren die
Auftritte von J.P. Weber (Redner
und Musiker), den Kammerkatz-
chen & Kammerdienern als tradi-
tionsreicher Kélner Tanzgruppe, Oli
der Kébes, dem Kélsch Hénne-
schen 1955 e. V., D& Nubbel, Mari-
ta Kollner, Feuerwehrmann Kres-
se, den Fidelen Kolschen sowie den
Ratsherren aus Unkel, die mit ih-
rer Blaskapelle fiir besondere mu-
sikalische Akzente sorgten.

Fur die musikalische Unterhaltung
im Rahmenprogramm zeichnete
die Musik Factory unter der Lei-
tung von Ralf HoBbach verantwort-
lich und rundete den Abend stim-
mungsvoll ab.

Auch organisatorisch zeigte sich
die Veranstaltung bestens aufge-
stellt: Die Firma Matrixx aus KéIn
gewdhrleistete die Sicherheit der
Gaste, wahrend die Familie Fed-

MEDIZIN

PATIENTENVERANSTALTUNG

Marita Kéllner mit Aaron Nelles auf der Biihne

der fiir das Catering verantwort-
lich war und mit Speisen und Ge-
tranken zur rundum gelungenen
Atmosphare beitrug.

Das Siegburger Karnevalskomitee
zog ein durchweg positives Fazit:

> Robotik und minimal-invasive
Endoprothetik in der
Arthrosebehandlung

Dr. med. Michael Vogt
Chefarzt Orthopadie, Unfallchirurgie & Wirbelsaulenchirurgie

Im Mehrzweckraum des St. Josef Hospitals
Hospitalstra3e 45 - 53840 Troisdorf

Tel. 02241 801-657 -

HIER GEHT'S ZU WEITEREN VERANSTALTUNGEN

orthopaedie(@gfo-kliniken-troisdorf.de

Die zweite Nostalgiesitzung habe
eindrucksvoll bewiesen, dass Kar-
neval nicht immer laut sein miisse,
um nachhaltig zu begeistern - son-
dern vor allem durch Herz, Tradition
und echte kolsche Lebensart. (MAB)

© peterschreiber.media/stock.adobe.com

GFO Kliniken Troisdorf

franziskanisch - offen - zugewandt

https://qrco.de/medizinaktuell
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Volles Programm und gliickliche Gesichter
~Ladies only!”: Madchensitzung der Siegburger Funken begeistert 1.050 Besucherinnen

Rund 1.050 jecke Méadchen ha-
ben am Sonntag, 25. Januar, im
Rhein Sieg Forum die Mddchen-
sitzung ,Ladies only!" der Sieg-
burger Funken Blau-Weiss von
1859 e. V. gefeiert. Das ausver-
kaufte Haus erlebte ein mehr-
stiindiges Programm mit Musik-
gruppen wie Cat Ballou, Miljg,
Brings, De Rduber, Tacheles und
Knallblech sowie mit Rednern wie
Ingrid Kihne und Dave Davis
alias ,Mr. Motombo”. Auch das

Kinderprinzenpaar Markus Ill.
und Siegburgia Madeleine I. so-
wie spater das Siegburger Prin-
zenpaar Helmut IV. und Siegbur-
gia Elke I. zogen mit groBem Ge-
folge in den Saal ein. Prasident

Peter Stangier fihrte als Sit-
zungsprasident durch den Nach-
mittag.

Die Funken richteten die traditi-
onsreiche Veranstaltung erneut
als reine Frauensitzung aus, um
dem weiblichen Publikum einen
eigenen karnevalistischen Rah-
men zu bieten. ,Die Sitzung ist
seit Jahren ein fester Termin im
Kalender vieler Besucherinnen
und schnell ausverkauft”, sagte
Stangier. Fiir die technische Um-
setzung sorgte M4E Veranstal-
tungstechnik mit Beschallung und
Lichtshow, die Sicherheit Uber-
nahm das Kolner Unternehmen
Matrix, wahrend die Feuerwehr
Siegburg die Brandsicherheitswa-

De Spetzebdjer Gardetanzgruppe auf der groBen Biihne mit der Band
Rauber

Akrobatische Tanzformation bei einer ausgelassenen Karnevalsfeier vor
groBem Publikum

DETMOLD

P
Nach der Erzéhlung von

D E R @ Antoine de Saint-Exupéry
KLEINE

che stellte. Das Catering lag in
den Hénden der Familie Fedder.

Besondere Aufmerksamkeit er-
hielten die Auftritte der Kinder-,
Jugend- und Juniorentanzgruppen
der Funken sowie der Gastgruppe
.De Spetzebgjer SC Ronsdorf vun
1912 e.V." im Alter von finf bis 13
Jahren, die gemeinsam mit der
Band De Rauber auf der Bihne
stand. Die jungen Tanzerinnen
beschrieben den Auftritt als , cool
und perfekt spaBig” und freuten
sich dariiber, mit bekannten Mu-
sikern auf groBen Biihnen tanzen
zu dirfen. Kurz vor dem Auftritt
sei das Adrenalin deutlich spur-

bar, berichteten sie, zugleich ma-
che es SpaB, sich zu treffen, ge-
meinsam aufzutreten und als
Team zusammenzuwachsen.
Auch nach dem offiziellen Pro-
gramm blieb das Rhein Sieg Fo-
rum belebt. Im Foyer schloss sich
eine Karnevalsparty mit DJ Sun-
fox an, die viele Besucherinnen
bis in den Abend hinein nutzten.
Die Funken Blau-Weiss setzen ihre
Session in den kommenden Wo-
chen mit weiteren Veranstaltun-
gen fort, darunter das Kinderkos-
tlimfest am 1. Februar sowie meh-
rere bereits ausverkaufte Sitzun-
gen und Partys. (MAB)

DER KLEINE PRINZ

NACH DER ERZAHLUNG VON ANTOINE DE SAINT-EXUPERY

 50.01.03.2026 // 15 UHR

www.stadthalle-troisdorf.de
Tickets: 02405 40860

_\,

- -
l adthalle TROISDORF
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Sammelaktion fiir Siegburger Kinderheime

Funken Blau-Weiss marschieren durch die City und sammeln Spenden fuir den guten Zweck

Am Samstag, 24. Januar, eréffnen
die Siegburger Funken Blau-Weiss
um 11:11 Uhr vor dem ehemaligen
Kaufhof in der FuBgangerzone den
StraBenkarneval. Mit ihrem ge-
samten Funkencorps ziehen sie
durch die Innenstadt und prasen-
tieren anschlieBend auf einer auf-
gebauten Biihne ihre Tanzgruppen.
Parallel dazu sammeln die Funken
bis etwa 13:30 Uhr Spenden fiir die
Siegburger Kinderheime Dr. Eh-
mann und Pauline. Unterstiitzt
werden sie vom Siegburger Prin-
zenpaar Helmut IV. und Elke 1. so-
wie vom Kinderprinzenpaar Mar-
kus Ill. und Madeleine 1., die ge-
gen 13 Uhr erwartet werden.

Der Verein setzt die Aktion fort, um
karnevalistische Tradition und sozi-
ales Engagement zu verbinden.
Bereits in den vergangenen Jahren
hatten die Funken bei dhnlichen
Anléssen Geld fir gemeinniitzige
Einrichtungen gesammelt. Auch

diesmal geben sie von Café Bon-
jour gestifteten Baum- und Blech-
kuchen sowie Gliihwein, Kaffee,
Kakao und Kélsch gegen eine Spen-
de ab. Zusétzlich sind Mitglieder
mit Sammelblichsen auf dem Markt
und in der gesamten FuBgangerzo-
ne unterwegs, um moglichst viele
Besucher zu erreichen.

Vor Ort zeigte sich schon am Vor-
mittag eine ausgelassene, aber
ruhige Stimmung. Viele Passanten
blieben stehen, verfolgten die Tén-
ze und nutzten das Angebot an
Speisen und Getranken. Eine Be-
sucherin sagte, sie sei ,begeis-
tert, weil hier flir einen guten Zweck
gesammelt wird”. Ein anderer
Gast lobte die Funken dafiir, dass
sie den Karneval mit den Farben
Blau und Weif sichtbar machten
und dabei auch Jugendliche ein-
bezdgen. Eine weitere Stimme aus
dem Publikum bemerkte mit Blick
auf das winterliche Wetter

Grandioser Auftritt der Funken-Garde

schmunzelnd, die Funken hatten
»sogar die Sonne angelockt”.

Der karnevalistische Auftritt in
der Innenstadt gilt seit Jahren als
inoffizieller Startschuss fir die
Session auf der StraBe. Fir viele
Siegburger gehort er fest zum
Kalender, weil sich hier Vereine,
Tollitdten und Besucher begeg-
nen. Die Funken Blau-Weiss se-

hen die Veranstaltung nicht nur
als Werbung fiir den Karneval,
sondern auch als Maglichkeit,
Verantwortung in der Stadt zu
ibernehmen. Mit Musik, Tanz und
Sammelbiichsen wollen sie Auf-
merksamkeit schaffen und gleich-
zeitig konkrete Hilfe fur Kinder
leisten, die in den beiden Heimen
betreut werden. (MAB)
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59, 99 €

Neue Adresse Kolner Straﬂe 36a

8. Petticoat bunt 39,99 €
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SPORT

Fortsetzung der Titelseite

STV-Faustballer werden Bezirksliga-Meister

Herausragende Riickrunde bringt Titel

letzte Bezirksliga-Meister kommt
also aus Siegburg.

Die Faustballer des STV hatten
sich flir den Hin- und Riickrunden-
Spieltag in der Bezirksliga viel
vorgenommen und die Trainings-
leistungen sprachen fir sich. Ge-
gen den Auftaktgegner aus Leich-
lingen lief dann im ersten Satz
auch alles nach MaB. Rasch ging
der erste Durchgang mit 11:4 an
den STV. Doch mit dem Seiten-

wechsel verlor die Mannschaft
plotzlich den vielzitierten Faden.
Flichtigkeitsfehler schlichen sich
ein und bauten das Team aus
Leichlingen quasi von Ball zu Ball
auf. So ging der zweite Satz - wenn
auch etwas ungliicklich - an den
Leichlinger TV 3. Speziell gegen
die aggressiv geschlagenen Bo-
genballe des Leichlinger TV fand
das Team keine Antwort und ver-
lor auch den dritten Satz. Trotz

deutlich besserer Leistung konn-
te das STV-Quintett auch gegen
den PSV keinen Sieg verbuchen
(11:6 und 11:9). Insbesondere im
zweiten Satz ware bei einer Finf-
Bélle-Fiihrung mehr drin.

Die Faustballer des STV nutzten
die Spielpause und wechselten
Mannschaft und Spielsystem. Und
das war goldrichtig. So nahmen
die Faustballer des STV sowohl
gegen den Leichlinger TV als auch

Rock’n’Fit Mamas und Probetraining
Rock’n’Roll Club Siegburg

In der Sporthalle wird Bewegung
zur Gemeinschaft: Die Gruppe
Rock'n’Fit Mamas zeigt, wie wich-
tig Sportangebote speziell fiir

Matter sind. Mit Musik, abwechs-
lungsreichen Ubungen und einer
offenen, motivierenden Atmos-

phare bietet der Kurs eine wert-

mir

Schief kapotl‘

kummen flott!

Duschabtrennungen
L=

volle Auszeit vom Alltag und starkt
Korper und Wohlbefinden.

Lust auf Mitmachen?

Die Rock’n'Fit Mamas freuen sich

) T: 02242 — 3033
_ Alles rund ums GLAS

Glastiiren

N W

Riickwande

Duschabtrennungen ® Dreh- und Pendeltiiren
Schiebetiiren ® Riickwande ® Geldnder ® Spiegel
Glasplatten @ Sichtschutz ® Windschutz ®
Uberdachungen ® gebogenes u. gewdlbtes Glas

u.v.m.

gegen den PSV Revanche. Mehr
noch: Aufgrund der beiden Zwei-
Satz-Siege reichte es am Ende
sogar noch fiir die Meisterschaft,
der STV hatte das bessere Ball-
verhaltnis. Neben dem sportli-
chen Erfolg wiegt es noch schwe-
rer, dass der Generationswech-
sel gelungen ist. Die jungen Spie-
ler riefen ihr volles Kénnen ab
und lassen fir die Zukunft viel
hoffen.

liber neue Teilnehmerinnen: don-
nerstags von 18 bis 18:45 Uhr
Und fiir die ganz Kleinen ist auch
was dabei:
Die Tanzmause laden Kinder von
3 bis 7 Jahren herzlich zu Probe-
trainings ein:
e Dienstag, 3. Februar,

von 17 bis 18 Uhr
e Freitag, 6. Februar,

von 16:30 bis 17:30 Uhr
Unverbindlich ausprobieren, Spal3
an Bewegung entdecken und Teil
einer starken Gemeinschaft wer-
den!
Weitere Infos unter:
https://tanzen-siegburg.de/

ﬂund blick

s SIEGBURG
SPORT
ONLINE:

RUNDBLICK-
SIEGBURG.DE
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e GARTENARBEITEN
* Rasen mahen / sahen
* Rollrasenverlegung
e Unkraut entfernen

* Tapeten entfernen

e Fliesen abstemmen

e Abrissarbeiten von Garagen,
Scheunen u.v.m

e Demontage

e Ausgrabungen

* Entrimpelung

e Verputzarbeiten

* Reinigungsarbeiten
e HAUSHALTSAUFLOSUNGEN
e Keller R&umung
e Entsorgung von Bau-
schutt, Holz, Erde u.v.m.
e Winterdienst
e Teichreinigung

WEITERE DIENSTLEISTUNGEN
AUF ANFRAGE!

Roman Laroche
Amandus-Hagen-StraBBe 1 | 53840 Troisdorf

Mobil: 01520 4776771
E-Mail: info@rl-hausmeisterservice.de
www.rl-hausmeisterservice.de
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Ein fester Handedruck, ein freundlicher Blick

Benimmkurs der 10. Klassen vor dem Betriebspraktikum

Uber das Recht am eigenen Bild
sind Schiilerinnen und Schiiler in
der Regel gut informiert. Dass es
aber auch etwas mit Hoflichkeit
zu tun hat, ein Foto oder Video zu
schieBen, auch wenn niemand zu
sehen ist, sind die Feinheiten, die
die Zivilisation ausmachen. Mit
genau solchen alltagsnahen Mo-
menten begann auch in diesem
Jahr wieder der Benimmkurs fir
die Jahrgangsstufe 10 am Gym-
nasium Siegburg AlleestraBe.

Damit alle Schilerinnen und Schii-
ler gut vorbereitet in ihr zweiwo-
chiges Betriebspraktikum vom
26. Januar bis 6. Februar starten
kénnen, gehért der Besuch von
Rainhard Kloiber langst zur fes-
ten Tradition am GSA. Als Be-
nimm- und Stilberater - und als
langjahriger Freund der Schule -
vermittelt er den Zehntklasslern,
worauf es im schulischen Alltag
ebenso ankommt wie spater im
beruflichen Umfeld: respektvolles

...solange
der Vorrat
reicht!

CREME-SCHNITTE
2.000g |32 Portionen

SMARTIES®

PARTY CAKE
430g

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr,
Sa.8.00-16.00 Uhr

Auftreten, sicheres Verhalten und
ein Gespir fiir Situationen, in de-
nen Hoflichkeit den entscheiden-
den Unterschied macht.

Dabei geht es langst nicht mehr
nur um klassische Fragen des Be-
nehmens. Denn Arbeitswelt und
Schule haben sich verandert - und
mit ihnen die Anforderungen. In
diesem Jahr bereiten die Schiiler-
innen und Schiiler erstmals Video-
prasentationen vor, ein Anlass,
auch iber digitale Umgangsfor-
men zu sprechen. Wann ist es an-
gebracht, Fotos oder Videos zu
machen? Wie fragt man héflich
nach Erlaubnis? Und wie bleibt
man auch vor der Kamera profes-
sionell und respektvoll? Herr Kloi-
ber beantwortete diese Fragen

Fotos: Klein

praxisnah und mit vielen Beispie-
len, die direkt an die Lebenswelt
der Jugendlichen anknipften.

So wurde schnell deutlich: Gutes
Benehmen ist kein starres Regel-
werk, sondern eine Haltung - im

personlichen Gesprach genauso wie
im digitalen Raum. Mit diesem Riist-
zeug im Gepdck starten die Zehnt-
kldssler nun nicht nur gut vorberei-
tet ins Betriebspraktikum, sondern

ten Schritte Richtung Berufsleben.
Und vielleicht erinnern sie sich ge-
nau dann an diesen einen Moment
aus dem Kurs, wenn es heiBt; erst
fragen - und dann handeln.

9,89¢

auch ein Stiick sicherer in die ndchs-  Klein
Sgtbght
7 15
>Kuchen-Shop

ERDBEER-

TARTE 599¢
1.300g] 12 Portionen
',\y
F T N
3 oW

APFEL-SCHNITTE

CARAMEL-

CHEESECAKE- 1,49 € 1.950 g | 32 Portionen 9,95 €
SCHNITTE

430g| 4 Portionen

FrankFurter StralRe 196 kostenlose Parkplatze

(Ecke HeidestralRe)
51147 Kéln (Porz-Wahn)

am Hintereingang
(Einfahrt Cacilienstrale)

16 |

UNSER ANGEBOT

VOM 01.02. BIS 28.02.2026

cE)
RABATT-COUPON

10 % Rabatt auf lhren Einkauf
(einmalig guiltig bis 28.02.2026) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

cS)
RABATT-COUPON

5 € ab 40 € Einkaufswert
10 € ab 70 € Einkaufswert

(einmalig guiltig bis 28.02.2026) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

Erlenbacher

Passion & Kuchen seit 1973

www.erlenbacher.de
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KIRCHE

Evangelische Gottesdienste

Evangelische Kirchengemeinde Siegburg

Samstag, 31. Januar

10:30 Uhr - 6kum. Gedenkgottes-
dienst fir Unbedachte, Herz-Jesu-
Kapelle, Helios Klinikum,
RingstraBe 49

Sonntag, 1. Februar

10:30 Uhr - Gottesdienst mit Kon-
firmanden-Taufen, Pfarrerin Ruth
Wirths, Auferstehungskirche,
AnnostraBe 14

St. Servatius Siegburg

Samstag, 31. Januar

8 Uhr - St. Antonius-

HI. Messe mit Choralgesang

10 Uhr - Abteikirche-HI. Messe
10:30 Uhr - St. Antonius-HI. Messe
16:30 Uhr - SZ Haus zur Mihlen-
Vorabendmesse

17 Uhr - St. Maria
Empféngnis-Vorabendmesse

17 Uhr - Krankenhauskapelle-
Vorabendmesse

17 Uhr - St. Elisabeth-
Vorabendmesse

18:30 Uhr - St. Hedwig-
Vorabendmesse

Sonntag, 1. Februar

8 Uhr - St. Joseph-HI. Messe
9:30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI. Messe
9:30 Uhr - St. Marid Namen-

HI. Messe

9:30 Uhr - St. Servatius-Hl. Messe
11 Uhr - Liebfrauen-HI. Messe

11 Uhr - St. Anno-HI. Messe

12 Uhr - Abteikirche-HI. Messe
17:30 Uhr - St. Antonius-

HI. Messe mit Choralgesang
18:30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe
Montag, 2. Februar

15:30 Uhr - SZ HeinrichstraBe-
HI. Messe

16 Uhr - SZ Haus zur Miihlen-

HI. Messe

17 Uhr - Krankenhauskapelle-
HI. Messe

ANZEIGEN.DRUCK.WEB.FILM
PROSPEKTVERTEILUNG.BANNER

19 Uhr - St. Antonius-

HI. Messe mit Choralgesang
Dienstag, 3. Februar

7 Uhr - St. Antonius-

HI. Messe mit Choralgesang

9 Uhr - St. Servatius-

HI. Messe der Frauen

16 Uhr - SZ Haus zur Miihlen-

HI. Messe

18:15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. HI. Messe

Mittwoch, 4. Februar

9 Uhr - St. Elisabeth-HI. Messe
16 Uhr - SZ Haus zur Miihlen-Hl.
Messe

17 Uhr - Krankenhauskapelle-
HI. Messe

18:15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. HI. Messe

19 Uhr - St. Antonius-

HI. Messe mit Choralgesang
Donnerstag, 5. Februar

8 Uhr - St. Antonius-

HI. Messe mit Choralgesang

9 Uhr - St. Anno-

HI. Messe der Frauen

18 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI. Messe
18:15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. HI. Messe

Freitag, 6. Februar

9 Uhr - Liebfrauen-HI. Messe
9:30 Uhr - SZ Haus zur Muhlen-
HI. Messe

18:15 Uhr - Abteikirche-Vesper,

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-siegburg.de

Schallenberg UG

Ihr Fachhandel fiir
Bau- u. Mébelbeschlége

lhr Spezialist fiir:

« Fenster Reparaturdienst

« Fenster Ersatzteile

« NEU: Individueller 3D Druck
Kunststoff/Metall

Offnungszeiten:
Mo. - Fr. 8:30 - 16:30 Uhr
Sa. 9:00 - 13:00 Uhr

Schallenberg UG
Bahnhof Str. 51
51143 Kdln

Kundendienst
Mabelschlasser
Mabelscharniere
Von allen Fabrikaten

Telefon: 0221-32 10 68
info@schallenberg.de

anschl. HI. Messe

18:30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe
19 Uhr - St. Antonius-

HI. Messe mit Choralgesang
Samstag, 7. Februar

8 Uhr - St. Antonius-

HI. Messe mit Choralgesang

10 Uhr - Abteikirche-HI. Messe

16:30 Uhr - SZ Haus zur Mhlen-
Vorabendmesse

17 Uhr - St. Marid Empfangnis-
Vorabendmesse

17 Uhr - Krankenhauskapelle-
Vorabendmesse

17 Uhr - St. Elisabeth-
Vorabendmesse

+

' FENSTERPUTZER

Fur privat oder geschaftlich.

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN ), %
WINTERGARTEN & VORDACHER -

@)
y’ 02241 - 40418

0171 - 5743954

www.fensterputzer-mielke.de

’ G MEDIENBERATERIN &
BANNER fiir den digitalen Rundblick Siegburg einfach | Sarah Demond (] ik
bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und {-i .l
wwwm Dienstleistungen, die Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens = FON 02241 260-134
maBgeschneidert nach lhren Wiinschen ins richtige Licht. E-MAIL s.demond@
MEDIA| Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gesprach mit lhnen! rautenberg.media
B ZEITUNG mDRUCK =mWEB =FILM ful
Lokaler geht's nicht. Satz. Druck. Image.  24/7 online. Perfekter Drehmoment. u 3

Online lesen: rundblick-siegburg de/e-paper I I I Y I
» »
»
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Frau Stefan kauft
Pelze, Lederjacken, Schreib-Nahma-
schinen, Abendgarderobe, Porzellan,
Zinn, Kriige, Trachten, Taschen, Uhren,
Miinzen, Schmuck, Zahngold ,Silber-
besteck, Bilder, Olgemalde, Bernstein,
Hirschgeweihe,seriose Kaufab-
wicklung. TEL: 015787151734,
Mo-So, 9-20 Uhr.

SCHNEIDWERKZEUGMECHANIKER
(m/w) gesucht,
Schwerpunkt Prazisions-Mahaggre-
gate, Miiller Maschinen Troisdorf,
02241-9490911

Gesuche

lhre private* 6 9 9
in dieser Zeitung ab ' €

KLEINANZEIGE
*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.media/kleinanzeigen
bis 100 Zeichen
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Gund blick

% SIEGBURG

WOHNEN

ONLINE:

RUNDBLICK-
SIEGBURG.DE

GEBURT12.1
43 x 90 mm

i, M, Prs varert nach Auflage

Fmaﬂamwk[w/vm/dt

shop.rautenberg.media

Online lesen: rundblick-siegburg.dele-paper I I I

KREIS- s vicaey ok
STADT

Sl Sceck Segenll. bt
Wolsdorfund Zange
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HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fir diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
B ZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

RAUTENBERG
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VERANSTALTUNGSKALENDER

SIEGBURG

VEREINE, INSTITUTIONEN,
KULTURSCHAFFENDE AUFGEPASST!

Bringen Sie lhre Events auf Hochglanz — mit dem neuen

VERANSTALTUNGSKALENDER SIEGBURG.

Veroéffentlichen Sie Ihre Termine kostenfrei und mit groBer Reichweite!
Der Veranstaltungskalender informiert regelmaBig und detailliert Gber aktuelle Events
in Wiehl — von Vereinsfesten tber Konzerte bis hin zu Sportveranstaltungen.

Auch Ihr Termin kann Teil der kommenden Ausgabe werden, die am

28. Marz (KW 13) als hochwertiger Hochglanz-Flyer erscheint.

Der Veranstaltungskalender liegt im Marz der Ortszeitung ,,Rundblick Siegburg” bei
und erreicht so jeden Haushalt der Gemeinde.

So einfach reichen Sie einen Termin ein:
Bitte senden Sie uns per E-Mail folgende Angaben zu lhrer Veranstaltung:

% Datum & Uhrzeit

% Name der Veranstaltung
* Ort

X Veranstalter

Optional: Eine Kurzbeschreibung (ca. 1.500 Zeichen) sowie 1-2 Fotos.
Alle Termine ab dem 1. April kdnnen bericksichtigt werden.

lhre Einsendung bitte bis zum 12. Februar
an: redaktion@rautenberg.media
Stichwort: Veranstaltungskalender Siegburg

Anzeigenwerbung gewiinscht?
Profitieren Sie zusatzlich von der
Reichweite des Veranstaltungskalenders:

Ilhre Ansprechpartnerin ist:

e Frau Sarah Demond
RAUTENBERG! Telefon: 02241 260-134
MEDIA| E-Mail: s.demond@rautenberg.media

WIR FREUEN UNS AUF IHRE TERMINE!
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[0 Deichhaus [0 Siegburg- [] Wolsdorf  WhatsApp
O Driesch Stadtmitte O Zange g

[1 Kaldauen

Sie verteilen HIER, in lhrem Wohngebiet +49 173 4291138

nur wenige Stunden im Monat | freitags oder samstags | Prospekte sind in die Zeitungen bereits
maschinell eingelegt | einzige Voraussetzung: Sie sind mindestens 13 Jahre alt

Wir freuen uns auf Sie, bewerben Sie sich jetzt
» regio-pressevertrieb.de/bewerbung

» oder unteren Abschnitt in DRUCKBUCHSTABEN ausfiillen und senden an: oder mit diesem
REGIO PRESSE VERTRIEB GmbH - z. Hd. Michaela Knoll - KasinostraBe 28-30 - 53840 Troisdorf QR-Code
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Berufe im Finanzsektor

iR

i

Geld verwalten, Investitionen be-

1
o

gleiten oder Unternehmen bera-
ten, Berufe im Finanzsektor sind
vielseitiger, als man zundchst den-
ken mag. Ob bei Banken, Versi-
cherungen, Steuerkanzleien oder
in der Finanzabteilung mittelstan-
discher Betriebe, Fachkrafte wer-
den in diesem Bereich weiterhin
gesucht. Der Stellenmarkt bietet
Chancen fiir Einsteiger ebenso wie
fir erfahrene Fachkrafte.
Vielfaltige Berufshilder:

Der Finanzsektor umfasst eine
breite Palette an Tatigkeiten. Klas-
sische Berufe sind Bankkaufleu-
te, Versicherungskaufleute oder
Steuerfachangestellte. Hinzu
kommen Finanzbuchhalter, Cont-
roller, Finanzberater oder Analys-
ten. Auch spezialisierte Aufgaben
wie Risikomanagement, Kredit-
priifung oder Vermégensverwal-
tung gehéren dazu. In vielen Un-
ternehmen arbeiten Finanzfach-
kréfte zudem eng mit anderen
Abteilungen zusammen und tra-
gen Verantwortung flr Planung
und Kontrolle.

Vorteile der Branche:

Ein Beruf im Finanzsektor bietet
in der Regel stabile Beschéfti-
gungsverhaltnisse und klare Kar-
rierewege. Die Arbeit ist meist gut
strukturiert, oft mit geregelten
Arbeitszeiten.  Hinzu  kommen
vergleichsweise attraktive Ver-
dienstmdglichkeiten, insbeson-
dere mit zunehmender Erfahrung
oder Zusatzqualifikationen. Viele
Arbeitgeber investieren regelma-
Big in Weiterbildungen, da Fach-
wissen und rechtliche Kenntnisse
regelméBig aktualisiert werden
miissen. Auch lasst sich erlangtes
Wissen im Privaten nutzen, da ein
guter Uberblick tber die Finanz-
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welt auch fiir Klarheit in den eige-
nen Finanzen sorgt.
Zukunftssicherheit und Entwick-
lung:

Trotz Digitalisierung und Automati-
sierung gilt der Finanzsektor als zu-
kunftssicher. Standardaufgaben wer-
den zwar zunehmend digital erle-
digt, gleichzeitig steigt der Bedarf
an qualifizierter Beratung, Kontrolle
und Analyse. Themen wie Altersvor-
sorge, Unternehmensfinanzierung
oder nachhaltige Geldanlagen ge-
winnen immer mehr an Bedeutung.
Wer bereit ist, sich stetig fachlich
weiterzuentwickeln und den Finanz-
markt zu beobachten, hat gute Pers-
pektiven auf dem Arbeitsmarkt.
Berufe im Finanzsektor verbinden
Zahlenverstandnis mit Verantwor-
tung, Wandel und dennoch lang-
fristigen Perspektiven. Fir Men-
schen, die strukturiert arbeiten,
Interesse an wirtschaftlichen Zu-
sammenhangen haben und einen
sicheren  Arbeitsplatz  suchen,
bleibt die Branche auch in Zu-
kunft eine attraktive Option.

Wir sind ein langjahriger Fiat-Service Partner in
Kdnigswinter und suchen zur Erweiterung unseres
Teams zum schnellstmoéglichen Termin einen

KFZ-Mechatroniker m/wq

und

Kfz-Helfer im/w/q)

lhre Aufgaben
* Durchfiihrung von Service- und Reparaturleistungen
an Kraftfahrzeugen
» Fachgerechter Einsatz und Nutzung von
Spezialwerkzeug/Diagnose-, Mess- und
Informationssystemen

lhr Anforderungsprofil

» Handwerkliches Geschick: Fahigkeit zur einfachen
Montage und Demontage von Bauteilen

» Korperliche Belastbarkeit: Arbeit in Werkstatten kann
korperlich anstrengend sein

» Teamfahigkeit: Zusammenarbeit mit Fachkraften
und anderen Helfern

« Sorgfalt und Genauigkeit: Wichtig fir die Durchfiihrung
von Wartungs- und Reparaturarbeiten

» Kenntnisse im Kfz-Bereich: Grundlegendes Verstandnis
von Fahrzeugtechnik und -elektronik ist von Vorteil

Wir bieten
* ein spannendes Betatigungsfeld
« ein funktionierendes Team
* eine leistungsgerechte Bezahlung
» einen sicheren Arbeitsplatz
« herstellergestitzte Weiterbildung

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Ihre aussagekraftigen Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte
zu Handen Herrn Moll

Autohaus Moll GmbH & Co. KG
Ihr Fiat-Partner

@ Autohaus Moll

ROTESTIOliALy Dollendorfer StraBe 365
: l 53639 Koénigswinter
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 30. Januar

Alfred Nobel Apotheke am Pfarrer-Kenntemich-Platz

Pfarrer-Kenntemich-Platz 3-5, 53840 Troisdorf, 02241/77234
Samstag, 31. Januar

Rosen-Apotheke

HauptstraBe 32, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247 91790
Sonntag, 1. Februar

Neue-Apotheke

KaiserstraBe 34, 53721 Siegburg, 02241/63522
Montag, 2. Februar

Linda Apotheke am oberen Stadttor

Kélner StraBe 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290
Dienstag, 3. Februar

Apotheke im Siegburgmed

WilhelmstraBe 55-63, 53721 Siegburg, 02241/265230
Mittwoch, 4. Februar

Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499
Donnerstag, 5. Februar

Rathaus-Apotheke

Rathausallee 16, 53757 Sankt Augustin, 02241/203940
Freitag, 6. Februar

Schloss-Apotheke

Birlinghovener StraBe 8, 53757 Sankt Augustin, 02241/333300
Samstag, 7. Februar

die Linden-Apotheke

ZeithstraBe 109, 53819 Neunkirchen-Seelscheid, 02247/97510
Sonntag, 8. Februar

Rosen-Apotheke

Niederpleiser StraBe 48, 53757 Sankt Augustin, 02241/342040
(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

GEGEN GEWALT

Menschen, die Gewalt erleben oder erlebt haben.

e Telefon-Nummer fir Frauen
116 016

e Telefon-Nummer fiir Manner
0800 12 39 900

RLAMECO"

~————

SPANNDECKEN

prlde = morgen schoner wohnen

E Die 4-S3ulen einer Spanndecke
* Schoéne Optik ¢ Beleuchtung
* Weiche Akustik ¢ IR-Heizung

Plameco live Erleben
Immer fur Sie vor Ort!
Dienstags von 14:00 - 18:00 Uhr
Freitags von 11:00 - 15:00 Uhr

Plameco Spanndecken

Frankfurter Str. 493
51145 KoéIn Porz-Urbach
L 0176-56056949
plameco.de/koeln

]
* AuB€rhalb der gesetzlichen Offnun'gls iten,
_.ﬂ(ei Beratung, kein Verkaufl

!

Ruf an oder komm in die Ausstellung

Freiwilligen-Agentur

Kontakt erfolgt tiber Freiwilli-
gen-Agentur Siegburg
02241/25 21520
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

Demenzsprechstunde

Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-StraBe 16,
Siegburg.

Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis 18
Uhr auBer in den Ferien NRW.
Parkmdglichkeit ist vorhanden.
Hier kénnen in einer Gruppe
von betroffenen Angehdrigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erortert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses

Telefon: 2504-2000

POTHEKEN-NOTDIENST QORTLICHE NOTDIENSTE

Meetings finden hier zu fol-
genden Zeiten statt:
Freitag:

19.30 Uhr - Siegburg,
AnnostraBe 14,

53721 Siegburg

02247/968 166 (Roswitha),
0151/12783508 und
02241/8982 321 (Stefan),
Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de,
https://www.facebook.com/
AAinSiegburg

Trauergesprachskreis

Der Trauergesprachskreis von
,Sonare" findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraBe 74 in Siegburg in
den Ré&umen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Basch
Informieren Sie sich aktuell
immer (iber Anderungen durch
Pandemiebestimmungen

Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag:
14 bis 20 Uhr
Telefon: 116111
Alkoholprobleme?

(Riickfragen unter
02247/900 13 65).
Selbsthilfegruppe
fir seelische Gesundheit
(Emotions-Anonymous/EA)

AA-Gruppen stellen sich vor
Du hast den Wunsch, mit dem
Trinken aufzuhoren?

Du weiBt nicht, wie Du es
schaffen kannst, aufzuhdren?
Du schamst Dich, mit jemandem
Uber Dein Problem zu reden?
Du weiBt, dass Du in Deinem
Leben etwas andern musst?

Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung.
Kontakt:

Silke: 0151/16573691
Norbert: 0160/97319919
EA-Sankt-Augustin@web.de
Samstags: 18.15 Uhr

Markt 1 (Club)

53757 Sankt Augustin

Selbsthilfe-Kontaktstelle
Rhein-Sieg-Kreis

Schau in einem unserer Mee-
tings vorbei. Wir horen zu.

ALLGEMEINE NOTDIENSTE

o Polizei-Notruf 110

o Feuerwehr/Rettungsdienst 112 ((
o Arzte-Notruf-Zentrale 116117

o Gift-Notruf-Zentrale 022819240

08001110111 (ev.)
08001110222 (kath.)

o Telefon-Seelsorge

o Nummer gegen Kummer 116111

o Kinder- und Jugendtelefon 08001110333 I
« Anonyme Geburt 080040400 20 O/b
o Eltern-Telefon 08001110550 |
o Initiative vermisste Kinder 116000 I
o Opfer-Notruf 116006 |
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

NOTDIENST

110 POLIZEI
112 FEUERWEHR

Trager: Der Paritdtische NRW

LandgrafenstraBe 1 /

Sieglarer StraBe 100

(barrierefrei)

53842 Troisdorf

02241 949999

Montag und Mittwoch

9 bis 14 Uhr

Donnerstag 11 bis 16 Uhr

und nach Vereinbarung
Ergénzende Unabhangige Teilha-
be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)

Trager: Der Paritdtische NRW

Adresse: LandgrafenstraBe 1

/ Sieglarer StraBe 100

(barrierefrei)

53842 Troisdorf

Telefon: 02241 2014296

Mail: teilhabeberatung-

rhein-sieg@paritaet-nrw.org

Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 - 13 Uhr und individu-
elle Beratungstermine nach
Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachti-
gungen
Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe
Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-sieg@
paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot fir pfle-
gende Angehdrige.
Tierarztlicher Ringnotdienst
Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

Okumenisches Trauercafé

Jordan

Jeden erstem Mittwoch im Monat
von 15.30 bis 17 Uhr und jeden
3. Montag im Monat von 18.30
bis 20 Uhr im Servatiushaus, Miih-

lenstr. 14. Keine Anmeldung er-
forderlich, weitere Infos unter
trauercafe-siegburg@gmx.de
oder unter 01525 7830379.

NOTFALLSCHUBLADE

1. Taschenlampe
2. Kerze/Streichholzer

Notrufnummern

Das gehort in eine gut erreichbare Notfall-
schublade in lhrer Wohnung/Ihrem Haus:

3. Batteriebetriebenes Radio (um Hinweise der
Feuerwehr/Polizei empfangen zu kénnen)

4. Powerbank zum Aufladen des Handys

5. DIESE SEITE mit allen wichtigen

ABFLUSSREINIGUNG

MOBIL D 0171-837 4148

202224 - 919899 4
202241 -917079

BAD HONNEF
SIEGBURG

schnell sauber / zuverlassig

KANAL-TV / ORTUNG
WURZELFRASEN

HOCHDRUCKREINIGUNG
DICHTHEITSPRUFUNG

ohne BLIX
Iﬁuf_t nix..

info@abflussreinigung-blix.de
www.abflussreinigung-blix.de

Energieberatung im Februar

Schimmelberatungswoche, Infos zum Fenster-/Hausttirtausch und Warmepumpen-Infotag

Schimmel in Wohnraumen ist kein
Einzelfall - und kein Thema nur
flir Altbauten. Die Verbraucher-
zentrale NRW bietet mit der
Schimmelberatungswoche vom 2.
bis 6. Februar Informations- und
Beratungsangebote fir Haus- und
Wohnungseigentiimer sowie Mie-
ter und Vermieter. Fachleute aus
verschiedenen Bereichen stehen
in Online-Veranstaltungen und in
der Beratungsstelle Bonn zur Ver-
fugung. Beteiligt sind unter ande-
rem Experten zu Schimmelursa-
chen und -beseitigung (Verbrau-
cherzentrale NRW), Mietrecht
(Deutscher  Mieterbund Bonn/
RheinSieg/Ahr) sowie Eigentiimer-
themen (Haus und Grund). Die
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Schimmelberatungswoche richtet
sich sowohl an Menschen, die akut
von Schimmel betroffen sind, als
auch an alle, die vorbeugen méch-
ten, um Schaden, gesundheitliche
Belastungen oder Streit zu ver-
meiden. Alle Termine sind einseh-
bar unter www.energieagentur-
rsk.de/schimmelberatung.

Dass Energieberater nicht nur re-
den, sondern auch selbst machen,
zeigt die Online-Veranstaltungs-
Reihe ,So haben wir es ge-
macht”. Wie viel Komfortgewinn
steckt wirklich im Austausch von
Fenstern und Haustlr - und wel-
che Auswirkungen hat das auf die
weitere Sanierungsplanung? En-
ergieberaterin Petra Grebing aus

Kdln berichtet am 10. Februar um
17 Uhr im Praxis-Talk der Verbrau-
cherzentrale NRW von der Mo-
dernisierung ihres eigenen Rei-
henhauses aus dem Jahr 1954,
Den Zugangslink finden Interes-
sierte unter
www.energieagentur-rsk.de/
termine.

Der Warmepumpen-Infotag Bonn/
Rhein-Sieg, den die Bonner Ener-
gie Agentur und die Energieagen-
tur Rhein-Sieg am 26. Februar im
Briickenforum Bonn veranstalten,
ist eine gute Mdglichkeit, sich mit
der eigenen zukiinftigen Warme-
versorgung auseinander zu set-
zen. Die Veranstaltung richtet sich
an Ein- und Zweifamilienhausbe-

sitzende im Rhein-Sieg-Kreis und
Bonn. Der Energiesparkommissar
Carsten Herbert informiert ge-
meinsam mit Anja Floetenmeyer-
Woltmann, Mitglied des Warme-
pumpen-Beirates der EU-Kommis-
sion, Uber den Heizungstausch und
mdgliche Foérderungen. Start des
Beratungsmarathons ist 16:30
Uhr, Start des Bihnenprogramms
18 Uhr. Alle Infos und die Mdg-
lichkeit zur Anmeldung unter
www.waermepumpen-infotag.de.
Weitere Infos und Termine rund um
klimafreundliches Heizen, energe-
tische Sanierung sowie die Nutzung
von erneuerbaren Energien im Ei-
genheim sind einsehbar unter

www.energieagentur-rsk.de.

| 23



Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!

Zahngold, nicht schon aber wertvoll!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen
Jahresverlauf fast 50 Prozent zulegte,
erstrahlt wieder im Glanz. Gold erhélt
derzeit von mehreren Seiten Zulauf. Sei
es durch die Aussicht auf Zinssenkun-
gen der US-FED oder die Handelskon-
flikte der USA mit China, Europa und
dem Rest Welt um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den
letzten Wochen einen enormen Schub
beim Gold verursacht hat, sind die
geopolitischen Risiken im Nahen Osten
und in der Ukraine und trugen auch
dazu bei, dass wir aktuell den héchsten
Goldpreis aller Zeiten haben.

Allein in den vergangenen 6 Jahren
hat sich der Goldpreis verdreifacht.
Viele Kunden nutzen den hohen Gold-

Goldpreis 2016 - 2025
Veranderung: +252,85%

Barzahlung! Wir kaufen:

DAS GOLDHAUS

Goldankauf

HauptstraBe 65
53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschaftszeiten:

Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr

Sa. geschlossen

kurs, um aus ihrem alten Goldschmuck
Bares zu machen. ,Ich habe immer
wieder gelesen, dass der Goldpreis
wieder sein Allzeithoch erreicht hat und
dachte mir, Omas alter Schmuck und
Zahngold liegt noch in der Schublade,*
sagt Steffi Hahn. Verkaufspreis ihrer
Schiitze: 3.400€.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise
standig neue Rekordhohen. Viele von
ihnen entdecken dabei wahre Schétze,
die sie schnell in Geld umwandeln
konnen. So auch Helga Durm: ,Da ich
in den letzten Wochen immer wieder
von Rekordpreisen fiir Gold gelesen
habe, entschied ich, jetzt zu verkaufen.”
Wertdes Goldschatzes: 4.250 Euro.

Wer keinen seri6sen Goldank&ufer in
seiner Nidhe findet, um dort sofort
Bargeld mitzunehmen, sollte bei ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR* Filiale in der
Hauptstrafle 65 in Lohmar vor-
beischauen, denn wer direkt ins
Geschaft kommt, kann mit Bargeld nach
Hause fahren.

Ob Ringe, Broschen, Zahnkronen oder
sonstiges Altgold - Gold zu versilbern,
Gold zu barem Geld zu machen, liegtim
Trend. Wer bisher unschliissig war, ob

Goldschmuck

Telefon: 02246 / 9259600

www.das-goldhaus.de
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Silberschmuck

3(

sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fiir
den ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um
zum Beispiel Goldschmuck aus Grof3-
mutters Zeiten, Zahngold, defektes
Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein
Altgold hat, fiir den ist der richtige
Zeitpunkt zum Verkauf gekommen.
Auch Antikschmuck, Markenuhren
oder Silber werden in der ,DAS
GOLDHAUS LOHMAR® Filiale auf
der Hauptstr. 65 in Lohmar,
Tel: 02246/9259600 entgegengenom-
men. Neben einer seriosen und
kompetenten Wertermittlung ist eine
fachkundige Beratung selbstverstind-
lich beiuns.

Profitieren Sie von iiber 15 Jahren
Erfahrung des Goldhaus Lohmar.
Weitere Fragen beantwortet Ihnen ,Das
Goldhaus*“ Team gerne vor Ort bei einer
Tasse Kaffee und einem netten
Gespréch.

Batterie-
WeC\’\Se

5 €

MUnzen-Barren

Versilbertes
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