Siegburg-City, Braschoss, Briickberg, Deichhaus,

Online lesen: rundblick-siegburg.de/e-paper I
KR E I S - Driesch, Haus zur Miihlen, Kaldauen, Miinchshecke,

Schneffelrath, Schreck, Seligenthal, Stallberg,
STA DT Wolsdorf und Zange.
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Neujahrsangebot: Project Me 2025

Jetzt anmelden und
bis zuv 120 € sparen!

- dein erster Trainingsmonat: KOSTENLOS!
- ein Trainertermin: GRATIS! (nur im XL Tarif)
- einmaliges Startpaket: GESCHENKT!

- 4 Wochen Rickirittsrecht: RISIKOLOS!

Angebot giiltig bei Abschluss eines 12- oder
24-Monatsabos. Aktion endet am 31.01.2025.

Sie Uiberlegen Ihre Immobilie zu vermieten und ...

... mochten einen geeigneten Mieter finden?

&/ Fir jede Aufgabe die richtige Losung A

{IE Gas: 232,4 kwh, G
1955 [[Ef 325 m?

¢ 819.000,- *

1990 [[F-273 m?
Gas: 126 kWh, G

4’ Wir nehmen lhnen die zeitintensive Suche ab

Ermittlung der Miethéhe

v
4/ kostenlose Bonitdtsprifung des Mietinteressenten
v

Rechtsgeprifte Mietvertrage von Haus & Grund
Rheinland Westfalen Verlag und Service GmbH

zu verkaufen - Siegburg

[13 ([Feas: 111 kwh,D r .. E18 [H1116m? 42013
Eoemt (81991 @ WIR KUMMERN UNS! I Goss 93,55 ki,
& 249.000,- * & 2.550.000,- *
MiihlenstraBe 50a in Siegburg 02241/1743-0 [Biiiel  DEUTSCH+PARTNER

. . e 1 IMMOBILIEN
* zzgl. 3,57% Provision info@immobilien-dp.de i : www.immobilien-dp.de
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Ihr Partner aus & fiir die Region
LOKALES ‘ TERRALIVING'

Liebe Kunden,

gerne nehmen wir uns viel Zeit fiir Sie! TERRASSENDACHER | WINTERGARTEN | MARKISEN

Daher bitten wir Sie, einen Termin fiir ein
ausfiihrliches Beratungsgespréch

R jetierelibaleny . I _ Terraliving GmbH
Deutsche Parkinson- i
Vereinigung e. V. N 2 +49 (0) 224130 15 266
Regionalgruppe Siegburg el - ' = g s :/r\]/:(/f/)v(?;[::rrjll:\\//:gggg

]
weinor
markilux

Blrgergarten
auf dem Deichhaus

3. Treffen am 15. Januar

Gemeinsam schafft man mehr.Wer in der Kita Deichhaus-Kiken,
hat Lust, mit Gleichgesinnten zu  Frankfurter Str. 92.

pflanzen, zu jéten und zu ernten?  Anmeldung und Infos unter:

Die Stadt stellt uns eine Flache klimabg-deichhaus@online.de
auf dem Deichhaus flir gemeinsa-  Bei Interesse bietet die Blrger-
mes Gartnern zur Verfligung. gemeinschaft neben dem Gért-
Zwischenstand und Infoveranstal-  nern auch noch viele andere Akti-
tung am 15. Januar um 18.30 Uhr  vitdten. Kommt einfach vorbei.

Am 3. Dezember fand in den Rdum-  partner sind L. & A. Nowak, H I ER KRI EG EN S I E I H R

lichkeiten der Kasinogesellschaft  E-Mail: dpv-siegburg-nowak@
in der Luftwaffenkaserne Kéln-  web.de.

Wahn unsere diesjahrige Niko- Oder kommen sie einfach zu un-
lausfeier statt. seren monatlichen Treffen, jeden
Festlich  weihnachtlich ~ ge- 1. Dienstag im Monat, in der Be-
schmickte Tische standen bereit, gegnungsstdtte der AWO Ober-
zahlreiche Mitglieder folgten der lar, Sieglarer StraBe 66 - 68 in
Einladung, um einen unterhaltsa- 53842 Troisdorf, um 14.30 Uhr.
men Nachmittag zu erleben. Bei
Kaffee und Kuchen wurden Erfah-
rungen ausgetauscht. Frau No-
wak, Leiterin der Parkinsongrup- o

pe, hatte ein kleines Programm nund blle
zusammengestellt. $ior SIEGBURG
U. a. wurde ein Gedicht vorgetra-
gen und zusammen Weihnachts-

lieder gesungen. Hohepunkt die- VERWALTUNG < (-
ser Feier war sicherlich die Ge- ONLINE: SR Butter.&
sangseinlage von Frau Yulia Par- I Margarine

nes (aus dem Trio ,Ukraina) aus RUNDBLICK-

Bonn. Besonders ergreifend war
die Darbietung des Liedes ,Ave SIEGBURG.DE
Maria”.

Die Parkinsongruppe Siegburg ist
eine Selbsthilfegruppe fiir Parkin-
sonerkrankte sowie deren Ange-
horige. Unsere Mission ist u. a.
,Gemeinsam statt einsam”, Mut
machen, Informationen austau-
schen, Ausfliige und Ferienfreizei-
ten organisieren, etc. Ansprech-

Frittier-
Bratfette

FUR PRIVATHAUSHALTE

Kostenlose Annahme in Kunststoffverpackungen
auf dem Wertstoffhof Troisdorf

RSAG Wertstoffhof
Josef-Kitz-Str. 20
53840 Troisdorf
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LOKALES

Mehr Lebensmittel vor Weihnachten

bei den AWO-Tafeln im Kreis

Rekord bei Schulsammlung fiir die Tafel Much

o

g 2

o R R, 3

Auch Hennefs Biirgermeister Mario Dahm brachte eine selbst gepackte
Kiste vorbei und ibergab sie an den Leiter der AWO-Tafel Hennef, Bernd
Reetz.

Tore «Tiiren - Zargen « Antriebe

Mit einem neuen Rekord endete
eine Lebensmittelsammlung des
Antoniuskollegs in Neunkirchen
fir die ,Aktion Weihnachtskis-
te” der AWO-Tafel Much: Die
Schiiler*innen-Vertretung Gber-
gab 16 prall mit gut haltbaren
Lebensmitteln gefiillte Kisten, so
viel wie noch nie zuvor. Insgesamt
kamen 170 Pakete mit Lebens-
mitteln zusammen, die der Tafel
Much dblicherweise nicht zur Ver-
flgung stehen. Wahrend die Zahl
der Weihnachtskisten in Much
um rund 15 Prozent zurlickging,
stieg sie bei den anderen AWO-
Tafeln im Kreis gegen den allge-
meinen Trend.

In Kénigswinter und Hennef ka-
men insgesamt rund 300 Kisten
zusammen, ein Anstieg von 20
Prozent. Dort beteiligten sich
auch die beiden Biirgermeister,
Mario Dahm und Lutz Wagner,
mit ihren personlichen, weih-
nachtlichen Lebensmittelkisten
an der Sammlung.

,Gerade zu den Weihnachtsta-
gen wollen wir unsere Kundin-

Automatik-Sektionaltore

I AktionsgroBe:
2.500 x 2.000 mm
I 2.500 x 2.125 mm
2.370 x 2.000 mm
| 2.370x2.125 mm

Elektroantrieb inkl. ein Handsender.

erhaltlich.

4 |

Hormann Automatik-Garagen-Sektionaltor in 7
Aktionsfarben, M-Sicke, Oberflache Woodgrain und

Weitere Oberflachen in L-Sicke, 7 Aktionsfarben und
weiteres Zubehor ist ebenfalls zu attraktiven Preisen

o322 0oH

VIEL MEHR ALS ROLLLADEN UND MARKISEN

Voss & Sohn GmbH & Co. KG = Industriestralie 79 = 50389 Wesseling = info@voss-sohn.de = Tel. 02232 51499 = 02203 9285549 I

Volle Tische bei den AWO-Tafeln
im Rhein-Sieg-Kreis. Bei der Ak-
tion Weihnachtskiste erhielten sie
mehr Lebensmittelspenden als
letztes Jahr.

nen und Kunden auch einmal et-
was Besonderes geben. Kaffee,
Honig, Marmelade oder Fleisch-
und Fischkonserven stehen den
Tafeln dblicherweise nicht zur
Verfiigung”, schildert Manuela
Klock-Rousselli, Leiterin der
vier AWO-Tafeln.

Alle Lebensmittel wurden noch
vor Weihnachten an Beddirftige
ausgegeben. Dank zweier GroB-
spenden von Honig, Kaffee und
anderen Spezialitdten konnten
sich auch die Kundinnen und
Kunden in Much wieder iber
volle Taschen vor Weihnachten
freuen.

,Damit konnten wir ein schwie-
riges Jahr sehr positiv abschlie-
Ben”, bilanzierte AWO-Ge-
schaftsfihrerin Barbara Kénig.
Wéhrend die Lebensmittelspen-
den kontinuierlich zuriickgin-
gen, steige die Zahl der Bediirf-
tigen seit fast zehn Jahren ste-
tig an. ,Wir freuen uns, dass so
viele Menschen zum Jahresen-
de mit ihren Weihnachtskisten
dem etwas entgegengesetzt ha-
ben.” Ein Wermutstropfen sei
aber auch dabei: ,Es ist im
wahrsten Wortsinne ein Armuts-
zeugnis flir die Politik, dass so
viele Menschen auf Lebensmit-
telspenden angewiesen sind.
Dass auch immer mehr Rentne-
rinnen darunter sind und Kinder
die Halfte aller Empfanger aus-
machen, sollte die Gesellschaft
aufritteln.”
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Singen macht Spal3

Freie Platze im Klang Karton im DRK-

Familienbildungswerk

Wer singen will, findet immer ein
Lied - gemdB diesem schwedi-
schen Sprichwort starten nach den
Sommerferien neue musikalische
Kurse des Familienbildungswerks
des Deutschen Roten Kreuz in
Siegburg.

Im Klang Karton kénnen Eltern
mit ihren Kindern zwischen ein
und drei Jahren die Freude an der
Musik erleben und den SpaB am
gemeinsamen Singen wecken.
Dabei lernen die Kleinen und die
GroBen neue Lieder und Singspie-
le kennen, hauchen aber auch den
alten und dberlieferten Liedern
wieder neues Leben ein. Darlber
hinaus machen die Kinder ihre
ersten Erfahrungen mit Musikin-
strumenten. Abgerundet werden
die Gruppentreffen durch Phasen
der Ruhe und Entspannung.

Die Kurse fiir Eltern mit ihren Kin-

Gund blick
5 SIEGBURG
EVENTS

ONLINE:

RUNDBLICK-
SIEGBURG.DE

dern ab einem Jahr finden ab 13.
Januar montags um 9.45 Uhr und
um 10.30 Uhr sowie montags um
15 Uhr im DRK-Familienbildungs-
werk, ZeughausstraBe 3 in Sieg-
burg statt und dauern jeweils 45
Minuten. Weitere Informationen
unter der Telefonnummer 0 22 41
/59 69 79 10, per E-Mail an
familienbildung@drk-rhein-
sieg.de oder unter www.drk-
familienbildung.de.

Neues Angebot in
Siegburg: Yogilates

Im neuen Jahr bietet das Fami-
lienbildungswerk des Deut-
schen Roten Kreuzes wieder
einen Kurs ,Yogilates” an. Yo-
gilates verbindet Yoga- und Pi-
latesiibungen.

Der Schwerpunkt liegt stéarker
auf der aktiven Ubungswieder-
holung als auf dem Ausharren
in einer Yoga-Position, und den-
noch wird der Kérper mit der
Seele verbunden und gestdrkt.
Yogilates ist so ein aktives

Workout mit Entspannungsele-
menten.

Der Kurs findet ab 8. Januar
statt und lauft bis zum 9. April
von 19.15 bis 20.15 Uhr im
DRK-Familienbildungswerk,
ZeughausstraBe 3 in Siegburg.
Weitere Informationen und
Anmeldung unter
022417596979 10, per
E-Mail an familienbildung@
drk-rhein-sieg.de oder
www.drk-familienbildung.de.

=y
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der Priifung zu beseitigen.

HU bei Bosch Car Service:

in unserer Werkstatt

Parkhaus
Kreishaus/Cineplex

Wenn Sie méchten, priifen wir lhr Fahrzeug
zusatzlich bereits vorab, um mogliche Méngel vor

® Hauptuntersuchung mit integrierter Abgasuntersuchun
Durchfiihrung mit einer Priiforganisation o

Schneller und direkter Weg zur Priifplakette

Priif- und Messprotokolle zu allen
durchgefiihrten Wartungsarbeiten

Haupt- und Abgasuntersuchung

Brauchen Sie "TUV" und "AU"?
Jetzt Hauptuntersuchung (HU)

beim Profi buchen!

Die Hauptuntersuchung, HU oder auch filschlicherweise pauschal ,TOV" genannt ist in
der Regel fiir jedes Fahrzeug verpflichtend und in der Regel alle 24 Monate fillig.

Wir fiihren fiir Sie die erforderliche Hauptuntersuchung (HU) mit integrierter Abgas-
untersuchung (AU) nach §29 StVZ0 in Zusammenarbeit mit einer amtlich anerkannten
Uberwachungsorganisation durch.
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Wir Wiinschen lhnen
gug Fahrt jn 2025] |

Bosch Service

lhre Auto-Werkstatt fiir alle Marken!

Reparatur-Service-Instandsetzung | lhr Service Partner rund ums Auto Service
Frankfurter-StraBe 1-5 | 53721 Siegburg | Tel. 0224 1-9998590

Kfz-Meisterbetrieb | Kfz-Sachverstindigenbiiro

Bosch Car Service
...alles, gut, giinstig.

I
BOSCH

hod
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RSK Kreisverwaltung
Kaiser-Wilhelm-Platz, Tel. 130

HELIOS Klinikum
Siegburg GmbH
RingstraBe 49, Tel. 180

Rhenag AG
BachstraBe 3,Tel. 1070

RSAG AG6R
Pleiser Hecke 4, Tel. 306 306
info@rsag.de

RAT UND VERWALTUNG

WICHTIGE TELEFONNUMMERN IN SIEGBURG

Stadtmarketing
Siegburg GmbH
Markt 46, Tel. 96985-17
stadtmarketing@siegburg.de

Verbraucherzentrale NRW
Rathaus, Nogenter Platz,
Tel. 1496801

Volkshochschul-
Zweckverband Rhein-Sieg
Tel.30970

Schiedspersonen
Bezirk I: Karl Heinz Reimer
Tel.0179 4868739
Bezirk Il: Marga Basche
Tel.02242-901377

Offnungszeiten im Rathaus
Mo. 08.00-12.30 Uhr

und 14.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-12.30 Uhr

und 14.00-15.30 Uhr

Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr

Offnungszeiten
Biirgerservice

Mo.  08.00-18.00 Uhr
Di.+Do. 08.00-15.30 Uhr
Mi. geschlossen

Fr. 08.00-12.30 Uhr
Sa. 10.00-13.00 Uhr

Stadtverwaltung Siegburg
Nogenter Platz, Tel. 1020
rathaus@siegburg.de
www.siegburg.de

Postanschrift: Stadtverwaltung,
53719 Siegburg

Eltern-Kind-Spielgruppen

beim DRK-

Familienbildungswerk

Auch im neuen Jahr bietet das
Familienbildungswerk des Deut-
schen Roten Kreuz wieder eini-
ge Eltern-Kind-Spielgruppe fir
Kinder ab einem Jahr mit ihren
Eltern an.

Die Kinder kdnnen bei den Tref-
fen gemeinsam mit ihren Eltern
singen, spielen, erste kreative
Erfahrungen machen, Krabbel-
und Bewegungsangebote nut-
zen und erste Kontakte zu an-
deren Kindern aufnehmen.
Die Eltern finden Zeit und Raum,
um sich mit anderen Eltern aus-
zutauschen und bekommen

praktische Anregungen zu Ent-
wicklungs- und Erziehungsfra-
gen.

Die Kurse finden ab 13. Januar
montags, dienstags und don-
nerstags vormittags in den Rau-
men des  DRK-Familienbil-
dungswerks, ZeughausstraBe 3,
in Siegburg statt.

Weitere Informationen unter
der Telefonnummer
02241/596979 10,

per E-Mail an
familienbildung@drk-rhein-
sieg.de oder unter
www.drk-familienbildung.de.

.Wenn'’s alte Jahr erfolgreich war,

dann freue dich aufs neue.

Und war es schlecht ja dann erst recht.”

Albert E/nste/n

fiir 2025!

Ehrenamt im Ambulanten

Hospizdienst

Neuer Befahigungskurs startet im Friihjahr

Der Ambulante Hospizdienst sucht
fur Siegburg und Sankt Augustin
aufgeschlossene und einfiihlsame
Biirgerinnen und Biirger jeden Al-
ters, die in der Begleitung schwer-
kranker Menschen mitarbeiten
mochten.

Durch das Engagement von eh-
renamtlichen  Hospizbegleiter-
innen- und begleitern kénnen
Schwerkranke solange wie mdg-
lich in ihrer gewohnten Umgebung
leben und auch sterben. Unsere
Mitarbeitenden nehmen sich fir
Kranke Zeit: zum Reden, zum Zu-
horen und fiireinander Dasein. Sie
fihren Gesprache, lesen vor, spie-
len, gehen spazieren oder leisten

auch ohne Worte Beistand. Im
Mittelpunkt der Begleitung steht
immer der gesamte Mensch mit
seinen Bedrfnissen.

Wir bieten im Frihjahr wieder ei-
nen Befdhigungskurs fiir Men-
schen an, die Interesse an der Be-
gleitung Schwerkranker und Ster-
bender und an fachlicher Qualifi-
kation und Weiterbildung haben.
Unsere hauptamtliche Koordina-
torin Dr. Nina Effer steht fiir Aus-
kiinfte und Riickfragen gerne zur
Verfigung. Sie erreichen das Hos-
pizblro per E-Mail (ambhospiz.
sanktaugustin@t-online.de) oder
per Telefon unter 02241/29792. Wir
freuen uns auf Sie.

Neues Angebot:

Taiji Qi Gong

Im neuen Jahr hat das Familien-
bildungswerk des Deutschen Ro-
ten Kreuzes einen neuen Kurs im
Angebot. Taiji Qi Gong beruht auf
den Prinzipien der chinesischen
Heil- und Kampfkiinste. Mit sei-
nen Ubungen werden Kérper und
Geist trainiert und in Harmonie
zueinander gebracht.

Die Lebensweise in der heutigen
Zeit, ungesunde Erndhrung und
haufiger Stress flhren dazu, dass
unser Wohlbefinden und unsere
Leistungsfahigkeit eingeschrankt
werden und uns manchmal sogar
krank machen. Hier wirken die
Methoden des Taiji Qi Gong durch
neue Haltungs-, Bewegungs- und

Atemmuster bewusst dagegen.
So kénnen die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer ihre Gesundheit
erhalten, die Wahrnehmungs-
und Konzentrationsfahigkeit
steigern und durch eine regel-
maBige Entspannung den Stress
reduzieren.

Der Kurs findet ab 7. Januar statt
und lauft bis zum 8. April jeweils
dienstags von 18 bis 19.30 Uhr im
DRK-Familienbildungswerk, Zeug-
hausstraBe 3 in Siegburg. Weite-
re Informationen und Anmeldung
unter 022 41 /5969 79 10, per
E-Mail an familienbildung@
drk-rhein-sieg.de oder
www.drk-familienbildung.de.
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Liebe Kunden,

noch heute erinnere ich mich an die ersten
Tage, als ich das Futterhaus Lohmar
er6ffnet habe. Mit viel Herzblut und
Leidenschaft habe ich dieses Geschaft
aufgebaut und bin stolz auf das, was wir
gemeinsam erreicht haben. Ich mdchte
mich bei meinem tollen Team bedanken,
das mich all die Jahre unterstiitzt hat.
Ohne euch wére das Futterhaus nicht das,
was es heute ist.

Nach 16 Jahren voller Freude und
Leidenschaft gebe ich das Futterhaus
Lohmar in neue Héande. Es féllt mir nicht
leicht, mich von ,meinem Baby“ zu
trennen, aber ich bin zuversichtlich, dass
Nina Hoppstadter und Michael Abel das
Futterhaus mit der gleichen Liebe und
Sorgfalt weiterfiihren werden.

Ich mdchte mich bei allen Kunden fiir ihre
Treue und das entgegengebrachte
Vertrauen bedanken. Es war mir eine Ehre,
Sie und Ihre tierischen Begleiter kennen-
zulernen und zu beraten. Das gesamte
Team des Futterhauses Lohmar bleibt
Ihnen erhalten. Sie kénnen sich auch
weiterhin auf kompetente Beratung und
eine groBe Auswahl an Produkten
verlassen.

Fiir einen super Start ins neue Jahr und beste Laune sorgen tierische Sparwochen,
die bis zum 25.01.2025 wichentlich wechselnde Rabatte bieten.
Nina Hoppstadter, Michael Abel und ihr Team aus dem Futterhaus Lohmar
freuen sich auf lhren Besuch!

Ich wiinsche Ihnen und lhren Tieren alles Gute fiir die Zukunft.
Ihre Silvia Pfeiffer

Auelsweg 16 b ¢ 53797 Lohmar ¢ Tel.: 0 22 46 - 1000 770

Rundblick Siegburg | 64. Jahrgang | Nr. 1 | Freitag, 10. Januar 2025 | Kw 2 | Rautenberg Media | rundblick-siegburg.de ‘ 7
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Sternsinger in Siegburg

- ! ' Am Montag, 6. Januar, wurden die
e 4 ' <=ey ———Ep—— ol - ' Sternsinger am  Stadtmuseum
- | e Ly ¢ ‘ e | | = ™ - empfangen - Blrgermeister Ro-

semann dankte den jungen Koni-
ginnen und Konigen fur lhren wich-
tigen Einsatz und daftir, dass sie
in den Hausern des Stadtbezirks
ihren Segen verteilen. Dazu ver-
sammelten sich die als Kaspar,
Melchor und Balthasar verklei-
deten Kinder um 15 Uhr vor dem
Stadtmuseum. Vor dem Eingang
des Museums stimmten sie
zunéchst ein passioniertes Gloria
an - danach wurde der Segen dann
am Tlrrahmen des Stadtmuseum
angebracht.

Das erledigte - aus Grlinden der
KorpergréBe - Blrgermeister Ro-
semann flr die jungen Segens-
bringer, denn der Tlrrahmen ist
recht hoch. Folgend bedankte er
sich nicht nur daflr, sondern auch
fur den Einsatz, den die vielen
Kinder Jahr fir Jahr leisten. ,Es
ist groBartig, dass ihr wieder auf

| /# GOLD UND SILBER ANKAUF
Q Altinbas ° Sofortige Barauszahlung

Fragen Sie uns — Verkaufen Sie ihr Gold
nicht ohne Vergleichsangebot!
VERGLEICH MACHT REICH!

Fur Goldankauf bitte
einen Termin vereinbaren!

Infos unter: 02241 - 9744761

Batteriewechsel 4,00 €

GroBe Auswahl an Trau- und Verlobungsringen vor
Ort www.trauringe4u.de

LOId AN- & VI E

Batteriewechsel
490€ |imm
_— o P Altgold-Silber-Platin-Barren-Miinzen-Besteck
nungszeiten: . A
Mo. - Fr. 10.00-17.00 Uhr durchgehend Medaillen und Zahngold (auch mit Zahnen)

Sa. 10.00-14.00 Uhr Ankauf von versilbertem Besteck (80 / 90 / 100 Auflage)
Termine nur nach Vereinbarung Ankauf von Marken-Uhren

Gerne Hausbesuche nach Terminvereinbarung! Kein Weg ist mir zu weit!

Kolner StraBe 86 (gegenuber der Kreissparkasse) « Telefon: 02241/9744761
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LOKALES

dem Weg seid, um euren Segen
zu verteilen”, so Rosemann. Man
sage der heutigen Jugend oft nach,
sie sitze zu viel hinter Bildschir-
men oder am PC, so Rosemann.
Diese Jungen Sternsinger seien
mit ihrem groBen Engagement
das genaue Gegenteil von dem,
was man ihnen oft nachsagt, so
Rosemann. In diesem Sinne moti-
vierte er. ,Bewahrt euch das En-
gagement, bleibt dabei und
hoffentlich bis nachstes Jahr",
schloss der Biirgermeister seine
kurzen GruBworte ab. Und danach
hatte er fiir jedes der Kinder noch
eine Uberraschung parat: Einen
Gutschein flr einen Nachmittag
im Oktopus Schwimmbad. Auch
die, die nicht personlich kommen
konnten, bekamen einen.

Aktuell ziehen die heiligen Drei
Konige also erneut durch die Stra-
Ben, um Spenden zu sammeln.

Auch dieses Jahr treten die Kin-
der wieder fir weltweite Kinder-
rechte ein.

Uberall haben Kinder das Recht
auf Nahrung, Bildung und Ge-
sundheitsversorgung. Sie verdie-
nen den Schutz vor Krieg, Ge-
walt und Missbrauch. Zugleich
machen die kleinen und groBen
Koniginnen und Koénige auf die
Probleme bei der Umsetzung der
1989 von den Vereinten Natio-
nen verabschiedeten Kinder-
echtskonvention  aufmerksam.
Ein weiterer Teil der Spenden
geht an das Hilfsprojekt AMARE
nach Brasilien. AMARE ermdg-
licht Waisen, verstoBenen oder
straffallig gewordenen Kindern
eine Schulausbildung oder berufs-
vorbereitende Kurse wie Garten-
bau, Schneiderei, Informatik. Sie
erhalten zudem Essen, Kleidung
und arztliche Betreuung. (pho)

Biirgermeister Rosemann verteilt die Uberraschung: Gutscheine fiir das
Oktopus.
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rheinperle ()

Wir haben noch wenige Tagespflege-Platze frei!
Weitere Infos unter: 02241-99 99 61 33

Pflegedienstleitung Birthe Borrmann

Uferstralle 8 - 53757 St. Augustin-Buisdorf - Tel. 022417 - 99996133
info@rheinperle-pflege.eu - www.rheinperle-pflege.eu
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Dem begabten 5342 \(5, Kind zuliebe!

L
Kunst % Design

staatlich anerkannt w

KUNSTKOLLEG gGmbH
GESAMTSCHULE, BERUFLICHES
GYMNASIUM FUR GESTALTUNG

&O‘
staatlich anerkannt
AKADEMIE FUR
KUNST & DESIGN
Vollzeitstudium Grafik-Design
RSAK-DIPLOM
Ziel: Bachelor Professional
mit integrierter
Fachhochschulreife bei Bedarf

5. bis 10.-, 11. bis 13. Klasse:
Abitur, Fachabitur,
Mittl. Reife, Hauptschulreife

stand+

MARKlsmTiJ(HER

JETZT IM WINTER
BESONDERS GUNSTIG!

Rohfeldstr. 27
53227 Bonn-Beuel
Mo.-Fr. 8-17 Uhr
Sa. 8-13 Uhr

:0228 -46 69 89

Mail: info@franz-aachen.com
web: www.franz-aachen.com

etz A ACHEN

ZELTE UND PLANEN GMBH




LOKALES

Tonnisberger Prunksitzung am 18. Januar

Lila-weiBBes Feuerwerk der guten Laune

Sorgt mit , Goldenem Herz" und
Mega-Pointen fiir massig Lachsal-
ven: ,Da Tuppesvum Land”. Foto:
Go GmbH

Nachdem alle Silvesterraketen am
Himmel vergliht, die Boller ver-
hallt und alle Neujahrswiinsche
ausrufen sind, mochte die KG , Die
Tonnisberger” 1968 e. V. ein , Feu-
erwerk der guten Laune” in der
Kreisstadt ziinden. Die ,Lila-Wei-
Ben” laden, am Samstag, 18. Ja-
nuar, alle Karnevalsfreunde zur
Prunksitzung mit Knallerprogramm
und Verleihung des Rheinlandor-
dens ,Das Goldene Herz" an den
sozial engagierten ,Tuppes vum
Land” ins Siegburger Rhein Sieg
Forum, Bachstr. 1, ein (Beginn 19
Uhr / Einlass 18 Uhr). Erleben Sie
unter dem Motto ,Et danz de Stro3
un tobt da Saal, jo dat es Siehbur-
jer Karneval” wieder live ein ein-
zigartiges Programmpotpourri. Fur

kracher ,Kommando 3" und die
«Kelz Boys-Kélsch vum Dorp”, die
bereits als Vorgruppen-Support der
Kolschband ,Rauber” spielten,
dabei. Mit atemberaubenden
Schaudarbietungen und spektaku-
larer Akrobatik ziehen exclusiv in
der Kreisstadt das Tanzcorps , Stei-
nenbriicker  Schiffermédchen”
1964 e. V. Overath (vierfacher Eu-
ropameister, dreifacher Deutscher
Meister, dreifacher NRW-Meister
im Gardetanz) und die Showtanz-
gruppe der Extraklasse , Dance for
Liberty” e. V. Bornheim in den
Bann. Ebenso darf man die High-
light-Auftritte der Siegburger Kreis-
stadt-Tollitdten Markus I. und Na-
dine 1. und des Kinderprinzenpaa-
res Malte Il. und Lelia I. mit ihren
Gefolgen nicht verpassen!
Musikalische Sitzungsbegleitung:
Ralf HoBbach. Eintrittspreis 24
Euro (Angebot fir nérrische Spar-
flchse: vier Eintrittskarten zum
Preis von drei). Farbenfrohe Kosti-
mierungen  erwinscht!  Keine
Abendkasse! Kartenbestellungen
bei KG-Geschaftsstelle, Mendener
Str. 74, 53840 Troisdorf,

Tel. 02241/ 79668 bzw. E-Mail:
toennisberger@magenta.de. Infos
unter: www.dietoennisberger.de

- i - . .‘.__-
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111 Prozent SpaBfaktor sorgen

bekannte TV-Topstars sowie neue
herzerfrischende Shootingstars am
Karnevalshimmel. Mit Mega-Gags
zeigen sich als Spezis flr Zwerch-
fellattacken und Lachmuskeltrai-
ning , D& Tuppes vum Land”, Reim-
bittenredner und Sénger Jorg
Runge als neuer Rheinlandorden-
trager 2025 (ZDF ,Kolle Alaaf” und

.Mer losse d'r Dom en Kolle” so- |

wie WDR Kélner Prinzenproklama-
tion und ,Bl6tschkopp und die
Rampensaue”), Bauchredner-Co-
medy der Extraklasse mit Peter
Kerscher und Kuh Dolly (ZDF ,Kar-
nevalissimo” und ,Karneval hoch
drei”) sowie die Parodistengruppe
.De Huusmeister vom Bundesd-
aach” zustdndig. Fiir fetzigen Fe-
ten- und Schunkelalarm sind
brandneu und erstmalig auf Sieg-
burger Blihne die jecken Polonai-
se-Raketen und Kélschen Party-

10|

Mit Kélschen Hymnen und einem Schuss Rock’n'Roll sorgen die ,Kelz
Boys” fiir 111 Prozent Partyalarm. Foto: Kelz Boys

Zum Feuerwerk der guten Laune sind erstmalig die Polonaise-Raketen , Kommando 3" auf Siegburger Biihne.
Foto: Kommando 3
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,Das Goldhaus Lohmar“ wieder taglich geoffnet
Hochster Goldpreis aller Zeiten!!!

Der Goldpreis, der im bisherigen Jahresverlauf
fast 25 Prozent zulegte, erstrahlt wieder im
Glanz. Gold erhélt derzeit von mehreren Seiten
Zulauf. Sei es durch die Aussicht auf Zins-
senkungen der US-FED oder die Handels-
konflikte der USA mit China um die Zoll- und
Technologiestreit. Was aber in den letzten
Wochen einen enormen Schub beim Gold
verursacht hat, ist die US Wahl zwischen Trump
und Harris. Die geopolitischen Risiken im
Nahen Osten und in der Ukraine trugen eben-
falls zur Unterstlitzung bei, dass wir aktuell
den héchsten Goldpreis aller Zeiten haben.
Viele Kunden nutzen den hohen Goldkurs, um
aus ihrem alten Goldschmuck Bares zu
machen.

Llch habe im Fernsehen eine Sendung verfolgt,
wo es um den Ankauf von Goldschmuck ging
und dachte mir, Omas alter Schmuck und ihr
Zahngold liegt noch in der Schublade,” sagt
AnjaWeber.

Seit Wochen erreichen die Goldpreise sténdig
neue Rekordhdhen. Das bringt immer mehr
Menschen dazu, inihren Schmuckschatullen zu
kramen. Viele von ihnen entdecken dabei wahre
Schatze, die sie schnell in Geld umwandeln
kénnen. So auch Anja Weber: ,Da ich in den
letzten Tagen immer wieder von Rekordpreisen
fir Gold gelesen habe, entschied ich, jetzt zu
verkaufen.“Wert des Goldschatzes: 2.750 Euro
Wer keinen seriésen Goldanké&ufer in seiner
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Barzahlung! Wir kaufen:

Néhe findet, um dort sofort Bargeld mitzu-
nehmen, sollte bei ,,DAS GOLDHAUS
LOHMAR* Filiale in der HauptstraBe 65 in
Lohmar vorbeischauen, denn wer direkt ins
Geschaft kommt, kann mit Bargeld nach Hause
fahren. Allein in den vergangenen Jahren stieg
der Goldpreis um (ber 50%. Ob Ringe,
Broschen, Zahnkronen oder sonstiges Altgold —
Gold zu versilbern, Gold zu barem Geld zu
machen, liegt im Trend. Wer bisher unschlissig
war, ob sich ein Altgoldverkauf auszahlt, fiir den
ist jetzt der richtige Zeitpunkt, um zum Beispiel
Goldschmuck aus GroBmutters Zeiten, Zahn-
gold, defektes Gold oder Miinzen zu verkaufen.

Wer keine Verwendung mehr fiir sein Altgold
hat, fur den ist der richtige Zeitpunkt zum
Verkauf gekommen.

Goldschmuck

DAS GOLDHAUS

Goldankauf

HauptstraBe 65

53797 LOHMAR
lohmar@das-goldhaus.de

Geschaftszeiten:

Mo.-Fr. 11:00-16:00 Uhr

Sa. geschlossen

Telefon: 02246 / 9259600

www.das-goldhaus.de
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Auch Antikschmuck, Markenuhren oder Silber
werden in der ,,DAS GOLDHAUS LOHMAR*
Filiale auf der Hauptstr. 65 in Lohmar, Tel:
02246/9259600 entgegengenommen. Neben
einer seriésen und kompetenten Wertermittiung
ist eine fachkundige Beratung selbstverstand-
lich. Profitieren Sie von der Erfahrung des
Unternehmens. Weitere Fragen beantwortet
lhnen ,,Das Goldhaus*Team gerne vor Ort bei
einer Tasse Kaffee und einem netten Gespréach.

Silberschmuck

Versilbertes




SCHULE

Zeitzeugen am Anno-Gymnasium

Kriegs- und Nachkriegsgeschichte in einem Interview im Englisch Leistungskurs Q2

Im Rahmen ihrer Projektarbeit
zum Thema , The world is global
and | am part of it!" durften Schu-
lerinnen des Englisch-Leistungs-
kurses von Mareike Welzel zwei
besondere Gdste am Anno-Gym-
nasium begriien, die beeindru-
ckende Geschichten aus ihrem
Leben mit den Jugendlichen teil-
ten:

Barbel und Eckbert Kantzow, 83
und 87 Jahre alt, erinnerten sich
im Gesprach an die Herausforde-
rungen der Kriegs- und Nach-
kriegszeit und den Weg in ihre
auBergewohnlichen Berufe. Er war
Pilot, sie Bauzeichnerin.

Maya Schmidt und Marlene
Kantzow, die Enkelin der Gaste,
interviewten die beiden.

Die Kindheit und Jugend der Gas-
te waren jeweils geprdgt von
Krieg, Flucht und Vertreibung.
Beide erinnern sich heute noch
mit Schrecken an Luftalarm und
Bombeneinschldge und blicken
besorgt in heutige Kriegsgebiete.
Sie kénnen das Leid und die Angs-
te der Menschen nachempfinden
und wiinschen den jungen Men-
schen, dass wir hier in Deutsch-
land nie wieder einen Krieg erle-
ben miissen.

Die beiden berichteten aber nicht
nur von schrecklichen Erlebnis-
sen in der Vergangenheit, son-
dern erzahlten auch Lustiges: Bar-
bel freute sich als Kind auf ein

Gund blick

%5 SIEGBURG

SCHULEN

ONLINE:

RUNDBLICK-
SIEGBURG.DE
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Barbel und Eckbert Kantzow inmitten der Schiilerinnen und Schiiler des Projektes. Fotos: Sebastian Kaas

vermeintliches Stiick Schokolade
von einem amerikanischen Sol-
daten, das sich beim Hineinbei-
Ben als Brihwiirfel herausstellte.
So etwas kannte man im Nach-
kriegsdeutschland nicht, so wie
viele andere auslandische Lebens-
mittel und Produkte, die nach und
nach in Deutschland bekannt wur-
den und fiir uns heute in der glo-
balisierten Welt selbstverstand-
lich sind.

Viele der Erlebnisse konnten auf

die Vor- und Nachteile der Globa-
lisierung bezogen werden, wie die
Entwicklung der Luftfahrt, die Eck-
bert Kantzow als Pilot miterleb-
te. So wurden neben den Chan-
cen auch Umweltprobleme, Kli-
mawandel und kritische Aspekte
des Massentourismus themati-
siert.

Die Projektarbeit der Leistungs-
kurse von Annika Frisch und Ma-
reike Welzel wurde von einer Fort-
bildungsveranstaltung der Stadt

In der Gesprachsrunde, mit der Lehrerin Mareike Welzel

Siegburg fiir alle Schulen, der Bil-
dungswerkstatt am 28. Oktober
2024 inspiriert. Darin ging es u. a.
um offenere Unterrichtsformen,
um die Selbstandigkeit, Planungs-
kompetenz und Selbstwirksam-
keit der jungen Lernenden zu for-
dern. Die Lehrerinnen sahen da-
rin die Chance, ihre Schiilerinnen
und Schiiler besser individuell zu
fordern und sind mit den Ergeb-
nissen zum Thema Globalisierung
sehr zufrieden.
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MUTABOR - MENSCH & ENTWICKLUNG B 0

Asbacher Str. 33, Eitorf ".‘

MUTABOR MENSCH

MUTABOR steht fiir Veranderung und Entwicklung. Als freier Tréger der Jugendhilfe begleiten wir
Kinder, Jugendliche und Familien mit Herz und Verstand. Unser Ziel: Lebensréume schaffen, in denen
Vertrauen, Teilhabe und Entwicklung méglich sind. Fir das Jahr 2025 haben wir uns viel
vorgenommen - begleiten Sie uns auf diesem Weg!

Unsere Schwerpunkte fiir 2025

Mehr Partizipation: Kinder und Jugendliche gestalten mit
Kinder und Jugendliche haben das Recht ihre Meinung zu
duBern und ihren Alltag zu gestalten. Es ist uns wichtig die
Stimmen derer, fur die wir arbeiten, mit einzubeziehen. Kinder,
Jugendliche und Familien gestalten aktiv mit.

Starkung unseres Teams: Gemeinsam stark

Sie wollen mit uns etwas bewegen? MUTABOR sucht
engagierte Fachkréfte und auch Quereinsteigende, die sich mit 4
kreativen Ideen und groBem Herzen einbringen. Wir bieten
spannende Aufgaben, ein wertschétzendes Arbeitsumfeld und
echte Entwicklungschancen.

Ein Zuhause geben, in dem Vertrauen wachst:
Manchmal brauchen Kinder und Jugendliche in
herausfordernden Lebenssituationen mehr als ein offenes Ohr -~
sie brauchen ein Zuhause. Wollen Sie Ihr Herz und |hr Zuhause
6tfen um als Erziehungsstelle ein Stiick Lebensweg mit ihnen zu
gehen? Dann bieten wir lhnen intensive Begleitung, Austausch
und Unterstitzung, um gemeinsam stabile und liebevolle
Lebensradume zu schaffen.

: Neue Wege gehen
boten wollen wir noch gezielter

Sind Sie neugierig geworden?

Besuchen Sie uns online:
www.mutabor-mensch.de
Oder schreiben Sie uns:
infoemutabor-mensch.de

Gemeinsam gestalten wir Zukunft!
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SCHULE

Menschen ein Lacheln ins Gesicht zaubern

Zwolftklassler*innen der Gesamtschule am Michaelsberg spendeten fiir Bediirftige in
Siegburg

Schiiler*innen der Q1 der GE am Michaelsberg spenden fiir die Siegburger Wohnungslosenhilfe.

| = (=] Y
‘2-(;)7“-\:“_-__‘;___._. -'.-,.-. }
10 eI -
Wenn Du mindestens 13 Jahre alt bist, schreib uns g

+49 2241260380

*Bitte unbedingt Namen, StraBe, Ort und Telefonnummer angeben.

_ Y A= ® plnktlich ® zielgerichtet ® lokal
Ay =\T) O/
- AL A\ £

MEDIA KG

eine WhatsApp Nachricht*

Die Zeitungszustellgesellschaft der

Oder scan den QR-Code und bewirb Dich.

14 |

Voller Engagement organisierten
Jugendliche der Q1 der Stadti-
schen Gesamtschule am Micha-
elsberg auch in diesem Jahr
wieder ihre Weihnachts-Spenden-
aktion fiir Wohnungslose vor Ort.
Sie backten Kuchen, Laugenge-
back und Pizza fiir den guten
Zweck und verkauften die Lecke-
reien in den Pausen.

Dabei kamen stolze 720 Euro zu-
sammen.

Von dem Geld besorgten die
Schiler*innen in Absprache mit
Frau von der Wahl von der Woh-

nungslosenhilfe SKM-Rhein-Sieg
Lebensmittelgutscheine.  Diese
wurden am 19. Dezember dem
Don-Bosco-Haus als weihnachtli-
cher GruB (ibergeben.

Die Siegburger Wohnungslosen-
hilfe bietet neben Fachberatung
fur Wohnungslose auch betreute
Wohnangebote und Notschlafstel-
len fir Frauen und Ménner.
Unsere Schiler*innen danken al-
len Spender*innen und freuen
sich, mit ihrer gelungenen Aktion
ein wenig Freude zu Weihnachten
zu schenken.
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Neues Jahr, neue Decke!

Morgens ist noch alles wie
immer und abends gehéren auch
Sie plétzlich zu den Menschen,
,die man sofort erkennt”, weil
Sie sich an ihrer renovierten Zim-
merdecke nicht sattsehen kén-
nen!

Denn die flexiblen Spanndecken
von Plameco werden meist an
nur einem Tag montiert. Eine
Plameco Spanndecke macht
Wohn- und Schlafrdume nicht
nur gemiitlicher, sie passen sich
aufgrund der vielfaltigen Gestal-
tungsmoglichkeiten auch voll-
standig in das Einrichtungs- oder
Farbkonzept lhrer Raume ein.
Dazu stehen Ihnen unzahlige ver-

schiedene Kombinationsméglich-
keiten aus Deckenmaterialien,
Zierleisten und Accessoires zur
Verfligung.

Wir von Plameco RheinSieg / KéIn
beraten Sie gerne dabei und er-
stellen mit lhnen gemeinsam auch
ein individuelles Beleuchtungs-
konzept fiir lhre Rdume. Denn
eine individuell geplante LED-Be-
leuchtung, schalt- und dimmbar,
warm oder kalt, rundet jede Pla-
meco Decke ab.

Spanndecken von Plameco sind
wartungsarm, langlebig, algenre-
sistent und feuchtigkeitsbestan-
dig. Deswegen eignen sie sich
auch ideal fiir den Einsatz in Ba-
dezimmern Kiichen und
Schwimmbédern und werten die-
se optisch gleichzeitig auf.
Darlber hinaus kénnen Plameco
Spanndecken die Akustik [hres
Raumes malBgeblich verbessern,
ohne dessen Gestaltung zu ver-
andern. Dazu wird ein akustischer
Korrekt in die Decke nicht sicht-
bar integriert.

Letztendlich noch ein Highlight ist
unsere Infrarot-Deckenheizung,

die unsichtbar in die Spanndecke
von Plameco integriert wird und
den Raum mit einer wohltuenden
und allergikerfreundlichen Ware
erwarmt.

Gesteuert werden und das Anle-

Anzeige

wohnen” mdchten, besuchen
Sie unsere Deckenschau-Tage in
der Frankfurter Str. 493 in 51145
Koln Porz-Urbach.

Wir freuen uns auf Sie am:

Fr. 10.01.2025 von 11:00 bis

15:00 Uhr

sowie am Samstag 11.01. und
Sonntag 12.01.2025

jeweils von 10:00 bis 16:00 Uhr

gen von Heizprofielen geht be-
quem Uber Funk oder auch Smart.
Wenn auch Sie mit einer Plameco
Spanndecke ,morgen schéner

Wir moéchten mit Euch das
Jahr 2025 gem. beginnen.
Dazu laden wir Euch ein zu unseren
Deckenschau-Tagen in unsere Ausstellung!

morgen schoner wohnen

Plameco live erleben
Freitag 10.01.2025 von 11 bis 15 Uhr
51145 K8In Porz-Urbach sowie Samstags 11.01 & Sonntag 12.01.2025
02203 /9655044 | plameco.de jeweils von 10 bis 16 Uhr
* AuBerhalb der gesetzlichen Offnungszeiten, keine Beratung, kein Verkauf!
Ruf an oder komm in die Ausstellung

v 4

RLAMECO

SPANNDECKEN

Plameco Spanndecken
Frankfurter Str. 493

...solange
der Vorrat
reicht!

ERDBEER-BUTTER-

MILCH-SCHNITTE
2.000g | 10 Portionen

o AN R

B P
i o
=

EIERLIKOR-TORTE
1.850 g | 12 Portionen

19,95¢

Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 8.30-18.30 Uhr,
Sa.8.00-16.00 Uhr
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MOHN-HIMBEER-

SCHNITTE
1.950¢g
12 Portionen

13,95¢

FEINSTER

APFELKUCHEN
2.250g| 12 Portionen

15,95

€

Frankfurter StraBe 196
(Ecke Heidestrale)
51147 Kéln (Porz-Wahn)

kostenlose Parkplatze
am Hintereingang
(Einfahrt Cacilienstrale)

‘>Kuchen-Shop

UNSER ANGEBOT

VOM 01.01. BIS 31.01.2025

2

RABATT-COUPON

10 % Rabatt auf lhren Einkauf
(einmalig gtiltig bis 31.01.2025) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

@
RABATT-COUPON

5 € ab 40 € Einkaufswert
10 € ab 70 € Einkaufswert

(einmalig guiltig bis 31.01.2025) Nicht mit anderen
Rabatten und Treuekarten kombinierbar.

999¢

LATTE-MACCHIATO-

TORTCHEN
660g| 12 Portionen

13,49¢

Erlenbacher

Passion & Kuchen seit 1973

www.erlenbacher.de

115
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Zahlreiche Siege bei Silvesterlaufen

Auch am letzten Tag des Jahres
waren zahlreiche Lduferinnen
und Léufer des LAZ Rhein-Sieg

Veronika Witt unangefochtene Sie-
gerin der U16 {ber 5 km.

bei Silvesterlaufen erfolgreich
unterwegs.

Beim Bonner Silvesterlauf wa-
ren viele Langstreckenldufer
und -lauferinnen des LAZ am
Start. Mit Platz 4 in 33:32 Minu-
ten stellte Luke Kelly Gber 10
km am letzten Tag des Jahres
eine neue personliche Bestzeit
auf. Ebenfalls Platz 4 bei den
Frauen belegte Marlen Giinther
in 41:24 Minuten.

In Aachen, beim 47. Aachener
Silvesterlauf, konnte Sonja Ver-
nikov einmal mehr ihre Klasse
unter Beweis stellen. Uber die
4,6 km siegte die LAZ-Langstre-
ckenlduferin in 15:49 Minuten
unangefochten. Ihr Bruder Jan
wurde iber die gleiche Strecke
in 14:50 Minuten Zweiter in der
u18.

Beim 48. GAG-Silvesterlauf in
KoIn gab es ein spannendes Ren-
nen iber die 5 km. Eliah Rieck

KREIS-
STADT

S T
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rundblick-SIEGBURG.DE

Hallo liebe SIEGBURGer*innen,
RUNDBLICK-SIEGBURG.DE IST ONLINE -

Alles was im Ort passiert, was flr Dich wichtig ist, kriegst
Du jetzt auf Handy, Tablet oder PC! Schau direkt rein:
www.rundblick-siegburg.de. Bist Du in einem Verein /
dann
redaktion.rautenberg.media und erhalte einen Zugang fir
unser Redaktionssystem. Deine Nachrichten
kommen dann in die gedruckte und in die
online-Ausgabe des Rundblick Siegburg.

RUNDBLICK-SIEGBURG.DE -
wir freuen uns auf Dich!

’”

NEWS AUS SIEGBURG - JETZT AUCH UNTER:

registriere Dich jetzt auf

MEDIA
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(LAZ) und Gianluca Mirizzi (TuS
Kéln) lieferten sich ein Duell auf
Augenhoéhe. Am Ende siegte
Eliah Rieck mit einem starken
Endspurt in 15:17 Minuten.
Nachwuchslguferin ~ Veronika
Witt gewann in 19:41 Minuten
souveran in der W14. Uber die
10-km-Strecke war die LAZ-Frau-
enpower erneut durch Maike
Schoén vertreten, die in 37:44
Minuten Zweite wurde. Leo
Wenzel belegte in 34:24 Minu-
ten Platz 9 in der Mannerwer-
tung.

In Trier, beim Bitburger 0,0%-Sil-
vesterlauf, war das LAZ durch Tim-
ofey Klyuev vertreten. Uber die 2
km im Schiilerlauf gab es einen
LAZ-Sieg. Der junge Mittelstre-
ckenlaufer Timofey Klyuev gewann
in 6:22 Minuten vor dem Luxem-
burger Jason Kemmer.

Marius Himmel und Guido San-
der (LAZ Rhein-Sieg) vertraten

Eliah Rieck siegte Uber 5 km.

das LAZ beim groBten Silvester-
lauf in Deutschland, dem 43.
Sparkassen-Silvesterlauf  von
Werl nach Soest. Uber die 15
km wurde Marius Himmel in
59:22 Minuten 93. Mann und
Guido Sander in 62:13 Minuten
158. Mann von insgesamt 2.500
Teilnehmern.

Fragen zur Verteilung?

www.regio-pressevertrieb.de sl RIE GO, i

Die Zeitungszustellgesellschaft der

L.

MEDIA KG

MEDIA

Online lesen: rundblick-siegburg.dele-paper I I I Y I
Siegburg-Cit
» »
D A

HALLO PRESSESPRECHER/INNEN
PRESSEBEAUFTRAGTE

der VEREINE - KIRCHEN - SCHULEN und
anderer Organisationen

Akkreditieren Sie sich gleich jetzt
fir das CMSystem von Rautenberg Media,
um fUr diese Zeitung Artikel einzustellen:

https://redaktion.rautenberg.media

Wir freuen uns auf Sie!
B ZEITUNG mDRUCK mWEB =mFILM

gige Wochenzeitung
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Ankauf Reinhardt

Antiquitdten & Haushaltswaren

Wir kaufen an:

Silberbesteck
Meissen Porzellan
Bernstein
Orientteppiche
Minzen

Musikinstrumente
(z.B. Geige, Gitarre, Akkordeon) ‘3@

Armbanduhren

Modeschmuck
Porzellanfiguren

Bronze- & Messingfiguren
Militaria von 1. + 2. Weltkriegen
Antikes Spielzeug

Zinn

Kaiserzeit Kruge

Jugendstil Deko

Alte Post-& Ansichtskarten
kleine Olgemilde

alte Kugelschreiber und Fuller

Kostenlose Hausbesuche

im Umkreis von 80 km.
(nach Terminvereinbarung)

B 02246 - 95 72 709
oder 0176 201 36 028 |

HauptstralBe 127
53_797 Llobmar

l
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POLITIK

Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Schwarz-Griin: Vereine angemessen unterbringen!

Im sanierten VHS-Studienhaus sol-
len Vereine, die seit 2012 in der
alten Schule Haufeld, untergebracht
waren, eine neue Heimat finden.
Dies muss nach Auffassung der Stadt-
verordneten Anna Diegeler-Mai (CDU)
und Charly Halft (B90/Die Griinen)

.klug und geschickt umgesetzt wer-
den”. Wie schon lénger bekannt,
miissen die Vereine die alte Schule
zum 31. Marz 2025 verlassen haben.
Sie weicht dem neuen Wohnquartier
Im Haufeld. Auf Antrag von CDU und
Grlinen besichtigten alle Ratsfrakti-

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei CDU

Aus der Arbeit der Ratspartei SPD
Land NRW kiirzt Férderungen im Sozialbereich

SPD-Fraktion fordert Sondersitzung des Ausschusses Soziale Stadt

Die Siegburger SPD-Fraktion bean-
tragt fur Januar eine Sondersitzung
des Ausschusses Soziale Stadt.

,Wir machen uns Sorgen um die
soziale Infrastruktur in Siegburg.
Trotz steigender Kosten missen
die Trager mit weniger Geld aus-

kommen. Wir werden alles daftr
tun, sie zu unterstiitzen”, erkla-
ren die Fraktionsvorsitzenden Mi-
chael Keller und Lukas Wagner.
Grund zur Sorge sind Kiirzungen
des Landeshaushalts um Gber 100
Millionen Euro sowie die restrik-

Ende: Aus der Arbeit der Ratspartei SPD

onen die fiir die Vereine reservierten
Raume im VHS-Studienhaus. Anna
Diegeler-Mai: ,Schon jetzt ist klar,
dass in diesen Raumen keine groBe-
ren gemeinsamen Veranstaltungen
wie Im Haufeld stattfinden kénnen.”
Charly Halft: , Deshalb muss den Ver-

tive  Unterstlitzungspolitik  des
Kreises.

Omer Kirli, Vorsitzender des Aus-
schusses, kritisiert: , Wahrend
soziale Antrdge infrage gestellt
werden, werden schwarz-grine
Prestigeprojekte  durchgewun-

einen mindestens die Mitnutzung
der groBen Raume und Sale des vhs-
Studienhauses ermdglicht werden.”
Schwarz-Griin: ,Vereine mussen im
vhs-Studienhaus zu ihrem Recht kom-
men!”

Michael Franz Burgemeister

ken.” Die SPD will die Leistungs-
fahigkeit von AWO, SKM und Ca-
ritas erhalten und fragt, wie diese
trotz fehlender Unterstlitzung
durch Schwarz-Griin gestarkt wer-

den kénnen.
Michael Keller

A

KLEIN

BAUSTOFFE

Baumarkt Brennstoffe

FUTTERMARKT

Eingangs des Janhres“
ein neuer Emgang \/

Modernisieren Sie auBen oder innenjj
mit Tiiren aus unserem neuen Frp ;

lI'

M BAUVISTA

Lnzere Linkauskeaparaticn

In der Briickenwiese 9-13

18|

Baustoffe Werner Klein GmbH

53639 Konigswinter-Oberpleis

Telefon: 02244 /9210-0
Telefax: 0 22 44 / 92 10 - 52

www.baustoffe-klein.de
Offnungszeiten:

Mo. - Fr. 8.00 - 18.30 Uhr
8.00 - 16.00 Uhr

Sa.

info@baustoffe-klein.de
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HeiBe Schlitten. Eiskalt kalkuliert!
lhr Topdeal im Januar: Der Tiguan!

Der neue Tiguan. Fiir mehr Komfort. Fiir mehr Freiheit. Fir jeden Tag. Entdecken Sie den Tiguan. Steigen Sie ein!

Kraftstoffverbrauch in 17100 km: 6,1 kombiniert, 8,1 innerstadtisch (langsam), 5,9 Stadtrand (mittel), 5,2 LandstraBBe
(schnell), 6,3 Autobahn (sehr schnell), CO,-Emission in g/km: 139 (kombiniert), CO,-Klasse (CO,-Emissionen kombiniert) E

Tiguan 1,51 eTSI OPF 96 kW (130 PS) 7-Gang-Doppelkupplungsgetriebe DSG

Lackierung: Uranograu, Einparkhilfe - Warnsignale bei Hindernissen im Front- und Heckbereich, Riickfahrkamera ,Rear
View", ,Side Assist”, LED-Scheinwerfer, Telefonschnittstelle, Infotainment-System mit 32-cm-Display, Digital Cockpit Pro,
,Climatronic”, Multifunktionslenkrad in Leder u.v.m.

Fahrzeugpreis: 39.060,00 €*2 Zinsen: 3.098,72 €12 CO,-Klasse
TopDeal Preisvorteil: 4,565,00 €'2 Darlehenssumme: 34.598,72 €12 é\gfir;?i';i:e(iombmim)
TopDeal Hauspreis: 34.495,00 €2 Sollzinssatz (gebunden) p.a.: 2,95 % -

Anzahlung: 2.995,00 €2 Effektiver Jahreszins: 2,99 % —
Nettodarlehensbetrag: 31.500,00 €2 Laufzeit: 48 Monate
Gesamtbetrag: 37.593,72 €12 Restrate: 20.874,72 €12 —X

47 monatliche Raten a 292,00 €2

Auslieferungskosten bei Autohaus HOFF sind im Preis enthalten. 2Alle Werte inklusive gesetzlicher Mehrwertsteuer. 'Ange-
bot der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig fiir private und gewerbliche Einzelkunden, Bonitat
vorausgesetzt, fiir die wir als ungebundener Vermittler gemeinsam mit dem Kunden die fiir das Leasing notigen Vertrags-
unterlagen zusammenstellen. Stand 01/2025. Fiir das Fahrzeug liegen nur noch Verbrauchs- und Emissionswerte nach
WLTP und nicht nach NEFZ vor.

E%E
O

Ihr Volkswagen Partner

HD:: Autohaus Hoff GmbH & Co. KG
Urbacher StraBe 8, 53842 Troisdorf-Spich, Tel. 02241-95126-0

WesterwaldstraBe 1, 53757 St. Augustin, Tel. 02241-39183-0

autohaus-hoff.de
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KIRCHE

Gottesdienste in der
Friedenskirche in Siegburg-

Kaldauen

12. Januar

10 Uhr - Pradikantin Beate Gehr-
mann - Familienfreundlicher Got-
tesdienst mit der Mdglichkeit zur

Taufe

19. Januar

10 Uhr - Pradikantin Ute Cron-
Bongeler - mit Abendmahl

Evangelische Gottesdienste

Evangelische Kirchengemeinde Siegburg

Gottesdienste in der Auferste-
hungskirche, AnnostraBe 14
Sonntag, 12. Januar

10.30 Uhr - Gottesdienst mit Pfar-
rer Matthias Lenz, mit Kindergot-
tesdienst im Gemeindehaus

viel Kraft und Zuversicht.

Nachruf

Am 19. Dezember 2024 verstarb unsere Mitarbeiterin

Tanja Honsberg

im Alter von nur 36 Jahren.

Mit groBer Trauer nehmen wir Abschied von Frau Tanja
Honsberg, die ihre Ausbildung zur Bankkauffrau am

1. August 2008 bei der damaligen Raiffeisenbank
Much-Ruppichteroth eG begann.

Nach ihrem erfolgreichen Abschluss im Jahr 2011
bereicherte sie unser Unternehmen in der Firmen-
kundenbank und wechselte 2012 als Baufinanzierungs-
spezialistin in ihr spdteres Aufgabenfeld.

Frau Honsberg beeindruckte uns alle durch ihre
Kompetenz, ihren unermddlichen Einsatz und ihre
warmherzige Art. Mit inrem freundlichen Wesen und
ihrer kundenorientierten Arbeitsweise war sie nicht nur
eine auBergewohnliche Kollegin, sondern auch bei
unseren Kundinnen und Kunden hochgeschd&tzt.

Ihr Tod erfUllt uns mit Trauer und reiBt eine LUcke in
unser Team. Wir werden sie stefs in Dankbarkeit und
Ehren in Erinnerung behalten.

Unser tiefes MitgefGhl gilt ihrem Ehemann und ihrer
Familie. Wir winschen ihnen in dieser schweren Zeit

VR-Bank Bonn Rhein-Sieg eG
Vorstand, Betriebsrat und Mitarbeiter

20 |

Start der Firmvorbereitung

Personliche Anmeldung bis 10. Januar

(St. Servatius/Siegburg) Die ka-
tholische  Servatiusgemeinde
Siegburg ladt alle jungen
Menschen, die vor dem 15. Juli
2009 geboren sind, zur Firmung
ein. Den Firmgottesdienst fei-
ern wir am Samstag, 3. Mai,
um 16 Uhr mit Weihbischof Ans-

gar Puff.

Zur Firmvorbereitung konnen sich
die Jugendlichen an folgendem
Termin personlich anmelden: Frei-
tag, 10. Januar, 16.30 bis18 Uhr
im Servatiushaus, Mihlenstr. 14,
Innenstadt. Viele Infos zur Firm-
vorbereitung finden sich Uber
www.servatius-siegburg.de/glau-
be-im-leben/firmung.

Sankt Servatius Siegburg

Samstag, 11. Januar

8 Uhr - St. Antonius-HI. Messe mit
Choralgesang

10 Uhr - Abteikirche-HI. Messe
14.30 Uhr - St. Maria Empféngnis-
HI. Messe der philippinischen Ge-
meinde

16.30 Uhr - SZ Haus zur Miihlen-
Vorabendmesse

17 Uhr - St. Marid Empfangnis-
Familienmesse mit Rlckkehr der
Sternsinger

17 Uhr - Krankenhauskapelle-Vor-
abendmesse

17 Uhr - St. Elisabeth-Vorabend-
messe

18.30 Uhr - St. Hedwig-Wortgot-
tesdienst

Sonntag, 12. Januar

8 Uhr - St. Joseph-HI. Messe
9.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI.
Messe

9.30 Uhr - St. Marid Namen-Hl.
Messe

9.30 Uhr - St. Servatius-HI. Messe
11 Uhr - Liebfrauen-Familienmes-
se mit Riickkehr der Sternsinger
11 Uhr - St. Anno-Familienmesse
mit Taufe der ungetauften Kom-
munionkinder

12 Uhr - Abteikirche-HI. Messe
17 Uhr - St. Antonius-Vesper
17.30 Uhr - St. Antonius-HI. Mes-
se mit Choralgesang

18.30 Uhr - St. Servatius-HI. Mes-
se

Montag, 13. Januar

15.30 Uhr - SZ HeinrichstraBe-
Wortgottesdienst mit Kommuni-
onausteilung

16 Uhr - SZ Haus zur Muhlen-HI.
Messe

19 Uhr - St. Antonius-Hl. Messe
mit Choralgesang

Dienstag, 14. Januar

9 Uhr - St. Servatius-HI. Messe

der Frauen

16 Uhr - SZ Haus zur Miihlen-Hl.
Messe

18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,

anschl. HI. Messe

19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe
mit Choralgesang

Mittwoch, 15. Januar

9 Uhr - St. Elisabeth-HI. Messe
16 Uhr - SZ Haus zur Mihlen-Hl.

Messe

17 Uhr - Krankenhauskapelle-HI.
Messe

18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. HI. Messe

19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe

mit Choralgesang

Donnerstag, 16. Januar

9 Uhr - St. Anno-HI. Messe der
Frauen

17.30 Uhr - St. Dreifaltigkeit-Eu-
charistische Anbetung

18 Uhr - St. Dreifaltigkeit-HI. Mes-
se

18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. HI. Messe

19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe
mit Choralgesang

Freitag, 17. Januar

9 Uhr - Liebfrauen-Hl. Messe
11.45 Uhr - Maria zum Frieden-
Friedensgebet

16 Uhr - SZ Haus zur Mihlen-Hl.
Messe

17.30 Uhr - St. Servatius-Friedens-
gebet

17.30 Uhr - St. Servatius-Eucha-
ristische Anbetung

17.45 Uhr - St. Servatius-HI. Mes-
se

18.15 Uhr - Abteikirche-Vesper,
anschl. HI. Messe

18.30 Uhr - St. Servatius-HIl. Mes-
se

19 Uhr - St. Antonius-HI. Messe
mit Choralgesang
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Anzeige

VIEL NEUES BEI FITNESSLOUNGE OBERPLEIS

JETZT KOSTENLOS TESTEN!

Neujahrsangebot

Die ersten 3 Monate NUR 25€
mtl., danach 39,96€ - Kostenlo-
ses Startpaket

Das Team berét Sie individuell
iber alle Moglichkeiten des Stu-
dios. Ganzheitliche Trainings-
konzepte, welche nicht nur
durch Gerdtetraining den Akut-
zustand verbessern, sondern die
Ursache fiir Probleme analysie-
ren, stehen in der Fitnesslounge
auf der Tagesordnung. Zur ganz-
heitlichen  Ursachenforschung
gehoren unter anderem fach-
mdnnische Nahrungsunvertrag-
lichkeiten-Analysen, energeti-
sche Meridianmessungen und
kinesiologische Blockaden-Mes-
sungen des Stoffwechsels. In
unserem Studio mit 750 gm fin-
den Sie eine tolle familidre At-
mosphare, sie haben immer 2-3
Trainer als Ansprechpartner.
Absolute Neuheit: Bauch-Weg-
Giirtel

In 4 Wochen bis zu 10 cm Um-

fangsverlust. Garantiertes ab-
nehmen, ohne Operation! Ob
Bauchspeck Bauch-Straffen und
modellieren, dann konnte das
neue  Bauch-Spezial-Konzept,
das exklusiv in der Fitness-
lounge Oberpleis angeboten
wird, das Geheimnis ihres Er-
folgs sein.

Egal ob sie einen flachen Bauch
flr Bikini oder einen Waschbrett-
bauch wiinschen.

EMS-MAGNETFELD ZUR FETT-
VERBRENNUNG UND MUSKEL-
AUFBAU

Unser EMS-Gerat revolutioniert lhr
Training! Die elektrische Muskel-

stimulation (EMS) unterstitzt Sie
dabei, Fett zu verbrennen und
gleichzeitig Muskeln aufzubauen.
Durch gezielte elektrische Impulse
werden Muskelkontraktionen aus-
gelost, die zu einer intensiven Akti-
vierung der Muskulatur fiihren. Das
Training ist auBerst effizient und
hilft Ihnen, lhre Fitnessziele schnel-
ler zu erreichen. Hilft bei: Osteopo-
rose und anderen Knochen- und
Gelenk-Erkrankungen,  Arthrose,
Arthritis, Entziindungen, Gelenk-
schmerzen, Nackenschmerzen,
Versspannungen, Briichen, Prellun-
gen, Muskelkontrakturen uvm.
KRYO Behandlung: Fett wegfrie-
ren mit Kalteplatten

Sagen Sie hartnackigen Fettpolstern
den Kampf an - mit unserer neuen
KRYO-Behandlung! Diese nicht-in-
vasive Methode nutzt Kalteplatten,
um Fettzellen gezielt zu zerstéren
und so den Korper zu formen. Die
betroffenen Fettzellen werden durch
den Kalteeinfluss kristallisiert und
vom Korper auf natirliche Weise
abgebaut. Das Ergebnis ist eine
schlankere, definierte Silhouette,
ganz ohne chirurgischen Eingriff.

Hilft bei: Entziindungen, Schwel-
lungen, Schmerzen, Zellstoffwech-
sel, Durchblutung, rheumatoider Ar-

thritis, Sportverletzungen jeglicher
Art, Krampfadern

!
R‘
\,{"

Infrarot Lymphdrainage: Press-
therapie mit Ganzkdrperanzug
Erleben Sie die wohltuende Wir-
kung unserer Infrarot Lymphdrai-
nage durch Presstherapie. Mit-
hilfe eines speziellen Ganzkdr-
peranzugs werden sanfte Druck-
wellen erzeugt, die den Lymph-
fluss anregen und den Abtrans-
port von Schlackenstoffen for-
dern. Die Infrarotwérme unter-
stitzt dabei die Entspannung
und Regeneration lhres Kor-
pers. Diese Behandlung ist ideal
zur Unterstitzung des Immun-
systems, zur Reduktion von
Schwellungen und zur Forderung
des allgemeinen Wohlbefindens,
Hilft bei: Durchblutung, Ge-
wichtsreduktion, Muskelaufbau,
Entgiften, Immunsystem, Anti-
Aging, Sauerstofffluss, Verdau-
ungsproblemen, Magen- und
Darmproblemen, Steifheit von
Gelenken, Neurodermitis.

Wir beraten sie gerne, haben
sie schon einen Beratungs oder
Probetermin?

Fitnesslounge Oberpleis -
Wingertshitze 1 -

53639 Oberpleis - 02244-6020 -
fitnesslounge-oberpleis.de

ANZEIGEN.

DRUCK.WEB.
PROSPEKTVERTEILUNG.BANNER

lhre DIGITAL-AUSGABE:
www.rundblick-siegburg.de

MEDIA

BANNER fiir den digitalen Rundblick Siegburg einfach
bei mir schalten. Ich riicke Ihre Produkte und
Dienstleistungen, die Leistungsfahigkeit Ihres Unternehmens
maBgeschneidert nach lhren Wiinschen ins richtige Licht.
Rufen Sie mich an - ich freue mich auf das Gespréch mit lhnen!

m ZEITUNG mDRUCK wmWEB =mFILM

Lokaler geht's nicht.

Satz. Druck. Image.

24/7 online.

FILM

Perfekter Drehmoment.

KREIS
STADT

MEDIENBERATERIN
Sarah Demond

FON
E-MAIL s.demond@

Online lesen: rundblick-siegburg dele-paper I I I I

Ihre unabhangige Wochenzeitung

02241 260-134

rautenberg.media
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Anzeige

Kulinarischer Genuss mit Wohlftihlfaktor -
Willkommen im American-Restaurant

(Nora Lemmer) Entfliehen Sie dem
Alltag und genieBen Sie entspann-
te Stunden in unserem American-
Restaurant in Hennef-Lauthausen.
Direkt an der idyllischen Sieg ge-
legen, erwartet Sie eine maleri-
sche Kulisse, die zum Verweilen
und Wohlfiihlen einladt.

Erleben Sie die Tradition ameri-
kanischer Grillhduser bei uns
hautnah: Freuen Sie sich auf das
beste Steak der Region frisch
gegrillt vom Lavastein, erganzt
durch kreative Cocktails, haus-
gemachte Limonaden, erfri-
schende Biere und eine exklusi-
ve Auswahl erlesener Weine,
sowie vegetarische Kostlichkei-
ten und mexikanische Gerichte
(Cocktail Happy Hour 16-17:30
Uhr, Blue Hour 22-23:30 Uhr).
Unsere Wohlfihlgarantie gilt das
ganze Jahr: Im Winter sorgt un-
ser gemitlicher Wintergarten
mit knisterndem Kamin fiir eine
behagliche Atmosphdre, wah-
rend im Sommer unser groBzl-
giger Biergarten mit seinem ein-
zigartigen Ambiente zum Genie-
Ben unter freiem Himmel ein-
ladt.

Auch fir Familien ist bestens ge-
sorgt: Ein groBer Kinderspielplatz
bringt SpaB und Abwechslung fir
die kleinen Gaste.

Planen Sie eine Feier oder Veran-
staltung? Unser Restaurant bie-
tet Uber 150 Platze, unsere Ter-
rasse etwa 300 Platze und der
Wintergarten rund 120 Platze -
perfekt fir jede Gelegenheit.
Lassen Sie sich von uns kulina-
risch verwohnen und genieBen Sie
unvergessliche Stunden bei uns -
wir freuen uns auf Ihren Besuch!

SOUTHERN NEBRASKA in Hennef an der Sieg

n
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REGIONALES

Wanderfreunde Rhein-Sieg

e. V.

Tageswanderungen vom 15. bis 19. Januar

Mittwoch, 15. Januar: Fliegen-
berg und Ravensberg (A), 10 km.
Wanderfihrer Wolfgang Ufer, Tel.
0176 47524678, Abgang um 10
Uhr vom Bahnhof Troisdorf
Samstag, 18. Januar: Runde von
Bad Godesberg (B, 150 Hm), 15
km. Wanderfihrer Gerd Oswald,
Tel. 02241 314364 oder 0171
1289310. Abfahrt um 9.07 Uhr vom
Bahnhof Troisdorf (liber Siegburg)
Samstag, 18. Januar: Rundweg
bei Langerwehe (C, ca. 300 Hm),
19 km. Wanderfiihrerin Nicole
Wichmann, Tel. 02241 9744764,
Abfahrt um 8.18 Uhr mit dem Zug
vom Bahnhof Troisdorf (iiber Koln
Hbf)

Sonntag, 19. Januar: Wanderung
von Dattenfeld/Wilberthofen Bhf.
tiber Nudscheid ca. 17 km, (B/C,
360 Hm) Wanderfiihrer Uli Dall-
mann, Tel. 015733994208, Abfahrt
um 9.26 Uhr mit dem Zug vom
Bahnhof Troisdorf (iber Hennef/
Sieg)

Soweit nicht vorgegeben ist kei-
ne vorherige Anmeldung nétig.
Treffpunkt 15 Minuten vor Abfahrt
am Bf Troisdorf

Wegen etwaiger kurzfrister An-
derungen bzgl. Abfahrtszeiten
Bahn etc. bitte vorab nochmal auf
unserer Webseite www.wander
freunde-rhein-sieg.de informie-
ren.

Gund blick

5 SIEGBURG
GESUNDHEIT

ONLINE:

RUNDBLICK-
SIEGBURG.DE

Damit unser Wanderrogramm in
bewahrter Form attraktiv und und
reichhaltig bleibt, werden Wand-
erfihrer gesucht.

Sollte sich jemand angesprochen
flihlen, bitte einen unserer ak-
tuellen Wanderflihrer anspre-
chen.

WL oS

SN

>y

&%

il

Argentinisches
Hiiftsteak 250 g.

und einem kleinen Salat

16,90 €

JAHRE IN HENNEF SOUTHERN NEBRASKA

chon Mahrberg 50
Uw—— 53773 Hennef

Tel.: 02242 / 917 06 48
www.southern-nebraska.de

Das Angebot gilt vom 10.01.25 bis zum 09.02.25
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TSK Sankt Augustln mformlert

Der TSK Sankt Augustin blickt auf
ein erfolgreiches Wochenende zu-
riick. Das Christa-Fenn-Turnier am
2. Adventswochenende Ubertraf
samtliche Erwartungen. Mit 120
Paaren aus ganz Deutschland war
das Event hervorragend besetzt.
Das Clubhaus war festlich ge-
schmiickt und bot eine ideale At-
mosphare. Das Publikum unter-
stitzte die Tanzer leidenschaftlich,
was zu einer mitreiBenden Stim-
mung flihrte. Ein Hohepunkt war
der Auftritt der Namensgeberin
Christa Fenn, die die Pokale iiber-
reichte und sich bei den Organisa-
toren bedankte.

Das Turnier war in diesem Jahr den
Standardtanzen gewidmet. Der
Samstagabend bot neben den A-
Klassen-Turnieren auch Showtdn-
ze und eine Tanzparty, die bis in
die Morgenstunden andauerte.
Auch die TSK-Paare zeigten groB-
artige Leistungen. Celin Schwam-
born und Thomas Gerlach beleg-
ten in der Hauptgruppe C Stan-
dard den vierten Platz. In der
Hauptgruppe B tanzten sich Kim-
berly ~Gottenstrater und Sven

Fotos: elbrachtweller.photo

Schneider auf den ersten Platz. In
der A-Klasse belegten Julia Belch-
nerowski und Lukas Bertzen Platz
eins, wahrend Gottenstrater und
Schneider Platz drei holten. Am
Sonntag erreichten Claudia Nahry
und Detlev Mdller in der Gruppe

24 |

Masters Il S Standard den sechs-
ten Platz, und das Paar Beaumont
siegte in der Gruppe Masters IV S.
Die Erfolge der TSK-Paare spie-
geln das hohe Niveau des Vereins
wider. Das Feedback war positiv:
Das Turnier bot nicht nur sportli-

che Hdchstleistungen, sondern
auch eine tolle Gemeinschaftser-
fahrung.

Das Presseteam des Vereins dankt
allen Beteiligten flr ihren Beitrag
zu diesem unvergesslichen Event.
TSK-Presseteam

SIONGCRGIEUSICANNS
PHOTOGRAPH Y
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Gute Vorsatze fiirs neue Jahr -
Mehr Zeit miteinander verbringen

Kurz nach dem Jahreswechsel
ist es Zeit die neuen guten Vor-
satze umzusetzen. Wir denken
darlber nach, was wir anders
und besser machen kénnen, um
unser Leben und das Zusam-
mensein mit unseren Liebsten
noch schoner zu machen. Die
Tanzschule Breuer halt viele
Ideen flr Sie bereit und unter-
stlitzt Sie gerne dabei, lhre gu-
ten Vorsatze auch wirklich in die
Tat umzusetzen.

Verbringen Sie Zeit zu zweit!
Entfliehen Sie dem Alltag, schal-
ten Sie ab und entdecken Sie
etwas Neues. Und das zusam-
men mit lhrem Partner. Buchen
Sie einen Paartanzkurs und ler-
nen Sie lhren Partner oder lhre
Partnerin von einer ganz neuen
Seite kennen, wenn Sie gemein-
same Zeit verbringen.

Bereiten Sie sich tanzerisch auf
die jecke Karnevalszeit vor!
Die Karnevalszeit bietet wieder
zahlreiche Gelegenheiten, um
mit dem Disco Fox auf dem Par-
kett zu glénzen. Und TanzBreu-

er hilft Thnen dabei, sich mit neu-
en Disco Fox-Kursen ganz ent-
spannt fiir Karneval fit zu machen.
Verschenken Sie SpaB und Zwei-
samkeit!

Mit einem Gutschein von Tanz-
Breuer helfen Sie auch Ihren Lie-
ben, die guten Vorsatze fiirs neue
Jahr umzusetzen, Spal zu haben
und das Wohlbefinden zu stei-
gern.

Egal ob zu Weihnachten, zum Va-
lentinstag, zur Hochzeit oder zum
Geburtstag - mit einem Gutschein
von TanzBreuer verschenken Sie
immer Lebensfreude.

Kein Partner vorhanden?
GenieBen Sie auch ohne Partner
das ganz besondere Lebensge-
fuhlt

Besuchen Sie die ndachsten Line
Dance-Workshops mit anschlie-
Bender Line Dance-Party am
Samstag, 23.11.2025 in Hennef
und erleben Sie, wie viel Spal3 es
macht, sich mit ganz unterschied-
lichen und doch gleichgesinnten
Menschen zu bewegen und aus-
zutauschen.

Bringen Sie Korper, Geist und See-
le in Balance!

Wenn Sie lhre korperliche Fitness
und Mobilitdt verbessern und
gleichzeitig lhre Seele in Balance
bringen mdchten, dann ist SenYo-
ga - das brandneue Angebot von
TanzBreuer - genau das Richtige
fir Sie. Hier lernen Sie, den eige-
nen Korper besser wahrzunehmen
und Sie lassen die Hektik des All-
tags hinter sich.

Lernen Sie nicht nur tanzen, son-
dern treffen Sie auch nette Men-
schen!

Neben den Tanzschritten lernen
Sie in Threr Tanzschule auch viele
nette Menschen kennen. Genie-
Ben Sie mit ihnen zusammen vie-
le abwechslungsreiche Veranstal-
tungen und Events und lassen Sie
sich im groBziigigen Barbereich
mit einem reichhaltigen Angebot
verwohnen.

Na, sind Sie neugierig geworden?
Dann nutzen Sie das vielféltige
Angebot der ADTV-Tanzschulen
Breuer. Besuchen Sie unsere Ho-
mepage www.tanzbreuer.de und

Anzeige

wahlen Sie aus dem aktuellen
Kursprogramm den Kurs, der am
besten zu lhnen passt.

Wenn Sie Fragen haben, berat
Sie das TanzBreuer-Team auch
gerne in einem personlichen
Gesprach.

Das Team der ADTV-Tanzschu-
len Breuer freut sich auf Sie!
ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8,

53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,

02242 85216

PoststraBe 66, 53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
0224175361
www.tanzbreuer.de

\
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Fit fir Karneval? Neue DiscoFox Kurse
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Jahresbericht des Rhein-Sieg-Kreises: Verdienstorden
der Bundesrepublik Deutschland zeichnen besonderes
Engagement aus

Rhein-Sieg-Kreis (hei). Viele
Blrgerinnen und Blrger enga-
gieren sich in Vereinen, Verban-
den, Parteien, Institutionen
oder fir Kinder, Jugendliche und
geflichtete Menschen. Das ge-
schieht in der Freizeit und un-
entgeltlich.

Mit ihrem Einsatz gestalten sie
unser Gemeinwesen mit und
bilden Bricken zwischen Men-
schen.

,Viele Frauen und Manner kiim-
mern sich - oft auch im Stillen -
um ihre Mitmenschen, setzen
sich flir die Heimat ein oder er-
bringen besonderen Einsatz
zum Beispiel auf kulturellem
oder wissenschaftlichem Ge-
biet”, betont Landrat Sebasti-
an Schuster.

,Deshalb ist es mir immer eine
besondere Ehre, eine Bundes-
verdienstmedaille oder ein Bun-
desverdienstkreuz an eine Biir-
gerin oder einen Biirger des
Rhein-Sieg-Kreises zu verlei-
hen.”

In 2024 wurden vier Personen
aus dem Kreisgebiet fur ihr vor-
bildhaftes kulturelles, politi-
sches, kirchliches, soziales oder
gesellschaftliches Engagement
geehrt.

Einmal wurde in Berlin, von Ver-
teidigungsminister Boris Pisto-
rius, das groBe Bundesver-
dienstkreuz des Verdienstor-
dens  der  Bundesrepublik
Deutschland  Uberreicht. Im
Siegburger Kreishaus konnten
Landrat Sebastian Schuster und

die stellvertretende Landrdtin
Notburga Kunert insgesamt
zweimal das Bundesverdienst-
kreuz am Bande und einmal die
Verdienstmedaille  aushandi-
gen.

Die Ordensanregung, also der
Vorschlag zur Verleihung des
Verdienstordens der Bundesre-
publik Deutschland, kann von
jeder und jedem ausgehen.
Anregungen flr Personen, die
im Rhein-Sieg-Kreis wohnen,
kénnen formlos unter anderem
bei der Kreisverwaltung abge-
geben werden.

Neben den Angaben zur Person
missen Art und Umfang der
besonderen Verdienste aufgefihrt
und dazu gegebenenfalls Refe-
renzpersonen genannt werden.

Weitere Informationen zum Or-
denswesen unter www.rhein-
sieg-kreis.de/verdienstorden.

Bisher wurde der Verdienstor-
den  der  Bundesrepublik
Deutschland bundesweit seit
seiner Stiftung im Jahre 1951
durch Bundesprasident Theodor
Heuss (iber 260.000 Mal verlie-
hen.

Er ist die einzige allgemeine Ver-
dienstauszeichnung und damit
die héchste Anerkennung, die
die Bundesrepublik Deutschland
flir Verdienste um das Gemein-
wohl ausspricht. Bei der Aus-
zeichnung sind verschiedene
Stufen maglich. Sie reichen von
der Verdienstmedaille bis hin
zur Sonderstufe des GroBkreu-
zes.

Anzeige

Line Dance ist der aktuelle Tanz-
trend, der ein ganz besonderes
Lebensgefiihl vermittelt und Sie
mit ganz unterschiedlichen und
doch gleichgesinnten Menschen
zusammenbringt.

Der Line Dance bietet eine gro-
Be Vielfalt an Bewegungen. Line
Dances bestehen aus kurzen
Party-Choreografien und sorgen
auf jeder Feier fiir SpaB und Un-
terhaltung, wenn Menschen je-
den Alters in Reihen neben- und
hintereinander tanzen.

Beim Line Dance wird kein Tanz-
partner benétigt und Frauen und
Manner sind gleichermaBen will-
kommen. Die sich wiederholen-
den Schrittfolgen sind schnell er-
lernbar und so ist der Line Dance
fir jeden, der Tanzen liebt, sehr
gut geeignet. Die Line Dance-Cho-
reografien passen zu Country-Ti-
teln, aber genauso auch zu Pop-
und Rock-Musik. Auch wenn viele
mit Line Dance Cowboy-Hut, Wes-
ternstiefel und Country-Musik ver-
binden, werden Sie sehen, dass

Line Dance noch viel mehr ist.
Beim Line Dance konnen Sie ohne
schweiBtreibende Anstrengung ganz
nebenbei ihr Herz-Kreislauf-System
aktivieren, die Koordinationsfahig-
keit verbessern und mit sehr viel
SpaB gleichzeitig etwas fir lhre geis-
tige Gesundheit tun, um fiir die Her-
ausforderungen in Beruf und Alltag
gut geristet zu sein.

Na, sind Sie neugierig geworden?
Dann nutzen Sie das Angebot der

Line Dance - der angesagte Tanztrend!

Es wartet wieder eine Line Dance-Party auf Sie!

ADTV-Tanzschule Breuer und be-
suchen Sie einen unserer Line
Dance-Kurse oder einen Line
Dance-Workshop  vor unserer
nachsten Line Dance-Party in
Troisdorf. Erleben Sie, wie leicht
sich Gesundheitstraining und Le-
bensfreude verbinden lassen.
Line Dance-Workshops mit an-
schlieBender Line Dance-Party

Samstag, 25.01.2025

ab 20:00 Uhr

Eintritt; 24 €
ADTV-Tanzschule Breuer
Troisdorf

Die Workshops fir Anfanger und
Fortgeschrittene bereiten Sie
bestens auf einen Abend voller
Tanzvergniigen vor.

Die Anmeldung zu den Work-
shops und das gesamte aktuelle
Kursprogramm finden Sie auf
www.tanzbreuer.de.

Wenn Sie Fragen haben, bera-
ten die Tanzschul-Mitarbeiter
Sie gerne auch in einem persén-
lichen Gespréch.

Das Team der ADTV-Tanzschule
Breuer freut sich auf Sie!
ADTV-Tanzschule Breuer
Adenauer Platz 8,

53773 Hennef,
hennef@tanzbreuer.de,

02242 85216

PoststraBe 66,

53840 Troisdorf,
troisdorf@tanzbreuer.de,
02241 75361
www.tanzbreuer.de
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NUTZE DEINE CHANCE

Steuerfachangesteliter / Buchhalter wmu

far Fibu ggf. Lohn
4-Tage Woche - Voll - oder Teilzeit

in Kanzlei nach Troisdorf-Bergheim (Nahe Bonn-Beuel) gesucht.

Auch unser Burohund freut sich auf Ihre Bewerbung.

Herfried Leineweber - Steuerberater - Oberstr. 102 b - 53844 Troisdorf

herfried@leineweber.info - 02 28 / 945 888 1
www.Leineweber.info

Sicherer Beruf in schnelllebigen Zeiten

Job und Karriere: Die drei wichtigsten Optionen fiir einen Einstieg ins Bankwesen

Durch die groBe Vielfalt an Ausbil-
dungsberufen wird es fiir Schulab-
gangerinnen und  Schulabganger
immer schwieriger, den Uberblick zu
behalten und die passende Berufs-
wahl zu treffen. Zudem ist der Ar-
beitsmarkt durch den digitalen Wan-
del gepragt und schnelllebig gewor-
den. Im Zuge der Digitalisierung sind
aber auch vielféltige berufliche Ein-
stiegs- und Karrierewege entstan-
den, etwa in der Bankenbranche.
Azubis und Mitarbeitende kénnen
den Wandel aktiv mitgestalten. Wie
konnen junge Menschen ins Bank-
wesen einsteigen? Die drei wich-
tigsten Optionen:

1. Ausbildung zur Bankkauffrau
oder zum Bankkaufmann

Wer eine fundierte kaufmannische
Ausbildung sucht und gerne mit
Menschen umgeht, fir den ist der
Beruf der Bankkauffrau oder des
Bankkaufmanns bestens geeignet.
Auch wenn sich das Berufsbild nicht
zuletzt durch den digitalen Wandel
weiterentwickelt hat, spielt hier der
persdnliche Kontakt zu Kundinnen
und Kunden weiterhin eine ent-
scheidende Rolle”, so Dr. Stephan
Weingarz, Abteilungsleiter Perso-
nalmanagement beim Bundesver-
band der Deutschen Volksbanken
und Raiffeisenbanken (BVR). Ein an-
gehender Bankazubi sollte daher
Kontaktfreude und Kommunikati-
onsstdrke mitbringen. Ob eine Aus-
bildung etwa bei den Genossen-
schaftsbanken die richtige Wahl ist,
kann man unter www.einstellungs
checker.de spielerisch testen.

2. Duales Studium

FUr Abiturienten, die sowohl ein Stu-
dium als auch eine praxisbezogene
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Ausbildung absolvieren wollen, ist
das duale Studium mit seinen Vari-
anten und Fachrichtungen eine in-
teressante Alternative. Dual Studie-
rende lernen wie bei einer Aushil-
dung die Kundenberatung in der
Filiale kennen. Sie arbeiten in ver-
schiedenen zentralen Abteilungen
wie der Kreditabteilung, dem Mar-
keting oder der Banksteuerung mit.
Parallel studieren sie an einer Be-
rufsakademie, dualen Hochschule,
Fachhochschule oder Universitat. Im
Zuge der Digitalisierung steht dort
auch ein erweitertes Spektrum an
Studienfachern zur Auswahl. ,Das
duale Studium verbindet von An-
fang an Praxiserfahrung mit theo-
retischem Wissen und einem Ba-
chelorabschluss”,  so  Stephan
Weingarz.

3. Quereinstieg willkommen
Genossenschaftsbanken bieten
auch Aushildungen in anderen Be-
reichen an - etwa in IT-Berufen, im
Dialogmarketing, zu Kaufleuten
flr Blrokommunikation oder im

Foto: DJD/BVR/Getty Images/
nazar_ab

E-Commerce. Auch wer sich als
Quereinsteiger neu orientieren will,
findet zahlreiche Chancen. Gefragt
sind etwa Berufstatige aus ande-
ren Wirtschaftsbereichen, die Uber
keine Bankausbildung verfligen,
aber im Service- und Beratungsbe-

AVD) »

\_/

reich der Bank arbeiten mdchten.
,Durch intensive Trainings werden
sie fiir die neue Tatigkeit fit ge-
macht und konnen sich danach
durch Fortbildungen in der Bank
weiterentwickeln”, betont Weing-
arz. (DID)

Ihr Partner fiir Baustellen- &
ogistik im Schiittgutbereich
Entsorgungsfachbetrieb nach § 56 KrwG

suchen wir

- Fakturierung
- Einkaufskontrolle

Fiir den Bereich Baustoffhandel & Entsorgung

Kfm. Angestellte/r (m/w/d)
in Vollzeit / ab sofort

Ihr Aufgabengebiet umfasst folgende Tatigkeiten:

- Sachliche Priifung der Eingangsrechnungen
- Allgemeine Verwaltungsaufgaben

Wir erwarten eine abgeschlossenen kfm. Ausbildung
mit mehrjahriger Berufserfahrung. Buchhalterisches
Grundverstdndnis, Einsatzfreude, selbstandiges pragma-
tisches Handeln sind wichtige Voraussetzungen fiir diese
Stelle.

Wir bieten moderne Arbeitsbedingungen, leistungsge-
rechte Bezahlung, betriebliche Krankenzusatzversiche-
rung, betriebliche Altersvorsorge, einen Firmenwagen
der Mittelklasse, Weiterbildung und Mitarbeit in einem
motiviertenTeam.

und

Kraftfahrer (m/w/d)
auf Vollzeit / ab sofort

Speditionskaufmann/frau (m/w/d)
in Vollzeit / ab sofort

Bewerbung an avi@avl-baustofflogistik.de

Achim von Lovenberg Industriepark Nord 2

BAUSTOFFLOGISTIK 53567 Buchholz/Westerwald
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rheinperle reinperle (j)

Betreuungsdienst

Haushaltshilfe/Alltagsbegleiter (w/m/d)

fur Pflegebediirftige gesucht.

TZ/Mini, je nach Qualifikation bis 16 EUR/Std., Fiihrerschein,
Einsatz in Wohnortndhe. Sie unterstitzen Pflegebedurftige
im Alltag (Haushaltstatigkeiten, Haushaltsreinigung, Einkaufen
und sonstige Hilfen im Alltag).

Bewerben Sie sich bitte telefonisch bei Frau Kirsten Pein
unter 02241-99 99 61 33 (9.00 Uhr bis 15.00 Uhr) oder unter
info@rheinperle.eu.

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir

TEAM VERSAND & PRODUKTION

Aushilfen (m/w/d)

Mindestens 18 Jahre, korperlich belastbar,
flexible Arbeitszeiten, auf 538 Euro-Basis.

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung
telefonisch unter 02241 260-122 oder per E-Mail
an: TEAM VERSAND | i.rose@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERSAND & PRODUKTION

WIR sind ein mittelstandisches Medienhaus in
Troisdorf. Zur Erweiterung unseres Teams
suchen wir eine/n

TEAM VERKAUFSKOORDINATION

VYertriebsassistent
Innendienst mwi)

Teilzeit oder Vollzeit 37,5 Std.

DU hast:

Freude am Kontakt mit Menschen, bist serviceorientiert,
telefonierst gerne und verfasst stilsichere E-Mails.
Du kannst dich schnell in Kunden hineinversetzen und
findest passende Losungen fiir neue Anliegen.

Aufgaben:
Erarbeiten passender Kommunikationsstrategien fir
Kunden sowie Unterstiitzung der Medienberatung
im Verkaufsinnendienst
Enger Austausch mit unterschiedlichen Abteilungen
in unserem Medienhaus
Pflege von Bestandskunden
sowie Neukundenakquise
Willkommen heiBen von Gasten,
die das Medienhaus kennen lernen wollen
Eventplanung
Allrounder bei Fragen zu unseren Medienprodukten

WIR bieten Dir:
flexible Arbeitszeiten
familienfreundliche Rahmenbedingungen

Wir freuen uns auf Dich! Bitte Bewerbung per E-Mail
an: TEAM HR | karriere@rautenberg.media
Stichwort: TEAM VERKAUFSKOORDINATION

Madchen Mut zu MINT machen

Expertin sieht Nachholbedarf, um mehr
junge Frauen fiir MINT-Berufe zu begeistern

Foto: DID/3M Deutschland/Getty Images/Rainer Berg

Madchen konnen kein Mathe: Ste-
reotype wie diese und ein Mangel
an Vorbildern tragen dazu bei, dass
sich nur wenige Frauen fir eine Kar-
riere in den sogenannten MINT-Be-
rufen entscheiden, so werden die
Bereiche Mathematik, Informatik,
Naturwissenschaft und Technik zu-
sammenfassend genannt. Unter den
MINT-Auszubildenden liegt der An-
teil von Madchen und jungen Frau-
en nur bei elf Prozent. Dabei gilt es
gerade in diesen Berufen, viele of-
fene Stellen zu besetzen und die
Diversitat von Teams zu erhohen,
um groBen Problemen wie dem Kii-
mawandel zu begegnen.

Der Feuerldscher und

die Strumpfhose

,Diversitat ist unverzichtbar, um
verschiedene Perspektiven einzu-
bringen und Kreativitat zu fordern.
Nur so schaffen wir die besten Vo-
raussetzungen fiir dringend bend-
tigte wissenschaftliche Fortschrit-
te, etwa im Kampf gegen kiinftige
Pandemien oder den Klimawan-
del”, erklart etwa Camila Cruz
Durlacher, Global Vice President
R&D Operations bei 3M. Die ge-
biirtige Brasilianerin  nennt ein
Beispiel aus der Praxis. Einer der
Kunden des Unternehmens hatte
ein neues Auto entwickelt und fest-
gestellt, dass nur Manner es kauf-
ten. Durch Recherchen und Inter-
views mit Frauen fand man den
Grund: Frauen mochten das Mo-
dell nicht, weil sie sich am Feuer-
|6scher unter dem Fahrersitz ihre
Strumpfhosen zerrissen. Das nur

aus Mannern bestehende Design-
team hatte dies Ubersehen. ,Wenn
Unternehmen ihre Kunden verste-
hen und besser mit ihnen kommu-
nizieren mochten, muissen sie die
Vielfalt am Markt auch innerhalb
des Unternehmens  widerspie-
geln”, rat Cruz Durlacher. In
Deutschland sei der Anteil von Frau-
en in MINT-Berufen mit rund 16
Prozent noch sehr niedrig, in ihrer
brasilianischen Heimat lage er
bereits bei 25 Prozent.

Frauen zu MINT-Berufen motivie-
ren und sie unterstiitzen
Bildungseinrichtungen,  Politik,
Medien und auch Unternehmen
sind nach Ansicht von Cruz Durla-
cher in der Pflicht, Vorbilder fir
Frauen zu fordern und sichtbar zu
machen. ,Bei unserem Unterneh-
men liegt die Frauenquote im Be-
reich Forschung und Entwicklung
in Deutschland bei 29 Prozent. Wir
wollen aber noch mehr Frauen und
Madchen fir eine Karriere im
MINT-Beruf begeistern und Frau-
en, die in diesem Beruf tatig sind,
bei ihrer Karriere unterstlitzen”,
so Cruz Durlacher. Dazu diene etwa
das Engagement beim Girls" Day
sowie die interne Forderung durch
das Programm , Technical Women's
Leadership Forum”, bei dem Frau-
en aus technischen Berufen (ber
ihre  Themen diskutieren und
darlber, wie sie sich gegenseitig
unterstiitzen konnen. Das zweite
interne Programm sind Lean-In-Cir-
cles, spezielle Plattformen fiir Frau-
en. (DJID)
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SPD  Michael Keller

FDP  Frank-Michael Miiller

Die Linke Raymund Schoen

Bindnis 90 / Die Griinen

Hans-Werner Miiller

Kostenlose Haushaltsverteilung in Siegburg. Zustellung oh-
ne Rechtsanspruch. Einzelbezug Uber Rautenberg Media
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KONTAKT
MEDIENBERATERIN

Sarah Demond

Fon 02241 260-134
s.demond@rautenberg.media
REPORTER

Philip Holzhauer
p.holzhauer@rautenberg.media
VERTEILUNG Fon 02241 260-380
Michaela Knoll
mail@regio-pressevertrieb.de
regio-pressevertrieb.de

VERKAUF Fon 02241 260-112
verkauf@rautenberg.media
REDAKTION Fon 02241 260-250/-212
redaktion@rautenberg.media
INFORMATION
info@rautenberg.media

RAUTENBERG MEDIA ONLINE
rautenberg.media n
facebook.de/rautenbergmedia
instagram.de/rautenberg_media
vimeo.com/rautenbergmedia rr_:j]
ZEITUNG

rundblick-siegburg.de/e-paper m
rundblick-siegburg.de

SHOP

rautenberg.media/anzeigen

LOKALER GEHT'S NICHT

Fiir Nordrhein-Westfalen publiziert Rauten-
berg Media Uber 80 Stadte- und Gemeinde-
zeitungen.
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Angebote

Service

Jetzt Termin vereinbaren
Maler hat noch freie Termine, kosten-
lose Besichtigungstermine. Kontakt
Herr Lang: 0178/4699561

Reinigen statt streichen!
Fassadenreinigung, Versiegelung, ohne
Hochdruck & Chemie zum Festpreis.
Herr Lang: 0178/4699561

Haus / Garten

Instandsetzung alterer und
verwilderter Garten
Hecken und Gehdélzschnitt, Garten-
pflege mit Entsorgung, Rollrasen, Pflas-
ter und Plattenarbeiten, Zaune u.v.m.
www.gartenservice-Clever.de
Tel. 02206/912887

Gesuche

Designerin kauft Pelzmantel aller Art
sowie Damen- und Herrenbekleidung.
Tel: 0163 240 5663 oder
0220594 78 473

Privat - Kaufe Porzellan aller Art
Glaser, Modeschmuck usw. Seridse
Abwicklung. Tel.: 0178 373 10 96

Eamili

MEDIA|™]

shop.rautenberg.media

OPEL

...und freie
Werkstatt, alle Marken

AHH

AUTO-HAUS HENNEF

Frankfurter Strasse 135
53773 Hennef
Tel.: 02242-92150
www.ahh-haus.de

PRIVATE & GESCHAFTLICHE KLEINANZEIGEN [eLUNL[S§:{y RS\
www.rautenberg.media/kleinanzeigen

Achtung seriéser Ankauf
von Pelze, Klaviere, Weine/Cognac,
Krokotaschen, Porzellan, Bilder, Zinn,
Puppen, Bekleidung, Nah-/Schreibma-
schinen, Biicher, Teppiche, Rollatoren,
Schallplatten, Golfschlager.
0176 37003544 Frau Gross

Kaufe Klaviere, Weine & Cognac
Achtung sofort Bargeld fiir N&h-/
Schreibmasch., Biicher, Tischwasche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Miinzen,
Pelze, Modeschmuck, Armband-/Ta-
schenuhren, Bekleidung D/H! Kaufe
alles aus Wohnungsauflosung. Gerne
machen wir lhnen ein seriéses Ange-
bot Tel.: 0178-3732516 Hr. Braun .

Stellengesuche

Heilpraktikerin (Psychotherapie)
mit langjahriger, auch klinischer Erfah-
rung, sucht Teilzeitstelle im therapeu-

tischen, sozialpsychischen, beratenden
Umfeld, u.a. Hypnose, Gespréchs-
therapie, Entspannungsverfahren,
gerne auch Arztpraxen, Kliniken,
0175-2431918 oder
andreanolde@web.de

HAUSMEISTER UND REINIGUNGS-
KRAFT GESUCHT
Hausmeisterservice sucht zuverlassi-
ge Reinigungskréfte fiir Treppenhéu-
ser bis 556€, Stundensatz 15,-€ sowie
Hausmeister als Minijob oder in Teil-
zeit. Flihrerschein notwendig.
Bei Interesse:01712288033

[\ )
&=3) AUTO & ZWEIRAD

Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen
Tel.: 03944-36160 www.wm-aw.de
"Wohnmobilcenter Am Wasserturm"

FENSTERPUTZER

T 022 41-40 41 84 + 01 71-5'7 43 954

Fiir privat oder geschiftlich.www.fensterputzer-mielke.de

TERRASSENREINIGUNG & EINFAHRTEN

WINTERGARTEN & VORDACHER

T 02241 404184 + 0171 5743954 -

fensterputzer-mielke.de

Bender & Bender Immobilien Gruppe

Haben Sie eine Immobilie fur unsere Kaufer?

Hennef oder Siegburg

Fur ein solventes Ehepaar suchen wir
eine kleine Eigentumswohnung im
DG mit Balkon und Stellplatz, Wil. ab
85 me und 2-3 Zimmern,

Preis bis ca. 310.000.- €

Troisdorf

Flr eine Familie suchen wir ein EFH
mit Garten und guter Anbindung an
den Nah-Lind Schulverkehr.

Wl ab 130 m? und 4 Zimmern.
Preis: offen

Wert-Analyse

Auf unserer Hormepage ktnnen Sie
kastenlos und unverbindlich eine
Wert-Analyse [hrer Immaobille
anfordern. Geben Sie einfach die
Daten lhrer Immobilie einl

Sankt Augustin + 5 km Umkreis
Fir einen solventen Kunden suchen
wilf 810 ZFH, Grundstuck=zgroBe ab
300 m?, auch mit Renowvierungsbe-
darf, Garten und Garage.

Preis: offen

www.bender-immobilien.de 02223 /29 66 80

ONLINE: BESTELLEN

lhre private*
KLEINANZEIGE
bis 100 Zeichen

in dieser Zeitung

*gewerbliche Kleinanzeige ab 13,99 €

rautenberg.medial/kleinanzeigen

0,99

MEDIA
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VERLAGSSONDERVEROFFENTLICHUNG

WIR SIND RUND UM DIE UHR FUR SIE DA!

POTHEKEN-NOTDIENST

Apotheken-Notruf 0800 00 22833

Freitag, 10. Januar
Engel Apotheke

PoststraBe 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Samstag, 11. Januar
Bahnhof Apotheke

PoststraBe 21, 53111 Bonn, 0228/653066

Sonntag, 12. Januar

Linda Apotheke am oberen Stadttor
Kolner StraBe 62a, 53840 Troisdorf, 02241/995290

Montag, 13. Januar
Kaiser-Apotheke

KaiserstraBe 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Dienstag, 14. Januar
Marien-Apotheke

Bonner StraBe 81, 53773 Hennef, 02242/2714

Mittwoch, 15. Januar

Engelbert Humperdinck-Apotheke
HumperdinckstraBe 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Donnerstag, 16. Januar

Veedels-Apotheke Sankt Augustin
StidstraBe 33, 53757 Sankt Augustin, 02241/202023

Freitag, 17. Januar
Malteser-Apotheke

Frankfurter StraBe 72, 53773 Hennef, 02242/81234

Samstag, 18. Januar
Antonius-Apotheke

SchulstraBe 25, 53757 Sankt Augustin, 02241/334510

Sonntag, 19. Januar
Ursula Apotheke

Kélner StraBe 3A, 53840 Troisdorf, 02241/999980

(ab 9 Uhr bis 9 Uhr Folgetag)
Angaben ohne Gewahr

ORTLICHE NOTDIENSTE

Freiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt Gber Freiwil-
ligen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-agentur@
diakonie-sieg-rhein.de
Sprechstunden nach Verein-

barung
Demenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzen-

trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-StraBBe 16,
Siegburg.

Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis 18
Uhr auBer in den Ferien NRW.
Parkmdglichkeit ist vorhanden.
Hier konnen in einer Gruppe
von betroffenen Angehdrigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erdrtert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses

Telefon: 2504-2000
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Kinder- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag: 14 bis
20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?

Wir kénnen helfen!

Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Fir die, die mit
ihrem Alkoholkonsum ein
Problem haben, bieten die
Anonymen Alkoholiker Hilfe
an.

Ublicherweise geschieht das
in sogenannten Meetings, in
denen Betroffene sich (iber
die Krankheit Alkoholismus
austauschen. Diesen Aus-
tausch nennen wir Selbsthil-
fe. Auch jetzt in Coronazei-
ten finden die meisten Mee-
tings wieder statt. Corona-
vorschriften sind einzuhalten.
freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Aufer-

stehungskirche, AnnostraBe
14, Siegburg, 02247 968 166
(Roswitha), 02241 8982321
(Stefan), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de
Trauergesprachskreis
Der Trauergesprdchskreis von
,Sonare” findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraBe 74 in Siegburg in
den Rdumen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Basch
Informieren Sie sich aktuell
immer (iber Anderungen durch
Pandemiebestimmungen
(Riickfragen unter 02247/900
1365).
Selbsthilfegruppe fiir seelische
Gesundheit
Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gesprach Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club,
Sankt Augustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
Selbsthilfe-Kontaktstelle Rhein-
Sieg-Kreis
Trdger: Der Paritatische NRW
Landgrafenstrae 1 / Siegla-
rer StraBe 100 (barrierefrei)
53842 Troisdorf
02241 949999
Neu ab 1. Oktober:
Montag und Mittwoch 9 bis
14 Uhr
Donnerstag 13 bis 18 Uhr
und nach Vereinbarung

g ' 110 POLIZEI

Ergénzende Unabhangige Teilha-

be-Beratung Rhein Sieg (EUTB)
Trdger: Der Paritdtische NRW
Adresse: Landgrafenstrale 1
/ Sieglarer StraBe 100 (barri-
erefrei)
53842 Troisdorf
Telefon: 02241 2014296
Mail: teilhabeberatung-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Offene Sprechstunde: diens-
tags 10 - 13 Uhr und individu-
elle Beratungstermine nach
Vereinbarung
Diese Angebot richtet sich an
Menschen mit Beeintrachti-
gungen

Kontaktbiiro Pflegeselbsthilfe

Rhein-Sieg-Kreis
Rhein-Sieg-Kreis
LandgrafenstraBe 1, Troisdorf
02241 49 39 301
pflegeselbsthilfe-rhein-
sieg@paritaet-nrw.org
Dies ist ein Angebot fiir pfle-
gende Angehdrige.

Tierarztlicher Ringnotdienst

Rhein-Sieg
https//tierarzt-notdienst-
rhein-sieg-kreis.de

Selbsthilfegruppe fiir seelische

Gesundheit

(Emotions-Anonymous/EA)

Wir teilen im Gesprach Erfahrung,

Kraft und Hoffnung.

Kontakt:

Silke: 0151/16573691

Norbert: 0160/97319919

EA-Sankt-Augustin@web.de

Samstags: 18.15 Uhr

Markt 1 (Club)

53757 Sankt Augustin

Okumenisches Trauercafé

Jordan

Jeden erstem Mittwoch im Monat
von 15.30 bis 17 Uhr und jeden 3.
Montag im Monat von 18.30 bis
20 Uhr im Servatiushaus, Mih-

lenstr. 14. Keine Anmeldung er-
forderlich, weitere Infos unter trau-
ercafe-sieghurg@gmx.de  oder
unter 01525 7830379.

Abflussreinigung
Rohrreinigung
Kanalreinigung

schnell & zuverlassig & sauber @

ABFLUSSREINIGUNG BLIX

Blix gy,
e ﬂ"'«l’

* Hochdruckreinigung * Mech. Reinigung « Kanal-TV-Untersuchung
* Kanal-Verlaufsortung * Dichtheitspriifung

Dichtheitspriifung
nach DIN EN 1610 § 61a LWG NRW

02241-917079
02224-9198994

www.abflussreinigung-blix.de
info@abflussreinigung-blix.de
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SICHERN SIE
SICH NOCH HEUTE

6 WOCHEN BETREUTES
H'INESSTRMNNG

e REY S 11:1 TROISDORF
FIGUR-GESUNDH'EIT-WOHLBEiN_D’EV

Sports Club Troisdorf - Aggerdamm 22, 53840 Troisdorf | Tel. 02241-881691 - www.sportsclubtroisdorf.de
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