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Veranstaltungen / Termine aus Siegburg

Jeden DonnerstagJeden DonnerstagJeden DonnerstagJeden DonnerstagJeden Donnerstag

15 Uhr: Heilsames Singen mit
geistlichem Impuls, in der Kran-
kenhauskapelle Siegburg, Ring-
straße 49, es gilt Maskenpflicht
(FFP3) und Einhaltung von drei

Meter-Abständen, Anmeldung
ist nicht erforderlich, Ev. Kran-
kenhausseelsorge im Helios-
Klinikum Siegburg

Ein Mal im Monat donners-Ein Mal im Monat donners-Ein Mal im Monat donners-Ein Mal im Monat donners-Ein Mal im Monat donners-
tagstagstagstagstags

10 bis 11.30 Uhr: Gesprächs-
kreis für pflegende Angehöri-
ge, im ZEITRAUM/Haus der Di-
akonie, Ringstraße 2, Siegburg.
Bitte um vorherige telefonische
Anmeldung: Diakonin Gunhild
Zimmermann, 02241/187378

oder unter
gunhild.zimmermann@
helios-gesundheit.de
Dort erfahren die Teilnehmen-
den die Termine. Ev. Kranken-
hausseelsorge im Helios-Klini-
kum Siegburg

Ambulanter Hospizdienst informiert
Ehrenamtliche HospizbegleiterIn-Ehrenamtliche HospizbegleiterIn-Ehrenamtliche HospizbegleiterIn-Ehrenamtliche HospizbegleiterIn-Ehrenamtliche HospizbegleiterIn-
nen gesuchtnen gesuchtnen gesuchtnen gesuchtnen gesucht
Für das Ehrenamt in der Hospizbe-
gleitung werden Frauen und Män-
ner gesucht, die gern eine sinner-
füllende Beschäftigung überneh-
men möchten. Der Ambulante Hos-
pizdienst bietet von April bis Okto-
ber wieder einen Befähigungskurs
für Menschen an, die bereit sind
einen Teil ihrer Zeit als Gesprächs-
partner und Wegbegleiter für
Schwerkranke und Sterbende ein-
zusetzen.

Das „Handwerkszeug“ für die
Sterbebegleitung wird in einem
qualifizierenden Kurs mit Theo-
rie- und Praktikumseinheiten ver-
mittelt. Dabei geht es um die ver-
tiefte persönliche Auseinanderset-
zung mit vielschichtigen Fragen
und Themen des Lebens und des
Sterbens.Wir freuen uns auf An-
meldungen per E-Mail
(ambhospiz.sanktaugustin@t-
online.de) oder per Telefon unter
02241/29792. Unsere Mitarbeiten-
den stehen für Fragen zur Verfü-

gung oder rufen gerne zurück.
Unser Unser Unser Unser Unser AngebotAngebotAngebotAngebotAngebot
Der Ambulante Hospizdienst für
Siegburg und Sankt Augustin hat
seinen Sitz im Dietrich-Bonhoef-
fer-Haus in Sankt Augustin-Müll-
dorf und wurde vor 28 Jahren als
Ökumenische Initiative gegründet.
Seither leisten qualifizierte Ehren-
amtliche psychosozialen Beistand
für schwerkranke und sterbende
Menschen sowie ihre An- und Zu-
gehörigen - unabhängig von Her-
kunft, Religion, sozialer Stellung

und Nationalität. Unsere Angebo-
te sind kostenfrei. Alle unsere Mit-
arbeitenden unterliegen der
Schweigepflicht.
Für eine telefonische Erst-Beratung
sind unsere hauptamtlichen Koordi-
natorinnen montags, dienstags und
freitags von 10 bis 12 Uhr und don-
nerstags von 15 bis 17 Uhr unter der
Nummer 02241/29792 direkt er-
reichbar. Zu den anderen Zeiten ist
ein Anrufbeantworter geschaltet, der
mehrfach täglich abgehört wird. Wir
rufen zeitnah zurück!

Tönnisberger-Jubiläums-Prunksitzung 2023
Megajeckes Spaßwochenende zum Last-Minute-Angebot
„Last-Minute-Narren“ opje-
pass! Zu Jahresbeginn die klei-
nen Alltagssorgen einfach mal
vergessen! Denn mit der Gro-
ßen Jubiläums-Prunksitzung -
zum 55-jährigen Vereinbeste-
hen- der KG „Die Tönnisberger“
1968 e.V. mit Knallerprogramm
für Jung und Alt sowie den Ver-
leihungen der KG-Rheinlandor-
den „Das Goldene Herz“ an den
sozial engagierten Siegburger
Entertainer Siggi Klein (2022)
und die Kölner Sängerin Marita
Köllner (2023) steht ein höchst
amüsantes Wochenende bevor.
Die „Lila-Weißen“ laden alle
Karnevalsfreunde, Samstag, 14.
Januar, ins Siegburger Rhein
Sieg Forum, Bachstraße 1 ein
(Beginn: 19 Uhr, Einlass: 18
Uhr). Erleben Sie unter dem
Motto „5 x 11 Johr - Domols un
jetz fiere mer en Sieburch Fas-
telovend met Hätz“ wieder live
ein einzigartiges Programmpot-
pourri. Fernseh- und radio-be-
kannt dabei: die jecken Party-
kracher Marita Köllner (Et fus-
sich Julchen) als Herzträgerin
2023 und „Sternrocker“, be-
kannt aus TV-Shows ARD „Ver-
stehen Sie Spaß?“ und RTL

„Kennen Sie den?“ Bütt-Ass
„Ne komische Hellije“ Peter
Kolb und erstmalig in Siegburg
„Handwerker Peters“ Comedi-
an Kai Kramosta, die Spitzen-
Showtanzgruppe „Magic Dan-
cers Remagen“, das Kölsche
Tanz-Theater „Poppelsdorfer
Schloss-Madämcher und
Schloss-Junker“ Bonn und das
raderdolle Männerballett „Vul-

kanelfen“ Niederzissen u.v.m.
Ebenso freut man sich auf den
Empfang der Siegburger Tolli-
täten Clemens I. und Susanne
I. mit ihrem Götterfunken-Ge-
folge. Ebenso rockt das Kinder-
prinzenpaar Tom I. und Lotta I.
und ihre Bauernhof-Truppe die
Bühne. Musikalische Beglei-
tung: Entertainer Siggi Klein.
Eintrittspreis nur 22 Euro in-

klusive Zugbeitrag (Sparfuchs-
Angebot: vier Tickets nehmen -
nur drei bezahlen!) Keine
Abendkasse! Kartenverkauf bei
KG-Geschäftsstelle: Sandweg
32, 53721Siegburg, 02241/
65232 bzw. E-Mail:
toennisberger@arcor.de. Far-
benfrohe Kostümierungen er-
wünscht! Infos unter:
www.dietoennisberger.de

4711 Agent Schmitz - In raderdoller Mission Ihrer Majestät FasteLOVEnd unterwegs: Magic Dancers4711 Agent Schmitz - In raderdoller Mission Ihrer Majestät FasteLOVEnd unterwegs: Magic Dancers4711 Agent Schmitz - In raderdoller Mission Ihrer Majestät FasteLOVEnd unterwegs: Magic Dancers4711 Agent Schmitz - In raderdoller Mission Ihrer Majestät FasteLOVEnd unterwegs: Magic Dancers4711 Agent Schmitz - In raderdoller Mission Ihrer Majestät FasteLOVEnd unterwegs: Magic Dancers
Remagen. Foto: Magic DancersRemagen. Foto: Magic DancersRemagen. Foto: Magic DancersRemagen. Foto: Magic DancersRemagen. Foto: Magic Dancers
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Eine Stadt voller Könige
Kinder stärken, Kinder schützen - in Indonesien und weltweit
So lautet das Motto der 65. Aktion
Dreikönigssingen, mit dem in die-
sem Jahr auch die Sternsinger in
Siegburg unterwegs sind. Mit ihrem
aktuellen Motto rücken die Stern-
singer den Schutz von Kindern vor
Gewalt in den Mittelpunkt und ma-
chen auf Mädchen und Jungen auf-
merksam, die unter physischer, se-
xualisierter oder psychischer Gewalt
leiden. Die Weltgesundheitsorgani-
sation schätzt, dass jährlich eine Mil-
liarde Kinder und Jugendliche Ge-
walt ausgesetzt sind - das ist jedes
zweite Kind. Die Aktion bringt den
Sternsingern nahe, dass Kinder
überall auf der Welt ein Recht auf
Schutz haben - im Beispielland Indo-
nesien genauso wie in Deutschland.
Die Sternsinger laufen durch ganz
Siegburg, bringen den Segen für das
neue Jahr an die Türen und sammeln
Spenden für Kinder weltweit.
In einigen Ortsteilen sind sie schon
seit ein paar Tagen unterwegs, in
den meisten ist der Samstag, der
7. Januar, der große Lauftag. Am
Freitag, dem 6. Januar, dem Hoch-

fest der Erscheinung des Herrn,
auch Dreikönigsfest genannt, wer-
den die als Könige verkleideten
Sternsinger den Tag über auch auf
dem Siegburger Marktplatz zu fin-
den sein - in wechselnder Beset-
zung, bevor sie am Nachmittag
zum Empfang bei Bürgermeister
Stefan Rosemann geladen sind.

Und wundern Sie sich nicht: In man-
chen Stadtteilen Siegburgs ziehen
zur Unterstützung der Kinder und
Jugendlichen auch Erwachsenen-
gruppen durch die Straßen. Alle Grup-
pen sind mit einem offiziellen Stern-
singerausweis ausgestattet, den sie
Ihnen auf Wunsch vorzeigen. Sie kön-
nen Ihre Spende auch im Pastoral-

büro in der Mühlenstraße 6 abge-
ben und bei größeren Beträgen eine
Spendenquittung erhalten.
Alle Informationen zur Sternsinger-
aktion finden Sie auf der Homepage
der Kirchengemeinde
https://www.servatius-siegburg.de/
gemeindeleben/jugend/Sternsinger-
aktion-2023/Uebersicht/.

Sternsingerempfang 2022. Fotos: Martina SedlaczekSternsingerempfang 2022. Fotos: Martina SedlaczekSternsingerempfang 2022. Fotos: Martina SedlaczekSternsingerempfang 2022. Fotos: Martina SedlaczekSternsingerempfang 2022. Fotos: Martina Sedlaczek
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Neuer PEKiP-Kurs startet Anfang Januar
Für Kinder aus September und Oktober 2022
In Siegburg gibt es ein neues An-
gebot für junge Familien: Das Fa-
milienbildungswerk des Deutschen
Roten Kreuz bietet einen weiteren
PEKiP-Kurs für Babys, die im Sep-
tember und Oktober 2022 gebo-
ren sind, an.
Das Prager-Eltern-Kind-Programm
PEKiP ist ein Konzept für die Grup-
penarbeit mit Eltern und ihren Ba-

bys im ersten Lebensjahr. Ab der 4.
bis 6. Lebenswoche treffen sich die
frischgebackenen Eltern mit ihren
Babys in einer kleinen Gruppe. Im
Mittelpunkt stehen Spiel-, Bewe-
gungs- und Sinnesanregungen für
die Kinder. Die Babys werden dabei
in ihrer momentanen Situation
wahrgenommen, begleitet und
durch entsprechende Anregungen

in ihrer Entwicklung unterstützt.
Zudem wird die Beziehung zwi-
schen dem Baby und seinen Eltern
gestärkt und vertieft. Die jungen
Mütter und Väter werden durch
die ersten Lebensmonate beglei-
tet, können sich untereinander
austauschen und bekommen die
Möglichkeit Kontakte zu knüpfen.
Der Kurs startet am 9. Januar im

Familienbildungswerk des Deut-
schen Roten Kreuz, Zeughausstra-
ße 3 in Siegburg. Er wird von einer
zertifizierten PEKiP-Kursleiterin
angeboten. Weitere Informationen
und Anmeldung unter der Telefon-
nummer 0 22 41 / 59 69 79 10, per
E-Mail an familienbildung@drk-
rhein-sieg.de oder unter www.drk-
familienbildung.de.

Tauschtreffen der Siegburger
Briefmarkenfreunde

Der Siegburger Briefmarkenfreun-
de e.V. (SBF), der mit 120 Mitglie-
dern stärkste Verein des Rhein-
landes, meldet die anstehenden
Tauschtreffen.
11. Januar, 17.15 Uhr, Restaurant
Kubana, Zeithstraße 100, 53721
Siegburg:
Tausch und Nachlassberatung
Veranstalter: Siegburger Brief-
markenfreunde SBF
WWWWWeitere eitere eitere eitere eitere TTTTTermineermineermineermineermine

25. Januar
8. Februar, 22. Februar
22. März
12. April, 26. April
10. Mai, 24. Mai
14. Juni, 28. Juni
12. Juli, 26. Juli
9. August, 23. August
13. September, 27. September
11. Oktober, 25. Oktober
8. November, 22. November
13. Dezember

Reparieren statt Wegwerfen
Besuchen Sie uns im Repair Café
Bürgergemeinschaft Siegburg-
Zange e.V. in Kooperation mit
Diakonie an Sieg und Rhein:
Das Repair Café finden Sie in
der Geschäftsstelle der Bürger-
gemeinschaft, Bismarckstraße
56 / Ecke Carlstraße, Siegburg-
Zange am 2. Samstag jedes
Monats von 10 bis 14 Uhr. Letz-
te Reparaturannahme: 11 Uhr,
zur Vermeidung langer Warte-
zeiten ist eine Anmeldung im
Voraus erforderlich unter
01575 17 18 334.
Besucher des Repair Cafés
bringen ihren defekten Gegen-
stand, wie zum Beispiel Toas-
ter, Föhn, Lampe, Spielzeug von
zu Hause mit. Die Fachleute im
Repair Café wissen fast immer
eine Lösung. Die Aktivitäten
werden kostenlos und auf eh-

renamtlicher Basis von den Re-
paraturexperten vor Ort aus-
geführt.
Eine freiwillige Spende wird
sehr geschätzt.
Neue Materialien und Ersatztei-
le sind nicht kostenlos und müs-

sen gesondert bezahlt werden.
Bei der Abgabe der zu reparie-
renden Gegenstände erfassen
wir die Kontaktdaten und Feh-
lerbeschreibung.
Bitte bringen Sie saubere Ge-
räte zur Reparatur.

Unsere Termine für 2023 am 2.
Samstag jedes Monats:
14. Januar, 11. Februar, 11.
März, 8. April, 13. Mai, 10. Juni,
8. Juli, 9. September, 14. Okto-
ber, 11. November, 12. August,
Änderungen vorbehalten.
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huma Advertorial Januar 2023
Neues aus der huma

AnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeigeAnzeige

Neues Jahr, neues Glück!
Die huma Shoppingwelt in
Sankt Augustin hat auch für
2023 wieder tolle Events und
Aktionen für alle kleinen und
großen Besucherinnen und Be-
sucher geplant. Centermana-
ger Nicolas Simmich erzählt
mehr darüber.

Herr Simmich, sind Sie gut insHerr Simmich, sind Sie gut insHerr Simmich, sind Sie gut insHerr Simmich, sind Sie gut insHerr Simmich, sind Sie gut ins
Neue Jahr gestartet?Neue Jahr gestartet?Neue Jahr gestartet?Neue Jahr gestartet?Neue Jahr gestartet?
Oh ja, vielen Dank. Nach einem
erlebnisreichen 2022, das ja
doch noch einige Herausforde-
rungen parat hatte, und nach
einer lebendigen Weihnachtszeit
haben ein paar Tage Auszeit gut-
getan. Jetzt starten wir voller
Elan ins neue Jahr, blicken posi-
tiv in die Zukunft und freuen uns
auf alles, was 2023 bringt.

Worauf können sich die Besu-Worauf können sich die Besu-Worauf können sich die Besu-Worauf können sich die Besu-Worauf können sich die Besu-
cherinnen und Besucher dercherinnen und Besucher dercherinnen und Besucher dercherinnen und Besucher dercherinnen und Besucher der
huma freuen?huma freuen?huma freuen?huma freuen?huma freuen?
Fans der huma Shoppingwelt
werden sich sicher darüber

freuen, dass wir unsere belieb-
ten Treueaktionen auch dieses
Jahr fortführen: Jeden ersten
Samstag im Monat verschen-
ken wir 300-mal die Kids Box
mit gratis Überraschungen und
Basteleien für Kinder ab etwa
3 Jahren. Jeden Monat feiern
wir außerdem einen huma Welt-
tag im Center. Da gibt es -
immer passend zum Thema des
Welttags - gratis Leckereien,
Gewinnspiele oder andere Goo-
dies. Auch den beliebten huma
Fan Friday auf unserem Face-
book- und Instagram-Kanal
@humaSanktAugustin wird es
weiterhin geben. An jedem ers-
ten Freitag im Monat startet
ein Gewinnspiel, bei dem wir
Fan-Boxen mit tollen Produk-
ten aus der huma verlosen. Je-
den Monat arbeiten wir hier mit
einem anderen Geschäft oder
einer Gastronomie zusammen,
sodass übers Jahr für jede und
jeden was dabei ist, wofür es
sich lohnt, mitzumachen.

Die huma ist auch bekannt dafürDie huma ist auch bekannt dafürDie huma ist auch bekannt dafürDie huma ist auch bekannt dafürDie huma ist auch bekannt dafür,,,,,
dass regelmäßig dass regelmäßig dass regelmäßig dass regelmäßig dass regelmäßig Aktionen imAktionen imAktionen imAktionen imAktionen im
Center stattfinden. Gibt es fürCenter stattfinden. Gibt es fürCenter stattfinden. Gibt es fürCenter stattfinden. Gibt es fürCenter stattfinden. Gibt es für
2023 schon Planungen?2023 schon Planungen?2023 schon Planungen?2023 schon Planungen?2023 schon Planungen?
Natürlich. Vor großen Festtagen
wie Weihnachten ist in der huma
immer was los. Aber auch
zwischendurch lassen wir uns so
einiges einfallen. Was genau
2023 stattfindet, verraten wir
noch nicht - Überraschungen
machen das Leben spannender,
oder? Also gut - eines sei verra-
ten: Das Kasperletheater für Kin-
der, das seit September 2022
bereits mehrmals in der huma zu
Gast war, wird das ganze Jahr
über regelmäßig spannende und
lustige Geschichten aufführen.
Die Kinder lieben es!

Es gibt ja wirklich viele schöneEs gibt ja wirklich viele schöneEs gibt ja wirklich viele schöneEs gibt ja wirklich viele schöneEs gibt ja wirklich viele schöne
Aktionen für Kinder in derAktionen für Kinder in derAktionen für Kinder in derAktionen für Kinder in derAktionen für Kinder in der
huma...huma...huma...huma...huma...
Ja, die Kleinen liegen uns sehr
am Herzen. Es ist immer eine
besondere Freude, Kinderaugen
zum Strahlen zu bringen. Und na-

türlich genießen es auch die
Eltern oder Großeltern, wenn
in der Stadt was los ist und sie
mit den Kindern ganz unkomp-
liziert in der Nähe etwas unter-
nehmen können. So sind alle
happy.

Was sicher auch viele Men-Was sicher auch viele Men-Was sicher auch viele Men-Was sicher auch viele Men-Was sicher auch viele Men-
schen aus Sankt schen aus Sankt schen aus Sankt schen aus Sankt schen aus Sankt Augustin inte-Augustin inte-Augustin inte-Augustin inte-Augustin inte-
ressiert, die Shoppen gerne mitressiert, die Shoppen gerne mitressiert, die Shoppen gerne mitressiert, die Shoppen gerne mitressiert, die Shoppen gerne mit
einem einem einem einem einem Alltagseinkauf verbin-Alltagseinkauf verbin-Alltagseinkauf verbin-Alltagseinkauf verbin-Alltagseinkauf verbin-
den:den:den:den:den:     WWWWWann werden EDEKA undann werden EDEKA undann werden EDEKA undann werden EDEKA undann werden EDEKA und
ALDI in der huma eröffnen?ALDI in der huma eröffnen?ALDI in der huma eröffnen?ALDI in der huma eröffnen?ALDI in der huma eröffnen?
Der Umbau läuft auf Hochtou-
ren und die beiden Supermärk-
te werden im Frühjahr eröff-
nen. Es ist sehr wahrschein-
lich, dass erst ALDI und dann
etwas zeitverzögert EDEKA er-
öffnen wird. Ein exaktes Da-
tum können wir leider noch
nicht nennen, doch sobald die
Termine stehen, geben wir sie
auf unserer Website und So-
cial Media bekannt. Die Eröff-
nungen werden natürlich ge-
bührend gefeiert!
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Du hast Alkoholprobleme?
Wir können helfen!
In Deutschland wird statistisch ge-
sehen sehr viel Alkohol getrunken.
Für die, die mit ihrem Alkoholkon-
sum ein Problem haben, bieten die
Anonymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das in so-
genannten Meetings, in denen
Betroffene sich über die Krank-
heit Alkoholismus austauschen.
Diesen Austausch nennen wir
Selbsthilfe.
Meetings finden hier zu folgen-

den Zeiten statt:
Montag:Montag:Montag:Montag:Montag:
19.30 Uhr, Troisdorf-Sieglar, Kreuz-
kirche, Grabenstraße 65, 53844
Troisdorf, 02241 402 044 (Karin),
0228 9455050 (Cilli),
aa_thomas@gmx.de
Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:Dienstag:
19.30 Uhr, Hennef, Ev. Kirchenge-
meinde, Raum „Matthäus“, Bon-
ner Straße 26, 53773 Hennef, Bit-
te an der Pforte melden, 01522

1471 126 (Edmund), 02241 8982
321 (Stefan), Hennef@anonyme-
alkoholiker-rg09.de
Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:Mittwoch:
19.30 Uhr, Troisdorf-Oberlar, Mar-
tin-Luther-Haus, Am Wildzaun 14,
53842 Troisdorf, 0177 4050 978
(Rita), 02241 71973 (Hanne),
RitaTen@gmx.de
Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:Donnerstag:
19.30 Uhr, Troisdorf-Mitte, Kath.
Pfarrhaus, Gerhardstraße 5, 53840

Troisdorf, 0176 7839 9950,
Kontakt@
anonyme-alkoholiker-rg09.de
Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:Freitag:
19.30 Uhr, Siegburg, Gemeinde-
haus der ev. Auferstehungskirche,
Annostraße 14, 53721 Siegburg,
02247 968 166 (Roswitha), 02241
8982 321 (Stefan), 02245 890 049
(Erich), Siegburg@Anonyme-Alko-
holiker-rg09.de, https://
www.facebook.com/AAinSiegburg

Adressat unbekannt - Vom Verrat einer Freundschaft
Veranstaltungsreihe 2023 der Gedenkstätte „Landjuden an der Sieg“
Rhein-Sieg-Kreis (ps). Anlässlich
des Tages des Gedenkens an die
Opfer des Nationalsozialismus,
findet im Rahmen der Veranstal-
tungsreihe 2023 der Gedenkstät-
te „Landjuden an der Sieg“ eine
Lesung mit Henrik Küper und Nils
Suchetzki statt. Die Veranstal-
tung ist am Freitag, 27. Januar
von 18.30 bis 19.30 Uhr in der
Evangelischen Auferstehungskir-
che, Annostraße 14, 53721 Sieg-
burg; der Eintritt ist frei.
Der Roman „Adressat unbe-
kannt“ von Kathrine Kressmann
Taylor ist ein fiktiver Briefwech-
sel in den 1930er-Jahren zwi-
schen einem Deutschen, Martin
Schulse, und einem amerikani-

schen Juden, Max Eisenstein.
Die beiden hatten sich als Stu-
denten in Deutschland kennen-
gelernt und gemeinsam in San
Francisco/Kalifornien eine
Kunstgalerie eröffnet.
Der Briefwechsel beginnt im No-
vember 1932, wenige Monate vor
der Machtergreifung Hitlers. Mar-
tin ist mit seiner Familie nach
Deutschland zurückgekehrt, wäh-
rend Max sich in den USA allein
um die Galerie kümmert. Martin
wird zunehmen vor der national-
sozialistischen Ideologie angezo-
gen, tritt in die NSDAP ein, macht
beruflich Karriere und kündigt
schließlich seine Freundschaft mit
dem Juden Max auf. Dessen

Schwester Griselle, mit der Mar-
tin früher eine Affäre hatte, wird
zu diesem Zeitpunkt von der SA
verfolgt und gerät in Lebensge-
fahr. In seinen Briefen aus den
USA fleht Max seinen deutschen
Freund Martin an, Griselle zu
schützen. Der Briefwechsel be-
schreibt (in 18 Briefen und einem
Telegramm) den bitteren Verrat
einer Freundschaft und die Ge-
schichte einer tödlichen Rache.
Bereits 1938 hatte die englische
Autorin Kathrine Kressmann Tay-
lor (1903-1996), inspiriert durch
Berichte aus NS-Deutschland,
diesen spannenden, von dunklen
Vorahnungen geprägten Briefro-
man in den USA veröffentlicht, in

denen er große Aufmerksamkeit
fand. Erst mehr als 60 Jahre spä-
ter wurde er ins Deutsche über-
setzt. Für schulische Lesungen
hatte Schulpfarrerin i.R. Annette
Hirzel Bilder entworfen, die die
historischen Hintergründe nahe-
bringen und die bei der Lesung
der Studenten Henrik Küper und
Nils Suchetzki gezeigt werden.
Die Gedenkstätte „Landjuden an
der Sieg“: Sie will die Erinnerung
und das Wissen um das verhee-
rendste Kapitel der deutschen Ge-
schichte von Generation zu Gene-
ration weitertragen und für Gegen-
wart und Zukunft ein mahnendes
Zeichen setzten. Weitere Informa-
tionen über rhein-sieg-kreis.de.

Jahresabschluss in der Reserve
Reservisten der Region Rhein-
Sieg nutzten die ruhigen Tage zwi-
schen den Feiertagen zur Ausbil-
dung. Unter der Leitung von Olaf
Kortenhoff wurden die Grundla-
gen für ein Übernachten im Freien
ausgebildet und geübt. Dazu ge-
hört, wie man aus einer Zeltbahn
vom Wetterschutz bis zum 6-

Mannzelt bauen kann. Oder wie
man aus einer Zeltbahn eine
Hängematte oder ein Schwimm-
paket baut. Wichtig dabei: wel-
cher Knoten wird für was genutzt.
So gehörte auch ein Exkurs in
die Knotenkunde dazu. Achter-
knoten, Webleinstek und Topse-
gelschotstek gehörten wie auch

weitere Knoten und Bunde zur
Ausbildung. Wo und wie wählt
man den Platz für ein Biwak, wel-
che Art von Unterkunft kann der
Trupp bauen und ein Exkurs in
die Entwicklung der Zeltbahn
rundeten den Tag ab.

Der einsetzende Regen spielte
dabei keine Rolle. Im Anschluss
feierten die Kameraden noch das
Offizierspatent des Kameraden
Sulzbach.
Das neue Jahr kann kommen!
Olaf Kortenhoff

Alles mal gelernt und doch gut es immer wieder zu üben: Aufbau derAlles mal gelernt und doch gut es immer wieder zu üben: Aufbau derAlles mal gelernt und doch gut es immer wieder zu üben: Aufbau derAlles mal gelernt und doch gut es immer wieder zu üben: Aufbau derAlles mal gelernt und doch gut es immer wieder zu üben: Aufbau der
Dacklegarage. Foto: Olaf KortenhoffDacklegarage. Foto: Olaf KortenhoffDacklegarage. Foto: Olaf KortenhoffDacklegarage. Foto: Olaf KortenhoffDacklegarage. Foto: Olaf Kortenhoff
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Liebe Kunden, 
gerne nehmen wir uns viel Zeit für Sie!

Daher bitten wir Sie, einen Termin für ein  
ausführliches Beratungsgespräch  
zu vereinbaren.

Yoga mit Baby
Kurs des DRK-Familienbildungswerks startet präsent
In Bewegung bleiben und etwas
für sich selbst tun - das ist auch
mit Baby möglich: Mit „Yoga mit
Baby“ bietet das Familienbil-
dungswerks des Deutschen Ro-
ten Kreuzes ab 20. Januar einen
abwechslungsreichen Kurs für
junge Mütter mit ihren Babys an.
Der Kurs richtet sich an Frauen
mit Babys bis ein Jahr. Sie kön-
nen nach ihrem Rückbildungs-
kurs ihren Körper weiter in Form
bringen und müssen ihr Baby
dafür nicht abgeben. Sie können
es einfach dabeihaben und an-
dere Mütter treffen, die auch et-
was für ihren Körper tun möch-
ten. Denn Eltern werden voll und
ganz gefordert und dies zeigt sich
oft auch in Rücken- und Schul-
terschmerzen oder einem ver-
spannten Nacken. Der Mama-
Yoga-Kurs setzt hier an. Durch
gezielte Mobilisation, Kräfti-
gungs- und Dehnungsübungen
kommen die Teilnehmerinnen
beim regelmäßigen Üben schnell
wieder zu einem angenehmen
und entspannten Körpergefühl.
Neben der Arbeit mit dem Kör-
per, in der auch auf die soge-

nannten Problemzonen, wie
Bauch, Beine und Po sowie den
Beckenboden eingegangen wird,
bezieht die Kursleiterin ganz in
der yogischen Tradition auch den
Geist mit ein. So lernen die Frau-
en durch Konzentration und Acht-

Bestzeit über 800 Meter für
Timofey Klyuev

samkeit immer besser, Gelassen-
heit in ihr Leben zu bringen. Ba-
bys und Kleinkinder sind herzlich
willkommen.
Der Kurs findet vom 20. Januar
bis 31. März von 14.30 bis 15.30
Uhr im DRK-Familienbildungs-

werk in Siegburg, Zeughausstra-
ße 3, statt. Weitere Informatio-
nen und Anmeldung unter
0 22 41 / 59 69 79 10, per E-Mail
an familienbildung@drk-rhein-
sieg.de oder unter
www.drk-familienbildung.de

Timofey Klyuev immer stärkerTimofey Klyuev immer stärkerTimofey Klyuev immer stärkerTimofey Klyuev immer stärkerTimofey Klyuev immer stärker

Der Nachwuchsläufer des LAZ
Puma Rhein-Sieg, Timofey Klyuev,
lief am Neujahrswochenede beim
16. Hallensportfest des SC Bayer
05 Uerdingen, welches in Düssel-
dorf ausgetragen wurde, als Sie-
ger der Altersklasse M13 über die

800 Meter in 2:25,25 Minuten
eine neue persönliche Bestzeit.
Mit diesem starken Auftritt zeigt
Timofey seine weiter ansteigen-
de Form und lässt auf gute Ergeb-
nisse in den nächsten Wochen
hoffen.
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Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die GrünenArbeit der Ratspartei Bündnis 90/Die Grünen

Bamberg-Quartier - Teil II
Schulerweiterung und Kita-Neubau

Ende:Ende:Ende:Ende:Ende:     Aus der Aus der Aus der Aus der Aus der Arbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/GrüneArbeit der Ratspartei B90/Grüne

Neben dem Wohnprojekt „Bam-
berg-Quartier“, dass auf dem ehe-
maligen Sportplatz entstehen soll,
sprachen sich GRÜNE und CDU für
zwei weitere Bauabschnitte aus.
Zum einen für die Erweiterung der
Grundschule Nord zur OGS mit ei-
ner Mensa und dem Neubau einer
Sporthalle. Im dritten Bauabschnitt
ist der Neubau der Kindertages-
stätte geplant. Hierzu benötigt man
aber ein von der Kirche nicht mehr
genutztes Grundstück. Leider ziert
sich das Erzbistum Köln seit Mona-
ten eine Entscheidung zu fällen.
Dieter Thiel, Stadtratsmitglied der
Grünen Siegburg: „Wir hoffen, dass
die Kirche bald grünes Licht gibt,
damit die KiTa bald gebaut werden
kann. Im Übrigen haben alle drei
Projekte gleich hohe Priorität und
werden nicht nacheinander, sondern
nach Möglichkeit parallel realisiert.
Mit der stadteigenen Tochter Stadt-
betriebe Siegburg, als erfahrener
Projektentwickler, ist sichergestellt,
dass die Projekte im Sinne der Stadt
realisiert werden.“

Hans-Werner Müller So fügen sich KiTa und OGS ins QuartierSo fügen sich KiTa und OGS ins QuartierSo fügen sich KiTa und OGS ins QuartierSo fügen sich KiTa und OGS ins QuartierSo fügen sich KiTa und OGS ins Quartier

Katholische Kirchengemeinde St. Servatius Siegburg
Samstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. Januar
8 Uhr, St. Anton. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
10 Uhr, Abtei Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
16.30 Uhr, St. Mariä Empf.
Beichte /Beichte /Beichte /Beichte /Beichte / 17.00 Uhr
VorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesse
17 Uhr, Krkhs.-Kap.
VorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesseVorabendmesse
17 Uhr, St. Elis. VVVVVorororororabendmes-abendmes-abendmes-abendmes-abendmes-

se & Beichtese & Beichtese & Beichtese & Beichtese & Beichte
18.30 Uhr, St. Anno A FA FA FA FA Festivestivestivestivestivalalalalal
of Nine Lessons and Carolsof Nine Lessons and Carolsof Nine Lessons and Carolsof Nine Lessons and Carolsof Nine Lessons and Carols
Sonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. Januar
8 Uhr, St. Joseph Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
9 Uhr, St. Dreif. RosenkrRosenkrRosenkrRosenkrRosenkranzanzanzanzanz
9.30 Uhr, St. Dreif. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
9.30 Uhr, St. Serv. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
10.30 Uhr, St. Serv. Kl.Kl.Kl.Kl.Kl. Chor Chor Chor Chor Chor-----

konzertkonzertkonzertkonzertkonzert
11 Uhr, Liebfr. FFFFFamilienmesseamilienmesseamilienmesseamilienmesseamilienmesse
11 Uhr, St. Anno
Famil ienmesseFamil ienmesseFamil ienmesseFamil ienmesseFamil ienmesse
11 Uhr, St. M. Namen
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
12 Uhr, Abtei Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
17 Uhr, St. Anton. VVVVVesperesperesperesperesper
17.30 Uhr, St. Anton. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
18.30 Uhr, St. Serv. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
Montag, 9. JanuarMontag, 9. JanuarMontag, 9. JanuarMontag, 9. JanuarMontag, 9. Januar
15.30 Uhr, SZ Heinrichstr. WWWWWort-ort-ort-ort-ort-
gottesd. m. Komm.-aust.gottesd. m. Komm.-aust.gottesd. m. Komm.-aust.gottesd. m. Komm.-aust.gottesd. m. Komm.-aust.
19 Uhr, St. Anton. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
Dienstag, 10. JanuarDienstag, 10. JanuarDienstag, 10. JanuarDienstag, 10. JanuarDienstag, 10. Januar
9 Uhr, St. Serv. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe d. Messe d. Messe d. Messe d. Messe d. F F F F Frrrrr.....
18.15 Uhr, Abtei VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl.
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
19 Uhr Liebfr. FFFFFriedensgebetriedensgebetriedensgebetriedensgebetriedensgebet
19 Uhr, St. Anton. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe
Mittwoch, 11. JanuarMittwoch, 11. JanuarMittwoch, 11. JanuarMittwoch, 11. JanuarMittwoch, 11. Januar
9 Uhr, St. Mariä Empf. Gem.-Gem.-Gem.-Gem.-Gem.-
messe d.messe d.messe d.messe d.messe d. F F F F Frrrrr.....
17 Uhr, Krkhs.-Kap. Hl.Hl.Hl.Hl.Hl. Messe Messe Messe Messe Messe

18.15 Uhr, Abtei VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl.
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
19 Uhr, St. Anton. Hl .Hl .Hl .Hl .Hl . Messe Messe Messe Messe Messe
Donnerstag, 12. JanuarDonnerstag, 12. JanuarDonnerstag, 12. JanuarDonnerstag, 12. JanuarDonnerstag, 12. Januar
9 Uhr, St. Anno Hl .Hl .Hl .Hl .Hl . Messe d. Messe d. Messe d. Messe d. Messe d. F F F F Frrrrr.....
18 Uhr, St. Dreif.
EucharEucharEucharEucharEuchar.....     Anbet.Anbet.Anbet.Anbet.Anbet.
18.15 Uhr, Abtei VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl.
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
18.30 Uhr, St. Dreif. Hl .Hl .Hl .Hl .Hl . Messe Messe Messe Messe Messe
19 Uhr, St. Anton. Hl .Hl .Hl .Hl .Hl . Messe Messe Messe Messe Messe
Freitag, 13. JanuarFreitag, 13. JanuarFreitag, 13. JanuarFreitag, 13. JanuarFreitag, 13. Januar
8 Uhr, St. Anton. Hl .Hl .Hl .Hl .Hl . Messe Messe Messe Messe Messe
8.30 Uhr, Liebfr. RosenkrRosenkrRosenkrRosenkrRosenkranzanzanzanzanz
9 Uhr, Liebfr. H l .H l .H l .H l .H l . Messe a ls Messe a ls Messe a ls Messe a ls Messe a ls
Gem.-messe d.Gem.-messe d.Gem.-messe d.Gem.-messe d.Gem.-messe d. F F F F Frrrrr.....
17 Uhr, St. Mariä Empf.
RosenkranzRosenkranzRosenkranzRosenkranzRosenkranz
17.30 Uhr, St. Serv.
EucharEucharEucharEucharEuchar.....     Anbet.Anbet.Anbet.Anbet.Anbet.
17.40 Uhr, St. Serv. BeichteBeichteBeichteBeichteBeichte
18.15 Uhr, Abtei VVVVVesperesperesperesperesper,,,,, anschl. anschl. anschl. anschl. anschl.
Hl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. MesseHl. Messe
18.30 Uhr, St. Serv. Hl .Hl .Hl .Hl .Hl . Messe Messe Messe Messe Messe
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Neugierig? Rufen Sie uns an!  

Tel.: 0228 18415015

Zahnarzt Frank Farzin Falla MSc MSc
Oxfordstr. 12-16, 53111 Bonn
E-Mail: info@zahnspa.de

www.zahnspa.deSCHLAFMEDIZIN | PROTHETIK | AESTHETISCHE ZAHNHEILKUNDE

TÄTIGKEITSSCHWERPUNKTE

Zahnimplantate und Zahnersatz müssen nicht teuer sein
 Festsitzender Zahnersatz innerhalb nur einer Sitzung
 Computergestützte 3D-Diagnostik
 Eingriffe sind minimal-invasiv und schmerzarm
 Sofort belastbare Zähne
 Geprüfte Qualität, erweiterte Garantieleistungen und faire Preise

Gottesdienste
Ev. Friedenskirche in Kaldauen
8. Januar8. Januar8. Januar8. Januar8. Januar
10 Uhr:
Pfarrer Joachim Knitter

Haus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur MühlenHaus zur Mühlen
6. Januar6. Januar6. Januar6. Januar6. Januar
16 Uhr: Pfarrer Joachim Knitter

Im Dienst unserer Naturschutzgebiete
Jahresbericht: Ordnungsaußendienst erfolgreich
Rhein-Sieg-Kreis (db). Der Ord-
nungsaußendienst des Rhein-
Sieg-Kreises hat im Jahr 2022
seine Bilanz noch einmal ver-
bessern können. Die beiden
Teams kontrollieren in den Na-
tur- und Landschaftsschutzge-
bieten des Kreises, ob sich Be-
sucherinnen und Besucher an
die jeweiligen Regeln halten.
Auch im Jahr 2022 führten die
Mitarbeiter viele Gespräche mit
Erholungssuchenden. „Wir ge-
hen davon aus, dass sich die
meisten Erholungssuchenden
nicht absichtlich falsch verhal-

ten und setzen zunächst auf
Aufklärung“, sagt der Leiter des
Amtes für Umwelt- und Natur-
schutz, Jörg Bambeck.
Manchmal reichen aufklärende
Gespräche allerdings nicht: im
Jahr 2022 musste der Ord-
nungsaußendienst auch hun-
derte mündliche Verwarnungen
aussprechen und rund 1.400
Buß- und Verwarnungsgeldver-
fahren einleiten. Im Jahr 2021
waren es noch 860. „Die deut-
liche Steigerung hat auch da-
mit zu tun, dass wir inzwischen
mit einem zweiten Team in un-

seren Naturschutzgebieten prä-
sent sind“, so Jörg Bambeck.
Häufigster Grund für Verwar-
nungen ist nach wie vor, dass
Spaziergängerinnen oder Spa-
ziergänger abseits der Wege
unterwegs sind. Auch nicht an-
geleinte Hunde sind im Natur-
schutzgebiet verboten. Intenti-
on des Ordnungsaußendienstes
ist es, die Menschen im Rhein-
Sieg-Kreis für den Natur- und
Landschaftsschutz zu sensibili-
sieren. Dies scheint immer mehr
zu gelingen: Insbesondere im
Siebengebirge sind die Verstö-

ße erkennbar zurückgegangen.
Im Rhein-Sieg-Kreis gibt es auf
17.000 Hektar Fläche insgesamt
118 Naturschutzgebiete. Jedes
Schutzgebiet hat seinen eige-
nen Regelkatalog, damit die
Flora und Fauna in diesen Ge-
bieten wirksam vor menschli-
chen Aktivitäten geschützt wer-
den, die Gebiete aber trotzdem
für die Menschen zur Naherho-
lung in beschränktem Rahmen
erlebbar bleiben. Das erste
Team des Ordnungsaußendiens-
tes hat im Jahr 2019 mit seiner
Arbeit begonnen.

Jahresbericht des Rhein-Sieg-Kreises
Acht Bürgerinnen und Bürger mit Bundesverdienstorden und Rettungsmedaille ausgezeichnet
Rhein-Sieg-Kreis (db). Sieben
Bürgerinnen und Bürger aus dem
Rhein-Sieg-Kreis sind 2022 mit
dem Verdienstorden der Bundes-
republik Deutschland ausgezeich-
net worden. Ein Mann aus Kö-
nigswinter erhielt die Rettungs-
medaille des Landes NRW.
„Ich freue mich immer wieder auf
die Begegnungen mit den Ge-
ehrten, die sich über lange Jahre
hinweg uneigennützig für das Ge-
meinwohl eingesetzt haben oder
noch einsetzen“, würdigt Land-
rat Sebastian Schuster das eh-
renamtliche Engagement der vier

Frauen und drei Männer. Er und
seine Stellvertreterin Notburga
Kunert haben die Verdienstorden
an die Geehrten überreicht.
Viele Menschen machen sich im
Rhein-Sieg-Kreis in unterschied-
lichen Lebensbereichen selbstlos
für andere Menschen und für Be-
lange des Gemeinwohls stark.
Genau das betonen viele der zu
Ehrenden immer wieder: dass sie
ihr Engagement aus persönlicher
Motivation heraus als natürlich
betrachten.
„Dass unsere Gesellschaft nicht
auseinanderfällt, dass Zusam-

menhang und Zusammenhalt ge-
stärkt werden - das geschieht
eben nicht von allein, sondern,
dass geschieht durch tagtägli-
chen Einsatz derer, die für sich
selber eine wichtige Aufgabe
entdeckt haben und ihr mit Lei-
denschaft nachgehen“, betont
Landrat Sebastian Schuster bei
der Aushändigung der Ver-
dienstorden.
Im Jahr 2022 erhielten zwei Frau-
en und ein Mann das Verdienst-
kreuz am Bande der Bundesre-
publik Deutschland, zwei weite-
re Frauen und ein Mann die Bun-

desverdienstmedaille. In einem
zusätzlichen Fall erfolgte die Hö-
herstufung eines bereits verlie-
henen Bundesverdienstkreuzes
am Bande. Diese Ehrung nahm
Ministerpräsident Hendrik Wüst
in Düsseldorf persönlich vor.
Bemerkenswert war auch ein Fall
aus Königswinter: Nachdem er
ein Kind, das von einer Perso-
nenfähre in den Rhein gestürzt
war, gerettet hatte, indem er
hinterhersprang und den Jungen
wieder an Bord hob, erhielt ein
Fährmitarbeiter die Rettungsme-
daille des Landes NRW. Auch die-
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se Ehrung nahm Ministerpräsi-
dent Hendrik Wüst persönlich vor.
Der Verdienstorden wird in acht
verschiedenen Stufen für alle be-
sonderen Verdienste um die Bun-
desrepublik Deutschland, wie
zum Beispiel im sozialen, karita-
tiven, politischen, sportlichen

oder kulturellen Bereich, durch
den Bundespräsidenten verlie-
hen. Er ist die einzige allgemei-
ne Verdienstauszeichnung in
Deutschland und damit die höchs-
te Anerkennung, die die Bundes-
republik für Verdienste um das
Gemeinwohl ausspricht. Eine fi-

nanzielle Zuwendung ist mit der
Verleihung des Verdienstordens
nicht verbunden.
Mit seinen Ordensverleihungen
möchte der Bundespräsident die
Aufmerksamkeit der Öffentlich-
keit auf hervorragende Leistun-
gen lenken, denen er für unser

Gemeinwesen besondere Bedeu-
tung beimisst. Dabei sollen künf-
tig noch häufiger Frauen ausge-
zeichnet und auch junge Men-
schen verstärkt berücksichtigt
werden. Jeder kann die Verlei-
hung des Verdienstordens an ei-
nen anderen anregen.

ANZEIGEN · PROSPEKTEVERTEILUNG
DRUCKE ·WEB-AUFTRITTE · FILM

Wir rücken Ihre Produkte und Dienstleistungen,die gesamte
Leistungsfähigkeit Ihres Unternehmens, individuell nach
IhrenWünschen, ins richtige Licht.

ZEITUNG
Lokaler geht‘s nicht.

DRUCK
Satz.Druck.Image.

WEB
24/7 online.

FILM
Perfekter Drehmoment.

Rufen Sie mich an und vereinbaren Sie einenTermin mit mir.

MEDIENBERATERIN

FON
FON
E-MAIL

Sarah Demond

02245 6469855
02241 260-134

s.demond@
rautenberg.media
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„Saach hür ens“- Kostümsitzung
Öffentlicher Vorverkauf ab Samstag, den 7. Januar bei IBS
„Saach hür ens“ Lohmar e.V.
freut sich, ein weiteres Mal auf
seine Karnevalssitzung 2023
hinweisen zu können.
Die achte Große Kostümsit-
zung des Lohmarer Brauch-
tumsvereins findet statt am
Samstag, den 4. Februar um
17.30 Uhr in der Jabachhalle
in Lohmar.
Nachdem der Zeitpunkt für
Vorbestellungen nunmehr ver-
strichen ist, beginnt der öffent-

liche Vorverkauf für die Sitzung
am Samstag, den 7. Januar bei
IBS am Frouardplatz in Lohmar.
Die Karten an nummerierten
Plätzen kosten 25 Euro.
Wie immer bietet „Saach hür
ens“ in gewohnter Qualität ein
buntes, mehr als fünfstündiges
Programm mit Spitzenkräften
des rheinischen Karnevals,
dem Lohmarer Dreigestirn,
Lohmarer Vereinen und dem
beliebten eigenen Nachwuchs

aus der Rednerschule der Mu-
sik- und Kunstschule der Stadt
Lohmar.
Außer der Prinzengarde der
Stadt Köln dürfen sich unsere
Besucher*innen freuen auf die
aus ihren Soloprogrammen,
dem Fernsehen und natürlich
durch den Karneval bekannte
Ingrid Kühne, die Stimmungs-
kanonen Willi und Ernst, High
Energy, den mehrfachen deut-
schen Meister im Showtanz,

Zwei Hillije als Krätzchenssän-
ger der Spitzenklasse, Torben
Klein und andere tolle Kräfte
mit Tanz und Musik.
Es ist uns darüber hinaus ge-
lungen die „Mutter aller köl-
schen Bands“, die Bläck Fööss
für unsere Sitzung 2023 zu en-
gagieren.
Ihr/euer „Saach hür ens“ Loh-
mar e.V.
Info:
www.saachhuerens.de

Lions Club Lohmar feiert mit den Tafelkindern
Mit Unterstützung der Tafelmit-
arbeiter konnte der Lions Club
Lohmar in diesem Jahr wieder
eine große Weihnachtsfeier mit
Beschenkung für die Kinder der
Tafel ausrichten.
Ulrike Shalaby hatte mit ihren
Lions-Kolleginnen den Nachmit-

tag geplant und liebevoll über
200 Geschenke verpackt.
Höhepunkt war dann der Weih-
nachtsmann, der für die über
200 Kinder Geschenke mit-
brachte. Mit seinen vier Engel-
chen bereitete er den Kindern
viel Freude. Bei reichlich Ge-

bäck und Getränken wurde ge-
sungen und Geschichten er-
zählt. Eine junge Schülerin sang
„Last Christmas“ und anschlie-
ßend auch mit den Kids zusam-
men Weihnachtslieder. Alle
wollten natürlich auch ein Foto
mit dem Weihnachtsmann.

Wie immer war dann der An-
sturm auf die Geschenke eine
wahre Freude. Es macht ein-
fach Spaß den Kindern eine
kleine Überraschung schenken
zu dürfen.
Ein Dankeschön auch an die be-
teiligten Sponsoren und Helfer.
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Jahresabschlussgrüße des JGV Spich
Ein ereignisreiches Jahr 2022 ging
vor einigen Tagen zu Ende und der
JGV Spich - Spicher Jungen 07
e.V. blickt freudestrahlend auf das
erste „normale“ Jahr nach Coro-
na Zurück. Pünktlich zum 15-jäh-
rigen Jubiläum konnten alle Feste
und Veranstaltungen wieder wie
die Jahre zuvor stattfinden und
umgesetzt werden. An dieser Stel-
le möchte sich der JGV Spich auch
in diesem Jahr wieder für die zahl-
reiche Unterstützung bedanken.
Der Dank gilt vor allem den Jung-
gesellen und den Mitgliedern der
Männerreih, welche durch tatkräf-
tiges Anpacken all die Feste und
Veranstaltungen erst möglich ge-
macht haben. Dazu gilt aber auch
in diesem Jahr wieder ein Dank
den Mädels rund um den JGV
Spich, die immer wieder mit an-
gepackt haben oder ihren Män-
nern unterstützend zur Seite stan-
den. Abschließend gilt ein großer
Dank jedoch auch allen Sponso-
ren und Unterstützern des JGV
Spich, die im Hintergrund mit dazu
beigetragen haben, die Feste und

Veranstaltungen so auf die Beine
zu stellen, wie jede Spicherin und
jeder Spicher Sie kennt.
Auch im Jahr 2023 freut sich der
JGV Spich wieder auf drei ereig-
nisreiche Wochenenden mit dem
Maifest, der Pfingstkirmes und der
Augustkirmes. Es ist jedes Jahr
aufs Neue eine Freude, alle Tage
an den drei Wochenenden für Spich
da zu sein. Nachdem es auch in
diesem Jahr wieder eine Spende
der Weckmänner für die Kinder der
Kitas in Spich durch den JGV Spich
gab, haben es sich die Jungs des
Vereins erneut nicht nehmen las-
sen, auch in diesem Jahr die Kitas
zum Jahresabschluss wieder mit
einem Weihnachtsbaum zu über-
raschen. Es wurden wie auch die
Jahre zuvor Weihnachtsbäume ver-
teilt, die von den Kitas und den
Kindern selbst geschmückt wer-
den konnten. Eine Tradition, die
auch in den kommenden Jahren
fortgesetzt werden soll.
Bleiben Sie gesund und bis
nächstes Jahr.
Wir freuen uns. Weihnachtsbaum der Kita Kiku Wäldchen in SpichWeihnachtsbaum der Kita Kiku Wäldchen in SpichWeihnachtsbaum der Kita Kiku Wäldchen in SpichWeihnachtsbaum der Kita Kiku Wäldchen in SpichWeihnachtsbaum der Kita Kiku Wäldchen in Spich

Frauenchor
Müllekoven informiert
Das Jahr 2022 ist nun zu Ende.Wir
starten mit Elan in das Neue Jahr und
sind voller Tatendrang.
Am 4. Dezember veranstalteten wir
gemeinsam mit dem MGV con
Amore und dem Kinderchor Kra-
kalino, nach Corona Pause, wieder
ein weihnachtliches Singen im gut
besuchten Krähenhorst.
Am 6.Dezember hatten wir unsere
Weihnachtsfeier im Dorfkurier. Hier
konnten wir zwei Sängerinnen, Mag-
dalene Tegtmeier und Doris Franke,
für ihre 40-jährige aktive Mitglied-
schaft ehren. Die Ehrung wurde durch

Frau Sybille Miesen-Schulz vom Chor-
verband Rhein Sieg vorgenommen.
Wir bedanken uns hier für die Treue
und ihren Einsatz.
Da alle Mitglieder wieder auf Weih-
nachtspräsente verzichteten und
bei der Weihnachtsfeier noch zu-
sätzlich spendeten konnten wir ei-
nen Betrag von 450 Euro an die
Elterninitiative krebskranker Kin-
der St.Augustin spenden.
Am 23. Dezember sangen wir bei der
Gärtnerei Lenz, zu deren letzten Ver-
kauftag, als Dankeschön für die lang-
jährige Unterstützung, ein Ständchen.

Ständchen Gärtnerei LenzStändchen Gärtnerei LenzStändchen Gärtnerei LenzStändchen Gärtnerei LenzStändchen Gärtnerei Lenz



Rundblick Siegburg – 06. Januar 2023 – Woche 1 – www.rundblick-siegburg.de14

Rotary Club spendet aus Weihnachtsbaum-Aktion
Spendenempfänger wieder die Elterninitiative krebskranker Kinder

Sabine Hoffmann (EKKK, Bildmitte) freut sich über die Spende des RotarySabine Hoffmann (EKKK, Bildmitte) freut sich über die Spende des RotarySabine Hoffmann (EKKK, Bildmitte) freut sich über die Spende des RotarySabine Hoffmann (EKKK, Bildmitte) freut sich über die Spende des RotarySabine Hoffmann (EKKK, Bildmitte) freut sich über die Spende des Rotary
Club Troisdorf. Foto: wedClub Troisdorf. Foto: wedClub Troisdorf. Foto: wedClub Troisdorf. Foto: wedClub Troisdorf. Foto: wed

(wed) Man kann es schon als
eine Tradition bezeichnen. Der
Rotary Club Troisdorf organi-
siert immer Ende November
ein Weihnachtsbaum-Aufstel-
len an Burg Wissem und
schmückt diesen auf vielfälti-
ge Art. So auch 2021, und
wieder kamen zahlreiche Burg-
erinnen und Burger, um dieser
Zeremonie zuschauen zu kön-
nen. Unterstutzt durch Nunzio
Orefice, Restaurantbetreiber
des QuattroPassi im Burghof,
und vielen ungenannten Hel-
fern, wird das Aufstellen und
Schmücken zu einem lebhaf-
ten vorweihnachtlichen Spek-
takel. Und so ganz nebenbei
erzielten die Rotarier aus dem
Verkauf von Glühwein, Kakao,
Kaffee und Suppe einen Erlös
von rund 1.000 Euro.
Diese stolze Summe uberreich-
ten jetzt die Rotarierer an Sa-
bine Hoffmann von der Elterni-
nitiative krebskranker Kinder

Sankt Augustin e.V. (EKKK). Die
EKKK wird diese Spende für
ihre „Silberinsel“ einsetzen.
Die Silberinsel in der Kinder-
klinik Sankt Augustin ist ein
Bereich, in dem krebskranke
Kinder fur eine gewisse Zeit
eine heile Welt erleben
dürfen.
Damit die erkrankten Kinder
die schwere Zeit im Kranken-
haus besser durchstehen, kön-
nen sie in der Silberinsel vor
allem eines: Kraft tanken. Hier
fühlen sie sich ein kleines
Stuck wie zu Hause, wobei die
fünf Schätze der „Silberinsel“
eine entscheidende Rolle spie-
len: Basteln, Kochen, Reden,
Spielen und Musizieren. Sabi-
ne Hoffmann nahm die Spende
von den Rotariern mit ihrem
Präsidenten Christoph Nöfer
unter dem Weihnachtsbaum an
Burg Wissem entgegen.
Mehr zur Elterninitiative un-
ter www.ekkk.de.
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Anzeige

Selbstverteidigungskurse für Kinder im Vorschulalter
„Flink wie ein Wiesel, stark wie ein Bär und mutig wie ein Löwe!“
Schnupperstunde jetzt anmelden!
Liebe Eltern,
gerne möchten wir Ihnen unsere
YoBaDo®-Selbstverteidigungs-
kurse für Kinder im Vorschulal-
ter vorstellen.

„Flink wie ein Wiesel, stark wie
ein Bär und mutig wie ein Löwe!“
Das ist das Motto der neuen Yo-
BaDo®-Kurse für Kids von 4 - 7
Jahren, welche wir ab Januar in
unserer Tanzschule in der Kaiser-

straße anbieten werden.
In den Kursen erlernen die Kinder
• sich selbst zu behaupten
• Nein zu sagen
• altersgerechte Techniken zur

Selbstverteidigung
Am Ende des Kurses wird, mit fei-
erlicher Präsentation für die El-
tern, das YoBaDo®-Diplom über-
reicht.
Mit spielerischen Übungen wer-
den die Ziele zur Stärkung der
Selbstsicherheit, das Erlernen von
Anti-Mobbing Strategien und mu-
tig zu werden erreicht.
Gerne können Sie Ihr Kind jetzt
schon über unsere Homepage
www.tanzen-mit-lars.de für ei-
nen der folgenden Schnuppert-
ermine, zur frühzeitigen Planung

anmelden:
Donnerstag, den 26.1.2023 um
16.00 Uhr
Montag, den 6.2.2023 um
16.00 Uhr
Bei Rückfragen erreichen Sie uns
unter www.tanzen-mit-lars.de
oder direkt unter
02242 - 93585 84!
Ihre ADTV Tanzschule
Lars Stallnig
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Veranstaltungen für Frauen vom
Frauenzentrum Troisdorf e.V. im Januar
Online Online Online Online Online WWWWWorkshop CONSENTorkshop CONSENTorkshop CONSENTorkshop CONSENTorkshop CONSENT
Ein Workshop mit den Macher-
innen der Kampagne „Nur-Ja-
Heisst-Ja“ vom Verein Frauenle-
ben Köln.
In diesem Workshop gibt es die
Gelegenheit, sich mit dem Thema
Consent in geschützter Atmosphä-
re auseinanderzusetzen.
Was ist Consent?
Warum ist Consent wichtig?
Wie sensibilisieren wir uns selbst
und andere im Bereich Consent?
Wie können hilfreiche Umgangs-
weisen aussehen, welche Em-
powerment-Strategien wün-
schen wir uns?
Weiterführende Informationen
zur Kampagne: www.Nur-Ja-
Heisst-Ja.de
Der Workshop erfordert keine Vor-
erfahrungen und die eigenen Gren-
zen werden gewahrt.
Für wen: FLINTA*. FLINTA* steht
als Abkürzung für: Frauen, Les-

ben, Inter, Non-binäre Personen
(non-binär nennen sich u.a. Men-
schen, die sich nicht den binär
konstruierten Geschlechtern von
männlich und weiblich zuordnen
können/wollen), Trans*- und
Agender-Menschen.
Wann: 10. Januar von 18 bis
19:30 Uhr
Dieser Termin findet in Kooperati-
on mit dem Frauenzentrum Bad
Honnef statt und wird gesponsert
von der Gleichstellungsbeauftrag-
ten der Stadt Rheinbach Mecht-
hild Schneider.
AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung: Frauenzentrum Bad
Honnef info@
frauenzentrum-badhonnef.de
Telefon: 02224-10548
Die Teilnahme ist kostenlos.
Let’Let’Let’Let’Let’s talk about Sexs talk about Sexs talk about Sexs talk about Sexs talk about Sex
Ein Ein Ein Ein Ein WWWWWorkshop über Korkshop über Korkshop über Korkshop über Korkshop über Konsensonsensonsensonsensonsens,,,,, Sexu- Sexu- Sexu- Sexu- Sexu-
alität und weibliche Lust für Frau-alität und weibliche Lust für Frau-alität und weibliche Lust für Frau-alität und weibliche Lust für Frau-alität und weibliche Lust für Frau-
en von 18- 40 Jahrenen von 18- 40 Jahrenen von 18- 40 Jahrenen von 18- 40 Jahrenen von 18- 40 Jahren
In diesem Workshop wollen wir uns

in einer kleinen geschützten Run-
de gemeinsam den Themenberei-
chen Konsens und Grenzwahrung
aber auch Körper, Lust und Sinn-
lichkeit annähern.  Unter anderem
stehen folgende Themen im Vor-
dergrund:
Wie vielfältig kann das Thema Sex
und Sexualität sein?
Was genau bedeutet Konsens?
Wie kann ich meine eigenen Be-
dürfnisse in der Sexualität kom-
munizieren? Nimmt das nicht di-
rekt die Lust?
Was ist der Unterschied zwischen
Vulva, Vagina und Klitoris?
Was könnten die verschiedenen
Sinne mit der eigenen Sexualität
zu tun haben?
Wir bleiben hierbei immer ange-
zogen und es geht nicht um intime
Berührungen oder die Erprobung
sexueller Praktiken!
In einer der Pausen werdet ihr aus-
reichend Zeit haben, euch in der

Stadt etwas zu Essen zu besorgen
oder bringt euch direkt selbst et-
was für die Mittagspause mit.
Kommt gerne in gemütlicher
Kleidung und bringt, wenn ihr
mögt, warme Socken mit. Der
Raum ist zum gemütlichen An-
kommen bereits ab 9.40 Uhr für
euch geöffnet.
Ich freue mich auf euch!
Datum: 28. Januar, 10 bis 16 Uhr
Veranstaltungsort: Frauenzentrum
Troisdorf, Hospitalstr. 2, 53840
Troisdorf
(Wechsel auf einen barrierefreien
Veranstaltungsort ist möglich)
Leitung: Alexandra Kleinjung- So-
zialarbeiterin (M.A.) und Sexual-
pädagogin (i.A.)
Max. 8 Teilnehmende nach Voran-
meldung
AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung bis zum 16. Januar an
beratung@
frauenzentrum-troisdorf.de
oder unter 02241-72250

Neues vom Tennisclub Spich 1973 e.V.
Erneute Hilfe für die Tafel-Troisdorf

Zur alljährlichen Weihnachtsfeier
traf unser Tennis-Nachwuchs bis 14
Jahre in der Tennishalle Haus Rott.
Unter der Regie von Lea und Yvon-
ne begleitet von unseren Jugend-
warten wurde in der Halle schönes
Tennis gespielt und im Anschluss
gab es leckeren Kuchen und der
Jahreszeit entsprechend, einen gu-
ten warmen Kakao. Die Weihnachts-
feen haben es sich natürlich nicht
nehmen lassen auch unsere ande-
ren trainierenden Kinder und Ju-
gendlichen in den Folgetagen zu
beschenken. Tolle Aktion, besser
kann man sich kaum auf die Feier-
tage vorbereiten.
Bereits zur schönen Tradition gehört

seit vielen Jahren sich an der Weih-
nachtsaktion der Troisdorfer Tafel zu
beteiligen. Mitglieder des Tennisver-
eins Spich, deren Familien und Freun-
de spenden hierbei uneigennützig
für die Bedürftigen unter uns. Von
den Spendengeldern in Höhe von
2.335 Euro wurden hochwertige Le-
bensmittel eingekauft, um die vie-
len Gäste der Troisdorfer Tafel in der
Weihnachtszeit ein wenig zu unter-
stützen und zu erfreuen.
Erfreulicherweise konnten in diesem
Jahr 64 gut gefüllte, liebevoll weih-
nachtlich verpackte, Pakete an die
Troisdorfer Tafel übergeben werden.
Ein besonderer Dank gilt allen groß-
zügigen Spendern und Helfern.
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Auch bei weichem Baugrund und Hanglagen
Fertigkeller machen das Haus standfest

Schwieriger Baugrund muss kSchwieriger Baugrund muss kSchwieriger Baugrund muss kSchwieriger Baugrund muss kSchwieriger Baugrund muss kein ein ein ein ein Ausschlusskriterium für BauherrenAusschlusskriterium für BauherrenAusschlusskriterium für BauherrenAusschlusskriterium für BauherrenAusschlusskriterium für Bauherren
sein, sondern kann beispielsweise bei einer Hanglage sogar langfris-sein, sondern kann beispielsweise bei einer Hanglage sogar langfris-sein, sondern kann beispielsweise bei einer Hanglage sogar langfris-sein, sondern kann beispielsweise bei einer Hanglage sogar langfris-sein, sondern kann beispielsweise bei einer Hanglage sogar langfris-
tig tig tig tig tig VVVVVorteile wie eine schöne unverbaubare orteile wie eine schöne unverbaubare orteile wie eine schöne unverbaubare orteile wie eine schöne unverbaubare orteile wie eine schöne unverbaubare Aussicht bieten.Aussicht bieten.Aussicht bieten.Aussicht bieten.Aussicht bieten.
Foto: GÜF/Partnerbau BraunFoto: GÜF/Partnerbau BraunFoto: GÜF/Partnerbau BraunFoto: GÜF/Partnerbau BraunFoto: GÜF/Partnerbau Braun

Fehlende Bauplätze sind ein Fla-
schenhals für viele hoffnungsvol-
le Baufamilien. Stephan Braun
von der Gütegemeinschaft Fertig-
keller (GÜF) hat hierfür einen Lö-
sungsansatz: „So manches ver-
meintlich schwer bebaubare
Grundstück fällt zu früh durchs
Raster. Denn selbst extreme Hang-
lagen, hoch stehendes Grundwas-
ser und aufgeweichte Böden sind
gut und sicher bebaubar, wenn
das Haus auf einem gütegeprüf-
ten Fertigkeller errichtet wird.“
Ganz nach dem Motto „Kein Hang
ist zu steil und kein Boden zu
weich“, weckt Braun berechtigte
Hoffnung unter den angehenden
Bauherren, alsbald doch noch ei-
nen geeigneten Bauplatz zu fin-
den. Schwierigen Baugrund lässt
er nicht als Ausschlusskriterium
für ein vielversprechendes Grund-
stück gelten. „Ein Keller in Fer-
tigbauweise lässt sich auch an stei-
len Hängen und in weichen Böden

realisieren. Er bietet eine stand-
feste Basis für die weiteren Stock-
werke und schützt das gesamte
Gebäude effektiv vor Nässe und
Feuchtigkeit“, so der GÜF-Exper-
te. Bei unklaren Bodenverhältnis-
sen empfiehlt er, vor dem Haus-
bau oder besser noch vor dem
Grundstückskauf immer ein geo-
logisches Gutachten anfertigen zu
lassen. „Damit lässt sich erken-
nen, ob gegebenenfalls Stützkon-
struktionen, wie sie bei sandigen
Böden zum Einsatz kommen, wei-
tere Stabilität verleihen müssen
oder ob andere Gründungsmaß-
nahmen erforderlich sind.“
Bei einer steilen Hanglage muss
außerdem geklärt werden, ob eine
Hangsicherung von Nöten ist und
ob das Grundstück von der Berg-
oder der Talseite her erschlossen
wird. „Das ist unter anderem ent-
scheidend für die Abwasserent-
sorgung“, so Braun. Vor allem bei
hoch stehendem Grundwasser,

aufstauendem Sickerwasser oder
auch, wenn die bergseitigen Wän-
de eines Hangkellers vollständig
im Erdreich verschwinden, sollten
deren baulicher Schutz vor Feuch-
tigkeit sowie später ein regelmä-
ßiges Lüften der Bewohner ge-
währleistet sein. Die Konstrukti-
on einer „Weißen Wanne“ aus
WU-Beton und mit dem RAL-Gü-
tezeichen „Fertigkeller“ bietet
hierfür beste Voraussetzungen,
wie Kellerexperte Braun erklärt:
„Bei dieser Konstruktionsart wer-
den möglichst große Wand- und
Deckenelemente aus hochwerti-
gem, wasserundurchlässigem WU-
Beton vorgefertigt, so dass nur
noch wenige Arbeits- und Monta-
gefugen nachträglich verdichtet
werden müssen. Der gesamte Her-
stellungsprozess ist entsprechend
den Güte- und Prüfbestimmungen
RAL-GZ 518 qualitätsgesichert“.

Über den Feuchtigkeitsschutz hi-
naus erhalten Bauherren eines
RAL-zertifizierten Fertigkeller-
herstellers weitere technische
Qualitätsversprechen sowie eine
Fertigstellungs- und Servicega-
rantie. Damit können sie sich fai-
ren Zahlungsmodalitäten und der
exakten Umsetzung der erforder-
lichen Baumaßnahmen im Zuge
der Energieeinsparverordnung,
neuer DIN-Normen oder stati-
scher Besonderheiten sicher sein.
Stephan Braun schließt: „Die Er-
fahrung hat uns gelehrt, dass auf
so manchem anspruchsvollen Bau-
grund oft die schönsten Häuser
entstehen - sei es in Wassernähe
oder auch an einem steilen Süd-
hang. Der Keller ist in diesen Häu-
sern sogar mehr als ein sicheres
Fundament. Er ist ein echter Zu-
gewinn an Wohnfläche und Wohn-
komfort.“
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Wir für Sie mit Herz
AWO Troisdorf-Mitte
Das letzte Jahr ist jetzt Vergangen-
heit und hoffentlich auch mit allen
Schreckensnachrichten.
Begrüßen wir nun das Neue Jahr
und hoffen darauf, dass die Zukunft
besser wird.
Die letzten Jahre haben uns viel
abverlangt, schauen wir nun auf
eine bessere Zukunft.
Die AWO Troisdorf-Mitte steht Ih-
nen wie immer weiterhin mit Rat
und Tat zu Seite.
Mit unserem nachfolgenden Pro-
gramm möchten wir für mehr Ge-
meinsamkeit sorgen.
Keiner muss alleine bleiben. Infor-
mieren Sie sich einfach in unserer
Begegnungsstätte am Wilhelm Ha-
macher-Platz 12. Hier helfen Ihnen
Frau Julia Scherf und Herr Heinz
Dähmlow gerne weiter. Oder besu-
chen Sie unsere Internetseite:
www.awo-troisdorf.de

MontagMontagMontagMontagMontag
10 bis 12 Uhr - Computer Club alle
14 Tage: Digitale Bildbearbeitung
mit Klaus Petermann
10 bis 12 Uhr - Hilfe bei PC Proble-
men mit Heinz Dähmlow
14 bis 15 Uhr - Gesprächszirkel Spa-
nisch
15.30 bis 16.30 Uhr - Gesprächs-
kreis Englisch
14 bis 15 Uhr - Seniorengymnastik
alle 14 Tage
DienstagDienstagDienstagDienstagDienstag
10 bis 12 Uhr - Handyhilfe mit Wolf-
gang Friese
10 bis 12 Uhr - Hilfe bei PC Proble-
men mit Heinz Daehmlow
14 bis 17 Uhr - Klönen, Gesell-
schaftsspielen, Karten bei Kaffee
und Kuchen
14.30 bis 16.30 Uhr - Beratung durch
die Seniorenbeauftragten H. Möser
und E. Schulz

19 bis 21 Uhr - Freifunkertreffen
jeden 1. Dienstag im Monat
MittwochMittwochMittwochMittwochMittwoch
10 bis 12 Uhr - Skat für alle Interes-
sierten
10 bis 11.30 Uhr - Gesprächskreis
Niederländisch
14 bis 16.30 Uhr - Bingo Spiel bei
Kaffee
17 bis 20 Uhr - Niederländisch 1x
im Monat mit Frau Maus
DonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstagDonnerstag
10 bis 12 Uhr - Ortsvereinsvor-
standsmitglieder beraten Mitglie-
der und Besucher
14 bis 16.30 Uhr - Doppelkopf bei
Kaffee und Kuchen für alle Interes-
sierten
19 bis 21 Uhr - Linux Gruppe jeden
1. Donnerstag im Monat - derzeit
online.
FreitagFreitagFreitagFreitagFreitag
10 bis 12 Uhr - Hilfe bei PC Proble-

men mit Heinz Dähmlow
15 Uhr - Geburtstagskaffee unserer
Mitglieder alle 3 Monate. Hier er-
folgen Einladungen.
Gerne möchten wir unser Programm
mit einer Handarbeitsstunde erwei-
tern. Hierzu melden Sie sich bitte
an unter: 02241 72417. Der Termin
wird Ihnen noch mitgeteilt.

Auch der Besuch in unserer Klei-
derstube ist lohnenswert. Wir bie-
ten Ihnen gut erhaltene, neuwerti-
ge Damen-Herren-sowie Kinderklei-
dung zu kleinen Preisen an.
Hier sind unsere Öffnungszeiten von
Montag bis Freitag: 10 bis 12 Uhr
sowie 15 bis 17 Uhr und samstags
von 10 bis 12 Uhr.
Gerne nehmen wir noch Kleider-
spenden entgegen. Bei Fragen zur
Kleiderstube wenden Sie sich bitte
an Frau Kopp, Tel Nr. 02241 73495

Repair Café Lohmar auch im neuen Jahr für Sie da
Am Samstag, den 21. Januar bie-
tet das Repair Café Lohmar ei-
nen Repairtermin an.
Bei Problemen mit dem Toaster,
dem Föhn, der Nähmaschine,
dem Mixer, dem Radio, dem aus-
gebautem Rasenmäher-Messer
oder dem Staubsauger (nur mit
neuem Filter) bieten ehrenamt-
lichen Helfer ihre Unterstützung
an. Aber auch um Fahrräder, um
Rollatoren, um geplatzte Näh-
te, um stumpfe Messer und um
defekte Uhren (keine Batterie-
wechsel) wird sich gekümmert
und an der Tauschbörse können
sie funktionsfähige Geräte und
Gebrauchsgegenstände abge-
ben oder mitnehmen.
Ausrangierte Handys können am

Ausgang abgegeben und so ei-
nem nützlichen Recycling zuge-
führt.
Eventuell auftretende Wartezei-
ten können in der Café Ecke über-
brückt werden.
Sämtliche Leistungen im Repair
Café sind kostenlos. Berechnet
werden nur notwendige Ersatz-
teile.
Es gelten die Coronaschutzbe-
stimmungen des Landes NRW.
TTTTTermin:ermin:ermin:ermin:ermin: Samstag, 21. Januar von
10 bis 14 Uhr
Ort:Ort :Ort :Ort :Ort : Lohmar, Kirchstraße 26,
Pfarrsaal
Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:Kontakt:
Michael Sahner, 02246/8225 und
orgateam@
repaircafe-lohmar.de
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Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Die nächste Ausgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erAusgabe erscheint am:scheint am:scheint am:scheint am:scheint am:
Freitag, 13. Januar 2023Freitag, 13. Januar 2023Freitag, 13. Januar 2023Freitag, 13. Januar 2023Freitag, 13. Januar 2023
Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:Annahmeschluss ist am:
11.01.2023 um 10 Uhr11.01.2023 um 10 Uhr11.01.2023 um 10 Uhr11.01.2023 um 10 Uhr11.01.2023 um 10 Uhr

AngeboteAngeboteAngeboteAngeboteAngebote
TiereTiereTiereTiereTiere

HundeHundeHundeHundeHunde
Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle Exklusive und anspruchsvolle TTTTTierierierierier-----
FotografieFotografieFotografieFotografieFotografie

www.petram-fotografie.de,
Tel. 0175/5105310

VVVVVermietungenermietungenermietungenermietungenermietungen
3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen3 Zimmer Wohnungen

Wohnung 56qm in Hennef-Wohnung 56qm in Hennef-Wohnung 56qm in Hennef-Wohnung 56qm in Hennef-Wohnung 56qm in Hennef-
Lichtenberg zu vermietenLichtenberg zu vermietenLichtenberg zu vermietenLichtenberg zu vermietenLichtenberg zu vermieten

3 Zimmer / 56qm, KB, ab 1.1.2023 zu
vermieten. 500€ Kaltmiete. 1000€
Kaution. Teilmöbliert, Barrierearm und
ruhige Ortsradlage. ÖPNV 3 min Fuß-
weg. Mobil. 0163/1647398,
Festnetz. 02248/912914. Mail:
frank@dahm-hennef.de

VVVVVerererererschiedenesschiedenesschiedenesschiedenesschiedenes
SonstigesSonstigesSonstigesSonstigesSonstiges

BIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstigBIETE günstig
Metall- und Schlosserarbeiten sowie
Reparaturservice an.
Tel. 0 22 42 - 96 98 364

GesucheGesucheGesucheGesucheGesuche
KaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuchKaufgesuch

Kaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe KlaviereKaufe Klaviere,,,,,     WWWWWeine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognaceine & Cognac
Achtung sofort Bargeld für Näh-/
Schreibmasch., Bücher, Tischwäsche,
Rollatoren, Zinn, Tafelsilber, Münzen,
Modeschmuck, Armband-/Taschenuh-
ren, Bekleidung D/H! Kaufe alles aus
Wohnungsauflösung.
Tel.: 01634623963 Hr. Braun! Gerne
machen wir Ihnen ein seriöses Ange-
bot. Hygienevorschriften vorhanden

SammlerSammlerSammlerSammlerSammler
Sammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHTSammler der Luftwaffe SUCHT

Fotos, Fotoalben, Negative, Farbdias,
Orden, Urkunden, Dolche, Pokale,
Uniformteile von der dt. Fliegertruppe
aus dem 1. und 2. Weltkrieg - Seriöse
Abwicklung - Tel. 02241/9950818
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Traditionelles Berufsbild neu definiert
Seniorenassistentinnen als moderne Ausprägung der früheren Gesellschafterin
Die wohl bekannteste Gesell-
schafterin des 19. Jahrhunderts
war Ida Ferenczy. Als „Vorlese-
rin Ihrer Majestät“ der Kaise-
rin Elisabeth von Österreich und
Königin von Ungarn, berühmt
geworden unter dem Namen
Sissi, verkürzte Ferenczy die
Abende der Monarchin, vertrieb
trübe Gedanken und stieg zu
ihrer wichtigsten Beraterin auf.

Ferenczy verbrachte fast 40 Jah-
re an der Seite von Elisabeth,
bis zum gewaltsamen Tod der
Kaiserin im Jahre 1898. Beide
Frauen waren sich bei ihrem
ersten Treffen sofort sympa-
thisch und vertraut gewesen.
In heutiger Zeit kann man die
Senioren-Assistenz als Weiter-
entwicklung des Berufsbildes
der Gesellschafterin betrach-

ten. Frauen und Männer sehen
sich dabei als besonnene Rat-
geber der älteren Person, sor-
gen sich um ihr Wohl und ver-
schönern ihr den Tag.
Einsamkeit älterer Menschen:Einsamkeit älterer Menschen:Einsamkeit älterer Menschen:Einsamkeit älterer Menschen:Einsamkeit älterer Menschen:
Senioren-Assistenz wirkt derSenioren-Assistenz wirkt derSenioren-Assistenz wirkt derSenioren-Assistenz wirkt derSenioren-Assistenz wirkt der
Isolation entgegenIsolation entgegenIsolation entgegenIsolation entgegenIsolation entgegen
Diese Art der Begleitung wird
in den letzten Jahren immer

häufiger gesucht. Hauptgrund:
Gesellschaftliche und familiäre
Umbrüche wie ein beruflich be-
dingter Wegzug der Kinder, der
Verlust des Partners oder der
Partnerin und zunehmend un-
verbindliche und weniger wer-
dende Sozialkontakte führen
bei vielen Seniorinnen und Se-
nioren in die Einsamkeit. Das
noch recht neue Berufsbild der
Senioren-Assistenz wirkt der
Isolation entgegen und wird
auch von rüstigen älteren Men-
schen in Anspruch genommen.
Sie haben weniger den Betreu-
ungsaspekt im Blick als viel-
mehr das gesellschaftliche
Miteinander. Dazu zählen The-
ater- und Museumsbesuche,
gemeinsame Unternehmungen
und Vorleseabende. Im Rahmen
des von Ute Büchmann im Jahr
2006 entwickelten Konzepts der
Senioren-Assistenz wurden
mittlerweile mehr als 2.000 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer
ausgebildet. Informationen zu
den Seminaren, die in Kiel, Nor-
derstedt, Hamburg, Leipzig,
Nürnberg und an zwei Orten im
Raum Düsseldorf/Leverkusen
stattfinden, gibt es unter
www.senioren-assistentin.de.
Während der Ausbildung wer-
den die Teilnehmenden auf die
unterschiedlichen Facetten des
Alters vorbereitet und absolvie-
ren zusätzlich ein Selbststän-
digkeitstraining, um für die Exis-
tenzgründung im sozialen Be-
reich vorbereitet zu sein.
Keine Einzelkämpfer: Senioren-Keine Einzelkämpfer: Senioren-Keine Einzelkämpfer: Senioren-Keine Einzelkämpfer: Senioren-Keine Einzelkämpfer: Senioren-
Assistenten vernetzen sichAssistenten vernetzen sichAssistenten vernetzen sichAssistenten vernetzen sichAssistenten vernetzen sich
Gemeinsam mit anderen lässt
sich die Selbstständigkeit viel
leichter meistern: Viele Senio-
ren-Assistenten vernetzen sich
deshalb nach Abschluss der
Ausbildung und schließen sich
vor Ort in kleinen Teams oder
Regionalgruppen zusammen.
Gerade für frisch gebackene Se-
nioren-Assistenten bedeutet
dies, dass sie in ihrem neuen
Beruf nicht als Einzelkämpfer
agieren müssen. Zudem erhal-
ten sie die Möglichkeit, ein
aussagekräftiges Profil in ein
Vermittlungsportal einzustel-
len. (djd)
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Unabhängig von den Texten und Bildern in unseren Recruiting-Materialien betonen wir,
dass bei ALDI SÜD alle Menschen gleichermaßen willkommen sind.

 karriere.aldi-sued.de 

Für rund 50.000 Mitarbeiter:innen sind wir nicht nur Händler, sondern auch ein verlässlicher und verant- 
wortungsvoller Arbeitgeber. Wir geben unseren Mitarbeiter:innen die Möglichkeit, ihre persönlichen Ziele zu 
erreichen. Diese sind so individuell wie unsere Kolleg:innen selbst. Ausreichend Zeit für die Familie, langfristige 
Sicherheit oder der nächste Karriereschritt – egal, wofür sie vollen Einsatz zeigen, wir geben ihnen 
Rückendeckung.

 Attraktiver Stundenlohn plus Urlaubs- und Weihnachtsgeld sowie tarifliche Altersvorsorge
 Flexible oder feste Arbeitszeiten nach Vereinbarung
 Minutengenaue Arbeitszeiterfassung 
 Sechs Wochen Urlaub im Jahr
 Obst, Gemüse und Getränke kostenlos am Arbeitsplatz
 Sorgfältige Einarbeitung und interne Schulungen

 DAS BIETET DIR ALDI SÜD 

 Studentische Aushilfe Logistik (m/w/d)
 Lagermitarbeiter/Kommissionierer (m/w/d)
 Ausbildung Fachlagerist/Fachkraft für Lagerlogistik (m/w/d)

 DAS SIND DEINE EINSTIEGSMÖGLICHKEITEN 

 JETZT MIT WENIGEN         
 KLICKS BEWERBEN!    
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Freiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-AgenturFreiwilligen-Agentur
Kontakt erfolgt über Freiwilli-
gen-Agentur Siegburg
02241/25 215 20
Freiwilligen-
agentur@diakonie-sieg-
rhein.de
Sprechstunden nach Verein-
barung

DemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstundeDemenzsprechstunde
Kostenfrei im Seniorenzen-
trum Siegburg,
Friedrich-Ebert-Straße 16,
Siegburg.
Immer am 2. Mittwoch eines
jeden Monats von 16.30 bis
18 Uhr.
Parkmöglichkeit ist vorhan-
den.
Hier können in einer Gruppe
von betroffenen Angehörigen
Fragen zu Alzheimer und an-
deren Demenzerkrankungen
erörtert werden. Begleitung:
Facharzt Kelzenberg und Fach-
kraft des Hauses
Telefon: 2504-2000

KinderKinderKinderKinderKinder- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon- und Jugendtelefon
Montag bis Samstag: 14 bis
20 Uhr
Telefon: 116111

Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?Alkoholprobleme?
Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!Wir können helfen!
Auch oder gerade in Corona-
zeiten wird sehr viel Alkohol
getrunken. Für die, die mit ih-
rem Alkoholkonsum ein Pro-
blem haben, bieten die Ano-
nymen Alkoholiker Hilfe an.
Üblicherweise geschieht das
in sogenannten Meetings, in

Freitag, 6. JanuarFreitag, 6. JanuarFreitag, 6. JanuarFreitag, 6. JanuarFreitag, 6. Januar
Neue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-ApothekeNeue-Apotheke
Kaiserstraße 34, 53721 Siegburg, 02241/63522

Samstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. JanuarSamstag, 7. Januar
Markt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-ApothekeMarkt-Apotheke
Wilhelm-Hamacher-Straße 5, 53840 Troisdorf, 02241/72411

Sonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. JanuarSonntag, 8. Januar
Siegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-ApothekeSiegtal-Apotheke
Hauptstraße 110, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/383897

Montag, 9. JanuarMontag, 9. JanuarMontag, 9. JanuarMontag, 9. JanuarMontag, 9. Januar
easyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApothekeasyApotheke Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dre Siegburg City Dr..... Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e Irene Pigulla e.K..K..K..K..K.
Neue Poststraße 1-3, 53721 Siegburg, 02241/8663620

Dienstag, 10. JanuarDienstag, 10. JanuarDienstag, 10. JanuarDienstag, 10. JanuarDienstag, 10. Januar
Engel Engel Engel Engel Engel ApothekApothekApothekApothekApothekeeeee
Poststraße 111-113, 53840 Troisdorf, 02241/75499

Mittwoch, 11. JanuarMittwoch, 11. JanuarMittwoch, 11. JanuarMittwoch, 11. JanuarMittwoch, 11. Januar
Schloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-ApothekeSchloss-Apotheke
Birlinghovener Straße 8, 53757 Sankt Augustin (Birlinghoven),
02241/333300

Donnerstag, 12. JanuarDonnerstag, 12. JanuarDonnerstag, 12. JanuarDonnerstag, 12. JanuarDonnerstag, 12. Januar
Engelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-ApothekeEngelbert Humperdinck-Apotheke
Humperdinckstraße 14, 53721 Siegburg, 02241/592040

Freitag, 13. JanuarFreitag, 13. JanuarFreitag, 13. JanuarFreitag, 13. JanuarFreitag, 13. Januar
KaiserKaiserKaiserKaiserKaiser-Apothek-Apothek-Apothek-Apothek-Apothekeeeee
Kaiserstraße 71, 53721 Siegburg, 02241/50528

Samstag, 14. JanuarSamstag, 14. JanuarSamstag, 14. JanuarSamstag, 14. JanuarSamstag, 14. Januar
Rats-ApothekeRats-ApothekeRats-ApothekeRats-ApothekeRats-Apotheke
Nogenter Platz 3, 53721 Siegburg, 02241/51132

Sonntag, 15. JanuarSonntag, 15. JanuarSonntag, 15. JanuarSonntag, 15. JanuarSonntag, 15. Januar
St. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-ApothekeSt. Rochus-Apotheke
Hauptstraße 53, 53721 Siegburg (Kaldauen), 02241/381855

Angaben ohne Gewähr

denen Betroffene sich über die
Krankheit Alkoholismus aus-
tauschen. Diesen Austausch
nennen wir Selbsthilfe. Auch
jetzt in Coronazeiten finden
die meisten Meetings wieder
statt. Coronavorschriften sind
einzuhalten.
freitags, 19.30 Uhr, Siegburg,
Gemeindehaus der ev. Aufer-
stehungskirche, Annostraße
14, Siegburg, 02247 968 166
(Roswitha), 02241 8982321
(Stefan), 02245 890 049
(Erich), Siegburg@Anonyme-
Alkoholiker-rg09.de

TTTTTrrrrrauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreisauergesprächskreis
Der Trauergesprächskreis von
„Sonare“ findet ab Januar
wieder statt: neu in der Wil-
helmstraße 74 in Siegburg in
den Räumen der Caritas,
immer am 1. Donnerstag des
Monats um 15 Uhr, kosten-
frei. Leitung: Elisabeth Bäsch
Informieren Sie sich aktuell
immer über Änderungen durch
P a n d e m i e b e s t i m m u n g e n
(Rückfragen unter 02247/900
13 65).

Selbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelischeSelbsthilfegruppe für seelische
GesundheitGesundheitGesundheitGesundheitGesundheit

Emotions-Anonymous / EA
Wir teilen im Gespräch Erfah-
rung, Kraft und Hoffnung,
samstag ab 18.15 Uhr,
Markt 1, im Club, Sankt Au-
gustin.
EA-Sankt-Augustin@web.de
Silke: 0151 16573691
Helma: 02241/9995226
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Singgemeinschaft Birk wirkt mit
Letzter Feinschliff fürs Neujahrskonzert Lohmar
Noch keine drei Wochen ist es
her, dass die Singgemeinschaft
Birk mit ihrem Weihnachtskonzert
die Zuhörerinnen und Zuhörer be-
geisterte. Und schon werden die
wenigen Proben genutzt, den letz-
ten Feinschliff für das Neujahrs-
konzert 2023 zu machen.
Die Singgemeinschaft Birk freut sich
sehr, dass uns das Lohmarer Blas-
orchester als Organisator eingela-
den hat, am Neujahrskonzert Loh-
mar am 15. Januar in der Jabach-
halle mitzuwirken. Die Sängerinnen
und Sänger haben gerne zugesagt,
gemeinsam mit anderen Kultur-
schaffenden dieses schon traditio-
nelle Neujahrskonzert unter der Singgemeinschaft BirkSinggemeinschaft BirkSinggemeinschaft BirkSinggemeinschaft BirkSinggemeinschaft Birk

Mehr als ein Dach über dem Kopf
Start des 28. Geschichtswettbewerbs - Bundespräsident Steinmeier ruft zur Teilnahme auf
„Mehr als ein Dach über dem
Kopf. Wohnen hat Geschichte“
lautet das Thema der 28. Aus-
schreibung des Geschichts-
wettbewerbs des Bundesprä-
sidenten. Vom 1.•September
2022 bis zum 28. Februar 2023
können Kinder und Jugendli-
che, vom Grundschulalter bis
21 Jahre, auf historische Spu-
rensuche gehen und die Ge-
schichte des Wohnens erkun-
den. Die Körber-Stiftung rich-
tet den Wettbewerb aus und
lobt 550 Geldpreise auf Lan-
des- und Bundesebene aus.
Wohnen hat Geschichte
„Wo, wie und mit wem wir woh-
nen, das prägt uns von den ers-
ten Atemzügen an. Wir machen
uns ‚vier Wände‘ zu eigen und
‚richten uns ein‘, auch um zu
zeigen, wer wir sind oder sein
wollen, wem wir uns zugehö-
rig fühlen und wovon wir träu-
men“, sagt Bundespräsident
Frank-Walter Steinmeier in
seinem Aufruf zum Geschichts-
wettbewerb. „Unsere Wohnun-
gen und Nachbarschaften spie-
geln dabei immer auch politi-
sche Verhältnisse und soziale
Ungleichheiten, ästhetische
Ideale und sich wandelnde
Werte. Wie wir wohnen, das
war und das ist nicht nur ein
privates, sondern auch ein po-
litisches Thema.“

Das Thema Wohnen ist aktuel-
ler denn je: Während in den
Städten der Wohnraum immer
teurer wird, fehlt auf dem Land
vielerorts die Infrastruktur, die
das Wohnen dort lebenswert
macht. Aktuelle Herausforde-
rungen bringen Menschen aber
auch dazu, nach kreativen Lö-
sungen rund um ihren Wohn-
raum zu suchen. Beispiele
dafür sind Wohngemeinschaf-
ten für mehrere Generationen,
Konzepte für klimafreundliches
Bauen und Nachbarschaftsini-
tiativen, die Raum bieten für
Mitgestaltung.
Historische Spurensuche vor
Ort
Zur Einordnung der vielen ak-
tuellen Fragen, die das Thema
Wohnen aufwirft, lohnt sich ein
Blick in die Vergangenheit.
Denn Wohnen hat Geschichte.
Die Ausschreibung 2022/23 for-
dert junge Menschen dazu auf,
zu erforschen, wie und wo
Menschen früher wohnten. An-
hand historischer Beispiele
kann erkundet werden, was die
Wohnverhältnisse der Vergan-
genheit über die Gesellschaft
der damaligen Zeit aussagen
und wie sich das Wohnen im
Laufe der Jahrhunderte verän-
dert hat. Die Themen sind
dabei denkbar vielfältig: vom
mittelalterlichen Wohnen und

Arbeiten im Bauernhaus über
bürgerliches Wohnen im Bie-
dermeier-Stil des 19. Jahrhun-
derts bis hin zur Wohnungsnot
nach dem 2. Weltkrieg. Wie
wurde die Küche das „Reich
der Frau“, wohin zogen die so-
genannten „Gastarbeiter“ in
den 1960er Jahren und warum
protestierten Hausbesetzer in
den Großstädten? Zu all die-
sen Fragen können Kinder und
Jugendliche auf historische
Spurensuche gehen.
Wie sich Schülerinnen und
Schüler einer historischen Fra-
gestellung widmen, bleibt ih-
rer eigenen Kreativität über-
lassen – ob schriftliche Bei-
träge, Filme, Podcasts, Aus-
stellungen oder vieles mehr.
Die Teilnahme ist einzeln, in
der Gruppe oder im Klassen-
verband möglich. Dabei haben
sie bis zum 28. Februar 2023
Zeit, einen Beitrag einzurei-
chen.
Über den Geschichtswettbe-
werb•
Seit 1973 richtet die Körber-
Stiftung den Geschichtswett-
bewerb des Bundespräsidenten
aus. Mit bislang über 150.700
Teilnehmenden und rund
34.800 Projekten ist er der
größte historische Forschungs-
wettbewerb für junge Men-
schen in Deutschland. Der Ge-

schichtswettbewerb gehört zu
den von der Kultusministerkon-
ferenz besonders geförderten
Schülerwettbewerben. Er er-
muntert junge Menschen, sich
mit der Geschichte „vor der
eigenen Haustür“ auseinan-
derzusetzen. Der Wettbewerb
fördert Kompetenzen im Um-
gang mit Medien und beim wis-
senschaftlichen Arbeiten, er
weckt Kreativität bei der Dar-
stellung der Forschungsergeb-
nisse und aktiviert das for-
schende und entdeckende Ler-
nen –•auch an außerschuli-
schen Lernorten wie Archiven,
Museen, Gedenkstätten und
im generationsübergreifenden
Dialog.•
Weitere Informationen:
www.geschichtswettbewerb.de
Über die Körber-Stiftung
Die Körber-Stiftung stellt sich
mit ihren operativen Projek-
ten, in ihren Netzwerken und
mit Kooperationspartnern ak-
tuellen Herausforderungen in
den Handlungsfeldern „Inno-
vation“, „Internationale Ver-
ständigung“ und „Lebendige
Bürgergesellschaft“. 1959 von
dem Unternehmer Kurt A. Kör-
ber ins Leben gerufen, ist die
Stiftung heute von ihren Stand-
orten Hamburg und Berlin aus
national und international
aktiv.

Schirmherrschaft der Bürgermeis-
terin zu gestalten und sich beim
Lohmarer Blasorchester herzlich für
die Organisation bedankt.
Anders als beim Weihnachtskon-
zert sind die Beiträge des Cho-
res „weltliche Stücke“. Rolf Poh-
le hat sich für Evergreens aus
verschiedenen Epochen ent-
schieden, wie zum Beispiel „Yes-
terday“ von John Lennon.
Die Singgemeinschaft Birk wünscht
so allen Lohmarer Bürgerinnen und
Bürgern einen frohen Einstieg in
das neue Jahr.
Mehr über unseren Chor erfahren
Sie unter
www.singgemeinschaftbirk.de.


